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 การวิจยัคร้ังน้ีกระท ากบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองหัวคูปวงประชานุ
เคราะห์ จงัหวดัอุดรธานี โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษของ
นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวโดยใช้กลุ่มสัมพันธ์เพ่ือพัฒนาเจตคติต่อการเรียน
ภาษาองักฤษระหว่างก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลอง และระหว่างหลงัการทดลองกบัในระยะติดตาม
ผล และ (2) เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษของกลุ่มทดลองท่ีใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวโดย
ใช้กลุ่มสัมพนัธ์เพ่ือพฒันาเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษ กับของนักเรียนกลุ่มควบคุมทีใช้ชุด
กิจกรรมแนะแนวปกติ 
 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนหนองหวัคูปวง
ประชานุเคราะห์  จงัหวดัอุดรธานี  ท่ีมีคะแนนเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษต ่าสุดเรียงข้ึนมาจ านวน 
30 คน ต่อจากนั้นสุ่มอยา่งง่ายโดยการจบัฉลากเขา้กลุ่มทดลอง จ านวน 15 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 15 
คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษ มีค่าความเท่ียง
ทั้งฉบบัเท่ากบั .98 (2) ชุดกิจกรรมแนะแนวโดยใช้กลุ่มสัมพนัธ์เพ่ือพฒันาเจตคติต่อการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษส าหรับกลุ่มทดลอง และ (3) ชุดกิจกรรมแนะแนวปกติส าหรับกลุ่มควบคุม สถิติท่ีใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที   
 ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหนองหัวคูปวงประชานุ
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ภาษาองักฤษ มีเจตคติต่อต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษหลงัการทดลองสูงกว่าเจตคติก่อนการทดลองอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษหลงัการทดลองของนกัเรียนดงักล่าว
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เจตคติดงักล่าวของกลุ่มควบคุมซ่ึงใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 

 

 This research was conducted with Mathayom Suksa I students at Nong 

Huakhupuang Pachanukhro School in Udon Thani province with the following purposes:  

(1) to compare the post-experiment positive attitude toward English learning of the 

experimental group students who used a guidance activity package based on group dynamics 

to develop positive attitude toward English learning with their pre-experiment counterpart 

attitude, and their counterpart attitude at the end of the follow-up period; and (2) to compare 

positive attitude toward English learning of the experimental group students who used the 

guidance activity package to develop positive attitude toward English learning with the 

counterpart attitude of the control group students who used the traditional guidance activities 

program. 

 The research sample consisted of 30 Mathayom Suksa I students, with lowest 

scores on attitude toward English learning, at Nong Huakhupuang Prachanukhro School in 

Udon Thani province during the 2013 academic year.  Then, they were randomly assigned 

into an experimental group and a control group, each of which consisting of 15 students.  

The experimental group students used a guidance activity package based on group dynamics 

to develop positive attitude toward English learning, while the control group students used the 

traditional guidance activities program. The employed research instruments comprised (1) a 

scale to assess attitude toward English learning, with reliability coefficient of .98; (2) a 

guidance activity package based on group dynamics to develop positive attitude toward 

English learning for the experimental group; and (3) the traditional guidance activities 

program for the control group. Statistics for data analysis were the mean, standard deviation, 

and t-test. 

 Research findings showed that (1) the post-experiment positive attitude toward 

English learning of the experimental group students who used the guidance activities package 

based on group dynamics to develop positive attitude toward English learning was 

significantly higher than their pre-experiment counterpart attitude at the .01 level, and their 

post-experiment positive attitude toward English learning did not significantly differ from 

their counterpart attitude at the end of the follow-up period; and (2) positive attitude toward 

English learning of the experimental group students who used the guidance activity package 

based on group dynamics to develop positive attitude toward English learning was 

significantly higher than the counterpart attitude of the control group students who used the 

traditional guidance activities program at the .01 level. 
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กติติกรรมประกาศ 
 
 

การท าวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ส าเร็จไดด้ว้ยความกรุณาจากอาจารย ์ ดร.นิรนาท  แสนสา 
และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วลัภา  สบายยิ่ง ท่ีไดใ้ห้ค  าปรึกษาแนะน าตลอดจนให้ขอ้คิดเห็นท่ีเป็น
ประโยชน์ พร้อมทั้งติดตามการด าเนินการจดัท าวทิยานิพนธ์ตั้งแต่เร่ิมตน้จนเสร็จสมบูรณ์ ตลอดจน
คณาจารยทุ์กท่านสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ แขนงวิชาการแนะแนวและการให้ค  าปรึกษาเชิงจิตวิทยา
ทุกท่าน ท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวชิาความรู้ให้แก่ผูว้ิจยัก่อให้เกิดความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ 
ตลอดจนค าแนะน าท่ีมีคุณค่ายิง่ ผูว้จิยัรู้สึกซาบซ้ึงในในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งยิ่ง จึงขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 

ผูว้จิยัขอขอบพระคุณผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านท่ีให้ความช่วยเหลือ แนะน าให้ขอ้คิดเห็นและ
แกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ขอขอบคุณผูอ้  านวยการโรงเรียน 
หวัหนา้กลุ่มบริหารวิชาการ ครูแนะแนว เพื่อนครูและนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
หนองหัวคูปวงประชานุเคราะห์ ท่ีให้ความอนุเคราะห์และให้ความร่วมมือในการเก็บขอ้มูลใน 
คร้ังน้ี 

นอกเหนือจากท่ีกล่าวมาข้างต้นแล้ว ผู ้วิจ ัยของขอบพระคุณทุกท่านท่ีให้ความ
ช่วยเหลือ ช้ีแนะ ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ สามี บุตร ญาติพี่น้องและทุกท่านท่ีคอย
ห่วงใยและให้ก าลงัใจแก่ผูว้ิจยัดว้ยดีเสมอมา และขอขอบคุณเพื่อนๆ แขนงวิชาการแนะแนวและ
การใหค้  าปรึกษาเชิงจิตวทิยาทุกท่านท่ีใหค้  าแนะน าต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ส าหรับงานวจิยัในคร้ังน้ี 

ประโยชน์และคุณค่าทั้งมวลท่ีเกิดจากการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัขอมอบเป็นเคร่ือง
บูชาแด่ บิดา มารดา ครูอาจารย ์และทุกท่านท่ีไดเ้มตตาประสิทธิประสาทวชิาความรู้แก่ผูว้จิยั 
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