
บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

การวิจัย เ ร่ือ งผลการใช้ ชุด กิ จกรรมแนะแนวเพื่อ เสริมส ร้าง จิตส า นึกและ 
ความรับผิดชอบต่อการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพรตพิทยพยตั เขต
ลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล มีดงัน้ี 

1. วตัถุประสงคก์ารวจิยั 
 การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พือ่ 
 1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลการเสริมสร้างจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อการเรียน

ของนกัเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว 
 1.2 เพื่อเปรียบเทียบผลการเสริมสร้างจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อการเรียน

ของนกัเรียนกลุ่มทดลองที่ใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวและกลุ่มควบคุมที่ใชชุ้ดการใหข้อ้สนเทศ 
 1.3 เพื่อเปรียบเทียบผลการเสริมสร้างจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อการเรียน

ของนกัเรียนกลุ่มทดลองก่อนการทดลองกบัระยะติดตามผล 
2. การเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 การเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัเรียงตามล าดบั ดงัน้ี 
 2.1 อธิบายลักษณะของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย และค่า

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจิตส านึกและความรับผดิชอบต่อการเรียน ของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม ก่อนและหลงัการทดลอง รายละเอียดแสดงไวใ้นตารางที่ 4.1 

 2.2 การวิเคราะห์คะแนนจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อการเรียนของนักเรียน
ดว้ยสถิติ One Way MANOVA รายละเอียดแสดงไวใ้นตารางที่ 4.2-4.5 

ในการวเิคราะห์ขอ้มูล และแปลความหมายของการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการวจิยัเร่ืองผล
การใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพือ่เสริมสร้างจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อการเรียนนั้น สัญลกัษณ์
ที่ใชแ้ทนความหมายต่าง ๆ มีดงัน้ี 

n แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
X  แทน ค่าเฉล่ีย (Mean) 
S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
df แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Degree of Freedom) 
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F แทน ค่าสถิติทดสอบ F 
Wilk’s Λ แทน ค่าสถิติทดสอบแลมป์ดา้ (Λ) ของวลิคส์ (Wilk) 
** แทน ค่านยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 
ตารางที่ 4.1 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจิตส านึกและความรับผดิชอบต่อ 

การเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนและหลงัการทดลอง 
 

กลุ่มตวัอยา่ง การทดลอง 
X  S.D. 

กลุ่มทดลอง 
ก่อนการทดลอง 

จิตส านึก 51.58 6.95 
ความรับผดิชอบ 49.09 6.57 

หลงัการทดลอง 
จิตส านึก 77.24 11.52 
ความรับผดิชอบ 75.52 11.32 

กลุ่มควบคุม 
ก่อนการทดลอง 

จิตส านึก 50.98 6.55 
ความรับผดิชอบ 48.71 6.40 

หลงัการทดลอง 
จิตส านึก 60.67 9.57 
ความรับผดิชอบ 59.69 9.54 

n = 45 
 
จากตารางที่ 4.1 นักเรียนกลุ่มทดลอง ก่อนการทดลองมีค่าเฉล่ียของคะแนนจิตส านึก 

51.58 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.95 และค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผิดชอบ 49.09 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 6.57 หลงัการทดลองมีค่าเฉล่ียของคะแนนจิตส านึก 77.24 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 11.52 และค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผิดชอบ 75.52 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 11.32 

นักเรียนกลุ่มควบคุม ก่อนการทดลองมีค่าเฉล่ียของคะแนนจิตส านึก 50.98 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.55 และค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผิดชอบ 48.71 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 6.40 หลงัการทดลองมีค่าเฉล่ียของคะแนนจิตส านึก 60.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 9.57 และค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผดิชอบ 59.69 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 9.54 
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1.  การวเิคราะห์ด้วยสถติิ One way MANOVA 
 
ตารางที่  4.2 การทดสอบความเหมือนของค่าเมตริกซ์ความแปรปรวนร่วมระหวา่ง “จิตส านึก” 

และ “ความรับผดิชอบ” ต่อการเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

รายการ Box’s M F df1 df2 p 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 9.296 3.022 3 1394000 .028 

 
จากตารางที่ 4.2 พบวา่ Box’s M เท่ากบั 9.296 ค่า p เท่ากบั .028 ซ่ึงมีค่ามากกว่า .01 

แสดงวา่เมตริกความแปรปรวนร่วมของประชากรเท่ากนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขของการวิเคราะห์
ความแปรปรวนพหุคูณ ดงันั้น ในการวิจยัคร้ังน้ีจึงสามารถใชก้ารวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ
เพือ่ทดสอบสมมติฐานการวจิยัได ้

 
ตารางที่  4.3 ผลการทดสอบความสมัพนัธร์ะหวา่ง “จิตส านึก” และ “ความรับผดิชอบ” ของ

นกัเรียนกลุ่มทดลองที่ใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว 
 

Effect Wilk’s Λ F p 
Intercept .005 8.327E3a .000 

Intercept คือ จิตส านึก และ ความรับผดิชอบ 
a = exact statistic 
 

จากตารางที่ 4.3 พบวา่ “จิตส านึก” และ “ความรับผิดชอบ” ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่
ใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว เป็นอิสระต่อกนั โดยที่สถิติ Wilk’s Λ เท่ากบั .005 และมีค่า p เท่ากบั .000 
แสดงวา่ “จิตส านึก” และ “ความรับผดิชอบ” ต่อการเรียนของนกัเรียนไม่มีความสมัพนัธก์นั 
 



110 

ตารางที่  4.4 ผลการทดสอบความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดา้น “จิตส านึก” 
และ “ความรับผดิชอบ” ต่อการเรียนของนกัเรียน  

 

Effect Wilk’s Λ F p 
Group .268 1.188E2a .000 

Group คือ กลุ่มทดลอง และ กลุ่มควบคุม 
a = exact statistic 
 

จากตารางที่ 4.4 พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองที่ใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว และกลุ่มควบคุม
ที่ใชข้อ้สนเทศ เป็นอิสระต่อกนั ดา้น “จิตส านึก” และ “ความรับผิดชอบ” ต่อการเรียนของนักเรียน 
โดยที่สถิต ิWilk’s Λ เท่ากบั .268 และมีค่า p เท่ากบั . 000 แสดงวา่กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่
มีความสมัพนัธก์นั 
 

ตารางที่  4.5 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนหลายตวัของ “จิตส านึก” และ “ความรับผดิชอบ” 
ของกลุ่มทดลองทีไ่ดรั้บชุดกิจกรรมแนะแนว และกลุ่มควบคุมที่ไดรั้บขอ้สนเทศ 
ภายหลงัการทดลอง 

 

S.O.V D.V. SS df MS F p 
Corrected Model จิตส านึก 6183.511 a 1 6183.511 219.742 .000 
 ความรับผิดชอบ 5632.711 b 1 5632.711 118.050 .000 
Intercept จิตส านึก 427938.178 1 427938.178 15210 .000 
 ความรับผิดชอบ 411278.400 1 411278.400 8620 .000 
Group จิตส านึก 6183.511 1 6183.511 219.742 .000 
 ความรับผิดชอบ 5632.711 1 5632.711 118.050 .000 
Error จิตส านึก 2476.311 88 28.140   
 ความรับผิดชอบ 4198.889 88 47.715   
Total จิตส านึก 436598.000 90    
 ความรับผิดชอบ 421110.000 90    
Corrected Total จิตส านึก 8659.822 89    
 ความรับผิดชอบ 9831.600 89    

a. R  Squared  =  .714 (Adjusted R Squared  =  .711) 
b. R  Squared  =  .573 (Adjusted R Squared  =  .568) 
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จากตารางที่ 4.5 พบว่า ภายหลังการทดลอง “จิตส านึก” ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่
ไดรั้บชุดกิจกรรมแนะแนว และกลุ่มควบคุมที่ไดรั้บขอ้สนเทศ มีจิตส านึกแตกต่างกนั โดย มีค่า p 
เท่ากบั .000 ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ .01 แสดงวา่จิตส านึกของนักเรียนมีความแตกต่างกนั อยา่งมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ .01 

นอกจากน้ียงัพบว่า “ความรับผิดชอบ” ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ไดรั้บชุดกิจกรรม
แนะแนว และกลุ่มควบคุมที่ไดรั้บขอ้สนเทศ มีความรับผดิชอบแตกต่างกนั โดย มีค่า p เท่ากบั .000 
ซ่ึงมีค่านอ้ยกวา่ .01 แสดงว่าความรับผิดชอบของนักเรียนมีความแตกต่างกนั อยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ .01 

 

2.  สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐานของการวิจยัเร่ือง ผลการใช้ชุดกิจกรรม 
แนะแนวเพือ่เสริมสร้างจิตส านึกและความรับผดิชอบต่อการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนพรตพทิยพยตั เขตลาดกระบงั กรุงเทพมหานคร ที่ตั้งไว ้3 ขอ้ ไดพ้บผลที่ส าคญัคือ 

2.1 นกัเรียนกลุ่มทดลองมีจิตส านึกและความรับผดิชอบต่อการเรียนสูงกวา่ก่อนการใช้
ชุดกิจกรรมแนะแนว 

2.2 นกัเรียนกลุ่มทดลองที่ใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว มีจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อ
การเรียนสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมที่ใชชุ้ดการใหข้อ้สนเทศ  

2.3 นักเรียนกลุ่มทดลองมีจิตส านึกและความรับผิดชอบต่อการเรียนระยะติดตามผล
สูงกวา่ก่อนการทดลอง 

 
 


