
บทที ่ 5 
สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาเก่ียวกบัการจดัการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาว
ของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกิจของ
เกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี 2)ศึกษาการจดัการกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกร 
ในจงัหวดัอุบลราชธานี 3) ศึกษาการจดัการส่วนประสมการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกร 
ในจงัหวดัอุบลราชธานี 4) ศึกษาต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวของ
เกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี และ 5)ศึกษาปัญหาและแนวทางพฒันาในการผลิตและจดัการ
ส่วนประสมการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี ประชากรในการวิจยั 
คือ เกษตรกรผูผ้ลิตเห็ดขอนขาวในจงัหวดัอุบลราชธานี จ านวน 37 ราย ตั้งแต่ กุมภาพนัธ์ 2558 ถึง 
พฤษภาคม 2558 เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบสัมภาษณ์ประกอบดว้ยค าถาม 2 ลกัษณะ คือ ค าถามปลายปิด 
และค าถามปลายเปิด สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้ารจ าแนกและจดักลุ่มขอ้มูล 
 

1. สรุปการวจิัย 
 
 1.1 วตัถุประสงค์การวจัิย 
  1.1.1 เพื่อศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี 
  1.1.2 เพื่อศึกษาการจดัการกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจงัหวดั
อุบลราชธานี 

1.1.3 เพื่อศึกษาการจดัการส่วนประสมการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกร 
ในจงัหวดัอุบลราชธานี 

1.1.4 เพื่อศึกษาตน้ทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาว 
ของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี 
  1.1.5 เพื่อศึกษาปัญหาและแนวทางพฒันาในการผลิตและจดัการส่วนประสม
การตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี 
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 1.2 วธีิการด าเนินการวจัิย 
  ประชากรในการวิจยัคือ เกษตรกรผูผ้ลิตเห็ดขอนขาวในจงัหวดัอุบลราชธานี 
จ านวน 37 ราย ตั้ งแต่ กุมภาพันธ์ 2558 ถึง พฤษภาคม 2558 เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบสัมภาษณ์ 
ประกอบดว้ยค าถาม 2 ลกัษณะ คือ ค าถามปลายปิด และค าถามปลายเปิด สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มูลเชิงปริมาณไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
ใชก้ารจ าแนกและจดักลุ่มขอ้มูล 
 1.3 ผลการวจัิย 

  1.3.1 สภาพสังคมและเศรษฐกจิของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี 
    สภาพสังคมของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี จ านวน 37 คน พบวา่ 
เป็นเพศชาย 20 คน เพศหญิง 17 คน ส่วนใหญ่อายุอยูร่ะหวา่ง 46-55 ปี การศึกษาระดบัประถมศึกษา
ตอนปลาย และมีประสบการณ์ในการเพาะเห็ด ตั้งแต่ 1-30 ปี จ  านวนสมาชิกใน ครอบครัว เฉล่ีย 
4.43 คน อยา่งไรก็ตาม จากการศึกษายงัพบวา่เกษตรกรมีแรงงานใช้ในการเพาะเห็ดเฉล่ียครัวเรือนละ 
3.46 คน และพบวา่เกษตรกรผูเ้พาะเห็ดส่วนใหญ่เป็นราษฎรทัว่ไปร้อยละ 67.57 และในการประกอบอาชีพ 
พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ไดย้ึดอาชีพการเพาะเห็ดเป็นอาชีพหลกั และมีการท านาเป็นอาชีพรอง 
การปลูกพืชและเล้ียงสัตวเ์ป็นอาชีพเสริม โดยมีการใช้พื้นท่ีในการผลิตท่ีเป็นของตนเองตั้งแต่ 1-5 
ไร่/ครัวเรือน (เฉล่ีย 1.59 ไร่) 
    ในส่วนของรายไดข้องเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี ในปี 2558 มาจาก  
3 ทางหลกั คือ รายไดจ้ากการขายเห็ดขอนขาว รายไดจ้ากการท าการเกษตรอ่ืนๆ และรายไดท้ัว่ไป 
(การรับจา้ง ลูกหลานส่งเงินมาให้ เป็นตน้) จากขอ้มูลพบว่า เกษตรกรมีรายได้เฉล่ียครัวเรือนละ
ประมาณ 239,135.14 บาท หากจ าแนกเป็นรายดา้น พบวา่ รายไดจ้ากการขายเห็ดขอนขาวจะเป็นรายได้
ท่ีได้มากท่ีสุด จ านวน 136,891.89 บาท รองลงมาได้แก่ รายได้จากการท าการเกษตรอ่ืนๆ และ
รายไดท้ัว่ไป  จ  านวน 55,513.51 บาท และ 46,729.73 บาทตามล าดบั และพบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่
ร้อยละ 89.2  มีหน้ีสินตั้งแต่ 10,000 – 800,000 บาท (เฉล่ีย 140,945.95 บาท/ครัวเรือน) 
  1.3.2 การจัดการกระบวนการผลติเห็ดขอนขาวของเกษตรกร ในจังหวัดอุบลราชธานี  
    1) การจัดการการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี 
สภาพทัว่ไปเก่ียวกบัการจดัการการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี การจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านทรัพยากรน ้า ส่วนใหญ่ใช้แหล่งน ้าจากธรรมชาติ มีเกษตรกรบางราย 
ใช้แหล่งน ้ าจากการสร้างข้ึนเอง เช่น น ้ าบาดาล น ้ าจากสระ และน ้ าจากบ่อขุด ด้านทรัพยากรดิน 
เกษตรกรทุกรายผูผ้ลิตเห็ดขอนขาวเป็นเจา้ของ เน้ือท่ีท่ีใช้ผลิตขอนขาวโดยเฉล่ียอยูท่ี่ 1.59 ไร่/คน 
ดา้นภูมิอากาศเห็ดขอนขาวชอบภูมิอากาศร้อนช้ืน  
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     การจัดการทรัพยากรมนุษย์  เกษตรกรผูผ้ลิตขอนขาวทุกรายเป็นทั้ ง
ผูจ้ดัการและเป็นแรงงาน และสมาชิกในครอบครัวเป็นแรงงาน ส่วนใหญ่มีจ านวนแรงงานใน
ครอบครัวละ 1-3 คน รองลงมาอยูท่ี่ครอบครัวละ 4-6 คน ซ่ึงผูผ้ลิตเห็ดขอนขาวมีการจา้งแรงงานเสริม
การผลิตกอ้นเห็ดโดยวิธีเหมาจ่ายแบบเป็นกอ้น มีการจา้งแรงงานมาผลิตแบบรายวนั ส าหรับการ
ดูแลรักษา การเก็บเก่ียว การบรรจุหีบห่อและการจ าหน่ายจะใชแ้รงงานในครอบครัวเป็นหลกั 
     การจดัการทรัพยากรท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน จากการศึกษาเกษตรกรผูผ้ลิต 
เห็ดขอนขาวในจงัหวดัอุบลราชธานีพบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 54.10 กูเ้งินมาร่วมกบัเงินออม
ท่ีตนเองมีอยู่ในการลงทุน ร้อยละ 37.80 ใชเ้งินทุนส่วนตวั ตน้ทุนการผลิตเฉล่ีย 145,540.54 บาท/ฟาร์ม 
และหากพิจารณาเป็นรายกลุ่ม พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่จะมีวงเงินลงทุนระหวา่ง 10,000-50,000 บาท 
มากท่ีสุด ดา้นองค์ความรู้ท่ีได้รับพบว่าเกษตรกรศึกษาด้วยตนเองมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 35.14 
รองลงมาคือ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี จากเพื่อนและสวนเห็ดตระการ และจากกรุงเทพมหานคร 
คิดเป็นร้อยละ 27.03, 13.51 และ 10.81 ตามล าดบั 
    2) กระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี  
จากการศึกษาการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี พบว่า กระบวนการ 
การผลิตเห็ดของเกษตรกรตั้งแต่ผลิตกอ้นจนกระทัง่เปิดดอกประกอบดว้ย 1) การผลิตกอ้นเช้ือเห็ด 
ซ่ึงประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ (1) การท ากอ้น (2) การน่ึงฆ่าเช้ือ (3) การหยอดและพกักอ้นเช้ือ  
และ2) วิธีการเปิดดอก ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน คือ (1) โรงเรือนเปิดดอก (2) การวางกอ้นเช้ือ  
(3) การเปิดปากถุง (4) การดูแลรักษา (5) การเก็บผลผลิตและการจ าหน่าย และ(6) การทิ้งก้อน 
นอกจากนั้น จากการประเมินความเหมาะสมของการจดัการกระบวนการผลิต พบวา่ มีความเหมาะสม
ในระดบัมาก 
  1.3.3 การจัดการส่วนประสมการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกร  

ในจังหวัดอุบลราชธานี 
    1) ด้านผลิตภัณฑ์ เห็ดขอนขาวท่ีเกษตรกรขายได ้ในปัจจุบนัขายในรูปของ
เห็ดสดการจ าหน่ายในชุมชนโดยใส่ถุงพลาสติกชนิดหูห้ิว โดยท าเป็นถุงๆ ละ 1 กิโลกรัม ส่วนการ
น าไปขายส่งตลาดในเมืองบรรจุในถุงพลาสติกใสเจาะรูระบายอากาศ หรือใส่เข่งๆละ 10 กิโลกรัม 
    2) ด้านช่องทางการจ าหน่าย การจ าหน่ายเห็ดขอนขาวของเกษตรกรรายยอ่ย
ส่วนใหญ่ขายเป็นดอกเห็ดสดในเขตจงัหวดัอุบลราชธานี 
    3) ด้านราคา การตั้งราคาส่วนใหญ่เกษตรกรผูผ้ลิตจะเป็นคนก าหนดราคาเอง 
โดยพิจารณาจากหลายดา้น กล่าวคือ เกษตรกรร้อยละ 86.49 มีการก าหนดราคาโดยพิจารณาจากราคา 
ของผลผลิตในตลาดเป็นหลกั และร้อยละ 13.51ไดต้ั้งราคาขายเห็ดจาการสอบถามเพื่อนร่วมอาชีพ 
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    4) ด้านการส่งเสริมการตลาด เกษตรกรมีการประชาสัมพนัธ์ตนเองท่ีหลากหลาย 
เช่น ประชาสัมพนัธ์ผา่นส่ือต่างๆ ทั้งในรูปแบบท่ีเป็นอินเตอร์เน็ต ป้ายโฆษณา และท าเป็นใบปลิว 
ส าหรับกลยุทธ์การส่งเสริมการขายให้เด่นกว่าคู่แข่งขนั เกษตรกรทุกรายไม่มีการจดัท า เพราะ
ผลิตภณัฑเ์ห็ดมีไม่เพียงพอกบัความตอ้งการของตลาด 
  1.3.4 ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรใน
จังหวัดอุบลราชธานี 
    1) กลุ่มผู้ผลิตก้อนและเปิดดอก ตน้ทุนคงท่ีและสินทรัพย ์ในกลุ่มผูผ้ลิตกอ้น
พบวา่ มีตน้ทุนรวม 53,616.67 บาทต่อรอบการผลิตตน้ทุนผนัแปร พบวา่ เป็นค่าแรงงาน 44,166.67 บาท 
ค่าปัจจยัการผลิต 103,055.56 บาท รวมตน้ทุนแรงงานและปัจจยัการผลิต147,222.20 บาท  
     สรุป ตน้ทุนทั้งหมดในการผลิตต่อรอบการผลิต 167,377.78 บาทต่อปี 
โดยรวมตน้ทุนการผลิตต่อรุ่น 63,136.20 บาทต่อรุ่น ผลตอบแทนการผลิต พบวา่ผลผลิตเห็ดขอนขาว
ท่ีผลิตได ้3,316.67 กิโลกรัมต่อรอบการผลิตจ าหน่ายราคากิโลกรัมละ 80.00 บาท ผลก าไรต่อเห็ด
หน่ึงกิโลกรัม 60.97 บาท  โดยมีรายไดก้ าไรเฉล่ียต่อถุง 15.35 บาท 

    2) กลุ่มซ้ือก้อนมาเปิดดอก ตน้ทุนคงท่ีและสินทรัพย์ ในกลุ่มผูผ้ลิตก้อน
พบวา่ มีตน้ทุนรวม 20,405.55 บาทต่อรอบการผลิตตน้ทุนผนัแปร พบวา่ เป็นค่าแรงงาน 42,250.00 บาท 
ค่าปัจจยัการผลิต 98,583.33 บาท รวมตน้ทุนแรงงานและปัจจยัการผลิต 140,833.33 บาท  

     สรุป ตน้ทุนทั้งหมดในการผลิตต่อรอบการผลิต 142,711.11 บาทต่อปี 
โดยรวมตน้ทุนการผลิตต่อรุ่น 71,561.11 บาทต่อรุ่น ผลตอบแทนการผลิต พบวา่ผลผลิตเห็ดขอนขาว
ท่ีผลิตได ้2,538.89 กิโลกรัมต่อรอบการผลิตจ าหน่ายราคากิโลกรัมละ 80.00 บาท ผลก าไรต่อเห็ด
หน่ึงกิโลกรัม 51.82 บาท โดยมีรายไดก้ าไรเฉล่ียต่อถุง 10.99 บาท 
  1.3.5 ปัญหาและแนวทางการพฒันาในการผลิตเห็ดขอนขาวพร้อมแนวทางการพฒันา 
    ปัญหาและแนวทางการพฒันาในการเพาะเห็ดขอนขาวของเกษตรกรใน
จงัหวดัอุบลราชธานี คือ 
    1) ด้านความรู้ในการจัดการส่วนประสมการตลาด แนวทางการพฒันา คือ 
     (1) เจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวขอ้งทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชน จดัอบรมให้ความรู้
เก่ียวกบักระบวนการจดัการผลิต การจดัการส่วนประสมการตลาด และความรู้เก่ียวกบัการวิเคราะห์
ตน้ทุน ผลตอบแทนในการผลิตเห็ดขอนขาวใหก้บัเกษตรกร 

    (2) ภาครัฐและเอกชนควรให้ความรู้ในการเพิ่มมูลค่าโดยการแปรรูป
ผลิตภณัฑข์องเห็ดขอนขาวใหแ้ก่เกษตรกร เพื่อเพิ่มมูลค่าในการผลิต  
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    2) ด้านวสัดุเพาะในการผลิต แนวทางการพฒันา คือ 
     (1) เกษตรกรตอ้งหาวตัถุดิบในท้องถ่ินท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถ
ทดแทนการใช้ข้ีเล่ือยไมย้างพาราจากภาคใตใ้นการผลิตเห็ดขอนขาว เช่น ไมม้ะม่วง และวสัดุเหลือ
ทางการเกษตร เช่น ฟางขา้ว ผกัตบชวาแห้ง ในสัดส่วนท่ีเหมาะสม (อุทยั  อนัพิมพ,์ 2549) ซ่ึงจะช่วย
ลดตน้ทุนในการผลิตเห็ดขอนขาวได ้
     (2) ศึกษาวจิยัเก่ียวกบัทรัพยากรในทอ้งถ่ินอ่ืนๆท่ีสามารถน ามาดดัแปลง 
และทดแทนวสัดุอ่ืนๆ ในการผลิตเห็ดขอนขาว เพื่อลดตน้ทุนในการผลิต 
    3) ดา้นสายพนัธ์ุและหวัเช้ือเห็ดขอนขาว แนวทางการพฒันา คือ 
     (1) เกษตรกรตอ้งหาแหล่งท่ีมีสายพนัธ์ุและหวัเช้ือเห็ดขอนขาวท่ีมีคุณภาพ  
     (2) ภาครัฐควรส่งเสริมใหค้วามรู้ในการคดัเลือกสายพนัธ์ุและหวัเช้ือ
เห็ดขอนขาวให้แก่เกษตรกรผูผ้ลิตเห็ดขอนขาว  
    4) โรคและแมลง แนวทางการพฒันา คือ 
     (1) เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งใหค้วามรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัวิธีการก าจดัโรค
และแมลงในการผลิตเห็ดขอนขาวใหแ้ก่เกษตรกร 
     (2) ควรมีการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัโรคและแมลงในการผลิตเห็ดขอนขาว 
อยา่งต่อเน่ืองเพื่อท่ีไดแ้นวทางท่ีมีประสิทธิภาพในการจดัการกบัโรคและแมลง 
 

2. อภิปรายผล 
 
 จากผลการวจิยัเร่ือง การจดัการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกร 
ในจงัหวดัอุบลราชธานีมีประเด็นท่ีน่าสนใจน ามาอภิปราย ดงัน้ี 
 2.1 สภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตเห็ดขอนขาวในจังหวดัอุบลราชธานี 
จากการศึกษาสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตเห็ดขอนขาวในจงัหวดัอุบลราชธานี 
พบว่า อาชีพการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกรสามารถท าการผลิตไดท้ั้งเพศหญิงและเพศชาย 
ในอตัราส่วนท่ีเท่ากนั จะเห็นไดว้า่เพศไม่ใช่ปัญหาในอาชีพการผลิตเห็ดขอนขาว ดา้นระดบัการศึกษา 
พบวา่ มีระดบัการศึกษาตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาถึงระดบัปริญญาตรี แสดงใหเ้ห็นวา่อาชีพการผลิต
เห็ดขอนขาวทุกระดบัการศึกษาสามารถจดัการการผลิตเห็ดขอนขาวได้ ด้านเศรษฐกิจเกษตรกร
ผูผ้ลิตเห็ดขอนขาวมีอาชีพท่ีมัน่คง มีรายไดดี้ ฐานะทางครอบครัวดีข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัอุทยั  อนัพิมพ ์
และคณะ (2549) ท่ีกล่าวว่า เห็ดเป็นอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการสูงและมีคุณค่าทางสมุนไพร 
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นอกจากนั้น เห็ดยงัจดัวา่เห็ดเป็นพืชท่ีใช้น ้ านอ้ยในระบบการผลิต ซ่ึงเกษตรกรสามารถน าไปเพาะ
เป็นอาชีพเพื่อสร้างรายไดใ้หก้บัครอบครัว ชุมชน และประเทศไดต้ลอดทั้งปี  
 2.2 การจัดการกระบวนการผลติเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวดัอุบลราชธานี   
ดา้นการจดัการกระบวนการผลิตเห็ดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี  ส่วนใหญ่
ท าการผลิตเห็ดขอนขาวเป็นอาชีพหลกัและใชท่ี้ดินของตนเองในการผลิต ซ่ึงเหตุผลในการผลิต 
มาจากความสนใจและเพื่อเป็นอาชีพหลกั มีรายไดท่ี้แน่นอนและมัน่คง สามารถเล้ียงครอบครัวได ้
อีกทั้งเห็ดขอนขาวยงัเป็นท่ีตอ้งการของตลาดอยูม่ากและมีราคาค่อนขา้งสูง เม่ือเทียบกบัเห็ดท่ีผลิต
ในทอ้งถ่ิน ประกอบกบัสภาพแวดลอ้มของจงัหวดัอุบลราชธานีสามารถเพาะเห็ดขอนขาวไดดี้ เช่น 
ดา้นอุณหภูมิ ความช้ืน แหล่งน ้ า และดา้นปัจจยัการผลิตอ่ืนๆ จะเห็นไดว้า่การจดัการกระบวนการผลิต
เห็ดขอนขาวเป็นการจดัการผลิตพืชชนิดหน่ึงต้องมีการจดัการอย่างเป็นระบบ ประสมประสาน
ทรัพยากรต่างๆ ทั้ งทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษย์ ทรัพยากรท่ีมนุษย์สร้างข้ึน ส าหรับ
กระบวนการจดัการผลิตเห็ดขอนขาวตอ้งมีกระบวนการจดัการท่ีดีมีการวางแผนงาน การจดัองค์การ 
การจดับุคคลเขา้ท างาน มีการควบคุมและประเมินผลท าให้ผลผลิตเห็ดขอนขาวผลิตออกมาเป็น  
เห็ดขอนขาวท่ีมีคุณภาพตามความตอ้งการของตลาดไดผ้ลตอบแทนท่ีคุม้ค่า ซ่ึงพบว่าขั้นตอน 
ในกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรรายยอ่ยในจงัหวดัอุบลราชธานีในคร้ังน้ีมี 2 ขั้นตอนคือ 
การผลิตกอ้นเช้ือและการเปิดดอกซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของฉลาด ปัญญาสุ (2553) ท่ีไดศึ้กษา
การจดัการการผลิตและการตลาดเห็ดโคนญ่ีปุ่นของเกษตรกรรายย่อยในจงัหวดัเชียงราย ท่ีพบว่า 
กระบวนการผลิตมีกอ้นเช้ือ มีการน่ึงกอ้นเช้ือ ขนกอ้นเช้ือ เข่ียเช้ือ บ่มกอ้นเช้ือ และการเปิดดอก  
รดน ้ า เก็บดอกเห็ด พกักอ้น โดยแตกต่างจากอุทยั  อนัพิมพ ์(2549) กล่าวว่า วิธีการเพาะเห็ดขอนขาว
ในถุงพลาสติก มีวิธีการเพาะ 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการเล้ียงเช้ือบริสุทธ์ิหรือการเล้ียงแม่เช้ือ  
2) ขั้นตอนการท าหวัเช้ือ 3) ขั้นตอนการท ากอ้นเช้ือ และ 4) ขั้นตอนการเปิดดอก เน่ืองจากในการศึกษา
คร้ังน้ีเป็นการศึกษากบัเกษตรกรรายยอ่ยท่ีไม่ไดผ้ลิตเช้ือเอง 
 2.3 การจัดการส่วนประสมการตลาดเห็ดขอนขาวเกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานี 
ดา้นการจดัการส่วนประสมการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี มีความเหมาะสม
คือ ดา้นผลิตภณัฑ์ ผลิตภณัฑ์เห็ดขอนขาวท่ีเกษตรกรรายย่อยผลิต เป็นเห็ดขอนขาวท่ีมีคุณภาพ  
เป็นท่ีตอ้งการของผูบ้ริโภค  สังเกตไดจ้ากผลิตภณัฑ์ไม่เพียงพอกบัความตอ้งการของตลาด ทั้งน้ี
เน่ืองจากคนอีสานโดยเฉพาะผูสู้งวยัชอบบริโภคแกงเห็ดขอนขาว เพราะเป็นเห็ดท่ีมีรสชาติดี 
นอกจากน้ี อุทยั  อนัพิมพแ์ละคณะ (2549) ท่ีไดอ้ธิบายเพิ่มเติมวา่เห็ด ยงัมีคุณค่าทางสมุนไพรท าให้
ระบบขบัถ่ายดี จึงท าให้คนสนใจมาบริโภคกนัมากข้ึน ด้านราคาของผลิตภณัฑ์เห็ดขอนขาวของ
เกษตรกรรายย่อย พบว่า ในการตั้งราคาการจ าหน่ายนั้นเกษตรกรได้เป็นผูก้  าหนดราคาเอง โดย
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พิจารณาจากหลายๆ ปัจจยัเน่ืองจากเห็ดขอนขาวเป็นท่ีตอ้งการของผูบ้ริโภค อีกทั้งปริมาณในการผลิต
ยงัไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภค ดงันั้น เกษตรกรผูผ้ลิตจึงสามารถก าหนดราคาเองได ้
โดยไม่จ  าเป็นตอ้งมีช่องทางการประชาสัมพนัธ์ ด้านการจดัจ าหน่าย ผลิตภณัฑ์เห็ดขอนขาวของ
เกษตรกรจงัหวดัอุบลราชธานีนั้นส่วนใหญ่จ าหน่ายในพื้นท่ี เน่ืองจากผลผลิตไม่เพียงพอท่ีจะส่งไป
ขายท่ีอ่ืน ส่วนดา้นการส่งเสริมการตลาดนั้น พบว่ามีน้อยมาก เน่ืองจากผลผลิตไม่เพียงพอ อีกทั้ง
การแปรรูปผลิตภณัฑ์ยงัคงมีจ ากดั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของฉลาด  ปัญญาสุ (2553) ไดศึ้กษา
การจดัการการผลิตและการตลาดเห็ดโคนญ่ีปุ่นของเกษตรกรในจงัหวดัเชียงราย  ผลการวิจยัพบว่า
การจดัการส่วนประสมของเกษตรกรรายยอ่ยผูผ้ลิตเห็ดโคนญ่ีปุ่นของเกษตรกรในจงัหวดัเชียงราย 
มีความเหมาะสมในทุกๆ ดา้น และจะเห็นไดว้า่ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการจดัส่วนประสมของตลาด
คือผลผลิตท่ีเกษตรกรรายไดผ้ลิตได ้เป็นผลผลิตท่ีผูบ้ริโภคตอ้งการและสามารถเพิ่มยอดขาย ซ่ึงท าให้
กิจการมีผลก าไรมาก มีความเส่ียงนอ้ย (เสาวภา  มีถาวรกุล  2551) 
 2.4 ต้นทุนการผลติและผลตอบแทนจากการผลติเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจังหวัด
อุบลราชธานี จากสภาพการตลาดเห็ดขอนขาวในจงัหวดัอุบลราชธานี ส่วนใหญ่เป็นการจ าหน่าย 
ในรูปของเห็ดสด เน่ืองจากเป็นเห็ดท่ีมีความตอ้งการของตลาดสูง ในขณะท่ีปริมาณของผลผลิต  
ในปีการผลิต 2557 - 2558 มีผลผลิตไม่มากนกั เกษตรกรจึงไม่มีปัญหาในดา้นของการจ าหน่าย  
ซ่ึงสอดคล้องกบัอุทยั  อนัพิมพ ์(2551) ไดแ้บ่งตลาดเห็ดออกเป็น 2 แบบ ไดแ้ก่ ตลาดเห็ดสดและ
ตลาดแปรรูป ตลาดเห็ดสด เป็นตลาดท่ีขายผลผลิตเห็ดสดๆ ท่ียงัไม่ผ่านการแปรรูปไปจ าหน่าย 
ดงันั้น ในประเด็นการผลิตเห็ดของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานีจึงเก่ียวขอ้งเพียงตลาดเห็ดสด 
ทั้ งน้ี เน่ืองจากไม่มีเห็ดเหลือพอท่ีจะแปรรูป และเกษตรกรพอใจในราคาของเห็ดขอนขาวสด 
อย่างไรก็ตาม ในแง่ของการวิเคราะห์ตน้ทุนการผลิต พบว่า ในกระบวนการผลิตเห็ดขอนขาว 
ของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี พบวา่ มี 2 รูปแบบคือ กลุ่มท่ีผลิตกอ้นเช้ือเอง และกลุ่มท่ีซ้ือ 
กอ้นเช้ือเห็ดขอนขาวมาเปิดดอกสามารถจดัการฟาร์มให้ประสบความส าเร็จได ้เพียงแต่รายได ้
ท่ีเกษตรกรไดรั้บนั้นมีความแตกต่างกนั กล่าวคือ ในกลุ่มผูผ้ลิตกอ้นมีตน้ทุนทั้งหมดในการผลิต 
ต่อรอบการผลิต 63,136.20 บาทต่อปี มีผลก าไรต่อรอบการผลิต 202,217.36 บาท ผลก าไรคิดเฉล่ีย
ต่อเห็ด 1 กิโลกรัมเท่ากบั 60.97 บาทต่อกิโลกรัม เฉล่ียต่อถุง 15.35 บาทต่อถุง ส่วนในกลุ่มซ้ือกอ้น
มาเปิดดอกสรุปตน้ทุนทั้งหมดในการผลิตต่อรอบการผลิต 71,561.11 มีผลก าไร 131,565.27 บาท 
ต่อรอบการผลิต ผลก าไรคิดเฉล่ียต่อเห็ด 1 กิโลกรัมเท่ากบั 51.82 บาทต่อกิโลกรัม เฉล่ียต่อก้อน 
10.99 บาทต่อกอ้น ซ่ึงเกษตรกรมีความพอใจต่อผลก าไรอยา่งมาก เพราะเป็นผลก าไรท่ีสูงเม่ือเทียบ
ตน้ทุนการผลิต สอดคลอ้งกบัหลกัการของตน้ทุนและผลตอบแทน ตน้ทุนการผลิตทั้งหมดไม่วา่จะเป็น
ตน้ทุนคงท่ีและสินทรัพย ์ตน้ทุนผนัแปร เม่ือน ามาลบกบัผลตอบแทนจากการขายผลผลิตแลว้มีเงินเหลือ
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แสดงวา่การประกอบการมีก าไร ถา้น ามาลบแลว้ไม่พอกบัตน้ทุนทั้งหมดแสดงวา่การประกอบการ
มีผลขาดทุน 
  เม่ือเปรียบเทียบตน้ทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวของ 
เกษตรกรใน 2 กลุ่ม จะเห็นไดว้า่กลุ่มผูผ้ลิตกอ้นและเปิดดอกมีตน้ทุนการผลิตต่อกอ้นต ่ากวา่กลุ่ม 
ท่ีซ้ือกอ้นมาเปิดดอกถึงกอ้นละ 1.19 บาท อีกทั้งผลผลิตท่ีไดต่้อรุ่นและจ านวนรุ่นท่ีผลิตไดมี้จ านวน
มากกวา่ ส่งผลให้รายไดต่้อรุ่นและก าไรต่อกอ้นมีมากกวา่กลุ่มซ้ือกอ้นมาเปิดดอก ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
กลุ่มซ้ือกอ้นมาเปิดดอกประสบปัญหาการปนเป้ือนของเช้ือโรคในระหวา่งท่ีขนส่งกอ้นเช้ือ และใน
บางคร้ังก็พบปัญหาการซ้ือหัวเช้ือท่ีไม่มีคุณภาพ ส่งผลให้ผลผลิตท่ีไดต่้อรุ่นมีจ านวนนอ้ยกวา่กลุ่ม
ท่ีผลิตกอ้นและเปิดดอก อีกทั้งปัจจยัค่าใชจ่้ายจากการสั่งซ้ือเช้ือจากแหลงอ่ืน และค่าขนส่ง ส่งผลให้
ตน้ทุนการผลิตต่อกอ้นของกลุ่มผูซ้ื้อกอ้นมาเปิดดอกสูง 
 2.5 ปัญหาและแนวทางการพัฒนาในการผลิตเห็ดขอนขาวพร้อมแนวทางการพัฒนา  
ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเก่ียวกบัการจดัการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกร
ในจงัหวดัอุบลราชธานี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาสภาพสังคมและเศรษฐกิจการจดัการกระบวนการผลิต 
การจดัการส่วนประสมการตลาด ตน้ทุนการผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตเห็ดขอนขาวในจงัหวดั
อุบลราชธานี และปัญหาและแนวทางการพฒันาในการผลิตเห็ดขอนขาวของเกษตรกร ในจงัหวดั
อุบลราชธานีเพื่อตอบค าถามวา่ “เกษตรกรในจังหวัดอุบลราชธานีมีรูปแบบ การจัดการการผลิตและ
การตลาดเห็ดขอนขาวอย่างไร” เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการตดัสินใจในการลงทุนท าฟาร์ม
เห็ดขอนขาวของเกษตรกรและผูส้นใจท่ีจะลงทุนผลิตเห็ดขอนขาว ซ่ึงผลจากการวจิยัในคร้ังน้ี พบวา่ 
น าไปสู่องค์ความรู้ใหม่ในการจดัการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจงัหวดั
อุบลราชธานี และสามารถน าไปปรับใชใ้นการจดัการการผลิตและการตลาดเห็ดขอนขาวในทอ้งท่ี
อ่ืนๆ ได ้อีกทั้งใชเ้ป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้เพื่อแกไ้ขปัญหาดา้นเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผ้ลิตเห็ดขอนขาว
ให้มีความย ัง่ยืนในอาชีพ คือ มีรายไดแ้ละผลตอบแทนเหมาะสมกบัค่าแรงงานและตน้ทุนการผลิต 
มีรายไดเ้พียงพอในการเล้ียงชีพและครอบครัว ลดปัญหาการวา่งงาน และผลการวจิยัในคร้ังน้ีสามารถ
ใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการศึกษาวจิยัดา้นอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งต่อไป 
  อยา่งไรก็ตาม จากผลการวจิยัคร้ังน้ีไดช้ี้ให้เห็นวา่ในเร่ืองปัญหาอุปสรรคในการผลิต
เห็ดขอนขาวของเกษตรกรในจงัหวดัอุบลราชธานี พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัขาดความรู้ดา้นการ
จดัการส่วนประสมการตลาดจากหน่วยงานภาครัฐเท่าท่ีควร ซ่ึงแนวทางการพฒันาในการแกปั้ญหา
ดงักล่าวนั้น เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนจดัอบรมให้ความรู้เก่ียวกบัการจดัการ
ส่วนประสมการตลาดเห็ดขอนขาวแก่เกษตรกรผูผ้ลิตเห็ดขอนขาว นอกจากน้ี เกษตรกรผูผ้ลิต 
เห็ดขอนขาวควรมีการรวมกลุ่ม เพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในการจดัการส่วนประสมการตลาด เช่น  
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การแปรรูปผลิตภณัฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่าในการผลิตเห็ดขอนขาว การหาช่องทางการจ าหน่ายผลผลิต 
เป็นตน้ อีกทั้งพบว่าเกษตรกรยงัประสบปัญหาดา้นขาดการส่งเสริมการตลาด (Promotion) ดงันั้น 
ภาครัฐและเอกชนควรจดัรูปแบบท่ีหลากหลายช่องทางในการเผยแพร่ และประชาสัมพนัธ์ความรู้
เก่ียวกบัการจดัการการผลิตเห็ดขอนขาว ก็จะส่งผลให้เกษตรกรสามารถมีช่องทางในการจ าหน่าย
ผลผลิตมากข้ึน ท าใหมี้รายไดจ้ากการผลิตมากข้ึน 
  นอกจากน้ี เกษตรกรยงัประสบกับปัญหาด้านวสัดุเพาะในการผลิต เน่ืองจาก
วตัถุดิบหลกัในการเพาะเห็ดขอนขาวคือข้ีเล่ือยไมย้างพารา ซ่ึงตอ้งขนส่งข้ึนมาจากภาคใต ้ดงันั้น
ผูข้ายจึงมีค่าขนส่งเขา้ไปดว้ย ท าให้ราคาแพงข้ึนประกอบกบัปัจจุบนัมีเกษตรกรท่ีท าการเพาะเห็ด
ชนิดต่างๆ เพิ่มมากข้ึนท าให้ข้ีเล่ือยไมย้างพาราเป็นท่ีตอ้งการเพิ่มมากข้ึนดว้ยและในบางคร้ังข้ีเล่ือย
ไมย้างพาราท่ีไดม้าก็มีการปลอมปนของข้ีเล่ือยไมช้นิดอ่ืนๆ มาดว้ย ซ่ึงแนวทางการพฒันานั้น เกษตรกร
ตอ้งหาวตัถุดิบในทอ้งถ่ินท่ีมีประสิทธิภาพ และสามารถทดแทนการใชข้ี้เล่ือยไมย้างพาราในการผลิต
เห็ดขอนขาว โดยน าวสัดุในทอ้งถ่ินท่ีสามารถน ามาดดัแปลงและทดแทนวสัดุอ่ืนๆ ในการผลิต 
เห็ดขอนขาวได้อย่างต่อเน่ือง เพื่อลดตน้ทุนในการผลิต ส่วนปัญหาด้านสายพนัธ์ุและหัวเช้ือ 
เห็ดขอนขาวนั้น พบวา่ การเลือกใชห้วัเช้ือเห็ดขอนขาวของเกษตรกรส่วนใหญ่ จะเป็นการเลือกซ้ือ
หวัเช้ือมาจากแหล่งผลิตท่ีเช่ือถือได ้แต่ในบางคร้ังก็จะประสบปัญหาคือ หวัเช้ือไม่มีคุณภาพเช้ือเห็ด
บ่มแลว้มีเช้ือเห็ดเดินและผลผลิตไม่สูงเท่าท่ีควร ซ่ึงในการแกปั้ญหาดงักล่าวเกษตรกรตอ้งหาแหล่ง
ท่ีมีสายพนัธ์ุและหวัเช้ือเห็ดขอนขาวท่ีมีคุณภาพอีกทั้งภาครัฐตอ้งใหค้วามรู้ในการคดัเลือกสายพนัธ์ุ
และหวัเช้ือเห็ดขอนขาวให้แก่เกษตรกรผูผ้ลิตเห็ดขอนขาว และปัญหาสุดทา้ยจากการศึกษาคร้ังน้ีคือ 
ดา้นโรคและแมลง โดยพบวา่ สาเหตุหลกัของโรคเห็ดขอนขาวท่ีเกิดข้ึนท าให้กอ้นเห็ดเกิดความเสียหาย
มากท่ีสุด คือ ไรไข่ปลา และ ราเขียว ซ่ึงสามารถแพร่กระจายง่ายและรวดเร็ว ส่งผลให้ผลผลิตท่ีได ้
มีจ านวนนอ้ย ในประเด็นปัญหาดงักล่าวนั้นเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งควรจดัอบรมให้ความรู้แก่เกษตรกร
โดยวิธีป้องกันก าจดัโรคและแมลงด้วยวิธีการใช้น ้ าหมักสมุนไพร เช่น ใบน้อยหน่า หัวข่าแก่ 
ตะไคร้หอม ฉีดพ่นสามารถควบคุมศตัรูพืชไดแ้ละท าให้ลดตน้ทุนการใชส้ารเคมีลงและมีความปลอดภยั
ต่อผูบ้ริโภค (ภาควิชาวิทยาศาสตร์การแพทย ์ส านกับริการวชิาการ มหาวทิยาลยับูรพา 2556) เกษตรกร
ควรหมัน่ดูแลรักษาความสะอาดในโรงเรือนทุกขั้นตอนตั้งแต่ การหยอดเช้ือ โรงบ่ม ต้องพ่นยา
สัปดาห์ละคร้ัง ถา้เจอไรไข่ปลาตอ้งรีบตดัดอกใหห้มดเพื่อลดความรุนแรง 
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3. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการวจิยัคร้ังน้ี มีขอ้ควรพิจารณาเสนอแนะ 2 ประเด็น ดงัต่อไปน้ี 
 3.1 ข้อเสนอแนะการน าใช้จากงานวจัิย 
  3.1.1 ข้อเสนอแนะต่อสถาบันวิชาการ เช่น เกษตรจงัหวดั กรมส่งเสริมการเกษตร
และกรมวชิาการเกษตร 

1) ส่งเสริม สนบัสนุนให้ผูมี้อาชีพเพาะเห็ด ควรมีการรวมกลุ่ม ก่อตั้งกลุ่ม
ใหถ้าวรมัน่คงเพื่อเป็นศูนยก์ลางการประสานงานแลกเปล่ียนเทคโนโลยกีารผลิต 

2) จดัหาวตัถุดิบในทอ้งถ่ินทดแทนข้ีเล่ือยไมย้างพาราซ่ึงมีราคาแพงในการ
ผลิตเห็ดขอนขาวได ้เช่น ข้ีเล่ือยไมม้ะม่วง ฟางขา้วและผกัตบชวาแหง้ เป็นตน้ 

3) สถาบนัทางวิชาการ นกัวจิยั ควรหันมาศึกษาเพื่อหาทางลดตน้ทุนการผลิต
รูปแบบการเสนอขายและหาทางลดขอ้จ ากดัทางดา้นการตลาดลง 

4) อบรมใหค้วามรู้แก่เกษตรกรเก่ียวกบักระบวนการจดัการผลผลิตและการ
จดัการส่วนประสมการตลาดไปใชใ้นการผลิตเห็ดขอนขาวเพื่อให้มีตน้ทุนท่ีต ่าลง และไดผ้ลผลิต
เพิ่มข้ึนและมีประสิทธิภาพมากข้ึน รวมทั้งเทคนิคการท าอาหารการแปรรูปและผลิตภณัฑจ์าก 
เห็ดขอนขาว เช่น การท าเห็ดแห้ง การท าแหนมจากเห็ด น ้ าพริกป่นจากเห็ด เห็ดดอง กุนเชียงเห็ด 
เป็นตน้ เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าจากเห็ดขอนขาว 

5) จดัศูนยบ์ริการประชาชนดา้นการเกษตรและจดัศูนยเ์รียนรู้เพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิต 
  3.1.2 ข้อเสนอแนะต่อสถาบันการเงิน เช่น ธนาคารเพื่อเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
(ธกส.) และธนาคารออมสิน 

1) ส่งเสริม สนบัสนุนเงินลงทุนเก่ียวกบัสินเช่ือแก่เกษตรผูผ้ลิตเห็ดขอนขาว 
2) ใหแ้หล่งเงินทุนแก่เกษตรกรและผูน้ าชุมชนเพื่อศึกษาวจิยัเก่ียวกบั 

เห็ดขอนขาว 
  3.1.3 สถาบันการศึกษา  

1) ให้บริการดา้นวิชาการเก่ียวกบัเห็ดขอนขาว กระบวนการจดัการผลผลิต
และการจดัการส่วนประสมการตลาดแก่เกษตรกรผูผ้ลิตเห็ดขอนขาวและประชาชนทัว่ไปท่ีสนใจ 
เช่น มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี และมหาวิทยาลยัราชภฎัอุบลราชธานี ควรมีการจดัหลกัสูตรอบรม
ให้ความรู้เก่ียวกบัขั้นตอนการเพาะเห็ดขอนขาวในถุงพลาสติก เช่น การผลิตเช้ือวุน้ การผลิตหวัเช้ือเห็ด 
การผลิตถุงเช้ือเห็ดและการผลิตดอกเห็ด รวมทั้งความรู้เก่ียวกบัปัญหาโรคและแมลง 
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2) มีการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัเห็ดขอนขาวอยา่งต่อเน่ือง 
  3.1.4 กลุ่มชมรมผู้เพาะเห็ด 

1) รวมกลุ่มแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบักระบวนการผลิตเห็ดขอนขาว 
การจดัการส่วนประสม การตลาด รวมทั้งปัญหาและแนวทางการพฒันา 

2) รวมกลุ่มผูผ้ลิตเห็ดเพื่อจ าหน่ายผลผลิตและผลิตภณัฑ์จากเห็ดเพื่อให้ได้
มาตรฐานเดียวกนั 

3) รวมกลุ่มจดัหาวตัถุดิบในทอ้งถ่ินทดแทนข้ีเล่ือยไมย้างพาราซ่ึงมีราคาแพง
ในการผลิตเห็ดขอนขาวได ้เช่น ข้ีเล่ือยไมม้ะม่วง ผกัตบชวาแหง้ ฟางขา้วแหง้และวสัดุอ่ืนๆ ท่ีมี 
ในทอ้งถ่ิน 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1 ควรศึกษาการจดัการการผลิตเห็ดขอนขาวในเชิงคุณภาพเพื่อใหไ้ดแ้นวทาง 
การพฒันาการผลิตท่ีเหมาะสม มีคุณภาพและลดตน้ทุนในการผลิต  
  3.2.2 ควรมีการศึกษาการทดลองการผลิตเห็ดเห็ดขอนขาวจากฟางขา้ว ผกัตบชวา 
ข้ีเล่ือยไมม้ะม่วงและวสัดุอ่ืนๆท่ีมีในทอ้งถ่ินในดา้นตน้ทุนและผลตอบแทนในจงัหวดัอุบลราชธานี 
  3.2.3 ควรศึกษาทดลองการแปรรูปผลิตภณัฑเ์พื่อเพิ่มมูลค่าในการผลิตเห็ดขอนขาว 


