
บทที ่ 1 

บทนํา 

 

 

1.  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 เน่ืองด้วยหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  มีจุดเน้นการ

พฒันาผูเ้รียน  คือ  มุ่งพฒันาต่อยอดทกัษะการคิดชั้นสูง  เพิ่มเติมดว้ยความสามารถในการแกปั้ญหา  

การใช้เทคโนโลยี  รักการเรียนรู้  และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้าน

วิทยาศาสตร์นั้น  ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษาหา

ความรู้และแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ  คิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผลได ้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.

92)  วทิยาศาสตร์จึงมีบทบาทสําคญัยิ่งในโลกปัจจุบนัและในอนาคตเพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบั

คนทุกคนทั้งในชีวิตประจาํวนัและการปฏิบติังานต่างๆ  ตลอดจนเทคโนโลยี  เคร่ืองมือเคร่ืองใช้

และผลผลิตต่างๆ  ท่ีมนุษยใ์ช้เพื่ออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทาํงาน  เหล่าน้ีลว้นเป็นผล

ของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัศาสตร์อ่ืนๆ  วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยพ์ฒันาวิธีคิด  ทั้ ง

ความคิดเป็นเหตุเป็นผล  มีทกัษะสําคญัในการคน้ควา้หาความรู้  มีความสามารถในการแกปั้ญหา

อย่างเป็นระบบสามารถตดัสินใจโดยใช้ขอ้มูลท่ีหลากหลาย  และมีประจกัษ์พยานท่ีตรวจสอบได ้

วิทยาศาสตร์เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  นักเรียนจึงจาํเป็นต้องได้รับการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์

เพื่อท่ีจะมีความรู้และมีทกัษะในการแกปั้ญหาตามหลกัการทางวทิยาศาสตร์อยา่งสมเหตุสมผล  ดว้ย

เหตุน้ี เป้าหมายสําคัญประการหน่ึงของการเรียนการสอน  คือ  พัฒนาให้ผู ้เรียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และมีความสามารถในการแกปั้ญหาตามหลกัการทางวทิยาศาสตร์   

 ในปัจจุบนัสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  เป็นหน่วยงานท่ี

รับผิดชอบต่อการพฒันาหลกัสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ไดมี้การจดัการท่ี

เน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จึงได้กําหนดเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ คือ นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกการแกปั้ญหาตามกระบวนพฒันาทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์  ท่ีเนน้การใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เขา้มาเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัการเรียน

การสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พิมพนัธ์  เดชะคุปต์  (2545, น.8) ท่ีกล่าวว่า  ทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเสมือนเคร่ืองมือท่ีจาํเป็นในการใชแ้สวงหาความรู้  และแกปั้ญหา  

ซ่ึงเป็นทกัษะทางปัญญาท่ีตอ้งเกิดกบัผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบั พนัธ์  ทองชุมนุม (2547, น.44)  ท่ี
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กล่าวไวว้า่  การคน้ควา้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์เพื่อให้ไดค้วามรู้ท่ีน่าเช่ือถือ  ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบ

หลายประการ  ส่ิงหน่ึงท่ีถือว่าสําคญั  ก็คือ  ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาสาสตร์ซ่ึง

ประกอบดว้ยทกัษะขั้นพื้นฐาน  8  ทกัษะ  และทกัษะขั้นผสมหรือขั้นบูรณาการ  5  ทกัษะ  ทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ถือเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยในการแกปั้ญหาโดยวิธีการทางวทิยาศาสตร์  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  พชัรา  ทววีงศ ์ ณ อยธุยา  (2535, น. 478) ท่ีกล่าววา่ ในกระบวนการการแกปั้ญหา

นั้นไม่ใช่เป็นการนาํความรู้ไปใชเ้ท่านั้น  แต่เป็นการบูรณาการความรู้ทกัษะและกระบวนการท่ีตอ้ง

ใช้ความสามารถทางสติปัญญาสําหรับการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ในการแกปั้ญหาจึงเป็นเร่ืองจาํเป็นในการแกปั้ญหาทั้งส้ิน 

 ผลการการประเมินนักเรียนร่วมกับนานาชาติ  หรือ  PISA  จากกลุ่มตัวอย่าง คือ 

นกัเรียนกลุ่มอายุ  15  ปี  โดยการประเมิน  PISA  จะเน้นการประเมินความสามารถของนกัเรียนใน

การใช้ความรู้และทกัษะเพื่อแกปั้ญหาในชีวิตจริง  หรือท่ีเรียกว่าการ  “รู้เร่ือง”ในสามด้าน ไดแ้ก่  

การรู้เร่ืองการอ่าน  การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์  และการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์  ผลการประเมินของ  PISA  

พบว่า ประเทศไทยมีคะแนนเฉล่ียในด้านวิทยาศาสตร์  421  คะแนน (ค่าเฉล่ีย  OECD  490  

คะแนน) ซ่ึงเมือนาํมาเปรียบเทียบกบั  PISA  2012  ดา้นการอ่านและวิทยาศาสตร์  มีคะแนนลดลง

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ  การจดัการเรียนการสอนของโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดันนทบุรี  ท่ี

สะทอ้นผลของการคิดขั้นสูงและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ออกมาในการสอบ  O -  NET  

ของระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ของโรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต  3 นนทบุรี  

ซ่ึงมีการสอบคิดเป็นคะแนนเฉล่ีย  33.30 และมีจาํนวนร้อยละของช่วงคะแนน  20.01  -  30.00  คิด

เป็น  40.69  สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน) 

 การจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project – Based Learning) เป็นการจดัการเรียนรู้อีก

แบบหน่ึงท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติของการจดัการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ เพราะผูเ้รียนจะมี

โอกาสได้ใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแกปั้ญหา และคน้พบขอ้มูลความรู้ ตาม

ความสนใจของตนเอง และยงัได้ใช้การบูรณาการความรู้ และทกัษะกระบวนการในวิชาอ่ืนๆ 

นาํมาใช้ร่วมกนัในการทาํงาน  โดยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานตามท่ี  นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์ 

(2556, น. 9-63-9-65) มีขั้นตอนสําคญั 11 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ศึกษาความหมายและประเภทของ

โครงงาน 2) สํารวจเร่ืองท่ีจะทาํโครงงาน 3) วิเคราะห์โครงงาน 4) ระบุปัญหา/เร่ืองท่ีจะทาํโครงงาน 

5) ศึกษาเอกสารหรือแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ เก่ียวกับโครงงาน 6) ออกแบบการทดลอง/วางแผนการ

ดําเนินการทําโครงงาน 7) เขียนเค้าโครงของโครงงาน 8) ลงมือทําโครงงาน 9) เขียนรายงาน

โครงงาน 10) เสนอผลงานและจดัแสดงผลงานโครงงาน  11) อภิปรายผลการเรียนรู้จากการทาํ

โครงงาน   
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 จากปัญหาการขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกลา้  

นนทบุรี  และจากการศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีจะช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ผูว้ิจยัจึงเลือกใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้

โครงงานวิทยาศาสตร์เพื่อแกปั้ญหาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ในจงัหวดันนทบุรี  

  

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 2.1  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 2 จงัหวดันนทบุรี ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานวทิยาศาสตร์และการสอนแบบปกติ 

 2.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จงัหวดันนทบุรี ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์และการ

สอนแบบปกติ 

 

3.  สมมติฐานการวจิัย  

 

 3.1  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ท่ีเรียน

โดยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามปกติ 

 3.2  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  

ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามปกติ 

 

4.  ขอบเขตของการวจิัย 

 

 4.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4.1.1  ประชากร   เป็ นนัก เรียน ชั้ นมัธยมศึกษ าปี ท่ี   2  ใน จังห วัดน นท บุ รี   

ปีการศึกษา  2561  จาํนวน  177  ห้อง  จาํนวนนกัเรียน 7,362  คน จดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียนแบบคละ

ความสามารถ 



 4 

  4.1.2  กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

นอ้มเกลา้  นนทบุรี  ปีการศึกษา  2561  จาํนวน  2  ห้อง  ห้องละ  40  คน  จาํนวนนกัเรียน  80  คน

ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

 4.2  ตัวแปรของการวจัิย 

  4.2.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  การจดัการเรียนรู้  แบ่งเป็น แบบโครงงานวิทยาศาสตร์

และแบบปกติ 

  4.2.2  ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 4.3  เนือ้หาสาระ  

  เน้ือหาสาระท่ีใช้ในการวิจัย  เป็นเร่ืองท่ีอยู่ในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกลา้  นนทบุรี  ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  พ.ศ.  2561  

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  เป็นกรอบในการเลือกปัญหาหรือ

หัวข้อในการทําโครงงานวิทยาศาสตร์  โดยจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน

วทิยาศาสตร์ประกอบดว้ย  11  แผนการจดัการเรียนรู้  ดงัน้ี 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1  มารู้จกัโครงงานกนัเถอะ 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2  สาํรวจเร่ืองท่ีจะทาํโครงงาน 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  3  วเิคราะห์โครงงาน 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  4  ระบุเร่ืองท่ีจะทาํโครงงาน 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  5  ศึกษาเอกสารหรือแหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ีทาํ

โครงงาน 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  6  ออกแบบการทดลอง/วางแผนการทาํโครงงาน 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  7  เขียนเคา้โครงของโครงงาน 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  8  ลงมือทาํโครงงาน 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  9  การเขียนรายงานโครงงาน 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  10  เสนอผลงานและจดัแสดงผลงานโครงงาน 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  11  อภิปรายผลการเรียนรู้จากการทาํโครงงาน 

 4.4  ระยะเวลาในการวจิัย 

ใชเ้วลาในภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2561  สัปดาห์ละ  2  ชัว่โมง  รวมทั้งส้ิน  18  ชัว่โมง 
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5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 5.1  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์  หมายถึง  การจดัการเรียนการสอน  

นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี เพื่อตอบคาํถามท่ีเป็น

ขอ้สงสัยซ่ึงปัญหาท่ีจะศึกษาตอ้งเกิดจากความสนใจของผูท้าํโครงงาน  มีระบบการศึกษาเพื่อหา

คาํตอบอยา่งเป็นระบบตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ตลอดจนการเผยแพร่ผลงานของตนเองให้ผูอ่ื้น

เขา้ใจได ้ ทั้งน้ีโดยมีครูผูส้อนวิทยาศาสตร์และครูผูส้อนท่ีมีความรู้เฉพาะดา้นเป็นท่ีปรึกษา  คอยให้

ความช่วยเหลือ  กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนร่วมกนัคิด  ลงมือปฏิบติัเรียนรู้  ตอบปัญหาท่ี

สงสัย  โดยใชว้ธีิทางวทิยาศาสตร์  ซ่ึงมี  11  ขั้นดงัน้ี 

  5.1.1  มารู้จกัโครงงานกนัเถอะ 

  5.1.2  สาํรวจเร่ืองท่ีจะทาํโครงงาน 

  5.1.3  วเิคราะห์โครงงาน 

  5.1.4  ระบุเร่ืองท่ีจะทาํโครงงาน 

  5.1.5  ศึกษาเอกสารหรือแหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ีทาํโครงงาน 

  5.1.6  ออกแบบการทดลอง/วางแผนการทาํโครงงาน 

  5.1.7  เขียนเคา้โครงของโครงงาน 

  5.1.8  ลงมือทาํโครงงาน 

  5.1.9  การเขียนรายงานโครงงาน 

  5.1.10  เสนอผลงานและจดัแสดงผลงานโครงงาน 

  5.1.11  อภิปรายผลการเรียนรู้จากการทาํโครงงาน 

 5.2  การจัดการเรียนรู้แบบปกติ  หมายถึง  การจดัการเรียนการสอนตามแบบการเรียน

การสอน  ซ่ึงผูส้อนจะนําเสนอเร่ืองท่ีนักเรียนจาํเป็นต้องศึกษา  นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนท่ี

กาํหนดเร่ืองการศึกษาและสร้างองค์ความรู้  ซ่ึงมีเน้ือหาให้นักเรียน  เรียนรู้เก่ียวกับโครงงาน

วิทยาศาสตร์  เพื่อคน้ควา้หาความรู้  รวบรวมผลการศึกษาคน้ควา้และสรุปความรู้ท่ีได ้ การสอน

ปกติประกอบดว้ยขั้นตอน  คือ  1)  ขั้นนาํ  2)  ขั้นสอน  3)  ขั้นสรุป   เม่ือส้ินสุดการสอน  นกัเรียน

จะเกิดการเรียนรู้จาการปฏิบติักิจกรรมตามท่ีผูส้อนจดัให ้

 5.3  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบติัและ 

การฝึกฝน  ความคิดอย่างเป็นระบบ  ซ่ึงก่อให้เกิดการพฒันาทางดา้นสติปัญญา  การแกปั้ญหาและ

การค้นควา้หาความรู้ใหม่อย่างมีประสิทธิภาพและเช่ือถือได้ ท่ีศึกษาในงานวิจยัน้ี คือ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมผสาน (Integrated Science Process Skills) ประกอบด้วย  5 
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ทัก ษ ะ คื อ  ก ารตั้ งส ม ม ติฐาน  (Formulating Hypothesis) ก ารกําห น ดแล ะค วบ คุ ม ตัวแป ร 

(Controlling Variables)  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) การทดลอง  

(Experimenting) และการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting Data)  มีรายละเอียด

ตามท่ี พัชรา ทวีวงศ์ ณ อยุธยา (2537, น. 18-24) ระบุไว้จากแบบวดัทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเป็นแบบเลือกตอบ และเขียนตอบ จาํนวน 30 ขอ้ 

 5.4  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์  หมายถึง  คะแนนท่ีไดจ้ากการทาํ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  ประกอบด้วย  

ความสามารถในการระบุปัญหา  ความสามารถในการระบุสาเหตุของปัญหา  ความสามารถในการ

เสนอแนวทางแกปั้ญหา และความสามารถในการประเมินผลการแกปั้ญหา  เป็นแบบทดสอบแบบ

เลือกตอบ  ชนิด  4  ตวัเลือก  จาํนวน  7  สถานการณ์  จาํนวน  28  ขอ้ 

 

6.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 

 

 6.1  โรงเรียนบรรลุวตัถุประสงค์ในการนําแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

วทิยาศาสตร์มาใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 6.2  เพื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้ให้เกิดแก่นกัเรียนท่ีเรียนการทาํโครงงานวิทยาศาสตร์

อย่างมีลาํดับขั้นตอนโดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์  ทาํให้นักเรียนมี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และมีการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วทิยาศาสตร์ 

 6.3  นักเรียนสามารถเรียนรู้และทําความเข้าใจตามขั้นตอนของการทําโครงงาน

วิทยาศาสตร์  อย่างมีระบบท่ีช่วยส่งเสริมพฒันาการทางทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร์ 
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