
 

บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development) โดยแบ่งการวิจยั

เป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาสภาพปัจจุบนั เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันารูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพฒันา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและความสามารถใน

การเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใชก้ารจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนฟิสิกส์ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณและความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษา 

ตอนปลายโดยการศึกษานาํร่อง 

 ขั้นตอนท่ี 4 การนํารูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและความสามารถใน

การเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายไปทดลองใชจ้ริง 

 ขั้นตอนท่ี 5 การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ

ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 

ขั้นตอนที ่1 การศึกษาสภาพปัจจุบัน เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 ผูว้ิจยัศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนัของการจดัการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ใน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถทางฟิสิกส์ 

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค  

โดยเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ก่ ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O – NET)  
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ปีการศึกษา 2554 – 2559 ผลการทดสอบในโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Program for 

International Student Assessment :PISA) ในดา้นการรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ในช่วงปี 

2543 – 2558 และเก็บขอ้มูลเพิ่มเติมโดยใชแ้บบสอบถามท่ีผูว้จิยัไดอ้อกแบบข้ึน มีขั้นตอนดงัน้ี 

 1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการ

คิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค เพื่อกาํหนดนิยามของตวัแปร

ดังกล่าว และเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด 

การบูรณาการสะเต็มศึกษา เพื่อกาํหนดขอบเขตของคาํถามเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนรู้วิชา

ฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

 2. สร้างแบบสอบถามจาํนวน 3 ฉบบั ไดแ้ก่  

  2.1 ฉบับท่ี 1 แบบประเมินตนเองของนักเรียน ด้านความสามารถทางฟิสิกส์ 

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

  2.2 ฉบับ ท่ี  2 แบ บ ป ระเมิ น นัก เรียนโดยครู ด้าน ความ ส าม ารถท างฟิ สิ ก ส์ 

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

  2.3 ฉบับท่ี 3 แบบสอบถามครู เร่ือง สภาพและปัญหาการจดัการเรียนการสอน

ฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

   แบบสอบถามทั้ง 3 ฉบบั แบ่งได ้3 ตอน ดงัน้ี 

   ตอนท่ี 1 ของแบบสอบถามทั้ ง 3 ฉบับ สอบถามเก่ียวกับข้อมูลเบ้ืองต้นของ

ผูต้อบแบบสอบถาม 

   ตอนท่ี 2 ของแบบสอบถามฉบบัท่ี 1 สอบถามเก่ียวกบัการประเมินตนเองของ

นกัเรียน ดา้นความสามารถทางฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ความสามารถใน

การเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

   ตอนท่ี 2 ของแบบสอบถามฉบับท่ี 2 สอบถามเก่ียวกับการประเมินนักเรียน 

โดยครู ดา้นความสามารถทางฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ความสามารถใน

การเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

   ตอนท่ี 2 ของแบบสอบถามฉบับท่ี  3 สอบถามครู เร่ือง สภาพและปัญหา 

การจดัการเรียนการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 
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   โดยท่ีตอนท่ี 2 ของแบบสอบถามทั้ง 3 ฉบบั เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า  

โดยแบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

     5  หมายถึง  ระดบั มากท่ีสุด 

     4  หมายถึง  ระดบั มาก 

     3  หมายถึง  ระดบั ปานกลาง 

     2  หมายถึง  ระดบั นอ้ย 

     1  หมายถึง  ระดบั นอ้ยท่ีสุด 

   ตอนท่ี 3 ของแบบสอบถามทั้ ง 3 ฉบับ สอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นและ

ขอ้เสนอแนะ 

 3. นาํแบบสอบถามทั้ง 3 ฉบบั ให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวิชาฟิสิกส์ ด้านหลกัสูตร

และการสอน 3 ท่านประเมินโดยใช้แบบวดัค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) โดยฉบบัท่ี 1 และฉบบัท่ี 2 ประเมินความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามและนิยามท่ี

กําหนด แบบสอบถามฉบับท่ี 3 ประเมินความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อข้อคําถาม ความ

เหมาะสมในการนําไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยั ซ่ึงผลการประเมิน 

พบวา่ ฉบบัท่ี 1 ไดค้่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1 ฉบบัท่ี 2 ไดค้่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1และฉบบัท่ี 

3 ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 – 1จากนั้ นผู ้วิจ ัยดําเนินการแก้ไขแบบสอบถามทั้ ง 3 ฉบับตาม

คาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

  แบบสอบถามท่ีได้รับการแก้ไขแล้วนําไปทดลองใช้เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นของ

แบบสอบถามแต่ละฉบบั โดยดาํเนินการ ดงัน้ี 

  ฉบบัท่ี 1 นําไปทดลองใช้กบันักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจาํนวน 30 คน ผลการ

วิเคราะห์เพื่อหาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (𝛼𝛼 - Coefficient) 

ตามวธีิครอนบราค(Cronbach) ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.71 

  ฉบบัท่ี 2 และ ฉบบัท่ี 3 นาํไปทดลองใช้กบัครูท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจาํนวน 30 คน 

ผลการวิ เคราะห์ เพื่ อห าความ เช่ือมั่น ของแบ บ ส อบ ถาม  โดยห าค่ าสั ม ป ระสิ ท ธ์ิแอลฟ า  

(𝛼𝛼 - Coefficient) ตาม วิ ธี ค รอน บ ราค (Cronbach) ได้ค่ าความ เช่ื อมั่น เท่ ากับ  0.83 แล ะ 0.99 

ตามลาํดบั 

 4. กลุ่มประชากรท่ีใชเ้พื่อเก็บขอ้มูลพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟัน

อุปสรรค ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายสังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2559 จํานวน 1,073,869 คนกลุ่มตัวอย่างจํานวน 400 คน  
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ซ่ึงไดม้าจากการกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งจากตารางสาํเร็จรูปของ TARO YAMANE ท่ีระดบัความ

เช่ือมัน่ 95% โดยใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (Multi – stage sampling) จากโรงเรียนท่ีมี

การจัดการเรียนการสอนในระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลายทั่วประเทศ ได้กลุ่มตัวอย่างจาก

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคใต ้

  กลุ่มประชากรท่ีใชเ้พื่อเก็บขอ้มูลพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพและปัญหาการจดัการ

เรียนการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและประเมินความสามารถทางฟิสิกส์ ความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนักเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ได้แก่ ครูผูส้อนรายวิชาฟิสิกส์ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีการศึกษา 2559โดยเลือกกลุ่มตวัอย่างจาํนวน 322 คน จากครูผูส้อนใน

รายวิชาฟิสิกส์ทัว่ประเทศ การกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างใช้วิธีการคาํนวณกรณีไม่ทราบจาํนวน

ประชากร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 38)โดยมีสมการ ดงัน้ี 

n= 
p(1-p)z2

e2
 

  เม่ือกาํหนดให ้

    n   คือ  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

    p   คือ  สัดส่วนของประชากรท่ีผูว้จิยัจะสุ่ม 

    z  คือ  ระดบัความมัน่ใจท่ีผูว้จิยักาํหนดไว ้

    e  คือ  สัดส่วนของความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหเ้กิดข้ึนได ้

 

  ใชว้ิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (Multi – stage sampling) จากโรงเรียนท่ีมี

การจัดการเรียนการสอนในระดับชั้ นมัธยมศึกษาตอนปลายทั่วประเทศ ได้กลุ่มตัวอย่างจาก

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคใต ้

 5. วเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามทั้ง 3 ฉบบั ดงัน้ี 

  5.1 ฉบับท่ี 1 แบบประเมินตนเองของนักเรียน ด้านความสามารถทางฟิสิกส์ 

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคตอนท่ี 1 

ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของผูต้อบแบบสอบถาม มาแจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละและนําเสนอในรูปแบบ

ตารางประกอบความเรียง  

   ตอนท่ี 2 ผลการประเมินตนเองของนักเรียน ด้านความสามารถทางฟิสิกส์ 

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค วเิคราะห์

โดยแจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละ หาค่าเฉล่ียและนาํเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 
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   ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ นาํมาสรุปในรูปของความเรียง 

  5.2 ฉบับ ท่ี  2 แบ บ ป ระเมิน นัก เรียน โดยครู ด้านความส ามารถท างฟิ สิ กส์ 

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคตอนท่ี 1 

ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของผูต้อบแบบสอบถาม มาแจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละ หาค่าเฉล่ียและนาํเสนอใน

รูปแบบตารางประกอบความเรียง  

   ตอนท่ี  2 ผลการประเมินนักเรียนโดยครู ด้านความสามารถทางฟิสิกส์ 

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค วเิคราะห์

โดยแจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละ หาค่าเฉล่ียและนาํเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 

   ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ นาํมาสรุปในรูปของความเรียง 

  5.3 ฉบับท่ี 3 แบบสอบถามครู เร่ือง สภาพและปัญหาการจดัการเรียนการสอน

ฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาตอนท่ี 1 ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของผูต้อบแบบสอบถาม มาแจกแจงความถ่ี 

หาค่าร้อยละและนาํเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง  

   ตอนท่ี  2 สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษาวิเคราะห์โดยแจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละ หาค่าเฉล่ียและนาํเสนอในรูปแบบตาราง

ประกอบความเรียง  

   ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ นาํมาสรุปในรูปของความเรียง 

 6. ตอนท่ี 2 ของแบบสอบถามทั้ง 3 ฉบบั การประเมินการให้คะแนนความหมายของ

ค่าเฉล่ีย ผูว้จิยัไดก้าํหนดเกณฑท่ี์ใชใ้นการใหค้วามหมายของค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 

  ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง ระดบั มากท่ีสุด 

  ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.49 หมายถึง ระดบั มาก 

  ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง ระดบั ปานกลาง 

  ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง ระดบั นอ้ย 

  ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง ระดบั นอ้ยท่ีสุด 
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ขั้นตอนที ่2 การพฒันารูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคดิสะเต็มศึกษาเพือ่พฒันา 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการคดิ 

 อย่างมวีจิารณญาณและความสามารถในการเผชิญ 

 และฝ่าฟันอปุสรรคของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 

 1. การออกแบบรูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและความสามารถในการเผชิญ

และฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายผูว้ิจยัไดศึ้กษาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

จดัการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาการจดัการเรียน

การสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

และความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เพื่อนาํมา

กาํหนดกรอบแนวคิดทฤษฎี ดงัน้ี (แสดงในภาพท่ี 3.1) 

  ผูว้ิจยักาํหนดแนวทางในการพฒันารูปแบบสอน โดยนาํผลการศึกษาจากขั้นตอนท่ี 

1และกรอบแนวคิดทฤษฎีมาใชใ้นการกาํหนดแนวทางในการพฒันารูปแบบสอน ดงัภาพท่ี 3.2 
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ภาพท่ี 3.1  กรอบแนวคิดทฤษฎี (Theoretical Framework) 

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคดิสะเต็มศึกษา 

คือ การบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์โดยมุ่งเนน้การ

แก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริงเพ่ือสร้างเสริมประสบการณ์ ทกัษะชีวิตสามารถเช่ือมโยง

ความรู้กบัชีวิตจริง 

การจัดการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ 

การจดัการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์มีเป้าหมาย คือ นักเรียนเขา้ใจในปรากฏการณ์ธรรมชาติ หลักการ 

ทฤษฎีและกฎท่ีเป็นพ้ืนฐานของวิชาฟิสิกส์ นกัเรียนสามารถใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือ

แก้ปัญหา นักเรียนสามารถนาํความรู้ทางฟิสิกส์และเทคโนโลยีมาประยกุต์ใช้ นักเรียนสามารถ

ส่ือสารขอ้มูลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและมีจิตวิทยาศาสตร์ 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริงเป็นเคร่ืองมือในการนาํพานกัเรียนไปสู่

เป้าหมายการเรียนรู้ท่ีกาํหนด โดยนกัเรียนเป็นผูศึ้กษาหาความรู้และแกปั้ญหาท่ีครูกาํหนดดว้ยตวั

นกัเรียนเอง โดยมีครูทาํหนา้ท่ีเป็นผูส้นบัสนุนและอาํนวยความสะดวกให้กบันกัเรียน 

ทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนจะต้องจดักระทาํกับขอ้มูลซ่ึงเป็นกระบวนการทางสติปัญญา

ควบคู่ไปกบักระบวนการทางสงัคม 

 

การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

การจดัการเรียนการสอนเพ่ือให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบรรลุตามเป้าประสงคท่ี์กาํหนด

ไว ้จะตอ้งยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางโดยการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบันกัเรียนในแต่ละวยั 

การพฒันาความสามารถในการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 

ก ารจัดก าร เรียน รู้ด้วย วิ ธีนัก เรียน ล งมื อ ก ระทํา (Active Learning) ส าม ารถ พัฒ น า

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนไดโ้ดยมีตัวแปรที่สําคัญ ไดแ้ก่การจดั

สภาพแวดล้อมการเรียน รู้โดยมีนัก เรียนเป็น ผู ้ส ร้างความรู้ (Constructivist Learning 

Environment) กลยุทธ์ทางความคิด (Cognitive Strategies) และกระบวนการตั้ งเป้าหมาย 

(Goal Orientation) 

การพฒันาความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

ตอ้งใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกนั โดยมีเป้าหมายร่วมกนัในการวางแผนแก้ไขปัญหาผ่าน

กระบวนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและดาํเนินการปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้
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ภาพท่ี 3.2  แนวทางในการพฒันารูปแบบสอน 

สภาพปัจจุบนัของการจดัการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ 

ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

1.ขอ้มูลผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O – NET) และ ขอ้มูลผลการทดสอบใน

โครงการประเมินผลนกัเรียนนานาชาติ (Program for International Student Assessment : PISA) 

2.ขอ้มูลผลการประเมินความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความสามารถในการเผชิญและฝ่า

ฟันอุปสรรค ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

3.ขอ้มูลผลการสาํรวจการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

แนวคิด ทฤษฎี 

1. การจดัการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ 

2. การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

3. การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

4. ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

5. การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

6. การพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

7. การพฒันาความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

แนวคดิเกีย่วกบัรูปแบบการสอน 

เป็นแบบแผนแสดงการจดัการเรียนการสอนและแสดงความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ ไดแ้ก่ หลกั

ปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิดและกระบวนการสอน ซ่ึงไดรั้บการทดสอบแลว้วา่จะทาํให้ผูเ้รียน

เกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายเฉพาะเจาะจงของรูปแบบการสอนนั้น 

องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 

1.หลกัการของรูปแบบการสอน 

2.วตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอน 

3.กระบวนการจดัการเรียนการสอน 

4.การวดัและประเมินผล 

การพฒันารูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 
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 2. การกาํหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอน ผูว้ิจยันาํกรอบแนวคิดการวิจยัท่ีได้

ผนวกกบัแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการสอนของนกัการศึกษา จากนั้นนาํแนวคิดท่ีสอดคลอ้งกนัมา

กาํหนดเป็นองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน ประกอบดว้ย 

  2.1 หลกัการของรูปแบบการสอน 

  2.2 วตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอน 

  2.3 กระบวนการจดัการเรียนการสอน 

  2.4 การวดัและประเมินผล 

  นาํมาจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของรูปแบบการสอนกบัแนวทางในการพฒันา

รูปแบบสอน ดงัภาพท่ี 3.3เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ

ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพปัจจุบนัของการสอนฟิสิกส์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

ในดา้นต่างๆ แนวคิด ทฤษฎีและองคป์ระกอบของรูปแบบการสอน 

ความเป็นมาและความสาํคญั 

จุดมุ่งหมาย 

กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

การวดัและประเมินผล 

ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนัของ 

1.การจดัการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ตามแนวคิด 

สะเตม็ศึกษา  

2.ดา้นความสามารถทางฟิสิกส์ 

3.ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

4.ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

แนวคิดทฤษฎี 

1.การจดัการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ 

2.การจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

3.การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

4.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

5.ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

6.ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

7.ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

หลกัการ 
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 3. การพฒันารูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและความสามารถในการเผชิญ

และฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัดงัน้ี 

  3.1 การกําหนดหลักการของรูปแบบการสอน ผู ้วิจ ัยนําผลการศึกษาเอกสาร 

หนังสือ งานวิจยัและบทความท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ การจดัการเรียน

การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การพัฒนา

ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เป็นพื้นฐาน

ในการกาํหนดหลกัการของรูปแบบการสอน  

  3.2 การกาํหนดวตัถุประสงค์ของรูปแบบการสอน โดยนําหลักการของรูปแบบ 

การสอนมาวิเคราะห์เพื่อเช่ือมโยงผลท่ีคาดวา่จะเกิดกบันกัเรียนภายใตห้ลกัการแต่ละขอ้แลว้นาํมา

กาํหนดเป็นวตัถุประสงคข์องรูปแบบการสอน 

  3.3 การกาํหนดกระบวนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการสอน ผูว้ิจยัไดท้าํ

การสังเคราะห์กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหา

เป็นฐาน กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แนวทางการพฒันาความสามารถในการเผชิญและ 

ฝ่าฟันอุปสรรค เพื่อกาํหนดกระบวนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบการสอน  

  3.4 การกาํหนดเคร่ืองมือและวิธีการประเมินผล ผูว้จิยัใชก้ารวดัและประเมินผลตาม

สภาพจริง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน การวดัและประเมินผลประกอบดว้ย 

   3.4.1 ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทําการทดสอบนักเรียนในด้าน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความสามารถในการ

เผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

   3.4.2 ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูว้ิจยัวดัและประเมินผลจาก

ภาระงานท่ีกาํหนดใหน้กัเรียนปฏิบติั 

   3.4.3 หลังการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทาํการทดสอบนักเรียนในด้าน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ความสามารถในการ

เผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคโดยใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกบัก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 4. ประเมินรูปแบบการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 คน โดยกาํหนดคุณสมบติัของ

ผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี เป็นผูมี้ความรู้และประสบการณ์ในการสอนวชิาฟิสิกส์ไม่น้อยกว่า 5 ปี หรือวุฒิ

การศึกษาระดบัดุษฎีบณัฑิตในสาขาวชิาฟิสิกส์หรือหลกัสูตรและการสอน 
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  4.1 พฒันาเคร่ืองมือในการประเมินรูปแบบการสอน ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือในการ

ประเมิน โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  

   ส่วนท่ี 1 เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า โดยแบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

    5  หมายถึง เหมาะสม/สอดคลอ้ง มากท่ีสุด 

    4  หมายถึง เหมาะสม/สอดคลอ้ง มาก 

    3  หมายถึง เหมาะสม/สอดคลอ้ง ปานกลาง 

    2  หมายถึง  เหมาะสม/สอดคลอ้ง นอ้ย 

    1  หมายถึง  เหมาะสม/สอดคลอ้ง นอ้ยท่ีสุด 

   ส่วนท่ี 2 เป็นแบบปลายเปิดเพื่อใหผู้ป้ระเมินใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

  4.2 นาํเคร่ืองมือประเมินท่ีสร้างข้ึนพิจารณาความครอบคลุมของประเด็นในการ

ประเมินและความเหมาะสมของภาษาท่ีใชโ้ดยคณะกรรมการท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ 

  4.3 ปรับปรุงเคร่ืองมือในการประเมินตามคาํแนะนําของคณะกรรมการท่ีปรึกษา

ดุษฎีนิพนธ์ 

  4.4 นาํรูปแบบการสอนพร้อมแบบประเมินใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมิน  

  4.5 นําเคร่ืองมือในการประเมินท่ีได้รับจากผู ้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์ โดยส่วน 

ท่ี เป็นมาตราส่วนประมาณค่า นํามาหาค่าเฉล่ียโดยใช้เกณฑ์ค่าเฉล่ียตั้ งแต่ 3.5 ข้ึนไป และ 

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ส่วนท่ีเป็นขอ้เสนอแนะ ผูว้ิจยัใช้วิธีการวิเคราะห์เน้ือหา การให้

คะแนนความหมายผูว้จิยัไดก้าํหนดเกณฑท่ี์ใชใ้นการใหค้วามหมาย โดยมีค่าเฉล่ียดงัน้ี 

   ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง มากท่ีสุด 

   ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง มาก 

   ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง ปานกลาง 

   ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง นอ้ย 

   ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง นอ้ยท่ีสุด 

  4.6 ปรับปรุงรูปแบบการสอนตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 
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ขั้นตอนที ่3 การทดลองใช้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนฟิสิกส์ 

 ตามแนวคดิสะเตม็ศึกษาเพือ่พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  

 ความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณและความสามารถในการเผชิญ 

 และฝ่าฟันอปุสรรคของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 โดยการศึกษานําร่อง 

 

 1. รูปแบบการสอนถูกปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ จากนั้นผูว้ิจยัไดท้าํ

การตรวจสอบความเป็นไปได้ของรูปแบบการสอนในสภาพการสอนจริง โดยพฒันาแผนการ

จัดการเรียนรู้ 3 แผน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ตามรูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอน

ปลาย เพื่อใชใ้นการศึกษานาํร่อง 

 2. กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการศึกษานาํร่องได้แก่ นักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนกระบุรีวิทยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 200 คน โดยกลุ่มตวัอย่างไดม้าจาก

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/4โรงเรียน

กระบุรีวทิยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 31 คน ใชก้ารทดลองแบบกลุ่มเดียววดัผลก่อน

และหลังการทดลอง (One Group Pretest – Posttest Design) โดยผู ้วิจ ัยเป็นผู ้จ ัดการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง โดยใชเ้วลาในการสอนสัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง จาํนวน 3 สัปดาห์ รวม 9 ชัว่โมง  

 3. ผูว้ิจยัสร้างเคร่ืองมือประกอบการใช้รูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ

ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายเพื่อใช้ใน

การศึกษานาํร่อง ดงัน้ี 

  3.1 แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ จาํนวน 3 แผน เพื่อใช้ใน

การศึกษานาํร่อง มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 

   3.1.1 ผูว้ิจยัศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั ในช่วงชั้นท่ี 4 ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาการ

เคล่ือนท่ีแบบต่างๆ  
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   3.1.2 จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ

ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

   3.1.3 ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน โดยกาํหนด

คุณสมบติัของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี เป็นผูมี้ความรู้และประสบการณ์ในการสอนวิชาฟิสิกส์ไม่น้อยกว่า  

5 ปี หรือวฒิุการศึกษาระดบัดุษฎีบณัฑิตในสาขาวชิาฟิสิกส์หรือหลกัสูตรและการสอน 

   3.1.4 พัฒนาเคร่ืองมือในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ผู ้วิจ ัยได้สร้าง

เคร่ืองมือในการประเมิน โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  

    ส่วนท่ี 1 เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า โดยแบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

     5  หมายถึง เหมาะสม/สอดคลอ้ง มากท่ีสุด 

     4  หมายถึง เหมาะสม/สอดคลอ้ง มาก 

     3  หมายถึง เหมาะสม/สอดคลอ้ง ปานกลาง 

     2  หมายถึง  เหมาะสม/สอดคลอ้ง นอ้ย 

     1  หมายถึง  เหมาะสม/สอดคลอ้ง นอ้ยท่ีสุด 

    ส่วนท่ี 2 เป็นแบบปลายเปิดเพื่อใหผู้ป้ระเมินใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

   3.1.5 นาํเคร่ืองมือประเมินท่ีสร้างข้ึนพิจารณาความครอบคลุมของประเด็นใน

การประเมินและความเหมาะสมของภาษาท่ีใชโ้ดยคณะกรรมการท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ 

   3.1.6 ปรับปรุงเคร่ืองมือในการประเมินตามคําแนะนําของคณะกรรมการ 

ท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ 

   3.1.7 นาํแผนการจดัการเรียนรู้พร้อมแบบประเมินใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมิน  

   3.1.8 นาํเคร่ืองมือในการประเมินท่ีไดรั้บจากผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์ โดยส่วนท่ี

เป็นมาตราส่วนประมาณค่า นาํมาหาค่าเฉล่ียโดยใชเ้กณฑ์ค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.5 ข้ึนไป และค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐานไม่เกิน 1.00 ส่วนท่ีเป็นข้อเสนอแนะ ผูว้ิจยัใช้วิธีการวิเคราะห์เน้ือหา การให้คะแนน

ความหมายผูว้จิยัไดก้าํหนดเกณฑท่ี์ใชใ้นการใหค้วามหมาย โดยมีค่าเฉล่ียดงัน้ี 

    ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง มากท่ีสุด 

    ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง มาก 

    ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง ปานกลาง 

    ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง นอ้ย 

    ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีความเหมาะสม/สอดคลอ้ง นอ้ยท่ีสุด 

   3.1.9 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 
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  3.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัได้สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

เพื่อใชใ้นการศึกษานาํร่อง มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 

   3.2.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จากหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

   3.2.2 กาํหนดเน้ือหาในการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ได้แก่ 

การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจคไทล ์การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอยา่งง่าย 

   3.2.3 นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ 

ให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) และภาษาท่ีใช้ โดยเป็นผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นการสอนวิชาฟิสิกส์ จาํนวน 3 คน โดยใช้แบบวดัค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) แบบทดสอบฉบบัท่ี 1 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบ

ต่างๆ ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 - 1จากนั้ นผูว้ิจยัดําเนินการแก้ไขแบบทดสอบตามคาํแนะนําของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

   3.2.4 นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ 

ซ่ึงเป็นแบบทดสอบเพื่อใช้ในการศึกษานําร่อง ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/2 

จาํนวน 35 คน โรงเรียนกระบุรีวิทยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ซ่ึงเป็นระดบัชั้นเดียวกบักลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีจะใชใ้นการศึกษานาํร่อง  

    จากนั้ นนําแบบทดสอบมาหาค่าความยากง่ายและค่าอํานาจจําแนก 

โดยวเิคราะห์เป็นรายขอ้ คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 และขอ้ท่ีมีค่าอาํนาจ

จาํแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)ผลการวิเคราะห์ พบว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 และมีค่าอาํนาจ

จาํแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไปซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้ดังนั้ น แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ สามารถนาํมาใชใ้นการทดสอบนกัเรียนได ้

   3.2.5 นาํคะแนนของแบบทดสอบมาหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบแต่ละ

ฉบบั หาโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเตอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) (ล้วน สายยศและองัคนา 

สายยศ 2536: 197 – 198) ผลการวิเคราะห์ พบว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  

การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบเพื่อใชใ้นการศึกษานาํร่องไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.87 
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  3.3 แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผูว้ิจยัได้สร้างข้ึนเพื่อใช ้

ในการศึกษานาํร่องและใชใ้นการทดลองจริง มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

   3.3.1 ศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ 

   3.3.2 กาํหนดเน้ือหาความสามารถท่ีตอ้งการวดั ลกัษณะการวดั (ขอ้คาํถาม)และ

นํ้ าหนักของเน้ือหาแต่ละดา้นของแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณซ่ึงแสดงใน

ตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 เน้ือหาความสามารถท่ีตอ้งการวดั ลกัษณะการวดั (ขอ้คาํถาม)และนํ้าหนกัของเน้ือหา 

 แต่ละดา้นของแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 

   3.3.3 นาํแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมิน

ความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) และภาษาท่ีใช้ โดยเป็นผูเ้ช่ียวชาญหลกัสูตรและการสอน 

จํานวน 3 คน  โดยใช้แบบวัดค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  

ความสามารถ 

ท่ีตอ้งการวดั 

ลกัษณะการวดั 

(ขอ้คาํถาม) 

นํ้าหนกัเน้ือหา 

(ร้อยละ) 

จาํนวน

(ขอ้) 

ดา้นการระบุ 

ประเด็นปัญหา 

เป็ นการว ัดความส ามารถในการตั้ ง

คาํถามหรือระบุประเด็นของปัญหาได้

ชัด เจ น  ค ว าม ส าม าร ถ ใ น ก าร ระ บุ

สาระสาํคญัของขอ้มลูไดช้ดัเจน 

20 10 

ดา้นการรวบรวมขอ้มูล เป็นการว ัดความสามารถในการเก็บ

ขอ้มูลและพิจารณาขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวม

มาไดว้า่เป็นขอ้มูลจากแหล่งใด ขอ้มูลใด

เป็นจริง ข้อมูลใดเป็นความคิดเห็นมี

ความเก่ียวขอ้งหรือจาํเป็นมากเพียงใด 

20 10 

ดา้นการวิเคราะห์ 

และจดัขอ้มูล 

เป็นการวดัความสามารถในการจาํแนก 

แยกแยะข้อมูลและสรุปข้อมูลโดยให้

เหตุผลแบบอุปนัยและการให้เหตุผล

แบบนิรนยั 

20 10 

ดา้นการตั้งสมมติฐาน เป็นการวดัความสามารถในการเสนอ

คาํตอบหรือทางเลือกท่ีสมเหตุสมผล 

20 10 

ดา้นการประเมินค่า เป็ น ก า ร ว ัด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร

ตัด สิ น ใ จ เลื อ ก ท า ง เลื อ ก ไ ด้ อ ย่ า ง

สมเหตุสมผล 

20 10 

 รวม 100 50 
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ได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง0.67 - 1จากนั้ นผูว้ิจยัดาํเนินการแก้ไขแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ 

   3.3.4 นําแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปทดสอบกับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/2 จาํนวน 35 คน โรงเรียนกระบุรีวทิยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

ซ่ึงเป็นระดบัชั้นเดียวกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีจะใชใ้นการศึกษานาํร่องและทดลองจริง 

    จากนั้ นนําแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาหาค่า

ความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกโดยวิเคราะห์เป็นรายข้อ คดัเลือกข้อท่ีมีค่าความยากง่ายอยู่

ระหวา่ง 0.20 – 0.80 และขอ้ท่ีมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) ผลการ

วิเคราะห์ พบว่า แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 

0.38 – 0.75 และมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.52 – 0.79ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้ดงันั้น แบบ

วดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณสามารถนาํมาใชใ้นการทดสอบนกัเรียนได ้

   3.3.5 นาํคะแนนของแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาหา 

ค่าความเช่ือมัน่ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเตอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) (ล้วน สายยศและ

องัคนา สายยศ 2536: 197 – 198) โดยไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.98 

  3.4 แบบวดัความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค ในการศึกษานาํร่องและ

ทดลองจริง ผูว้ิจยัใช้ของ กรรณิกา สุขสมยั(2549) ซ่ึงมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.27 – 0.53 จาํแนก

ตามองค์ประกอบ ได้ดังน้ี ด้านการควบคุมสถานการณ์ มีค่าอาํนาจจาํแนกตั้ งแต่ 0.33 – 0.52  

ดา้นการรับรู้ตน้เหตุและรับผิดชอบต่อปัญหา มีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.28 – 0.48 ด้านการเขา้ถึง

ปัญหา มีค่าอาํนาจการจาํแนกตั้งแต่ 0.27 – 0.53 ดา้นการอดทนต่อปัญหา มีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 

0.28 – 0.52 

   แบบวดัความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคมีค่าความเท่ียงแบบ

สอดคล้องภายในตามวิธีของครอนบราคเท่ ากับ  0.89 จําแนกตามองค์ประกอบ ได้ดัง น้ี  

ด้านการควบคุมสถานการณ์ มีค่าความเท่ียง 0.70 ด้านการรับรู้ตน้เหตุและรับผิดชอบต่อปัญหา 

มีค่ าความเท่ียง 0.62 ด้านการเข้าถึงปั ญหา มี ค่าความเท่ียง 0.71 ด้านการอดทนต่อปัญ หา 

มีค่าความเท่ียง 0.70 

 4 ขั้นตอนการดาํเนินการศึกษานาํร่อง 

  4.1 ผูว้ิจยัจดักิจกรรมปฐมนิเทศนกัเรียนเพื่อช้ีแจงเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน 

โดยใช้รูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟัน

อุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 
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  4.2 ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ี

แบบต่างๆ แบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ แบบวดัความสามารถในการเผชิญและ

ฝ่าฟันอุปสรรค  

  4.3 ดาํเนินการจดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ี

แบบต่างๆ ซ่ึงพฒันาโดยใชรู้ปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและความสามารถในการเผชิญ

และฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ขณะท่ีดาํเนินการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัจะ

สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการจดัการเรียนการสอน จาํนวน 6 

ขั้นตอนของรูปแบบการสอนขา้งตน้ จากนั้นจดบนัทึกลงในแบบบนัทึกพฤติกรรมของนกัเรียน 

  4.4 ทดสอบหลงัเรียนโดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ี

แบบต่างๆ แบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวดัความสามารถในการเผชิญและ 

ฝ่าฟันอุปสรรค  

  4.5 วเิคราะห์ขอ้มลู โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 

   4.5.1 การวิเคราะห์ผลการทดสอบแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวัด

ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค ใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณโดยใชค้่าสถิติการ

วเิคราะห์ความแปรปรวนแบบหลายตวัแปร (Multivariate Analysis of Variance: MANOVA) 

   4.5.2 การวิเคราะห์แบบบนัทึกพฤติกรรมของนกัเรียนใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลเชิง

คุณภาพ โดยใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา 

   4.5.3 สรุปและประเมินผลการศึกษานาํร่อง (Pilot Study)และนาํผลการศึกษามา

ใชใ้นการปรับปรุงรูปแบบการสอนก่อนการทดลองจริง 
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ขั้นตอนที ่4 การนํารูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคดิสะเต็มศึกษาเพือ่พฒันา 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการคดิ 

 อย่างมวีจิารณญาณและความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอปุสรรค 

 ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาตอนปลายไปทดลองใช้จริง 

 

 ผูว้ิจยัได้นํารูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและความสามารถในการเผชิญ

และฝ่าฟันอุปสรรคของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีได้จากการปรับปรุงจากการศึกษา 

นาํร่องไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 4.1 แบบแผนการทดลอง 

  แบบแผนการทดลองท่ีนํามาใช้เพื่อทดลองรูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึน ได้แก่  

การทดลองแบบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม วดัผลก่อนและหลงัการทดลอง (Pretest – Posttest 

Control Group Design)ดงัภาพท่ี 3.4 

 

 

 

 

 

E  คือ   กลุ่มทดลอง 

C  คือ  กลุ่มควบคุม 

T1  T3 คือ  ผลท่ีวดัไดจ้ากระยะก่อนการทดลอง 

T2  T4 คือ  ผลท่ีวดัไดจ้ากระยะหลงัการทดลอง 

X  คือ  ตวัแปรจดักระทาํ(รูปแบบการสอนท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน) 

Y  คือ  ตวัแปรจดักระทาํ (รูปแบบการสอนแบบ 5 Es) 

 

 ภาพท่ี3.4 แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม วดัผลก่อน 

  และหลงัการทดลอง (Pretest – Posttest Control Group Design) 

 

 

E  T1  X  T2 

C  T3  Y  T4 
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 4.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 

  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองประกอบดว้ย 

  4.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ จาํนวน 8 แผนการจดัการเรียนรู้ มีเน้ือหา

ประกอบด้วย 1) สนามของแรง 2) การเคล่ือนท่ี  3) คล่ืนกลและคล่ืนแม่ เหล็กไฟฟ้า และ  

4) กัมมนัตรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ ซ่ึงพฒันาโดยใช้รูปแบบการสอนท่ีผูว้ิจยัได้พฒันาซ่ึงได้

ปรับปรุงหลงัจากการศึกษานาํร่องแลว้ โดยใชก้ระบวนการพฒันาเช่นเดียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ 

เร่ือง การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ซ่ึงใชใ้นการศึกษานาํร่อง ดงัหวัขอ้ท่ี 3.3.1  

  4.2.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ซ่ึงไดรั้บการพฒันาและหา

ประสิทธิภาพเช่นเดียวกบัขั้นตอนท่ี 3.3.2 มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.34 – 0.77ค่าอาํนาจจาํแนก

ตั้งแต่ 0.37 – 0.68ค่าความเช่ือมัน่ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเตอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) 

โดยไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.92 

  4.2.3 แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงไดรั้บการพฒันาและ

หาประสิทธิภาพจากขั้นตอนท่ี 3.3.3ของการวิจยั และแบบวดัความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟัน

อุปสรรค ตามขั้นตอนท่ี 3.3.4 

 4.3 ขอบเขตของการทดลอง 

  4.3.1 ประชากร ท่ีใช้ในการทดลอง คือ นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 

โรงเรียนกระบุรีวทิยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 200 คน 

  4.3.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มทดลอง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียน

กระบุรีวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 40 คนและ2) กลุ่มควบคุม ได้แก่ นักเรียน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 40 คน 

 4.4 ข้ันตอนดําเนินการทดลอง 

  4.4.1 ก่อนทําการทดลอง ผูว้ิจยัดําเนินการทดสอบนักเรียนทั้ งกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ แบบวดัความสามารถ 

ในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ แบบวดัความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค 

  4.4.2 ผู้วิจัยทําหน้าที่เป็นผู้สอนรายวิชา ว 31102 ฟิสิกส์พื้นฐาน 1แก่กลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม ทําการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลในระยะเวลา 15 สัปดาห์ โดยทําการ

ปฐมนิเทศนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเก่ียวกบั วตัถุประสงค ์การจดัการเรียนรู้ วิธีการวดั

และประเมินผล บทบาทของนกัเรียน บทบาทของครู 
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   การดาํเนินการสอนในกลุ่มทดลอง ผูว้ิจยัดาํเนินการสอนตามรูปแบบการ

สอนท่ีพฒันาข้ึน โดยมีกระบวนการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี (ก).ขั้นตอนการสร้างสถานการณ์

ปัญหา โดยใชรู้ปแบบ P – T – PM – E (ข).ขั้นตอนการสอน ขั้นท่ี 1.การระบุประเด็นปัญหา ขั้นท่ี 2.

การสํารวจตรวจสอบ ขั้นท่ี 3.การตั้งสมมติฐาน ขั้นท่ี 4.การประเมินผลเพื่อตดัสินใจเลือกสมมติฐาน  

ขั้นท่ี 5.การผลิตผลงาน ขั้นท่ี 6.การประเมินผลงาน 

   การดาํเนินการสอนในกลุ่มควบคุม ผูว้ิจยัดาํเนินการสอนตามขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้ตามคู่ มือครูของ สสวท. มีขั้ นตอนการสอน ดังน้ี  ขั้ นท่ี 1.ขั้นสร้างความสนใจ 

(Engagement : E1)ขั้นท่ี 2.ขั้นสํารวจและคน้หา (Exploration : E2) ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

(Explanation : E3) ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration : E4) ขั้นท่ี 5 (Evaluation : E5) 

  4.4.3 หลังการทดลอง ผูว้ิจยัดาํเนินการทดสอบนักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุมเช่นเดียวกบัก่อนทดลอง จากนั้นนาํคะแนนจากการทดสอบมาวเิคราะห์ทางสถิติ 

 4.5 สถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 

  4.5.1 สถติิทีใ่ช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ มีดงัน้ี 

   1) ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ใช้สูตร ดงัน้ี (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 

2538, น.73)  

     x=̅ 
∑ x

N
 

  เม่ือ x ̅  แทน คะแนนเฉล่ีย 

   ∑ x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   N  แทน จาํนวนผูเ้รียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

   2) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตร ดังน้ี (ล้วน สายยศ

และองัคณา สายยศ, 2538, น.79)  

     S.D. = �
N∑ x2-(∑ x)2

N(N-1)
 

  เม่ือ S.D.  แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   ∑ x2  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละคนยกกาํลงัสอง 

   (∑ x)2  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลงัสอง 

   N  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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   3) ค่าดัชนีความตรงตามเน้ือหา โดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้สูตร ดังน้ี (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 

2538, น.208 - 209)  

 

     IOC = 
∑ R

N
 

  เม่ือ IOC  แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

   ∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

   N  แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

   4) ค่าความยากง่าย ใช้สูตร ดังน้ี (ล้วน สายยศและองัคณา สายยศ, 2538,  

น.209 - 211)  

    P = 
R

N
 

  เม่ือ P  แทน ค่าความยากง่าย 

   R  แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีทาํขอ้นั้นถูก 

   N  แทน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมดท่ีทาํขอ้นั้น 

 

   5) ค่าอาํนาจจาํแนกใช้สูตร ดังน้ี (ล้วน สายยศและองัคณา สายยศ, 2538,  

น.209 - 211)  

     D = 
Ru- RL

N

2

 

  เม่ือ D  แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 

   Ru  แทน จาํนวนคนกลุ่มเก่งท่ีตอบขอ้นั้นถูก 

   RL  แทน จาํนวนคนกลุ่มอ่อนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 

   N  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 
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   6) ค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเตอร์ ริชาร์ดสัน  

(Kuder Richardson) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น.197 - 198)  

     rtt= 
n

n-1
�1-

∑ pq

st
2
� 

  เม่ือ rtt  แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

   n  แทน จาํนวนขอ้สอบ 

   p  แทน สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้นั้นๆ 

   q  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้นั้นๆ 

   st
2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

 

  4.5.2 สถติิทีใ่ช้ในการตรวจสอบสมมติฐานการวิจัย 

   ในการวิจยัคร้ังน้ีมีสมมติฐาน คือ รูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและ

ความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ส่งผลให้

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและคะแนน

ความสามารถในการฝ่าฟันอุปสรรคของกลุ่มทดลองหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุมโดยสถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐานการวิจยั ไดแ้ก่ การวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบ

ห ล า ย ตั ว แ ป ร  (Multivariate Analysis of Variance: MANOVA) ส ถิ ติ ท่ี ใ ช้ ใ น ก า ร ท ด ส อ บ 

ประกอบดว้ย 

 

   1) Pillai – Bartlett Trace (V)โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

   V  =  ∑ λi

1+λi

s
i=1  

  

  

เม่ือ  

 V แทน ผลรวมของสดัส่วนของความแปรปรวนอธิบายบน

ฟังกช์นัการจาํแนก 

λi แทน ค่าไอเกนสาํหรับตวัแปรจาํแนกประเภทแต่ละตวั 

 S แทน จาํนวนตวัแปร 
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   2) Hotelling’s T2เป็นสูตรของ  Hotelling–Lawlet trace เป็นผลรวมของ

ค่าไอเกนสาํหรับแต่ละตวัแปรโดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

 

   T  = ∑ λi
s
i=1  

 

เม่ือ 

T แทน ผลรวมของค่าไอเกนสาํหรับแต่ละตวัแปร 

λi แทน ค่าไอเกนสาํหรับตวัแปรจาํแนกประเภทแต่ละตวั 

 

   3) Wilks’s Lambda ( λ ) แล ม ด้าของ Wilks จะเป็ น ผ ลผลิ ตข องค วาม

แปรปรวนท่ีไม่สามารถอธิบายได ้ในแต่ละตวัแปร สัญลกัษณ์ ∏หมายถึงผลคูณแลมดา้ของ wild’s 

จะแสดงอตัราส่วนของความแปรปรวนคลาดเคล่ือนกบัความแปรปรวนรวม (SSr/SSt) สําหรับแต่

ละตวัแปรโดยมีสูตร ดงัน้ี 

   Λ  =  ∏ 1

1+λi

s
i=1  

 

เม่ือ 

Λ แทน Wilks’s Lambda 

λi แทน ค่าไอเกนสาํหรับตวัแปรจาํแนกประเภทแต่ละตวั 

Π แทน ผลคูณ λ ของ wild’s 

(4)Roy’s Largest Root 

     Largest root = λLargest 

  เม่ือ 

   λLargest แทน ค่าไอเกนสาํหรับตวัแปรแรกเป็นค่าท่ีมากท่ีสุด 
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ขั้นตอนที ่5 การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการสอนฟิสิกส์ตามแนวคิดสะเต็ม

 ศึกษาเพือ่พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ความสามารถในการคิด

 อย่างมีวิจารณญาณและความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรค

 ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาตอนปลาย 

 

 การประเมินผลรูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึน โดยนาํคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาฟิสิกส์ คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และคะแนนความสามารถในการ

เผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง มาวเิคราะห์ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ดงัน้ี 

 1. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ คะแนนความสามารถใน

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และคะแนนความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคหลงัเรียนของ

นกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 2. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ คะแนนความสามารถใน

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และคะแนนความสามารถในการเผชิญและฝ่าฟันอุปสรรคของนกัเรียน

กลุ่มทดลอง ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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