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บทคดัย่อ 

 รูปแบบการเรียนรู้เป็นลกัษณะสวนบุคคล    การรู้ถึงรูปแบบการเรียนรู้ของนกัศึกษาแต่ ่
ละคนจะกอให้เกดประโยชน์ในการปรับปรุงการออกแบบการเรียนการสอนและชวยให้นกัศึกษา่ ิ ่
เกดประโยชน์ในการเรียนรู้ไดดี้ยงิขึน   การศึกษาวิจยัครังนีจึงศึกษารูปแบบการเรียนรู้ขิ ่ ้ ้ ้ องนกัศึกษา
พยาบาล    คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

วธีิการ 

 กลุมตวัอยางเป็นนกัศึกษาพยาบาลชนัปีท่ี ่ ่ ้ 1 ถึงชนัปีท่ี ้ 4  จาํนวน 544 คน ซ่ึงลงทะเบียน
เรียนในปีการศึกษา 2550  โดยใชแ้บบวดัรูปแบบการเรียนรู้ (The Index of learning style : ILS) 
(Felder & Soloman, 2002)   ในการเกบขอ้มูล ็ ซ่ึงแบบวดันีมีจาํนวน ้ 44 ขอ้และแบง่ รูปแบบการ
เรียนรู้ออกเป็น 4  มิติ  ประกอบด้วย (1) มิติการลงมือปฏิบติัหรือการสะทอ้นคิด (Active or 
Reflective)  (2)  มิติการใชป้ระสาทสัมผสัหรือการใชส้ัญชาตญาณ  (Sensory or Intuition) (3) มิติ
การมองเห็นหรือการใชภ้าษาพดู (Visual or Verbal) และ (4) มิติกระบวนการคิดแบบเป็นเส้นตรง 
หรือกระบวนการคิดแบบภาพรวม (Sequential or Global) และใชส้ถิติร้อยละในการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ผลการวจัิย 

กลุมตวัอยางท่ีพบมากท่ีสุดเป็นนกัศึกษาพยาบาลศาสตร์ ชนัปีท่ี ่ ่ ้ 1 จาํนวน 177 คน  คิด
เป็นร้อยละ 32.54  พบวารูปแบบการเรียนรู้ท่ีพบมากท่ีสุดเป็นแบบการใชป้ระสาทสัมผสั คิดเป็น่
ร้อยละ 84.01 โดยพบรูปแบบการเรียนรู้แบบใชป้ระสาทสัมผสัมากกวาแบบใชส้ัญชาตญาณ อนัดบั่
สองรองลงมาคือรูปแบบการเรียนรู้แบบการผานการมองเห็น คิดเป็นร้อยละ ่ 83.09  โดยพบรูปแบบ
การเรียนรู้แบบการมองเห็นมากกวาการใชภ้าษา่  อนัดบัสามคือรูปแบบการเรียนรู้แบบการลงมือ
ปฏิบติั คิดเป็นร้อยละ 74.08 โดยพบรูปแบบการเรียนรู้แบบการลงมือปฏิบติัมากกวาการสะทอ้นคิด    ่
และอนัดบัสุดทา้ยคือรูปแบบการเรียนรู้แบบการใชก้ระบวนการคิดแบบเป็นเส้นตรง คิดเป็นร้อยละ 
60.67  โดยพบมีรูปแบบการเรียนรู้แบบใชก้ระบวนการคิดแบบเป็นเสน้ตรงมากกวากระบวนการคิด่
แบบภาพรวม 

 นอกจากนนัเม่ือพิจารณาในแตละชนัปีพบวา นกัศึกษาพยาบาลศาสตร์ชนัปีท่ี ้ ้ ้่ ่ 1  ชนัปีท่ี ้ 2 
และชนัปีท่ี ้ 3  สวนใหญมีรูปแบบการเรียนรู้แบบการใชป้ระสาทสัมผสั หรื่ ่ ออาจกลาวไดว้าเป็น่ ่
ผูเ้รียนเรียนรู้โดยผานการใชป้ระสาทสัมผสั  คิดเป็นร้อยละ ่ 83.05  ร้อยละ 86.21 และร้อยละ 85.9 
ตามลาํดบั  ในขณะท่ีนกัศึกษาพยาบาลศาสตร์ชนัปีท่ี ้ 4 สวนใหญมีรูปแบบการเรียนรู้แบบการผาน่ ่ ่
การมองเห็น หรืออาจกลาวไดว้าเป็นผูเ้รียนรู้โดยผานการมองเ่ ่ ่ ห็น คิดเป็นร้อยละ 93.97  
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บทสรปุ  

 เป็นท่ีทราบกนดีวานักศึกษาสามารถพฒันาการเรียนรู้ของตนเองได้หากได้รับการั ่
สงเสริมดว้ยวิธีการท่ีเหมาะสม  ขอ้แนะนาํสาํหรับคณะพยาบาลศาสตร์จากงานวิจยัครังนี คือ การ่ ้ ้
พิจารณาให้มีวิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และมีความเหมาะสมกบรูปแบั บการเรียนรู้ของนกัศึกษา  
รวมถึงการออกแบบวิธีการจดัการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมรูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาท่ี่
นกัศึกษาถนดัอยแูลว้ใหดี้ยงิขึน และชวยใหน้กัศึกษาสามารถเรียนรู้รูปแบบตนเองท่ีไมถนดัไดดี้ขึน่ ่ ่่ ้ ้  

คาํสําคญั :  รูปแบบการเรียนรู้ 

 
 

  


