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 บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี ้เป็นงานวิจัยแบบผสม

ผสานทัง้เชิงคณุภาพและเชิงปรมิาณ  วตัถปุระสงค์
เพ่ือศึกษาคุณสมบัติของปุ๋ ยหมักและหารูปแบบ
การหมักปุ๋ ยท่ีเหมาะสมกับพืน้ท่ี  โดยด�าเนินการ
วิจัยเชิงปฏิบตัิการในภาคสนามแบบมีส่วนร่วมกับ
กลุ่มเกษตรกรในเขตพืน้ท่ีบา้นผามบู อ�าเภอลบัแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์ เก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยแบบ
ผสมผสานประกอบดว้ยการส�ารวจ  ทดลอง  การ
สอบถาม สมัภาษณแ์ละการอภิปรายกลุม่ เพ่ือศกึษา
ถึงสถานการณ์ทั่วไป บริบทชุมชน ประเมินความ
เหมาะสมของเทคโนโลยีและการน�าไปใชป้ระโยชน ์ 
โดยทดลองหมกัปุ๋ ยในพืน้ท่ีจากสว่นผสมของวสัด ุ 4 
สตูรในระยะเวลา 45 วนัและ 60 วนั ผลการศกึษา
พบวา่ ปุ๋ ยหมกัท่ีมีเศษวชัพืชและใบไม ้: มลูสตัว ์: น�า้
หมกัชีวภาพในอตัราสว่น 1:1:1 สามารถใหปุ้๋ ยหมกั
ท่ีมีคณุภาพดีท่ีสดุ โดยมีธาตอุาหารหลกัคือปรมิาณ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั โพแทสเซียม คา่ความชืน้ คา่
ความเป็นกรดเป็นดา่ง(pH) ปรมิาณอินทรยีวตัถ ุและ
อตัราสว่นระหวา่งคารบ์อนตอ่ไนโตรเจน(C/N ratio) 
รอ้ยละ 1.313 รอ้ยละ 1.787 รอ้ยละ 0.827 รอ้ยละ 
26.000 7.965 รอ้ยละ 14.167 และ 6.258 ตามล�าดบั 
รูปแบบการหมกัปุ๋ ยท่ีเหมาะสมพบวา่ แบบเทกองพืน้ 
เน่ืองจากประหยดัคา่แรงงาน

ค�ำส�ำคญั : วนเกษตร;  ปุ๋ ยหมกั; เศษวชัพืชและใบไม ้

Abstract 
 This research was a mixed research; qualita-

tive and quantitative research. The study aimed to study 

characteristics of compost and find suitable compost 

formula for study area. The study was done by action  

research in cooperated with local farmers in Ban  

Pa Moob, Laplae District, Uttaradit Province. Data 

collection included surveying, questionnaires,  

interviewing and focus group in order to discover general 

situation, community context, and local technology and 

utilization. The experiment compost were divided into 4 

formulas and were collected to examine at 45th and 60th 

of composting process. Compost with weeds and leaves 

: manure : bio-fermented liquid at a ratio of 1 : 1 : 1  

provided the best quality compost features. The main 

features; nitrogen, phosphorus, potassium, moisture, 

pH, organic matter and the ratio of carbon to nitrogen 

(C/N ratio), were 1.313 percent, 1.787 percent, 0.827 

percent, 26.000 percent, 7.965, 14.167 percent and 

6.258, respectively. The suitable compost production 

method was dumping on the floor as it was labor saving.

Keywords : Agroforestry; compost, grass weed  

and leaves



บทน�ำ
พืน้ท่ีต �าบลผามบู อ�าเภอลบัแล จงัหวดัอตุรดิตถ ์มีการเพาะปลกูแบบวนเกษตร โดยปลกูทเุรียน 

ลางสาดและลองกอง ซึ่งมีหญ้าท่ีเกิดจากการตัดแต่งสวนและเศษใบไมร้่วงหล่นเป็นจ�านวนมาก ปกติ
เกษตรกรจะปล่อยใหเ้กิดการย่อยสลายไปเองตามธรรมชาติ แต่หากว่าสวนผลไมห้รือบา้นท่ีมีตน้ไมม้าก
มกัมีปัญหาในการก�าจดัเศษใบไม ้เกษตรกรในชมุชนหรือชาวบา้นตอ้งทิง้ใหก้ลายเป็นขยะหรือน�ามาเผาทิง้ 
การเผาไหมข้องชีวมวลจากไฟป่าและเกษตรกรก่อใหเ้กิดปัญหาหมอกควนัท่ีลอยตวัอยู่ในชัน้บรรยากาศซึ่ง
มกัเกิดในช่วงปลายฤดหูนาวและตน้ฤดรูอ้นส่งผลกระทบต่อสขุภาพของคนในชมุชนรวมถึงการเกิดปัญหา
ภาวะโลกรอ้น (Pochanart, 2016) รูปแบบท�าการสวนวนเกษตรยงัไม่ไดย้ึดหลกัเศรษฐกิจพอเพียงเนน้การ
ใชปุ้๋ ยเคมีและสารฆา่แมลงเพ่ือเพ่ิมปรมิาณผลผลิต ชาวสวนใหค้วามส�าคญักบัราคาและรายไดท่ี้ไดจ้ากการ
ท�าสวนมากกวา่คณุภาพของสิ่งแวดลอ้ม ส�าหรบัตน้ทนุการผลิตทางการเกษตรในครวัเรอืนท่ีมีคา่ใชจ้่ายมาก
ท่ีสดุมาจากตน้ทนุค่าแรง รองลงมาคือค่าปุ๋ ยและสารฆ่าแมลง โดยค่าใชจ้่ายจากการตดัหญา้เฉลี่ยวนัละ 
600-800 บาท/คน/ไร ่ค่าใชจ้่ายจากการใส่ปุ๋ ยประเภทต่าง ๆ เพ่ือเรง่การเจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของ
พืชประมาณ 1,000-1,500 บาท/ไร่

การย่อยสลายเป็นกระบวนการท่ีสิ่งมีชีวิตทัง้พืช สตัวแ์ละจลุินทรีย ์เม่ือตายลงจะถกูย่อยสลาย 
เปลี่ยนสภาพเป็นอนินทรียสารซึ่งพืชสามารถน�ากลับไปใช้ไดห้รือท�าให้เกิดการหมุนเวียนธาตุอาหาร  
(Kiriratnikom et al., 2016) กระบวนการสลายของซากพืชจะเร็วหรือช้าขึน้อยู่กับสภาพภูมิอากาศ 
สารประกอบเคมีในซากพืชและกิจกรรมของจลุินทรียต์่างๆ (Gonzalez and Seastedt, 2000) กระบวนการ
ย่อยสลายในกองปุ๋ ยหมกัเกิดจากกิจกรรมของจลุินทรียก์ลุ่มท่ีใชอ้อกซิเจนและกลุ่มท่ีไม่ใชอ้อกซิเจน ซึ่งทัง้
สองกลุ่มจะท�าหนา้ท่ีในการย่อยสลายสารอินทรียท่ี์มีโมเลกลุใหญ่ใหมี้ขนาดเล็กลง จนกระทั่งเกิดการย่อย
สลายเสร็จสมบูรณไ์ดส้ารอินทรียว์ัตถุท่ีมีลกัษณะสีคล�า้ด �า มีลกัษณะเป็นผงละเอียดเหมาะส�าหรบัการ
ปรบัปรุงดินและใหธ้าตอุาหารแก่พืชท่ีเรียกว่า ปุ๋ ยหมกั (Compost) มีการศกึษาเก่ียวกบัปุ๋ ยหมกัโดยก�าหนด
แนวทางการท�าปุ๋ ยหมกัไวว้า่ปุ๋ ยหมกัท่ีดีตอ้งใชเ้ศษพืชกบัมลูสตัวใ์นอตัราสว่น 3:1 และควรน�าวสัดมุากองรวม
กนัเป็นชัน้ๆ พรอ้มใหค้ลกุกลบักองปุ๋ ยหมกัอย่างสม�่าเสมอ ต่อมาสถาบนั Indian Council of Agricultural 
Research (ICAR) ประเทศอินเดียไดพ้ฒันาวิธีการท�าปุ๋ ยหมกัดว้ยการน�าดินมากลบกองปุ๋ ยหมกัเพ่ือท�าให้
เกิดสภาพไรอ้ากาศ แต่วิธีนีจ้ะมีการย่อยสลายของจลุินทรียช์า้กว่าแบบมีอากาศ แต่จะมีขอ้ดีท่ีไม่ตอ้งดแูล
มาก เรียกวิธีนีว้่า Bangalore Method 

วสัดอิุนทรียท่ี์ใชส้ �าหรบัการหมกัอาจเป็นเศษพืชสด วสัดอิุนทรียเ์ผา ซากของสตัวห์รือมลูสตัว ์
หากน�ามากองรวมกนัและรดน�า้จะเกิดกระบวนการย่อยสลายขึน้ การน�าใบไมแ้ละเศษหญา้ท่ีตดัแลว้ตลอด
จนมลูสตัวท์ัง้หลายสามารถน�ามารวมในการท�าปุ๋ ยหมกัได ้ ปุ๋ ยหมกันัน้จะมีประโยชนช์่วยในการปรบัปรุง
คณุภาพของดินเพาะปลกูใหดี้ขึน้ เม่ือท�าเป็นจ�านวนมากก็สามารถน�าไปจ�าหน่ายได ้งานวิจยันีจ้ึงเป็นการ
ศกึษาหาแนวทางในการใชป้ระโยชนจ์ากเศษพืชในสวนวนเกษตรบา้นผามบู อ�าเภอลบัแล จงัหวดัอตุรดิตถ ์
เพ่ือศกึษาคณุสมบตัิและหารูปแบบการผลติปุ๋ ยหมกัจากวชัพืชและเศษใบไมด้ว้ยกระบวนการมีสว่นรว่ม เป็น
ทางเลือกหนึ่งในการแกไ้ขปัญหาตน้ทนุการผลิตของเกษตรกร ทัง้ยงัสามารถสรา้งรายไดล้ดภาระค่าใชจ้่าย
ในการใชปุ้๋ ยเคมีไดอี้กดว้ย สามารถพฒันาต่อไปเป็นเกษตรอินทรียใ์นอนาคต

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อการหมักปุ๋ยชีวมวลเหลือท้ิงในสวนวนเกษตร
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วิธีด�ำเนินกำรวิจัย
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นงานวิจยัแบบผสมผสาน(mixed research)ประกอบดว้ยการวิจยัเชิงคณุภาพและ

เชิงปรมิาณ โดยมีกรอบประเดน็ของการวิจยัดงัภาพท่ี 1 จดุประสงคเ์พ่ือศกึษาคณุสมบตัขิองปุ๋ ยหมกัและหา
รูปแบบการหมกัปุ๋ ย โดยด�าเนินการวิจยัเชิงปฏิบตักิารในภาคสนามแบบมีสว่นรว่ม (Participatory Action Re-
search: PAR) กบักลุม่เกษตรกรในเขตพืน้ท่ีบา้นผามบู อ�าเภอลบัแล จงัหวดัอตุรดติถ ์ซึง่มีขัน้ตอนการวิจยัดงันี ้

1. ส �ารวจและเก็บขอ้มลูบรบิทชมุชน ตน้ทนุการผลติพืช สภาพปัญหาและสถานการณ ์ท�าการเก็บ
รวบรวมขอ้มลูโดยใชแ้บบสอบถามและการสมัภาษณเ์ชิงลกึกบัตวัแทนเกษตรกรในพืน้ท่ี

2. จดัเวทีประชมุชีแ้จงกบัผูมี้สว่นเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั เพ่ือรว่มก�าหนดแผนกิจกรรม สตูรและวิธี
การหมกัปุ๋ ย ดว้ยการสนทนากลุม่กบักลุม่แกนน�าเกษตรกรในหมูบ่า้น

3. ทดลองผลติปุ๋ ยหมกัรว่มกบัเกษตรกรในพืน้ท่ี เพ่ือศกึษาตน้แบบของปุ๋ ยหมกัท่ีเหมาะสมส�าหรบั
เกษตรกรและพืน้ท่ีเพาะปลกู ผูวิ้จยัไดค้ดัเลอืกแกนน�าเกษตรกรจากกลุม่ตวัอยา่งซึง่เป็นกลุม่วิสาหกิจชมุชนท�า
ปุ๋ ยหมกัในการศกึษาทดลองรว่มกบันกัวิจยัเพ่ือหาอตัราสว่นและวิธีการท่ีเหมาะสมกบัการผลติปุ๋ ยหมกัในพืน้ท่ี 
ดว้ยวิธีการฝังกลบประยกุต ์โดยใชบ้อ่หมกั วตัถดุบิท่ีใชใ้นการผลติปุ๋ ยหมกัเป็นวตัถดุบิท่ีหาไดใ้นพืน้ท่ี ไดแ้ก่ เศษ
วชัพืชและใบไม ้มลูสตัว ์น�า้หมกัชีวภาพ การหมกัทดลองท�าในบอ่สี่เหลี่ยมขนาด 1x2x1 เมตร (กวา้งxยาวxลกึ) 
ซึง่จะน�าเศษวชัพืชและใบไมท่ี้ไดจ้ากการตดัและรว่งหลน่ มาเทกองใหห้นาประมาณ 20 - 40 เซนตเิมตร ใสม่ลู
สตัวห์รอืดินลงไปใหห้นาประมาณ 5 - 10 เซนตเิมตร แลว้รดน�า้หรอืน�า้หมกัใหชุ้ม่ เพ่ือรกัษาความชืน้ใหอ้ยูใ่น
ชว่งรอ้ยละ 50 – 60 เปอรเ์ซน็ต ์ท�าจนครบประมาณ 2-3 ชัน้ และคลมุปิดทบัดว้ยผา้ยาง ท�าการหมกัทิง้ไวเ้ป็น
ระยะเวลา 45 - 60 วนั ซึง่สตูรทดลองนัน้ไดค้ดัเลือก 4 สตูรทดลองท่ีเกษตรกรสามารถท�าขึน้เองได ้เพ่ือเปรยีบ
เทียบคณุภาพของปุ๋ ยหมกัทัง้ 4 สตูร ปุ๋ ยหมกัทัง้ 4 สตูรมีองคป์ระกอบดงันี ้

 สตูรท่ี 1 เศษวชัพืชและใบไมห้นา 20 เซนติเมตร (10 กิโลกรมั) ใส่ดินลงไปใหห้นาประมาณ  
10 เซนตเิมตร (80 กิโลกรมั) แลว้รดน�า้ 20 ลติร

 สตูรท่ี 2 เศษวชัพืชและใบไมห้นา 20 เซนติเมตร (10 กิโลกรมั) ใส่ดินลงไปใหห้นาประมาณ  
10 เซนตเิมตร (80 กิโลกรมั) แลว้รดน�า้หมกัชีวภาพ 10 ลติรและน�า้ 10 ลติร

 สตูรท่ี 3 เศษวชัพืชและใบไมห้นา 20 เซนตเิมตร (10 กิโลกรมั) ใสม่ลูววัลงไปใหห้นาประมาณ  
10 เซนตเิมตร (40 กิโลกรมั) แลว้รดน�า้ 20 ลติร

 สตูรท่ี 4 เศษวชัพืชและใบไมห้นา 40 เซนตเิมตร (20 กิโลกรมั) ใสม่ลูววัลงไปใหห้นาประมาณ  
5 เซนติเมตร (20 กิโลกรมั) แลว้รดน�า้หมกัชีวภาพ 20 ลติร

ทัง้ 4 สตูรจะมีปรมิาณเศษวชัพืชและใบไม ้รวมถงึปรมิาณมลูสตัวแ์ละดนิซึง่ท่ีแตกตา่งกนั โดยทัง้ 
4 สตูรจะหมกัในภาวะท่ีเหมือนกนั ท�าการกลบัปุ๋ ยหมกัในบอ่สปัดาหล์ะครัง้ บนัทกึขอ้มลูภาคสนามดว้ยการ
สงัเกตแบบมีสว่นรว่มและการสงัเกตแบบไมมี่สว่นรว่มเพ่ือใหไ้ดข้อ้มลู เม่ือครบก�าหนดระยะเวลาหมกัน�าปุ๋ ย
หมกัท่ีไดไ้ปวิเคราะหค์ณุภาพปุ๋ ยตามหลกัการวิเคราะหข์องกรมวิชาการเกษตร 

4. เม่ือหมกัปุ๋ ยได ้45 วนัและ 60 วนั จงึเก็บตวัอยา่งปุ๋ ยแตล่ะสตูรทัง้ในวนัท่ี 45 และวนัท่ี 60 เพ่ือ
น�าไปวิเคราะหค์ณุภาพปุ๋ ยหมกัในหอ้งปฏิบตัิการ และเปรียบเทียบคณุภาพปุ๋ ยทัง้ 4 สตูรตามดา้นบน ซึ่ง
คณุสมบตัิของปุ๋ ยท่ีน�าไปทดสอบประกอบดว้ย 8 คณุสมบตั ิไดแ้ก่ คา่ความเป็นกรดเป็นดา่ง (pH) คา่การน�า
ไฟฟา้ (Electrical Conductivity: EC) ความชืน้ อินทรยีวตัถ ุอตัราสว่นระหวา่งคารบ์อนตอ่ไนโตรเจน(C/N ratio)  
ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั และโปเตสเซียม โดยวิเคราะหค์่าแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยวิเคราะหค์วามแปรปรวน 
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Analysis of Variance (ANOVA) และเปรยีบเทียบคา่เฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test ท่ี
ระดบัความเช่ือมั่นรอ้ยละ 95 น�ามาเปรยีบเทียบคณุภาพปุ๋ ยหมกักบัคา่มาตรฐานปุ๋ ยอินทรยีข์องกรมวิชาการ
เกษตร (Department of Agriculture, 2005)

5. จดัเวทีเพ่ือแสดงผลขอ้มลูจากหอ้งปฏิบตัิการสรุปองคค์วามรูแ้ละถ่ายทอดเทคโนโลยีจากผล
การศกึษาทดลองโดยการประชมุเชิงปฏิบตักิารใหก้บัแกนน�าเกษตรกรและกลุม่วิสาหกิจชมุชน สรุปขอ้มลูจาก
การอภิปรายกลุม่ แสดงความคดิเหน็วิพากษ ์วิจารณผ์ลการศกึษาและเตมิเตม็ขอ้มลูใหมี้ความสมบรูณย่ิ์งขึน้

6. การทดลองใชป้ระโยชนจ์ากการศกึษาวิจยัในสว่นของรูปแบบการน�าไปใชเ้พ่ือหาแนวทางปฏิบตัิ
ท่ีเหมาะสมกบัพืน้ท่ี สรุปขอ้มลูจากการอภิปรายกลุม่ แสดงความคดิเหน็วิพากษ ์วิจารณ ์ประเมินความเหมาะ
สมจากการน�าไปใชป้ระโยชนแ์ละความพงึพอใจของโครงการ

ภำพท่ี 1 : กรอบแนวคิดงานวิจัย

ผลกำรศึกษำและกำรวิจำรณ
บริบทในพื้นท่ีและควำมต้องกำรของชุมชน

การเก็บขอ้มลูจากแบบสอบถามและการสมัภาษณเ์กษตรกร พบวา่ เกษตรกรมีการใชปุ้๋ ยเคมีรอ้ย
ละ 92.7 และใชปุ้๋ ยชีวภาพรอ้ยละ 7.3 วิธีการก�าจดัวชัพืชในสวนของเกษตรกรพบวา่ใชว้ิธีการเผารอ้ยละ 1.6 
ใชส้ารเคมีก�าจดัวชัพืชรอ้ยละ 7.3 ใชเ้ครือ่งตดัหรอืถางหญา้รอ้ยละ 90.8 และไมก่�าจดัหรอืปลอ่ยตามธรรมชาติ
รอ้ยละ 0.3 การก�าจดัวชัพืชเกษตรกรจะใชว้ิธีการตดัหรอืถางหญา้มากกวา่ใชส้ารเคมี เพ่ือใหมี้หญา้ปกคลมุ
หนา้ดิน ลดผลกระทบจากความรอ้นและแสงแดด รกัษาความชืน้ใหก้บัดิน นอกจากนัน้จากการสมัภาษณ์
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เกษตรกรใหค้วามส�าคญักบัการน�าพืน้ท่ีท�ากินท่ีมีจ�านวนนอ้ยมาปลกูพืชเศรษฐกิจเพ่ือสรา้งรายได ้ และพบ
วา่คณุภาพดินในพืน้ท่ีเพาะปลกูลดลงเม่ือเทียบกบัอดีต ปรมิาณผลผลติและคณุภาพของผลผลติลดลง จาก
การท�าประชมุเชิงปฏิบตักิาร ไดข้อ้มลูวา่ในอดีตปรมิาณน�า้มากและคณุภาพดนิดี ผลผลติสงู โรคพืชและแมลง
มีนอ้ย แตใ่นปัจจบุนัสภาพสิ่งแวดลอ้มในสวนเปลี่ยนแปลงตน้ไมใ้หญ่ในสวนและปรมิาณน�า้ลดลง คณุภาพ
ดนิเสื่อมโทรมท�าใหต้อ้งใชส้ารเคมีเพ่ือบ�ารุงดนิและสารก�าจดัแมลงปราบศตัรูพืชซึง่เป็นพนัธุท่ี์เกิดขึน้ใหม ่สง่
ผลใหต้น้ทนุการผลติสงูขึน้ กลุม่ผูเ้ขา้รว่มตัง้ขอ้สงัเกตไวว้า่อาจเกิดจากการน�าพนัธุพื์ชตา่งถ่ินมากปลกูความ
ตา้นทานโรคต�่าตอ้งดแูลมากกวา่อดีต 

เกษตรกรใชปุ้๋ ยประเภทตา่ง ๆ  เพ่ือเรง่การเจรญิเตบิโตและเพ่ิมผลผลติของพืช ทัง้นี ้ประเภทของปุ๋ ย
ท่ีใสบ่ �ารุงพืชจะแตกตา่งกนัไป ปุ๋ ยคอกมลูววักบัปุ๋ ยคอกมลูคา้งคาว ใสปี่ละ 1 ครัง้ (ไมเ่กิน 1 กิโลกรมัตอ่ตน้) 
มีการใสปุ่๋ ยหมกั (ปรมิาณไมเ่กิน 3 กิโลกรมัตอ่ตน้ตอ่ปี) มีการใสปุ่๋ ยเคมีสตูร 15-15-15 (ไมเ่กิน 1 กิโลกรมัตอ่
ตน้ตอ่ปี) ปุ๋ ยสตูร 8-24-24 เพ่ือชว่ยเพ่ิมชอ่ดอกใหผ้ลดกและเพ่ิมผลผลติ (ไมเ่กิน 1 กิโลกรมัตอ่ตน้) คา่ใชจ้า่ย
ส�าหรบัปุ๋ ยในช่วงปีท่ีใหผ้ลผลิตทเุรยีนเฉลี่ยประมาณ 700-800 บาท/ตน้/ปี หรอื ประมาณ 17,500-20,000 
บาท/ไร ่ ส �าหรบัค่าแรงในการถางหญา้ในสวนเฉลี่ยอยู่ท่ี 120 บาทต่อวนัต่อไร ่ โดยในการถางหญา้ในสวน
เป็นการก�าจดัวชัพืชหรอืตน้หญา้ท่ีไมต่อ้งการ หากเกษตรกรมีพืน้ท่ีท�าสวนประมาณ 30-40 ไร ่จะมีคา่ใชจ้า่ย
ประมาณ 3,600-4,800 บาทตอ่วนั ในหนึ่งปีเกษตรกรมีคา่ใชจ้่ายจากการตดัหญา้ 2-3 ครัง้ รวมคา่ใชจ้่าย
ประมาณ 36,000- 72,000 บาท/ปี 

คุณภำพปุ๋ยจำกเศษวัชพืชและใบไม้
 ผลการศกึษาการหมกัปุ๋ ยโดยใชเ้ศษใบไมแ้ละวชัพืชในสวนวนเกษตร พบวา่ ปุ๋ ยหมกัสตูร 4 และ 3 

มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ เน่ืองจากคณุสมบตัสิว่นใหญ่มีคา่ผา่นเกณฑม์าตรฐานปุ๋ ยอินทรยีข์องกรมวิชาการ
เกษตร (Department of Agriculture, 2005) และมีปรมิาณธาตอุาหารหลกัและธาตอุาหารรองมากกวา่ปุ๋ ยหมกั
สตูร 1 และ 2 โดยพบวา่ปรมิาณไนโตรเจนมีความสมัพนัธแ์บบแปรผนัตรงกบัระยะเวลาการหมกั เน่ืองจาก
การยอ่ยสลายท�าใหอ้ตัราการปลดปลอ่ยไนโตรเจนออกมามากกวา่การน�าไปใชโ้ดยจลุนิทรยี ์สง่ผลใหป้รมิาณ
ไนโตรเจนเพ่ิมขึน้และการเพ่ิมขึน้ของไนโตรเจนเป็นผลมาจากกิจกรรมการยอ่ยสลายท�าใหส้ญูเสยีมวลวสัดไุป 
(Yamada and Kawase, 2005) โดยเฉพาะปุ๋ ยหมกัสตูร 4 และ 3 ท่ีระยะเวลาการหมกั 60 วนัมีการยอ่ยสลาย
ดีท่ีสดุ และใหป้รมิาณไนโตรเจนมากท่ีสดุ โดยมีคา่ไนโตรเจนเทา่กบั 1.313 ± 0.28% และ 1.099 ± 0.02% 
ส�าหรบัท่ีระยะเวลาหมกั 45 วนั มีคา่ไนโตรเจน 0.750 ± 0.03 และ 0.690 ± 0.03% ของปุ๋ ยสตูร 3 และ 4 ตาม
ล�าดบั ซึง่ยงัไมผ่า่นเกณฑม์าตรฐานปุ๋ ยอินทรยี ์(คา่มาตรฐานคือคา่ไนโตรเจนไมน่อ้ยกวา่ 1.0 % โดยน�า้หนกั) 
สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ Namkorn et al. (2017) ท่ีพบวา่ปุ๋ ยหมกัจากกากตะกอนผสมรว่มกบัเศษผกั และ
กากตะกอนผสมรว่มกบัเศษผกัและกากไขมนั มีปรมิาณไนโตรเจนเริม่ตน้รอ้ยละ 1.42 และ 1.58 ตามล�าดบั เม่ือ
สิน้สดุการหมกัมีแนวโนม้เพ่ิมขึน้ รอ้ยละ 1.58 และ 1.52 ตามล�าดบั สว่นปุ๋ ยหมกัสตูร 1 และ 2 มีคา่ไนโตรเจน
ไมผ่า่นเกณฑม์าตรฐานปุ๋ ยอินทรยีซ์ึง่มีคา่อยูใ่นชว่ง 0.200 – 0.326% และ 0.182 – 0.380% ตามล�าดบั

 ปรมิาณฟอสฟอรสัทัง้หมดมีคา่สงูขึน้เม่ือระยะการหมกัเพ่ิมขึน้ เน่ืองจากอินทรยีส์ารถกูยอ่ยสลาย
และมีการสญูเสยีคารบ์อนในรูปของก๊าซคารบ์อนไดออกไซด ์ขณะท่ีฟอสฟอรสัไมมี่การสญูเสยีโดยการระเหย
แตส่ญูเสียโดยการชะละลายเลก็นอ้ย เน่ืองจากฟอสฟอรสัจะตกตะกอนเป็นของแข็งท่ีละลายน�า้ไดย้ากท�าให้
ฟอสฟอรสัเพ่ิมมากขึน้ (Yamada and Kawase, 2005) โดยพบวา่ ปุ๋ ยหมกัสตูร 3 และ 4 ท่ีระยะการหมกั 60 วนั 
มีปรมิาณฟอสฟอรสัทัง้หมดผา่นเกณฑม์าตรฐานของปุ๋ ยอินทรยี ์(ไมน่อ้ยกวา่ 0.5 % โดยน�า้หนกั) ตามประกาศ
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ของกรมวิชาการเกษตร (Department of Agriculture (2005) สว่นปุ๋ ยหมกัสตูรอ่ืนๆ มีปรมิาณฟอสฟอรสัทัง้หมด
ต�่ากวา่เกณฑม์าตรฐานของปุ๋ ยอินทรยี ์โดยปุ๋ ยหมกัสตูร 4 3 2 และ 1 มีปรมิาณฟอสฟอรสัทัง้หมด อยูใ่นชว่ง
รอ้ยละ 0.111 – 1.787 0.409 – 0.871 0.141 – 0.355 และรอ้ยละ 0.100 – 0.176 ตามล�าดบั ซึง่มีคา่ใกลเ้คียง
กบัปุ๋ ยหมกัจากวชัพืชน�า้และวสัดเุหลือใชท้างการเกษตร ในพืน้ท่ีลุม่น�า้ปากพนงั จงัหวดันครศรธีรรมราช ท่ีมี
ปรมิาณฟอสฟอรสัทัง้หมดอยูใ่นชว่ง 0.300 – 0.860% (Buachum and Thowattana, 2015) 

ตำรำงท่ี 1 : คุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของปุย๋หมักทัง้ 4 สตูร เมือ่สิน้สดุกระบวนการหมักท่ีระยะเวลา 45 วนัและ60 วนั

สูตร

ระยะ 
เวลา
หมัก 
(วัน)

ค่าวิเคราะห์ของปุ๋ยหมักท้ัง 4 สูตร

pH
EC

(dS/m)
ความช้ืน

(%)
อินทรียวัตถุ

(%)
C:N 
ratio

N
(%)

P
(%)

K
(%)

1 45 6.53c 0.105d 19.53a 5.067c 14.695b 0.200c 0.176c 0.005c

60 6.61c 0.148d 18.44a 5.835c 10.383b 0.326c 0.100c 0.005c

2 45 6.83c 0.185d 22.38a 6.895c 28.978c 0.138c 0.141c 0.007c

60 6.84c 0.162d 21.28a 5.567c 17.939bc 0.180c 0.355bc 0.007c

3 45 8.32a 2.990c 23.72a 15.095a 11.675b 0.750b 0.871b 0.519b

60 8.26a 4.290a 22.59a 15.053a 7.944a 1.099a 0.409bc 0.808a

4 45 7.54b 3.490b 26.00a 14.784ab 12.429b 0.690b 0.111c 0.630b

60 7.97b 4.210a 19.43a 14.167ab 6.258a 1.313a 1.787a 0.827a

หมำยเหตุ : ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่เหมือนกันในแนวตั้งหมายถึงไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P ≤ 0.05) 

 ค่ามาตรฐานปุ๋ยหมัก : - ค่าความเป็นกรดด่างระหว่าง 5.5-8.5

  - ปริมาณความชื้นไม่เกิน 35-40%

  - ปริมาณอินทรียวัตถุ 25-50%

  - อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจนไม่เกิน 20:1

  - ปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม 

    ไม่ต�่ากว่า 1.0 : 0.5 : 0.5ตามล�าดับโดยน�้าหนัก

สว่นปรมิาณโพแทสเซียม พบวา่ ปุ๋ ยหมกัสตูร 3 และ 4 ท่ีระยะการหมกัทัง้ 45 และ 60 วนั มีปรมิาณ
โพแทสเซียมผา่นเกณฑม์าตรฐานของปุ๋ ยอินทรยี ์ (ไมน่อ้ยกวา่ 0.5 % โดยน�า้หนกั) สว่นปุ๋ ยหมกัสตูรอ่ืนๆ มี
ปรมิาณโพแทสเซียมทัง้หมดต�่ากวา่เกณฑม์าตรฐานของปุ๋ ยอินทรยี ์โดยปุ๋ ยหมกัสตูร 4, 3, 2 และ 1 มีปรมิาณ
โพแทสเซียมอยูใ่นชว่งรอ้บละ 0.634 – 0.827 0.519 – 0.807 0.007 และรอ้ยละ 0.005 ตามล�าดบั ซึง่มีคา่ใกล้
เคียงกบัปุ๋ ยหมกัจากวชัพืชน�า้และวสัดเุหลอืใชท้างการเกษตรในพืน้ท่ีลุม่น�า้ปากพนงั จงัหวดันครศรธีรรมราชท่ี
มีปรมิาณโพแทสเซียมอยูใ่นชว่ง 0.31 – 0.92% (Buachum and Thowattana, 2015) แตมี่คา่นอ้ยกวา่ปุ๋ ยหมกั

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อการหมักปุ๋ยชีวมวลเหลือท้ิงในสวนวนเกษตร
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จากกากตะกอนผสมรว่มกบัเศษผกั กากตะกอนมาผสมรว่มกบักากไขมนั และกากตะกอนผสมรว่มกบัเศษผกั
และกากไขมนั ท่ีมีปรมิาณโพแทสเซียมเริม่ตน้เทา่กบัรอ้ยละ 1.83 0.23 และ 1.51 ตามล�าดบั เม่ือสิน้สดุการ
หมกัมีแนวโนม้เพ่ิมขึน้ มีคา่เทา่กบัรอ้ยละ 2.19 0.50 และรอ้ยละ 2.00 ตามล�าดบั (Namkorn et al., 2017)

อินทรยีวตัถใุนดนิมีอิทธิพลตอ่สมบตัิทางดา้นกายภาพ เคมี และชีวภาพของดนิ มีความส�าคญัตอ่
การปลกูพืชเน่ืองจากเป็นท่ีสะสมธาตอุาหาร ชว่ยปรบัปรุงโครงสรา้งของดินใหเ้หมาะสมตอ่การปลกูพืช เพ่ิม
ความจใุนการแลกเปลี่ยนแคตไอออนของดิน (CEC) หากปรมิาณอินทรยีวตัถตุ �่า เม็ดดินจะไมเ่กาะตวักนัได้
ดี ท�าใหก้ารอุม้น�า้ของดนินอ้ยลง สว่นดนิเหนียวท่ีขาดอินทรยีวตัถดุนิจะแนน่ทบึ (Osotsapha et al., 2011) 
ผลการวิเคราะหป์ุ๋ ยหมกัเพ่ือหาปรมิาณอินทรยีวตัถ ุ พบวา่ปุ๋ ยหมกัสตูร 3 4 2 และ 1 มีคา่อยูใ่นช่วงรอ้ยละ 
15.052 – 15.095 14.166 – 14.785 5.567 – 6.894 และรอ้ยละ 5.067 – 5.836 ตามล�าดบั ซึง่มีคา่ไมผ่า่น
เกณฑม์าตรฐานปุ๋ ยอินทรยี ์ท่ีก�าหนดใหมี้ปรมิาณอินทรยีวตัถไุมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 30 โดยน�า้หนกั ซึง่เม่ือเปรยีบ
เทียบกบัปรมิาณอินทรียวตัถใุนดินจากเกณฑม์าตรฐานปรมิาณอินทรียวตัถขุองกรมพฒันาท่ีดินจะพบว่ามี
ปรมิาณในระดบัท่ีสงูมาก (มากกวา่รอ้ยละ 4.5) 

มูลค่ำทำงเศรษฐศำสตร์ 
ในการศกึษานีไ้ดป้ระเมินมลูคา่ของตน้ทนุจากปุ๋ ยหมกัโดยการเปรยีบเทียบมลูคา่ท่ีไดจ้ากปุ๋ ยหมกั

กบัราคาของปุ๋ ยหมกัในทอ้งตลาด ประมาณกิโลกรมัละ 5 บาท นอกจากนัน้ในการผลติปุ๋ ยหมกัโดยทั่วไปปรมิาณ
วชัพืชท่ีใชใ้นการผลตินัน้จะเป็นสดัสว่น 1:1 เม่ือผลติปุ๋ ยหมกัปรมิาณ 1 ตนันัน้จะตอ้งใชว้ชัพืชปรมิาณ 1 ตนั
เชน่กนั ในพืน้ท่ีศกึษา พบวา่ เกษตรกรสามารถใชใ้บไมแ้ละเศษวชัพืชผลติปุ๋ ยหมกัไดป้ระมาณ 300 กิโลกรมั
ตอ่ไร ่ซึง่สามารถผลติปุ๋ ยหมกัได ้300 กิโลกรมัตอ่ไร ่ซึง่มีมลูคา่ประมาณ 1,500 บาทตอ่ไร ่ตามปกติเกษตรใช่
ปุ๋ ยหมกัในอตัราประมาณ 3 กิโลกรมัตอ่ตน้ตอ่ปี ปุ๋ ยหมกัจากพืน้ท่ีเพาะปลกู 1 ไรจ่ะสามารถใชผ้ลติปุ๋ ยหมกั
ส�าหรบัตน้ไม ้100 ตน้ ลดคา่ใชจ้า่ยในการซือ้ปุ๋ ยของเกษตรกรได ้ซึง่ปุ๋ ยท่ีผลติไดเ้ป็นทางเลือกใหเ้กษตรกรน�า
ไปใสต่น้ไมใ้นสวนชว่งเก็บเก่ียวผลผลติหมดแลว้เพ่ือบ�ารุงรกัษาตน้ และน�าไปใชเ้พาะกลา้ทเุรยีนจ�าหนา่ยได ้

กำรถ่ำยทอดเทคโนโลยีสูช่มุชนและกำรใช้ประโยชน์จำกปุ๋ยหมัก
การอบรมการใชป้ระโยชนจ์าก เศษวชัพืชและใบไมเ้พ่ือผลิตปุ๋ ยหมกัใหก้บักลุม่แกนน�าเกษตรกร

ใชช้มุชนบา้นผามบู จ�านวน 25 คน (ภาพท่ี 2) ณ ศนูยก์ารเรยีนรูข้องกลุม่วิสาหกิจชมุชนผลติปุ๋ ยหมกั หมูท่ี่ 7 
ต�าบลแมพ่ลู อ�าเภอลบัแล จงัหวดัอตุรดิตถ ์ พบวา่เกษตรกรท่ีเขา้รว่มมีความเขา้ใจและสนใจท่ีจะท�าปุ๋ ยหมกั
จากเศษวชัพืชและใบไม ้เพ่ือลดตน้ทนุจากการใชปุ้๋ ยเคมีและมีเกษตรกรไดน้�าผลการวิจยัไปลองหมกัท�าปุ๋ ยใน
สวนของตนเองในรูปแบบตา่งๆ จ�านวน 3 แบบ เกษตรกรสามารถการน�าความรูไ้ปใชป้ระโยชนใ์นการประกอบ
อาชีพหรอืใชใ้นชีวิตประจ�าวนัไดร้อ้ยละ 93 และมีความพงึพอใจในระดบัมาก (4.50 ± 0.50) ความพงึพอใจ
โดยรวมตอ่โครงการมีความพงึพอใจระดบัคอ่นขา้งมาก (3.86 ± 0.52) ไดต้วัแทนท่ีสามารถถ่ายทอดความรู ้
เก่ียวกบัเทคโนโลยีการหมกัปุ๋ ยในพืน้ท่ีจ�านวน 1 คน การขยายผลการผลติปุ๋ ยหมดัในอนาคตนัน้ นอกจากจะ
สง่เสรมิและสรา้งองคค์วามรูใ้หเ้หมาะสมส�าหรบัเกษตรกรท่ีสนใจแลว้ การจดัหาวตัถดุบิส �าหรบัการผลติปุ๋ ยยงั
เป็นเรือ่งส �าคญั รวมถงึวิธีการท่ีจะใชแ้รงงานใหน้อ้ยท่ีสดุ หากมีการท�าปุ๋ ยหมกัปรมิาณมาก

ผูวิ้จยัไดน้ �าเสนอผลการทดลองคณุภาพของปุ๋ ยหมกัทัง้ 4 สตูร ใหก้บักลุม่แกนน�าเกษตรกร เพ่ือ
เลือกรูปแบบของปุ๋ ยหมกัท่ีเหมาะสมกบับรบิทของพืน้ท่ีและเกษตรกรในพืน้ท่ีศกึษาท่ีสดุ กลุม่เกษตรกรเลือก
รูปแบบปุ๋ ยสตูร 4 ซึง่ประกอบดว้ย สว่นผสมดงันี ้เศษวชัพืชและใบไม:้มลูสตัว:์น�า้หมกั ในอตัราสว่น 1:1:1 โดย
มีวิธีการผลติปุ๋ ยท่ีเหมาะสม 3 วิธีการไดแ้ก่ แบบบอ่หมกั แบบบกองพืน้ และแบบบรรจกุระสอบ เน่ืองจากทัง้ 3 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อการหมักปุ๋ยชีวมวลเหลือท้ิงในสวนวนเกษตร สุภาพร พงศ์ธรพฤกษ์
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วิธีนัน้สะดวกในการท�าในสวนผลไม ้แบบเทกองพืน้เป็นวิธีการท่ีสะดวกท่ีสดุแตเ่น่ืองจากในสวนบางท่ีมีความ
ลาดเอียงจงึไมเ่หมาะกบัรูปแบบนี ้ จงึไดค้ิดวิธีการหมกัปุ๋ ยอีกสองแบบคือ แบบใสก่ระสอบเป็นวิธีการท่ีท�าให้
สามารถขนปุ๋ ยใสก่ระสอบไปยงัสวนท่ีอยูไ่กลๆได ้และแบบบอ่หมกัสามารถท�าปุ๋ ยไดใ้นปรมิาณมากไดใ้นสวน
แตต่อ้งใชแ้รงงานในการขดุบอ่หมกั

 

ภำพท่ี 2 : การประชุมเชิงปฏิบัติการและการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตปุ๋ยหมักจากเศษวัชพืชและใบไม้

สรุปผลกำรศึกษำ
การวิจยัเชิงปฏิบตักิารแบบมีสว่นรว่มโดยการใชเ้ศษวชัพืชและใบไมใ้นสวนมาทดลองผลติปุ๋ ยหมกั

พบวา่ ระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการยอ่ยสลายของปุ๋ ยหมกัจากวชัพืชและเศษใบไมใ้นอตัราสว่นตา่งๆ คือการ
หมกัท่ี 60 วนั โดยพบวา่ปุ๋ ยหมกัสตูร 3 และสตูร 4 มีคณุภาพปุ๋ ยหมกัอยูใ่นเกณฑม์าตรฐานปุ๋ ยอินทรยี ์ปุ๋ ย
หมกัสตูรท่ี 4 มีคณุภาพดีท่ีสดุซึง่ใชส้ว่นผสมระหวา่งเศษวชัพืชและใบไม ้มลูสตัว ์น�า้หมกัชีวภาพในอตัราสว่น 
1:1:1 มีปรมิาณธาตอุาหารอยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน และมีปรมิาณธาตอุาหารมากกวา่ปุ๋ ยหมกัสตูร 1 2 และ 3 
โดยปุ๋ ยหมกัสตูรท่ี 4 มีปรมิาณธาตอุาหารหลกัไดแ้ก่ ปรมิาณไนโตรเจนรอ้ยละ 1.313 ฟอสฟอรสัรอ้ยละ 1.787 
โพแทสเซียมรอ้ยละ 0.827 มีคา่ความชืน้รอ้ยละ 26 คา่ความเป็นกรดเป็นดา่ง (pH) 7.97 ปรมิาณอินทรยีวตัถุ
รอ้ยละ 14.17 และอตัราสว่นระหวา่งคารบ์อนตอ่ไนโตรเจน (C/N Ratio) เทา่กบั 6.26 รูปแบบการหมกัปุ๋ ยท่ี
เกษตรกรเลอืกใชใ้หเ้หมาะสมกบัพืน้ท่ีคือ แบบเทกองพืน้ เน่ืองจากสะดวกและประหยดัแรงงาน ผลการน�าไปใช้
ประโยชนพ์บวา่เกษตรกรสามารถใชใ้บไมแ้ละเศษวชัพืชผลติปุ๋ ยหมกัไดป้ระมาณ 300 กิโลกรมัตอ่ไร ่โดยหนึง่ไร่
นีส้ามารถน�าไปเป็นวตัถดุบิผลติปุ๋ ยหมกัไดถ้งึ 300 กิโลกรมัคดิเป็นมลูคา่ปุ๋ ยหมกัทัง้หมดประมาณ 1,500 บาท 
ซึง่ปุ๋ ยหมกัท่ีผลติไดส้ามารถน�าไปใชใ้นสวนเพ่ือลดตน้ทนุในการดแูลตน้ทเุรยีนชว่งหลงัออกผลผลติ ส �าหรบัอีก
ทางเลอืกหนึง่คือเกษตรกรน�าไปใชเ้พาะกลา้ทเุรยีนจ�าหนา่ยได ้การศกึษาตอ่ไปเก่ียวกบัการขยายผลการผลติ
ปุ๋ ยหมกัของเกษตรกรในสวนผลไมอ้ยา่งประหยดัแรงงานไดม้ากขึน้เป็นเรือ่งท่ีจะสามารถสนบัสนนุใหเ้กิดการ
ท�าปุ๋ ยหมกัมากย่ิงขึน้ส �าหรบัเกษตรกรสวนผลไม้

���̂�"+̂̂̂̂6AK̂V��̂���̂���"̂	
�̂�
�	̂����̂�"	̂��K̂���̂���̂̂̂�̂��̂���̂	�����̂����̂���"̂	
�̂�"�̂��
���̂�


��̂ �̂����̂���̂	�����̂V�̂��K̂���̂�"�̂��!�̂V	#$̂V��̂̂̂̂�#�̂���̂���̂�
�	̂�


��̂��
̂����̂V��̂��̂���

%̂

	̂V��̂��̂���̂�&�̂&��K̂�'�̂��KK
�̂��̂	
�̂ ��̂���̂�
�	̂̂^ ^̂̂̂^̂̂ ^(
)̂�"�̂̂̂*̂̂̂	̂
�̂���'�
̂�'�K̂�,���&�̂	
�̂�#�̂	
�̂��
����̂���-�-#�"̂	
�̂.#�&̂����̂�
�	̂6
	̂�/0̂��')�'̂�#�̂��V
�̂̂1234̂57̂892̂:;8<9̂̂	
�̂��6��̂�'�K̂�,���&�̂	
�̂���̂
"̂����̂���
̂-��̂	
�̂�'�̂�/0̂��')�'̂�#�̂��V
�̂��̂���̂

�̂�#̂�K̂.#�&̂����̂�
�	̂)�̂��
̂ �̂���̂��#
̂�"�̂��

�̂�
��̂	
�̂^����̂�#
�̂ �K̂����̂�
�	̂6
	̂��')�'̂�#�̂�/0̂��V
�̂��̂��&�
����̂&�
K$̂�̂��̂	
�̂^�
�	̂�"�̂̂=>̂�̂��̂-̂��̂)�̂��
̂����̂�
�	̂�!&�̂̂?̂�̂#�̂�!&�̂̂@̂
̂"̂��%(
)̂����̂�
�	̂��!�̂^ ^ ^ ^^ ^^��̂�	%BĈ
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̂����̂#�̂>̂IM*L̂
̂"̂��
̂��

'�+�̂����̂^ ^ ^ ^#�̂̂*=̂�̂�
̂��

̂����	̂��̂����̂��
K̂̂NOPQ̂L̂IRL̂�̂��

%̂���̂��"�̂��&��̂����̂#�̂^ ^ ^ ^ ^ ^G@IGL̂ �̂#�̂��&�
����̂�����
K̂�
�C���̂&��̂V�-&��6�̂ N̂STÛ ŴXYZ[Q̂^ ^ ^ ^���
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