
บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผลการวจิัยและข้อเสนอแนะ 

 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย ในบทที่ 1 - 4 สามารถสรุปผล อภิปราบผล และ
ข้อเสนอแนะจากการวิจัยดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ดังนี้ 
 
1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้าน
จอมบึง (MCAR Network Model) ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในสถานศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน จังหวัดราชบุรีและจังหวัดสมุทรสงคราม โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะ ดังนี้  

1. เพ่ือศึกษารูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง  (MCAR Network 
Model)   

2. เพ่ือใช้รูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง  (MCAR Network 
Model)   

3. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและอุปสรรคของการวิจัยในชั้นเรียน 
 
2. ขอบเขตของการวิจัย 

แผนการด าเนนิการวิจัย  
แผนการด าเนินการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยผสมผสาน (Mix Methods) ประกอบด้วยการวิจัย

เชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยการส ารวจ และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
research) โดยใช้การสนทนากลุ่ม กลุ่มตัวอย่างการวิจัยโดยการส ารวจ คือผู้บริหารและครูผูสอนใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาประถมศึกษา ในจังหวัดราชบุรีและ
สมุทรสงครามในปีการศึกษา 2558 โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) จาก
วิธีการส่งแบบสอบถามผ่านระบบส านักงานอีเล็กทรอนิกส์ (E-office) ได้จ านวน 290 คน ในส่วนกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ได้มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) ได้แก่ ผู้บริหารและครู กลุ่มละ 8 คน รวม 16 คน จากโรงเรียนที่สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาประถมศึกษา ในจังหวัดราชบุรีและสมุทรสงครามในปีการศึกษา 2558 
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3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ  
ขั้นตอนที่ 1 การใช้รูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง  (MCAR 

Network Model) กลุ่มตัวอย่างได้แก่โรงเรียนที่สมัครเข้าร่วมโครงการ  
ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพเกี่ยวกับสภาพ และปญหาการวิจัยในชั้น

เรียนของโรงเรียนภายหลังจากที่ไม่มีโรงเรียนสมัครเข้าร่วมโครงการการใช้รูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้น
เรียนของหมู่บ้านจอมบึง (MCAR Network Model) จึงมีความต้องการทราบค าตอบที่แน่ชัด และมี
ผลการวิจัยที่ยืนยันได้ในเชิงประจักษ์ จึงได้ออกแบบการวิจัยเพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหา 
พร้อมทั้งสาเหตุการวิจัยในชั้นเรียนของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่ประถมศึกษาราชบุรี เขต 
1 และ 2 และส านักงานเขตพ้ืนที่ประถมศึกษาสมุทรสงคราม ดังรายละเอียดในวัตถุประสงค์การวิจัย
ข้อที่ 3 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยนี้ ไดแก  

การวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มประชากรได้แก่ครูจ านวน 3,270 คน และผู้บริหารโรงเรียน จ านวน 
407 คน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาประถมศึกษา ในจังหวัดราชบุรีและ
สมุทรสงครามในปีการศึกษา 2558 กลุ่มตัวอย่าง ได้มาจากการสุ่มแบบบังเอิญ (Accidental 
sampling) โดยวิธีการสุ่มจากการใช้แบบสอบถามผ่านระบบส านักงานอีเล็กทรอนิกส์ (E-office) ของ
หน่วยงานในสังกัด โดยให้ตอบข้อมูลกลับมาทางระบบจดหมายอีเล็กทรอนิกส์ (E-mail address) ได้
จ านวน 290 คน ซึ่งเป็นตัวแทนของกลุ่มประชากรได้  

การวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างคือ ผู้บริหารและครู จ านวน กลุ่มละ 8 คน ได้มาจากการ
เลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากโรงเรียนที่สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาประถมศึกษา ในจังหวัดราชบุรีและสมุทรสงครามในปีการศึกษา 2558 เพ่ือด าเนินการ
สนทนากลุ่ม 
 
4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. เครือข่ายรูปแบบการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง (MCAR Network Model) 
ด าเนินการตรวจสอบความเป็นไปได้ในการด าเนินการทดลองใช้โมเดลโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 4 คน 
ได้แก่ ดร.พลธาวิน วัชรทรธ ารง ดร.บรรเจิด  อุ่นมณีรัตน์  ดร.ณฎัฐิกา  ลิ้มเฉลิม  และดร.สมชาย  
สังข์สี  

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยนี้ มีลักษณะ ดังนี้ 
การวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือคือแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ แบง เปน 

3 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามและขอมูลทั่วไปเปนลักษณะแบบตรวจสอบ 

รายการ (checklist)  
ตอนที่ 2 สภาพปัจจุบันของการวิจัยในชัน้เรียนเปนลักษณะแบบมาตราสวนประมาณคา 

(rating scale)  
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เป็นแบบปลายเปิด (Opened)  
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การวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือในการรวบรวมข้อมูลคือ การสนทนากลุ่ม (Focus group 
Discussion) โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินรายการเอง แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ ครูผู้สอน และผู้บริหารโรงเรียน 
เพ่ือไม่ให้มีลักษณะการล าเอียง (unbias) ในลักษณะของการมีอิทธิพลข่มกัน (Dominate) 

 
5. การวิเคราะหขอมูล  

การวิจัยเพ่ือใช้รูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง (MCAR Network 
Model) ในการวิจัยนี้มีผู้สมัครเข้าร่วมโครงการไม่เป็นไปตามเป้าหมาย จึงไม่ได้วิเคราะห์ข้อมูลในส่วน
นี้ แต่ได้ติดตามหาสาเหตุของการไม่สมัครเข้าร่วมโครงการเครือข่ายการวิจัยในครั้งนี้  

การวิจัยเชิงปริมาณ การวิเคราะหขอมูลที่เก็บไดจากกลุมตัวอย่างมีวิธีการด าเนินการ 
ดังนี้  

1. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม  
2. น ามาวิเคราะหทั้ง 3 ตอน โดยการแจกแจงหาความถี่ (Frequency) และหาคาเฉลี่ย

(Means) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) แลวน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบ
ค าบรรยาย  

การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา และการตีความ จากการสนทนากลุ่ม 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มผู้บริหาร และครูผู้สอน 
 
6. สถิตทิี่ใชในการวิจัย  

สถิติที่ใชในการวิจัย คือ การแจกแจงหาความถี่ (Frequency) ร้อยละ และหาคาเฉลี่ย
(Means) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  
 
7. สรุปผลการวิจัย   
 โดยสรุปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

วัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 และ ข้อที่ 2  
ข้อที่ 1 การพัฒนารูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง (MCAR 

Network Model) ผู้วิจัยด าเนินการโดยน ารูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง 
(MCAR Network Model) ให้ผู้เชี่ยวชาญที่เป็นฝ่ายปฏิบัติการในโรงเรียนพิจารณา และได้สัมภาษณ์
ผลการพิจารณาสรุปคือ รูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง (MCAR Network 
Model) มีความเหมาะสมดีแล้ว มีความเป็นไปได้ในการด าเนินการ แต่เนื่องจากปัจจุบันนโยบายและ
ความเอาจริงเอาจังในเรื่องวิจัยในชั้นเรียนของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องลดลง และมีนโยบายใหม่เข้ามา
แทนที่จ านวนมาก การตรวจประกันคุณภาพก็ไม่เคร่งครัด โรงเรียนจึงไม่ค่อยสนใจด าเนินการวิจัยชั้น
เรียนกัน 

ข้อที่ 2 การใช้รูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง (MCAR Network 
Model) ในการวิจัยนี้มีผู้สมัครเข้าร่วมโครงการไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  จึงไม่สามารถด าเนินการ
ทดลองใช้รูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง (MCAR Network Model) ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึนได้   
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วัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 3 เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและอุปสรรคของการวิจัยในชั้น
เรียนแบ่งออกเป็น 2 วิธีคือ การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้การวิจัยเชิงส ารวจ โดยใช้แบบสอบถาม และการ
วิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม ผลการวิจัยปรากฏ  

ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า โดยภาพรวมและรายด้าน ผู้บริหารและครูมีความคิดเห็น
เกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของการท าวิจัยในชั้นเรียนอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า
ด้านนโยบายเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียนในปัจจุบันมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 

ผลการวิจัยที่เป็นแบบสอบถามปลายเปิด 
ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่านโยบายของ สพฐ. สพท. และ สมศ. ไม่มีความชัดเจน ควรมีความ

ชัดเจนเป็นรูปธรรม และควรก าหนดให้ครูทุกคนต้องท าวิจัยในชั้นเรียนภาคเรียนละ 1 เรื่อง เป็นสิ่งที่
ผู้บริหารและครูมีความเห็นที่มีความถ่ีมากที่สุด 

ผู้บริหารและครู เห็นว่าวิจัยชั้นเรียนเป็นสิ่งที่ดี ช่วยแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียนได้ รองลงมา
วิจัยชั้นเรียนดี แต่ครูมีภาระงานมาก สร้างความยุ่งยากให้ครู และเห็นว่าการท างานวิจัยในชั้นเรียนไม่
น่าท า ไม่ชอบ ตามล าดับ  

ผู้ตอบแบบสอบถามได้ให้ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ได้แก่ การวิจัยชั้นเรียนเป็นสิ่งที่ครูทุกคนควรท า 
การท าวิจัยไม่ควรท าแบบ 5 บท ควรท าวิจัยสั้นๆ ง่ายๆ เพราะครูมีภาระงานมากอยู่แล้ว การท าวิจัย
บางครั้งไม่ได้ท าจริงลอกๆ เขามา จึงไม่ได้น ามาใช้แก้ปัญหานักเรียนจริง อยากให้มีส่งงานวิจัยที่ดีมา
ให้ดูเป็นตัวอย่างบางโรงเรียนครูสอนเต็มท้ังวันไม่มีเวลาท างานวิจัย   

 
ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า ผู้บริหารและครู ต่างก็เห็นความส าคัญของการท าวิจัยในชั้น

เรียน เพราะมุ่งเน้นที่การแก้ไขปัญหาของผู้เรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่ผู้บริหารมักมองว่าครู
ไม่ค่อยสนใจท าวิจัย เนื่องจากไม่ค่อยมีความรู้ และเห็นว่างานวิจัยเป็นเรื่องยาก สลับซับซ้อน  ขาด
ความตระหนักในความส าคัญ และที่ส าคัญถ้าโรงเรียนใดผู้บริหารไม่เอาจริงเอาจังก็ไม่ประสบ
ความส าเร็จ ในส่วนของครูผู้สอนเห็นว่างานวิจัยในชั้นเรียนมีความส าคัญแต่ครูมีภาระงานเยอะมากอยู่
แล้ว และนโยบายก็ไม่มีความแน่นอน ไม่มีการเข้มงวด ขาดการก ากับติดตามในเรื่องการวิจัยในชั้น
เรียนของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเช่น สพฐ. สมศ. และเขตพ้ืนที่การศึกษา จึงท าให้ครูไม่สนใจท าเพราะ
ไม่มีผลอะไรจริงจัง 

 
สรุปผลการวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  

สรุปสภาพปัจจุบัน และปัญหาการวิจัยในชั้นเรียน ตามความคิดเห็นของครูและผู้บริหาร
โรงเรียน ทั้งข้อมูลที่เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ มีความสอดคล้องกันคือ ครูและ
ผู้บริหารต่างก็เห็นว่าการวิจัยมีความส าคัญและจ าเป็น ช่วยพัฒนาคุณภาพผู้เรียนได้แต่ที่การท าวิจัยใน
ชั้นเรียนไม่ประสบความส าเร็จคือการที่ไม่มีหน่วยงานที่เอาจริงเอาจังในการก ากับติดตาม ประกอบกับ
ภารกิจงานของครูในโรงเรียนมีจ านวนมาก ที่นอกจากงานสอนและผลการวิจัยไม่ได้สะท้อนผลการ
ประเมินผลการปฏิบัติราชการของครูมีการลอกเลียนผลงานวิจัยชั้นเรียนจากอินเตอร์เน็ต เพราะครูไม่
มีเวลาในการท าวิจัย 
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อภิปรายผล 
ผู้วิจัยมีประเด็นที่อภิปรายผลที่ส าคัญคือ 
จากผลการวิจัยที่ พบว่า ผู้สมัครเข้าร่วมโครงการไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ผลปรากฏว่า มี

โรงเรียนที่สมัครใจเข้าร่วมโครงการจ านวน 1 โรง และมีครูจ านวน 8 คน จึงไม่สามารถด าเนินการใช้
รูปแบบเครือข่ายการวิจัยในชั้นเรียนของหมู่บ้านจอมบึง (MCAR Network Model) ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
ได ้ผู้วิจัยเห็นว่าน่าจะมีสาเหตุมาจากการที่นโยบายในเรื่องการท าวิจัยในชั้นเรียนที่ไม่มีความชัดเจน มี
การเปลี่ยนแปลงนโยบาย จุดเน้น จุดสนใจอย่างอ่ืน ประกอบกับการที่ไม่มีการติดตามและประเมินผล
การด าเนินการที่ต่อเนื่อง และประกอบกับทัศนคติของครูบางส่วนที่เห็นว่าเป็นเรื่องยาก และครูมี
ภาระงานอย่างอ่ืนมากอยู่แล้ว ดังที่ปรากฏในผลการวิจัยเชิงปริมาณในส่วนของข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม
ในทุกด้านและสอดคล้องกับผลการวิจัยคุณภาพในการสนทนากลุ่มของการวิจัยนี้ ท าให้ได้ข้อค้นพบที่
ยืนยันได้อย่างชัดเจนว่าการเปลี่ยนแปลงนโยบายหรือการขาดการก ากับติดตามผลการด าเนินการท า
ให้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการด าเนินการไม่เป็นไปตามที่คาดหมาย  และเป็นหลักฐานเชิง
ประจักษ์ที่ท าให้เชื่อได้ว่าการท าวิจัยในชั้นเรียนที่ผ่านไม่ได้เกิดจากความต้องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนโดยผ่านกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนอย่างแท้จริง แต่เกิดจากการถูกบังคับ และการต้องการ
ผ่านการประเมินของ สพฐ. และสมศ. หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้ก็ไม่ได้หมายความว่าผู้บริหาร
และครูผู้สอนไม่เห็นความส าคัญ แต่มีปัจจัยอ่ืนๆ ที่มีความส าคัญมากกว่าเช่นนโยบายการทดสอบ
พ้ืนฐานทางการศึกษาหรือโอเน็ต หรือมีนโยบายใหม่ๆ อ่ืนๆ ตามมาและเป็นไปตามจุดเน้นของ
หน่วยงานเจ้าสังกัด อีกประการที่ส าคัญคือ ผลการท างานวิจัยไม่มีความสัมพันธ์ หรือการท าวิจัยในชั้น
เรียนไม่มีเกี่ยวข้องกับการท าผลงานทางวิชาการเพ่ือขอวิทยฐานะ หรือความก้าวหน้าทางวิชาชีพของ
ผู้บริหารและครูปัจจัยนี้เป็นสาเหตุส าคัญประการหนึ่งที่โรงเรียนไม่สมัครเข้าร่วมเครือข่ายการวิจัยใน
ชั้นเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 
ข้อเสนอแนะ 

ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี้ 
1. ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการท า

วิทยฐานะของผู้บริหารโรงเรียนและครู ควรก าหนดให้การท าวิจัยในชั้นเรียนเป็นการท าผลงานทาง
วิชาการของครูที่แท้จริงในทุกวิทยฐานะ เพราะเป็นส่วนที่ส่ งผลต่อการพัฒนา การแก้ปัญหาให้แก่
ผู้เรียนอย่างแท้จริง ไม่ควรก าหนดให้การท าวิจัยเชิงวิชาการเป็นการท าผลงานทางวิชาการเพียงอย่าง
เดียว แต่อาจจะผสมผสาน หรือต่อยอดโดยในวิทยฐานะเชี่ยวชาญหรือเชี่ยวชาญพิเศษอาจจะให้มีการ
พัฒนาต่อยอดจากงานวิจัยในชั้นเรียนไปสู่งานวิจัยเชิงวิชาการ 

2. ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ควรมีการก าหนดดัชนีชี้
วัดและมีประเมินผลโดยใช้ผลการวิจัยในชั้นเรียนของโรงเรียนเป็นตัวชี้วัด และต้องมีการประเมินผล 
ติดตาม ตรวจสอบอย่างจริงจัง ไม่ใช่เพียงแค่ตรวจว่ามีหรือไม่มีผลงานวิจัยในชั้นเรียนเท่านั้น  

3. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรด าเนินการท าความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ที่ถูกต้องของการท า
วิจัยในชั้นเรียน เนื่องจากพบว่าผู้บริหารและครูต่างได้รับความรู้ ความเข้าใจในมโนทัศน์เกี่ยวกับการ
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ท าวิจัยในชั้นเรียนที่ไม่ตรงตามหลักวิชา จึงท าให้การท าวิจัยในชั้นเรียนของครูเกิดความสับสนและเป็น
ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้ครูไม่อยากท างานวิจัยในชั้นเรียน 


