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ภมิูปัญญาท้องถ่ินด้านการประมงพื้นบา้นอ่าวบา้นดอน 
 
 ภมูปิญัญาเป็น ความรู ้ความสามารถ  ความเชื่อ ความสามารถทางพฤตกิรรม ที่กลุ่ม
ชนไดจ้ากประสบการณ์ทีส่ ัง่สมมาตัง้แต่อดตี แล้วน ามาถ่ายทอดสู่รุ่นต่อ ๆ ไป เพื่อน ามาใช้ใน
การด ารงชวีติและการปรบัตวัเพื่อให้สามารถอยู่รอด โดยแสดงออกมาอยู่ในรูปแบบประเพณี 
วฒันธรรม และการประกอบอาชีพต่าง ๆ ซึ่งจะเหน็ได้ว่าภูมปิญัญาได้ถูกน ามาใช้ตัง้แต่อดีต
จนถงึปจัจุบนั ดงัเช่นในอดตีการสร้างชาตใิห้เป็นปึกแผ่นมัน่คงนัน้ พระมหากษตัรยิผ์ู้ทรงเป็น
ประมุขของไทยทรงใชภ้มูปิญัญาในการสรา้งชาตมิาโดยตลอด ตัง้แต่สมยักรุงสุโขทยัโดยพ่อขุน
รามค าแหงมหาราชได้ใช้การปกครองแบบแบบพ่อปกครองลูก เพื่อท าให้ประชาชนมคีวาม
จงรกัภกัดต่ีอประเทศชาต ิต่อมาสมยัสมเดจ็พระนเรศวรมหาราช พระองค์ทรงใช้ภูมปิญัญาของ
พระองค์เองทรงกระท ายุทธหตัถีจนชนะข้าศึกศตัรู สมยักรุงรตันโกสินทร์ พระบาทสมเด็จ     
พระจุลจอมเกลา้ฯ ทรงสนพระราชหฤทยัเรื่องการปลกูหม่อนเลีย้งไหม ทรงตัง้โรงเรยีนช่างไหม
ขึน้ในพระต าหนักdจนสามารถลดการน าเข้าเส้นไหมจากต่างประเทศได้ จนกระทัง่ปจัจุบนั 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ห ัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ร ัชกาลปจัจุบัน พระองค์ทรงใช ้        
ภมูปิญัญาสรา้งคุณประโยชน์แก่ประเทศชาตแิละเหล่าพสกนิกรมากมายเหลอืคณานับ ไม่ว่าจะ
เป็นการแกไ้ขปญัหาน ้าเน่าเสยีทีล่ว้นแล้วแต่เน้นการใช้ภูมปิญัญามาแก้ปญัหาแทบทัง้สิ้น เช่น 
การบ าบดัน ้าเน่าเสียตามวิธีธรรมชาติด้วยผกัตบชวาในบริเวณบึงมักกะสันหรือโครงการ
มกักะสนั เพื่อใหผ้กัตบชวรท าหน้าทีด่ดูสารพษิ สารเคม ีโลหะหนกั ช่วยท าใหน้ ้าใสและมสีภาพ
ดกีวา่เดมิ รวมถงึการป้องกนัการเสื่อมโทรมและพงัทลายของดนิโดยหญา้แฝก ทุกสิง่ลว้นทรงใช้
ภมูปิญัญาในการแกป้ญัหาทัง้สิน้ 
 จะเห็นได้ว่าภูมปิญัญาสามารถน ามาใช้ได้กบังานทุกด้าน ขึน้อยู่กบัวธิีการน ามาใช้ 
ชาวบา้นโดยทัว่ไปมกัจะน าภมูปิญัญามาใชใ้นเรื่องของการท ามาหากนิและการปรบัตวัเพื่อใหอ้ยู่
รอดในสงัคม เช่น การร่วมมอืช่วยเหลอืกนัหรอืการท างานเป็นทมีของชาวเกษตรกรที่เรยีกว่า 
"ลงแขก" ซึง่เป็นภมูปิญัญาในการใชช้วีติแบบพึง่พาอาศยักนั การน าเครื่องยนต์มาตดิตัง้กบัเรอื
ใส่ใบพดัเป็นหางช่วยให้สามารถวิง่ได้เรว็ขึ้นเพื่อใช้ในการคมนาคมและการประกอบอาชีพ
ประมง ส าหรบัภมูปิญัญาทีน่ ามาใชใ้นการประกอบอาชพีประมงทีค่นรุ่นก่อนได้ใช้ประสบการณ์
และความรูท้ ีม่อียูใ่นแต่ละบุคคล มาสอนลกูหลานใหท้ าตามเพื่อใหส้ามารถปรบัตวัและเพื่อความ
อยู่รอดของชีวติ เช่น การดูลม ดูฟ้า ดูเมฆ เพื่อดูว่าจะมพีายุหรือไม่ ควรจะออกเรือหาปลา   
ตอนไหน การวางอวนในตอนกลางคนืจะตดิดวงไฟหรอืตะเกยีงเอาไวท้ี่ปลายสุดของอวนด้านที่
ปล่อยเป็นดา้นแรก  เพื่อเป็นสญัลกัษณ์ให้ชาวประมงคนอื่นไดรู้ว้า่อวนของตนเดนิไปถงึไหนแลว้
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เมื่อเรือล าอื่นแล่นเรือผ่าน ใบจกัรเรอืจะได้ไม่ตดัหรือพนัอวนที่วางไว้ นอกจากนัน้มีการน า     
ภมูปิญัญามาใชใ้นการฟงั เสยีงรอ้งของปลา โดยการสงัเกตและจดจ าพฤตกิรรมของสตัวน์ ้า การ
ดอุูณหภมูขิองน ้าเพื่อดวูา่บรเิวณใดมปีลามากน้อยเพยีงใด เป็นตน้ 

จะเห็นได้ว่า ภูมิปญัญามีความส าคัญต่อทุกชนชัน้และทุกสาขาอาชีพ เนื่ องจาก        
ภมูปิญัญาหากน ามาใชใ้หถู้กวธิกีจ็ะสามารถน าพาใหผู้ท้ ีใ่ชส้ามารถน ามาแก้ปญัหาและสามารถ
ด ารงชวีติใหอ้ยูร่อดปลอดภยัได ้ 
    
ภมิูปัญญาท้องถ่ินในพื้นท่ีอ่าวบ้านดอน  

 อ่าวบา้นดอนเป็นพื้นที่ที่มคีวามส าคญัต่อระบบเศรษฐกจิของจงัหวดัสุราษฎร์ธานีเป็น
อยา่งมาก เนื่องจากเป็นพืน้ทีท่ ีม่ทีรพัยากรทางทะเลทีม่คีวามอุดมสมบูรณ์ ผู้ที่อาศยัอยู่ในพื้นที่
เหล่านี้จงึยดึอาชพีท าประมงพืน้บา้นมาตัง้แต่สมยับรรพบุรุษ โดยการท าประมงพื้นบ้านเพื่อการ
ยงัชพีทีใ่ชเ้พยีงแรงงานคนโดยปราศจากการใช้เครื่องยนต์ ใช้เพยีงเครื่องมอืที่ประดษิฐ์ขึน้เอง
ภายในครวัเรือน หรืออุปกรณ์ที่สามารถหาได้ในท้องถิ่น ซึ่งล้วนแต่เป็นการประกอบอาชีพ
ประมงที่ได้น าภูมิปญัญาท้องถิ่นมาใช้เป็นส่วนใหญ่ ทัง้ภูมิปญัญาในด้านการเลือกใช้และ
ประดษิฐเ์ครื่องมอืขึน้มาเอง และการใชป้ระสบการณ์ ความสามารถในการสงัเกตสภาพแวดลอ้ม
หรอืทศิทางลมในทะเลเพื่อใหส้ามารถด ารงชวีติควบคู่ไปกบัการประกอบอาชพีได ้โดยเครื่องมอื
ประมงพื้นบ้านที่ใช้ ประกอบด้วย เบ็ดราว (เบ็ดยี่สาน) อวนลอย อวนตี  อวนเขน็ อวนกุ้ง  
กระดานถีบ รุนกุ้ง เรือพายผีหลอก เรือเซียด และช้อนปีก  ส่วนการใช้ภูมิปญัญาและ
ประสบการณ์ในการดสูภาพแวดลอ้มหรอืทศิทางลม เช่น การดูลมในเดอืน 6-10 (พฤษภาคม-
ตุลาคม) ถ้าลมหลวงพดัมา คอื มที ัง้ลมทัง้ฝน แสดงวา่จะมกีุง้กะปิมาก แต่ถ้าดแูลว้ฟ้าเป็นสแีดง
แสดงวา่จะมกีุง้เยอะ นอกจากนัน้ยงัมกีารดนู ้า ถ้าน ้าสวยเป็นสทีะเลแสดงวา่วนันัน้จะมกีุ้งหอยปู
ปลามาก หรอืถ้าเอามอืจบัลงไปในน ้าแล้วตดิกุ้งมาสกัประมาณ 2-3 ตวั แสดงว่าบรเิวณนัน้มี
สตัวน์ ้าเยอะมาก ส่วนการจบัสตัวน์ ้าบรเิวณชายฝ ัง่จะใชว้ธินี าไม้ไปปกัไวเ้ป็นแนวหรอืล้อมรอบ
ไว ้ปลากจ็ะดนัเขา้มาแต่จะกลบัออกไปไม่ได้  หรอืการท าดนิป้องเป็นคนันาแล้ววดิน ้าให้แห้ง
เหลอืแต่กุง้ หอย ป ูปลา เป็นตน้ (ประมวล  รตันานุพงศ,์ สมัภาษณ์ 24 พฤศจกิายน 2556) ซึ่ง
สอดคล้องกับที่ประเสริฐ ชญัจุกรณ์ ได้เล่าให้ฟงัว่าเครื่องมือประมงพื้นบ้านในสมยัก่อนที่
ชาวประมงใชซ้ึง่ส่วนใหญ่มาจากภูมปิญัญาท้องถิ่นแทบทัง้สิ้น ประกอบด้วย กระดานถีบ สวงิ 
เบ็ดราว แห ไซดกัปลาดุกทะเล อวนจบัปลากระบอก แร้วปู แชงแลง ลนัจมปลาไหล ตะขอ  
เกี่ยวปู  ยอ อวนรุนเท้า โพงพาง(โม่) ซัง้ปลา โป๊ะ ราววยักุ้ง ปร า(หรมั) เป็นต้น (ประเสริฐ     
ชญัจุกรณ์, สมัภาษณ์  5 มกราคม 2557) 
   การน าเสนอภูมิปญัญาประมงพื้นบ้านของอ่าวบ้านดอนน าเสนอตามประเด็น          
ภูมิปญัญาที่ค้นพบ ภูมิปญัญาหนึ่ง ๆ สามารถเกิดปรากฏได้ในทุกพื้นที่หรือเกิดบางพื้นที ่      
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จงึเสนอใหเ้หน็เป็นองค์รวมในความเป็นอ่าวบ้านดอน และเพื่อให้เหน็สภาพภูมปิญัญาชดัเจน 
โดยจ าแนกออกเป็น 3  ดา้นหลกั ดงันี้ 

1. ภมูปิญัญาดา้นเครื่องมอืประมงพืน้บา้น   
2. ภมูปิญัญาการดสูญัญาณธรรมชาต ิ
3. ภมูปิญัญาเกีย่วกบัลกัษณะการด ารงชวีติของสตัวน์ ้าตามระบบนิเวศ 

 
ภมิูปัญญาด้านเครื่องมือประมงพื้นบ้าน   

 โดยเครื่องมือท าประมงได้ประดิษฐ์ขึ้นโดยผนวกภูมิปญัญาพื้นบ้านเข้าไปเพื่อให้
สามารถน าไปใช้ในการประกอบอาชีพที่ไม่ท าลายล้างระบบนิเวศ (กลุ่มสนทนาบ้านเฉงอะ 
ต าบลตะเคยีนทอง อ าเภอกาญจนดษิฐ,์ วนัที ่24 พฤศจกิายน 2556)  ซึง่สรุปไดด้งันี้ 
 1. เบด็ราว  เป็นเครื่องมอืจบัปลาที่ใช้เบด็จ านวนหลายตามาผูกห้อยกบัเชอืกแกน    
1 เสน้ โดยผกูใหม้รีะยะห่างเท่า ๆ กนั  น าปลายเชอืกกบัหางเชอืกไปผูกตดิกบัเสา เสยีบเหยื่อ
แต่ละตา แลว้หยอ่นลงน ้า  เบด็ราวจะนิยมน ามาตกปลาดุกทะเล  ปลากด  ปลากระเบน เป็นตน้ 
 2. สวงิ  ใชส้ าหรบัจบัปลากระบอก  ซึ่งส่วนใหญ่จะจบัในตอนกลางคนื โดยจะต้อง
ใชไ้ฟส่องเพื่อใหม้องเหน็ปลา และใชส้วงิตกัปลา ซึง่สามารถเลอืกปลาตามขนาดทีต่อ้งการได ้
 3. อวนลอยหรอือวนปลา เป็นเครื่องมือในการจบัปลาทู ปลาแดง  ปลาจวด เมื่อ
ชาวประมงวางอวนเสรจ็แล้ว กจ็ะแล่นเรอืไปรอบ ๆ  พร้อมทัง้กระทุ้งน ้าเพื่อให้ปลาตกใจแล้ว
วา่ยเขา้ไปตดิอวน 
 4. อวนต ีเป็นการน าอวนไปวางล้อมแล้วตีให้ปลาตกใจเพื่อจะได้ว่ายมาชนแล้ว     
ตดิอวน  
 5. อวนกุง้  เป็นอวนเสน้ดา้ยขนาดเลก็ตาถี่ทีใ่ชด้กักุง้บรเิวณชายฝ ัง่ทะเล โดยปล่อย
อวนขวางกระแสน ้าไว้ประมาณ 30 นาที หรือมากกว่านัน้ เพื่อให้กุ้งที่ลอยมากบัน ้าเข้ามา     
ตดิอวน 
 6. แห ประกอบดว้ยแหส าหรบัตกปลาและแหส าหรบัตกกุ้ง หากเป็นแหส าหรบัตก
ปลาจะมคีวามลกึน้อยและมลีกูถ่วงน ้าหนักเบากว่าแหที่ใช้หากุ้ง เนื่องจากหากตกกุ้งต้องใช้ลูก
ถ่วงหนกัเพื่อใหถ่้วงแหลงไปถงึหน้าดนิ 
 7. ยอ  ใชไ้มไ้ผ่ประกอบกนัเป็นรปูกากบาด มคีนัยกตรงกลาง  ส่วนปลายไม้ไผ่จะ
เป็นเนื้ออวนผูกติดอยู่ใช้วางลงไปในน ้าแล้วรอสกัระยะหนึ่งแล้วค่อยยกขึน้มา กจ็ะตดิปู ปลา 
ขึน้มา  

     8. กระดานถีบ เป็นแผ่นกระดานที่ใช้ถีบเพื่อประคองตวัไปบนเลนเพื่อเก็บหอย   
หรอืป ู

http://th.wiktionary.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%99&action=edit&redlink=1


93 
 

     9. เรอืพายผหีลอก ใชส้ าหรบัหาปลาเวลากลางคนืเดอืนมดื โดยการทาแผ่นไมส้ขีาว
แล้วปล่อยลงขา้งล าเรือเพื่อหลอกปลาให้ตกใจแล้วกระโดดขึ้นมาบนเรอืซึ่งมตีาข่ายกนัปลา
กระโดดขา้มเรอื (ประเสรฐิ ชญัจุกรณ์, สมัภาษณ์ วนัที ่5  มกราคม 2557) 

     10. เรอืเซียต  จะมลีกัษณะคล้ายเรือพายผหีลอก โดยการน าไม้ไผ่มาท าเป็นซี่ๆ 
เหลาใหป้ลายเรยีวใหส้ามารถดดีน ้าไดม้ลีกัษณะคลา้ยหว ีเพื่อท า “คนัเซยีด” แลว้น ามาผกูตดิไว้
กบัแคมเรอืเพื่อใหซ้ีเ่ซยีดไปคราดถูก กุง้ ปลา ขณะทีพ่ายเรอื กุง้ปลาจะตกใจแลว้กระโดดขึน้มา
บนเรอืซึง่มตีาขา่ยกนัปลากระโดดขา้มเรอืไว ้ 

     11. ไซดกัปลาดุกทะเล  เป็นอุปกรณ์ทางกระบอกที่ที่ใช้ส าหรบัดกัปลาหรอืสตัวน์ ้า 
โดยใชเ้หยือ่ล่อใหป้ลาเขา้ไปกนิ แต่ตอนขากลบัจะกลบัออกมาไม่ไดเ้นื่องจากมซีีไ่มไ้ผ่หรอืงากัน้
อยู ่

     12. แรว้ดกัป ูเป็นอุปกรณ์ดกัปทูะเลทีท่ าจากล าไม่ไผ่ โดยส่วนล่างจะท าเป็นตาข่าย
วงกลม เพื่อน าเหยือ่มาวางไวบ้นตาข่าย หลงัจากนัน้น าไปปกัไวบ้รเิวณที่ต้องการ เมื่อปูมากนิ
เหยือ่กจ็ะตดิตาขา่ย 

     13. แชงแลง เป็นเครื่องมอืดกัปูทะเลที่ใช้ได้ทัง้กลางวนัและกลางคนื แชงแลงเป็น
เครื่องมอืดกัปรูปูทรงกระบอกปลายเรยีวท าด้วยไม้ไผ่ผ่าซกี ถกัด้วยหวายหรอืเชอืก ส่วนปาก
ทางเขา้ของแชงแลงใชง้ากรวยปิดไว ้ 

     14. ลนัจมปลาไหล คอื การใชไ้มไ้ผ่ตดัขอ้ตรงกลางออกเพื่อให้กลวงและทะลุตลอด
ถงึกนัเวน้ไวแ้ค่ส่วนสุดท้ายเพื่อป้องกนัปลาหลุดออก ด้านปากลนัสานงาด้วยไม้ไผ่เอาไว ้แล้ว
น าไปจมลงในน ้าทิง้ไวป้ระมาณ 1 คนื แลว้จงึค่อยไปเกบ็ ปลาปกูจ็ะตดิอยูข่า้งใน  

     15. ตะขอเกีย่วป ู เป็นเครื่องมอืที่ใช้จบัปูที่อาศยัอยู่ในรูในบรเิวณพื้นที่ป่าชายเลน 
ตะขอเกีย่วปูจะท าด้วยเหลก็ โดยดดัปลายขา้งหนึ่งให้งอ เมื่อน าไปเขีย่ปู เท้าปูกจ็ะตดิออกมา 
(ประเสรฐิ ชญัจุกรณ์, สมัภาษณ์ วนัที ่5  มกราคม 2557) 

     16. ซัง้ปลา คอื การท าทีอ่ยูอ่าศยัของปลาหรอืเป็นแหล่งอาหารของปลาโดยการใช้
กิง่ไม ้หรอืทางมะพรา้วมามดัผกูตดิกนัเป็นแพ แลว้น าไปจมไวบ้รเิวณชายฝ ัง่ทะเลเพื่อใหส้ตัวน์ ้า
เขา้มาอยู่อาศยั แล้วจงึค่อยใช้อวนไปล้อมจบั (กลุ่มสนทนาบ้านมตมิติรพฒันา  ต าบลคนัธุล ี
อ าเภอท่าชนะ, วนัที ่5 มกราคม 2557) 

     17. โป๊ะ เป็นการใช้ไม้ปกัเป็นแนวโดยเริ่มจากปกัให้กว้างแล้วค่อย ๆ แคบลง 
เพื่อใหป้ลาวา่ยเขา้ไป 

     18. ปร า (หร า) คอื การน าไม้มาปกัล้อมเป็นวงกลม แล้วน ากิง่ไม้มาสุมไวข้า้งใน 
เพื่อใหม้ตีะไคร่น ้าเกาะทีไ่ม ้สตัวน์ ้าหรอืปลากจ็ะเขา้มาอยูอ่าศยั จากนัน้จงึค่อยล้อมจบัปลาหรอื
สตัว์น ้าเหล่านัน้ (กลุ่มสนทนาบ้านแหลมโพธิ ์ต าบลพุมเรียง อ าเภอไชยา,วนัที่ 4 มกราคม 
2557) 
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ภมิูปัญญาการดสูญัญาณธรรมชาติ 

  สญัญาณจากธรรมชาตเิป็นพืน้ฐานในการพยากรณ์อากาศและดคูวามอุดมสมบูรณ์ของ
สตัวน์ ้าในท้องทะเล  ชาวประมงสามารถเตรยีมการและวางแผนการจบัสตัวน์ ้าแต่ละประเภท
ตลอดจนการเตรยีมความพรอ้มดา้นเครื่องมอืในแต่ละฤดหูรอืตามช่วงเวลาทีเ่หมาะสมในการจบั
สตัวน์ ้าแต่ละประเภทและแต่ละชนิดของสตัวน์ ้านัน้ ๆ รวมทัง้ความปลอดภยัของชาวประมง
ในขณะออกไปจบัสตัวน์ ้า โดยการสงัเกตสิง่เหล่านี้ 

 1.  การดดูวงจนัทร ์ 
 ก่อนการออกทะเลทุกครัง้ชาวประมงพื้นบ้านจะต้องดูสภาพดินฟ้าอากาศและ
ธรรมชาตริอบตวั โดยเน้นหลกัการจากภมูปิญัญาชาวประมงพื้นบ้าน โดยการดูดวงจนัทร์ หาก
ดวงจนัทรเ์ป็นสแีดงและดวงใหญ่ พรอ้มมเีมฆปกคลุม เชื่อว่าจะมฝีนตกภายในไม่ช้า จงึไม่ควร
ออกหาปลา แต่หากดวงจนัทรเ์ป็นเงามดืทีสุ่ดตรงบรเิวณขอบฟ้ากใ็หร้ะวงัฝนตกแต่ไม่หนักมาก 
ยงัสามารถออกเรอืหาปลาได ้
 2.  การดเูมฆ  

       การดวูา่ฝนวา่จะตกมากหรอืน้อย กใ็หส้งัเกตทีเ่มฆ หากเหน็เมฆกอ้นโตขึน้เรื่อยๆ 
ทางดา้นเหนือลมและมลีมแรงในเวลาใกลช้่วงพระอาทติยต์ก แสดงว่าฝนจะตก แต่ถ้ามีเมฆปุย
คลา้ยขนแกะลอยแผ่กระจายในทอ้งฟ้าและทอ้งฟ้าเป็นสคีรามแสดงวา่อากาศดฝีนไม่ตก แต่หาก
วนัไหนเห็นเมฆสดี าลอยต ่าและเคลื่อนที่เรว็แสดงว่าฝนจะตกหนัก แต่หากเหน็ก้อนเมฆและ
ทอ้งฟ้าเป็นสแีดง ลมพดัแรง แสดงวา่จะเกดิพายหุนกั  จงึตอ้งหาทีห่ลบและหา้มออกเรอืหาปลา 
ชาวประมงในอ าเภอท่าชนะไดย้ดึเขาประสงคเ์ป็นหลกัในการดเูมฆดฝูนเหล่านี้   

   3.   การดดูาว 
       การดดูาวเพื่อพยากรณ์อากาศว่าจะดหีรอืไม่ดนีัน้ ให้สงัเกตแสงดาวจากทางทศิ

เหนือชาวประมงพืน้บา้นใชด้าวเหนือเป็นหลกัในการดแูละจดจ าทศิทาง หากส่องแสงระยบิระยบั 
แสดงวา่ลมจะแรงแต่ไม่อนัตราย ยงัคงสามารถออกเรอืได้  แต่หากบนท้องฟ้าไม่มดีาวส่องแสง 
มแีต่เมฆหนาสดี า เหลอืง หรอืแดง แสดงว่าจะเกดิพายุลมแรง ต้องรบีกลบัเขา้ฝ ัง่ ชาวประมง
พื้นบ้านจึงอาศัยดวงดาวบอกสญัญาณอนัตรายทางทะเล (กลุ่มสนทนาบ้านเฉงอะ ต าบล
ตะเคยีนทอง อ าเภอกาญจนดษิฐ,์ วนัที ่24  พฤศจกิายน 2556) 

   4.   การดลูม 
        ลมเป็นสิง่ส าคญัส าหรบัชาวประมงที่จะบอกได้ว่าควรจะออกทะเลหรอืไม่ โดย

สงัเกตจากสิง่เหล่านี้  ทศิทางลมจงึเป็นตวับ่งบอกความอุดมสมบูรณ์ของท้องทะเลในแต่ละช่วง  
เพราะทศิทางลมจะสมัพนัธก์บัชนิดของสตัวน์ ้า  ชาวประมงจะมภีมูปิญัญาหรอืองค์ความรู้ว่าฤดู
ใดมสีตัว์น ้าชนิดใด และจะต้องใช้เครื่องมอือะไรในการจบัสตัวน์ ้าในแต่ละช่วง  รวมทัง้ความ
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ปลอดภยัในการท าประมงดว้ย  เช่น ถ้าทอ้งฟ้าสแีดงในตอนเยน็จะไม่ออกทะเลเพราะจะเกดิลม
พาย ุ หรอืถ้าลมเงยีบผดิปกต ิ ใบไมไ้ม่ไหวแสดงวา่จะเกดิพายอุกีไม่นาน ในแต่ละรอบปีจะมลีม
ชนิดต่าง ๆเรยีงล าดบัตัง้แต่ต้นปีถงึปลายปีเดอืนมกราคมถงึเดอืนธนัวาคม  (รตันา  ชูแสง และ
คณะ,2556) ดงันี้   

             4.1  ลมงวง  ลมงวงเป็นลมที่มอีนัตรายหรอืคอืลมทอร์นาโด เป็นลมพายุ
หมุนรุนแรงขนาดเลก็  ทีท่ าใหอ้ากาศเป็นล าพุ่งขึน้สู่ท้องฟ้าหรอืยอ้ยลงมาจากฐานเมฆดูคล้าย
กบังวง ก่อนเกดิลมชนิดนี้จะมสีญัญาณทางธรรมชาตบิอกเหตุ คอื ท้องฟ้าเป็นสแีดง ปนด้วย
กอ้นเมฆสดี า มลีมพดัแรง ทะเลมคีลื่นใหญ่ซดัหาฝ ัง่มากผดิปกต ิเรอืทุกชนิดต้องงดออกจากฝ ัง่  
หลกีเลีย่งการเดนิเรอืเขา้ใกลศ้นูยก์ลางพายุ 

             4.2  ลมอตุราตะวนัออก  พดัในช่วงเดอืนมกราคม-กุมภาพนัธ์  เป็นช่วง
ปลายของลมมรสุม  ช่วงนี้ลมค่อนขา้งแรง  น ้าใส  ไม่ค่อยมสีตัวน์ ้า  แต่ชาวประมงยงัสามารถ
หากนิไดต้ามปกต ิ เป็นช่วงรอยต่อจากช่วงมรสุม  และทะเลเริม่เขา้สู่ภาวะปกต ิ สตัวน์ ้าปรบัตวั
เขา้สู่ภาวะปกต ิ

               4.3  ลมหมานแซ้  เป็นลมที่พดัประมาณเดอืนกุมภาพนัธ์ เป็นลมหลง พดั
กระโชกในระยะสัน้ ๆ จากทางทิศเหนือ ปีละ 1-2 ครัง้ ในช่วงที่เริม่หมดมรสุม ช่วงที่ก าลงั
เปลีย่นเป็นลมตะวนัออก ไม่มผีลในการเปลีย่นแปลงของทรพัยากรในทะเล  

             4.4  ลมตะเภา  พดัในเดอืนกุมภาพนัธถ์งึพฤษภาคม พดัในช่วงเช้า เป็นลม
เงยีบ สามารถหาสตัว์น ้าได้ง่าย โดยเฉพาะปูม้าและปลาทราย  น ้าทะเลไม่ขุ่นและใสเกินไป  
ชาวประมงเรยีกน ้าวา่ “น ้าพราว” 

     4.5  ลมหวันอน เป็นลมทีพ่ดัค่อนขา้งแรงในช่วงเดอืนเมษายน-พฤษภาคม  
ท าใหเ้กดิคลื่นใตน้ ้า จงึมกีุง้และปลาชุกชุม 

     4.6  ลมสลาตัน  เป็นลมในเดือนพฤษภาคม–กรกฎาคม พัดในช่วงเช้า  
ลกัษณะการพดัไม่แน่นอน ชาวประมงเรยีก “ลมมัว่”  เป็นลมนอกบ้าง  ลมพดัหลวงบ้าง น ้าเริม่
กลายเป็นมรสุมฝ ัง่ตะวนัตก ส่วนฝ ัง่ตะวนัออกน ้าใส ในช่วงนี้สตัวน์ ้ามกัจะฝงัตวั จงึเป็นช่วงที่หา
กนิค่อนขา้งยาก  จบัสตัวน์ ้าไดน้้อยลง 

    4.7  ลมพรดัยา หรอืลมพทัยา หรอืลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้เป็นลมที่พดัมา
จากทศิตะวนัตกเฉียงใต ้ส่วนใหญ่จะเกดิขึน้ช่วงตน้ฤดฝูนในเดอืนกรกฎาคม-ตุลาคม  เป็นช่วงที่
น ้าแหง้ในตอนกลางวนั และน ้ามากหรอืน ้าใหญ่ในตอนกลางคนื  เป็นช่วงที่ระดบัน ้าเปลี่ยนมนี ้า
กลางวนั น ้ากลางคนืเท่า ๆ กนั  หรอืเรยีกวา่มนี ้าตาย  ระยะนี้มปีูด า ปูทะเลตวัใหญ่ที่ส่วนใหญ่
เป็นปตูวัเมยี นอกจากนัน้มปีลาดุก ปลากระบอก ในช่วงเดอืนสงิหาคม-กนัยายน  ปลา  ปเูริม่ไม่
ชุกชุม เพราะเป็นช่วงทีเ่ขา้สู่การเปลีย่นทศิทางลม  มสีตัวน์ ้าทีห่าไดท้ ัง้ในน ้าและในดนิ และเป็น
ช่วงทีม่สีาหร่ายสเีขยีว หญ้าพะยนูหรอืหญ้าทะเลทีเ่ป็นทัง้อาหาร  ที่ก าบงัและที่ขยายพนัธุ์ของ
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สตัวน์ ้า  เครื่องมอืประมงใชไ้ม่ไดเ้พราะท าใหเ้ครือ่งมอืเสยีหาย ลมชนิดนี้จะท าใหน้ ้าทะเลใสสตัว์
จงึพากนัออกไปอยู่ตามทะเลด้านนอก (กลุ่มสนทนาบ้านมตมิติรพฒันา ต าบลคนัธุล ี อ าเภอ   
ท่าชนะ, วนัที ่5  มกราคม 2557) 

        4.8   ลมตะวนัตก  เป็นลมในช่วงเดือนกนัยายน เกิดซ้อนกนักบัลมมรสุม
ตะวนัตกเฉียงใตพ้ดัแทรกในช่วงปลายลมของลมพรดัยาเป็นลมกระโชก พดัแรงมากแต่ไม่นาน 
พดัช่วงบ่ายอาจท าใหเ้รอืจมได้ แต่เงยีบในตอนเยน็ จากนัน้จะเป็นลมพรดัยา สตัวน์ ้าในช่วงนี้
เหมอืนในช่วงลมพรดัยา 

        4.9   ลมพรดัหลวง เป็นลมมรสุมที่พดัจากทิศตะวนัตกเฉียงเหนือในช่วง
เดอืนตุลาคมซึง่เป็นช่วงทีล่มก าลงัเปลีย่นทศิจากลมพรดัยาเป็นลมวา่ว เป็นลมกระโชกแรงท าให้
คลื่นจดัและฝนตกหนกั จงึไม่ควรออกทะเลแต่เกดิไม่นาน  น ้าเริม่เปลี่ยน ในช่วงนี้มหีมกึหลอด  
หมกึกระดอง  

       4.10  ลมดาหลาหรือลมว่าว  หรอืลมตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นลมมรสุมพดั
จากทศิเหนือไปทศิใต ้ในระหวา่งเดอืนพฤศจกิายนถงึเดอืนกุมภาพนัธ ์จะท าใหน้ ้าทะเลขุน่และมี
สตัวน์ ้าชุกชุม ลมชนิดนี้จะท าให้ออกทะเลค่อนขา้งล าบาก เพราะคลื่นในทะเลแรง ระดบัน ้าสูง
ตอนกลางคนื ส่งผลต่อสตัว์น ้าคอื เป็นช่วงที่ปลาดุกขนาดใหญ่เริม่หมดไป และเริม่มลีูกปู ด า 
ขาว  ขนาดพอจบัได ้ มปีลาดุกขนาดเลก็ ในช่วงฤดนูี้มกีารใชเ้ครื่องมอืประมง เช่น ไซ เบด็ราว  
อวนลอย ระยะนี้จบัปปูลาไดม้าก เนื่องจากปูมขีนาดโต ปลาดุก ปลากระบอกเริม่ว่ายขึน้น ้าตื้น  
ชาวประมงเรยีก “ปลาขึน้ตืน้” เป็นช่วงทีเ่หมาะในการวางอวนปู  เนื่องจากคลื่นใต้น ้าท าให้สตัว์
น ้าทรงตวัไม่ได ้ สตัวน์ ้าจะกระจายไปทัว่และตดิอวนได้ง่าย  อย่างไรกต็ามคลื่นใต้น ้าไม่ส่งผล
กระทบต่อเรอืประมง เพราะไม่ใช่คลื่นที่ม้วนเขา้มา  ในช่วงนี้บรเิวณเกาะเสรจ็จะมสีาหร่ายขึน้
มากมาย  สาหร่ายเป็นแหล่งเพาะฟกัสตัว์น ้าที่ดี แต่เมื่อเจอกบัลมมรสุมคลื่นใต้น ้าจะพดัพา
สาหร่ายไป รอการงอกใหม่ในปีต่อไป เป็นวฎัจักรอย่างหนึ่งของทะเล (กลุ่มสนทนาบ้าน     
เกาะแรต ต าบลดอนสกั อ าเภอดอนสกั ,วนัที ่10 ธนัวาคม 2556)  

     4.11  ลมหางหนู ไม่มกีารก าหนดเวลาทีช่ดัเจน มเีพยีงขอ้สงัเกตว่า ก่อนเกดิ
ลมชนิดนี้จะมกีอ้นเมฆสดี าค่อย ๆ เคลื่อนยอ้ยลงต ่าจากเมฆก้อนใหญ่เรยีงลงมาคล้ายหางหนู 
ไม่ช้าจะเกดิพายุ ชาวประมงจงึต้องรบีกลบัเขา้ฝ ัง่หรอืหาที่ก าบงั (กลุ่มสนทนาบ้านเกาะแรต  
ต าบลดอนสกั อ าเภอดอนสกั ,วนัที ่23 พฤศจกิายน 2556) 

      5.  การดคูล่ืนในทะเล 
         ชาวประมงจะสงัเกตคลื่นลมในทะเลก่อนการออกหาปลาแต่ละครัง้ เนื่องจากจะ

สามารถตดัสนิใจไดว้า่ ควรออกเรอืหาสตัวน์ ้าประเภทใดและควรใช้เครื่องมอืชนิดใด หากเหน็
เป็นคลื่นหยาบหรอืคลื่นแรง แสดงวา่ก าลงัเกดิลมแรง ส่วนใหญ่ชาวประมงจะไม่ออกหาปลา แต่
หากเป็นสถานการณ์คลื่นทีไ่ม่แรง หรอืคลื่นเรยีบกส็ามารถออกหาปลาได้  
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 6.  การดสีูน ้า 
         การดูปรมิาณปลาในทะเลจะใช้วธิีสงัเกตจากสนี ้า หากสีน ้าทะเลใส แสดงว่า

บรเิวณนัน้มสีตัวน์ ้าขนาดเลก็ เช่น  กุง้ หอย ป ูปลา อาศยัอยู่ไม่มากนัก สามารถลงอวนได้ แต่
ไม่ควรลงลอบหรอืไซ หากน ้าทะเลขุ่น  แสดงว่าบรเิวณนัน้มสีตัวน์ ้าขนาดใหญ่  เช่น ปลาโคบ 
อาศยัอยู ่สามารถวางลอบ ไซ ได ้แต่หากน ้าทะเลออกสเีขยีวคราม แสดงวา่บรเิวณนัน้จะมหีญ้า
ทะเล แพงตอน แนวปะการงั ซึง่เป็นอาหารของสตัวน์ ้าค่อนขา้งมากจงึสนันิษฐานได้ว่าบรเิวณ
จะตอ้งมสีตัวน์ ้าชุกชุม โดยเฉพาะปลาเก๋า และปลาหมกึ และหากออกทะเลแลว้สงัเกตเหน็ว่าน ้า
เริ่มมีสีแดง ให้รีบเข้าฝ ัง่ทนัทีเนื่องจากพายุจะมาในไม่ช้า (กลุ่มสนทนาบ้านมติมิตรพฒันา  
ต าบลคนัธุล ีอ าเภอท่าชนะ, วนัที ่5 มกราคม 2557) 

      7.   การสงัเกตอณุหภมิูของน ้าทะเล 
          ภมูปิญัญาอกีอยา่งหนึ่งในการสงัเกตว่าบรเิวณใดมปีลาหรอืสตัวน์ ้าหรอืไม่ คอื 

การสงัเกตอุณหภูมขิองน ้าทะเล โดยอาศยัร่างกายของผู้ออกเรอืเป็นเครื่องมอืในการวดั หาก
สมัผสัแลว้น ้าทะเลค่อนขา้งเยน็ และน ้าบรเิวณนัน้นิ่ง แสดงวา่ในบรเิวณนี้ไม่ค่อยมปีลาอาศยัอยู ่
แต่หากสมัผสัแลว้น ้าทะเลอุ่น แสดงว่า บรเิวณนัน้มปีลาอาศยัอยู่สามารถวางอวนได้ นอกจาก
การวดัหรอืสมัผสัอุณหภมูขิองน ้าแลว้ การชมิรสน ้าทะเลกเ็ป็นอกีภมูปิญัญาหนึ่งของชาวประมง
ที่ท าให้ทราบว่าบริเวณใดควรวางอวนหาปลา หากชิมรสแล้วน ้าทะเลมีรสเค็มขม แสดงว่า
บริเวณนัน้ไม่ค่อยมีปลา หากชิมแล้วน ้าทะเลเค็มออกหวาน ๆ แสดงว่าบริเวณนัน้มีอาหาร
ธรรมชาตทิีฝ่งูปลาชอบ จงึมปีลาและสตัวน์ ้าอาศยัอยู ่สามารถวางอวน ลอบ ไซ ได้ 

      8.   การสงัเกตเสียงร้องของสตัวต่์าง ๆ  
          นอกเหนือจากที่กล่าวมา การใช้ภูมปิญัญาชาวบ้านในการสงัเกตสภาพฝนฟ้า

อากาศ และการหาจุดหรอืต าแหน่งที่ปลาอาศยั อาจจะสงัเกตจากวธิกีารอื่น ๆ ได้อกีหลายวธิ ี 
เช่น  การฟงัเสยีงรอ้งของห่านในการพยากรณ์อากาศ การสงัเกตจากฝงูปลาตวัเลก็ในทะเลหาก
ปลากระโดดอยู่บริเวณใดมากแสดงว่าฝนก าลงัจะตก หรือการสงัเกตจากฝงูปลาโลมาหาก
ปลาโลมาว่ายเขา้หาฝ ัง่ และฝงูนกทะเลส่งเสยีงร้อง แสดงว่าฝนก าลงัจะตก หรอืนกเหยีย่วส่ง
เสยีงรอ้งตดิต่อกนัหลายวนัแสดงวา่พายกุ าลงัจะเขา้ (กลุ่มสนทนาบา้นเฉงอะ ต าบลตะเคยีนทอง 
อ าเภอกาญจนดษิฐ,์ วนัที ่24  พฤศจกิายน  2556)  
                  9.   ความรู้เก่ียวกบัคลองและสนัดอนใต้ผิวน ้า 
 คลองมีความสมัพันธ์กับทะเลในหลาย ๆ ด้าน และมีความส าคัญต่ออ่าว      
บา้นดอน เพราะคลองท าหน้าทีข่นส่งน ้าจดื อาหารและตะกอนลงสู่อ่าว คลองและปากคลองจงึ
ส าคญัในการด ารงชวีติของสตัวน์ ้า เพราะสตัวน์ ้าจะวางไขใ่นน ้าทีไ่ม่เคม็จดั ในบรเิวณปากคลอง  
แนวปา่ชายเลนใกลป้ากแม่น ้า หรอืบางชนิดวางไข่ในคลองเลยกม็ ีดงันัน้บรเิวณแหล่งรวมของ
ปากคลองจงึเป็นแหล่งเกดิของหอยแครงและหอยชนิดต่างๆ ปลาดุกวางไข่ในคลอง ปูไข่วางไข่
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บริเวณชายฝ ัง่ อย่างไรก็ตามนอกจากชาวประมงจะมีความรู้เกี่ยวกบัคลองแล้วยงัมีความรู้
เกีย่วกบัพืน้ทีใ่ตผ้วิน ้าอกีวา่การไหลของน ้าจากปากคลองลงสู่อ่าวรวมทัง้ทศิทางการไหลของน ้า 
อทิธพิลของลม ท าใหพ้ืน้ทีใ่ตผ้วิน ้าของอ่าวบา้นดอนคอืมที ัง้ที่ลุ่ม ที่ดอน สลบักนัไป  พื้นดนิใต้
ผวิน ้ากแ็ตกต่างกนัดว้ย (รตันา  ชแูสง  และคณะ , 2556)  
       ในอ่าวบา้นดอนสภาพพืน้ทีใ่ตผ้วิน ้าหรอืพืน้ทีท่อ้งทะเลที่เป็นสนัดอนมเีป็นจ านวน
มาก ชาวประมงจะตอ้งสงัเกตเรยีนรูเ้พื่อใหม้องเหน็ทะเลในหลายมติจิงึจะท าการประมงประสบ
ความส าเรจ็ เพราะทะเลมสีิง่ลีล้บัอยูม่าก คนโบราณจงึใหค้ าอธบิายทะเลสัน้ ๆ ง่าย ๆ แต่ลุ่มลกึ
ว่า “คืบก็ทะเล ศอกก็ทะเล” ชาวประมงจึงต้องพยายามเรียนรู้ทะเลในหลากหลายมิต ิ 
ชาวประมงจงึตอ้งมภีมูปิญัญาในการรูจ้กัทะเลในระดบั “เฒ่าทะเล” กว็่าได้ สนัดอนในท้องทะเล
ใตผ้วิน ้ากเ็ช่นเดยีวกนั 
       ระบบนิเวศท้องทะเลใต้ผิวน ้ านัน้เป็นผลมาจากกระแสน ้ าและคลื่นลมในทะเล      
ล าคลองต่าง ๆ ทีล่ าเลยีงตะกอนลงสู่ปากแม่น ้าและไหออกสู่ทะเลทบัถมเกดิเป็นสนัดอนกระจาย
ทัว่อ่าวบา้นดอนเพิม่ความหลากหลายของระบบนิเวศทอ้งทะเลใหเ้ป็นแหลงอาหารรวมทัง้แหล่ง
อาศยัของสตัวน์ ้า พืน้ทีใ่ตผ้วิน ้ามคีวามหลากหลายมากยิง่มสีตัว์น ้ามากโดยเฉพาะในแหล่งที่มี
หญ้าทะเล  ชาวประมงจะรูว้า่สนัดอนต่าง ๆ เป็นแหล่งอาศยัของสตัวน์ ้า สนัดอนจงึเป็นแหล่งจบั
สตัวน์ ้าทีส่ าคญั เพราะมสีตัวน์ ้าอยูเ่ป็นจ านวนมาก เช่น ในแหล่งทีม่หีญา้ทะเลจะม ีพะยนู  โลมา 
เป็นตน้  เช่นในอ าเภอไชยา  ท่าชนะ จะมหีญ้าทะเล เช่น หญ้าเงา หญ้าเงาแคระ หญ้ากุยช่าย
ทะเล ในแหล่งนี้จงึมพีะยนู โลมา อาศยัอยู ่ นอกจากนัน้ในพืน้หญ้าจะมสีตัวห์น้าดนิ  เช่น ป ู กุง้  
หอยและสตัวอ์ื่น ๆ อาศยัอยูถ่งึ 45 ชนิด ขณะที่พื้นที่ท ัว่ไปมเีพยีง 25 ชนิด และสาหร่ายทะเล
ขึน้อยูห่นาแน่น เช่น บรเิวณสนัดอนหลงัเกาะเสรจ็  ดอนนอกและดอนเสรจ็ดาน เป็นตน้    
       จะเหน็ไดว้า่ในการประกอบอาชพีประมงทะเล  การรู้จกัทะเลต้องรู้จกัอย่างเขา้ใจ
และเขา้ถงึทะเลจรงิ ๆ จงึตอ้งมภีมูปิญัญาเกีย่วกบัทะเลทัง้บนผวิน ้าและใต้ผวิน ้า บนผวิน ้าต้อง
รู้จกัและเขา้ถึง คลื่น  ลม  กระแสน ้า สภาพอากาศ ใต้ผวิน ้า ระบบนิเวศใต้ผวิน ้า ท้องทะเลที่
ประกอบดว้ยสนัดอน ปะการงั  หญ้าทะเล  พืน้ทะเลทีเ่วา้ลกึ  ร่องน ้า เป็นตน้  และชาวประมงจะ
มชีื่อเรยีกสนัดอน  แนวปะการงัเป็นชื่อเฉพาะของแต่ละท้องถิ่น  เป็นภูมปิญัญาการก าหนดชื่อ
เรยีกของระบบนิเวศบนผวิน ้าและใต้ผวิน ้า ส าหรบัสนัดอนในอ่าวบ้านดอนชาวประมงมกีารตัง้
ชื่อต่าง ๆ เช่น  ดอนเสรจ็  หรอืเกาะเสรจ็  ดอนเสรจ็ดาน  สนัดอนนอกหรอืดอนปลายพุง  ดอน
หวัโม่ง  ดอนผู ้ดอนแมงวนั ดอนแหลมเกาะ ดอนแหลมโพธิ ์ดอนปลายแหลม  ดอนขวาง  ดอน
หลกัขาว เป็นตน้  ดอนต่าง ๆ เหล่านี้จะมลีกัษณะต่าง ๆ กนัไปตามชื่อเรยีนที่ต่างกนั  ประการ
ส าคญัทีช่าวประมงตอ้งมชีื่อเรยีกดอนด้านหนึ่งเพื่อประโยชน์ในทางการสื่อสารระหว่างประมง
ดว้ยกนัทัง้ในการสื่อสารความชุกชุมของสตัวน์ ้าแต่ละชนิด รวมทัง้อนัตรายทีเ่กดิขึน้ในท้องทะเล 
สถานทีห่ลบภยัจากทะเลในคราวทีเ่กดิพาย ุในทะเลจงึตอ้งมมีชีื่อเรยีกเพื่อสื่อสารโดยเฉพาะเมื่อ
ประสบภยัชาวประมงสามารถบอกต าแหน่งหนในทะเลดว้ยภมูปิญัญาทีชุ่มชนร่วมกนัก าหนดชื่อ
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เรยีกจะไดใ้หค้วามช่วยเหลอืกนัไดท้นัท่วงท ีหลกีเลีย่งอนัตรายจากการเดนิเรอื ชื่อเรยีกสนัดอน  
และแนวปะการงัจงึแสดงถงึภมูปิญัญาในการประกอบอาชพีประมงทะเลไดอ้ยา่งมนียัส าคญั  
     สนัดอนในอ่าวบ้านดอนมอียู่เป็นจ านวนมากเป็นสถาปตัยกรรมสิง่ก่อสร้างใต้ท้อง
ทะเลทีเ่กดิขึน้เพื่อเป็นทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวน์ ้าใหม้ทีีพ่กัพงิ  ทีห่ลบภยั  แหล่งอาหาร  แหล่งวางไข่
และแหล่งเลี้ยงตวัของสตัว์น ้าวยัอ่อน  จงึเป็นฐานคิดให้เกิดภูมปิญัญาการสร้างบ้านปลาของ
ชาวประมงในปจัจุบนัทีเ่ป็นภมูปิญัญาใหม่  เช่น 
     ดอนเสรจ็  เป็นสนัดอนขนาดใหญ่กลางทะเลมเีนื้อทีห่ลายรอ้ยไร่ มตี้นไม้หลายชนิด 
ในช่วงน ้ าขึ้นเหลือเนื้อที่ที่พ้นน ้ าประมาณ 4-8 ไร่ สภาพสันดอนด้านทิศเหนือลาดเอียง                  
ทศิตะวนัออกจดร่องน ้าใหญ่ ทศิใต้ลาดเอยีงทิศตะวนัตกจดร่องน ้าใหญ่และลกึ  ในอดีตเป็น
แหล่งทีม่สีตัวน์ ้าอุดมสมบรูณ์มาก  แอละเป็นแหล่งพกัอาศยัในช่วงท าประมงและเป็นที่ก าบงัลง
ในช่วงมรสุม  ดอนเสร็จจึงเป็นดอนที่มีร่องน ้ าขนาบทัง้สองด้าน ในช่วงฤดูน ้ าแห้งเดือน
กรกฎาคม-กนัยายนพืน้ทีห่ลงัสนัดอนจะโผล่เหนือน ้ามาก พื้นดนิเป็นดนิทรายสเีขยีวอ่อนเป็น
แหล่งของหอยสบัเคด็  หอยไฟไหม ้ หอยราก เมื่อช่วงหน้าน ้ามากจะมปีลาทู  ปลาทราย  ปูม้า  
ไหลมากบัน ้าและอาศยัในบรเิวณนี้  ในเดอืนตุลาคม-ธนัวาคมพืน้ทีห่น้าดอนเสรจ็เป็นทรายขีเ้ป็ด  
มกีุ้งกัง้  กุ้งกุลาด า  น ้าในบรเิวณนี้ไม่เคม็และไม่จืดเกนิไป เป็นสาหร่ายสเีขยีว จงึเป็นแหล่ง
เพาะพนัธุ์  แหล่งเลี้ยงตวั และช่วยป้องกนัเครื่องมอืประมงเพราะสาหร่ายจ านวนมากจะพนั
เครื่องมอื  สตัวท์ะเลในบรเิวณดอนเสรจ็ ไดแ้ก่  
 ประเภทปลา เช่น ปลาจะละเมด็  ปลากุเรา ปลาอนิทรยี ์ ปลาสาก ปลากระเบน ปลา
ทราย  ปลากระบอก  ปลาขีเ้กง  หอยไฟไหม้ 
 ประเภทกุง้ เช่น กุง้ขาว  กุง้ลาย  กุง้กุลาด า  กุง้หวัมนั  กุง้แชบ๊วย 
          ประเภทหอย เช่น  หอยไฟไหม ้ หอยขาว  หอยย า  หอยราก  หอยสบัเคด็  หอยกะพง  
หอยกะพงั หอยคราง 
           ประเภทป ู เช่น  ปลูม  ปเูป้ียว  
 ส่วนดอนอื่น ๆ กจ็ะมีสตัว์น ้าอุดมสมบูรณ์คล้ายคลึงกนั ในส่วนของการใช้เครื่องมือ
ประมงในบรเิวณสนัดอนจะใช้เครื่องมือคล้าย ๆ กนั ต่างกนัตามลกัษณะสนัดอน เช่น ถ้ามี
สาหร่ายมากกห็ลกีเลีย่งเครื่องมอืทีท่ าใหส้าหร่ายพนัไดง้่าย เช่น อวนลอย  อวนล้อม  อวนเขน็  
อวนรงั อวนลอยป ู คราดมอื  เสยีม ลอบปูม้า เบด็ตก คราด  โม่  หร า และมอีวนรุนขา้มาด้วย  
(กลุ่มสนทนาบา้นท่าพกิุล  ต าบลท่าฉาง  อ าเภอท่าฉาง, วนัที ่22  ธนัวาคม 2556) 
   นอกจากนัน้ยงัมภีมูปิญัญาทีเ่กดิจาการสงัเกตซ ้าๆ จนพฒันาเป็นภมูปิญัญา ทอ้งทะเล
ทีเ่ป็นร่องน ้าลกึและยาวเป็นทีอ่ยูอ่าศยัของปลาหลายชนิดโดยเฉพาะปลาขนาดใหญ่ เช่น โลมา  
ฉลาม  ปลากะพงขาว  กะพงแดง  ปลาช่อนทะเล ปลาเก๋า ปลากระเบน ปลากุเรา ปลาสาก  
และ ปเูช่น ปุด า ปมูา้ ในพืน้ทีน่ี้จงึเหมาะในการใชอ้วนลอย เป็นตน้  ชาวประมงจะเรยีนรู้จนตก
ผลกึเป็นองคค์วามรูใ้นการท าประมงวา่ในรอบปีสตัวน์ ้าในแต่ละพื้นที่มคีวามสมบูรณ์และชุกชุม
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ต่างกนัขึน้อยู่กบัสภาพพื้นที่ ลมมรสุมที่เข้ามาในแต่ละช่วง  จึงไม่สามารถจบัสตัว์น ้าโดยใช้
เครื่องมอืชนิดเดยีวได้ตลอดทัง้ปี แม้สตัวน์ ้าชนิดเดยีวกนัอยู่ในพื้นที่ต่างกนัอาจใช้เครื่องมอืที่
แตกต่างกนั เพราะเกีย่วขอ้งอยูก่บัภมูนิิเวศใตท้อ้งทะเลดว้ย  เช่น สนัดอนแต่ละแห่งแตกต่างกนั  
การไดร้บัอทิธพิลจากน ้าขึน้น ้าลงต่างกนั การใช้เครื่องมอืจงึต้องสอดคล้องกบัพื้นที่และฤดูกาล  
เช่น ปดู า เมื่อคลื่นลมแรงหน้ามรสุมตอ้งใช่ตะขอหรอืใชล้อบบรเิวณแนวปา่ชายเลน ถ้ากรณีคลื่น
ลมแรงใช้อวนวางในทะเลได้ เป็นต้น องค์ความรู้เหล่านี้ชาวประมงต้องเรยีนรู้ ซึ่งองค์ความรู้
เหล่านี้จะถูกถ่ายทอดจากบรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่น แต่ชาวประมงแต่ละรุนกต็้องพฒันาภูมปิญัญา
ให้สอดคล้องกับบริบทของทะเลตามช่วงเวลาที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งชาวประมงต้องมีการ
พัฒนาการเรียนรู้อย่างต่อเนื่ องด้วย และปรับประยุกต์ไปตามสถานการณ์ทางทะเลที่
เปลีย่นแปลงไป 
           
ภมิูปัญญาเก่ียวกบัลกัษณะการด ารงชีวิตของสตัวน์ ้าตามระบบนิเวศ 

             ชาวประมงมวีธิกีารสงัเกตเรยีนรู้สะสมจนตกผลกึเป็นองค์ความรู้ที่ฝงัลกึอยู่ภายใน
ชาวประมงนัน้ ๆ ทัง้ลกัษณะของสตัวท์ะเลแต่ละชนิด แต่ละวงศถ์งึวงจรชวีติ ในแต่ละช่วงของปี 
อุปนิสยั การออกหากนิ  การวางไข ่ ระยะห่างจากฝ ัง่  ช่วงระยะชุกชุม ทีอ่ยูอ่าศยั เครื่องมอืทีใ่ช้
จบัตามวงจรและวถิกีารด าเนินชวีติของสตัวท์ะเลแต่ละประเภท ชาวประมงจะมภีมูปิญัญาในการ
จดัการตนเองว่าแต่ละช่วงเวลาของปีจะจบัสตัว์น ้าอะไรเป็นหลกั ชาวประมงจะมีภูมปิญัญา
เพิ่มขึ้นตามวยั ความรู้ต่างๆ เกี่ยวกบัทะเล  สตัว์น ้า ตลอดจนคลื่นลมและภยัอนัตรายจาก
ธรรมชาตทิี่ต้องเอาชวีติรอด ส าหรบัสตัว์น ้าปลาปูกุ้งหอยก็จะต้องเรียนรู้จนตกผลกึเป็นองค์
ความรู้จงึจะมคีวามสามารถในการจดัการในการจบัสตัวน์ ้าตามฤดูกาลและตามธรรมชาตขิอง
สตัวน์ ้านัน้ๆ จงึจะท าใหส้ามารถประกอบอาชพีประมงได้ และชาวประมงทุกคนมภีูมปิญัญาใน
การจบัสตัว์น ้าแต่ละชนิด แต่มีความลุ่มลกึในภูมิปญัญาอาจไม่เท่ากนัทัง้นี้รวมถึงความชอบ  
ความถนัด  บางคนถนัดในวถิีชวีติปลาและปู แต่ไม่ถนัดในวถิีชวีติของกุ้ง ในขณะที่บางคนก็
ถนดัหลากหลายทัง้กุง้หอยปปูลาจงึท าใหก้ารประกอบอาชพีประมงต่าง ๆ กนัไป (กลุ่มสนทนา  
บา้นเกาะแรต ต าบลดอนสกั  อ าเภอดอนสกั, วนัที ่10  ธนัวาคม  2556) 

 จากการศกึษาภูมปิญัญาการจบัสตัว์น ้าของชาวประมงอ่าวบ้านดอนพบภูมปิญัญาการ
ด ารงชวีติของสตัวน์ ้าประเภทกุง้หอยปปูลาบางชนิด (รตันา ชแูสง และคณะ, 2556) ดงันี้  

 1. ประเภทปลา เช่น  ปลาดุกทะเล ปลากดทะเล  ปลากระบอก ปลาทราย โดย       
ปลาดุกทะเล  ชาวประมงจะรู้ว่าปลาดุกทะเลมตีลอดปี  แต่จะเริม่ชุกชมและมขีนาดโตขนาด 
0.5-105 กโิลกรมัในช่วงเดอืนตุลาคม-มกราคม ในหน้าลมมรสุมตะวนัออก ชาวประมงเรยีกว่า 
“ปลานอก”  คอืปลาทีไ่ม่ไดอ้ยูใ่นอ่าวบา้นดอน  แต่เขา้มาหลบคลื่นลมในช่วงมรสุม ถ้าปีไหนลม
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มรสุมตะวนัออกเขา้มาชา้ ปลาดุกกจ็ะเขา้มาในอ่าวช้าด้วย และปลากดทะเลกเ็ช่นเดยีวกนัใน
ภาวะปกตจิะอยูห่่างจากชายฝ ัง่หลายกโิลเมตร  แต่ในหน้ามรสุม  ปลากดจะเขา้มามากประมาณ
เดอืนตุลาคม–มกราคม  ยิง่มรสุมแรงปลากจ็ะเขา้ใกลช้ายฝ ัง่มากขึน้  ส าหรบัปลากระบอกเป็น
ปลาทีส่ามารถจบัไดทุ้กฤดกูาลแต่จะมมีากในเดอืนเมษายนถึงพฤษภาคม และปลากระบอกจะ
วางไข่ในเดือนสิงหาคมและกนัยายน ในขณะที่ปลากะพงขาว มีตลอดปีแต่ชุกชุมมากใน        
ล าคลอง เช่น คลองท่าปนู  คลองหวัววั  คลองไชยา ส่วนปลาทราย ในเขตทะเลชุมชนมทีัง้ปีทัง้
ในทะเลและในคลอง เช่น  คลอง ไชยา คลองหวัววั คลองท่าปูน (กลุ่มสนทนาบ้านท่าพิกุล 
ต าบลท่าฉาง  อ าเภอท่าฉาง,  วนัที ่22  ธนัวาคม 2556) 
     2. ประเภทปู เช่น ปูทะเล ในช่วงเดือนมกราคมถึงมีนาคม เริ่มมีลูกปูขนาดเล็ก
ขนาดกระดองประมาณ 1 เซนตเิมตรจ านวนมาก  ชาวประมงเริม่จบัปูทะเลตัง้แต่เดอืนมนีาคม
ถงึสงิหาคม ใช่ช่วงนี้ปทูะเลจะมนี ้าหนกัตวั 0.1-0.6 กโิลกรมั ส่วนปูด าหรือปูป่า ชอบอาศยัอยู่
ในปา่ชายเลน  บรเิวณตน้โกงกาง  แสม ล าพู และมชีุกชุม ในบ่อกุ้งร้าง ปูด ามชีุกชุมในอ าเภอ
ท่าฉางโดยชาวประมงมกีารจบัปดู ากนัมากในช่วงเดอืนสงิหาคมถงึมกราคม  ส่วนอ าเภอไชยามี
ชุกชุมในเดอืนกรกฎาคมถึงกนัยายน ซึ่งมที ัง้ในทะเลและชายฝ ัง่ ส าหรบัปูเป้ียวหรือปูแสม  
อาศยัอยูใ่นป่าชายเลนทัว่ไป  หากป่าชายเลนสมบูรณ์ปูเป้ียวจะมขีนาดโตมาก การจบัปูเป้ียว
ตอ้งจบัในเวลากลางคนื (กลุ่มสนทนาบา้นมตมิติรพฒันา  ต าบลคนัธุล ี อ าเภอท่าชนะ, วนัที่  5  
มกราคม 2557) 
                3.  ประเภทกุ้ง เช่น  กุ้งเคย  กุ้งสารส้มโอ มอียูช่ายฝ ัง่ ตามร่องน ้า ในทุกอ าเภอ 
และล าคลอง เช่น  คลองไชยา คลองหวัววั  คลองท่าปูน ชาวประมงสามารถรุนกุ้งเคยได้ตัง้แต่
เดอืนกนัยายนถึงเดอืนมกราคม  ซึ่งเป็นช่วงฤดูน ้าหลาก กุ้งเคยจะมารวมตวัเป็นสายอยู่แถว
ปากแม่น ้าล าคลอง  การรุนกุง้เคยใชเ้รอืเลก็รุนตอนหวัค ่า หรอืใกล้สว่าง จะได้กุ้งมากเพราะกุ้ง
ลอยตวัเป็นกลุ่ม กุ้งขาวมตีลอดทัง้ปีในเขตทะเลชุมชน และคลองหวัววั คลองไชยา คลองท่าปนู 
      ส าหรบัฤดูกาลของกุ้งเคยในต าบลท่าฉางมปีรมิาณกุ้งเคยแตกต่างกนับ้าง คอื กุ้ง
มนัขีห้นู กุง้ขา้งลาย  มตีลอดปี มมีากในเดอืนสงิหาคมถงึธนัวาคม ซึง่เป็นหน้ามรสุมลมพรดัยา
หรอืลมใน กุง้สองชนิดนี้รุนตดิมาพร้อมๆกนั  ผู้ท าเคยจะรวมไวเ้ป็น 1 ชนิด เป็นเคยที่มรีาคา
แพงทีสุ่ด และในบางช่วงจะมกีุง้ปล้องน ามาผสมกบักุง้มนัขีห้นูและกุง้ขา้งลาย กุง้ปล้องมมีากใน
เดอืนตุลาคมถงึเดอืนธนัวาคม  กุง้ดอกขาม  กุง้สารสม้โอ  กุง้สองชนิดนี้มชีุกชุมในช่วงน ้าหลาก 
คอืน ้าในอ่าวมนี ้าจดืผสมมากกลายเป็นน ้ากร่อย โดยมตีัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน และมชีุกชุมมาก
ในเดือนมกราคมถึงเดือนกุมภาพันธ์  ในช่วงลมว่าวและลมตะวนัออก  หากปีไหนอากาศ
เปลี่ยนแปลง  มีฝนตกหนัก  น ้าท่วมก็จะท าให้กุ้งสองชนิดนี้มปีรมิาณเพิม่ขึ้นมากด้วย เช่น
ในช่วงเดอืนเดอืนมกราคม-กุมภาพนัธ์ ปี 2552  มกีุ้งสารส้มโอเพิม่มากขึน้  เนื่องจากปลายปี 
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2551  ฝนตกหนกั  น ้าท่วม  ท าใหน้ ้าในอ่าวกลายเป็นน ้ากร่อยอยู่นาน กุ้งทัง้ชนิดนี้ผสมกนัท า
เคยได ้1 ชนิด   
     อกีชนิดหนึ่งคือกุ้งน ้าข้าว มใีนช่วงเดียวกบักุ้งสารส้มโอในช่วงเดอืนมกราคมถึง
กุมภาพนัธ ์ แต่ผูท้ าเคยจะคดัแยกเพื่อท าเคยอกีชนิดหนึ่งซึง่ราคาต ่ากวา่เคยชนิดอื่น  ส่วนกุง้ตา
ด า อาศยัอยู่ในน ้าที่เคม็จดั  จะเขา้มาปะปนกบักุ้งชนิดอื่น ๆบ้างแต่ไม่มากนัก  ชาวประมงจะ
ผสมไปกบักุง้อื่น ๆ ทีรุ่นไดโ้ดยไม่คดัแยก 
      การจบักุ้งใช้ แห  ลอบกุ้ง ใช้ไฟฉายส่องรมิตลิ่งแล้วใช้ฉมวกแทง ส่วนการจบักุ้ง
ดว้ยมอืเปล่าท าในช่วงน ้าทะเลยงัไม่แหง้ขอดเดอืนพฤษภาคมถึงเดอืนสงิหาคม เพราะในช่วงนี้
น ้าแหง้ตอนกลางวนั  กุ้งแม่น ้า จะมชีุกชุมตลอดทัง้ปีโดยเฉพาะในคลองท่าปูนและสามารถจบั
ไดม้ากในช่วงฤดนู ้าหลาก เพราะกุง้แม่น ้าจะมากบัน ้าดว้ยตัง้แต่เดอืนกนัยายนถึงเดอืนธนัวาคม 
การจบัใชก้าร  หวา่นสา  ทอดแห  ดกัไซไม้ไผ่โดยใช้มะพร้าวเผาเป็นเหยื่อล่อ หรอืบางรายใช้
การตกเบด็ หรอืด าน ้าลงไปงม (กลุ่มสนทนาบ้านท่าพกิุล  ต าบลท่าฉาง  อ าเภอท่าฉาง, วนัที ่
22  ธนัวาคม 2556) 
     4.  ประเภทหอย  เช่น หอยแครง ชอบอาศยับรเิวณหน้าดนิที่เป็นดนิเลน และมี
ตลอดทัง้ปี แต่มมีากในช่วงเดอืนเมษายนถึงเดอืนตุลาคม เพราะระดบัน ้าทะเลไม่สูงจนเกนิไป  
ชาวประมงมกัหาหอยแครงโดยใช้มอืในช่วงที่น ้าทะเลแห้งในช่วงเดอืนพฤษภาคมถึงสงิหาคม 
หอยกนั มอียูท่ ัว่ไปตามชายฝ ัง่ปา่ชายเลนบรเิวณต้นแสม โกงกาง ล าพู ถัว่ ปรง และชุกชุมใน
พืน้ทีบ่่อกุง้รา้ง  สามารถเกบ็หอยกนัไดต้ลอดปี  หรอืถ้าหอยอาศยัอยูต่ามร่องคลองใชต้ะขอหรอื
มดีพรา้ขดูหรอืครดูไปในดนิ ส าหรบั หอยไฟไหม้ ชอบอาศยัอยู่ในดนิเลนปนทราย เช่นบรเิวณ
รมิหาด  รมิเกาะ  มชีุกชุมบรเิวณปากคลองไชยา  คลองหวัรงั  มมีากในช่วงเดอืนเมษายนถึง
เดอืนตุลาคม เนื่องจากน ้าทะเลไม่สงู  ส่วนในช่วงน ้าแหง้เดอืนพฤษภาคมถงึสงิหาคมสามารถใช้
มอืควา้ได ้ หอยจุบ๊แจง มอียูท่ ัว่ไปในปา่ชายเลน โดยเกบ็หอยจุ๊บแจงในช่วงที่น ้าทะเลขึน้สูงใน
เวลากลางวนัในช่วงเดอืนตุลาคม-ถงึมกราคม  เนื่องจากน ้าท่วมพืน้ดนิเลนหอยจะขึน้ไปเกาะอยู่
บนตน้ไมท้ าใหเ้กบ็ไดง้่าย  หอยปากเป็ดหรือหอยราก อาศยัอยู่ตามแนวป่าชายเลน  บรเิวณ
ปากคลอง เช่นปากคลองไชยา ปากคลองหวัววั มมีากในช่วงเดอืนพฤษภาคมถึงสงิหาคม จบั
ในช่วงน ้าแหง้ตอนกลางวนั โดยใชเ้สยีมขดุ หอยกะพง อาศยัอยูใ่นแนวปา่ชายเลน  และบรเิวณ
ปากคลอง  เช่นปากคลองไชยา  คลองหัวว ัว เป็นหอยที่มีตลอดปี  การจับหอยกะพง  
ชาวประมงเรยีกวา่ “ถบีหอย”  โดยใชอ้วนท าเป็นถุงขนาดใหญ่ เรยีกวา่ “เหยี”เกบ็หอยกะพงทัง้
ขีเ้ลนใส่ในถุงแลว้ใช้เท้าถีบจนกว่าขีเ้ลนจะออกหมดเหลอืแต่ตวัหอย ชาวประมงนิยมเกบ็หอย
กะพงมาเป็นอาหารเลี้ยงปูในบ่อเป็นอาหารเสริมของกุ้ง เป็ดไข่  ผู้เก็บหอยกะพงมีรายได้ดี
เพราะเก็บได้ประมาณวนัละ  15-20 ถัง ขายได้ถังละ 40 บาท (กลุ่มสนทนาบ้านแหลมโพธิ ์ 
ต าบลพุมเรยีง  อ าเภอไชยา, วนัที ่4  มกราคม 2557) 
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การพฒันาภมิูปัญญาการจดัการทรพัยากรธรรมชาติ 

     จากสภาพการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นในอ่าวบ้านดอนที่ส่งผลให้
ทรพัยากรธรรมชาตฐิานการผลติเศรษฐกจิชุมชนชาวประมงเสื่อมโทรมส่งผลต่อปรมิาณสตัวน์ ้า
ให้ลดน้อยลงและมีหลายชนิดที่สูญพนัธุ์ และภูมิปญัญาของชุมชนบางส่วนสูญหายไปและ
บางส่วนยงัสืบต่อและถ่ายทอดให้รุ่นลูกรุ่นหลานได้ เช่น ภูมิปญัญาการท ากะปิกุ้งเคยของ
ชาวประมงอ าเภอท่าฉาง ยงัคงสบืต่อมา  แต่ปจัจุบนัจากการเกดิความเสื่อมโทรมของทรพัยากร
ชายฝ ัง่ชุมชนไม่มกุีง้เคยทีเ่ป็นวตัถุดบิในการท ากะปิ  ดงันัน้ในการท ากะปิของชาวอ าเภอท่าฉาง
ปจัจุบนันอกจากใชภ้มูปิญัญาทีถ่่ายทอดมาจากโบราณแล้วยงัต้องพฒันาภูมปิญัญาการจดัการ
ทรพัยากรธรรมชาตเิขา้มาช่วยด้วยเพื่อให้มวีตัถุดบิเพยีงพอในการท ากะปิได้ ชาวประมงบ้าน  
ท่าพกุิลไดพ้ฒันาภมูปิญัญาการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ใหเ้ป็นทะเลชุมชนเพื่อการท าประมงกุ้ง
เคยและสรา้งเสรมิอาชพีการท ากะปิ ให้ชุมชนชาวประมงมอีาชพี นับเป็นการพฒันาภูมปิญัญา
ใหม่ทีต่อ้งมกีารจดัการปจัจยัน าเขา้ (input) ก่อน  การด ารงชวีติของชุมชนประมงปจัจุบนัจงึต้อง
มภีมูปิญัญาแบบองคร์วมจงึจะประสบความส าเรจ็ในการประกอบอาชพี  ภูมปิญัญาเดี่ยวๆ ไม่
สามารถน าไปสู่ความส าเรจ็ได้ในบรบิทที่เปลี่ยนแปลงปอย่างรวดเรว็ของโลกปจัจุบนั  หากจะ
พิจารณาให้ละเอียดจะพบว่าภูมิปญัญาที่ตกทอดมาแต่ในอดีตจ าเป็นต้องปรับประยุกต์
ผสมผสานบรูณาการภมูปิญัญาทีห่ลากหลายพฒันาเป็นภมูปิญัญาแบบองค์รวมให้มากขึน้จงึจะ
ประสบความส าเร็จ  กรณีการท ากะปิของชาวประมงท่าฉางเป็นกรณีตวัอย่างที่แสดงถึงการ
ประสมประสานบรูณาการภมูปิญัญาทัง้ภูมปิญัญาดัง้เดมิและภูมปิญัญาใหม่เป็นภูมปิญัญาการ
จดัการมากขึน้ นบัตัง้แต่ภมูปิญัญาการจดัการทรพัยากรธรรมชาต ิภูมปิญัญาการมสี่วนร่วมใน
การอนุรกัษ์ฟ้ืนฟูทรพัยากร ภูมปิญัญาเกี่ยวกบัธรรมชาตขิองกุ้งเคยที่ต้องรู้จกัรู้จรงิและรู้แจ้ง
เกีย่วกบัสตัวน์ ้าชนิดนี้  นอกจากนัน้การมจิติสาธารณะกเ็ป็นพื้นฐานที่จ าเป็น  นอกจากนัน้ยงั
จ าเป็นตอ้งอาศยัหน่วยงานของราชการให้เขา้มาหนุนเสรมิชุมชนตลอดจนหน่วยงานอสิระต้อง
เขา้มาช่วยพฒันาการเรยีนรู้ เช่น ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั (สกว.) ช่วยพฒันาการ
เรยีนรู้ด้วยกระบวนการวจิยัให้ชุมชนชาวประมงได้พฒันาระบบคดิแบบองค์รวมให้มทีกัษะใน
การคดิเชงิวเิคราะหแ์ละสงัเคราะห ์และระบบการจดัการพฒันาอาชพีบนฐานความรูเ้พื่อยกระดบั
เป็นภมูปิญัญาแบบองคร์วมทีช่าวประมงสามารถพฒันาไปสู่การจดัการตนเองและการพึ่งตนเอง
ในอนาคตได้อย่างย ัง่ยนื กรณีชุมชนประมงบ้านท่าพิกุล ต าบลท่าฉาง ชุมชนได้เรียนรู้การ
จดัการพื้นที่ชายฝ ัง่ให้เป็นทะเลชุมชนให้เป็นฐานทรพัยากรให้มปีรมิาณกุ้งเคยให้เพยีงพอใน
ชุมชน มีการบูรณาการการเฝ้าระวงัเครื่องมือท าลายล้างไม่ให้เข้ามาในทะเลชุมชน ใน
ขณะเดยีวกนัเพื่อป้องกนัความเสี่ยงได้มีการศกึษาท าความเขา้ใจการเพาะเลี้ยงสตัวน์ ้าในบ่อ   
กุ้งร้างเพื่อเป็นรายได้ทดแทนกรณีกุ้งเคยมีปริมาณน้อย ตลอดจนการติดตามสภาวะการ
เปลีย่นแปลงทรพัยากร  การเปลีย่นแปลงทางความคดิของชาวประมงเองดว้ย ดงันัน้กจิกรรมใน
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การท าประมงกุง้เคยเพื่อใหไ้ดผ้ลผลติ (output) คอื กุง้เคยนัน้จงึม ีปจัจยัน าเขา้และกระบวนการ 
(process) ที่หลากหลาย ทัง้การสร้างทีมงาน  การสร้างกระบวนการมสี่วนร่วม การประชุม    
การจดัเวท ี การท าแผนปฏบิตักิาร การผลติสื่อประชาสมัพนัธ์ การประสานกบัหน่วยราชการ  
การประชาสมัพนัธ ์ การรณณรงค ์

 จากการพฒันาการเรยีนรู้ในโครงการการจดัการทะเลชุมชนเพื่อการท าประมงกุ้งเคย
และการสรา้งอาชพีเสรมิอยา่งย ัง่ยนื ของชุมชนบา้นท่าพกิุล ต าบลท่าฉาง อ าเภอท่าฉาง  ชุมชน
ไดเ้รยีนรูแ้ละเกดิองคค์วามรูใ้นการท าประมงชายฝ ัง่ เป็นการพฒันาภูมปิญัญาแบบองค์รวมที่มี
การประสานภมูปิญัญาเดมิกบัภูมปิญัญาใหม่ จากการเรยีนรู้และการปฏบิตักิารตัง้แต่  1) การ
ประชุมปรกึษา  2) การจดัเวทีเรยีนรู้เพื่อการวางแผนการท างานร่วมกนั  3)  การแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์  4) การมสี่วนร่วมในการท างาน  5) ความมจีติสาธารณะ  6) การร่วมกนัศกึษา
ชุมชนเพื่อน าไปสู่การเรยีนรูข้อ้ดขีอ้ดอ้ยของชุมชนประมงพืน้บา้น  7) การเรยีนรูก้ารท ากจิกรรม
ร่วมกนั 8)  การสรา้งความสมัพนัธท์ีด่ ี 9) การเรยีนรู้การเปลี่ยนแปลงของทรพัยากรธรรมชาต ิ 
เครื่องมอืประมง  คน  เศรษฐกจิ  เทคโนโลยใีนการท าประมง  การท าประมงของนายทุน 10) 
เรยีนรูก้ารรวบรวมองคค์วามรู้ในการท าประมงกุ้งเคยตัง้แต่อดตีมาถึงปจัจุบนั  เพื่อค้นหาขอ้ดี
ขอ้เสยีของเครื่องมอื 11) เรยีนรูก้ารสรา้งกฎกตกิาชุมชนในการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรอย่าง
ย ัง่ยนื เพื่อให้มรีะเบยีบที่ต้องยอมรบัร่วมกนัในการใช้ทรพัยากรที่เป็นสมบตัสิาธารณะ 12) 
เรยีนรู้การจดัการชายฝ ัง่ให้เป็นทะเลชุมชนโดยแสดงแนวเขตให้ชดัเจน  เนื่องจากกฎหมาย
รบัรองเขตอนุรกัษ์ส าหรบัประมงชายฝ ัง่อยู่แล้ว เพื่อให้เป็นที่อยู่อาศยัของสตัวน์ ้า และป้องกนั
เรอืประมงพาณิชย ์ 13) เรยีนรู้การเฝ้าระวงัการใช้เครื่องมือประมงท าลายล้าง เพื่อให้เกดิจิ
ส านึกในการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรร่วมกนัและป้องกนัการใชเ้ครื่องมอืประมงที่ผดิกฎหมาย  
14) เรยีนรูก้ารสื่อประชาสมัพนัธก์ารท าประมงกุง้เคยเพื่อสรา้งการเรยีนรู ้ใหเ้กดิความเขา้ใจที่ดี
ในอาชพีประมงกุง้เคย 15) เรยีนรูก้ารฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์ทรพัยากรชายฝ ัง่ เช่น ปดู า ปลาดุกทะเล  
ปลากระบอก  ปเูป้ียวเพื่อเพิม่ความสมบูรณ์ของป่าชายเลน ปรมิาณสตัวน์ ้า และสร้างที่ท ากนิ
ของประมงชายฝ ัง่ประเภทเรอืรุนกุ้งเคย ด้วยการปลูกป่าชายเลนและปล่อยพนัธุ์สตัวน์ ้า  โดย
ประสานเจา้หน้าที่เพื่อขอพนัธุ์ไม้ และรณรงค์ห้ามจบัปูขนาดเลก็ ไม่เบื่อปลา ใช้ลูกปลาขนาด
เล็กที่ติดอวนมาเป็นอาหารเสริมให้สตัว์น ้าในป่าชายเลน 16) เรียนรู้การบนัทึกข้อมูลการ
เปลีย่นแปลงของสตัวน์ ้า และการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรชายฝ ัง่ เพื่อถอดบทเรยีนประเมนิ
การเปลีย่นแปลงของทรพัยากรและค้นหาแนวทางแก้ไข 17) เรยีนรู้การบนัทกึขอ้มูลการเลี้ยง
สตัวน์ ้าในบ่อกุ้งร้าง จากการทดลองเลี้ยงปูด า ปูขาว ปูเป้ียวเพื่อหารายได้เสรมิให้ชาวประมง   
กุง้เคย โดยขอพนัธุจ์ากสถานีเพาะเลีย้ง และชาวประมงช่วยกนัหา 
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ภมิูปัญญาเฉพาะด้าน : ภมิูปัญญาการจบักุ้งเคย 

   การท าประมงกุง้เคยในต าบลท่าฉางมมีานับร้อยปีก่อนปี 2460 เนื่องจากพื้นที่นี้เป็น
กน้อ่าวบา้นดอน  มคีวามอุดมสมบูรณ์เพราะเป็นที่รวมของปากคลองหลายสาย เดมิจบักุ้งเคย
โดยใชค้นัไมก้ัน้ดว้ยตาขา่ยถี่ รุนดว้ยแรงคน  และใชเ้รอืแจว  จบักุ้งได้เป็นจ านวนมากน ามาท า
กะปิไวบ้รโิภคในครวัเรอืน เกบ็ไวฝ้ากญาตพิีน้่อง  แบ่งปนักนักนิ เป็นของฝากผู้มาเยอืนจนเป็น
ทีเ่ลื่องลอืในรสชาตคิวามอร่อย เป็นกะปิดขีองอ าเภอท่าฉาง  ประมาณปี 2500มผีู้จบักุ้งเคยมาก
ขึน้ท าเป็นอาชพีเปลีย่นเครื่องมอืจากแรงคนในการเดนิรุนมาใชเ้รอืหางยาว ใช้เนื้ออวนตาถี่เป็น
อวนจบักุง้เคย ท าใหห้ากนิไดไ้กล ไดกุ้ง้จ านวนมาก ท ารายไดใ้หชุ้มชนมากขึน้และยดึเป็นอาชพี
ประจ าหมู่บ้านที่ท ารายได้ให้กบัชุมชนบ้านท่าพกิุลและได้รบัความนิยมอย่างแพร่หลายเพราะ
เป็นแหล่งกุง้เคยทีอุ่ดมสมบรูณ์ ในปี 2516-2540มกีารปรบัเครื่องมอืใหท้นัสมยัขึน้เรื่อยๆ โดยใช้
เรอืขนาดใหญ่ขึน้ ประมาณปลายปี 2540การท าประมงกุ้งเคยกล็ดน้อยลงเพราะระบบนิเวศ
เปลี่ยนแปลงมีน ้าเสียจากบ่อกุ้งลงสู่ล าคลองและไหลลงอ่าวบ้านดอน  และการสัมปทาน       
คอกหอย ท าให้พื้นที่ในทะเลเหลอืน้อยลง ในขณะที่การเลี้ยงกุ้งได้ท าลายป่าชายเลนให้เหลอื
น้อยลงและเสื่อมโทรม ส่งผลใหท้รพัยากรชายฝ ัง่เสื่อมโทรมส่งผลกระทบไปยงัประมงพื้นบ้าน
ทุกประเภท ต่อมาชาวบา้นร่วมกนัอนุรกัษ์ฟ้ืนฟูปา่ชายเลนใหส้มบรูณ์  กุง้เคยกก็ลบัมามมีากขึน้  
แต่พืน้ทีใ่นทะเลมน้ีอย  ชาวประมงบางส่วนต้องขายเครื่องมอื บางส่วนเปลี่ยนอาชพีไปรบัจ้าง
เพราะรายไดไ้ม่พอกบัรายจ่าย (มนูญ  คุม้รกัษ์ และคณะ, 2554) 

 การท าประมงกุ้งเคยเป็นอาชพีหลกัในต าบลท่าฉางม ี2 ชุมชน คอื ชุมชนท่าพกิุลและ
ชุมชนท่าเคย  โดยชุมชนบา้นพกิุลจบักุ้งเคยส่งให้แม่ค้าคนกลาง  ไม่ได้ผลติกะปิเอง แม่ค้าจะ
ตดิต่อเจ้าของเรอืและซื้อขายผูกขาดเป็นรายล า ปจัจุบนัมคีนท ากุ้งเคนน้อยเนื่องจากไม่ได้ท า
เคย (กะปิ)เองจงึสูร้าคาไม่ได ้ ส่วนชุมชนท่าเคยออกไปจบักุง้แลว้มาแปรรปูเป็นเคย (กะปิ) เอง
และส่งขายเอง  ยงัมผีูป้ระกอบอาชพีรุนกุง้เคยอยูป่ระมาณ50 ล า  แต่กุง้เคยกล็ดปรมิาณลงมาก
เช่น ในอดตีจะหากุง้เคยไดป้ระมาณ 200กโิลกรมัต่อล า ปจัจุบนัหาไดป้ระมาณ 100 กโิลกรมัต่อ
ล าหรอืน้อยกวา่ ส่งผลกระทบต่ออาชพีการท ากุง้เคยและเคย (กะปิ) 
 ส าหรบัฤดูกาลของกุ้งเคยในต าบลท่าฉางนัน้จะมปีรมิาณกุ้งเคยแตกต่างกนับ้าง คือ    
กุ้งมนัขีห้นู  กุ้งขา้งลาย  มตีลอดปี มมีากในเดือนสิงหาคมถึงธนัวาคม ซึ่งเป็นหน้ามรสุมลม   
พรดัยาหรอืลมใน กุง้สองชนิดนี้รุนตดิมาพรอ้มๆ กนั  ผูท้ าเคยจะรวมไวเ้ป็น 1 ชนิด เป็นเคยที่มี
ราคาแพงทีสุ่ด  และในบางช่วงจะมกีุง้ปลอ้งน ามาผสมกบักุ้งมนัขีห้นูและกุ้งขา้งลาย กุ้งปล้องมี
มากในเดอืนตุลาคมถงึเดอืนธนัวาคม   
           ส่วนกุง้ดอกขาม  กุง้สารสม้โอ  กุ้งสองชนิดนี้มชีุกชุมในช่วงน ้าหลาก คอืน ้าในอ่าวมนี ้า
จดืผลมมากกลายเป็นน ้ากร่อย โดยมตีัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน และมชีุกชุมมากในเดอืนมกราคม



106 
 

ถึงเดอืนกุมภาพนัธ์  ในช่วงลมว่าวและลมตะวนัออก หากปีไหนอากาศเปลี่ยนแปลง มฝีนตก
หนัก  น ้าท่วมกจ็ะท าให้กุ้งสองชนิดนี้มีปริมาณเพิม่ขึน้มากด้วย เช่น ในช่วงเดอืนมกราคม-
กุมภาพนัธ์ ปี 2552  มกีุ้งสารส้มโอเพิม่มากขึ้น  เนื่องจากปลายปี 2551 ฝนตกหนัก น ้าท่วม   
ท าใหน้ ้าในอ่าวกลายเป็นน ้ากร่อยอยูน่าน  กุง้ทัง้ชนิดนี้ผสมกนัท าเคยได ้1 ชนิด   
 อีกชนิดหนึ่งคือกุ้งน ้ าข้าว มีในช่วงเดียวกับกุ้งสารส้มโอในช่วงเดือนมกราคมถึง
กุมภาพนัธ์ แต่ผู้ท าเคยจะคดแยกเพื่อท าเคยอีกชนิดหนึ่งซึ่งราคาต ่ากว่าเคยชนิดอื่น  ส่วนกุ้ง   
ตาด า อาศยัอยูใ่นน ้าทีเ่คม็จดั  จะเขา้มาปะปนกบักุง้ชนิดอื่น ๆ บา้งแต่ไม่มากนกั  ชาวประมงจะ
ผสมไปกบักุ้งอื่น ๆ ที่รุนได้โดยไม่คดัแยก (กลุ่มสนทนาบ้านท่าพกิุล  ต าบลท่าฉาง  อ าเภอ    
ท่าฉาง, วนัที ่22  ธนัวาคม 2556) 
 ในการท าประมงกุง้เคยการออกเรอืแต่ละครัง้จะได้กุ้งเคยมากหรอืน้อยขึน้อยู่กบัสภาพ
อากาศและสภาพน ้าในแต่ละคืน  โดยออกเรือตัง้แต่เวลา 17 นาฬิกาและกลบัในเวลา 8.30 
นาฬกิาของวนัถดัไป  กุง้เคยทีไ่ดน้ าใส่ตะกรา้ 1 ตะกรา้ มนี ้าหนกั 27 กโิลกรมั  มกีุ้งเคยร้อยละ 
70 กุง้หวัมนั รอ้ยละ 20 ลกูปลาปน่ รอ้ยละ 3-5 ปลาขาวหวัอ่อนรอ้ยละ 2  ขยะเศษใบไม้ร้อยละ
1 น ้าในตวักุง้รอ้ยละ 2 
 
 การท าเคย หรือ กะปิ 
           การท าเคย (กะปิ) มสี่วนประกอบคอื  กุง้เคย และเกลอื มอุีปกรณ์ คอื อวนตาถี่ส าหรบั
ตากกุ้ง  ครกต าข้าว  ไม้พายตักเคย  โอ่งหมักเคย  ตะกร้าใส่กุ้ง   ใบตาลโตนด /ไม่ไผ่ขดั     
ปากโอ่ง  ข ัน้ตอนการท าเคยล้างกุ้งเคยให้สะอาดเลอืกเศษปลาและขยะให้เหลอืเฉพาะกุ้งเคย  
น าไปผึง่แดดใหแ้หง้หมาด ๆ ประมาณ 5-6  ชัว่โมงใส่เกลอืตามสูตร ต าผสมเคล้ารวมกนัหมกั
ทิง้ไว ้1 คนื  น าออกผึง่แดด 3-4  ชัว่โมง  น ามาต าให้ละเอยีด บรรจุโอ่ง  อดัให้แน่น  ปิดปาก
โอ่งดว้ยใบโตนดขดัด้วยไม้ไผ่เกบ็ไว ้1-3 เดอืน น ามาบรโิภคได้   (มนูญ  คุ้มรกัษ์  และคณะ, 
2554) 
 
ภมิูปัญญาการท าประมงชายฝัง่ท่ีชุมชนบรูณาการขึ้นเป็นภมิูปัญญาใหม่ 

ภมูปิญัญาการท าประมงชายฝ ัง่ทีชุ่มชนพฒันาเป็นภมูปิญัญาใหม่เป็นการการบรูณาการ
ภมูปิญัญาดัง้เดมิสู่ภมูปิญัญาใหม่  จากภาวการณ์เปลีย่นแปลงของธรรมชาตแิละทรพัยากรทาง
ธรรมชาตทิีอ่ภวิฒัน์ไปตามการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิ  สงัคม และความเจริญก้าวหน้าของ
เทคโนโลยี  ส่งผลให้เกิดการใช้ทรัพยากรทางทะเลจนเกินก าลังการผลิตของธรรมชาต ิ         
ภมูปิญัญาดัง้เดมิทีม่อียูไ่ม่เพยีงพอและสอดรบักบัภาวการณ์เปลี่ยนแปลงที่เกดิขึน้อย่างรวดเรว็  
ชาวประมงอ่าวบ้านดอนได้ปรับตวัเปลี่ยนแปลงวธิีคิดในการประกอบอาชีพให้ทนักบัการ
เปลี่ยนแปลง  โดยมีหน่วยงานอิสระคอืส านักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั (สกว.) ให้การ
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สนบัสนุนการพฒันาการเรยีนรู้และสนับสนุนเงนิทุนในการพฒันาการเรยีนรู้  ประกอบกบัอ่าว
บา้นดอนมแีกนน าในการพฒันาอ่าวบ้านดอน ด าเนินงานอยู่จงึได้สร้างการมสี่วนร่วมระหว่าง
ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) กบัชุมชนพฒันาการเรยีนรูโ้ดยบรูณาการภูมปิญัญา
เดมิกบัภมูปิญัญาใหม่ในการจดัการชุมชนประมงดว้ยตวัชุมชนเอง  เกดิเป็นโครงการพฒันาการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย  โดยเฉพาะการฟ้ืนฟูทรพัยากรชายฝ ัง่และการฟ้ืนฟูทรพัยากรสตัว์น ้า  
เนื่องจากปญัหาการจดัการทรพัยากรอ่าวบา้นดอนเป็นปญัหาใหญ่และปญัหาใหม่ส าหรบัชุมชน
ชาวประมงที่ส่งผลกระทบต่อวถิีการด าเนินชีวติของชาวประมง  เพราะความสมบูรณ์ของ
ทรพัยากรสตัวน์ ้าในอ่าวบา้นดอนได้ท าให้มคีนหลากหลายกลุ่มเขา้มาแสวงหาผลประโยชน์ใน
ขณะทีผู่ค้นหลายกลุ่มไดร้บัประโยชน์มหาศาลทัง้คนในพืน้ทีน่อกพืน้ที ่ คนต่างถิน่ ตลอดจนชาว
ต่างประเทศทีม่สี่วนท าลายทรพัยากรชายฝ ัง่และทะเล และระบบนิเวศ ตลอดจนสตัวน์ ้าให้ย่อย
ยบัไปดว้ย จนธรรมชาตไิม่สามารถผลติสตัวน์ ้าใหเ้พยีงพอต่อความต้องการของทุกคนได้จงึท า
ใหเ้กดิการพฒันาเครื่องมอื เกดิความขดัแยง้ในเรื่องความเหลื่อมล ้าของเครื่องมอืในการจบัสตัว์
น ้าระหว่างประมงพาณิชยแ์ละประมงชายฝ ัง่ และระหว่างประมงชายฝ ัง่เองด้วยที่พยายาม
ปรบัเปลีย่นเครื่องมอืใหจ้บัสตัวน์ ้าใหไ้ดม้ากขึน้ ชุมชนประมงพืน้บา้นจงึถูกเบยีดขบัจากกลุ่มทุน
ทัง้ทางทะเลและผนืดนิ  เกดิผลกระทบต่ออาชพีประมงชายฝ ัง่ในอ่าวบา้นดอน ทัง้ดา้นทรพัยากร  
เศรษฐกจิ สงัคม  ชุมชนประมงอ่าวบ้านดอนได้รวมตวักนัเพื่อรกัษาทรพัยากร โดยได้รบัการ
สนบัสนุนจากองคก์รต่าง ๆ  เช่น  มูลนิธปิ่า-ทะเลเพื่อชวีติ  โครงการพฒันาทรพัยากรชายฝ ัง่ 
(CHARM) ซึ่งเข้ามาช่วยเหลือและมีส่วนร่วมในการพฒันาการเรียนรู้ในการบริหารจดักา ร
ทรพัยากร ในส่วนส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั(สกว.) โดยฝ่ายวจิยัท้องถิ่นสนับสนุนใช้
ชุมชนชายฝ ัง่พฒันาการเรียนรู้การจดัการประมงชายฝ ัง่ตลอดจนการประกอบอาชีพโดยใช้
กระบวนการวจิยัในการสร้างและพฒันาการเรยีนรู้การจดัการทรพัยากรธรรมชาติ การจดัการ
พฒันาเพื่อน าไปสู่การร่วมคดิร่วมท าร่วมแก้ปญัหา  บนฐานขอ้มูลความรู้ที่ชุมนมสี่วนร่วมใน
การศกึษา (รตันา ชูแสง และคณะ,2556) น าไปสู่การพฒันาภูมปิญัญาการจดัการความรู้ใหม่
ของชุมชนก่อใหเ้กดิการบรูณาการประสานภูมปิญัญาใหม่กบัภูมปิญัญาเดมิ เกดิความรู้ในการ
แกป้ญัหาตามสภาพจรงิทีเ่กดิขึน้อยา่งมพีลวตั  ชุมชนประมงเกดิความรูใ้หม่ทีน่ าไปสู่การจดัการ
ตนเองบนฐานการเปลี่ยนแปลงที่น าไปสู่ความรู้เท่าทนั เกดิภูมคิุ้มกนั ในขณะเดียวกนัก็เกิด    
ภูมปิญัญาในการจดัการอาชพีและการด าเนินชีวติบนฐานความพอเพยีง ชุมชนประมงได้เกิด
การเรยีนรูใ้นการจดัการธรรมชาตกิบัการจดัการตนเองโดยประสานภมูปิญัญาใหม่กบัภูมปิญัญา
เดิมในหลากหลายกิจกรรมในอ่าวบ้านดอน เกดิเป็นภูมิปญัญาใหม่ (รตันา ชูแสง และคณะ
,2556)  ดงันี้ 

    1. ภมิูปัญญาการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรชายฝัง่อย่างยัง่ยืนของชุมชน  หาด
ทรายแก้ว  ต าบลตะกรบ  อ าเภอไชยา   
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   ภูมิปญัญาการจัดการฐานทรัพยากรประมง ซึ่งเป็นฐานเศรษฐกิจของประมง
ชายฝ ัง่เกดิความรูแ้ละองคค์วามรูใ้นการเพาะฟกัปมูา้เพื่อเพิม่ประชากรปมูา้ในทะเล พฒันาไปสู่
ภมูปิญัญาการฟ้ืนฟูทรพัยากรสตัวน์ ้า มลีูกปูขนาดเลก็ให้เหน็บรเิวณชายหาดเป็นจ านวนมาก  
ชาวประมงสามารถจบัปมูา้ไดเ้พิม่ขึน้  ความรูใ้นการเพาะฟกัปมูา้น าไปสู่การจดัการเพิม่ปรมิาณ
ปมูา้ในทะเลน าไปสู่การจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ได้อย่างย ัง่ยนื เกดิภูมปิญัญาทัง้การเพาะฟกัปู
มา้และภมูปิญัญาการจดัการทรพัยากรสตัวน์ ้า มกีจิกรรมการพฒันาการเรยีนรู้การถอดบทเรยีน
การใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรชายฝ ัง่และการเปลีย่นแปลงตัง้แต่อดตีถงึปจัจุบนั  การเรยีนรูก้าร
เฝ้าระวงัการใช้เครื่องมอืประมงท าลายล้าง  การเรียนรู้การเพาะฟกัปูม้าคืนสู่ธรรมชาต ิการ
เรยีนรูก้ารเพาะฟกัปมูา้สู่ธรรมชาต ิ การเรยีนรู้การเกบ็ขอ้มูลการเปลี่ยนแปลงของสตัวน์ ้า การ
เรยีนรู้การใช้ประโยชน์จากหอยหนาม  พฒันาไปเป็นการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรชายฝ ัง่
อยา่งย ัง่ยนืของชุมชน   

 
      2.  ภมิูปัญญาการเลี้ยงปลาช่อนทะเลและแนวทางการจดัการการเลี้ยงปลา

ช่อนทะเลเพ่ืออาชีพทางเลือกของประมงชายฝัง่ขนาดเลก็ชุมชนบ้านแหลมโพธ์ิ  ต าบล
พมุเรียง อ าเภอไชยา   

     การพฒันาการเลีย้งปลาช่อนทะเลเกดิเป็นภูมปิญัญาในการเพิม่ทรพัยากรสตัว์
น ้าโดยการเพาะเลี้ยงพฒันาไปสู่ภูมปิญัญาการพฒันาอาชพีให้สอดคล้องกบัการเปลี่ยนแปลง
ฐานทรพัยากร  โดยการน าปลาช่อนทะเลขนาดเลก็ที่ตดิอวนมาเพาะเลี้ยงในกระชงั  ซึ่งพบว่า
ปลาช่อนทะเลเลีย้งง่าย เตบิโตเรว็ จ าหน่ายได้ราคาด ีต้นทุนในการเลี้ยงต ่า เกดิองค์ความรู้ใน
เรื่องกระแสน ้าทีต่อ้งถ่ายเทสะดวก และต้องระมดัระวงัในช่วงฝนตกหนักที่น ้าจดืไปผสมกบัน ้า
ทะเลมากท าใหป้ลาตายได ้ซึง่ตอ้งวางแผนการเลีย้งให ้ส ัน้ลง คอื  เริม่เลีย้งปล่อยปลาลงกระชงั
หลงัฤดฝูน  ประมาณตน้ปี และจบัปลาก่อนช่วงฤดูฝน ใช้เวลาเลี้ยงประมาณ 8-9 เดอืน  จะได้
ปลาขนาด 5-6  กโิลกรมั 

 
                 3.  ภูมิปัญญาการจดัการทรพัยากรชายฝัง่โดยภูมิปัญญาท้องถ่ินเพ่ือเพ่ิม
ปริมาณสตัวน์ ้าในอ่าวพมุเรียง อ าเภอไชยา  
                      การจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่นี้พฒันาเป็นภมูปิญัญาการจดัการฐานทรพัยากร
อนัเป็นฐานเศรษฐกจิเพื่อเพิม่พนัธุป์ลาในเขตชายฝ ัง่ จากการเรยีนรู้และการสงัเกตการปกัหลกั
แนวเขตคอกหอยแครงของนายทุนทีท่ าคอกหอยแครงในทะเล  มหีอยแมลงภู่มาเกาะและมปีลา
หลายชนิดมาอยูอ่าศยัในบรเิวณหลกัคอกหอยแครง ท าให้เกดิความคดิที่จะสร้างที่อยู่อาศยัให้
สตัวน์ ้าด้วยการศกึษารูปแบบและจดัการสร้างที่อยู่อาศยัของสตัวน์ ้าเพื่อจบัสตัวน์ ้าได้สะดวก    
มกีารศกึษาขอ้มลูทางภูมศิาสตร์และภูมนิิเวศของอ่าวพุมเรยีง  ศกึษาดูงานการบรหิารจดัการ
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การจบัสตัวน์ ้าอยา่งย ัง่ยนื  น าความรูท้ ีไ่ด้ มาประยกุตใ์ชใ้นอ่าวพุมเรยีงโดยท ากจิกรรมสรา้งหร า 
หรอืบ้านปลา หรือที่อยู่อาศยัของปลาและสตัว์น ้า และหร ากลายเป็นแนวเขตการป้องกนัการ    
รุกล ้าของเรืออวนรุน และเรียนรู้จากกิจกรรมการทดลองท าและพฒันาเครื่องมือจบัสตัว์น ้า   
ขนาดเลก็ ทดลองพฒันาวธิลี่อเชื้อพนัธุ์หอยแมลงภู่ให้เกาะตดิหร า ชาวประมงได้เรยีนรู้ว่าใน
พืน้ดนิโคลนจบัสตัวน์ ้าไดม้าก มปีลาขนาดใหญ่ชุกชุมกว่าบรเิวณอื่น และยงัเป็นทีห่ลบภยัและที่
อยู่อาศยัของสตัวน์ ้า สามารถเป็นแนวป้องกนัเรืออวนรุนอวนลาก และมีเชื้อหอยแมลงภู่มา
เกาะตดิหลกัเป็นการเพิม่ปรมิาณหอยแมลงภู่โดยวธิธีรรมชาต ิ
 

 4.   การจดัการทรพัยากรชายฝัง่อย่างมีส่วนร่วมเพ่ือใช้ประโยชน์อย่างยัง่ยืน  
ชุมชนคลองท่าปนู  ต าบลเลมด็  อ าเภอไชยา 

      การจัดการฐานทรัพยากรอันเป็นฐานเศรษฐกิจเพื่ อเพิ่มผลผลิต ให้ย ัง่ยืน           
อันเนื่ องจากพื้นที่ที่เคยสมบูรณ์กลับเสื่อมโทรม มีการบุกรุกป่าชายเลนเพื่อท านากุ้งส่ง
ผลกระทบต่อการท าประมงชายฝ ัง่ต่อมาเรอือวนรุนอวนลาก การใชส้ารเคมเีบื่อปลา และต่อมามี
การท าคอกหอยแครงของนายทุนในพื้นที่อ าเภอไชยาและท่าฉางท าให้พื้นที่การท าประมง
น้อยลง  จงึตอ้งหาแนวทางการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ใหเ้ป็นทะเลชุมชนเพื่อให้สตัวน์ ้าและป่า
ชายเลนกลบัคืนมา โดยมีการเรียนรู้การถอดบทเรียนการท าประมงของชุมชนชายฝ ัง่ การ
ปรบัปรุงบ่อกุง้รา้งเพื่อเรยีนรูก้ารเลีย้งสตัวน์ ้า การเรยีนรูก้ารเฝ้าระวงัเครื่องมอืท าลายล้างเขา้ใน
เขตชายฝ ัง่  การป ักหลักก าหนดเขตทะ เลชุมชน การสร้างก ากติการ่ วมในการใช้
ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งย ัง่ยนื  กจิกรรมการฟ้ืนฟูทรพัยากรธรรมชาตแิละการเพาะเลี้ยงสตัว์
น ้าในบ่อกุง้รา้งประสบความส าเรจ็สรา้งรายไดเ้พิม่ขึน้จากการใชป้ระโยชน์จากทะเลชุมชน  การ
เรียนรู้การมีส่วนร่วมมีส่วนร่วมในการท างานเป็นทีม การเรียนรู้การท างานบนความคิดที่
แตกต่างเพื่อน าไปสู่การพฒันาที่ย ัง่ยนืพฒันาเป็นภูมปิญัญาการฟ้ืนฟูทรพัยากรธรรมชาตดิ้วย
กระบวนการมสี่วนร่วม 

 
     5.  การจดัการเลี้ยงสตัว์น ้าพื้นท่ีบ่อกุ้งร้างในพื้นท่ีป่าชายเลน  บ้านปากท่อ  

ต าบลเลมด็  อ าเภอไชยา  
        การจดัการเลี้ยงสตัว์น ้าพฒันาไปสู่ภูมปิญัญาการจดัการทรพัยากรสตัว์น ้าให้

สอดคลอ้งกบัสภาพความเปลีย่นแปลงเนื่องจากมกีารบุกรุกพืน้ทีป่า่ชายเลนเพื่อเลี้ยงกุ้ง ปญัหา
การขุดร่องน ้าในพื้นที่ชายฝ ัง่  ต่อมาเกิดปญัหาโรคกุ้งท าหู้เลี้ยงขาดทุนจนต้องเลิกกิจการ  
ต่อมาปี 2549 ได้ทดลองเลี้ยงสัตว์น ้ าแบบธรรมชาติก็สามารถท าได้ ประมาณ 5-6 เดือน 
สามารถจบัสตัวน์ ้าขายได ้ แต่ประสบปญัหาการจดัหาพนัธุป์ดู า  ปลากะพง ชุมชนประมงจงึได้
พฒันาการเรยีนรู้การจดัการเลี้ยงสตัวน์ ้าในบ่อกุ้งร้างในพื้นที่ป่าชายเลนเพื่อให้เกดิประโยชน์
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อย่างย ัง่ยนื ได้ร่วมกนัถอดบทเรียนชุมชน  การด ารงชีวติ  อาชีพ เรียนรู้การเลี้ยงกุ้งแบบ
ธรรมชาต ิ เรยีนรูก้ารจดัหาพนัธุส์ตัวน์ ้าเพื่อการเพาะเลีย้ง จากการพฒันาการเรยีนรู้เกดิความรู้
ในการเลีย้งสตัวน์ าโดยวธิธีรรมชาตดิว้ยวธิกีารหมุนเวยีน ทยอยเพิม่พนัธุ์สตัวน์ ้าหลายชนิดมา
ปล่อยอย่างต่อเนื่ อง และจบสัตว์น ้ าที่ได้ขนาดตามความต้องการของตลาด ก่อนเดือน
พฤศจกิายน-ธนัวาคมเปิดบ่อเลีย้งเป็นการลา้งบ่อปีละ 1 ครัง้ มปีแูละสตัวน์ ้าอื่น ๆเป็นการเลี้ยง
ทีคุ่ม้ค่า  พฒันาเป็นภูมปิญัญาการเลี้ยงสตัวน์ ้าโดยวธิธีรรมชาต ิ เป็นการเรยีนรู้ที่น าไปสู่การ
ปรบัตวัใหส้อดคลอ้งกบัระบบนิเวศและฐานทรพัยากร 

 
     6.   การจดัการป่าชายเลนเพ่ือเพ่ิมปริมาณปูเป้ียวอย่างยัง่ยืนป่าชายเลน    

ท่าฉาง  อ าเภอท่าฉาง พฒันาไปสู่ภมิูปัญญาการจดัการฟ้ืนฟูระบบนิเวศให้เหมาะสมกบั
สตัวน์ ้าในป่าชายเลน 

        ปา่ชายเลนในพืน้ทีอ่ าเภอท่าฉางมปีระมาณ 6,000-7,000 ไร่ จากความสมบูรณ์
ของปา่ชายเลนท าใหม้ปีเูป้ียวเป็นจ านวนมาก  เมื่อประมาณปี 2530ได้มกีารบุกรุกป่าชายเลน
เพื่อเลี้ยงกุ้งถึงร้อยละ80 ของพื้นที่ปาชายเลน ท าให้ประมงชายฝ ัง่เดอืนร้อนการท ามาหากิน 
ชุมชนประมงพืน้บา้นเขา้ไปฟ้ืนฟูปา่ชายเลนใหม้กีารใชป้ระโยชน์อยา่งเหมาะสมประมาณ 1500
ไร่โดยไดร้่วมกนัศกึษาเรยีนรู้การถอดบทเรยีนชุมชน  เรยีนรู้ทรพัยากรธรรมชาต ิระบบนิเวศ
ชายฝ ัง่  และเรยีนรู้วงจรชีวติปูเป้ียวกบัการอนุรกัษ์ป่าชายเลน  ค้นพบความรู้ในการบริหาร
จดัการพื้นที่  การขยายพื้นที่  การสร้างการมสี่วนร่วมจากเพื่อนพ้องชาวประมงชายฝ ัง่  มี
ผู้สนใจเรียนรู้เพิ่มขึ้น ในขณะเดียวกนัจากลการปฏิบตัิการปริมาณปูเป้ียวเพิ่มมากขึ้นตาม
ช่วงเวลาทีผ่่านไป จากเดมิทีเ่คยจบัปเูป้ียวไดเ้พยีงชัว่โมงละ 1-2 กโิลกรมัเพิม่เป็น 5-6 กโิลกรมั  
ผูร้่วมกจิกรรมไดข้ยายการเรยีนรูไ้ปยงักลุ่มอื่น  พืน้ทีอ่ าเภอฉวางพฒันาเป็นแหล่งเรยีนรูส้ าหรบั
เยาวชน นกัศกึษาและผูส้นใจ  พฒันาเป็นภมูปิญัญาการจดัการทรพัยากรธรรมชาตปิ่าชายเลน
เพื่อฟ้ืนฟูสตัวน์ ้าในปา่ชายเลนกรณีปเูป้ียว 

7.    การจดัการทรพัยากรชายฝัง่เพ่ือใช้ประโยชน์อย่างยัง่ยืน  บ้านธารน ้า
ร้อน  ต าบลเขาถ่าน  อ าเภอท่าฉาง   

      การประกอบอาชีพการประมงชายฝ ัง่ของชุมชนประมงบ้านธารน ้าร้อน ต าบล     
เขาถ่าน อ าเภอท่าฉางประกอบอาชพีการเลีย้งหอยแครง  หอยแมลงภู่  จบัป่า ต่อมาในปี 2520
นายทุนเขา้มาบุกรุกท านากุง้ท าใหป้า่ชายเลนประมาณ 10,000 ไร่ เหลอืเพยีง ประมาณ 1,500 
ไร่ ท าให้สตัว์น ้ าลดลงจ านวนมาก ปญัหาการจับจองทะเลเลี้ยงหอยแครงของนายทุนที่มี
ระยะห่างจากแนวปา่ชายเลนออกไป1.5 กโิลเมตรท าให้ประมงชายฝ ัง่ไม่สามารถท าประมงได ้ 
ชาวประมงชายฝ ัง่บางส่วนไดพ้ฒันาการเรยีนรูก้ารถอดบทเรยีนชุมชนเพื่อน าไปสู่การรูจ้กัตวัเอง  
และถอดบทเรียนการประกอบอาชพี การใช้ประโยชน์ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงทรพัยากร
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ชายฝ ัง่ตัง้แต่อดตีถงึปจัจุบนั เรยีนรูจ้ากกจิกรรมการท าแนวเขตทะเลชุมชน  การเฝ้าระวงัการใช้
เครื่ องมือประมงที่ผิดกฎหมาย ตลอดจนเรียนรู้จากกิจกรรมการอนุรักษ์และ ฟ้ืนฟู
ทรพัยากรธรรมชาตทิ ัง้การปลุกป่าชายเลนเพิม่เตมิ การเพาะพนัธุ์สตัวน์ ้าในพื้นที่ป่าชายเลน  
การสรา้งกฎกตกิาร่วมในการใชท้รพัยากร และกจิกรรมการเกบ็ขอ้มลูการเปลีย่นแปลงของพนัธุ์
สตัวน์ ้าอยา่งต่อเนื่อง   

       กจิกรรมดงักล่าวได้พฒันาการเรียนรู้ของชุมชนประมง ท าให้ชุมชนได้เรียนรู้
พฒันาเป็นองค์ความรู้ในหลายเรื่องพฒันาเป็นภูมิปญัญาในเรื่อง การจดัการทรพัยากรใน
รปูแบบการท าแนวเขตทะเลชุมชน  การเฝ้าระวงัการใช้เครื่องมอืผดิกฎหมาย การสร้างกตกิา
การใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรร่วมกนั และพฒันาเป็นเครอืขา่ยเฝ้าระวงัในพื้นที่ใกล้เคยีงทัง้ใน
ทะเลและปา่ชายเลน  สามารถลดการใช้เครื่องมอืท าลายล้าง มสีตัวน์ ้าเพิม่ขึน้ สตัวบ์กและป่า
ชายเลน  ประมงพืน้บา้นมแีหล่งอาชพีทีม่ ัน่คง ปา่ชายเลนไดร้บัการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูดว้ยการท า
แปลงอนุรกัษ์พนัธุ์สตัวน์ ้าและมกีารเพาะพนัธุ์ปูเป้ียวเพื่อเพิม่ปริมาณปูเป้ียว เมื่อป่าชายเลน
สมบูรณ์ขึ้นปูเป้ียวก็มีปริมาณเพิ่มมากขึ้นตามไปด้วย พัฒนาเป็นภูมิปญัญาการจัดการ
ทรพัยากรชายฝ ัง่ที่สามารถจดัการทรพัยากรสอดคล้องกบัสภาพการเปลี่ยนแปลงของฐาน
ทรพัยากร 

 
     8.   การจดัการทรพัยากรชายฝัง่โดยชุมชนมีส่วนร่วม  ต าบลเขาถ่าน อ าเภอ

ท่าฉาง              
          จากสภาพความเสื่อมโทรมของฐานทรพัยากรทัง้ป่าชายเลนและทรพัยากร   

สตัวน์ ้า และนายทุนทีบุ่กรุกประมงชายฝ ัง่  การใชเ้ครื่องมอืทีท่นัสมยัในการจบัสตัวน์ ้าไดท้ าลาย
ลา้งสตัวน์ ้าไปเป็นจ านวนมาก ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศปา่ชายเลน สตัวน์ ้ามจี านวนลดลงและ
บางชนิดสูญพนัธุ์ น าไปสู่ความยากล าบากของประมงพื้นบ้าน  ชุมชนประมงได้ร่วมกนัคิด
แก้ปญัหาอาชพี  มแีนวคดิร่วมกนัในการฟ้ืนฟูฐานทรพัยากรชายฝ ัง่ ด้วยการปลูกป่าชายเลน  
โดยไดร้่วมกนัส ารวจ  เฝ้าระวงั ปล่อยสตัวน์ ้า  ส่งผลใหป้า่ชายเลนฟ้ืนตวัสมบรูณ์ขึน้  แต่สตัวน์ ้า
ยงัมน้ีอย เพราะมกีารใชเ้ครื่องมอืท าลายลา้ง จงึร่วมกนัจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ด้วยการจดัการ
ใหเ้ป็นทะเลชุมชนและเพิม่ปรมิาณสตัวน์ ้าในปา่ชายเลน  โดยไดม้กีารพฒันาการเรยีนรูก้ารถอด
บทเรยีนชุมชน ตลอดจนเรยีนรู้การใช้ประโยชน์จากทรพัยากรชายฝ ัง่ เรยีนรู้การฟ้ืนฟูและ
อนุรกัษ์ป่าชายเลนในพื้นที่ 2,500ไร่  เรยีนรู้การเฝ้าระวงัเรอืประมงที่ใช้เครื่องมอืท าลายล้าง  
การจดัตัง้กองทุนชาวประมง การร่วมกนัก าหนดกตกิาการใช้ประโยชน์จากพื้นที่อนุรกัษ์ของ
ชุมชน  การพฒันาการเรยีนรู้จากกจิกรรมดงักล่าวสามารถป้องกนัการขยายตวัของพื้นที่คอก
หอยแครงเขา้มาในพืน้ทีช่ายฝ ัง่ได ้ ป้องกนัเครื่องมอืท าล้างเขา้มาในพื้นที่ ในเขตทะเลชุมชนมี
สตัวน์ ้าเพิม่มากขึน้  พืน้ทีป่า่ชายเลนสมบูรณ์ขึน้เป็นแหล่งที่ปูเป้ียวชุกชุมขึน้และสตัวน์ ้าอื่น ๆ
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เพิม่ขึน้ด้วย  การเรียนรู้ดงักล่าวพฒันาเป็นภูมปิญัญาการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่และระบบ
นิเวศปา่ชายเลนทีน่ าสู่การจดัการตนเองในอาชพีประมงชายฝ ัง่ไดแ้บบองคร์วม 

 
             9.   การฟ้ืนฟอูนุรกัษ์คลองท่าฉางโดยชุมชนบ้านไทรใหญ่  อ าเภอท่าฉาง 
 พืน้ทีบ่า้นไทรใหญ่ประสบปญัหาประสบปญัหาการประกอบอาชพีในพืน้ทีท่ ากนิ
มกีารเปลี่ยนนาขา้วเป็นสวนปาล์มน ้ามนั พื้นที่สองฝ ัง่คลองไม่สมบูรณ์เป็นป่าพรุ มกีารขุดบ่อ
เลีย้งกุง้ เลีย้งปลาสร้างโรงงานอุตสาหกรรม ปล่อยน ้าเสยีลงล าคลอง  ท าให้สตัวน์ ้าธรรมชาต ิ
และบ่อเลีย้งเสยีหาย ชุมชนได้ร่วมกนัพฒันาวธิคีดิในการอนุรกัษ์ฟ้ืนฟูคลองท่าฉางเพื่อพฒันา
อาชีพให้ย ัง่ยนื เรียนรู้ศึกษาสภาพคลอง ปญัหาผลกระทบที่มีต่อคลอง  กิจกรรมเฝ้าระวงั
คุณภาพน ้า จากกจิกรรมการเรยีนรู้ในคลองมมีสีตัวน์ ้าที่เคยหายไปเกดิขึน้ เช่น ปลาหน้าหงส ์ 
เมื่อสภาพคลองฟ้ืนตวัดขีึน้ มกีุง้ขาวเพิม่ขึน้ ทีผ่่านมางมไดเ้พยีงวนัละ 4-5  กโิลกรมั เมื่อฟ้ืนฟู
คลองแล้วเพิ่มขึ้นเป็น 10 กิโลกรมั และยงัมีปลาดุก ปลากระบอก ปลากด  ปลากระเบน ที่
สามารถหาไดเ้กอืบทุกฤดูกาล  จากการเปลี่ยนแปลงของทรพัยากรสตัวน์ ้าที่มปีรมิาณมากขึน้ 
ชาวบ้านได้รวมกลุ่มกนัมากขึ้นเกิดเป็นภูมิปญัญาการพึ่งตนเองและภูมิปญัญาการอนุรกัษ์
ทรพัยากรแหล่งน ้าและสตัวน์ ้าใหม้คีวามมัน่คงในการด ารงชวีติ 
 
         10.  การจดัการทะเลชุมชนเพ่ือการท าประมงกุ้งเคยและสร้างอาชีพเสริม
อย่างยัง่ยืน  ชุมชนบ้านท่าพิกลุ ต าบลท่าฉาง อ าเภอท่าฉาง  
 ต าบลท่าฉางเป็นแหล่งกุ้งเคยแหล่งหนึ่งในอ่าวบ้านดอนและเป็นแหล่งกะปิดี
แหล่งหนึ่งเช่นกนั เพราะมกีารแปรรปูกุง้เคยเป็นกะปิชัน้ด ีเนื่องจากระบบนิเวศเหมาะสมมคีลอง
สามสายไหลมาบรรจบกนัก่อนไหลลงสู่อ่าวบ้านดอน คอื คลองท่าฉาง คลองท่าเคย และคลอง
บางปอท าใหบ้รเิวณนี้มกีุง้เคยและสตัวน์ ้าอื่นชุกชุม เมื่อรฐับาลให้สมัปทานป่าชายเลนท าให้ป่า
ชายเลนและป่าชายฝ ัง่เสื่อมโทรม สตัวน์ ้าถูกท าลาย ต่อมาในปี 2540 มนีายทุนบุกรุกเขา้มา
เลีย้งกุง้ ท าคอกหอยแครง  หอยนางรม และมปีญัหาเรอือวนรุนอวนลากเขา้มาท าประมงในเขต 
3,000 เมตร  ปรมิาณสตัวน์ ้าลดลงเป็นจ านวนมากโดยเฉพาะกุง้เคย ชาวประมงเริม่พฒันาวธิคีดิ
ในการแกป้ญัหาร่วมกนัเพื่อใหก้ารประมงกุ้งไม่ท าลายป่าชายเลนและสตัวน์ ้าอื่น  และสามารถ
ใช้ประโยชน์ร่วมกนัได้อย่างย ัง่ยนื  โดยเรยีนรู้การรู้จกัตนเองด้วยการถอดบทเรียนวถิีชีวติ
ประมงชายฝ ัง่  เรียนรู้การเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรชายฝ ัง่เพื่อน าไปสู่การปรับตัวให ้  
สอดคล้องกบัความเปลี่ยนแปลง รวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกบัการจบักุ้งเคย ก าหนดเขตทะเล
ชุมชน  เรยีนรู้การเฝ้าระวงัเรอืประมงพาณิชยร์ุกล ้าทะเลชุมชน เรยีนรู้การเปลี่ยนแปลงของ    
สตัว์น ้า เรียนรู้การฟ้ืนฟูทรพัยากรชายฝ ัง่ด้วยการออกกฎกติกาชุมชนในการใช้ทรพัยากร     
การฟ้ืนฟูป่าชายเลนด้วยการปลุกเสริม ศึกษาเรียนรู้การเพาะเลี้ยงสัตว์น ้ าในบ่อกุ้งร้าง        
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จากกจิกรรมการเรยีนรูท้ ีชุ่มชนร่วมกนัปฏบิตัทิ าใหต้ าบลท่าฉางมไีม้ป่าชายเลนเพิม่ขึน้ ลดการ
ท าไม้ ลดเครื่องมอืท าลายล้าง ชาวประมงชายฝ ัง่มพีื้นที่ในการประกอบอาชพีและจบัสตัวน์ ้า
ได้มากขึ้น ชาวประมงกุ้งเคยมีพื้นที่ในการประกอบอาชีพ การเรียนรู้ดงักล่าวพฒันาเป็น        
ภมูปิญัญาในการจดัการทะเลเพื่อการท าประมงกุง้เคยไดอ้ยา่งย ัง่ยนื          
  
 11.   การฟ้ืนฟูคลองท่าทองเพ่ืออาชีพท่ียัง่ยืนของชุมชนท่าทอง  อ าเภอ          
กาญจนดิษฐ ์  คลองท่าทอง อ าเภอกาญจนดษิฐเ์ป็นล าคลองทีน่ ้าใสสะอาดมสีตัวน์ ้านานาชนิด 
สามารถจบัมาบรโิภคและประกอบอาชพีได ้หลงัจาก ปี 2547 สภาพคลองท่าทองเปลี่ยนแปลง
ไปเป็นน ้าเสยี เมื่อถึงปี 2549 สตัวน์ ้าที่เลี้ยงในกระชงัเริม่ตาย น่าจะเนื่องมาจากการปล่อยน ้า
เสยีจากนากุง้ลงสู่ล าคลองรวมทัง้น ้าทิ้งจากบ้านเรอืน  ชาวบ้านได้ร่วมกนัเรยีนรู้เพื่อการฟ้ืนฟู
คลองท่าทอง ดว้ยการท ากจิกรรมเริม่ดว้ยการถอดบทเรยีนวถิีชวีติของคนคลองท่าทอง เรยีนรู้
คลองท่าทองในอดตีและการใชป้ระโยชน์  เรยีนรู้การตรวจสอบคุณภาพน ้าโดยใช้งานวจิยัเป็น
เครื่องมอื การเปลีย่นแปลงของสตัวน์ ้าในคลองท่าทอง การจดัท าเขตอภยัทานเพื่อการอนุรกัษ์
สตัว์น ้า เรียนรู้การเลี้ยงหอยเพื่อให้เป็นตวัชี้วดัคุณภาพน ้าโดยการทดลอง การจดักจิกรรม
รณรงค์การอนุรกัษ์ทรพัยากร ท าให้สภาพน ้าในคลองท่าทองดขีึน้ และผู้ประกอบการมคีวาม
ระมดัระวงัในการปล่อยน ้าเสยี ชุมชนพฒันาการเรยีนรู้เป็นภูมปิญัญาการฟ้ืนฟูทรพัยากรและ
สิง่แวดลอ้มไดด้ว้ยตนเอง 
 
          12.   การใช้ประโยชน์จากขี้เลนบ่อกุ้งโดยชุมชนบ้านพอด  ต าบลชลคราม  อ าเภอ
ดอนสกั             
        เมื่อบา้นพอดเปลีย่นพืน้ทีป่า่ชายเลนเป็นบ่อกุง้ต่อมาเกดิปญัหาทรพัยากรสตัวน์ ้า
ทีเ่คยสมบรูณ์ลดน้อยลงเนื่องจากน ้าเสยีจากบ่อกุง้ฉีดขีเ้ลนบ่อกุ้งลงคลองก่อนไหลลงสู่อ่าวบ้าน
พอด ชาวบา้นไดใ้ชก้ระบวนการเรยีนรู้การวจิยัมาเรยีนรู้การใช้ประโยชน์จากขีเ้ลนบ่อกุ้งมาใช้
ประโยชน์ เรยีนรู้การเกบ็ขอ้มูลปญัหาสิง่แวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่ออ่าวบ้านพอด การจดัการ
เลี้ยงของฟาร์มกุ้ง และระเบียบปฏิบตัิตามกฎหมาย ศึกษาเรยีนรู้การใช้ประโยชน์จากขีเ้ลน    
บ่อกุง้ มกีารประสานงานกบัภาคทีีเ่กีย่วขอ้งใหม้าร่วมแกป้ญัหาสิง่แวดลอ้ม ผลการเรยีนรู้ชุมชน
ได้ความรู้ในด้านการให้ความร่วมมอืของฟาร์มเลี้ยงกุ้ง บางแห่งที่ไม่ให้ความร่วมมือกม็กีาร
จดัการที่ดขี ึน้มกีารปล่อยน ้าเสยีน้อยลง ยงัมขีีเ้ลนทบัถมหน้าอ่าวบ้านพอด แต่กลิน่เหม็นไม่
รุนแรง ชุมชนไดเ้รยีนรูก้ารแกป้ญัหาสิง่แวดลอ้มพฒันาไปสู่ภมูปิญัญาการจดัการสิง่แวดล้อมใน
บริบทที่เปลี่ยนแปลงไปอันเนื่ องมาจากการพัฒนาเศรษฐกิจที่ขาดความรับผิดชอบใน
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
 



114 
 

              13.   การฟ้ืนฟูทรพัยากรป่าชายเลนและสตัว์น ้าอย่างยัง่ยืน  บ้านครามล่าง  
ต าบลชลคราม  อ าเภอดอนสกั 
           สภาพพืน้ทีบ่า้นครามล่างทีเ่คยสมบรูณ์และปา่ชายเลนทีเ่คยสมบรูณ์เสื่อมโทรม
จากการบุกรุกเขา้ไปท านากุง้ทัง้คนในพืน้ทีแ่ละนายทุนนอกพืน้ที ่ชาวบ้านได้ร่วมกนัเรยีนรู้การ
ฟ้ืนฟูปา่ชายเลนและสตัวน์ ้าในพืน้ทีช่ายฝ ัง่ใหก้ลบัคนืมา ด้วยการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ร่วมกนั ใน
การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนและทรพัยากรสตัวน์ ้าอย่างย ัง่ยนืด้วยการเรยีนรู้การศกึษาชุมชนเพื่อรู้จกั
ชุมชนของตนในการออกแบบกจิกรรมการเรียนรู้การปลูกป่าชายเลนโดยการมีส่วนร่วมของ
โรงเรยีนวดัสงิขร และกจิกรรมเฝ้าระวงัพืน้ที่ป่าและเขตรกัษาพนัธุ์สตัวน์ ้า และร่วมกนัสร้างกฎ
กติกาชุมชนในการดูแลรกัษาทรพัยากรป่าชายเลนและสตัวน์ ้า การด าเนินกิจกรรมดงักล่าว
ส่งผลใหป้า่ชายเลนมคีวามอุดมสมบรูณ์ขึน้  มสีตัวน์ ้าเพิม่ขึน้  พบปญัหาการเขา้มาท ามาหากนิ
ในเขตอนุรกัษ์  ชุมชนเกดิการเรยีนรูก้ารดแูลรกัษาปา่ชายเลนใหเ้ป็นแหลง่เพาะพนัธุแ์ละแหลง่ที่
อยู่อาศัยของสัตว์น ้าพฒันาภูมิปญัญาการฟ้ืนฟูทรพัยากรป่าชายเลนสตัว์น ้ าที่น าไปสู่การ
แกป้ญัหาอาชพี  
 

     14.  การฟ้ืนฟูคลองสามสาย  และการทดลองเลี้ยงสัตว์น ้าในบ่อกุ้ง  ชุมชน
บ้านห้วยต าบลดอนสกั อ าเภอดอนสกั 
                     บ้านห้วยเป็นพื้นที่ท านาและพื้นที่ป่าชายเลน  ต่อมาเปลี่ยนผืนนาเป็นสวน
ปาลม์น ้ามนั  ปา่ชายเลนเปลี่ยนเป็นนากุ้งต่อมาล าคลองเสื่อมโทรม ชาวบ้านได้ร่วมกนัเรยีนรู้
การรวมกลุ่มเพื่อแก้ปญัหา เกดิกลุ่มออมทรพัย์เพื่อการอนุรกัษ์ทะเลท้องถิ่น โดยได้รบัการ
สนับส นุนการพัฒนากร ะบวนจากสมาคมอนุรักษ์ทะ เลไทยและโครงการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาตโิดยองคช์ุมชนภาคใตแ้ละใชก้ารวจิยัเป็นเครื่องมอืในการพฒันาการเรยีนรู้มี
การเรียนรู้การรู้จกัตนเองด้วยการถอดบทเรยีนชุมชน มีกิจกรรมการเรียนรู้การฟ้ืนฟูคลอง    
สามสายและการเรยีนรูก้ารอนุรกัษ์คลองสามสาย การปลกูตน้ไม ้และท าเขตอนุรกัษ์พนัธุป์เูป้ียว
ในพืน้ที ่50 ไร่ กจิกรรมการทดลองเลีย้งสตัวน์ ้า และการเฝ้าระวงัคลองที ่3 สายทีอ่นุรกัษ์ไวแ้ลว้ 
ชาวบ้านห้วยเกิดการเรียนรู้การอนุร ักษ์ล าคลองน าไปสู่ภูมิปญัญาการอนุร ักษ์และฟ้ืนฟู
ทรพัยากรธรรมชาตทิ ัง้ล าคลอง  ปา่ชายเลน และสตัวน์ ้า  
 

                             15.  การเพ่ิมปริมาณกุ้งเคยเพ่ือการท ากะปิของชุมชนบ้านดอนหาร ต าบล
ดอนสกั 
          บ้านดอนหารเป็นพื้นที่ที่มีป่าชายเลนที่สมบูรณ์ การเลี้ยงกุ้งได้ท าลายป่า     
ชายเลนเป็นจ านวนมากจนหมดสภาพปา่ชายเลนแต่เดมิ ในขณะที่ป่าชายเลนหมดไปสตัวน์ ้าก็
หมดไปดว้ย  กุง้เคยทีม่ชีุกชุมในอดตีทีช่าวบา้นเกบ็มาท ากะปิกนัทุกครวัเรอืนหายไป ชาวบ้าน
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ได้ร่วมกนัเรยีนรู้การฟ้ืนฟูป่าชายเลนด้วยกระบวนการวจิยัเพื่อฟ้ืนฟูป่าชายเลนและกุ้งเคยให้
กลบัมาด้วยกระบวนการวจิยัชุมชนได้เรียนรู้การศึกษาชุมชนเพื่อรู้ จกัตวัเอง ถอดบทเรียน
ความรูใ้นการท าประมงกุง้เคย เรยีนรูจ้ากการศกึษาดงูานและเวทแีลกเปลี่ยนเรยีนรู้เพื่อหาแนว
ทางการเพิม่ปรมิาณกุง้เคยทีม่าจากการมสี่วนร่วมเรยีนรูข้องชาวบา้นดอนหารทัง้เดก็และผู้ใหญ่ 
ชาวบา้นไดเ้กดิการเรยีนรู้การเฝ้าระวงัป่าชายเลนอย่างต่อเนื่อง ชาวบ้านดอนหารได้เรยีนรู้ว่า
เมื่อสภาพน ้าและปา่ชายเลนฟ้ืนตวั กุ้งเคยกม็ปีรมิาณเพิม่ขึน้และมากขึน้ และมลีูกปลาเกดิขึน้
หลายชนิดสามารถน าไปแปรรปูเป็นเคยปลาไดด้ว้ย ท าใหบ้า้นดอนหารมทีัง้เคยกุ้งและเคยปลา 
พฒันาเป็นภูมิปญัญาการท าเคยปลา การฟ้ืนฟูป่าชายเลนที่ผนวกไปกับการฟ้ืนฟูกุ้งเคย       
ภมูปิญัญาการท ากุง้เคยแต่เดมิไดร้บัการสบืทอด และโดยเฉพาะภมูปิญัญาการจดัการทรพัยากร
ปา่ชายเลนสตัวน์ ้าทีน่ าไปสู่ความยัง่ยนื 
 
                16.  การใช้ประโยชน์จากบ่อกุ้งร้างและฟ้ืนฟูป่าชายเลนบ้านบางโสม  ต าบล
ดอนสกั  อ าเภอดอนสกั 
          บ้านบางโสมเดิมเป็นพื้นที่ป่าชายเลนในป่าชายเลนดอนสกัซึ่งเป็นป่าสงวน
แห่งชาต ิต่อมามกีารบุกรุกปา่ชายเลนเลีย้งกุง้แต่ตอ้งเลกิไปเพราะราชการไม่อนุญาตให้เลี้ยงกุ้ง  
แต่ชาวบา้นทีเ่คยเป็นลกูจา้งยงัคงอยูใ่นปา่ชายเลน ชาวบา้นในชุมชนได้เขา้ไปใช้ประโยชน์จาก
บ่อกุง้รา้งเพาะเลีย้งสตัวน์ ้าตามธรรมชาต ิเช่น ปดู า หอยแครง ปลากะพง โดยมขีอ้ตกลงในเรื่อง
การเข้ามาท ามาหากินว่าต้องช่วยกนัดูแลป่าชายเลนและสตัวน์ ้าเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม  
และได้ร่วมกนัพฒันาการเรยีนรู้โดยอาศยักระบวนวจิยัมีการท าความเขา้ใจวถิีชุมชนเพื่อรู้จกั
ชุมชนของตน การเรียนรู้การเพาะเลี้ยงสตัว์น ้าด้วยการศึกษาดูงาน กิจกรรมอนุรกัษ์ฟ้ืนฟู      
ปา่ชายเลน  ล าคลอง  และปลกูปา่บรเิวณบา้นบางโสม  พฒันาเป็นภมูปิญัญาการเพาะเลีย้งสตัว์
น ้าในพืน้ทีใ่นบ่อกุง้รา้งเสื่อมโทรมในปา่ชายเลนดว้ยวธิผีสมผสานเปิดน ้าเขา้-ออกตามธรรมชาต ิ  
เป็นการฟ้ืนฟูระบบนิเวศของพื้นที่เสื่อมโทรม การเลี้ยงปูด า ปูม้า ปูแสมมีวสัดุป้องกนัปูขึ้น    
จากบ่อ  สร้างรายได้ให้ชาวประมงเป็นอย่างด ีจากการมสี่วนร่วมชุมชนเกดิความสามคัคแีละ
ความร่วมมอืในหมู่ชุมชนบา้นบางโสม 
             17.    การสร้างสิทธิในท่ีอยู่อาศยัของชุมชนบ้านแหลมทวด  ต าบลดอนสกั 
อ าเภอดอนสกั 
           บ้านแหลมทวดชุมชนตัง้บ้านเรือนอยู่ร ิมฝ ัง่และบางส่วนยื่นออกไปในทะเล
ประกอบอาชพีประมงเป็นหลกั  อ าเภอดอนสกัได้มหีนังสอืแจ้งเตอืนชุมชนในเรื่องการบุกรุกที่
สาธารณะ ชุมชนได้รวมกลุ่มจดัเวทสีาธารณะเพื่อแก้ปญัหาที่ดนิและที่อยู่อาศยั ได้พฒันาการ
เรยีนรูก้ารเกบ็ขอ้มลูพืน้ฐานเพื่ออา้งสทิธ ิและศกึษาขัน้ตอนในการด าเนินคดีของทางราชการว่า
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มคีวามถูกตอ้งชอบธรรมเพยีงใด เพื่อใช้เป็นขอ้มูลในการด าเนินการสร้างความชอบธรรมของ
ชุมชน พฒันาเป็นภมูปิญัญาการจดัการตนเองในการด าเนินชวีติตามสทิธขิองพลเมอืง 
 

     องคค์วามรูด้งักล่าวนี้ลว้นเป็นภมูปิญัญาชาวบา้นทีส่ ัง่สมมาจากบรรพบุรุษและมกีาร      
ส ัง่สอนลกูหลานชาวประมงใหรู้จ้กัสงัเกตเพื่อใหส้ามารถด ารงชวีติไดอ้ยา่งปลอดภยัและสามารถ
ยดึอาชีพประมงในการหาเลี้ยงครอบครัวได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ทว่าในปจัจุบันเมื่อ
สถานการณ์และสภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป วถิีการด าเนินชวีติมกีารเปลี่ยนแปลง การท า
อาชพีประมงพืน้กเ็ริม่มกีารเปลีย่นแปลงไปเช่นกนั ทีเ่ป็นเช่นนี้ กเ็นื่องจากปจัจุบนัการท าประมง
ในพืน้ทีบ่รเิวณอ่าวบา้นดอนเริม่มปีญัหาในหลายดา้น ทัง้ในเรื่องของสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป  
ทัง้ทีเ่กดิจากธรรมชาตแิละเกดิจากฝีมอืของมนุษย ์ไม่วา่จะเป็นการเกดิอุทกภยัทีท่ าให้สภาพน ้า
เปลี่ยนแปลงไป การชะล้างสารเคมีจากภาคเกษตรกรรมจากที่ราบสูงลงไปสู่ที่ราบลุ่มแม่น ้า     
ล าคลองจนในที่สุดกไ็หลลงสู่ชายฝ ัง่ทะเล ตลอดจนปญัหาขีเ้ลนจากบ่อกุ้งกระจายลงสู่ชายฝ ัง่  
สิง่เหล่านี้ลว้นก่อใหเ้กดิสภาวะน ้าที่ไม่เหมาะต่อการเจรญิเตบิโตของสตัวน์ ้า นอกจากนี้การใช้
เครื่องมอืทีท่นัสมยัในการท าประมงที่ไปท าลายระบบนิเวศของสตัวน์ ้า รวมถึงการเพิม่จ านวน
ของประชากรในขณะที่ทรพัยากรสตัวน์ ้าเริ่มลดน้อยลง ตอลดจนปญัหาการบุกรุกพื้นที่ชาย    
ฝ ัง่ทะเลเพื่อท าคอกหอย สิง่เหล่านี้ลว้นเป็นปญัหาที่ทุกคนในพื้นที่ควรมานัง่คดิทบทวนเพื่อหา
แนวทางทีอ่าจเป็นไปไดใ้นการทีจ่ะรกัษาและฟ้ืนฟูทรพัยากรทางทะเลทีเ่ป็นสมบตัขิองทอ้งทะเล
ใหก้ลบัมาอุดมสมบรูณ์อกีครัง้ 

 
บทสรปุส าหรบัการพฒันาภมิูปัญญาใหม่ในการท าประมงพื้นบ้านในอ่าวบ้านดอน 

             จากภาวการณ์เปลีย่นแปลงของอ่าวบา้นดอนทีไ่ดร้บัผลกระทบทัง้จากการกระท าของ
ประมงพืน้บา้นเองและจากการกระท าของประมงทะเลลกึ และการท าคอกเลีย้งหอยแครงทีส่่งผล
ต่อระบบนิเวศชายฝ ัง่และระบบนิเวศท้องทะเล ส่งผลต่อวถิีการด าเนินชีวติของประมงพื้นบ้าน
อยา่งมาก เพราะนอกจากจะไม่มทีีท่ ากนิแลว้ การท าคอกหอยแครง  การเกบ็หอยแครงด้วยการ
คราดไดท้ าลายระบบนิเวศท้องทะเลอย่างย่อยยบัท าให้สตัวน์ ้าหนีออกสู่ทะเลลกึ ท าลายแหล่ง
เพาะพนัธุ ์แหล่งอาหารและแหล่งเลี้ยงตวัของสตัวน์ ้าชายฝ ัง่ ชาวประมงพื้นบ้านบางส่วนหมด
ทางท ามาหากนิตอ้งเปลีย่นอาชพีไปรบัจา้งนอกชุมชน อย่างไรกต็ามจากภาวะวกิฤตดงักล่าวนี้
ไดผ้ลกัดนัชุมชนให้รวมตวักนัลุกขึน้ปกป้องฐานทรพัยากรของชุมชนโดยการเรยีนรู้ท ัง้เรยีนรู้
กนัเอง  เรยีนรู้จากบุคคลและหน่วยงานภายนอกที่เขา้มาช่วยเหลอืพฒันาการเรยีนรู้ด้วยการ
ปฏบิตักิารปกป้องพืน้ทีท่ ากนิของประมงพืน้บา้นดว้ยกจิกรรมทีห่ลากหลาย ชาวประมงพื้นบ้าน
มคีวามตัง้ในในการเรยีนรู้ท ัง้จากวทิยากรและเรยีนรู้จากการปฏบิตัจินเกดิผล ชาวประมงเริม่
ประกอบอาชีพประมงพื้นบ้านได้ดงัเดมิ ผลจากการเรียนรู้จากการปฏิบตัิอย่างต่อเนื่อง การ
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แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ระหว่างกนั ระหว่างผู้มคีวามรู้ จากหน่วยเรยีนรู้ ต่าง ๆ ทัง้จากทางราชการ
และหน่วยงานอสิระ โดยเฉพาะส านักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั (สกว.) ทัง้สนับสนุนการ
เรียนรู้แหล่งทุนในการพัฒนาการเรียนรู้  ชุมชนได้เรียนรู้ต่อเนื่ องกนัยาวนานพฒันาเป็น       
ภมูปิญัญาใหม่ที่เป็นภูมปิญัญาบูรณาการในลกัษณะองค์รวมที่สามารถปกป้องฐานทรพัยากร
และปกป้องชวีติประมงพื้นบ้านให้มชีวีติรอด ที่ชาวประมงพื้นบ้านประจกัษ์ได้ว่าการมคีวามรู้
เพยีงบางดา้นไม่เพยีงพอในการด าเนินชวีติประมงพืน้บา้นในปจัจุบนัที่โลกทุนนิยมรุกล ้าเขา้ไป
ถงึครวัเรอืนชาวประมง  จ าเป็นต้องบูรณาการเชื่อมโยงให้การเรยีนรู้กบัชาวประมงว่าหากจะ
อนุรกัษ์สตัว์น ้าต้องอนุรกัษ์ป่าชายเลนและระบบนิเวศที่เป็นฐานชีวติของสตัว์น ้าด้วย และจะ
ประสบความส าเร็จยิ่งขึ้นเมื่อมีการปฏิบัติการกันทัง้อ่าวบ้านดอน จึงเกิดภูมิปญัญาขึ้น
หลากหลายทีช่่วยพฒันาประมงพืน้บา้นใหด้ าเนินชวีติอยูไ่ด ้ ดงัตวัอยา่งภมูปิญัญาต่อไปนี้ 

  1.    ภูมปิญัญาการจดัการคลอง  กรณีคลองท่าฉาง  คลองน้อย  คลองท่าทอง  คลองสามสาย                    
ในอ าเภอดอนสกั 

   2.   ภมูปิญัญาการจดัการปา่ชายเลนบา้นท่าพกุิล  บา้นธารน ้ารอ้น  บา้นปากท่อ 
   3.   ภมูปิญัญาการเลีย้งสตัวน์ ้า หอยแครง ปลากะพง แบบผสมผสาน  บ้านปากท่อ  

และบา้นบางโสม :กรณีการจดัการอาชพีและการใชท้รพัยากรบ่อกุง้รา้ง การเลีย้งปเูป้ียวทีอ่ าเภอ
ท่าฉาง  การเลีย้งสตัวน์ ้าในบ่อกุง้รา้งแบบผสมผสาน 

   4.   ภมูปิญัญาการผลติปุ๋ยจากตะกอนขีเ้ลนจากบ่อกุ้ง บ้านพอด อ าเภอดอนสกั ท า
ปุ๋ยขี้เลนโดยพัฒนาการเรียนรู้จากการศึกษาดูงานที่ศูนย์ศึกษาพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอัน
เนื่องมาจากพระราชด าร ิเรยีนรูก้ารท าปุ๋ยขีเ้ลน จดัการท าในเวลา 4 เดอืน สามารถใช้ประโยชน์
จากปุ๋ยขีเ้ลนใส่พชืผกัสวนครวั  ไมผ้ล  ยางพารา ปาลม์น ้ามนั 

   5.  ภูมปิญัญาการฟ้ืนฟูสตัวน์ ้าในคลองท่าฉาง อ าเภอท่าฉาง  คลองน้อย  อ าเภอ
เมอืง  คลองท่าทอง  อ าเภอกาญจนดษิฐ ์และคลองสามสาย คลองดอนสกั  อ าเภอดอนสกั 

    6.   ภมูปิญัญาการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนและสตัวน์ ้าในป่าชายเลน กรณี ป่าชายเลนและ
นากุง้รา้ง ต าบลเขาถ่าน  และต าบลเลมด็  อ าเภอไชยา 

    7.   ภมูปิญัญาการฟ้ืนฟูสตัวน์ ้าชายฝ ัง่และสนัดอนโดยการท าหร าที่ปากน ้าพุมเรยีง  
การปล่อยพนัธุส์ตัวน์ ้า  และการจดัการกลุ่มเฝ้าระวงัเครื่องมอืประมงผดิกฎหมาย 

    8.   ภูมปิญัญาการจดัการทะเลชุมชน เพื่อสร้างพื้นที่การสร้างประโยชน์ร่วมของ
ชุมชน  และป้องกนัการรุกของคอกหอยและปกป้องสนัดอนในทะเล 

    9.  ภูมปิญัญาการก าหนดแนวเขตทะเลชุมชน  เพื่อสร้างพื้นที่การสร้างประโยชน์
ร่วมของชุมชนป้องกนัการรุกล ้าของคอกหอยแครงและปกป้องสนัดอน 
             10.   ภูมปิญัญาการเลี้ยงสตัวน์ ้าในบ่อกุ้งร้างในป่าชายเลน  เรยีนรู้การเตรยีมบ่อ
จดัการวชัพืชขุดดนิป้องคนันาให้กกัเกบ็น ้าได้  ปลูกต้นไม้ป่าชายเลนเพิ่มความสมบูรณ์ของ
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พืน้ที ่เตรยีมอุปกรณ์ปิดกัน้ประตนู ้า ใชอ้วนลอ้มเป็นคอกเลีย้งปดู า ปเูป้ียว พืน้ที่รอบนอกคอกปู
เลี้ยงปลากะพงและสตัว์น ้าตามธรรมชาติที่เขา้มาในบ่อ ผนัน ้าเข้าบ่อ น าปูอ่อนและปูเล็กที่
สมาชกิหามาได้ทยอยปล่อยลงอย่างต่อเนื่องครัง้ละประมาณ 10-20 ตวั ปล่อยปลากะพงและ
สตัวน์ ้าอื่น ๆ เฝ้าระวงัน ้าเสยีหากพบตอ้งน าออกจากบ่อทนัท ี ตรวจสอบระดบัน ้า  บนัทกึขอ้มูล
การเจรญิเตบิโตของสตัวน์ ้า  ระยะเวลา  ขนาดบนัทกึน ้าหนกั ใหเ้ป็นความรูใ้นการเพาะเลีย้ง 
             11.  ภมูปิญัญาการบ าบดัน ้าเน่าเสยีในบ่อกุง้ ล าคลอง คนู ้าดว้ยอเีอม็บอล น าไปสู่การ
พฒันาจิตส านึกในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ ชาวบ้านได้เข้ามามีส่วนร่วม และปลุก
จติส านึกใหเ้ยาวชนในการปกป้องทรพัยากรธรรมชาต ิ

  12.   ภมูปิญัญาการตรวจสอบคุณภาพน ้าและดนิ พื้นที่ท าประมงพื้นบ้านมกีารปล่อย
น ้าเสียจากนากุ้งและโรงงานอุตสาหกรรมลงสู่ล าคลองและชายฝ ัง่ ส่งผลเสียหาไปสู่การ
เพาะเลีย้งชายฝ ัง่ เช่น หอยนางรม  หอยแมลงภู่  หอยแครงและปลาในกระชงัตายโดยไม่ทราบ
สาเหตุ  จงึมีการตรวจสอบคุณภาพน ้าและดินเพื่อดูความเปลี่ยนแปลง ในล าคลองมกีารเก็บ
ขอ้มลูคุณภาพน ้าและดนิ ความหนาของดนิเลนบรเิวณปากคลอง กลางคลอง ปลายคลอง อบรม
อาสาสมคัรเฝ้าระวงัคุณภาพน ้าจากเจา้หน้าทีส่ านักงานสิง่แวดล้อมภาค กจิกรรมของชุมชนท า
ใหผู้เ้กีย่วขอ้งมคีวามระมดัระวงัการปล่อยน ้าเสยีมากขึน้ 
             13.   ภมูปิญัญาการเฝ้าระวงัการใชเ้ครื่องมอืท าลายลา้งในเขตทะเลชุมชน เรยีนรูก้าร
จดัท าแผนเฝ้าระวงัทัง้ระดบัชุมชน และเครอืขา่ย ตดิตามงานอยา่งต่อเนื่อง ประชุมการเฝ้าระวงั
เดอืนละครัง้  จดัทมีงานออกลาดตระเวนในพื้นที่ สมาชิกช่วยเฝ้าระวงัในขณะออกไปท าการ
ประมง บนัทกึขอ้มลูการท าลายลา้ง เป็นภาพถ่าย วา่กล่าวตกัเตอืน 

   14.  ภมูปิญัญาการท าธนาคารปมูา้ เพื่อเพิม่ปรมิาณปูม้าในทะเลด้วยการเรยีนรู้จาก
การศกึษาดงูานเพาะพนัธุ์ ลกัษณะทัว่ไปแลวงจรชวีติของปูม้า การจดัท าโรงเพาะฟกั การวาง
กระชงัเพื่อปล่อยแม่ปไูขฝ่าในทะเล 

   15.   ภมูปิญัญาการอนุรกัษ์ทรพัยากรสตัวน์ ้า โดยเรยีนรู้การเพิม่พนัธุ์ปลาน ้าจดื น ้า
กร่อยในแหล่งน ้าล าคลองท่าฉาง เช่น ปูด า ลูกปูขนาดเลก็ หอยกัน หอยจุ๊บแจง ปลานะเพยีน  
ปลายีส่ก  ปลากะพง  ปูเป้ียว จากผลกระทบจาการบุกรุกป่าชายเลนเพื่อท านากุ้งของนายทุน 
โดยการเรยีนรู้ชนิดและลกัษณะของปูเป้ียว บริเวณที่พบ สรุปได้ว่าปูเป้ียวม ี3 ชนิด คอืเป้ียว
ก้ามแดง เป้ียวก้ามม่วง เป้ียวก้ามขาว ตวัสมี่วงอมแดงคล ้า การศึกษาวงจรชีวติของปูเป้ียว 
ตัง้แต่เริม่ฟกั ไข่จนเป็นตวัเตม็วยั เป็นขอ้มูลก่อนการเพาะฟกั ปล่อยปูเป้ียวลงในคอกทดลอง  
ตดิป้ายประชาสมัพนัธ์ ก าหนดกติกาชุมชน ห้ามจบัในฤดูวางไข่ ห้ามจบัที่มีขนาดเล็ก และ
ตดิตามผลการเปลีย่นแปลง การเจรญิเตบิโต สรุปผลการด าเนินการ 

   16.   ภมูปิญัญาการจดัการทะเลชุมชน และภูมปิญัญาการท าบ้านปลา มกีารเรยีนรู้
อยา่งเป็นระบบ คอื ก าหนดแนวเขตทะเลชุมชนตามที่กฎหมายรบัรองให้พื้นที่ชายฝ ัง่เป็นเขต
อนุรกัษ์ส าหรบัประมงพืน้บา้นหรอืประมงชายฝ ัง่ ดว้ยการปกัหลกัไมส้ธีงชาตเิป็นแนวเพื่อแสดง
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แนวเขตอนุรกัษ์ จดัท าป้ายปิดประกาศแสดงความเป็นทะเลชุมชน ส ารวจผู้ใช้ทะเลชุมชน  
เพื่อให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์ ได้แก่  การปลูกป่าชายเลน การท าบ้านปลา     
เป็นตน้ เกดิภมูปิญัญาการท าบา้นปลาต่อเนื่องไปอกีภมูปิญัญาหนึ่ง  

    17.   ภมูปิญัญาการท าบา้นปลา เป็นภมูปิญัญาการฟ้ืนฟูทรพัยากรสตัวน์ ้า ด้วยการ
ออกแบบการสรา้งทีอ่ยูอ่าศยัใหป้ลา ใหป้ลาไดใ้ชเ้ป็นพนัธุ ์ แหล่งอาหารและแหล่งเลี้ยงตวั โดย
ใช้ไม้ไผ่ปกัเป็นแนวสี่เหลี่ยมหรอืวงกลม ด้านในสุมด้วยกิง่ไม้ มกีารเกบ็บนัทกึ ชนิดของปลา  
ฤดกูาล และปรมิาณสตัวน์ ้าทีเ่ขา้มาอยูอ่าศยัในบ้านปลาด้วยการน าลอบปลาวางในบรเิวณบ้าน
ปลา ใชอ้วนวางบรเิวณใกลบ้า้นปลา และก าหนดกฎระเบยีบในการใชป้ระโยชน์ร่วมกนั 

18. ภูมิปญัญาการฟ้ืนฟูและอนุร ักษ์ทรัพยากรชายฝ ัง่ ประเภท ปูด า ปูเป้ียว      
ปลาดุก ปลากระบอก เพื่อความสมบรูณ์ของป่าชายเลนและสตัวน์ ้า สร้างที่ท ากนิให้ประมงเรอื
กุง้เคย ดว้ยการปลกูปา่ชายเลนและปล่อยพนัธุ์สตัวน์ ้า รณรงค์ห้ามจบัปูเลก็  ปูไข่ในช่วงเดอืน
กนัยายน  รณรงคไ์ม่เบื่อปลา  ขอสนบัสนุนลกูปลาทีต่ดิอวนรุนกุง้เคยมาเป็นอาหารใหส้ตัวน์ ้าใน
ปา่ชายเลนบา้นท่าพกุิล ต าบลท่าฉาง  อ าเภอท่าฉาง 

 
 อยา่งไรกต็าม ชาวประมงเองกเ็ริม่ตระหนักและมคีวามตื่นตวัในการอนุรกัษ์ทรพัยากร
ชายฝ ัง่ ซึง่จะเหน็ได้จากการที่ชาวประมงในแต่พื้นที่ได้พยายามร่วมมอืกบัหน่วยงานต่างๆ ที่
เขา้มาใหก้ารสนบัสนุน เช่น ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) มลูนิธปิา่-ทะเลเพื่อชวีติ 
กองทุนสิง่แวดล้อมส านักงานนโยบายและแผนสิง่แวดล้อม กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิง่แวดล้อมเครอืข่ายอ่าวบ้านดอน  รวมทัง้องค์การบรหิารส่วนต าบลต่างๆ ได้ร่วมกนัจดัท า
โครงการที่เป็นการช่วยกนัอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูทรพัยากรอ่าวบ้านดอนให้กลบัคืนมา เช่น การ
พยายามรกัษาพื้นที่ 3,000 เมตร จากชายฝ ัง่ทะเลของชาวประมงในพื้นที่อ าเภอดอนสกั และ
อ าเภอท่าชนะเพื่อใหบ้รเิวณนี้เป็นแหล่งอนุบาลของสตัวน์ ้า โดยการห้ามน าลอบและเครื่องมอืที่
ท าลายระบบนิเวศเขา้มาจบัสตัวน์ ้าในบรเิวณนี้ ในแต่ละอ าเภอพยายามที่จะอนุรกัษ์และฟ้ืนฟู
ทรพัยากรทางทะเลทีต่อนนี้ แต่ละอ าเภอยนืยนัวา่มทีรพัยากรอยูป่ระมาณรอ้ยละ 30 เท่านัน้ ให้
กลบัมาอุดมสมบูรณ์อีกครัง้หนึ่ง โดยแต่ละพื้นที่มีการด าเนินการบนฐานภูมิปญัญาพื้นบ้าน  
ดัง้เดมิและการพฒันาบรูณาการกบัภมูปิญัญาใหม่  ดงันี้      

       อ าเภอดอนสกั โดยชาวประมงพืน้บา้น บา้นเกาะแรต ต าบลดอนสกั ซึ่งได้รบัการ
สนบัสนุนจากกรมประมง ได้มกีารจดัท าโครงการการเพาะเลี้ยงปูม้าในกระชงั สบืเนื่องจากใน
ปจัจุบนัจ านวนสตัวน์ ้าโดยเฉพาะปูม้าซึ่งเป็นสตัว์เศรษฐกิจที่ส าคญัได้ลดจ านวนลงไปเป็น
จ านวนมาก ชาวประมงที่เคยหาปูม้าได้เป็นจ านวนมากพอที่จะเลี้ยงดูครอบครวัได้อย่างสุข
สบายกลบัต้องประสบกบัปญัหาเศรษฐกจิในปจัจุบนั ชุมชนชาวประมงพื้นบ้านเกาะแรตจงึได้
ร่วมกันน าความรู้ภูมิปญัญาท้องถิ่นมาประยุกต์หรือผสานกับภูมิปญัญาสมัยใหม่ในการ
เพาะเลีย้งปมูา้ขึน้มาแทนทีจ่ะรอธรรมชาตหิรอืรอใหป้มูา้ไดแ้พร่ขยายพนัธุ์เองตามธรรมชาตซิึ่ง
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ไม่ทันกับความต้องการ โดยมีการประยุกต์ดัดแปลงและผสานภูมิปญัญาเพื่อให้เข้ากับ
สภาพแวดลอ้มทางทะเลทีเ่ปลีย่นไป โดยชาวประมงพืน้บา้นทีจ่บัแม่ปมูา้ทีม่ไีขเ่ตม็ทอ้งได ้น ามา
เลีย้งไวใ้นกระชงัซึง่เป็นการดดัแปลงจากระชงัมาเป็นตะกร้าใบขนาดกลางแล้วใช้ขวดพลาสตกิ
ผกูเชอืกรอบตะกรา้เพื่อใหต้ะกรา้สามารถลอยอยูใ่นน ้าทะเลไดแ้ลว้น าไปผกูวางไวบ้รเิวณชายฝ ัง่ 
เมื่อไดแ้ม่ปไูขม่ากน็ ามาเพาะเลีย้งไวใ้นตะกรา้เพื่อรอใหแ้ม่ปสูลดัไขอ่อกมา หลงัจากนัน้เจ้าของ
กส็ามารถน าแม่ปไูขต่วันัน้ไปใชป้ระโยชน์ตามความตอ้งการของเจา้ของได้ ส่วนไข่ปูที่แม่ปูสลดั
ออกมาเมื่อเจรญิเตบิโตออกมาเป็นลกูปกูจ็ะอนุบาลไวส้กัระยะหนึ่ง เมื่อเหน็ว่าแขง็แรงดแีล้วจงึ
ค่อยน าไปปล่อยในบรเิวณชายฝ ัง่ต่อไป ส่วนในพืน้ทีบ่รเิวณอื่น ๆ ของอ าเภอดอนสกัไดม้กีารน า
ภมูปิญัญาเกีย่วกบัการใชป้ระโยชน์จากขีเ้ลนบ่อกุง้โดยชุมชนบา้นพอด ต าบลชลคราม การฟ้ืนฟู
ทรพัยากรปา่ชายเลนและสตัวน์ ้าของบา้นครามล่าง ต าบลชลคราม  การฟ้ืนฟูคลอง 3 สายและ
การทดลองเลีย้งสตัวน์ ้าในบ่อกุง้โดยชุมชนบา้นหว้ย ต าบลดอนสกั  การศกึษาแนวทางการเพิม่
ปรมิาณกุ้งเคยโดยการปรบัสภาพน ้าและทรพัยากรให้ดีขึน้เพื่อเพิม่ปรมิาณกุ้งเคยเพื่อการท า
กะปิ ของชุมชนบา้นดอนหาร ต าบลดอนสกั  รวมทัง้การพยายามใชป้ระโยชน์จากบ่อกุ้งร้างและ
พยายามฟ้ืนฟูป่าชายเลนของบ้านบางโสม ต าบลดอนสักโดยการเพาะเลี้ยงสัตว์น ้าแบบ
ธรรมชาต ิเช่น การเพาะพนัธุป์ดู า ปลากะพง และการเลีย้งหอยแครง เป็นตน้  
      อ าเภอกาญจนดิษฐ์  ชุมชนบ้านเฉงอะ ต าบลตะเคยีนทองได้รวมกลุ่มกนัจดัตัง้
เป็นกลุ่มอนุรกัษ์ปา่ชายเลนบา้นเฉงอะ โดยมกีารด าเนินการเกี่ยวกบัการอนุรกัษ์ฟ้ืนฟูการปลูก
ปา่ชายเลน เพื่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละทรพัยากรสตัวน์ ้าโดยให้ชุมชนได้ร่วมกนั
เรยีนรูก้ารอนุรกัษ์พืน้ทีป่า่ชายเลนในพืน้ทีต่ าบลตะเคยีนทอง อกีทัง้มกีารจดัตัง้ศูนยก์ารเรยีนรู้
ป่าชุมชน เพื่อให้เป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพยีงการปล่อยพนัธุ์สตัวน์ ้า เพื่อเป็นการสร้างจติส านึกให้กบัชุมชน อกีทัง้ชุมชนยงัรวมตวั
กนัจดัตัง้ศนูยเ์ฝ้าระวงัประมงชายฝ ัง่โดยการจดัเวรยามเฝ้าระวงัการบุกรุกเขตอนุรกัษ์ชายฝ ัง่หมู่ 
4 บา้นเฉงอะ โดยมอีาสาสมคัรซึง่เป็นชาวบ้านที่มจีติอาสามาช่วยกนัผลดัเปลี่ยนในการเขา้เวร
ยาม  นอกจากนี้ยงัมกีารจดัตัง้กลุ่มกองทุนประมงเพื่อใหค้วามช่วยเหลอืชาวประมงดว้ยกนั ส่วน
ในพื้นที่อื่นๆ ของอ าเภอกาญจนดิษฐ์ได้มีการจดัท าโครงการฟ้ืนฟูคลองท่าทองเพื่ออาชีพที่
ย ัง่ยนืของชุมชนท่าทอง โครงการก าหนดเขตอนุรกัษ์ทรพัยากรน ้าจดืและสตัวน์ ้าเคม็ โครงการ
จดัอบรมอาสาสมคัรอนุรกัษ์ป่าชายเลนและสิ่งแวดล้อม โครงการปลูกป่าชายเลน โครงการ
บรหิารจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ โครงการอนุรกัษ์พนัธุส์ตัวน์ ้า โครงการอนุรกัษ์ป้องกนัและฟ้ืนฟู
ปา่ชายเลนและทรพัยากรทางทะเล  โครงการจดัตัง้ปะการงัเทยีม  

     อ าเภอเมืองสุราษฎร์ธานี ต าบลคลองฉนากได้พยายามสร้างจิตส านึกให้กับ
เยาวชนในการรกัษ์สิง่แวดลอ้มโดยการท าโครงการรกัษส์ิง่แวดลอ้มเพื่อใหเ้ยาวชนในต าบลคลอง
ฉนากไดม้สี่วนร่วมในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูทรพัยากรสตัวน์ ้าและสิง่แวดล้อม โดยมทีัง้โครงการ
ประชาสมัพนัธไ์ม่ทิง้ขยะลงแม่น ้า โครงการหมู่บ้านต้นแบบปลอดขยะของบ้านคลองฉนากเพื่อ
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สรา้งจติส านึกทีด่ใีหแ้ก่ชุมชนซึง่จะส่งผลดต่ีอทรพัยากรสตัวน์ ้า นอกจากนี้องค์การส่วนบรหิาร
ต าบลบางโพธิ ์ได้จ ัดท ายุทธศาสตร์การพฒันาและแนวทางการพัฒนาในด้านการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม โดยมกีารส่งเสรมิและบ าบดัฟ้ืนฟูและสร้างเครอืข่ายการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมการศึกษา วิจ ัยเชิง
ปฏบิตักิารดา้นทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม    

       อ าเภอพุนพิน ซึ่งมีต าบลลเีล็ดเพยีงต าบลเดยีวที่มีพื้นที่ติดชายฝ ัง่ทะเล ชุมชน   
ชาวต าบลลีเล็ดจึงได้พยายามคิดหาวธิีที่จะท าให้ทะเลกลับมาเหมือนเดิม ใน พ.ศ. 2545       
ชาวต าบลลเีลด็ไดจ้ดัตัง้ทมีอนุรกัษ์ทรพัยากรทะเล หาวธิทีี่ถูกตอ้งในการเลีย้งกุง้ การลดปรมิาณ
สารเคม ี การเก็บ ขีเ้ลน (ขีกุ้้ง) โดยพยายามดงึภาครฐัเขา้มาควบคุมโดยห้ามไม่ให้ดึงขี้เลน     
ลงคลองหรือแหล่งน ้ า จนกระทัง่ใน พ.ศ. 2547 มีโครงการจัดการทรัพยากรชายฝ ัง่ หรือ 
CHARM และโครงการท่องเที่ยวเพื่อชวีติและธรรมชาต ิ(REST) เขา้มาจงึท าให้ชุมชนชายฝ ัง่
ของต าบลลเีลด็ ไดม้กีารน าเทีย่วเพื่อการอนุรกัษ์ และสรา้งความตระหนกัในการรกัษาทรพัยากร
สิง่แวดล้อมทางทะเล  จนสามารถสร้างรายได้เสริมให้คนในชุมชนได้เป็นอย่างด ี(ประเสริฐ     
ชญัจุกรณ์, สมัภาษณ์ 5 มกราคม 2557) จนกระทัง่ปจัจุบนัชุมชนลเีลด็เป็นชุมชนที่มชีื่อเสยีง
และได้ร ับรางว ัลต่างๆ มากมาย เช่น รางว ัลการจัดการน ้ าตามแนวพระราชด าริ จาก
กระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีปี 2553  รางวลัมาตรฐาน Home stay Thai อนัดบัที่ 2 
ของประเทศ จากส านกังานพฒันาการท่องเทีย่วปี 2552  รางวลัชุมชนดเีด่นด้านการท่องเที่ยว
เชงินิเวศ ปี 2550 รางวลักนิรทีองค าประเภทการท่องเที่ยวเชงินิเวศอนัดบั 1 ของประเทศ จาก
กระทรวงการท่องเที่ยวและกฬีา ปี 2550 รางวลัการจดัการขยะและสิง่แวดล้อมในชุมชนจาก
โครงการ CHARM ปี 2549 รางวลัมาตรฐาน Home stay Thai จากส านักงานพฒันาการ
ท่องเทีย่ว        ปี 2549  เป็นตน้  
 อ าเภอท่าฉาง ได้น าภูมิปญัญาการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรอย่างย ัง่ยนืด้วยการ
ร่วมกนัสรา้งกตกิาชุมชนเพื่อใหบ้า้นท่าพกิุล  ต าบลท่าฉาง  อ าเภอท่าฉาง ให้มกีฎระเบยีบใน
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรร่วมกัน และมีความรู้สึกผูกพันหวงแหนทรัพยากร               
ใช้ทรพัยากรชายฝ ัง่อย่างย ัง่ยนื จึงมีการก าหนดกฎกติกา 9  ข้อในการใช้ประโยชน์จาก
ทรพัยากรชายฝ ัง่ร่วมกนัของชุมชน  ดงันี้ 

1) หา้มจบัปขูนาดเลก็ น ้าหนกัน้อยกวา่ 100 กรมั 
2) หา้มเรอืประมงขนาดใหญ่ อวนรุนขนาดใหญ่มากกวา่ 7 วาขึน้ไป 
3) หา้มเรอือวนลากทุกชนิดเขา้มาในพืน้ที ่
4) ก าหนดชนิดเครื่องมอืประมงใหล้อบดา้นล่างตาห่างประมาณ 3 นิ้ว 
5) หา้มจบัปเูป้ียวไขฝ่า  ตวัเลก็ และตวัอ่อน 
6) หา้มล่าสตัวใ์นเขตปา่ชายเลน เช่น ลงิ นก  ตวัเงนิตวัทอง เป็นตน้ 
7) หา้มใชย้าเบื่อเมาในการจบัสตัวน์ ้า 
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8) หา้มตดัไมใ้นเขตปา่ชายเลน 
9) หา้มเรอืลอบทีม่ลีอบเกนิ 100 ลกูเขา้มาหากนิในเขตทะเลชุมชนและคลองต่าง ๆ   

 นอกจากนัน้ยงัมภีูมปิญัญาการก าหนดเขตพื้นที่ทะเลชุมชน บ้านท่าพิกุล ต าบล    
ท่าฉาง  อ าเภอท่าฉาง เพื่อก าหนดทะเลชุมชนใหเ้ป็นทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวน์ ้า ป้องกนัเรอืนอวนรุน
อวนลาก ดว้ยกจิกรรมการพฒันาการเรยีนรูก้ารประสานเจา้หน้าที ่ส ารวจพืน้ทีว่างแผนแนวเขต
ปกัแนวเขต ปกัป้ายโครงการใหช้าวประมงในและนอกพื้นที่รบัรู้ ก าหนดกตกิาการใช้ประโยชน์
ในพืน้ทีร่่วมกนั รวมทัง้การใชภ้มูปิญัญาการเฝ้าระวงัเครื่องมอืประมงที่ท าลายล้าง เพื่อปกป้อง
ทะเลชุมชนไม่ให้ชาวประมงใช้เครื่องมอืผดิก าหมาย  พฒันาจติส านึกในการใช้ประโยชน์จาก
ทะเล  โดยจดัท าแผนเฝ้าระวงัทัง้ในระดบัชุมชนและเครอืข่าย เฝ้าระวงัอย่างต่อเนื่อง ประชุม
เครอืขา่ยเฝ้าระวงั 3 เดอืนต่อ 1 ครัง้ ส่วนในบรเิวณพื้นที่อื่น ๆ ของอ าเภอท่าฉาง ได้มกีารน า
ภมูปิญัญาในการอนุรกัษ์และเพิม่ปรมิาณสตัวน์ ้า ได้แก่  การศกึษาแนวทางการจดัการป่าชาย
เลนเพื่อเพิ่มปริมาณปูเป้ียวอย่างย ัง่ยนืบริเวณป่าชายเลนท่าฉาง การหาแนวทางจัดการ
ทรพัยากรชายฝ ัง่เพื่อใชป้ระโยชน์อยา่งย ัง่ยนื การหาแนวทางจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่โดยชุมชน
มสี่วนร่วม การศกึษาแนวทางฟ้ืนฟูอนุรกัษ์คลองท่าฉางโดยชุมชนบ้านไทรใหญ่ ต าบลท่าฉาง  
และแนวทางการจดัการทะเลชุมชนเพื่อน าภูมปิญัญาการท าประมงกุ้งเคยและสร้างอาชพีเสรมิ
อยา่งย ัง่ยนื เป็นตน้ 

         อ าเภอไชยา ได้จดัท าโครงการเลี้ยงปลาช่อนทะเลและแนวทางการจดัการการ
เลีย้งปลาช่อนทะเลเพื่อเป็นอาชพีทางเลอืกของประมงชายฝ ัง่ขนาดเลก็ชุมชนแหลมโพธิ ์ซึ่งมี
การทดลองน าปลาช่อนทะเลขนาดเลก็ทีต่ดิมากบัอวนมาทดลองเลีย้งในกระชงั โครงการจดัการ
ทรัพยากรชายฝ ัง่โดยภูมิปญัญาท้องถิ่นเพื่อเพิ่มปริมาณสัตว์น ้ าในอ่าวพุมเรียงโดยการ
ประยุกต์ใช้ภูมิปญัญาการสร้างหร าโดยการน าไม้ไปปกัเพื่อล่อเชื้อพนัธุ์หอยแมลงภู่ให้มา
เกาะตดิ นอกจากจะมหีอยแมลงภู่เพิม่ขึน้ยงัมปีลาและสตัวน์ ้าอื่น ๆ อกีเป็นจ านวนมาอาศยัอยู ่
อกีทัง้ยงัเป็นแนวป้องกนัเรอือวนรุน อวนลากเขา้มาอกีดว้ย  โครงการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่
อยา่งมสี่วนร่วมเพื่อใชป้ระโยชน์อยา่งย ัง่ยนื ชุมชนคลองท่าปนู ต าบลละเมด็ โครงการแนวทาง
การจดัการเลีย้งสตัวน์ ้าพืน้ทีบ่่อกุง้รา้งในพืน้ทีป่า่ชายเลนบ้านปากท่อ ต าบลละเมด็  โครงการ
แนวทางการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรชายฝ ัง่อย่างย ัง่ยนืของชุมชนหาดทรายแก้ว ต าบล    
ตระกรบ 
       อ าเภอท่าชนะ ต าบลคนัธุลีได้มีแนวทางการพฒันา พฒันาและส่งเสริม การ
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม โดยจดัท าโครงการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน 
โครงการก่อสร้างอาคารศูนย์ข้อมูลทางทะเล  โครงการอบรมเยาวชนโครงการรกัษ์ทะเล 
โครงการก่อสรา้งปะการงัเทยีม  โครงการจดัท าป้ายอนุรกัษ์สตัวน์ ้าในคลอง  โครงการก่อสร้าง
เขตแนวอนุรักษ์ชายฝ ัง่และปะการงั  โครงการอนุร ักษ์ทรัพยากรสัตว์น ้าและป่าชายเลน  
โครงการจดักิจกรรมแนวอนุรกัษ์แม่น ้าล าคลองและสนับสนุนปล่อยพนัธุ์สตัว์น ้า โครงการ
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อนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนสตัวน์ ้าและจดัท าป้ายเกี่ยวกบัการอนุรกัษ์และสิง่แวดล้อม และ
โครงการฝึกอบรมเยาวชนและผู้น าชุมชนเพื่ออนุรกัษ์และสิง่แวดล้อม ส าหรบัองค์การบรหิาร
ส่วนต าบลวงั ไดม้กีารจดัโครงการฝึกอบรมเยาวชน สร้างจติส านึกในการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อม 
โครงการอบรมเพื่อพฒันาและส่งเสริมศกัยภาพชมรมอนุรกัษ์ทรพัยากรชายฝ ัง่และบนฝ ัง่  
โครงการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและแหล่งเพาะพนัธุ์สตัวน์ ้าชายฝ ัง่  โครงการคนืไข่ปูสู่
ธรรมชาต ิหมู่ที ่3 บา้นหาดสมบรูณ์ และหมู่ที่ 4 บ้านปากน ้าท่าม่วง โครงการปล่อยพนัธุ์สตัว์
น ้าในแหล่งน ้าธรรมชาต ิหมู่ที ่1-8 และโครงการก่อสรา้งกระชงัอนุบาลปไูขน่อกกระดอง 
   ปจัจุบนัชุมชนประมงชายฝ ัง่หรอืประมงพืน้บา้นในอ่าวบา้นดอนไดม้กีารใชภ้มูปิญัญาที่
สบืทอดมาแต่โบราณมาใช้ในการด าเนินชวีติการประกอบอาชพีประมงพื้นบ้าน ภูมปิญัญาที ่ 
สบืทอดมาไดม้สี่วนอยา่งส าคญัในการแกป้ญัหาความเสื่อมโทรมของทรพัยากรชายฝ ัง่ทัง้ระบบ
นิเวศและสตัว์น ้าด้วยการปรบัปรนไปตามยุคสมยัประสมประสานไปกบัความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลย ีภมูปิญัญาดัง้เดมิดงักล่าวยงัเป็นภมูปิญัญาทีส่มสมยัทีส่ามารถปรบัปรนไปใชใ้นการ
แกป้ญัหาทรพัยากรชายฝ ัง่ไดอ้ยา่งมนียัส าคญัโดยเฉพาะการเพิม่พนัธุส์ตัวน์ ้า 

 อยา่งไรกต็ามชุมชนประมงพืน้บา้นกไ็ด้พฒันาแนวคดิการใช้ภูมปิญัญาด้วยการพฒันา
ภมูปิญัญาการจดัการทรพัยากรธรรมชาตใินสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง  ก้าวไปสู่การพฒันา
ภมูปิญัญาการท าประมงชายฝ ัง่ทีชุ่มชนบรูณาการขึน้เป็นภูมปิญัญาใหม่ น าไปสู่บทสรุปส าคญั
ส าหรบัการพฒันาภมูปิญัญาใหม่ในการท าประมงพื้นบ้านในอ่าวบ้านดอน ในขณะเดยีวกนัการ
ใชภ้มูปิญัญาเดมิอยา่งเขา้ใจและเขา้ถงึสามารถพฒันาภูมปิญัญาของประมงพื้นบ้านให้เกดิการ
ต่อยอดองคค์วามรูก้า้วไปสู่ภมูปิญัญาใหม่  ชุมชนประมงพืน้บา้นอ่าวบา้นดอนจะสามารถด าเนิน
ชวีติดว้ยการพฒันาองคค์วามรูสู้่การพึง่ตนเอง วงจรองคค์วามรูข้องประมงพืน้บา้นอ่าวบ้านดอน
จะไหลเวยีนอยู่ไม่ขาดสายให้การด าเนินชวีติด าเนินไปโดยมีภูมิปญัญาเป็นฐานน าไปสู่การ
พึง่ตนเองและพึง่กนัเองและด ารงอยูอ่ยา่งเกือ้กลูกนัระหวา่งคนกบัคนและคนกบัธรรมชาต ิ

 

 

 


