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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการตกค้างของยาฆ่าแมลงเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณในผัก
และผลไม้สดที่มีจําหน่ายในตลาดสดประเภทที่ 1 ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี และเพ่ือเผยแพร่
ความรู้การเฝ้าระวังสถานการณ์การตกค้างของยาฆ่าแมลงในผักและผลไม้สดที่มีจําหน่ายในตลาดสดประเภทที่ 
1 ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยทําการเก็บตัวอย่างผักและผลไม้สด 1 ชุด (กะหล่ําปลี, แตงกวา, 
ถั่วฝักยาว, ส้ม และแตงโม) ต่อ ตลาด 1 แห่ง (ตลาดสดประเภทที่ 1 มีจํานวน 8 แห่ง) ทําการตรวจวิเคราะห์
หายาฆ่าแมลงตกค้าง 2 กลุ่ม คือกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต และกลุ่มคาร์บาเมต โดยทําการเก็บตัวอย่าง 2 ช่วง 
คือ เดือนธันวาคม 2555 – มีนาคม 2556 และเดือนกันยายน 2556 โดยทําการตรวจวิเคราะห์เชิงคุณภาพด้วย
ชุดทดสอบการตกค้างของยาฆ่าแมลงอย่างง่าย ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข หากพบ
ผล “ไม่ปลอดภัย” ต้องนําส่งตัวอย่างทําการตรวจวิเคราะห์เชิงปริมาณ ณ บริษัท ห้องปฏิบัติการกลาง 
(ประเทศไทย) จํากัด สาขา สงขลา แล้วรายงานผลการตรวจวิเคราะห์ หลังจากน้ันนําค่าการตกค้างของยาฆ่า
แมลงมาเปรียบเทียบกับค่าปริมาณสารพิษตกค้างสูงสุด (Maximum Residue Limits : MRLs) ของมาตรฐาน
สินค้าเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ และค่ามาตรฐาน Codex ผลการศึกษาพบว่า ช่วงที่ 1 (ธันวาคม 
2555 – มีนาคม 2556) จากตัวอย่างทั้งหมด 158 ตัวอย่าง พบถั่วฝักยาว 1 ตัวอย่าง ให้ผลเชิงคุณภาพ คือ พบ
ไม่ปลอดภัย แต่ให้ผลเชิงปริมาณตํ่า คือ Not detected และช่วงที่ 2 (กันยายน 2556) จากตัวอย่างทั้งหมด 
39 ตัวอย่าง ให้ผลเชิงคุณภาพ คือ พบปลอดภัยทุกตัวอย่าง นอกจากน้ีได้ทําการสุ่มตัวอย่างแต่ละชนิด
วิเคราะห์ผลเชิงปริมาณ พบการตกค้างของยาฆ่าแมลงกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตในถั่วฝักยาว และกลุ่มคาร์บาเมต
ในส้ม ซึ่งปริมาณการตกค้างของยาฆ่าแมลงที่พบตํ่ากว่าค่า MRLs ของมาตรฐานสินค้าเกษตร กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ และมาตรฐาน Codex การเผยแพร่ความรู้การเฝ้าระวังสถานการณ์การตกค้างของยาฆ่า
แมลง โดยกิจกรรมการสร้างเครือข่ายและกิจกรรมรณรงค์ประชาสัมพันธ์พบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึง
พอใจในระดับมาก ซึ่งผลการวิจัยน้ีสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในการกําหนดนโยบายและแผนงานด้านสุขภาพ  
 


