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สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

1. สรุปการวจิัย 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อประยุกต์ใช้การประเมินท่ีขบัเคล่ือนด้วยทฤษฎีใน  

การพฒันาและประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียน สังกดั

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีวตัถุประสงค์เฉพาะ 3 ประการ ดงัน้ี 1) เพื่อสร้าง

ทฤษฎีโปรแกรมท่ีใช้เป็นฐานในการพฒันาและประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของนักเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2) เพื่อพฒันาวิธีการ

ประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียน  สังกดัสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และ 3) เพื่อประเมินผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของนกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน การวิจยัแบ่งออกเป็น 

3 ระยะคือ ระยะที ่1 การสร้างทฤษฎีโปรแกรมท่ีใชเ้ป็นฐานในการพฒันาและประเมินโครงการพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน ระยะที่  2 การพัฒนาวิธีการประเมินโครงการพัฒนา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน และระยะที่ 3 การประเมินผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียน ซ่ึงมีรายละเอียดการวจิยัในแต่ละระยะดงัน้ี  

 ระยะที่ 1 การสร้างทฤษฎีโปรแกรมท่ีใช้เป็นฐานในการพฒันาและประเมินโครงการ

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน โดยผูว้จิยัประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus Group) กบัผูมี้ส่วน

ไดส่้วนเสีย ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษา ครูประจาํชั้น ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นเพศ

หญิง มีอายุระหว่าง 36-45 ปี มีการศึกษาระดับปริญญาตรี และเป็นผูป้กครองนักเรียน ผูว้ิจยัได้

นาํเสนอแนวคิดการสร้างทฤษฎีโปรแกรมตามแนวคิดทฤษฎีของ Chen โดยมี 1. โมเดลการกระทํา 

ซ่ึงมีองคป์ระกอบคือ องคก์รดาํเนินการคือ โรงเรียนสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 

ผูด้าํเนินการคือ ครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษาฯ และผูว้ิจยั องค์กรท่ีเก่ียวขอ้งและหุ้นส่วนชุมชน ได้แก่ 

กระทรวงศึกษาธิการ สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สาํนกังานคณะกรรมการการเลือกตั้ง 

และผูป้กครองนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และบริบททางนิเวศเป็นชุมชนชนบท ขอ้มูลจากผูมี้

ส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ สาเหตุของปัญหาของผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีพึงประสงค ์

ความตอ้งการจาํเป็นจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย และวธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียน นาํมาพิจารณาเพื่อกาํหนด
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ตัวแทรกแซงคือ โครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนคือ กิจกรรมโครงการท่ีเน้น

หลักธรรมของพระพุทธศาสนา ประกอบด้วย คารวธรรม สามคัคีธรรม และปัญญาธรรม 

เป็นองคป์ระกอบของการพฒันากิจกรรม 2. โมเดลการเปลีย่นแปลง ประกอบดว้ย ตัวแทรกแซง ไดแ้ก่ 

กิจกรรมของโมเดลการกระทาํดงักล่าว ตัวกระทํา ไดแ้ก่ ความตระหนกัและจิตสํานึก และผลลัพธ์ 

ได้แก่ ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย และกําหนดประชากรกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ และผูด้าํเนินการ 

ได้แก่ ครูผูส้อนและผูว้ิจยั หลังจากนั้น ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการนําตวัแทรกแซงท่ีได้จากโมเดลการ

กระทาํขั้นตอนแรกมาพฒันากิจกรรม และออกแบบการประเมิน ซ่ึงไดกิ้จกรรม จาํนวน 22 กิจกรรม 

หลงัเรียนรู้ทุกกิจกรรมไดท้ดสอบการเรียนรู้ของนกัเรียน และวิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ียคะแนน

และเปรียบเทียบตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวคื้อ ช่วงคะแนน 7-10, 4-6 และตํ่ากวา่ 3 โดยให้ระดบัคุณภาพ ดี, 

พอใช้ และปรับปรุง ตามลาํดบั ส่วนการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน นอกจากน้ี ได้

ออกแบบการประเมินผลโครงการ ไดแ้ก่ แบบติดตามผลโครงการ ไปใชด้าํเนินการประเมินต่อไป 

สําหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลการสร้างทฤษฎีโปรแกรม โดยประเมินสาเหตุของปัญหา

ของผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตยที่พึงประสงค์ และความตอ้งการจาํเป็น เพื่อจดั

กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน สาํหรับ

วธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียน วิเคราะห์โดยหาค่าความถ่ีแลว้สรุปประเด็นท่ีมีความถ่ีมากไปหานอ้ย ส่วน

พฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีแสดงออกในปัจจุบัน วิเคราะห์โดยคาํนวณหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน แลว้นาํขอ้มูลบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีนกัเรียนแสดงออกในปัจจุบนัและความตอ้งการ

จาํเป็นที่ตอ้งการให้นกัเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย มาวิเคราะห์เพื่อจดัลาํดบัความตอ้งการ

จํา เป็ น  โ ด ย ใช้ สู ต ร  Modified Priority Needs Index (PNI Modified) ซ่ึ ง เป็ น ดัช นี จัด เรียงลําดับ

ความสําคัญของความต้องการจาํเป็นท่ีใช้หลักการประเมินความแตกต่าง ส่วนข้อแสนอแนะ

แนวทางในการจดักิจกรรมของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย วิเคราะห์โดยคาํนวณหาค่าความถ่ีแล้วสรุป

ประเด็นท่ีมีความถ่ีมากไปหาความถ่ีนอ้ย  

ระยะที่ 2 การพฒันาวิธีการประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน 

เม่ือไดต้วัแทรกแซง (กิจกรรมโครงการ) จากโมเดลการกระทาํแลว้มาพฒันากิจกรรมและออกแบบ

ประเมินก่อนเร่ิมโครงการ ระหว่างและหลงั โดยออกแบบประเมินให้ครอบคลุมโครงการ ดงัน้ี 

1) ออกแบบประเมินระหว่างและหลงัการเรียนรู้ ทั้ง 22 กิจกรรม ไดแ้ก่ แบบทดสอบความรู้หลงั

การเรียนรู้กิจกรรม หลังการเรียนรู้กิจกรรม และวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าคะแนนเฉล่ียและ

เปรียบเทียบเกณฑ์ที่กาํหนดไวค้ือ ช่วงคะแนน 7-10, 4-6 และตํ่ากว่า 3 โดยให้ระดบัคุณภาพ 
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ดี พอใช ้และปรับปรุง ตามลาํดบั ส่วนแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมหลงัการเรียนรู้ 

มีจาํนวน 10 ขอ้ วิเคราะห์โดยหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และขอ้เสนอแนะแนวทางใน

การจดักิจกรรมของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย วิเคราะห์โดยคาํนวณหาค่าความถ่ี แล้วสรุปประเด็นท่ีมี

ความถ่ีมากไปหาน้อย 2) แบบประเมินผลโครงการ ใช้ประเมินผลโครงการหลังจากเสร็จส้ิน

โครงการแล้ว 1 ภาคเรียน ได้แก่ 2.1) แบบประเมินส่ิงท่ีผูเ้รียนได้จากการเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตย 2.2) แบบประเมินการนาํความรู้ไปใชป้ฏิบติัจริง 2.3) แบบประเมินความ

ตระหนักและจิตสํานึกท่ีทาํให้ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย 2.4) แบบประเมินบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยนักเรียนของครูประจาํชั้นและนักเรียน โดยครูประจาํชั้นและนักเรียนเป็นผูบ้นัทึก 

วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ียของแล้วหาค่าร้อยละ จาํนวนคร้ังท่ีปฏิบติั และ 2.5) แบบประเมิน

ความคิดเห็นของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเก่ียวกบัการจดัโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย และ

ประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนท่ีพึงประสงค ์ 

ระยะที่ 3 การประเมินผลโครงการพฒันาบุคลิกประชาธิปไตยของนักเรียน หลงัจาก

เสร็จส้ินโครงการแลว้ 1 ภาคเรียน โดยนาํแบบท่ีพฒันาข้ึนในขั้นตอนท่ี 2 ไปประเมิน โดยใหผู้เ้รียน

และผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเป็นผูต้อบแบบสอบถามในการประเมิน   

สรุปผลการวจิยั แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี 

 ระยะที่  1 ผลการสร้างทฤษฎีโปรแกรมท่ีใช้เป็นฐานในการพัฒนาและประเมิน

โครงการพฒันาบุคลิกประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียน สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีโมเดลการกระทํา ซ่ึงมีองค์ประกอบคือ องค์กรดาํเนินการคือ โรงเรียน

สันทรายหลวง อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ผูด้าํเนินการคือ ครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษา และ

ผูว้ิจยั องค์กรท่ีเก่ียวขอ้งและหุ้นส่วนชุมชน ไดแ้ก่กระทรวง ศึกษาธิการ สํานกังานคณะกรรมการ

การเลือกตั้ง และผูป้กครองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และบริบทชุมชนเป็นชุมชนชนบท 

สาํหรับขอ้มูลสาเหตุของปัญหาของผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีพึงประสงคคื์อ ครู พ่อ

แม่ขาดการปลูกฝังความตระหนักและจิตสํานึกท่ีดี และการติดตามผล ตลอดจนกาํหนดความ

ตอ้งการจาํเป็นจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย ซ่ึงผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียมีความตอ้งการให้จดักิจกรรมพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยในเร่ือง มีความกตญั�ูต่อพอ่แม่ ครูอาจารย ์และผูมี้พระคุณ มีความเคารพ

ต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และผูอ้าวุโส และมีความอดทนต่อการรอคอย อดกลั้นในความขดัแยง้ 

รองลงมาคือ ความซ่ือสัตย ์(ไม่โกหก) มีนํ้าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น มีวนิยัความรับผดิชอบตนเอง ครอบครัว 

โรงเรียน และชุมชน และมีจิตสาธารณะเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวั รวมทั้งมีความเมตตา

กรุณาต่อผูอ่ื้น มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปันส่ิงของให้ผูอ่ื้น มีความสามคัคีในหมู่คณะ-เพื่อนฝูง     

การอดออมและความประหยดั และความขยนั และวิธีการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นแบบผสมผสานกนั
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หลายอยา่ง เช่น การลงมือปฏิบติั โดยเฉพาะการทาํงานร่วมกนั การทาํงานเป็นทีม การเรียนโดยใช้

ส่ือและอุปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรม ไดแ้ก่ คลิปการ์ตูน คลิปนิทาน คลิปละครสั้น คลิปเร่ืองสั้น VDO สั้นๆ 

Power Point, รูปภาพ ของจริง ฯลฯ เพื่อช่วยให้เด็กมีความเขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึนดีกวา่การบอกเล่า หรือ

บรรยายดว้ยคาํพูดเพียงอย่างเดียว การฝึกฝนส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้อย่างสมํ่าเสมอเพื่อให้เกิดทกัษะในส่ิง

นั้น เช่น การแยกขยะ การทิ้งขยะ การแสดงความเคารพต่อพ่อแม่ ครูอาจารยแ์ละผูใ้หญ่ เป็นตน้ 

นอกจากน้ี การให้รางวลัหรือผลท่ีผูเ้รียนพึงพอใจ เพื่อใชเ้ป็นส่ิงเร้าให้ผูเ้รียนอยากเรียนรู้หรือแสดง

พฤติกรรมนั้นซํ้ าอีก ซ่ึงรางวลั ไดแ้ก่ บนัทึกความดี ใบประกาศเกียรติคุณ การยกยอ่งชมเชย ฯลฯ 

ซ่ึงผลการวิเคราะห์ท่ีได้นําไปใช้ในการพิจารณาเพื่อพัฒนากิจกรรมของโครงการพัฒนาบุคลิก

ประชาธิปไตยของนกัเรียน  ในส่วนของกิจกรรมและเทคนิคการจดักิจกรรมต่อไป ซ่ึงวิธีการเรียนรู้

ของผูเ้รียนสอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้ สารสนเทศจากครูผูส้อน และครูประจาํชั้น 

ขอ้มูลดงักล่าวไดก้าํหนดลงในโครงการ ซ่ึงตัวแทรกแซงคือ โครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของนกัเรียน มีกิจกรรมท่ีเนน้หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา ประกอบดว้ย คารวธรรม สามคัคีธรรม 

และปัญญาธรรม เป็นองค์ประกอบของการพฒันากิจกรรม ส่วนตัวกระทํา ไดแ้ก่ ความตระหนัก

และจิตสํานึก และผลลัพธ์ที่ต้องการคือ ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย ซ่ึงประกอบด้วย 

1) มีคุณธรรมจริยธรรม 2) มีวินยัความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ชุมชนและสังคม 

3) เคารพกฎ ระเบียบ กฎหมาย และกฎ กติกาของสังคม 4) มีความอดทน และ 5) มีจิตสาธารณะ 

นอกจากน้ี ได้แผนการนําตัวแทรกแซงไปสู่ปฏิบัติ และกําหนดประชากรกลุ่มเป้าหมาย เป็น

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงตวั

แทรกแซงท่ีไดน้าํมาพฒันาโมเดลการเปลี่ยนแปลง ประกอบดว้ย 1) ตัวแทรกแซง ไดกิ้จกรรมของ

โครงการของโมเดลการกระทาํดงักล่าว จาํนวน 22 กิจกรรม จาํนวน 4 หน่วย ประกอบดว้ย หน่วยท่ี 

1 วิถีประชาธิปไตยในชีวติประจาํวนั (ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน) เป็นเร่ือง การยอมรับ

ความแตกต่างของบุคคล การยอมรับในอาวุโส การปฏิบติัตามบรรทดัฐานและวฒันธรรมในสังคม 

ไดแ้ก่ วินยัในตนเอง ครอบครัว จาํนวน 6 กิจกรรม หน่วยท่ี 2 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย เป็น

เร่ือง การพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย คุณลกัษณะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย จาํนวน 7 

กิจกรรม หน่วยท่ี 3 วถีิประชาธิปไตยในโรงเรียน จาํนวน 4 กิจกรรม หน่วยท่ี 4 วิถีประชาธิปไตยใน

ชุมชน จาํนวน 6 กิจกรรม  

ส่วนกระบวนการจดักิจกรรมใชเ้ทคนิคหลากหลาย เช่น การรับฟังครูผูส้อนพูดคุยกบั

นกัเรียนเก่ียวกบักิจกรรมแต่ละกิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม การใชส่ื้อ Media ไดแ้ก่ คลิปเร่ืองจริง คลิป

นิทาน คลิปคุณธรรม เร่ืองสั้ น Power Point ฯลฯ นอกจากน้ียงัให้ผูเ้รียนอภิปรายกันในแต่ละ

ประเด็นท่ีครูผูส้อนไดก้าํหนดให ้การศึกษาเอกสารประกอบการเรียนรู้ และการสร้างความตระหนกั
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รู้ชัว่ดี ผลดีผลเสียของการประพฤติปฏิบติัแต่ละเร่ือง ท่ีไดจ้ากการพูดคุยอภิปรายกนั และจากการดู

คลิป เร่ืองสั้น รวมทั้งการลงมือปฏิบติัตามใบงานในแต่ละเร่ือง การนาํเสนอสรุปผลดีผลเสียของการ

กระทาํในแต่ละกิจกรรม สรุปความคาดหวงัของพ่อแม่ ผูป้กครอง ครูอาจารยแ์ละสังคม ตลอดจน

ผูเ้รียนนาํเสนอผลงานท่ีไดรั้บตามใบงาน และมีทดสอบความรู้ และประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อ

การจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมอีกดว้ย 2) ตัวกระทํา คือความตระหนกัและจิตสํานึก เป็นตวัเช่ือมโยง

ให้เกิดผลลัพธ์ตามท่ีคาดหวงัไว ้และ 3) ผลลัพธ์ คือผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย ได้แก่ 

1) มีคุณธรรมจริยธรรม 2) มีวินยัความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ชุมชนและสังคม 

3) เคารพกฎ ระเบียบ กฎหมาย และกฎ กติกาของสังคม 4) มีความอดทน และ 5) มีจิตสาธารณ เม่ือ

ไดโ้มเดลเปล่ียนแปลงแลว้ นาํไปสู่ปฏิบติัและประเมินผลตามแผนท่ีวางไว ้โมเดลการกระทาํและ

โมเดลเปล่ียนแปลงท่ีได ้มีรายละเอียดดงัภาพท่ี 5.1   

 

ทฤษฎีโปรแกรม 

โมเดลการกระทาํ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ภาพท่ี 5.1 ผลการสร้างทฤษฎีโปรแกรมของผูว้จิยัตามแนวคิดทฤษฎีของ Chen  

(1983, 1990, 2005) 

 

 ระยะที่ 2 ผลการพฒันาวิธีการประเมินโครงการพฒันาบุคลิกประชาธิปไตยของนักเรียน 

หลงัจากได้กิจกรรมโครงการแล้ว ได้แบบการประเมินโครงการ จาํนวน 6 แบบ คือ 1) แบบทดสอบ

ความรู้การเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยหลงัเรียนรู้แต่ละกิจกรรมทั้ง 22 กิจกรรม 

และ 2) แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย  

 องคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง และหุน้ส่วนชุมชน: 

กระทรวงศึกษาธิการ สาํนกังาน

คณะกรรมการการเลือกตั้ง และ 

ผูป้กครองนกัเรียน 

 

 

 
 
 
 

 บริบทชุมชน: ชุมชนชนบท 

 

ตวัแทรกแซง: 22 กิจกรรม 
 ตวักาํหนด: 

ความตระหนกั/จิตสาํนึก ผลลพัธ:์ พฤติกรรม/บุคลิกประชาธิปไตย 

 
 
 
 

 โมเดลการเปลี่ยนแปลง 

 องคก์รผูด้าํเนินการ: 

โรงเรียนสนัทรายหลวง 

อาํเภอสนัทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

 ผูด้าํเนินการ: 

ครูผูส้อนสงัคมฯ และผูวิ้จยั 

  

 

 

ตวัแทรกแซง และแนวทางการ

ปฏิบติั: กิจกรรม 22 กิจกรรม 

และแนวทางการนาํสู่ปฏิบติั 

 

  

 ประชากรกลุ่มเป้าหมาย: 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/1 
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3) แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนเก่ียวกบัการเขา้ร่วมโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

4) แบบประเมินความตระหนกัและจิตสาํนึกของผูเ้รียนท่ีทาํให้ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

5) แบบประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้งก่อน ระหว่างและหลงัการเรียนรู้ และ 

6) แบบประเมินปฏิกิริยาของผูม้ีส่วนได้ส่วนเสียต่อโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

ซ่ึงแบบประเมินทั้ง 6 แบบไดน้าํไปประเมินโครงการในระยะท่ี 3 ต่อไป 

ระยะที่  3 ผลการประเมินโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน   

นาํเสนอผลการประเมินออกเป็น 5 ส่วน ปรากฏผลดงัน้ี  

ส่วนที่ 1 ผลการประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน ผลประเมิน

ระหวา่งและหลงัการเรียนรู้ ทั้ง 22 กิจกรรม พบวา่ ผูเ้รียนไดค้ะแนนเฉล่ียโดยรวมอยูใ่นระดบัคุณภาพ

ดี เม่ือพิจารณารายกิจกรรม/บุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีมีคุณภาพดีสามลาํดบัแรกคือ มีวนิยัในตวัเอง 

รองลงมาคือ การยอมรับความแตกต่างของบุคคล และมีวินยัในครอบครัว มีความอดทนอดออม 

มีความซ่ือสัตย ์– ไม่โกหก มีความขยนัอดทน และการตรงต่อเวลา/มีวินยัในตวัเอง ตามลาํดบั 

ส่วนกิจกรรม/บุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีมีคุณภาพดีสามลาํดับสุดท้ายคือ มีวิถีประชาธิปไตยใน

วฒันธรรม ประเพณีไทย  มีความสามคัคี  มีวนิยัในชุมชน และมีจิตสาธารณะ   

สําหรับความพึงพอใจในภาพรวมของผูเ้รียนที่มีต่อการจดักิจกรรมของครูผูส้อนทั้ง 

22 กิจกรรม พบว่า ผูเ้รียนพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

เม่ือพิจารณารายกิจกรรมผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมในระดบัมากท่ีสุดสามลาํดบัแรก

คือ กิจกรรมเร่ือง อาสาสมัครจิตใจงาม/จิตสาธารณะ รองลงมาคือ กิจกรรมเร่ือง น้องแมกซ์/ ความ

เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่และกิจกรรมเร่ือง นํ้ ามนต/์ความอดทนอดออม และกิจกรรมเร่ือง มีชีวิตท่ีดีในชุมชน/

วินัยในชุมชน กิจกรรมเร่ือง คิวครับคิว/วินัยในโรงเรียน-การเข้าคิว กิจกรรมเร่ือง ผูมี้พระคุณอนั

ยิง่ใหญ่/ความกตญั�ูต่อพ่อแม่ ตามลาํดบั ส่วนผูเ้รียนมีความพึงพอใจในระดบัมากคือ กิจกรรมเร่ือง 

นํ้ าใจเพื่อน/ความมีนํ้ าใจ กิจกรรมเร่ือง คนดีศรีสังคม /พลเมืองดีในชุมชน – ความดี และกิจกรรม

เร่ือง เด็กนอ้ยคนซ่ือ/ความซ่ือสัตย ์– ไม่โกหก ตามลาํดบั 

 ส่วนส่ิงท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยคือ ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้

ถึงหลกัการประชาธิปไตย การมีคุณธรรมการทาํความดี ความรับผิดชอบ การยอมรับความแตกต่าง

ของผูอ่ื้น ได้คติเตือนใจให้ทาํความดี ละเวน้ทาํความชัว่ การมีวินยั ความสามคัคี การเขา้ร่วมกิจกรรม

กบัชุมชน นอกจากน้ี ส่วนใหญ่ไดค้วามรู้ความเขา้เขา้ใจในการนาํไปปฏิบติัได ้โดยเฉพาะการมีวนิยั

มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัวและชุมชนมากข้ึน รวมทั้งความสามคัคีในหมู่คณะและการมี

ส่วนร่วมกบัชุมชน   
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ส่วนที่ 2 การนาํความรู้ไปใช้ปฏิบัติจริงของผูเ้รียนหลังการเข้าร่วมกิจกรรมพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตย พบวา่ ผูเ้รียนมีการนาํความรู้ไปใชป้ฏิบติัจริงในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 

สาํหรับรายด้านท่ีผูเ้รียนมีการนาํความรู้ไปใช้ปฏิบติัจริงอยู่ในระดบัมากท่ีสุดสามลาํดบัแรกคือ 

มีความสามัคคี – ร่วมมือร่วมใจกันทาํงานกับเพื่อนๆ รองลงมาคือ มีความกตัญ�ูต่อพ่อแม่ –ได้

ช่วยเหลือพ่อแม่ทาํงานบา้น มีความขยนัอดทนต่อความลาํบาก ช่วยเก็บขยะในชุมชน ไม่ทิ้งส่ิงของ

ลงในท่ีสาธารณะเช่น ถนน ลาํคลอง ไดท้าํบุญตกับาตรตามประเพณีไทย และเป็นคนตรงต่อเวลา – 

มีวินัยในตวัเอง ตามลาํดบั ส่วนผูเ้รียนได้นาํความรู้ไปใช้จริงในระดบัมากสองลาํดบัสุดทา้ยคือ 

ไม่เอาของคนอ่ืนมาเป็นของตน – เคารพสิทธิผูอ่ื้น และมีจิตสาธารณะ – ไดช่้วยเหลือคน สัตวท่ี์ตก

ทุกขไ์ดย้าก ไม่ทาํร้ายคนและสัตว ์ 

 ส่วนที่ 3 ความตระหนกัและจิตสํานึกของผูเ้รียนท่ีทาํให้ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

พบวา่ ผูเ้รียนมีความตระหนกัและจิตสํานึกท่ีทาํให้ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยในภาพรวมอยูใ่น

ระดบัมาก เม่ือพิจารณารายดา้นความตระหนกัและจิตสํานึกของผูเ้รียนท่ีทาํให้ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยอยู่ในระดับมากท่ีสุดคือ มีความสามัคคี – ร่วมมือร่วมใจกันทํางานกับเพื่อนๆ 

รองลงมาคือ มีความกตญั�ูต่อพ่อแม่ ได้ช่วยเหลือพ่อแม่ทาํงานบา้นมีความกตญั�ูต่อครูอาจารย์

และผูมี้พระคุณ ไดช่้วยเหลือครูอาจารยท์าํงานท่ีโรงเรียนมีความขยนัอดทนต่อความลาํบาก ช่วยเก็บ

ขยะในชุมชน ไม่ทิ้งส่ิงของลงในท่ีสาธารณะเช่น ถนน ลาํคลอง และเป็นคนตรงต่อเวลา – มีวนิยัใน

ตวัเอง ตามลาํดบั ส่วนผูเ้รียนมีความตระหนกัและจิตสํานึกในระดบัมากสองลาํดบัแรกคือ มีความ

เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่มีนํ้ าใจแบ่งปันส่ิงของให้ผูอ่ื้น ไดทิ้้งขยะลงถงัขยะ และไดแ้ยกขยะ ไดป้ระพฤติปฏิบติั

ตนเป็นคนดี และเช่ือฟังคาํสั่งสอนของพ่อแม่ ผูป้กครอง ครูอาจารยแ์ละผูใ้หญ่ และผูเ้รียนมีความ

ตระหนกัและจิตสํานึกในระดบัมากสองลาํดบัสุดทา้ยคือ ไม่เอาของคนอ่ืนมาเป็นของตน- เคารพ

สิทธิผูอ่ื้น และมีจิตสาธารณะ – ไดช่้วยเหลือคนและสัตวท่ี์ตกทุกขไ์ดย้าก และไม่ทาํร้ายคน และสัตว ์ 

 ส่วนที่ 4 บุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้งก่อน ระหว่างและหลังการเรียนรู้      

ผลการวิเคราะห์บุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้งก่อน ระหวา่งและหลงัการเรียนรู้ วเิคราะห์จาก

บนัทึกบุคลิกภาพประชาธิปไตย (บนัทึกความดี) ของครูประจาํชั้นและผูเ้รียน แบ่งออกเป็น 2 ตอน

คือ ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้งก่อนและหลงัการเรียนรู้ โดยครู

ประจาํชั้นเป็นผูบ้นัทึก และตอนท่ี 2 บุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนระหว่างการเรียนรู้ โดย

นกัเรียนเป็นผูบ้นัทึกในแบบบนัทึกความดีประจาํวนั (แบบบนัทึกบุคลิกภาพประชาธิปไตย) 

 ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้งก่อนและหลังการ

เรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย โดยครูประจาํชั้ นเป็นผูบ้ ันทึก สรุปได้ว่า ก่อนการ

เรียนรู้ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง ซ่ึงหลังผูเ้รียนได้เรียนรู้
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กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยแลว้ ผูเ้รียนส่วนใหญ่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตยในภาพรวม

หลงัการเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยในระดบัดีมาก เม่ือพิจารณารายด้านของ

บุคลิกประชาธิปไตย ผูเ้รียนส่วนใหญ่มีความกตญั�ูต่อพ่อแม่ ครูอาจารยแ์ละผูมี้พระคุณในระดบัดีมาก 

รองลงมาสามลาํดบัแรกคือ มีวินยัความรับผิดชอบต่อโรงเรียน มีวินยัความรับผิดชอบต่อครอบครัว 

มีความซ่ือสัตย์ (ไม่โกหก) และมีวินัยความรับผิดชอบต่อชุมชน/สังคม ตามลําดับ ส่วนผูเ้รียนท่ีมี

บุคลิกภาพประชาธิปไตยระดบัดีลาํดบัสุดทา้ยคือ มีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่แบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น  

 สําหรับการทดสอบค่าทีตามสมมติฐานในการเปรียบเทียบบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของผูเ้รียนทั้งก่อนและหลงัการเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย พบว่า การเรียนรู้

กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยทาํให้นักเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยมากข้ึนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   

 ตอนท่ี 2 นาํเสนอบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนระหว่างการเรียนรู้จนเสร็จส้ิน

โครงการโดยนักเรียนเป็นผู ้บันทึกในแบบบันทึกความดีประจาํวนั (แบบบันทึกบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย) สรุปได้ว่า บุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนระหว่างการเรียนรู้จนเสร็จส้ิน

โครงการในดา้นการมีวนิยัความรับผดิชอบต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนอยูใ่นระดบัดี  

ส่วนที่ 5 ผลปฏิกิริยาของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียต่อโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

และขอ้เสนอแนะต่อโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย แบ่งเป็น 2 ตอนคือ ตอนที่ 1 

ความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียน 

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกับบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียนท่ีแสดงออกใหเ้ห็นในปัจจุบนั สรุปไดด้งัต่อไปน้ี 

 ตอนท่ี 1 สรุปความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของนกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ของผูมี้ส่วนไดส่้วน

เสีย สรุปไดว้า่  

1. ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียทราบวตัถุประสงคข์องโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของนักเรียน สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จากโรงเรียน  โดยส่วนใหญ่

ทราบจากผูบ้ริหารโรงเรียนแจง้ให้ทราบ และบุตรหลานท่ีเขา้เรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยอีกทางหน่ึงดว้ย 

2. ผู ้มี ส่วนได้ส่วนเสียส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการจัดโครงการพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

เน่ืองจาก โครงการน้ีช่วยทาํให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ มีจิตสํานึกท่ีดีเร่ืองบุคลิกภาพประชาธิปไตย

มากข้ึน นอกจากน้ียงัช่วยให้ลูกมีจิตสํานึกท่ีดี มีความซ่ือสัตย ์ซ่ือตรงต่อหน้าท่ีการงาน มีวินยั รู้จกั
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เสียสละและทาํกิจกรรมท่ีเป็นสาธารณประโยชน์ต่อส่วนรวม อนัจะเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ

ต่อไป      

 3. ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียส่วนใหญ่เห็นว่า โครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของ

นกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีประโยชน์ต่อผูเ้รียน และ

ต่อโรงเรียน เน่ืองจากผูเ้รียนจะมีความรู้ความเข้าใจ มีความตระหนักท่ีดี มีความมั่นใจ มีวินัย 

สามารถนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

4. ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียส่วนใหญ่เห็นว่า โครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของ

นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษามีประโยชน์ต่อครอบครัวของนักเรียน เน่ืองจาก นักเรียนจะมี

ความรู้ความเข้าใจ มีความตระหนักถึงบุญคุณพ่อแม่ จะทําให้ผูเ้รียนมีวินัยมีความรับผิดชอบ

ช่วยเหลือพอ่แม่ทาํงานบา้นมากข้ึน รวมทั้งนกัเรียนจะมีความกลา้ตดัสินใจในการทาํงานมากข้ึน  

5. ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียส่วนใหญ่เห็นว่า โครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของ

นกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีประโยชน์ต่อชุมชน หรือ

โรงเรียนของนักเรียน เน่ืองจาก นักเรียนจะมีความรู้ความเขา้ใจ มีความตระหนักและจิตสํานึกต่อ

บุญคุณของครูอาจารยท่ี์อบรมสั่งสอนใหเ้ป็นคนดี จะทาํใหผู้เ้รียนมีวินยัมีความรับผดิชอบช่วยเหลือ

ครูอาจารยม์ากข้ึน ส่วนชุมชนนกัเรียนจะเป็นคนดีมีความรับผิดชอบ และการวางตวักบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่ง

เหมาะสม และมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชนมากข้ึน 

6. ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียส่วนใหญ่ให้การสนับสนุนนักเรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย เพราะเห็นว่าโครงการน้ี มีประโยชน์ต่อนักเรียน โดยการช่วยเหลือ

แนะนาํ ให้คาํปรึกษา และสร้างความตระหนกัในปฏิบติัตนเป็นคนดี มีคุณธรรมจริยธรรมให้อยูใ่น

สังคมไดอ้ยา่งมีคุณภาพมากข้ึน 

7. ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียส่วนใหญ่มีส่วนร่วมช่วยเหลือในการอบรมสั่งสอน ใหค้าํปรึกษา

ท่ีบา้น รวมทั้งติดตามพฤติกรรมของบุตรหลานอีกดว้ย  

8. ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียส่วนใหญ่พอใจมากในการจัดโครงการพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เน่ืองจาก

ทาํให้บุตรหลานมีความรู้เก่ียวกบัการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยมากข้ึน เพราะกิจกรรมพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยเป็นกิจกรรมท่ีสร้างจิตสํานึกท่ีดีให้แก่นักเรียน เป็นการสร้างนิสัยให้

นกัเรียนมีวนิยัรับผดิชอบต่อตนเองมากข้ึน   

9. ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียส่วนใหญ่พอใจมากกับการจัดกิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย เน่ืองจากทาํใหน้กัเรียนมีวนิยัรับผดิชอบ รวมทั้งทาํใหน้กัเรียนพฤติกรรมดีข้ึน  
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 10. ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียส่วนใหญ่พอใจมากกบัการเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของนกัเรียนไปในทางท่ีดี มีความรับผิดชอบ มีเหตุผล มีจิตสํานึกท่ีดีมีความเมตตากรุณาช่วยเหลือ

ต่อผูอ่ื้น รวมทั้งมีความสามคัคีในหมู่คณะ และให้ความร่วมมือ มีมนุษยส์ัมพนัธ์ดีข้ึน ตลอดจนมี

สัมมาคารวะต่อพอ่แม่ ครูอาจารยแ์ละผูอ้าวโุส และเคารพกฎระเบียบของโรงเรียนมากข้ึนอีกดว้ย 

 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบับุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนท่ี

แสดงออกให้เห็นในปัจจุบนั สรุปไดว้า่ ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียส่วนใหญ่เห็นว่า นกัเรียนมีบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยมากที่สุดคือ มีความเคารพต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และผูอ้าวุโส รองลงมาคือ 

มีความกตญั�ู ตอบแทนบุญคุณ ช่วยเหลือต่อบิดามารดาครูอาจารยแ์ละผูมี้พระคุณ และมีนํ้ าใจ

ช่วยเหลือผูอ่ื้น ตามลาํดบั ส่วนนกัเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยในระดบัมากสองลาํดบัแรกคือ 

ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปันส่ิงของให้ผู ้อ่ืน และความเมตตากรุณาต่อผู ้อ่ืน และนักเรียนมี

บุคลิกภาพประชาธิปไตยในระดบัมากเป็นลาํดบัสุดทา้ยคือ มีวนิยัรับผดิชอบต่อชุมชน/สังคม  

 

2.  อภิปรายผล 

 

 ผูว้จิยัเสนอประเด็นการอภิปรายผลท่ีสาํคญัตามขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการวจิยั ดงัน้ี 

2.1 ความสําเร็จของโครงการนี้ เป็นเพราะได้ออกแบบทฤษฎีโปรแกรม โดยมีโมเดล

การกระทาํ และโมเดลการเปล่ียนแปลง ท่ีสอดคล้องกบัปัญหาและความตอ้งการของผูมี้ส่วนได้

ส่วนเสีย รวมทั้ งการออกแบบการประเมินผลโครงการให้ครอบคลุมประเด็นท่ีสําคัญในการ

ประเมินดว้ย ซ่ึงเป็นไปตามการประเมินดว้ยทฤษฎีขบัเคล่ือนของ Chen (1983, 1990, 2005) ท่ีเสนอ

ไวว้่า ทฤษฎีโปรแกรมช่วยให้แนวทางในการระบุประเด็นสําคญัในการประเมิน และช่วยในการ

ตดัสินใจเก่ียวกบัวิธีการท่ีจะนาํไปประยกุตใ์ชใ้ห้เหมาะสมกบัประเด็นปัญหาท่ีสาํคญั รวมทั้งแสดง

การเช่ือมต่อระหวา่งกระบวนการทาํงานของโครงการและผลท่ีเกิดข้ึน จึงช่วยใหก้ารประเมินคน้พบ

ผลลพัธ์ทั้งทางบวกและทางลบท่ีเกิดข้ึนในระหว่างดาํเนินโครงการ ซ่ึงจะทาํให้ผูด้าํเนินโครงการ

สามารถแกไ้ขปัญหาไดท้นัเวลา และยงัช่วยให้ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้จาํกดัของโครงการแก่ผูมี้ส่วนได้

เสียดว้ย (Bickman, 1987; Chen,1990, 2005)  

2.2 ผลการนําตัวแทรกแซงไปสู่ปฏิบัติ ท่ีมีเน้ือหากิจกรรม ประกอบด้วยหลกัธรรม 

ไดแ้ก่ คารวธรรม สามคัคีธรรม และปัญญาธรรม ซ่ึงผลการเรียนรู้ในภาพรวมผูเ้รียนไดค้ะแนนเฉล่ีย

อยูใ่นเกณฑดี์ โดยเฉพาะเร่ืองการมีวนิยัในตวัเอง การยอมรับความแตกต่างของบุคคล และมีวนิยัใน

ครอบครัว มีความอดทนอดออม มีความซ่ือสัตย-์ ไม่โกหก มีความขยนัอดทน และการตรงต่อเวลา 
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และมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยเฉพาะกิจกรรมเร่ือง 

อาสาสมคัรจิตใจงาม/จิตสาธารณะ กิจกรรมเร่ือง น้องแมกซ์/ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ กิจกรรมเร่ือง 

นํ้ ามนต/์ความอดทนอดออม กิจกรรมเร่ือง มีชีวิตท่ีดีในชุมชน/วินยัในชุมชน กิจกรรมเร่ือง คิวครับคิว/

วนิยัในโรงเรียน-การเขา้คิว และกิจกรรมเร่ือง ผูมี้พระคุณอนัยิง่ใหญ่/ความกตญั�ูต่อพ่อแม่  รวมทั้ง

ผูเ้รียนมีความตระหนักและจิตสํานึกและมีพฤติกรรมอยู่ในระดับมาก ได้แก่ มีความสามคัคี – 

ร่วมมือร่วมใจกนัทาํงานกบัเพื่อนๆ มีความกตญั�ูต่อพอ่แม่ ไดช่้วยเหลือพอ่แม่ทาํงานบา้น  มีความ

กตญั�ูต่อครูอาจารยแ์ละผูมี้พระคุณ ไดช่้วยเหลือครูอาจารยท์าํงานท่ีโรงเรียน  มีความขยนัอดทน

ต่อความลาํบาก ช่วยเก็บขยะในชุมชน ไม่ทิ้งส่ิงของลงในท่ีสาธารณะเช่น ถนน ลาํคลอง และเป็น

คนตรงต่อเวลา ทั้ งน้ีผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยดังกล่าวหลงัการเรียนรู้กิจกรรมพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยซ่ึงสอดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็นของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียและงานวจิยั 

การท่ีผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยมากหลงัการเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย ทั้ งน้ีเป็นเพราะการออกแบบทฤษฎีโปรแกรมท่ีมีผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียเข้าร่วม

ดาํเนินการตั้งแต่เร่ิมโครงการจนส้ินสุดโครงการ โดยเร่ิมจากนาํขอ้มูลสาเหตุของปัญหาของผูเ้รียน

ยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีพึงประสงค์คือ ครู พ่อแม่ขาดการปลูกฝังความตระหนักและ

จิตสาํนึกท่ีดี และการติดตามผล ตลอดจนกาํหนดความตอ้งการจาํเป็นจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย ซ่ึงผูมี้

ส่วนได้ส่วนเสียมีความต้องการให้จดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยในเร่ือง มีความ

กตญั�ูต่อพ่อแม่ ครูอาจารย ์และผูมี้พระคุณ มีความเคารพต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และผูอ้าวุโส 

และมีความอดทนต่อการรอคอย อดกลั้นในความขดัแยง้ ความซ่ือสัตย ์(ไม่โกหก) มีนํ้ าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น 

มีวินัยความรับผิดชอบตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน และมีจิตสาธารณะเห็นประโยชน์

ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวั รวมทั้งมีความเมตตากรุณาต่อผูอ่ื้น มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่แบ่งปันส่ิงของ

ให้ผูอ่ื้น มีความสามคัคีในหมู่คณะ-เพื่อนฝงู การอดออมและความประหยดั และความขยนั รวมทั้ง

การจดักิจกรรมสอดคล้องกบัวิธีการเรียนรู้ของผูเ้รียน และจดักระบวนการเรียนรู้แต่ละกิจกรรม 

ไดแ้ก่ การนาํเขา้สู่บทเรียน เป็นการโยงประสบการณ์เดิมจากชีวิตจริงมาสู่ประสบการณ์ท่ีจดัข้ึน

ใหม่ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเขา้ใจในกิจกรรมแต่ละเร่ือง และมีทศันคติท่ีดีต่อกิจกรรมนั้นๆ รวมทั้ง

การเรียนโดยใช้ส่ือและอุปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรม ได้แก่ คลิปการ์ตูน คลิปนิทาน คลิปละครสั้ น คลิป

เร่ืองสั้ น VDO สั้ นๆ Power Point, รูปภาพ ของจริง ฯลฯ เพื่อช่วยให้เด็กมีความเข้าใจได้ชัดเจนข้ึน

ดีกว่าการบอกเล่า หรือบรรยายดว้ยคาํพูดเพียงอยา่งเดียว โดยเฉพาะคลิปเร่ืองสั้ น เร่ืองคุณธรรมท่ี

เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจาํวนัในสังคม ทาํให้ผูเ้รียนมีความรู้สึกคลอ้ยตามกบัเร่ืองท่ีไดดู้ท่ีเป็นจริง 

ผูเ้รียนจึงเกิดความตระหนกัและจิตสาํนึกท่ีดีมากข้ึน ตลอดจนให้ผูเ้รียนทาํงานเป็นทีมร่วมมือกนัลง

มือปฏิบติั ร่วมมือกนัสรุปผลดีผลเสียของการกระทาํในแต่ละกิจกรรมและความคาดหวงัของพอ่แม่ 



219 

ผูป้กครอง ครูอาจารยแ์ละสังคม เพื่อสร้างความตระหนักในแต่ละเร่ือง ซ่ึงทาํให้นักเรียนมีความ

ตั้งใจเรียนรู้มากข้ึน ตลอดจนการฝึกฝนส่ิงท่ีเรียนรู้แล้วอย่างสมํ่าเสมอเพื่อให้เกิดทกัษะในส่ิงนั้น 

เช่น การแยกขยะ การทิ้งขยะ การแสดงความเคารพต่อพ่อแม่ ครูอาจารย์และผู ้ใหญ่ เป็นต้น 

นอกจากน้ี การให้รางวลัหรือผลท่ีผูเ้รียนพึงพอใจ เพื่อใชเ้ป็นส่ิงเร้าให้ผูเ้รียนอยากเรียนรู้หรือแสดง

พฤติกรรมนั้นซํ้ าอีก ซ่ึงรางวลั ไดแ้ก่ บนัทึกความดี ใบประกาศเกียรติคุณ การยกยอ่งชมเชย ฯลฯ 

ซ่ึงผลการวิเคราะห์ท่ีได้นําไปใช้ในการพิจารณาเพื่อพัฒนากิจกรรมของโครงการพัฒนาบุคลิก

ประชาธิปไตยของนกัเรียน ในส่วนของกิจกรรมและเทคนิคการจดักิจกรรมต่อไป ซ่ึงวิธีการเรียนรู้

ของผูเ้รียนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญัสอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้ สารสนเทศจาก

ครูผูส้อน และครูประจาํชั้น ขอ้มูลดงักล่าวไดก้าํหนดลงในโครงการ ดงันั้นผลการดาํเนินโครงการ

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนทาํให้ผลลพัธ์เกิดแก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพคือ 

การเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยทาํใหผู้เ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตยมากข้ึน

อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีวางไว ้ซ่ึงสอดคล้องกบัทฤษฎีการ

เรียนรู้ของ 14Thorndike (1975) และ Piaget (1965)3 0 ท่ีไดเ้สนอไวว้า่ การทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ มี

จิตสาํนึกท่ีดี และมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์ผูด้าํเนินกิจกรรมตอ้งจดักระบวนการเรียนรู้โดยคาํนึงถึง

หลกัการเรียนรู้ของผูเ้รียน รวมทั้งจดัสภาพแวดลอ้มให้เกิดการเรียนรู้ และสนบัสนุนให้ผูเ้รียนไดมี้

ส่วนร่วมในการลงมือปฏิบติัในกิจกรรม ตลอดจนควรใชส่ื้อและอุปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรม เพื่อช่วยให้

เด็กมีความเขา้ใจไดช้ดัเจนข้ึนดีกวา่การบอก เล่า หรือบรรยายดว้ยคาํพูดเพียงอยา่งเดียว จึงจะทาํให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี และมีพฤติกรรมประชาธิปไตยตามท่ีคาดหวงัและยงัสอดคล้องกับ

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ไดก้ล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ประชาธิปไตยว่า ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประชาธิปไตย ผูส้อนควรเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั 

เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ มีพฤติกรรมหรือวถีิชีวิตประชาธิปไตย นอกจากน้ีการจดักิจกรรม

ใหผู้มี้ส่วนไดส่้วนเสียไดมี้ส่วนร่วมในการอบรมสั่งสอน ฝึกปฏิบติัและกาํกบัติดตาม ทาํให้ผูเ้รียนมี

วินัยต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนมากข้ึน สอดคล้องกับปริญญา เทวานฤมิตรกุล 

(2552) ไดก้ล่าวว่า การเรียนการสอนระดบัชั้นประถมศึกษา ควรสอนให้เด็กเรียนรู้เร่ืองของความ

รับผิดชอบ โดยฝึกฝนให้รับผิดชอบตนเอง รับผิดชอบต่อผูอ่ื้น และรับผิดชอบต่อสังคม นอกจาก

เร่ืองความรับผิดชอบแลว้ นกัเรียนชั้นประถมศึกษายงัจะตอ้งเรียนรู้เร่ือง การประนีประนอม และ

การทาํงานร่วมกบัคนอ่ืน ไม่ใช่เรียนรู้แต่การแข่งขนัเท่านั้น เพราะประชาธิปไตยคือการอยู่ร่วมกนั

ในสังคม จึงต้องสอนให้เด็กเรียนรู้ท่ีจะแก้ไขความขดัแยง้ เรียนรู้ท่ีจะตกลงกนั และเรียนรู้ท่ีจะ

ทาํงานและอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  
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3.  ข้อเสนอแนะ 

 

3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

การนาํวิธีการประเมินท่ีพฒันาข้ึนตามแนวคิดการประเมินท่ีใช้ทฤษฎีเป็นฐานไป

ใชใ้นการประเมิน นกัประเมินตอ้งช้ีแจงและทาํความเขา้ใจแก่บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งไดรั้บรู้และเขา้ใจ

เก่ียวกบัวตัถุประสงค ์รายละเอียด และขั้นตอนในการประเมิน กระบวนการจดักิจกรรมและวิธีการ

ในการประเมินอย่างชดัเจน เน่ืองจากการประเมินตามแนวคิดน้ีตอ้งอาศยัความร่วมมือกบัผูมี้ส่วน

ไดส่้วนเสีย และผูเ้ก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ผูรั้บผิดชอบโครงการ ผูบ้ริหารองคก์ร บุคลากรในองค์กรและผู ้

ประเมิน เป็นอยา่งมากในทุกขั้นตอน ตั้งแต่การสร้างทฤษฎีโปรแกรม การวางแผนพฒันากิจกรรม

โครงการ การนําโครงการไปสู่ปฏิบติั และการออกแบบประเมินจากทฤษฎีโปรแกรมท่ีสร้างข้ึน 

ทั้งน้ีเพื่อให้ไดผ้ลการประเมินถูกตอ้ง ครอบคลุมและเช่ือถือไดอ้ยา่งแทจ้ริง ซ่ึงนบัว่าเป็นตน้แบบ

ให้แก่กระทรวงศึกษาธิการ สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สาํนกังานคณะกรรมการ

การเลือกตั้ง และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จะไดน้าํไปใชพ้ฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยให้แก่เยาวชน

ในทุกระดบั อนัจะเป็นประโยชน์ในการพฒันาประเทศชาติใหเ้ป็นประชาธิปไตยอยา่งแทจ้ริงต่อไป 

 

3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยในคร้ังต่อไป 

การวิจยัคร้ังน้ีไดใ้ชแ้นวคิดการประเมินท่ีใชท้ฤษฎีเป็นฐานเป็นแนวในการพฒันา

วิธีการประเมินความสําเร็จของโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน 

ที่อาศยัการสร้างทฤษฎีโปรแกรมเป็นหลกัในการออกแบบและพฒันากิจกรรมของโครงการให้

ไดผ้ลตามท่ีคาดหวงั และช่วยในการออกแบบการประเมินอยา่งหลากหลาย ทาํให้ผลการประเมิน

ถูกตอ้งและเช่ือถือได ้ดงันั้นควรมีการวจิยัการพฒันาวิธีการประเมินความสาํเร็จของโครงการพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นสูงกว่าชั้นประถมศึกษา โดยมีตวัแทรกแซง ตวักาํหนด 

และผลลพัธ์อ่ืนๆ เช่น โครงงาน (ตวัแทรกแซง) ส่ือ Media ต่างๆ (ตวักาํหนด) และผลลพัธ์ (บุคลิกภาพ) 

ทั้งน้ีเพื่อการพฒันาประเทศใหไ้ปสู่การเป็นประชาธิปไตยท่ีแทจ้ริงและสมบรูณ์ 
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