
บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา เป็นการวิจยัเชิงทดลอง เพื่อประยุกต์ใช้การ

ประเมินท่ีขบัเคล่ือนดว้ยทฤษฎีในการพฒันาและประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของนกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีวตัถุประสงค์

เฉพาะ 3 ประการ ดังน้ี ประการแรก เพื่อสร้างทฤษฎีโปรแกรมท่ีใช้เป็นฐานในการพฒันาและ

ประเมินโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียน สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประการท่ี 2 เพื่อพัฒนาวิธีการประเมินโครงการพัฒนา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน และประการท่ี 3 เพื่อประเมินผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนใน

โรงเรียน สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 

1.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการทดลองวจัิย 

ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย 

จงัหวดัเชียงใหม่ 2 หอ้งเรียน จาํนวน 75 คน   

 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสันทรายหลวง 

อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 38 คน ท่ีไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง จากโรงเรียนท่ีเขา้

ร่วมโครงการ ผูว้ิจยัตอ้งเขา้ไปมีส่วนรับผิดชอบโครงการร่วมดาํเนินงาน ร่วมเป็นผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง

ในการวางแผนการจดักิจกรรม และเก็บขอ้มูลเก่ียวกับการดาํเนินกิจกรรมตั้งแต่ก่อนเร่ิมดาํเนิน

โครงการจนเสร็จส้ิน 

1.2  ขอบเขตเนือ้หา 

 ขอบเขตเน้ือหาในการวิจยัคร้ังน้ีมุ่งเน้นการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย ซ่ึงมีกิจกรรม

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีประกอบดว้ยหลกัธรรม 3 หลกัธรรมคือ  

 คารวธรรม ไดแ้ก่ 1) ยอมรับความแตกต่างของบุคคล - เคารพสิทธิผูอ่ื้น 2) มีวินยั

ในตวัเอง - ตรงต่อเวลา 3) ไม่เอาของคนอ่ืนมาเป็นของตน – เคารพสิทธิผูอ่ื้น 4) มีวินยัในครอบครัว 

5) เป็นพลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย และ 6) มีวนิยัในโรงเรียน - เขา้แถว/เขา้คิว  
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 สามัคคีธรรม ได้แก่ 1) มีความสามคัคี 2) ร่วมมือกนัในการเรียน การทาํงาน 

และ 3) เป็นสุภาพบุรุษประชาธิปไตย - พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย และ 

 ปัญญาธรรม ไดแ้ก่ 1) มีความกตญั�ูต่อพ่อแม่ ครูอาจารย ์และผูมี้พระคุณ 2) มีความ

ซ่ือสัตย ์–ไม่โกหก 3) มีความขยนัอดทน 4) มีนํ้ าใจ  5) มีความอดทนอดออม 6) เป็นสุภาพบุรุษ

ประชาธิปไตย – พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย 7) มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่8) มีวนิยัในชุมชน-มีชีวิต

ท่ีดีในชุมชน 9) ทิ้งขยะ–แยกขยะไดถู้กตอ้ง 10) เป็นพลเมืองดีในชุมชน–ทาํความดี 11) มีวถีิชีวิตใน

ชุมชน - มีวิถีประชาธิปไตยในวฒันธรรม ประเพณีไทย 12) เป็นพลเมืองดีในชุมชน – ทาํความดี 

และ 13) มีจิตสาธารณะ 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

2.1  แบบสอบถามปัจจยัสาเหตุปัญหาผูเ้รียนยงัขาดบุคลิกภาพประชาธิปไตย และ        

ความตอ้งการจาํเป็นในการจดัโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน แบ่งออกเป็น 5 

ส่วนคือ ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย  ส่วนท่ี 2 ปัจจัยสาเหตุท่ีผูเ้รียนยงัขาด

บุคลิกภาพประชาธิปไตย ส่วนท่ี 3 บุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนท่ีแสดงออกในปัจจุบนั และ

ความตอ้งการจาํเป็นในการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย  ส่วนท่ี 4 วิธีการเรียนรู้ของ

นกัเรียน และส่วนท่ี 5 ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

2.2   แบบทดสอบความรู้การเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย  ทั้ง 22  

กิจกรรม 

2.3  แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดักิจกรรม ทั้ง 22  กิจกรรม    

2.4 แบบประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตย (บนัทึกความดี) ของนกัเรียนเก่ียวกบัการ

มีวนิยัความรับผดิชอบต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและชุมชน  

2.5 แบบประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยนกัเรียนของครูประจาํชั้น ดา้นการมีวินยั

ความรับผดิชอบต่อโรงเรียน  

2.6 แบบสอบถามคิดเห็นของผูเ้รียนเก่ียวกบัการเขา้ร่วมโครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย หลงัเสร็จส้ินโครงการ 1 ภาคเรียน แบ่งออกเป็น 3 ตอนคือ ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของ

ผูเ้รียน ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของนกัเรียนเก่ียวกบัการนาํความรู้ไปใชป้ฏิบติัจริงหลงัเรียนรู้กิจกรรม

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย  จาํนวน 22 กิจกรรม และตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะ  

2.7 แบบสอบถามความตระหนกัและจิตสํานึกของผูเ้รียนท่ีทาํใหผู้เ้รียนมีบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย 
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2.8 แบบติดตามผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน 

สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สอบถามความคิดเห็นของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย

เก่ียวกบัการบรรลุผลสําเร็จของโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน 

สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  แบ่งออกเป็น 3 ตอนคือ  

ตอนท่ี 1 การมีส่วนร่วมของบุคคลท่ีเก่ียวข้องในการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียน 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบับุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนไดเ้ปล่ียนแปลง

ไปในทางท่ีดี มีการปฏิบติัมากนอ้ยเพียงใด 

ตอนท่ี 3 ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการจดักิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียน 

 

3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 

3.1  การประเมินสาเหตุของปัญหาบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีนกัเรียนแสดงออกใน

ปัจจุบนั และความตอ้งการจาํเป็นในการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน 

โดยประชุมกลุ่ม (Focus group) ได้ปรึกษาหารือและใช้แบบสอบถามแบบมีโครงสร้างสอบถาม

ความคิดเห็นของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารโรงเรียน  ครูประจาํชั้น ครูอาจารยผ์ูส้อนและ

ผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน ใหผู้มี้ส่วนได้

ส่วนเสียตอบแบบสอบถาม และสรุปเน้ือหาสาระท่ีสําคญัเก่ียวกบัวธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียนการวาง

แผนการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย การจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

การดาํเนินโครงการ และขอ้เสนอแนะ 

 3.2  การทดสอบความรู้การเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน 

หลงัการเรียนรู้แต่ละกิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม 

 3.3  ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดักิจกรรมของครูผูส้อน โดยเก็บรวบรวมขอ้มูล

หลงัการเรียนรู้ทุกกิจกรรม  จาํนวน 22 กิจกรรม 

 3.4  การประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตย (บนัทึกความดี) ของนกัเรียนดา้นการมีวนิยั

ความรับผิดชอบตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน โดยให้ผูเ้รียนบนัทึกประจาํวนัตั้งแต่เร่ิม

โครงการจนส้ินสุดโครงการ 1 ภาคเรียน ผูว้ิจยัเก็บแบบประเมินคืนดว้ยตนเอง แลว้นาํมาวิเคราะห์

ขอ้มูลต่อไป 
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 3.5  การประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยนักเรียนของครูประจาํชั้น ด้านการมีวินัย

ความรับผิดชอบต่อโรงเรียน โดยครูประจาํชั้นบนัทึกประจาํวนัตั้งแต่เร่ิมโครงการจนส้ินสุดโครงการ 

เม่ือส้ินสุดโครงการ 1 ภาคเรียน ผูว้ิจยัเก็บแบบประเมินพฤติกรรมคืนดว้ยตนเอง แลว้นาํมาวเิคราะห์

ขอ้มูลต่อไป 

 3.6  คิดเห็นของผูเ้รียนเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

หลังเสร็จส้ินโครงการ โดยให้ผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตอบแบบสอบถาม และผูว้ิจยัเก็บ

แบบสอบถามคืนดว้ยตนเอง แลว้นาํมาวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

 3.7  ความตระหนกั/จิตสํานึกของผูเ้รียนท่ีทาํให้ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย โดย

ให้ผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/1 ตอบแบบสอบถาม และผูว้ิจยัเก็บแบบสอบถามคืนด้วยตนเอง

แลว้นาํมาวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

 3.8  การติดตามผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน

ประถมศึกษา โดยผูว้ิจยันาํแบบสอบถามไปยงัโรงเรียนและให้ครูประจาํชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/1

ช่วยแจกแบบสอบถามให้ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียตอบแบบสอบถามและผูว้ิจยัรับแบบสอบถามคืนดว้ย

ตนเอง แลว้นาํมาวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 4.1 การประเมินสาเหตุของปัญหา และความตอ้งการจาํเป็นในการจดักิจกรรมพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน แบ่งออกเป็น 5 ส่วนคือ 

 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าความถ่ี 

และค่าร้อยละ 

 ส่วนท่ี 2 การประเมินปัจจยัสาเหตุท่ีผูเ้รียนยงัขาดบุคลิกภาพ/พฤติกรรมประชาธิปไตย 

เป็นแบบปลายเปิด วเิคราะห์ขอ้มูลโดยเรียงความถ่ีจากมากไปหาความถ่ีนอ้ย 

 ส่วนท่ี 3 บุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนท่ีแสดงออกในปัจจุบนั และการประเมิน

ความตอ้งการจาํเป็น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้บรรยายเชิงพรรณนาตามประเด็นท่ีกาํหนดไว ้หลงัจากนั้นไดน้าํมา

หาค่าสถิติ โดยใช้ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตย ท่ี

นกัเรียนแสดงออกในปัจจุบนั โดยแปลความหมายของคะแนนเฉล่ียตามเกณฑ์กาํหนดช่วงคะแนน

เพื่อใชใ้นการแปรผล  
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นอกจากน้ี ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีนกัเรียนแสดงออกใน

ปัจจุบนัและความตอ้งการจาํเป็นท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์

และจดัลาํดบัความตอ้งการจาํเป็น ใช้สูตร Modified Priority Needs Index (PNI Modified) ซ่ึงเป็นดชันีจดั

เรียงลาํดบัความสาํคญัของความตอ้งการจาํเป็นท่ีใชห้ลกัการประเมินความแตกต่าง  

 ส่วนท่ี 4 วิธีการเรียนรู้ของนักเรียน และส่วนท่ี 5 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับแนวทาง    

การจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย วเิคราะห์ขอ้มลูโดยเรียงความถ่ีจากมากไปหานอ้ย 

 4.2 การทดสอบความรู้การเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย โดยการ

ทดสอบหลงัการเรียนรู้ทุกกิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม วิเคราะห์คะแนนเฉล่ียท่ีได ้จากคะแนนเต็ม 10 

คะแนนแลว้เปรียบเทียบตามเกณฑ์การตดัสินคุณภาพท่ีวางไว ้คือ ช่วงคะแนนท่ีได้ 7 – 10, 4 – 6 

และตํ่ากวา่ 3 โดยใหร้ะดบัคุณภาพ ดี, พอใช ้และปรับปรุง ตามลาํดบั 

 4.3 ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดักิจกรรม ทั้ง 22 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

5 ระดบั (Rating Scale) ตามแบบของ Likert (Vagias, 2006) คือ พอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย 

นอ้ยท่ีสุด ซ่ึงขอ้มูลความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดักิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม วเิคราะห์โดยการหา

ค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วบรรยายเชิงพรรณนาตามประเด็นท่ีกาํหนดไว ้

วิเคราะห์โดยให้คะแนนตามเกณฑ์ที่กาํหนด หลงัจากนั้นได้นาํมาหาค่าสถิติ โดยใช้ค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อประเมิน ความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม 

โดยแปลความหมายของคะแนนเฉล่ียตามเกณฑ ์กาํหนดช่วงคะแนนเพื่อใชใ้นการแปรผล  

 4.4 การประเมินตนเอง (บนัทึกความดี) ของนกัเรียนเก่ียวกบักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย ดา้นการมีวินยัความรับผิดชอบตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน วิเคราะห์ขอ้มูล

โดยคาํนวณค่าร้อยละจากจาํนวนนักเรียนกับจาํนวนท่ีนักเรียนปฏิบัติในแต่ละวนั และเกณฑ์

พฤติกรรมท่ีไดป้ฏิบติัไดดี้ท่ีตั้งไว ้ร้อยละ 70  

 4.5 การประเมินพฤติกรรมนกัเรียนของครูประจาํชั้น ดา้นการมีวินยัความรับผิดชอบ

ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน โดยครูประจาํชั้นบนัทึกพฤติกรรมนกัเรียนท่ีปฏิบติัในแต่ละ

ตั้งแต่เร่ิมโครงการจนส้ินสุดโครงการ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยคาํนวณค่าร้อยละจากจาํนวนนกัเรียนกบัจาํนวน

ท่ีนกัเรียนปฏิบติัในแต่ละวนั และเกณฑพ์ฤติกรรมท่ีไดป้ฏิบติัท่ีตั้งไว ้ร้อยละ 70 เช่นเดียวกบัขอ้ 4.4 

 4.6 ความคิดเห็นของผูเ้รียนเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

หลงัเสร็จส้ินโครงการ แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ส่ิงท่ีผูเ้รียนไดจ้ากการเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

ตอนท่ี 2 การนาํความรู้ไปใชป้ฏิบติัจริงหลงัเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

จาํนวน 22 กิจกรรม วิเคราะห์โดยคาํนวณค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดบัการนาํความรู้
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ไปใชป้ฏิบติัจริงหลงัเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย จาํนวน 22 กิจกรรม โดยเกณฑ์

ท่ีใชใ้นการแปลผลค่าเฉล่ียท่ีคาํนวณได ้เช่นเดียวกบัขอ้ 4.1 ส่วนท่ี 3 

 ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะ วิเคราะห์โดยหาค่าความถ่ีแต่ละประเด็นท่ีสําคญั แลว้สรุป

ความถ่ีจากมากไปหาความถ่ีนอ้ย 

 4.7 ความตระหนกัและจิตสํานึกของผูเ้รียนท่ีทาํให้ผูเ้รียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย โดย

ส่งแบบสอบถามไปยงัผูเ้รียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยคาํนวณหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน โดยเกณฑท่ี์ใชใ้นการแปลผลค่าเฉล่ียท่ีคาํนวณได ้เช่นเดียวกบัขอ้ 4.1 

 4.8 การติดตามผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน

ประถมศึกษา วเิคราะห์ขอ้มูลแต่ละตอนดงัน้ี   

 ตอนท่ี 1 การมีส่วนร่วมของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย วเิคราะห์โดยสรุปความถ่ีประเด็นท่ีสาํคญั แลว้เรียงจากความถ่ีมากไปหานอ้ย 

 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบับุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนท่ีแสดงออก

ให้เห็นในปัจจุบนั โดยคาํนวณหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระดบั โดยเกณฑ์ท่ีใชใ้นการ

แปลผลค่าเฉล่ียท่ีคาํนวณได ้เช่นเดียวกบัขอ้ 4.1 

 ตอนท่ี 3 ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะในการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย วเิคราะห์เน้ือหาแลว้สรุปประเด็นท่ีมีความถ่ีมากไปหานอ้ย 

 การวิจัยคร้ังน้ีแบ่งขั้นตอนการวิจัยออกเป็น 3 ระยะคือ ระยะท่ี 1 สร้างทฤษฎี

โปรแกรมท่ีใช้เป็นฐานในการพฒันาและประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของ

นกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระยะท่ี 2 พฒันาวิธีการ

ประเมินโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียน สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และระยะท่ี 3 ประเมินผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของนกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 

ระยะที ่1 สร้างทฤษฎโีปรแกรมของโครงการพฒันาบุคลกิภาพประชาธิปไตยของนักเรียน 

 ในโรงเรียน สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 

 การสร้างทฤษฎีโปรแกรมของโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน

ในโรงเรียน สังกดัสาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน แบ่งเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนแรก 

เป็นการนาํเสนอแนวคิดเชิงทฤษฎีท่ีใชเ้ป็นพื้นฐานของทฤษฎีโปรแกรมตามแนวคิดการประเมินท่ี

ขบัเคล่ือนด้วยทฤษฎีของ Chen (2005) และส่วนท่ีสอง นําเสนอทฤษฎีโปรแกรมของโครงการ
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พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน เพื่อจดัทาํกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย รายละเอียดมีดงัน้ี 

 ส่วนที่ 1 การนําเสนอแนวคิดเชิงทฤษฎีท่ีใช้เป็นพื้นฐานของทฤษฎีโปรแกรมตาม

แนวคิดการประเมินท่ีขบัเคล่ือนด้วยทฤษฎีของ Chen (2005) ประกอบด้วยแนวคิดเชิงทฤษฎี 4 

ประการ ได้แก่ ปัจจยัสาเหตุของปัญหาที่ผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตยที่พึงประสงค์ 

การพฒันากิจกรรมของโครงการ การนาํโครงการไปสู่การปฏิบติั และผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน มีรายละเอียด

ดงัต่อไปน้ี 

การจดัทาํกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน มีแนวคิดพื้นฐานจาก

การสร้างทฤษฎีโปรแกรมท่ีใชใ้นการประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน

ในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยใช้แนวคิดของ Chen (2005) 

โดยมีส่วนประกอบของทฤษฎีโปรแกรม 2 ส่วน ไดแ้ก่ โมเดลการกระทาํ (Action Model) และโมเดล

การเปล่ียนแปลง (Change Model) ซ่ึงโมเดลการกระทาํ (Action Model) มี 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

1) องค์กรผูด้าํเนินการ 2) ผูด้าํเนินการ 3) องคก์รท่ีเก่ียวขอ้งและหุ้นส่วนชุมชน 4) บริบททางนิเวศ 

5) แนวทางการให้บริการ (แนวทางการดาํเนินงาน) และ 6) ประชากรกลุ่มเป้าหมาย ส่วนโมเดลการ

เปล่ียนแปลง ประกอบด้วย ตัวแทรกแซง (Intervention) ตัวกระทํา (Determinant) และผลลัพธ์ 

(Outcome) เพื่อให้การดาํเนินโครงการประสบความสําเร็จ การดาํเนินงานตามองค์ประกอบของ

โมเดลการกระทาํตอ้งส่งเสริมโมเดลการเปล่ียนแปลง ดงัแผนภาพท่ี 3.1 และ 3.2  

 

 

 

 

 

 

 



125 

 
 

ภาพท่ี 3.1 กรอบแนวคิดโปรแกรมทฤษฎีของ Chen (1983, 1990, 2005) 

 

 

 

องคก์รผูด้าํเนินการ 
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ตวักระทาํ 
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โมเดลการเปล่ียนแปลง 
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ภาพท่ี 3.2 กรอบวิจยัการพฒันาและประเมินโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูว้จิยั 

 

สําหรับการประเมินและพฒันาโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน

ในโรงเรียนประถมศึกษา ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูประจาํชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ครูผูส้อน 

และผูป้กครองนกัเรียน โรงเรียนสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ สังกดัสํานกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีได้จากการเลือกแบบเจาะจง เน่ืองจากในการประเมินตาม

แนวคิดการประเมินท่ีขบัเคล่ือนเชิงทฤษฎีและใชท้ฤษฎีเป็นฐาน ผูว้ิจยัตอ้งเขา้ไปร่วมวางแผนการ

จดักิจกรรมและเก็บข้อมูลตั้งแต่ก่อนเร่ิมดาํเนินโครงการจนเสร็จส้ิน และติดตามผลของการจดั

กิจกรรมของโรงเรียนดว้ย จาํนวน 41 คน วิธีดาํเนินการประเมินและพฒันาโครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา เพื่อจดัทาํกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ตามกรอบการประเมิน ดงัน้ี 

การประเมินสาเหตุของปัญหาท่ีผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตย 1) ขอ้มูลทัว่ไป

ของผูม้ีส่วนได้ส่วนเสีย 2) ปัจจยัสาเหตุของปัญหาที่ผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

3) บุคลิกภาพประชาธิปไตยที่ผูเ้รียนแสดงออกในปัจจุบนั 4) ความต้องการจาํเป็นในการจดั

กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 5) วิธีการเรียนรู้ของผูเ้รียน และ 6) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบั

แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตย เพื่อจัดทํากิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ

องค์กรผู้ดําเนินการ ได้แก่ 

โรงเรียนสันทรายหลวง  

อ.สนทราย จ.เชียงใหม่ 

ผู้ดําเนินการ ได้แก่ 

ครูผู้สอน และผู้วจิยั 

 

ตวัแทรกแซงและ 

แนวทางการให้บริการ 

บริบททางนิเวศ ได้แก่ 

สภาพ แวดล้อม 

ของชุมชน 

องค์กรที่เก่ียวข้องและ 

หุ้นส่วนชุมชน ได้แก่ ศธ. 

สพฐ.สนง.กกต. และ

ผู้ปกครองนักเรียน 

ประชากร 

กลุ่มเป้าหมาย 

ได้แก่ นักเรียน ป.4 

โมเดลการกระทํา 

นาํตวัแทรกแซงท่ีพฒันา
มาจากโมเดลการกระทาํ 

ไปปฏิบติั 

 

ตวัแทรกแซง
(กจิกรรมโครงการ) 

ตวักระทาํ คอื  

ความตระหนัก/

จติสํานึก 

ผลลพัธ์ คอื 

ผู้เรียนมบุีคลกิ
ประชาธิปไตย 

โมเดลการเปล่ียนแปลง 
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ประชาธิปไตย โดยรวบรวมขอ้มูลทัว่ไปของผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูประจาํชั้นครูผูส้อนวชิาสังคม

ศึกษา และผูป้กครองนกัเรียน ก่อนจดัทาํกิจกรรมของนกัเรียน มาวิเคราะห์เปรียบเทียบกบัปัจจยั

สาเหตุท่ีระบุไวใ้นการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย และสอบถามความตอ้งการ

จาํเป็นโดยมีวธีิการดงัน้ี 

1. ผู้ให้ข้อมูล ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร ครูประจาํชั้น ครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

และผูป้กครองนักเรียน โรงเรียนสันทรายหลวง อําเภอสันทราย จังหวดัเชียงใหม่ สังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จาํนวน 41 คน 

2. เคร่ืองมือ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินขั้นตอนน้ี คือ แบบสอบถามปัจจยัสาเหตุ

ปัญหาผูเ้รียนยงัขาดบุคลิกภาพประชาธิปไตย และความตอ้งการจาํเป็นในการจดัโครงการพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน โดยการสอบถามประเด็นสาํคญั 6 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 ข้อมูลทัว่ไปของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา ฐานะ   

การเขา้ร่วมโครงการ 

 ตอนท่ี 2 ปัจจยัสาเหตุของปัญหาท่ีผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตย เป็นแบบ

เลือกตอบและปลายเปิด โดยให้บอกสาเหตุของปัญหาเร่ืองต่อไปน้ี ไดแ้ก่ ความซ่ือสัตย ์(ไม่โกหก) 

มีนํ้ าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น ความเมตตากรุณาต่อผูอ่ื้น ความกตญั�ูต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และผูมี้

พระคุณ ความสามคัคีในหมู่คณะ/เพื่อนฝูง ความเคารพต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และผูอ้าวุโส  

ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปันส่ิงของให้ผูอ่ื้น จิตสาธารณะ เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตวั  

ความอดทน อดกลั้นในความขดัแยง้ มีวนิยัความรับผดิชอบตนเอง  ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน  

 ตอนท่ี 3 บุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีผูเ้รียนแสดงออกในปัจจุบนั เป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า มี 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง และนอ้ยท่ีสุด โดยให้แสดงระดบัความคิดเห็น

ของบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีผูเ้รียนแสดงออกดงักล่าวขา้งตน้ 

 ตอนท่ี 4 ความตอ้งการจาํเป็นในการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง และน้อยท่ีสุด ซ่ึงบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย ไดแ้ก่ ความซ่ือสัตย ์(ไม่โกหก) มีนํ้ าใจช่วยเหลือผูอ่ื้น ความเมตตากรุณาต่อผูอ่ื้น 

ความกตญั�ูต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และผูมี้พระคุณ  ความสามคัคีในหมู่คณะ-เพื่อนฝงู ความเคารพ

ต่อบิดามารดา ครูอาจารย ์และผูอ้าวุโส  ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปันส่ิงของให้ผูอ่ื้น จิตสาธารณะ

เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวั  ความอดทนอดกลั้นในความขดัแยง้ มีวนิยัความรับผดิชอบ

ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน/สังคม   
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 ตอนท่ี 5 วธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียน เป็นแบบปลายเปิด  

 ตอนท่ี 6 ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

เพื่อจดัทาํกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยในขั้นต่อไป เป็นแบบปลายเปิด 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล การประชุมกลุ่ม (Focus group) แล้วแจกแบบสอบถาม 

และปรึกษาหารือกบัผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในวางแผนการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

โดยใชแ้บบสอบถามแบบมีโครงสร้างสอบถามความคิดเห็นของผูบ้ริหารโรงเรียน ครูประจาํชั้น ครู

อาจารยผ์ูส้อนและผูป้กครองนกัเรียน  

4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1) ขอ้มูลทัว่ไปของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย วเิคราะห์โดยหาค่าความถ่ี และค่าร้อยละ  

 2) ปัจจยัสาเหตุของปัญหาท่ีผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตย วิเคราะห์โดย

หาค่าความถ่ีเน้ือหาสาระท่ีสาํคญัแลว้เรียงลาํดบัความถ่ีจากมากไปหานอ้ย  

 3) บุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีผูเ้รียนแสดงออกในปัจจุบนั เป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ตามแบบของ Likert คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

ซ่ึงขอ้มูลบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีผูเ้รียนแสดงออกในปัจจุบนั วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) 

และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้บรรยายเชิงพรรณนาตามประเด็นท่ีกาํหนดไว ้วิเคราะห์โดย

ใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์กาํหนดคือ 

ระดบับุคลิกภาพประชาธิปไตย คะแนน 

   มากท่ีสุด   5  

    มาก    4  

    ปานกลาง   3  

    นอ้ย    2  

    นอ้ยท่ีสุด   1 

 หลงัจากนั้นไดน้าํมาหาค่าสถิติ โดยใช้ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อประเมิน 

บุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีผูเ้รียนแสดงออกในปัจจุบนั โดยแปลความหมายของคะแนนเฉล่ียตาม

เกณฑ ์กาํหนดช่วงคะแนนเพื่อใชใ้นการแปรผล ดงัน้ี 

1.00 – 1.50  หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

1.51 – 2.50  หมายถึง   นอ้ย 

2.51 – 3.50  หมายถึง   ปานกลาง 

3.51 – 4.50  หมายถึง   มาก 

4.51 – 5.00  หมายถึง   มากท่ีสุด 
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 4)  ความตอ้งการจาํเป็นในการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย วิเคราะห์

โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแปลความหมายของคะแนนเฉล่ีย

ตามเกณฑ ์กาํหนดช่วงคะแนนเพื่อใชใ้นการแปรผล ดงัน้ี 

ระดบั 5   หมายถึง   มากท่ีสุด 

ระดบั 4   หมายถึง   มาก  

ระดบั 3   หมายถึง  ปานกลาง 

ระดบั 2   หมายถึง  นอ้ย 

ระดบั 1   หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 

เกณฑใ์นการแปลความหมายของค่าเฉล่ียท่ีคาํนวณไดเ้ป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

1.00 – 1.50  หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

1.51 – 2.50  หมายถึง   นอ้ย 

2.51 – 3.50  หมายถึง   ปานกลาง 

3.51 – 4.50  หมายถึง   มาก 

4.51 – 5.00  หมายถึง   มากท่ีสุด 

หลังจากนั้ น วิเคราะห์ข้อมูลบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีนักเรียนแสดงออกใน

ปัจจุบนัและความตอ้งการจาํเป็นท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์

และจดัลาํดบัความตอ้งการจาํเป็น โดยใช้สูตร Modified Priority Needs Index (PNImodified) ซ่ึงเป็น

ดชันีจดัเรียงลาํดบัความสําคญัของความตอ้งการจาํเป็นท่ีใชห้ลกัการประเมินความแตกต่างและเป็น

สูตรท่ี นงลกัษณ์ วิรัชชัย และสุวิมล ว่องวานิช (2544); สุวิมล ว่องวาณิช (2548) ไดป้รับสูตรการ

คาํนวณมาจากค่าดชันี PNI โดยการหาค่าผลต่างระหว่างค่าเฉล่ียของความจาํเป็นท่ีคาดหวงั (I) 

กบัค่าเฉล่ียของสภาพบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีนกัเรียนแสดงออกในปัจจุบนั (D) แล้วหารดว้ย

ค่าเฉล่ียของสภาพบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีนักเรียนแสดงออกในปัจจุบนั (D) เพื่อถ่วงนํ้ าหนัก

ก่อนท่ีจะนาํมาจดัลาํดบั ค่าดชันีจดัเรียงลาํดบัความตอ้งการจาํเป็น คาํนวณโดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

ค่า PNImodified = (I-D)/D 

เม่ือ I =  ความตอ้งการจาํเป็นท่ีคาดหวงั 

D =  สภาพบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีนกัเรียนแสดงออกในปัจจุบนั 

5) วิธีการเรียนรู้ของผูเ้รียน วิเคราะห์โดยหาค่าความถ่ีเน้ือหาสาระท่ีสําคญัแล้ว

เรียงลาํดบัความถ่ีจากมากไปหานอ้ย 

6) ขอ้แสนอแนะแนวทางการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูมี้

ส่วนไดส่้วนเสีย วเิคราะห์โดยหาความถ่ีเน้ือหาสาระท่ีสาํคญัแลว้เรียงลาํดบัความถ่ีจากมากไปหานอ้ย 
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ส่วนที่ 2 ทฤษฎีโปรแกรมของโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของ

นกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อจดัทาํกิจกรรมพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตย โดยนําข้อมูลท่ีได้จากผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียมาพัฒนากิจกรรมพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยให้ตรงกับความต้องการของผูมี้ส่วนได้ส่วนเสีย รวมทั้ งการออกแบบ

ประเมินโครงการ ดาํเนินการโดยอาศยัแนวคิดเชิงทฤษฎีเก่ียวกบัการพฒันากิจกรรมของโครงการ

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน ประกอบด้วย 1) ขั้นตอนการวางแผนดาํเนินการจดัทาํ

กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน 2) ขั้นตอนการนาํโครงการไปสู่การปฏิบติั และ 

3) ผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากโครงการ มีรายละเอียดดงัน้ี 

1) ข้ันตอนวางแผนดําเนินการจัดทํากิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของ

นักเรียน และการวางแผนการดําเนินกิจกรรม พฒันาจากแนวคิดเชิงทฤษฎีเก่ียวกบัปัจจยัสาเหตุของ

ปัญหาผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีพึงประสงค์ และแนวคิดเชิงทฤษฎีเก่ียวกบัการ

พฒันากิจกรรมโครงการ โดยนาํปัจจยัสาเหตุผูเ้รียนยงัไม่มีบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีพึงประสงค์

และสารสนเทศท่ีไดจ้ากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และขอ้มูลจากผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย

มาดาํเนินการประชุมกบัผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษาฯ และครูประจาํชั้น เพื่อวาง

แผนการจดักิจกรรม การออกแบบกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียน โดยระบุ

เน้ือหากิจกรรม และเทคนิคการจดักิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็นและวิธีการเรียนรู้

ของผูเ้รียน การจดัแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบตามความรู้ความสามารถของครูผูส้อนวิชาสังคมกบัผูว้ิจยั 

กาํหนดวนั เวลา และห้องเรียน การจดัทาํตารางดาํเนินกิจกรรม การแบ่งหน้าท่ีในการจดักิจกรรม

และเอกสารประกอบการจดักิจกรรม และวางแผนการประเมินทั้งก่อนระหว่าง และหลงัการจดั

กิจกรรม ดงัแสดงในตารางท่ี 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 ขั้นตอนวางแผนดาํเนินการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย  

 

ข้ันตอนวางแผนดําเนินการจัดกจิกรรมพฒันาบุคลกิภาพประชาธิปไตย 

1. การประชุมวางแผนการจดักิจกรรม 

ประชุมผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อนวชิาสงัคมศึกษาและครูประจาํชั้น เพื่อวางแผนการจดั

กิจกรรม โดยนาํผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานในดา้นความตอ้งการจาํเป็นของผูมี้ส่วนไดส่้วน

เสีย ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อนวชิาสังคมศึกษาฯ ครูประจาํชั้น และผูป้กครองนกัเรียน 

มาร่วมพิจารณาวางแผนการจดักิจกรรม  

2. ออกแบบกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียน โดยระบุเน้ือหากิจกรรม และ

เทคนิคการจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็นและวธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดงัน้ี 

      2.1 เน้ือหากิจกรรมครอบคลุมหวัขอ้ต่อไปน้ี 

    1) สาระสาํคญัของกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย ประกอบดว้ย 

• เหตุผลและความจาํเป็นในการเปล่ียนแปลงกิจกรรมตามปกติ 

• กิจกรรมและการจดัเวลาเรียน 

• การจดักระบวนการเรียนรู้ 

• การใชส่ื้อการเรียนรู้ 

• การวดัและประเมินผล 

          2) การจดัทาํกิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

• กาํหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการจาํเป็น (บุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย) 

• เช่ือมโยงมาตรฐานการเรียนรู้กบักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยและ

การจดักิจกรรมในชั้นเรียน 

• กาํหนดหน่วยการเรียนรู้และเวลาเรียนของแต่ละกิจกรรม 

• การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ 

• การออกแบบการจดักระบวนการเรียนรู้ 

• กาํหนดเกณฑก์ารผา่นแต่ละกิจกรรม 

• การเรียบเรียงกิจกรรม 

• การประเมินผลกิจกรรม 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 

 

ขั้นตอนวางแผนดําเนินการจดักจิกรรมพฒันาบุคลกิภาพประชาธิปไตย 

2.2 กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย ท่ีมีองคป์ระกอบหลกัธรรมคือ คารวธรรม 

สามคัคีธรรม และปัญญาธรรม ซ่ึงกาํหนดไว ้จาํนวน 4 หน่วย ประกอบดว้ย 

หน่วยที ่1 วถีิประชาธิปไตยในชีวติประจาํวนั (ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน) 

ไดแ้ก่ การยอมรับความแตกต่างของบุคคล (คารวธรรม) การยอมรับความแตกต่างของบุคคล 

(คารวธรรม) วนิยัในตวัเอง (คารวธรรม) การตรงต่อเวลา (วนิยัในตวัเอง - คารวธรรม) ไม่เอาของ

คนอ่ืนมาเป็นของตน (เคารพสิทธิผูอ่ื้น - คารวธรรม) และวนิยัในครอบครัว (ปัญญาธรรม) 

หน่วยที ่2 พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย เป็นเร่ือง การพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

คุณลกัษณะพลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย ไดแ้ก่ ความกตญั�ูต่อพอ่แม่ ครูอาจารย ์และผูมี้

พระคุณ ความซ่ือสัตย ์( ไม่โกหก) ความขยนัอดทน ความมีนํ้าใจ ความอดทนอดออม และ

พลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย 

หน่วยที ่3 วถีิประชาธิปไตยในโรงเรียน ไดแ้ก่ วนิยัในโรงเรียน (การเขา้แถว/การเขา้คิว) 

ความสามคัคี ความร่วมมือกนั และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ 

หน่วยที ่4 วถีิประชาธิปไตยในชุมชน ไดแ้ก่ วนิยัในชุมชน การทิ้งขยะ-การแยกขยะ 

พลเมืองดีในชุมชน (การทาํความดี) วถีิประชาธิปไตยในวฒันธรรม ประเพณีไทย และจิตสาธารณะ 

2.3 เทคนิคการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย ประกอบดว้ย 

• การรับฟังครูผูส้อนพดูคุยกบันกัเรียนเก่ียวกบักิจกรรมแต่ละกิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม 

เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเขา้ใจในกิจกรรมแต่ละเร่ือง และมีเจตคติท่ีดีต่อกิจกรรมนั้น ๆ  

• ผูเ้รียนดูส่ือ Media ไดแ้ก่ คลิปเร่ืองจริง คลิปนิทาน คลิปคุณธรรม เร่ืองสั้น Power 

Point ฯลฯ และใหผู้เ้รียนถกเถียงแต่ละประเด็นท่ีครูผูส้อนไดก้าํหนดให ้เพื่อสร้างความตระหนกั

และจิตสาํนึกในแต่ละเร่ือง และผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ไดดี้  

• ผูเ้รียนร่วมมือกนัศึกษาเอกสารประกอบการเรียนรู้ เพื่อเพิ่มเติมความรู้ และสร้างความ

ตระหนกัรู้ชัว่ดี ผลดีผลเสียของการประพฤติปฏิบติัแต่ละเร่ือง ท่ีไดจ้ากการพดูคุยอภิปรายและจาก

การดูคลิปเร่ืองสั้น  

• ผูเ้รียนร่วมมือกนัลงมือปฏิบติัตามใบงานในแต่ละเร่ืองตามท่ีครูผูส้อนมอบให ้เพื่อให้

ผูเ้รียนฝึกการทาํงานเป็นทีม มีความรักความสามคัคี รู้จกัการรับฟังเหตุผลซ่ึงกนัและกนั รู้จกัการ

เป็นผูน้าํและผูต้ามท่ีดี 
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ตารางท่ี 3.1 (ต่อ) 

 

ขั้นตอนวางแผนดําเนินการจดักจิกรรมพฒันาบุคลกิภาพประชาธิปไตย 

• ครูผูส้อนให้นกัเรียนสรุปผลดีผลเสียของการกระทาํในแต่ละกิจกรรม รวมทั้งสรุป

ความคาดหวงัของพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูอาจารยแ์ละสังคม 

• ผูเ้รียนนาํเสนอผลงานท่ีไดรั้บตามใบงาน 

• ครูผูส้อนทดสอบความรู้ 

• ครูประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมของครู 

3. จดัแบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบตามความรู้ความสามารถของครูผูส้อนวชิาสังคมฯ กบัผูว้จิยั 

• กาํหนดวนั เวลา และหอ้งเรียน 

4. การวางแผนการประเมินผลการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยทั้งก่อน ระหวา่ง 

และหลงัการจดักิจกรรม 

5. จดัทาํตารางดาํเนินกิจกรรม 

6. แบ่งหนา้ท่ีในการจดักิจกรรมและเอกสารประกอบการจดักิจกรรม 

7. วางแผนการประเมินทั้งก่อนระหวา่ง และหลงัการจดักิจกรรม ดงัน้ี 

   7.1 ประเมินก่อนการจดักิจกรรม ดาํเนินการ โดยผูว้จิยัทาํหนงัสือจากหาวทิยาลยัสุโขทยั             

ธรรมาธิราช ขอความร่วมมือผูบ้ริหารโรงเรียน ปรึกษาหารือร่วมกบัครูผูส้อนวชิาสังคมศึกษา 

และครูประจาํชั้น รวมทั้งสอบถามผูป้กครองนกัเรียน เพื่อสอบถามขอ้มูลพื้นฐานของผูมี้ส่วนได้

ส่วนเสีย โดยสอบถามถึงความตอ้งการจาํเป็น วธีิการเรียนรู้ของนกัเรียน และขอ้เสนอแนะใน

การจดักิจกรรมใหไ้ดผ้ลดีท่ีสุด 

   7.2 ประเมินระหวา่งเรียนรู้กิจกรรม โดยทดสอบความรู้ของผูเ้รียน และใหผู้ต้อบแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม 

   7.3 ประเมินหลงัการเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย ดงัน้ี 

         1) ประเมินความตระหนกัและจิตสาํนึกของผูเ้รียนท่ีทาํใหมี้บุคลิกภาพประชาธิปไตย 

         2) สอบถามผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียถึงความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัโครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียน  รวมทั้งบุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีนกัเรียนแสดงออกในปัจจุบนั 

และขอ้เสนอแนะของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเก่ียวกบัการจดัโครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียน หลงัเรียนรู้ไปแลว้ 1 ภาคเรียน 

 

 



134 

ระยะที ่2 พฒันาวธีิการประเมนิโครงการพฒันาบุคลกิภาพประชาธิปไตยของนักเรียน 

ในโรงเรียนสังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 

 ในขั้นตอนน้ี หลงัจากไดกิ้จกรรมโครงการแล้ว ได้ออกแบบการประเมินโครงการ 

โดยกาํหนดวตัถุประสงค์ ขอ้มูลท่ีตอ้งการ แหล่งขอ้มูล เคร่ืองมือ และวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล และเกณฑ์การประเมิน แบ่งตามองค์ประกอบของทฤษฎี ซ่ึงครูผูส้อนวิชา

สังคม  ครูประจาํชั้น และผูว้ิจยัร่วมกนัดาํเนินการ ได้แบบการประเมินโครงการ จาํนวน 6 แบบ 

โดยมีแบบทดสอบความรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย และแบบประเมินความพึงใจ

ของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมประชาธิปไตย จาํนวน 2 แบบ และแบบประเมินผลสําเร็จของ

โครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย จาํนวน 4 แบบ มีรายละเอียดมีดงัน้ี 

 1.  แบบทดสอบความรู้การเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยหลงัเรียนรู้

แต่ละกิจกรรมทั้ง 22 กิจกรรม และ  

 2. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยในแต่ละกิจกรรม ดงัน้ี 

1) ผู้ให้ข้อมูล ไดแ้ก่ ครูผูส้อนวชิาสังคมศึกษาฯ และผูเ้รียน  

2) เคร่ืองมือ ได้แก่ แบบทดสอบความรู้การเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย ทดสอบความรู้ ทั้ง 22 กิจกรรม และแบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อ

การจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย   

3) วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล โดยการตรวจสอบขอ้มูลเก่ียวกบัการประสานงานกบั

โรงเรียน ตรวจสอบขอ้มูลจากหนงัสือแจง้กาํหนดการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

ไปยงัโรงเรียนสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เม่ือไดรั้บการอนุญาตให้ทดลอง

เคร่ืองมือและเก็บขอมูล ผูว้ิจยัและครูผูส้อนวิชาสังคมศึกษา ดาํเนินการจดักิจกรรมทั้ง 22 กิจกรรม 

หลงัจากจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรม ไดท้าํการทดสอบความรู้หลงัเรียนรู้แต่ละกิจกรรมทั้ง 22 กิจกรรม 

และประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยในแต่

ละกิจกรรม 

 4) การวิเคราะห์ข้อมูล การทดสอบความรู้การเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย โดยการทดสอบหลงัการเรียนรู้ทุกกิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม วิเคราะห์คะแนนเฉล่ียท่ีได ้

แลว้เปรียบเทียบตามเกณฑก์ารตดัสินคุณภาพท่ีวางไว ้ดงัน้ี 
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ช่วงคะแนน      ระดบัคุณภาพ 

7 – 10     ดี 

4 – 6     พอใช ้

ตํ่ากวา่ 3    ปรับปรุง 

 สําหรับความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม ทั้ ง 22 กิจกรรม เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ตามแบบของ Likert คือ พอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง 

นอ้ย นอ้ยท่ีสุด ซ่ึงขอ้มูลความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม วิเคราะห์

โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้บรรยายเชิงพรรณนาตามประเด็นท่ี

กาํหนดไว ้วเิคราะห์โดยใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์กาํหนดคือ 

 ระดบัความพงึพอใจ       คะแนน 

       มากท่ีสุด   5  

    มาก    4  

    ปานกลาง   3  

    นอ้ย    2  

    นอ้ยท่ีสุด   1 

 หลงัจากนั้นไดน้าํมาหาค่าสถิติ โดยใช้ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อประเมิน 

ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรม ทั้ง 22 กิจกรรม โดยแปลความหมายของคะแนนเฉล่ียตาม

เกณฑ ์กาํหนดช่วงคะแนนเพื่อใชใ้นการแปรผล ดงัน้ี 

  1.00 – 1.50  หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

  1.51 – 2.50  หมายถึง   นอ้ย 

  2.51 – 3.50  หมายถึง   ปานกลาง 

  3.51 – 4.50  หมายถึง   มาก 

   4.51 – 5.00  หมายถึง   มากท่ีสุด 

 

นอกจากน้ีไดอ้อกแบบประเมินผลสาํเร็จโครงการหลงัจากเสร็จส้ินโครงการแลว้ 1 

ภาคเรียน เพื่อตรวจสอบผลลพัธ์ ท่ีเกิดข้ึนจากโครงการฯ ซ่ึงผลลพัธ์ของโครงการฯ จะพิจารณาจาก

ระดบัการเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนผา่นการเขา้ร่วมกิจกรรม การวิเคราะห์

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม แบบบนัทึกความดีของครูและนกัเรียน การสํารวจดว้ยแบบสอบถาม

ของผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อน ครูประจาํชั้นและผูป้กครองนกัเรียน โดยมีวธีิการ ดงัน้ี 
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 1. ผู้ ให้ข้อมูล ได้แก่ นักเรียน จาํนวน 38 คน ผูบ้ริหาร ครูผูส้อน ครูประจาํชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 4/1 และผูป้กครองนกัเรียนชั้นท่ีเขา้ร่วมโครงการ โรงเรียนสันทรายหลวง อาํเภอสันทราย 

จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 41 คน 

 2. เคร่ืองมือ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินขั้นตอนน้ี ประกอบดว้ย แบบประเมิน 4 แบบ 

คือ แบบท่ี 1 แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนเก่ียวกบัการเขา้ร่วมโครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย แบบท่ี 2 แบบประเมินความตระหนักและจิตสํานึกของผู ้เรียนท่ีทําให้ผู ้เรียนมี

บุคลิกภาพประชาธิปไตย แบบท่ี 3 แบบประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้ งก่อน 

ระหวา่งและหลงัการเรียนรู้ และแบบท่ี 4 แบบประเมินปฏิกิริยาของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียต่อโครงการ

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย ม่ีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 แบบที่ 1 แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนเก่ียวกบัการเขา้ร่วมโครงการพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตย แบ่งเป็น 2  ตอนคือ  

ตอนท่ี 1 ความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับการจดักิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย  ใหผู้เ้รียนเลือกตอบและตอบคาํถามโดยเติมคาํในช่องวา่งตามประเด็น  

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับการนําความรู้ไปใช้ปฏิบัติจริงหลัง

เรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดบั คือ   

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง และนอ้ยท่ีสุด 

 แบบที่ 2 แบบประเมินความตระหนักและจิตสํานึกของผูเ้รียนท่ีทาํให้ผูเ้รียนมี

บุคลิกภาพประชาธิปไตย เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 

และนอ้ยท่ีสุด 

 แบบที่ 3 แบบประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้งก่อน ระหว่างและ

หลงัการเรียนรู้กิจกรรมบุคลิกภาพประชาธิปไตย การประเมินแบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ ตอนท่ี 1 

การเปรียบเทียบบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้งก่อนและหลงัการเรียนรู้ เป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า มี  5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง และน้อยท่ีสุด ตอนท่ี 2 บุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของผูเ้รียนระหวา่งการเรียนรู้จนเสร็จส้ินโครงการ แบ่งออกเป็น 2 แบบคือ 1) แบบ

ประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตย (บนัทึกความดี) ในด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว 

โรงเรียน และชุมชน 2) แบบประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยนักเรียนในด้านการมีวินัยความ

รับผิดชอบต่อโรงเรียน (ครูประจาํชั้น) เป็นการประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยของตนเองท่ีได้

ปฏิบติัตั้งแต่เร่ิมโครงการจนถึงส้ินสุดโครงการ โดยการเช็คพฤติกรรมในตารางท่ีปฏิบติัแต่ละวนั 

จาํนวน 60 วนั แลว้วิเคราะห์ขอ้มูลโดยคาํนวณค่าร้อยละจากจาํนวนนกัเรียนกบัจาํนวนท่ีนกัเรียน
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ปฏิบติัในแต่ละวนั และเกณฑ์บุคลิกภาพประชาธิปไตยท่ีได้ปฏิบติัท่ีตั้งไว ้ร้อยละ 70 โดยได้ตั้ง

เกณฑก์ารประเมินไวด้งัน้ี           

  ดีมาก  = มีการปฏิบติัอยูใ่นเกณฑ ์ ร้อยละ 90-100    

ดี  = มีการปฏิบติัอยูใ่นเกณฑ ์  ร้อยละ 70-89    

ปานกลาง =  มีการปฏิบติัอยูใ่นเกณฑ ์  ร้อยละ 50-69    

  ปรับปรุง = มีการปฏิบติัตํ่ากวา่เกณฑ ์  ร้อยละ 50       

 แบบที่  4 แบบประเมินปฏิกิริยาของผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อโครงการพัฒนา

บุคลิกภาพประชาธิปไตย    

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลดา้นผลลพัธ์ของโครงการ ไดแ้ก่ แบบติดตาม

ผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน จดัทาํข้ึนเพื่อติดตามผลสําเร็จของโครงการ หลงัจากผ่านการเรียนรู้ไปแลว้ 1 

ภาคเรียน โดยสอบถามผูบ้ริหารสถานศึกษา ครูผูส้อน และผูป้กครองนกัเรียนชั้นท่ีเขา้ร่วมโครงการ 

แบบประเมินน้ีแบ่งเป็น 3 ตอนคือ ตอนท่ี 1 ความคิดเห็นผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเก่ียวกบัการจดัโครงการ

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นผูมี้ส่วนได้

ส่วนเสียเก่ียวกบับุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนท่ีแสดงออกให้เห็นในปัจจุบนั และตอนท่ี 3 

ข้อเสนอแนะของผูมี้ส่วนได้เสียเก่ียวกับการจดัโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของ

นกัเรียน   

 รายละเอียดของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินการบรรลุผลของโครงการพฒันา

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ดงัตารางท่ี 3.2 ขา้งล่างน้ี 

 

ตารางท่ี 3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินการบรรลุผลของโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

 

เคร่ืองมือ ผู้ให้ข้อมูล เนือ้หา รูปแบบ จํานวน 

1. แบบสอบถามความ

คิดเห็นของผูเ้รียนใน

การเขา้ร่วมโครงการ

พฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของ

นกัเรียน 

ผูเ้รียน ตอนท่ี 1 สอบถามขอ้มูลทัว่ ไปของ

นกัเรียน 

1. เพศของนกัเรียน 

2. ส่ิงท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้กิจกรรม

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

3.ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากเขา้ร่วมกิจกรรม 

- เลือกตอบ 

และ

ปลายเปิด 

 

 

 

4 ขอ้ 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ) 

 

เคร่ืองมือ ผู้ให้ข้อมูล เนือ้หา รูปแบบ จํานวน 

  4.ความน่าสนใจของเน้ือหากิจกรรม 

5.ความเหมาะสมของวธีิการจดักิจกรรม 

ตอนท่ี 2 สอบถามการนาํความรู้ไป

ปฏิบติัจริง หลงัเรียนกิจกรรม

ประชาธิปไตย จาํนวน 22 กิจกรรม  

1. การยอมรับความแตกต่างของเพื่อน ๆ 

2. มีความรับผดิชอบตวัเองในการเรียน 

3. เป็นคนตรงต่อเวลา  

– มีวนิยัในตวัเอง 

4. ไม่เอาของคนอ่ืนมาเป็นของตน- 

เคารพสิทธิผูอ่ื้น 

5. มีวนิยัความรับผิดชอบในครอบครัว –

ไดช่้วยเหลือพอ่แม่ทาํงานบา้น 

มาตราส่วน

ประมาณค่า 

5 ระดบั 

19 ขอ้ 

  6. มีความกตญั�ูต่อพ่อแม่  

– ช่วยเหลือพอ่แม่ทาํงานบา้น 

7. มีความกตญั�ูต่อครูอาจารยแ์ละ 

  ผูมี้พระคุณ – ไดช่้วยเหลือครูอาจารย ์ 

  ทาํงานท่ี โรงเรียน 

8. มีความซ่ือสัตย ์– ไม่โกหก 

9. มีความขยนัอดทนต่อความลาํบาก 

10. มีนํ้าใจช่วยเหลือเพื่อน 

11. ไดอ้อมเงินไวใ้นออมสิน   

  

 

 

 

 

 

 12. ไดป้ระพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดี เช่ือ 

   ฟังคาํสั่งสอนของพอ่แม่ ครูอาจารย ์

   และผูใ้หญ่ 

13. ไดเ้ขา้แถว ไม่แซงคิว  

    – มีวนิยัรับผดิชอบต่อโรงเรียน 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ) 

 

เคร่ืองมือ ผู้ให้ข้อมูล เนือ้หา รูปแบบ จํานวน 

  14. มีความสามคัคี – ร่วมมือร่วมใจกนั 

   ทาํงานกบัเพื่อน ๆ 

15. มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่มีนํ้ าใจ 

   แบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 

16. ช่วยเก็บขยะในชุมชน ไม่ทิ้งส่ิงของ 

   ลงในท่ีสาธารณะเช่น ถนน ลาํคลอง  

17.ไดทิ้้งขยะลงถงัขยะและไดแ้ยกขยะ 

18.ไดท้าํบุญตกับาตรตามประเพณีไทย 

19. มีจิตสาธารณะ – ไดช่้วยเหลือคน 

   สัตวท่ี์ตกทุกขไ์ดย้าก ไม่ทาํร้ายคน 

   และสัตว ์

  

2.แบบสอบถาม

คิดเห็นเก่ียวกบั

ความตระหนกัและ

จิตสาํนึกของ

ผูเ้รียน 

ท่ีทาํใหผู้เ้รียนมี 

บุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย 

 สอบถามความตระหนกัและจิตสาํนึก

ของผูเ้รียนท่ีทาํใหผู้เ้รียนมีบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยท่ีทาํใหน้กัเรียนมี

บุคลิกภาพประชาธิปไตย ไดแ้ก่ 

1. การยอมรับความแตกต่างของเพื่อน  

2. มีความรับผดิชอบตวัเองในการเรียน 

3. เป็นคนตรงต่อเวลา – มีวนิยัในตวัเอง 

4. ไม่เอาของคนอ่ืนมาเป็นของตน- 

เคารพสิทธิผูอ่ื้น 

5. มีวนิยัความรับผิดชอบในครอบครัว 

–ไดช่้วยเหลือพอ่แม่ทาํงานบา้น 

  

  6. มีความกตญั�ูต่อพ่อแม่  

– ช่วยเหลือพอ่แม่ทาํงานบา้น 

7. มีความกตญั�ูต่อครูอาจารยแ์ละ 

  ผูมี้พระคุณ – ไดช่้วยเหลือครูอาจารย ์ 

  ทาํงานท่ี โรงเรียน  
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ) 

 

เคร่ืองมือ ผู้ให้ข้อมูล เนือ้หา รูปแบบ จํานวน 

  8. มีความซ่ือสัตย ์– ไม่โกหก 

9. มีความขยนัอดทนต่อความลาํบาก 

10. มีนํ้าใจช่วยเหลือเพื่อน 

11. ไดอ้อมเงินไวใ้นออมสิน  

12. ไดป้ระพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดี เช่ือ 

   ฟังคาํสั่งสอนของพอ่แม่ ครูอาจารย ์

   และผูใ้หญ่ 

13. ไดเ้ขา้แถว ไม่แซงคิว  

    – มีวนิยัรับผดิชอบต่อโรงเรียน 

14. มีความสามคัคี – ร่วมมือร่วมใจกนั 

   ทาํงานกบัเพื่อน ๆ 

15. มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่มีนํ้ าใจ 

   แบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น 

16. ช่วยเก็บขยะในชุมชน ไม่ทิ้งส่ิงของ 

   ลงในท่ีสาธารณะเช่น ถนน ลาํคลอง  

17.ไดทิ้้งขยะลงถงัขยะและไดแ้ยกขยะ 

18.ไดท้าํบุญตกับาตรตามประเพณีไทย 

19. มีจิตสาธารณะ – ไดช่้วยเหลือคน 

   สัตวท่ี์ตกทุกขไ์ดย้าก ไม่ทาํร้ายคน 

   และสัตว ์

  

3. แบบประเมิน

พฤติกรรม  

-แบบประเมิน

ตนเองของผูเ้รียน 

ครูผูส้อนครู

ประจาํชั้น

และผูเ้รียน  

1. มีวนิยัความรับผดิชอบต่อตนเอง  

2. มีวนิยัความรับผิดชอบต่อครอบครัว  

3. มีวนิยัความรับผิดชอบต่อโรงเรียน  

4. มีวนิยัความรับผิดชอบต่อชุมชน 

-มีเกณฑ์ตั้ ง

ไว ้4 ระดบั 

 

  

 14 ขอ้ 

 

14 ขอ้ 

 

23 ขอ้ 

8 ขอ้ 
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ตารางท่ี 3.2 (ต่อ) 

 

เคร่ืองมือ ผู้ให้ข้อมูล เนือ้หา รูปแบบ จํานวน 

4. แบบติดตามผล

โครงการพฒันา

บุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของ

นกัเรียนใน

โรงเรียน  

-ผูบ้ริหาร 

ครูผูส้อน 

 ครูประจาํ

ชั้น และ

ผูป้กครอง

นกัเรียนชั้น

ปีท่ี 4/1 

ตอนท่ี 1 ความคิดเห็นเก่ียวกบั

โครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียน 

ตอนท่ี 2 สอบถามความคิดเห็น

เก่ียวกบับุคลิกภาพประชาธิปไตย

ของนกัเรียนท่ีแสดงออกในปัจจุบนั 

- เป็นแบบ

เลือกตอบ 

ปลายเปิด 

-แบบมาตรา

ส่วน

ประมาณค่า 

5 ระดบั 

4 ขอ้ 

9 ขอ้ 

 

13 ขอ้ 

  

  ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะ  -ปลายเปิด  

 

 3. วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1) นาํแบบประเมินส่ิงท่ีผูเ้รียนไดจ้ากโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

ไปใหผู้เ้รียนตอบแบบสอบถาม เพื่อยืนยนัขอ้มูลความพึงพอใจในการเขา้ร่วมโครงการและบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของผูเ้รียน 

 2) นําแบบประเมินความตระหนักและจิตสํานึกของผู ้เรียนท่ีทําให้ผู ้เรียนมี

บุคลิกภาพประชาธิปไตย ไปใหผู้เ้รียนตอบแบบสอบถาม แลว้ผูว้จิยัเก็บคืนดว้ยตนเอง 

 3) แบบประเมินพฤติกรรมของผูเ้รียนทั้งก่อน ระหวา่งและหลงัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัได้

มอบให้นักเรียนและครูประจาํชั้ น โดยให้ผูเ้รียนได้ประเมินตนเอง และครูประจาํชั้ นได้ประเมิน

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนในโรงเรียน ตั้งแต่เร่ิมโครงการจนส้ินสุดโครงการ หลงัจากนั้น

ผูว้จิยัใหค้รูประจาํชั้นช่วยเก็บคืนผูว้จิยั เพื่อนาํมาวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

 4) หลงัเสร็จส้ินการจดักิจกรรมทั้งหมดใน 1 ภาคเรียน ผูป้ระเมินนาํแบบประเมิน

ปฏิกิริยาของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียต่อโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารโรงเรียน 

ครูประจาํชั้น และผูป้กครองนกัเรียนชั้นท่ีเขา้ร่วมโครงการตอบแบบสอบถามไปให้ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย

ตอบแบบสอบถาม เพื่อดูผลลพัธ์ของโครงการ แลว้ผูว้ิจยัเก็บคืนดว้ยตนเอง เพื่อยืนยนัขอ้มูลบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยนกัเรียน และความสาํเร็จของโครงการ  
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 4. วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 

 4.1 ความคิดเห็นของผู้ เรียนเกี่ยวกับการเข้าร่วมเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย แบ่งเป็น 2 ตอนคือ   

 ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับการจัดกิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย โดยการวเิคราะห์เน้ือหา แลว้สรุปประเด็นท่ีมีความถ่ีมากไปหานอ้ย 

   ตอนที่ 2 การนาํความรู้ไปใชป้ฏิบติัจริงของผูเ้รียนหลงัการเขา้ร่วมเรียนรู้กิจกรรม

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

แลว้บรรยายเชิงพรรณนาตามประเด็นท่ีกาํหนดไว ้วเิคราะห์โดยใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์กาํหนดคือ 

ระดบันาํความรู้ไปใชป้ฏิบติัจริง คะแนน 

       มากท่ีสุด   5  

    มาก    4  

    ปานกลาง   3  

    นอ้ย    2  

    นอ้ยท่ีสุด   1 

 หลงัจากนั้นไดน้าํมาหาค่าสถิติ โดยใชค้่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อประเมิน 

การนาํความรู้ไปใชป้ฏิบติัจริงของผูเ้รียนหลงัการเขา้ร่วมเรียนรู้กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย

โดยแปลความหมายของคะแนนเฉล่ียตามเกณฑ ์กาํหนดช่วงคะแนนเพื่อใชใ้นการแปรผล ดงัน้ี 

  1.00 – 1.50  หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

  1.51 – 2.50  หมายถึง   นอ้ย 

  2.51 – 3.50  หมายถึง   ปานกลาง 

  3.51 – 4.50  หมายถึง   มาก 

   4.51 – 5.00  หมายถึง   มากท่ีสุด 

 4.2 ความตระหนักและจิตสํานึกของผู้ เรียนที่ทําให้ผู้เรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย 

วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้บรรยายเชิงพรรณนาตาม

ประเด็นท่ีกาํหนดไว ้วเิคราะห์โดยใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์กาํหนดคือ 

ระดบัความตระหนกัและจิตสาํนึก คะแนน 

   มากท่ีสุด   5  

    มาก    4  

    ปานกลาง   3  

    นอ้ย    2  
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    นอ้ยท่ีสุด   1 

 หลงัจากนั้นไดน้าํมาหาค่าสถิติ โดยใชค่้าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อประเมิน 

ความตระหนักและจิตสํานึกของผู ้เรียนท่ีทําให้ผู ้เรียนมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย โดยแปล

ความหมายของคะแนนเฉล่ียตามเกณฑ ์กาํหนดช่วงคะแนนเพื่อใชใ้นการแปรผล ดงัน้ี 

  1.00 – 1.50 หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 

  1.51 – 2.50 หมายถึง  นอ้ย 

  2.51 – 3.50 หมายถึง  ปานกลาง 

  3.51 – 4.50 หมายถึง  มาก 

   4.51 – 5.00 หมายถึง  มากท่ีสุด 

 4.3 บุคลกิภาพประชาธิปไตยของผู้เรียนทั้งก่อน ระหว่างและหลังการเรียนรู้ตั้งแต่

เร่ิมโครงการจนเสร็จส้ินโครงการ การประเมินออกเป็น 2 ตอนคือ  

 ตอนที่ 1 เปรียบเทียบบุคลิกภาพประชาธิปไตยองผูเ้รียนทั้งก่อนและหลงัการเรียนรู้ 

วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้บรรยายเชิงพรรณนาตาม

ประเด็นท่ีกาํหนดไว ้วเิคราะห์โดยใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์กาํหนดคือ 

  ระดบัพฤติกรรม คะแนน 

       ดีท่ีสุด   5  

    ดีมาก    4  

    มีปานกลาง   3  

    มีนอ้ย    2  

    มีนอ้ยท่ีสุด   1 

 หลงัจากนั้นไดน้าํมาหาค่าสถิติ โดยใชค่้าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อประเมิน 

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้งก่อนและหลงัการเรียนรู้ โดยแปลความหมายของคะแนน

เฉล่ียตามเกณฑ ์กาํหนดช่วงคะแนนเพื่อใชใ้นการแปรผล ดงัน้ี 

  1.00 – 1.50  หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

  1.51 – 2.50  หมายถึง   นอ้ย 

  2.51 – 3.50  หมายถึง   ปานกลาง 

  3.51 – 4.50  หมายถึง   มาก 

   4.51 – 5.00  หมายถึง   มากท่ีสุด 

 ตอนที่ 2 บุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนระหว่างการเรียนรู้จนเสร็จส้ินโครงการ 

โดยการประเมินตนเองของผูเ้รียน (บนัทึกความดี) และการประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยของ
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นักเรียน โดยครูประจาํชั้น โดยตั้งแต่เร่ิมโครงการจนถึงส้ินสุดโครงการ ในด้านความรับผิดชอบต่อ

ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ียและหาค่าร้อยละของจาํนวนคร้ัง

การปฏิบติั 

 4.4 ปฏิกิริยาของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อโครงการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตย       

การวเิคราะห์ขอ้มูล แบ่งเป็น 3 ตอนคือ  

ตอนที่ 1 ความคิดเห็นผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียเก่ียวกบัการจดัโครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าความถ่ีและร้อยละ แลว้สรุปเน้ือหาสาระจาก

ความถ่ีมากไปหานอ้ยในแต่ละประเด็น 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบับุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนท่ีแสดงออกให้

เห็นในปัจจุบันวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วบรรยายเชิง

พรรณนาตามประเด็นท่ีกาํหนดไว ้วเิคราะห์โดยใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์กาํหนดคือ 

  ระดบัพฤติกรรม คะแนน 

   มากท่ีสุด   5  

    มาก    4  

    ปานกลาง   3  

    นอ้ย    2  

    นอ้ยท่ีสุด   1 

 หลงัจากนั้นไดน้าํมาหาค่าสถิติ โดยใช้ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เพื่อประเมิน 

บุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนท่ีแสดงออกให้เห็นในปัจจุบนั โดยแปลความหมายของ

คะแนนเฉล่ียตามเกณฑ ์กาํหนดช่วงคะแนนเพื่อใชใ้นการแปรผล ดงัน้ี 

  1.00 – 1.50  หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 

  1.51 – 2.50  หมายถึง   นอ้ย 

  2.51 – 3.50  หมายถึง   ปานกลาง 

  3.51 – 4.50  หมายถึง   มาก 

   4.51 – 5.00  หมายถึง   มากท่ีสุด 

 ตอนที่ 3 ขอ้เสนอแนะของผูมี้ส่วนไดเ้สียเก่ียวกบัการจดัโครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตยของนกัเรียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าความถ่ีและร้อยละ แลว้สรุปเน้ือหาสาระจาก

ความถ่ีมากไปหาความถ่ีนอ้ย  
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ระยะที ่3 ประเมนิผลโครงการพฒันาบุคลกิภาพประชาธิปไตยของนักเรียนในโรงเรียน 

สังกดัสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน โดยวธีิการประเมนิ 

ทีพ่ฒันาขึน้ 

 

 การประเมินการบรรลุผลโครงการพฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียน 

สังกดัสาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยจะรวบรวมขอ้มูลจากผูเ้รียนหลงัเสร็จ

ส้ินการจดักิจกรรมไปแล้ว 1 ภาคเรียน เพื่อตรวจสอบผลลพัธ์ ท่ีเกิดข้ึนจากโครงการฯ ซ่ึงผลลพัธ์

ของโครงการฯ จะพิจารณาจากระดบัการเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนกัเรียนผ่าน

การเขา้ร่วมกิจกรรม การวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม แบบบนัทึกความดีของครูและนกัเรียน 

การสํารวจดว้ยแบบสอบถามของผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อน ครูประจาํชั้นและผูป้กครองนักเรียน 

โดยใชเ้คร่ืองมือท่ีพฒันาข้ึนจากระยะท่ี 2 ไปประเมิน ซ่ึงแบบประเมินท่ีใชใ้นการประเมินมีจาํนวน 4 

แบบ คือ แบบท่ี 1 แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนเก่ียวกบัการเขา้ร่วมโครงการพฒันาบุคลิกภาพ

ประชาธิปไตย แบบท่ี 2 แบบประเมินความตระหนักและจิตสํานึกของผูเ้รียนท่ีทําให้ผูเ้รียนมี

บุคลิกภาพประชาธิปไตย แบบท่ี 3 แบบประเมินบุคลิกภาพประชาธิปไตยของผูเ้รียนทั้ งก่อน 

ระหวา่งและหลงัการเรียนรู้ และแบบท่ี 4 แบบประเมินปฏิกิริยาของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียต่อโครงการ

พฒันาบุคลิกภาพประชาธิปไตย หลงัจากได้ขอ้มูลมาแล้ว ผูว้ิจยันาํไปวิเคราะห์ขอ้มูลตามสถิติท่ี

กาํหนดไวใ้นระยะท่ี 2 ต่อไป 
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