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สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

การวิจัย เรื่อง ผลการการจัดการเรียนรู ตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต มีการสรุป
การวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  ดังตอไปนี้ 
 

1. สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม

หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมกับของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ไดเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอมกับของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

1.1.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 
6 กอนและหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 

1.2 สมมติฐานการวิจัย 
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม หลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอมสูงกวานักเรียนท่ีเรียนรูแบบปกติ 

2) ความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมสูงกวานักเรียน
ท่ีเรียนรูแบบปกติ 

3) 4ความสามารถในการแกปญหา4ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ท่ีเรียนโดยใช
การจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

1.3 วิธีดําเนินการวิจัย 
1.3.1 ประชากร  

   ประชากรท่ีใชในการทดลองในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง 
จังหวัดภูเก็ต ท่ีเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560  จํานวน 31 โรงเรียน จํานวน   
6,946 คน   
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1.3.2 กลุมตัวอยาง  
   กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอบจ.บานนาบอน จังหวัด
ภูเก็ต ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 2 หอง หองเรียนละ 37 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster random sampling) จับฉลากใหหองหนึ่งเปนกลุมทดลองและอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม  

1.3.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
1) แผนการจัดการเรียนรูแผนการจัดการเรียนรู โดยใชการสอนตามแนวคิด 

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม วิชาวิทยาศาสตร 
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เรื่อง ชีวิตกับ

สิ่งแวดลอม 
3) แบบวัดความสามารถในการแกปญหา  

1.3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
   ผูวิจัย ไดเก็บรวบรวมขอมูล โดยสรุป ดังนี้ 

1) ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนขอสอบปรนัย จํานวน 40 ขอ กับกลุมตัวอยาง
ท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุม แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 

2) ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหา  
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบอัตนัย  จํานวน 3 สถานการณ  รวม 12 ขอ กับกลุมตัวอยางท้ังกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 

3) ดําเนินการสอนดวยตนเอง ใชแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมกับกลุมทดลอง ในขณะท่ีใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติกับกลุม
ควบคุม 

4) ทดสอบหลั งเรียน (Post-test) ดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตและสิ่งแวดลอม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 40 ขอ กับกลุมตัวอยางท้ังกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 

5) ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหา  
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบอัตนัย  จํานวน 3 สถานการณ 12 ขอ กับกลุมตัวอยางท้ังกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 

6) นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหขอมูล 
1.3.5 การวิเคราะหขอมูล 

   ผูวิจัย ไดทําการวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติดังนี้ 
1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนระหวางนักเรียน 

ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมและนักเรียนท่ี
เรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ใชการวิเคราะหขอมูลโดย t-test for Independent sample 
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2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนระหวางนักเรียนท่ีเรียน
โดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมและนักเรียนท่ีเรียนโดย
ใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ใชการวิเคราะหขอมูลโดย t-test for Independent sample 

3) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหากอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม ใชการ
วิเคราะหขอมูลโดย t-test for Dependent sample  

1.4 ผลการวิเคราะหขอมูล 
1) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม

และสิ่งแวดลอมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม
และสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดเรียนโดยการจัดการเรียนรู
แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม
และสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 

2. อภิปรายผล 
 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู ตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เปนการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิด 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ซ่ึงผูวิจัยไดแยกการอภิปราย
ผลออกเปนประเด็นตาง ๆ ตอไปนี้ 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  จากผลการวิจัย พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาป 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตและสิ่งแวดลอม มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรหลงัเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 สอดคลองกับผลการวิจัยของรพีพร โตไทยะ (2540) ท่ีพบวา 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดย
การจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของเย
เกอรและทาเมียร (Yager & Tamir, 1996) ท่ีพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 อาจเนื่องมาจากกระบวนการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  นักเรียนมีสวนในการ
ตัดสินใจในการทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง เชน ครูนํานักเรียนเผชิญกับสถานการณจริงในชุมชน และ
เปดโอกาสใหนักเรียนไดพิจารณา แยกแยะเหตุการณท่ีพบเจอ  คิดตั้งคําถามและคัดเลือกปญหาเพ่ือใชใน
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การคนควา  หาคําตอบในสิ่งท่ีอยากรู ทําใหนักเรียนไมรูสึกกดดัน และมีความสุขในการเรียนรวมท้ังการลง
มือปฏิบัติกิจกรรม การออกแบบ  การทดลอง กําหนดแหลงเรียนรู และการคนควาหาคําตอบดวยตนเอง 
ชวยขยายขอบเขตความรูไดขวางข้ึน สงผลใหนักศึกษามีความรูท่ีคงทน มีความเขาใจในเนื้อหามากข้ึน 
ปลูกฝงใหนักเรียนรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง อันกอใหเกิดทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต3  ตามปรัชญา
ของ ดิวอ้ี (Dewey,1976) ท่ีเชื่อวา นักเรียนตองเรียนรูจากการกระทําในสถานการณจริง ความเจริญ  
งอกงามท้ังทางดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา มาจากการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการ
ปฏิบัติจริง  นอกจากนั้นการเชิญวิทยากรผูมีความรูในชุมชน มาใหความรูสามารถตอบคําถามใหนักเรียน
ไดชัดเจนและละเอียด  ทําใหนักเรียนสนุกและรูสึกผอนคลายในการเรียน มีความผูกพันธ รูจักมักคุนกับ
คนในชุมชน  เขาถึงแหลงชุมชุน และสิ่งแวดลอมท่ีอาศัยไดอยางถองแท  เม่ือนักเรียนมองเห็นปญหาท่ีพบ
ในแหลงชุมชน สามารถนําความรูและมองเห็นแนวทางการนําความรูไปใชในชุมชนไดชัดเจนมากข้ึน และ
การอาศัยสภาพจริงท่ีสอดคลองกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรม ชวยดึงศักยภาพภายในตัวนักเรียนใน
การสรางองคความรูออกมาได สังเกตไดในข้ันสะทอนความคิด นักเรียนสามารถเชื่อมโยงและถายทอด 
องคความรูท่ีคนพบผานการนําเสนอไดอยางสรางสรรค เชน การสื่อสารท่ีชัดเจน การแสดงความคิดเห็น   
การจําลองสถานการณ รูปภาพ และการจัดบอรด สงเสริมประสบการณใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และพัฒนาการทางสติปญญาท่ีสูงข้ึน สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนได  
สอดคลองกับผลการวิจัยของทัชยา อุดมรักษ (2557) ท่ีพบวา นักเรียนมีสวนรวม และไดตัดสินใจ ในการ
ทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง เชน การตั้งปญหาท่ีสนใจจากประเด็นหรือสถานการณท่ีกําหนดใหและ
คัดเลือกปญหาเพ่ือใชในการทดลอง การออกแบบการทดลองและกําหนดแหลงเรียนรูเอง ในข้ันวางแผน
คนควาหาคําตอบ การทดลองเพ่ือหาคําตอบในข้ันคนหาคําตอบ การคนควาขอมูลจากแหลงเรียนรูเพ่ือ
ขยายขอบเขตความรูใหชัดเจนยิ่งข้ึน ในข้ันสะทอนความคิด โดยครูผูสอนมีหนาท่ีเพียงกระตุน ความสนใจ 
แนะนํา อํานวยความสะดวกดานตาง ๆ ใหกับนักเรียนโดยเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางใหนักเรียนไดใช
ความคิดของนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมในข้ันตางๆ อีกท้ังสถานการณท่ีนํามาเปน กรณีศึกษาในใบงาน
เปนสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน เปนเรื่องใกลตัวนักเรียน จึงทําให นักเรียนเกิดความสนใจ 
ใฝเรียนรูให สงผลใหนักเรียนเกิดความสนใจ ใฝ เรียนรู และสอดคลองกับเยเกอร (Yager, 1993) ท่ีได
อธิบายไววาการเนนปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตดวยความเชื่อท่ีวาการทํางานในชีวิตจริง จะมีมโนทัศนและ
กระบวนการตาง ๆ มากมายเปนพ้ืนฐาน การเรียนการสอนจะเริ่มตนดวยสถานการณ คําถาม ปญหา หรือ
ประเด็นท่ีครูสรางข้ึนหรือหยิบยกมาเพ่ือชวยใหนักเรียนเขาใจมโนทัศนหรือกระบวนการ พ้ืนฐานหรือ
อาจจะเริ่มตนมาจากคําถามของนักเรียนท่ีมาจากประสบการณของตนเองก็ได   

2.2 ความสามารถในการแกปญหา 
2.2.1 จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมมีความสามารถในการแกปญหาหลัง
เรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานขอท่ี 2 และสอดคลองกับผลการวิจัยของอูมอเรน (Umoren, 2007) ท่ีพบวา ความสามารถ
ในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 อาจเนื่องมาจากข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ีแตกตางกันโดยท่ีการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีข้ันการจัดกิจกรรม การเรียนรู แสดงใหเห็นวานําไปใช

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
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ปฏิบัติแลวไดผล ซ่ึงประกอบดวย 6 ข้ันตอน คือ สงสัย วางแผน คนหาคําตอบ สะทอนคิด แลกเปลี่ยน
ประสบการณ นําไปปฏิบัติจริง (นฤมล ยุตาคม, 2542) ซ่ึงแตละข้ันตอนเนนท่ีตัวผูเรียนมากกวาครูผูสอน 
โดยครูผูสอนมีบทบาทเพียงการจัดเตรียม จัดหา เปนผูแนะนําและอํานวยความสะดวกในกิจกรรม  
นักเรียนเปนศูนยกลางเปนผูศึกษา จึงมีสวนรวมในกิจกรรม  กลาตัดสินใจเลือกปญหาตามความสนใจจาก
สถานการณ ชวยเปดโอกาสใหนักเรียนมีทางเลือกและควบคุมการปรับเปลี่ยนท่ีแตกตางกันของแตละคน 
สงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรน มุงสนใจในสิ่งท่ีตนเองคิดเปนพิเศษ  มุงม่ันในการแกปญหาให
สําเร็จ นอกจากนั้นในกิจกรรมสนับสนุนการทํางานกลุม ครูกระตุนใหภายในกลุมมีการแสดงความคิดเห็น
ท่ีเปนอิสระ คิดกวางขวาง กอใหเกิดมุมมองท่ีหลากหลาย ชวยใหนักเรียนกลาคิด และแยกแยะ ขอเท็จจริง
รวมกันไดเพ่ิมข้ึน อีกท้ังการสงเสริมใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองในการคนหาในสภาพแวดลอมการ
คนควาอยางอิสระ นําไปสูการสรุปองคความรูท่ีแปลกใหมท่ีผานการพบเห็นดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมี
เจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตรและจดจําไดนานในการเรียนรู สงเสริมความตระหนักและแกปญหา
สิ่งแวดลอมท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวันได  เม่ือจัดเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชุมชน เพ่ือใหนักเรียนเห็น
ปญหาและพรอมท่ีจะแกไข หากนักเรียนพบเจอเหตุการณเดิมในอนาคต นักเรียนจะสามารถจัดการกับ
ปญหาไดเองภายในชุมชน  สอดคลองกับผลการศึกษาของ  รุงทิวา  กองสอน (2556) ท่ีพบวา การเนนการ
นําเสนอเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชุมชน เพ่ือใหนักเรียนไดคิดแกปญหา ถาหากในอนาคตเหตุการณนั้น
เกิดข้ึนซํ้าอีก  สอดคลองกับผลการวิจัยของ อูมอเรน (Umoren, 2007)  ท่ีกลาววา  สงเสริมใหนักเรียน
เปนนักแกปญหาและตัดสินใจอยางมีเหตุผลโดยใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจัดการปญหาท่ีพบในสังคม  
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ พีเดรตตีและฟอรเบอร (Pedretti & Forber, 2000) ท่ีกลาววา ขอดีของการ
จัดการเรียนรูทําใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตรและมีความคงทนในคําถามท่ีดีจะชวยกระตุน
ความสนใจ ทาทายใหคิดหลากหลาย คิดกวางขวาง จูงใจใหนักเรียนคนควาหาความรูใหม ๆ และมีแงมุม
ความคิดท่ีแปลกใหม สงผลใหนักเรียนเกิดพัฒนาการทางความคิด แกปญหาการอภิปรายเพ่ือนําไปสู
ขอสรุปและความเขาใจทําใหมโนมติมีความชัดเจนและสามารถสรุปแนวคิดหลักไดดวยตนเอง ดวยเหตุนี้
นักเรียนท่ีเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมจึงมี
ความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึน  
   ในขณะท่ีการเรียนแบบปกติมีข้ันตอนของวิธีการสอนประกอบดวย 3 ข้ัน คือ  
ข้ันนํา  ข้ันสอนและข้ันสรุป (กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ, 2544)  การสอนแบบปกติจะเนนการ
บรรยายเปนสวนใหญและการสอนจะยึดตามคูมือกรมวิชาการ เนนครูเปนศูนยกลาง ครูทําหนาท่ีตั้ง
คําถามเพ่ือกระตุนความสนใจ และนักเรียนตองแสดงความสนใจ นักเรียนก็คอยจดตามท่ีครูผูสอนเขียนบน
กระดานไปเรื่อย ๆ  ข้ันสอน ครูกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู นักเรียน
แทบจะไมมีสวนรวมในกิจกรรมการคนหา และข้ันสรุป ครูจะเปนผูสรุปความคิดรวบยอดของเนื้อหา
ท้ังหมดซ่ึงสวนใหญจะเปนการบรรยายประกอบการใชสิ่อการสอน ในหองเรียน นักเรียนเหมือนจะเขาใจ
เนื้อหาเพียงแคระยะสั้น ๆ ไมอาจจดจําไดในระยะยาว สังเกตจากการทบทวนเนื้อหาในครั้งถัดไป นักเรียน
จะตอบคําถามไมไดโดยเฉพาะอยางยิ่งหากมีการแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนจะคิดและแกปญหาชา และ
ไมได  ดวยเหตุนี้มีสวนทําใหการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาต่ํากวา  

2.2.2 เม่ือเปรียบ 4ความสามารถในการแกปญหา 4ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมหลังเรียนสูงกวา 
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กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 3 สอดคลองกับผลการวิจัย
ของปรัชญา จันตา (2556) ท่ีพบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีความสามารถในการแกปญหา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และสอดคลองกับผลการวิจัยของรุงทิวา  
กองสอน  2556) ท่ีพบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6  วิชาเคมี  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนั้นยังสอดคลองกับผลการวิจัย
ของทัชยา อุดมรักษ (2557) ท่ีพบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
ท่ีเรียนโดยใชการสอนแบบแนวคิดวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสังคมหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเปนเพราะข้ันตอนของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมท้ัง 3 สวน คือ ข้ันวางแผน ข้ันการจัดการเรียนรูและข้ันประเมิน ในแต
ละข้ันมีรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรูท่ีความหลากหลายทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในข้ันการจัดการเรียนรูท้ัง 6 ข้ันตอนมีรูปแบบท่ีเปนกระบวนการการคนพบทางวิทยาศาสตรอยางชัดเจน
โดยเริ่มตนจากครูกําหนดสถานการณจริงในทองถ่ิน เหมาะสมกับวัยของนักเรียนข้ันสงสัย ดึงดูดความ
สนใจของนักเรียนคอยขางมาก เพราะเปนเรื่องใกลตัวท่ีพบในชีวิตประจําวัน สงเสริมใหนักเรียนเปน 
คนชางคิด ชางสงสัย ฝกตั้งคําถาม  สนับสนุนการคิดวิเคราะหและความสามารถในการระบุปญหาได
เพ่ิมข้ึน ตามแนวคิดทฤษฏีของเพียเจต (Piaget, 1958) ท่ีกลาววา การสัมพันธกับสิ่งแวดลอมท่ีเปน
ประสบการณท่ีหลากหลาย ชวยใหมีสติทางปญหาเพ่ิมข้ึน ตอมาในข้ันวางแผน สงเสริมการทํางานรวมมือ
กันเปนทีม แบงภาระหนาท่ี รูจักการวางแผน เพ่ือคนหาคําตอบ  นําไปสูข้ันคนหาคําตอบ สงเสริมให
นักเรียนปฎิสัมพันธกับสื่อและแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย เชน อินเตอรเน็ต สถานท่ีจริง วิทยากรและ 
วีดีทัศน และการทดลอง เนนใหนักเรียนลงมือกระทําการสํารวจดวยตัวเอง และรวบรวมขอมูล เพ่ือสรุป
หาคําตอบ  เกิดการคนพบความจริงดวยตัวเอง ชวยฝกการวิเคราะหปญหาในเหตุการณ เพ่ือแยกแยะ
ขอเท็จจริงท่ีเปนเหตุและผลได หลังจากนั้นข้ันสะทอนความคิดนักเรียนนําเสนอผลการคนพบท่ี
หลากหลาย เชน ประชาสัมพันธเสียงตามสาย การจัดกิจกรรมใหกับรุนนอง การจัดปายนิเทศ  ฝกให
นักเรียนกลาคิด กลาแสดงออก กลาตัดสินใจและมีความเชื่อม่ันในตัวเองสูงข้ึน สําหรับข้ันแลกเปลี่ยน
ประสบการณ การสื่อสารและแลกเปลี่ยนเรียนรู ยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เปนการสนับสนุนให
นักเรียนมีความสามารถในการนําเสนอวิธีการแกปญหาได  ยิ่งไปกวานั้นข้ันนําไปปฏิบัติ  สงเสริมให
นักเรียนนําความรูท่ีไปแกปญหาท่ีเผชิญและลงมือปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน ตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน
ในสถานการณปจจุบัน เพ่ือใหประโยชนแกตัวเองและสังคมในทองถ่ิน ฝกใหนักเรียนมีความรูท่ีคงทนได 
รูจักเชื่อมโยงขอมูลกับสถานการณและมีปฏิสัมพันธกับสังคม สงผลใหผูเรียนมีพัฒนาดานความสามารถใน
การแกปญหาสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีของธอรนไดค 2 (Thorndike, 21920) ท่ีกลาววา ความรู
นั้นคงทนและถายโยงไดโดยการฝกทักษะและฝกการนําไปใช  สอดคลองกับผลการวิจัยของปรัชญา จันตา 
(2556) ท่ีพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอมเปนกิจกรรมท่ีนักเรียนไดลงมือปฏิบัติท้ังรายบุคคลและกลุมรูปแบบกิจกรรมและสื่อการเรียนรู
มีความหลากหลายและสัมพันธกับเหตุการณทางสิ่งแวดลอมท่ีเปนปจจุบันและครูมีบทบาทสําคัญในการ
สนับสนุนใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนั้นยังสอดคลองกับผลการวิจัยของรัชนีกร  
ยิ่งชนะ (2554) ท่ีพบวา อะไรชวยพัฒนาสงเสริมและตระหนักเก่ียวกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ
ปจจุบัน โดยการนําเอาประเด็นปญหาท่ีมีในทองถ่ิน ชุมชน ประเทศชาติ และระดับโลก มาทําการ
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วิเคราะหขอมูล โดยมีเหตุผลในการตัดสินใจ กลาคิด กลาแสดงออกและการประยุกตใชความรู ทําให
นักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาท่ีใชสอนเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมของนักเรียน 

  ดังนั้น จากการวิจัยในครั้งนี้พบวา การการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เปนการ
จัดการเรียนรู ท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง นําวิทยาศาสตรมาบูรณาการกับปญหาทางสังคมและ
สิ่งแวดลอมใหเกิดการพัฒนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สะทอนใหเห็นวาการพัฒนาของวิทยาศาสตร
นั้นมากจากสังคมท่ีเกิดในอดีตสูการพัฒนาอยางตอเนื่องในอนาคต  ชวยใหนักเรียนเขาใจวิทยาศาสตรใน
ชีวิตประจําวันไดดีข้ึน สิ่งเหลานี้มาจากประสบการณเดิมของนักเรียนเปนตัวนําพานักเรียนพบเจอกับ
ประสบการณใหม  สรางองคความรูท่ีหลากหลาย  นักเรียนจึงมีพัฒนาการทางสติปญญาและความสามรถ
ในการแกปญหา  ดวยเหตุนี้จึงทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถใน
การแกปญหาสูงข้ึน 
 

3. ขอเสนอแนะ 
 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
3.1.1 ขอเสนอแนะสําหรับครู 

1) การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม
ไปใชนั้น ครูควรศึกษาและวิเคราะหสภาพบริบทของโรงเรียน สิ่งแวดลอมในทองถ่ินของนักเรียน และ
รวบรวมขอมูลเก่ียวกับสถานการณสิ่งแวดลอมท่ีเปนปจจุบัน  เพ่ือนําเปนสื่อประกอบการจัดการเรียนรู 
เนื่องจากโรงเรียนแตละโรงเรียนมีบริบทท่ีแตกตางกัน 

2) เนื่องจากโรงเรียนตองรวมมือกับชุมชนครูควรมีการสํารวจและประสานงาน
กับหนวยงานตาง ๆ ในการอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียน เพ่ือใชเปนแหลงเรียนรู ในการหาขอมูล 
การประสัมพันธ และการแสดงผลงานนักเรียนหรือทํากิจกรรม 

3) การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองใชระยะเวลาในการทํากิจกรรม บางกิจกรรม
ตองปฏิบัตินอกตารางเรียนโดยเฉพาะข้ันคนหาคําตอบ (I investigate) ครูตองมีการเตรียมความพรอมใน
การวางแผน และคํานึงถึงความปลอดภัยในการออกไปศึกษาแหลงเรียนรูในชุมชน รวมท้ังการแจง
ผูปกครองใหทราบถึงแนวการจัดการเรียนรูนอกสถานท่ีนอกเวลาเรียน 

4) การนําการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอมไปใช ผูสอนควรคํานึงถึงความเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา   เพราะบางเนื้อหาไมสามารถออกแบบ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมได 

3.1.2 ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร 
1) ผูบริหารควรใหความสําคัญกับกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการ สนับสนุน

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมใหกับครูผูสอนในโรงเรียน  
ในการนําไปจัดการเรียนการสอนควรสนับสนุนใหมีการเผยแพรความรูเพ่ือครูทานอ่ืนในโรงเรียน ปรับการ
เขียน จะไดเปนการใชสื่อและแหลงเรียนรูในโรงเรียนตอไป 
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2) ผูบริหารควรสรางเครือขายระหวางโรงเรียนและชุมชนเพ่ือใชเปนแหลงเรียนรู
ภายนอกใหกับนักเรียน รวมท้ังการสนับสนุนงบประมาณ เพ่ือใหนักเรียนศึกษาแหลงเรียนรูภายนอก
โรงเรียน   

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  3.2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอมกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนเพ่ือเปนการขยายการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนใหมากข้ึน 
  3.2.2 ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอมกับตัวแปรอ่ืน ๆ  เชน การคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค เปนการขยายผลการวิจัยของการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม อาจสงผลพัฒนาดานการคิดได  
  3.2.3 ควรเพ่ิมเติมเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย เชน การสอบถาม
ความคิดเห็น การสัมภาษณ เพราะนักเรียนบางคนอาจไมชอบวิธีการเขียนตอบหรือเขียนไมถูกก็สามารถใช
วิธีการพูดคุยได ซ่ึงอาจไดผลการวิจัยท่ีแตกตางไปจากเดิม  
  3.2.4 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดลอมในปการศึกษาตอไปเพ่ือเปนการติตตามผลการจัดการเรียนรูของนักเรียนวามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึนหรือไม 
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