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สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

การวิจัย เรื่อง ผลการการจัดการเรียนรู ตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต มีการสรุป
การวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  ดังตอไปนี้ 
 

1. สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม

หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมกับของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ไดเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอมกับของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

1.1.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 
6 กอนและหลังการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 

1.2 สมมติฐานการวิจัย 
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม หลังเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอมสูงกวานักเรียนท่ีเรียนรูแบบปกติ 

2) ความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมสูงกวานักเรียน
ท่ีเรียนรูแบบปกติ 

3) 4ความสามารถในการแกปญหา4ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  ท่ีเรียนโดยใช
การจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

1.3 วิธีดําเนินการวิจัย 
1.3.1 ประชากร  

   ประชากรท่ีใชในการทดลองในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง 
จังหวัดภูเก็ต ท่ีเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560  จํานวน 31 โรงเรียน จํานวน   
6,946 คน   
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1.3.2 กลุมตัวอยาง  
   กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอบจ.บานนาบอน จังหวัด
ภูเก็ต ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 2 หอง หองเรียนละ 37 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 
(Cluster random sampling) จับฉลากใหหองหนึ่งเปนกลุมทดลองและอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม  

1.3.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
1) แผนการจัดการเรียนรูแผนการจัดการเรียนรู โดยใชการสอนตามแนวคิด 

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม วิชาวิทยาศาสตร 
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เรื่อง ชีวิตกับ

สิ่งแวดลอม 
3) แบบวัดความสามารถในการแกปญหา  

1.3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
   ผูวิจัย ไดเก็บรวบรวมขอมูล โดยสรุป ดังนี้ 

1) ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนขอสอบปรนัย จํานวน 40 ขอ กับกลุมตัวอยาง
ท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุม แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 

2) ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหา  
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบอัตนัย  จํานวน 3 สถานการณ  รวม 12 ขอ กับกลุมตัวอยางท้ังกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 

3) ดําเนินการสอนดวยตนเอง ใชแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมกับกลุมทดลอง ในขณะท่ีใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติกับกลุม
ควบคุม 

4) ทดสอบหลั งเรียน (Post-test) ดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตและสิ่งแวดลอม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 40 ขอ กับกลุมตัวอยางท้ังกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 

5) ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหา  
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเปนแบบอัตนัย  จํานวน 3 สถานการณ 12 ขอ กับกลุมตัวอยางท้ังกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม แลวนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน 

6) นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหขอมูล 
1.3.5 การวิเคราะหขอมูล 

   ผูวิจัย ไดทําการวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติดังนี้ 
1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนระหวางนักเรียน 

ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมและนักเรียนท่ี
เรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ใชการวิเคราะหขอมูลโดย t-test for Independent sample 
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2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนระหวางนักเรียนท่ีเรียน
โดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมและนักเรียนท่ีเรียนโดย
ใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ใชการวิเคราะหขอมูลโดย t-test for Independent sample 

3) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหากอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม ใชการ
วิเคราะหขอมูลโดย t-test for Dependent sample  

1.4 ผลการวิเคราะหขอมูล 
1) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม

และสิ่งแวดลอมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม
และสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดเรียนโดยการจัดการเรียนรู
แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม
และสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 
 

2. อภิปรายผล 
 
 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู ตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เปนการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิด 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ซ่ึงผูวิจัยไดแยกการอภิปราย
ผลออกเปนประเด็นตาง ๆ ตอไปนี้ 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  จากผลการวิจัย พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาป 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตและสิ่งแวดลอม มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรหลงัเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 สอดคลองกับผลการวิจัยของรพีพร โตไทยะ (2540) ท่ีพบวา 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดย
การจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของเย
เกอรและทาเมียร (Yager & Tamir, 1996) ท่ีพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 อาจเนื่องมาจากกระบวนการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  นักเรียนมีสวนในการ
ตัดสินใจในการทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง เชน ครูนํานักเรียนเผชิญกับสถานการณจริงในชุมชน และ
เปดโอกาสใหนักเรียนไดพิจารณา แยกแยะเหตุการณท่ีพบเจอ  คิดตั้งคําถามและคัดเลือกปญหาเพ่ือใชใน
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การคนควา  หาคําตอบในสิ่งท่ีอยากรู ทําใหนักเรียนไมรูสึกกดดัน และมีความสุขในการเรียนรวมท้ังการลง
มือปฏิบัติกิจกรรม การออกแบบ  การทดลอง กําหนดแหลงเรียนรู และการคนควาหาคําตอบดวยตนเอง 
ชวยขยายขอบเขตความรูไดขวางข้ึน สงผลใหนักศึกษามีความรูท่ีคงทน มีความเขาใจในเนื้อหามากข้ึน 
ปลูกฝงใหนักเรียนรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง อันกอใหเกิดทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต3  ตามปรัชญา
ของ ดิวอ้ี (Dewey,1976) ท่ีเชื่อวา นักเรียนตองเรียนรูจากการกระทําในสถานการณจริง ความเจริญ  
งอกงามท้ังทางดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา มาจากการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการ
ปฏิบัติจริง  นอกจากนั้นการเชิญวิทยากรผูมีความรูในชุมชน มาใหความรูสามารถตอบคําถามใหนักเรียน
ไดชัดเจนและละเอียด  ทําใหนักเรียนสนุกและรูสึกผอนคลายในการเรียน มีความผูกพันธ รูจักมักคุนกับ
คนในชุมชน  เขาถึงแหลงชุมชุน และสิ่งแวดลอมท่ีอาศัยไดอยางถองแท  เม่ือนักเรียนมองเห็นปญหาท่ีพบ
ในแหลงชุมชน สามารถนําความรูและมองเห็นแนวทางการนําความรูไปใชในชุมชนไดชัดเจนมากข้ึน และ
การอาศัยสภาพจริงท่ีสอดคลองกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรม ชวยดึงศักยภาพภายในตัวนักเรียนใน
การสรางองคความรูออกมาได สังเกตไดในข้ันสะทอนความคิด นักเรียนสามารถเชื่อมโยงและถายทอด 
องคความรูท่ีคนพบผานการนําเสนอไดอยางสรางสรรค เชน การสื่อสารท่ีชัดเจน การแสดงความคิดเห็น   
การจําลองสถานการณ รูปภาพ และการจัดบอรด สงเสริมประสบการณใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และพัฒนาการทางสติปญญาท่ีสูงข้ึน สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนได  
สอดคลองกับผลการวิจัยของทัชยา อุดมรักษ (2557) ท่ีพบวา นักเรียนมีสวนรวม และไดตัดสินใจ ในการ
ทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง เชน การตั้งปญหาท่ีสนใจจากประเด็นหรือสถานการณท่ีกําหนดใหและ
คัดเลือกปญหาเพ่ือใชในการทดลอง การออกแบบการทดลองและกําหนดแหลงเรียนรูเอง ในข้ันวางแผน
คนควาหาคําตอบ การทดลองเพ่ือหาคําตอบในข้ันคนหาคําตอบ การคนควาขอมูลจากแหลงเรียนรูเพ่ือ
ขยายขอบเขตความรูใหชัดเจนยิ่งข้ึน ในข้ันสะทอนความคิด โดยครูผูสอนมีหนาท่ีเพียงกระตุน ความสนใจ 
แนะนํา อํานวยความสะดวกดานตาง ๆ ใหกับนักเรียนโดยเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางใหนักเรียนไดใช
ความคิดของนักเรียนในการดําเนินกิจกรรมในข้ันตางๆ อีกท้ังสถานการณท่ีนํามาเปน กรณีศึกษาในใบงาน
เปนสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน เปนเรื่องใกลตัวนักเรียน จึงทําให นักเรียนเกิดความสนใจ 
ใฝเรียนรูให สงผลใหนักเรียนเกิดความสนใจ ใฝ เรียนรู และสอดคลองกับเยเกอร (Yager, 1993) ท่ีได
อธิบายไววาการเนนปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตดวยความเชื่อท่ีวาการทํางานในชีวิตจริง จะมีมโนทัศนและ
กระบวนการตาง ๆ มากมายเปนพ้ืนฐาน การเรียนการสอนจะเริ่มตนดวยสถานการณ คําถาม ปญหา หรือ
ประเด็นท่ีครูสรางข้ึนหรือหยิบยกมาเพ่ือชวยใหนักเรียนเขาใจมโนทัศนหรือกระบวนการ พ้ืนฐานหรือ
อาจจะเริ่มตนมาจากคําถามของนักเรียนท่ีมาจากประสบการณของตนเองก็ได   

2.2 ความสามารถในการแกปญหา 
2.2.1 จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจัดการ

เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมมีความสามารถในการแกปญหาหลัง
เรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานขอท่ี 2 และสอดคลองกับผลการวิจัยของอูมอเรน (Umoren, 2007) ท่ีพบวา ความสามารถ
ในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 อาจเนื่องมาจากข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ีแตกตางกันโดยท่ีการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีข้ันการจัดกิจกรรม การเรียนรู แสดงใหเห็นวานําไปใช

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
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ปฏิบัติแลวไดผล ซ่ึงประกอบดวย 6 ข้ันตอน คือ สงสัย วางแผน คนหาคําตอบ สะทอนคิด แลกเปลี่ยน
ประสบการณ นําไปปฏิบัติจริง (นฤมล ยุตาคม, 2542) ซ่ึงแตละข้ันตอนเนนท่ีตัวผูเรียนมากกวาครูผูสอน 
โดยครูผูสอนมีบทบาทเพียงการจัดเตรียม จัดหา เปนผูแนะนําและอํานวยความสะดวกในกิจกรรม  
นักเรียนเปนศูนยกลางเปนผูศึกษา จึงมีสวนรวมในกิจกรรม  กลาตัดสินใจเลือกปญหาตามความสนใจจาก
สถานการณ ชวยเปดโอกาสใหนักเรียนมีทางเลือกและควบคุมการปรับเปลี่ยนท่ีแตกตางกันของแตละคน 
สงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรน มุงสนใจในสิ่งท่ีตนเองคิดเปนพิเศษ  มุงม่ันในการแกปญหาให
สําเร็จ นอกจากนั้นในกิจกรรมสนับสนุนการทํางานกลุม ครูกระตุนใหภายในกลุมมีการแสดงความคิดเห็น
ท่ีเปนอิสระ คิดกวางขวาง กอใหเกิดมุมมองท่ีหลากหลาย ชวยใหนักเรียนกลาคิด และแยกแยะ ขอเท็จจริง
รวมกันไดเพ่ิมข้ึน อีกท้ังการสงเสริมใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองในการคนหาในสภาพแวดลอมการ
คนควาอยางอิสระ นําไปสูการสรุปองคความรูท่ีแปลกใหมท่ีผานการพบเห็นดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมี
เจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตรและจดจําไดนานในการเรียนรู สงเสริมความตระหนักและแกปญหา
สิ่งแวดลอมท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวันได  เม่ือจัดเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชุมชน เพ่ือใหนักเรียนเห็น
ปญหาและพรอมท่ีจะแกไข หากนักเรียนพบเจอเหตุการณเดิมในอนาคต นักเรียนจะสามารถจัดการกับ
ปญหาไดเองภายในชุมชน  สอดคลองกับผลการศึกษาของ  รุงทิวา  กองสอน (2556) ท่ีพบวา การเนนการ
นําเสนอเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชุมชน เพ่ือใหนักเรียนไดคิดแกปญหา ถาหากในอนาคตเหตุการณนั้น
เกิดข้ึนซํ้าอีก  สอดคลองกับผลการวิจัยของ อูมอเรน (Umoren, 2007)  ท่ีกลาววา  สงเสริมใหนักเรียน
เปนนักแกปญหาและตัดสินใจอยางมีเหตุผลโดยใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจัดการปญหาท่ีพบในสังคม  
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ พีเดรตตีและฟอรเบอร (Pedretti & Forber, 2000) ท่ีกลาววา ขอดีของการ
จัดการเรียนรูทําใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตรและมีความคงทนในคําถามท่ีดีจะชวยกระตุน
ความสนใจ ทาทายใหคิดหลากหลาย คิดกวางขวาง จูงใจใหนักเรียนคนควาหาความรูใหม ๆ และมีแงมุม
ความคิดท่ีแปลกใหม สงผลใหนักเรียนเกิดพัฒนาการทางความคิด แกปญหาการอภิปรายเพ่ือนําไปสู
ขอสรุปและความเขาใจทําใหมโนมติมีความชัดเจนและสามารถสรุปแนวคิดหลักไดดวยตนเอง ดวยเหตุนี้
นักเรียนท่ีเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมจึงมี
ความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึน  
   ในขณะท่ีการเรียนแบบปกติมีข้ันตอนของวิธีการสอนประกอบดวย 3 ข้ัน คือ  
ข้ันนํา  ข้ันสอนและข้ันสรุป (กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ, 2544)  การสอนแบบปกติจะเนนการ
บรรยายเปนสวนใหญและการสอนจะยึดตามคูมือกรมวิชาการ เนนครูเปนศูนยกลาง ครูทําหนาท่ีตั้ง
คําถามเพ่ือกระตุนความสนใจ และนักเรียนตองแสดงความสนใจ นักเรียนก็คอยจดตามท่ีครูผูสอนเขียนบน
กระดานไปเรื่อย ๆ  ข้ันสอน ครูกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู นักเรียน
แทบจะไมมีสวนรวมในกิจกรรมการคนหา และข้ันสรุป ครูจะเปนผูสรุปความคิดรวบยอดของเนื้อหา
ท้ังหมดซ่ึงสวนใหญจะเปนการบรรยายประกอบการใชสิ่อการสอน ในหองเรียน นักเรียนเหมือนจะเขาใจ
เนื้อหาเพียงแคระยะสั้น ๆ ไมอาจจดจําไดในระยะยาว สังเกตจากการทบทวนเนื้อหาในครั้งถัดไป นักเรียน
จะตอบคําถามไมไดโดยเฉพาะอยางยิ่งหากมีการแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนจะคิดและแกปญหาชา และ
ไมได  ดวยเหตุนี้มีสวนทําใหการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาต่ํากวา  

2.2.2 เม่ือเปรียบ 4ความสามารถในการแกปญหา 4ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   
ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมหลังเรียนสูงกวา 
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กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 3 สอดคลองกับผลการวิจัย
ของปรัชญา จันตา (2556) ท่ีพบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีความสามารถในการแกปญหา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และสอดคลองกับผลการวิจัยของรุงทิวา  
กองสอน  2556) ท่ีพบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6  วิชาเคมี  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนั้นยังสอดคลองกับผลการวิจัย
ของทัชยา อุดมรักษ (2557) ท่ีพบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
ท่ีเรียนโดยใชการสอนแบบแนวคิดวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสังคมหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเปนเพราะข้ันตอนของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมท้ัง 3 สวน คือ ข้ันวางแผน ข้ันการจัดการเรียนรูและข้ันประเมิน ในแต
ละข้ันมีรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรูท่ีความหลากหลายทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในข้ันการจัดการเรียนรูท้ัง 6 ข้ันตอนมีรูปแบบท่ีเปนกระบวนการการคนพบทางวิทยาศาสตรอยางชัดเจน
โดยเริ่มตนจากครูกําหนดสถานการณจริงในทองถ่ิน เหมาะสมกับวัยของนักเรียนข้ันสงสัย ดึงดูดความ
สนใจของนักเรียนคอยขางมาก เพราะเปนเรื่องใกลตัวท่ีพบในชีวิตประจําวัน สงเสริมใหนักเรียนเปน 
คนชางคิด ชางสงสัย ฝกตั้งคําถาม  สนับสนุนการคิดวิเคราะหและความสามารถในการระบุปญหาได
เพ่ิมข้ึน ตามแนวคิดทฤษฏีของเพียเจต (Piaget, 1958) ท่ีกลาววา การสัมพันธกับสิ่งแวดลอมท่ีเปน
ประสบการณท่ีหลากหลาย ชวยใหมีสติทางปญหาเพ่ิมข้ึน ตอมาในข้ันวางแผน สงเสริมการทํางานรวมมือ
กันเปนทีม แบงภาระหนาท่ี รูจักการวางแผน เพ่ือคนหาคําตอบ  นําไปสูข้ันคนหาคําตอบ สงเสริมให
นักเรียนปฎิสัมพันธกับสื่อและแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย เชน อินเตอรเน็ต สถานท่ีจริง วิทยากรและ 
วีดีทัศน และการทดลอง เนนใหนักเรียนลงมือกระทําการสํารวจดวยตัวเอง และรวบรวมขอมูล เพ่ือสรุป
หาคําตอบ  เกิดการคนพบความจริงดวยตัวเอง ชวยฝกการวิเคราะหปญหาในเหตุการณ เพ่ือแยกแยะ
ขอเท็จจริงท่ีเปนเหตุและผลได หลังจากนั้นข้ันสะทอนความคิดนักเรียนนําเสนอผลการคนพบท่ี
หลากหลาย เชน ประชาสัมพันธเสียงตามสาย การจัดกิจกรรมใหกับรุนนอง การจัดปายนิเทศ  ฝกให
นักเรียนกลาคิด กลาแสดงออก กลาตัดสินใจและมีความเชื่อม่ันในตัวเองสูงข้ึน สําหรับข้ันแลกเปลี่ยน
ประสบการณ การสื่อสารและแลกเปลี่ยนเรียนรู ยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เปนการสนับสนุนให
นักเรียนมีความสามารถในการนําเสนอวิธีการแกปญหาได  ยิ่งไปกวานั้นข้ันนําไปปฏิบัติ  สงเสริมให
นักเรียนนําความรูท่ีไปแกปญหาท่ีเผชิญและลงมือปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน ตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน
ในสถานการณปจจุบัน เพ่ือใหประโยชนแกตัวเองและสังคมในทองถ่ิน ฝกใหนักเรียนมีความรูท่ีคงทนได 
รูจักเชื่อมโยงขอมูลกับสถานการณและมีปฏิสัมพันธกับสังคม สงผลใหผูเรียนมีพัฒนาดานความสามารถใน
การแกปญหาสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีของธอรนไดค 2 (Thorndike, 21920) ท่ีกลาววา ความรู
นั้นคงทนและถายโยงไดโดยการฝกทักษะและฝกการนําไปใช  สอดคลองกับผลการวิจัยของปรัชญา จันตา 
(2556) ท่ีพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอมเปนกิจกรรมท่ีนักเรียนไดลงมือปฏิบัติท้ังรายบุคคลและกลุมรูปแบบกิจกรรมและสื่อการเรียนรู
มีความหลากหลายและสัมพันธกับเหตุการณทางสิ่งแวดลอมท่ีเปนปจจุบันและครูมีบทบาทสําคัญในการ
สนับสนุนใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนั้นยังสอดคลองกับผลการวิจัยของรัชนีกร  
ยิ่งชนะ (2554) ท่ีพบวา อะไรชวยพัฒนาสงเสริมและตระหนักเก่ียวกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ
ปจจุบัน โดยการนําเอาประเด็นปญหาท่ีมีในทองถ่ิน ชุมชน ประเทศชาติ และระดับโลก มาทําการ
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วิเคราะหขอมูล โดยมีเหตุผลในการตัดสินใจ กลาคิด กลาแสดงออกและการประยุกตใชความรู ทําให
นักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาท่ีใชสอนเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมของนักเรียน 

  ดังนั้น จากการวิจัยในครั้งนี้พบวา การการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เปนการ
จัดการเรียนรู ท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง นําวิทยาศาสตรมาบูรณาการกับปญหาทางสังคมและ
สิ่งแวดลอมใหเกิดการพัฒนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สะทอนใหเห็นวาการพัฒนาของวิทยาศาสตร
นั้นมากจากสังคมท่ีเกิดในอดีตสูการพัฒนาอยางตอเนื่องในอนาคต  ชวยใหนักเรียนเขาใจวิทยาศาสตรใน
ชีวิตประจําวันไดดีข้ึน สิ่งเหลานี้มาจากประสบการณเดิมของนักเรียนเปนตัวนําพานักเรียนพบเจอกับ
ประสบการณใหม  สรางองคความรูท่ีหลากหลาย  นักเรียนจึงมีพัฒนาการทางสติปญญาและความสามรถ
ในการแกปญหา  ดวยเหตุนี้จึงทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถใน
การแกปญหาสูงข้ึน 
 

3. ขอเสนอแนะ 
 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
3.1.1 ขอเสนอแนะสําหรับครู 

1) การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม
ไปใชนั้น ครูควรศึกษาและวิเคราะหสภาพบริบทของโรงเรียน สิ่งแวดลอมในทองถ่ินของนักเรียน และ
รวบรวมขอมูลเก่ียวกับสถานการณสิ่งแวดลอมท่ีเปนปจจุบัน  เพ่ือนําเปนสื่อประกอบการจัดการเรียนรู 
เนื่องจากโรงเรียนแตละโรงเรียนมีบริบทท่ีแตกตางกัน 

2) เนื่องจากโรงเรียนตองรวมมือกับชุมชนครูควรมีการสํารวจและประสานงาน
กับหนวยงานตาง ๆ ในการอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียน เพ่ือใชเปนแหลงเรียนรู ในการหาขอมูล 
การประสัมพันธ และการแสดงผลงานนักเรียนหรือทํากิจกรรม 

3) การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองใชระยะเวลาในการทํากิจกรรม บางกิจกรรม
ตองปฏิบัตินอกตารางเรียนโดยเฉพาะข้ันคนหาคําตอบ (I investigate) ครูตองมีการเตรียมความพรอมใน
การวางแผน และคํานึงถึงความปลอดภัยในการออกไปศึกษาแหลงเรียนรูในชุมชน รวมท้ังการแจง
ผูปกครองใหทราบถึงแนวการจัดการเรียนรูนอกสถานท่ีนอกเวลาเรียน 

4) การนําการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอมไปใช ผูสอนควรคํานึงถึงความเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา   เพราะบางเนื้อหาไมสามารถออกแบบ
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมได 

3.1.2 ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร 
1) ผูบริหารควรใหความสําคัญกับกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการ สนับสนุน

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมใหกับครูผูสอนในโรงเรียน  
ในการนําไปจัดการเรียนการสอนควรสนับสนุนใหมีการเผยแพรความรูเพ่ือครูทานอ่ืนในโรงเรียน ปรับการ
เขียน จะไดเปนการใชสื่อและแหลงเรียนรูในโรงเรียนตอไป 
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2) ผูบริหารควรสรางเครือขายระหวางโรงเรียนและชุมชนเพ่ือใชเปนแหลงเรียนรู
ภายนอกใหกับนักเรียน รวมท้ังการสนับสนุนงบประมาณ เพ่ือใหนักเรียนศึกษาแหลงเรียนรูภายนอก
โรงเรียน   

 3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  3.2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอมกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนเพ่ือเปนการขยายการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนใหมากข้ึน 
  3.2.2 ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอมกับตัวแปรอ่ืน ๆ  เชน การคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค เปนการขยายผลการวิจัยของการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม อาจสงผลพัฒนาดานการคิดได  
  3.2.3 ควรเพ่ิมเติมเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย เชน การสอบถาม
ความคิดเห็น การสัมภาษณ เพราะนักเรียนบางคนอาจไมชอบวิธีการเขียนตอบหรือเขียนไมถูกก็สามารถใช
วิธีการพูดคุยได ซ่ึงอาจไดผลการวิจัยท่ีแตกตางไปจากเดิม  
  3.2.4 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดลอมในปการศึกษาตอไปเพ่ือเปนการติตตามผลการจัดการเรียนรูของนักเรียนวามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาสูงข้ึนหรือไม 
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