
บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต ผูวิจัยนําเสนอวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. รูปแบบการวิจัย 
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.1 ประชากร  
 ประชากรท่ีใชในการทดลองในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

สังคมและสิ่งแวดลอมเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต 
ท่ีเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560  จํานวน 31 โรงเรียน จํานวน 6,946 คน   

1.2 กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

สังคมและสิ่งแวดลอม เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน อบจ.บานนาบอน จังหวัดภูเก็ต ท่ีเรียน
รายวิชาวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 จํานวน 2 หอง หองเรียนละ 37 คน ไดมาโดยการ
สุมแบบกลุม (cluster random sampling)  

 โดยทําการสุมดังนี้ 
 1.2.1 ทําการสุมโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต ซ่ึงมีท้ังหมด 31 

โรงเรียน  ซ่ึงสุมไดโรงเรียนอบจ.บานนาบอน 
 1.2.2 ทําการสุมหองเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอบจ.- 

บานนาบอน  ซ่ึงมีท้ังหมด 3 หองเรียน  ใหเหลือเพียง 2 หองเรียน   
 1.2.3 ทําการสุม 2 หองเรียน ใหเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แลวจับฉลากใหหอง

หนึ่งเปนกลุมทดลองและอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม ดังนี้ 
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1) กลุมทดลอง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 37 คน ผูชาย 16 คน 
ผูหญิง 21 คน สอนโดยการใชแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม 

2) กลุมควบคุม เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 37 คน ผูชาย 22 
คน ผูหญิง 15  คน สอนโดยการใชแผนการสอนแบบปกติ 

 

2. รูปแบบการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-experimental design) เปนแบบ
แผนวัดกอนและหลังการทดลอง ซ่ึงดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยท่ีมี 2 กลุม คือ กลุม
ทดลองและกลุมควบคุม มีลักษณะแบบแผนดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3.1  แบบแผนการวิจัย 
 

กลุม กอนทดลอง การทดลอง หลังทดลอง 
กลุมทดลอง O1 X1 O2 

กลุมควบคุม O3 X2 O4 

 
เม่ือ    

O1 แทน   การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูในกลุมทดลอง 

O2 แทน   การทดสอบหลังการจัดการเรียนรูในกลุมทดลอง 

O3 แทน   การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูในกลุมควบคุม 

O4 แทน   การทดสอบหลังการจัดการเรียนรูในกลุมควบคุม 

X1 แทน   การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอม 

X2 แทน   การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม
และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต
ประกอบดวย 2 สวน คือ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบดวย 
 3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม โดยใชการเรียนรูตามแนวคิด 

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม วิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว 16101 จํานวน 6 แผน  
ใชเวลา 18 ชั่วโมง  

 3.1.2 แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ใชการสอนแบบปกติ ตาม
เนื้อหาหลักสูตรในบทเรียน วิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว 16101 จํานวน 6 แผน ใชเวลา 18 ชั่วโมง 

3.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
 3.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

เปนแบบปรนัย จํานวน 40 ขอ โดยผูวิจัยสรางข้ึนวัดตามตามจุดประสงคการเรียนรู 
 3.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา เปนแบบอัตนัย  โดยผูวิจัยสราง

ข้ึนจํานวน 3 สถานการณ  12  ขอ   
 

4.  การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

4.1 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม เรื่อง 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอมจํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู เวลา 18 ชั่วโมง มีข้ันตอนในการสรางมีและตรวจสอบ
คุณภาพดังนี้ 

 4.1.1 ศึกษาหลักสูตรจุดมุงหมายของหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด 
คําอธิบายรายวิชาและขอบขายเนื้อหาของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จาก
หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนอบจ.บานนาบอน อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ตามหลักสูตรการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 หนวยการเรียนรูชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 4.1.2 ศึกษาวิเคราะหรายละเอียดเนื้อหาท่ีจะนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู วิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  

 4.1.3 ศึกษาคนควา ทฤษฎีแนวคิด หลักการ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม วิธีการออกแบบกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการแกปญหาท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาท่ีใช
ในการเรียนการสอน  ซ่ึงไดเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม  
แคเพียงบางสวนเทานั้น คือข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู ของนฤมล ยุตาคม (2542) มี 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสงสัย (I wonder) การตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนโดยการสราง
สถานการณเพ่ือกระตุนนักเรียนใหนักเรียนเกิดความสงสัย โดยใชประเด็นปญหาทางสังคมท่ีสงผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เชน อานสถานการณขาวทางสังคม ท่ีสงสงผล
กระทบตอสิ่งแวดลอม ท่ีสงเสริมใหเกิดความยากรู การสงสัยท่ีเชื่อมโยงไปสูการตั้งคําถาม  

  ข้ันท่ี 2 ข้ันวางแผน (I plan) การวางแผนการดําเนินงานเพ่ือคนหาคําตอบ
เก่ียวกับประเด็นทางสังคมท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมเนื่องจากวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีโดยการ
ทํางานเปนงานเดี่ยวหรืองานกลุมระบุแหลงเรียนรูตางๆ การสืบคนขอมูล 
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  ข้ันท่ี 3 ข้ันคนหาคําตอบ (I investigate) ข้ันคนหาคําตอบโดยการสืบเสาะหา
ความรูทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับปญหาโดยผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตามแผนการ
ดําเนินงานท่ีเตรียมไวเพ่ือนําไปสูการลงขอสรุป 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันสะทอนความคิด (I reflect) การตรวจสอบผลลัพธ คือ ความสามารถ
ของนักเรียนในการตรวจสอบผลลัพธท่ีไดจากการเสนอวิธีการแกปญหาถาผลลัพธยังไมถูกก็ตองมีการ
เสนอวิธีการแกปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการท่ีดีท่ีสุด 

  ข้ันท่ี 5 แลกเปลี่ยนประสบการณ (I share) การฝกกระบวนการสื่อสารของ
นักเรียน การนําเสนอขอสรุปท่ีไดจากการคนพบมาแลกเปลี่ยนประสบการณ ความรู ความคิด ความเขาใจ  
ซ่ึงกันและกัน 

  ข้ันท่ี 6 ข้ันนําไปปฏิบัติจริง (I act) การนําความรูท่ีไดจากการเรียนรูสูการปฏิบัติ
หรือนําเสนอขอท่ีคนพบแกผูท่ีเก่ียวของในการแกไขปญหาจริงในโรงเรียนและชุมชนรวมท้ังการนําเสนอ
เผยแพรผลงานจากการเรียนรู เชน การเผยแพรผานเสียงตามสาย การจัดปายนิเทศ  

 4.1.4 การสรางกรอบแนวคิดในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคมและสิ่งแวดลอม เพ่ือเปนแนวในการออกแบบกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงสามารถสรุป
ความหมาย บทบาทของครูและและตัวบงชี้พฤติกรรมนักเรียนตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู ดังตารางท่ี 
3.2 

 
ตารางท่ี 3.2  กรอบแนวคิดของการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
 

ขั้นท่ี ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู 

ความหมาย บทบาทของครู ตัวบงชี้พฤติกรรม
นักเรียน 

1 ข้ันสงสัย  
(I wonder)  
 

ข้ันการตรวจสอบความรู
เดิมของนักเรียนโดยการ
สรางสถานการณเพ่ือ
กระตุนนักเรียนให
นักเรียนเกิดความสงสัย
โดยใชประเด็นปญหาทาง
สังคมท่ีสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมท่ีเก่ียวของกับ
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี

- จัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
สรางสถานการณ/การ
นําเสนอขาว/การดูวีดทัิศน/
คลิปวีดีโอ/การดูรูปภาพ/
การเรยีนรูจากของจริง/
การศึกษานอกสถาน/ การ
ทดลองท่ีกระตุนใหนักเรียน
เกิดความสงสัย และ
สามารถตั้งคําถาม/ตั้ง
ประเด็นปญหาท่ีสอดคลอง
กับสถานการณท่ีกําหนดให 

- นักเรียนเกิดความ
สงสัย/ตั้งคําถาม
ประเด็นปญหาท่ี
สอดคลองและ
สถานการณท่ีกําหนดให 
- นักเรียนนําเสนอ
ประเด็นปญหา/การ
รวมกันอภิปรายในการ
ตั้งคําถาม 

2 ข้ันวางแผน      
(I plan) 
 

ข้ันการวางแผนการ
ดําเนินงานเพ่ือคนหา
คําตอบเก่ียวกับประเด็น
ทางสังคมท่ีสงผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอมเน่ืองจาก
วิทยาศาสตร  

- ครูแนะนํานักเรยีนให
นักเรียนวางแผนการ
ดําเนินงานในการสบืคน
ขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ 
มาใชเพ่ือคนหาคําตอบตาม
ประเด็น 

- นักเรียนรวมมือกัน
วางแผนเพ่ือคนหา
คําตอบตามประเด็น
ปญหาท่ีนักเรยีนสงสยั 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ)    
 

ขั้นท่ี ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู 

ความหมาย บทบาทของครู ตัวบงชี้พฤติกรรม
นักเรียน 

  และเทคโนโลยีโดยการ
ทํางานเปนงานเดี่ยวหรือ
งานกลุมระบุแหลง 
เรียนรูตางๆ การสืบคน
ขอมูล 

ปญหาท่ีนักเรยีนเกิดความ
สงสัย 
- ครูใหคําปรึกษาและแนะนํา
นักเรียนในขณะท่ีนักเรียน 
ทําการศึกษาคนควาขอมลู 

-  นักเรียนระบุแหลง
เรียนรูในการสืบคน
ขอมูล 
- นักเรียนนําเสนอ
แผนการดาํเนินงาน 

3 ข้ันคนหา
คําตอบ               
(I investigate) 
 

ข้ันคนหาคําตอบโดยการ
สืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของ
กับปญหาโดยผาน
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตรตาม
แผนการดาํเนินงานท่ี
เตรียมไวเพ่ือนําไปสูการ
ลงขอสรุป 

- ครูเปนท่ีปรึกษาให
คําแนะนํา/เตรยีมสื่อ /
อุปกรณ/แหลงขอมลู /วิธีการ
สืบคน เชน อินเตอรเน็ต 
หองสมุดวิทยากรใหความรู 
ภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือ
นักเรียนในการคนหาคําตอบ
รวดเร็วข้ึน  
- ประเมินการทํากิจกรรมการ
สืบคนขอมูล 

- นักเรียนคนหาคําตอบ
โดยเรียนรูผาน
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร การ
สํารวจ/การทดลอง/การ
ทดสอบ/การสราง
แบบจําลอง/การเก็บ
รวบรวมขอมลูจากสื่อ
และแหลงขอมูล/บันทึก
ขอมูลจากการคนพบ 

4 ข้ันท่ี 4 ข้ัน
สะทอน
ความคิด           
(I reflect) 
 

ข้ันของการสะทอนสิ่งท่ี
ไดเรียนรูโดยใชขอมูลท่ี
ไดจากการสืบเสาะหา
ความรู เช่ือมโยงขอสรุป
ท่ีไดจากแหลงขอมูลเพ่ือ
ขยายความคดิและสรปุ
ขอคนพบใหชัดเจน
เช่ือมโยงกับประเด็นท่ี
สงสัย 

- ครูใชการตั้งคําถาม/เทคนิค
ในการใหผูเรียนสะทอนความ
เขาใจของตนเองออกมา 
- ครูแนะนํา/อํานวยความ
สะดวกในการนําเสนอขอมลู
จากขอคนพบของนักเรียนใน
รูปแบบตางๆ แผนภาพ/
แผนผังความคดิ/ตาราง 

- นักเรียนสามารถ
สะทอนสิ่งท่ีไดเรยีนรู
โดยใชขอมูลท่ีคนพบใน
การนําเสนอขอมูลใน
รูปแบบตางๆ 

5 ข้ันแลกเปลีย่น
ประสบการณ    
(I share) 
 

ข้ันการฝกกระบวนการ
สื่อสารของนักเรียน การ
นําเสนอขอสรุปท่ีไดจาก
การคนพบมา
แลกเปลีย่น
ประสบการณ ความรู 
ความคิด ความเขาใจ  
ซึ่งกันและกัน 

- ครูประเมินการสะทอน
ความคิดของนักเรียน 
- ครูเสนอแนวทางในการ
นักเรียนไดแลกเปลีย่นเรยีนรู
ความคิดเห็น/ประสบการณ 
กับกลุมของเพ่ือน เชน การ
นําเสนอ /การจัดนิทรรศการ 
/การจดัทําโปสเตอร/การแตง
กลอน/รูปแบบ PowerPoint 
- การกระตุนใหนักเรียนรวม
อภิปราย เสนอความคดิเห็น
ซึ่งกันและกัน 
 

- นักเรียนสามารถ
สื่อสารขอคนพบและ
แลกเปลีย่นเรยีนรูความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน
ตามวิธีท่ีนักเรียนแตละ
กลุมสนใจ  
- นักเรียนไดรับความรู
อยางหลากหลายมากข้ึน
จากการแลกเปลีย่น
ประสบการณ 
-ฝกกลาแสดงออกและ
ทักษะการสื่อสาร 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ)    
 

ขั้นท่ี ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู 

ความหมาย บทบาทของครู ตัวบงชี้พฤติกรรม
นักเรียน 

   - ครูจัดโอกาสใหนักเรียนได
นําเสนอผลงานของนักเรียน
มากกวาในหองเรียน 
- ครูจัดโอกาสใหนักเรียนได
ประเมินผลงานของตนเอง
และของเพ่ือน 
- ครูประเมินผลการนําเสนอ
ขอมูลการแลกเปลี่ยนเรียนรู 

 

 ข้ันท่ี 6 ข้ัน
นําไปปฏิบัติ
จริง  (I act) 
 

ข้ันนําความรูท่ีไดจาก
การเรยีนรูสูการปฏิบัติ
หรือนําเสนอขอท่ีคนพบ
แกผูท่ีเก่ียวของ 
ในการแกไขปญหาจริง        
ในโรงเรียนและชุมชน
รวมท้ังการนําเสนอ
เผยแพรผลงานจากการ
เรียนรู 
 
 

- ครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนได
ลงมือปฏิบัตจิริง และนํา
ความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 
และสามารถเผยแพรสิ่งท่ี
เรียนรูใหกับผูอ่ืน เชน การจัด
นิทรรศการ/ การจดัปาย
นิเทศ/ การทําปายรณรงค /
เสียงตามสาย/การทํา
โครงงาน 
- ครูเปนท่ีปรึกษา เสนอแนะ
และตดิตามการปฏิบัต ิ
- ครูประเมินผลงานการลงมือ
ปฏิบัติของนักเรียน 

- นักเรียนนําความรูท่ีได
จากการคนพบไปลงมือ
ปฏิบัติจริง ในการ
แกปญหาใหเกิด 
ประโยชนกับตนเองและ
สังคม 
- นักเรียนมีทักษะในการ
สื่อสารเผยแพรความรู
ในรูปแบบตางๆ  
- นักเรียนมีสวนรวมใน
การพัฒนาโรงเรียน 
สังคมและประเทศชาต ิ
- นักเรียนประเมิน
ตนเองและประเมิน
เพ่ือน 

 
  4.1.5 เขียนแผนการเรียนรูโดยใชจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
สังคม และสิ่งแวดลอมจํานวน 6 แผน แผนการจัดการเรียนรูละ 3 ชั่วโมง รวมท้ังหมด 18 ชั่วโมง ดังนี้ 
   1) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 ทรัพยากรปาไมและทรัพยากรสัตวปา 
   2) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ทรัพยากรน้ํา 
   3) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 ทรัพยากรอากาศ 

   4) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ทรัพยากรดิน  
   5) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 ทรัพยากรแรธาตุ 
   6) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 ทรัพยากรพลังงาน 
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ตารางท่ี 3.3  กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 1 
ทรัพยากร
ปาไมและ
ทรัพยากร
สัตวปา 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนชมวีดิทัศนขาว “จับชาวบานโปงลึกบางกลอยรุกปาลาสัตวพ้ืนท่ี
อุทยานฯ แกงกระจาน”กลาววา พบวาผืนปาในเขตอุทยานแหงชาติ ใกลกับตนแมนํ้า
เพชรถูกชาวบานบานโปงลึกบางกลอย อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี แผวถาง
ปาและบุกรุกพ้ืนท่ีปาหลายสิบไร นอกจากน่ันยังมีการลาสัตว อาทิ เกง และสัตวอ่ืน
ในผืนปา เบ้ืองตนจับกุมคนรายได 1 คน พรอมของกลางอาวุธปนและซากสัตวปา 
และแจงฐานความผิด 9 ขอหา อาทิ ท้ังกอสรางเพิงพัก แผวถางปา ยึดถือครอบครอง
เขาไปแสวงประโยชนโดยไมไดรับอนุญาต นําสัตวปาออกไป มีอาวุธปน และเครื่อง
กระสุน0  

2. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

3. นักเรียนระดมสมองกันตั้งคําถาม เพ่ือเสนอสิ่งท่ีตนเองสงสัยจากเหตุการณ
ขาว ลงในใบงานท่ี 1 เรื่อง การบุกรุกปาและการลาสัตว 

3. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอคําถามท่ีกลุมของนักเรียน
สนใจหนาช้ันเรียน 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. ครูแจกใบงานท่ี 2 เรื่อง ทรัพยากรปาไมและสัตวปาใหนักเรียนเพ่ือให
นักเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนหาแนวทางในการคนหาคําตอบของใบงานท่ี 2 
เรื่องทรัพยากรปาไมและสัตวปา  

2. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอแนวทางในการคนหาคําตอบ เชน หนังสือ 
หองสมุด อินเตอรเน็ตหรือผูเช่ียวชาญ เปนตน 

3. นักเรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมและเปนไป
ไดของแผนการท่ีเสนอมา 

 ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

นักเรียนแตละกลุมดําเนินการคนหาคําตอบของใบงานท่ี 2 เรื่อง ทรัพยากรปา
ไมและสัตวปาตามแหลงเรียนรูท่ีนักเรียนไดเลือกไวโดยครูอํานวยความสะดวกให
นักเรียนในการคนหาคําตอบ 

 ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดจากการสํารวจและการ
คนควาหาความรูเก่ียวกับ ทรัพยากรปาไมและสัตวปา โดยใหครอบคลุมประเด็น
ตางๆ ไมวาจะเปน ความหมายของทรัพยากรปาไมและทรัพยากรสัตวปา การจําแนก
ประเภทของสัตวปาได ความสัมพันธของทรัพยากรปาไมและทรัพยากรสัตวปา 
ตลอดจนสาเหตุการลดลงของทรัพยากรปาไมและสัตวปา พรอมท้ังระบุแนวทางการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมและสัตวปาลงในกระดาษบรุฟ 

 ข้ันท่ี 5  
ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอกระดาษบรุฟ ท่ีสรุปองคความรูท่ีไดเรียน
มาเก่ียวกับ ทรัพยากรปาไมและสัตวปา หนาช้ันเรียนและเปดโอกาสใหนักเรียน
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จากการอภิปรายควรสรุปไดดังน้ี 

- ทรัพยากรปาไม คือ ทรัพยากรตาง ๆ ท่ีมีอยูในสังคมของปาทุกชนิด ไมวา
จะเปนสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไมมีชีวิต 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

  - ตนไม กับ สัตว มีจะมีความสัมพันธกัน  เพราะสัตวไดประโยชนจากปาไม 
ท้ังเรื่องท่ีอยูอาศัย  อาหาร ท่ีหลบภัย รวมไปถึงอากาศท่ีบริสุทธ์ิดวย และปาไมก็ได
สารอาหารจากเศษอาหารและซากของสัตวท่ีตายไป 

- สาเหตุของการลดลง ของทรัพยากรปาไมและสัตวปา เชน 1) การลักลอบ
ตัดไมทําลายปา  2) การบุกรุกพ้ืนท่ีปา ครอบครอง  3) การเกิดไฟปา 4)การลาสัตว 
เปนตน  

- แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรปาไมและสัตวปา  เชน 1) รวมกันปลูกปา
และรงณรงคไมตัดไมทําลายปา  2) จํากัดการลา การลดจํานวนลงของสัตวปา หรือ
สูญพันธ  

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันตอบคําถามในประเด็นปญหาท่ีนักเรียนแตละ
กลุมสงสัยและเคยตั้งคําถามไวในใบงานท่ี 1 เรื่อง การบุกรุกปาและการลาสัตว 

 ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. นักเรียนแตละกลุมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันจัดรายการเสียงตามสายใน
โรงเรียนเพ่ือใหความรูเก่ียวกับทรัพยากรปาไมและสัตวปา ความสําคัญของทรัพยากร
ปาไมและสัตวปา ตลอดจนแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรปาไมและสัตวปา  
เปนตน 

2. ครูใหนักเรียนสะทอนผลของการปฏิบัติในฐานะพลเมืองท่ีดีของประเทศ 
แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 2 
ทรัพยากร

นํ้า 
 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนชมภาพขาว นํ้าท่ีปลอยจากตูซักผา ปลอยลงสูทะเล และนําเสนอ
ขาวดังในจังหวัดภูเก็ต กลาววาผูเช่ียวชาญเรื่องทะเล เปดเผยวาพบปญหาใหม ท่ีเกิด
ข้ึนกับทะเล จ.ภูเก็ต เครื่องซักผาหยอดเหรียญนับหมื่นๆ เครื่อง ปญหาท่ีเกิดข้ึนคือ 
ไมมีระบบบําบัดนํ้าเสียรองรับเครื่องซักผาหยอดเหรียญ จึงมีนํ้าเสียไหลลงทอระบาย
นํ้าเสียโดยตรง สงผลใหเกิดปรากฏการณนํ้าทะเลเปลี่ยนสีจากน้ันครูสุมนักเรียน  
3-4  คน ตอบคําถาม ดังน้ี  ผลจะเกิดอะไรข้ึนหากปลอยนํ้าเสียลงสูทะเล และจะมีวิธี
ทําใหนํ้าสะอาดกอนปลอยท้ิงไดอยางไร  

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายวานอกจากนํ้าเสียท่ีเกิดจากเครื่องซักผา
แลวนักเรียนคิดวายังมีนํ้าเสียจากแหลงอ่ืนหรือไม  

3. ครูตกลงกับนักเรียนวานักเรียนจะไดสํารวจแหลงนํ้าเสียในโรงเรียนและ
ชุมชนพรอมท้ังหาสาเหตุรวมกันจากการทํากิจกรรมตอไป 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

2. นักเรียนรวมกันอภิปรายวานักเรียนคิดวาในโรงเรียนและชุมชนของเรามี
แหลงนํ้าเสียหรือไม แลวเราจะทราบไดอยางไรวาแหลงนํ้าน้ันเสีย  

  3. นักเรียนแตละกลุมรวมกันออกแบบมีวิธีการในการตรวจวัดคุณภาพของนํ้า 
พรอมบันทึกลงในใบงานท่ี 1 (แนวคําตอบ การตรวจวัดคุณภาพของนํ้า เชน สังเกต
จาก สี กลิ่น วัดคาอุณหภูมิ ของนํ้า   ตรวจวัดคา pH และ แบคทีเรียเปนตน) 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

 ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. นักเรียนแตละกลุมลงพ้ืนท่ีสํารวจแหลงนํ้าในบริเวณโรงเรียนและชุมชน 
2. นักเรียนแตละกลุมทําการตรวจวัดคุณภาพของนํ้าตามท่ีนักเรียนไดวางแผน

ไว 
3. นักเรียนแตละกลุมบันทึกผลการทดลองลงในใบงานท่ี 2 เรื่อง การตรวจวัด

คุณภาพนํ้า 
4. นักเรียนแตละกลุมรวมตอบคําถามในใบงานท่ี 3 เรื่องทรัพยากรนํ้า 

 ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย และสรุปความรูท่ีไดจากการสํารวจ และ
การคนควาหาความรูเก่ียวกับสิ่งท่ีทําในใบกิจกรรม 2-3 โดยใหครอบคลุมประเด็น
ตางๆ ไมวาจะเปน ประโยชนของนํ้า ปญหาทรัพยากรนํ้า ผลกระทบจากนํ้าเสีย การ
วัดคุณภาพนํ้า และ แนวทางการอนุรักษนํ้า 

 ข้ันท่ี 5  
ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมูลจากการสืบคนใบงานท่ี 2-3 เรื่อง  
การตรวจวัดคุณภาพนํ้าและทรัพยากรนํ้า 

2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายเช่ือมโยงไปหาประเด็นคําถามใน 
ข้ันท่ี 1    

3. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายเพ่ือแลกเปลี่ยนความรูและเปด
โอกาสใหนักเรียนแตละคนซักถามในประเด็นขอสงสัยตางๆ 

 ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. นักเรียนแตละกลุมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันจัดรายการเสียงตามสายใน
โรงเรียนเพ่ือเผยแพรความรูเก่ียวกับทรัพยากรนํ้า ความสําคัญของทรัพยากรนํ้า 
วิธีการแกปญหานํ้าเสียตลอดจนแนวทางในการอนุรักษนํ้าใหกับนักเรียนในโรงเรียน  

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 3 
ทรัพยากร
อากาศ 

 

ข้ันท่ี 1 
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนดูการตูน animation เรื่อง มลพิษทางอากาศ ซึ่งจะกลาวถึง ปญหา
ท่ีเก่ียวของกับมลพิษทางอากาศสาเหตุของมลพิษทางอากาศผลกระทบของมลพิษ
ทางอากาศ เปนตน 

2. นักเรียนรวมกันคิดตั้งประเด็น เพ่ือเสนอสิ่งท่ีตนเองสนใจจากการตูน 
animation เรื่อง มลพิษทางอากาศ 

3. นักเรียนวิเคราะหสถานการณขาว “วิกฤตมลพิษอุตสาหกรรมมาบตาพุด จ.
ระยอง” กลาววา 

ผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม จากโรงงานอุตสาหกรรม ในเขตพ้ืนท่ี  
อ.มาบตาพุด จ.ระยอง ถูกกําหนดวาเปนพ้ืนท่ีท่ีมีสารเคมีอันตรายปนเปอนอยูใน
อากาศรุนแรงมากท่ีสดุในประเทศไทย เพราะมีการลักลอบท้ิงสารเคมี ขยะอันตราย 
หรือปลอยนํ้าเนาเสีย สงกลิ่นเหม็น จนกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ ขอมูลจาก 
กรมควบคุมมลพิษ ท่ีเคยลงพ้ืนท่ีเก็บตัวอยางคาอากาศ ในจังหวัดท่ีมีโรงงาน
อุตสาหกรรมท่ัวประเทศ ชวงป 2558-2559 พบวา จ.ระยอง ยังคงสถิติมีสาร
ปนเปอนในอากาศเกินคามาตรฐาน โดยเฉพาะสารซึ่งเปนตัวกอมะเร็ง คือ สารเบนซีน 
สาร 1, 2 ไดคลอโรอีเทน ท่ีทําใหชาวจังหวัดระยองปวยเปนโรคมะเร็งมากท่ีสุดใน
ประเทศไทย 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

  4. นักเรียนตั้งปญหาท่ีสงสัย จากขาวท่ีถกเถียงกันในสังคมโดยใหอยูใน
สถานการณมากท่ีสุดลงในใบงานท่ี 1 เรื่องมลพิษทางอากาศ 

ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนเพ่ือสํารวจมลพิษทางอากาศจากแหลง
ตางๆ ในชุมชนของนักเรียน 

3. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ แหลงในการสํารวจมลพิษในชุมชนของ
นักเรียน 

4. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความ
เหมาะสมและเปนไปไดของแหลงในการสํารวจท่ีเสนอมา 

ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. นักเรียนลงพ้ืนท่ีสํารวจมลพิษทางอากาศจากแหลงตางๆในชุมขนของ
นักเรียนแลวบันทึกผลการสํารวจลงในใบงานท่ี 2 มลพิษทางอากาศในชุมชน 

2. ครูใหนักเรียนรวมกันตอบคําถามในใบงานท่ี 3 เรื่อง ทรัพยากรอากาศ 
ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอใบงานท่ี 2 และ ใบงานท่ี 3 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดเรียนโดยให

ควบคลุมประเด็นตอไปน้ี  ทรัพยากรอากาศ มลพิษทางอากาศ สาเหตุของมลพิษทาง
อากาศ ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศและแนวทางในการแกปญหามลพิษทาง
อากาศลงในกระดาษบรูฟ 

ข้ันท่ี 5  
ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอกระดาษบรุฟ ท่ีสรุปองคความรูท่ีไดเรียน
มาเก่ียวกับ ทรัพยากรอากาศหนาช้ันเรียน 

2. ครูขยายความรูเพ่ิมเติมใหนักเรียนวา ตนไมมีสวนชวยลดมลภาวะทาง
อากาศได 

ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. นักเรียนแตละกลุมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันออกมานําเสนอดวยการพูดเสียง
ตามสายในตอนเชา โดยใหความรูแกเพ่ือนๆ เก่ียวกับมลพิษทางอากาศและแนวทาง
ในการแกปญหามลพิษทางอากาศ 

2. นักเรียนและครูรวมกันประเมินผลการนําเสนอของแตละกลุมและสะทอน
ความคิดในฐานะพลเมืองท่ีรูวิทยาศาสตร 

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 4 
ทรัพยากร

ดิน 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนดูตัวอยางดินเสื่อมสภาพท่ีครูเตรียมมา และท่ีครูใหนักเรียนเตรียม
มาคนละ 1 กระปองมารวมพูดคุยแลกเปลี่ยนกันวา ดินท่ีครูเตรียมมา และดินท่ี
นักเรียนเตรียมมามีลักษณะทางกายภาพท่ีเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  

2. ครูใหนักเรียนศึกษาสถานการณขาว “ไทยเผชิญวิกฤตดินเสื่อม! หว่ันกระทบ
ผลิต อาหารปอน ครัวโลก”      

3. ครูใหนักเรียนรวมกันคิดตั้งประเด็น เพ่ือเสนอสิ่งท่ีตนเองสนใจจาก
เหตุการณขาวเก่ียวของกับอะไรโดยพยายามใหนักเรียนอยูในประเด็นใหมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันลงพ้ืนท่ีศึกษาแหลงดินเสื่อมสภาพในบริเวณ
ชุมชน 

3. นักเรียนแตละกลุมรวมกันออกแบบและวางแผนหาแนวทางในการแกไข
ปญหาดินเสื่อมสภาพในบริเวณชุมชน ลงในใบงานท่ี 1 

4. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอ แนวทางในการแกไขปญหาดิน
เสื่อมสภาพในบริเวณชุมชนหนาช้ันเรียน  

 ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. ครูใหนักเรียนสํารวจและเก็บตัวอยางดินเสื่อมสภาพในบริเวณชุมชนตาม
แผนการท่ีวางไว 

2. นักเรียนในกลุมรวมกันทําการทดลอง ตรวจวัดคาความเปนกรด-เบสของดิน
ท่ีไดจากการเก็บตัวอยาง 

3. นักเรียนแตละกลุมสรุปผลการตรวจวัดคาความเปนกรด-เบสของดินลงใน 
ใบงานท่ี 2 การตรวจวัดคาความเปนกรด-เบสของดิน 

4. ครูใหนักเรียนรวมกันตอบคําถามในใบงานท่ี 3 เรื่อง ทรัพยากรดิน 
 ข้ันท่ี 4  

ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอใบงานท่ี 2 และใบงานท่ี 3 
หนาช้ันเรียน 

2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลผลการทดลอง วิธีการตรวจวัดคาความเปน
กรด-เบสของดินเปนตน 

3. ครูขยายความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับแนวทางในการแกปญหาดินเสื่อมสภาพ 
 ข้ันท่ี 5  

ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการทดลอง กาแกปญหาดิน
เสื่อมสภาพในโรงเรียน 

2. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและแลกเปลี่ยนความรูรวมกัน 

 ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. ครูใหนักเรียนแตละกลุม จัดทําปายนิเทศ เก่ียวกับการแกปญหาดิน
เสื่อมสภาพของนักเรียน โดยจะนําเผยแพรความรูในการแกปญหาดินเสื่อมสภาพ
ใหแกนักเรียน คนท่ัวไปท่ีแผนปายประชาสัมพันธหนาหองเรียนและอาคารเรียน 

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 5 
ทรัพยากร
แรธาตุ 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนสังเกตรูปภาพการระเบิดเหมืองแรท่ีครูนําเสนอ จากน้ันครูให
นักเรียนทายวา ในภาพคือเหตุการณใด และใหนักเรียนรวมกันอภิปรายวาการกระทํา
ดังกลาวสงผลอยางไรบาง 

2. นักเรียนสังเกต ตัวอยางหินและแร จํานวน 10 ชนิด ท่ีครูนํามาในหองเรียน 
เพ่ือกระตุนใหนักเรียนรวมกันตั้งประเด็นคําถามท่ีนักเรียนสนใจเก่ียวกับหินและแรท่ี
ครูนํามาลงในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องหินและแร อยางนอย 5 คําถาม 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษา ใบความรูเรื่อง การตรวจสอบหินและแร
อยางงาย จากน้ันวางแผนเพ่ือคนหาคําตอบของประเด็นปญหาท่ีนักเรียนสงสัยดังน้ี 

- หินและแรท่ีครูนํามาคืออะไร   
-  หินและแรท่ีครูนํามามีคุณสมบัติอยางไร  
-  หินและแรท่ีครูนํามาสามารถตรวจสอบไดโดยวิธีใดบาง  
- หินและแรเหลาน้ีสามารถนําไปใชประโยชนอะไรไดบาง  
- ในชีวิตประจําวันเราสามารถพบหินและแรชนิดน้ีไดจากท่ีไหนบาง 

3. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอแผนการตรวจสอบชนิดของหิน
และแรของกลุมตนเอง 

4. นักเรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมและเปนไป
ไดของแผนการท่ีเสนอมา 

ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. นักเรียนปฏิบัติตามแผนการท่ีวางไวเพ่ือตรวจสอบหินและแรท้ัง 10 ชนิด
เพ่ือตอบคําถามท่ีเตรียมไว และโดยครูอํานวยความสะดวกใหนักเรียนในการ
ตรวจสอบหินและแร ท้ังดานอุปกรณและสถานท่ีในการทดลอง 

2. นักเรียนบันทึกขอมูลลงในใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่องการตรวจสอบหินและแร  
ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจากการสืบคนและสรุปสาระสําคัญมา
ทําใบงานท่ี 3 เรื่องทรัพยากรแร 

2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมูลดวยการจัดกระทํา ชุดตัวอยางหิน
และแรในโรงเรียน   

3. ครูอํานวยความสะดวกดานอุปกรณใหนักเรียนในการเก็บตัวอยางหินและแร
ชนิดตางๆ ในโรงเรียน 

ข้ันท่ี 5  
ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอชุดตัวอยางหินและแรในโรงเรียน ของ
กลุมตนเองหนาช้ันเรียน  

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนกลุมอ่ืน จากการ
อภิปรายควรสรุปไดดังน้ี 

- หินและแรท่ีครูนํามาคือ ตัวอยางชุดของหินและแรในทองถ่ินจังหวัดภูเก็ต  
- แรจะมีคุณสมบัติท่ีแตกตางกัน ข้ึนอยูกับชนิดและประเภทของแร 
- การตรวจสอบแรอยางงาย เชน สังเกต สี ความแข็ง ความวาว ความเหนียว 

และความถวงจําเพาะเปนตน  
- ประโยชนของแร เชน เพชร เปนเครื่องประดับ ดีบุก ใชทํากระปองบรรจุ

อาหาร ทองแดง ใชทําอุปกรณไฟฟา เปนตน 
3. ครูขยายความรูใหนักเรียนเรื่อง การสังเคราะหของเทียมเพ่ือทดแทนแรจาก

ธรรมชาติ 
4. ครูและนักเรียนรวมกันประเมินช้ินงานและการนําเสนองานของแตละกลุม 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

 ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอชุดตัวอยางหินและแรในฐานะพลเมืองท่ีรู
วิทยาศาสตรในนิทรรศการดานวิชาการของโรงเรียน 

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 6 
ทรัพยากร
พลังงาน 

 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนชมวีดิทัศนขาวเก่ียวกับวิกฤตพลังงานกลาววา4สถานการณพลังงาน 
โดยเฉพาะในสวนของพลังงานไฟฟาในประเทศ ท่ีระยะหลังมาน้ีคอนขางจะมีปญหา
มาก โดยเฉพาะในสวนของภาคใต เพราะหลายพ้ืนท่ีมีการขยายตัว โดยเฉพาะหัวเมือง
สําคัญท่ีถือเปนยุทธศาสตรทางเศรษฐกิจ ดังน้ัน การจัดหาแหลงพลังงานสํารอง
เพ่ือใหเพียงพอตอความตองการ ถือวาเปนเรื่องสําคัญท่ีตองเรงดําเนินการ 

2. นักเรียนตั้งคําถามเก่ียวกับพลังงานในประเทศไทยรวมถึงจังหวัดภูเก็ต จาก
การตั้งคําถามของนักเรียนควรครอบคลุม ความหมายของพลังงานประเภทของ
พลังงาน ประโยชนของทรัพยากรพลังงาน สาเหตุปญหาของทรัพยากรพลังงานและ
แนวทางการอนุรักษทรัพยากรพลงังาน 

3. ครูตกลงกับนักเรียนวานักเรียนจะไดเรียนรูเก่ียวกับพลังงานจากการทํา
กิจกรรมตอไป 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4-5 คน โดยคละตามความสามารถ (เกง  
ปานกลาง ออน) 

2. ครูแจกใบงานท่ี 1 เรื่อง ทรัพยากรพลังงานใหนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนแตละ
กลุมรวมกันวางแผนหาแนวทางในการคนหาคําตอบ 

3. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอแนวทางในการคนหาคําตอบของนักเรียน 
4. นักเรียนรวมกันอภิปรายความเหมาะสมและความเปนไปไดของแนวทางใน

การคนหาคําตอบ 
 ข้ันท่ี 3  

ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. นักเรียนดําเนินการสืบคน หาความรูตามแนวทางท่ีนักเรียนไดวางแผนไว  
2. ครูอํานวยความสะดวกและใหคําแนะนํานักเรียนในการสืบคนหาความรูตาม

แนวทางท่ีนักเรียนไดเลือกไว เชน หากนักเรียนจะสืบคนขอมูลจากผูเช่ียวชาญใน
ชุมชน ครูจะดําเนินการเชิญผูเช่ียวชาญมาใหนักเรียนไดสัมภาษณ หรือหากนักเรียน
จะสืบคนขอมูลในหองสมุด ครูจะอํานวยความสะดวกในการสืบคนขอมูลจาก
หองสมุดและอินเตอรเน็ตของโรงเรียน 

 ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดจากการคนควาหา
ความรูเก่ียวกับ ทรัพยากรพลังงาน โดยใหครอบคลุมประเด็นตางๆ ไมวาจะเปน 
ความหมายของทรัพยากรพลังงาน ประเภทของพลังงาน ประโยชนของทรัพยากร
พลังงาน สาเหตุ ปญหาของทรัพยากรพลังงานตลอดจน แนวทางการอนุรักษ 
ทรัพยากรพลังงานลงในกระดาษบรูฟ 

 ข้ันท่ี 5  
ข้ัน
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอกระดาษบรุฟ ท่ีสรุปองคความรูท่ีไดเรียน
มาเก่ียวกับ ทรัพยากรพลังงาน หนาช้ันเรียนและเปดโอกาสใหนักเรียนอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

  2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันตอบคําถามในประเด็นปญหาท่ีนักเรียนแตละกลุมสงสัย
และเคยตั้งคําถามไวในข้ันท่ี 1 

ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. นักเรียนแตละกลุมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันจัดรายการเสียงตามสายใน
โรงเรียนเพ่ือใหความรูเก่ียวกับทรัพยากรพลังงาน ประเภทของพลังงาน ประโยชน
ของทรัพยากรพลังงาน  สาเหตุปญหาของทรัพยากรพลังงานตลอดจน แนวทางการ
อนุรักษทรัพยากรพลังงาน 

2. นักเรียนแตละกลุมเขียนสะทอนผลของการปฏิบัติในฐานะพลเมืองท่ีดีของ
ประเทศ ลงในสมุดของนักเรียน 

 
4.1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ

สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกตองของ
เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู สื่อการเรียนรู เวลาท่ีใชในแตละแผนการจัดการเรียนรู ตลอดจน
ความถูกตองของภาษา เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

4.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม จํานวน 6 แผนท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรูกับข้ันตอนการสอนดวยวิธีการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม ท้ัง 6 แผน นําผลการตรวจของผูเชี่ยวชาญมา
วิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหา โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาตั้งแต 0.5 ข้ึนไป ซ่ึงมีผูเชี่ยวชาญ
ในการวิเคราะหดังนี้ 

 1) ผศ.ดร.ศศิเทพ ปติพรเทพิน ตําแหนงอาจารย ภาควิชาการศึกษา สาขาวิชา
วิทยาศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

 2) ดร.จันทินี บุญชัย ตําแหนงนักวิจัย ศูนยวิจัยสิ่งแวดลอมและภัยธรรมชาติ 
อันดามัน อาจารย คณะเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตภูเก็ต 

 3) นางสาวฉวีวรรณ สุทธิปาริชาติ ตําแหนง ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ
โรงเรียนอบจ.เมืองภูเก็ต สังกัดองคการบริหาร 

4.1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีผานการประเมินและคําแนะนําจากการตรวจของผูเชี่ยวชาญท้ัง  
3 ทาน มาปรับปรุงแกไข เรื่อง การเขียนสาระสําคัญใหสอดคลองกับจุดประสงค การตั้งสถานการ การตั้ง
คําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนคิด การเขียนกิจกรรมในแตละข้ันเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง และ
การวัดประเมินผล แลวนําไปใชในการศึกษาวิจัยตอไป 
    
 



62 

 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม สรุปไดดังภาพท่ี 3.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 3.1 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใช 

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 
 

ศึกษา วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษา 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 

เขียนกรอบแนวคิดการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 

เขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม    

และสิ่งแวดลอม เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม จํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู เวลา 18 ชั่วโมง 
 

เสนอแผนการจัดการเรียนรูใหอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

เสนอผูเชี่ยวชาญโดยใชคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC ) ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ

สิ่งแวดลอมเรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีไดรับการตรวจและการแกไขแลวไปใชในการวิจัยตอไป 

ศึกษาวิเคราะหรายละเอียดเนื้อหาท่ีจะนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู 
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 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมเปน

แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเองตามจุดประสงคและเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 40 ขอ มีข้ันตอนการสรางดังนี้  

 4.2.1 ศึกษาหนังสือเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 4.2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา วิเคราะหหลักสูตร สาระการเรียนรูมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของหนวยการเรียนรู เรื่อง 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม เพ่ือใชในการเขียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 4.2.3 วิเคราะหความสอดคลองระหวางเนื้อหาในหนวยการเรียนรูกับสาระการเรียนรู 
มาตฐานการเรียนรู พรอมท้ังวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูรายขอ โดยจําแนกพฤติกรรมการเรียนรู
ออกเปน 4 ดาน คือ ความรูท่ีเกิดจากความจํา ความเขาใจ การประยุกต และการวิเคราะห 

 4.2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ตามตาราง
วิเคราะหเนื้อหาขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบใหมี 4 ตัวเลือกโดยอาศัยตารางวิเคราะหเนื้อหาท่ีสรางข้ึน
ตามจุดประสงคการเรียนรู สรางขอสอบจํานวน 40  ขอ  

 4.2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธเพ่ือตรวจความถูกตอง แลวนํามาปรับปรุงแกไขแบบทดสอบใหตรงกับแนะนําของอาจารยท่ี
ปรึกษา 

 4.2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ท่ีผานการตรวจสอบแลว 
เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทานซ่ึงเปนคนเดียวกันกับหาคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู 
เพ่ือพิจารณาความถูกตอง และความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู โดยหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญเรื่อง  การตั้งคําถามให
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู การสะกดคําผิด การเฉลยยังไมครอบคลุม แลวคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา
ดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 ข้ึนไป ซ่ึงผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้  

  + 1 เม่ือแนใจวา ขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
          0 เม่ือไมแนใจวา ขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
       -1 เม่ือแนใจวา ขอคําถามไมมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  หาไดจากสูตร 

IOC = ∑R 
          N 

 

   เม่ือ IOC   แทน   คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
 เชิงพฤติกรรม  

      ∑R   แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
   N   แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 4.2.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผานการปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลว หาคุณภาพแบบทดสอบรายขอ โดยทดลองใช (Try Out) กับนักเรียน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน อบจ.บานนาบอน จํานวน 20 คน ท่ีผานการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมมาแลวท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 

 4.2.8 นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนราย
ขอ คัดเลือกขอสอบท่ีระดับความยากอยูระหวาง 0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป 
โดยฉบับท่ีพัฒนามีคาความยากท่ีวิเคราะหได อยูระหวาง 0.35-0.75 และคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 
0.30-0.70 ไดแบบทดสอบจํานวน 40 ขอ 

1) หาคาความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชสูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 58-59) 

 

p     =      

 

เม่ือ  p คือ   คาความยาก 
 H คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 L คือ   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 NH คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 
 NL คือ   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท้ังหมด 

 

2) หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 59-60) 

 

r     =          หรือ     r     =      

 

เม่ือ r คือ คาอํานาจจําแนก 
 H คือ จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 L คือ จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 NH คือ จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 
 NL คือ จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท้ังหมด 

 

 4.2.9 นําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมท่ีคัดเลือก
ไว จํานวน 40 ขอ ไปคํานวณหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ ตามวิธีการของ คูเดอร ริชารดสัน  
ดวยสูตร KR-20 (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 74) ไดแบบทดสอบท่ีมีคาความเท่ียงเทากับ 0.92 ซ่ึง
ถือไดวาเปนแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ สูตรท่ีคํานวณ ดังนี้ 

 
 

LH NN
LH

+
+
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LH −
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rtt =   

 

เม่ือ rtt คือ คาความเท่ียงของแบบทดสอบ 
 k คือ จํานวนขอทดสอบในแบบทดสอบ 
 p คือ สัดสวนของผูตอบถูกในแตละขอ 
 q คือ สัดสวนของผูตอบผิด (q = 1- p) 
 S2 คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท้ังฉบับ 
 

โดยท่ี     S2=     2N

2X)(2XN∑ ∑−
 

 

เม่ือ N คือ จํานวนผูสอบ 

 X คือ  คะแนนรวมของผูสอบแตละคน 
 

 4.2.10 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ฉบับสมบูรณจํานวน 40 ขอ ไปใช
จริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไป 

ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปไดดังภาพท่ี 3.2 
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ภาพท่ี 3.2  แสดงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
4.3 แบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

4.3.1 ศึกษาวิธีสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาจากทฤษฎีและเอกสารท่ี
เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหา วิธีการวัดและการประเมินผล และเทคนิคการสรางแบบวัด ซ่ึง
ผูวิจัยไดเลือกการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาจากวิธีการของเวียร 

4.3.2 วิเคราะหเนื้อหาจากรายวิชา วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ใชแบบวัด
ความสามารถในการแกปญหาท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามแนวคิดของเวียร (Weir, 1974) ซ่ึงมี 4 หัวขอ คือ          

ศึกษา วิเคราะหหลักสูตรแกนกลาง พ.ศ. อะไร และหลักสูตรสถานศึกษา 

วิเคราะหความสอดคลองระหวางเนื้อหาในหนวยการเรียนรูกับสาระการเรียนรู       
มาตรฐานการเรียนรู พรอมท้ังวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูรายขอ 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ 
เสนอตออาจารยท่ีปรึกษา และปรับปรุงแกไขตามขอแนะนํา 

 

เสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

หาคาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คาความยาก อยูระหวาง 0.35- 0.70 

คาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.30 - 0.70 
คาความเท่ียง เทากับ 0.92 

 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

ศึกษาหนังสือเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
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1) ระบุปญหา (บอกปญหา)  2) วิเคราะหปญหา (บอกสาเหตุของปญหา)  3) วิธีแกปญหา (บอกวิธี
แกปญหา) และ 4) ตรวจสอบผลลัพธ (บอกผลท่ีเกิดข้ึนจากการแกปญหา) 

4.3.3 กําหนดกรอบแนวคิด การวัด นิยามเชิงปฏิบัติการของการวัดความสามารถใน
การแกปญหา พรอมลักษณะการบงชี้พฤติกรรมดานตาง ๆ ตามแนวคิดของเวียร ดังตารางท่ี 3.3 
 
ตารางท่ี 3.4  กรอบความคิดความสามารถในการแกปญหาและตัวบงชี้พฤติกรรม 

 

ความสามารถในการแกปญหา ตัวบงช้ีพฤติกรรมของนักเรียน 
1. ระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอก

ปญหาท่ีเก่ียวกับสถานการณท่ีกําหนดให โดย
พิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณท่ี
กําหนด 

สามารถระบุปญหาท่ีสําคัญในเรื่องท่ี
เก่ียวของกับสถานการณท่ีกําหนดใหได 

2. วิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการ
บอกสาเหตุท่ีเปนไปไดท่ีทําใหเกิดปญหาโดย
พิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณท่ี
กําหนดใหได 

สามารถระบุสาเหตุของปญหาท่ีสําคัญท่ีสุดท่ี
เก่ียวของกับสถานการณท่ีกําหนดใหได 

3. เสนอวิธีการแกปญหา หมายถึง ความสามารถใน
การเสนอวิธีการแกปญหา จากสาเหตุของปญหา
โดยพิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณท่ี
กําหนด 

สามารถเสนอแนวทางแกไขปญหาไดถูกตอง
ตามสถานการณท่ีกําหนดใหได และ
สมเหตุสมผลเพ่ือนําไปสูการแกปญหา 

4. ตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการ
อธิบายไดวาผลท่ีเกิดข้ึนหลังจากการแกปญหา
นั้นวา สอดคลองกับปญหาท่ีระบุไวหรือไม หรือ
ผลท่ีไดจะเปนอยางไร 

สามารถบอกถึงผลลัพธท่ีไดจากการ
แกปญหาท่ีสอดคลองกับสถานการณท่ี
กําหนดใหได 
 

 
 4.3.4 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยกําหนดขอสอบเปนแบบ

อัตนัย ตอบแบบสั้น ๆไดใจความ กําหนดสถานการณปญหาใหสอดคลองกับเนื้อหา กําหนดเฉลยคําตอบ 
และเกณฑในการตอบ ตรวจสอบการใชภาษาและรายละเอียดดานอ่ืน ๆ ไดแบบทดสอบชนิดอัตนัย 
จํานวน 12 ขอ ครอบคลุมตามแนวคิดท้ัง 4 ข้ันของเวียร 

 4.3.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ
ตรวจสอบความถูกตองในการสราง จากนั้นนํามาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 

 4.3.6 นําแบบทดสอบวัดความสามารถแกในการแกปญหาท่ีผานการปรับปรุงแกไขแลว
เสนอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพ่ือวิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ
จุดประสงค (IOC: Item objective congruence) คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 
ข้ึนไป ซ่ึงผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้  
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  + 1 เม่ือแนใจวา ขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
           0 เม่ือไมแนใจวา ขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
        -1 เม่ือแนใจวา ขอคําถามไมมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู

หาไดจากสูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555) ดังนี้ 
 

 
 

เม่ือ IOC  คือ   คาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 
 ∑R คือ   ผลรวมของคะแนนของผูเชี่ยวชาญ 
 N คือ   จํานวนผูเชี่ยวชาญท่ีไดตรวจสอบ   

 

4.3.7 นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาท่ีผู เชี่ยวชาญไดพิจารณาแลวมา
ปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนําเรื่องการตั้งคําถามใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู การเฉลยท่ี 
ไมครอบคลุม แลวนําแบบวัดไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน อบจ.-
บานนาบอน จํานวน 20 คน ท่ีเรียนเนื้อหาชีวิตกับสิ่งแวดลอมผานมาแลว แตไมใชกลุมตัวอยาง 

 4.3.8 นําผลการทดสอบมาทําการวิเคราะหโดยใชเทคนิค กลุมสูง-กลุมต่ํา 50 % 
(นักเรียนไมเกิน 50 คน แบงเปนกลุมสูงและกลุมตํ่ากลุมละครึ่ง) เพ่ือหาคาความยากของแบบทดสอบ 
จํานวน 12 ขอ พบวา คาดัชนีความยากของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาอยูระหวาง 0.35-0.48 
สูตรท่ีใชการคํานวณ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ดังนี้ 

 

ดัชนีความยาก (Index of Difficulty, P) = 
))((

))(()(

MinMaxT

MinTLH

XXN
XNSS

−
−+

 

 

SH คือ   ผลรวมของคะแนนกลุมสูง 
SL คือ   ผลรวมของคะแนนกลุมต่ํา 
XMax คือ   คะแนนสูงสุดท่ีเปนไปได (คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้นๆ) 
XMin คือ   คะแนนต่ําสุดท่ีเปนไปได (คะแนนต่ําสุดของขอสอบขอนั้นๆ) 
NT คือ   จํานวนนักเรียนท้ังกลุมสูงกลุมต่ํา 
NH คือ   จํานวนนักเรียนในกลุมสูง 

  

4.3.9 นําผลการทดสอบมาคํานวณคาดัชนีอํานาจจําแนก  พบวาคาดัชนีอํานาจจําแนก
ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา จํานวน 12 ขอ อยูระหวาง 0.25-0.45 โดยสูตรท่ีใชการคํานวณ 
(กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ดังนี้ 

 

t     =     
𝑋�𝐻−𝑋�𝐿

�𝑆𝐻
2

𝑛𝐻
+ 
𝑆𝐿
2

𝑛𝐿

 

 
 

N
R

    IOC
∑

=
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เม่ือ t คือ   คาสถิติท่ีไดจากการคํานวณ 

 𝑋�𝐻 คือ   คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 

 𝑋�𝐿   คือ   คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 

 SH2   คือ   คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 

 SL2   คือ   คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 

 n𝐻  คือ   จํานวนกลุมตัวอยางในกลุมสูง 

 n𝐿    คือ   จํานวนกลุมตัวอยางในกลุมต่ํา 
 

 4.3.10 นําผลการทดสอบมาหาคาความเท่ียงสัมประสิทธิ์แอลฟา (∝- Coefficient) ซ่ึง
เปนวิธีการหาความสอดคลองภายใน (Internal consistency) พบวา คาความเท่ียงสัมประสิทธิ์แอลฟา  

(∝- Coefficient) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเทากับ 0.84 สูตรท่ีใชการคํานวณ (กัญจนา 
ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 72) คือ 

 

α หรือ   r𝑡𝑡    =   
𝑘

𝑘−1
 [1 − ∑𝑆𝑖

2

𝑆2
] 

 

เม่ือ α  หรือ r𝑡𝑡   คือ   ความเท่ียงของเครื่องมือการวิจัย 
 K   คือ     จํานวนขอความ 

 s𝑖   คือ     สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอคําถามขอท่ี i 
 S  คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท้ังหมด 

 

โดยท่ี S2   =   
𝑁∑𝑋2−(∑𝑋)2

𝑁(𝑁−1)
 

 

เม่ือ N คือ จํานวนผูสอบ 
  X คือ  คะแนนรวมของผูสอบแตละคน 

 

4.3.11 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาฉบับสมบูรณ จํานวน 12 ขอ 
ไปใชจริงกับนักเรียนตัวอยางซ่ึงเปนนักเรียนโรงเรียน อบจ.บานนาบอน จังหวัดภูเก็ต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 2 หองเรียน 74 คน  
 ข้ันตอนการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาสรุปไดดังภาพท่ี 3.3 
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ภาพท่ี 3.3  แสดงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา 
 

5.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 6 แผนการเรียนรู รวมท้ังสิ้น 
18  ชั่วโมง โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 5.1 ทดสอบกอนการจัดการเรียนรู (Pretest) โดยการนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มา
ทดสอบนักเรียนในกลุมตัวอยาง กลุมควบคุม จํานวน 37 คน และกลุมทดลอง จํานวน 37 คน นําไปตรวจ
ใหคะแนนดวยตนเอง และตรวจทานโดยครูในกลุมสาระเดียวกัน หลังจากนั้นนําแบบทดสอบวัด

ศึกษาวิธีสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาจากทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวของ 

วิเคราะหเนื้อหาจากรายวิชาวิทยาศาสตรศึกษาข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแกปญหา โดยใชหลักการแกปญหา 4 ข้ันตอนของเวียร 

 

เขียนกรอบแนวคิดแบบทดสอบวัดความสามารถในแกปญหาการแกปญหา 
 

เสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
 

นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาไปทดลองใช  
เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

 

หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
คาความยาก อยูระหวาง 0.35 - 0.40 

คาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.25 - 0.45 
คาความเท่ียง เทากับ 0.84 

 

นําแบบทดสอบความสามารถการแกปญหาไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 

สรางแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาจํานวน 12 ขอ 
เสนอตออาจารยท่ีปรึกษาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
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ความสามารถในการแกปญหามาทดสอบนักเรียนท้ัง 2 กลุม และตรวจใหคะแนนโดยเทียบการใหคะแนน
ดวยตนเอง และครูผูสอนรายวิชาวิทยาศาสตร ป.4 - ป.6 ดูแนวโนมการตรวจขอสอบวาใหคะแนน
เหมือนกันหรือไม บันทึกผลเปนคะแนนกอนเรียน 
 5.2 ดําเนินการทดลองกับกลุมทดลองและควบคุม โดยสอนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
  5.2.1 กลุมทดลอง ใชแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม จํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู จํานวน  18  ชั่วโมง   
  5.2.2 กลุมควบคุม ใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
จํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 18 ชั่วโมง  
 5.3 ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู (Posttest) โดยทําการทดสอบเชนเดียวกับการทดสอบ
กอนการทดลอง ในกลุมตัวอยางท้ังกลุมควบคุมและกลุมทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กับ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา ตรวจใหคะแนน และบันทึกผลสอบไวเปนคะแนนหลังเรียน 

 5.4 นําคะแนน จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแกปญหา
ของนักเรียนกอนการทดลองและหลังการทดลอง มาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 

 

6.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 6.1 นํากระดาษคําตอบจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุม มาตรวจใหคะแนน  

 6.2 หาคาเฉลี่ย (�̅�) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม และแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรียน กอนและหลังการจัดการเรียนรูท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุม ตามสูตรการ
คํานวณ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ดังนี้ 
 

S.D.     =     �𝑁∑𝑥2−(∑𝑥)2

𝑁(𝑁−1)
 

 

  เม่ือ S.D.    คือ   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

   ∑𝑥2   คือ   ผลบวกกําลังสองของคะแนนแตละจํานวน 

   (∑𝑥)2  คือ   ผลบวกของคะแนนท้ังหมดกําลังสอง 
      N     คือ   จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 

 6.3 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความแตกตางของ
คะแนนความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนของนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 โดยใช t-test for independent sample (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ตามสูตรดังนี้ 
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 เม่ือ t แทน   คาทีแบบ Independent Sample t-test 
  1X , 2X   แทน   คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1, 2 ตามลําดับ 

   S 2
p     แทน   ความแปรปรวนรวม (Pooled variance) 
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  S 2
1 , S 2

2  แทน   ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางท่ี 1, 2 ตามลําดับ 

  1n , 2n   แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 1, 2 ตามลําดับ 
  df  แทน   ชั้นแหงความเปนอิสระ (degree of freedom) 
 

 6.4 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังเรียน
ของนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูโดยตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม โดยใช t-test 
for dependent sample (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ตามสูตรดังนี้  
 

( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

N
DDN

D
t ;  df  =  n-1 

 

  เม่ือ t   แทน   คาสถิติท่ีทดสอบที 
   D    แทน   ผลตางของคูคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
   D2     แทน   กําลังสองของผลตางของคูคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน          

   N      แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง 
   ∑D    แทน   ผลรวมของผลตางระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน 

   2∑D  แทน   กําลังสองของผลรวมของผลตางระหวางคะแนนกอนและ 

                                                    หลังเรียน 
 


