
บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต ผูวิจัยนําเสนอวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. รูปแบบการวิจัย 
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.1 ประชากร  
 ประชากรท่ีใชในการทดลองในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

สังคมและสิ่งแวดลอมเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต 
ท่ีเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560  จํานวน 31 โรงเรียน จํานวน 6,946 คน   

1.2 กลุมตัวอยาง  
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

สังคมและสิ่งแวดลอม เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน อบจ.บานนาบอน จังหวัดภูเก็ต ท่ีเรียน
รายวิชาวิทยาศาสตร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 จํานวน 2 หอง หองเรียนละ 37 คน ไดมาโดยการ
สุมแบบกลุม (cluster random sampling)  

 โดยทําการสุมดังนี้ 
 1.2.1 ทําการสุมโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต ซ่ึงมีท้ังหมด 31 

โรงเรียน  ซ่ึงสุมไดโรงเรียนอบจ.บานนาบอน 
 1.2.2 ทําการสุมหองเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอบจ.- 

บานนาบอน  ซ่ึงมีท้ังหมด 3 หองเรียน  ใหเหลือเพียง 2 หองเรียน   
 1.2.3 ทําการสุม 2 หองเรียน ใหเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แลวจับฉลากใหหอง

หนึ่งเปนกลุมทดลองและอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม ดังนี้ 
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1) กลุมทดลอง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 37 คน ผูชาย 16 คน 
ผูหญิง 21 คน สอนโดยการใชแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม 

2) กลุมควบคุม เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 37 คน ผูชาย 22 
คน ผูหญิง 15  คน สอนโดยการใชแผนการสอนแบบปกติ 

 

2. รูปแบบการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-experimental design) เปนแบบ
แผนวัดกอนและหลังการทดลอง ซ่ึงดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยท่ีมี 2 กลุม คือ กลุม
ทดลองและกลุมควบคุม มีลักษณะแบบแผนดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3.1  แบบแผนการวิจัย 
 

กลุม กอนทดลอง การทดลอง หลังทดลอง 
กลุมทดลอง O1 X1 O2 

กลุมควบคุม O3 X2 O4 

 
เม่ือ    

O1 แทน   การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูในกลุมทดลอง 

O2 แทน   การทดสอบหลังการจัดการเรียนรูในกลุมทดลอง 

O3 แทน   การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูในกลุมควบคุม 

O4 แทน   การทดสอบหลังการจัดการเรียนรูในกลุมควบคุม 

X1 แทน   การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอม 

X2 แทน   การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม
และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดภูเก็ต
ประกอบดวย 2 สวน คือ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบดวย 
 3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม โดยใชการเรียนรูตามแนวคิด 

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม วิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว 16101 จํานวน 6 แผน  
ใชเวลา 18 ชั่วโมง  

 3.1.2 แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ใชการสอนแบบปกติ ตาม
เนื้อหาหลักสูตรในบทเรียน วิชาวิทยาศาสตร รหัสวิชา ว 16101 จํานวน 6 แผน ใชเวลา 18 ชั่วโมง 

3.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
 3.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

เปนแบบปรนัย จํานวน 40 ขอ โดยผูวิจัยสรางข้ึนวัดตามตามจุดประสงคการเรียนรู 
 3.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา เปนแบบอัตนัย  โดยผูวิจัยสราง

ข้ึนจํานวน 3 สถานการณ  12  ขอ   
 

4.  การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

4.1 แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม เรื่อง 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอมจํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู เวลา 18 ชั่วโมง มีข้ันตอนในการสรางมีและตรวจสอบ
คุณภาพดังนี้ 

 4.1.1 ศึกษาหลักสูตรจุดมุงหมายของหลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด 
คําอธิบายรายวิชาและขอบขายเนื้อหาของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จาก
หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนอบจ.บานนาบอน อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ตามหลักสูตรการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 หนวยการเรียนรูชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 4.1.2 ศึกษาวิเคราะหรายละเอียดเนื้อหาท่ีจะนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู วิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  

 4.1.3 ศึกษาคนควา ทฤษฎีแนวคิด หลักการ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม วิธีการออกแบบกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการแกปญหาท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาท่ีใช
ในการเรียนการสอน  ซ่ึงไดเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม  
แคเพียงบางสวนเทานั้น คือข้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู ของนฤมล ยุตาคม (2542) มี 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสงสัย (I wonder) การตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียนโดยการสราง
สถานการณเพ่ือกระตุนนักเรียนใหนักเรียนเกิดความสงสัย โดยใชประเด็นปญหาทางสังคมท่ีสงผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอมท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เชน อานสถานการณขาวทางสังคม ท่ีสงสงผล
กระทบตอสิ่งแวดลอม ท่ีสงเสริมใหเกิดความยากรู การสงสัยท่ีเชื่อมโยงไปสูการตั้งคําถาม  

  ข้ันท่ี 2 ข้ันวางแผน (I plan) การวางแผนการดําเนินงานเพ่ือคนหาคําตอบ
เก่ียวกับประเด็นทางสังคมท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมเนื่องจากวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีโดยการ
ทํางานเปนงานเดี่ยวหรืองานกลุมระบุแหลงเรียนรูตางๆ การสืบคนขอมูล 
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  ข้ันท่ี 3 ข้ันคนหาคําตอบ (I investigate) ข้ันคนหาคําตอบโดยการสืบเสาะหา
ความรูทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของกับปญหาโดยผานกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตามแผนการ
ดําเนินงานท่ีเตรียมไวเพ่ือนําไปสูการลงขอสรุป 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันสะทอนความคิด (I reflect) การตรวจสอบผลลัพธ คือ ความสามารถ
ของนักเรียนในการตรวจสอบผลลัพธท่ีไดจากการเสนอวิธีการแกปญหาถาผลลัพธยังไมถูกก็ตองมีการ
เสนอวิธีการแกปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการท่ีดีท่ีสุด 

  ข้ันท่ี 5 แลกเปลี่ยนประสบการณ (I share) การฝกกระบวนการสื่อสารของ
นักเรียน การนําเสนอขอสรุปท่ีไดจากการคนพบมาแลกเปลี่ยนประสบการณ ความรู ความคิด ความเขาใจ  
ซ่ึงกันและกัน 

  ข้ันท่ี 6 ข้ันนําไปปฏิบัติจริง (I act) การนําความรูท่ีไดจากการเรียนรูสูการปฏิบัติ
หรือนําเสนอขอท่ีคนพบแกผูท่ีเก่ียวของในการแกไขปญหาจริงในโรงเรียนและชุมชนรวมท้ังการนําเสนอ
เผยแพรผลงานจากการเรียนรู เชน การเผยแพรผานเสียงตามสาย การจัดปายนิเทศ  

 4.1.4 การสรางกรอบแนวคิดในการจัดการเรียนรูตามแนวคิด วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคมและสิ่งแวดลอม เพ่ือเปนแนวในการออกแบบกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงสามารถสรุป
ความหมาย บทบาทของครูและและตัวบงชี้พฤติกรรมนักเรียนตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู ดังตารางท่ี 
3.2 

 
ตารางท่ี 3.2  กรอบแนวคิดของการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
 

ขั้นท่ี ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู 

ความหมาย บทบาทของครู ตัวบงชี้พฤติกรรม
นักเรียน 

1 ข้ันสงสัย  
(I wonder)  
 

ข้ันการตรวจสอบความรู
เดิมของนักเรียนโดยการ
สรางสถานการณเพ่ือ
กระตุนนักเรียนให
นักเรียนเกิดความสงสัย
โดยใชประเด็นปญหาทาง
สังคมท่ีสงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมท่ีเก่ียวของกับ
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี

- จัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
สรางสถานการณ/การ
นําเสนอขาว/การดูวีดทัิศน/
คลิปวีดีโอ/การดูรูปภาพ/
การเรยีนรูจากของจริง/
การศึกษานอกสถาน/ การ
ทดลองท่ีกระตุนใหนักเรียน
เกิดความสงสัย และ
สามารถตั้งคําถาม/ตั้ง
ประเด็นปญหาท่ีสอดคลอง
กับสถานการณท่ีกําหนดให 

- นักเรียนเกิดความ
สงสัย/ตั้งคําถาม
ประเด็นปญหาท่ี
สอดคลองและ
สถานการณท่ีกําหนดให 
- นักเรียนนําเสนอ
ประเด็นปญหา/การ
รวมกันอภิปรายในการ
ตั้งคําถาม 

2 ข้ันวางแผน      
(I plan) 
 

ข้ันการวางแผนการ
ดําเนินงานเพ่ือคนหา
คําตอบเก่ียวกับประเด็น
ทางสังคมท่ีสงผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอมเน่ืองจาก
วิทยาศาสตร  

- ครูแนะนํานักเรยีนให
นักเรียนวางแผนการ
ดําเนินงานในการสบืคน
ขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ 
มาใชเพ่ือคนหาคําตอบตาม
ประเด็น 

- นักเรียนรวมมือกัน
วางแผนเพ่ือคนหา
คําตอบตามประเด็น
ปญหาท่ีนักเรยีนสงสยั 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ)    
 

ขั้นท่ี ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู 

ความหมาย บทบาทของครู ตัวบงชี้พฤติกรรม
นักเรียน 

  และเทคโนโลยีโดยการ
ทํางานเปนงานเดี่ยวหรือ
งานกลุมระบุแหลง 
เรียนรูตางๆ การสืบคน
ขอมูล 

ปญหาท่ีนักเรยีนเกิดความ
สงสัย 
- ครูใหคําปรึกษาและแนะนํา
นักเรียนในขณะท่ีนักเรียน 
ทําการศึกษาคนควาขอมลู 

-  นักเรียนระบุแหลง
เรียนรูในการสืบคน
ขอมูล 
- นักเรียนนําเสนอ
แผนการดาํเนินงาน 

3 ข้ันคนหา
คําตอบ               
(I investigate) 
 

ข้ันคนหาคําตอบโดยการ
สืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของ
กับปญหาโดยผาน
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตรตาม
แผนการดาํเนินงานท่ี
เตรียมไวเพ่ือนําไปสูการ
ลงขอสรุป 

- ครูเปนท่ีปรึกษาให
คําแนะนํา/เตรยีมสื่อ /
อุปกรณ/แหลงขอมลู /วิธีการ
สืบคน เชน อินเตอรเน็ต 
หองสมุดวิทยากรใหความรู 
ภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือ
นักเรียนในการคนหาคําตอบ
รวดเร็วข้ึน  
- ประเมินการทํากิจกรรมการ
สืบคนขอมูล 

- นักเรียนคนหาคําตอบ
โดยเรียนรูผาน
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร การ
สํารวจ/การทดลอง/การ
ทดสอบ/การสราง
แบบจําลอง/การเก็บ
รวบรวมขอมลูจากสื่อ
และแหลงขอมูล/บันทึก
ขอมูลจากการคนพบ 

4 ข้ันท่ี 4 ข้ัน
สะทอน
ความคิด           
(I reflect) 
 

ข้ันของการสะทอนสิ่งท่ี
ไดเรียนรูโดยใชขอมูลท่ี
ไดจากการสืบเสาะหา
ความรู เช่ือมโยงขอสรุป
ท่ีไดจากแหลงขอมูลเพ่ือ
ขยายความคดิและสรปุ
ขอคนพบใหชัดเจน
เช่ือมโยงกับประเด็นท่ี
สงสัย 

- ครูใชการตั้งคําถาม/เทคนิค
ในการใหผูเรียนสะทอนความ
เขาใจของตนเองออกมา 
- ครูแนะนํา/อํานวยความ
สะดวกในการนําเสนอขอมลู
จากขอคนพบของนักเรียนใน
รูปแบบตางๆ แผนภาพ/
แผนผังความคดิ/ตาราง 

- นักเรียนสามารถ
สะทอนสิ่งท่ีไดเรยีนรู
โดยใชขอมูลท่ีคนพบใน
การนําเสนอขอมูลใน
รูปแบบตางๆ 

5 ข้ันแลกเปลีย่น
ประสบการณ    
(I share) 
 

ข้ันการฝกกระบวนการ
สื่อสารของนักเรียน การ
นําเสนอขอสรุปท่ีไดจาก
การคนพบมา
แลกเปลีย่น
ประสบการณ ความรู 
ความคิด ความเขาใจ  
ซึ่งกันและกัน 

- ครูประเมินการสะทอน
ความคิดของนักเรียน 
- ครูเสนอแนวทางในการ
นักเรียนไดแลกเปลีย่นเรยีนรู
ความคิดเห็น/ประสบการณ 
กับกลุมของเพ่ือน เชน การ
นําเสนอ /การจัดนิทรรศการ 
/การจดัทําโปสเตอร/การแตง
กลอน/รูปแบบ PowerPoint 
- การกระตุนใหนักเรียนรวม
อภิปราย เสนอความคดิเห็น
ซึ่งกันและกัน 
 

- นักเรียนสามารถ
สื่อสารขอคนพบและ
แลกเปลีย่นเรยีนรูความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน
ตามวิธีท่ีนักเรียนแตละ
กลุมสนใจ  
- นักเรียนไดรับความรู
อยางหลากหลายมากข้ึน
จากการแลกเปลีย่น
ประสบการณ 
-ฝกกลาแสดงออกและ
ทักษะการสื่อสาร 
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ตารางท่ี 3.2  (ตอ)    
 

ขั้นท่ี ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู 

ความหมาย บทบาทของครู ตัวบงชี้พฤติกรรม
นักเรียน 

   - ครูจัดโอกาสใหนักเรียนได
นําเสนอผลงานของนักเรียน
มากกวาในหองเรียน 
- ครูจัดโอกาสใหนักเรียนได
ประเมินผลงานของตนเอง
และของเพ่ือน 
- ครูประเมินผลการนําเสนอ
ขอมูลการแลกเปลี่ยนเรียนรู 

 

 ข้ันท่ี 6 ข้ัน
นําไปปฏิบัติ
จริง  (I act) 
 

ข้ันนําความรูท่ีไดจาก
การเรยีนรูสูการปฏิบัติ
หรือนําเสนอขอท่ีคนพบ
แกผูท่ีเก่ียวของ 
ในการแกไขปญหาจริง        
ในโรงเรียนและชุมชน
รวมท้ังการนําเสนอ
เผยแพรผลงานจากการ
เรียนรู 
 
 

- ครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนได
ลงมือปฏิบัตจิริง และนํา
ความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 
และสามารถเผยแพรสิ่งท่ี
เรียนรูใหกับผูอ่ืน เชน การจัด
นิทรรศการ/ การจดัปาย
นิเทศ/ การทําปายรณรงค /
เสียงตามสาย/การทํา
โครงงาน 
- ครูเปนท่ีปรึกษา เสนอแนะ
และตดิตามการปฏิบัต ิ
- ครูประเมินผลงานการลงมือ
ปฏิบัติของนักเรียน 

- นักเรียนนําความรูท่ีได
จากการคนพบไปลงมือ
ปฏิบัติจริง ในการ
แกปญหาใหเกิด 
ประโยชนกับตนเองและ
สังคม 
- นักเรียนมีทักษะในการ
สื่อสารเผยแพรความรู
ในรูปแบบตางๆ  
- นักเรียนมีสวนรวมใน
การพัฒนาโรงเรียน 
สังคมและประเทศชาต ิ
- นักเรียนประเมิน
ตนเองและประเมิน
เพ่ือน 

 
  4.1.5 เขียนแผนการเรียนรูโดยใชจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
สังคม และสิ่งแวดลอมจํานวน 6 แผน แผนการจัดการเรียนรูละ 3 ชั่วโมง รวมท้ังหมด 18 ชั่วโมง ดังนี้ 
   1) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 ทรัพยากรปาไมและทรัพยากรสัตวปา 
   2) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ทรัพยากรน้ํา 
   3) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 ทรัพยากรอากาศ 

   4) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ทรัพยากรดิน  
   5) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 ทรัพยากรแรธาตุ 
   6) แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 ทรัพยากรพลังงาน 
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ตารางท่ี 3.3  กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 1 
ทรัพยากร
ปาไมและ
ทรัพยากร
สัตวปา 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนชมวีดิทัศนขาว “จับชาวบานโปงลึกบางกลอยรุกปาลาสัตวพ้ืนท่ี
อุทยานฯ แกงกระจาน”กลาววา พบวาผืนปาในเขตอุทยานแหงชาติ ใกลกับตนแมนํ้า
เพชรถูกชาวบานบานโปงลึกบางกลอย อําเภอแกงกระจาน จังหวัดเพชรบุรี แผวถาง
ปาและบุกรุกพ้ืนท่ีปาหลายสิบไร นอกจากน่ันยังมีการลาสัตว อาทิ เกง และสัตวอ่ืน
ในผืนปา เบ้ืองตนจับกุมคนรายได 1 คน พรอมของกลางอาวุธปนและซากสัตวปา 
และแจงฐานความผิด 9 ขอหา อาทิ ท้ังกอสรางเพิงพัก แผวถางปา ยึดถือครอบครอง
เขาไปแสวงประโยชนโดยไมไดรับอนุญาต นําสัตวปาออกไป มีอาวุธปน และเครื่อง
กระสุน0  

2. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

3. นักเรียนระดมสมองกันตั้งคําถาม เพ่ือเสนอสิ่งท่ีตนเองสงสัยจากเหตุการณ
ขาว ลงในใบงานท่ี 1 เรื่อง การบุกรุกปาและการลาสัตว 

3. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอคําถามท่ีกลุมของนักเรียน
สนใจหนาช้ันเรียน 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. ครูแจกใบงานท่ี 2 เรื่อง ทรัพยากรปาไมและสัตวปาใหนักเรียนเพ่ือให
นักเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนหาแนวทางในการคนหาคําตอบของใบงานท่ี 2 
เรื่องทรัพยากรปาไมและสัตวปา  

2. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอแนวทางในการคนหาคําตอบ เชน หนังสือ 
หองสมุด อินเตอรเน็ตหรือผูเช่ียวชาญ เปนตน 

3. นักเรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมและเปนไป
ไดของแผนการท่ีเสนอมา 

 ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

นักเรียนแตละกลุมดําเนินการคนหาคําตอบของใบงานท่ี 2 เรื่อง ทรัพยากรปา
ไมและสัตวปาตามแหลงเรียนรูท่ีนักเรียนไดเลือกไวโดยครูอํานวยความสะดวกให
นักเรียนในการคนหาคําตอบ 

 ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดจากการสํารวจและการ
คนควาหาความรูเก่ียวกับ ทรัพยากรปาไมและสัตวปา โดยใหครอบคลุมประเด็น
ตางๆ ไมวาจะเปน ความหมายของทรัพยากรปาไมและทรัพยากรสัตวปา การจําแนก
ประเภทของสัตวปาได ความสัมพันธของทรัพยากรปาไมและทรัพยากรสัตวปา 
ตลอดจนสาเหตุการลดลงของทรัพยากรปาไมและสัตวปา พรอมท้ังระบุแนวทางการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมและสัตวปาลงในกระดาษบรุฟ 

 ข้ันท่ี 5  
ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอกระดาษบรุฟ ท่ีสรุปองคความรูท่ีไดเรียน
มาเก่ียวกับ ทรัพยากรปาไมและสัตวปา หนาช้ันเรียนและเปดโอกาสใหนักเรียน
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จากการอภิปรายควรสรุปไดดังน้ี 

- ทรัพยากรปาไม คือ ทรัพยากรตาง ๆ ท่ีมีอยูในสังคมของปาทุกชนิด ไมวา
จะเปนสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไมมีชีวิต 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

  - ตนไม กับ สัตว มีจะมีความสัมพันธกัน  เพราะสัตวไดประโยชนจากปาไม 
ท้ังเรื่องท่ีอยูอาศัย  อาหาร ท่ีหลบภัย รวมไปถึงอากาศท่ีบริสุทธ์ิดวย และปาไมก็ได
สารอาหารจากเศษอาหารและซากของสัตวท่ีตายไป 

- สาเหตุของการลดลง ของทรัพยากรปาไมและสัตวปา เชน 1) การลักลอบ
ตัดไมทําลายปา  2) การบุกรุกพ้ืนท่ีปา ครอบครอง  3) การเกิดไฟปา 4)การลาสัตว 
เปนตน  

- แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรปาไมและสัตวปา  เชน 1) รวมกันปลูกปา
และรงณรงคไมตัดไมทําลายปา  2) จํากัดการลา การลดจํานวนลงของสัตวปา หรือ
สูญพันธ  

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันตอบคําถามในประเด็นปญหาท่ีนักเรียนแตละ
กลุมสงสัยและเคยตั้งคําถามไวในใบงานท่ี 1 เรื่อง การบุกรุกปาและการลาสัตว 

 ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. นักเรียนแตละกลุมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันจัดรายการเสียงตามสายใน
โรงเรียนเพ่ือใหความรูเก่ียวกับทรัพยากรปาไมและสัตวปา ความสําคัญของทรัพยากร
ปาไมและสัตวปา ตลอดจนแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรปาไมและสัตวปา  
เปนตน 

2. ครูใหนักเรียนสะทอนผลของการปฏิบัติในฐานะพลเมืองท่ีดีของประเทศ 
แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 2 
ทรัพยากร

นํ้า 
 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนชมภาพขาว นํ้าท่ีปลอยจากตูซักผา ปลอยลงสูทะเล และนําเสนอ
ขาวดังในจังหวัดภูเก็ต กลาววาผูเช่ียวชาญเรื่องทะเล เปดเผยวาพบปญหาใหม ท่ีเกิด
ข้ึนกับทะเล จ.ภูเก็ต เครื่องซักผาหยอดเหรียญนับหมื่นๆ เครื่อง ปญหาท่ีเกิดข้ึนคือ 
ไมมีระบบบําบัดนํ้าเสียรองรับเครื่องซักผาหยอดเหรียญ จึงมีนํ้าเสียไหลลงทอระบาย
นํ้าเสียโดยตรง สงผลใหเกิดปรากฏการณนํ้าทะเลเปลี่ยนสีจากน้ันครูสุมนักเรียน  
3-4  คน ตอบคําถาม ดังน้ี  ผลจะเกิดอะไรข้ึนหากปลอยนํ้าเสียลงสูทะเล และจะมีวิธี
ทําใหนํ้าสะอาดกอนปลอยท้ิงไดอยางไร  

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายวานอกจากนํ้าเสียท่ีเกิดจากเครื่องซักผา
แลวนักเรียนคิดวายังมีนํ้าเสียจากแหลงอ่ืนหรือไม  

3. ครูตกลงกับนักเรียนวานักเรียนจะไดสํารวจแหลงนํ้าเสียในโรงเรียนและ
ชุมชนพรอมท้ังหาสาเหตุรวมกันจากการทํากิจกรรมตอไป 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

2. นักเรียนรวมกันอภิปรายวานักเรียนคิดวาในโรงเรียนและชุมชนของเรามี
แหลงนํ้าเสียหรือไม แลวเราจะทราบไดอยางไรวาแหลงนํ้าน้ันเสีย  

  3. นักเรียนแตละกลุมรวมกันออกแบบมีวิธีการในการตรวจวัดคุณภาพของนํ้า 
พรอมบันทึกลงในใบงานท่ี 1 (แนวคําตอบ การตรวจวัดคุณภาพของนํ้า เชน สังเกต
จาก สี กลิ่น วัดคาอุณหภูมิ ของนํ้า   ตรวจวัดคา pH และ แบคทีเรียเปนตน) 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

 ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. นักเรียนแตละกลุมลงพ้ืนท่ีสํารวจแหลงนํ้าในบริเวณโรงเรียนและชุมชน 
2. นักเรียนแตละกลุมทําการตรวจวัดคุณภาพของนํ้าตามท่ีนักเรียนไดวางแผน

ไว 
3. นักเรียนแตละกลุมบันทึกผลการทดลองลงในใบงานท่ี 2 เรื่อง การตรวจวัด

คุณภาพนํ้า 
4. นักเรียนแตละกลุมรวมตอบคําถามในใบงานท่ี 3 เรื่องทรัพยากรนํ้า 

 ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย และสรุปความรูท่ีไดจากการสํารวจ และ
การคนควาหาความรูเก่ียวกับสิ่งท่ีทําในใบกิจกรรม 2-3 โดยใหครอบคลุมประเด็น
ตางๆ ไมวาจะเปน ประโยชนของนํ้า ปญหาทรัพยากรนํ้า ผลกระทบจากนํ้าเสีย การ
วัดคุณภาพนํ้า และ แนวทางการอนุรักษนํ้า 

 ข้ันท่ี 5  
ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. ใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมูลจากการสืบคนใบงานท่ี 2-3 เรื่อง  
การตรวจวัดคุณภาพนํ้าและทรัพยากรนํ้า 

2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายเช่ือมโยงไปหาประเด็นคําถามใน 
ข้ันท่ี 1    

3. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายเพ่ือแลกเปลี่ยนความรูและเปด
โอกาสใหนักเรียนแตละคนซักถามในประเด็นขอสงสัยตางๆ 

 ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. นักเรียนแตละกลุมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันจัดรายการเสียงตามสายใน
โรงเรียนเพ่ือเผยแพรความรูเก่ียวกับทรัพยากรนํ้า ความสําคัญของทรัพยากรนํ้า 
วิธีการแกปญหานํ้าเสียตลอดจนแนวทางในการอนุรักษนํ้าใหกับนักเรียนในโรงเรียน  

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 3 
ทรัพยากร
อากาศ 

 

ข้ันท่ี 1 
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนดูการตูน animation เรื่อง มลพิษทางอากาศ ซึ่งจะกลาวถึง ปญหา
ท่ีเก่ียวของกับมลพิษทางอากาศสาเหตุของมลพิษทางอากาศผลกระทบของมลพิษ
ทางอากาศ เปนตน 

2. นักเรียนรวมกันคิดตั้งประเด็น เพ่ือเสนอสิ่งท่ีตนเองสนใจจากการตูน 
animation เรื่อง มลพิษทางอากาศ 

3. นักเรียนวิเคราะหสถานการณขาว “วิกฤตมลพิษอุตสาหกรรมมาบตาพุด จ.
ระยอง” กลาววา 

ผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม จากโรงงานอุตสาหกรรม ในเขตพ้ืนท่ี  
อ.มาบตาพุด จ.ระยอง ถูกกําหนดวาเปนพ้ืนท่ีท่ีมีสารเคมีอันตรายปนเปอนอยูใน
อากาศรุนแรงมากท่ีสดุในประเทศไทย เพราะมีการลักลอบท้ิงสารเคมี ขยะอันตราย 
หรือปลอยนํ้าเนาเสีย สงกลิ่นเหม็น จนกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ ขอมูลจาก 
กรมควบคุมมลพิษ ท่ีเคยลงพ้ืนท่ีเก็บตัวอยางคาอากาศ ในจังหวัดท่ีมีโรงงาน
อุตสาหกรรมท่ัวประเทศ ชวงป 2558-2559 พบวา จ.ระยอง ยังคงสถิติมีสาร
ปนเปอนในอากาศเกินคามาตรฐาน โดยเฉพาะสารซึ่งเปนตัวกอมะเร็ง คือ สารเบนซีน 
สาร 1, 2 ไดคลอโรอีเทน ท่ีทําใหชาวจังหวัดระยองปวยเปนโรคมะเร็งมากท่ีสุดใน
ประเทศไทย 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

  4. นักเรียนตั้งปญหาท่ีสงสัย จากขาวท่ีถกเถียงกันในสังคมโดยใหอยูใน
สถานการณมากท่ีสุดลงในใบงานท่ี 1 เรื่องมลพิษทางอากาศ 

ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนเพ่ือสํารวจมลพิษทางอากาศจากแหลง
ตางๆ ในชุมชนของนักเรียน 

3. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ แหลงในการสํารวจมลพิษในชุมชนของ
นักเรียน 

4. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความ
เหมาะสมและเปนไปไดของแหลงในการสํารวจท่ีเสนอมา 

ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. นักเรียนลงพ้ืนท่ีสํารวจมลพิษทางอากาศจากแหลงตางๆในชุมขนของ
นักเรียนแลวบันทึกผลการสํารวจลงในใบงานท่ี 2 มลพิษทางอากาศในชุมชน 

2. ครูใหนักเรียนรวมกันตอบคําถามในใบงานท่ี 3 เรื่อง ทรัพยากรอากาศ 
ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอใบงานท่ี 2 และ ใบงานท่ี 3 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดเรียนโดยให

ควบคลุมประเด็นตอไปน้ี  ทรัพยากรอากาศ มลพิษทางอากาศ สาเหตุของมลพิษทาง
อากาศ ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศและแนวทางในการแกปญหามลพิษทาง
อากาศลงในกระดาษบรูฟ 

ข้ันท่ี 5  
ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอกระดาษบรุฟ ท่ีสรุปองคความรูท่ีไดเรียน
มาเก่ียวกับ ทรัพยากรอากาศหนาช้ันเรียน 

2. ครูขยายความรูเพ่ิมเติมใหนักเรียนวา ตนไมมีสวนชวยลดมลภาวะทาง
อากาศได 

ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. นักเรียนแตละกลุมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันออกมานําเสนอดวยการพูดเสียง
ตามสายในตอนเชา โดยใหความรูแกเพ่ือนๆ เก่ียวกับมลพิษทางอากาศและแนวทาง
ในการแกปญหามลพิษทางอากาศ 

2. นักเรียนและครูรวมกันประเมินผลการนําเสนอของแตละกลุมและสะทอน
ความคิดในฐานะพลเมืองท่ีรูวิทยาศาสตร 

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 4 
ทรัพยากร

ดิน 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนดูตัวอยางดินเสื่อมสภาพท่ีครูเตรียมมา และท่ีครูใหนักเรียนเตรียม
มาคนละ 1 กระปองมารวมพูดคุยแลกเปลี่ยนกันวา ดินท่ีครูเตรียมมา และดินท่ี
นักเรียนเตรียมมามีลักษณะทางกายภาพท่ีเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  

2. ครูใหนักเรียนศึกษาสถานการณขาว “ไทยเผชิญวิกฤตดินเสื่อม! หว่ันกระทบ
ผลิต อาหารปอน ครัวโลก”      

3. ครูใหนักเรียนรวมกันคิดตั้งประเด็น เพ่ือเสนอสิ่งท่ีตนเองสนใจจาก
เหตุการณขาวเก่ียวของกับอะไรโดยพยายามใหนักเรียนอยูในประเด็นใหมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันลงพ้ืนท่ีศึกษาแหลงดินเสื่อมสภาพในบริเวณ
ชุมชน 

3. นักเรียนแตละกลุมรวมกันออกแบบและวางแผนหาแนวทางในการแกไข
ปญหาดินเสื่อมสภาพในบริเวณชุมชน ลงในใบงานท่ี 1 

4. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอ แนวทางในการแกไขปญหาดิน
เสื่อมสภาพในบริเวณชุมชนหนาช้ันเรียน  

 ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. ครูใหนักเรียนสํารวจและเก็บตัวอยางดินเสื่อมสภาพในบริเวณชุมชนตาม
แผนการท่ีวางไว 

2. นักเรียนในกลุมรวมกันทําการทดลอง ตรวจวัดคาความเปนกรด-เบสของดิน
ท่ีไดจากการเก็บตัวอยาง 

3. นักเรียนแตละกลุมสรุปผลการตรวจวัดคาความเปนกรด-เบสของดินลงใน 
ใบงานท่ี 2 การตรวจวัดคาความเปนกรด-เบสของดิน 

4. ครูใหนักเรียนรวมกันตอบคําถามในใบงานท่ี 3 เรื่อง ทรัพยากรดิน 
 ข้ันท่ี 4  

ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอใบงานท่ี 2 และใบงานท่ี 3 
หนาช้ันเรียน 

2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลผลการทดลอง วิธีการตรวจวัดคาความเปน
กรด-เบสของดินเปนตน 

3. ครูขยายความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับแนวทางในการแกปญหาดินเสื่อมสภาพ 
 ข้ันท่ี 5  

ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการทดลอง กาแกปญหาดิน
เสื่อมสภาพในโรงเรียน 

2. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายและแลกเปลี่ยนความรูรวมกัน 

 ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. ครูใหนักเรียนแตละกลุม จัดทําปายนิเทศ เก่ียวกับการแกปญหาดิน
เสื่อมสภาพของนักเรียน โดยจะนําเผยแพรความรูในการแกปญหาดินเสื่อมสภาพ
ใหแกนักเรียน คนท่ัวไปท่ีแผนปายประชาสัมพันธหนาหองเรียนและอาคารเรียน 

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 5 
ทรัพยากร
แรธาตุ 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนสังเกตรูปภาพการระเบิดเหมืองแรท่ีครูนําเสนอ จากน้ันครูให
นักเรียนทายวา ในภาพคือเหตุการณใด และใหนักเรียนรวมกันอภิปรายวาการกระทํา
ดังกลาวสงผลอยางไรบาง 

2. นักเรียนสังเกต ตัวอยางหินและแร จํานวน 10 ชนิด ท่ีครูนํามาในหองเรียน 
เพ่ือกระตุนใหนักเรียนรวมกันตั้งประเด็นคําถามท่ีนักเรียนสนใจเก่ียวกับหินและแรท่ี
ครูนํามาลงในใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องหินและแร อยางนอย 5 คําถาม 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน โดยคละความสามารถ (เกง ปานกลาง 
ออน) 

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษา ใบความรูเรื่อง การตรวจสอบหินและแร
อยางงาย จากน้ันวางแผนเพ่ือคนหาคําตอบของประเด็นปญหาท่ีนักเรียนสงสัยดังน้ี 

- หินและแรท่ีครูนํามาคืออะไร   
-  หินและแรท่ีครูนํามามีคุณสมบัติอยางไร  
-  หินและแรท่ีครูนํามาสามารถตรวจสอบไดโดยวิธีใดบาง  
- หินและแรเหลาน้ีสามารถนําไปใชประโยชนอะไรไดบาง  
- ในชีวิตประจําวันเราสามารถพบหินและแรชนิดน้ีไดจากท่ีไหนบาง 

3. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอแผนการตรวจสอบชนิดของหิน
และแรของกลุมตนเอง 

4. นักเรียนอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมและเปนไป
ไดของแผนการท่ีเสนอมา 

ข้ันท่ี3  
ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. นักเรียนปฏิบัติตามแผนการท่ีวางไวเพ่ือตรวจสอบหินและแรท้ัง 10 ชนิด
เพ่ือตอบคําถามท่ีเตรียมไว และโดยครูอํานวยความสะดวกใหนักเรียนในการ
ตรวจสอบหินและแร ท้ังดานอุปกรณและสถานท่ีในการทดลอง 

2. นักเรียนบันทึกขอมูลลงในใบกิจกรรมท่ี 2 เรื่องการตรวจสอบหินและแร  
ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจากการสืบคนและสรุปสาระสําคัญมา
ทําใบงานท่ี 3 เรื่องทรัพยากรแร 

2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอขอมูลดวยการจัดกระทํา ชุดตัวอยางหิน
และแรในโรงเรียน   

3. ครูอํานวยความสะดวกดานอุปกรณใหนักเรียนในการเก็บตัวอยางหินและแร
ชนิดตางๆ ในโรงเรียน 

ข้ันท่ี 5  
ข้ันแลก
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอชุดตัวอยางหินและแรในโรงเรียน ของ
กลุมตนเองหนาช้ันเรียน  

2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนกลุมอ่ืน จากการ
อภิปรายควรสรุปไดดังน้ี 

- หินและแรท่ีครูนํามาคือ ตัวอยางชุดของหินและแรในทองถ่ินจังหวัดภูเก็ต  
- แรจะมีคุณสมบัติท่ีแตกตางกัน ข้ึนอยูกับชนิดและประเภทของแร 
- การตรวจสอบแรอยางงาย เชน สังเกต สี ความแข็ง ความวาว ความเหนียว 

และความถวงจําเพาะเปนตน  
- ประโยชนของแร เชน เพชร เปนเครื่องประดับ ดีบุก ใชทํากระปองบรรจุ

อาหาร ทองแดง ใชทําอุปกรณไฟฟา เปนตน 
3. ครูขยายความรูใหนักเรียนเรื่อง การสังเคราะหของเทียมเพ่ือทดแทนแรจาก

ธรรมชาติ 
4. ครูและนักเรียนรวมกันประเมินช้ินงานและการนําเสนองานของแตละกลุม 
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

 ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอชุดตัวอยางหินและแรในฐานะพลเมืองท่ีรู
วิทยาศาสตรในนิทรรศการดานวิชาการของโรงเรียน 

แผนการ
จัดการ

เรียนรูท่ี 6 
ทรัพยากร
พลังงาน 

 

ข้ันท่ี 1  
ข้ันสงสัย 

1. นักเรียนชมวีดิทัศนขาวเก่ียวกับวิกฤตพลังงานกลาววา4สถานการณพลังงาน 
โดยเฉพาะในสวนของพลังงานไฟฟาในประเทศ ท่ีระยะหลังมาน้ีคอนขางจะมีปญหา
มาก โดยเฉพาะในสวนของภาคใต เพราะหลายพ้ืนท่ีมีการขยายตัว โดยเฉพาะหัวเมือง
สําคัญท่ีถือเปนยุทธศาสตรทางเศรษฐกิจ ดังน้ัน การจัดหาแหลงพลังงานสํารอง
เพ่ือใหเพียงพอตอความตองการ ถือวาเปนเรื่องสําคัญท่ีตองเรงดําเนินการ 

2. นักเรียนตั้งคําถามเก่ียวกับพลังงานในประเทศไทยรวมถึงจังหวัดภูเก็ต จาก
การตั้งคําถามของนักเรียนควรครอบคลุม ความหมายของพลังงานประเภทของ
พลังงาน ประโยชนของทรัพยากรพลังงาน สาเหตุปญหาของทรัพยากรพลังงานและ
แนวทางการอนุรักษทรัพยากรพลงังาน 

3. ครูตกลงกับนักเรียนวานักเรียนจะไดเรียนรูเก่ียวกับพลังงานจากการทํา
กิจกรรมตอไป 

 ข้ันท่ี 2 
วางแผน 

1. นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4-5 คน โดยคละตามความสามารถ (เกง  
ปานกลาง ออน) 

2. ครูแจกใบงานท่ี 1 เรื่อง ทรัพยากรพลังงานใหนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนแตละ
กลุมรวมกันวางแผนหาแนวทางในการคนหาคําตอบ 

3. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอแนวทางในการคนหาคําตอบของนักเรียน 
4. นักเรียนรวมกันอภิปรายความเหมาะสมและความเปนไปไดของแนวทางใน

การคนหาคําตอบ 
 ข้ันท่ี 3  

ข้ันคนหา
คําตอบ 

1. นักเรียนดําเนินการสืบคน หาความรูตามแนวทางท่ีนักเรียนไดวางแผนไว  
2. ครูอํานวยความสะดวกและใหคําแนะนํานักเรียนในการสืบคนหาความรูตาม

แนวทางท่ีนักเรียนไดเลือกไว เชน หากนักเรียนจะสืบคนขอมูลจากผูเช่ียวชาญใน
ชุมชน ครูจะดําเนินการเชิญผูเช่ียวชาญมาใหนักเรียนไดสัมภาษณ หรือหากนักเรียน
จะสืบคนขอมูลในหองสมุด ครูจะอํานวยความสะดวกในการสืบคนขอมูลจาก
หองสมุดและอินเตอรเน็ตของโรงเรียน 

 ข้ันท่ี 4  
ข้ันสะทอน
ความคิด 

1. นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและสรุปความรูท่ีไดจากการคนควาหา
ความรูเก่ียวกับ ทรัพยากรพลังงาน โดยใหครอบคลุมประเด็นตางๆ ไมวาจะเปน 
ความหมายของทรัพยากรพลังงาน ประเภทของพลังงาน ประโยชนของทรัพยากร
พลังงาน สาเหตุ ปญหาของทรัพยากรพลังงานตลอดจน แนวทางการอนุรักษ 
ทรัพยากรพลังงานลงในกระดาษบรูฟ 

 ข้ันท่ี 5  
ข้ัน
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ 

1. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอกระดาษบรุฟ ท่ีสรุปองคความรูท่ีไดเรียน
มาเก่ียวกับ ทรัพยากรพลังงาน หนาช้ันเรียนและเปดโอกาสใหนักเรียนอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
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ตารางท่ี 3.3  (ตอ)    
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู 

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม    
ขั้นการสอน กิจกรรม 

  2. นักเรียนแตละกลุมรวมกันตอบคําถามในประเด็นปญหาท่ีนักเรียนแตละกลุมสงสัย
และเคยตั้งคําถามไวในข้ันท่ี 1 

ข้ันท่ี 6  
ข้ันนําไป
ปฏิบัติจริง 

1. นักเรียนแตละกลุมผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันจัดรายการเสียงตามสายใน
โรงเรียนเพ่ือใหความรูเก่ียวกับทรัพยากรพลังงาน ประเภทของพลังงาน ประโยชน
ของทรัพยากรพลังงาน  สาเหตุปญหาของทรัพยากรพลังงานตลอดจน แนวทางการ
อนุรักษทรัพยากรพลังงาน 

2. นักเรียนแตละกลุมเขียนสะทอนผลของการปฏิบัติในฐานะพลเมืองท่ีดีของ
ประเทศ ลงในสมุดของนักเรียน 

 
4.1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ

สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกตองของ
เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู สื่อการเรียนรู เวลาท่ีใชในแตละแผนการจัดการเรียนรู ตลอดจน
ความถูกตองของภาษา เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

4.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม จํานวน 6 แผนท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรูกับข้ันตอนการสอนดวยวิธีการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม ท้ัง 6 แผน นําผลการตรวจของผูเชี่ยวชาญมา
วิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหา โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาตั้งแต 0.5 ข้ึนไป ซ่ึงมีผูเชี่ยวชาญ
ในการวิเคราะหดังนี้ 

 1) ผศ.ดร.ศศิเทพ ปติพรเทพิน ตําแหนงอาจารย ภาควิชาการศึกษา สาขาวิชา
วิทยาศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

 2) ดร.จันทินี บุญชัย ตําแหนงนักวิจัย ศูนยวิจัยสิ่งแวดลอมและภัยธรรมชาติ 
อันดามัน อาจารย คณะเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตภูเก็ต 

 3) นางสาวฉวีวรรณ สุทธิปาริชาติ ตําแหนง ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ
โรงเรียนอบจ.เมืองภูเก็ต สังกัดองคการบริหาร 

4.1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีผานการประเมินและคําแนะนําจากการตรวจของผูเชี่ยวชาญท้ัง  
3 ทาน มาปรับปรุงแกไข เรื่อง การเขียนสาระสําคัญใหสอดคลองกับจุดประสงค การตั้งสถานการ การตั้ง
คําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนคิด การเขียนกิจกรรมในแตละข้ันเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง และ
การวัดประเมินผล แลวนําไปใชในการศึกษาวิจัยตอไป 
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 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม สรุปไดดังภาพท่ี 3.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพท่ี 3.1 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใช 

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
สิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 

 
 

ศึกษา วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษา 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 

เขียนกรอบแนวคิดการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 

เขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม    

และสิ่งแวดลอม เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดลอม จํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู เวลา 18 ชั่วโมง 
 

เสนอแผนการจัดการเรียนรูใหอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

เสนอผูเชี่ยวชาญโดยใชคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC ) ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ

สิ่งแวดลอมเรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ท่ีไดรับการตรวจและการแกไขแลวไปใชในการวิจัยตอไป 

ศึกษาวิเคราะหรายละเอียดเนื้อหาท่ีจะนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรู 
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 4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมเปน

แบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเองตามจุดประสงคและเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจํานวน 40 ขอ มีข้ันตอนการสรางดังนี้  

 4.2.1 ศึกษาหนังสือเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 4.2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา วิเคราะหหลักสูตร สาระการเรียนรูมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดของหนวยการเรียนรู เรื่อง 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม เพ่ือใชในการเขียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 4.2.3 วิเคราะหความสอดคลองระหวางเนื้อหาในหนวยการเรียนรูกับสาระการเรียนรู 
มาตฐานการเรียนรู พรอมท้ังวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูรายขอ โดยจําแนกพฤติกรรมการเรียนรู
ออกเปน 4 ดาน คือ ความรูท่ีเกิดจากความจํา ความเขาใจ การประยุกต และการวิเคราะห 

 4.2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ตามตาราง
วิเคราะหเนื้อหาขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบใหมี 4 ตัวเลือกโดยอาศัยตารางวิเคราะหเนื้อหาท่ีสรางข้ึน
ตามจุดประสงคการเรียนรู สรางขอสอบจํานวน 40  ขอ  

 4.2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสรางข้ึนเสนออาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธเพ่ือตรวจความถูกตอง แลวนํามาปรับปรุงแกไขแบบทดสอบใหตรงกับแนะนําของอาจารยท่ี
ปรึกษา 

 4.2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ท่ีผานการตรวจสอบแลว 
เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทานซ่ึงเปนคนเดียวกันกับหาคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู 
เพ่ือพิจารณาความถูกตอง และความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู โดยหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) เพ่ือนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญเรื่อง  การตั้งคําถามให
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู การสะกดคําผิด การเฉลยยังไมครอบคลุม แลวคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา
ดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 ข้ึนไป ซ่ึงผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้  

  + 1 เม่ือแนใจวา ขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
          0 เม่ือไมแนใจวา ขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
       -1 เม่ือแนใจวา ขอคําถามไมมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  หาไดจากสูตร 

IOC = ∑R 
          N 

 

   เม่ือ IOC   แทน   คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
 เชิงพฤติกรรม  

      ∑R   แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ังหมด 
   N   แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 4.2.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผานการปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลว หาคุณภาพแบบทดสอบรายขอ โดยทดลองใช (Try Out) กับนักเรียน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน อบจ.บานนาบอน จํานวน 20 คน ท่ีผานการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมมาแลวท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 

 4.2.8 นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนราย
ขอ คัดเลือกขอสอบท่ีระดับความยากอยูระหวาง 0.20 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป 
โดยฉบับท่ีพัฒนามีคาความยากท่ีวิเคราะหได อยูระหวาง 0.35-0.75 และคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 
0.30-0.70 ไดแบบทดสอบจํานวน 40 ขอ 

1) หาคาความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชสูตรดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 58-59) 

 

p     =      

 

เม่ือ  p คือ   คาความยาก 
 H คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 L คือ   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 NH คือ   จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 
 NL คือ   จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท้ังหมด 

 

2) หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ดังนี้ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 59-60) 

 

r     =          หรือ     r     =      

 

เม่ือ r คือ คาอํานาจจําแนก 
 H คือ จํานวนผูตอบในกลุมสูงท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 L คือ จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท่ีเลือกตัวเลือกนั้น 
 NH คือ จํานวนผูตอบในกลุมสูงท้ังหมด 
 NL คือ จํานวนผูตอบในกลุมต่ําท้ังหมด 

 

 4.2.9 นําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอมท่ีคัดเลือก
ไว จํานวน 40 ขอ ไปคํานวณหาคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ ตามวิธีการของ คูเดอร ริชารดสัน  
ดวยสูตร KR-20 (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 74) ไดแบบทดสอบท่ีมีคาความเท่ียงเทากับ 0.92 ซ่ึง
ถือไดวาเปนแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ สูตรท่ีคํานวณ ดังนี้ 

 
 

LH NN
LH

+
+

HN
LH −

LN
LH −
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rtt =   

 

เม่ือ rtt คือ คาความเท่ียงของแบบทดสอบ 
 k คือ จํานวนขอทดสอบในแบบทดสอบ 
 p คือ สัดสวนของผูตอบถูกในแตละขอ 
 q คือ สัดสวนของผูตอบผิด (q = 1- p) 
 S2 คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท้ังฉบับ 
 

โดยท่ี     S2=     2N

2X)(2XN∑ ∑−
 

 

เม่ือ N คือ จํานวนผูสอบ 

 X คือ  คะแนนรวมของผูสอบแตละคน 
 

 4.2.10 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ฉบับสมบูรณจํานวน 40 ขอ ไปใช
จริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไป 

ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปไดดังภาพท่ี 3.2 
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ภาพท่ี 3.2  แสดงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
4.3 แบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

4.3.1 ศึกษาวิธีสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาจากทฤษฎีและเอกสารท่ี
เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหา วิธีการวัดและการประเมินผล และเทคนิคการสรางแบบวัด ซ่ึง
ผูวิจัยไดเลือกการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาจากวิธีการของเวียร 

4.3.2 วิเคราะหเนื้อหาจากรายวิชา วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ใชแบบวัด
ความสามารถในการแกปญหาท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามแนวคิดของเวียร (Weir, 1974) ซ่ึงมี 4 หัวขอ คือ          

ศึกษา วิเคราะหหลักสูตรแกนกลาง พ.ศ. อะไร และหลักสูตรสถานศึกษา 

วิเคราะหความสอดคลองระหวางเนื้อหาในหนวยการเรียนรูกับสาระการเรียนรู       
มาตรฐานการเรียนรู พรอมท้ังวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูรายขอ 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 40 ขอ 
เสนอตออาจารยท่ีปรึกษา และปรับปรุงแกไขตามขอแนะนํา 

 

เสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

หาคาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คาความยาก อยูระหวาง 0.35- 0.70 

คาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.30 - 0.70 
คาความเท่ียง เทากับ 0.92 

 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

ศึกษาหนังสือเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
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1) ระบุปญหา (บอกปญหา)  2) วิเคราะหปญหา (บอกสาเหตุของปญหา)  3) วิธีแกปญหา (บอกวิธี
แกปญหา) และ 4) ตรวจสอบผลลัพธ (บอกผลท่ีเกิดข้ึนจากการแกปญหา) 

4.3.3 กําหนดกรอบแนวคิด การวัด นิยามเชิงปฏิบัติการของการวัดความสามารถใน
การแกปญหา พรอมลักษณะการบงชี้พฤติกรรมดานตาง ๆ ตามแนวคิดของเวียร ดังตารางท่ี 3.3 
 
ตารางท่ี 3.4  กรอบความคิดความสามารถในการแกปญหาและตัวบงชี้พฤติกรรม 

 

ความสามารถในการแกปญหา ตัวบงช้ีพฤติกรรมของนักเรียน 
1. ระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอก

ปญหาท่ีเก่ียวกับสถานการณท่ีกําหนดให โดย
พิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณท่ี
กําหนด 

สามารถระบุปญหาท่ีสําคัญในเรื่องท่ี
เก่ียวของกับสถานการณท่ีกําหนดใหได 

2. วิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการ
บอกสาเหตุท่ีเปนไปไดท่ีทําใหเกิดปญหาโดย
พิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณท่ี
กําหนดใหได 

สามารถระบุสาเหตุของปญหาท่ีสําคัญท่ีสุดท่ี
เก่ียวของกับสถานการณท่ีกําหนดใหได 

3. เสนอวิธีการแกปญหา หมายถึง ความสามารถใน
การเสนอวิธีการแกปญหา จากสาเหตุของปญหา
โดยพิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณท่ี
กําหนด 

สามารถเสนอแนวทางแกไขปญหาไดถูกตอง
ตามสถานการณท่ีกําหนดใหได และ
สมเหตุสมผลเพ่ือนําไปสูการแกปญหา 

4. ตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการ
อธิบายไดวาผลท่ีเกิดข้ึนหลังจากการแกปญหา
นั้นวา สอดคลองกับปญหาท่ีระบุไวหรือไม หรือ
ผลท่ีไดจะเปนอยางไร 

สามารถบอกถึงผลลัพธท่ีไดจากการ
แกปญหาท่ีสอดคลองกับสถานการณท่ี
กําหนดใหได 
 

 
 4.3.4 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา โดยกําหนดขอสอบเปนแบบ

อัตนัย ตอบแบบสั้น ๆไดใจความ กําหนดสถานการณปญหาใหสอดคลองกับเนื้อหา กําหนดเฉลยคําตอบ 
และเกณฑในการตอบ ตรวจสอบการใชภาษาและรายละเอียดดานอ่ืน ๆ ไดแบบทดสอบชนิดอัตนัย 
จํานวน 12 ขอ ครอบคลุมตามแนวคิดท้ัง 4 ข้ันของเวียร 

 4.3.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ
ตรวจสอบความถูกตองในการสราง จากนั้นนํามาปรับปรุงแกไขใหถูกตอง 

 4.3.6 นําแบบทดสอบวัดความสามารถแกในการแกปญหาท่ีผานการปรับปรุงแกไขแลว
เสนอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพ่ือวิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ
จุดประสงค (IOC: Item objective congruence) คัดเลือกขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 
ข้ึนไป ซ่ึงผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้  
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  + 1 เม่ือแนใจวา ขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
           0 เม่ือไมแนใจวา ขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
        -1 เม่ือแนใจวา ขอคําถามไมมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู

หาไดจากสูตร (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2555) ดังนี้ 
 

 
 

เม่ือ IOC  คือ   คาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค 
 ∑R คือ   ผลรวมของคะแนนของผูเชี่ยวชาญ 
 N คือ   จํานวนผูเชี่ยวชาญท่ีไดตรวจสอบ   

 

4.3.7 นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาท่ีผู เชี่ยวชาญไดพิจารณาแลวมา
ปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนําเรื่องการตั้งคําถามใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู การเฉลยท่ี 
ไมครอบคลุม แลวนําแบบวัดไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน อบจ.-
บานนาบอน จํานวน 20 คน ท่ีเรียนเนื้อหาชีวิตกับสิ่งแวดลอมผานมาแลว แตไมใชกลุมตัวอยาง 

 4.3.8 นําผลการทดสอบมาทําการวิเคราะหโดยใชเทคนิค กลุมสูง-กลุมต่ํา 50 % 
(นักเรียนไมเกิน 50 คน แบงเปนกลุมสูงและกลุมตํ่ากลุมละครึ่ง) เพ่ือหาคาความยากของแบบทดสอบ 
จํานวน 12 ขอ พบวา คาดัชนีความยากของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาอยูระหวาง 0.35-0.48 
สูตรท่ีใชการคํานวณ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ดังนี้ 

 

ดัชนีความยาก (Index of Difficulty, P) = 
))((

))(()(

MinMaxT

MinTLH

XXN
XNSS

−
−+

 

 

SH คือ   ผลรวมของคะแนนกลุมสูง 
SL คือ   ผลรวมของคะแนนกลุมต่ํา 
XMax คือ   คะแนนสูงสุดท่ีเปนไปได (คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้นๆ) 
XMin คือ   คะแนนต่ําสุดท่ีเปนไปได (คะแนนต่ําสุดของขอสอบขอนั้นๆ) 
NT คือ   จํานวนนักเรียนท้ังกลุมสูงกลุมต่ํา 
NH คือ   จํานวนนักเรียนในกลุมสูง 

  

4.3.9 นําผลการทดสอบมาคํานวณคาดัชนีอํานาจจําแนก  พบวาคาดัชนีอํานาจจําแนก
ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา จํานวน 12 ขอ อยูระหวาง 0.25-0.45 โดยสูตรท่ีใชการคํานวณ 
(กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ดังนี้ 

 

t     =     
𝑋�𝐻−𝑋�𝐿

�𝑆𝐻
2

𝑛𝐻
+ 
𝑆𝐿
2

𝑛𝐿

 

 
 

N
R

    IOC
∑

=
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เม่ือ t คือ   คาสถิติท่ีไดจากการคํานวณ 

 𝑋�𝐻 คือ   คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 

 𝑋�𝐿   คือ   คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 

 SH2   คือ   คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 

 SL2   คือ   คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 

 n𝐻  คือ   จํานวนกลุมตัวอยางในกลุมสูง 

 n𝐿    คือ   จํานวนกลุมตัวอยางในกลุมต่ํา 
 

 4.3.10 นําผลการทดสอบมาหาคาความเท่ียงสัมประสิทธิ์แอลฟา (∝- Coefficient) ซ่ึง
เปนวิธีการหาความสอดคลองภายใน (Internal consistency) พบวา คาความเท่ียงสัมประสิทธิ์แอลฟา  

(∝- Coefficient) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเทากับ 0.84 สูตรท่ีใชการคํานวณ (กัญจนา 
ลินทรัตนศิริกุล, 2555, น. 72) คือ 

 

α หรือ   r𝑡𝑡    =   
𝑘

𝑘−1
 [1 − ∑𝑆𝑖

2

𝑆2
] 

 

เม่ือ α  หรือ r𝑡𝑡   คือ   ความเท่ียงของเครื่องมือการวิจัย 
 K   คือ     จํานวนขอความ 

 s𝑖   คือ     สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนในขอคําถามขอท่ี i 
 S  คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท้ังหมด 

 

โดยท่ี S2   =   
𝑁∑𝑋2−(∑𝑋)2

𝑁(𝑁−1)
 

 

เม่ือ N คือ จํานวนผูสอบ 
  X คือ  คะแนนรวมของผูสอบแตละคน 

 

4.3.11 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาฉบับสมบูรณ จํานวน 12 ขอ 
ไปใชจริงกับนักเรียนตัวอยางซ่ึงเปนนักเรียนโรงเรียน อบจ.บานนาบอน จังหวัดภูเก็ต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
จํานวน 2 หองเรียน 74 คน  
 ข้ันตอนการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาสรุปไดดังภาพท่ี 3.3 
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ภาพท่ี 3.3  แสดงข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา 
 

5.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 6 แผนการเรียนรู รวมท้ังสิ้น 
18  ชั่วโมง โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 5.1 ทดสอบกอนการจัดการเรียนรู (Pretest) โดยการนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มา
ทดสอบนักเรียนในกลุมตัวอยาง กลุมควบคุม จํานวน 37 คน และกลุมทดลอง จํานวน 37 คน นําไปตรวจ
ใหคะแนนดวยตนเอง และตรวจทานโดยครูในกลุมสาระเดียวกัน หลังจากนั้นนําแบบทดสอบวัด

ศึกษาวิธีสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาจากทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวของ 

วิเคราะหเนื้อหาจากรายวิชาวิทยาศาสตรศึกษาข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแกปญหา โดยใชหลักการแกปญหา 4 ข้ันตอนของเวียร 

 

เขียนกรอบแนวคิดแบบทดสอบวัดความสามารถในแกปญหาการแกปญหา 
 

เสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
 

นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาไปทดลองใช  
เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ 

 

หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
คาความยาก อยูระหวาง 0.35 - 0.40 

คาอํานาจจําแนก อยูระหวาง 0.25 - 0.45 
คาความเท่ียง เทากับ 0.84 

 

นําแบบทดสอบความสามารถการแกปญหาไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 

สรางแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาจํานวน 12 ขอ 
เสนอตออาจารยท่ีปรึกษาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
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ความสามารถในการแกปญหามาทดสอบนักเรียนท้ัง 2 กลุม และตรวจใหคะแนนโดยเทียบการใหคะแนน
ดวยตนเอง และครูผูสอนรายวิชาวิทยาศาสตร ป.4 - ป.6 ดูแนวโนมการตรวจขอสอบวาใหคะแนน
เหมือนกันหรือไม บันทึกผลเปนคะแนนกอนเรียน 
 5.2 ดําเนินการทดลองกับกลุมทดลองและควบคุม โดยสอนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
  5.2.1 กลุมทดลอง ใชแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอม เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม จํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู จํานวน  18  ชั่วโมง   
  5.2.2 กลุมควบคุม ใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
จํานวน 6 แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 18 ชั่วโมง  
 5.3 ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู (Posttest) โดยทําการทดสอบเชนเดียวกับการทดสอบ
กอนการทดลอง ในกลุมตัวอยางท้ังกลุมควบคุมและกลุมทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กับ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา ตรวจใหคะแนน และบันทึกผลสอบไวเปนคะแนนหลังเรียน 

 5.4 นําคะแนน จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแกปญหา
ของนักเรียนกอนการทดลองและหลังการทดลอง มาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 

 

6.  การวิเคราะหขอมูล 
 
 6.1 นํากระดาษคําตอบจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุม มาตรวจใหคะแนน  

 6.2 หาคาเฉลี่ย (�̅�) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม และแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแกปญหาของนักเรียน กอนและหลังการจัดการเรียนรูท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุม ตามสูตรการ
คํานวณ (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ดังนี้ 
 

S.D.     =     �𝑁∑𝑥2−(∑𝑥)2

𝑁(𝑁−1)
 

 

  เม่ือ S.D.    คือ   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

   ∑𝑥2   คือ   ผลบวกกําลังสองของคะแนนแตละจํานวน 

   (∑𝑥)2  คือ   ผลบวกของคะแนนท้ังหมดกําลังสอง 
      N     คือ   จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 

 6.3 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความแตกตางของ
คะแนนความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนของนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอมกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 โดยใช t-test for independent sample (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ตามสูตรดังนี้ 
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 เม่ือ t แทน   คาทีแบบ Independent Sample t-test 
  1X , 2X   แทน   คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1, 2 ตามลําดับ 

   S 2
p     แทน   ความแปรปรวนรวม (Pooled variance) 
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  S 2
1 , S 2

2  แทน   ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางท่ี 1, 2 ตามลําดับ 

  1n , 2n   แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางท่ี 1, 2 ตามลําดับ 
  df  แทน   ชั้นแหงความเปนอิสระ (degree of freedom) 
 

 6.4 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการแกปญหากอนและหลังเรียน
ของนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูโดยตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม โดยใช t-test 
for dependent sample (กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล, 2553) ตามสูตรดังนี้  
 

( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

N
DDN

D
t ;  df  =  n-1 

 

  เม่ือ t   แทน   คาสถิติท่ีทดสอบที 
   D    แทน   ผลตางของคูคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
   D2     แทน   กําลังสองของผลตางของคูคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน          

   N      แทน   จํานวนกลุมตัวอยาง 
   ∑D    แทน   ผลรวมของผลตางระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน 

   2∑D  แทน   กําลังสองของผลรวมของผลตางระหวางคะแนนกอนและ 

                                                    หลังเรียน 
 


