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บทคดัย่อ 

 
การวิจยันี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อนาํผลการวิเคราะห์นํ� าเสียจากการผลิตปลาดุกร้า และการบาํบดันํ� าเสีย

ดงักล่าวดว้ยระบบการหมกัแบบไร้อากาศ ใชใ้นการจดัทาํแบบก่อสร้างระบบผลิตก๊าซชีวภาพที�เหมาะสมกบั
ปริมาณและลกัษณะนํ� าเสียจากการผลิตปลาดุกร้าในชุมชน และระบบนาํก๊าซชีวภาพไปใชป้ระโยชน์สําหรับ
ชุมชนในพื�นที�จริง เผยแพร่และส่งเสริมระบบผลิตก๊าซชีวภาพจากของเสียจากการผลิตปลาดุกร้าเขา้สู่ชุมชน 
โดยมุ่งเนน้การมีส่วนร่วมของชุมชนในการร่วมคิด ร่วมทาํ เพื�อมุ่งไปสู่การแกไ้ขปัญหานํ� าเสียที�เกิดจากการ
ผลิตปลาดุกร้า พบว่า ระบบบาํบดันํ� าเสียที�เหมาะสมและไดน้าํไปประยกุตใ์ชจ้ริงสาํหรับครัวเรือนนาํร่อง คือ 
ระบบบ่อหมกัแบบ 2 ถงั แต่ละถงัมีระยะเวลากกัเก็บนํ� าเสีย 7.5 วนั ซึ� งมีประสิทธิภาพในการบาํบดัความ
สกปรกในรูปบีโอดีเฉลี�ย 60% และมีประสิทธิภาพในการบาํบดัของแขง็แขวนลอยเฉลี�ย 58.4% และก๊าซ
ชีวภาพที�เกิดจากระบบการหมกัแบบไร้อากาศ มีองคป์ระกอบของก๊าซ methane 60-70%, carbon dioxide 30-
40%, nitrogen <1%  และ hydrogen sulfide 10-2,000 ppm. รวมทั�งไดด้าํเนินการให้ความรู้กบัผูป้ระกอบ
อาชีพผลิตปลาดุกร้า และการลา้งชาํแหละสัตว ์ถึงแนวทางการแกไ้ขปัญหานํ� าเสียดงักล่าว เพื�อให้ผูป้ระกอบ
อาชีพไดเ้ลือกใชแ้นวทางที�เหมาะสมกบัตน  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Abstract 

 
This study was aimed to 1) analyze waste water from Pla-duk-ra process and the method of 

anaerobic fermentation used to treat this waste water to create a model of biogas system that suitable for 
quantity and wastewater produced by local Pla-duk-ra  Process in order for local people to use this natural 
gas by-product for household utilization, 2) distribute and enhance the utilization of biogas system from 
Pla-duk-ra process which emphasized on a participation of local people in planning and action in order to 
solve the water pollution  caused by Pla-duk-ra process. The result showed that 2-phase reactor is a suitable 
model to apply for household utilization. Each waste water tank can store water for 7.5 days which the 
average BOD and suspended solid removals are 60% and 58.4%, respectively. Biogas produced from this 
system contain methane 60-70%, carbon dioxide 30-40%, nitrogen <1% and hydrogen sulfide 10-2,000 
ppm. The results from this study also provided the local people who have Pla-duk-ra process the options of 
how to treat the waste water during processing their products in order for them to choose the most suitable 
method. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

 
ประกาศคุณูปการ 
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บทที( 1  

บทนํา 

1. หลักการและเหตุผล 

  การผลิตปลาดุกร้า ในพื�นที�ชุมชนทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัทลุง เป็นการทาํการผลิตใน
รูปแบบอุตสาหกรรมครัวเรือน หรือเป็นการรวมกลุ่มของชาวบา้นในการผลิต เป็นอีกหนึ� งอาชีพที�ชาวบา้นใน
ชุมชนทะเลน้อยยึดเป็นอาชีพหลกั ซึ� งใชที้�พกัอาศยัเป็นสถานที�ในการประกอบกิจการ ของเสียจากการผลิต
ปลาดุกร้า ไดแ้ก่ เศษปลา นํ� าเสียจากการลา้ง นํ� าเสียจากการหมกั เป็นตน้ โดยจะปล่อยนํ� าเสียและเศษของเสีย
จากการลา้งชาํแหละปลาดุกลงสู่พื�นดิน และไหลไปตามร่องนํ� าเล็กๆ โดยไม่มีการบาํบดัแต่อย่างใด ซึ� งของ
เสียเหล่านี� มีลกัษณะเป็นสารอินทรีย ์ไม่มีการปนเปื� อนจากสารเคมีใดๆ ชาวบา้นที�ทาํการผลิตปลาดุกร้า ยงัไม่
มีวธีิการจดัการของเสียที�เกิดขึ�น บางรายทิ�งของเสียและนํ� าเสียลงบนพื�นดิน ก่อให้เกิดปัญหานํ� าเสียไหลไปยงั
ที�ดินใกลเ้คียง เกิดกลิ�นเหมน็รบกวน และนํ� าเสียมีโอกาสไหลหรือถูกชะลงสู่แหล่งนํ� า บางรายทิ�งนํ� าเสียลงสู่
แหล่งนํ� า การทิ�งของเสียโดยไม่มีการจดัการที�ดี นอกจากจะก่อให้เกิดผลกระทบโดยตรงต่อชุมชน เช่น การ
ปนเปื� อนของนํ� าเสียบนพื�นดิน การปนเปื� อนของนํ� าเสียในแหล่งนํ� า ทั�งนํ� าใตดิ้นและนํ� าผวิดินที�เป็นแหล่งนํ� า
ในการอุปโภคและบริโภคในชุมชน เกิดปัญหากลิ�นเหม็นรบกวน เกิดความสกปรก เป็นผลเสียต่อสุขภาพ
ร่างกายและจิตใจของคนในชุมชน และเกิดผลกระทบต่อสิ� งแวดล้อมในพื�นที�แล้ว การย่อยสลายของ
สารอินทรียใ์นนํ� าเสีย ยงัก่อให้เกิดก๊าซมีเทนและก๊าซอื�นๆ ซึ� งเป็นก๊าซเรือนกระจก เมื�อระบายขึ�นสู่ชั�น
บรรยากาศ จึงเป็นสาเหตุหนึ�งของภาวะโลกร้อน 

  จากลกัษณะของของเสียจากการผลิตปลาดุกร้า ซึ� งมีส่วนประกอบของสารอินทรียสู์ง มีความสกปรก
ในรูปบีโอดี และ ซีโอดีสูง ไม่มีการปนเปื� อนสารเคมีใดๆ จึงมีความเป็นไปไดสู้งที�จะนาํไปใชใ้นการผลิตก๊าซ
ชีวภาพ ก๊าซชีวภาพที�เกิดขึ�นประกอบดว้ย ก๊าซมีเทนเป็นส่วนใหญ่  โดยก๊าซมีเทนเป็นก๊าซที�มีคุณสมบตัิใน
การติดไฟ สามารถนาํมาใชเ้ป็นพลงังานทดแทนในรูปแบบต่างๆ เช่น ใชเ้ป็นพลงังานความร้อนทดแทนไม้
ฟืนหรือก๊าซหุงตม้ ซึ� งเป็นระบบที�ให้ประโยชน์ทั�งในดา้นการบาํบดันํ� าเสีย และไดก๊้าซชีวภาพมาใชส้าํหรับ
การหุงตม้ในครัวเรือน ลดค่าใชจ่้ายและปริมาณการใชก๊้าซหุงตม้ (LPG) หรือพลงังานในการหุงตม้อื�นๆ ใน
ครัวเรือน และเพื�อหาแนวทางการออกแบบระบบบาํบดันํ�าเสียที�เหมาะสมในการบาํบดันํ� าเสียและผลิตก๊าซ
ชีวภาพจากของเสียที�เกิดจากการผลิตปลาดุกร้า เพื�อให้มีประสิทธิภาพในการบาํบดัและมีความสามารถใน
การผลิตก๊าซชีวภาพได้ดี เหมาะสมต่อการนําไปใช้จริงในพื�นที�ชุมชน จาํเป็นต้องมีการศึกษาวิจัยทั� งใน
ห้องปฏิบติัการและการปฏิบตัิในสถานที�จริง เพื�อให้ไดร้ะบบบาํบดันํ� าเสียแบบผลิตก๊าซชีวภาพที�เหมาะสม
ที�สุด เพื�อทาํการเผยแพร่ใหแ้ก่ชุมชนไดน้าํไปใชจ้ริง 
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2.  วตัถุประสงค์ของโครงการวจัิย 

เพื�อจดัทาํแบบร่างระบบผลิตก๊าซชีวภาพที�เหมาะสมกบัปริมาณและลกัษณะนํ� าเสียจากการผลิตปลา
ดุกร้าในชุมชน และระบบนําก๊าซชีวภาพไปใช้ประโยชน์สําหรับชุมชนในพื�นที�จริง เผยแพร่และส่งเสริม
ระบบผลิตก๊าซชีวภาพจากของเสียจากการผลิตปลาดุกร้าเขา้สู่ชุมชน 

3. ขอบเขตของโครงการวจัิย 

1) ออกแบบระบบผลิตก๊าซชีวภาพ และร่วมกับชุมชนในการพิจารณาปรับปรุงแบบแปลนให้
เหมาะสมต่อการจดัทาํและเดินระบบฯ ในชุมชน 

2) จดัทาํระบบผลิตก๊าซชีวภาพในชุมชน เพื�อแกปั้ญหาการจดัการของเสียและเพื�อเป็นจุดเผยแพร่ความรู้
ใหแ้ก่ชุมชน 

3) ศึกษาประสิทธิภาพในการบาํบดันํ� าเสียของระบบ และตรวจวดัอตัราการเกิดก๊าซชีวภาพพร้อมทั�ง
องคป์ระกอบหลกัของก๊าซชีวภาพ ไดแ้ก่ มีเทน คาร์บอนไดออกไซด ์และไฮโดรเจนซลัไฟด ์ 

4) นาํก๊าซชีวภาพที�เกิดจากระบบผลิตก๊าซชีวภาพในชุมชน ไปใชป้ระโยชน์เป็นพลงังานทดแทนในการ
หุงตม้  

5) จัดทําแบบแปลนและเอกสารการจัดทาํระบบและเดินระบบผลิตก๊าซชีวภาพที�เขา้ใจง่าย ชุมชน
สามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริง 

6) จดัทาํเอกสารและเผยแพร่ความรู้ให้แก่ชุมชน ทั�งดา้นการจดัการของเสียจากการผลิตปลาดุกร้า และ
การนาํกา๊ซชีวภาพที�เกิดขึ�นจากระบบไปใชเ้ป็นพลงังานทดแทน 
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บทที( 2 

เอกสารและงานวิจัยที(เกี(ยวข้อง 

 
1.  กระบวนการผลติปลาดุกร้า 

การผลิตปลาดุกร้ามีขั�นตอนการผลิตดงันี�  
1) นาํปลาดุกบิnกอุยมาตดัหวั ควกัไส้ และลา้งนํ� าใหส้ะอาด นาํปลาไปชั�งนํ�าหนกั  
2) ผสมเกลือและนํ�าตาลให้เขา้กนั ในอตัราส่วน ระหว่างปลาดุก: เกลือ: นํ� าตาล เป็น 10:1:1 แลว้

อดัส่วนผสมของเกลือและนํ�าตาลในทอ้งปลาดุกจนเตม็และโรยบนตวัปลาดุกใหท้ั�ว 
3) หมกัทิ�งไวเ้ป็นเวลา 48 ชั�วโมง แลว้แยกปลาออกจากส่วนผสม และนาํไปตากหรืออบแห้ง 

  วสัดุเศษเหลือของปลาดุกร้า ประกอบดว้ยนํ� าหมกัประมาณ 10-15% หัวปลาและเครื�องใน 17-
20% นํ� าเสียจากการลา้งปลาซึ� งใชป้ระมาณ 1-3 เท่าของปลาดุกสด ของเสียเป็นประเภทเดียวกบัอาหารทะเล 
ซึ�งมีเลือดและเมือกปลาในปริมาณที�สูง แต่ไม่มีการปนเปื� อนจากสารเคมีใดๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที( 1 กระบวนการผลติและของเสียที(เกดิจากการผลิตปลาดุกร้า 

 

 

ชาํแหละและลา้งทาํความสะอาดปลาดุก 

ผสมปลาดุก: เกลือ: นํ� าตาลทราย  
ในอตัราส่วน 10:1:1 

หมกัทิ�งไว ้48 ชั�วโมง 

แยกปลาออกจากส่วนผสม 

นาํไปตากแดดให้แหง้ 

 หัวปลา:    มีคนมารับซื�อเพื�อทาํอาหารสัตว ์

 เครื�องในและไขมนัปลา:    เคี�ยวเป็นนํ� ามนัส่งขาย 

 นํ� าเสีย:   ทิ�งลงพื�นดินหรือคูระบายนํ�า 

นํ�าเสียมีส่วนผสมของเกลือและนํ�าตาลเขม้ขน้: 
ทิ�งลงพื�นดินหรือคูระบายนํ�า 
 

ของเสีย 

ของเสีย 



 

4 
 

2. ระบบก๊าซชีวภาพ 

ระบบก๊าซชีวภาพ มีหนา้ที�ในการบาํบดัสารอินทรียที์�มีความเขม้ขน้สูง โดยอาศยัแบคทีเรียที�ไม่
ใชอ้อกซิเจน (Anaerobic Bacteria) ในการย่อยสลายสารอินทรีย ์และมีผลพลอยไดเ้ป็นก๊าซชีวภาพ โดยก๊าซ
ชีวภาพมีก๊าซมีเทนเป็นองคป์ระกอบหลกั จึงสามารถจุดติดไฟได ้ในกระบวนการผลิตก๊าซชีภาพ ในขั�นตน้
สารอินทรียโ์มเลกุลใหญ่ ไดแ้ก่ คาร์โบไฮเดรต โปรตีน และไขมนั จะถูกย่อยสลายเป็นสารอินทรียโ์มเลกุล
เล็ก ความเร็วในการย่อยสลายขึ�นอยู่กับเอนไซม์ที�ปล่อยออกมาจากแบคทีเรีย รวมถึงความเขม้ขน้ของ
สารอินทรีย ์อุณหภูมิ เป็นตน้ ต่อมาจะถูกเปลี�ยนให้เป็นกรดอินทรียช์นิดโมเลกุลเล็ก เช่น กรดอะซิติก กรด
โพรไพโอนิก เป็นตน้ โดยแบคทีเรียกลุ่มสร้างกรด (Acetogenic bacteria) และจะมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
และไฮโดรเจนเกิดขึ�นดว้ย เรียกขั�นตอนนี� ว่า กระบวนการสร้างกรด (Acidogenesis) ต่อมาจะเกิดกระบวนการ
สร้างก๊าซมีเทน (Methanogenesis) ผลผลิตที�ไดจ้ากกระบวนการสร้างกรดจะถูกเปลี�ยนเป็นก๊าซมีเทน โดย
จุลินทรียก์ลุ่มสร้างมีเทน (Methangenics) การสร้างก๊าซมีเทนมี 2 แบบ แบบแรกเกิดจากการเปลี�ยนกรด       
อะซิติกเป็นก๊าซมีเทน โดยคิดเป็นร้อยละ 70 ของก๊าซมีเทนที�เกิดขึ�นในระบบ แบบที�สองเกิดจากการรวมตวั
กนัของก๊าซคาร์บอนไดออกไซดแ์ละก๊าซไฮโดรเจนเป็นก๊าซมีเทน ขั�นตอนการยอ่ยสลายสารอินทรียแ์ละผลิต
ก๊าซชีวภาพแสดงดงัภาพที� 2 

จุลินทรียก์ลุ่มสาํคญัในระบบผลิตก๊าซชีวภาพ ไดแ้ก่ 
1. แบคทีเรียชนิดสร้างกรด (Acid Former Bacteria) เป็นแบคทีเรียในกลุ่ม Facultative Anaerobic 

Bacteria และแบคทีเรียที�ไม่ใชอ้ากาศ  
2. จุลินทรียส์ร้างมีเทน (Methanogenics) เป็นแบคทีเรียชนิดที�ไม่ใชอ้ากาศอยา่งแทจ้ริง  
3. แบคทีเรียรีดิวซ์ซัลเฟต (Sulfate Reducing Bacteria, SRB) ปริมาณของแบคทีเรียชนิดนี� จะขึ�นอยู่

กบัความเขม้ขน้ของซลัเฟต (SO4
2-) ในนํ� าเสีย 
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ภาพที( 2 กระบวนการย่อยสลายภายในระบบก๊าซชีวภาพ 

 

ขั$นตอนการย่อยสลายภายในระบบก๊าซชีวภาพ 

• ขั$นตอนที( 1 กระบวนการ Hydrolysis  

สารอินทรียโ์มเลกุลใหญ่ไดแ้ก่ คาร์โบไฮเดรต ไขมนัและโปรตีน จะถูกแบคทีเรียยอ่ยสลายโดยใช้
เอนไซมที์�ถูกปล่อยออกมาภายนอกเซลล ์(Extracellular Enzyme) ให้กลายสภาพเป็นสารประกอบเชิงเดี�ยว 
(Monomer)  

• ขั$นตอนที( 2 กระบวนการ Acidogenesis  
ใชส้ารที�ไดจ้ากการยอ่ยสลายในขั�นตอนแรกเป็นสารตั�งตน้ สําหรับแบคทีเรียประเภทสร้างกรด โดย

แบคทีเรียกลุ่มนี� จะเปลี�ยนสารอาหารดงักล่าวให้เป็นกรดอินทรียช์นิดโมเลกุลเล็ก เช่น กรดอะซิติก (Acetic 
acid) กรดโพรไพโอนิก (Propionic acid) กรดวาเลอริก (Valeric acid) และกรดแลคติก (Lactic acid) 

C6H12O6           CH3CH2COOH + CH3COOH + CO2 + H2 
 
 

กรดอะซิตกิ H2, CO2

CH4, CO2

กรดอินทรีย์
ระเหยง่าย

สารอินทรียที์�ละลายในนํ�าได้
เช่น กรดอะมิโน นํ�าตาล กรดไขมนั

สารอินทรียโ์มเลกุลใหญ่ เช่น
คารโ์บไฮเดรต โปรตีน ไขมัน

1

2

3

4
4

1 Hydrolysis

2 Fermentation

3 Acetogenesis

4 Methanogenesis
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• ขั$นตอนที( 3 กระบวนการ Acetogenesis  
ยอ่ยสลายกรดไขมนัระเหยง่ายที�มีคาร์บอนอะตอมมากกวา่ 2 อะตอม เช่น กรดโพรพิออนิก กรดบิวทิ

ริก ให้เป็นกรดอะซิติก  
CH3CH2COOH (Propionic Acid) + 2H2O           CH3COOH + CO2 + 3H2  
CH3CH2CH2COOH (Butyric Acid) + 2H2O                 2CH3COOH + 2H2       
                                     2CO2 + 4H2      CH3COOH + 2H2O  

• ขั$นตอนที( 4 กระบวนการ Methanogenesis  
กรดอินทรียโ์มเลกุลเล็ก กา๊ซคาร์บอนไดออกไซด ์(CO2) และก๊าซไฮโดรเจน (H2) ที�เกิดจากขั�นตอน

การสร้างกรดจะถูกเปลี�ยนเป็นก๊าซมีเทนและกา๊ซคาร์บอนไดออกไซด ์โดย 70% ของก๊าซมีเทน เกิดจากการ
เปลี�ยนกรดอินทรียไ์ปเป็นก๊าซมีเทน อีกส่วนหนึ�งจะเกิดจากการรีดิวซ์กา๊ซคาร์บอนไดออกไซดแ์ละกา๊ซ
ไฮโดรเจนให้กลายเป็นก๊าซมีเทน  

CH3COOH  CH4 + CO2 (Methane Forming Bacteria)  
CO2 + 4H2                        CH4 + 2H2O (Hydrogen-Utilizing Methane Bacteria)  

 
จากข้อมูลของสถาบันวิจัยและพัฒนาพลังงาน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พบว่า ก๊าซชีวภาพมี

องคป์ระกอบหลกั ดงันี�  ก๊าซมีเทน (CH4) ประมาณ 60-70 % ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ประมาณ 28-38 
% ก๊าซอื�นๆ เช่น ไฮโดรเจนซัลไฟด ์(H2S) และไนโตรเจน (N2) เป็นตน้ ประมาณ 2 % ก๊าซชีวภาพ 1 ลูกบาศก์
เมตร สามารถทดแทนพลงังานในรูปต่างๆ ไดด้งันี�  

ก๊าซหุงตม้ (LPG)  0.46 กิโลกรัม 
นํ�ามนัดีเซล   0.60 ลิตร 
นํ�ามนัเตา   0.55 ลิตร 
ไฟฟ้า    1.20 กิโลวตัต ์ชั�วโมง 
 
ก๊าซมีเทนเป็นองคป์ระกอบในก๊าซชีวภาพที�ทาํให้ก๊าซชีวภาพมีคุณสมบติัติดไฟได ้เมื�อพิจารณาค่า

มีเทนในก๊าซชีวภาพจากนํ�าเสียโรงงานประเภทต่างๆ พบวา่ 
โรงงานผลิตอาหารทะเล    ค่ามีเทน  81-85 % 
โรงงานผลิตนํ�ามนัปาลม์    ค่ามีเทน   60-70% 
โรงงานผลิตนํ�าตาล           ค่ามีเทน   65-80% 
โรงงานผลิตสุรา          ค่ามีเทน   80-90% 
โรงงานผลิตอาหารจากพืช   ค่ามีเทน   65-70% 
โรงเรือนเลี�ยงหมู          ค่ามีเทน   50-70% 
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3. งานวิจัยที(เกี(ยวข้อง 
กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรักษพ์ลงังาน (พพ.) กระทรวงพลงังาน รายงานว่าก๊าซชีวภาพ

เกิดขึ�นจากกระบวนการยอ่ยสลายสารอินทรียแ์บบไร้ออกซิเจน (Anaerobic Process) โดยที�ก๊าซชีวภาพจะมี
ก๊าซมีเทน (CH4) เป็นองคป์ระกอบหลกัอยูป่ระมาณ 50 – 80 %   นอกนั�นเป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์(CO2) 
และมีก๊าซ H2S, N2, H2 อีกเลก็นอ้ย ดงันั�นจึงสามารถนาํมาใชเ้ป็นพลงังานทดแทนได ้ ปัจจุบนัสารอินทรียที์�
นิยมนาํมาผา่นกระบวนการนี�แลว้ให้ก๊าซชีวภาพ คือ นํ�าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม เช่น โรงงานแป้งมนั
สาํปะหลงั โรงงานเบียร์ โรงงานผลไมก้ระป๋อง เป็นตน้ รวมทั�งนํ�าเสียจากฟาร์มเลี�ยงสัตว ์ จากกระบวนการ
ดงักล่าวมีค่า COD ลดลงมากกว่า 80 % และไดก๊้าซชีวภาพ 0.3 – 0.5 ลบ.ม./กิโลกรัม COD ที�ถูกกาํจดั ทั�งนี�
ขึ�นกบัคุณลกัษณะของนํ� าเสียแต่ละประเภท ก๊าซมีเทนมีค่าความร้อน 39.4 เมกะจูล/ลบ.ม. สามารถใชท้ดแทน
นํ�ามนัเตาได ้ 0.67 ลิตร ซึ�งเทียบเท่าพลงังานไฟฟ้า 9.7 kWh โดยวิธีการนาํก๊าซชีวภาพไปใชมี้อยูห่ลายวิธี
ดว้ยกนั ไดแ้ก่ การใชเ้ป็นเชื�อเพลิงหมอ้ไอนํ�า การเผาให้ความร้อนในกระบวนการผลิต การผลิตกระแสไฟฟ้า
การใชป้ระโยชน์ดา้นอื�นๆ เช่น ใชหุ้งตม้ในโรงอาหารของโรงงาน หรือในครัวเรือน เป็นตน้ ซึ� งสามารถทาํ
ไดถ้า้อยูไ่ม่ห่างไกลจากระบบผลิตก๊าซชีวภาพมากนกั (ที�มา: กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรักษ์
พลงังาน (พพ.) กระทรวงพลงังาน http://www.dede.go.th) 

ก๊าซชีวภาพที�ผลิตได ้สามารถนาํไปใช้ในการหุงตม้ โดยมีวิธีการหรือขั�นตอนที�ไม่ยุ่งยาก เพียงแค่
เดินท่อพีวีซีส่งจ่ายก๊าซไปยงัจุดใชง้าน ในการนาํก๊าซไปใช ้อาจเลือกต่อเขา้กบัหัวเตาก๊าซที�ใชต้ามครัวเรือน
ทั�วไป แต่ตอ้งทาํการขยายนมหนู (รูรับ-ส่งก๊าซ) ของเตาก๊าซให้ใหญ่ขึ�น เพื�อให้ก๊าซไหลผ่านไดดี้ หรือ ต่อ
ท่อพีวีซีส่งจ่ายก๊าซเขา้กบัท่อเหลก็ ซึ� งจะใหเ้ปลวไฟที�แรงกวา่แบบแรก  

ภาวณีิ ชยัประเสริฐ และคณะ ไดร่้วมกนัพฒันาระบบบาํบดันํ� าเสียไร้อากาศประสิทธิภาพสูงแบบตรึง
เซลลส์าํหรับโรงงานอุตสาหกรรมเกษตร (High Rate Anaerobic Fixed Bed Reactor for Agro-Industrial 
Wastewater Treatment) เนื�องจาก โดยทั�วไประบบบาํบดันํ� าเสียของโรงงานเป็นระบบบาํบดัแบบบ่อเปิด ซึ� ง
เป็นบ่อดินขดุขนาดใหญ่ติดต่อกนัหลายๆ บ่อ นอกจากใชพื้�นที�มากแลว้ ระบบบ่อเปิดมกัประสบปัญหาเรื�อง
กลิ�นเหม็น ก่อให้เกิดมลภาวะทางกลิ�นกบัประชาชนที�อาศยัอยูบ่ริเวณใกลเ้คียง เนื�องจากระบบบาํบดัแบบบ่อ
เปิดมีประสิทธิภาพในการบาํบดัสารอินทรียต์ ํ�า นอกจากนั�นก๊าซมีเทนที�เกิดขึ�นไม่สามารถกกัเก็บได้และ
ปล่อยสู่บรรยากาศ ซึ� งจะตวัการทาํให้เกิดปัญหาโลกร้อนได ้ จากปัญหาที�เกิดขึ�นเหล่านี�กลุ่มวิจยัและพฒันา  
(R & D Cluster) ของสถาบนัพฒันาและฝึกอบรมโรงงานตน้แบบ คณะทรัพยากรชีวภาพและเทคโนโลย ีและ
หน่วยปฏิบัติการวิจัยและพัฒนาวิศวกรรมชีวเคมีและโรงงานต้นแบบ ศูนย์พันธุวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ ณ มหาวิทยาลยัเครือข่าย มหาวิทยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุรี วิทยาเขต
บางขนุเทียน จึงไดมี้การพฒันาระบบบาํบดันํ� าเสียจากแบบดั�งเดิมที�เป็นระบบเปิดที�มีประสิทธิภาพตํ�ามาเป็น
ระบบปิดประสิทธิภาพสูง โดยการหมกันํ�าเสียภายในถงัปฏิกรณ์ เพื�อบาํบดันํ� าเสีย ลดปัญหาเรื�องกลิ�น รวมทั�ง
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ยงัไดก๊้าซชีวภาพในกรณีที�นํ� าเสียมีความสกปรกสูงและสามารถเกบ็ก๊าซชีวภาพมาใชง้านได ้ซึ� งนาํไปใชเ้ป็น
พลงังานไวใ้ชภ้ายในโรงงานได ้ทาํให้การนาํเทคโนโลยบีาํบดันํ�าเสียนี�มาใชก้บัโรงงานมีความเป็นไปไดท้าง
เศรษฐศาสตร์มากขึ�น ระบบบาํบดัแบบตรึงฟิลม์จุลินทรียช์นิดไม่ใชอ้ากาศ มีขอ้ดี คือ มีความสามารถในการ
รักษาเซลล์จุลินทรียไ์วบ้นวสัดุตวักลางที�เป็นตวัหลกัในการย่อยสลายสารอินทรียแ์ละผลิตก๊าซชีวภาพได้
ภายในถงัปฏิกรณ์ ซึ� งจุลินทรียถู์กชะออกจากระบบไดย้าก ทาํให้ระบบมีประสิทธิภาพในการทาํงานสูง ลด
พื�นที�ที�ใชใ้นการบาํบดั ไม่มีกลิ�น และไดก๊้าซชีวภาพเก็บไวใ้ชเ้ป็นพลงังานทดแทนในโรงงาน การศึกษาวิจยั
นี� เป็นการศึกษาวิจยัและพฒันาระบบบาํบดันํ� าเสียไม่ใชอ้ากาศแบบตรึงเซลล ์ ตั�งแต่ในระดบัห้องปฏิบติัการ 
(Laboratory scale) ระดบัโรงงานตน้แบบ (Pilot scale) และการถ่ายทอดเทคโนโลยจีนถึงระดบัอุตสาหกรรม 
(Full scale หรือ Industrial scale) ซึ� งเทคโนโลยทีี�พฒันาเป็นเทคโนโลยทีี�พฒันาขึ�นในประเทศ การก่อสร้าง
ระบบใชว้สัดุภายในประเทศ ออกแบบและดาํเนินการโดยผูเ้ชี�ยวชาญภายในประเทศเช่นเดียวกนั เป็นการลด
การสูญเสียเงินตราออกนอกประเทศ 

นีรนารถ นาคสุวรรณ และคณะ  ศึกษาอตัราการเกิดก๊าซชีวภาพจากการบาํบดันํ� าเสียกะทิ โดยการใช้
ระบบบาํบดันํ� าเสียไร้ออกซิเจนในห้องปฏิบติัการขนาดความจุ 16.8 ลิตร ซึ� งเป็นระบบยเูอเอสบี นํ� าเสียที�ใชใ้น
การศึกษาเป็นนํ� าเสียสังเคราะห์มีค่าเฉลี�ยนํ�าเขา้ระบบ ในรูปของ COD 963 mg/l ทาํการศึกษาในช่วง 6 เดือน 
ที�ระยะเวลาเกบ็กกั 4 ค่าระหว่าง 16-28 ชั�วโมง ลกัษณะนํ� าเสียที�เขา้ระบบอื�นๆ ไดแ้ก่ pH, อุณหภูมิ, COD, TS, 
SS, TDS, TP, TKN และไขมนัและนํ� ามนัอยูใ่นช่วง 6.6-7.3, 29-32oC, 636-1204 mg/l, 684-1372 mg/l, 352-
653 mg/l, 210-428 mg/l, 4.47-4.90 mg/l, 10.64-47.6 mg/l และ 175-260 mg/l ตามลาํดบั อตัราการเกิดก๊าซ
โดยเฉลี�ย 195 ml/1kg COD ที�กาํจัด ในส่วนขององค์ประกอบก๊าซพบว่ามี มีเทน ไนโตรเจน 
คาร์บอนไดออกไซด์ และอื�นๆ เฉลี�ย ร้อยละ 75.52, 14.08, 8.27 และ 2.13 ตามลาํดบั ความสัมพนัธ์ระหว่าง
อตัราการเกิดก๊าซและกรัมของ COD ที�บาํบดัอยูใ่นรูปของสมการ Y = 1.565X0.265 (Y : การเกิดก๊าซ (ลิตร
ต่อวนั) X : g. COD ที�บาํบดัต่อวนั) โดยมีคา่สัมประสิทธิ� สหสัมพนัธ์ (r) เท่ากบั 0.61 

Goksel N. Dermirer and Shulin Chen. ศึกษาการใชร้ะบบบ่อหมกัไร้อากาศ (anaerobic hybrid 
reactor: AHR) แบบใชต้วักลาง ในการยอ่ยสลายมูลสัตวแ์บบไม่ใชอ้ากาศ เดินระบบชุดทดลองดว้ยมูลสัตวมี์
ลกัษณะเป็นของแข็งผสมกบัของเหลว และไม่ได้ผ่านการบาํบดัขั�นตน้แต่อย่างใด โดยทาํการเดินระบบที�
ภาระบรรทุกสารอินทรีย ์(OLR) 7.30 g VS/lday และระยะเวลาเก็บกกั (HRT) 15 วนั พบว่า ระบบมี
ประสิทธิภาพในการบาํบดั COD, BOD, TS และ VS อยูใ่นช่วง 48-63, 64-78, 55-65 และ 59-68% ตามลาํดบั 
อตัราการผลิตก๊าซมีเทน โดยเฉลี�ยเท่ากบั 0.191 l/g VS 

Stephanie Lansing, Raúl Botero Botero and Jay F. Martin ไดท้าํการศึกษาศกัยภาพของระบบบ่อ
หมกัไร้อากาศแบบตน้ทุนตํ�าใน Costa Rica ในการบาํบดันํ� าเสียจากการเลี�ยงสัตว ์และผลิตพลงังานทดแทน 
พบว่า นํ� าเสียที�ผ่านการบาํบดัดว้ยระบบดงักล่าวมีค่า COD ลดลงจาก 2968 mg/l เหลือเพียง 472 mg/l และ
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ก๊าซชีวภาพที�ผลิตไดมี้องคป์ระกอบเป็นก๊าซมีเทนประมาณ 66% สอดคลอ้งกบัก๊าซชีวภาพที�ผลิตไดจ้ากบ่อ
หมกัไร้อากาศของโรงงานอุตสาหกรรม และจากการวิเคราะห์พารามิเตอร์อื�นๆ ในนํ� าเสีย ไดแ้ก่ COD ความ
ขุ่น NH4-N TKN และ pH พบว่าระบบบ่อหมกัไร้อากาศขนาดเลก็มีศกัยภาพในการบาํบดันํ� าเสียจากการเลี�ยง
สัตว ์และสามารถผลิตก๊าซชีวภาพที�มีองคป์ระกอบของก๊าซมีเทนที�สามารถนาํไปใชเ้ป็นพลงังานในการหุง
ตม้ไดป้ระมาณ 6 ชั�วโมงต่อวนั 

Tarek Elmitwalli และคณะจาก Wageningen University ทาํการทดลองนาํระบบถงัหมกัไร้อากาศ
แบบ UASB-Septic Tank และแบบถงัหมกั ไปใชใ้นการบาํบดันํ� าเสีย ของเสียจากบา้นเรือน รวมทั�งมูลววัของ
ครัวเรือนในชนบท และเป็นการนาํของเสียไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในการผลิตก๊าซชีวภาพ ในการบาํบดัของ
เสียจากครัวเรือน ซึ� งมีค่า COD ประมาณ 600 mg/l ทาํการเดินระบบที�ระยะเวลาเก็บกกั (HRT) 2 วนั พบว่า
ระบบมีประสิทธิภาพในการบาํบดั COD ประมาณ 65% ผลิตก๊าซชีวภาพได ้14 ลิตร(มีเทน)/ครัวเรือน/วนั 
สาํหรับการบาํบดัมูลสัตว ์พบว่า สามารถเปลี�ยนสารอินทรียใ์นรูป COD ร้อยละ 41 ไปเป็นก๊าซมีเทน อตัรา
การผลิตก๊าซมีเทนอยูใ่นช่วง 0.2-1.2 ลูกบาศกเ์มตรของมีเทน/ววั 1 ตวั/วนั และสามารถนาํนํ� าที�ผ่านการบาํบดั
จากระบบไปใชใ้นการเพาะปลูก นาํกากตะกอนไปใชเ้ป็นปุ๋ย และก๊าซชีวภาพที�ผลิตไดไ้ปใชใ้นการหุงตม้ 

อรรณพ นพรัพน์   นกัวิจยัและผูเ้ชี�ยวชาญจากมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้ธนบุรี (มจธ.) 
และคณะ ไดร่้วมกบักระทรวงวิทยาศาสตร์และกระทรวงพลงังาน  พฒันาระบบบาํบดัแบบตรึงฟิลม์จุลินทรีย์
ชนิดไร้อากาศ (Anaerobic Fixed Film Reactor : AFFR) เพื�อบาํบดันํ� าเสียจากโรงงานผลิตแป้งมนัสําปะหลงั 
โดยใชห้ลกัการตรึงเซลลจุ์ลินทรียไ์วบ้นผวิวสัดุตวักลางที�เป็นตาข่าย  ทาํให้กกัเก็บจุลินทรียใ์ห้อยูใ่นระบบได้
เป็นระยะเวลานาน มีประสิทธิภาพสูงในการกาํจดัของเสียไดร้้อยละ 80 ใชก้บันํ�าเสียที�มีสารแขวนลอยสูงได ้
โดยไม่ตอ้งปรับสภาพนํ�าเสียก่อนเขา้ระบบ ทุ่นค่าสารเคมีและการดูแลไม่ซับซ้อน ที�สําคญัเป็นเทคโนโลยทีี�
คิดคน้และพฒันาขึ�นเองในประเทศ ระบบดงักล่าว เป็นประเภทที�มีวสัดุตวักลางอยู่ในถงัปฏิกรณ์ เพื�อให้
จุลินทรียเ์กาะบนตวักลางในลกัษณะของฟิลม์ชีวะ  โดยชนิดของวสัดุตวักลางที�ใชจ้ะเป็นตาข่ายไนลอนที�ขึง
ติดตั�งอย่างเป็นระเบียบภายในถงัปฏิกรณ์  ซึ� งการที�จุลินทรียย์ึดเกาะอยูบ่นตวักลางนั�น จะสามารถลดการ
สูญเสียจุลินทรียไ์ม่ให้หลุดออกไปจากระบบบาํบัดพร้อมกบันํ� าที�บาํบดัแลว้ สําหรับขอ้ดีที�สามารถรักษา
จุลินทรียใ์ห้อยูใ่นระบบไดจ้าํนวนมากนั�น จะทาํให้ระบบมีประสิทธิภาพดี มีเสถียรภาพสูง สามารถกาํจัด
สารอินทรียไ์ด้อย่างต่อเนื�อง และสามารถฟื� นตวักลบัเขา้สู่ภาวะทาํงานปกติไดอ้ย่างรวดเร็ว หากเกิดการ
เปลี�ยนแปลงสภาพของนํ� าเสียที�ไหลเขา้ระบบหรือเกิดภาระสารอินทรียสู์งเกินไป ระบบตรึงฟิลม์จุลินทรียนี์�
สามารถรับสารอินทรียไ์ด ้6-8 กิโลกรัมซีโอดี ต่อ ลบ.ม.ของถงัต่อวนั ที�ระยะเวลากกัเก็บ (HRT) 3-4 วนั จะ
ทาํให้ได้ปริมาณก๊าซที�เกิดขึ�น 0.4-0.5 ลบ.ม. ต่อกิโลกรัมซีโอดีที�กาํจัด  และ ยงัได้ก๊าซชีวภาพที�มี
องคป์ระกอบของก๊าซมีเทนประมาณ 60-70% ที�มีประสิทธิภาพในการกาํจดัสารอินทรียไ์ดถึ้ง 80% 
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สถาบนัวิจยัและพฒันาพลงังาน (สวพ.) มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ภายใตก้ารสนับสนุนจากสํานักงาน
นโยบายและแผนพลงังาน กระทรวงพลงังาน ไดด้าํเนินงานวิจยัและประยุกตใ์ชก๊้าซชีวภาพในอุตสาหกรรม
ปาล์มนํ� ามนั บริษัท ตรังนํ� ามนัปาล์ม จาํกดั จากผลการศึกษาคุณสมบติัของนํ� าเสียจากอุตสาหกรรมปาล์ม
นํ�ามนัพบว่า นํ� าเสียที�เกิดจากการผลิตปริมาณ 1 ลูกบาศกเ์มตร สามารถผลิตก๊าซชีวภาพไดถึ้ง 25 ลูกบาศก์
เมตร สถาบนัวิจยัและพฒันาพลงังาน ไดป้รับปรุงและออกแบบระบบก๊าซชีวภาพสําหรับนํ� าเสียจากโรงงาน
นํ� ามันปาล์ม ซึ� งก๊าซที�ผลิตได้ทั� งหมดจะถูกนาํไปผลิตเป็นพลงังานไฟฟ้าเพื�อขายคืนแก่การไฟฟ้า ซึ� งจะ
สามารถผลิตไฟฟ้าไดถึ้ง 1 MW ทางสถาบนัยงัไดท้าํการวิจยัและประยกุตใ์ชก้๊าซชีวภาพในโรงงานสุรากลั�น
ชุมชนตน้แบบ เนื�องจากในกระบวนการผลิตสุรากลั�นชุมชนมีของเสียเกิดขึ�นประมาณ 1000 ลิตร/วนั ส่งกลิ�น
เหม็นรบกวนบริเวณใกลเ้คียง จากผลการศึกษาคุณสมบติัของนํ� าเสียกากส่าโรงงานสุรากลั�นชุมชนเบื�องตน้ 
พบว่า ในแต่ละวนัจะมีกากส่าขน้ ประมาณ 1000 ลิตร/วนั มีค่าปริมาณสารอินทรียใ์นรูป COD ประมาณ 
190,000 มิลลิกรัมต่อลิตร เมื�อปรับสภาพของเสียให้มีความเหมาะสมต่อการหมกัพบว่า มีความสามารถใน
การย่อยสลายสารอินทรียท์างชีวภาพโดยไร้อากาศ 60% เกิดก๊าซชีวภาพประมาณ 50 ลูกบาศก์เมตร/วนั 
สามารถทดแทนพลงังานความร้อนเทียบเท่าก๊าซหุงตม้ได ้23 กิโลกรัม/วนั มูลค่าประมาณวนัละ 380 บาท 
ส่วนนํ� าเสียที�ผ่านกระบวนการบาํบัดแลว้ สามารถนําไปใชร้ดนํ� าสวนลาํไยภายในโรงงานได ้โดยไม่ตอ้ง
ปล่อยทิ�งออกสู่ภายนอกโรงงาน ส่วนตะกอนจุลินทรียที์�เกิดขึ�นภายในบ่อบาํบดัสามารถนาํไปตากแห้งเป็นปุ๋ย
หรือนาํไปรดตน้ไมโ้ดยตรงได ้สาํหรับอุตสาหกรรมผลิตภณัฑ์จากถั�วเหลืองขนาดเลก็ สถาบนัวิจยัและพฒันา
พลงังาน มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ได้ดาํเนินการวิจัยและออกแบบระบบบาํบัดนํ� าเสียดว้ยระบบก๊าซชีวภาพ
ให้แก่ ประเสริฐอุตสาหกรรมอาหาร ซึ� งเป็นโรงงานผลิตเตา้หู้ถั�วเหลืองและเตา้หู้หลอด มีกาํลงัการผลิตรวม 
2.92 ลา้นหน่วยต่อปี ปริมาณนํ� าเสียที�เกิดขึ�นในแต่ละวนัประมาณ 20 ลูกบาศกเ์มตร ซึ� งก่อให้เกิดกลิ�นเหม็น
รบกวนชาวบา้นละแวกใกลเ้คียง ระบบก๊าซชีวภาพที�ใชใ้นโรงงานนี� เป็นแบบ Anaerobic Baffled Reactor 
(ABR) คือ บ่อหมกัไร้อากาศแบบผนังกั�น จากการศึกษาพบว่านํ� าเสียจากการผลิตมีความเขม้ขน้สารอินทรีย์
ในรูป COD โดยเฉลี�ย 3,200 มิลลิกรัม/ลิตร ระบบก๊าซชีวภาพที�ใชส้ามารถผลิตก๊าซชีวภาพได ้20 ลูกบาศก์
เมตร/วนั สามารถทดแทนการใชขี้� เลื�อยที�เป็นเชื�อเพลิงเดิมได ้38 กิโลกรัม หรือสามารถทดแทนก๊าซหุงตม้ได ้
9 กิโลกรัมต่อวนัหรือคิดเป็นมูลค่า 151 บาทต่อวนั ประสิทธิภาพของระบบในการบาํบดันํ� าเสียในรูป COD 
ไม่ตํ�ากวา่ร้อยละ 80  

นํ�าเสียจากแพปลามีสารอินทรียย์อ่ยสลายง่าย (COD ประมาณ 6,000-7,000 mg/L, BOD 
ประมาณ 4,000-5,000 mg/L, BOD: COD 0.67-0.71) จึงควรใชร้ะบบบาํบดัทางชีววทิยา ไดแ้ก่ ระบบบาํบดั
แบบ Anaerobic จะสามารถลดค่า COD ในนํ� าเสีย โดยเฉพาะนํ�าเสียที�มีค่า COD สูงๆ
(http://www.marinepcd.org/fish_pier/fish_pier2.htm) 
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อุไรวรรณ ไอยสุวรรณ์ (2545) ศึกษาการใช้ประโยชน์กากตะกอนของเสียจากโรงงาน
อุตสาหกรรมอาหารทะเล สาํหรับเป็นปุ๋ยอินทรียแ์ละสารปรับปรุงดิน โดยการทดลองปลูกขา้วโพดหวานใน
ดินผสม (กากตะกอนของเสียและวสัดุปลูกดว้ยอตัราส่วนต่างๆ กนั) พบว่าขา้วโพดหวานที�ปลูกในดินเหมือง
แร่ร้างผสมขุยมะพร้าว 15 เปอร์เซ็นต์ และกากตะกอนของเสียชนิดใชอ้ากาศ 1 เปอร์เซ็นต์โดยนํ� าหนัก มี
ความสูงเฉลี�ยสูงสุดเป็น 141.75 เซนติเมตร ส่วนขา้วโพดหวานที�ปลูกในดินเหมืองแร่ร้าง ผสมขยุมะพร้าว 15 
เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ� าหนกัมีค่าความสูงเฉลี�ยตํ�าสุดเป็น 35.00 เซนติเมตร 
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บทที( 3  

วิธีดาํเนินการวจัิย 

ดาํเนินการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) โดยการประชุมหารือ เพื�อ
แลกเปลี�ยนความคิดเห็นและทศันคติเกี�ยวกบัปัญหาของเสียจากการทาํปลาดุกร้าในชุมชน และสร้างความ
เขา้ใจร่วมเกี�ยวกบัระบบบาํบดัของเสียอินทรียด์ว้ยบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ รวมทั�งการออกแบบระบบผลิต
ก๊าซชีวภาพ และการพิจารณาปรับปรุงแบบร่างให้เหมาะสมต่อการจดัทาํและเดินระบบฯ ในชุมชน หรือ
ครัวเรือนนาํร่อง ตามกรอบแนวคิดดงันี�  
กรอบแนวคดิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การผลิตปลาดุกร้า 

ปัญหาของเสีย ส่งผลต่อสุขภาวะและสิ�งแวดลอ้ม 

ถ่ายทอดและเผยแพร่วิธีการ เพื�อให้เกิดการแกปั้ญหาแบบยั�งยนื 

ใชห้ลกัวิชาการการทดลองเพื�อเปลี�ยนของเสีย
เป็นพลงังานทดแทน (ก๊าซชีวภาพ) 

ก่อสร้างบ่อหมกักา๊ซชีวภาพนาํร่องในชุมชน และเดินระบบร่วมกบัคนในพื�นที� 

ประเมินผลสาํเร็จในการดาํเนินงาน และความพึงพอใจของคนในชุมชน 

ออกแบบระบบบาํบดันํ�าเสียแบบบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ เพื�อนาํไปใชใ้นชุมชน 
โดยคนในชุมชนร่วมปรับปรุงแบบใหเ้หมาะสมกบัการใชข้องชุมชน 
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ขั�นตอนการดาํเนินการดงันี�  
1. ร่วมประชุมหารือกบัคนในชุมชนและผูน้าํชุมชน เพื�อ 

• ชี�แจงขอ้มูลซึ� งเป็นผลการศึกษาในการบาํบดันํ�าเสียจากการลา้งชาํแหละปลา โดยการใชร้ะบบ
การหมกัก๊าซชีวภาพ ในระดบัห้องปฏิบตัิการ  

• ร่วมกนัเสนอแนะแนวทางแกปั้ญหาในรูปแบบบ่อหมกัก๊าซชีวภาพเพื�อบาํบดันํ� าเสียจากการ
ลา้งชาํแหละปลาดุก และผลิตก๊าซชีวภาพใชเ้ป็นพลงังานทดแทนในครัวเรือ 

• ชุมชนร่วมคดัเลือกจุดนาํร่องในการจดัทาํระบบบาํบดันํ�าเสียจากการลา้งชาํแหละปลาดุก แบบ
ผลิตก๊าซชีวภาพ ตามขอ้เสนอแนะจากคนในชุมชน 

2. ออกแบบระบบผลิตก๊าซชีวภาพ และร่วมกบัชุมชนในการพิจารณาปรับปรุงแบบแปลนให้เหมาะสม
ต่อการจดัทาํและเดินระบบฯ ในชุมชน 

3. จัดทาํระบบผลิตก๊าซชีวภาพในชุมชน เพื�อแกปั้ญหาการจัดการของเสียและเพื�อเป็นจุดเผยแพร่ความรู้
ใหแ้ก่ชุมชน 

4. ศึกษาประสิทธิภาพในการบําบัดนํ� าเสียของระบบ และตรวจวัดอัตราการเกิดก๊าซชีวภาพพร้อมทั� ง
องคป์ระกอบหลกัของก๊าซชีวภาพ ไดแ้ก่ มีเทน คาร์บอนไดออกไซด ์และไฮโดรเจนซลัไฟด ์ 

5. นาํก๊าซชีวภาพที�เกิดจากระบบผลิตก๊าซชีวภาพในชุมชน ไปใชป้ระโยชน์เป็นพลงังานทดแทนในการ
หุงตม้ 
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บทที( 4 

ผลการศึกษา 

 
 จากการผลการศึกษาประสิทธิภาพในการบาํบดันํ� าเสียจากกระบวนการผลิตปลาดุกร้า และศึกษา
ศกัยภาพในการผลิตก๊าซชีวภาพของระบบบาํบดันํ�าเสีย พบวา่ นํ�าเสียจากการหมกัปลาดุกร้าที�มีความเขม้ขน้
ของเกลือในปริมาณมาก ไม่มีศกัยภาพในการผลิตก๊าซชีวภาพ ส่วนนํ�าเสียจากการลา้งชาํแหละปลาเพื�อทาํ
ปลาดุกร้ามีศกัยภาพในการผลิตก๊าซชีวภาพ โดยมีอตัราการผลิตกา๊ซชีวภาพสูงเมื�อมีการออกแบบระบบโดย
การเดินระบบดว้ย HRT 30 วนั (มีการกวนผสม) มีประสิทธิภาพในการบาํบดันํ�าเสียดีที�สุด โดยกา๊ซชีวภาพที�
เกิดขึ�น มีองคป์ระกอบของก๊าซมีเทนร้อยละ 68.8 และมีองคป์ระกอบของกา๊ซคาร์บอนไดออกไซด ์เฉลี�ยร้อย 
29.0 และจากขอ้มูลอตัราการเกิดนํ�าเสียและลกัษณะนํ�าเสียจากการผลิตปลาดุกร้าในลกัษณะอุตสาหกรรม
ชุมชน มีดงันี�  
 การลา้งชาํแหละปลา 1 กิโลกรัม จะก่อให้เกิดนํ�าเสียที�มีความสกปรกสูง (นํ� าเลือดผสมเมือกปลา) 
โดยเฉลี�ยประมาณ 1.5 ลิตร ซึ� งการประกอบอาชีพลา้งชาํแหละปลาในระดบัอุตสาหกรรมชุมชนมีกาํลงัการ
ผลิตตั�งแต่ 50 กิโลกรัม ถึง 3,000 กิโลกรัมต่อวนั จึงก่อให้เกิดนํ� าเสียประมาณ 75-4,500 ลิตร และจากการ
วิเคราะห์ลกัษณะนํ� าเสียจากการลา้งชาํแหละปลา พบว่านํ� าเสียมีค่าความสกปรกสูงมากดงัแสดงในตารางที� 1  
 
ตารางที( 1 ค่าเฉลี(ยลกัษณะนํ$าเสียจากการชําแหละปลาเพื(อผลติปลาดุกร้า 

 

ดรรชนีที(ทําการตรวจวัด คุณภาพนํ$า 

ค่าความเป็นกรด-ด่าง 6.5 
ค่าของแขง็แขวนลอยทั�งหมด  (mg/L) 2,136.5 
ค่าบีโอดี  (mg/L) 13,285.0 
ค่าซีโอดี  (mg/L) 23,500.4 
ไนโตรเจนในรูปทีเคเอน (mg/L) 725.5 

 
ทีมวิจยัไดร่้วมร่วมประชุมหารือกบัคนในชุมชนและผูน้าํชุมชน เพื�อ 

• ชี�แจงขอ้มูลซึ� งเป็นผลการศึกษาในการบาํบดันํ�าเสียจากการลา้งชาํแหละปลา โดยการใชร้ะบบ
การหมกัก๊าซชีวภาพ ในระดบัห้องปฏิบตัิการ  

• ร่วมกนัเสนอแนะแนวทางแกปั้ญหาในรูปแบบบ่อหมกัก๊าซชีวภาพเพื�อบาํบดันํ� าเสียจากการ
ลา้งชาํแหละปลาดุก และผลิตก๊าซชีวภาพใชเ้ป็นพลงังานทดแทนในครัวเรือ 
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• ชุมชนร่วมคดัเลือกจุดนาํร่องในการจดัทาํระบบบาํบดันํ�าเสียจากการลา้งชาํแหละปลาดุก แบบ
ผลิตก๊าซชีวภาพ ตามขอ้เสนอแนะจากคนในชุมชน 

จากการสํารวจผูป้ระกอบการการทาํปลาดุกร้า พบปัญหาของเน่าเสียในบริเวณการทาํปลาใตถุ้นบา้น มี
กลิ�นเหมน็ ซึ� งเจา้ของกิจการมีการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยการจดัทาํการกกัเกบ็นํ�าเสีย และการสูบนํ� าเสีย
นาํไปทิ�งในบริเวณพื�นที�อื�นๆ เมื�อนํ�าเสียมีปริมาณมากเกินขนาดบ่อที�จดัทาํไว ้(ดงัภาพที� 4) และจากขอ้มูล
การวิเคราะห์นํ� าเสีย มีปริมาณสารอินทรียใ์นปริมาณที�มากพอในการหมกัดว้ยระบบไร้อากาศ และมีก๊าซ
มีเทนเป็นผลผลิต (ขอ้มูลในห้องปฏิบติัการ) จึงมีการหารือกบัเจา้ของครัวเรือนในการจดัทาํระบบการ
บาํบดันํ� าเสียจริงในบริเวณที�เหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที( 3 สภาพปัญหาของนํ$าเสียจากการทําปลาดุกร้า  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที( 4 การแก้ไขปัญหาของเจ้าของกจิการในพื$นที(ชุมชนทะเลน้อย 
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ทีมวิจยัไดจ้ดัเวทีในชุมชน ร่วมกบัผูน้าํชุมชน ในการชี�แจงขอ้มูลการศึกษาเกี�ยวกบัการบาํบดันํ� าเสียจาก
การผลิตปลาดุกร้า ดว้ยระบบบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ และร่วมกนัเสนอแนะแนวทาง รวมทั�งการคดัเลือก
ครัวเรือนนาํร่องในการจดัทาํระบบดงักล่าว 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที( 5 ชี$แจงข้อมูลซึ(งเป็นผลการศึกษา และร่วมกันเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหาในรูปแบบบ่อหมัก

ก๊าซชีวภาพ 

ออกแบบระบบผลิตก๊าซชีวภาพ และร่วมกบัชุมชนในการพิจารณาปรับปรุงแบบแปลนให้เหมาะสมต่อ
การจดัทาํและเดินระบบฯ ในชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที( 6 เป็นภาพการตดิตั$งถังหมักขนาด 2000 ลิตร 
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ก่อสร้างระบบผลิตก๊าซชีวภาพในชุมชน เพื�อแกปั้ญหาการจดัการของเสียและเพื�อเป็นจุดเผยแพร่ความรู้ให้แก่
ชุมชน 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที( 7 การจัดทําระบบบําบัดนํ$าเสียจากการล้างชําแหละสัตว์ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
      ภาพที( 8 แสดงการลอยตัวของถังเมื(อเกดิก๊าซชีวภาพและการจุดตดิไฟของระบบก๊าซชีวภาพ 
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ศึกษาประสิทธิภาพในการบําบัดนํ� าเสียของระบบ และการเกิดก๊าซชีวภาพพร้อมทั� งการนําไปใช้
ประโยชน์ในการเป็นพลงังานความร้อน จากการเก็บตวัอยา่งนํ�าเสียก่อนและหลงัผ่านการบาํบดัจากระบบ
บ่อหมกัก๊าซชีวภาพ เพื�อติดตามตรวจสอบประสิทธิภาพการทาํงานของระบบ และนาํก๊าซชีวภาพที�เกิด
จากระบบผลิตก๊าซชีวภาพในชุมชน ไปใชป้ระโยชน์เป็นพลงังานทดแทนในการหุงตม้ 
 
ตารางที( 2 ผลการวเิคราะห์คุณภาพนํ$าก่อนและหลงัการบําบัดด้วยระบบบ่อหมักก๊าซชีวภาพ 

  

ดรรชนีตรวจวัด ครั$งที( นํ$าก่อนการบําบัด นํ$าหลงัการบําบัด 

COD (mg/L) 

1 17,200.00 6,523.00 

2 21,520.00 12,350.00 

3 19,645.00 9,150.00 

4 17,650.00 10,210.00 

5 18,230.00 9,230.00 

TP (mg/L) 

1 144.25 104.55 

2 148.45 112.25 

3 125.50 103.08 

4 135.56 103.52 

5 122.35 95.35 

TKN (mg/L) 

1 1,575.00 1,175.50 

2 1,748.00 1,278.00 

3 1,685.00 1,215.60 

4 1,743.40 1,310.20 

5 1,635.00 1150.00 

Sulfide (mg/L) 

1 45.52 20.30 

2 42.65 17.54 

3 59.97 37.55 

4 59.89 38.32 

5 50.43 28.35 
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ดาํเนินการแก้ไขปัญหาและถ่ายทอดแนวทางการแก้ไขปัญหานํ$าเสียจากการล้างชําแหละสัตว์ 
จากการประชุมหารือกบัชาวบา้น และแกนนาํชุมชน และการจดัทาํระบบการบาํบดันํ� าเสียจากการทาํ

ปลาดุกร้า ดว้ยบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ จึงไดแ้นวทางการจดัการนํ� าเสียดงักล่าว ที�ชาวบา้นส่วนใหญ่เห็นตรงกนัว่า
มีความเหมาะสมกบัสภาพพื�นที�และสามารถส่งเสริมให้เกิดการปฏิบติัจริงไดอ้ยา่งแพร่หลายมากขึ�นในชุมชน 
คือ 1) การบาํบดันํ�าเสียจากการลา้งชาํแหละสัตว ์ดว้ยระบบบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ 2) การนาํนํ� าเสียจากการลา้ง
ชาํแหละสัตวไ์ปใชใ้นการผลิตปุ๋ยนํ� าหมกัชีวภาพ และ 3) การใชจุ้ลินทรียใ์นการปรับปรุงคุณภาพนํ� าผิวดินที�
เป็นแหล่งรองรับนํ� าเสียจากการลา้งชาํแหละสัตว ์ 
 ทีมวิจยัร่วมกบัครัวเรือนนาํร่อง ไดจ้ัดเก็บขอ้มูลจากการจดัทาํระบบ ซึ� งเป็นครัวเรือนที�ทาํการผลิต
ปลาดุกร้า มีกาํลงัการผลิตอยู่ในช่วง 500 – 1,000 กิโลกรัมต่อวนั โดยนาํขอ้มูลที�ไดจ้ากการทดลองใน
ห้องปฏิบติัการมาใชใ้นการออกแบบระบบร่วมกบัการปรับปรุงแบบให้เหมาะสมกบัพื�นที�จริง โดยออกแบบ
เป็นถงัหมกัแบบ 2 ถงั ระยะเวลากกัเก็บนํ� าเสียถงัละ 7.5 วนั ซึ� งจดัทาํถงัหมกัดว้ยถงัพลาสติกขนาด 1,000 ลิตร 
จาํนวน 2 ใบ และเก็บรวบรวมก๊าซชีวภาพดว้ยระบบถงัคลอบลอย โดยใชถ้งัพลาสติกขนาด 200 ลิตร ภายใน
บรรจุนํ� าเต็มถงั และใชถ้งัพลาสติกฝาปิดขนาด 150 ลิตร ครอบลงในถงั 200 ลิตร เมื�อเดินระบบจนเกิดก๊าซ
ชีวภาพ ถงัพลาสติกขนาด 150 ลิตร จะลอยตวัขึ�น ในการก่อสร้างและเดินระบบฯ ชาวบา้นซึ� งเป็นครัวเรือนนาํ
ร่องมีส่วนร่วมในการดาํเนินการทุกขั�นตอน ซึ� งสามารถใชแ้ก๊สที�เกิดขึ�นเป็นเชื�อเพลิงความร้อนได ้
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บทที( 5  

อภิปรายผล สรุปและข้อเสนอแนะ 

 

1. อภิปรายผล 
การดาํเนินการนาํผลวิจยัเชิงทฤษฏีมาใชป้ระโยชน์ในพื�นที�ปัญหาจริง โดยมุ่งเนน้การมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการร่วมคิด ร่วมทาํ เพื�อมุ่งไปสู่การแกไ้ขปัญหานํ� าเสียที�เกิดจากการผลิตปลาดุกร้า ซึ� งเป็นอาชีพ
หนึ�งที�สาํคญัของคนในชุมชนทะเลนอ้ย จากการดาํเนินโครงการพบวา่ นํ�าเสียที�เกิดจากการลา้งปลาดุกมีความ
สกปรกมาก และนํ�าเสียที�เกิดขึ�นทั�งหมดจะถูกปล่อยลงสู่พื�นดินหรือแหล่งนํ� าโดยไม่ผ่านการบาํบดัแต่อยา่งใด 
ทาํให้เกิดปัญหานํ�าเน่าเหม็น รบกวนเพื�อนบา้น และอาจเป็นหนึ�งสาเหตุที�ทาํให้คุณภาพนํ�าในทะเลนอ้ยเสื�อม
โทรมลง และและมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชนํ�า จากการร่วมหารือหาทางออกกบัคนในชุมชน ทาํให้ได้
แนวทางการแกปั้ญหาทั�งหมดสามแนวทาง คอื 1. การจดัทาํระบบบาํบดันํ�าเสียดว้ยระบบบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ 
เพื�อจดัการนํ�าเสียก่อนระบายลงสู่สิ�งแวดลอ้ม 2. การนาํนํ�าเสียจากการลา้งปลาดุกไปใชป้ระโยชน์ โดยการ
ผลิตเป็นนํ�าหมกัชีวภาพ ลดการปล่อยนํ�าเสียลงสู่สิ�งแวดลอ้ม 3. การใชจุ้ลินทรียท์ั�งในรูปแบบของนํ�าหมกั
จุลินทรีย ์ และกอ้นจุลินทรียใ์นการฟื� นฟูคุณภาพนํ�าผวิดินซึ� งเป็นแหล่งนํ�าที�รองรับนํ�าเสียจากการลา้งปลาดุก 
เมื�อไดแ้นวทางการแกปั้ญหาทั�งสามแนวทางแลว้ จึงดาํเนินการให้ความรู้และส่งเสริมให้ผูป้ระกอบการ 
ประชาชนทั�วไป และองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ�น ร่วมกนัดาํเนินกิจกรรมเพื�อแกไ้ขปัญหานํ� าเสียจากการลา้ง
ปลาดุกและการชาํแหละสัตว ์ โดยไดจ้ดัทาํและเดินระบบชุดทดลอง เพื�อเป็นขอ้มูลในการออกแบบระบบ
บาํบดันํ� าเสียที�เหมาะสมกบันํ� าเสียจากการลา้งปลาดุก พบว่า ระบบบาํบดันํ� าเสียที�เหมาะสมและไดน้าํไป
ประยกุตใ์ชจ้ริงสาํหรับครัวเรือนนาํร่อง คือ ระบบบ่อหมกัแบบ 2 ถงั แต่ละถงัมีระยะเวลากกัเก็บนํ�าเสีย 7.5 
วนั ซึ�งมีประสิทธิภาพในการบาํบดัความสกปรกในรูปบีโอดีเฉลี�ย 60% และมีประสิทธิภาพในการบาํบดั
ของแขง็แขวนลอยเฉลี�ย 58.4% และไดด้าํเนินการลงพื�นที�ในแต่ละครัวเรือนเพื�อใหค้วามรู้กบัผูป้ระกอบ
อาชีพผลิตปลาดุกร้า และการลา้งชาํแหละสัตว ์ ถึงแนวทางการแกไ้ขปัญหานํ�าเสียดงักล่าวทั�ง 3 แนวทาง 
เพื�อให้ผูป้ระกอบอาชีพไดเ้ลือกใชแ้นวทางที�เหมาะสมกบัตน จากการลงพื�นที� พบว่า ผูป้ระกอบอาชีพให้
ความสนใจการบาํบดันํ� าเสียดว้ยระบบบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ แต่เนื�องจากตอ้งมีงบประมาณในการดาํเนินการ 
จึงยงัไม่พร้อมที�ลงทุนจดัทาํเองทั�งหมด อยากให้องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ�นหรือหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง
ช่วยเหลือใหเ้งินทุนสนบัสนุนบางส่วน ซึ� งทางเทศบาลตาํบลพนางตุงตอ้งการขบัเคลื�อนแนวทางการบาํบดันํ�า
เสียจากการผลิตปลาดุกร้า ดว้ยระบบบ่อหมกักา๊ซชีวภาพ จึงจดัทาํโครงการส่งเสริมและสนบัสนุนการจดัการ
ของเสียในชุมชนดว้ยระบบบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ โดยไดบ้รรจุแผนการดาํเนินงานไวใ้นเทศบญัญติัตาํบล ใน
ส่วนของการนาํนํ� าเสียจากการลา้งชาํแหละสัตวไ์ปใชป้ระโยชน์ ส่วนการผลิตเป็นนํ�าหมกัชีวภาพ 
ผูป้ระกอบการลา้งชาํแหละสัตวที์�ประกอบอาชีพทาํสวนดว้ย เลือกที�จะใชแ้นวทางนี�  เนื�องจากปุ๋ยหมกัชีวภาพ



 

22 
 

ที�ไดจ้ากการหมกันํ�าเลือดปลา มีธาตุอาหารสูงมาก ช่วยลดตน้ทุนในการซื�อปุ๋ย แต่ก็มีผูป้ระกอบอาชีพลา้ง
ชาํแหละปลานอ้ยมากที�ประกอบอาชีพทาํสวนดว้ย แนวทางนี� จึงขยายผลไดย้าก ในส่วนของการใชจุ้ลินทรีย์
ฟื� นฟคุูณภาพนํ�าผวิดินซึ� งเป็นแหล่งรองรับนํ�าเสียจากการลา้งชาํแหละปลา องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ�นและ
ชาวบา้นส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัแนวทางนี�  เนื�องจากเห็นว่าทาํไดง่้าย สามารถจดักิจกรรมสร้างการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการจดัทาํกอ้นจุลินทรียแ์ละโยนกอ้นจุลินทรียร่์วมกบักิจกรรมอื�นๆ ในชุมชนได ้ และทาง
เทศบาลตาํบลพนางตุง ไดบ้รรจุแนวทางนี� ในแผนยทุธศาสตร์พฒันาตาํบล 

ตลอดระยะเวลาที�ผา่นมาไดจ้ดักิจกรรม เพื�อกระตุน้ให้คนในชุมชนตระหนกัถึงปัญหานํ�าเสียจากการ
ลา้งชาํแหละปลา และร่วมกนัแกไ้ขปัญหา จาํนวน 2 ครั� ง กิจกรรมในงาน ไดแ้ก่ จดัฐานเรียนรู้เรื�องการกาํจดั
ของเสียดว้ยบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ และการทาํนํ�าหมกัชีวภาพ เพื�อใหเ้กิดการดาํเนินการแกไ้ขปัญหาโดยชุมชน
เองอยา่งต่อเนื�อง ทางเทศบาลตาํบลพนางตุงจึงสานต่อกิจกรรมจากโครงการวิจยัครั� งนี�  จึงวางแผนจดัทาํ
โครงการส่งเสริมและสนบัสนุนการจดัการของเสียในชุมชนดว้ยระบบบ่อหมกักา๊ซชีวภาพ และโครงการ
ฟื� นฟคุูณภาพนํ�าทะเลน้อยดว้ยจุลินทรีย ์ 

ปัญหานํ�าเสียจากการลา้งชาํแหละสัตวใ์นชุมชนทะเลนอ้ย เป็นปัญหาที�สะสมมาเป็นเวลานาน 
ชาวบา้นเคยชินกบัการที�ปล่อยนํ�าเสียลงสู่แหล่งนํ� าไดโ้ดยตรง ไม่ตอ้งมีภาระและค่าใชจ่้ายในการจดัการกบันํ� า
เสีย การจะส่งเสริมให้ชาวบา้นเปลี�ยนพฤติกรรมและยอมจ่ายเงินเพื�อจดัการกบันํ�าเสียจึงตอ้งอาศยัเวลาในการ
สร้างความเขา้ใจ และตอ้งอาศยัความร่วมมือจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ�น ซึ� งมีหน้าที�และสามารถจดัสรร
งบประมาณเพื�อช่วยแกไ้ขปัญหาสุขภาวะและสิ�งแวดลอ้มของชุมชน จากการดาํเนินโครงการมาตลอด
ระยะเวลา 1 ปี โครงการไดร่้วมกบัชุมชนในการสร้างตน้แบบระบบการบาํบดันํ� าเสีย ดว้ยบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ
และแนวทางในการจดัการปัญหานํ� าเสียจากการผลิตปลาดุกร้า และสร้างความรู้ความเขา้ใจแก่คนในชุมชนใน
การร่วมกนัแกปั้ญหาดงักล่าว และที�สาํคญัไดผ้ลกัดนัให้เทศบาลเห็นความสาํคญัของปัญหาที�เกิดขึ�น และเห็น
ถึงความจาํเป็นเร่งด่วนในการดาํเนินการแกไ้ขปัญหา 

 
2. สรุปผล 

การผลิตปลาดุกร้าในรูปแบบอุตสาหกรรมชุมชน ก่อให้เกิดนํ� าเสียจาก 2 ขั�นตอน คือ ขั�นตอนการ
ชาํแหละและลา้งทาํความสะอาดปลา และขั�นตอนการหมกัปลาดุกร้า จากการทาํสอบศกัยภาพการผลิตก๊าซ
ชีวภาพจากนํ� าเสียทั�งสองขั�นตอนการผลิต พบว่า นํ� าเสียนํ� าเสียจากการหมกัปลาดุกร้า ไม่สามารถผลิตก๊าซ
ชีวภาพได้ เนื�องจากเป็นนํ� าเสียที� เกิดจากการผสมเกลือและนํ� าตาลทรายเพื�อหมักปลาดุกร้า ซึ� งเกลือมี
คุณสมบติัยบัย ั�งการทาํงานของจุลินทรีย ์ส่วนนํ� าเสียจากกระบวนการชาํแหละและลา้งทาํความสะอาดปลา 
สามารถผลิตก๊าซชีวภาพได ้โดยก่อใหเ้กิดก๊าซชีวภาพในปริมาณมากในช่วงเริ�มตน้ (2-15 วนัแรก) แต่เมื�อเดิน
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ระบบไประยะเวลาหนึ�งอตัราการผลิตก๊าซชีวภาพจึงลดลงไป อตัราการผลิตก๊าซชีวภาพเป็น 0 mg/L ในวนัที� 
29  

อย่างไรก็ตามการบาํบัดนํ� าเสียจากการชาํแหละและล้างทาํความสะอาดปลาด้วยระบบผลิตก๊าซ
ชีวภาพ ยงัไม่สามารถบาํบดันํ� าเสียให้มีค่าผา่นตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพนํ�าทิ�งจากโรงงานอุตสาหกรรม จึง
จาํเป็นตอ้งมีระบบบาํบดัอื�นๆ รองรับก่อนระบายนํ� าทิ�งลงสู่แหล่งนํ� าธรรมชาติ หรือนาํนํ� าผ่านการบาํบดัดว้ย
ระบบก๊าซชีวภาพไปใชป้ระโยชน์เป็นปุ๋ยนํ� าชีวภาพในการปลูกพืชหรือบาํรุงดิน เนื�องจากมีองคป์ระกอบของ
ธาตุอาหารไนโตรเจนในปริมาณที�สูง 

ก๊าซชีวภาพที�เกิดจากระบบการหมกัแบบไร้อากาศ มีองคป์ระกอบของก๊าซ methane 60-70%, carbon 
dioxide 30-40%, nitrogen <1% and hydrogen sulfide 10-2,000 ppm. ดงันั�นกระบวนการให้ความรู้จากองค์
ความรู้ทั� งหมด ไดส้ร้างความเขา้ใจเป็นอยา่งดีในกลุ่มของชุมชน พร้อมดาํเนินการผ่านกระบวนการหลาย
วิธีการ เช่น การพูดคุย การจดัทาํเอกสาร การเขา้ร่วมให้ความรู้ในการจดักิจกรรมอื�นๆ ของชุมชน การจดัทาํ
ชุดสาธิตในครัวเรือนนาํร่อง เป็นตน้ 

ซึ� งการส่งเสริมให้ผูป้ระกอบการการผลิตปลาดุกร้าและชาํแหละสัตว์อื�นๆ ในชุมชน มีระบบการ
บาํบดันํ� าเสีย ดว้ยบ่อหมกัก๊าซชีวภาพ ตอ้งอาศยัเวลา และสร้างความตระหนักเพื�อให้เกิดจิตสํานึกถึงความ
รับผดิชอบต่อผลกระทบจากนํ� าเสียดงักล่าวต่อผูอื้�น รวมทั�งการจดัหาแหล่งทุนในการจดัทาํระบบ และปัญหา
เรื�องพื�นที�ในการจดัทาํในแต่ละครัวเรือน มีความไม่สะดวกเนื�องจากแต่ละครัวเรือนมีพื�นที�จาํกดั และมีนํ� า
ท่วมขัง หรือมีนํ� าหลากในบางฤดูกาล อาจจะต้องเป็นประเด็นที�หน่วยงานปกครองส่วนท้องถิ�นต้อง
ดาํเนินการเป็นผูป้ระสานและหาขอ้สรุปของภาพรวมชุมชนต่อไป  
 

3. ข้อเสนอแนะ 

การศึกษาครั� งนี�  ออกแบบวิธีการป้อนนํ� าเสียเข้าสู่ระบบแบบครั� งเดียวต่อวัน เพื�อให้มีลักษณะ
เช่นเดียวกบัการเกิดนํ� าเสียจากการลา้งทาํความสะอาดปลาเพื�อทาํปลาดุกร้าในรูปแบบอุตสาหกรรมชุมชน 
เพื�อให้ชุมชนสามารถนาํไปประยกุต์ใชไ้ดจ้ริง ไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในส่วนของเครื�องสูบนํ� าและค่าไฟฟ้าใน
การทาํงานของเครื�องสูบนํ� าเพื�อควบคุมให้นํ� าเสียไหลเขา้ระบบอย่างต่อเนื�องและสมํ�าเสมอตลอดทั� งวนั 
อยา่งไรก็ตามหาก ผูป้ระกอบการรายใดมีกาํลงัการผลิตปลาดุกร้าสูง ซึ� งส่งผลให้เกิดนํ� าเสียในปริมาณที�สูง
ตามไปดว้ย และมีงบประมาณในการจดัทาํและเดินระบบบาํบดันํ�าเสีย ผูป้ระกอบการสามารถป้อนนํ�าเสียเขา้
ระบบโดยใช้เครื�องสูบนํ� าควบคุมให้มีการป้อนนํ� าเสียในอตัราที�ต่อเนื�องและสมํ�าเสมอ ซึ� งจะช่วยให้ระบบ
ทาํงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากขึ�น และพื�นที�ในการจดัทาํระบบในชุมชนเป็นพื�นที�นํ� าท่วมขงั และมีปัญหา
ในช่วงฤดูการนํ� าหลากซึ� งมีผลกระทบต่อระบบถูกนํ� าชะพาหรือเกิดการทาํลายระบบดว้ยกระแสนํ� า รวมทั�ง
พื�นที�ๆ มีอยา่งจาํกดัในบางครัวเรือน จนไม่สามารถจดัวางระบบได ้
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มาตรฐานคุณภาพนํ$าทิ$งจากโรงงานอุตสาหกรรมและนิคมอุตสาหกรรม 
 

ดัชนีคุณภาพนํ$า ค่ามาตรฐาน วิธีวเิคราะห์ 

สีกลิ�นและรสของนํ�า ไม่เป็นที�พึงรังเกียจ ไม่ไดก้าํหนด 

อุณหภูมิ ไม่เกิน 40°C 
เครื�องวดัอุณหภมิู วดัขณะทาํการเกบ็
ตวัอยา่งนํ�า 

ความเป็นกรดด่าง 5.5-9.0 pH Meter 
บีโอดี (Biochemical Oxygen 
Demand : BOD) 

ไม่เกิน 20 มก./ล. หรือแตกต่างแลว้แต่ละ
ประเภทของแหล่งรองรับนํ� า ทิ� ง  ห รือ
ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรม ตามที�
คณะกรรมการควบคุมมลพิษเห็นสมควร 
แต่ไม่เกิน  60 มก./ล. 

Azide Modification ที�อุณหภูมิ 20°C 
เป็นเวลา 5 วนั 
 
 
 

ค่าซีโอดี (Chemical Oxygen 
Demand : COD) 

ไม่เกิน 120 มก./ล.หรืออาจแตกต่างแลว้แต่
ละประเภทของแหล่งรองรับนํ� าทิ�ง หรือ
ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรม ตามที�
คณะกรรมการควบคุมมลพิษ เห็นสมควร 
แต่ไม่เกิน  400 มก./ล. 

Potassium Dichromate Digestion 
 
 
 
 

ค่าทีเคเอน็ (TKN หรือ Total 
Kjeldahl Nitrogen) 

ไม่เกิน 100 มก./ล. หรืออาจแตกต่าง
แลว้แต่ละประเภทของแหล่งรองรับนํ� าทิ�ง 
หรือประเภทของโรงงานอุตสาหกรรม 
ต า ม ที� ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ คุ ม ม ล พิ ษ 
เห็นสมควร แต่ไม่เกิน 200 มก./ล. 

Kjeldahl 

ฟีนอล (Phenols) ไม่เกิน 1.0 มก./ล. กลั�นและตามดว้ยวิธี 4-
Aminoantipyrine 
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ดัชนีคุณภาพนํ$า ค่ามาตรฐาน วิธีวเิคราะห์ 

ทองแดง (Cu) ไม่เกิน 2.0 มก./ล.  

 
Atomic Absorption Spectro 
Photometry  
ชนิด Direct Aspiration หรือ 
วิธี Plasma Emission Spectroscopy  
ชนิด Inductively Coupled Plama : 
ICP  
 

นิคเกิล (Ni) ไม่เกิน 1.0 มก./ล. 
แมงกานีส (Mn) ไม่เกิน 5.0 มก./ล. 
สังกะสี (Zn) ไม่เกิน 5.0 มก./ล. 
แคดเมียม ไม่เกิน 0.03 มก./ล 

โครเมียม-ไตรวาเลน้ท์ 
(Trivalent Chromium) 

ไม่เกิน 0.75 มก./ล. 

โครเมียมชนิดเฮ็กซาวาเลน้ท์ ไม่เกิน 0.25 มก./ล. 

ตะกั�ว (Pb) ไม่เกิน 0.2 มก./ล. 
ปรอท (Hg) ไม่เกิน 0.005 มก./ล. Atomic Absorption Cold Vapour 

Techique 
สารหนู (AS) ไม่เกิน 0.25 มก./ล. Atomic Absorption 

Spectrophotometry ชนิด Hydride 
Generation หรือวิธี Plasma Emission 
Spectroscopy ชนิด Inductively 
Coupled Plasma : ICP 

เซเลเนียม (Se) ไม่เกิน 0.02 มก./ล. 

แบเรียม (Ba) ไม่เกิน 1.0 มก./ล Atomic Absorption Spectro 
Photometry ชนิด Direct Aspiration 
หรือวิธี Plasma Emission 
Spectroscopy ชนิด Inductively 
Coupled Plama : ICP  

สารที�ใชป้้องกนัหรือกาํจดั
ศตัรูพืชหรือสัตว ์(Pesticide) 

ตอ้งตรวจไม่พบตามวิธีตรวจสอบที�กาํหนด Gas-Chromatography 

คลอรีนอิสระ 
(Free Chlorine) 

ไม่เกิน 1.0 มก./ล. lodometric Method 

ฟอร์มาลดีไฮด ์
(Formaldehyde) 

ไม่เกิน 1.0 มก./ล. Spectrophotometry 
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ดัชนีคุณภาพนํ$า ค่ามาตรฐาน วิธีวเิคราะห์ 

นํ�ามนัและไขมนั (Fat, Oil 
and Grease) 

ไม่เกิน 5.0 มก./ล. หรืออาจแตกต่างแลว้แต่
ละประเภทของแหล่งรองรับนํ� าทิ�ง หรือ 
ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรมตามที�
คณะกรรมการควบคุมมลพิษเห็นสมควร
แต่ไม่เกิน 15 มก./ล. 

สกดัดว้ยตวัทาํละลาย แลว้แยกหา
นํ�าหนกัของนํ�ามนัและไขมนั 

ไซยาไนด์ 
 (Cyanide as HCN) 

ไม่เกิน 0.2 มก./ล. กลั�นและตามดว้ยวิธี Pyridine 
Barbituric Acid 

ซลัไฟด ์(Sulfide as H2S) ไม่เกิน 1.0 มก./ล. Titrate 

ค่าทีดีเอส (TDS หรือ Total 
Dissolved Solids) 

ไม่เกิน 3,000 มก/ล. หรืออาจแตกต่าง
แลว้แต่ละประเภทของแหล่งรองรับนํ� าทิ�ง 
หรือประเภทของโรงงานอุตสาหกรรมที�
คณะกรรมการควบคุมมลพิษเห็นสมควร
แต่ไม่เกิน 5,000มก./ล.  
- นํ� าทิ�งที�จะระบายลงแหล่งนํ� ากร่อยที�มีค่า
ความเคม็ (Salinity) เกิน 2,000 มก./ล. หรือ
ลงสู่ทะเลค่าทีดีเอสในนํ� าทิ�งจะมีค่ามากกว่า
ค่าทีดีเอส ที�มีอยูใ่นแหล่งนํ� ากร่อยหรือนํ� า
ทะเลไดไ้ม่เกิน 5,000 มก/ล. 

ระเหยแหง้ที�อุณหภูมิ 103-105oC เป็น
เวลา 1 ชั�วโมง 

สารแขวนลอย (Suspended 
Solids) 

ไม่เกิน 50 มก./ล. หรืออาจแตกต่างแลว้แต่
ประเภทของแหล่งรองรับนํ�าทิ�ง หรือ
ประเภทของโรงงานอุตสาหกรรม หรือ
ประเภทของระบบบาํบดันํ�าเสียตามที�
คณะกรรมการควบคุมมลพิษเห็นสมควร
แต่ไม่เกิน 150 มก./ล. 

กรองผา่นกระดาษกรองใยแกว้ (Glass 
Fiber Filter Disc) 

 
 


