
บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

การศึกษาวิจยัเร่ือง “ผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวตามเทคนิคตวัแบบส่ือสังคมเพื่อ

พฒันาการรับรู้ความสามารถในการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมธัยมวดัธาตุ

ทอง กรุงเทพมหานคร” ไดแ้บ่งขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 3 

ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

ขั้นตอนท่ี 1 เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อศึกษาระดบัการรับรู้ความสามารถใน

การเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบสอบถามการรับรู้ความสามารถในการเรียนท่ี

ผูว้ิจยัพฒันาข้ึน 

ขั้นตอนท่ี 2 เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อศึกษาผลของการใชชุ้ดกิจกรรมแนะ

แนวตามเทคนิคตวัแบบส่ือสงัคมเพื่อพฒันาการรับรู้ความสามารถในการเรียนท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ท่ีมี

ผลต่อการรับรู้ความสามารถในการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ขั้นตอนท่ี 3 เป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเพื่อศึกษาระดบัความพึงพอใจในการชุด 

กิจกรรมแนะแนวตามเทคนิคตวัแบบส่ือสงัคมเพื่อพฒันาการรับรู้ความสามารถในการเรียน 

 

1. ระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

 

การวิเคราะห์ระดับการปรับตวัของผูป้กครองเด็กออทิสติกใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 

ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Diviation) และค่าร้อยละ (Percent) โดย

นาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในรูปแบบตาราง ดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 4.1 แสดงระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

 

 N Mean SD แปลผล 

ระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียน 250 2.18 1.28 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 4.1 พบว่า นกัเรียนมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 โรงเรียนมธัยมวดัธาตุทอง มีการ

รับรู้ความสามารถในการเรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.1 
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ตาราง 4.2 แสดงระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนจาํแนกเป็นรายบุคคล 

 

ระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียน ค่าเฉล่ีย จาํนวน (คน) ร้อยละ 

การรับรู้ความสามารถในการเรียนระดบัมากท่ีสุด 4.01-5.00 7 2.8 

การรับรู้ความสามารถในการเรียนระดบัมาก 3.01-4.00 55 22 

การรับรู้ความสามารถในการเรียนระดบัปานกลาง 2.01-3.00 31 12.40 

การรับรู้ความสามารถในการเรียนระดบันอ้ย 1.01-2.00 155 62 

การรับรู้ความสามารถในการเรียนระดบันอ้ยท่ีสุด 0.00-1.00 2 0.80 

รวม 250 100 

 

จากตารางท่ี 4.2 พบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนมธัยมวดัธาตุทอง 

ส่วนใหญ่มีการรับรู้ความสามารถในการเรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง จาํนวน 155 คน คิดเป็นร้อยละ 

62 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ทั้งหมด 

 

2. ผลการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวตามเทคนิคตัวแบบส่ือสังคมเพื่อพัฒนาการรับรู้

ความสามารถในการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง 

กรุงเทพมหานคร  

 

เป็นการวิเคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน แบ่งออกเป็นการทดสอบก่อนและหลงัการ

ทดลอง โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t-test) ดงัน้ี 

 

รูปแบบการทดลอง  

 

   กลุ่มทดลอง 

   กลุ่มควบคุม 

  

เม่ือ O1 แทนการวดัระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนของกลุ่มทดลองก่อน

การทดลอง 

O1 X1 O2 

O3 X2 O4
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O2 แทนการวดัระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนของกลุ่มทดลองหลงั

การทดลอง 

O3 แทนการวดัระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนของกลุ่มควบคุมก่อน

การทดลอง 

O4 แทนการวดัระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนของกลุ่มควบคุมหลงั

การทดลอง 

X1 แทนการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวตามเทคนิคตวัแบบส่ือสังคมเพื่อ

พฒันาการรับรู้ความสามารถในการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

X2 แทนการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวปกติ 

 

ตารางท่ี 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบการรับรู้ความสามารถในการเรียนของนกัเรียนในกลุ่มทดลอง

ก่อนและหลงัการทดลอง 

 

กลุ่มทดลอง N Mean SD t 

ก่อนการทดลอง 30 2.11 0.56  

    12.94* 

หลงัการทดลอง 30 3.43 0.51  

*นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี 4.3 พบว่า ภายหลงัการทดลอง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในกลุ่ม

ทดลอง มีระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนเพิ่มสูงข้ึนกว่าก่อนการทดลอง อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี 4.4 แสดงผลการเปรียบเทียบระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนของนกัเรียนในกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการทดลอง 

 

กลุ่มตวัอยา่ง N Mean SD t 

กลุ่มทดลอง 30 2.11 0.56  

    0.81 

กลุ่มควบคุม 30 2.02 0.24  

*นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี 4.4 พบว่า ก่อนการทดลอง เด็กนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมมีการรับรู้ความสามารถในการเรียนไม่แตกต่างกนั 

 

ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการเปรียบเทียบระดบัการรับรู้ความสามารถในการเรียนของนักเรียนใน 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลงัการทดลอง 

 

กลุ่มตวัอยา่ง N Mean SD t 

กลุ่มทดลอง 30 3.43 0.51  

    14.61* 

กลุ่มควบคุม 30 1.94 0.22  

*นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตารางท่ี 4.5 พบว่า หลงัการทดลอง เด็กนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมมีการรับรู้ความสามารถในการเรียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 

ระดบั .05 

 

 

 

 



 77 

3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจในการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวตามเทคนิคตัวแบบส่ือ

สังคมเพื่อพัฒนาการรับรู้ความสามารถในการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนมัธยมวดัธาตุทอง กรุงเทพมหานคร 

 

ตารางท่ี 4.6 แสดงผลความพึงพอใจในการใชชุ้ดกิจกรรมฯของนกัเรียนในกลุ่มทดลอง 

 

ขอ้ท่ี รายการ Mean S.D. แปลความหมาย 

1 นกัเรียนไดรั้บความรู้ความเขา้ใจและเห็นความสาํคญัของ

การรับรู้ความสามารถในการเรียนหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม 

4.30 0.53 มาก 

2 ความน่าสนใจของกิจกรรม 4.50 0.51 มากทีสุด 

3 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 4.40 0.56 มาก 

4 ส่ือและอุปกรณ์มีความทนัสมยัในการจดักิจกรรม 4.60 0.50 มากท่ีสุด 

5 การจดัสถานท่ี – เวลา มีความเหมาะสม 4.13 0.68 มาก 

6 บรรยากาศของการปฏิบติักิจกรรม 4.40 0.50 มาก 

7 ขั้นตอนการจดักิจกรรมมีความเหมาะสม 4.53 0.57 มากท่ีสุด 

8 ห ลัง จ า ก เ ข้า ร่ ว ม กิ จ ก ร ร ม แ ล้ว นัก เ รี ย น มี ก า ร รั บ รู้

ความสามารถในการเรียนเพิ่มข้ึน 

4.50 0.57 มากท่ีสุด 

9 กิ จ ก ร ร ม มี ปร ะโ ย ช น์ ต่ อ ก า ร นํา ไ ปป ร ะ ยุก ต์ใช้ใ น

ชีวิตประจาํวนั 

4.47 0.57 มาก 

10 นกัเรียนมีความประสงคจ์ะเขา้ร่วมกิจกรรมคร้ังต่อไป 4.50 0.53 มากท่ีสุด 

 รวม 4.17 1.23 มาก 

 

จากตารางท่ี 4.6 พบว่า นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม

โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉ่ียเท่ากบั 4.17 และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจาก

มากไปหานอ้ยพบว่า 3 ลาํดบัแรก ไดแ้ก่ ส่ือและอุปกรณ์มีความทนัสมยัในการจดักิจกรรม ขั้นตอน

การจดักิจกรรมมีความเหมาะสม และความน่าสนใจของกิจกรรม อยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย

เท่ากบั 4.60, 4.53 และ 4.50 ตามลาํดบั ส่วนขอ้ท่ีอยูใ่นลาํดบัสุดทา้ย คือ การจดัสถานท่ีและเวลามี

ความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.13 
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