
บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวิจยัเร่ือง “การจดัการฟาร์มโคนมในระบบการเล้ียงทัว่ไปและระบบการเล้ียงตาม

มาตรฐานปศุสัตวอิ์นทรียใ์นอาํเภอมวกเหล็ก จงัหวดัสระบุรี”  ผูว้ิจยัสามารถ สรุปผล อภิปรายผล 

และขอ้เสนอแนะตามลาํดบัดงัน้ี 

 

1. สรุปการวจิัย 

 

 สามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัต่อไปน้ี  

 1.1 เกษตรกรผู้ เลีย้งโคนมในระบบการเลีย้งทั่วไป พบว่า มีอายุช่วง 31-50 ปี จบการศึกษา

ระดบัประถมศึกษามากท่ีสุด ประสบการณ์การเล้ียงเฉล่ีย 11.7 ปี นิยมเล้ียงโคนมสายพนัธ์ุลูกผสม

โฮลสไตน์-ฟรีเช่ียน มีพื้นท่ีฟาร์มเฉล่ีย 1,057.3 ตารางวา (1 ไร่ เท่ากบั 400 ตารางวา) ฟาร์มสร้าง

ตามมาตรฐานฟาร์มโคนม เน้นสร้างโรงเรือนแม่โครีดนม เล้ียงโคดว้ยอาหารขน้และอาหารหยาบ 

รีดนมแม่โคดว้ยเคร่ืองรีดนม มีตรวจสอบคุณภาพนํ้ านมก่อนรีด และปัญหาการจดัการฟาร์ม ไดแ้ก่ 

ดา้นอาหาร ดา้นพนัธ์ุ ดา้นสุขภาพสัตว ์ดา้นการบริหารจดัการ และราคานํ้านมดิบท่ีขายมีราคาถูก   

 1.2 เกษตรกรผู้เลีย้งโคนมตามมาตรฐานปศุสัตว์อนิทรีย์ พบวา่ มีอายชุ่วง 41-50 ปี 

จบการศึกษาระดบัอนุปริญญามากท่ีสุด ประสบการณ์การเล้ียงเฉล่ีย 11.6 ปี นิยมเล้ียงโคนมสายพนัธ์ุ

ลูกผสมโฮลสไตน์-ฟรีเช่ียน มีพื้นท่ีฟาร์มเฉล่ีย 4,400.0 ตารางวา ฟาร์มสร้างตามมาตรฐานฟาร์มโคนม 

เนน้การสร้างโรงเรือนแม่โครีดนม เล้ียงโคดว้ยอาหารขน้ผสมอาหารหยาบ รีดนมแม่โคดว้ยเคร่ือง

รีดนม มีการตรวจสอบคุณภาพนํ้ านมก่อนรีด การจดัการฟาร์มตามมาตรฐานปศุสัตวอิ์นทรีย ์ท่ีมี

ทั้งหมด 8 ดา้น พบวา่ ดา้นแหล่งท่ีมาของสัตว ์การจดัการอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ส่วนดา้นการปรับเปล่ียน

ระบบการผลิตให้เป็นระบบปศุสัตวอิ์นทรีย ์อาหารสัตว ์สุขภาพสัตว ์การจดัการฟาร์ม โรงเรือนและ

การปล่อยเล้ียง ของเสีย และการจดัเก็บบนัทึกขอ้มูลการจดัการอยูใ่นระดบัมาก และในการเล้ียงโคนม

ตามมาตรฐานปศุสัตวอิ์นทรียท์างฟาร์มมีปัญหาการจดัการฟาร์ม ไดแ้ก่ ดา้นอาหารท่ีเป็นอาหารอินทรีย์

หาซ้ือไดย้ากและมีราคาสูง 
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2. อภิปรายผล 

 

 การอภิปรายผลการวจิยัแบ่งเป็น 4 ตอน ตามลาํดบัดงัน้ี 

 ตอนที ่1  ลกัษณะพืน้ฐานทัว่ไปของเกษตรกร 

  เกษตรกรผู้ เลี้ยงโคนมทั่วไป พบว่า เกษตรกรผูเ้ล้ียงส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุอยู่

ช่วงระหว่าง 31-50 ปี โดยมีอายุเฉล่ีย 46.3 ปี อายุผูเ้ล้ียงตํ่าสุด 20 ปี อายุสูงสุด 70 ปี จบการศึกษา

ระดบัประถมศึกษามากท่ีสุด รองลงมาคือมธัยมศึกษาตอนปลาย จาํนวนแรงงานในครัวเรือนท่ีเล้ียง

โคนมเฉล่ีย 2 คน นอ้ยท่ี สุด 1 คน และมากท่ีสุด 6 คน ผูเ้ล้ียงโคนมมีประสบการณ์ในการเล้ียงเฉล่ีย 

11.7 ปี นอ้ยสุด 1 ปี และมากท่ีสุด 30 ปี เหตุผลท่ีเล้ียงโคนมเพราะเกษตรกรคิดวา่เป็นอาชีพท่ีมัน่คง 

และได้ค่าตอบแทนสูงเม่ือแทบกบัอาชีพอ่ืนๆ ในทอ้งถ่ิน สอดคล้องกบัการศึกษาของธนจิตน์  

ฮุ่นตระกูล (2546); ธีรชยั  หายทุกข ์(2556) กล่าววา่ในการเล้ียงสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองไม่วา่จะเป็นแบบปล่อย

หรือแบบยืนคอก โดยเฉพาะโคเน้ือและโคนมในระบบฟาร์มเกษตรผูเ้ล้ียงส่วนใหญ่อายุอยู่ในช่วง

วยัทาํงานและมีความมัน่คงในการปฏิบติังาน คือ 30 ปีข้ึนไป ระดบัการศึกษาไม่มีขอ้จาํกดั โดยเฉพาะ

การเล้ียงโคนมส่วนใหญ่ใชแ้รงงานในการเล้ียงในครัวเรือน 1-2 คน คือสามีและภรรยาช่วยกนับริหาร

จดัการ อาชีพน้ียงัไดรั้บการสืบทอดจากรุ่นพ่อแม่ท่ีมีความมัน่คงในระดบัหน่ึง ทาํใหผู้เ้ล้ียงมีประสบการณ์

ในการเล้ียงสูง 

  เกษตรกรผู้ เลี้ยงโคนมตามมาตรฐานปศุสัตว์อินทรีย์ พบวา่ เกษตรกรผูเ้ล้ียงส่วนใหญ่

เป็นเพศชาย อายุอยูช่่วงระหวา่ง 41-50 ปี โดยมีอายุเฉล่ีย 43.3 ปี อายุผูเ้ล้ียงตํ่าสุด 34 ปี อายุสูงสุด 52 ปี 

จบการศึกษาระดบัอนุปริญญา/ปวส. มากท่ีสุด รองลงมาคือระดบัปริญญาตรี จาํนวนแรงงานในครัวเรือน

ท่ีเล้ียงโคนมเฉล่ีย 1.5 คน น้อยท่ี สุด 1 คน และมากท่ีสุด 3 คน ผูเ้ล้ียงโคนมมีประสบการณ์ในการ

เล้ียงเฉล่ีย 11.6 ปี น้อยสุด 10 ปี และมากท่ีสุด 24 ปี เหตุผลท่ีเล้ียงโคนมเพราะเกษตรกรคิดว่าเป็น

อาชีพท่ีมัน่คง และไดรั้บการส่งเสริมการเล้ียง จากขอ้มูลเห็นไดว้า่การเล้ียงโคนมในระบบอินทรีย ์

ผูเ้ล้ียงมีช่วงอายุท่ีมากกวา่การเล้ียงโคนมทัว่ไป การศึกษาสูงกวา่ มีประสบการณ์มากกวา่ เป็นเพราะ

อาชีพการเล้ียงโคนมอินทรียเ์ป็นรูปแบบการเล้ียงท่ีพฒันามาจากการเล้ียงโคนมทัว่ไป โดยท่ีผูเ้ล้ียง

โคนมทัว่ไปไดรั้บการสนบัสนุนและส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในทอ้งถ่ิน ท่ีเห็นได้

ชดัคือระดบัการศึกษาเน่ืองจากการศึกษาท่ีสูงกวา่มีผลต่อการเขา้ถึงระบบสารสนเทศทางการเกษตร

มากกวา่อีกทั้งมีทกัษะในการรับรู้มากกวา่ ทาํให้ใชป้ระสบการณ์ประสบการณ์ท่ีมากกวา่ในการเล้ียง 

โคนมอินทรีย ์สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ประเสริฐ  โพธ์ิกาด (2554); ภคักญัญา  โสมภีร์ (2544); 

มณฑิชา พุทซาคาํ และคณะ (2553); ศูนยป์ศุสัตวอิ์นทรีย ์(2553) กล่าววา่ การเล้ียงสัตวอิ์นทรีย ์เช่น
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โคเน้ือและโคนมผูเ้ล้ียง (เกษตรกร) ส่วนใหญ่เร่ิมตน้จากการเล้ียงระบบทัว่ไปอาศยัประสบการณ์

และการส่งเสริมจากหน่วยงานต่างๆ จึงพฒันามาเป็นการเล้ียงแบบอินทรีย ์

 ตอนที ่2  การจัดการการเลีย้งโคนม 

  การจัดการการเลี้ยงของเกษตรกรผู้ เลี้ยงโคนมในระบบการเลี้ยงทั่วไป ส่วนใหญ่

เล้ียงโคนมพันธ์ุลูกผสมโฮลสไตน์-ฟรีเช่ียนมากท่ีสุด รองลงมาคือพันธ์ุโฮลสไตน์-ฟรีเช่ียน 

เกษตรกรเล้ียงโคนมทั้งในพื้นท่ีลุ่มสลบัพื้นท่ีดอนตามพื้นท่ีของตน ส่วนใหญ่มีพื้นท่ีฟาร์มเฉล่ีย 

1,057.3 ตารางวา ในพื้นท่ีฟาร์มสร้างตามมาตรฐานฟาร์มโคนมมากกว่ากว่าการสร้างแบบเป็นเพิง

ง่ายๆ ส่วนใหญ่เนน้การสร้างโรงเรือนสําหรับแม่โครีดนม รองลงมาคือโรงเรือนลูกโค แต่ไม่มีการ

สร้างโรงเรือนคดัแยกโคนมท่ีป่วย เกษตรกรเล้ียงโคนมดว้ยอาหารขน้และอาหารหยาบมากกวา่การ

ใหอ้าหารขน้หรืออาหารหยาบเพียงอยา่งเดียว การรีดนมแม่โคเกษตรกรนิยมใชเ้คร่ืองรีดนมมากกวา่

การใช้มือรีด ซ่ึงก่อนมีการรีดทาํการตรวจสอบคุณภาพนํ้ านมทุกคร้ัง คือการตรวจสอบโรคเตา้นม

อกัเสบ เม่ือรีดเสร็จบรรจุในถังขนส่งรอให้รถมารับมากกว่าการส่งเองยงัโรงรับซ้ือนํ้ านม แต่มี

บางส่วนท่ีส่งดว้ยตนเอง จากขอ้มูลเห็นไดว้า่การเล้ียงโคนมทัว่ไปนิยมเล้ียงโคนมสายพนัธ์ุลูกผสม

โฮลสไตน์-ฟรีเช่ียน เน่ืองจากเป็นพนัธ์ุท่ีนิยมเล้ียงในประเทศไทย เพราะวา่ไดมี้การปรับปรุงพนัธ์ุ

ใหเ้หมาะสมกบัประเทศไทย ในการเล้ียงโคนมแบบทัว่ไปไม่ไดจ้าํกดัรูปแบบโรงเรือนจึงเห็นไดว้า่

มีบางส่วนท่ีเล้ียงดว้ยโรงเรือนแบบง่ายๆ ซ่ึงส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุดคือการตรวจคุณภาพนํ้านม ซ่ึงเกษตรกร

ไดป้ฏิบติัตามมาตรฐานการจดัการคุณภาพนํ้ านม สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ประเสริฐ โพธ์ิกาด 

(2554); ศุภวนัจกัรี ดอนไสว และเมธี ษรจนัทร์ศรี (2551) กล่าวว่า โคนมท่ีนิยมเล้ียงในประเทศไทย 

คือพันธ์ุลูกผสมโฮลสไตน์-ฟรีเช่ียน ในการเล้ียงนิยมเล้ียงด้วยอาหารข้นผสมกับอาหารหยาบ 

เน่ืองจากให้คุณภาพนํ้ านมท่ีดีกวา่การเล้ียงดว้ยอยา่งใดอยา่งหน่ึง โดยนิยมปล่อยเล้ียงสลบักบัการขงั

ตามสภาพพื้นท่ีฟาร์มของตน ก่อนรีดนมตอ้งมีการตรวจโรคเตา้นมอกัเสบ ถา้ไม่ตรวจนํ้ านมเม่ือถึง

สถานท่ีรับซ้ือนํ้ านมทาํการตรวจสอบแล้วหากพบโรคเต้านมอกัเสบ ทางสถานท่ีรับซ้ือนํ้ านม

ดาํเนินการส่งนํ้านมกลบั 

  การจัดการการเลี้ยงของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมตามมาตรฐานปศุสัตว์อินทรีย์ ส่วนใหญ่

เล้ียงโคนมสายพนัธุ์ลูกผสมโฮลสไตน์-ฟรีเช่ียนมากที่สุด รองลงมาคือพนัธุ์โฮลสไตน์-ฟรีเช่ียน 

เกษตรกรเล้ียงโคนมทั้งในพื้นที่ลุ่มสลบัพื้นที่ดอนตามพื้นที่ของตน แต่ไม่มีการเล้ียงในพื้นที่ลุ่ม

อยา่งเดียว ส่วนใหญ่มีพื้นท่ีฟาร์มเฉล่ีย 4,400.0 ตารางวา ในพื้นท่ีฟาร์มสร้างตามมาตรฐานฟาร์ม 

โคนมทั้งหมด ส่วนใหญ่เนน้การสร้างโรงเรือนสาํหรับแม่โครีดนม และมีการสร้างโรงเรือนคดัแยก

โคนมท่ีป่วยออกจากโคนมปกติ เกษตรกรเล้ียงโคนมดว้ยอาหารขน้ผสมอาหารหยาบท่ีเป็นไปตาม

มาตรฐานอาหารอินทรีย ์ไม่มีการให้อาหารขน้หรืออาหารหยาบเพียงอย่างเดียว การรีดนมแม่โค
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เกษตรกรนิยมใชเ้คร่ืองรีดนมมากกวา่การใชมื้อรีด ซ่ึงก่อนมีการรีดทาํการตรวจสอบคุณภาพนํ้ านม

ทุกคร้ัง เม่ือรีดเสร็จบรรจุในถงัขนส่งรอให้รถมารับมากกวา่การส่งเองยงัโรงรับซ้ือนํ้านม จากขอ้มูล

เห็นไดว้่าเกษตรกรฟาร์มโคนมอินทรียนิ์ยมเล้ียงพนัธ์ุลูกผสมโฮลสไตน์-ฟรีเช่ียนท่ีผลิตในระบบ

อินทรีย ์เกษตรกรเล้ียงรูปแบบน้ีมีประสบการณ์ในการเล้ียงสูง ฟาร์มมีขนาดใหญ่เห็นไดจ้ากขนาด

พื้นท่ีฟาร์มและจาํนวนสมาชิกนอ้ยราย การปฏิบติัเป็นในการจดัการฟาร์มโคนมเป็นไปตามกรอบ

อินทรีย ์สอดคล้องกับการศึกษาของศูนยป์ศุสัตวอิ์นทรีย ์(2553); ณพคุณ สวนประเสริฐ์ (2545) 

กล่าววา่การเล้ียงโคนมอินทรียต์อ้งมาจากเล้ียงท่ีเป็นอินทรีย ์ในกระบวนการจดัการนํ้ านมตอ้งมีการ

ตรวจสอบคุณภาพนํ้ านมทุกคร้ังก่อนส่งไปโรงรับซ้ือนํ้ านม เม่ือนํ้ านมไปยงัโรงรับซ้ือเจา้หน้าท่ีทาํ

การตรวจสอบซํ้ า คือตรวจหาโรคเตา้นมอกัเสบท่ีเพิ่มเติมคือปริมาณนํ้ าในนํ้ านม และตรวจหายา

ปฏิชีวนะในนํ้านมอินทรียห์ากพบดาํเนินการส่งนํ้ านมกลบัและอาจจะมีการจ่ายค่าปรับตามระเบียบ

ขอ้บงัคบัของสหกรณ์หรือกลุ่มนั้นๆ 

 ตอนที ่3  การจัดการฟาร์มตามมาตรฐานปศุสัตว์อนิทรีย์ 

การจัดการฟาร์มของเกษตรกรผู้ เลี้ยงโคนมตามมาตรฐานปศุสัตว์อินทรีย์ พบว่า 

ดา้นแหล่งท่ีมาของสัตว ์เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมตามมาตรฐานปศุสัตวอิ์นทรีย ์พบวา่ โคนมท่ีเล้ียงเกิด

ในฟาร์มตนเอง ในระดบัมากท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย= 4.78) การปรับเปล่ียนระบบการผลิตให้เป็นระบบ 

ปศุสัตวอิ์นทรีย ์การปรับเปล่ียนระบบการผลิตให้เป็นระบบปศุสัตวอิ์นทรียโ์ดยรวม เกษตรกร

สามารถปฏิบติัไดใ้นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย= 4.17) อาหารสัตว ์เกษตรกร มีการจดัการดา้นอาหารสัตว์

โดยรวม เกษตรกรสามารถปฏิบติัไดใ้นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย= 3.89) การจดัการดา้นสุขภาพสัตว ์ 

เกษตรกรมีการจดัการดา้นสุขภาพสัตวโ์ดยรวม เกษตรกรสามารถปฏิบติัไดใ้นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย= 

4.27) การจดัการฟาร์ม เกษตรกรมีการจดัการฟาร์ม เกษตรกรสามารถปฏิบตัิไดใ้นระดบัมาก 

(ค่าเฉล่ีย= 3.72) โรงเรือนและการเล้ียงปล่อย  เกษตรกรมีการจดัการโรงเรือนและการเล้ียงปล่อย

โดยรวม เกษตรกรสามารถปฏิบติัไดใ้นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย= 4.26) การจดัการของเสีย เกษตรกรมี

การจดัการของเสียโดยรวม เกษตรกรสามารถปฏิบติัไดใ้นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย= 3.83) การจดัเก็บ

บนัทึกขอ้มูล เกษตรกรมีการจดัเก็บบนัทึกขอ้มูลโดยรวม เกษตรกรสามารถปฏิบติัไดใ้นระดบัมาก 

(ค่าเฉลี่ย= 4.04) จากขอ้มูลเห็นไดว้่าเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมอินทรียม์ีการผลิตนํ้ านมอินทรียไ์ด้

เป็นไปตามแนวทางการผลิตตามมาตรฐานอินทรียใ์นระดบัมากข้ึนไป อาจเป็นเพราะเกษตรกรมี

ความตระหนกัหรือเห็นความสําคญัต่อความปลอดภยัของผูบ้ริโภคและผูผ้ลิตเอง ส่ิงท่ีควรปรับแก้

คือเกษตรกรควรปรับให้ระดับมาตรฐานท่ีได้รับให้อยู่ในระดับดีมากทุกประเด็นสอดคล้องกับ

การศึกษาของศูนยป์ศุสัตวอิ์นทรีย ์(2553) กล่าวว่าผูเ้ล้ียงโคนมจดัการเล้ียงโคท่ีใส่ใจส่ิงแวดลอ้ม

และสวสัดิภาพสัตว ์ให้สัตวมี์ความเครียดน้อยท่ีสุด เพื่อสุขภาพแข็งแรง มีภูมิตา้นทานโรค โดย
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จดัการให้แม่โคมีความสุขท่ีไดเ้ดินแทะเล็มหญา้ในแปลงหญา้ท่ีไม่ไดใ้ชปุ๋้ยเคมี สารเคมีใดๆ แต่ใช้

ปุ๋ยหมกัมูลสัตวเ์ป็นเวลานาน เสริมดว้ยอาหารขน้อินทรียเ์ล็กน้อยจากวตัถุดิบท่ีปลอด GMOs และ

การจดัการฟาร์มท่ีดี ดว้ยการจดัการเล้ียงไม่หนาแน่นพอเหมาะกบัพื้นท่ีมีคอก นอน โปร่ง โล่ง สะอาด 

มีพื้นท่ีกลางแจง้ออกกาลงั ทุกขั้นตอนการเล้ียงดูและการรีดนม หลีกเล่ียงการใช้สารเคมี ยา และ

เวชภณัฑ์เคมีสังเคราะห์ รักษาความหลากหลายทางชีวภาพของพืชและสัตวป์ระจาถ่ิน เช่น พืช

สมุนไพร นก ไก่พื้นเมืองคอยจิกกินเห็บและไข่พยาธิ สําหรับการแปรรูปนํ้ านมอินทรียน์ั้นตอ้งมา

จากโรงงานท่ีมีกระบวนการควบคุมการปะปนและปนเป้ือนสารเคมีและนํ้ านมปกติและคงความ

เป็นอินทรียต์ลอดการผลิตถึงการจดัจาํหน่ายรวมทั้งปฏิบติัตามมาตรฐานความปลอดภยัของอาหาร

และมีการตรวจรับรองตามมาตรฐานปศุสัตวอิ์นทรีย ์จากขอ้มูลขา้งตน้เห็นไดว้า่การจดัการการผลิต

เกษตรไดจ้ดัการให้เป็นไปตามระบบโคนมอินทรียไ์ดอ้ยา่งเหมาะสมทาํให้เกษตรกรประสบผลสําเร็จ

ในการเล้ียงโคนมอินทรีย ์

 ตอนที ่4 ปัญหาในการจัดการการฟาร์มโคนม 

การจัดการการฟาร์มของเกษตรกรผู้ เลี้ยงโคนมในระบบการเลี้ยงทั่วไป พบว่า มี

ปัญหาด้านการจดัการฟาร์มโคนม ด้านอาหารดา้นอาหารขาดความรู้ในการให้อาหารท่ีมีปริมาณ

และคุณภาพท่ีเพียงพอต่อความตอ้งการของโคในแต่ละช่วงอาย ุดา้นพนัธ์ุโคนม มีปัญหาดา้นการ

ซ้ือลูกโคนมท่ีมีราคาแพง ด้านอาหารโคนม มีปัญหาในด้านอาหารโคนมทั่วไปมีราคาสูง ด้าน

สุขภาพสัตว ์มีปัญหาในการเกิดโรคระบาดในโคนม  และดา้นการบริหารจดัการ มีปัญหาในดา้น

ราคานํ้านมดิบท่ีขายมี ราคาถูก สอดคลอ้งกบัการศึกษาของประเสริฐ โพธ์ิกาด (2554) กล่าววา่พนัธ์ุ

โคนมมีความสําคญัต่อการผลิตนํ้ านมจึงตอ้งมีการเลือกอย่างเหมาะสม และอาหารก็เป็นปัจจยัท่ี

สาํคญัในการเล้ียงโคนมเน่ืองจากตน้ทุนไม่นอ้ยกวา่ 50 เปอร์เซ็นตม์าจากอาหาร การจดัการอาหารท่ี

ดี เช่นการให้อาหารพอเหมาะ ให้เหมาะสมตามช่วงอาย ุ หาอาหารมีคุณภาพดีตามเกณฑ์โภชนะจะ

ทาํให้เกิดสมดุลในการเล้ียงโคนม และการแปรรูปวตัถุดิบอาหารสัตวใ์ห้มีค่าโภชนะมากข้ึนก็เป็น

แนวทางลดตน้ทุนไดอี้กทางหน่ึง 

  การจัดการฟาร์มของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคนมตามมาตรฐานปศุสัตว์อินทรีย์ พบวา่ มี

ปัญหาในด้านอาหารท่ีอาหารอินทรียห์าซ้ือได้ยาก อาหารอินทรียมี์ราคาสูงและไม่สามารถผลิต

อาหารอินทรียไ์ด ้ปัญหาดงักล่าวเป็นตวัหลกัในการเล้ียงสัตวอิ์นทรียด์งันั้นเกษตรกรควรหาวิธีการ

ผลิตอาหารอินทรียข้ึ์นเอง เช่นการให้โคนมกินหญา้ท่ีผลิตเองในระบบอินทรีย ์หรือนาํหญา้อินทรีย์

ทาํการเพิ่มค่าโภชนะดว้ยวิธีการต่างๆ อาจมีการรวมกลุ่มเพื่อสร้างอาํนาจต่อรองการสั่งซ้ือวตัถุดิบ

หรืออาหารในปริมาณมากจะไดมี้ราคาตํ่าลง สอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของศูนยป์ศุสัตวอิ์นทรีย ์(2553); 

สมนึก ล้ิมเจริญ (2557) ท่ีวา่การผลิตขุนโคในพื้นท่ี 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้มีปัญหาเร่ืองวตัถุดิบ
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อาหารสัตว์ เกษตรกรจึงมีการวมกลุ่มในการสร้างอาํนาจต่อรองและเลือกท่ีจะผลิตอาหารเอง

บางส่วน 

 

3. ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1 ข้อเสนอแนะในการจัดการฟาร์ม 

  3.1.1 การจัดการฟาร์มของเกษตรกรผู้ เลี้ยงโคนมในระบบการเลี้ยงทั่วไป จาก

ปัญหาในการจดัการฟาร์มดา้นอาหาร ดา้นพนัธ์ุ ดา้นสุขภาพสัตว ์ดา้นการบริหารจดัการ และราคา

นํ้ านมดิบท่ีขายมีราคาถูก สามารถเสนอแนะไดด้งัน้ี ปัญหาดา้นอาหาร เป็นปัญหาท่ีส่งผลต่อการ

ขายนํ้ านมดิบ เน่ืองจากต้นทุนการผลิตร้อยละ 50-60  มาจากค่าอาหาร ถ้าฟาร์มจดัการให้ราคา

อาหารตํ่าลงย่อมส่งผลให้ตน้ทุนตํ่าลงเช่นกนั ปัญหาท่ีพบคือผูเ้ล้ียงหรือฟาร์มขาดความรู้ในการ

จดัการอาหารโคนมแต่ละช่วงอายุสัตว ์(ให้อาหารไม่ตรงกบัช่วงอายุ) ในการน้ีปัจจยัหลายๆดา้นมี

ผล เช่นการเข้าถึงวิชาการ การยอมรับเทคโนโลยีหรือวิธีการเล้ียงใหม่ๆ รวมทั้ งช่วงอายุ ทั้ งน้ี

เกษตรกรตอ้งหาความรู้ดา้นน้ีในการจดัการการเล้ียงเพื่อให้ตน้ทุนตํ่าลง กลุ่มหรือรัฐตอ้งมีส่วนช่วย

ให้ข้อมูล อบรมเชิงปฏิบติัการในการจดัการอาหารสัตวใ์ห้เหมาะสม รวมถึงการอบรมด้านการ

จดัการอาหารสัตว ์เช่นการเพิ่มโภชนะในอาหารสัตว์ ไดแ้ก่ การทาํหญ้าหมัก การเก็บรักษาพืช

อาหารสัตว ์ช่วงอายุการเก็บเก่ียวพืชอาหารสัตวท่ี์เหมาะสม การทาํอาหาร TMR รวมถึงวิธีการผลิต

อาหารสัตวใ์ชเ้อง หากผูเ้ล้ียงมีทกัษะเหล่าน้ีฟาร์มสามารถลดตน้ทุนการผลิตไดร้ะดบัหน่ึง ดา้นพนัธ์ุ

สัตว ์ฟาร์มมองวา่พนัธ์ุท่ีใชอ้ยูเ่ป็นลูกผสม ถา้ไดพ้นัธ์ุแทน่้าจะทาํให้ผลิตนํ้ านมมากกวา่เดิม แต่ทาง

ฟาร์มลืมว่าการใช้พันธ์ุแท้ท่ีมาจากเมืองหนาวอาจต้องนําเข้าหรือใช้เทคโนโลยีในการจดัการ

อุณหภูมิให้เหมาะสม ถา้ใชส้ายพนัธ์ุแทอ้าจทาํใหโ้คเป็นโรคตายแดดได ้พนัธ์ุท่ีเหมาะสมในประเทศ

ไทยหรือสายพนัธ์ุลูกผสมท่ีมีการปรับให้เขา้กบัภูมิอากาศประเทศไทย ทั้งน้ีรัฐหรือกลุ่มเกษตรกร

ควรให้ขอ้มูลทางวิชาการด้านสายพนัธ์ุแก่เกษตรกร ด้านสุขภาพ ส่วนใหญ่พบปัญหาโรคเตา้นม

อักเสบ จากข้อมูลการจัดการฟาร์มทางฟาร์มไม่ให้ความสําคัญด้านสุขภาวะในฟาร์มมากนัก 

โดยเฉพาะความสะอาด ตอ้งมีการจดัการฟาร์มให้เป็นไปมาตรฐานการจดัการฟาร์มสัตว ์และอีก

ประการเม่ือพบสัตวป่์วยหรือเกิดโรค ควรทาํการแยกออกจากฝูง แต่ฟาร์มไม่มีโรงเรือนแยกสัตว์

ป่วย จึงแนะนาํใหส้ร้างเพื่อกกัสัตวป่์วยออกจากฝงู ภาครัฐควรมีการตรวจสอบการจดัการฟาร์มของ

เกษตรกรอยา่งสมํ่าเสมอ และการเขา้มาให้ความรู้และตรวจสุขภาพสัตว ์และทางฟาร์มควรนาํระบบ 

GAP ฟาร์มโคนมมาใชอ้ยา่งจริงจงั  
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  3.1.2 การจัดการฟาร์มของเกษตรกรผู้ เลี้ยงโคนมตามมาตรฐานปศุสัตว์อินทรีย์ 

ปัญหาการจดัการฟาร์มพบด้านอาหารท่ีเป็นอาหารอินทรียห์าซ้ือได้ยาก อาหารอินทรียมี์ราคาสูง

และไม่สามารถผลิตอาหารอินทรียไ์ด ้จากขอ้มูลเสนอแนะไดว้า่ทางฟาร์มควรมีการหาแนวทางใน

การลดการซ้ืออาหารสัตวอิ์นทรียจ์ากผูค้า้ให้น้อยลง เน่ืองจากโคนมเป็นสัตวเ์ค้ียวเอ้ืองท่ีตอ้งการ

หญา้เป็นแหล่งอาหารหลกัจากขอ้มูลเห็นไดว้่าฟาร์มโคนมอินทรียมี์พื้นท่ีมากส่วนใหญ่เป็นแปลง

หญา้ แต่ฟาร์มยงัขาดอาหารสัตวอิ์นทรียใ์นช่วงฤดูร้อน (หนา้แลง้) จากสาเหตุน้ีเห็นไดว้า่ฟาร์มไม่มี

การจดัการท่ีดีพอ ทางฟาร์มควรหาความรู้ดา้นการจดัการอาหารสัตวเ์ช่นเดียวกบัฟาร์มโคนมทัว่ไป 

และฟาร์มอาจมองหาแหล่งอาหารสัตวอิ์นทรียมี์การรวมกลุ่มซ้ือเพิ่มเพื่อสร้างอาํนาจต่อรองด้าน

ราคา รัฐควรเขา้มาสนบัสนุนการผลิตนํ้ านมอินทรียใ์ห้มากข้ึน และรัฐบาลอาจเป็นคนกลางในการ

ใหน้โยบายในการผลิตเกษตรอินทรียก์บัหน่วยงานภาครัฐเพื่อการเพิ่มพื้นท่ีอินทรีย ์ถา้มีความจริงจงั

ดา้นนโยบายอาจส่งผลใหร้าคาอาหารสัตวอิ์นทรียถู์กลง 

 3.2 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

  ควรมีการวิจยัโดยเนน้ให้ศึกษาเฉพาะแบบเจาะกลุ่ม เพื่อรวบรวมขอ้มูลแบบเจาะลึก

ไดม้ากข้ึน ซ่ึงจะนาํไปสู่การวางแผนการพฒันารูปแบบการผลิต การจดัการ และการตลาดของปศุสัตว์

อินทรียท่ี์ชัดเจนมากยิ่งข้ึน และควรศึกษาเปรียบเทียบการจดัการการเล้ียงโคนมทัว่ไปหรือตาม

มาตรฐานปศุสัตวอิ์นทรียข์องเกษตรกรในภาคอ่ืนๆ ท่ีอยูใ่นแต่ละภูมิภาค เพื่อเปรียบเทียบผลและ

นาํมาเป็นแนวทางปฏิบติัพฒันาต่อไป ซ่ึงหากมีการขยายการวจิยัให้ครอบคลุมแลว้นาํผลมาพิจารณา

ก็จะสามารถกาํหนดแนวทางปฏิบติัไดส้อดคลอ้งยิง่ข้ึน  
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