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สรุปและข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผล 
จากการติดตั้งชุดตรวจวดัความเขม้ขน้แก๊สเรดอนภายในอาคารของโรงเรียนระดบั

มธัยมศึกษา ในพื้นท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี จาํนวน 26 โรงเรียน จาก 19 อาํเภอ เป็นเวลา 60 วนั
โดยติดตั้ งภายในห้องท่ีมีลักษณะแตกต่างกันไป แบ่งได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ ห้องเรียน 
หอ้งพกัครู หอ้งปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ และหอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์ รวม 196 หอ้ง จาํนวน 
329 ตวัอยา่ง ไดรั้บตวัอยา่งคืนจาํนวน 268 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 81.5  
  ผลการวิเคราะห์ระดบัความเขม้ขน้แก๊สเรดอนภายในอาคาร จาํแนกตามพ้ืนท่ีศึกษา 
พบวา่ลกัษณะการแจกแจงความถ่ีของระดบัความเขม้ขน้แก๊สเรดอนภายในอาคารมีการแจกแจง
แบบ log-normal โดยมีความถ่ีท่ีตรวจพบมากท่ีสุดอยู่ในช่วงความเขม้ขน้แก๊สเรดอน 11 – 20  
Bq m-3 มีจาํนวน 85 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 31.7 ครอบคลุม 9 อาํเภอ ไดแ้ก่ อาํเภอวิภาวดี อาํเภอ
ไชยา อาํเภอคีรีรัฐนิคม อาํเภอบา้นตาขนุ อาํเภอพนม อาํเภอเคียนซา อาํเภอพระแสง อาํเภอ    
ชยับุรี และอาํเภอเกาะสมุย  
 ระดบัความเขม้ขน้แก๊สเรดอนท่ีสูงกว่าระดบัปฏิบติัของ EPA (148 Bq m-3) ตรวจพบ
เพียง 1 ตวัอยา่งเท่านั้น หรือคิดเป็นร้อยละ 0.4 ซ่ึงเป็นค่าความเขม้ขน้สูงสุด (167 Bq m-3) โดย
ตรวจพบท่ีโรงเรียนทีปราษฎร์พิทยา อาํเภอเกาะสมุย เป็นห้องคอมพิวเตอร์ท่ีอยูใ่นชั้นท่ี 1 ของ
อาคารอิฐถือปูนท่ีสร้างติดพื้นดิน มีอายุของอาคารมากกว่า 20 ปี และเป็นห้องท่ีมีระบบปิด มี
เคร่ืองปรับอากาศ แต่เปิดเฉพาะมีการเรียนการสอนเท่านั้น ส่วนระดบัความเขม้ขน้ตํ่าสุดคือ 2 
Bq m-3 พบท่ีโรงเรียนทีปราษฎร์พิทยาเช่นเดียวกบัค่าสูงสุด แต่เป็นหอ้งปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ 
อยู่ในชั้นท่ี 3 ของอาคาร ไม่มีเคร่ืองปรับอากาศ มีการระบายอากาศโดยเปิดประตู หน้าต่าง
ตลอดวนั  

เม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียเรขาคณิตจาํแนกตามพื้นท่ีศึกษา พบว่าค่าเฉล่ียเรขาคณิตสูงสุด 
คือโรงเรียนท่าชีวิทยาคม อาํเภอบา้นนาสาร อยูท่ี่ระดบั 49  1 Bq m-3 ส่วนค่าเฉล่ียเรขาคณิต
ตํ่าสุด อยูท่ี่ระดบั 7  2 Bq m-3 พบท่ีโรงเรียนท่าฉางวิทยาคาร อาํเภอท่าฉาง ซ่ึงมีลกัษณะทัว่ไป
ของอาคารส่วนใหญ่ร้อยละ 85 ของตวัอย่างท่ีติดตั้งในโรงเรียนน้ีเป็นอาคารแบบยกพื้น บาง
อาคารชั้นล่างเป็นใตถุ้นสาํหรับจดักิจกรรมทาํให้มีลมโกรกตลอดเวลา ประกอบกบัทุกห้องมี
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ระบบระบายอากาศท่ีดี เปิดประตู หน้าต่างตลอดวนั จึงอาจเป็นสาเหตุให้การสะสมของแก๊ส
เรดอนภายในหอ้งตํ่ากวา่โรงเรียนอ่ืนๆ เม่ือพิจารณาค่าเฉล่ียเรขาคณิตโดยรวม 26 โรงเรียน อยูท่ี่
ระดบั 19  2 Bq m-3  
 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาลกัษณะของห้องและอาคารท่ีผลต่อระดบัความเขม้ขน้แก๊ส
เรดอน พบว่าลกัษณะท่ีทาํให้ค่าเฉล่ียเรขาคณิตของความเขม้ขน้แก๊สเรดอนแตกต่างกนัอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ไดแ้ก่ อายอุาคาร และชั้นท่ีติดตั้ง โดยพบวา่อายอุาคารท่ีมากกวา่ 
20 ปี มีค่าเฉล่ียเรขาคณิต (21  2 Bq m-3) สูงกว่าอาคารท่ีมีอายุระหว่าง 11 - 20 ปี (17  2       
Bq m-3) และไม่เกิน 10 ปี (16  2 Bq m-3) ตามลาํดบั และหอ้งท่ีอยูช่ั้นท่ี 1 จะมีค่าเฉล่ียเรขาคณิต 
(24  2 Bq m-3) สูงกวา่ชั้นท่ี 2 (16  2 Bq m-3) และชั้นท่ี 3 (14  2 Bq m-3) ตามลาํดบั  

สาเหตุท่ีทาํให้ระดับความเขม้ขน้แก๊สเรดอนเฉล่ียภายในอาคารเรียนของโรงเรียน
ระดบัมธัยมศึกษา จงัหวดัสุราษฎร์ธานีในภาพรวมไม่เกินระดบัปฏิบติัของ EPA อาจเน่ืองจาก
ลกัษณะของหอ้งในภาพรวม (ร้อยละ 63.1) มีระบบระบายอากาศแบบธรรมชาติ กล่าวคือ หอ้ง
ส่วนใหญ่จะเปิดประตู หนา้ต่างเพื่อระบายอากาศสลบักนัไป ซ่ึงอาจมีส่วนทาํให้ช่วยลดระดบั
ความเขม้ขน้แก๊สเรดอนภายในอาคารเรียน (U.S. EPA, 1993) 

 

5.2 ข้อเสนอแนะ 
เพื่อให้ผลการตรวจวดัความเข้มข้นแก๊สเรดอนภายในโรงเรียนเป็นแนวทางในการ

ประเมินความเส่ียงของบุคลากรในโรงเรียน และเพื่อให้บุคลากรไดมี้ความเขา้ใจและตระหนกั
ถึงภยัของแก๊สเรดอนมากยิง่ข้ึน ควรมีแนวทางดงัน้ี 

1. ควรเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัอนัตรายของแก๊สเรดอนให้บุคลากรในโรงเรียนไดรั้บ
ทราบอยา่งกวา้งขวางมากข้ึน เพื่อใหต่ื้นตวั และง่ายต่อการไดรั้บความร่วมมือใหเ้ขา้ไปตรวจวดั
แก๊สเรดอนภายในโรงเรียนในแต่ละพื้นท่ี  

2. ควรมีการตรวจวัดแก๊สเรดอนภายในโรงเรียนทุกระดับ  ไม่ว่าจะเป็นระดับ
มธัยมศึกษา ประถมศึกษา และปฐมวยั โดยใหค้รอบคลุมหลายพ้ืนท่ี เช่นทัว่ภาคใตแ้ละขยายไป
ทัว่ประเทศ เพื่อสามารถกาํหนดเป็นระดบัปฏิบติัของประเทศไทย โดยไม่ตอ้งอา้งอิงจาก EPA 
หรือหน่วยงานอ่ืนๆ ของต่างประเทศ 

3. ควรศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อระดับความเขม้ขน้แก๊สเรดอนให้แน่ชัดมากข้ึน ได้แก่ 
ระดบัความเขม้ขน้แก๊สเรดอนในดิน ลกัษณะโครงสร้างและวสัดุก่อสร้างอาคารเรียน ชนิด 
ระบบการทาํงานและการดูแลรักษาเคร่ืองทาํความร้อน การระบายอากาศและระบบการทาํงาน
ของเคร่ืองปรับอากาศ  


