
บทที ่5 
สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
การพฒันาชุดฝึกอบรมส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเผยแพร่ภูมิปัญญาเร่ืองการเล้ียงเป็ดไข่และ

การผลิตไข่เค็มไชยา จังหวดัสุราษฎร์ธานี ผูว้ิจัยได้ทาํการพฒันาชุดฝึกอบรม แล้วดาํเนินการ
ประเมินความรู้ การนาํไปใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจของชุดฝึกอบรม สามารถสรุปผลการวิจยั 
อภิปรายและขอ้เสนอแนะ ตามลาํดบัดงัต่อไปน้ี 
 
สรุป  

การพฒันาชุดฝึกอบรมส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเผยแพร่ภูมิปัญญาเร่ืองการเล้ียงเป็ดไข่และ
การผลิตไข่เคม็ไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี สรุปไดด้งัน้ี 
  

วตัถุประสงค์การวจัิย 
การพฒันาชุดฝึกอบรมส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ืองการ

เล้ียงเป็ดไข่และการผลิตไข่เคม็ไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  มีวตัถุประสงคข์องการวิจยัดงัน้ี 
1. เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการเล้ียงเป็ดไข่และผลิตไข่เคม็ไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
2. เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมส่ืออิเล็กทรอนิกส์เร่ืองภูมิปัญญาการเล้ียงเป็ดไข่และ

ผลิตไข่เคม็ไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
3. เพื่อประเมินชุดฝึกอบรมในดา้นความรู้ การนาํความรู้ไปใช้ประโยชน์และ

ความพึงพอใจของผูใ้ชชุ้ดฝึกอบรม 
 วธีิการวจัิย 
  ผู้ให้ข้อมูลหลกัและกลุ่มตัวอย่าง 

 การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัคดัเลือกแบบเจาะจง  
จากเจา้หน้าท่ีภาครัฐท่ีรับผิดชอบการปฏิบติังานในพ้ืนท่ีอาํเภอไชยา ผูอ้าวุโสท่ีชาวบา้นให้ความ
เคารพนบัถือและมีประสบการณ์ในดา้นการเล้ียงเป็ดไข่และผลิตไข่เคม็ในหมู่บา้น และสมาชิกกลุ่ม
เกษตรกรท่ีเล้ียงเป็ดและผลิตไข่เคม็ในตาํบลเลมด็ อาํเภอไชยา  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ส่วนการวิจยั
ทดลองกลุ่มตวัอยา่งคดัเลือกแบบเจาะจง ประกอบดว้ย นกัศึกษา และผูส้นใจทัว่ไป จาํนวน 30 ราย   
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  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
   ชุดฝึกอบรมแบบส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีใช้ในการฝึกอบรมนักศึกษาและ
ผูส้นใจจาํนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ืองภูมิปัญญาในการเล้ียงเป็ดไข่ ซ่ึง
ประกอบดว้ยหวัขอ้หลกัจาํนวน 7 เร่ือง ไดแ้ก่  1) สภาพการเล้ียงเป็ดไข่ 2) ปริมาณการผลิตไข่เป็ด 
3) พนัธ์ุเป็ดไข่  4) การเลือกสถานท่ีสาํหรับสร้างโรงเรือน 5) ลกัษณะของโรงเรือน 6) การใหอ้าหาร
เป็ดไข่ และ 7) การจดัการการใหน้ํ้ า ส่วนหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ืองภูมิปัญญาการผลิตไข่เคม็ไชยา 
ประกอบดว้ยหวัขอ้หลกั 7 เร่ือง ไดแ้ก่ 1) ประวติัความเป็นมาของไข่เคม็ไชยา 2) วตัถุดิบในการ
ผลิตไข่เคม็ 3)  สูตรการทาํไข่เคม็ 4) ขั้นตอนการผลิตไข่เคม็ 5) อายกุารเก็บและการแปรรูปไข่เคม็  
6) เอกลกัษณ์ไข่เคม็ไชยา และ 7) ตลาดไข่เคม็ไชยา สาํหรับชุดฝึกอบรมดงักล่าวน้ีสร้างในรูปแบบ
ของส่ือประสมท่ีมีการนาํเสนอดว้ยภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว ขอ้ความและเสียงประกอบการบรรยาย
ในการนาํเสนอโดยส่ือดงักล่าวน้ีสามารถท่ีจะติดตั้งและนาํเสนอบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตไดอี้ก
ช่องทางหน่ึงดว้ย มีการทดสอบใชชุ้ดฝึกอบรมส่ืออิเลก็ทรอนิกส์กบันกัศึกษาและผูใ้ชท้ัว่ไปท่ีไม่อยู่
ในกลุ่มตวัอยา่ง โดยมีค่าประสิทธิภาพของชุดฝึก (E1/E2) เท่ากบั 89.80/84.33  
 
  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. แบบทดสอบวดัความรู้ ใชส้ําหรับวดัความรู้ก่อนและหลงัในการใช้
ชุดฝึกอบรมเร่ืองภูมิปัญญาในการเล้ียงเป็ดไข่และการผลิตไข่เคม็ไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี เป็น
แบบทดสอบแบบปรนยั  4  ตวัเลือก  ใชว้ดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้
แต่ละหน่วยการเรียนรู้มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหว่าง 0.67–1.00  มีค่าความเท่ียงของเน้ือหา
ของแบบทดสอบวดัความรู้ก่อนและหลงัการฝึกอบรม เป็น 0.74 

2. แบบวดัทกัษะปฏิบติั ใช้สําหรับประเมินทกัษะการทาํไข่เค็มไชยา 
เป็นแบบสงัเกตท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นการสังเกตทกัษะของผูเ้ขา้รับการอบรม  เป็นการวดัทกัษะ
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ใชว้ดัทกัษะพิสัยของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีจาํนวน 10  เร่ือง
ในการผลิตไข่เคม็ไชยา โดยแบบวดัทกัษะปฏิบติัมีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.67–1.00  

3. แบบสอบถามความพึงพอใจ ใชส้าํหรับสอบถามผูใ้ชง้านชุดฝึกอบรม
ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ ในดา้นการนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  และความพึงพอใจของผูใ้ชชุ้ดฝึกอบรม 
เป็นการวดัทกัษะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ซ่ึงใชส้อบถามผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 4 ดา้น 
จาํนวน 20 ขอ้ โดยแบบสอบถามการนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  และระดบัความพึงพอใจของผูใ้ช้
ชุดฝึกอบรมดงักล่าว มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.67–1.00  มีค่าความเช่ือมัน่ 0.97 
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4. แบบทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมส่ืออิเล็กทรอนิกส์ผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ใชส้าํหรับสอบถามผูใ้ชง้านชุดฝึกอบรมเร่ืองภูมิปัญญาการเล้ียงเป็ดไข่และ
การผลิตไข่เคม็ไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ในดา้นประสิทธิภาพและความพึงพอใจของการใชง้าน
ระบบของผูใ้ชท่ี้ฝึกอบรมผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นแบบวดัทกัษะแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดบั ใชส้อบถามผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมจาํนวน 6 ดา้น 24 ขอ้ โดยแบบทดสอบวดัประสิทธิภาพ
ของชุดฝึกอบรมมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง 0.67–1.00  มีค่าความเช่ือมัน่ 0.98 

5. แบบสอบถามความสอดคลอ้งของชุดฝึกอบรมส่ืออิเลก็ทรอนิกส์และ
คู่มือฝึกอบรม ใช้สําหรับการประเมินความสอดคล้องของเน้ือหาของส่ือและเน้ือหาของคู่มือ
ประกอบชุดฝึกอบรมใน 2 ประเด็นคือ  ความเหมาะสมของเน้ือหาและจุดประสงคข์องชุดฝึกอบรม
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์  และความเหมาะสมและสอดคลอ้งของคู่มือฝึกอบรม โดยแบบสอบถามมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง  0.67–1.00   
  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมดว้ยแบบ
สมัภาษณ์และใชก้ารสนทนากลุ่มเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลในเชิงลึกและรายละเอียดเก่ียวกบัขอ้มูลใน
ประเดน็หลกัท่ีตอ้งการวิจยั  โดยจดัเวทีเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้และตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูล  
ส่วนงานวิจยัเชิงทดลองใชน้กัศึกษาและผูส้นใจทัว่ไป จาํนวน 30 คน มีคดัเลือกแบบเจาะจงเพื่อเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ใชแ้บบทดสอบวดัความรู้เพื่อเก็บขอ้มูลความรู้ก่อนและหลงัการฝึกอบรม ใชแ้บบ
วดัทกัษะในการปฏิบติัเพื่อเก็บขอ้มูลการปฏิบติัการผลิตไข่เคม็ไชยาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ซ่ึงใช้
แบบสอบถามในการสอบถามการนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับ
การฝึกอบรม  และใช้แบบทดสอบวดัประสิทธิภาพในการสอบถามผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
  การวเิคราะห์ผลข้อมูล 
  ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ขอ้มูลสาํหรับการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมโดย
วิธีการนาํเสนอขอ้มูลเบ้ืองตน้อยา่งละเอียดดว้ยวิธีการวิเคราะห์แบบสร้างขอ้สรุปหรือการวิเคราะห์
เชิงพรรณนา เพื่อตอบวตัถุประสงคก์ารวิจยั โดยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหา ส่วนงานวิจยัเชิงทดลองนั้น
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าที สาํหรับวิเคราะห์ขอ้มูลจาก
แบบทดสอบความรู้  แบบสอบถามความพึงพอใจ  แบบวดัประสิทธิภาพ  และแบบวดัทกัษะปฏิบติั  
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ผลการวจัิย 
การพฒันาชุดฝึกอบรมอิเล็กทรอนิกส์เพื่อเผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ือง

การเล้ียงเป็ดไข่และการผลิตไข่เคม็ไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาภูมิปัญญาในการเล้ียงเป็ดไข่และผลิตไข่

เคม็ไชยาจงัหวดัสุราษฎร์ธานี มีรายละเอียดดงัน้ี 
1. ภูมิปัญญาในการเล้ียงเป็ดไข่ การเล้ียงเป็ดไข่ในพื้นท่ีอาํเภอไชยาเป็น

แบบปล่อยทุ่ง เป็นกิจกรรมผลิตปศุสตัวโ์ดยอาศยัภูมิปัญญา เม่ือเกษตรกรเก็บเก่ียวขา้วแลว้มีขา้วตก
ท่ีเหลือในนาเป็นจาํนวนมากทาํให้เกษตรกรเกิดแนวคิดท่ีจะเก็บเก่ียวประโยชน์จากขา้วตกในนา
และช่วยกาํจดัศตัรูพืช  จึงนาํเป็ดพนัธ์ุกากีแคมป์เบลลม์าปล่อยเล้ียงในทุ่งนาระหว่างฤดูเก็บเก่ียว 
เป็ดจะหาอาหารกินตามธรรมชาติโดยเฉพาะอาหารประเภทกุง้ หอย ปู ปลาและพืชนํ้ าต่างๆ  วิธีการ
เล้ียงเป็ดลกัษณะน้ีช่วยประหยดัตน้ทุนค่าอาหารเป็ดและทาํรายไดใ้หก้บัเจา้ของฝงูเป็ดอยา่งมาก  แต่
ท่ีทาํมากกวา่รายไดคื้อ การสืบสานภูมิปัญญาของบรรพบุรุษท่ีไดสื้บทอดมาหลายชัว่อายคุน ในการ
เล้ียงเป็ดเพื่อผลิตไข่สดท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงเป็นวตัถุดิบสาํคญัในการผลิตไข่เคม็ไชยา ให้สอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของตลาดท่ีข้ึนช่ือในเร่ืองความอร่อย 

2. ภูมิปัญญาการผลิตไข่เคม็ไชยา ในพื้นท่ีอาํเภอไชยาสูตรการทาํไข่เคม็
ท่ีนิยมมากท่ีสุดประกอบดว้ย ไข่เป็ดสด ดินจอมปลวกบดละเอียด 3 ส่วน เกลือทะเลป่น 1 ส่วน นํ้า
ตม้สุกพอประมาณ และข้ีเถา้แกลบ โดยมีขั้นตอนการผลิตดงัน้ี 1) การเตรียมไข่เป็ด โดยใชไ้ข่จากผู ้
เล้ียงเป็ดไข่เจา้ประจาํท่ีซ้ือขายกนัมานาน ผูเ้ล้ียงเป็ดจะคดัขนาดของไข่เป็ดขนาดใหญ่และขนาด
กลางเพื่อใชท้าํไข่เคม็ กรณีท่ีไข่เป็ดสกปรกมากกจ็ะลา้งทาํความสะอาดก่อนพอกดว้ยดินท่ีเตรียมไว้
ทนัที  2) เตรียมดินสาํหรับพอก สามารถเตรียมโดยการตวงดินและเกลือในสัดส่วนตามสูตร เติมนํ้ า
ตม้สุกพอประมาณ มีการหมกัดินท้ิงไว ้1 คืน 3) พอกไข่เคม็และคลุกดว้ยข้ีเถา้แกลบ นาํดินท่ีผสม
เตรียมไวใ้ส่กะละมงัขนาดใหญ่ จากนั้นเอาไข่เป็ดสดท่ีเตรียมไวจุ่้มลงไปในดินดงักล่าว คลุกเคลา้
ใหท้ัว่ทั้งฟอง จากนั้นนาํไข่ท่ีพอกดินจอมปลวกเรียบร้อยแลว้มาคลุกดว้ยข้ีเถา้แกลบทนัที 4) บรรจุ
ไข่เค็มในบรรจุภณัฑ์ นาํไข่เค็มท่ีคลุกข้ีเถา้แกลบแลว้บรรจุในถุงพลาสติกแลว้มดัปากถุง นาํไป
บรรจุในกล่องกระดาษลูกฟูกสีนํ้ าตาล มีฉลากบอกถึงผูผ้ลิต และมีรายละเอียด วนั เดือน ปี ในการ
นาํไปบริโภค 

วตัถุประสงค์ข้อที ่2 เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมส่ืออิเลก็ทรอนิกส์เพื่อเผยแพร่
ภูมิปัญญาเร่ืองการเล้ียงเป็ดไข่และการผลิตไข่เคม็ไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี มีรายละเอียดดงัน้ี 
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  การพฒันาชุดฝึกอบรมส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเผยแพร่ภูมิปัญญาการเล้ียงเป็ดไข่
และการผลิตไข่เคม็ไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี สาํหรับนกัศึกษาและบุคคลทัว่ไปแบ่งเน้ือหาเป็น 2 
หน่วยการเรียนรู้  ดงัน้ี 

1. หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ภูมิปัญญาการเล้ียงเป็ดไข่ สาระสาํคญัในหน่วยการเรียนรู้
ประกอบดว้ย สภาพการเล้ียงเป็ด ปริมาณการผลิตไข่เป็ด พนัธ์ุเป็ดไข่ การเลือกสถานท่ีสาํหรับสร้าง
โรงเรือนเล้ียงเป็ด ลกัษณะของโรงเรือน การใหอ้าหารเป็ดไข่และการจดัการการใหน้ํ้ า 

2. หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ภูมิปัญญาการผลิตไข่เคม็ไชยา สาระสาํคญัในหน่วยการ
เรียนรู้ประกอบดว้ย  ประวติัความเป็นมาของไข่เคม็ วตัถุดิบในการผลิตไข่เคม็ สูตรการทาํไข่เคม็ 
ขั้นตอนผลิตไข่เคม็  อายกุารเกบ็และแปรรูปไข่เคม็  เอกลกัษณ์ไข่เคม็ไชยา  และตลาดไข่เคม็ไชยา 

3. ลกัษณะของชุดฝึกอบรมเป็นแบบส่ือประสมมีภาพ  เสียง  และคาํบรรยาย
ประกอบ ให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมไดเ้รียนรู้เน้ือหาไปตามลาํดบั  การลาํดบัภาพให้สอดคลอ้งกบั
เน้ือหารวมถึงการปรากฏของคาํบรรยายบนจอภาพ  ในกรณีท่ีผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมฟังคาํบรรยายไม่
เขา้ใจหรือปฏิบติัตามไม่ทนั สาํหรับการฝึกอบรมนั้น ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมสามารถฝึกอบรมได ้ 2 
ช่องทาง คือ  การฝึกอบรมดว้ยส่ือแบบอิเล็กทรอนิกส์โดยตรงและการฝึกอบรมแบบออนไลน์บน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อประเมินชุดฝึกอบรมในดา้นความรู้ การนาํความรู้ไปใช้
ประโยชน์ความพึงพอใจ และประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรม มีรายละเอียดดงัน้ี 

1. ผลการวิเคราะห์ความรู้ของการฝึกอบรมก่อนการฝึกอบรม ผูฝึ้กอบรมทาํ
คะแนนไดเ้ฉล่ีย 14.07 หลงัฝึกอบรมทาํคะแนนไดเ้ฉล่ีย 25.30 คะแนน จากการเปรียบเทียบความรู้
ก่อนและหลงัการฝึกอบรมพบว่า ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมอบรมทาํคะแนนเฉล่ียหลงัการฝึกอบรมได้
มากกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัท่ี 0.05 

2. ผลการวิเคราะห์การนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจของผูใ้ชชุ้ด
ฝึกอบรมในภาพรวมจาํนวน 4 ดา้น พบวา่ ไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั 4.61 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

3. ผลการวิเคราะห์ทกัษะปฏิบติัของผูรั้บการฝึกอบรมในภาพรวมพบว่า ผูเ้ขา้
ฝึกอบรมมีทกัษะปฏิบติัในระดบัมากท่ีสุดจาํนวน 4 เร่ือง และทกัษะปฏิบติัในระดบัมากจาํนวน 6 
เร่ือง ส่วนผลการวดัทกัษะปฏิบติัโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยผลของคะแนนเฉล่ียผูเ้ขา้อบรมทั้ง 30 
คน มีคะแนน 44.53 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 89.07  ผา่นเกณฑก์ารฝึกอบรมท่ีตั้งไวร้้อยละ 80 

4. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ผา่นเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตในภาพรวมจาํนวน 6 ดา้น พบวา่ไดค่้าเฉล่ียเป็น 4.28 อยูใ่นระดบัมาก 
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การอภิปรายผล  
 การศึกษาภูมิปัญญาการเล้ียงเป็ดไข่ในพื้นท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี สภาพบริบททัว่ไปของ
อาํเภอไชยา เป็นพื้นท่ีเกษตรกรรมท่ีมีพื้นท่ีทาํนามากท่ีสุดในจงัหวดัสุราษฎร์ธานี การเล้ียงเป็ดไข่
เป็นแบบปล่อยทุ่ง เป็นกิจกรรมผลิตปศุสัตวโ์ดยอาศยัภูมิปัญญา เกษตรกรเกิดแนวคิดท่ีจะเก็บเก่ียว
ประโยชน์จากขา้วตกในนาและช่วยกาํจดัศตัรูพืช  จึงนาํเป็ดพนัธ์ุกากีแคมป์เบลลม์าปล่อยเล้ียงใน
ทุ่งนา ให้หาอาหารกินตามธรรมชาติ ส่งผลให้ประหยดัตน้ทุนเร่ืองค่าอาหารและเพิ่มรายไดใ้ห้กบั
เจา้ของฝงูเป็ด นอกจากนั้นเป็นการสืบสานภูมิปัญญาการเล้ียงเป็ดของบรรพบุรุษ เพื่อผลิตไข่เป็ดท่ี
มีคุณภาพ เป็นวตัถุดิบสาํคญัในการผลิตไข่เคม็ไชยา ส่วนการศึกษาภูมิปัญญาการผลิตไข่เคม็ไชยา 
ในอาํเภอไชยาเป็นพื้นท่ีมีการเล้ียงเป็ดมากท่ีสุด มีไข่เป็ดสดท่ีเหลือจากการบริโภคในครอบครัว 
ชาวบา้นจึงคิดวิธีท่ีจะนาํไข่เป็ดสดท่ีมีขนาดฟองโต  เปลือกหนา ไข่แดงมีสีแดงเขม้มาแปรรูปเป็น
ไข่เค็มเพื่อเก็บไวรั้บประทานไดน้านๆ และคงรสชาติอร่อย เดิมชาวไชยานิยมใชไ้ข่เป็ดดองกบั
นํ้าเกลือท้ิงไวร้ะยะหน่ึง แต่รสชาติไม่อร่อย จึงปรับปรุงวิธีการโดยใชดิ้นจอมปลวกผสมเกลือป่นใน
อตัราส่วนพอเหมาะ นาํไข่เป็ดสดมาพอกดว้ยดินท่ีเตรียมไวแ้ลว้คลุกดว้ยข้ีเถา้แกลบทนัที  เก็บไว้
นานประมาณ 15 วนั  นํามาล้างดินท่ีพอกออก  แล้วนํามาตม้รับประทาน ทาํให้รสชาติอร่อย
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาดท่ีข้ึนช่ือเร่ืองความอร่อย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ 
นันทวรรณ ช่างคิดและพรทิพย  ์ทวีพงษ์ (2549) เร่ืองเก่ียวกับการพฒันาผลิตภณัฑ์ไข่เค็มไชยา 
จังหวดัสุราษฎร์ธานี ดังน้ี การนําความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญามาสร้างเป็นมูลค่าผ่านตัวผลิตภัณฑ ์ 
ประกอบกบัชุมชนมีระบบความสัมพนัธ์ลกัษณะเครือญาติ  ทาํให้เกิดมีสํานึกร่วมเป็นเจา้ของภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินและอตัลกัษณ์ของชุมชนร่วมกนั  เป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงความเป็นชุมชนท่ีมีทุนทาง
สังคมท่ีเป็นปัจจยัเอ้ือต่อการดาํเนินงานของกลุ่ม ส่วนโสภณ บุญลํ้า และคณะ (2551) โดยไดศึ้กษา
รูปแบบกิจกรรมและเสน้ทางการท่องเท่ียวเชิงเกษตรของกลุ่มผูผ้ลิตไข่เคม็ไชยา อาํเภอไชยา จงัหวดั
สุราษฎร์ธานี พบว่า การพฒันารูปแบบใหไ้ข่เป็ดสดสามารถเก็บไวไ้ดน้านๆ คือการนาํไปแปรรูป
ดว้ยเกลือให้เป็นไข่เคม็นบัเป็นภูมิปัญญาการถนอมอาหารชนิดหน่ึงเพื่อเก็บไวกิ้นนานๆ สาํหรับ
อุราภรณ์ เรืองวชัรินทร์ และคณะ (2550) ไดศึ้กษาเร่ืองกรรมวิธีการผลิตไข่เคม็ไชยาอาหารพื้นเมือง
จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบว่า การผลิตไข่เคม็ไชยามีลกัษณะแตกต่างจากการผลิตท่ีอ่ืน คิดคน้โดยเร่ิม
จากการดองในนํ้าเกลือ  หลงัจากนั้นทดลองพอกดว้ยดินจอมปลวกซ่ึงทาํใหดิ้นเกาะกบัไข่ไดดี้ 
 จากภูมิปัญญาดงักล่าวสามารถนาํมาถ่ายทอดและพฒันาเป็นชุดฝึกอบรมส่ืออิเลก็ทรอนิกส์
เพื่อเผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเร่ืองการเล้ียงเป็ดไข่และผลิตไข่เคม็ไชยา ซ่ึงมีลกัษณะเป็นส่ือประสม 
มีภาพ  เสียง  และคาํบรรยายประกอบ ใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรมไดเ้รียนรู้เน้ือหาไปตามลาํดบั   
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1. ความรู้ของการฝึกอบรม  ก่อนการฝึกอบรมผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมทาํคะแนน
เฉล่ีย 14.07 หลงัฝึกอบรมทาํคะแนนไดเ้ฉล่ีย 25.30 คะแนน จากการเปรียบเทียบความรู้ก่อนและ
หลงัการฝึกอบรมพบวา่ ผูเ้ขา้อบรมทาํคะแนนหลงัการฝึกอบรมไดม้ากกว่าก่อนการฝึกอบรมอยา่งมี
นยัสาํคญัท่ี 0.05 ทั้งน้ีเป็นเพราะเน้ือหาของการฝึกอบรมไดแ้บ่งเป็นหมวดหมู่เรียงตามลาํดบั โดยมี
การบอกวตัถุประสงค์ของการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้อย่างชัดเจน สําหรับแบบทดสอบ
สาํหรับวดัความรู้ก่อนและหลงัการฝึกอบรมไดอ้อกขอ้สอบให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการ
เรียนรู้ในแต่ละหน่วย โดยวดัทกัษะพิสยัครอบคลุมความจาํ ความเขา้ใจ และการประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่ง
สอดคลอ้ง ส่งผลให้คะแนนหลงัการฝึกอบรมมีค่าสูงกว่าคะแนนก่อนการฝึกอบรม ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัระบบการฝึกอบรมท่ีประยกุตต์ามระบบการสอนของเกอร์ลาซ และอีลาย (Gerlach and Ely) ซ่ึง
เสนอแนะว่า การฝึกอบรมท่ีดี ควรมีขั้นตอนท่ีสาํคญั 9 ขั้นตอน กล่าวคือ 1) กาํหนดวตัถุประสงค์
และเน้ือหาการฝึกอบรม 2) การวดัและประเมินพฤติกรรมก่อนรับการฝึกอบรม 3) การพิจารณา
ออกแบบยทุธศาสตร์ชุดฝึกอบรม 4) จดัแบ่งกลุ่มผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม เป็นการจดักลุ่มผูเ้ขา้อบรม
ใหเ้หมาะสมกบัรูปแบบในการฝึกอบรม 5) การกาํหนดเวลาฝึกอบรม 6) การจดัสถานท่ีสาํหรับการ
ฝึกอบรม 7) การเลือกส่ือท่ีใชใ้นการฝึกอบรม 8) การประเมินผลพฤติกรรมสุดทา้ย และ 9) การ
วิเคราะห์ขอ้มูลยอ้นกลบั นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอุบล คาํฟู (2550) ไดศึ้กษาการ
สร้างบทเรียนวิทยาศาสตร์ระดบัอุดมศึกษาเร่ืองการปลูกขา้วหอมมะลิโดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินและ
เทคโนโลยีพื้นบา้น อาํเภอแม่ทะ จงัหวดัลาํปาง พบว่า บทเรียนวิทยาศาสตร์ทอ้งถ่ินท่ีสร้างข้ึน
นกัศึกษามีความกา้วหนา้หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ของบทเรียนอยูใ่น
ระดบัมาก 

2. การนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจของชุดฝึกอบรมในภาพรวม
ทุกดา้น พบวา่  ไดค่้าเฉล่ียเป็น 4.61 อยูใ่นระดบัดีมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นทั้ง 4 ดา้นพบวา่ ดา้น
ท่ีผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุดตามลาํดบัคือ 1) ดา้นการนาํความรู้ท่ีไดรั้บไป
ใชป้ระโยชน์ มีค่าเฉล่ีย 4.65 2) ดา้นเน้ือหาและคู่มือฝึกอบรมและดา้นความพึงพอใจ มีค่าเฉล่ีย  
4.61 และ 3) ดา้นรูปแบบการนาํเสนอของชุดฝึกอบรม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.57 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของพิสมยั เกิดผล (2550) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรทอผา้ซ่ินตีนจกบา้นหาด
เส้ียว โดยใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน พบว่า เม่ือนาํหลกัสูตรไปทดลองกบันกัเรียนแลว้ประเมินคุณภาพ
ของหลกัสูตร พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนตามหลกัสูตรในเกณฑดี์มาก  

3. ทกัษะปฏิบัติของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมในภาพรวมพบว่า ผูเ้ขา้ฝึกอบรมมี
ทกัษะปฏิบติัในระดบัดีมากจาํนวน 4 เร่ืองและทกัษะปฏิบติัในระดบัดีจาํนวน 6 เร่ือง ผลของทกัษะ
ปฏิบติัโดยรวมอยูใ่นระดบัดี โดยผลของคะแนนเฉล่ียผูเ้ขา้อบรมทั้ง 30 คน มีคะแนน 44.53 คะแนน 
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คิดเป็นร้อยละ 89.07 ผา่นเกณฑก์ารฝึกอบรมท่ีตั้งไวร้้อยละ 80 ทั้งน้ีเพราะในหน่วยการเรียนรู้ไดมี้
การสาธิตการผลิตไข่เค็มไชยาอย่างละเอียดผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ทั้งแบบการบรรยายดว้ยเสียง 
แสดงการสาธิตดว้ยภาพและปรากฏขั้นตอนการทาํดว้ยตวัอกัษรบนจอภาพทุกขั้นตอน รวมทั้งใน
หน่วยการเรียนรู้น้ีไดใ้ห้ผูเ้ขา้รับการอบรมไดฝึ้กทกัษะปฏิบติัดว้ยตนเอง มีนกัวิจยัคอยสังเกตการณ์
การฝึกปฏิบติัในทุกขั้นตอน ส่งผลใหก้ารฝึกทกัษะปฏิบติัของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมอยูใ่นระดบัดีถึง
ระดบัดีมากในทุกดา้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวิธีการฝึกอบรมของชุดฝึกอบรมท่ีใชท้ฤษฎีในการรับสาร
ของ บี เอฟ สกินเนอร์ (B.F.Skinner) ตามทฤษฎีบทเรียนโปรแกรม คือให้ผูรั้บการฝึกอบรมได้
เรียนรู้ท่ีละน้อยเป็นขั้นตอน ดว้ยการเรียนรู้ท่ีใกลเ้คียงกบัประสบการณ์ตรง มีโอกาสไดล้งมือทาํ
หรือคิดดว้ยตนเองประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมส่ืออิเล็กทรอนิกส์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตใน
ภาพรวมทุกดา้น พบวา่ ไดค่้าเฉล่ียเป็น 4.28 อยูใ่นระดบัดี เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นทั้ง 6 ดา้น พบว่า 
ดา้นท่ีผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุดตามลาํดบั คือ 1) ดา้นความตอ้งการของ
ผูใ้ช ้มีค่าเฉล่ีย 4.38 2) ดา้นหนา้ท่ีและความถูกตอ้งของระบบ มีค่าเฉล่ีย 4.34 3) ดา้นความยากง่าย
ของระบบ มีค่าเฉล่ีย 4.32 4) ดา้นความสามารถของระบบมีค่าเฉล่ีย 4.25 5) ดา้นความพึงพอใจของ
ระบบ มีค่าเฉล่ีย 4.22 และ 6) ดา้นความปลอดภยัของระบบ มีค่าเฉล่ีย 4.18 ซ่ึงผลการวิจยัคร้ังน้ีจะ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของมงคล ลายคาํ (2547) ไดศึ้กษาเร่ืองการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ินการป้ัน
หมอ้ผา่นอินเทอร์เน็ตตาํบล ตาํบลหว้ยทราย อาํเภอสันกาํแพง จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า การถ่ายทอด
ความรู้ การออกแบบเวบ็ไซตแ์ละดา้นเจตคติในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก สําหรับดา้นการใชง้าน
เวบ็ไซตใ์นภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และงานวิจยัของชุดาภคั เดชพนัธ์ (2553) ไดศึ้กษาพฒันา
ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ตามเกณฑ ์ 75/75 เร่ืองการวางแผนงานก่อสร้างดว้ยโปรแกรม 
Moodle พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลน์ ในเร่ืองการวางแผนงานก่อสร้าง E1/E2 เท่ากบั 
78.87/90.63 แสดงว่าบทเรียนออนไลน์ท่ีผลิตข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้การทดสอบ
ความแตกต่างก่อนและหลงัเรียนบทเรียนออนไลน์มีค่าเท่ากบั sig 0.00 แสดงว่าคะแนนก่อนและ
หลงัเรียนมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั ผลสาํรวจความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อบทเรียน
ออนไลน์มีค่า 4.14 อยูใ่นระดบัดี และงานวิจยัของ ชุตินนัท ์โชควิเศษชยัสิทธ์ิ (2555) ไดศึ้กษาการ
สร้างชุดฝึกอบรมออนไลน์เร่ืองการผลิตภาพยนตร์สั้นใชก้ลุ่มตวัอย่างจากนกัศึกษาคณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรมและเทคโนโลย ีภาควิชาเทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา จาํนวน 40 คน ผลปรากฏว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้หลงัการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมออนไลน์เร่ืองการผลิตภาพยนตร์สั้นมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.28 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.28 ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีความพึงพอใจต่อชุด
ฝึกอบรมอยูใ่นระดบัมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
 การพฒันาชุดฝึกอบรมส่ืออิเลก็ทรอนิกส์เพื่อเผยแพร่ภูมิปัญญาเร่ืองการเล้ียงเป็ดไข่และ
การผลิตไข่เคม็ไชยา ในพื้นท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี มีขอ้เสนอแนะสาํหรับการพฒันาชุดฝึกอบรมส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์ใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน ดงัน้ี 

1. เพิ่มการบรรยายหรือเพิ่มขอ้ความทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษบนจอภาพเพ่ือ
รองรับการเผยแพร่ขอ้มูลภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีหลากหลาย 

2. การสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลโดยการนาํเสนอให้ใชท้ั้งภาษาไทยกลางและภาษาไทย
ทอ้งถ่ิน  เพื่อส่ือสารใหเ้ขา้ใจตรงกนัของผูรั้บขอ้มูลแต่ละภาษา 

3. ในการบรรยายท่ีเป็นภาษาทอ้งถ่ินควรมีอกัษรแสดงบนจอภาพเพื่อการส่ือสารได้
เขา้ใจตรงกนั 

4. ควรเพิ่มเน้ือหาให้สมบูรณ์ในการเล้ียงเป็ดไข่ เช่น การจดัการเก่ียวกบัโรค การฉีด
วคัซีน เป็นตน้ 

5. ควรนําชุดฝึกอบรมน้ีมาเป็นตน้แบบในการจดัทาํส่ือในรูปแบบส่ือประสมเพื่อ
เผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของจงัหวดัสุราษฎร์ธานีใหค้รอบคลุม 
  

 


