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บทที่ 2 
ตรวจเอกสาร (Review) 

พริกเปนพืชผักท่ีมีความสําคัญทางดานเศรษฐกิจ และโภชนาการชนิดหนึ่งของโลก
และของประเทศไทย (บรรณาธิการ, 2548) มีถ่ินกําเนิดดั้งเดิมในทวีปเมริกาใตแพรกระจายไปยัง
ประเทศตางๆ ในเอเชีย โดยความสําคัญทางเศรษฐกิจของพริก พบวา ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกพริก 
540,000 ไร ใหผลผลิต 33,627 ตันตอป (วีระ ภาคอุทัย, 2551) แหลงท่ีมีการปลูกพริกมากท่ีสุดคือ
ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือของประเทศ ไดแก จังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ เลย ศรีสะ
เกษ อุบลราชธานี เชียงใหม เชียงราย นครสวรรค ลําพูน อุตรดิตถ ราชบุรี นครปฐม กาญจนบุรี และ
ตาก  เปนตน (ฉันทนา และคณะ, 2549) สําหรับภาคใตมีพ้ืนท่ีปลูกพริกมากกวา 10,000 ไร จังหวัดท่ี
มีพ้ืนท่ีปลูกมากท่ีสุดคือ จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดพัทลุง โดยใหผลผลิตประมาณ 
52,540.90 ตันตอป (นิพนธ สุขสะอาด, 2542) ผลผลิตพริกท่ีผลิตไดใชบริโภคภายในประเทศ และ
บางสวนสงจําหนายตางประเทศ เชน ฮองกง สิงคโปร มาเลเซีย เยอรมัน ฝรั่งเศส ญี่ปุน เนเธอรแลนด 
สหรัฐอเมริกา และบางประเทศแถบตะวันออกกลาง (Tindall, 1983) โดยสงออกในรูปพริกสด ซอส
พริก พริกแหง เครื่องแกงสําเร็จรูป และพริกบดหรือปน (สุชีลา เตชะวงคเสถียร และ นิวัฒน มา
ศวรรณา, 2549) สรางรายไดเขาประเทศปละ 1,609 ลานบาท (บุญสง และคณะ, 2549) สวน
ความสําคัญทางดานคุณคาทางโภชนาการ พบวาพริกประกอบดวยสารอาหารท่ีจําเปนตอรางกาย
หลายชนิด เชน  วิตามินเอ วิตามินซี ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  แคลเซียม  capsaicin และ 
capsaicinoids (Knott and Deanon, 1967; วสุ  และคณะ, 2549) โดยเฉพาะ capsaicin และ 
capsaicinoids นํามาใชประโยชนทางการแพทย เนื่องจากคุณสมบัติเดนของพริกคือ ความเผ็ด มีฤทธิ์
ทางเภสัชวิทยาตางๆ มากมายเชน กระตุนการไหลเวียนของโลหิต บํารุงหัวใจ และบรรเทาอาการปวด
เม่ือย เปนตน (พิทักษ เทพสมบูรณ, 2540) ประกอบกับอาหารในชีวิตประจําวันของคนไทยมักจะมี
รสชาติเผ็ด ซ่ึงเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของอาหารไทย จึงทําใหพริกคือพืชท่ีอยูคูกับคนไทยมาเปน
เวลานาน (ขวัญชนก ลีลาวณิชไชย, 2550) และมีแนวโนมพบวาการผลิตและการบริโภคมากข้ึน
ตามลําดับ (นิรนาม, 2543)  
 
ถิ่นกําเนิดและประวัติความเปนมาของการปลูกพริก 

ในอดีตกอนประวัติศาสตรมีผูพบพริกจากหลุมศพท่ี Ancon และ Hauca Prieta ใน
ประเทศเปรู ตอมาก็พบวาถ่ินกําเนิดของพริกอยูในทวีปอเมริกา ซ่ึงพริกยักษปลูกในเขตทวีปอเมริกา
เหนือและใตมานานกวา 2,000 ป สวนพริกเผ็ดชนิดขนาดเล็กมีถ่ินกําเนิดในเขตรอนของทวีปอเมริกา 
โดยพบวาชนเผามายาเปนชนเผาแรกท่ีนําพริกมาทําซอสพริกแบบงายๆ คือ ใชพริกปนผสมน้ําสําหรับ
ใชเปนเครื่องจิ้มอาหารท่ีเรียกวา Tortilla ซ่ึงเปนแผนแปงธัญพืชทรงกลมคลายโรตีท่ียางไฟหรือวาไว
บนพ้ืนผิวท่ีมีความรอนสูง 

มีหลักฐานสันนิฐานวามนุษยเพาะปลูกพริกเปนครั้งแรกในระหวาง 5,000-3,400 ป
กอนคริสตศักราชหลังจากนั้นจากแหลงกําเนิดพริกไดแพรกระจายไปยังหมูเกาะอินเดียตะวันตก 
เม็กซิโก และประเทศในกลุมอเมริกากลาง เนื่องจากเมล็ดพริกสามารถคงความงอกไวไดนานดังนั้น
การแพรกระจายจึงเปนไปไดงายและรวดเร็ว และเชื่อวานกอาจเปนพาหะสําคัญในการแพรพันธุของ
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พริกดวย เนื่องจากเมล็ดพริกมีขนาดเล็กและน้ําหนักเบา สามาถนําไปยังท่ีตางๆไดงาย ประกอบกับ
พริกเปนพืชท่ีมีความสามารถในการปรับตัวใหกับสภาพแวดลอมตางๆ ไดรวดเร็ว ทําใหพริกกระจาย
พันธุไดกวางไกลและรวดเร็วมากยิ่งข้ึน 
   ป ค.ศ. 1493 (พ.ศ. 2036) คริสโตเฟอร โคลัมบัส ไดนําพริกไปปลูกท่ีประเทศสเปน 
และตั้งชื่อใหมวา พริกแดง (red pepper) ตามลักษณะสีของผล เพ่ือปลูกเปรียบเทียบกับพริกไทยดํา
ซ่ึงนิยมปลูกกันอยูแลว โดยเขาคนพบพริกในระหวางการเดินทางสํารวจหาพริกไทยจากประเทศยุโรป 
หลังจากนั้นพริกไดแพรกระจายอยางรวดเร็วไปยังประเทศในทวีปอัฟริกาและเอเซีย 
   ป ค.ศ. 1542 (พ.ศ. 2085) มีรายงานวาไดมีการพบพริกในประเทศอินเดียถึง 3 
ชนิด ตอมาในป ค.ศ. 1548 (พ.ศ. 2091) พริกไดแพรไปสูประเทศอังกฤษ และในป ค.ศ. 1585 (พ.ศ. 
2128) ชาวโปรตุเกสไดนําพริกเขาไปปลูกในประเทศอินเดีย หลังจากนี้ไดแพรไปยังบริเวณตางๆ ของ
เอเชียในตอนกลางศตวรรษท่ี 16 และแพรเขาสูยุโรปในป ค.ศ. 1700 (พ.ศ. 2243)  
   การปลูกพริกในประเทศไทย ไมมีหลักฐานยืนยันแนชัดวามีการนําพริกเขามาปลูก
ครั้งแรกต้ังแตเม่ือใด แตสันนิษฐานวาพริกเขามายังประเทศไทยโดยผานทางอินเดีย ในชวงท่ีติดตอ
คาขายกับอินเดีย คือ ประมาณป พ.ศ. 2133-2148 ซ่ึงตรงกับรัชสมัยของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
เพราะพริกมีความสําคัญกับความเปนอยูของคนไทยมาเปนเวลาชานานแลว 
   ในปจจุบันพริกมีปลูกอยูท่ัวไปในสวนตางๆของโลก แตมีสายพันธุท่ีแตกตางกันไป
ออกไป ซ่ึงผลของพริกแตละสายพันธุนั้นจะมีขนาดรูปราง สี และกลิ่นท่ีแตกตางกันไป เชน พริกชี้ฟา
สายพันธุ  Bird Chilli ท่ีนิยมปลูกกันมากในอัฟริกา บาฮามาส และแม็กซิโก จะมีแคปไซซิน 
(Capsaisin) อยูประมาณ 0.5-1 เปอรเซ็นต สวนพริก Capsicum annum สายพันธุ Paprika ท่ีปลูก
ในสเปน ฮังการี และสหรัฐอเมริกา จะไมมีแคปไซซินหรือถามีในปริมาณท่ีนอยมาก สวน Capsicum 
annum สายพันธุ Chilli ท่ีปลูกในประเทศไทย อินเดีย ญี่ปุน เม็กซิโกและเอธิโอเปย จะมีแคปไซซิ
นอยประมาณ 0.2-0.3 เปอรเซ็นต พริกชี้ฟาท่ีมีจําหนายท่ัวโลกสวนใหญผลิตมาจากประเทศไทย 
อินเดีย เม็กซิโก ญี่ปุน ตุรกี ยูกานดา ไนจีเรีย เอธิโอเปย และแทนซาเนีย เปนตน 

ปจจุบันพริกเปนพืชชนิดหนึ่งท่ีนิยมปลูกกันท่ัวไป  ท้ังเปนพืชผักสวนครัว และมีการ
ปลูกกันเปนอาชีพหลักในทุกภาคของประเทศ ซ่ึงสามารถทํารายไดใหกับผูปลูกไดมากพอสมควร จาก
สถิติการปลูกพริกของไทยในปเพาะปลูกเม่ือหลายปกอน ของกรมสงเสริมการเกษตร รายงานวาพริก
เล็ก (พริกข้ีหนู) มีการปลูกกันมากท่ีสุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือประมาณ 79,968 ไร  และปลูก
รองๆลงไป ในภาคเหนือ 76,981 ไร ภาคตะวันตก  53,781 ไร ภาคใต 35,872 ไร ภาคตะวันออก  
75,00 ไร  และภาคกลางมีการปลูกนอยท่ีสุดประมาณ  6,890 ไร  นอกจากท่ีกลาวมาแลวยังมีการ
ปลูกพริกชนิดอ่ืนๆ อีกมาก โดยเฉพาะพริกใหญ (พริกชี้ฟา)  เพ่ือใชทําเปนพริกแหงอีกเปนจํานวนไม
นอยเชนกัน  
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ถิ่นกําเนิดและลักษณะท่ัวไปของพริก 
ถ่ินกําเนิดของพริกนั้นอยูในเขตรอนของทวีปอเมริกาและหมูเกาะอินเดียตะวันตก 

จึงนับไดวาพริกเปนเครื่องเทศท่ีเกาแกชนิดหนึ่งของโลกก็วาได ท้ังนี้เนื่องจากนักโบราณคดีไดคนพบ
พริกในหลุมศพยุคสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีประเทศเปรู ตอมาเม่ือโคลัมบัสไดคนพบหมูเกาะอินเดีย
ตะวันตกแลว  ในตอนเดินทางกลับจึงไดนําพริกไปเผยแพรในยุโรปเม่ือ ค.ศ. 1493 จนถึงป ค.ศ. 
1548  ไดมีรายงานวามีผูนําพริกเหลานี้ไปปลูกท่ีประเทศอังกฤษ หลังจากนั้นชาวโปตุเกสไดนําไปปลูก
ในประเทศอินเดียราวๆ ค.ศ. 1585 และไดแพรกระจายไปยังบริเวณตางๆ ของยุโรปและเอเชีย และ
เม่ือราวๆป ค.ศ. 1700  ไดมีรายงานการปลูกและบริโภคพริกในประเทศจีน นับตั้งแตนั้นมาจนถึง
ปจจุบันนี้พริกไดปลูกกันท่ัวไปในสวนตางๆ ของโลก แตใชสายพันธุปลูกท่ีแตกตางกันออกไป แลวแต
ความเหมาะสมหรือความนิยมของพริกสายพันธุนั้นๆ เปนประการสําคัญ  สําหรับในประเทศไทยยังไม
มีหลักฐานชี้แนชัดวามีการนําเขามาปลูกเม่ือใด  

พริกเปนพืชใบเลี้ยงคูท่ีจัดอยูในตระกูล Solanaceae ซ่ึงเปนพืชท่ีอยูในตระกูล
เดียวกับมะเขือเทศและมะเขือตางๆพืชในตระกูลนี้มีอยูประมาณ 90 สกุล หรือ 2000 ชนิด (Species) 
ซ่ึงมีกระจายอยูในสวนตางๆของโลก แตสวนใหญจะอยูในเขตรอน พริกเปนพืชท่ีมีอายุหลายป แต
นิยมปลูกเปนพืชปเดียว เพราะวาถาปลูกไวหลายปโดยหวังผลผลิตแลว  เม่ือมีอายุมากข้ึนผลผลิตก็ลด
ต่ําลง  มีอายุต้ังแตยายกลาปลูกจนถึงใหผลผลิตเก็บเก่ียวไดประมาณ 60 - 95 วัน แตท้ังนี้อาจข้ึนอยู
กับชนิดของพริกท่ีใชปลูก ซ่ึงพริกจัดอยูในสกุลแคปซิคัม (Genus capsicum) มีชื่อวิทยาศาสตรวา 
Capsicum spp. ซ่ึงพริกมีอยูหลายชนิด โดยพริกแตละชนิดจะมีความแตกตางกันคอนขางมากท้ัง
ดานลักษณะตน ใบ และผล โดยเฉพาะอยางยิ่งผลจะมีความแตกตางกันท้ังลักษณะรูปราง ขนาด สี 
ความเผ็ด ความหนาของเนื้อ และการใชประโยชน บางชนิดเปนพืชฤดูเดียว บางชนิดเปนพืชหลายฤดู 
สําหรับลักษณะทางพฤกษศาสตรโดยท่ัวไปของพริกมีดังนี้  

ราก ระบบของพริกมีรากแกวท่ีแข็งแรง รากของพริกอาจหยั่งลึกลงไปในดินไดเกิน
กวา 1.20 เมตร ตนพริกท่ีโตเต็มท่ีรากฝอยจะแผออกไปหาอาหารดานขางในรัศมีเกินกวา 1 เมตร 
และจะพบรากฝอยประสานกันอยูอยางหนาแนนมากในบริเวณรอบๆ ตนใตผิวดินลึกประมาณ 60 
เซนติเมตร ซ่ึงการกระจายของรากจะข้ึนอยูกับชนิดของพริกและคุณสมบัติของดินท่ีปลูกดวย 
(Dahanayake et al., 2012) 

ลําตนและกิ่ง พริกเปนไมพุมลมลุก ทรงพุมมีขนาดและลักษณะตางๆกัน เชน พุม
เตี้ยและพุมสูง ลําตนตั้งตรง สูงตั้งแต 1 – 2.5 ฟุต พริกเปนพืชท่ีมีความเจริญของก่ิงเปนแบบ 
dichotomous กลาวคือก่ิงจะเจริญจากลําตนเพียง 1 ก่ิง แลวแตกออกเปน 2 ก่ิง และเพ่ิมเปน 4 ก่ิง, 
8 ก่ิง และ 16 ก่ิง ไปเรื่อยๆ และมักพบวาตนพริกท่ีสมบูรณจะมีก่ิงท่ีแตกออกมาจากตนท่ีระดับดิน
จํานวนหลายก่ิง จะดูคลายกับวามีหลายตนอยูรวมท่ีเดียวกัน ดังนั้นจึงมักไมพบลําตนหลักแตจะพบ
เพียงก่ิงหลักๆเทานั้น ท้ังลําตนและก่ิงนั้นในระยะแรกจะเปนไมเนื้อออน แตเม่ืออายุมากข้ึนก่ิงก็จะยิ่ง
แข็งมากข้ึน แตก่ิงและตนพริกก็ยังคงเปราะและหักงายเหมือนเดิม (Dahanayake et al., 2012) 

ใบ พริกเปนพืชใบเลี้ยงคู ใบเปนใบเดี่ยว อยูตรงขอของก่ิง เกิดสลับกัน กานใบยาว
ประมาณ 0.5-2.5 เซนติเมตร ใบมีลักษณะแบนเรียบเปนมัน ไมมีขนหรืออาจมีขนบางเล็กนอย ใบมี
รูปรางตั้งแตรูปไขไปจนกระท้ังเรียวยาว ใบบาง ขอบใบเรียบ โคนใบกวาง ปลายใบแหลม มีขนาด
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แตกตางกันไปแลวแตชนิดพันธุของพริก เชน ใบพริกหวานมีขนาดคอนขางใหญ ใบพริกข้ีหนูมีขนาด
เล็ก ในระยะท่ีเปนตนกลาและเม่ือตนโตเต็มท่ีจะมีขนาดคอนขางใหญ 

ดอก ลักษณะดอกของพริกเปนดอกสมบูรณเพศ คือ มีเกสรเพศผูและเกสรเพศเมีย
อยูภายในดอกเดียวกันหรือท่ีเรียกวา monoecious พริกจึงสามารถผสมตัวเองไดในดอกเดียวกัน แต
ก็มีโอกาสผสมขามดอกและกอใหเกิดการกลายพันธุได 9 – 32 เปอรเซ็นต (สรพงค เบญจศรี, 2555ก) 
ข้ึนอยูกับพันธุโดยปกติมักพบวาดอกพริกเกิดเปนดอกเดี่ยวๆ แตก็อาจพบหลายดอกเกิดตรงจุด
เดียวกันจนดูคลายเปนดอกชอไดเชนกัน ดอกเกิดท่ีขอตรงมุมท่ีเกิดใบหรือก่ิง กานดอกคอนขางใหญ
กวาสวนท่ีติดกับลําตน สวนประกอบของดอกพริกประกอบดวย กลีบรองดอก (calyx) มีลักษณะเปน
พู 5 พู กลีบดอกสีขาว 5 กลีบ แตบางพันธุอาจมีสีมวงหรือสีขาวออนและอาจมีกลีบดอกตั้งแต 4-7 
กลีบ มีเกสรเพศผู (stamen) 5 อัน ซ่ึงแตกจากชั้นตรงโคนของชั้นกลีบดอกอับเกสรตัวผู มักมีสีน้ําเงิน
แยกตัวเปนกระเปาะเล็กๆยาวๆ และแตกปลายละอองเกสรตามแนวยาวของอับเกสร เกสรเพศเมียชู
สูงข้ึนไปเหนือเกสรเพศผู ปลายเกสรเพศเมีย (stigma) มีรูปรางเหมือกระบอกหัวมน รังไขจะมี 3 พู
อยูตรงฐานของเกสรเพศเมีย แตอาจพบไดตั้งแต 2-4 พู และจากการศึกษาพบวาพริกเปนพืชท่ี
ตอบสนองตอชวงวัน โดยมักจะออกดอกและติดผลในชวงท่ีมีสภาพวันสั้น ในระหวางการเจริญเติบโต
หากไดรับสภาพวันยาวหรือการใหแสงไฟในเวลากลางคืนเพ่ือเพ่ิมความยาวของชวงแสง พริกก็จะออก
ดอกชาออกไป (บุญหงษ จงคิด, 2548) 

ผล ผลพริกเกิดท่ีขอ มีท้ังแบบผลเดี่ยวและผลกลุม ผลพริกจัดเปนประเภท berry ท่ี
มีลักษณะเปนกระเปาะ มีฐานข้ัวผลสั้นและหนา (วิยดา เทพหัตถี, 2552) พริกแตละพันธุจะใหผล
ลักษณะแตกตางกันมาก โดยปกติผลออนมักชี้ข้ึน เม่ือเปนผลแกพันธุท่ีมีลักษณะข้ัวผลออนผลก็จะ
หอยลงแตบางพันธุผลก็จะชี้ข้ึนท้ังผลออนและผลแก ผลมีลักษณะแบนๆ กลมยาวจนถึงพองอวนสั้น 
ขนาดของผลมีตั้งแตผลเล็กๆไปจนถึงผลขนาดใหญผนังผลมีตั้งแตบางจนหนา ข้ึนอยูกับพันธุ ผลออนมี
ท้ังสีเหลืองออน สีเขียวออน สีเขียวเขม และสีมวง พรอมๆกับการแกของเมล็ดภายในผลควบคูกันไป 
ผลพริกมีความเผ็ดแตกตางกันไป บางพันธุเผ็ดจัด บางพันธุเผ็ดนอย หรือไมเผ็ดเลย ฐานของผลอาจ
แบงออกเปน 2-4 หอง ซ่ึงจะเห็นไดชัดเจนในพริกหวาน แตพริกท่ีมีขนาดผลเล็กอาจสังเกตไดยาก 
บางพันธุอาจดูเหมือนวาภายในผลมีเพียงหองเดียวโดยตลอด เนื่องจาก septae ไมเจริญยาวตลอดถึง
ปลายผล ในแตละผลจะมีเมล็ดเปนจํานวนมากอยูท่ีรก (placenta) ซ่ึงมีตั้งแตโคนจนถึงปลายผล ใน
ระหวางการเจริญเติบโตของผลหากอุณหภูมิในเวลากลางวันสูงและความชื้นในบรรยากาศต่ํา จะทํา
ใหผลพริกมีการเจริญผิดปกติ คือ ผลมีรูปรางบิดเบี้ยวและมีขนาดเล็ก นอกจากนี้ยังทําใหการติดเมล็ด
ต่ํากวาปกติอีกดวย (สรพงค เบญจศรี, 2555) 

เมล็ด เมล็ดพริกมีขนาดใหญกวาเมล็ดมะเขือเทศ แตมีรูปรางท่ีคลายกัน คือ มี
รูปรางกลมแบน มีสีเหลืองไปจนถึงสีน้ําตาลผิวเรียบ ผิวไมคอยมีขนเหมือเมล็ดมะเขือเทศ มีรองลึกอยู
ทางดานหนึ่งของเมล็ด เมล็ดจะติดอยูกับรก โดยเฉพาะทางดานฐานของผลพริกเมล็ดจะติดอยู
มากกวาปลายผล สวนใหญท่ีเปลือกของผลและเปลือกของเมล็ดมักจะมีเชื้อโรคพวกโรคใบจุดและโรค
ใบเหี่ยวติดมา สวนจํานวนของเมล็ดตอผลพริก 1 ผลจะไมแนนอน แตตามมาตรฐานขนาดเมล็ดพริก
แลว เมล็ดพริกหวาน 1 กรัมควรจะมีเมล็ด 166 เมล็ดข้ึนไป สวนพริกเผ็ดท่ีมีผลขนาดเล็กควรมีขนาด
เมล็ดเล็กลง เชน เมล็ดพริกพันธุหวยสีทน 1 น้ําหนัก 1 กรัม อาจมีเมล็ดถึง 256 เมล็ด พริกพันธุหัว
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เรือน้ําหนัก 1 กรัม อาจมีเมล็ดถึง 250 เมล็ด สวนพริกชี้ฟาพันธุพิจิตร 1 น้ําหนัก 1 กรัมมีจํานวน
เมล็ด 258 เมล็ดซ่ึงเมล็ดพริกจะมีชีวิตอยูไดนานประมาณ 2-4 ป 
 
ประเภทและพันธุพริก 

พริกท่ีมีการปลูกกันในปจจุบันนี้ หากกลาวรวมๆ แลวมีท้ังชนิดท่ีมีรสชาติเผ็ดมาก 
เผ็ดนอย ไปจนถึงไมเผ็ดเลย และขนาดของผลมีท้ังผลขนาดเล็ก กลาง และใหญ เชน พริกยักษ พริก
ใหญ แตอยางไรก็ตามการจัดหมวดหมูพริกในปจจุบันสามารถแบงพริกออกไดหลายแบบ คือ การ
แบงแยกของพริกตามลักษณะลําตนไดเปน 2 กลุมใหญๆ คือ 
1. พริกกลุมลมลุก 

พริกท่ีอยูในกลุมนี้มีชื่อเรียกทางวิทยาศาสตรวา Capsicum annuurm L. เปนพริก
ท่ีมีอายุในการใหผลผลิตสั้น (อายุสั้น) ดอกอาจมีสีขาวหรือสีมวง มีหนึ่งดอกตอขอ  ดังนั้นการเกิดผล
จึงเกิดเปนผลเดี่ยว มีท้ังชนิดท่ีปลายผลชี้ข้ึนฟาและชี้ลงดิน (การติดผล) ซ่ึงสามารถแบงออกไดอีก
หลายชนิด  โดยพิจารณาตามขนาด รูปราง สีของผล ตลอดจนการใหรสชาติวามีความเผ็ดมากนอย
เพียงใดหรือไมเผ็ด ผลท่ียังออนอยูสีของผลมักมีสีซีด สีเขียว หรือสีมวง เม่ือผลแกจะมีสีแดงเขมเหลือ
งอมสม เหลืองน้ําตาล มวง หรือสีขาวนวล พริกท่ีจัดอยูในพวกนี้ เชน พริกข้ีหนู พริกยักษ พริกหยวก  
พริกจินดา  พริกมัน  หรือ พริกชี้ฟา  เปนตน 
2.  พริกกลุมยืนตน  

พริกท่ีอยูในกลุมนี้มีชื่อเรียกทางวิทยาศาสตรวา Capsicum Frutescens L.  คือ
พริกท่ีมีอายุใหผลผลิตนานกวากลุมแรก  (ประมาณ 2 – 3 ป) มีลักษณะตนเปนไมก่ึงพุม  ดอกสีเขียว
อมเหลือง มี 1 – 3 ดอกตอขอ  ผลท่ีเกิดข้ึนจึงเปนกลุม ขนาดผลเล็ก ลักษณะของโคนผลใหญ ปลาย
เรียวเล็กยาวประมาณ 2 – 3 เซนติเมตร ปลายผลชี้ข้ึน ผลเม่ือสุกมีแดงหรือเหลือง สวนใหญมีรสเผ็ด
จัด เชน พริกข้ีหนูสวน และ พริกตาบาสโก เปนตน  
 
การจําแนกพริก  

ป จจุบั นการจํ าแนกพริก ท่ั ว โลกยั งคงมีความสับสน กันอยู ม าก เนื่ อ งจาก
นักวิทยาศาสตรแตละคนมีความคิดเห็นในการจําแนกท่ีแตกตางกันออกไป ท้ังนี้เนื่องจากพริกแตละ
ชนิดยังมีความแตกตางกันคอนขางมาก ท้ังลักษณะทรงตน ใบ ดอก และผล โดยเฉพาะผลมีความ
แตกตางกันอยางมากตั้งแตขนาดของผล รูปราง สี ความเผ็ด และการใชประโยชน ยิ่งไปกวานั้นยังมี
การผสมขามตามธรรมชาติ ท่ีทําให เกิดความยุงยากในการจัดจําแนกมากข้ึน อยางไรก็ตามมี
นักวิทยาศาสตรหลายทานทําการจําแนกซ่ึงพริกสามารถจําแนกไดหลายลักษณะดวยกันคือ การ
จําแนกตามลักษณะ  
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การจําแนกพริกตามลักษณะทางพฤกษศาสตร 
การจําแนกพริกตามลักษณะทางพฤกษศาสตรในหลักสากลแลวแบงออกได 5 กลุม

ใ ห ญ ๆ คื อ  Capsicum pubescens Ruiz & Pavon., Capsicum baccatum L., Capsicum 
annuum L., Capsicum chinense Jacq. และ Capsicum frutescens L. แตสําหรับพันธุพริกท่ี
ไดรับความนิยมในประเทศไทยมีเพียง 3 กลุมเทานั้น ดังนั้นการจําแนกพริกโดยใชลักษณะทาง
พฤกษศาสตรในประเทศไทยจึงจําแนกได 3 กลุมดังนี้ 

1. Capsicum annuum L. เปนพริกท่ีมีแหลงดั้งเดิมอยูในอเมริกากลาง ไดแก 
ประเทศเม็กซิโกและประเทศใกลเคียงมีหลักฐานวานําไปเผยแพรในยุโรปโดยการเดินทางครั้งท่ีสอง
ของโคลัมบัสในป ค.ศ. 1494 หลังจากนั้นไดแพรกระจายไปยังทวีปอัฟริกาและเอเชีย C. annuum  
นับเปนกลุมพริกท่ีมีการปลูกกันมากและมีความสําคัญมากท่ีสุดเม่ือเทียบกับพริกกลุม อ่ืนๆ 
ประกอบดวยพันธุตางๆ มากมาย ลักษณะของผลจะแตกตางไปตามพันธุ เชน ขนาดของผล รูปราง
ของผล และ สีของผล เปนตน มีความสูงเฉลี่ยประมาณ 30 - 50 เซนติเมตร บางพันธุอาจเปนไมยืน
ตนอายุหลายปและมีความสูง 1.2 – 1.5 เมตร ใบและตนมีคอนขางมาก ดอกเกิดบนขอและเกิดเปน
ดอกเดี่ยว ไมคอยปรากฏเปนดอกคู ดอกเรียวยาว กานดอกชี้ข้ึนหรือหอยลง กานดอกทูสั้น กลีบดอก
มีสีขาวนวล มักไมพบวามีสีมวงหรือสีมืดทึบ ใหผลเร็วหรือปานกลางผลมีรูปรางตางๆ กัน โดยปกติจะ
มีความกวางเกินกวา 0.8 เซนติเมตร และยาว 0.8-25 เซนติเมตร มีท้ังรสเผ็ดและรสไมเผ็ด ผลออนมี
สีเขียวหรือสีเหลือง ผลแกมีสีแดง เหลือง หรือน้ําตาล เมล็ดมีขนาดเสนผาศูนยกลาง 3-5 มิลลิเมตร 
   ผลการศึกษาและสํารวจในประเทศไทย พบวา พริกในกลุมมีมากสายพันธุท่ีสุดเม่ือ
เทียบกับพริกในกลุมอ่ืนๆ คือ รวบรวมได 31 สายพันธุ โดยมีชื่อเรียกตามชื่อทองถ่ิน ไดแก พริกชี้ฟา 
พริกชี้ฟาใหญ พริกจินดา พริกแดง พริกฟกทอง พริกแฟนซี พริกกระเหรี่ยง พริกข้ีนก พริกข้ีหนู พริก
หลวง พริกเมือง พริกหวาน พริกหวีขาว พริกยักษ พริกหยวก พริกแยม พริกมัน พริกสิงคโปร พริกไส
ปลาไหล พริกเดือยไก พริกจินดาแท พริกข้ีหนูดง พริกนิ้วนาง และพริกขาว เปนตน 
   2. Capsicum frutescens L. ถ่ินกําเนิดของพริกกลุมนี้อยูในอเมริกาใต เปนพริก
ท่ีนิยมปลูกกันอยางแพรหลายท้ังในเขตรอนและเขตอบอุนท่ัวโลก มีการปลูกกันมานานมากแลวใน
ทวีปเม็กซิโก ในทวีปอเมริกากลาง และทวีปอเมริกาใต ตนมีความสูงประมาณ 45-47 เซนติเมตร แต
ในเขตรอนอาจเปนไมยืนตนอายุหลายป บางพันธุมีความสูงถึง 1.2-1.5 เมตร ตนและขนใบมีขนบาง
เล็กนอย ดอกเกิดหลายดอกท่ีขอเดียวกัน อาจเปนคูหรือมี 3-6 ดอกมักกุดสั้น กลีบดอกมีสีเหลืองอม
เขียวจนถึงขาวอมขียว ผิวเปนมันหรือสะทอนแสง ยาวประมาณ 6-10 มิลลิเมตร รูปรางของผลมีท้ัง
ผลกลม รูปกรวย ไปจนถึงผลยาว ปลายผลมีท้ังแหลมและทู ผลกวางประมาณ 0.6-3 มิลลิเมตร ยาว
ตั้งแต 1-8 เซนติเมตร โดยไมมีผลท่ียาวเกิน 10 เซนติเมตร ผลคอนขางแกชา มีรสชาติเผ็ดจัด ผลออน
มีสีเขียวหรือเหลือง ผลแกมีสีแดงเหลือง หรือน้ําตาล เมล็ดขนาดเสนผาศูนยกลางไมเกิน 2.5-3 
มิลลิเมตร ในประเทศไทยมีรายงานวามีพริกกลุมนี้อยู 3 สายพันธุ คือ พริกชี้ฟา พริกเกษตร และพริก
ขาว 

3. Capsicum chinense Jacq. เปนกลุมท่ีมีลักษณะทางพฤกษศาสตรคลายคลึง
กันมากกับพริกในกลุม Capsicum frutescens L. แตสามารถแยกความแตกตางออกได โดยพริก
กลุมนี้จะมีกานดอกท่ีสั้นกวา หนากวาและโนมลง สวนใหญเกิดดอกจํานวน 3-5 ดอกท่ีขอเดียวกัน ผล
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มีลักษณะท่ีแตกตางกันหลายแบบท้ังขนาดรูป สีสันเม่ือผลสุก และความเผ็ด ในประเทศไทยเก็บ
รวบรวมพริกในกลุมนี้ได 18 สายพันธุ โดยมีชื่อเรียกวาพริกข้ีหนู พริกข้ีหนูแดง พริกกลาง พริก
เล็บมือนาง พริกข้ีหนูหอม พริกสวน และ พริกใหญ เปนตน 

อยางไรก็ตามมีการจําแนกในลักษณะอ่ืนๆ โดย ปรัชญา รัศมีธรรมวงศ (2549) ไดอธิบายการ
จําแนกพริกออกเปน 5 กลุม ประกอบดวย 
  1. Capsicum annuum L. เปนพันธุท่ีนิยมปลูกกันท่ัวโลก สามารถผสมขามสาย
พันธุได ไดแก พันธุนิวแม็กซิโก พันธุจาลาบีโน และพันธุเบลล เปนตน 

2. Capsicum baccatum L. เปนพริกท่ี มี ถ่ินกําเนิดมาจากเปรู และโบลิ เวีย 
ปจจุบันมีการแพรกระจายอยูท่ัวอเมริกาใต ไดแก พันธุอาจิ เปนตน 

3. Capsicum chinensis Jacp. เปนพริกท่ีมีตนกําเนิดมาจากแถบแมน้ําอเมซอน 
จากนั้นแพรเขาสูแถบแคริบเบียน แลวยังแพรกระจายไปยังอเมริกาตอนกลางและตอนใต พริกท่ี
สําคัญ ไดแก พันธุฮาบาเรโน ซ่ึงเปนพริกท่ีเผ็ดท่ีสุด 

4. Capsicum frutescens L. เปนพริกเตี้ย พริกพันธุ เดนในกลุมนี้ ไดแก พริก
พันธุธาทาบาสโก และพริกข้ีหนูของไทย เปนตน 

5. Capsicum pubescens R&P. เปนพริกท่ีมีตนกําเนิดในโบลิเวีย แตปจจุบันปลูก
กันท่ัวประเทศอเมริกา ไดแก พันธุโรโคโท เปนตน 

 
การจําแนกพริกตามความเผ็ด 

สารท่ีใหความเผ็ดของพริกมีชื่อวาสารแคปไซซิน (Capsaicin) โดยความเผ็ดของพริก
มีหนวยเปนสโควิลล (Scoville) ในการจําแนกพริกตามความเผ็ดนี้ พริกท่ีมีสารแคปไซซินอยูรอยละ 1 
ของน้ําหนักนั้นจัดวาเปนพริกท่ีมีความเผ็ดสูงสุด และเม่ือเทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับความเผ็ด 100 
เปอรเซ็นต โดยจะมีความเผ็ดเทากับ 175,000 สโควิลล สวนพริกท่ีมีความเผ็ดนอยลงไปจะมีสารแคป
ไซซินและหนวยความเผ็ดลดนอยลง โดยสามารถแบงพริกตามความเผ็ดออดเปน 3 กลุม คือ 

1. กลุมท่ีมีความเผ็ดมาก เปนพริกท่ีมีความเผ็ดต้ังแต 70,000-175,000 สโควิลล 
พริกกลุมนี้มักจะมีผลขนาดเล็ก มักนํามาใชสกัดน้ํามันหอมระเหย เนื่องจากมีความสูง สวนใหญเปน
พริกในกลุม Capsicum frutescens  

2. กลุมท่ีมีความเผ็ดปานกลาง เปนพริกท่ีมีความเผ็ดตั้งแต 35,000-70,000 สโค
วิลล นิยมนํามาผสมกับเครื่องเทศชนิดอ่ืน มีท้ังลักษณะปนและผลแหง พริกท่ีมีความเผ็ดปานกลางนี้
เปนพริกในกลุม Capsicum annuum  

3. กลุมท่ีมีความเผ็ดนอย เปนพริกท่ีมีความเผ็ดนอยกวา 35,000 สโควิลล จนถึงไม
มีความเผ็ดเลยคือ 0 สโควิลล ผลมีขนาดใหญ ทรงผลกลมหรือกลมรี เนื้อหนา นิยมนํามาใชทําพริก
ปนและเครื่องเทศผสม รวมท้ังนํามาใชแตงสีและทําเปนเครื่องปรุงอาหารประจําโตะ เชน ซอส เปน
ตน พริกชนิด Capsicum annuum cultivars ไดแก พริกหยวก พริกหวาน และ พริกปาปริกา เปน
ตน 
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1. กลุมท่ีมีรสไมเผ็ด ไดแก  พริกหวาน พริกหยวก และ พริกยักษ เปนตน 
2. กลุมมีรสเผ็ด ไดแก พริกข้ีหนูผลเล็ก พริกข้ีหนูผลใหญ พริกชี้ฟา พริกมัน พริกเหลือง พริก

บางชาง และ พริกสิงคโปร เปนตน 
 

การจําแนกพริกตามขนาดของผล 
พริกท่ีนิยมปลูกกันโดยท่ัวไปและปลูกกันมากสวนใหญเปนพริกท่ีมีรสเผ็ด เนื่องจาก

นิยมใชบริโภคกันมาก ซ่ึงพริกท่ีมีรสชาติเผ็ดนี้สามารถแบงออกตามขนาดของผลได 2 ขนาดดวยกัน
คือ พริกใหญและพริกเล็กหรือพริกข้ีหนู 
 
1. พริกใหญ 

เปนพริกท่ีมีความยาวของผลมากกวา 5 เซนติเมตร แบงออกไดเปน 2 พวกดวยกัน
คือ 

1.1 พริกใหญขนาดใหญ เปนพริกกลุมท่ีมีความยาวของผลมากกวา 10 เซนติเมตร 
ไดแก พริกสิงคโปร และ พริกหนุม เปนตน มีปลูกมากในจังหวัดราชบุรี นครปฐม และเชียงใหม เปน
ตน 
   1.2 พริกใหญขนาดเล็ก เปนพริกพวกท่ีมีความยาวของผลระหวาง 5-10 เซนติเมตร 
ไดแก พริกชี้ฟา พริกเหลือง พริกมัน พริกบางชาง และ พรกิมันพิชัย ซ่ึงสวนใหญผลมักชี้ลงดินและมัก
ติดผลเพียงฤดูเดียว มีปลูกมากในจังหวัดนครปฐม ราชบุรี และอุตรดิตถ เปนตน 
         สวนมากพริกใหญท่ีเกษตรกรปลูกจะไมมีการสงออกไปจําหนายในตางประเทศ 
เนื่องจากเปนพริกท่ีมีลักษณะไมตรงกับความตองการของตลาดตางประเทศ เพราะตลาดตางประเทศ
ตองการพริกท่ีมีเมล็ดนอย เนื้อผลหนา เชน พันธุจีนแดง แตพริกท่ีตลาดในประเทศตองการคือ มี
เมล็ดมากและรสเผ็ด ฉะนั้นพริกใหญท่ีเกษตรกรปลูกจึงใชเฉพาะภายในประเทศ 
 
2. พริกข้ีหนูหรือพริกเล็ก  

เปนพริกท่ีมีความยาวของผลไมเกิน 5 เซนติเมตร แบงออกไดเปน 2 พวกดวนกันคือ 
   2.1 พริกข้ีหนูผลใหญ เปนพริกข้ีหนูท่ีมีความยาวของผลอยูระหวาง 2-5 เซนติเมตร 
นับเปนพริกท่ีมีการปลูกกันมากท่ีสุดในประเทศไทย ผลมีท้ังชนิดชี้ข้ึนและชี้ลง ไดแก พริกพันธุหวยสี
ทน 1 พริกจินดา พริกหัวเรือ พริกชลบุรี พริกสรอย พริกนิ้วมือนาง และพริกชอ มข. เปนตน มีปลูก
มากในจังหวัดศรีษะเกษ เลย ขอนแกน และราชบุรี เปนตน 
   2.2 พริกข้ีหนูผลเล็ก เปนพริกข้ีหนูท่ีผลมีความยาวไมเกิน 2 เซนติเมตร ไดแก พริก
ข้ีหนูสวน พริกข้ีหนูหอม พริกกระเหรี่ยง และพริกข้ีนก เปนตน มีปลูกมากในจังหวัดกาญจนบุรี 
ประจวบคีรีขันธ ราชบรุี และเพชรบูรณ เปนตน 
   พริกข้ีหนูเปนพริกท่ีนิยมปลูกและบริโภคกันมาก โดยมีชื่อเรียกหลายชื่อตามทองถ่ิน
ท่ีปลูก เชน ภาคกลางเรียกวา พริกข้ีหนู ภาคใตเรียกวา พริกข้ีนก และภาคเหนือเรียกวา พริกแต พริก
ข้ีหนูท่ีมีจําหนายตามทองตลาดมีอยู 2 ชนิดดวยกันคือ พริกข้ีหนูสวน และพริกข้ีหนูไร 
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พริกท่ีนิยมปลูกในประเทศไทย 
ในประเทศไทยมีการปลูกพริกมานานมากแลว และพบวามีการปลูกพริก 

Capsicum annuum Linn. มากท่ีสุด ซ่ึงพริกท่ีนิยมปลูกและบริโภคกันมากในมากในประเทศไทยมี
หลายชนิดดวยกัน ไดแก พริกข้ีหนูสวน พริกข้ีหนูไร พริกชี้ฟา พริกกระเหรี่ยง พริกหยวก และ พริก
ยักษ เปนตน สําหรับลักษณะโดยท่ัวไปของพริกชนิดตางๆดังกลาวเปนดังนี้ 
พริกข้ีหนูสวน  

เปนพริกท่ีมีทรงตนเปนพุมขนาดเล็กมีอายุไดมากกวา 1 ป การแตกก่ิงจะแตกจาก
โคนตนท่ีระดับสูงจากดินเล็กนอย โดนแตกจากขอสลับกัน รากเปนระบบรากแกว แตเม่ือโตมีลําตน
ใหญข้ีนรากจะแตกสาขามากจนมีลักษณะคลายรากฝอย ลําตนมีขนาดประมาณ 3 นิ้ว สูงประมาณ 1 
ฟุตลําตนมีลักษณะเปนเหลี่ยม เนื้อไมแข็ง ลําตนจะแตกก่ิงกานแผกระจายออกไปมาก โดยก่ิงท่ีแตก
ออกไปนั้นมักจะชูตั้งข้ึน ท่ีผิวนอกของลําตนมีขนเล็กๆ สั้นๆ สีขาว โคนของลําตนจะมีสีน้ําตาลแกม
เขียวและมีเนื้อไมแข็ง 

ใบมีขนาดใหญเม่ือเทียบกับพริกข้ีหนูไร ใบกวางประมาณ 2.3 นิ้ว ยาวประมาณ 
4.14 นิ้ว สวนกวางของใบจะอยูใกลฐานใบและคอยๆเรียวไปทางปลายใบ กานใบมีขนาดเล็กและยาว 
แผนใบและขอบใบเรียบ เสนใบเปนแบบรางแห ดานหนาของใบจะมีขนาดเล็กๆสั้นมองดวยตาเปลาไม
เห็น แตจะรูสึกสากมือเม่ือจับดู ท่ีขอบใบและเสนกลางใบจะมีขนยาวกวาแผนใบ ดานหลังใบบริเวณ
เสนกลางใบและท่ีเสนใบจะมีขนแปนเสนยาวและมีจํานวนมาก สามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา การ
แตกใบจะแตกเปน 3 ใบ เสมอตรงจุดเดียวกันก็คือ มีใบตรงกลางขนาดใหญ 1 ใบ ซ่ึงใบนี้มักจะไมแตก
ก่ิงออกไป สวนอีก 2 ใบจะแตกจากจุดเดียวกัน แตออกไปทางซายและขวาดานละ 1 ใบบริเวณ
ทางซายและขวานี้จะเปนสําหรับแตกก่ิงกานออกไป 

การออกดอกของพริกข้ีหนูสวนจะออกดอกเดียวหรือ 2  หรือ 3 ดอกก็ไดรวมของใบ
ท้ังสาม ดอกมีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร กานดอกยาวประมาณ 1-1.5 นิ้ว 
ลักษณะเรียวชูตั้งข้ึนจากก่ิงและใบซ่ึงอยูในแนวราบ ปลายรากจะงอลงจึงทําใหดอกอยูในลักษณะคว่ํา
หนาลง แตเม่ือดอกเปลี่ยนเปนผลกานจะชูตั้งข้ึน 

ผลของพริกข้ีหนูสวนมีขนาดเล็ก ชูต้ังข้ึน มีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 0.3-
0.5 เซนติเมตร ยาวประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร ขนาดและรูปรางของผลจะแตกตางกันไปตามลักษณะ
ประจําพันธุ กานยาวประมาณ 2 เซนติเมตร ซ่ึงยาวกวาผล ผลมีลักษณะเปนแบบ poo-like berry  
ผลเม่ือแกไมแตกเอง มีเมล็ดนอย ผลออนมีสีเขียว ผลแกมีสีแดง มีรสเผ็ดมากและมีกลิ่นหอม 
พริกข้ีหนูไร  

เปนไมพุมท่ีมีขนาดสูงใหญกวาพริกข้ีหนูสวน คือ จะสูงประมาณ 1-1.5 เมตร มัก
ปลูกเปนจํานวนมากๆ และจะเก็บเก่ียวหลายครั้งในระยะเวลา 1 ป ลําตนมีขนาดใหญกวาพริกข้ีหนู
สวนเล็กนอย มีลักษณะเปนเหลี่ยม เนื้อไมแข็ง ท่ีผิวนอกของลําตนมีขนาดเล็กๆสั้นๆสีขาว โคนตนเปน
เนื้อไมแข็งมากสีน้ําตาลแกมเขียว การแตกก่ิงกานจะแตกจากโคนตนในลักษณะเดียวกันกับพริกข้ีหนู
สวน 

ใบมีขนาดเล็กกวาพริกข้ีหนูสวน คือ กวางประมาณ 1.4 เซนติเมตร ยาวประมาณ 3-
4 เซนติเมตร ปลายใบเรียวแหลม กานใบเล็กยาว แผนใบและขอบใบเรียบ เสนใบเปนแบบรางแห 
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แตกใบท่ีก่ิงเปนแบบเดียวกับพริกข้ีหนูสวน ดานหนาของใบมีขนเล็กๆ สั้นๆ แตท่ีขอบใบและเสนกลาง
ใบขนจะยาวกวาบริเวณแผนใบ 

ดอกอาจออกดอกเดียวหรือ 2 หรือ 3 ดอกก็ได กานดอกเรียวยาวและชูตั้งข้ึนจากก่ิง 
กานดอกยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร ปลายกานงอลงทําใหดอกมีลักษณะคว่ําหนาลง แตเม่ือ
เปลี่ยนเปนผลจะชูตั้งข้ึน 

ผลมีขนาดเล็ก ชูตั้งข้ึน เสนผาศูนยกลางประมาณ 0.5 เซนติเมตร ผลยาวประมาณ 
2 เซนติเมตร กานผลยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร ผลมีลักษณะเปนแบบ pod-like berry เม่ือแกไม
แตกเอง ผลออนมีสีเขียว ผลแกจะมีสีแดง มีเมล็ดนอย มีรสเผ็ดกลิ่นเหม็นเขียว 
พริกช้ีฟา  

พริกชี้ฟาเปนพืชท่ีมีอายุยืน มีอยู 2 ชนิดดวยกัน คือ ชนิดผลหอยลงและชนิดผลชี้ข้ึน 
ชนิดผลหอยลงลําตนจะเปนพุมสูงประมาณ 2-2.5 ฟุต ใบเปนใบเดียวคลายรูปไขสีเขียวเขมออกแบบ
สลับกัน แผนใบเรียบ ปลายใบแหลม ดอกเปนดอกเด่ียวดอกหอยลง กลีบดอกมีสีขาวจํานวน 5 กลีบ 
โดยกลีบดอกจะเชื่อมติดกันเล็กนอย ปลายกลีบแยกออกจากกัน เกสรเพศผูมี 5 อับเรณูติดกับกานชู
อับเรณู เกสรเพศเมียมีสีเหลืองปนเขียวออน 

ผลมีลักษณะยาวใหญ ผลหอยลง ผิวผลมัน ผลยาวประมาณ 5-7 เซนติเมตร กานผล
ยาวประมาณ 2-2.5 เซนติเมตร ผลออนมีสีเขียว แตเม่ือผลแกมีสีแดงสด มีเมล็ดจํานวนมาก รสเผ็ด
พอประมาณ อายุการเก็บเก่ียวครั้งแรกประมาณ 70-95 วันหลังจากยายกลา ในระยะแรกจะใหผล
ผลิตนอยและจะเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ แตผลผลิตจะลดลงเม่ือตนเริ่มแก 

พันธุพริกชี้ฟาท่ีใชปลูกมีอยูหลายพันธุ โดยเลือกพันธุปลูกตามวัตถุประสงคของการ
ใชผลผลิต ไดแก พันธุบางชาง พันธุพิจิตร 1 พันธุพิจิตร 05 พันธุพิจิตร 07 พันธุพิจิตร 08 พันธุพิจิตร 
013 พันธุแทงโก พันธุลองซิลลี่ พันธุเคเยนลองสลิม (Cayenne long slim) และ พันธุพาสชั่น ไฮบริค 
(Passion Hybrid) เปนตน 
พริกกระเหรี่ยง  

พริกกระเหรี่ยงเปนพริกพันธุพ้ืนเมืองท่ีชาวไทยภูเขานิยมปลูกกันมาก ลักษณะ
โดยท่ัวไปคลายกับพริกข้ีหนูแตผลจะสั้นกวา เปนพริกท่ีมีความเผ็ดมากและมีกลิ่นหอม นิยมนํามาใช
ทําพริกดอง พริกปน ซอสพริก พริกเผา และน้ําจิ้มตางๆ พันธุพริกกระเหรี่ยงมี 2 ชนิดคือ ชนิดผลเล็ก
และชนิดผลใหญ ชนิดผลเล็กเม่ือผลยังออนอยูจะมีสีเขียวเขม เม่ือผลแกจัดหรือสุกจะมีสีแดง สวน
ชนิดผลใหญขณะผลยังออนจะมีสีเขียวอมเหลืองออน เม่ือผลเริ่มสุกจะเปลี่ยนเปนสีสม แตเม่ือสุก
เต็มท่ีจะมีสีแดงเขมสด 

พริกกระเหรี่ยงมีความทนทานตอสภาพแวดลอมและโรคแมลงไดดี  ผลผลิตสูงและ
ใหผลผลิตติดตอกันเปนระยะเวลานาน 1-2 ป มีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตไดดีในพ้ืนท่ีท่ีมีการ
ระบายน้ําดี ลักษณะดินเปนดินลูกรัง หากเปนพ้ืนท่ีเนินหรือไหลเขาจะยิ่งดี แตควรปลูกในชวงระหวาง
เดือนพฤษภาคม – มิถุนายนของทุกป ถาหากเลยชวงเวลาดังกลาวไปแลวจะใหผลผลิตลดลง 
พริกหยวก  

เปนพริกท่ีปลูกกันมานานแลว ลําตนมีลักษณะเปนพุมเตี้ย สูงประมาณ 1-1.5 ฟุต 
ใบเปนใบเด่ียว ปลายใบแหลมคลายรูปหอกหรือหัวใจ แผนใบเรียบ ดอกเปนดอกเดี่ยวดอกหอยลง 
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กลีบดอกมีสีขาวแตฐานของกลีบมีสีมวง กลีบดอกมี 6 กลีบ เกสรเพศผู 6  ข้ึนอยูกับจํานวนของกลีบ
ดอก อับเรณูมีสีขาวปนน้ําเงิน เกสรเพศเมียมีสีเหลืองปนเขียวออน 

ลักษณะของผลโคนใหญปลายเรียว ผลหอยลงพ้ืน ผลยาวประมาณ 6-10 เซนติเมตร 
กานผลยาว 1.5 เซนติเมตร ผลออนมีสีเขียวอมเหลือง เม่ือผลแกจะเปลี่ยนเปนสีแดงอมสม มีเมล็ด
นอยมีกลิ่นฉุนและรสเผ็ดนอย อายุการเก็บเก่ียวนับจากวันงอกจนถึงอายุการเก็บเก่ียวผลคือประมาณ 
90-120 วัน ซ่ึงพันธุท่ีใชปลูกสวนมากเปนพันธุพ้ืนเมืองท่ีปลูกกันมาก สวนพันธุอ่ืนๆไดแก พันธุบางบัว
ทอง และ พันธุฮังกาเรี่ยน เยลโล แวก ฮอท (Hangarian Yellow Wax Hot) เปนตน 
พริกยักษ  

ลําตนมีลักษณะเปนพุมเตี้ย ลําตนตั้งตรงสูงประมาณ 1-1.5 ฟุต ปลายใบแหลม
คลายรูปหัวใจ แผนใบเรียบดอกเกิดตามซอกใบ ดอกเปนดอกเดี่ยว ดอกหอยลง ดอกมีขนาดใหญ 
กลีบดอกสีขาว กลีบดอกมี 6 กลบี ปลายกลีบไมแหลมแตจะหยักเวาลงเล็กนอย โคนกลีบเชื่อมติดกัน
เล็กนอย ปลายกลีบแยกออกจากกัน เกสรเพศผูมี 6 ข้ึนอยูกับจํานวนของกลีบดอก อับเรณูมีสีขาวปน
น้ําเงิน เกสรเพศเมียมีสีเหลือง 

ลักษณะผลใหญ ปอมสั้น คลายลูกแอปเปล ผลยาวประมาณ 10-12 เซนติเมตร 
เสนผาศูนยกลางประมาณ 6-8 เซนติเมตร ผิวเปนรอง เนื้อผลหนา มีเมล็ดนอย ผลออนมีสีเขียว ผล
สุกมีสีแดงกานผลยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร รสชาติคอนขางหวาน กรอบและไมเผ็ด เนื่องจากมีคา
ความเผ็ดเปน 0 สโควิลล จึงเรียกวา พริก พริกยักษมีอายุการเก็บเก่ียวประมาณ 60-80 วันหลังจาก
ยายกลา พันธุพริกยักษท่ีใชปลูกในประเทศไทยสวนใหญจะนําเขามาจากประเทศ ไดแก พันธุ
แคลิฟอรเนีย วอนเดอร 300 (Califor-nia Wonder 300) พันธุ เบลล  บอย ไฮบริด (Bell boy 
Hybrid) พันธุวอนเดอร เบล ไฮบริด (Wonder Bell Hybrid) และ พันธุบลูสตาร ไฮบริด (Blue Star 
Hybrid) เปนตน  
 
สภาพดินฟาอากาศ 

ปจจุบันนี้เกษตรกรในชนบทแทบทุกครัวเรือนปลูกพริกกันเพ่ือนใชประกอบอาหาร 
บางรายอาจปลูกรวมกับพืชผักชนิดอ่ืนๆ ท่ีปลูกเปนผักสวนครัวหลังบาน  หรือปลูกไวในพ้ืนท่ีวางๆ 
ภายในสวนก็แลวแตความเหมาะสม บางครั้งยังพบวาพริกงอกข้ึนเองตามธรรมชาติโดยไมมีผูใดไดปลูก 
ก็เนื่องจากผลพริกนั้นนกบางชนิดชอบกินเปนอาหาร เม่ือถายมูลออกมาก็จะงอกไดเลย แสดงวาพริก
เปนพืชชนิดหนึ่งท่ีสามารถข้ึนไดในดินท่ัวไป แตอยางไรก็ตามหากจะปลูกพริกกันเปนอาชีพหรือปลูก
เพ่ือการคาแลว  ถึงแมวาจะข้ึนไดในดินท่ัวไปก็ตาม  ถาเราเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีเหมาะสมก็จะชวยใหเรา
ไดรับผลสําเร็จไปแลวข้ันหนึ่ง  

โดยท่ัวไปพริกเปนพืชท่ีสามารถเจริญเติบโตไดดี ในเขตรอนชื้นและสามารถทนรอน
ไดคอนขางดี  แตถาสภาพอากาศหนาวเย็นแลวพริกจะไมชอบ สําหรับความชื้นในอากาศและในดิน 
ประกอบกับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมจะมีผลรวมกันตอการติดผลของพริก พบวาถาอากาศมีความชื้นนอย
และดินแหงหรืออากาศคอนขางรอนจัด พริกจะมีการติดผลนอยลง เนื่องจากยอดเกสรของเพศเมีย
ปกติจะมีน้ําเหนียวๆ สําหรับไวจับละอองเกสรเพศผูจะแหงเร็ว (ปกติสามารถอยูไดนาน 2 – 3 วัน)  
ถาหากสภาพอากาศแหงและรอนจะอยูไดไมนาน ท้ังนี้ก็สุดแลวแตอากาศแหงและรอนมากนอยแค
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ไหน ทําใหชวงเวลาในการผสมของดอกผสมไดนอย การติดผลจึงลดนอยลง ดังนั้นในชวงท่ีมีสภาพ
อากาศรอนและดินแหง เราอาจทําใหผลผลิตติดมากข้ึน โดยการใหน้ําเพ่ิมและถาหากเปนไปไดการฉีด
พนน้ําใหเปนละอองแกแปลงปลูก เพ่ือเปนการเพ่ิมความชื้นในบรรยากาศและดิน  ตลอดจนอุณหภูมิ
ก็ลดลงดวยจะสามารถชวยใหผลผลิตเพ่ิมข้ึนได แตในทองท่ีปลูกบางแหงก็อาจกระทําไมได  อาจเปน
เพราะไมมีแหลงน้ําหรือมีน้ําจํากัด และตองเพ่ิมตนทุนใหสูงข้ึนจนอาจไมคุมคากับผลผลิตท่ีจะไดรับ
เพ่ิม ดังนั้นวิธีงายๆท่ีสุดคือ การเลือกฤดูปลูกใหเหมาะสมและสภาพแวดลอมของแตละพ้ืนท่ีนั้นๆ ก็จะ
ชวยใหการติดผลของพริกเปนไปตามธรรมชาติ นอกจากท่ีกลาวมาแลวดินปลูกพริกก็มีความสําคัญอยู
ไมนอยเชนกัน เพราะพริกชอบดินปลูกเหมือนกับพืชอ่ืนๆนั่นคือ ชอบดินรวนท่ีอุดมสมบูรณดี  มี
อินทรียวัตถุสูง และมีการระบายน้ําไดดี  สวนความเปนกรดดาง (pH) ของดินประมาณ 6 – 6.8 ถา
หากดินเปนกรดดางมากเกินไป อาจทําใหพริกเปนโรคเหี่ยวไดงาย ประกอบกับการเจริญเติบโตไมดี
เทาท่ีควรเปนเหตุใหผลผลิตลดต่ําลงได  สําหรับดินท่ีมีการระบายน้ําไมดีพริกจะไมชอบ  เพราะถา
หากเกิดมีน้ําขังในบางสวนของแปลงปลูกพริกแลว  ตนพริกท่ีอยูบริเวณนั้นจะแสดงอาการใบเหลือง 
ซ่ึงอาการดังกลาวเกิดข้ึนจากการขาดธาตุอาหารบางชนิด เชน ขาดธาตุเหล็ก เปนตน ทําใหผลผลิตลด
ต่ําลงไดอีกเชนกัน ดังนั้นกอนการปลูกพริกควรพิจารณาดูกอนวา สภาพของดินมีการระบายน้ําไดดี
ไหม หากเปนดินเหนียวเกินไปควรใสปุยอินทรียตางๆ เชน ปุยคอก ปุยหมัก และ เปลือกถ่ัว เปนตน 
เพ่ือเปนการปรับปรุงดินใหรวนซุย มีการระบายน้ําไดดีเหมาะสมตอการปลูกพริกตอไป 
 
การเตรียมพ้ืนท่ีปลูก 
การเตรียมพ้ืนท่ี 

การเตรียมพ้ืนท่ีปลูกพริก อาจข้ึนอยูกับความแตกตางของสภาพพ้ืนท่ีในแตละแหงวา
มีลักษณะอยางไร เชน ในพ้ืนท่ีปลูกท่ีเปนดินเหนียวในเขตภาคกลางเกษตรกรนิยมเตรียมพ้ืนท่ีปลูก  
โดยยกเปนรองขนาดใหญเชนเดียวกับการปลูกผัก เพ่ือสะดวกในการรดน้ําแปลงปลูกท่ียกเปนรอง
กวางประมาณ 5 เมตร และรองน้ํากวางประมาณ 1 เมตร สวนความยาวของรองปลูกก็แลวแตขนาด
ของพ้ืนท่ีวามีความกวางยาวมากนอยแคไหน สําหรับในทองท่ีอ่ืนๆท่ีเปนดินรวน  มักมีการปลูกแบบ
เปนแปลงขนาดใหญ หรือปลูกแบบพืชไรอ่ืนๆ ท่ัวไป การเตรียมพ้ืนท่ีก็คอนขางทําไดไมยาก โดยการ
ถางหญาแลวไถดินกลบตากแดดท้ิงไวระยะหนึ่ง จึงคอยไถพวนดินใหมอีกครั้ง (พิทักษ เทพสมบูรณ, 
2540) 

สําหรับในบางกรณีท่ีดินในพ้ืนท่ีปลูกเปนดินเหนียว ควรใสปุยคอก ปุยหมักลงในดิน
บาง เพราะปุยพวกนี้ทําใหดินรวนซุยและระบายน้ําไดดี  ถาเปนดินเปรี้ยวหรือดินคอนขางเปนกรด 
อยางเชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือเปนพ้ืนท่ีเกาท่ีมีการปลูกพืชมานาน และมีการใชปุย
วิทยาศาสตรติดตอกันมาโดยตลอด อาจทําใหดินเปรี้ยวหรือเปนกรดมากข้ึน  ดังนั้นเราจะตองมีการ
ปรับปรุงดินใหเหมาะสมในขณะทําการเตรียมดิน   โดยใสปูนขาวในอัตราประมาณ  200 – 300 
กิโลเมตรตอไร  เพ่ือชวยลดความเปนกรดของดินใหต่ําลง 
ระยะปลูก 

การกําหนดระยะปลูกพริกใหเหมาะสมนั้น  ถาหากจะกําหนดตายตัวแลวคงทําได
ยาก เพราะวาพริกแตละชนิดมีขนาดของทรงพุมท่ีตางกัน  ดังนั้นในการกําหนดระยะปลูกควร
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พิจารณาจากทรงพุมพริกเปนประการสําคัญ  โดยดูวาขนาดทรงพุมของพริกท่ีจะปลูกมีขนาดเทาใด
แลวประมาณระยะปลูกใหทรงพุมไมชนกัน เพราะถาทรงพุมชนกันหรือปลูกถ่ีไปแลว เม่ือตนพริก
เจริญเติบโตข้ึนจะทําใหทรงพุมเบียดกันแนน ซ่ึงทําใหผลผลิตลดต่ําลงกวาปกติได เนื่องจากแสงแดด
สองไดไมเต็มท่ี นอกจากนี้การปลูกถ่ีเกินไปยังทําใหเกิดการระบาดของโรคและแมลงตางๆ ท่ีทําลาย
พริกเกิดข้ึนไดงาย เพราะมีความชื้นสูงในบริเวณแปลงปลูก ท้ังยังเปนท่ีหลบซอนของพวกแมลงตางๆ 
และการฉีดยาพนปองกันกําจัดก็ทําไดยาก แตอยางไรก็ตามระยะปลูกท่ีเหมาะสําหรับพริกบางชนิดท่ีมี
ทรงพุมกวาง เชน พริกข้ีหนู พริกชี้ฟา ควรใชระยะปลูกระหวางตนหางกันประมาณ 50 เซนติเมตร  
และระยะระหวางแถวหางกัน 100 เซนติเมตร สําหรับพริกท่ีมีทรงพุมเล็ก เชน พริกยักษ ควรใชระยะ
ปลูกระหวางตนหางกันประมาณ 45 เซนติเมตร ระหวางแถวหางกัน 60 เซนติเมตร 
หลุมปลูก 

ในการขุดหลุมปลูกพริกนั้นทําไดงาย เพียงแตใชจอบขุดสองครั้งก็ปลูกพริกไดแลว 
ไมเหมือนกับการขุดหลุมไมผลยืนตนอ่ืนๆ ท่ีตองใชความพยายามในการขุดกวาจะไดสักหลุม ขนาด
ของหลุมพริกควรคุดใหกวางสัก 25 เซนติเมตร และลึก 25 เซนติเมตร แลวหาปุยคอก ปุยหมัก มาใส
รองกนหลุมบาง เพ่ือทําใหดินรวนซุยยิ่งข้ึน และจะทําใหตนพริกเจริญเติบโตไดเร็วข้ึนกวาปกติ  
การปลูกพริก 

ในการปลูกพริกสามารถปลูกไดตลอดปถามีน้ํารดเพียงพอ  แตอยางไรก็ตามถาจะ
ปลูกพริกใหขายไดราคาดี กรณีมีน้ํารดเพียงพอหรืออยูในเขตชลประทานควรปลูกในชวงเดือน
มกราคม ถึง กุมภาพันธ เพราะหลังจากปลูกแลวจะใหผลผลิตเก็บเก่ียวไดราวๆ เดือนพฤษภาคม ถึง 
สิงหาคม ซ่ึงเปนชวงท่ีพริกสดมีราคาดี  แตถาหากไมมีน้ําเพียงพอหรือไมอยูในเขตชลประทาน  ควร
เริ่มปลูกในชวงตนฤดูฝน (ประมาณเดือนพฤษภาคม ถึง มิถุนายน)  การปลูกพริกสามารถกระทําได 3 
วิธี ดวยกัน คือ 
1. การปลูกโดยใชเมล็ดเพาะทําเปนตนกลาในแปลงเพาะกอนแลวจึงคอยยายกลาปลูก 

ปลูกพริกโดยวิธีนี้เกษตรกรสวนใหญนิยมทํากัน  แตกอนท่ีจะมีการเพาะเมล็ดจะตอง
มีการเตรียมการ ดังนี้ คือ 
การคัดเลือกพันธุ 

ไมวาจะปลูกพริกชนิดใดก็ตาม  ตองมีการคัดเลือกพันธุปลูกกอน  ถาคัดเลือกพันธุ
ดวยตนเองจะมีผลดีมาก  เพราะเราสามารถทราบวาตนพริกท่ีเราเก็บผลมาทําพันธุนั้น  มีลักษณะตาม
พันธุท่ีตองการปลูกหรือไม  นอกจากนั้นในการคัดเลือกพันธุปลูกควรเลือกผลจากตนท่ีแข็งแรง
สมบูรณดี  ไมมีโรคและแมลงทําลาย  ใหผลดก  ลักษณะผลใหญไดขนาด  รูปรางสวยงาม  ไมหงิกงอ
ผิดรูปทรงไป  ตนพริกท่ีคัดเลือกไวทําพันธุควรเก็บผลจากรุนท่ี 3  ท้ังนี้เพราะมีจํานวนของเมล็ดมาก
และขนาดของเมล็ดใหญสมบูรณดี  โดยปลอยใหผลพริกจากตนท่ีเก็บไดทําพันธุสุกจนเต็มท่ี  จากนั้น
จึงเก็บมาบมไวในภาชนะตางๆ เชน กระบุง  ประมาณ  48 ชั่วโมง หรือเม่ือเห็นวามีเนื้อนุมแลวใชมีด
กรีดใหผลแตกเอาเมล็ดออกมาลางใหสะอาด  นําไปตากแดดใหแหงสนิทบนตระแกรง  กระดัง  หรือ
ภาชนะอ่ืนก็ไดท่ีเห็นวาเหมาะสม  เม่ือเมล็ดแหงแลวจึงคอยนําไปเก็บไวในขวดปดฝาใหแนนเพ่ือเก็บไว
ทําพันธุตอไป 
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การเตรียมแปลงเพาะ 
แปลงเพาะตนกลาพริกควรจะอยูใกลกับแหลงน้ํา  หรือไมก็สามารถจัดหาน้ํามารดได

เม่ือถึงคราวจําเปน และตองทําหลังคาพรางแสงใหแกตนกลาดวย  ในการทําแปลงเพาะกลาควรจะยก
เปนรองใหมีขนาดกวางประมาณ 1 – 1.5 เซนติเมตร สวนความยาวก็แลวแตขนาดของพ้ืนท่ีหรือ
จํานวนตนกลาท่ีตองการใชปลูก หลังจากนั้นจึงทําการเตรียมดินในแปลงเพาะ โดยขุดพลิกดินใหลึก
ประมาณ 6 นิ้ว ตากดินไวประมาณ 7 วัน เพ่ือฆาเชื้อโรคตางๆในดิน  แลวใชปุยคอกหนึ่งบุงก๋ีตอหนึ่ง
ตารางเมตร หรืออาจใสพวกใบไมผุ และ หญาผุ เปนตน ลงไปดวยก็ได และควรใชปุยวิทยาศาสตร
สูตร 15 – 15 – 15 ในอัตราประมาณ 2 ชอนชาตอ 1 ตารางเมตร คลุกเคลาใหเขากันดี ท้ิงไว
ประมาณ 2 วัน ยิ่งยอยดินใหละเอียด เกลี่ยหนาดินใหเรียบแลวยกเปนรองใหสูงจากระดับพ้ืนดิน
ประมาณ  15 – 20 เซนติเมตร หลังจากนั้นจึงนํามาเมล็ดพริกมาเพาะตอไป 
การเตรียมเมล็ดกอนเพาะ 

สามารถกระทําได  2 กรณี คือ เพาะตนกลาดวยเมล็ดท่ีเริ่มงอก กรณีนี้ทําไดโดยนํา
เมล็ดพริกมาแชน้ําท้ิงไวประมาณ 24 ชั่วโมง (ถามีเมล็ดลอยน้ําใหเก็บท้ิงไป เพราะเปนเมล็ดเสียหรือ
เมล็ดลีบ)  ในวันรุงข้ึนใหนําเมล็ดมาหอดวยผา  นําไปเก็บไวในท่ีรมประมาณ 2 – 3 วัน ในระหวางนี้
พยายามตรวจดูอยูตลอดเวลา อยาใหผาแหงเปนอันขาดโดยพยายามพรมน้ํา เม่ือเมล็ดเริ่มงอกจะเห็น
เปนตุมเล็กๆ ปลายเรียวแหลมยื่นออกมาแลวจึงคอยนําไปเพาะในแปลงเพาะท่ีเตรียมไว 

กรณีท่ีสองเพาะเมล็ดดวยตนกลาธรรมดา  (เมล็ดท่ียังไมงอก)  หลังจากเตรียมแปลง
เพาะเรียบรอยแลว  เราสามารถนําเมล็ดท่ีเตรียมไวมาเพาะไดทันที  แตถาใหดีกอนเพาะควรนําเมล็ด
ไปคลุกเคลากับยาปองกันกําจัดเชื้อรา เชน ยาซีรีแซน และ ออรโธไซด เปนตน เพ่ือเปนการปองกัน
เชื้อราของโรคตางๆ ท่ีอาจจะติดมากับเมล็ด (เฉพาะเกษตรเคมี) 
วิธีการเพาะ 

หลังจากเตรียมแปลงเพาะและเตรียมเมล็ดเรียบรอยแลว  ถาหากเปนการเพาะดวย
เมล็ดท่ีงอกแลว นําเมล็ดมาหวานบนแปลงเพาะอยาใหเมล็ดแนนเกินไป แลวโรยดินกลบบางๆ 
หลังจากนั้นใชฟางแหง หญาแหง หรือทางมะพราวคลุมใหท่ัวแปลง รดน้ําใหชุม แตอยาใหแฉะ ถา
หากเปนการเพาะดวยเมล็ดธรรมดา ก็นําเมล็ดมาโรยเปนแถวตามขวางของแปลงเพาะ โดยใหมีระยะ
ระหวางแถวหางกันประมาณ 10 - 15 เซนติเมตร แลวโรยกลบดวยดินบางๆ หนาประมาณครึ่ง
เซนติเมตร ใชฟางแหง หญาแหง หรือทางมะพราวคลุมใหท่ัวแปลง รดน้ําใหชุม เชนเดียวกับการเพาะ
ดวยเมล็ดท่ีงอกแลว แตอยางไรก็ตามหลังจากเพะเมล็ดเรียบรอยแลว ถาใหดีควรจะรดแปลงเพาะดวย
ยาฆาแมลง พวกดีลดริน เพ่ือเปนการปองกันมดหรือแมลงอ่ืนๆ ท่ีอาศัยอยูในดิน  ซ่ึงอาจทําลายเมล็ด
พริกใหไดรับความเสียหายได 

หลังจากเพาะเมล็ดไดประมาณ 10 – 12 วัน พริกท่ีเพาะโดยใชเมล็ดธรรมดาจะงอก
มีใบเลี้ยง 2 ใบ แตถาเพาะดวยเมล็ดท่ีงอกแลวก็จะใชเวลานอยกวานี้ 
การดูแลรักษาตนกลา 

ในระหวางท่ีตนกลายังไมสามารถยายไปปลูกในแปลงจริงไดตองมีการกําจัดวัชชีพ
บาง (ถามี) และคอยรดน้ําอยูตลอดเวลาแตอยาใหแฉะ  และมีการฉีดยาปองกันกําจัดเชื้อรา เพราะใน
ระยะตนกลามักถูกทําลายจากเชื้อราไดงาย  โดยเฉพาะเชื้อราท่ีทําใหเกิดโรคกลาเนาตาย โดยใชยา
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เซฟวินผสมกับมาเนบหรือซีเนบ ฉีดพนเปนประจําทุกๆ สัปดาห  เม่ือตนกลาสูงประมาณ 5 
เซนติเมตร  หรือกอนยายปลูกประมาณ 2 สัปดาห หากตองการเรงใหตนกลาโตเร็วข้ึนใหใชปุย
แอมโมเนียซัลเฟตประมาณ 4 กํามือ หรือใชปุยยูรัยประมาณ 2 กํามือ ละลายน้ํา 20 ลิตร รดตนกลา
ในชวงนี้  หลังจากรดดวยปุยแลวตองรดตามดวยน้ําธรรมดาทันที ขอควรระวังในการใชปุยพวกนี้รด 
คือ อยาใชในอัตราท่ีเขมขนเกินไป เพราะอาจทําใหใบไมและตนกลาตายได  และถาหากตนกลาแนน
เกินไป  ควรทําการถอนแยกไปชําในแปลงอ่ืนหรือภาชนะอ่ืน เพ่ือใชปลูกซอมในภายหลัง การถอน
แยกในครั้งนี้ควรใหระยะระหวางตนหางกันประมาณ 10 เซนติเมตร  เพ่ือใหตนกลาไดมีการ
เจริญเติบโตอยางเต็มท่ี เม่ือตนกลาสูงประมาณ 15 เซนติเมตร จึงคอยยายนําไปปลูกในแปลงจริง
ตอไป ถาหากรวมอายุกลาในแปลงเพาะจนถึงยายไปปลูกไดประมาณ  30  วัน 
การยายกลาปลูกและการปลูก 

กอนยายหรือขุดตนกลาไปปลูกในแปลงจริง  จะตองรดน้ําแปลงเพาะใหชุมท้ิงไว
ประมาณ 1 ชั่วโมง จากนั้นจึงขุดตนกลาแซะออกมา  โดนในเวลาขุดพยายามใหดินติดรากใหมาก  
หลังจากนั้นจึงนําไปปลูก  โดยปลูกในชวงท่ีมีอากาศไมรอน เชน ในตอนเย็นหรือมีเมฆครึ้มไมมี
แสงแดด  เม่ือยายปลูกแลวตองรดน้ําทันที  แลวควรหาวัสดุมาคลุมตนกลาไว  เชน กรวยกระดาษ  
กอนประมาณ 2 -3 วัน เพ่ือใหตนกลาแข็งแรงและตั้งตัวไดเร็วข้ึน  หรือทําใหตนกลาตายนอยลงกวา
การปลูกโดยท่ีไมมีอะไรมาคลุมตนกลา 
2. การปลูกใชเมล็ดธรรมดา (ยังไมงอก) หยอดลงหลุมในแปลงปลูกโดยตรง 

การปลูกพริกโดยวิธีนี้ตนออนของพริกอาจถูกมดหรือแมลงกัดกินในขณะท่ีงอกใหมๆ 
หรือถาฝนขาดระยะท้ิงชวงไปนาน  และพ้ืนท่ีปลูกไมอยูในเขตชลประทาน หรือหาน้ํามารดไมได
ในชวงท่ีฝนท้ิงชวงตนออนอาจตายได ทําใหเสียเวลาเพราะตองปลูกซอมใหมอีก ทําใหพริก
เจริญเติบโตไมเทากัน ท้ังยังสิ้นเปลืองเมล็ดพันธุมาก คือการปลูกโดยวิธีนี้ตองใชเมล็ดพริก 3 – 5  
เมล็ดตอหลุม เม่ือตนพริกงอกแลวใหถอนตนท่ีไมสมบูรณท้ิงไปไวเพียงหลุมละตนเดียว หรือถาไมถอน
ก็อาจใชกรรไกรตัดท้ิงไป อยางไรก็ตามในการถอนตนพริกท่ีไมตองการท้ิงนั้นจะทําใหรากของตนท่ี
ตองการเอาไวไดรับความกระทบกระเทือนเพราะพริกเปนพืชท่ีมีระบบรากตื้นแผกระจายอยูใกลกับผิว
ดิน เม่ือรากพริกไดรับความกระทบกระเทือน  อาจทําใหอายุการใหผลผลิตของพริกไมยืน  ตนไม
แข็งแรง และเกิดโรคเขาทําลายไดงาย 
3. การปลูกโดยใชเมล็ดท่ีงอกแลวหยอดลงหลุมปลูกโดยตรง 

การปลูกโดยวิธีนี้มีการเตรียมเมล็ดเชนเดียวกับการเพาะตนกลาดวยเมล็ดท่ีเริ่มงอก  
หลังจากเมล็ดงอกแลวก็นําไปปลูกในหลุมปลูกในแปลงท่ีเตรียมไวประมาณ 2 – 3 เมล็ด และกลบดวย
ดินบางๆ ซ่ึงเปนวิธีท่ีสะดวกอีกวิธีหนึ่ง  เม่ือตนพริกเจริญเติบโตมีอายุประมาณ 30 วัน ใชกรรไกรตัด
ตนท่ีไมตองการท้ิงไวเพียงหลุมละตนก็พอ  ตอจากนั้นก็ปฏิบัติดูแลรักษาตอไปจนใหผลผลิตเก็บเก่ียว
ได 
การดูแลรักษา 

ชวงแรกหลังการปลูกพริกปญหาท่ีมักพบอยูเสมอ  คือในเรื่องของการใหน้ําและ
วัชพืชข้ึนรบกวน การปฏิบัติดูแลรักษาหลังจากท่ีพริกมีอายุได 30 วัน หลังจากยายกลาปลูกจะตองให
น้ําหนึ่งครั้ง  หลังจากนั้นอีก 7 วัน ก็ใหอีกครั้งหนึ่ง  แลวตอไปใหน้ําเปนประจําทุก 10 – 15 วัน ตาม
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ความชุมชื้นของดินปลูก การปฏิบัติดังกลาวจะสังเกตเห็นไดวาภายหลังจากท่ีไดมีการใหน้ํามักจะมี
หนาดินจับตัวกันแนน การระบายอากาศของดินไมดี ตนพริกจะไมเจริญเติบโตเทาท่ีควร ดังนั้นการ
พรวนดินเพ่ือแกไขปญหาดังกลาวจึงจําเปนตองกระทําอยางนอย 7 – 15 วัน ตอครั้ง และจะเปนการ
กําจัดวัชพืชไปพรอมๆ กันดวย 

ทางดานการเจริญเติบโตของพริก ในระยะแรกจะอยูในชวงการตั้งตัวและมีการเจริญ
ทางราก หลังจากท่ีพริกอายุได 1 เดือน ก็พอมองเห็นไดวามีก่ิงแตกออกจากโคนตนเพ่ิมข้ึน จนดูคลาย
กับวาเราปลูกหลายตนในหลุมเดียวกัน 

การดูแลรักษาในระยะเดือนท่ี 2 ชวงนี้จะพบวาตนพริกมีการเจริญเติบโตอยาง
รวดเร็ว สังเกตไดชัดเจนจากความสูงของตนเพียง 15 เซนติเมตร เพ่ิมข้ึนเปน 1 – 2 เทาตัว ภายใน
ระยะเวลา 60 วัน ในชวงท่ีพริกมีอายุได 45 วัน การดูแลรักษาในชวงนี้นอกจากการใหน้ําและกําจัด
วัชพืชอยูเปนประจําแลวก็จะทําการใหปุยดวย  การใหปุยวิทยาศาสตรสูตรท่ีเหมาะสมควรเปน 15 – 
15 – 15 ในอัตรา 25 กิโลกรัมตอไร วิธีการใสก็โดยการเปดดินเปนรองขางๆแปลง  หางจากตนพริก
ประมาณ 1 คืบ แลวโรยปุยเปนแถบท้ังสองขาง จากนั้นพวนดินกลบ  แลวปลอยน้ําเขาแปลงเพ่ือให
ปุยละลาย การดูแลรักษานอกเหนือไปจากนี้ คือ การพนยาปองกันกําจัดแมลงท่ีเปนศัตรูสําคัญ ไดแก 
ไรขาว ซ่ึงจะทําลายดูดกินน้ําเลี้ยงจากตนพริก อาการท่ีสังเกตได คือ พริกจะมีอาการใบหงิกงอ 

การดูแลรักษาในระยะเดือนท่ี 3 ระยะท่ีพริกมีอายุตั้งแต 60 – 90 วัน ในชวงนี้พริก
จะมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วเชนเดียวกัน  และเปนชวงระยะท่ีพริกเริ่มออกดอก การดูแลรักษาท่ี
ตองกระทํา คือ การปองกันกําจัดโรคและแมลงท่ีมักพบ เชน เพลี้ยไฟ มักเขาทําลายยอดออน ตาดอก 
และใบออนสวนการใหปุยกระทําในชวงท่ีพริกเริ่มติดผล แตเปนผลท่ียังออนอยู ในระยะนี้จึงควนใสปุย
วิทยาศาสตรสูตร  15 – 15 – 15  ในอัตรา  25  กิโลกรัม ตอไร อีกครั้งหนึ่ง วิธีการใสก็กระทํา
เชนเดียวกันกับเม่ือใสครั้งแรก คือ ชวงท่ีพริกมีอายุได  45 วัน ในกรณีท่ีเห็นวาตนพริกไมสมบูรณพอ  
อาจตองใสปุยเพ่ิมข้ึนอีกตามความเหมาะสม แตโดยท่ัวไปอัตราการใชปุย 100 กิโลกรัม ตอไร ก็นับวา
เปนการเพียงพอ จนกระท่ังพริกมีอายุได 90 วัน ผลก็จะเริ่มมีสีแดง 

การดูแลรักษาในระยะเดือนท่ี 4 และในระยะเดือนตอไป ภายหลังจากท่ีเขาระยะ
เดือนท่ี 4 ก็จะเห็นผลพริกสุกแดงอยูท่ัวไป ในระยะนี้มักมีหนอนของแมลงวันเขาเจาะทําลายผลใหเกิด
ความเสียหาย การดูแลรักษาจึงควรฉีดยากองกันกําจัดดวยสารเคมีฉีดพน เพ่ือปองกันการระบาด และ
เม่ือไดรับความเสียหายจากการทําลายจนกระท่ังพริกสุกและเก็บเก่ียวไป ในการเก็บพริกแตละรุนหาง
กันประมาณ 15 วัน ดังนั้นการกําหนดวันฉีดยาปองกันกําจัดแมลง จึงตองกระทําใหใกลเคียงกับการ
เก็บเก่ียวผลดวย นั่นคือภายหลังจากท่ีไดเก็บพริกแตละรุนแลวใหฉีดพนยาทันที โดยอาจผสมกับปุย
บํารุงทางใบรวมดวย เพ่ือเรงใหเจริญเติบโตไปพรอมๆกับการกําจัดโรคและแมลง 

โดยท่ัวไปการดูแลรักษาพริกภายหลังจากท่ีมีตนโตแลวจะไมมีอะไรมากนัก เพียงแต
หม่ันคอยตรวจดูอยาใหขาดน้ําและไมใหน้ําขังแฉะจนอาจเปนอันตรายตอตน และหม่ันฉีดยาปองกัน
กําจัดโรคและแมลงตามระยะเวลาท่ีกําหนด ก็จะสามารถเก็บผลผลิตของพริกไดไปเรื่อยๆเปน
เวลานานถึง 5 เดือน หรือนานกวานี้ถามีการบํารุงดูแลรักษาดี สวนในกรณีการปลูกพริกในท่ีดอนจะ
ทําการเก็บเก่ียวไดยาวนานกวานี้ เพราะไมมีปญหาเรื่องฝนและน้ํา ซ่ึงจะชวยยืดระยะเวลาการเก็บ
เก่ียวไดนานข้ึน 
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ความสําคัญของธาตุอาหาร 
การเจริญเติบโตของพืชท่ีเปนไปตามปกติ  จะตองประกอบไปดวยปจจัยและ

สภาพแวดลอมตางๆ อยางเหมาะสม ในอันนี้จะชวยใหการเจริญเติบโตดําเนินไปไดดวยดี  แตในสภาพ
ท่ัวๆไป ความจริงในลักษณะดังกลาวมักจะเกิดข้ึนไดยาก โดยธรรมชาติการดําเนินการเจริญเติบโตท่ี
แทจริงของพืช ยังจะตองประสบกับอุปสรรคและปญหาอีกมากมาย ในพริกก็เชนเดียวกันกับพืชอ่ืนๆ 
การเพาะปลูกในปจจุบันยังจะตองประสบกับปญหาหลายดาน อันเปนผลกระทบตอการเจริญเติบโต
และการใหผลผลิตโดยตรงท่ีสําคัญ เชนเดียวกับโรคและแมลง การใหน้ําวัชพืช และศัตรูพืชชนิดอ่ืนๆ 
นอกจากนี้อีกปจจัยหนึ่งท่ีมีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพริกท่ีนับไดวาเปนปญหาสําคัญ คือการ
ขาดธาตุอาการในตนพริกท่ีมีความสําคัญและมักพบบอยๆ อันไดแก 
ผลการขาดธาตุโปแตสเซียม 

การใสปุยแอมโมเนียมซัลเฟตมากๆ และติดตอกันนานๆหลายป  จะทําใหธาตุโปแต
สเซียมซ่ึงเปนเกลือท่ีละลายน้ําไดงาย  และละลายตัวไดรวกเร็วเม่ือถูกน้ําหรือฝนซะลางไป  
โดยเฉพาะพริกท่ีปลูกรวมกับหอม  ถึงแมวาจะใสปุยโปแตสเซียมซัลเฟตรวมดวย  แตโปแตสเซียมอยู
ในรูปของเกลือท่ีละลายน้ําไดงาย  เม่ือหมดฝนและถูกหอมดูดไปจากดิน พริกจึงแสดงอาการขาด
โปแตสเซียม 

ลักษณะอาการของพริกท่ีขาดธาตุอาหารนี้จะแสดงอาการใหเห็นไดชัด คือผลพริกท่ี
แกใกลจะสุกเต็มท่ีจะมีสีไมสมํ่าเสมอกัน ดานหนึ่งจะมีสีซีดขาวปนกีบสีแดง  เม่ือนําไปตากแหงจะเห็น
ผลพริกมีสีขาวซีดบางสวน เนื้อเยื่อตรงท่ีเปนสีขาวมีลักษณะบางกวาเนื้อเยื่อท่ีเปนสีแดง สําหรับการ
ปองกันโดยการใชวิธีการปรับปรุงดินใหมีธาตุอาหารอยางสมดุล วิธีการแกไขโดยการใสปูนขาวเพ่ือลด
กรดในดิน ถามีการใสปุยแอมโมเนียซัลเฟตมากๆ ในสภาพท่ีดินเปนกรดนอย  ปุยแอมโมเนียมจะ
สลายตัวไดเร็วและเปนประโยชนตอพืชไดมาก ในขณะเดียวกันก็จะไมไปดึงธาตุโปแตสเซียมในดินให
เปนเกลือซัลเฟต การละลายของธาตุนี้ก็จะชาลงและถูกน้ําชะลางไปไมหมด  ซ่ึงปกติในดินเหนียวมี
ธาตุนี้อยูอยางเพียงพอ 
ขาดธาตุแมกนีเซียม 

ธาตุแมกนีเซียมเปนธาตุท่ีพืชมีความตองการมากเปนอันดับสี่ รองจากไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส และโปแตสเซียม การใชปุยในปจจุบันจึงนิยมใชปุยธาตุนี้ผสมรวมไปในปุยผสมดวย 

ลักษณะอาการของตนพริกท่ีขาดธาตุนี้จะแสดงใหเห็นท่ีใบโดยเริ่มจากใบแกท่ี
ตอนลางกอนแลวจะปรากฏข้ึนมาจนถึงใบออน อาการบนใบแกมีสีเหลืองเกิดข้ึนในเนื้อเยื่อท่ีอยู
ระหวางเสนใบ  แตเสนใบยังเปนสีเขียวอยูจึงทําใหเกิดเปนอาการใบดางเขียวสลับเหลือง  แมกนีเซียม
เปนธาตุหนึ่งท่ีชวยใหใบมีสีเขียว ฉะนั้นเม่ือตนพริกขาดธาตุนี้จึงทําใหเกิดอาการใบเหลืองดังกลาว  มี
ผลทําใหพืชปรุงอาหารไดไมเต็มท่ี ตนเจริญเติบโตชา และใหผลผลิตลดนอยลง สวนการปองกันและ
แกไขอาจทําไดโดยการใสปุยท่ีมีธาตุแมกนีเซียมรวมอยูดวย 
ขาดธาตุแคลเซียม 

ธาตุแคลเซียมมีหนาท่ีในการทําใหเกิดการสมดุลของกรดในพืช เชน กรดออกซาลิค  
และรักษาสมดุลยของธาตุแมกนีเซียม โปแตสเซียม และโบรอน ซ่ึงเปนธาตุท่ีจําเปนในการดํารงชีวิต
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ของพืช นอกจากนี้ยังมีหนาท่ีเก่ียวกับการสรางเซลล พืชท่ีขาดธาตุนี้จึงทําใหการเจริญเติบโตของเซลล
ผิดปกติ 

สาเหตุท่ีพริกเกิดการขาดธาตุแคลเซียม มักเกิดในดินท่ีใสปุยแอมโมเนียมมากเกิดไป  
ทําใหดินเปนกรดเพ่ิมข้ึน ในสภาพเชนนี้ปุยแอมโมเนียมจะสลายตัวไดชา แตมีปฏิกิริยาไปถึงธาตุ
แคลเซียมโดยเร็ว ฉะนั้นการใสปุยแอมโมเนียมหรือปุยยูเรียมากๆ เปนเวลานานๆ ติดตอกันจึงอาจทํา
ใหเกิดการขาดธาตุนี้ไดงาย 

อาการของพริกท่ีขาดธาตุแคลเซียม  จะปรากฏบนยอดออนกอน แตจะแสดงอาการ
มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับปริมาณของธาตุแคลเซียมท่ีพืชตองการและชนิดพันธุของพริกท่ีแตกตางกัน
ดวย กลาวคือ พริกท่ีขนาดของใบใหญจะแสดงอาการใหเห็นชัดกวาพริกท่ีใบขนาดเล็ก สวนผลกระทบ
ตอการขาดธาตุนี้  แมตนพริกจะขาดแคลเซียมแตเพียงเล็กนอยก็แสดงอาการใหเห็นไดชัดเจน  คือ
ยอดพริกมีสีเขียวนอยกวาปกติ และปลายใบออนท่ียอดทุกใบมวนงอลง  สังเกตไดงายอาการท่ีเกิดกับ
พริกท่ีกําลังออกดอกหรือติดผลออน กานดอกและกานผลจะโคงงอลงมากกวาปกติ 

อาการในตนพริกท่ีขาดธาตุแคลเซียมมากจะแสดงอาการใบดางลาย มีสีเขียวออน 
หรือสีเหลืองสลับเขียวบนใบเปนแหงๆ ใบจะมีรูปรางเรียวมีขนาดเล็กลง ลักษณะเปนหยักและเปน
คลื่น เนื่องจากมีการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อบนใบไมสมํ่าเสมอกัน เม่ืออาการเพ่ิมมากข้ึนจะปรากฏมี
จุดเล็กๆ สีน้ําตาลบนเนื้อเยื่อท่ีอยูระหวางเสนใบของใบออน ใบออนเหลือง และหลุดรวงไดงาย ใบ
ออนมีขนาดเล็กเรียวจนถึงยอดสุดทําใหชะงักการเจริญเติบโต ไมผลิตดอกออกผล ตนท่ีขาดมากๆ 
จนถึงตายจะแสดงอาการยอดแหงเปนสีน้ําตาล อาจจะรวงหักไป 1 – 2 ขอ หรือแหงลุกลามลงไป
เรื่อยๆ จนตนตาย  พริกท่ีขอหลุดแลวจะพยายามแตกยอดใหม  แตยอดท่ีแตกมามีลักษณะดางลาย
มากข้ึน และแตกเปนกระจุกหรือเปนฝอย สวนในตนท่ีขอหลุดแลวไมยอมแตกยอดใหมอีกจนตาย 
อาการในข้ันนี้มักเรียกวา “พริกหัวโกรน” และสุดทายของอาการขาดธาตุนี้จะเกิดข้ึนเม่ือมีจุดหรือ
แถบสีน้ําตาลไหมตามก่ิงออนแลวลุกลามไปก่ิงใหญท่ัวลําตน ทําใหก่ิงแหง ตนมีอาการใบเหลืองมาก
ข้ึนเพราะระยะนี้ใบแกซ่ึงอยูตอนลาง บางใบเริ่มมีเนื้อเยื่อสองขางของเสนกลางใบแหงเปนสีน้ําตาล 
หลุดรวง ตนทรุดโทรม ปลายก่ิงแหงมากข้ึนจนตนตายในท่ีสุด 

การปองกันและแกไข ในสภาพปกติของดินปลูกพริกท่ีเหมาะสม คือมีคา pH 
ระหวาง 6 – 6.8 จะทําใหปุยทุกชนิดสลายตัวไดดีและเปนประโยชนตอพืชมากท่ีสุด  โดยเฉพาะปุย
แอมโมเนียหรือยูเรีย ซ่ึงมีปฏิกิริยาสลายตัวไดเร็วกวาปุยชนิดอ่ืน แตในสภาพดังกลาวก็จะเปน
ประโยชนตอพืชมากท่ีสุด และในขณะเดียวกันก็จะไมมีมากจนไปยึดธาตุแคลเซียมท่ีมีอยูในดินใหเปน
เกลือแคลเซียมท่ีสลายตัวไดงาย และสูญเสียไปกับการชะลางของน้ําไดเร็ว  ซ่ึงมีผลทําใหดินขาดธาตุ
แคลเซียมไป  ฉะนั้นในดานการปองกันและแกไข โดยการปรับปรุงดินใหเหมาะสม เชน ในดินเปรี้ยวท่ี
เปนกรดจัดหรือเกิดจากการใสปุยแอมโมเนียมซัลเฟตมากเกินไป สามารถแกไขไดโดยการเพ่ิมปูนขาว
ซ่ึงมีธาตุแคลเซียมอยูมาก เปนตน 

ธาตุแคลเซียมท่ีใชในการปรับปรุงดินมีอยูหลายรูปท่ีใชกันมากในรูปของปูนเผาหรือ
ปูนขาวจะมีความรุนแรงและทําปฏิกิริยาไดรวดเร็วกวาปูนดินหรือหินปูน แมจะใสในจํานวนท่ีมาก
เกินไปขนาดก็จะไมเปนอันตรายตอพืช เพราะมีการสลายตัวชาและยิ่งนานไปก็จะทําใหโครงสรางของ
ดินดีข้ึน ดังนั้นการใชปูนขาวจึงตองระวังอยางมาก โดยเฉพาะยิ่งใสในดินปนทราย ในดินเหนียวแมจะ
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ใสมากไปบางก็ไมคอยจะเปนอันตราย สวนลักษณะของปูนท่ีใสยิ่งมีเม็ดละเอียดมากเทาใดจะยิ่งดี 
เพราะมีพ้ืนผิวสัมผัสดินไดดี 
ขาดธาตุเหล็ก 

หนาท่ีโดยตรงของธาตุเหล็ก  เก่ียวของกับการสรางสารสีเขียวใหกับพืช  และเปนตัว
ชวยในขบวนการนําพาออกซิเจนในระยะหายใจของพืชดวย  สําหรับการขาดธาตุเหล็กในพืชนั้นเปน
เรื่องสลับซับซอนมาก เนื่องจากดินท่ีขาดธาตุนี้อาจเกิดข้ึนไดจากหลายสาเหตุ เชน ในสภาพของดินท่ี
เปนดางหรือดินเค็มมากเกินไป (pH มากกวา 7) ในดินท่ีมีธาตุแมงกานีส ทองแดง สังกะสี โคบอลท  
นิเกิล โครเมียม และฟอสฟอรัสละลายออกมากในดิน ฉะนั้นในดานของการแกไขจึงตองมีการศึกษา
ใหดีเสียกอน เชน ในดินท่ีเปนกรดมากก็อาจจะขาดธาตุแคลเซียม แมงกานีส และฟอสฟอรัส อันเปน
ผลใหเกิดธาตุเหล็กไดโดยทางออม 

ลักษณะอาการของพริกท่ีขาดธาตุเหล็ก  ใบของพริกท่ีมีการเจริญเติบโตจะมีสีซีด
เหลือง คงมีสีเขียวเฉพาะเสนใบ สีท่ีซีดเหลืองจะเพ่ิมมากข้ึนตามลําดับในใบออน และจะซีดขาวหมด
ท้ังใบในเวลาตอมา ในใบดังกลาวอาจมีบางใบเปนสีแดงเรื่อๆ หรือสีน้ําตาลออนอมชมพูปนอยูดวย ใบ
ออนท่ีแตกใหมมีขนาดเล็กลงผิดปกติ ขอบใบและปลายใบจะแหงเปนสีน้ําตาล  ตนพริกจะมียอดซีด
ขาวและจะชะงักการเจริญเติบโต 

การปองกันและแกไข เนื่องจากการขาดธาตุเหล็กอาจเกิดข้ึนไดจากหลายสาเหตุ  ใน
สภาพปกติในดินท่ีเปนดางจะพบธาตุเหล็กอยูมาก การแกไปจึงตองปรับปรุงดินใหเปนกรด โดยการใส
กํามะถันลงในดินหรือการเพ่ิมปุยคอกจะชวยไดมาก หรืออาจใชฟอสฟอรัสซัลเฟต 0.2 เปอรเซ็นต  
ฉีดพนทางใบ แตตองระวังอาจเกิดอันตรายตอใบไดงาย สวนการแกไขโดยวิธีการใสปูนขาวปรับปรุง
ดินจะชวยได แตตองคํานวณดูวาจะเพ่ิมจํานวนเทาใด และอาการท่ีขาดเกิดจากสาเหตุใด มิฉะนั้นแลว
อาการจะเพ่ิมมากข้ึนและเปนอันตรายตอพริกไดรุนแรงมากข้ึน 
 
ผลผลิตและการเก็บเกี่ยว 

พริกจะเริ่มใหผลผลิตหลังจากยายกลาปลูกลงแปลงแลวประมาณ 2 เดือน ถาหาก
เปนการปลูกโดยใชเมล็ดโดยตรงจะใชเวลาประมาณ 3 – 3.5 เดือน  แตท้ังนี้อาจข้ึนอยูกับชนิดของ
พริกท่ีปลูกหรือความอุดมสมบูรณของตนพริกวามีมากนอยแคไหน สําหรับผลผลิตท่ีใหในชวงแรกจะ
ไมมากและจะเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ตามลําดับเชนเดียวกับพืชชนิดอ่ืนๆ และผลผลิตจะเริ่มลดลงเม่ือตนพริก
เริ่มแกหรือมีอายุประมาณ 6 – 7 เดือน (หลังจากยายกลาปลูก) หลังจากนี้ตนจะเริ่มโทรมและหยุดให
ผลผลิต  ชาวสวนมักถอนท้ิงและปลูกใหม แตถาหากปลูกกันตามหลังบานเปนผักสวนครัว  เม่ือเห็นวา
ตนพริกใหผลผลิตนอยก็ทําการตัดแตงก่ิงท่ีไมจําเปนออกเสียบาง ใสปุยคอก ปุยวิทยาศาสตร ตนพริก
สามารถใหผลผลิตใหมไดอีกถึงแมจะไมมาก 

หลังจากท่ีพริกใหผลผลิตแลว ในการเก็บเก่ียวพริกถาเปนการจําหนายผลสดนิยม
เก็บเก่ียวท้ังผลสีเขียวและผลสีแดงปะปนกันไป หรือเก็บเฉพาะผลท่ีแกจัดแตยังมีสีเขียวหรือผลท่ีสุก 
แลวแตผูปลูกและรับซ้ือ แตถาเปนการเก็บเก่ียวผลเพ่ือนํามาตากแหงหรือทําเมล็ดพันธุก็เก็บเฉพาะผล
ท่ีสุกหรือมีสีแดงเทานั้น โดยเก็บติดกันมาท้ังกานท้ังผล และในการเก็บเก่ียวผลพริกนั้นสามารถเก็บได
ทุกๆ สัปดาห หรือแปลงท่ีมีการปลูกเปนจํานวนมากก็เก็บเก่ียวเตลอดทุกวัน  
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ผลผลิตพริกจะเก็บเก่ียวอยูไดมากนอยแคไหน อาจข้ึนอยูกับวิธีการปลูก เชน การ
ปลูกพริกโดยหยอดเมล็ดเมล็ดลงหลุมโดยตรง ตนพริกจะมีความแข็งแรงและเก็บเก่ียวผลผลิต
ติดตอกันเปนเวลานานกวาการปลูกพริกโดยถอนตนกลาไปปลูก ท้ังนี้เนื่องจากตนพริกท่ีปลูกโดย
หยอดเมล็ดมีระบบรากท่ีแข็งแรงกวานั่นเอง นอกจากนี้การใหผลผลิตของพริกจะมากหรือนอยไดนั้น  
ยังข้ึนอยูกับชนิดของพันธุท่ีปลูกดวย (สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ, 2548) 
อยางไรก็ตามใชวาการปลูกพริกผลผลิตสูงเพียงอยางเดียวจะขายไดราคาสูงเสมอไป เนื่องจากมี
ผูบริโภคไมนอยท่ีรักสุขภาพ ฉะนั้นพริกท่ีมีความปลอดภัยก็จะไดรับความสนใจมากข้ึน หนึ่งในนั้นคือ
การปลูกพริกอินทรีย โดย 
หลักการผลิตพืชอินทรีย 

1. เลือกพ้ืนท่ีท่ีไมเคยทําการเกษตรเคมีมาไมนอยกวา 3 ป 
2. เปนพ้ืนท่ีท่ีคอนขางดอนและโลงแจง 
3. อยูหางจากโรงงานอุตสาหกรรม 
4. อยูหางจากแปลงท่ีใชสารเคมีและปุยเคมี 
5. หางจากถนนหลวงหลัก 
6. มีแหลงน้ําท่ีปลอดสารพิษ 

  
ข้ันตอนการทําแปลงอินทรีย 
  1.  เก็บตัวอยางดิน ดินบนและดินลางอยางละ 1 กิโลกรัม นําไปวิเคราะหพรอมกัน 
หาชนิดและปริมาณธาตุอาหารท่ีอยูในดิน 
  2.  แหลงน้ําจะตองเปนแหลงน้ําอิสระ   เก็บตัวอยางน้ํา   1  ลิตร  นําไปวิเคราะหเพ่ือ
หาสารปนเปอนท่ีขัดตอหลักการผลิตพืชอินทรีย 
  3.  เม่ือทราบขอมูลของดินและน้ําแลววาไมมีพิษตอการปลูกพืชอินทรีย   ก็เริ่มทํา
การวางรูปแบบแปลงผลิตพืชอินทรีย  การวางรูปแบบแปลงจะตองทําการขุดรองลอมรอบแปลง  เพ่ือ
เปนการดักน้ําหรือปองกันน้ําท่ีมีสารปนเปอนไหลบามาทวมแปลงในฤดูฝน  รองคูรอบแปลงควรกวาง 
2 เมตร ลึก 1 เมตร พรอมกับทําการปลูกหญาแฝกริมรองโดยรอบท้ังดานในและดานนอก  รากหญา
แฝกจะเปนกําแพงกรองน้ําเสียใหกลายเปนน้ําดี ซึมเขาไปในดินท่ีปลูกพืชอินทรีย  สวนใบของหญา
แฝกก็ตัดไปใชปรับสภาพดินหรือใชคลุมแปลงพืชผักอินทรียตอไป 
  4.  ในการเตรียมแปลงในครัง้แรกอนุโลมใหใชรถไถเดินตามได  แตในครั้งตอไปใหใช
คนขุดพรวนดิน  ถาใชรถไถบอยๆแลวมลพิษจากเครื่องยนตจะตกคางอยูในดิน  และจะเกิดปฏิกิริยาท่ี
เปนพิษตอพืชจึงตองระวัง  หามสูบบุหรี่ในแปลงพืชอินทรีย  ในการเตรียมแปลงจะตองทําการไถ
พรวนใหพ้ืนท่ีในแปลงโลงแจงพรอมท่ีจะวางรูปแบบแปลง  ในการวางรูปแบบแปลงจะตองวางไปตาม
ตะวันเนื่องจากพืชใชแสงแดดปรุงอาหารและแสงแดดจะชวยฆาเชื้อโรค  แปลงท่ีจะปลูกพืชผักนั้น
ความกวางไมควรเกิน 1 เมตร สวนความยาวตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ี สวนพ้ืนท่ีท่ียังทําแปลง
ปลูกพืชผักไมทันก็ใหนําเอาพืชตระกูลถ่ัว เชน ถ่ัวเขียวหรือถ่ัวมะแฮะ มาหวานคลุมดินเพ่ือทําเปนปุย
พืชสด  เปนการปรับปรุงดิน ไปพรอมกับเปนการปองกันแมลงท่ีจะวางไขในวัชพืชดวย 
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  5. เม่ือเตรียมแปลงแลวก็หันมาทําการปลูกพืชสมุนไพรไลแมลงกอนท่ีจะปลูกพืช
หลัก คือ พืชผักตางๆ (เสริมกับการปองกัน) ทางน้ํา ทางอากาศ และทางพ้ืนดิน พืชสมุนไพรท่ีกัน
แมลงรอบนอกเชน สะเดา ชะอม ตะไครหอม ขา ปลูกหางกัน 2 เมตร โดยรอบพ้ืนท่ี  สวนตนดานในกัน
แมลงในระดับต่ํา โดยปลูกพืชสมุนไพรเตี้ยลงมาเชน ดาวเรือง กระเพรา โหระพา ตะไครหอม พริกตางๆ 
ปลูกหางกัน 1 เมตร และท่ีจะลืมไมไดคือจะตองปลูกตะไครหอมทุกๆ 3 เมตร แซมโดยรอบพ้ืนท่ีดาน
ในดวย 

6. หลังจากปลูกพืชสมุนไพรเพ่ือกันแมลงแลวก็ทําการยกแปลงเพ่ือปลูกพริก อยางก็
ตามกอนท่ีจะปลูกจะตองมีการปรับสภาพดินในแปลงปลูก  โดยการใสปุยคอก (มูลโค) การใสปุยคอกนั้น
จะใสมากนอยข้ึนอยูกับความอุดมสมบูรณของดินท่ีจะทําแปลงปลูกพืชอินทรีย (มูลโคตองเปนโคท่ีกิน
พืชตามธรรมชาติ) ทําการพรวนคลุกกันใหท่ัวท้ิงไว 7 วัน กอนปลูก การปลูกใหปลูกพืชสมุนไพรกัน
แมลงท่ีขอบแปลงกอน เชน กุยฉาย ค่ืนฉาย และระหวางแปลงก็ทําการปลูกกระเพรา โหระพา พริก
ตางๆ เพ่ือปองกันแมลงกอนท่ีจะทําการปลูกพืชผัก  พอครบกําหนด 7 วัน พรวนดินอีกครั้งแลวนํา
เมล็ดพันธุพืชมาหวาน แตเมล็ดพันธุพืชสวนใหญเปนเมล็ดพันธุท่ีคลุกสารเคมี จึงตองนําเอาเมล็ดพันธุ
ผักมาลาง โดยการนําน้ําท่ีมีความรอน 50 - 55 องศาเซลเซียส วัดไดดวยความรูสึกของตัวเราเองคือเอา
นิ้วจุมลงไปถาทนความรอนไดก็ใหนําเมล็ดพันธุพืชแชลงไป นาน 30 นาทีแลวจึงนําข้ึนมาคลุกกับกาก
สะเดา หรือสะเดาผงแลวนําไปหวานลงแปลงท่ีเตรียมไวคลุมฟางและรดน้ํา กอนรดน้ําทุกวันควรขยําขยี้
ใบตะไครหอมแลวใชไมเล็กๆตีใบกระเพรา โหระพา และ ขา เปนตน เพ่ือใหเกิดกลิ่นจากพืชสมุนไพรออกไล
แมลง ควรพนสารสะเดาอยางตอเนื่องทุกๆ 3  - 7 วัน กันกอนแก ถาปลอยใหโรคแมลงมาแลวจะแกไขไม
ทันเพราะวาไมไดใชสารเคมี ควรดูแลเอาใจใสอยางใกลชิดพอถึงอายุเก็บเก่ียวควรเก็บเก่ียวผลผลิตถาท้ิง
ไวจะสิ้นเปลืองสารสมุนไพร ในการปลูกพืชอินทรียในระยะแรกผลผลิต จะไดนอยกวาพืชเคมีประมาณ 30 - 
40 เปอรเซ็นต แตราคานั้นมากกวาพืชเคมี 20 - 50 เปอรเซ็นต ผลดีคือทําใหสุขภาพของ ผูผลิตดีข้ึน
ไมตองเสียคายา (รักษาคน) สิ่งแวดลอมก็ดีดวย รายไดก็เพ่ิมกวาพืชเคมี หากทําอยางยั่งยืนอยาง
ตอเนื่องผลผลิตจะไมตางกับการปลูกพืชเคมีเลย 
  7. หลังจากท่ีทําการเก็บเก่ียวพืชแรกไปแลวไมควรปลูกพืชชนิดเดียวกับพืชแรก เชน 
ในแปลงท่ี 1 ปลูกผักกาดเขียวปลีไดผลผลิตดี หลังเก็บผลผลิตไปแลวปลูกซํ้าอีกจะไมไดอะไรเลย ควร
ปลูกสลับชนิดกัน เชน ปลูกผักกาดเขียวปลี แลวตามดวยผักบุงจีนเก็บผักบุงจีนแลวตามดวยผักกาด
หัว เก็บผักกาดหัวแลวตามดวยผักปวยเลง เก็บปวยเลงตามดวยต้ังโอ ทําเชนนี้ทุกๆแปลงท่ีปลูกแลว
จะไดผลผลิตดี 
  8. การปลูกพืชอินทรียปลูกไดท้ังแนวตั้งและแนวนอนแตจะตองปลูกพืชสมุนไพรกอน
และตอเนื่อง  แลวตองปลูกพืชสมุนไพรสลับลงไปในแปลงพืชผักสมอ แลวตองทําใหพืชสมุนไพรตางๆเกิด
การช้ําจะไดมีกลิ่น  ไมใชปลูกเอาไวเฉยๆ  การปลูกพืชแนวตั้งคือ พืชท่ีข้ึนคาง เชน ถ่ัวฝกยาว และ มะระ
จีน เปนตน  และแนวนอน คือ พืชผัก ตางๆ เชน คะนา กระหล่ําปลี ปวยเลง และ ตั้งโอ เปนตน ทุก
ครั้งท่ี ปลูกพืชในแปลงเกษตรอินทรีย 
  9. การปลูกพืชสมุนไพรในแปลงเพ่ือไลแมลงยังสามารถนําเอาพืชสมุนไพรเหลานี้ไป
ขายเพ่ิมรายไดอีกทางหนึ่งดวย หลังจากทําการเก็บเก่ียวพืชผักแลวควรรีบทําความสะอาดแปลงไม
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ควรท้ิงเศษพืชท่ีมีโรคแมลงไวในแปลง ใหรีบนําไปทําลายนอกแปลง สวนเศษพืชท่ีไมมีโรคแมลงก็ให
สับลงแปลง เปนปุยตอไป 
 
สินคาเกษตรอินทรียรับรองมาตรฐาน 

ผลผลิตจากกระบวนการผลิตท่ีไดจากระบบการผลิตตองอนุรักษสิ่งแวดลอม ไมมีการ
ใชสารเคมีสังเคราะห สารเคมีทางการเกษตรและปุยเคมี รวมถึงเปนระบบท่ีเก้ือกูลตอสิ่งแวดลอมโดย
พ้ืนท่ีทําการผลิตไดรับการตรวจสอบและรับรองจากหนวยงานท่ีทดสอบและรับรองมาตรฐานเกษตร
อินทรีย และผานระยะปรับเปลี่ยนหากเปนสินคาเกษตรอินทรียเพ่ือสงออกจําเปนตองไดรับการ
รับรองมาตรฐานจากองคกรท่ีประเทศผูนําเขายอมรับและเชื่อถือ  
 
รูปแบบการผลิตเกษตรอินทรีย 

การผลิตเกษตรอินทรียในประเทศไทยอาจแบงได 2 ประเภท (ไพฑูรย พูลสวัสด์ิ, 
2547กข) คือ 

การผลิตแบบพ่ึงพาตนเอง สวนใหญเปนการเกษตรแบบพ้ืนบานทําการผลิตเพ่ือ
บริโภคในครอบครัวเปนหลัก และอาจมีผลผลิตสวนเกินนําไปจําหนายในตลาดทองถ่ินแตไมมีการ
รับรองมาตรฐานผลผลิตจากหนวยงานรับรองโดยเปนการรับรองมาตรฐานโดยกลุมเกษตรกรและผูซ้ือ 
เพราะผูบริโภครูจักผูผลิตจึงตัดสินใจซ้ือโดยพิจารณาจากความเชื่อถือหรือไววางใจผูผลิต การผลิต
การเกษตรอินทรียกลุมนี้มีพ้ืนท่ีประมาณ 14,000 ไร  

เกษตรอินทรียแบบรับรองมาตรฐาน เกษตรกรในกลุมนี้มีการทําการเกษตรท่ีมี
ผลผลิตเหลือสําหรับการขาย โดยอาจจําหนายผลผลิตท้ังในระบบการตลาดท่ัวไปและการตลาด
ทางเลือก เกษตรกรกลุมนี้มีการขยายตัวเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว เพราะมีแรงจูงใจทางดานเศรษฐกิจมา
ชวยเสริมกับแนวคิดและเทคนิคการผลิต ประกอบกับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย จาก
หนวยงานตางๆ ผลผลิตจากเกษตรกรในกลุมนี้จึงสามารถจําหนายออกไปยังตางประเทศได ผูผลิต
เกือบท้ังหมดเปนเกษตรกรรายยอย ซ่ึงเขารวมในโครงการเกษตรอินทรียท่ีดําเนินการโดยภาคเอกชน 
โดยเกษตรกรจะตองจัดการผลิตใหเปนไปตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย และมีการรับประกันการรับซ้ือ
ผลผลิตจากเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการ คาดวาพ้ืนท่ีเกษตรอินทรียท่ีมีการรับรองมาตรฐานเกษตร
อินทรีย มีอยูประมาณ 21,428.59 ไร (ตารางท่ี 1) หรือคิดเปนรอยละ 0.01784 ของพ้ืนท่ีการ
เพาะปลูกท้ังประเทศ (กลุมงานสงเสริมและพัฒนาเกษตรอินทรีย, มปป.) โดยประมาณหนึ่งในสาม
ของฟารมเกษตรอินทรียเหลานี้ไดรับการตรวจสอบรับรองมาตรฐานโดยสํานักงานมาตรฐานเกษตร
อินทรีย (มกท.) สวนท่ีเหลือเปนการรับรองโดยหนวยงานจากตางประเทศ 

สําหรับประเทศไทย ไมมีการบันทึกขอมูลการผลิตเกษตรอินทรียอยางเปนระบบ 
ขอมูลสถิติท่ีสามารถรวบรวมไดจึงมีเพียงเกษตรอินทรียท่ีไดรับการรับรองมาตรฐานเทานั้น ไมสามารถ
ประเมินปริมาณการผลิตในระบบเกษตรท่ีอางวาเปนเกษตรอินทรียแตไมมีการรับรองมาตรฐาน 
(วิฑูรย ปญญากุล และ เจษณี สุขจิรัตติกาล, 2546; นิสุดา ทองคําพันธ และ นันทกา แสงจันทร. 
(2547) 
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ความเหมือนท่ีแตกตางของการผลิตผักเกษตรอินทรียและผักกลุมอ่ืนๆ 
  ผักเกษตรอินทรีย หรือผักอินทรีย (Organic vegetable) คือผักท่ีไดจากผลิตผลหรือ
ผลิตภัณฑทางการเกษตรท่ีผลิตจากระบบการเกษตรโดยใชวัสดุธรรมชาติ แตไมใชพืชท่ีมีการตัดตอ
สารพันธุกรรม ท้ังนี้เนนการปฏิบัติท่ีไมเพ่ิมมลพิษแกสภาวะแวดลอม (สรรณญา กระสังข, 2548; ยุพา43 
หาญบุญทรง 43, 2551) จากการคนควาพบวาปริมาณการผลิตผัก ผลไม และสมุนไพรอินทรียในป พ.ศ. 
2545 มีประมาณ 63,182.92 ตัน คิดเปน 2,816.66 ลานบาท (ตารางท่ี 2) ซ่ึงมากกวาการผลิตขาว
และพืชไรอินทรีย (วิฑูรย ปญญากุล และ เจษณี สุขจิรัตติกาล, 2546) อยางไรก็ตาม Yussefi และ 
Willer (2003) กลาววาหากเปรียบเทียบพ้ืนท่ีและจํานวนฟารมเกษตรอินทรียของประเทศไทยตอ
จํานวนฟารมในภูมิภาคเอเชียและระดับโลกแลว ประเทศไทยจัดอยูในอันดับทายๆ ของโลกและ
อันดับกลางๆ ของทวีปเอเชีย จึงยงัเปนไดเพียงผูตามในระดับตนของกระบวนการผลิตเกษตรอินทรีย
เทานั้น (ตารางท่ี 3) ดังนั้นหากประเทศไทยตองการประสบความสําเร็จในการทําเกษตรอินทรียหรือ
ผักอินทรียอยางจริงจัง จําเปนอยางยิ่งท่ีตองสงเสริมและใหความรูแกเกษตรกรอยางท่ัวถึงเพราะผัก
อินทรียมีการเติบโตอยางรวดเร็ว (วรรณลดา สุนันทพงศศักด์ิ, 2545; วรรณลดา สุนันทพงศศักดิ์, 
2546) โดยปจจุบันเกษตรอินทรียมีมูลคาทางตลาดเพียงรอยละ 1 – 2 ของมูลคาการตลาดอาหารโลก 
แตคาดวาในอนาคตอันใกลผักอินทรียจะมีเพ่ิมข้ึนไมนอยกวารอยละ 20 ของมูลคาการตลาดอาหาร
โลก (วิฑูรย ปญญากุล, 2547กข; สรพงค เบญจศรี และ สมัคร แกวสุกแสง, 2553) 
 
ตารางท่ี 1 การผลิตและการสงออกผลผลิตเกษตรอินทรียของไทย 

ชนิด/ประเภท ผลผลิต (ตัน) 
ตลาดในประเทศ

(ลานบาท) 
ตลาดตางประเทศ 

(ลานบาท) 
รายไดรวม 
(ลานบาท) 

ขาว และธัญพืช 8,350.49 23.43 68.99 92.42 
ผัก ไมผลและสมุนไพร 63,182.92 2,779.71 36.95 2,816.66 
ผลผลิตรวม 71,533.41 2,803.14 105.94 2,909.08 

ท่ีมา : วิฑูรย ปญญากุล และ เจษณี สุขจิรัตติกาล (2546) อางโดย สรพงค เบญจศรี และ สมัคร แกว
สุกแสง (2553) 
 
ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบการผลิตเกษตรอินทรียของประเทศไทยและตางประเทศ 

การผลิตกระเกษตรอินทรียในประเทศไทย 
ลําดับท้ังโลก 

(รวม 85 ประเทศ) 
ลําดับในทวีปเอเชีย 
 (รวม 20 ประเทศ) 

พ้ืนท่ีการผลิตเกษตรอินทรีย 67 9 
สัดสวนพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย/พ้ืนท่ีเกษตรท่ัวไป 80 12 
จํานวนฟารมเกษตรอินทรีย 46 5 
ท่ีมา : มูลนิธิสายใยแผนดิน (2547) 
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ตารางท่ี 3 พ้ืนท่ีเกษตรอินทรียในประเทศไทย พ.ศ. 2545 
จังหวัด พืชหลักท่ีไดรับการรับรองมาตรฐาน จํานวนเกษตรกร จํานวนไร 
ยโสธร ขาวหอมมะล ิ 349 6,794.47 
สุรินทร ขาวหอมมะล ิ 182 4,909.95 
ขอนแกน ขาวหอมมะล ิ 65 333.75 
เชียงใหม ขาวโพดฝกออน 

ถ่ัวเหลือง 
48 
6 

302.89 
42.00 

เชียงราย ขาวหอมมะล ิ 200 2,000.00 
พะเยา ขาวหอมมะล ิ 200 2,000.00 
กาญจนบรุี ขาวโพดฝกออน 1 3,518.75 
ฉะเชิงเทรา ขาวเหลืองประทิว 33 554.5 
ปราจีนบรุี สมุนไพร 20 117.28 
สุพรรณบุรี ผักและผลไม 31 758.75 
อ่ืนๆ ขาว, ผกั, ผลไม 5 96.25 
รวม  1,140 21,428.59 
ท่ีมา : สรพงค เบญจศรี และ สมัคร แกวสุกแสง (2553) 
 


	หลักการผลิตพืชอินทรีย์

