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บทที่ 2 
ตรวจเอกสาร (Review) 

พริกเปนพืชผักท่ีมีความสําคัญทางดานเศรษฐกิจ และโภชนาการชนิดหนึ่งของโลก
และของประเทศไทย (บรรณาธิการ, 2548) มีถ่ินกําเนิดดั้งเดิมในทวีปเมริกาใตแพรกระจายไปยัง
ประเทศตางๆ ในเอเชีย โดยความสําคัญทางเศรษฐกิจของพริก พบวา ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกพริก 
540,000 ไร ใหผลผลิต 33,627 ตันตอป (วีระ ภาคอุทัย, 2551) แหลงท่ีมีการปลูกพริกมากท่ีสุดคือ
ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือของประเทศ ไดแก จังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ เลย ศรีสะ
เกษ อุบลราชธานี เชียงใหม เชียงราย นครสวรรค ลําพูน อุตรดิตถ ราชบุรี นครปฐม กาญจนบุรี และ
ตาก  เปนตน (ฉันทนา และคณะ, 2549) สําหรับภาคใตมีพ้ืนท่ีปลูกพริกมากกวา 10,000 ไร จังหวัดท่ี
มีพ้ืนท่ีปลูกมากท่ีสุดคือ จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดพัทลุง โดยใหผลผลิตประมาณ 
52,540.90 ตันตอป (นิพนธ สุขสะอาด, 2542) ผลผลิตพริกท่ีผลิตไดใชบริโภคภายในประเทศ และ
บางสวนสงจําหนายตางประเทศ เชน ฮองกง สิงคโปร มาเลเซีย เยอรมัน ฝรั่งเศส ญี่ปุน เนเธอรแลนด 
สหรัฐอเมริกา และบางประเทศแถบตะวันออกกลาง (Tindall, 1983) โดยสงออกในรูปพริกสด ซอส
พริก พริกแหง เครื่องแกงสําเร็จรูป และพริกบดหรือปน (สุชีลา เตชะวงคเสถียร และ นิวัฒน มา
ศวรรณา, 2549) สรางรายไดเขาประเทศปละ 1,609 ลานบาท (บุญสง และคณะ, 2549) สวน
ความสําคัญทางดานคุณคาทางโภชนาการ พบวาพริกประกอบดวยสารอาหารท่ีจําเปนตอรางกาย
หลายชนิด เชน  วิตามินเอ วิตามินซี ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม  แคลเซียม  capsaicin และ 
capsaicinoids (Knott and Deanon, 1967; วสุ  และคณะ, 2549) โดยเฉพาะ capsaicin และ 
capsaicinoids นํามาใชประโยชนทางการแพทย เนื่องจากคุณสมบัติเดนของพริกคือ ความเผ็ด มีฤทธิ์
ทางเภสัชวิทยาตางๆ มากมายเชน กระตุนการไหลเวียนของโลหิต บํารุงหัวใจ และบรรเทาอาการปวด
เม่ือย เปนตน (พิทักษ เทพสมบูรณ, 2540) ประกอบกับอาหารในชีวิตประจําวันของคนไทยมักจะมี
รสชาติเผ็ด ซ่ึงเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของอาหารไทย จึงทําใหพริกคือพืชท่ีอยูคูกับคนไทยมาเปน
เวลานาน (ขวัญชนก ลีลาวณิชไชย, 2550) และมีแนวโนมพบวาการผลิตและการบริโภคมากข้ึน
ตามลําดับ (นิรนาม, 2543)  
 
ถิ่นกําเนิดและประวัติความเปนมาของการปลูกพริก 

ในอดีตกอนประวัติศาสตรมีผูพบพริกจากหลุมศพท่ี Ancon และ Hauca Prieta ใน
ประเทศเปรู ตอมาก็พบวาถ่ินกําเนิดของพริกอยูในทวีปอเมริกา ซ่ึงพริกยักษปลูกในเขตทวีปอเมริกา
เหนือและใตมานานกวา 2,000 ป สวนพริกเผ็ดชนิดขนาดเล็กมีถ่ินกําเนิดในเขตรอนของทวีปอเมริกา 
โดยพบวาชนเผามายาเปนชนเผาแรกท่ีนําพริกมาทําซอสพริกแบบงายๆ คือ ใชพริกปนผสมน้ําสําหรับ
ใชเปนเครื่องจิ้มอาหารท่ีเรียกวา Tortilla ซ่ึงเปนแผนแปงธัญพืชทรงกลมคลายโรตีท่ียางไฟหรือวาไว
บนพ้ืนผิวท่ีมีความรอนสูง 

มีหลักฐานสันนิฐานวามนุษยเพาะปลูกพริกเปนครั้งแรกในระหวาง 5,000-3,400 ป
กอนคริสตศักราชหลังจากนั้นจากแหลงกําเนิดพริกไดแพรกระจายไปยังหมูเกาะอินเดียตะวันตก 
เม็กซิโก และประเทศในกลุมอเมริกากลาง เนื่องจากเมล็ดพริกสามารถคงความงอกไวไดนานดังนั้น
การแพรกระจายจึงเปนไปไดงายและรวดเร็ว และเชื่อวานกอาจเปนพาหะสําคัญในการแพรพันธุของ
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พริกดวย เนื่องจากเมล็ดพริกมีขนาดเล็กและน้ําหนักเบา สามาถนําไปยังท่ีตางๆไดงาย ประกอบกับ
พริกเปนพืชท่ีมีความสามารถในการปรับตัวใหกับสภาพแวดลอมตางๆ ไดรวดเร็ว ทําใหพริกกระจาย
พันธุไดกวางไกลและรวดเร็วมากยิ่งข้ึน 
   ป ค.ศ. 1493 (พ.ศ. 2036) คริสโตเฟอร โคลัมบัส ไดนําพริกไปปลูกท่ีประเทศสเปน 
และตั้งชื่อใหมวา พริกแดง (red pepper) ตามลักษณะสีของผล เพ่ือปลูกเปรียบเทียบกับพริกไทยดํา
ซ่ึงนิยมปลูกกันอยูแลว โดยเขาคนพบพริกในระหวางการเดินทางสํารวจหาพริกไทยจากประเทศยุโรป 
หลังจากนั้นพริกไดแพรกระจายอยางรวดเร็วไปยังประเทศในทวีปอัฟริกาและเอเซีย 
   ป ค.ศ. 1542 (พ.ศ. 2085) มีรายงานวาไดมีการพบพริกในประเทศอินเดียถึง 3 
ชนิด ตอมาในป ค.ศ. 1548 (พ.ศ. 2091) พริกไดแพรไปสูประเทศอังกฤษ และในป ค.ศ. 1585 (พ.ศ. 
2128) ชาวโปรตุเกสไดนําพริกเขาไปปลูกในประเทศอินเดีย หลังจากนี้ไดแพรไปยังบริเวณตางๆ ของ
เอเชียในตอนกลางศตวรรษท่ี 16 และแพรเขาสูยุโรปในป ค.ศ. 1700 (พ.ศ. 2243)  
   การปลูกพริกในประเทศไทย ไมมีหลักฐานยืนยันแนชัดวามีการนําพริกเขามาปลูก
ครั้งแรกต้ังแตเม่ือใด แตสันนิษฐานวาพริกเขามายังประเทศไทยโดยผานทางอินเดีย ในชวงท่ีติดตอ
คาขายกับอินเดีย คือ ประมาณป พ.ศ. 2133-2148 ซ่ึงตรงกับรัชสมัยของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
เพราะพริกมีความสําคัญกับความเปนอยูของคนไทยมาเปนเวลาชานานแลว 
   ในปจจุบันพริกมีปลูกอยูท่ัวไปในสวนตางๆของโลก แตมีสายพันธุท่ีแตกตางกันไป
ออกไป ซ่ึงผลของพริกแตละสายพันธุนั้นจะมีขนาดรูปราง สี และกลิ่นท่ีแตกตางกันไป เชน พริกชี้ฟา
สายพันธุ  Bird Chilli ท่ีนิยมปลูกกันมากในอัฟริกา บาฮามาส และแม็กซิโก จะมีแคปไซซิน 
(Capsaisin) อยูประมาณ 0.5-1 เปอรเซ็นต สวนพริก Capsicum annum สายพันธุ Paprika ท่ีปลูก
ในสเปน ฮังการี และสหรัฐอเมริกา จะไมมีแคปไซซินหรือถามีในปริมาณท่ีนอยมาก สวน Capsicum 
annum สายพันธุ Chilli ท่ีปลูกในประเทศไทย อินเดีย ญี่ปุน เม็กซิโกและเอธิโอเปย จะมีแคปไซซิ
นอยประมาณ 0.2-0.3 เปอรเซ็นต พริกชี้ฟาท่ีมีจําหนายท่ัวโลกสวนใหญผลิตมาจากประเทศไทย 
อินเดีย เม็กซิโก ญี่ปุน ตุรกี ยูกานดา ไนจีเรีย เอธิโอเปย และแทนซาเนีย เปนตน 

ปจจุบันพริกเปนพืชชนิดหนึ่งท่ีนิยมปลูกกันท่ัวไป  ท้ังเปนพืชผักสวนครัว และมีการ
ปลูกกันเปนอาชีพหลักในทุกภาคของประเทศ ซ่ึงสามารถทํารายไดใหกับผูปลูกไดมากพอสมควร จาก
สถิติการปลูกพริกของไทยในปเพาะปลูกเม่ือหลายปกอน ของกรมสงเสริมการเกษตร รายงานวาพริก
เล็ก (พริกข้ีหนู) มีการปลูกกันมากท่ีสุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือประมาณ 79,968 ไร  และปลูก
รองๆลงไป ในภาคเหนือ 76,981 ไร ภาคตะวันตก  53,781 ไร ภาคใต 35,872 ไร ภาคตะวันออก  
75,00 ไร  และภาคกลางมีการปลูกนอยท่ีสุดประมาณ  6,890 ไร  นอกจากท่ีกลาวมาแลวยังมีการ
ปลูกพริกชนิดอ่ืนๆ อีกมาก โดยเฉพาะพริกใหญ (พริกชี้ฟา)  เพ่ือใชทําเปนพริกแหงอีกเปนจํานวนไม
นอยเชนกัน  
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ถิ่นกําเนิดและลักษณะท่ัวไปของพริก 
ถ่ินกําเนิดของพริกนั้นอยูในเขตรอนของทวีปอเมริกาและหมูเกาะอินเดียตะวันตก 

จึงนับไดวาพริกเปนเครื่องเทศท่ีเกาแกชนิดหนึ่งของโลกก็วาได ท้ังนี้เนื่องจากนักโบราณคดีไดคนพบ
พริกในหลุมศพยุคสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีประเทศเปรู ตอมาเม่ือโคลัมบัสไดคนพบหมูเกาะอินเดีย
ตะวันตกแลว  ในตอนเดินทางกลับจึงไดนําพริกไปเผยแพรในยุโรปเม่ือ ค.ศ. 1493 จนถึงป ค.ศ. 
1548  ไดมีรายงานวามีผูนําพริกเหลานี้ไปปลูกท่ีประเทศอังกฤษ หลังจากนั้นชาวโปตุเกสไดนําไปปลูก
ในประเทศอินเดียราวๆ ค.ศ. 1585 และไดแพรกระจายไปยังบริเวณตางๆ ของยุโรปและเอเชีย และ
เม่ือราวๆป ค.ศ. 1700  ไดมีรายงานการปลูกและบริโภคพริกในประเทศจีน นับตั้งแตนั้นมาจนถึง
ปจจุบันนี้พริกไดปลูกกันท่ัวไปในสวนตางๆ ของโลก แตใชสายพันธุปลูกท่ีแตกตางกันออกไป แลวแต
ความเหมาะสมหรือความนิยมของพริกสายพันธุนั้นๆ เปนประการสําคัญ  สําหรับในประเทศไทยยังไม
มีหลักฐานชี้แนชัดวามีการนําเขามาปลูกเม่ือใด  

พริกเปนพืชใบเลี้ยงคูท่ีจัดอยูในตระกูล Solanaceae ซ่ึงเปนพืชท่ีอยูในตระกูล
เดียวกับมะเขือเทศและมะเขือตางๆพืชในตระกูลนี้มีอยูประมาณ 90 สกุล หรือ 2000 ชนิด (Species) 
ซ่ึงมีกระจายอยูในสวนตางๆของโลก แตสวนใหญจะอยูในเขตรอน พริกเปนพืชท่ีมีอายุหลายป แต
นิยมปลูกเปนพืชปเดียว เพราะวาถาปลูกไวหลายปโดยหวังผลผลิตแลว  เม่ือมีอายุมากข้ึนผลผลิตก็ลด
ต่ําลง  มีอายุต้ังแตยายกลาปลูกจนถึงใหผลผลิตเก็บเก่ียวไดประมาณ 60 - 95 วัน แตท้ังนี้อาจข้ึนอยู
กับชนิดของพริกท่ีใชปลูก ซ่ึงพริกจัดอยูในสกุลแคปซิคัม (Genus capsicum) มีชื่อวิทยาศาสตรวา 
Capsicum spp. ซ่ึงพริกมีอยูหลายชนิด โดยพริกแตละชนิดจะมีความแตกตางกันคอนขางมากท้ัง
ดานลักษณะตน ใบ และผล โดยเฉพาะอยางยิ่งผลจะมีความแตกตางกันท้ังลักษณะรูปราง ขนาด สี 
ความเผ็ด ความหนาของเนื้อ และการใชประโยชน บางชนิดเปนพืชฤดูเดียว บางชนิดเปนพืชหลายฤดู 
สําหรับลักษณะทางพฤกษศาสตรโดยท่ัวไปของพริกมีดังนี้  

ราก ระบบของพริกมีรากแกวท่ีแข็งแรง รากของพริกอาจหยั่งลึกลงไปในดินไดเกิน
กวา 1.20 เมตร ตนพริกท่ีโตเต็มท่ีรากฝอยจะแผออกไปหาอาหารดานขางในรัศมีเกินกวา 1 เมตร 
และจะพบรากฝอยประสานกันอยูอยางหนาแนนมากในบริเวณรอบๆ ตนใตผิวดินลึกประมาณ 60 
เซนติเมตร ซ่ึงการกระจายของรากจะข้ึนอยูกับชนิดของพริกและคุณสมบัติของดินท่ีปลูกดวย 
(Dahanayake et al., 2012) 

ลําตนและกิ่ง พริกเปนไมพุมลมลุก ทรงพุมมีขนาดและลักษณะตางๆกัน เชน พุม
เตี้ยและพุมสูง ลําตนตั้งตรง สูงตั้งแต 1 – 2.5 ฟุต พริกเปนพืชท่ีมีความเจริญของก่ิงเปนแบบ 
dichotomous กลาวคือก่ิงจะเจริญจากลําตนเพียง 1 ก่ิง แลวแตกออกเปน 2 ก่ิง และเพ่ิมเปน 4 ก่ิง, 
8 ก่ิง และ 16 ก่ิง ไปเรื่อยๆ และมักพบวาตนพริกท่ีสมบูรณจะมีก่ิงท่ีแตกออกมาจากตนท่ีระดับดิน
จํานวนหลายก่ิง จะดูคลายกับวามีหลายตนอยูรวมท่ีเดียวกัน ดังนั้นจึงมักไมพบลําตนหลักแตจะพบ
เพียงก่ิงหลักๆเทานั้น ท้ังลําตนและก่ิงนั้นในระยะแรกจะเปนไมเนื้อออน แตเม่ืออายุมากข้ึนก่ิงก็จะยิ่ง
แข็งมากข้ึน แตก่ิงและตนพริกก็ยังคงเปราะและหักงายเหมือนเดิม (Dahanayake et al., 2012) 

ใบ พริกเปนพืชใบเลี้ยงคู ใบเปนใบเดี่ยว อยูตรงขอของก่ิง เกิดสลับกัน กานใบยาว
ประมาณ 0.5-2.5 เซนติเมตร ใบมีลักษณะแบนเรียบเปนมัน ไมมีขนหรืออาจมีขนบางเล็กนอย ใบมี
รูปรางตั้งแตรูปไขไปจนกระท้ังเรียวยาว ใบบาง ขอบใบเรียบ โคนใบกวาง ปลายใบแหลม มีขนาด
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แตกตางกันไปแลวแตชนิดพันธุของพริก เชน ใบพริกหวานมีขนาดคอนขางใหญ ใบพริกข้ีหนูมีขนาด
เล็ก ในระยะท่ีเปนตนกลาและเม่ือตนโตเต็มท่ีจะมีขนาดคอนขางใหญ 

ดอก ลักษณะดอกของพริกเปนดอกสมบูรณเพศ คือ มีเกสรเพศผูและเกสรเพศเมีย
อยูภายในดอกเดียวกันหรือท่ีเรียกวา monoecious พริกจึงสามารถผสมตัวเองไดในดอกเดียวกัน แต
ก็มีโอกาสผสมขามดอกและกอใหเกิดการกลายพันธุได 9 – 32 เปอรเซ็นต (สรพงค เบญจศรี, 2555ก) 
ข้ึนอยูกับพันธุโดยปกติมักพบวาดอกพริกเกิดเปนดอกเดี่ยวๆ แตก็อาจพบหลายดอกเกิดตรงจุด
เดียวกันจนดูคลายเปนดอกชอไดเชนกัน ดอกเกิดท่ีขอตรงมุมท่ีเกิดใบหรือก่ิง กานดอกคอนขางใหญ
กวาสวนท่ีติดกับลําตน สวนประกอบของดอกพริกประกอบดวย กลีบรองดอก (calyx) มีลักษณะเปน
พู 5 พู กลีบดอกสีขาว 5 กลีบ แตบางพันธุอาจมีสีมวงหรือสีขาวออนและอาจมีกลีบดอกตั้งแต 4-7 
กลีบ มีเกสรเพศผู (stamen) 5 อัน ซ่ึงแตกจากชั้นตรงโคนของชั้นกลีบดอกอับเกสรตัวผู มักมีสีน้ําเงิน
แยกตัวเปนกระเปาะเล็กๆยาวๆ และแตกปลายละอองเกสรตามแนวยาวของอับเกสร เกสรเพศเมียชู
สูงข้ึนไปเหนือเกสรเพศผู ปลายเกสรเพศเมีย (stigma) มีรูปรางเหมือกระบอกหัวมน รังไขจะมี 3 พู
อยูตรงฐานของเกสรเพศเมีย แตอาจพบไดตั้งแต 2-4 พู และจากการศึกษาพบวาพริกเปนพืชท่ี
ตอบสนองตอชวงวัน โดยมักจะออกดอกและติดผลในชวงท่ีมีสภาพวันสั้น ในระหวางการเจริญเติบโต
หากไดรับสภาพวันยาวหรือการใหแสงไฟในเวลากลางคืนเพ่ือเพ่ิมความยาวของชวงแสง พริกก็จะออก
ดอกชาออกไป (บุญหงษ จงคิด, 2548) 

ผล ผลพริกเกิดท่ีขอ มีท้ังแบบผลเดี่ยวและผลกลุม ผลพริกจัดเปนประเภท berry ท่ี
มีลักษณะเปนกระเปาะ มีฐานข้ัวผลสั้นและหนา (วิยดา เทพหัตถี, 2552) พริกแตละพันธุจะใหผล
ลักษณะแตกตางกันมาก โดยปกติผลออนมักชี้ข้ึน เม่ือเปนผลแกพันธุท่ีมีลักษณะข้ัวผลออนผลก็จะ
หอยลงแตบางพันธุผลก็จะชี้ข้ึนท้ังผลออนและผลแก ผลมีลักษณะแบนๆ กลมยาวจนถึงพองอวนสั้น 
ขนาดของผลมีตั้งแตผลเล็กๆไปจนถึงผลขนาดใหญผนังผลมีตั้งแตบางจนหนา ข้ึนอยูกับพันธุ ผลออนมี
ท้ังสีเหลืองออน สีเขียวออน สีเขียวเขม และสีมวง พรอมๆกับการแกของเมล็ดภายในผลควบคูกันไป 
ผลพริกมีความเผ็ดแตกตางกันไป บางพันธุเผ็ดจัด บางพันธุเผ็ดนอย หรือไมเผ็ดเลย ฐานของผลอาจ
แบงออกเปน 2-4 หอง ซ่ึงจะเห็นไดชัดเจนในพริกหวาน แตพริกท่ีมีขนาดผลเล็กอาจสังเกตไดยาก 
บางพันธุอาจดูเหมือนวาภายในผลมีเพียงหองเดียวโดยตลอด เนื่องจาก septae ไมเจริญยาวตลอดถึง
ปลายผล ในแตละผลจะมีเมล็ดเปนจํานวนมากอยูท่ีรก (placenta) ซ่ึงมีตั้งแตโคนจนถึงปลายผล ใน
ระหวางการเจริญเติบโตของผลหากอุณหภูมิในเวลากลางวันสูงและความชื้นในบรรยากาศต่ํา จะทํา
ใหผลพริกมีการเจริญผิดปกติ คือ ผลมีรูปรางบิดเบี้ยวและมีขนาดเล็ก นอกจากนี้ยังทําใหการติดเมล็ด
ต่ํากวาปกติอีกดวย (สรพงค เบญจศรี, 2555) 

เมล็ด เมล็ดพริกมีขนาดใหญกวาเมล็ดมะเขือเทศ แตมีรูปรางท่ีคลายกัน คือ มี
รูปรางกลมแบน มีสีเหลืองไปจนถึงสีน้ําตาลผิวเรียบ ผิวไมคอยมีขนเหมือเมล็ดมะเขือเทศ มีรองลึกอยู
ทางดานหนึ่งของเมล็ด เมล็ดจะติดอยูกับรก โดยเฉพาะทางดานฐานของผลพริกเมล็ดจะติดอยู
มากกวาปลายผล สวนใหญท่ีเปลือกของผลและเปลือกของเมล็ดมักจะมีเชื้อโรคพวกโรคใบจุดและโรค
ใบเหี่ยวติดมา สวนจํานวนของเมล็ดตอผลพริก 1 ผลจะไมแนนอน แตตามมาตรฐานขนาดเมล็ดพริก
แลว เมล็ดพริกหวาน 1 กรัมควรจะมีเมล็ด 166 เมล็ดข้ึนไป สวนพริกเผ็ดท่ีมีผลขนาดเล็กควรมีขนาด
เมล็ดเล็กลง เชน เมล็ดพริกพันธุหวยสีทน 1 น้ําหนัก 1 กรัม อาจมีเมล็ดถึง 256 เมล็ด พริกพันธุหัว
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เรือน้ําหนัก 1 กรัม อาจมีเมล็ดถึง 250 เมล็ด สวนพริกชี้ฟาพันธุพิจิตร 1 น้ําหนัก 1 กรัมมีจํานวน
เมล็ด 258 เมล็ดซ่ึงเมล็ดพริกจะมีชีวิตอยูไดนานประมาณ 2-4 ป 
 
ประเภทและพันธุพริก 

พริกท่ีมีการปลูกกันในปจจุบันนี้ หากกลาวรวมๆ แลวมีท้ังชนิดท่ีมีรสชาติเผ็ดมาก 
เผ็ดนอย ไปจนถึงไมเผ็ดเลย และขนาดของผลมีท้ังผลขนาดเล็ก กลาง และใหญ เชน พริกยักษ พริก
ใหญ แตอยางไรก็ตามการจัดหมวดหมูพริกในปจจุบันสามารถแบงพริกออกไดหลายแบบ คือ การ
แบงแยกของพริกตามลักษณะลําตนไดเปน 2 กลุมใหญๆ คือ 
1. พริกกลุมลมลุก 

พริกท่ีอยูในกลุมนี้มีชื่อเรียกทางวิทยาศาสตรวา Capsicum annuurm L. เปนพริก
ท่ีมีอายุในการใหผลผลิตสั้น (อายุสั้น) ดอกอาจมีสีขาวหรือสีมวง มีหนึ่งดอกตอขอ  ดังนั้นการเกิดผล
จึงเกิดเปนผลเดี่ยว มีท้ังชนิดท่ีปลายผลชี้ข้ึนฟาและชี้ลงดิน (การติดผล) ซ่ึงสามารถแบงออกไดอีก
หลายชนิด  โดยพิจารณาตามขนาด รูปราง สีของผล ตลอดจนการใหรสชาติวามีความเผ็ดมากนอย
เพียงใดหรือไมเผ็ด ผลท่ียังออนอยูสีของผลมักมีสีซีด สีเขียว หรือสีมวง เม่ือผลแกจะมีสีแดงเขมเหลือ
งอมสม เหลืองน้ําตาล มวง หรือสีขาวนวล พริกท่ีจัดอยูในพวกนี้ เชน พริกข้ีหนู พริกยักษ พริกหยวก  
พริกจินดา  พริกมัน  หรือ พริกชี้ฟา  เปนตน 
2.  พริกกลุมยืนตน  

พริกท่ีอยูในกลุมนี้มีชื่อเรียกทางวิทยาศาสตรวา Capsicum Frutescens L.  คือ
พริกท่ีมีอายุใหผลผลิตนานกวากลุมแรก  (ประมาณ 2 – 3 ป) มีลักษณะตนเปนไมก่ึงพุม  ดอกสีเขียว
อมเหลือง มี 1 – 3 ดอกตอขอ  ผลท่ีเกิดข้ึนจึงเปนกลุม ขนาดผลเล็ก ลักษณะของโคนผลใหญ ปลาย
เรียวเล็กยาวประมาณ 2 – 3 เซนติเมตร ปลายผลชี้ข้ึน ผลเม่ือสุกมีแดงหรือเหลือง สวนใหญมีรสเผ็ด
จัด เชน พริกข้ีหนูสวน และ พริกตาบาสโก เปนตน  
 
การจําแนกพริก  

ป จจุบั นการจํ าแนกพริก ท่ั ว โลกยั งคงมีความสับสน กันอยู ม าก เนื่ อ งจาก
นักวิทยาศาสตรแตละคนมีความคิดเห็นในการจําแนกท่ีแตกตางกันออกไป ท้ังนี้เนื่องจากพริกแตละ
ชนิดยังมีความแตกตางกันคอนขางมาก ท้ังลักษณะทรงตน ใบ ดอก และผล โดยเฉพาะผลมีความ
แตกตางกันอยางมากตั้งแตขนาดของผล รูปราง สี ความเผ็ด และการใชประโยชน ยิ่งไปกวานั้นยังมี
การผสมขามตามธรรมชาติ ท่ีทําให เกิดความยุงยากในการจัดจําแนกมากข้ึน อยางไรก็ตามมี
นักวิทยาศาสตรหลายทานทําการจําแนกซ่ึงพริกสามารถจําแนกไดหลายลักษณะดวยกันคือ การ
จําแนกตามลักษณะ  
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การจําแนกพริกตามลักษณะทางพฤกษศาสตร 
การจําแนกพริกตามลักษณะทางพฤกษศาสตรในหลักสากลแลวแบงออกได 5 กลุม

ใ ห ญ ๆ คื อ  Capsicum pubescens Ruiz & Pavon., Capsicum baccatum L., Capsicum 
annuum L., Capsicum chinense Jacq. และ Capsicum frutescens L. แตสําหรับพันธุพริกท่ี
ไดรับความนิยมในประเทศไทยมีเพียง 3 กลุมเทานั้น ดังนั้นการจําแนกพริกโดยใชลักษณะทาง
พฤกษศาสตรในประเทศไทยจึงจําแนกได 3 กลุมดังนี้ 

1. Capsicum annuum L. เปนพริกท่ีมีแหลงดั้งเดิมอยูในอเมริกากลาง ไดแก 
ประเทศเม็กซิโกและประเทศใกลเคียงมีหลักฐานวานําไปเผยแพรในยุโรปโดยการเดินทางครั้งท่ีสอง
ของโคลัมบัสในป ค.ศ. 1494 หลังจากนั้นไดแพรกระจายไปยังทวีปอัฟริกาและเอเชีย C. annuum  
นับเปนกลุมพริกท่ีมีการปลูกกันมากและมีความสําคัญมากท่ีสุดเม่ือเทียบกับพริกกลุม อ่ืนๆ 
ประกอบดวยพันธุตางๆ มากมาย ลักษณะของผลจะแตกตางไปตามพันธุ เชน ขนาดของผล รูปราง
ของผล และ สีของผล เปนตน มีความสูงเฉลี่ยประมาณ 30 - 50 เซนติเมตร บางพันธุอาจเปนไมยืน
ตนอายุหลายปและมีความสูง 1.2 – 1.5 เมตร ใบและตนมีคอนขางมาก ดอกเกิดบนขอและเกิดเปน
ดอกเดี่ยว ไมคอยปรากฏเปนดอกคู ดอกเรียวยาว กานดอกชี้ข้ึนหรือหอยลง กานดอกทูสั้น กลีบดอก
มีสีขาวนวล มักไมพบวามีสีมวงหรือสีมืดทึบ ใหผลเร็วหรือปานกลางผลมีรูปรางตางๆ กัน โดยปกติจะ
มีความกวางเกินกวา 0.8 เซนติเมตร และยาว 0.8-25 เซนติเมตร มีท้ังรสเผ็ดและรสไมเผ็ด ผลออนมี
สีเขียวหรือสีเหลือง ผลแกมีสีแดง เหลือง หรือน้ําตาล เมล็ดมีขนาดเสนผาศูนยกลาง 3-5 มิลลิเมตร 
   ผลการศึกษาและสํารวจในประเทศไทย พบวา พริกในกลุมมีมากสายพันธุท่ีสุดเม่ือ
เทียบกับพริกในกลุมอ่ืนๆ คือ รวบรวมได 31 สายพันธุ โดยมีชื่อเรียกตามชื่อทองถ่ิน ไดแก พริกชี้ฟา 
พริกชี้ฟาใหญ พริกจินดา พริกแดง พริกฟกทอง พริกแฟนซี พริกกระเหรี่ยง พริกข้ีนก พริกข้ีหนู พริก
หลวง พริกเมือง พริกหวาน พริกหวีขาว พริกยักษ พริกหยวก พริกแยม พริกมัน พริกสิงคโปร พริกไส
ปลาไหล พริกเดือยไก พริกจินดาแท พริกข้ีหนูดง พริกนิ้วนาง และพริกขาว เปนตน 
   2. Capsicum frutescens L. ถ่ินกําเนิดของพริกกลุมนี้อยูในอเมริกาใต เปนพริก
ท่ีนิยมปลูกกันอยางแพรหลายท้ังในเขตรอนและเขตอบอุนท่ัวโลก มีการปลูกกันมานานมากแลวใน
ทวีปเม็กซิโก ในทวีปอเมริกากลาง และทวีปอเมริกาใต ตนมีความสูงประมาณ 45-47 เซนติเมตร แต
ในเขตรอนอาจเปนไมยืนตนอายุหลายป บางพันธุมีความสูงถึง 1.2-1.5 เมตร ตนและขนใบมีขนบาง
เล็กนอย ดอกเกิดหลายดอกท่ีขอเดียวกัน อาจเปนคูหรือมี 3-6 ดอกมักกุดสั้น กลีบดอกมีสีเหลืองอม
เขียวจนถึงขาวอมขียว ผิวเปนมันหรือสะทอนแสง ยาวประมาณ 6-10 มิลลิเมตร รูปรางของผลมีท้ัง
ผลกลม รูปกรวย ไปจนถึงผลยาว ปลายผลมีท้ังแหลมและทู ผลกวางประมาณ 0.6-3 มิลลิเมตร ยาว
ตั้งแต 1-8 เซนติเมตร โดยไมมีผลท่ียาวเกิน 10 เซนติเมตร ผลคอนขางแกชา มีรสชาติเผ็ดจัด ผลออน
มีสีเขียวหรือเหลือง ผลแกมีสีแดงเหลือง หรือน้ําตาล เมล็ดขนาดเสนผาศูนยกลางไมเกิน 2.5-3 
มิลลิเมตร ในประเทศไทยมีรายงานวามีพริกกลุมนี้อยู 3 สายพันธุ คือ พริกชี้ฟา พริกเกษตร และพริก
ขาว 

3. Capsicum chinense Jacq. เปนกลุมท่ีมีลักษณะทางพฤกษศาสตรคลายคลึง
กันมากกับพริกในกลุม Capsicum frutescens L. แตสามารถแยกความแตกตางออกได โดยพริก
กลุมนี้จะมีกานดอกท่ีสั้นกวา หนากวาและโนมลง สวนใหญเกิดดอกจํานวน 3-5 ดอกท่ีขอเดียวกัน ผล
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มีลักษณะท่ีแตกตางกันหลายแบบท้ังขนาดรูป สีสันเม่ือผลสุก และความเผ็ด ในประเทศไทยเก็บ
รวบรวมพริกในกลุมนี้ได 18 สายพันธุ โดยมีชื่อเรียกวาพริกข้ีหนู พริกข้ีหนูแดง พริกกลาง พริก
เล็บมือนาง พริกข้ีหนูหอม พริกสวน และ พริกใหญ เปนตน 

อยางไรก็ตามมีการจําแนกในลักษณะอ่ืนๆ โดย ปรัชญา รัศมีธรรมวงศ (2549) ไดอธิบายการ
จําแนกพริกออกเปน 5 กลุม ประกอบดวย 
  1. Capsicum annuum L. เปนพันธุท่ีนิยมปลูกกันท่ัวโลก สามารถผสมขามสาย
พันธุได ไดแก พันธุนิวแม็กซิโก พันธุจาลาบีโน และพันธุเบลล เปนตน 

2. Capsicum baccatum L. เปนพริกท่ี มี ถ่ินกําเนิดมาจากเปรู และโบลิ เวีย 
ปจจุบันมีการแพรกระจายอยูท่ัวอเมริกาใต ไดแก พันธุอาจิ เปนตน 

3. Capsicum chinensis Jacp. เปนพริกท่ีมีตนกําเนิดมาจากแถบแมน้ําอเมซอน 
จากนั้นแพรเขาสูแถบแคริบเบียน แลวยังแพรกระจายไปยังอเมริกาตอนกลางและตอนใต พริกท่ี
สําคัญ ไดแก พันธุฮาบาเรโน ซ่ึงเปนพริกท่ีเผ็ดท่ีสุด 

4. Capsicum frutescens L. เปนพริกเตี้ย พริกพันธุ เดนในกลุมนี้ ไดแก พริก
พันธุธาทาบาสโก และพริกข้ีหนูของไทย เปนตน 

5. Capsicum pubescens R&P. เปนพริกท่ีมีตนกําเนิดในโบลิเวีย แตปจจุบันปลูก
กันท่ัวประเทศอเมริกา ไดแก พันธุโรโคโท เปนตน 

 
การจําแนกพริกตามความเผ็ด 

สารท่ีใหความเผ็ดของพริกมีชื่อวาสารแคปไซซิน (Capsaicin) โดยความเผ็ดของพริก
มีหนวยเปนสโควิลล (Scoville) ในการจําแนกพริกตามความเผ็ดนี้ พริกท่ีมีสารแคปไซซินอยูรอยละ 1 
ของน้ําหนักนั้นจัดวาเปนพริกท่ีมีความเผ็ดสูงสุด และเม่ือเทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับความเผ็ด 100 
เปอรเซ็นต โดยจะมีความเผ็ดเทากับ 175,000 สโควิลล สวนพริกท่ีมีความเผ็ดนอยลงไปจะมีสารแคป
ไซซินและหนวยความเผ็ดลดนอยลง โดยสามารถแบงพริกตามความเผ็ดออดเปน 3 กลุม คือ 

1. กลุมท่ีมีความเผ็ดมาก เปนพริกท่ีมีความเผ็ดต้ังแต 70,000-175,000 สโควิลล 
พริกกลุมนี้มักจะมีผลขนาดเล็ก มักนํามาใชสกัดน้ํามันหอมระเหย เนื่องจากมีความสูง สวนใหญเปน
พริกในกลุม Capsicum frutescens  

2. กลุมท่ีมีความเผ็ดปานกลาง เปนพริกท่ีมีความเผ็ดตั้งแต 35,000-70,000 สโค
วิลล นิยมนํามาผสมกับเครื่องเทศชนิดอ่ืน มีท้ังลักษณะปนและผลแหง พริกท่ีมีความเผ็ดปานกลางนี้
เปนพริกในกลุม Capsicum annuum  

3. กลุมท่ีมีความเผ็ดนอย เปนพริกท่ีมีความเผ็ดนอยกวา 35,000 สโควิลล จนถึงไม
มีความเผ็ดเลยคือ 0 สโควิลล ผลมีขนาดใหญ ทรงผลกลมหรือกลมรี เนื้อหนา นิยมนํามาใชทําพริก
ปนและเครื่องเทศผสม รวมท้ังนํามาใชแตงสีและทําเปนเครื่องปรุงอาหารประจําโตะ เชน ซอส เปน
ตน พริกชนิด Capsicum annuum cultivars ไดแก พริกหยวก พริกหวาน และ พริกปาปริกา เปน
ตน 
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1. กลุมท่ีมีรสไมเผ็ด ไดแก  พริกหวาน พริกหยวก และ พริกยักษ เปนตน 
2. กลุมมีรสเผ็ด ไดแก พริกข้ีหนูผลเล็ก พริกข้ีหนูผลใหญ พริกชี้ฟา พริกมัน พริกเหลือง พริก

บางชาง และ พริกสิงคโปร เปนตน 
 

การจําแนกพริกตามขนาดของผล 
พริกท่ีนิยมปลูกกันโดยท่ัวไปและปลูกกันมากสวนใหญเปนพริกท่ีมีรสเผ็ด เนื่องจาก

นิยมใชบริโภคกันมาก ซ่ึงพริกท่ีมีรสชาติเผ็ดนี้สามารถแบงออกตามขนาดของผลได 2 ขนาดดวยกัน
คือ พริกใหญและพริกเล็กหรือพริกข้ีหนู 
 
1. พริกใหญ 

เปนพริกท่ีมีความยาวของผลมากกวา 5 เซนติเมตร แบงออกไดเปน 2 พวกดวยกัน
คือ 

1.1 พริกใหญขนาดใหญ เปนพริกกลุมท่ีมีความยาวของผลมากกวา 10 เซนติเมตร 
ไดแก พริกสิงคโปร และ พริกหนุม เปนตน มีปลูกมากในจังหวัดราชบุรี นครปฐม และเชียงใหม เปน
ตน 
   1.2 พริกใหญขนาดเล็ก เปนพริกพวกท่ีมีความยาวของผลระหวาง 5-10 เซนติเมตร 
ไดแก พริกชี้ฟา พริกเหลือง พริกมัน พริกบางชาง และ พรกิมันพิชัย ซ่ึงสวนใหญผลมักชี้ลงดินและมัก
ติดผลเพียงฤดูเดียว มีปลูกมากในจังหวัดนครปฐม ราชบุรี และอุตรดิตถ เปนตน 
         สวนมากพริกใหญท่ีเกษตรกรปลูกจะไมมีการสงออกไปจําหนายในตางประเทศ 
เนื่องจากเปนพริกท่ีมีลักษณะไมตรงกับความตองการของตลาดตางประเทศ เพราะตลาดตางประเทศ
ตองการพริกท่ีมีเมล็ดนอย เนื้อผลหนา เชน พันธุจีนแดง แตพริกท่ีตลาดในประเทศตองการคือ มี
เมล็ดมากและรสเผ็ด ฉะนั้นพริกใหญท่ีเกษตรกรปลูกจึงใชเฉพาะภายในประเทศ 
 
2. พริกข้ีหนูหรือพริกเล็ก  

เปนพริกท่ีมีความยาวของผลไมเกิน 5 เซนติเมตร แบงออกไดเปน 2 พวกดวนกันคือ 
   2.1 พริกข้ีหนูผลใหญ เปนพริกข้ีหนูท่ีมีความยาวของผลอยูระหวาง 2-5 เซนติเมตร 
นับเปนพริกท่ีมีการปลูกกันมากท่ีสุดในประเทศไทย ผลมีท้ังชนิดชี้ข้ึนและชี้ลง ไดแก พริกพันธุหวยสี
ทน 1 พริกจินดา พริกหัวเรือ พริกชลบุรี พริกสรอย พริกนิ้วมือนาง และพริกชอ มข. เปนตน มีปลูก
มากในจังหวัดศรีษะเกษ เลย ขอนแกน และราชบุรี เปนตน 
   2.2 พริกข้ีหนูผลเล็ก เปนพริกข้ีหนูท่ีผลมีความยาวไมเกิน 2 เซนติเมตร ไดแก พริก
ข้ีหนูสวน พริกข้ีหนูหอม พริกกระเหรี่ยง และพริกข้ีนก เปนตน มีปลูกมากในจังหวัดกาญจนบุรี 
ประจวบคีรีขันธ ราชบรุี และเพชรบูรณ เปนตน 
   พริกข้ีหนูเปนพริกท่ีนิยมปลูกและบริโภคกันมาก โดยมีชื่อเรียกหลายชื่อตามทองถ่ิน
ท่ีปลูก เชน ภาคกลางเรียกวา พริกข้ีหนู ภาคใตเรียกวา พริกข้ีนก และภาคเหนือเรียกวา พริกแต พริก
ข้ีหนูท่ีมีจําหนายตามทองตลาดมีอยู 2 ชนิดดวยกันคือ พริกข้ีหนูสวน และพริกข้ีหนูไร 
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พริกท่ีนิยมปลูกในประเทศไทย 
ในประเทศไทยมีการปลูกพริกมานานมากแลว และพบวามีการปลูกพริก 

Capsicum annuum Linn. มากท่ีสุด ซ่ึงพริกท่ีนิยมปลูกและบริโภคกันมากในมากในประเทศไทยมี
หลายชนิดดวยกัน ไดแก พริกข้ีหนูสวน พริกข้ีหนูไร พริกชี้ฟา พริกกระเหรี่ยง พริกหยวก และ พริก
ยักษ เปนตน สําหรับลักษณะโดยท่ัวไปของพริกชนิดตางๆดังกลาวเปนดังนี้ 
พริกข้ีหนูสวน  

เปนพริกท่ีมีทรงตนเปนพุมขนาดเล็กมีอายุไดมากกวา 1 ป การแตกก่ิงจะแตกจาก
โคนตนท่ีระดับสูงจากดินเล็กนอย โดนแตกจากขอสลับกัน รากเปนระบบรากแกว แตเม่ือโตมีลําตน
ใหญข้ีนรากจะแตกสาขามากจนมีลักษณะคลายรากฝอย ลําตนมีขนาดประมาณ 3 นิ้ว สูงประมาณ 1 
ฟุตลําตนมีลักษณะเปนเหลี่ยม เนื้อไมแข็ง ลําตนจะแตกก่ิงกานแผกระจายออกไปมาก โดยก่ิงท่ีแตก
ออกไปนั้นมักจะชูตั้งข้ึน ท่ีผิวนอกของลําตนมีขนเล็กๆ สั้นๆ สีขาว โคนของลําตนจะมีสีน้ําตาลแกม
เขียวและมีเนื้อไมแข็ง 

ใบมีขนาดใหญเม่ือเทียบกับพริกข้ีหนูไร ใบกวางประมาณ 2.3 นิ้ว ยาวประมาณ 
4.14 นิ้ว สวนกวางของใบจะอยูใกลฐานใบและคอยๆเรียวไปทางปลายใบ กานใบมีขนาดเล็กและยาว 
แผนใบและขอบใบเรียบ เสนใบเปนแบบรางแห ดานหนาของใบจะมีขนาดเล็กๆสั้นมองดวยตาเปลาไม
เห็น แตจะรูสึกสากมือเม่ือจับดู ท่ีขอบใบและเสนกลางใบจะมีขนยาวกวาแผนใบ ดานหลังใบบริเวณ
เสนกลางใบและท่ีเสนใบจะมีขนแปนเสนยาวและมีจํานวนมาก สามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา การ
แตกใบจะแตกเปน 3 ใบ เสมอตรงจุดเดียวกันก็คือ มีใบตรงกลางขนาดใหญ 1 ใบ ซ่ึงใบนี้มักจะไมแตก
ก่ิงออกไป สวนอีก 2 ใบจะแตกจากจุดเดียวกัน แตออกไปทางซายและขวาดานละ 1 ใบบริเวณ
ทางซายและขวานี้จะเปนสําหรับแตกก่ิงกานออกไป 

การออกดอกของพริกข้ีหนูสวนจะออกดอกเดียวหรือ 2  หรือ 3 ดอกก็ไดรวมของใบ
ท้ังสาม ดอกมีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร กานดอกยาวประมาณ 1-1.5 นิ้ว 
ลักษณะเรียวชูตั้งข้ึนจากก่ิงและใบซ่ึงอยูในแนวราบ ปลายรากจะงอลงจึงทําใหดอกอยูในลักษณะคว่ํา
หนาลง แตเม่ือดอกเปลี่ยนเปนผลกานจะชูตั้งข้ึน 

ผลของพริกข้ีหนูสวนมีขนาดเล็ก ชูต้ังข้ึน มีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 0.3-
0.5 เซนติเมตร ยาวประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร ขนาดและรูปรางของผลจะแตกตางกันไปตามลักษณะ
ประจําพันธุ กานยาวประมาณ 2 เซนติเมตร ซ่ึงยาวกวาผล ผลมีลักษณะเปนแบบ poo-like berry  
ผลเม่ือแกไมแตกเอง มีเมล็ดนอย ผลออนมีสีเขียว ผลแกมีสีแดง มีรสเผ็ดมากและมีกลิ่นหอม 
พริกข้ีหนูไร  

เปนไมพุมท่ีมีขนาดสูงใหญกวาพริกข้ีหนูสวน คือ จะสูงประมาณ 1-1.5 เมตร มัก
ปลูกเปนจํานวนมากๆ และจะเก็บเก่ียวหลายครั้งในระยะเวลา 1 ป ลําตนมีขนาดใหญกวาพริกข้ีหนู
สวนเล็กนอย มีลักษณะเปนเหลี่ยม เนื้อไมแข็ง ท่ีผิวนอกของลําตนมีขนาดเล็กๆสั้นๆสีขาว โคนตนเปน
เนื้อไมแข็งมากสีน้ําตาลแกมเขียว การแตกก่ิงกานจะแตกจากโคนตนในลักษณะเดียวกันกับพริกข้ีหนู
สวน 

ใบมีขนาดเล็กกวาพริกข้ีหนูสวน คือ กวางประมาณ 1.4 เซนติเมตร ยาวประมาณ 3-
4 เซนติเมตร ปลายใบเรียวแหลม กานใบเล็กยาว แผนใบและขอบใบเรียบ เสนใบเปนแบบรางแห 
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แตกใบท่ีก่ิงเปนแบบเดียวกับพริกข้ีหนูสวน ดานหนาของใบมีขนเล็กๆ สั้นๆ แตท่ีขอบใบและเสนกลาง
ใบขนจะยาวกวาบริเวณแผนใบ 

ดอกอาจออกดอกเดียวหรือ 2 หรือ 3 ดอกก็ได กานดอกเรียวยาวและชูตั้งข้ึนจากก่ิง 
กานดอกยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร ปลายกานงอลงทําใหดอกมีลักษณะคว่ําหนาลง แตเม่ือ
เปลี่ยนเปนผลจะชูตั้งข้ึน 

ผลมีขนาดเล็ก ชูตั้งข้ึน เสนผาศูนยกลางประมาณ 0.5 เซนติเมตร ผลยาวประมาณ 
2 เซนติเมตร กานผลยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร ผลมีลักษณะเปนแบบ pod-like berry เม่ือแกไม
แตกเอง ผลออนมีสีเขียว ผลแกจะมีสีแดง มีเมล็ดนอย มีรสเผ็ดกลิ่นเหม็นเขียว 
พริกช้ีฟา  

พริกชี้ฟาเปนพืชท่ีมีอายุยืน มีอยู 2 ชนิดดวยกัน คือ ชนิดผลหอยลงและชนิดผลชี้ข้ึน 
ชนิดผลหอยลงลําตนจะเปนพุมสูงประมาณ 2-2.5 ฟุต ใบเปนใบเดียวคลายรูปไขสีเขียวเขมออกแบบ
สลับกัน แผนใบเรียบ ปลายใบแหลม ดอกเปนดอกเด่ียวดอกหอยลง กลีบดอกมีสีขาวจํานวน 5 กลีบ 
โดยกลีบดอกจะเชื่อมติดกันเล็กนอย ปลายกลีบแยกออกจากกัน เกสรเพศผูมี 5 อับเรณูติดกับกานชู
อับเรณู เกสรเพศเมียมีสีเหลืองปนเขียวออน 

ผลมีลักษณะยาวใหญ ผลหอยลง ผิวผลมัน ผลยาวประมาณ 5-7 เซนติเมตร กานผล
ยาวประมาณ 2-2.5 เซนติเมตร ผลออนมีสีเขียว แตเม่ือผลแกมีสีแดงสด มีเมล็ดจํานวนมาก รสเผ็ด
พอประมาณ อายุการเก็บเก่ียวครั้งแรกประมาณ 70-95 วันหลังจากยายกลา ในระยะแรกจะใหผล
ผลิตนอยและจะเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ แตผลผลิตจะลดลงเม่ือตนเริ่มแก 

พันธุพริกชี้ฟาท่ีใชปลูกมีอยูหลายพันธุ โดยเลือกพันธุปลูกตามวัตถุประสงคของการ
ใชผลผลิต ไดแก พันธุบางชาง พันธุพิจิตร 1 พันธุพิจิตร 05 พันธุพิจิตร 07 พันธุพิจิตร 08 พันธุพิจิตร 
013 พันธุแทงโก พันธุลองซิลลี่ พันธุเคเยนลองสลิม (Cayenne long slim) และ พันธุพาสชั่น ไฮบริค 
(Passion Hybrid) เปนตน 
พริกกระเหรี่ยง  

พริกกระเหรี่ยงเปนพริกพันธุพ้ืนเมืองท่ีชาวไทยภูเขานิยมปลูกกันมาก ลักษณะ
โดยท่ัวไปคลายกับพริกข้ีหนูแตผลจะสั้นกวา เปนพริกท่ีมีความเผ็ดมากและมีกลิ่นหอม นิยมนํามาใช
ทําพริกดอง พริกปน ซอสพริก พริกเผา และน้ําจิ้มตางๆ พันธุพริกกระเหรี่ยงมี 2 ชนิดคือ ชนิดผลเล็ก
และชนิดผลใหญ ชนิดผลเล็กเม่ือผลยังออนอยูจะมีสีเขียวเขม เม่ือผลแกจัดหรือสุกจะมีสีแดง สวน
ชนิดผลใหญขณะผลยังออนจะมีสีเขียวอมเหลืองออน เม่ือผลเริ่มสุกจะเปลี่ยนเปนสีสม แตเม่ือสุก
เต็มท่ีจะมีสีแดงเขมสด 

พริกกระเหรี่ยงมีความทนทานตอสภาพแวดลอมและโรคแมลงไดดี  ผลผลิตสูงและ
ใหผลผลิตติดตอกันเปนระยะเวลานาน 1-2 ป มีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตไดดีในพ้ืนท่ีท่ีมีการ
ระบายน้ําดี ลักษณะดินเปนดินลูกรัง หากเปนพ้ืนท่ีเนินหรือไหลเขาจะยิ่งดี แตควรปลูกในชวงระหวาง
เดือนพฤษภาคม – มิถุนายนของทุกป ถาหากเลยชวงเวลาดังกลาวไปแลวจะใหผลผลิตลดลง 
พริกหยวก  

เปนพริกท่ีปลูกกันมานานแลว ลําตนมีลักษณะเปนพุมเตี้ย สูงประมาณ 1-1.5 ฟุต 
ใบเปนใบเด่ียว ปลายใบแหลมคลายรูปหอกหรือหัวใจ แผนใบเรียบ ดอกเปนดอกเดี่ยวดอกหอยลง 
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กลีบดอกมีสีขาวแตฐานของกลีบมีสีมวง กลีบดอกมี 6 กลีบ เกสรเพศผู 6  ข้ึนอยูกับจํานวนของกลีบ
ดอก อับเรณูมีสีขาวปนน้ําเงิน เกสรเพศเมียมีสีเหลืองปนเขียวออน 

ลักษณะของผลโคนใหญปลายเรียว ผลหอยลงพ้ืน ผลยาวประมาณ 6-10 เซนติเมตร 
กานผลยาว 1.5 เซนติเมตร ผลออนมีสีเขียวอมเหลือง เม่ือผลแกจะเปลี่ยนเปนสีแดงอมสม มีเมล็ด
นอยมีกลิ่นฉุนและรสเผ็ดนอย อายุการเก็บเก่ียวนับจากวันงอกจนถึงอายุการเก็บเก่ียวผลคือประมาณ 
90-120 วัน ซ่ึงพันธุท่ีใชปลูกสวนมากเปนพันธุพ้ืนเมืองท่ีปลูกกันมาก สวนพันธุอ่ืนๆไดแก พันธุบางบัว
ทอง และ พันธุฮังกาเรี่ยน เยลโล แวก ฮอท (Hangarian Yellow Wax Hot) เปนตน 
พริกยักษ  

ลําตนมีลักษณะเปนพุมเตี้ย ลําตนตั้งตรงสูงประมาณ 1-1.5 ฟุต ปลายใบแหลม
คลายรูปหัวใจ แผนใบเรียบดอกเกิดตามซอกใบ ดอกเปนดอกเดี่ยว ดอกหอยลง ดอกมีขนาดใหญ 
กลีบดอกสีขาว กลีบดอกมี 6 กลบี ปลายกลีบไมแหลมแตจะหยักเวาลงเล็กนอย โคนกลีบเชื่อมติดกัน
เล็กนอย ปลายกลีบแยกออกจากกัน เกสรเพศผูมี 6 ข้ึนอยูกับจํานวนของกลีบดอก อับเรณูมีสีขาวปน
น้ําเงิน เกสรเพศเมียมีสีเหลือง 

ลักษณะผลใหญ ปอมสั้น คลายลูกแอปเปล ผลยาวประมาณ 10-12 เซนติเมตร 
เสนผาศูนยกลางประมาณ 6-8 เซนติเมตร ผิวเปนรอง เนื้อผลหนา มีเมล็ดนอย ผลออนมีสีเขียว ผล
สุกมีสีแดงกานผลยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร รสชาติคอนขางหวาน กรอบและไมเผ็ด เนื่องจากมีคา
ความเผ็ดเปน 0 สโควิลล จึงเรียกวา พริก พริกยักษมีอายุการเก็บเก่ียวประมาณ 60-80 วันหลังจาก
ยายกลา พันธุพริกยักษท่ีใชปลูกในประเทศไทยสวนใหญจะนําเขามาจากประเทศ ไดแก พันธุ
แคลิฟอรเนีย วอนเดอร 300 (Califor-nia Wonder 300) พันธุ เบลล  บอย ไฮบริด (Bell boy 
Hybrid) พันธุวอนเดอร เบล ไฮบริด (Wonder Bell Hybrid) และ พันธุบลูสตาร ไฮบริด (Blue Star 
Hybrid) เปนตน  
 
สภาพดินฟาอากาศ 

ปจจุบันนี้เกษตรกรในชนบทแทบทุกครัวเรือนปลูกพริกกันเพ่ือนใชประกอบอาหาร 
บางรายอาจปลูกรวมกับพืชผักชนิดอ่ืนๆ ท่ีปลูกเปนผักสวนครัวหลังบาน  หรือปลูกไวในพ้ืนท่ีวางๆ 
ภายในสวนก็แลวแตความเหมาะสม บางครั้งยังพบวาพริกงอกข้ึนเองตามธรรมชาติโดยไมมีผูใดไดปลูก 
ก็เนื่องจากผลพริกนั้นนกบางชนิดชอบกินเปนอาหาร เม่ือถายมูลออกมาก็จะงอกไดเลย แสดงวาพริก
เปนพืชชนิดหนึ่งท่ีสามารถข้ึนไดในดินท่ัวไป แตอยางไรก็ตามหากจะปลูกพริกกันเปนอาชีพหรือปลูก
เพ่ือการคาแลว  ถึงแมวาจะข้ึนไดในดินท่ัวไปก็ตาม  ถาเราเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีเหมาะสมก็จะชวยใหเรา
ไดรับผลสําเร็จไปแลวข้ันหนึ่ง  

โดยท่ัวไปพริกเปนพืชท่ีสามารถเจริญเติบโตไดดี ในเขตรอนชื้นและสามารถทนรอน
ไดคอนขางดี  แตถาสภาพอากาศหนาวเย็นแลวพริกจะไมชอบ สําหรับความชื้นในอากาศและในดิน 
ประกอบกับอุณหภูมิท่ีเหมาะสมจะมีผลรวมกันตอการติดผลของพริก พบวาถาอากาศมีความชื้นนอย
และดินแหงหรืออากาศคอนขางรอนจัด พริกจะมีการติดผลนอยลง เนื่องจากยอดเกสรของเพศเมีย
ปกติจะมีน้ําเหนียวๆ สําหรับไวจับละอองเกสรเพศผูจะแหงเร็ว (ปกติสามารถอยูไดนาน 2 – 3 วัน)  
ถาหากสภาพอากาศแหงและรอนจะอยูไดไมนาน ท้ังนี้ก็สุดแลวแตอากาศแหงและรอนมากนอยแค
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ไหน ทําใหชวงเวลาในการผสมของดอกผสมไดนอย การติดผลจึงลดนอยลง ดังนั้นในชวงท่ีมีสภาพ
อากาศรอนและดินแหง เราอาจทําใหผลผลิตติดมากข้ึน โดยการใหน้ําเพ่ิมและถาหากเปนไปไดการฉีด
พนน้ําใหเปนละอองแกแปลงปลูก เพ่ือเปนการเพ่ิมความชื้นในบรรยากาศและดิน  ตลอดจนอุณหภูมิ
ก็ลดลงดวยจะสามารถชวยใหผลผลิตเพ่ิมข้ึนได แตในทองท่ีปลูกบางแหงก็อาจกระทําไมได  อาจเปน
เพราะไมมีแหลงน้ําหรือมีน้ําจํากัด และตองเพ่ิมตนทุนใหสูงข้ึนจนอาจไมคุมคากับผลผลิตท่ีจะไดรับ
เพ่ิม ดังนั้นวิธีงายๆท่ีสุดคือ การเลือกฤดูปลูกใหเหมาะสมและสภาพแวดลอมของแตละพ้ืนท่ีนั้นๆ ก็จะ
ชวยใหการติดผลของพริกเปนไปตามธรรมชาติ นอกจากท่ีกลาวมาแลวดินปลูกพริกก็มีความสําคัญอยู
ไมนอยเชนกัน เพราะพริกชอบดินปลูกเหมือนกับพืชอ่ืนๆนั่นคือ ชอบดินรวนท่ีอุดมสมบูรณดี  มี
อินทรียวัตถุสูง และมีการระบายน้ําไดดี  สวนความเปนกรดดาง (pH) ของดินประมาณ 6 – 6.8 ถา
หากดินเปนกรดดางมากเกินไป อาจทําใหพริกเปนโรคเหี่ยวไดงาย ประกอบกับการเจริญเติบโตไมดี
เทาท่ีควรเปนเหตุใหผลผลิตลดต่ําลงได  สําหรับดินท่ีมีการระบายน้ําไมดีพริกจะไมชอบ  เพราะถา
หากเกิดมีน้ําขังในบางสวนของแปลงปลูกพริกแลว  ตนพริกท่ีอยูบริเวณนั้นจะแสดงอาการใบเหลือง 
ซ่ึงอาการดังกลาวเกิดข้ึนจากการขาดธาตุอาหารบางชนิด เชน ขาดธาตุเหล็ก เปนตน ทําใหผลผลิตลด
ต่ําลงไดอีกเชนกัน ดังนั้นกอนการปลูกพริกควรพิจารณาดูกอนวา สภาพของดินมีการระบายน้ําไดดี
ไหม หากเปนดินเหนียวเกินไปควรใสปุยอินทรียตางๆ เชน ปุยคอก ปุยหมัก และ เปลือกถ่ัว เปนตน 
เพ่ือเปนการปรับปรุงดินใหรวนซุย มีการระบายน้ําไดดีเหมาะสมตอการปลูกพริกตอไป 
 
การเตรียมพ้ืนท่ีปลูก 
การเตรียมพ้ืนท่ี 

การเตรียมพ้ืนท่ีปลูกพริก อาจข้ึนอยูกับความแตกตางของสภาพพ้ืนท่ีในแตละแหงวา
มีลักษณะอยางไร เชน ในพ้ืนท่ีปลูกท่ีเปนดินเหนียวในเขตภาคกลางเกษตรกรนิยมเตรียมพ้ืนท่ีปลูก  
โดยยกเปนรองขนาดใหญเชนเดียวกับการปลูกผัก เพ่ือสะดวกในการรดน้ําแปลงปลูกท่ียกเปนรอง
กวางประมาณ 5 เมตร และรองน้ํากวางประมาณ 1 เมตร สวนความยาวของรองปลูกก็แลวแตขนาด
ของพ้ืนท่ีวามีความกวางยาวมากนอยแคไหน สําหรับในทองท่ีอ่ืนๆท่ีเปนดินรวน  มักมีการปลูกแบบ
เปนแปลงขนาดใหญ หรือปลูกแบบพืชไรอ่ืนๆ ท่ัวไป การเตรียมพ้ืนท่ีก็คอนขางทําไดไมยาก โดยการ
ถางหญาแลวไถดินกลบตากแดดท้ิงไวระยะหนึ่ง จึงคอยไถพวนดินใหมอีกครั้ง (พิทักษ เทพสมบูรณ, 
2540) 

สําหรับในบางกรณีท่ีดินในพ้ืนท่ีปลูกเปนดินเหนียว ควรใสปุยคอก ปุยหมักลงในดิน
บาง เพราะปุยพวกนี้ทําใหดินรวนซุยและระบายน้ําไดดี  ถาเปนดินเปรี้ยวหรือดินคอนขางเปนกรด 
อยางเชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือเปนพ้ืนท่ีเกาท่ีมีการปลูกพืชมานาน และมีการใชปุย
วิทยาศาสตรติดตอกันมาโดยตลอด อาจทําใหดินเปรี้ยวหรือเปนกรดมากข้ึน  ดังนั้นเราจะตองมีการ
ปรับปรุงดินใหเหมาะสมในขณะทําการเตรียมดิน   โดยใสปูนขาวในอัตราประมาณ  200 – 300 
กิโลเมตรตอไร  เพ่ือชวยลดความเปนกรดของดินใหต่ําลง 
ระยะปลูก 

การกําหนดระยะปลูกพริกใหเหมาะสมนั้น  ถาหากจะกําหนดตายตัวแลวคงทําได
ยาก เพราะวาพริกแตละชนิดมีขนาดของทรงพุมท่ีตางกัน  ดังนั้นในการกําหนดระยะปลูกควร
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พิจารณาจากทรงพุมพริกเปนประการสําคัญ  โดยดูวาขนาดทรงพุมของพริกท่ีจะปลูกมีขนาดเทาใด
แลวประมาณระยะปลูกใหทรงพุมไมชนกัน เพราะถาทรงพุมชนกันหรือปลูกถ่ีไปแลว เม่ือตนพริก
เจริญเติบโตข้ึนจะทําใหทรงพุมเบียดกันแนน ซ่ึงทําใหผลผลิตลดต่ําลงกวาปกติได เนื่องจากแสงแดด
สองไดไมเต็มท่ี นอกจากนี้การปลูกถ่ีเกินไปยังทําใหเกิดการระบาดของโรคและแมลงตางๆ ท่ีทําลาย
พริกเกิดข้ึนไดงาย เพราะมีความชื้นสูงในบริเวณแปลงปลูก ท้ังยังเปนท่ีหลบซอนของพวกแมลงตางๆ 
และการฉีดยาพนปองกันกําจัดก็ทําไดยาก แตอยางไรก็ตามระยะปลูกท่ีเหมาะสําหรับพริกบางชนิดท่ีมี
ทรงพุมกวาง เชน พริกข้ีหนู พริกชี้ฟา ควรใชระยะปลูกระหวางตนหางกันประมาณ 50 เซนติเมตร  
และระยะระหวางแถวหางกัน 100 เซนติเมตร สําหรับพริกท่ีมีทรงพุมเล็ก เชน พริกยักษ ควรใชระยะ
ปลูกระหวางตนหางกันประมาณ 45 เซนติเมตร ระหวางแถวหางกัน 60 เซนติเมตร 
หลุมปลูก 

ในการขุดหลุมปลูกพริกนั้นทําไดงาย เพียงแตใชจอบขุดสองครั้งก็ปลูกพริกไดแลว 
ไมเหมือนกับการขุดหลุมไมผลยืนตนอ่ืนๆ ท่ีตองใชความพยายามในการขุดกวาจะไดสักหลุม ขนาด
ของหลุมพริกควรคุดใหกวางสัก 25 เซนติเมตร และลึก 25 เซนติเมตร แลวหาปุยคอก ปุยหมัก มาใส
รองกนหลุมบาง เพ่ือทําใหดินรวนซุยยิ่งข้ึน และจะทําใหตนพริกเจริญเติบโตไดเร็วข้ึนกวาปกติ  
การปลูกพริก 

ในการปลูกพริกสามารถปลูกไดตลอดปถามีน้ํารดเพียงพอ  แตอยางไรก็ตามถาจะ
ปลูกพริกใหขายไดราคาดี กรณีมีน้ํารดเพียงพอหรืออยูในเขตชลประทานควรปลูกในชวงเดือน
มกราคม ถึง กุมภาพันธ เพราะหลังจากปลูกแลวจะใหผลผลิตเก็บเก่ียวไดราวๆ เดือนพฤษภาคม ถึง 
สิงหาคม ซ่ึงเปนชวงท่ีพริกสดมีราคาดี  แตถาหากไมมีน้ําเพียงพอหรือไมอยูในเขตชลประทาน  ควร
เริ่มปลูกในชวงตนฤดูฝน (ประมาณเดือนพฤษภาคม ถึง มิถุนายน)  การปลูกพริกสามารถกระทําได 3 
วิธี ดวยกัน คือ 
1. การปลูกโดยใชเมล็ดเพาะทําเปนตนกลาในแปลงเพาะกอนแลวจึงคอยยายกลาปลูก 

ปลูกพริกโดยวิธีนี้เกษตรกรสวนใหญนิยมทํากัน  แตกอนท่ีจะมีการเพาะเมล็ดจะตอง
มีการเตรียมการ ดังนี้ คือ 
การคัดเลือกพันธุ 

ไมวาจะปลูกพริกชนิดใดก็ตาม  ตองมีการคัดเลือกพันธุปลูกกอน  ถาคัดเลือกพันธุ
ดวยตนเองจะมีผลดีมาก  เพราะเราสามารถทราบวาตนพริกท่ีเราเก็บผลมาทําพันธุนั้น  มีลักษณะตาม
พันธุท่ีตองการปลูกหรือไม  นอกจากนั้นในการคัดเลือกพันธุปลูกควรเลือกผลจากตนท่ีแข็งแรง
สมบูรณดี  ไมมีโรคและแมลงทําลาย  ใหผลดก  ลักษณะผลใหญไดขนาด  รูปรางสวยงาม  ไมหงิกงอ
ผิดรูปทรงไป  ตนพริกท่ีคัดเลือกไวทําพันธุควรเก็บผลจากรุนท่ี 3  ท้ังนี้เพราะมีจํานวนของเมล็ดมาก
และขนาดของเมล็ดใหญสมบูรณดี  โดยปลอยใหผลพริกจากตนท่ีเก็บไดทําพันธุสุกจนเต็มท่ี  จากนั้น
จึงเก็บมาบมไวในภาชนะตางๆ เชน กระบุง  ประมาณ  48 ชั่วโมง หรือเม่ือเห็นวามีเนื้อนุมแลวใชมีด
กรีดใหผลแตกเอาเมล็ดออกมาลางใหสะอาด  นําไปตากแดดใหแหงสนิทบนตระแกรง  กระดัง  หรือ
ภาชนะอ่ืนก็ไดท่ีเห็นวาเหมาะสม  เม่ือเมล็ดแหงแลวจึงคอยนําไปเก็บไวในขวดปดฝาใหแนนเพ่ือเก็บไว
ทําพันธุตอไป 
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การเตรียมแปลงเพาะ 
แปลงเพาะตนกลาพริกควรจะอยูใกลกับแหลงน้ํา  หรือไมก็สามารถจัดหาน้ํามารดได

เม่ือถึงคราวจําเปน และตองทําหลังคาพรางแสงใหแกตนกลาดวย  ในการทําแปลงเพาะกลาควรจะยก
เปนรองใหมีขนาดกวางประมาณ 1 – 1.5 เซนติเมตร สวนความยาวก็แลวแตขนาดของพ้ืนท่ีหรือ
จํานวนตนกลาท่ีตองการใชปลูก หลังจากนั้นจึงทําการเตรียมดินในแปลงเพาะ โดยขุดพลิกดินใหลึก
ประมาณ 6 นิ้ว ตากดินไวประมาณ 7 วัน เพ่ือฆาเชื้อโรคตางๆในดิน  แลวใชปุยคอกหนึ่งบุงก๋ีตอหนึ่ง
ตารางเมตร หรืออาจใสพวกใบไมผุ และ หญาผุ เปนตน ลงไปดวยก็ได และควรใชปุยวิทยาศาสตร
สูตร 15 – 15 – 15 ในอัตราประมาณ 2 ชอนชาตอ 1 ตารางเมตร คลุกเคลาใหเขากันดี ท้ิงไว
ประมาณ 2 วัน ยิ่งยอยดินใหละเอียด เกลี่ยหนาดินใหเรียบแลวยกเปนรองใหสูงจากระดับพ้ืนดิน
ประมาณ  15 – 20 เซนติเมตร หลังจากนั้นจึงนํามาเมล็ดพริกมาเพาะตอไป 
การเตรียมเมล็ดกอนเพาะ 

สามารถกระทําได  2 กรณี คือ เพาะตนกลาดวยเมล็ดท่ีเริ่มงอก กรณีนี้ทําไดโดยนํา
เมล็ดพริกมาแชน้ําท้ิงไวประมาณ 24 ชั่วโมง (ถามีเมล็ดลอยน้ําใหเก็บท้ิงไป เพราะเปนเมล็ดเสียหรือ
เมล็ดลีบ)  ในวันรุงข้ึนใหนําเมล็ดมาหอดวยผา  นําไปเก็บไวในท่ีรมประมาณ 2 – 3 วัน ในระหวางนี้
พยายามตรวจดูอยูตลอดเวลา อยาใหผาแหงเปนอันขาดโดยพยายามพรมน้ํา เม่ือเมล็ดเริ่มงอกจะเห็น
เปนตุมเล็กๆ ปลายเรียวแหลมยื่นออกมาแลวจึงคอยนําไปเพาะในแปลงเพาะท่ีเตรียมไว 

กรณีท่ีสองเพาะเมล็ดดวยตนกลาธรรมดา  (เมล็ดท่ียังไมงอก)  หลังจากเตรียมแปลง
เพาะเรียบรอยแลว  เราสามารถนําเมล็ดท่ีเตรียมไวมาเพาะไดทันที  แตถาใหดีกอนเพาะควรนําเมล็ด
ไปคลุกเคลากับยาปองกันกําจัดเชื้อรา เชน ยาซีรีแซน และ ออรโธไซด เปนตน เพ่ือเปนการปองกัน
เชื้อราของโรคตางๆ ท่ีอาจจะติดมากับเมล็ด (เฉพาะเกษตรเคมี) 
วิธีการเพาะ 

หลังจากเตรียมแปลงเพาะและเตรียมเมล็ดเรียบรอยแลว  ถาหากเปนการเพาะดวย
เมล็ดท่ีงอกแลว นําเมล็ดมาหวานบนแปลงเพาะอยาใหเมล็ดแนนเกินไป แลวโรยดินกลบบางๆ 
หลังจากนั้นใชฟางแหง หญาแหง หรือทางมะพราวคลุมใหท่ัวแปลง รดน้ําใหชุม แตอยาใหแฉะ ถา
หากเปนการเพาะดวยเมล็ดธรรมดา ก็นําเมล็ดมาโรยเปนแถวตามขวางของแปลงเพาะ โดยใหมีระยะ
ระหวางแถวหางกันประมาณ 10 - 15 เซนติเมตร แลวโรยกลบดวยดินบางๆ หนาประมาณครึ่ง
เซนติเมตร ใชฟางแหง หญาแหง หรือทางมะพราวคลุมใหท่ัวแปลง รดน้ําใหชุม เชนเดียวกับการเพาะ
ดวยเมล็ดท่ีงอกแลว แตอยางไรก็ตามหลังจากเพะเมล็ดเรียบรอยแลว ถาใหดีควรจะรดแปลงเพาะดวย
ยาฆาแมลง พวกดีลดริน เพ่ือเปนการปองกันมดหรือแมลงอ่ืนๆ ท่ีอาศัยอยูในดิน  ซ่ึงอาจทําลายเมล็ด
พริกใหไดรับความเสียหายได 

หลังจากเพาะเมล็ดไดประมาณ 10 – 12 วัน พริกท่ีเพาะโดยใชเมล็ดธรรมดาจะงอก
มีใบเลี้ยง 2 ใบ แตถาเพาะดวยเมล็ดท่ีงอกแลวก็จะใชเวลานอยกวานี้ 
การดูแลรักษาตนกลา 

ในระหวางท่ีตนกลายังไมสามารถยายไปปลูกในแปลงจริงไดตองมีการกําจัดวัชชีพ
บาง (ถามี) และคอยรดน้ําอยูตลอดเวลาแตอยาใหแฉะ  และมีการฉีดยาปองกันกําจัดเชื้อรา เพราะใน
ระยะตนกลามักถูกทําลายจากเชื้อราไดงาย  โดยเฉพาะเชื้อราท่ีทําใหเกิดโรคกลาเนาตาย โดยใชยา
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เซฟวินผสมกับมาเนบหรือซีเนบ ฉีดพนเปนประจําทุกๆ สัปดาห  เม่ือตนกลาสูงประมาณ 5 
เซนติเมตร  หรือกอนยายปลูกประมาณ 2 สัปดาห หากตองการเรงใหตนกลาโตเร็วข้ึนใหใชปุย
แอมโมเนียซัลเฟตประมาณ 4 กํามือ หรือใชปุยยูรัยประมาณ 2 กํามือ ละลายน้ํา 20 ลิตร รดตนกลา
ในชวงนี้  หลังจากรดดวยปุยแลวตองรดตามดวยน้ําธรรมดาทันที ขอควรระวังในการใชปุยพวกนี้รด 
คือ อยาใชในอัตราท่ีเขมขนเกินไป เพราะอาจทําใหใบไมและตนกลาตายได  และถาหากตนกลาแนน
เกินไป  ควรทําการถอนแยกไปชําในแปลงอ่ืนหรือภาชนะอ่ืน เพ่ือใชปลูกซอมในภายหลัง การถอน
แยกในครั้งนี้ควรใหระยะระหวางตนหางกันประมาณ 10 เซนติเมตร  เพ่ือใหตนกลาไดมีการ
เจริญเติบโตอยางเต็มท่ี เม่ือตนกลาสูงประมาณ 15 เซนติเมตร จึงคอยยายนําไปปลูกในแปลงจริง
ตอไป ถาหากรวมอายุกลาในแปลงเพาะจนถึงยายไปปลูกไดประมาณ  30  วัน 
การยายกลาปลูกและการปลูก 

กอนยายหรือขุดตนกลาไปปลูกในแปลงจริง  จะตองรดน้ําแปลงเพาะใหชุมท้ิงไว
ประมาณ 1 ชั่วโมง จากนั้นจึงขุดตนกลาแซะออกมา  โดนในเวลาขุดพยายามใหดินติดรากใหมาก  
หลังจากนั้นจึงนําไปปลูก  โดยปลูกในชวงท่ีมีอากาศไมรอน เชน ในตอนเย็นหรือมีเมฆครึ้มไมมี
แสงแดด  เม่ือยายปลูกแลวตองรดน้ําทันที  แลวควรหาวัสดุมาคลุมตนกลาไว  เชน กรวยกระดาษ  
กอนประมาณ 2 -3 วัน เพ่ือใหตนกลาแข็งแรงและตั้งตัวไดเร็วข้ึน  หรือทําใหตนกลาตายนอยลงกวา
การปลูกโดยท่ีไมมีอะไรมาคลุมตนกลา 
2. การปลูกใชเมล็ดธรรมดา (ยังไมงอก) หยอดลงหลุมในแปลงปลูกโดยตรง 

การปลูกพริกโดยวิธีนี้ตนออนของพริกอาจถูกมดหรือแมลงกัดกินในขณะท่ีงอกใหมๆ 
หรือถาฝนขาดระยะท้ิงชวงไปนาน  และพ้ืนท่ีปลูกไมอยูในเขตชลประทาน หรือหาน้ํามารดไมได
ในชวงท่ีฝนท้ิงชวงตนออนอาจตายได ทําใหเสียเวลาเพราะตองปลูกซอมใหมอีก ทําใหพริก
เจริญเติบโตไมเทากัน ท้ังยังสิ้นเปลืองเมล็ดพันธุมาก คือการปลูกโดยวิธีนี้ตองใชเมล็ดพริก 3 – 5  
เมล็ดตอหลุม เม่ือตนพริกงอกแลวใหถอนตนท่ีไมสมบูรณท้ิงไปไวเพียงหลุมละตนเดียว หรือถาไมถอน
ก็อาจใชกรรไกรตัดท้ิงไป อยางไรก็ตามในการถอนตนพริกท่ีไมตองการท้ิงนั้นจะทําใหรากของตนท่ี
ตองการเอาไวไดรับความกระทบกระเทือนเพราะพริกเปนพืชท่ีมีระบบรากตื้นแผกระจายอยูใกลกับผิว
ดิน เม่ือรากพริกไดรับความกระทบกระเทือน  อาจทําใหอายุการใหผลผลิตของพริกไมยืน  ตนไม
แข็งแรง และเกิดโรคเขาทําลายไดงาย 
3. การปลูกโดยใชเมล็ดท่ีงอกแลวหยอดลงหลุมปลูกโดยตรง 

การปลูกโดยวิธีนี้มีการเตรียมเมล็ดเชนเดียวกับการเพาะตนกลาดวยเมล็ดท่ีเริ่มงอก  
หลังจากเมล็ดงอกแลวก็นําไปปลูกในหลุมปลูกในแปลงท่ีเตรียมไวประมาณ 2 – 3 เมล็ด และกลบดวย
ดินบางๆ ซ่ึงเปนวิธีท่ีสะดวกอีกวิธีหนึ่ง  เม่ือตนพริกเจริญเติบโตมีอายุประมาณ 30 วัน ใชกรรไกรตัด
ตนท่ีไมตองการท้ิงไวเพียงหลุมละตนก็พอ  ตอจากนั้นก็ปฏิบัติดูแลรักษาตอไปจนใหผลผลิตเก็บเก่ียว
ได 
การดูแลรักษา 

ชวงแรกหลังการปลูกพริกปญหาท่ีมักพบอยูเสมอ  คือในเรื่องของการใหน้ําและ
วัชพืชข้ึนรบกวน การปฏิบัติดูแลรักษาหลังจากท่ีพริกมีอายุได 30 วัน หลังจากยายกลาปลูกจะตองให
น้ําหนึ่งครั้ง  หลังจากนั้นอีก 7 วัน ก็ใหอีกครั้งหนึ่ง  แลวตอไปใหน้ําเปนประจําทุก 10 – 15 วัน ตาม
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ความชุมชื้นของดินปลูก การปฏิบัติดังกลาวจะสังเกตเห็นไดวาภายหลังจากท่ีไดมีการใหน้ํามักจะมี
หนาดินจับตัวกันแนน การระบายอากาศของดินไมดี ตนพริกจะไมเจริญเติบโตเทาท่ีควร ดังนั้นการ
พรวนดินเพ่ือแกไขปญหาดังกลาวจึงจําเปนตองกระทําอยางนอย 7 – 15 วัน ตอครั้ง และจะเปนการ
กําจัดวัชพืชไปพรอมๆ กันดวย 

ทางดานการเจริญเติบโตของพริก ในระยะแรกจะอยูในชวงการตั้งตัวและมีการเจริญ
ทางราก หลังจากท่ีพริกอายุได 1 เดือน ก็พอมองเห็นไดวามีก่ิงแตกออกจากโคนตนเพ่ิมข้ึน จนดูคลาย
กับวาเราปลูกหลายตนในหลุมเดียวกัน 

การดูแลรักษาในระยะเดือนท่ี 2 ชวงนี้จะพบวาตนพริกมีการเจริญเติบโตอยาง
รวดเร็ว สังเกตไดชัดเจนจากความสูงของตนเพียง 15 เซนติเมตร เพ่ิมข้ึนเปน 1 – 2 เทาตัว ภายใน
ระยะเวลา 60 วัน ในชวงท่ีพริกมีอายุได 45 วัน การดูแลรักษาในชวงนี้นอกจากการใหน้ําและกําจัด
วัชพืชอยูเปนประจําแลวก็จะทําการใหปุยดวย  การใหปุยวิทยาศาสตรสูตรท่ีเหมาะสมควรเปน 15 – 
15 – 15 ในอัตรา 25 กิโลกรัมตอไร วิธีการใสก็โดยการเปดดินเปนรองขางๆแปลง  หางจากตนพริก
ประมาณ 1 คืบ แลวโรยปุยเปนแถบท้ังสองขาง จากนั้นพวนดินกลบ  แลวปลอยน้ําเขาแปลงเพ่ือให
ปุยละลาย การดูแลรักษานอกเหนือไปจากนี้ คือ การพนยาปองกันกําจัดแมลงท่ีเปนศัตรูสําคัญ ไดแก 
ไรขาว ซ่ึงจะทําลายดูดกินน้ําเลี้ยงจากตนพริก อาการท่ีสังเกตได คือ พริกจะมีอาการใบหงิกงอ 

การดูแลรักษาในระยะเดือนท่ี 3 ระยะท่ีพริกมีอายุตั้งแต 60 – 90 วัน ในชวงนี้พริก
จะมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วเชนเดียวกัน  และเปนชวงระยะท่ีพริกเริ่มออกดอก การดูแลรักษาท่ี
ตองกระทํา คือ การปองกันกําจัดโรคและแมลงท่ีมักพบ เชน เพลี้ยไฟ มักเขาทําลายยอดออน ตาดอก 
และใบออนสวนการใหปุยกระทําในชวงท่ีพริกเริ่มติดผล แตเปนผลท่ียังออนอยู ในระยะนี้จึงควนใสปุย
วิทยาศาสตรสูตร  15 – 15 – 15  ในอัตรา  25  กิโลกรัม ตอไร อีกครั้งหนึ่ง วิธีการใสก็กระทํา
เชนเดียวกันกับเม่ือใสครั้งแรก คือ ชวงท่ีพริกมีอายุได  45 วัน ในกรณีท่ีเห็นวาตนพริกไมสมบูรณพอ  
อาจตองใสปุยเพ่ิมข้ึนอีกตามความเหมาะสม แตโดยท่ัวไปอัตราการใชปุย 100 กิโลกรัม ตอไร ก็นับวา
เปนการเพียงพอ จนกระท่ังพริกมีอายุได 90 วัน ผลก็จะเริ่มมีสีแดง 

การดูแลรักษาในระยะเดือนท่ี 4 และในระยะเดือนตอไป ภายหลังจากท่ีเขาระยะ
เดือนท่ี 4 ก็จะเห็นผลพริกสุกแดงอยูท่ัวไป ในระยะนี้มักมีหนอนของแมลงวันเขาเจาะทําลายผลใหเกิด
ความเสียหาย การดูแลรักษาจึงควรฉีดยากองกันกําจัดดวยสารเคมีฉีดพน เพ่ือปองกันการระบาด และ
เม่ือไดรับความเสียหายจากการทําลายจนกระท่ังพริกสุกและเก็บเก่ียวไป ในการเก็บพริกแตละรุนหาง
กันประมาณ 15 วัน ดังนั้นการกําหนดวันฉีดยาปองกันกําจัดแมลง จึงตองกระทําใหใกลเคียงกับการ
เก็บเก่ียวผลดวย นั่นคือภายหลังจากท่ีไดเก็บพริกแตละรุนแลวใหฉีดพนยาทันที โดยอาจผสมกับปุย
บํารุงทางใบรวมดวย เพ่ือเรงใหเจริญเติบโตไปพรอมๆกับการกําจัดโรคและแมลง 

โดยท่ัวไปการดูแลรักษาพริกภายหลังจากท่ีมีตนโตแลวจะไมมีอะไรมากนัก เพียงแต
หม่ันคอยตรวจดูอยาใหขาดน้ําและไมใหน้ําขังแฉะจนอาจเปนอันตรายตอตน และหม่ันฉีดยาปองกัน
กําจัดโรคและแมลงตามระยะเวลาท่ีกําหนด ก็จะสามารถเก็บผลผลิตของพริกไดไปเรื่อยๆเปน
เวลานานถึง 5 เดือน หรือนานกวานี้ถามีการบํารุงดูแลรักษาดี สวนในกรณีการปลูกพริกในท่ีดอนจะ
ทําการเก็บเก่ียวไดยาวนานกวานี้ เพราะไมมีปญหาเรื่องฝนและน้ํา ซ่ึงจะชวยยืดระยะเวลาการเก็บ
เก่ียวไดนานข้ึน 
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ความสําคัญของธาตุอาหาร 
การเจริญเติบโตของพืชท่ีเปนไปตามปกติ  จะตองประกอบไปดวยปจจัยและ

สภาพแวดลอมตางๆ อยางเหมาะสม ในอันนี้จะชวยใหการเจริญเติบโตดําเนินไปไดดวยดี  แตในสภาพ
ท่ัวๆไป ความจริงในลักษณะดังกลาวมักจะเกิดข้ึนไดยาก โดยธรรมชาติการดําเนินการเจริญเติบโตท่ี
แทจริงของพืช ยังจะตองประสบกับอุปสรรคและปญหาอีกมากมาย ในพริกก็เชนเดียวกันกับพืชอ่ืนๆ 
การเพาะปลูกในปจจุบันยังจะตองประสบกับปญหาหลายดาน อันเปนผลกระทบตอการเจริญเติบโต
และการใหผลผลิตโดยตรงท่ีสําคัญ เชนเดียวกับโรคและแมลง การใหน้ําวัชพืช และศัตรูพืชชนิดอ่ืนๆ 
นอกจากนี้อีกปจจัยหนึ่งท่ีมีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพริกท่ีนับไดวาเปนปญหาสําคัญ คือการ
ขาดธาตุอาการในตนพริกท่ีมีความสําคัญและมักพบบอยๆ อันไดแก 
ผลการขาดธาตุโปแตสเซียม 

การใสปุยแอมโมเนียมซัลเฟตมากๆ และติดตอกันนานๆหลายป  จะทําใหธาตุโปแต
สเซียมซ่ึงเปนเกลือท่ีละลายน้ําไดงาย  และละลายตัวไดรวกเร็วเม่ือถูกน้ําหรือฝนซะลางไป  
โดยเฉพาะพริกท่ีปลูกรวมกับหอม  ถึงแมวาจะใสปุยโปแตสเซียมซัลเฟตรวมดวย  แตโปแตสเซียมอยู
ในรูปของเกลือท่ีละลายน้ําไดงาย  เม่ือหมดฝนและถูกหอมดูดไปจากดิน พริกจึงแสดงอาการขาด
โปแตสเซียม 

ลักษณะอาการของพริกท่ีขาดธาตุอาหารนี้จะแสดงอาการใหเห็นไดชัด คือผลพริกท่ี
แกใกลจะสุกเต็มท่ีจะมีสีไมสมํ่าเสมอกัน ดานหนึ่งจะมีสีซีดขาวปนกีบสีแดง  เม่ือนําไปตากแหงจะเห็น
ผลพริกมีสีขาวซีดบางสวน เนื้อเยื่อตรงท่ีเปนสีขาวมีลักษณะบางกวาเนื้อเยื่อท่ีเปนสีแดง สําหรับการ
ปองกันโดยการใชวิธีการปรับปรุงดินใหมีธาตุอาหารอยางสมดุล วิธีการแกไขโดยการใสปูนขาวเพ่ือลด
กรดในดิน ถามีการใสปุยแอมโมเนียซัลเฟตมากๆ ในสภาพท่ีดินเปนกรดนอย  ปุยแอมโมเนียมจะ
สลายตัวไดเร็วและเปนประโยชนตอพืชไดมาก ในขณะเดียวกันก็จะไมไปดึงธาตุโปแตสเซียมในดินให
เปนเกลือซัลเฟต การละลายของธาตุนี้ก็จะชาลงและถูกน้ําชะลางไปไมหมด  ซ่ึงปกติในดินเหนียวมี
ธาตุนี้อยูอยางเพียงพอ 
ขาดธาตุแมกนีเซียม 

ธาตุแมกนีเซียมเปนธาตุท่ีพืชมีความตองการมากเปนอันดับสี่ รองจากไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส และโปแตสเซียม การใชปุยในปจจุบันจึงนิยมใชปุยธาตุนี้ผสมรวมไปในปุยผสมดวย 

ลักษณะอาการของตนพริกท่ีขาดธาตุนี้จะแสดงใหเห็นท่ีใบโดยเริ่มจากใบแกท่ี
ตอนลางกอนแลวจะปรากฏข้ึนมาจนถึงใบออน อาการบนใบแกมีสีเหลืองเกิดข้ึนในเนื้อเยื่อท่ีอยู
ระหวางเสนใบ  แตเสนใบยังเปนสีเขียวอยูจึงทําใหเกิดเปนอาการใบดางเขียวสลับเหลือง  แมกนีเซียม
เปนธาตุหนึ่งท่ีชวยใหใบมีสีเขียว ฉะนั้นเม่ือตนพริกขาดธาตุนี้จึงทําใหเกิดอาการใบเหลืองดังกลาว  มี
ผลทําใหพืชปรุงอาหารไดไมเต็มท่ี ตนเจริญเติบโตชา และใหผลผลิตลดนอยลง สวนการปองกันและ
แกไขอาจทําไดโดยการใสปุยท่ีมีธาตุแมกนีเซียมรวมอยูดวย 
ขาดธาตุแคลเซียม 

ธาตุแคลเซียมมีหนาท่ีในการทําใหเกิดการสมดุลของกรดในพืช เชน กรดออกซาลิค  
และรักษาสมดุลยของธาตุแมกนีเซียม โปแตสเซียม และโบรอน ซ่ึงเปนธาตุท่ีจําเปนในการดํารงชีวิต
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ของพืช นอกจากนี้ยังมีหนาท่ีเก่ียวกับการสรางเซลล พืชท่ีขาดธาตุนี้จึงทําใหการเจริญเติบโตของเซลล
ผิดปกติ 

สาเหตุท่ีพริกเกิดการขาดธาตุแคลเซียม มักเกิดในดินท่ีใสปุยแอมโมเนียมมากเกิดไป  
ทําใหดินเปนกรดเพ่ิมข้ึน ในสภาพเชนนี้ปุยแอมโมเนียมจะสลายตัวไดชา แตมีปฏิกิริยาไปถึงธาตุ
แคลเซียมโดยเร็ว ฉะนั้นการใสปุยแอมโมเนียมหรือปุยยูเรียมากๆ เปนเวลานานๆ ติดตอกันจึงอาจทํา
ใหเกิดการขาดธาตุนี้ไดงาย 

อาการของพริกท่ีขาดธาตุแคลเซียม  จะปรากฏบนยอดออนกอน แตจะแสดงอาการ
มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับปริมาณของธาตุแคลเซียมท่ีพืชตองการและชนิดพันธุของพริกท่ีแตกตางกัน
ดวย กลาวคือ พริกท่ีขนาดของใบใหญจะแสดงอาการใหเห็นชัดกวาพริกท่ีใบขนาดเล็ก สวนผลกระทบ
ตอการขาดธาตุนี้  แมตนพริกจะขาดแคลเซียมแตเพียงเล็กนอยก็แสดงอาการใหเห็นไดชัดเจน  คือ
ยอดพริกมีสีเขียวนอยกวาปกติ และปลายใบออนท่ียอดทุกใบมวนงอลง  สังเกตไดงายอาการท่ีเกิดกับ
พริกท่ีกําลังออกดอกหรือติดผลออน กานดอกและกานผลจะโคงงอลงมากกวาปกติ 

อาการในตนพริกท่ีขาดธาตุแคลเซียมมากจะแสดงอาการใบดางลาย มีสีเขียวออน 
หรือสีเหลืองสลับเขียวบนใบเปนแหงๆ ใบจะมีรูปรางเรียวมีขนาดเล็กลง ลักษณะเปนหยักและเปน
คลื่น เนื่องจากมีการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อบนใบไมสมํ่าเสมอกัน เม่ืออาการเพ่ิมมากข้ึนจะปรากฏมี
จุดเล็กๆ สีน้ําตาลบนเนื้อเยื่อท่ีอยูระหวางเสนใบของใบออน ใบออนเหลือง และหลุดรวงไดงาย ใบ
ออนมีขนาดเล็กเรียวจนถึงยอดสุดทําใหชะงักการเจริญเติบโต ไมผลิตดอกออกผล ตนท่ีขาดมากๆ 
จนถึงตายจะแสดงอาการยอดแหงเปนสีน้ําตาล อาจจะรวงหักไป 1 – 2 ขอ หรือแหงลุกลามลงไป
เรื่อยๆ จนตนตาย  พริกท่ีขอหลุดแลวจะพยายามแตกยอดใหม  แตยอดท่ีแตกมามีลักษณะดางลาย
มากข้ึน และแตกเปนกระจุกหรือเปนฝอย สวนในตนท่ีขอหลุดแลวไมยอมแตกยอดใหมอีกจนตาย 
อาการในข้ันนี้มักเรียกวา “พริกหัวโกรน” และสุดทายของอาการขาดธาตุนี้จะเกิดข้ึนเม่ือมีจุดหรือ
แถบสีน้ําตาลไหมตามก่ิงออนแลวลุกลามไปก่ิงใหญท่ัวลําตน ทําใหก่ิงแหง ตนมีอาการใบเหลืองมาก
ข้ึนเพราะระยะนี้ใบแกซ่ึงอยูตอนลาง บางใบเริ่มมีเนื้อเยื่อสองขางของเสนกลางใบแหงเปนสีน้ําตาล 
หลุดรวง ตนทรุดโทรม ปลายก่ิงแหงมากข้ึนจนตนตายในท่ีสุด 

การปองกันและแกไข ในสภาพปกติของดินปลูกพริกท่ีเหมาะสม คือมีคา pH 
ระหวาง 6 – 6.8 จะทําใหปุยทุกชนิดสลายตัวไดดีและเปนประโยชนตอพืชมากท่ีสุด  โดยเฉพาะปุย
แอมโมเนียหรือยูเรีย ซ่ึงมีปฏิกิริยาสลายตัวไดเร็วกวาปุยชนิดอ่ืน แตในสภาพดังกลาวก็จะเปน
ประโยชนตอพืชมากท่ีสุด และในขณะเดียวกันก็จะไมมีมากจนไปยึดธาตุแคลเซียมท่ีมีอยูในดินใหเปน
เกลือแคลเซียมท่ีสลายตัวไดงาย และสูญเสียไปกับการชะลางของน้ําไดเร็ว  ซ่ึงมีผลทําใหดินขาดธาตุ
แคลเซียมไป  ฉะนั้นในดานการปองกันและแกไข โดยการปรับปรุงดินใหเหมาะสม เชน ในดินเปรี้ยวท่ี
เปนกรดจัดหรือเกิดจากการใสปุยแอมโมเนียมซัลเฟตมากเกินไป สามารถแกไขไดโดยการเพ่ิมปูนขาว
ซ่ึงมีธาตุแคลเซียมอยูมาก เปนตน 

ธาตุแคลเซียมท่ีใชในการปรับปรุงดินมีอยูหลายรูปท่ีใชกันมากในรูปของปูนเผาหรือ
ปูนขาวจะมีความรุนแรงและทําปฏิกิริยาไดรวดเร็วกวาปูนดินหรือหินปูน แมจะใสในจํานวนท่ีมาก
เกินไปขนาดก็จะไมเปนอันตรายตอพืช เพราะมีการสลายตัวชาและยิ่งนานไปก็จะทําใหโครงสรางของ
ดินดีข้ึน ดังนั้นการใชปูนขาวจึงตองระวังอยางมาก โดยเฉพาะยิ่งใสในดินปนทราย ในดินเหนียวแมจะ
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ใสมากไปบางก็ไมคอยจะเปนอันตราย สวนลักษณะของปูนท่ีใสยิ่งมีเม็ดละเอียดมากเทาใดจะยิ่งดี 
เพราะมีพ้ืนผิวสัมผัสดินไดดี 
ขาดธาตุเหล็ก 

หนาท่ีโดยตรงของธาตุเหล็ก  เก่ียวของกับการสรางสารสีเขียวใหกับพืช  และเปนตัว
ชวยในขบวนการนําพาออกซิเจนในระยะหายใจของพืชดวย  สําหรับการขาดธาตุเหล็กในพืชนั้นเปน
เรื่องสลับซับซอนมาก เนื่องจากดินท่ีขาดธาตุนี้อาจเกิดข้ึนไดจากหลายสาเหตุ เชน ในสภาพของดินท่ี
เปนดางหรือดินเค็มมากเกินไป (pH มากกวา 7) ในดินท่ีมีธาตุแมงกานีส ทองแดง สังกะสี โคบอลท  
นิเกิล โครเมียม และฟอสฟอรัสละลายออกมากในดิน ฉะนั้นในดานของการแกไขจึงตองมีการศึกษา
ใหดีเสียกอน เชน ในดินท่ีเปนกรดมากก็อาจจะขาดธาตุแคลเซียม แมงกานีส และฟอสฟอรัส อันเปน
ผลใหเกิดธาตุเหล็กไดโดยทางออม 

ลักษณะอาการของพริกท่ีขาดธาตุเหล็ก  ใบของพริกท่ีมีการเจริญเติบโตจะมีสีซีด
เหลือง คงมีสีเขียวเฉพาะเสนใบ สีท่ีซีดเหลืองจะเพ่ิมมากข้ึนตามลําดับในใบออน และจะซีดขาวหมด
ท้ังใบในเวลาตอมา ในใบดังกลาวอาจมีบางใบเปนสีแดงเรื่อๆ หรือสีน้ําตาลออนอมชมพูปนอยูดวย ใบ
ออนท่ีแตกใหมมีขนาดเล็กลงผิดปกติ ขอบใบและปลายใบจะแหงเปนสีน้ําตาล  ตนพริกจะมียอดซีด
ขาวและจะชะงักการเจริญเติบโต 

การปองกันและแกไข เนื่องจากการขาดธาตุเหล็กอาจเกิดข้ึนไดจากหลายสาเหตุ  ใน
สภาพปกติในดินท่ีเปนดางจะพบธาตุเหล็กอยูมาก การแกไปจึงตองปรับปรุงดินใหเปนกรด โดยการใส
กํามะถันลงในดินหรือการเพ่ิมปุยคอกจะชวยไดมาก หรืออาจใชฟอสฟอรัสซัลเฟต 0.2 เปอรเซ็นต  
ฉีดพนทางใบ แตตองระวังอาจเกิดอันตรายตอใบไดงาย สวนการแกไขโดยวิธีการใสปูนขาวปรับปรุง
ดินจะชวยได แตตองคํานวณดูวาจะเพ่ิมจํานวนเทาใด และอาการท่ีขาดเกิดจากสาเหตุใด มิฉะนั้นแลว
อาการจะเพ่ิมมากข้ึนและเปนอันตรายตอพริกไดรุนแรงมากข้ึน 
 
ผลผลิตและการเก็บเกี่ยว 

พริกจะเริ่มใหผลผลิตหลังจากยายกลาปลูกลงแปลงแลวประมาณ 2 เดือน ถาหาก
เปนการปลูกโดยใชเมล็ดโดยตรงจะใชเวลาประมาณ 3 – 3.5 เดือน  แตท้ังนี้อาจข้ึนอยูกับชนิดของ
พริกท่ีปลูกหรือความอุดมสมบูรณของตนพริกวามีมากนอยแคไหน สําหรับผลผลิตท่ีใหในชวงแรกจะ
ไมมากและจะเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ตามลําดับเชนเดียวกับพืชชนิดอ่ืนๆ และผลผลิตจะเริ่มลดลงเม่ือตนพริก
เริ่มแกหรือมีอายุประมาณ 6 – 7 เดือน (หลังจากยายกลาปลูก) หลังจากนี้ตนจะเริ่มโทรมและหยุดให
ผลผลิต  ชาวสวนมักถอนท้ิงและปลูกใหม แตถาหากปลูกกันตามหลังบานเปนผักสวนครัว  เม่ือเห็นวา
ตนพริกใหผลผลิตนอยก็ทําการตัดแตงก่ิงท่ีไมจําเปนออกเสียบาง ใสปุยคอก ปุยวิทยาศาสตร ตนพริก
สามารถใหผลผลิตใหมไดอีกถึงแมจะไมมาก 

หลังจากท่ีพริกใหผลผลิตแลว ในการเก็บเก่ียวพริกถาเปนการจําหนายผลสดนิยม
เก็บเก่ียวท้ังผลสีเขียวและผลสีแดงปะปนกันไป หรือเก็บเฉพาะผลท่ีแกจัดแตยังมีสีเขียวหรือผลท่ีสุก 
แลวแตผูปลูกและรับซ้ือ แตถาเปนการเก็บเก่ียวผลเพ่ือนํามาตากแหงหรือทําเมล็ดพันธุก็เก็บเฉพาะผล
ท่ีสุกหรือมีสีแดงเทานั้น โดยเก็บติดกันมาท้ังกานท้ังผล และในการเก็บเก่ียวผลพริกนั้นสามารถเก็บได
ทุกๆ สัปดาห หรือแปลงท่ีมีการปลูกเปนจํานวนมากก็เก็บเก่ียวเตลอดทุกวัน  
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ผลผลิตพริกจะเก็บเก่ียวอยูไดมากนอยแคไหน อาจข้ึนอยูกับวิธีการปลูก เชน การ
ปลูกพริกโดยหยอดเมล็ดเมล็ดลงหลุมโดยตรง ตนพริกจะมีความแข็งแรงและเก็บเก่ียวผลผลิต
ติดตอกันเปนเวลานานกวาการปลูกพริกโดยถอนตนกลาไปปลูก ท้ังนี้เนื่องจากตนพริกท่ีปลูกโดย
หยอดเมล็ดมีระบบรากท่ีแข็งแรงกวานั่นเอง นอกจากนี้การใหผลผลิตของพริกจะมากหรือนอยไดนั้น  
ยังข้ึนอยูกับชนิดของพันธุท่ีปลูกดวย (สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ, 2548) 
อยางไรก็ตามใชวาการปลูกพริกผลผลิตสูงเพียงอยางเดียวจะขายไดราคาสูงเสมอไป เนื่องจากมี
ผูบริโภคไมนอยท่ีรักสุขภาพ ฉะนั้นพริกท่ีมีความปลอดภัยก็จะไดรับความสนใจมากข้ึน หนึ่งในนั้นคือ
การปลูกพริกอินทรีย โดย 
หลักการผลิตพืชอินทรีย 

1. เลือกพ้ืนท่ีท่ีไมเคยทําการเกษตรเคมีมาไมนอยกวา 3 ป 
2. เปนพ้ืนท่ีท่ีคอนขางดอนและโลงแจง 
3. อยูหางจากโรงงานอุตสาหกรรม 
4. อยูหางจากแปลงท่ีใชสารเคมีและปุยเคมี 
5. หางจากถนนหลวงหลัก 
6. มีแหลงน้ําท่ีปลอดสารพิษ 

  
ข้ันตอนการทําแปลงอินทรีย 
  1.  เก็บตัวอยางดิน ดินบนและดินลางอยางละ 1 กิโลกรัม นําไปวิเคราะหพรอมกัน 
หาชนิดและปริมาณธาตุอาหารท่ีอยูในดิน 
  2.  แหลงน้ําจะตองเปนแหลงน้ําอิสระ   เก็บตัวอยางน้ํา   1  ลิตร  นําไปวิเคราะหเพ่ือ
หาสารปนเปอนท่ีขัดตอหลักการผลิตพืชอินทรีย 
  3.  เม่ือทราบขอมูลของดินและน้ําแลววาไมมีพิษตอการปลูกพืชอินทรีย   ก็เริ่มทํา
การวางรูปแบบแปลงผลิตพืชอินทรีย  การวางรูปแบบแปลงจะตองทําการขุดรองลอมรอบแปลง  เพ่ือ
เปนการดักน้ําหรือปองกันน้ําท่ีมีสารปนเปอนไหลบามาทวมแปลงในฤดูฝน  รองคูรอบแปลงควรกวาง 
2 เมตร ลึก 1 เมตร พรอมกับทําการปลูกหญาแฝกริมรองโดยรอบท้ังดานในและดานนอก  รากหญา
แฝกจะเปนกําแพงกรองน้ําเสียใหกลายเปนน้ําดี ซึมเขาไปในดินท่ีปลูกพืชอินทรีย  สวนใบของหญา
แฝกก็ตัดไปใชปรับสภาพดินหรือใชคลุมแปลงพืชผักอินทรียตอไป 
  4.  ในการเตรียมแปลงในครัง้แรกอนุโลมใหใชรถไถเดินตามได  แตในครั้งตอไปใหใช
คนขุดพรวนดิน  ถาใชรถไถบอยๆแลวมลพิษจากเครื่องยนตจะตกคางอยูในดิน  และจะเกิดปฏิกิริยาท่ี
เปนพิษตอพืชจึงตองระวัง  หามสูบบุหรี่ในแปลงพืชอินทรีย  ในการเตรียมแปลงจะตองทําการไถ
พรวนใหพ้ืนท่ีในแปลงโลงแจงพรอมท่ีจะวางรูปแบบแปลง  ในการวางรูปแบบแปลงจะตองวางไปตาม
ตะวันเนื่องจากพืชใชแสงแดดปรุงอาหารและแสงแดดจะชวยฆาเชื้อโรค  แปลงท่ีจะปลูกพืชผักนั้น
ความกวางไมควรเกิน 1 เมตร สวนความยาวตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ี สวนพ้ืนท่ีท่ียังทําแปลง
ปลูกพืชผักไมทันก็ใหนําเอาพืชตระกูลถ่ัว เชน ถ่ัวเขียวหรือถ่ัวมะแฮะ มาหวานคลุมดินเพ่ือทําเปนปุย
พืชสด  เปนการปรับปรุงดิน ไปพรอมกับเปนการปองกันแมลงท่ีจะวางไขในวัชพืชดวย 
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  5. เม่ือเตรียมแปลงแลวก็หันมาทําการปลูกพืชสมุนไพรไลแมลงกอนท่ีจะปลูกพืช
หลัก คือ พืชผักตางๆ (เสริมกับการปองกัน) ทางน้ํา ทางอากาศ และทางพ้ืนดิน พืชสมุนไพรท่ีกัน
แมลงรอบนอกเชน สะเดา ชะอม ตะไครหอม ขา ปลูกหางกัน 2 เมตร โดยรอบพ้ืนท่ี  สวนตนดานในกัน
แมลงในระดับต่ํา โดยปลูกพืชสมุนไพรเตี้ยลงมาเชน ดาวเรือง กระเพรา โหระพา ตะไครหอม พริกตางๆ 
ปลูกหางกัน 1 เมตร และท่ีจะลืมไมไดคือจะตองปลูกตะไครหอมทุกๆ 3 เมตร แซมโดยรอบพ้ืนท่ีดาน
ในดวย 

6. หลังจากปลูกพืชสมุนไพรเพ่ือกันแมลงแลวก็ทําการยกแปลงเพ่ือปลูกพริก อยางก็
ตามกอนท่ีจะปลูกจะตองมีการปรับสภาพดินในแปลงปลูก  โดยการใสปุยคอก (มูลโค) การใสปุยคอกนั้น
จะใสมากนอยข้ึนอยูกับความอุดมสมบูรณของดินท่ีจะทําแปลงปลูกพืชอินทรีย (มูลโคตองเปนโคท่ีกิน
พืชตามธรรมชาติ) ทําการพรวนคลุกกันใหท่ัวท้ิงไว 7 วัน กอนปลูก การปลูกใหปลูกพืชสมุนไพรกัน
แมลงท่ีขอบแปลงกอน เชน กุยฉาย ค่ืนฉาย และระหวางแปลงก็ทําการปลูกกระเพรา โหระพา พริก
ตางๆ เพ่ือปองกันแมลงกอนท่ีจะทําการปลูกพืชผัก  พอครบกําหนด 7 วัน พรวนดินอีกครั้งแลวนํา
เมล็ดพันธุพืชมาหวาน แตเมล็ดพันธุพืชสวนใหญเปนเมล็ดพันธุท่ีคลุกสารเคมี จึงตองนําเอาเมล็ดพันธุ
ผักมาลาง โดยการนําน้ําท่ีมีความรอน 50 - 55 องศาเซลเซียส วัดไดดวยความรูสึกของตัวเราเองคือเอา
นิ้วจุมลงไปถาทนความรอนไดก็ใหนําเมล็ดพันธุพืชแชลงไป นาน 30 นาทีแลวจึงนําข้ึนมาคลุกกับกาก
สะเดา หรือสะเดาผงแลวนําไปหวานลงแปลงท่ีเตรียมไวคลุมฟางและรดน้ํา กอนรดน้ําทุกวันควรขยําขยี้
ใบตะไครหอมแลวใชไมเล็กๆตีใบกระเพรา โหระพา และ ขา เปนตน เพ่ือใหเกิดกลิ่นจากพืชสมุนไพรออกไล
แมลง ควรพนสารสะเดาอยางตอเนื่องทุกๆ 3  - 7 วัน กันกอนแก ถาปลอยใหโรคแมลงมาแลวจะแกไขไม
ทันเพราะวาไมไดใชสารเคมี ควรดูแลเอาใจใสอยางใกลชิดพอถึงอายุเก็บเก่ียวควรเก็บเก่ียวผลผลิตถาท้ิง
ไวจะสิ้นเปลืองสารสมุนไพร ในการปลูกพืชอินทรียในระยะแรกผลผลิต จะไดนอยกวาพืชเคมีประมาณ 30 - 
40 เปอรเซ็นต แตราคานั้นมากกวาพืชเคมี 20 - 50 เปอรเซ็นต ผลดีคือทําใหสุขภาพของ ผูผลิตดีข้ึน
ไมตองเสียคายา (รักษาคน) สิ่งแวดลอมก็ดีดวย รายไดก็เพ่ิมกวาพืชเคมี หากทําอยางยั่งยืนอยาง
ตอเนื่องผลผลิตจะไมตางกับการปลูกพืชเคมีเลย 
  7. หลังจากท่ีทําการเก็บเก่ียวพืชแรกไปแลวไมควรปลูกพืชชนิดเดียวกับพืชแรก เชน 
ในแปลงท่ี 1 ปลูกผักกาดเขียวปลีไดผลผลิตดี หลังเก็บผลผลิตไปแลวปลูกซํ้าอีกจะไมไดอะไรเลย ควร
ปลูกสลับชนิดกัน เชน ปลูกผักกาดเขียวปลี แลวตามดวยผักบุงจีนเก็บผักบุงจีนแลวตามดวยผักกาด
หัว เก็บผักกาดหัวแลวตามดวยผักปวยเลง เก็บปวยเลงตามดวยต้ังโอ ทําเชนนี้ทุกๆแปลงท่ีปลูกแลว
จะไดผลผลิตดี 
  8. การปลูกพืชอินทรียปลูกไดท้ังแนวตั้งและแนวนอนแตจะตองปลูกพืชสมุนไพรกอน
และตอเนื่อง  แลวตองปลูกพืชสมุนไพรสลับลงไปในแปลงพืชผักสมอ แลวตองทําใหพืชสมุนไพรตางๆเกิด
การช้ําจะไดมีกลิ่น  ไมใชปลูกเอาไวเฉยๆ  การปลูกพืชแนวตั้งคือ พืชท่ีข้ึนคาง เชน ถ่ัวฝกยาว และ มะระ
จีน เปนตน  และแนวนอน คือ พืชผัก ตางๆ เชน คะนา กระหล่ําปลี ปวยเลง และ ตั้งโอ เปนตน ทุก
ครั้งท่ี ปลูกพืชในแปลงเกษตรอินทรีย 
  9. การปลูกพืชสมุนไพรในแปลงเพ่ือไลแมลงยังสามารถนําเอาพืชสมุนไพรเหลานี้ไป
ขายเพ่ิมรายไดอีกทางหนึ่งดวย หลังจากทําการเก็บเก่ียวพืชผักแลวควรรีบทําความสะอาดแปลงไม
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ควรท้ิงเศษพืชท่ีมีโรคแมลงไวในแปลง ใหรีบนําไปทําลายนอกแปลง สวนเศษพืชท่ีไมมีโรคแมลงก็ให
สับลงแปลง เปนปุยตอไป 
 
สินคาเกษตรอินทรียรับรองมาตรฐาน 

ผลผลิตจากกระบวนการผลิตท่ีไดจากระบบการผลิตตองอนุรักษสิ่งแวดลอม ไมมีการ
ใชสารเคมีสังเคราะห สารเคมีทางการเกษตรและปุยเคมี รวมถึงเปนระบบท่ีเก้ือกูลตอสิ่งแวดลอมโดย
พ้ืนท่ีทําการผลิตไดรับการตรวจสอบและรับรองจากหนวยงานท่ีทดสอบและรับรองมาตรฐานเกษตร
อินทรีย และผานระยะปรับเปลี่ยนหากเปนสินคาเกษตรอินทรียเพ่ือสงออกจําเปนตองไดรับการ
รับรองมาตรฐานจากองคกรท่ีประเทศผูนําเขายอมรับและเชื่อถือ  
 
รูปแบบการผลิตเกษตรอินทรีย 

การผลิตเกษตรอินทรียในประเทศไทยอาจแบงได 2 ประเภท (ไพฑูรย พูลสวัสด์ิ, 
2547กข) คือ 

การผลิตแบบพ่ึงพาตนเอง สวนใหญเปนการเกษตรแบบพ้ืนบานทําการผลิตเพ่ือ
บริโภคในครอบครัวเปนหลัก และอาจมีผลผลิตสวนเกินนําไปจําหนายในตลาดทองถ่ินแตไมมีการ
รับรองมาตรฐานผลผลิตจากหนวยงานรับรองโดยเปนการรับรองมาตรฐานโดยกลุมเกษตรกรและผูซ้ือ 
เพราะผูบริโภครูจักผูผลิตจึงตัดสินใจซ้ือโดยพิจารณาจากความเชื่อถือหรือไววางใจผูผลิต การผลิต
การเกษตรอินทรียกลุมนี้มีพ้ืนท่ีประมาณ 14,000 ไร  

เกษตรอินทรียแบบรับรองมาตรฐาน เกษตรกรในกลุมนี้มีการทําการเกษตรท่ีมี
ผลผลิตเหลือสําหรับการขาย โดยอาจจําหนายผลผลิตท้ังในระบบการตลาดท่ัวไปและการตลาด
ทางเลือก เกษตรกรกลุมนี้มีการขยายตัวเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว เพราะมีแรงจูงใจทางดานเศรษฐกิจมา
ชวยเสริมกับแนวคิดและเทคนิคการผลิต ประกอบกับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย จาก
หนวยงานตางๆ ผลผลิตจากเกษตรกรในกลุมนี้จึงสามารถจําหนายออกไปยังตางประเทศได ผูผลิต
เกือบท้ังหมดเปนเกษตรกรรายยอย ซ่ึงเขารวมในโครงการเกษตรอินทรียท่ีดําเนินการโดยภาคเอกชน 
โดยเกษตรกรจะตองจัดการผลิตใหเปนไปตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย และมีการรับประกันการรับซ้ือ
ผลผลิตจากเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการ คาดวาพ้ืนท่ีเกษตรอินทรียท่ีมีการรับรองมาตรฐานเกษตร
อินทรีย มีอยูประมาณ 21,428.59 ไร (ตารางท่ี 1) หรือคิดเปนรอยละ 0.01784 ของพ้ืนท่ีการ
เพาะปลูกท้ังประเทศ (กลุมงานสงเสริมและพัฒนาเกษตรอินทรีย, มปป.) โดยประมาณหนึ่งในสาม
ของฟารมเกษตรอินทรียเหลานี้ไดรับการตรวจสอบรับรองมาตรฐานโดยสํานักงานมาตรฐานเกษตร
อินทรีย (มกท.) สวนท่ีเหลือเปนการรับรองโดยหนวยงานจากตางประเทศ 

สําหรับประเทศไทย ไมมีการบันทึกขอมูลการผลิตเกษตรอินทรียอยางเปนระบบ 
ขอมูลสถิติท่ีสามารถรวบรวมไดจึงมีเพียงเกษตรอินทรียท่ีไดรับการรับรองมาตรฐานเทานั้น ไมสามารถ
ประเมินปริมาณการผลิตในระบบเกษตรท่ีอางวาเปนเกษตรอินทรียแตไมมีการรับรองมาตรฐาน 
(วิฑูรย ปญญากุล และ เจษณี สุขจิรัตติกาล, 2546; นิสุดา ทองคําพันธ และ นันทกา แสงจันทร. 
(2547) 
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ความเหมือนท่ีแตกตางของการผลิตผักเกษตรอินทรียและผักกลุมอ่ืนๆ 
  ผักเกษตรอินทรีย หรือผักอินทรีย (Organic vegetable) คือผักท่ีไดจากผลิตผลหรือ
ผลิตภัณฑทางการเกษตรท่ีผลิตจากระบบการเกษตรโดยใชวัสดุธรรมชาติ แตไมใชพืชท่ีมีการตัดตอ
สารพันธุกรรม ท้ังนี้เนนการปฏิบัติท่ีไมเพ่ิมมลพิษแกสภาวะแวดลอม (สรรณญา กระสังข, 2548; ยุพา43 
หาญบุญทรง 43, 2551) จากการคนควาพบวาปริมาณการผลิตผัก ผลไม และสมุนไพรอินทรียในป พ.ศ. 
2545 มีประมาณ 63,182.92 ตัน คิดเปน 2,816.66 ลานบาท (ตารางท่ี 2) ซ่ึงมากกวาการผลิตขาว
และพืชไรอินทรีย (วิฑูรย ปญญากุล และ เจษณี สุขจิรัตติกาล, 2546) อยางไรก็ตาม Yussefi และ 
Willer (2003) กลาววาหากเปรียบเทียบพ้ืนท่ีและจํานวนฟารมเกษตรอินทรียของประเทศไทยตอ
จํานวนฟารมในภูมิภาคเอเชียและระดับโลกแลว ประเทศไทยจัดอยูในอันดับทายๆ ของโลกและ
อันดับกลางๆ ของทวีปเอเชีย จึงยงัเปนไดเพียงผูตามในระดับตนของกระบวนการผลิตเกษตรอินทรีย
เทานั้น (ตารางท่ี 3) ดังนั้นหากประเทศไทยตองการประสบความสําเร็จในการทําเกษตรอินทรียหรือ
ผักอินทรียอยางจริงจัง จําเปนอยางยิ่งท่ีตองสงเสริมและใหความรูแกเกษตรกรอยางท่ัวถึงเพราะผัก
อินทรียมีการเติบโตอยางรวดเร็ว (วรรณลดา สุนันทพงศศักด์ิ, 2545; วรรณลดา สุนันทพงศศักดิ์, 
2546) โดยปจจุบันเกษตรอินทรียมีมูลคาทางตลาดเพียงรอยละ 1 – 2 ของมูลคาการตลาดอาหารโลก 
แตคาดวาในอนาคตอันใกลผักอินทรียจะมีเพ่ิมข้ึนไมนอยกวารอยละ 20 ของมูลคาการตลาดอาหาร
โลก (วิฑูรย ปญญากุล, 2547กข; สรพงค เบญจศรี และ สมัคร แกวสุกแสง, 2553) 
 
ตารางท่ี 1 การผลิตและการสงออกผลผลิตเกษตรอินทรียของไทย 

ชนิด/ประเภท ผลผลิต (ตัน) 
ตลาดในประเทศ

(ลานบาท) 
ตลาดตางประเทศ 

(ลานบาท) 
รายไดรวม 
(ลานบาท) 

ขาว และธัญพืช 8,350.49 23.43 68.99 92.42 
ผัก ไมผลและสมุนไพร 63,182.92 2,779.71 36.95 2,816.66 
ผลผลิตรวม 71,533.41 2,803.14 105.94 2,909.08 

ท่ีมา : วิฑูรย ปญญากุล และ เจษณี สุขจิรัตติกาล (2546) อางโดย สรพงค เบญจศรี และ สมัคร แกว
สุกแสง (2553) 
 
ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบการผลิตเกษตรอินทรียของประเทศไทยและตางประเทศ 

การผลิตกระเกษตรอินทรียในประเทศไทย 
ลําดับท้ังโลก 

(รวม 85 ประเทศ) 
ลําดับในทวีปเอเชีย 
 (รวม 20 ประเทศ) 

พ้ืนท่ีการผลิตเกษตรอินทรีย 67 9 
สัดสวนพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย/พ้ืนท่ีเกษตรท่ัวไป 80 12 
จํานวนฟารมเกษตรอินทรีย 46 5 
ท่ีมา : มูลนิธิสายใยแผนดิน (2547) 
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ตารางท่ี 3 พ้ืนท่ีเกษตรอินทรียในประเทศไทย พ.ศ. 2545 
จังหวัด พืชหลักท่ีไดรับการรับรองมาตรฐาน จํานวนเกษตรกร จํานวนไร 
ยโสธร ขาวหอมมะล ิ 349 6,794.47 
สุรินทร ขาวหอมมะล ิ 182 4,909.95 
ขอนแกน ขาวหอมมะล ิ 65 333.75 
เชียงใหม ขาวโพดฝกออน 

ถ่ัวเหลือง 
48 
6 

302.89 
42.00 

เชียงราย ขาวหอมมะล ิ 200 2,000.00 
พะเยา ขาวหอมมะล ิ 200 2,000.00 
กาญจนบรุี ขาวโพดฝกออน 1 3,518.75 
ฉะเชิงเทรา ขาวเหลืองประทิว 33 554.5 
ปราจีนบรุี สมุนไพร 20 117.28 
สุพรรณบุรี ผักและผลไม 31 758.75 
อ่ืนๆ ขาว, ผกั, ผลไม 5 96.25 
รวม  1,140 21,428.59 
ท่ีมา : สรพงค เบญจศรี และ สมัคร แกวสุกแสง (2553) 
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