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บทที่ 1 
บทนํา (Introduction) 

บทนําตนเรื่อง 
ผักเปนพืชเศรษฐกิจท่ีมีความสําคัญของประเทศไทย ซ่ึงประเทศไทยสามารถสงผัก

เปนสินคาออกสรางรายไดเขาประเทศปละหลายพันลานบาท (สรพงค เบญจศรี, 2555ก) โดยเฉพาะ
พริกเปนพืชผักท่ีมีความสําคัญทางดานเศรษฐกิจ และโภชนาการชนิดหนึ่ง ท้ังนี้ประเทศไทยมีพ้ืนท่ี
ปลูกพริก 540,000 ไร ใหผลผลิต 333,627 ตันตอป (วีระ ภาคอุทัย, 2551) และสามารถผลิตพริกได
ทุกภาคของประเทศ โดยภูมิภาคท่ีมีการปลูกพริกมากท่ีสุดคือ ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ
ภาคเหนือ (ฉันทนา และคณะ, 2549) สําหรับภาคใตมีพ้ืนท่ีปลูกพริกมากกวา 10,000 ไร จังหวัดท่ีมี
พ้ืนท่ีปลูกมากท่ีสุดคือ จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดพัทลุง โดยใหผลผลิตประมาณ 52,540.90
ตันตอป (นิพนธ สุขสะอาด, 2542) ผลผลิตพริกท่ีผลิตไดใชบริโภคภายในประเทศ และบางสวนสง
จําหนายตางประเทศ เชน ฮองกง สิงคโปร มาเลเซีย เยอรมัน ฝรั่งเศส ญี่ปุน เนเธอรแลนด 
สหรัฐอเมริกา และบางประเทศแถบตะวันออกกลาง (Tindall, 1983) โดยสงออกในรูปพริกสด ซอส
พริก พริกแหง เครื่องแกงสําเร็จรูป และพริกบดหรือปน สรางรายไดเขาประเทศปละ 1,609 ลานบาท 
(บุญสง และคณะ, 2549) สวนความสําคัญทางดานคุณคาทางโภชนาการ พบวา พริกประกอบดวย
สารอาหารท่ีจําเปนตอรางกายหลายชนิด (Knott and Deanon, 1967) โดยเฉพาะ capsaicin และ 
capsaicinoids นํามาใชประโยชนทางการแพทย เนื่องจากคุณสมบัติเดนของพริกคือ ความเผ็ด มี
ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาตางๆ มากมาย เชน กระตุนการไหลเวียนของโลหิต บํารุงหัวใจ และบรรเทา
อาการปวดเม่ือยตางๆ อีกท้ังในชีวิตประจําวันของคนไทยมักนิยมอาหารท่ีมีรสเผ็ด ซ่ึงเปนเอกลักษณ
อยางหนึ่งของอาหารไทย จึงทําใหพริกคือพืชวัฒนธรรมท่ีอยูคูกับคนไทยมาเปนเวลานาน (กมล เลิศ
รัตน, 2550) และปจจุบันพบวามีแนวโนมการผลิตและการบริโภคพริกเพ่ิมมากข้ึน โดยเฉพาะผูบริโภค
ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใตของประเทศไทยซ่ึงมีความชอบในการบริโภคอาหารท่ีมี
รสชาติจัด (เผ็ด) เปนพิเศษ 

อยางไรก็ตามแมวาแนวโนมการผลิตและการบริโภคพริกในภาคใตของประเทศไทยมี
สูงข้ึน แตพบวาพันธุพริกท่ีปลูกสวนใหญเปนพันธุผสมเปดท่ีเก็บเมล็ดพันธุมาปลูกตอๆ ในรุนถัดไป 
หรือเปนเมล็ดพันธุท่ีปรับปรุงและพัฒนาในภูมิภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย ทําใหเม่ือนําพันธุเหลานั้น
มาปลูกเพ่ือเปนการคาในภาคใตของประเทศไทย พบวาไดผลผลิตนอยเม่ือเปรียบเทียบกับการปลูกใน
ภูมิภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย ดังนั้นการปลูกทดสอบพันธุพริกท่ีใหผลผลิตสูงในภาคใตโดยเฉพาะ
จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดพัทลุงจึงมีความจําเปนอยางยิ่ง และนอกจากนี้หากสามารถ
ทดสอบการตอบสนองของพันธุพริกท้ังภายใตการปลูกโดยปกติท่ีมีการใชสารเคมีในการปองกันกําจัด
ศัตรูพืชตางๆ และการปลูกภายใตระบบเกษตรอินทรียซ่ึงเปนระบบเกษตรท่ีกําลังไดรับความนิยมใน
ปจจุบันจึงมีประโยชนตอผูบริโภคหลายกลุม ไมวาจะเปนผูบริโภคท่ัวไปท่ีเลือกบริโภคสินคาราคาถูก 
หรือผูบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพท่ีมีกําลังซ้ือ เปนตน 
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วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาและทดสอบพันธุพริกพริก 35 พันธุภายใต 2 วิธีการเพาะปลูกคือภายใตระบบ
เกษตรเคมีและระบบเกษตรอินทรียในจังหวัดพัทลุง 
 
ขอบเขตของโครงการวิจัย 

รวบรวมเมล็ดพันธุพริกจากแหลงตางๆ เพ่ือนํามาปลูกทดสอบและประเมินศักยภาพ
ในการผลิต 2 วิธีการเพาะปลูกคือ ภายใตระบบเกษตรเคมีและระบบเกษตรอินทรียในจังหวัดพัทลุง 
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