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บทที่ 1 
บทนํา (Introduction) 

บทนําตนเรื่อง 
ผักเปนพืชเศรษฐกิจท่ีมีความสําคัญของประเทศไทย ซ่ึงประเทศไทยสามารถสงผัก

เปนสินคาออกสรางรายไดเขาประเทศปละหลายพันลานบาท (สรพงค เบญจศรี, 2555ก) โดยเฉพาะ
พริกเปนพืชผักท่ีมีความสําคัญทางดานเศรษฐกิจ และโภชนาการชนิดหนึ่ง ท้ังนี้ประเทศไทยมีพ้ืนท่ี
ปลูกพริก 540,000 ไร ใหผลผลิต 333,627 ตันตอป (วีระ ภาคอุทัย, 2551) และสามารถผลิตพริกได
ทุกภาคของประเทศ โดยภูมิภาคท่ีมีการปลูกพริกมากท่ีสุดคือ ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ
ภาคเหนือ (ฉันทนา และคณะ, 2549) สําหรับภาคใตมีพ้ืนท่ีปลูกพริกมากกวา 10,000 ไร จังหวัดท่ีมี
พ้ืนท่ีปลูกมากท่ีสุดคือ จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดพัทลุง โดยใหผลผลิตประมาณ 52,540.90
ตันตอป (นิพนธ สุขสะอาด, 2542) ผลผลิตพริกท่ีผลิตไดใชบริโภคภายในประเทศ และบางสวนสง
จําหนายตางประเทศ เชน ฮองกง สิงคโปร มาเลเซีย เยอรมัน ฝรั่งเศส ญี่ปุน เนเธอรแลนด 
สหรัฐอเมริกา และบางประเทศแถบตะวันออกกลาง (Tindall, 1983) โดยสงออกในรูปพริกสด ซอส
พริก พริกแหง เครื่องแกงสําเร็จรูป และพริกบดหรือปน สรางรายไดเขาประเทศปละ 1,609 ลานบาท 
(บุญสง และคณะ, 2549) สวนความสําคัญทางดานคุณคาทางโภชนาการ พบวา พริกประกอบดวย
สารอาหารท่ีจําเปนตอรางกายหลายชนิด (Knott and Deanon, 1967) โดยเฉพาะ capsaicin และ 
capsaicinoids นํามาใชประโยชนทางการแพทย เนื่องจากคุณสมบัติเดนของพริกคือ ความเผ็ด มี
ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาตางๆ มากมาย เชน กระตุนการไหลเวียนของโลหิต บํารุงหัวใจ และบรรเทา
อาการปวดเม่ือยตางๆ อีกท้ังในชีวิตประจําวันของคนไทยมักนิยมอาหารท่ีมีรสเผ็ด ซ่ึงเปนเอกลักษณ
อยางหนึ่งของอาหารไทย จึงทําใหพริกคือพืชวัฒนธรรมท่ีอยูคูกับคนไทยมาเปนเวลานาน (กมล เลิศ
รัตน, 2550) และปจจุบันพบวามีแนวโนมการผลิตและการบริโภคพริกเพ่ิมมากข้ึน โดยเฉพาะผูบริโภค
ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใตของประเทศไทยซ่ึงมีความชอบในการบริโภคอาหารท่ีมี
รสชาติจัด (เผ็ด) เปนพิเศษ 

อยางไรก็ตามแมวาแนวโนมการผลิตและการบริโภคพริกในภาคใตของประเทศไทยมี
สูงข้ึน แตพบวาพันธุพริกท่ีปลูกสวนใหญเปนพันธุผสมเปดท่ีเก็บเมล็ดพันธุมาปลูกตอๆ ในรุนถัดไป 
หรือเปนเมล็ดพันธุท่ีปรับปรุงและพัฒนาในภูมิภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย ทําใหเม่ือนําพันธุเหลานั้น
มาปลูกเพ่ือเปนการคาในภาคใตของประเทศไทย พบวาไดผลผลิตนอยเม่ือเปรียบเทียบกับการปลูกใน
ภูมิภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย ดังนั้นการปลูกทดสอบพันธุพริกท่ีใหผลผลิตสูงในภาคใตโดยเฉพาะ
จังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดพัทลุงจึงมีความจําเปนอยางยิ่ง และนอกจากนี้หากสามารถ
ทดสอบการตอบสนองของพันธุพริกท้ังภายใตการปลูกโดยปกติท่ีมีการใชสารเคมีในการปองกันกําจัด
ศัตรูพืชตางๆ และการปลูกภายใตระบบเกษตรอินทรียซ่ึงเปนระบบเกษตรท่ีกําลังไดรับความนิยมใน
ปจจุบันจึงมีประโยชนตอผูบริโภคหลายกลุม ไมวาจะเปนผูบริโภคท่ัวไปท่ีเลือกบริโภคสินคาราคาถูก 
หรือผูบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพท่ีมีกําลังซ้ือ เปนตน 
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วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาและทดสอบพันธุพริกพริก 35 พันธุภายใต 2 วิธีการเพาะปลูกคือภายใตระบบ
เกษตรเคมีและระบบเกษตรอินทรียในจังหวัดพัทลุง 
 
ขอบเขตของโครงการวิจัย 

รวบรวมเมล็ดพันธุพริกจากแหลงตางๆ เพ่ือนํามาปลูกทดสอบและประเมินศักยภาพ
ในการผลิต 2 วิธีการเพาะปลูกคือ ภายใตระบบเกษตรเคมีและระบบเกษตรอินทรียในจังหวัดพัทลุง 
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