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เคร่ืองมือในการวิจยั 
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เคร่ืองมอืสําหรับการวจิัย 

 

     เร่ือง 0การส่ือสารเพือ่สร้างแรงบันดาลใจตนเอง0ของคนพกิาร 

 แบบสัมภาษณ์เชิงลกึคนพกิาร 
 

มีวตัถุประสงค์การวจัิยดังนี ้ 

1.  เพื่อศึกษารูปแบบและเน้ือหาการส่ือสารเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจตนเองของคนพิการ 

2.  เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการส่ือสารเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจตนเองของคนพิการ 

3.  เพื่อศึกษาปัญหาและแนวทางการแกไ้ขการส่ือสารเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจตนเองของคนพิการ 

4.  เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาการส่ือสารเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจตนเองของคนพิการ 

 

ข้อมูลทัว่ไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. ช่ือ-นามสกุล.............................................................................................. 

2.  เพศ.................                        อายุ.................ปี 

3.  สถานภาพการสมรส................. 

4.  วฒิุการศึกษา...................................................................................................................... 

5.  อาชีพก่อนความพิการ.........................................อาชีพหลงัความพิการ........................................ 

6.  รายไดห้ลกั............................รายไดเ้สริม................................จาก............................................... 

7.  สาเหตุของความพิการ.................................. .................................. .................................. 

8.  ท่ีอยูส่าํหรับการติดต่อ.................................. .................................. .................................. 

9.  ความพิการเปล่ียนแปลงชีวติท่านอยา่งไรบา้ง 

10. ท่านมีความถนดั ความชอบในดา้นใด โปรดอธิบาย 

11. ท่านมีจุดเด่น ลกัษณะเด่นดา้นใดของท่านท่ีท่านรู้สึกภูมิใจ เพราะเหตุใด 

12. ท่านใชร้ะยะเวลาในการรับรู้ ยอมรับ ปรับตวั และดาํเนินชีวติตามปกติ เม่ือทราบวา่ตอ้งเป็นคน 

     พิการนานหรือไม่ อยา่งไร 

13. การส่ือสารจะช่วยลดและผอ่นคลายความเครียด ท่านเห็นดว้ยหรือไม่ อยา่งไร 

14. รูปแบบการส่ือสารแบบใดท่ีท่านเห็นวา่ สามารถทาํให้ท่านรู้สึกสบายใจ ลดความกงัวล และ 

      รู้สึกดีข้ึนเม่ือตอ้งอยูใ่นฐานะคนพิการ 

15. ท่านรู้จุดเด่นและจุดดอ้ยของตนเองดี และพร้อมท่ีจะพฒันาตนเองอยา่งไร 

16. การคิดบวกและคิดตามสัญชาตญาณมีผลต่อการดาํเนินชีวิตของท่านอยา่งไรบา้ง 
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17. ท่านรู้สึกอยา่งไรเม่ือตอ้งปรากฏตวัต่อหนา้สาธารณชน 

18. ท่านมีความคาดหวงัในตนเองและเป้าหมายของชีวติอยา่งไร 

19. ความสาํเร็จของท่านเกิดจากส่ิงใดเป็นสาํคญั 

20. ท่านรู้สึกอยา่งไรเม่ือมีตวัอยา่งหรือตน้แบบผูพ้กิารเปิดเผยตวัมากข้ึนทั้งทางส่ือและสังคม 

0      ออนไลน์ 

21. คาํพดูจากคนในครอบครัว คนใกลชิ้ด เพื่อนและส่ือสามารถสร้างแรงบนัดาลใจและกระตุน้  

0     ใหท้่านมีความมุ่งมัน่ท่ีจะทาํงานและกิจกรรมต่างๆ ตามความมุ่งหมายไดอ้ยา่งไร 

22. หลกัคาํสอนจากศาสนา ขอ้คิด คติสอนใจ ส่งผลต่อการดาํเนินชีวติของท่านอยา่งไร 

23. ส่ิงใดเป็นแรงบนัดาลใจท่ีสาํคญัท่ีสุดในชีวติของท่าน เพราะอะไร อยา่งไร 
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เคร่ืองมอืสําหรับการวจิัย 

 

     เร่ือง 0การส่ือสารเพือ่สร้างแรงบันดาลใจตนเอง0ของคนพกิาร 

 แบบสัมภาษณ์เชิงลกึนักวชิาการทีเ่กี่ยวข้องกบัการฟ้ืนฟูคนพกิาร 

 

ขอความกรุณาท่านให้ความคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี ้

  

1. ปัญหาการส่ือสารเพือ่สร้างแรงบันดาลใจของคนพกิาร 

1.1 ดา้นผูส่้งสาร 

1.2 ดา้นเน้ือหาสาร 

1.3 ดา้นช่องทางการส่ือสาร 

1.4 ดา้นผูรั้บสาร 

1.5 ดา้นอ่ืนๆ 

 

2. แนวทางแก้ไขการส่ือสารเพือ่สร้างแรงบันดาลใจของคนพิการ 

2.1 ดา้นผูส่้งสาร 

2.2 ดา้นเน้ือหาสาร 

2.3 ดา้นช่องทางการส่ือสาร 

2.4 ดา้นผูรั้บสาร 

2.5 ดา้นอ่ืนๆ 

 

3. แนวทางการพฒันาการส่ือสารเพือ่สร้างแรงบันดาลใจตนเองของคนพกิาร 

3.1 ดา้นรูปแบบการส่ือสารเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจ 

3.2 ดา้นเน้ือหาการส่ือสารเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจ 

3.3 ดา้นปัจจยัท่ีมีผลต่อการส่ือสารเพื่อสร้างแรงบนัดาลใจ 

 

4. ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นอืน่ๆทีม่ีต่อคนพกิารและคนใกล้ชิดคนพกิาร 
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ภาคผนวก ข 

เคร่ืองมือในการวจิยั 
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