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1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การพัฒนาคุณภาพของสังคมไทยใหมีความรูพ้ืนฐานเขมแข็ง มีทักษะพรอมกาวสูโลกของ
การทํางานและการแขงขันอยางมีคุณภาพ สรางและพัฒนากําลังคนท่ีเปนเลิศโดยเฉพาะนวัตกรรม
และองคความรูสงเสริมใหคนไทยเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญ
ยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เก่ียวของกับชีวิตท้ังในการดํารงชีวิตประจําวันและงานอาชีพตางๆ 
วิทยาศาสตรทําใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดวิเคราะห  มีทักษะในการ
คนควาหาความรูและสามารถแกปญหาไดอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลาย
และมีประจักษพยานตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนโลกแหงการ
เรียนรูทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติ
และเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนและนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรมสาระ
การเรียนรูมุงหวังใหผูเรียนท่ีเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการทักษะสําคัญในการคนควาและสราง 
องคความรูใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอนมีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยาง
หลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92)  ซ่ึงสังคมไทยมีความคาดหวัง
ตอเยาวชนในยุคศตวรรษท่ี 21  ใหเติบโตเปนพลเมืองท่ีรูวิทยาศาสตรสามารถดํารงชีวิตในสังคมอยาง
มีความสุขโดยอาศัยความรูทางวิทยาศาสตรในการตัดสินใจและมีสวนรวมในประเด็นทางสังคมท่ีเกิด
ความขัดแยง (ศศิเทพ  ปติพรเทพิน, 2558) 
 การจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพทุก ๆ ดานโดยเฉพาะ
การสอน เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการคิดเปนการสอนท่ีพัฒนาผูเรียนใหเปนผูคิดเปนทําเปน
แกปญหาดวยตอนเองและในระบบกลุมเพ่ือปรับตัวใหเขากับสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงการฝกใหผูเรียนมี
กระบวนการคิด การแสวงหาความรู ความสามารถในการกลาคิด กลาทํา คุณสมบัติเหลานี้จะ
กลายเปนนิสัยของตัวผูเรียนในการนําไปสูการพัฒนาตนเองสังคมและประเทศชาติตอไป ดังนั้นการ
พัฒนาการคิดใหแกผูเรียนเปนเรื่องท่ีสําคัญและจําเปนอยางมากเนื่องจากในปจจุบันมีการใชขอมูล
ขาวสารจํานวนมากและสามารถสงถึงกันไดอยางรวดเร็วทําใหโลกแคบลงและทําใหการเรียนรูสามารถ
เกิดข้ึนไดตลอดท้ังในทางบวกและทางลบ การเรียนรูทางดานบวกทําใหเกิดประโยชน แตการเรียนรู
ทางลบทําใหเกิดโทษแกตนเองและสังคมการคิดจึงเปนกลไกสําคัญท่ีใชในการเรียนรูและแยกแยะสิ่งท่ี
ดีและมีการคิดจึงเปนเปาหมายสําคัญประการหนึ่งท่ีถูกระบุไวในแผนการจัดการศึกษาของชาติ  
(นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ, 2557, น. 12)  การคิดวิเคราะหเปนการคิดแบบหนึ่งในกลุมของทักษะการ
คิดและจัดเปนทักษะการคิดชั้นสูงเนื่องจากการคิดวิเคราะหผูคิดตองทําพฤติกรรมการคิดหลายอยาง
ไดแก การสังเกต การจําแนก และการเชื่อมโยง ซ่ึงการแยกแยะขอมูลท้ังนี้เปนขอเท็จจริงและความ
คิดเห็นออกเปนสวนยอย ๆ และมีการเชื่อมโยงความสัมพันธเชิงเหตุผลของขอมูลเหลานั้นและใชเปน
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พ้ืนฐานในการคิดระดับอ่ืนๆเพ่ือทําใหเกิดความเขาใจเหตุการณในแงมุมตาง ๆ ไดชัดเจนข้ึน (นวลจิตต  
เชาวกีรติพงศ, 2557, น. 9)  ซ่ึงการคิดวิเคราะหทําใหรูวาถาจะทําใหเกิดพฤติกรรมการคิดวิเคราะห
จะตองทําข้ันตอนอะไรบาง จึงเปนแนวทางใหผูสอนคิด จัดสถานการณ หรือ กําหนดคําสั่ง คําถาม  
นําทางใหนักเรียนหรือผูท่ีจะปฏิบัติการคิดวิเคราะห  ดําเนินการทําสิ่งท่ีเรียกวาการคิดวิเคราะหได
และยังใชเปนขอมูล/แนวทางในการกําหนดตัวบงชี้  พฤติกรรมและนําไปสรางเกณฑชี้วัดในการ
ประเมินพฤติกรรมการคิดวิเคราะหไดดวย (ทิศนา  แขมมณี, 2547, น. 133) 
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบันนักเรียนเปนเพียงผูรับความรูจากสื่อ
หลากหลายรูปแบบโดยขาดการคิดวิเคราะห พิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเม่ือนักเรียนเปนผูรับ 
นักเรียนก็จะไมเกิดการโตแยงหรือโตเถียงทําใหการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไมเปนไปตาม
วัตถุประสงคและไมสามารถพัฒนาใหนักเรียนเติบโตเปนประชากรท่ีมีคุณภาพมีความรับผิดชอบตอ
สังคม และสามารถประยุกตใชความรูทางวิทยาศาสตรในชีวิตจริงได (Driver,Newton & Osborre, 
2000)  จากความสําคัญดังกลาวหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จึงระบุสมรรถนะ
สําคัญของนักเรียนท่ีเก่ียวของกับการโตแยงทางวิทยาศาสตร ท้ังในดานความสามารถในการคิด
วิเคราะหและความสามารถในการใชภาษาในการถายทอดความรู ความคิดและทรรศนะ เพ่ือแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณกับผูอ่ืนดวยหลักของเหตุและผลตลอดจนเลือกรับหรือไมรับขอมูล
ขาวสารดวยหลักของเหตุและผลโดยคํานึงผลกระทบท่ีสงผลตอตนเองและสังคมอันนําไปสูการตัด
สนใจท่ีถูกตองเก่ียวกับตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จากรายงานผลการสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดรวมมือกับองคการเพ่ือความรวมมือทาง 
เศรษฐกิจและการพัฒนา หรือ Organisation for Economic Co-operation and Development 
(OECD) ดําเนินโครงการประเมินผลนักเรียนรวมกับนานาชาติ (Programme for International 
Student Assessment หรือ PISA) การประเมินผลในแตละครั้งสามารถใหขอมูลคุณภาพการศึกษา
ของชาติ วาไดเตรียมความพรอมใหเยาวชนเปน พลเมืองท่ีมีคุณภาพ และมีสมรรถนะในการแขงขัน
เพียงใด เม่ือเทียบกับประชาคมโลก ซ่ึงผลการประเมินการรูวิทยาศาสตร คะแนนเฉลี่ย OECD ของ
วิทยาศาสตร ใน PISA 2015 เปนคะแนนมาตรฐานท่ี 493 คะแนน  คะแนนเฉลี่ยวิทยาศาสตรของ
นักเรียนไทย คือ 421 คะแนน  ซ่ึงต่ํากวา คาเฉลี่ย OECD และจากรายงานผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2559 พบวาคะแนนเฉลี่ย ระดับประเทศ 
รอยละ 34.99 ระดับจังหวัดรอยละ 36.68 และโรงเรียน นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนน 
เฉลี่ยรอยละ 35.50 ซ่ึงผลการทดสอบพบวาคะแนนของนักเรียน ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
อยูในระดับต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดคือ รอยละ 50  จากการวิเคราะหสภาพปญหา ในการสอนวิชา
วิทยาศาสตร จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ของสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3                   
โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง  นนทบุรี  จากคะแนนของนักเรียนแสดงใหเห็นวานักเรียนในแตละ                     
ปการศึกษานั้นมีคะแนนเฉลี่ยสวนใหญต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดคือ รอยละ 50 สาเหตุมาจากนักเรียน                  
มีพ้ืนฐานความรูท่ีแตกตางกันทําใหความสนใจ และความสามารถในการรับรูแตกตางกันดวย  ซ่ึง
นักเรียนคิดวาวิชาวิทยาศาสตรเปนเรื่องยากทําใหไมอยากเรียน การสอนเนื้อหาเนนความรูความจํา
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มากกวากระบวนการปฏิบัติจริงและการคิดวิเคราะห ทําใหผูเรียนขาดการฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
ผูเรียนทุกคนไดรับการปฏิบัติเชนเดียวกัน โดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ทําใหนักเรียน
เกิดความเบื่อหนาย สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําปญหาดังกลาวครูตอง ปรับเปลี่ยนวิธีการเรียน
การสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เนนทักษะการคิดวิเคราะห และการใช
รูปแบบตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตองใหผูเรียนมี
สวนสรางความรู ปรับปรุงความรู ตลอดจนแกไขเปลี่ยนแปลงความรูท่ีมีอยูแลว พรอมกับใหนักเรียน  
 การจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวกับการใชวิทยาศาสตร 
(Socioscientific Issue : SSI) เปนการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันและ
ยังหาขอสรุปไมได ซ่ึงกําลังเปนท่ีถกเถียงกันอันเนื่องจากมาจากความแตกตางทางความคิดเห็น
เก่ียวกับความถูกตองความเหมาะสมองแนวคิด สะทอนทัศนะเหตุผลท่ีเก่ียวของทางดานจริยธรรม 
นําไปสูการตัดสินใจในเชิงคุณธรรม (Sadler, 2002) เปนการสงเสริมผูเรียนในหลายๆดาน เชน 
สงเสริมทักษะการคิดชั้นสูง ทักษะในการตัดสินใจและความเห็นทักษะและความสามารถในการ
อภิปรายอยางเปนเหตุเปนผลโดยมีหลักการทางวิทยาศาสตรและหลักฐานประกอบ (Pedretti, 1999) 
ซ่ึงการโตแยง (Arguentation) เปนการแสดงความคิดเห็นตั้งแต 2 คนหรือมากกวาท่ีมีความเห็นใน
การสนทนาไมตรงกัน (Lin & Mintzes, 2010) วิธีนี้เปนการสรางและการอางเหตุผลเพ่ือสนับสนุนขอ
กลาวอางเพ่ือยอมรับหรือไมยอมรับ ทักษะการโตแยงสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีความม่ันใจในการ
ตัดสินใจในชีวิตและการมีสวนรวมในฐานะการเปนพลเมืองท่ีรับผิดชอบในสังคมประชาธิปไตย สวน
การวิเคราะหเปนการพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบท่ีมีเหตุผลหรือขอมูลท่ีเชื่อถือไดมาสนับสนุน
ประกอบการตัดสินใจ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล การคิดวิเคราะหชวยพัฒนาทักษะในการ
ทําความเขาใจขอโตแยงและความเชื่อของคนอ่ืน สนับสนุนขอโตแยงและความเชื่อของตนเองมี
ความสามารถในการแกปญหาไดดี (Watson & Glaser, 1964) 
 จากรายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ปการศึกษา 2559 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
หอวัง นนทบุรี (2559, น. 126–128)  ดานผูเรียน พบวาในมาตรฐานท่ี 4  ผูเรียนมีความสามารถใน
การคิดอยางเปนระบบ ตัดสินใจ แกปญหาไดอยางสมเหตุสมผลนั้น โรงเรียนไดมีแนวทางในการ
พัฒนาใหมีระดับคุณภาพท่ีสูงข้ึนเปนระดับดีเยี่ยม โดยสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีชวยฝก
ทักษะการคิดในทุกรายวิชา และในมาตรฐานท่ี 5  ผูเรียนมีความรูและทักษะท่ีจําเปนตามหลักสูตร 
ทุกตัวบงชี้มีระดับคุณภาพท่ีระดับดีเยี่ยมท้ังหมด ยกเวนตัวบงชี้ท่ี 5.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย
แตละกลุมสาระการเรียนรู  มีระดับคุณภาพท่ีระดับดี เพียงตัวบงชี้เดียวเทานั้น  จึงมีขอเสนอแนะเพ่ือ
เปนแนวทางในการพัฒนาโดยการสงเสริมใหมีการจัดการเรียนรูดวยวิธีการท่ีหลากหลายมากข้ึน เพ่ือ
ชวยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงข้ึน และจากการสอบถามครูผูสอนวิทยาศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 จํานวน 4 คน  ระบุวา “เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  ในเรื่องอาหาร
กับการดํารงชีวิตนั้น จะเรียนในลักษณะของภาคทฤษฎี โดยการลงมือปฏิบัติจริงยังมีอยูนอย  จึงทําให
ผูเรียนไมสามารถตอบนิยามตาง ๆ รวมถึงไมสามารถแสดงความเขาใจท่ีชัดเจน ทําใหคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่องอาหารกับการดํารงชีวิตมีคะแนนนอย” และจากการไดสอบถามผูเรียน
จํานวน 20 คน ในเบื้องตน ผูเรียนระบุวา เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต เปนเรื่องท่ีเรียนแลวเขาใจยาก  
ท้ังท่ีเปนเนื้อหาวิชาท่ีเคยเรียนมาตั้งแตระดับประถมศึกษาแลว แตเม่ือไดมาเรียนในระดับชั้น
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มัธยมศึกษาปท่ี 2 อีกครั้ง ก็ยังเรียนไมเขาใจ  จึงทําขอสอบในเรื่องนี้ไดคะแนนนอย  รวมถึงการสังเกต
การบริโภคอาหารของผูเรียน พบวาผูเรียนยังขาดการคิดวิเคราะหในการเลือกบริโภคอาหาร ไมบริโภค
อาหารตามหลักโภชนาการ  ท้ังท่ีผูเรียนเคยเรียนเรื่องการเลือกบริโภคอาหารมาแลว  ซ่ึงสะทอนให
เห็นวาการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรยังขาดการนําความรูท่ีเรียนในวิชาวิทยาศาสตรมาใชในการ
สงเสริมการคิดวิเคราะหของผูเรียน  ซ่ึงมีโอกาสทําไดบอยครั้งในการเชื่อมโยงกับสภาพการดํารงชีวิต
ในปจจุบันท่ีผูบริโภคมีโอกาสท่ีตองตัดสินใจเลือกสิ่งท่ีเหมาะสมและสิ่งท่ีดีท่ีสุดสําหรับตัวเอง โดยเฉพาะ
เรื่องการรับประทานอาหารซ่ึงเปนเรื่องใกลตัวมากท่ีสุด  อีกท้ังเรื่องอาหารกับการดํารงชีวิตยังเปน
บริบทดานสุขภาพ  ซ่ึงการบริโภคอาหารของวัยรุนไทยในปจจุบัน เปลี่ยนแปลงไปอยางมาก ท้ังนี้เปน
เพราะสภาพสังคม วัฒนธรรม และความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีท่ีทันสมัย ข้ึน จากวิถีชีวิตท่ีเคย
รับประทานอาหารพรอมหนากัน ท้ังครอบครัวในบาน โดยเฉพาะอาหารม้ือเชาแตดวยวิถีชีวิต ท่ีเรงรีบ
ในปจจุบัน ก็เปลี่ยนเปนการเลือกรับประทานอาหาร นอกบาน รับประทานอาหารจานดวน (fast 
food) และ เลือกซ้ืออาหารสําเร็จรูปกันมากข้ึน เพราะความสะดวก และรวดเร็ว 
 จากการพิจารณาความสําคัญของการคิดวิเคราะหและจุดมุงหมายของแนวคิดประเด็น
ปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวกับการใชวิทยาศาสตร ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสวนทําให
นักเรียนไดใชกระบวนการคิดวิเคราะหในเนื้อหาบทเรียนและยังสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรท่ีดีข้ึน ซ่ึงการจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวกับการใช
วิทยาศาสตรมีการข้ึนตอนในการจัดการเรียนรู ดังนี้  ข้ันกําหนดปญหา ข้ันสํารวจ ข้ันโตแยง และ 
ข้ันตัดสินใจ ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบของ (ศศิเทพ  ปติพรเทพิน, 2558) ในแตละข้ันทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูในดานการคิดวิเคราะห ผูวิจัยเห็นวาการจัดการเรียนรูประเด็นปญหาทางสังคมท่ี
เก่ียวกับการใชวิทยาศาสตร ควรเนนความรูท่ีเก่ียวเนื่องกับตนเอง สังคมและวิทยาศาสตร  ซ่ึงการ
เรียนในบริบทของสถานการณจริงหรือประสบการณของนักเรียน จะทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและ
อยากท่ีจะเรียนรู จึงเกิดการเรียนรูไดดี อีกท้ังในปจจุบันนี้เยาวชนไทยเปนประชาชนท่ีสามารถรับรู
ประเด็นปญหา สาระ ขอมูล และสามารถตอบสนองตอประเด็นปญหา ขอมูล ขาวสารตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนได 
เนื่องจากในทุกวันนี้ประชาชนถูกโหมดวยเรื่องราวปญหาตางๆ เปนตนวา ความขัดแยงในสังคม การ
เพ่ิมข้ึนของประชากรกับการลดลงของอาหาร และยังตองประสบกับเรื่องราวตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวัน  ซ่ึงนักเรียนจะตองตีความขอมูลและหลักฐานตาง ๆ รวมท้ังพิจารณาความนาเชื่อถือ
ของขอมูลและหลักฐานอยางรอบคอบ เพ่ือนําไปสูการลงขอสรุปและตัดสินใจในสถานการณตาง ๆ  
ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนตอสังคมท้ังในระยะสั้นและระยะยาว ซ่ึงการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมนั้นจะเริ่มตนจากสถานการณท่ีเปนประเด็นปญหาท่ี
เก่ียวเนื่องกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมนักเรียนไดกําหนดประเด็นปญหา วางแผนในการสํารวจ
ขอมูลตาง ๆ และพิจารณาเลือกใชแหลงขอมูลท่ีมีโดยการไตรตรองอยางรอบคอบ  เพ่ือใหไดมาซ่ึง
ขอสรุปหรือขอคนพบท่ีสามารถนําอางอิงได กอนการเลือกท่ีจะเชื่อ เลือกท่ีจะทํา หรือตัดสินใจสิ่งใดท่ี
เก่ียวเนื่องกับตนเองและสังคมอยางมีเหตุผล  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคมนอกจากจะเกิดประโยชนในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ยังมีจุดมุงหมายในการพัฒนา
นักเรียนในดานการคิดวิเคราะห  ซ่ึงเปนทักษะการคิดข้ันสูงท่ีมีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับการใชชีวิต
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ในสังคมยุคปจจุบันท่ีตองพบกับสถานการณรอบตัวท่ีหลากหลาย มีขอมูลหลายดาน และมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา นักเรียนจะตองสามารถตัดสินใจเลือกหรือทําอยางรอบคอบ ตอไป 
 จากสภาพปญหาและเหตุผลท่ีกลาวมาท้ังหมดในขางตน ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนวิชา
วิทยาศาสตรจึงมีความสนใจท่ีจะนําแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมมาใชในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต  โดยผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม จะชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะหใหสูงข้ึน  และเพ่ือเปนแนวทางในการนําไปใชจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพ
ตอไป 
 

2.  คําถามวิจัย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต และการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  ไดหรือไม 

 

3.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 3.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมกับนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 3.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมกับนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบปกติ 
 3.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

4.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม สูงกวานักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  
 4.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม สูงกวานักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 4.3 ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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5.  ขอบเขตการวิจัย  
 
 5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  5.1.1 ประชากร 
   ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  ในโรงเรียนสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 จังหวัดนนทบุรี  ปการศึกษา 2559  จํานวนโรงเรียนท้ังหมด 18 
โรงเรียน มีจํานวนนักเรียนท้ังหมด 7,260 คน ซ่ึงจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ 
  5.1.2 กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
หอวัง นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี  ปการศึกษา 2559  จํานวน 2 หองเรียน  มีนักเรียนท้ังหมด 104 คน  
ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน (multistage random sampling) แลวจับฉลาก แบงเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม   

5.2 ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
5.2.1 ตัวแปรตน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชประเด็นวิทยาศาสตรกับ

สังคม เรื่อง อาหารกับการดํารงชีวิต              
5.2.2 ตัวแปรตาม คือ  
 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง อาหารกับการดํารงชีวิต 
 2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

5.3 ขอบเขตดานเวลา 
ดําเนินการวิจัย กําหนดระยะเวลา 6 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน รวมระยะเวลาใน

การทดลองท้ังสิ้น 18 วัน  ใชเวลาวันละ 1 ชั่วโมง  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 
 

6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 6.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ในรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดในการบูรณาการ
ระหวางประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมเขาดวยกัน  โดยเชื่อมโยงเขากับบริบทท่ีเก่ียวของกับปญหา 
หรือประเด็นสําคัญตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน ซ่ึงสามารถตัดสินใจเก่ียวกับประเด็นปญหาตางๆ ได  
บนพ้ืนฐานของความเปนพลเมืองดีท่ีมีความรับผิดชอบตอสังคม การจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดนี้มีข้ันตอน 4 ข้ัน ดังนี้ 1) ข้ันกําหนดปญหา 2) ข้ันสํารวจ 3) ข้ันโตแยง และ 4) ข้ันตัดสินใจ  

 6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต วัดความสามารถในดาน
ความรู ความจํา ความเขาใจ และคิดวิเคราะห แสดงออกในรูปของคะแนน ซ่ึงสามารถวัดไดจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน    
 6.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิหมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  ตามคูมือครูสถาบัน



7 

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) มีข้ันตอนการสอนดังนี้ 1) ข้ันสรางความใจ  
2) ข้ันสํารวจและคนหา 3) ข้ันอธิบายผลและลงขอสรุป 4) ข้ันขยายความรู และ 5) ข้ันประเมิน 
 6.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห  หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาอยาง
รอบคอบสมเหตุสมผลเก่ียวกับการจําแนกแยกแยะ องคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงอาจจะ
เปนวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณและหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง องคประกอบเหลานั้น
เพ่ือการตัดสินใจหรือสรุปอยางสมเหตุผล ซ่ึงสามารถวัดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามแนวคิดการจําแนกพฤติกรรมการคิดวิเคราะหของผูเรียน 3 ดาน 
ดังนี้ 1) ดานการวิเคราะหความสําคัญ 2) ดานการวิเคราะหหลักการ และ 3) ดานการวิเคราะห
ความสัมพันธ 
 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 7.1 เปนแนวทางใหครูใชจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการ
คิดวิเคราะห 
 7.2 ไดแนวทางการนําการคิดวิเคราะหเพ่ือนําไปใชในเนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร  
หรือวิชาอ่ืนๆ ท่ีจําเนื้อหาไดยาก 
 7.3 ไดแนวทางการการเตรียมผูเรียนทดสอบขอสอบระบบนานาชาติ (PISA) โดยใชแนว
ทางการฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
 7.4 ไดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเชื่อมโยงเก่ียวกับประเด็นทางสังคมในปจจุบัน
ท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร 
 
 
 
 


