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1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การพัฒนาคุณภาพของสังคมไทยใหมีความรูพ้ืนฐานเขมแข็ง มีทักษะพรอมกาวสูโลกของ
การทํางานและการแขงขันอยางมีคุณภาพ สรางและพัฒนากําลังคนท่ีเปนเลิศโดยเฉพาะนวัตกรรม
และองคความรูสงเสริมใหคนไทยเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญ
ยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เก่ียวของกับชีวิตท้ังในการดํารงชีวิตประจําวันและงานอาชีพตางๆ 
วิทยาศาสตรทําใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดวิเคราะห  มีทักษะในการ
คนควาหาความรูและสามารถแกปญหาไดอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลาย
และมีประจักษพยานตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนโลกแหงการ
เรียนรูทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพ่ือท่ีจะมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติ
และเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนและนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรมสาระ
การเรียนรูมุงหวังใหผูเรียนท่ีเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการทักษะสําคัญในการคนควาและสราง 
องคความรูใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอนมีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยาง
หลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92)  ซ่ึงสังคมไทยมีความคาดหวัง
ตอเยาวชนในยุคศตวรรษท่ี 21  ใหเติบโตเปนพลเมืองท่ีรูวิทยาศาสตรสามารถดํารงชีวิตในสังคมอยาง
มีความสุขโดยอาศัยความรูทางวิทยาศาสตรในการตัดสินใจและมีสวนรวมในประเด็นทางสังคมท่ีเกิด
ความขัดแยง (ศศิเทพ  ปติพรเทพิน, 2558) 
 การจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพทุก ๆ ดานโดยเฉพาะ
การสอน เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการคิดเปนการสอนท่ีพัฒนาผูเรียนใหเปนผูคิดเปนทําเปน
แกปญหาดวยตอนเองและในระบบกลุมเพ่ือปรับตัวใหเขากับสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงการฝกใหผูเรียนมี
กระบวนการคิด การแสวงหาความรู ความสามารถในการกลาคิด กลาทํา คุณสมบัติเหลานี้จะ
กลายเปนนิสัยของตัวผูเรียนในการนําไปสูการพัฒนาตนเองสังคมและประเทศชาติตอไป ดังนั้นการ
พัฒนาการคิดใหแกผูเรียนเปนเรื่องท่ีสําคัญและจําเปนอยางมากเนื่องจากในปจจุบันมีการใชขอมูล
ขาวสารจํานวนมากและสามารถสงถึงกันไดอยางรวดเร็วทําใหโลกแคบลงและทําใหการเรียนรูสามารถ
เกิดข้ึนไดตลอดท้ังในทางบวกและทางลบ การเรียนรูทางดานบวกทําใหเกิดประโยชน แตการเรียนรู
ทางลบทําใหเกิดโทษแกตนเองและสังคมการคิดจึงเปนกลไกสําคัญท่ีใชในการเรียนรูและแยกแยะสิ่งท่ี
ดีและมีการคิดจึงเปนเปาหมายสําคัญประการหนึ่งท่ีถูกระบุไวในแผนการจัดการศึกษาของชาติ  
(นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ, 2557, น. 12)  การคิดวิเคราะหเปนการคิดแบบหนึ่งในกลุมของทักษะการ
คิดและจัดเปนทักษะการคิดชั้นสูงเนื่องจากการคิดวิเคราะหผูคิดตองทําพฤติกรรมการคิดหลายอยาง
ไดแก การสังเกต การจําแนก และการเชื่อมโยง ซ่ึงการแยกแยะขอมูลท้ังนี้เปนขอเท็จจริงและความ
คิดเห็นออกเปนสวนยอย ๆ และมีการเชื่อมโยงความสัมพันธเชิงเหตุผลของขอมูลเหลานั้นและใชเปน
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พ้ืนฐานในการคิดระดับอ่ืนๆเพ่ือทําใหเกิดความเขาใจเหตุการณในแงมุมตาง ๆ ไดชัดเจนข้ึน (นวลจิตต  
เชาวกีรติพงศ, 2557, น. 9)  ซ่ึงการคิดวิเคราะหทําใหรูวาถาจะทําใหเกิดพฤติกรรมการคิดวิเคราะห
จะตองทําข้ันตอนอะไรบาง จึงเปนแนวทางใหผูสอนคิด จัดสถานการณ หรือ กําหนดคําสั่ง คําถาม  
นําทางใหนักเรียนหรือผูท่ีจะปฏิบัติการคิดวิเคราะห  ดําเนินการทําสิ่งท่ีเรียกวาการคิดวิเคราะหได
และยังใชเปนขอมูล/แนวทางในการกําหนดตัวบงชี้  พฤติกรรมและนําไปสรางเกณฑชี้วัดในการ
ประเมินพฤติกรรมการคิดวิเคราะหไดดวย (ทิศนา  แขมมณี, 2547, น. 133) 
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบันนักเรียนเปนเพียงผูรับความรูจากสื่อ
หลากหลายรูปแบบโดยขาดการคิดวิเคราะห พิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเม่ือนักเรียนเปนผูรับ 
นักเรียนก็จะไมเกิดการโตแยงหรือโตเถียงทําใหการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไมเปนไปตาม
วัตถุประสงคและไมสามารถพัฒนาใหนักเรียนเติบโตเปนประชากรท่ีมีคุณภาพมีความรับผิดชอบตอ
สังคม และสามารถประยุกตใชความรูทางวิทยาศาสตรในชีวิตจริงได (Driver,Newton & Osborre, 
2000)  จากความสําคัญดังกลาวหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จึงระบุสมรรถนะ
สําคัญของนักเรียนท่ีเก่ียวของกับการโตแยงทางวิทยาศาสตร ท้ังในดานความสามารถในการคิด
วิเคราะหและความสามารถในการใชภาษาในการถายทอดความรู ความคิดและทรรศนะ เพ่ือแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณกับผูอ่ืนดวยหลักของเหตุและผลตลอดจนเลือกรับหรือไมรับขอมูล
ขาวสารดวยหลักของเหตุและผลโดยคํานึงผลกระทบท่ีสงผลตอตนเองและสังคมอันนําไปสูการตัด
สนใจท่ีถูกตองเก่ียวกับตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จากรายงานผลการสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดรวมมือกับองคการเพ่ือความรวมมือทาง 
เศรษฐกิจและการพัฒนา หรือ Organisation for Economic Co-operation and Development 
(OECD) ดําเนินโครงการประเมินผลนักเรียนรวมกับนานาชาติ (Programme for International 
Student Assessment หรือ PISA) การประเมินผลในแตละครั้งสามารถใหขอมูลคุณภาพการศึกษา
ของชาติ วาไดเตรียมความพรอมใหเยาวชนเปน พลเมืองท่ีมีคุณภาพ และมีสมรรถนะในการแขงขัน
เพียงใด เม่ือเทียบกับประชาคมโลก ซ่ึงผลการประเมินการรูวิทยาศาสตร คะแนนเฉลี่ย OECD ของ
วิทยาศาสตร ใน PISA 2015 เปนคะแนนมาตรฐานท่ี 493 คะแนน  คะแนนเฉลี่ยวิทยาศาสตรของ
นักเรียนไทย คือ 421 คะแนน  ซ่ึงต่ํากวา คาเฉลี่ย OECD และจากรายงานผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2559 พบวาคะแนนเฉลี่ย ระดับประเทศ 
รอยละ 34.99 ระดับจังหวัดรอยละ 36.68 และโรงเรียน นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนน 
เฉลี่ยรอยละ 35.50 ซ่ึงผลการทดสอบพบวาคะแนนของนักเรียน ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
อยูในระดับต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดคือ รอยละ 50  จากการวิเคราะหสภาพปญหา ในการสอนวิชา
วิทยาศาสตร จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ของสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3                   
โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ หอวัง  นนทบุรี  จากคะแนนของนักเรียนแสดงใหเห็นวานักเรียนในแตละ                     
ปการศึกษานั้นมีคะแนนเฉลี่ยสวนใหญต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดคือ รอยละ 50 สาเหตุมาจากนักเรียน                  
มีพ้ืนฐานความรูท่ีแตกตางกันทําใหความสนใจ และความสามารถในการรับรูแตกตางกันดวย  ซ่ึง
นักเรียนคิดวาวิชาวิทยาศาสตรเปนเรื่องยากทําใหไมอยากเรียน การสอนเนื้อหาเนนความรูความจํา
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มากกวากระบวนการปฏิบัติจริงและการคิดวิเคราะห ทําใหผูเรียนขาดการฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
ผูเรียนทุกคนไดรับการปฏิบัติเชนเดียวกัน โดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ทําใหนักเรียน
เกิดความเบื่อหนาย สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําปญหาดังกลาวครูตอง ปรับเปลี่ยนวิธีการเรียน
การสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เนนทักษะการคิดวิเคราะห และการใช
รูปแบบตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตองใหผูเรียนมี
สวนสรางความรู ปรับปรุงความรู ตลอดจนแกไขเปลี่ยนแปลงความรูท่ีมีอยูแลว พรอมกับใหนักเรียน  
 การจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวกับการใชวิทยาศาสตร 
(Socioscientific Issue : SSI) เปนการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันและ
ยังหาขอสรุปไมได ซ่ึงกําลังเปนท่ีถกเถียงกันอันเนื่องจากมาจากความแตกตางทางความคิดเห็น
เก่ียวกับความถูกตองความเหมาะสมองแนวคิด สะทอนทัศนะเหตุผลท่ีเก่ียวของทางดานจริยธรรม 
นําไปสูการตัดสินใจในเชิงคุณธรรม (Sadler, 2002) เปนการสงเสริมผูเรียนในหลายๆดาน เชน 
สงเสริมทักษะการคิดชั้นสูง ทักษะในการตัดสินใจและความเห็นทักษะและความสามารถในการ
อภิปรายอยางเปนเหตุเปนผลโดยมีหลักการทางวิทยาศาสตรและหลักฐานประกอบ (Pedretti, 1999) 
ซ่ึงการโตแยง (Arguentation) เปนการแสดงความคิดเห็นตั้งแต 2 คนหรือมากกวาท่ีมีความเห็นใน
การสนทนาไมตรงกัน (Lin & Mintzes, 2010) วิธีนี้เปนการสรางและการอางเหตุผลเพ่ือสนับสนุนขอ
กลาวอางเพ่ือยอมรับหรือไมยอมรับ ทักษะการโตแยงสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีความม่ันใจในการ
ตัดสินใจในชีวิตและการมีสวนรวมในฐานะการเปนพลเมืองท่ีรับผิดชอบในสังคมประชาธิปไตย สวน
การวิเคราะหเปนการพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบท่ีมีเหตุผลหรือขอมูลท่ีเชื่อถือไดมาสนับสนุน
ประกอบการตัดสินใจ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอสรุปท่ีสมเหตุสมผล การคิดวิเคราะหชวยพัฒนาทักษะในการ
ทําความเขาใจขอโตแยงและความเชื่อของคนอ่ืน สนับสนุนขอโตแยงและความเชื่อของตนเองมี
ความสามารถในการแกปญหาไดดี (Watson & Glaser, 1964) 
 จากรายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ปการศึกษา 2559 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
หอวัง นนทบุรี (2559, น. 126–128)  ดานผูเรียน พบวาในมาตรฐานท่ี 4  ผูเรียนมีความสามารถใน
การคิดอยางเปนระบบ ตัดสินใจ แกปญหาไดอยางสมเหตุสมผลนั้น โรงเรียนไดมีแนวทางในการ
พัฒนาใหมีระดับคุณภาพท่ีสูงข้ึนเปนระดับดีเยี่ยม โดยสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีชวยฝก
ทักษะการคิดในทุกรายวิชา และในมาตรฐานท่ี 5  ผูเรียนมีความรูและทักษะท่ีจําเปนตามหลักสูตร 
ทุกตัวบงชี้มีระดับคุณภาพท่ีระดับดีเยี่ยมท้ังหมด ยกเวนตัวบงชี้ท่ี 5.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย
แตละกลุมสาระการเรียนรู  มีระดับคุณภาพท่ีระดับดี เพียงตัวบงชี้เดียวเทานั้น  จึงมีขอเสนอแนะเพ่ือ
เปนแนวทางในการพัฒนาโดยการสงเสริมใหมีการจัดการเรียนรูดวยวิธีการท่ีหลากหลายมากข้ึน เพ่ือ
ชวยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงข้ึน และจากการสอบถามครูผูสอนวิทยาศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 จํานวน 4 คน  ระบุวา “เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  ในเรื่องอาหาร
กับการดํารงชีวิตนั้น จะเรียนในลักษณะของภาคทฤษฎี โดยการลงมือปฏิบัติจริงยังมีอยูนอย  จึงทําให
ผูเรียนไมสามารถตอบนิยามตาง ๆ รวมถึงไมสามารถแสดงความเขาใจท่ีชัดเจน ทําใหคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในเรื่องอาหารกับการดํารงชีวิตมีคะแนนนอย” และจากการไดสอบถามผูเรียน
จํานวน 20 คน ในเบื้องตน ผูเรียนระบุวา เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต เปนเรื่องท่ีเรียนแลวเขาใจยาก  
ท้ังท่ีเปนเนื้อหาวิชาท่ีเคยเรียนมาตั้งแตระดับประถมศึกษาแลว แตเม่ือไดมาเรียนในระดับชั้น
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มัธยมศึกษาปท่ี 2 อีกครั้ง ก็ยังเรียนไมเขาใจ  จึงทําขอสอบในเรื่องนี้ไดคะแนนนอย  รวมถึงการสังเกต
การบริโภคอาหารของผูเรียน พบวาผูเรียนยังขาดการคิดวิเคราะหในการเลือกบริโภคอาหาร ไมบริโภค
อาหารตามหลักโภชนาการ  ท้ังท่ีผูเรียนเคยเรียนเรื่องการเลือกบริโภคอาหารมาแลว  ซ่ึงสะทอนให
เห็นวาการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรยังขาดการนําความรูท่ีเรียนในวิชาวิทยาศาสตรมาใชในการ
สงเสริมการคิดวิเคราะหของผูเรียน  ซ่ึงมีโอกาสทําไดบอยครั้งในการเชื่อมโยงกับสภาพการดํารงชีวิต
ในปจจุบันท่ีผูบริโภคมีโอกาสท่ีตองตัดสินใจเลือกสิ่งท่ีเหมาะสมและสิ่งท่ีดีท่ีสุดสําหรับตัวเอง โดยเฉพาะ
เรื่องการรับประทานอาหารซ่ึงเปนเรื่องใกลตัวมากท่ีสุด  อีกท้ังเรื่องอาหารกับการดํารงชีวิตยังเปน
บริบทดานสุขภาพ  ซ่ึงการบริโภคอาหารของวัยรุนไทยในปจจุบัน เปลี่ยนแปลงไปอยางมาก ท้ังนี้เปน
เพราะสภาพสังคม วัฒนธรรม และความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีท่ีทันสมัย ข้ึน จากวิถีชีวิตท่ีเคย
รับประทานอาหารพรอมหนากัน ท้ังครอบครัวในบาน โดยเฉพาะอาหารม้ือเชาแตดวยวิถีชีวิต ท่ีเรงรีบ
ในปจจุบัน ก็เปลี่ยนเปนการเลือกรับประทานอาหาร นอกบาน รับประทานอาหารจานดวน (fast 
food) และ เลือกซ้ืออาหารสําเร็จรูปกันมากข้ึน เพราะความสะดวก และรวดเร็ว 
 จากการพิจารณาความสําคัญของการคิดวิเคราะหและจุดมุงหมายของแนวคิดประเด็น
ปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวกับการใชวิทยาศาสตร ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสวนทําให
นักเรียนไดใชกระบวนการคิดวิเคราะหในเนื้อหาบทเรียนและยังสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรท่ีดีข้ึน ซ่ึงการจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นปญหาทางสังคมท่ีเก่ียวกับการใช
วิทยาศาสตรมีการข้ึนตอนในการจัดการเรียนรู ดังนี้  ข้ันกําหนดปญหา ข้ันสํารวจ ข้ันโตแยง และ 
ข้ันตัดสินใจ ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบของ (ศศิเทพ  ปติพรเทพิน, 2558) ในแตละข้ันทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูในดานการคิดวิเคราะห ผูวิจัยเห็นวาการจัดการเรียนรูประเด็นปญหาทางสังคมท่ี
เก่ียวกับการใชวิทยาศาสตร ควรเนนความรูท่ีเก่ียวเนื่องกับตนเอง สังคมและวิทยาศาสตร  ซ่ึงการ
เรียนในบริบทของสถานการณจริงหรือประสบการณของนักเรียน จะทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและ
อยากท่ีจะเรียนรู จึงเกิดการเรียนรูไดดี อีกท้ังในปจจุบันนี้เยาวชนไทยเปนประชาชนท่ีสามารถรับรู
ประเด็นปญหา สาระ ขอมูล และสามารถตอบสนองตอประเด็นปญหา ขอมูล ขาวสารตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนได 
เนื่องจากในทุกวันนี้ประชาชนถูกโหมดวยเรื่องราวปญหาตางๆ เปนตนวา ความขัดแยงในสังคม การ
เพ่ิมข้ึนของประชากรกับการลดลงของอาหาร และยังตองประสบกับเรื่องราวตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวัน  ซ่ึงนักเรียนจะตองตีความขอมูลและหลักฐานตาง ๆ รวมท้ังพิจารณาความนาเชื่อถือ
ของขอมูลและหลักฐานอยางรอบคอบ เพ่ือนําไปสูการลงขอสรุปและตัดสินใจในสถานการณตาง ๆ  
ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนตอสังคมท้ังในระยะสั้นและระยะยาว ซ่ึงการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมนั้นจะเริ่มตนจากสถานการณท่ีเปนประเด็นปญหาท่ี
เก่ียวเนื่องกับประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมนักเรียนไดกําหนดประเด็นปญหา วางแผนในการสํารวจ
ขอมูลตาง ๆ และพิจารณาเลือกใชแหลงขอมูลท่ีมีโดยการไตรตรองอยางรอบคอบ  เพ่ือใหไดมาซ่ึง
ขอสรุปหรือขอคนพบท่ีสามารถนําอางอิงได กอนการเลือกท่ีจะเชื่อ เลือกท่ีจะทํา หรือตัดสินใจสิ่งใดท่ี
เก่ียวเนื่องกับตนเองและสังคมอยางมีเหตุผล  การจัดการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับ
สังคมนอกจากจะเกิดประโยชนในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ยังมีจุดมุงหมายในการพัฒนา
นักเรียนในดานการคิดวิเคราะห  ซ่ึงเปนทักษะการคิดข้ันสูงท่ีมีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับการใชชีวิต
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ในสังคมยุคปจจุบันท่ีตองพบกับสถานการณรอบตัวท่ีหลากหลาย มีขอมูลหลายดาน และมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา นักเรียนจะตองสามารถตัดสินใจเลือกหรือทําอยางรอบคอบ ตอไป 
 จากสภาพปญหาและเหตุผลท่ีกลาวมาท้ังหมดในขางตน ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนวิชา
วิทยาศาสตรจึงมีความสนใจท่ีจะนําแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมมาใชในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต  โดยผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม จะชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
วิเคราะหใหสูงข้ึน  และเพ่ือเปนแนวทางในการนําไปใชจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพ
ตอไป 
 

2.  คําถามวิจัย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต และการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  ไดหรือไม 

 

3.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 3.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมกับนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 3.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมกับนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบปกติ 
 3.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

4.  สมมติฐานการวิจัย 
 
 4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม สูงกวานักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  
 4.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม สูงกวานักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 4.3 ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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5.  ขอบเขตการวิจัย  
 
 5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  5.1.1 ประชากร 
   ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  ในโรงเรียนสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 จังหวัดนนทบุรี  ปการศึกษา 2559  จํานวนโรงเรียนท้ังหมด 18 
โรงเรียน มีจํานวนนักเรียนท้ังหมด 7,260 คน ซ่ึงจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ 
  5.1.2 กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
หอวัง นนทบุรี จังหวัดนนทบุรี  ปการศึกษา 2559  จํานวน 2 หองเรียน  มีนักเรียนท้ังหมด 104 คน  
ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน (multistage random sampling) แลวจับฉลาก แบงเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม   

5.2 ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
5.2.1 ตัวแปรตน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชประเด็นวิทยาศาสตรกับ

สังคม เรื่อง อาหารกับการดํารงชีวิต              
5.2.2 ตัวแปรตาม คือ  
 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง อาหารกับการดํารงชีวิต 
 2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

5.3 ขอบเขตดานเวลา 
ดําเนินการวิจัย กําหนดระยะเวลา 6 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน รวมระยะเวลาใน

การทดลองท้ังสิ้น 18 วัน  ใชเวลาวันละ 1 ชั่วโมง  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 
 

6.  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 6.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคม หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ในรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดในการบูรณาการ
ระหวางประเด็นวิทยาศาสตรกับสังคมเขาดวยกัน  โดยเชื่อมโยงเขากับบริบทท่ีเก่ียวของกับปญหา 
หรือประเด็นสําคัญตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน ซ่ึงสามารถตัดสินใจเก่ียวกับประเด็นปญหาตางๆ ได  
บนพ้ืนฐานของความเปนพลเมืองดีท่ีมีความรับผิดชอบตอสังคม การจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดนี้มีข้ันตอน 4 ข้ัน ดังนี้ 1) ข้ันกําหนดปญหา 2) ข้ันสํารวจ 3) ข้ันโตแยง และ 4) ข้ันตัดสินใจ  

 6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต วัดความสามารถในดาน
ความรู ความจํา ความเขาใจ และคิดวิเคราะห แสดงออกในรูปของคะแนน ซ่ึงสามารถวัดไดจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน    
 6.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิหมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชา
วิทยาศาสตร เรื่องอาหารกับการดํารงชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  ตามคูมือครูสถาบัน
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สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) มีข้ันตอนการสอนดังนี้ 1) ข้ันสรางความใจ  
2) ข้ันสํารวจและคนหา 3) ข้ันอธิบายผลและลงขอสรุป 4) ข้ันขยายความรู และ 5) ข้ันประเมิน 
 6.4 ความสามารถในการคิดวิเคราะห  หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาอยาง
รอบคอบสมเหตุสมผลเก่ียวกับการจําแนกแยกแยะ องคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงอาจจะ
เปนวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณและหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง องคประกอบเหลานั้น
เพ่ือการตัดสินใจหรือสรุปอยางสมเหตุผล ซ่ึงสามารถวัดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนตามแนวคิดการจําแนกพฤติกรรมการคิดวิเคราะหของผูเรียน 3 ดาน 
ดังนี้ 1) ดานการวิเคราะหความสําคัญ 2) ดานการวิเคราะหหลักการ และ 3) ดานการวิเคราะห
ความสัมพันธ 
 

7.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 7.1 เปนแนวทางใหครูใชจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการ
คิดวิเคราะห 
 7.2 ไดแนวทางการนําการคิดวิเคราะหเพ่ือนําไปใชในเนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร  
หรือวิชาอ่ืนๆ ท่ีจําเนื้อหาไดยาก 
 7.3 ไดแนวทางการการเตรียมผูเรียนทดสอบขอสอบระบบนานาชาติ (PISA) โดยใชแนว
ทางการฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
 7.4 ไดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเชื่อมโยงเก่ียวกับประเด็นทางสังคมในปจจุบัน
ท่ีเก่ียวเนื่องกับวิทยาศาสตร 
 
 
 
 


