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ประวัติผู้วิจัย 
 
 
ชื่อ    นางอารี  เงารังษี 
วัน เดือน ปีเกิด  5  มีนาคม 03 
ภูมิล ำเนำปัจจุบัน 108/112 ถนนกาญจนวนิช  ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
ประวัติกำรศึกษำ  พยาบาลศาสตร์บัณฑิต วิยาลัยพยาบาลบรมราชนนีสงขลา  

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาการแนะแนวและการปรึกษาเชิงจิตวิทยา) 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

สถำนที่ท ำงำน โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์ จังหวัดสงขลา     
ต ำแหน่ง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  
 
 


