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บทที ่3 

คาํศัพท์ นิยาม และการตคีวามความผดิปกตทิางจิต 

ในกฎหมายอาญาของไทยและกฎหมายต่างประเทศ 

 

 

แมก้ารใชค้าํศพัท ์นิยามความหมาย และการตีความเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตในทาง

กฎหมายในแต่ละประเทศจะมีรายละเอียดท่ีแตกต่างกนั อนัเป็นผลมาจากความแตกต่างกนัในเชิง

สังคม ภาษา และวฒันธรรม การใช้ระบบกฎหมายท่ีแตกต่างกนั รวมถึงพฒันาการทางแนวคิดใน

เชิงกฎหมายท่ีเกิดจากการใช้กฎหมายกบัขอ้เท็จจริงและความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งทางกฎหมาย

และทางการแพทย ์อยา่งไรก็ตามจากการศึกษาแนวคิดและกระบวนการทางกฎหมายก็แสดงให้เห็น

ถึงแนวคิดบางประการท่ีมีลกัษณะร่วมกนั จนอาจเป็นแนวทางในการทาํความเขา้ใจและสร้างแนว

ทางการใชค้าํศพัท์ การสร้างนิยามความหมายในทางกฎหมาย และแนวทางในการตีความเก่ียวกบั

ความผดิปกติทางจิตในทางกฎหมายไดใ้นระดบัหน่ึง 

ในบทน้ีจะไดน้าํเสนอการใช้คาํศพัท์ นิยาม และการตีความความผิดปกติทางจิตใน

กฎหมายอาญาของไทยและกฎหมายต่างประเทศ เพื่อเป็นแนวทางในการทาํความเขา้ใจแนวคิด

เก่ียวกบัเร่ืองน้ีในทางกฎหมาย ดงัน้ี 

 

1.  คาํศัพท์ นิยาม และการตีความความผดิปกตทิางจิตในกฎหมายอาญาของไทย 

 

ในภาษาไทยมีศพัท์ท่ีหมายถึงความผิดปกติทางจิตอยู่หลายคาํ ตามพจนานุกรม ฉบบั

ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ปรากฏคาํท่ีมีความหมายเก่ียวขอ้งกบัความผดิปกติทางจิต ดงัน้ี 

บา้ หมายถึง เสียสติ, วิกลจริต, สติฟ่ันเฟือน, หลงใหลหรือมวัเมาในส่ิงนั้นๆ จนผิดปรกติ 

เช่น บา้กาม บา้ยศ บา้ฟุตบอล 

ฟ่ันเฟือน หมายถึง หลงใหล, เคลิบเคล้ิม, เผลอสติ, คุม้ดีคุม้ร้าย, เช่น มีสติฟ่ันเฟือน 

จิตใจฟ่ันเฟือน 

วกิลจริต หมายถึง มีความประพฤติหรือกิริยาผดิปรกติเพราะสติวปิลาส เช่น เขาเป็นคน

วกิลจริต ร้องไหบ้า้งหวัเราะบา้งโดยไม่มีสาเหตุ, เป็นบา้ 

วิปลาส หมายถึง คลาดเคล่ือนไปจากธรรมดาสามญั เช่น สติวิปลาสตวัอกัษรวิปลาส 

สัญญาวปิลาส 
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สติวปิลาส หมายถึง มีสติฟ่ันเฟือนคลา้ยคนบา้, สัญญาวปิลาส ก็วา่ 

เสียสติ หมายถึง มีสติฟ่ันเฟือน, คุม้ดีคุม้ร้าย 

นอกเหนือจากคาํศพัทเ์หล่าน้ี ในปัจจุบนัพบวา่มีคาํศพัทภ์าษาไทยท่ีมีความหมายส่ือถึง

ความผดิปกติทางจิตปรากฏในส่ือชนิดต่างๆ อีกมากมาย เช่น วกิลจริต โรคจิต จิตวปิริต เสียจริต สติ

แตก คุม้คลัง่ ฯลฯ อย่างไรก็ตาม คาํศพัท์ท่ีใช้นั้น อาจมีความหมายท่ีแตกต่างไปตามบริบท เช่น 

เมื่อใช้คาํว่า โรคจิต อาจมีความหมายว่ามีความผิดปกติทางจิตท่ีรุนแรง เช่นท่ีคนทัว่ไปเขา้ใจได้

ทั่วไปว่าเป็นบ้า หรือหมายถึงพฤติกรรมท่ีก่อความเดือดร้อนรําคาญให้แก่ผูอ่ื้น หรือเป็นเพียง

พฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนไปจากสังคมปกติก็ได ้

อยา่งไรก็ตาม พบวา่มีคาํศพัท์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิตเพียงไม่ก่ีคาํเท่านั้นท่ี

นาํมาใชใ้นทางกฎหมาย ดงัต่อไปน้ี 

1.1  คําศัพท์ทีเ่กีย่วข้องกบัความผดิปกติทางจิตในกฎหมายไทย 

1.1.1 คําศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับความผิดปกติทางจิตที่ปรากฏอยู่ ในกฎหมายไทย

ปัจจุบัน 

เม่ือศึกษากฎหมายต่างๆ ของไทย พบว่ามีการใชค้าํท่ีมีความหมายถึงความ

ผดิปกติทางจิตในกฎหมายฉบบัต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

รัฐธรรมนูญ 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย เร่ิมปรากฏคาํวา่ “วิกลจริต” และ “จิตฟ่ัน

เฟือนไม่สมประกอบ” คร้ังแรกในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 ในมาตรา 106 

มาตรา 109 มาตรา 118 มาตรา 126 มาตรา 133 มาตรา 137 มาตรา 141 มาตรา 206 มาตรา 216 มาตรา 256 

มาตรา 260 มาตรา 297 และมาตรา 298 ซ่ึงเป็นการกาํหนดคุณสมบติับุคคลตอ้งห้ามมิให้ใช้สิทธิ

เลือกตั้ง และมิให้ดาํรงตาํแหน่งสําคญัทางการเมืองและตาํแหน่งสําคญัอ่ืนๆ ซ่ึงต่อมารัฐธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550 มาตรา 9699 ก็กาํหนดไวเ้ช่นเดียวกนั 

มีขอ้สังเกตวา่ รัฐธรรมนูญฉบบัต่างๆ ของไทยท่ีผา่นมา จนถึงรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2560 ซ่ึงเป็นฉบบัล่าสุด นอกจากการจาํกดัสิทธิเลือกตั้งดงักล่าวแล้ว 

ก็ไม่มีขอ้ความใดท่ีจาํกดัถึงสิทธิอ่ืนใดของผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตไวโ้ดยเฉพาะ ทาํให้โดยหลกัการ

99มาตรา 96 บุคคลผูมี้ลกัษณะดงัตอ่ไปน้ีในวนัเลือกตั้ง เป็นบุคคลตอ้งหา้มมิใหใ้ชสิ้ทธิเลือกตั้ง 

(1) เป็นภิกษุ สามเณร นกัพรต หรือนกับวช 

(2) อยูใ่นระหวา่งถูกเพิกถอนสิทธิเลือกตั้งไม่วา่คดีนั้นจะถึงท่ีสุดแลว้หรือไม่ 

(3) ตอ้งคุมขงัอยูโ่ดยหมายของศาลหรือโดยคาํสัง่ท่ีชอบดว้ยกฎหมาย 

(4) วกิลจริตหรือจิตฟ่ันเฟือนไม่สมประกอบ. 
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พื้นฐานแลว้ตอ้งถือว่า ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตยงัคงมีสิทธิท่ีจะไดรั้บการคุม้ครองตามกฎหมาย

เช่นเดียวกบับุคคลอ่ืนโดยทัว่ไปอนัรวมไปถึงการมีสิทธิในการรับบริการทางสาธารณสุขท่ีรัฐจดัให้ 

ท่ีไดรั้บการคุม้ครองตามมาตรา 55 แห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2560 อีกดว้ย

ดงันั้น ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต ไม่วา่จะอยูใ่นฐานะใดๆ ยอ่มมีสิทธิในการเขา้รับการบาํบดัรักษา 

ซ่ึงเป็นสิทธิท่ีไดรั้บการคุม้ครองตามรัฐธรรมนูญซ่ึงเป็นกฎหมายสูงสุด 

ประมวลกฎหมายอาญา 

 ประมวลกฎหมายอาญา มีการใช้คาํท่ีมีความหมายถึงความผิดปกติทางจิต

ปรากฏอยู่หลายคาํ โดยพบว่า มีการใช้คาํว่า “จิตบกพร่อง” ในมาตรา 48 และมาตรา 65 “โรคจิต” 

ในมาตรา 48 และมาตรา 65 “จิตฟ่ันเฟือน” ในมาตรา 48 และมาตรา 65 “ความบกพร่องทางจิตใจ” 

ในมาตรา 56 “จิตพิการ” ในมาตรา 297(6) “ความอ่อนแอแห่งจิต” ในมาตรา 342(2) และ “จิต

อ่อนแอ” ในมาตรา 346 นอกจากน้ี ยงัมีคาํวา่ “ความเช่ืออยา่งงมงาย” ปรากฏในมาตรา 81  

มีข้อสังเกตว่า ประมวลกฎหมายอาญาของไทย ไม่มีบทนิยามหรือให้

ความหมายของคาํเหล่าน้ีไวแ้ต่อยา่งใด นอกจากน้ีพบวา่ไม่มีคาํวา่ “วกิลจริต” ปรากฏอยูใ่นประมวล

กฎหมายอาญาของไทยในปัจจุบนั  

ประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาความอาญา 

ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ปรากฏคาํวา่ “วิกลจริต” ในมาตรา 6 

มาตรา 14 มาตรา 29 มาตรา 51 มาตรา 246 มาตรา 247 และมาตรา 248 แม้ว่าจะมีการใช้คาํว่า 

“โรงพยาบาลโรคจิต” ในมาตรา 14 (ซ่ึงปัจจุบนัในเอกสารราชการต่างๆ ไดใ้ช้คาํวา่ “โรงพยาบาล

จิตเวช” แทนแล้ว) ก็อาจถือได้ว่า ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาของไทยมีการใช้คาํท่ี

หมายถึงความผิดปกติทางจิตเพียงคาํเดียวคือคาํว่า “วิกลจริต” อยา่งไรก็ตาม ประมวลกฎหมายวิธี

พิจารณาความอาญาของไทยก็ไม่มีบทนิยามหรือใหค้วามหมายของคาํวา่ “วกิลจริต” ไว ้

ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยแ์ละประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา

ความแพง่ 

 ในประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์มีการใช้คาํท่ีหมายถึงความผิดปกติ

ทางจิต ปรากฏอยู่สองคาํ คือ “วิกลจริต” และ “จิตฟ่ันเฟือน” โดยมีการใช้คาํว่า “วิกลจริต” 

ในมาตรา 28 มาตรา 30 มาตรา 33 มาตรา 175 มาตรา 429 มาตรา 1449 มาตรา 1464 มาตรา 1519 

มาตรา 1516 มาตรา 1606 มาตรา 1610 มาตรา 1611 มาตรา 1670 และมาตรา 1687 และใช้คาํว่า

“จิตฟ่ันเฟือน” ในมาตรา 32 มาตรา 33 และมาตรา 1464/1 ขณะท่ีประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา

ความแพ่ง ไม่ปรากฏคาํท่ีมีความหมายถึงความผิดปกติทางจิตโดยตรง อยา่งไรก็ตาม มีการใชค้าํว่า 
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“บุคคลผูไ้ร้ความสามารถ” ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์ซ่ึงอาจเป็นกรณีของผูท่ี้มีความ

ผดิปกติทางจิตก็ได ้

พระราชบญัญติัควบคุมการขอทาน พ.ศ. 2484  

พระราชบญัญติัควบคุมการขอทาน พ.ศ. 2484 มีการใช้คาํว่า “วิกลจริต” 

ในมาตรา 7100ซ่ึงพบวา่ไม่มีบทนิยามหรือใหค้วามหมายของคาํวา่ “วกิลจริต” ไวแ้ต่อยา่งใด 

พระราชบญัญติัราชทณัฑ ์พ.ศ. 2479  

พระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พุทธศกัราช 2479 มีการใชค้าํวา่ “วิกลจริต” และ 

“จิตไม่สมประกอบ” ในมาตรา 14 ซ่ึงห้ามมิให้ใช้เคร่ืองพนัธนาการแก่ผูต้อ้งขงั เวน้แต่เป็นบุคคล

วิกลจริต หรือจิตไม่สมประกอบอนัอาจเป็นภยนัตรายต่อผูอ่ื้น แต่ไม่ปรากฏนิยามความหมาย

ไวแ้ต่อย่างใด อย่างไรก็ตาม ตามระเบียบกรมราชทณัฑ์ (ฉบบัที่ 2/2507) ว่าดว้ยการอนามยัและ

การสุขาภิบาลของผูต้อ้งกกัขงั กาํหนดให้ผูต้อ้งกกัขงัท่ีเจ็บป่วย หรือเป็นหญิงท่ีมีครรภ์ได้รับการ

รักษาพยาบาลตามสมควร ดงันั้น ผูที้่เจ็บป่วยดว้ยโรคทางจิตเวชจะถือว่าผูต้อ้งกกัขงัที่เจ็บป่วย

ไดร้ับการตรวจประเมินและบาํบดัรักษาโดยแพทย ์รวมถึงการส่งออกไปรับการรักษาที่อื่นใน

กรณีจาํเป็นดว้ย 

พระราชบญัญติัรับราชการทหาร พ.ศ. 2497 

พระราชบญัญติัรับราชการทหาร พ.ศ. 2497 แมจ้ะไม่ปรากฏวา่มีคาํท่ีมีความ

หมายถึงความผดิปกติทางจิตไวโ้ดยตรง แต่พบวา่มีกฎกระทรวงหลายฉบบั ซ่ึงออกโดยอาศยัอาํนาจ

ตามมาตรา 41 วรรค 1 และ 51 ของพระราชบัญญัติน้ีซ่ึงเก่ียวข้องกับความผิดปกติทางจิต เช่น 

กฎกระทรวงฉบบัท่ี 74 (พ.ศ.2540) แกไ้ขเพิ่มเติมรายละเอียดของโรคท่ีขดัต่อการรับราชการทหาร 

โดยใชค้าํวา่ “โรคทางประสาทวิทยา” และ “โรคทางจิตเวช" ซ่ึงในส่วนของโรคทางจิตเวช ไดร้ะบุ

ไวว้่าเป็น โรคจิตหรือโรคท่ีทาํให้จิตผิดปกติอย่างรุนแรงและถาวร ต่อมาไดมี้คาํพิพากษาของศาล

ปกครองใน หมายเลขคดีแดงท่ี 1540/2554 ให้แกไ้ขขอ้ความในใบเอกสารสําคญัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการเกณฑ์ทหาร จากคาํว่า “เป็นโรคจิตถาวร” เป็น “ภาวะเพศสภาพไม่ตรงกบัเพศกาํเนิด” 

และต่อมาได้มีการเพิ่มเติมคาํว่า ”ภาวะเพศสภาพไม่ตรงกับเพศกาํเนิด (Gender Identity Disorder)” 

โดยกฎกระทรวงฉบบัท่ี 75 (พ.ศ. 2555) หลงัจากนั้นในกฎกระทรวงฉบบัท่ี 76 (พ.ศ. 2555) มีการ

แกไ้ขเพิ่มเติมรายละเอียดของโรคทางจิตเวช โดยมีการจาํแนกเป็นกลุ่มโรคจิตท่ีมีอาการรุนแรงหรือ

100มาตรา 7  เม่ือปรากฏจากการสอบสวนวา่ ผูใ้ดทาํการขอทาน และผูน้ั้นเป็นคนชราภาพหรือเป็น

คนวิกลจริต พิการ หรือเป็นคนมีโรค ซ่ึงไม่สามารถประกอบการอาชีพอย่างใด และไม่มีทางเล้ียงชีพอย่างอ่ืน 

ทั้งไม่มีญาติมิตรอุปการะเล้ียงดู ก็ใหพ้นกังานเจา้หนา้ท่ีส่งตวัไปยงัสถานสงเคราะห์. 
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เร้ือรัง โรคอารมณ์แปรปรวนท่ีมีอาการรุนแรงหรือเร้ือรัง โรคพฒันาการทางจิตเวช และโรคหรือ

ความผิดปกติในการพฒันาการของทกัษะทางสังคมและภาษา และมีการระบุช่ือโรคทั้งภาษาไทย

และภาษาองักฤษโดยยดึตามศพัทท์างการแพทย ์

พระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 

พระราชบญัญตัิสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 ใช้คาํว่า“ความผิดปกติทางจิต” 

โดยหมายถึง อาการผิดปกติของจิตใจท่ีแสดงออกมาทางพฤติกรรม อารมณ์ ความคิด ความจาํ 

สติปัญญา ประสาทการรับรู้ หรือการรู้เวลา สถานท่ี หรือบุคคล รวมทั้งอาการผิดปกติของจิตใจท่ี

เกิดจากสุราหรือสารอ่ืนท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท  

พระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 เป็นกฎหมายฉบบัแรกและปัจจุบนั

ยงัคงเป็นกฎหมายเพียงฉบบัเดียวของไทยท่ีใชค้าํวา่ “ความผดิปกติทางจิต” เพียงคาํเดียวในกฎหมาย 

โดยไม่มีการใชค้าํวา่ วิกลจริต จิตบกพร่อง โรคจิต หรือจิตฟ่ันเฟือน ภายในพระราชบญัญติัฉบบัน้ี

แต่อยา่งใด นอกจากน้ี ยงัเป็นกฎหมายฉบบัเดียวท่ีมีการนิยามความหมายของความผิดปกติทางจิต

ไวใ้นกฎหมายอยา่งชดัเจน 

1.1.2 พัฒนาการของการใช้คําศัพท์ที่ เกี่ยวข้องกับความผิดปกติทางจิตใน

กฎหมายไทย 

 คาํท่ีมีความหมายถึงความผิดปกติทางจิตปรากฏในกฎหมายไทย ตั้ งแต่

ประมาณพ.ศ. 2230 ตรงกบัสมยัอยุธยาตอนปลาย ในสมยัพระเพทราชา มีบทพระอยัการลกัษณะ

วิวาทด่าตี มาตรา 15 สรุปได้ว่า”คนบ้าถ้าฆ่าคนตาย ก็ให้พ่อแม่พี่น้องของคนบ้าจ่ายค่าสินไหม

ทดแทน แลว้รับตวักลบัไปดูแลตามเดิม แต่ถา้แค่ทาํร้ายก็เอาโทษไม่ได ้ส่วนคนบา้ ท่ีเร่ร่อนไม่มีคน

ดูแลแลว้ฆ่าหรือทาํร้ายคนจะเอาโทษไม่ได ้ให้แจง้ตาํรวจจบัไปดูแลแทน” ต่อมาใน พ.ศ. 2293 

สมยัพระเจา้อยู่หัวบรมโกศ ไดบ้ญัญติักฎหมายโดยสรุปไดว้่า ถา้คนบา้ไปทาํอะไรก็จะได้รับการ

ยกเวน้โทษ101 

จนกระทัง่ในสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า

จุฬาโลกมหาราช ทรงโปรดให้มีการชาํระกฎหมายเก่าๆ ที่มีการคดัลอกมาจากสมยัอยุธยา 

โดยกฎหมายท่ีชาํระใหม่น้ีเรียกว่า “กฎหมายตราสามดวง” โดยมีบทบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความ

ผดิปกติทางจิตในบทพระอยัการลกัษณะวิวาท มาตรา 15 วา่ “มาตราหน่ึง คนบา้เขา้บา้นท่านตีฟันแทง

คนดีตาย จะไหมบา้ไซร้ท่านว่ามิชอบ เพราะว่าบา้หาตาํแหน่งแบ่งสัจมิได ้ท่านวา่ให้พ่อแม่พี่น้อง

101รณชยั คงสกนธ์. ตาํรานิติจิตเวชศาสตร์. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพมหานคร: หจก.บางกอกบลอ็ก, 

2551, หนา้ 58 – 59. 
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เผา่พนัธุบา้ใชก่ึ้งเบ้ียปลูกตวัผูต้าย ให้เวนบา้นั้นไปให้แก่พ่อแม่พี่นอ้งเผา่พนัธุบา้นั้นจ่ึงชอบ ถา้มนัตี

มีบาทเจบไซ้ หาโทษมิได ถา้ท่ีเปนท่ีไร่นาป่าดงพงแขมเปนท่ีอยูแ่ห่งคนผูสู้งอายุศมแ์ลคนพิกลจริต

บา้ใบผู้ใ้ดเขา้ไปในท่ีมนัอยูฟั่นแทงมีบาทเจบแลตายก็ดี ถา้พบปะมนักลางถนนหนทางมิไดห้ลีกแล

มนัฟันแทงบาทเจบถึงตายก็ดี จะเอาโทษแก่มนัมิไดเ้ลย ให้โฆษนาแก่นครบาลให้จบัเอาตวัมนัจาํ

จองไวจ้นกว่าจะส้ินกาํม”์ โดยสรุปคือ ตามกฎหมายตราสามดวง หากคนบา้ทาํร้ายร่างกายผูอ่ื้นจะ

ปรับคนบา้มิได ้ให้ปรับพ่อแม่พี่นอ้งของคนบา้แทน นอกจากน้ียงักาํหนดไวว้า่ หากญาติพี่นอ้งใคร

เสียจริตเป็นบา้ ให้ญาติมีหน้าท่ีดูแลให้ดี ห้ามปล่อยให้เท่ียวไปตามลาํพงั หากฝ่าฝืนและคนบา้ได้

ล่วงเขา้มาในพระบรมมหาราชวงั ญาติจะถูกปรับไหม102 ซ่ึงในบทบญัญติัดงักล่าวมีการใชท้ั้งคาํว่า 

“บา้” และ “พิกลจริต” ปรากฏอยู ่ซ่ึงตาํรากฎหมายไดอ้ธิบายวา่ “คนบา้” หมายถึง ผูก้ระทาํความผิด

ในเวลาท่ีเขาไม่มีสติรู้ผดิชอบ เพราะมีโรคไภย103 

 ใน พ.ศ. 2451 ประเทศไทยมีการมีการประกาศใชก้ฎหมายลกัษณะอาญา ร.ศ. 127 

ซ่ึงบญัญติัหลกัเร่ืองความรับผดิในทางอาญาของบุคคลวิกลจริตในกฎหมายไวอ้ยา่งชดัเจน กฎหมาย

ฉบบัน้ีมีการใชค้าํวา่ “วกิลจริต” และ “สัญญาวปิลาศ” ในมาตรา 46 มาตรา 47 และมาตรา 48 

 พ.ศ. 2466 เม่ือมีการประกาศใชป้ระมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์มีการใช้

คาํท่ีหมายถึงความผิดปกติทางจิต ปรากฏอยู่สองคาํ คือ “วิกลจริต” และ “จิตฟ่ันเฟือน” ซ่ึงใช้สืบเน่ือง

มาจนถึงปัจจุบนั ขณะท่ีประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่งท่ีประกาศใช้ในปีเดียวกนั ปรากฏ

เพียงคาํวา่ “บุคคลผูไ้ร้ความสามารถ” ตามประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชยเ์ท่านั้น 

ใน พ.ศ. 2477 เมื่อประกาศใช้ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 

มีการใช้คาํวา่“วิกลจริต” ปรากฏในมาตรา 14 มาตรา 246 และมาตรา 248 และยงัคงใช้สืบเน่ืองมา

จนถึงปัจจุบนั  

พ.ศ. 2479 มีการประกาศใชพ้ระราชบญัญติัราชทณัฑ ์พ.ศ. 2479 ซ่ึงนอกจาก

จะใชค้าํวา่ “วกิลจริต” แลว้ ยงัมีการใชค้าํวา่ “จิตไม่สมประกอบ” ดว้ย 

ใน พ.ศ. 2482 ในการประชุมกรรมการพิจารณาแกไ้ขกฎหมายลกัษณะอาญา 

ได้มีข้อสังเกตจากที่ประชุมว่า คาํว่า “วิกลจริต” นั้นมีความหมายอย่างไร เพราะเป็นคาํกวา้ง 

จึงมีหนงัสือสอบถามคาํท่ีควรใช้เก่ียวดว้ยความวิกลจริต ไปยงัอธิบดีกรมสาธารณสุขในขณะนั้น 

ซ่ึงมีหนังสือตอบกลับจากอธิบดีกรมสาธารณสุข โดยสรุปว่า ไม่ควรใช้คาํว่า “สัญญาวิปลาศ” 

102รณชยั คงสกนธ์. ตาํรานิติจิตเวชศาสตร์. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพมหานคร: หจก.บางกอกบลอ็ก, 

2551, หนา้ 58 – 59. 
103ขนุหลวงพระยาไกรสี (เทียม). หลกักฎหมายอาญา. โรงพิมพโ์สภณพิพรรฒธนากร; ร.ศ. 126. หนา้ 5. 
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เพราะวา่“สัญญา” แปลวา่ความจาํ เม่ือวกิลจริตแลว้ก็แปลวา่ความจาํเสียไป แทจ้ริงคนวกิลจริตไม่ใช่

แต่ความจาํเสียอย่างเดียว แต่เสียทั้งความคิดอ่านและสติปัญญาด้วย และเสนอให้ใช้คาํว ่า 

“จิตต์วปิลาส” ซ่ึงตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “defective mental power” แทน อยา่งไรก็ตาม ไม่ไดมี้การ

ใหค้วามหมายของคาํวา่วกิลจริตในทางการแพทยไ์วแ้ต่อยา่งใด 

ใน พ.ศ. 2484 มีการประกาศใช้พระราชบญัญติัควบคุมการขอทาน พ.ศ. 

2484 ยงัคงมีการใชค้าํวา่ “วกิลจริต” ในมาตรา 7 ในกฎหมายฉบบัดงักล่าว 

ต่อมา พ.ศ. 2487 ในการประชุมอนุกรรมการพิจารณาร่างประมวลกฎหมาย

อาญา ไดมี้การพิจารณาถึงความหมายของคาํว่า “วิกลจริต” อีกคร้ัง โดยร่างเดิมท่ีเสนอว่าให้ใช้คาํ

รวมวา่ “วิกลจริต” เพียงคาํเดียว แต่อนุกรรมการไดเ้สนอวา่ควรใชค้าํวา่”จิตฟ่ันเฟือน” เพื่อให้หมายถึง 

mental disorder และ จิตบกพร่อง ซ่ึงตรงกับคาํว่า mental deficiency ในท่ีสุดท่ีประชุมมีมติให้ใช้ทั้ ง

สองคาํ และเพิ่มเติมคาํวา่ ”โรคจิต” ซ่ึงตรงกบัคาํวา่ psychosis ไวใ้นบทบญัญติัดว้ย ดงัท่ีปรากฏใน

ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65 ในปัจจุบนั อย่างไรก็ตามหลังจากนั้ นไม่ปรากฏว่าประมวล

กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาและกฎหมายอ่ืนๆ ท่ีใช้คาํว่า “วิกลจริต” มีการแก้ไขในลกัษณะ

เดียวกบัประมวลกฎหมายอาญาแต่อยา่งไร 

จนกระทัง่ พ.ศ. 2551 ไดมี้การประกาศใชพ้ระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 

ซ่ึงเป็นกฎหมายไทยท่ีใช้คาํวา่ “ความผิดปกติทางจิต” ในกฎหมายเป็นฉบบัแรก และเป็นกฎหมาย

ไทยฉบบัเดียวท่ีพบวา่มีการใชแ้ละใหค้วามหมายของความผดิปกติทางจิตไว ้

จะเห็นได้ว่า ในกฎหมายอาญาและกฎหมายฉบบัต่างๆ ของไทยมีการใช้

คาํศพัท์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัอยู่หลายคาํท่ีใช้แตกต่างกนัออกไป ซ่ึงเกิดจากการบญัญติักฎหมายข้ึนใหม่ 

และการแกไ้ขปรับปรุงคาํศพัท์ท่ีใช้ในกฎหมายต่างๆ มาอย่างต่อเน่ืองในอดีตโดยได้รับอิทธิพล

ส่วนหน่ึงจากความเปล่ียนแปลงของคาํศพัท์ท่ีใช้ในทางสังคมและในทางการแพทยท์ั้ งท่ีเป็น

ภาษาไทยและการแปลจากคาํศพัทภ์าษาองักฤษ 

1.2  นิยามและความหมายของคําศัพท์ทีเ่กีย่วกบัความผดิปกติทางจิตในกฎหมายไทย 

คาํศพัทท่ี์มีความหมายเก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิตท่ีสําคญัในกฎหมายไทย 

ไดแ้ก่ “วกิลจริต” “จิตฟ่ันเฟือน” “โรคจิต” และ “จิตบกพร่อง” ซ่ึงคาํศพัทต่์างๆ ดงักล่าวมีความหมาย

ในทางกฎหมาย ตามความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ และความหมายจากแนวทางตามคาํพิพากษาต่างๆ 

ดงัน้ี 
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1.2.1 ความหมายของคําศัพท์ที่เกี่ยวกับความผิดปกติทางจิตตามความเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 

“วกิลจริต” 

 แมค้าํน้ีจะเป็นท่ีเขา้ใจกนัโดยทัว่ไป และปรากฏในกฎหมายไทยหลายฉบบั 

แต่ไม่ปรากฏบทนิยามของคาํวา่ "วกิลจริต" ในกฎหมายฉบบัใด ผูเ้ช่ียวชาญทางกฎหมายมีความเห็น

วา่คาํน้ีเป็นศพัท์เฉพาะในทางกฎหมายและคาํน้ีไม่มีความหมายในทางการแพทย ์104 อยา่งไรก็ตาม 

ในทางกฎหมายแพ่งของไทยมีการให้ความหมายของคาํวา่ ”วิกลจริต” ไวใ้นคาํพิพากษาศาลฎีกาท่ี 

490/2509 (ประชุมใหญ่) วา่      

”วกิลจริต” ตามท่ีบญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยว์า่ “บุคคล

วกิลจริต” ตามท่ีบญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยม์าตรา 29 นั้น มิไดห้มายเฉพาะถึง

บุคคลผูมี้จิตผดิปกติหรือตามท่ีเขา้ใจกนัทัว่ๆ ไปวา่เป็นบา้ เท่านั้นไม่ แต่หมายรวมถึงบุคคลท่ีมีกิริยา

อาการผิดปกติเพราะสติวิปลาส คือ ขาดความรําลึก ขาดความรู้สึก และขาดความรับผิดชอบดว้ย 

เพราะบุคคลดงักล่าวน้ีไม่สามารถประกอบกิจการของตนหรือประกอบกิจส่วนตวัของตนไดที้เดียว” 

 รณชัย คงสกนธ์ อธิบายความหมายของคําว่า “บุคคลวิกลจริต” ในทาง

กฎหมายแพ่งวา่ คือบุคคลท่ีมีจิตผิดปกติซ่ึงเกิดจากจิตใจหรือจากร่างกายอนัมีผลกระทบต่อจิตใจ 

ทาํให้บุคคลไม่อาจคิดหรือตดัสินใจได ้ซ่ึงอาจเป็นอยู่ตลอดเวลาหรือเป็นคร้ังคราวก็ได้105 โดยคน

วกิลจริตแบ่งเป็นสองประเภท106 คือ 

1. คนวิกลจริตในความเป็นจริง คือ บุคคลที่มีความสามารถตามกฎหมาย 

แต่ไม่สามารถดูแลตนเองหรือผลประโยชน์ของตนเองไดใ้นความเป็นจริง อนัเกิดจากความผดิปกติ

ของจิตใจหรือจากร่างกายอนัมีผลกระทบต่อจิตใจ 

2. คนวิกลจริตท่ีศาลสั่งให้เป็นคนไร้ความสามารถ คือคนท่ีมีความผิดปกติ

ทางจิตอยา่งถาวรถึงขนาดไม่สามารถดูแลผลประโยชน์ของตนเองไดเ้ลย 

แมใ้นทางกฎหมายอาญาของไทยจะไม่ไดมี้การให้ความหมายไวเ้ช่นเดียวกบั

ในทางกฎหมายแพ่ง แต่ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ซ่ึงได้ใช้คาํว่า “วิกลจริต” 

104แสวง บุญเฉลิมวภิาส. “ผูป่้วยจิตเวช ความเขา้ใจท่ีแตกต่างกนัระหวา่งนกักฎหมายกบัจิตแพทย”์. 

วารสารนิติศาสตร์. 4, 17, 2530, หนา้ 164. 
105รณชยั คงสกนธ์. ตาํรานิติจิตเวชศาสตร์. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพมหานคร: หจก.บางกอกบลอ็ก, 

2551, หนา้ 58 – 59. 
106ประสิทธ์ิ โฆวไิลกลู. คาํอธิบายประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชยว์า่ดว้ยบุคคล. พิมพค์ร้ังท่ี 3. 

กรุงเทพมหานคร: นิติธรรม, 2546, หนา้ 140. 
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เช่นเดียวกบักฎหมายแพ่งอ่ืนๆ ในมาตรา 15 กาํหนดไวว้า่ วิธีพิจารณาขอ้ใดซ่ึงประมวลกฎหมายน้ี

มิไดบ้ญัญติัไวโ้ดยเฉพาะให้นาํบทบญัญติัแห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่งมาใชบ้งัคบั

เท่าท่ีพอจะใชบ้งัคบัได ้แต่จากการศึกษาคาํพิพากษาต่างๆ ไม่สามารถสรุปไดว้า่มีการนาํความหมาย

ของ “วกิลจริต” ในทางแพง่มาใชก้บัวธีิพิจารณาความอาญาหรือไม่และเพียงใด 

“จิตฟ่ันเฟือน” 

ศาสตราจารยจิ์ตติ ติงศภทิัย ์อธิบายวา่ ไดแ้ก่ผูท่ี้หลงผิด (delusion) ประสาท

หลอน (hallucination) และแปรผดิ(illusion) และเห็นวา่เป็นอาการของโรคจิต (psychosis) อยา่งหน่ึง 

ศาสตราจารย ์ดร. หยุด แสงอุทยั อธิบายว่า หมายถึงจิตพิการ ท่ีเรียกกนัว่า

บา้ๆ บอๆ ซ่ึงมิใช่เพราะโรคจิต 

ศาสตราจารย ์ดร. อุททิศ แสนโกศิก อธิบายว่า อาการบา้ๆ บอๆ แต่ไม่ถึง

ขนาดเป็นโรคจิต 

รายงานการประชุมของคณะอนุกรรมการร่างประมวลกฎหมายอาญา คาํว่า 

จิตฟ่ันเฟือน แปลมาจากคาํว่า Mental Disorder ซ่ึงหมายถึงการเปล่ียนแปลงของจิตใจท่ีมีความ

ผดิปกติแต่ยงัไม่จดัวา่ถึงขนาดวกิลจริต107 

ณรงค์ สุภัทรพนัธ์ุ 108 มีความเห็นว่า จิตฟ่ันเฟือนไม่มีความหมายแน่ชัด

ทางการแพทย ์แต่เป็นคาํท่ีใชท้างกฎหมายและน่าจะหมายถึงสภาวะของจิตใจท่ีลกัษณะแปรปรวนดี

บา้งร้ายบา้ง เน่ืองจากความเจ็บป่วยดว้ยโรคทางจิตเวช และครอบคลุมผูป่้วยโรคจิต โรคประสาท

บางประเภท ความผิดปกติของการควบคุมตนเอง บุคลิกภาพผิดปกติบางประเภท โรคระบบ

ประสาทบางชนิด และโรคท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรม 

วิฑูรย ์อ้ึงประพนัธ์109 มีความเห็นว่าจิตฟ่ันเฟือน ควรมาจาก Mental Infirmity 

คือ ภาวะแปรปรวนทางจิตใจที่ยงัไม่ถึงขนาดที่จะถือไดว้่าผูน้ั้นวิกลจริต และไม่ใช่ปัญญาอ่อน 

ซ่ึงหมายถึงโรคทางจิตเวชได้หลายกลุ่ม และเห็นว่าคาํว่าจิตฟ่ันเฟือนมีความหมายท่ีกวา้งกว่า

วิกลจริต ทาํให้ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตท่ีมีอาการไม่รุนแรงจนถึงขั้นเป็นบุคคลวิกลจริตทาง

กฎหมายมีโอกาสไดรั้บการลดโทษหรือยกเวน้โทษ นอกจากน้ียงัเห็นวา่ ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต

107แสวง บุญเฉลิมวภิาส, เอนก ยมจินดา (2546), กฎหมายการแพทย,์ พิมพค์ร้ังท่ี 2, 

กรุงเทพมหานคร, สาํนกัพิมพว์ญิ�ูชน, หนา้ 99-100. 
108ณรงค ์สุภทัรพนัธ์ุ. “ความหมายของคาํวา่ “จิตฟ่ันเฟือน” ทางจิตเวชศาสตร์และทางกฎหมาย”. 

วารสารสมาคมจิตแพทยแ์ห่งประเทศไทย. 30, 3, 2532, หนา้ 85-95. 
109วฑูิรย ์อ้ึงประพนัธ์. กฎหมายวธีิสบญัญติั 3. เอกสารการสอนมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

พิมพค์ร้ังท่ี 2. นนทบุรี. สาํนกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช; 2528, หนา้ 322-331. 
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ทั้งหมดในระบบการวินิจฉยัและจาํแนกโรคทางจิตเวช คือ DSM และ ICD จะสามารถต่อสู้คดีโดย

อาศยัเหตุจิตฟ่ันเฟือนได ้ 

ดงันั้นจากความเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ อาจพอสรุปวา่ “จิตฟ่ันเฟือน” คือ ความ

ผดิปกติทางจิตท่ีมีความรุนแรงนอ้ยกวา่โรคจิต หรือ ท่ียงัไม่รุนแรงถึงขั้นท่ีกฎหมายถือวา่วกิลจริต 

“โรคจิต” 

ศาสตราจารยจิ์ตติ ติงศภทิัย ์อธิบายว่า เป็นความบกพร่องแห่งจิตท่ีเกิดจาก

โรค รวมทั้ งผูท่ี้มีอาการคุ้มคลั่ง จิตเภท (schizophrenia) หรือผูท่ี้มีปัญญาความคิดดีแต่สติทราม 

(psychopath) 

ศาสตราจารย ์ดร. หยดุ แสงอุทยั อธิบายวา่ คือ มนัสมองเป็นโรค 

ศาสตราจารย ์ดร. อุททิศ แสนโกศิก อธิบายวา่ คือมนัสมองเป็นโรค หรือท่ี

เรียกวา่เป็นบา้110 

ในทางการแพทย ์คาํน้ีตรงกบัศพัทบ์ญัญติัราชบณัฑิตยสถานวา่ “psychosis” 

โดยในทางจิตเวชศาสตร์ คาํวา่ “psychosis” หมายถึง ความผิดปกติซ่ึงความคิด การตอบสนองทาง

อารมณ์ ความสามารถในการตระหนักรู้ความเป็นจริง และความสามารถในการส่ือสารและสร้าง

สัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มีความบกพร่องจนรบกวนความสามารถในการจดัการกบัความเป็นจริง โดยลกัษณะท่ี

รู้โดยทัว่ไปไดแ้ก่ สูญเสียความสามารถในการทดสอบความเป็นจริง (reality testing) ประสาทหลอน 

(hallucination) หลงผดิ (delusions) และแปลผดิ (illusions)111 

ดงันั้น อาจพอสรุปไดว้า่ ตามความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ “โรคจิต” น่าจะหมายถึง 

ความผดิปกติทางจิตท่ีเป็นอาการของโรคจิต (psychosis) นัน่เอง 

“จิตบกพร่อง” 

ศาสตราจารยจิ์ตติ ติงศภทิัยอ์ธิบายวา่ คือ ผูท่ี้มนัสมองไม่เติบโตตามวยัหรือ

บกพร่องมาแต่กาํเนิด (idiot, imbecile) หรือเส่ือมลงเพราะความชรา 

ศาสตราจารย ์ดร. หยุด แสงอุทยั อธิบายวา่ คือ คุณสมบติัของมนัสมองบกพร่อง

จึงทาํใหไ้ม่สามารถรู้ผดิชอบหรือไม่สามารถบงัคบัตนเองได ้ 

110แสวง บุญเฉลิมวภิาส, เอนก ยมจินดา กฎหมายการแพทย,์ พิมพค์ร้ังท่ี 2, กรุงเทพมหานคร: 

สาํนกัพิมพว์ญิ�ูชน, 2546, หนา้ 99-100. 
111Sadock BJ, Sadock VA, eds. Signs and symptom in psychiatry. In Kaplan and Sadock's 

Synopsis of Psychiatry: Behavioral Sciences/Clinical Psychiatry, 9th ed., Philadelphia: Lippincott Williams and 

Wilkins; 2007. p. 927. 
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ศาสตราจารย ์ดร. อุททิศ แสนโกศิกอธิบายว่า คือ คุณสมบติัของมนัสมอง

บกพร่อง คือมนัสมองไม่เจริญเติบโตตามวยั112 

นายแพทยเ์ชียร สิริยานนท์ มีความเห็นว่า จิตบกพร่อง หมายความถึง 

โรคประเภทปัญญาตํ่าหรือปัญญาอ่อน (mental defective, mental deficiency) โดยอาจเป็นมาแต่

กาํเนิดหรือเกิดจากสมองไม่เจริญเติบโตตามวยั ส่วนจิตฟ่ันเฟือนท่ีมีลกัษณะท่ีสําคญั 3 ประการคือ 

มีอาการหลงผิดโดยเช่ืออยา่งจริงจงัในเร่ืองท่ีเป็นไปไม่ได ้มีอาการประสาทหลอน โดยมีการรับรู้

ทางประสาทสัมผสัทั้ง ห้าเกิดหลอนตนเอง หรือมีอาหารแปรผิด คือการรับรู้ต่อส่ิงท่ีมากระตุน้ต่อ

ประสาทสัมผสัผดิไป113 

ศาสตราจารยน์ายแพทย ์อรุณ ภาคสุวรรณ์114 เห็นวา่ จิตฟ่ันเฟือน ควรหมายถึง 

ความวิกลจริตซ่ึงเกิดจากพยาธิของสมอง (organic psychosis) กบัประเภทท่ีเกิดจากพิษต่างๆ (toxic 

psychosis ) 

 ส่วนตามรายงานการประชุมของคณะอนุกรรมการร่างประมวลกฎหมาย

อาญา คาํวา่ จิตบกพร่อง มาจากการแปลคาํวา่ Mental Deficiency หรือโรคปัญญาอ่อน และคาํวา่จิต

ฟ่ันเฟือนแปลมาจาํคาํว่า Mental Disorder ซ่ึงหมายถึงการเปล่ียนแปลงของจิตใจท่ียงัไม่จดัว่าถึง

ขนาดวกิลจริตแต่มีความผดิปกติเกิดข้ึน 

พอสรุปไดว้่า จิตบกพร่อง หมายถึงความผิดปกติที่เกิดจากสมองพฒันา 

ไม่สมวยั หรือถดถอยลง ซ่ึงใกล้เคียงกับภาวะบกพร่องทางพฒันาการและสติปัญญา และภาวะ

สมองเส่ือม (dementia) 

นอกจากน้ี ยงัมีความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัความหมายของคาํศพัท์

เก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตในกฎหมายไทยท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี 

แสวง บุญเฉลิมวิภาสให้ความเห็นว่าความเขา้ใจเร่ืองความผิดปกติทางจิต

ระหว่างนักกฎหมายและแพทยแ์ตกต่างกนั115 และณรงค์ สุภทัรพนัธ์ุ ได้สรุปว่าความเห็นของนัก

กฎหมายกบัแพทยแ์ตกต่างกนัในเร่ืองของสาเหตุ ความรุนแรง และการจาํแนกโรค116 

112แสวง บุญเฉลิมวภิาส, เอนก ยมจินดา, กฎหมายการแพทย,์ พิมพค์ร้ังท่ี 2, กรุงเทพมหานคร: 

สาํนกัพิมพว์ญิ�ูชน, 2546, หนา้ 99-100. 
113สุทธิพร เจณณวาสิน นิติจิติเวช Articles from Ramamentalสืบคน้จาก

https://med.mahidol.ac.th/ramamental/sites/default/files/public/pdf/Forensic%20psychiatry.pdf หนา้ 11. 
114สุทธิพร เจณณวาสิน นิติจิติเวช Articles from Ramamentalสืบคน้จาก

https://med.mahidol.ac.th/ramamental/sites/default/files/public/pdf/Forensic%20psychiatry.pdf หนา้ 11. 
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วิฑูรย ์อ้ึงประพนัธ์ให้ความเห็นว่าคาํว่าจิตบกพร่อง โรคจิต จิตฟ่ันเฟือน 

เท่าท่ีผา่นมา ศาลฎีกามิได ้ให้คาํอธิบายแต่ละภาวะวา่หมายถึงอะไร แตกต่างกนัอยา่งไร เม่ือศาลจะ

ยกประโยชน์ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65 ศาลมกัจะอา้งรวมๆ กนัไป117 

ยนืหยดั ใจสมุทรให้ความเห็นวา่ ในทางปฏิบติั กระบวนการยุติธรรมไม่ได้

สนใจในการจาํแนกว่าผูต้อ้งหาหรือจาํเลยป่วยทางจิตเพราะเป็นจิตบกพร่อง โรคจิต หรือจิตฟ่ัน

เฟือน แต่จะเหมารวมว่าผูต้อ้งหาหรือจาํเลยเป็นคนวิกลจริต และเสนอว่าควรให้จิตแพทยรั์บรอง

ยนืยนัเสียก่อนเท่าท่ีจะทาํไดว้า่เป็นชนิดใด118 

1.2.2 ความหมายของคําศัพท์เกีย่วกบัความผิดปกติทางจิตจากคําพพิากษา 

จากการสืบค้นฐานข้อมูลคําพิพากษาศาลฎีกาท่ีเก่ียวข้องกับประมวล

กฎหมายอาญามาตรา 65 โดยใชร้ะบบสืบคน้คาํพิพากษาศาลฎีกาและคาํสั่งคาํร้องศาลฎีกา (DEKA 

2007: http://deka2007.supremecourt.or.th) เม่ือ 18 พฤศจิกายน 2558 พบวา่ตั้งแต่ พ.ศ. 2508 ถึง 2557 

มีคาํพิพากษาศาลฎีกาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผดิปกติทางจิตจาํนวนทั้งส้ิน 44 คดี โดยสามารถจาํแนกคาํ

ท่ีระบุความผดิปกติทางจิตในคดีจากคาํพิพากษาทั้งหมดไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

115แสวง บุญเฉลิมวิภาส. ผูป่้วยจิตเวช : ความเขา้ใจท่ีต่างกนัระหว่างนักกฎหมายกบัจิตแพทย.์ 

จุลนิติ  ปีท่ี : 5  ฉบบัท่ี : 3  เลขหนา้ : 35-54  ปีพ.ศ. : 2551 
116ณรงค ์สุภทัรพนัธ์ุ. ความหมายของคาํวา่ “จิตฟ่ันเฟือน” ทางจิตเวชศาสตร์และทางกฎหมาย. 

วารสารสมาคมจิตแพทยแ์ห่งประเทศไทย, 30(3), 2532, หนา้ 85-95. 
117วฑูิรย ์อ้ึงประพนัธ์. บรรณาธิการ. สาระสาํคญัของพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551. พิมพค์ร้ังท่ี 1. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทยจาํกดั, 2553, หนา้ 53. 
118ยนืหยดั ใจสมุทร. กฎหมายอาญา 1 : เอกสารการสอนมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ฉบบั

ปรับปรุงคร้ังท่ี 1. พิมพค์ร้ังท่ี 27. นนทบุรี. สาํนกัพิมพม์หาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2553, หนา้ 378-383. 
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ตารางท่ี 3.1 การใชค้าํท่ีระบุถึงความผดิปกติทางจิตในคาํพิพากษาศาลฎีกาท่ีวนิิจฉยั 

ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65 

 

ใชค้าํท่ีมีความหมาย 

ทางการแพทย ์

19 คดี (ร้อยละ 43.18) 

ใชค้าํท่ีมีความหมาย 

เฉพาะในทางกฎหมาย 

13 คดี (ร้อยละ 29.55 %) 

ไม่สามารถระบุ 

ความหมายท่ีชดัเจน 

12 คดี (ร้อยละ 27.27%) 

คาํท่ีใช ้ จาํนวนคดี 

(ร้อยละ) 

คาํท่ีใช ้ ความถ่ี 

(ร้อยละ) 

คาํท่ีใช ้ ความถ่ี 

(ร้อยละ) 

โรคจิตเภท 8 

(18.18) 

โรคจิต 4 

(9.09) 

ผิดปกติทางจิต 6 

(13.64) 

ปัญญาอ่อน 4 

(9.09) 

จิตบกพร่อง 3 

(6.82) 

โรคประสาท 2 

(4.55) 

เมาสุรา/กญัชา 3 

(6.82) 

วกิลจริต 3 

(6.82) 

โรคประสาทหลอน 1 

(2.27) 

โรคจิตจากพิษสุรา 1 

(2.27) 

จิตบกพร่องหรือจิตฟ่ัน

เฟือน 

2 

(4.55) 

โรคเปล่ียนวยั 1 

(2.27) 

โรคซึมเศร้า 1 

(2.27) 

โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน 1 

(2.27) 

โรคเสน้ประสาท 1 

(2.27) 

โรควติกกงัวล 1 

(2.27) 

  สมองฝ่อ 1 

(2.27) 

ลมชกั 1 

(2.27) 

    

 

จะเห็นไดว้า่ มีการใชค้าํท่ีมีความหมายทางการแพทยม์ากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 

43.18 ของคาํพิพากษาทั้งหมด ขณะท่ีมีการใช้คาํท่ีไม่สามารถระบุความหมายท่ีชดัเจนใน 12 คดี 

คิดเป็นร้อยละ 27.27 คาํท่ีมีความหมายทางการแพทยท่ี์ใชบ้่อยท่ีสุดคือโรคจิตเภทส่วนท่ีไม่สามารถ

ระบุความหมายท่ีชดัเจนทั้งทางการแพทยแ์ละกฎหมายท่ีพบมากท่ีสุด คือ กลุ่มคาํท่ีมีความหมายวา่

ผิดปกติทางจิต โดยไม่ไดร้ะบุรายละเอียดไวแ้น่ชดัว่าเป็นเช่นไรกนัแน่ เช่น มีอาการทางจิต หรือ 

ป่วยทางจิต เป็นตน้ นอกจากน้ียงัมีกรณีท่ีศาลไม่ไดร้ะบุชดัเจนลงไปวา่เป็นอยา่งหน่ึงอยา่งใด เช่น 

จิตบกพร่องหรือจิตฟ่ันเฟือน และ โรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน 

โดยสรุป จากการศึกษาคาํพิพากษาฎีกาในคดีอาญาต่างๆ พบวา่ ยงัไม่มีการ

ให้ความหมายของคาํท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผดิปกติทางจิตท่ีใชใ้นทางกฎหมายอาญาท่ีชดัเจนแน่นอน 
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นอกจากน้ี พบวา่มีการวินิจฉยัวา่เป็นความผดิปกติทางจิตโดยใชค้าํศพัทท่ี์แตกต่างกบัท่ีใชใ้นตวับท

กฎหมาย และอาจไม่ไดร้ะบุจาํแนกวา่เป็น “จิตฟ่ันเฟือน” “โรคจิต” และ “จิตบกพร่อง” แต่อยา่งใด 

1.3  การตีความทางกฎหมายเกีย่วกบัความผดิปกติทางจิตในกฎหมายอาญาของไทย 

จากคาํพิพากษาศาลฎีกาท่ีวเิคราะห์ทั้งหมดท่ีกล่าวมาขา้งตน้ มีคาํพิพากษาเก่ียวกบั

การตีความทางกฎหมายท่ีเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี 

ศาลชั้นตน้มีอาํนาจช้ีขาดในกรณีมีเหตุควรเช่ือวา่ผูต้อ้งหาหรือจาํเลยเป็นผูว้กิลจริต

และไม่สามารถต่อสู้คดีได้ (ฎ. 1816/2541) จาํเลยมีหน้าท่ีนําสืบว่าจาํเลยมีความผิดปกติทางจิต

หรือไม่อย่างไร (ฎ. 2283/2515 และ ฎ. 2470/2534) หากไม่มีหลกัฐานมานาํสืบ ศาลไม่อาจท่ีจะวินิจฉัย

ไดเ้องวา่จาํเลยมีจิตไม่ปกติหรือไม่ (ฎ.1627/2545) แมจ้าํเลยจะมิไดย้กเร่ืองความผิดปกติทางจิตข้ึน

เป็นขอ้ต่อสู้ แต่หากขอ้เท็จจริงปรากฏจากพยานหลกัฐานของฝ่ายโจทก์ ศาลยกข้ึนมาพิจารณาได ้

(ฎ.2543/2528) ศาลอาจวินิจฉัยจากพยานหลกัฐานว่าจาํเลยเป็นผูม้ีความผิดปกติทางจิตหรือไม่ 

โดยไม่ตอ้งส่งใหแ้พทยต์รวจเสียก่อน (ฎ. 288/2530) 

ปัญหาวา่จาํเลยมีความผดิปกติทางจิตหรือไม่เป็นปัญหาขอ้เท็จจริง และมิใช่ปัญหา

อนัเก่ียวดว้ยความสงบเรียบร้อยของประชาชน (ฎ. 2537/2548) ดงันั้น หากไม่นาํสืบมาตั้งแต่ศาล

ชั้นตน้ ศาลฎีกาจะไม่รับพิจารณา อย่างไรก็ตาม หากขอ้เท็จจริงปรากฏในชั้นฎีกาว่าระหว่างการ

พิจารณาของศาลชั้นตน้ว่าจาํเลยเป็นผูว้ิกลจริตและไม่สามารถต่อสู้คดีไดต้ั้งแต่แรกแลว้ กระบวน

พิจารณาท่ีผา่นมาจะไม่ชอบดว้ยกฎหมาย (ฎ. 3248/2532) 

ความผดิปกติทางจิตตอ้งมีอยูก่่อนหรือขณะกระทาํผิด และตอ้งปรากฏอาการอยูใ่น

ระยะเวลาใกลเ้คียงกบัท่ีกระทาํผิด (ฎ. 496/2536 และ ฎ. 2949/2541) ความผิดปกติทางจิตท่ีตรวจ

พบระหวา่งการพิจารณาโดยไม่มีประวติัหรืออาการก่อนเกิดเหตุหรือในระหวา่งเกิดเหตุ ไม่สามารถ

รับฟังเป็นยติุไดว้า่ขณะกระทาํความผดิจาํเลยเป็นบุคคลวกิลจริตไม่รู้ผดิชอบหรือไม่ (ฎ. 3473/2536) 

การหยอ่นความสามารถในการรู้ผดิชอบหรือบงัคบัตนเองจากสุราและสารเสพติด

ที่จาํเลยตั้งใจใช้เองไม่สามารถนาํมาอา้งความรับผิดได้ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 66 

(ฎ. 617/2526) แมผ้ลจากการใชน้ั้นจะทาํให้เกิดอาการทางจิต เช่น ประสาทหลอน (ฎ. 6494/2537) 

แต่หากเป็นความผิดปกติทางจิตท่ีเป็นผลจากสุราหรือสารเสพติด ศาลอาจเห็นวา่เป็นเป็นกรณีตาม

มาตรา 65 ได ้(ฎ. 371/2527 และ ฎ. 3473/2536) 

ศาลอาจพิจารณาจากขอ้เท็จจริงท่ีเกิดข้ึนในคดีว่าช่วงเวลาก่อนหน้าและขณะก่อ

เหตุวา่จาํเลยยงัคงมีความผดิปกติทางจิตอยูห่รือไม่ (ฎ. 8329/2540, ฎ. 1226/2547 และ ฎ. 101/2547) 

ศาลอาจเห็นว่าพฤติการณ์หลบหนีหลงักระทาํผิด (ฎ. 1609/2544, ฎ. 101/2547 ฎ. 1226/2547 และ 
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ฎ. 809/2548) และพฤติการณ์ท่ีจาํเลยเลือกกระทาํต่อเฉพาะบางคน (ฎ. 1086/2530 และ ฎ. 6494/2537) 

แสดงวา่ยงัรู้ผดิชอบหรือบงัคบัตนเองไดห้รือไดอ้ยูบ่า้ง  

ความผิดปกติทางอารมณ์ เช่น โรคซึมเศร้า หรือ ความผิดปกติทางจิตอ่ืนท่ีมีผลต่อ

การควบคุมอารมณ์ มีทั้งกรณีท่ีศาลวินิจฉยัวา่เป็นเหตุตามมาตรา 65 (ฎ. 1609/2544) และไม่เป็นเหตุ

ตามมาตรา 65 (ฎ. 2402/2522) 

หากความผิดปกติทางจิตมากถึงขั้นท่ีไม่รู้ข้อเท็จจริงอนัเป็นองค์ประกอบของ

ความผิด จะทาํให้การกระทาํของจาํเลยไม่มีความผิดเพราะขาดเจตนาตาม ประมวลกฎหมายอาญา

มาตรา 59 (ฎ.8743/2544) 

นอกจากน้ีมีความเห็นในหมายเหตุทา้ยคาํพิพากษาศาลฎีกาท่ี2949/2541 วา่การท่ี

จาํเลยยกมาตรา 65 ข้ึนอา้งเป็นการยอมรับในตวัเองอยูแ่ลว้วา่จาํเลยไดก้ระทาํความผดิจริง 

จากแนวทางคาํพิพากษาต่างๆ ขา้งต้นจะเห็นได้ว่า ไม่มีคาํพิพากษาใดท่ีระบุไว้

อยา่งชดัเจนวา่ศาลไดตี้ความวา่ความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายคืออะไร หรือหมายถึงโรคและ

ความผิดปกติทางจิตชนิดใดบา้ง มีเพียงแต่แนวทางการตีความว่าขอ้เท็จจริงใดบา้งท่ีเช่ือไดว้่าเป็น

ความผดิปกติทางจิตในทางกฎหมายเท่านั้น 

จะเห็นไดว้า่ในการตีความทางกฎหมายเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตนอกจากการ

ตีความวา่คาํศพัทท่ี์ใชใ้นทางกฎหมายนั้นๆ วา่หมายถึงอะไร ซ่ึงเป็นการตีความตามตวัอกัษรแลว้ ยงั

มีการตีความตามเจตนารมณ์ของกฎหมายคือการตีความว่าโดยขอ้เท็จจริงท่ีเกิดข้ึนนั้นจะถือได้ว่า

เป็นความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายไดห้รือไม่โดยไม่ไดมุ้่งไปท่ีการตีความวา่ความผิดปกติทาง

จิตตามกฎหมายนั้นวา่หมายถึงอะไร  

ในการพิจารณาว่าขอ้เท็จจริงใดบ้างท่ีเช่ือได้ว่าเป็นความผิดปกติทางจิตในทาง

กฎหมายนอกจากพยานหลกัฐานท่ีเป็นผลการตรวจวินิจฉัยทางการแพทยแ์ล้ว จากการศึกษาคาํ

พิพากษาฎีกาในคดีอาญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65 จาํนวน 44 คดีพบวา่ มีการ

พิจารณาขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัพฤติการณ์ในการกระทาํผดินั้นวา่น่าจะเก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิต

หรือไม่ ซ่ึงสามารถจาํแนกไดด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 3.2 ขอ้เทจ็จริงในคดีเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตท่ีศาลนาํมาพิจารณา 

 

ขอ้เทจ็จริงในคดี จาํนวน(คดี) ร้อยละ 

มีประวติัความผดิปกติทางจิตก่อนกระทาํผดิหรือไม่อยา่งไร 44 100 

มีเหตุจูงใจในการกระทาํผดิหรือไม ่ 11 25.00 

หลงักระทาํผดิหลบหนีหรือไม ่ 6 13.64 

ขณะถูกจับกุมหรือพิจารณาคดีสามารถพูดคุยโต้ตอบได้รู้เร่ือง

หรือไม่ 

5 11.36 

ลกัษณะของการกระทาํผดิไปจากปกติวสิัยของคนทัว่ไปหรือไม่ 4 9.09 

 

จะเห็นว่าประวติัความผิดปกติทางจิตก่อนกระทาํผิดเป็นส่ิงท่ีศาลพิจารณาในทุก

คดี รองลงมาคือการพิจารณาเหตุจูงใจในการกระทาํผิดซ่ึงพบหน่ึงในส่ีของคดีทั้งหมด และศาลได้

พิจารณาพฤติกรรมหลังจากกระทาํผิด ได้แก่ การหลบหนี และพฤติกรรมขณะถูกจับกุมและ

พิจารณาคดีว่าพูดคุยโต้ตอบได้รู้เร่ืองหรือไม่ นอกจากน้ียงัพิจารณาถึงการกระทาํของจาํเลยว่า

ผดิปกติวสิัยจากบุคคลธรรมดาทัว่ไปหรือไม ่

นอกจากน้ี ในประเด็นความรู้ผิดชอบและควบคุมตนเอง ซ่ึงเป็นผลจากความ

ผดิปกติทางจิตอนัจะเป็นเหตุลดหยอ่นโทษตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 65 นั้น ผลเป็นดงัน้ี 

 

ตารางท่ี 3.3 ผลการพิจารณาความรู้ผดิชอบหรือควบคุมตนเองในคดี 

 

ผลการพิจารณา จาํนวน(คดี) ร้อยละ 

รู้ผดิชอบอยูบ่า้งหรือบงัคบัตนเองไดบ้า้ง 18 40.91 

รู้ผดิชอบหรือบงัคบัตนเองได ้ 13 29.56 

ไม่รู้ผดิชอบหรือบงัคบัตนเองไม่ไดเ้ลย 7 15.91 

ไม่รู้สาํนึกของการกระทาํ 1 2.27 

ไม่ไดว้นิิจฉยัในประเด็นน้ี 5 11.36 

 

 จะเห็นไดว้่าส่วนใหญ่ศาลจะวินิจฉัยว่ารู้ผิดชอบหรือบงัคบัตนเองไดห้รือไดบ้า้ง 

ถึงร้อยละ 70.47 ของคดีทั้งหมด สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาอ่ืนๆ นอกจากน้ี พบวา่ศาลไม่ไดมี้การ

วนิิจฉยัในประเด็นน้ีในคาํพิพากษาถึงร้อยละ 11.36 อาจกล่าวไดว้า่ แมใ้นทางกฎหมายจะยอมรับวา่
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ความผิดปกติทางจิตมีผลต่อความรู้ผิดชอบและควบคุมตนเองของจาํเลย แต่ประเด็นท่ีว่าจาํเลยมี

ความผิดปกติทางจิตหรือไม่ กบัประเด็นจาํเลยรู้ผิดชอบและควบคุมตนเองได้หรือไม่ เป็นเร่ืองท่ี

ตอ้งพิจารณาแยกออกจากกนั  

 อย่างไรก็ตาม เน่ืองจากกลุ่มตวัอย่างท่ีนาํมาศึกษาน้ีมีจาํนวนน้อยและเป็นเพียง

ส่วนหน่ึงของคาํพิพากษาท่ีเกิดข้ึนทั้งหมด จึงยงัไม่สามารถจะหาความสัมพนัธ์ทางสถิติระหว่าง

ความรู้ผดิชอบหรือควบคุมตนเองกบัผลการวนิิจฉยัทางการแพทยก์บัทางกฎหมายไดอ้ยา่งชดัเจน 

 

2.  คาํศัพท์ นิยาม และการตีความความผดิปกตทิางจิตในกฎหมายอาญาต่างประเทศ 

 

ในแต่ละภาษาจะมีคาํศพัท์ท่ีเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตซ่ึงใชแ้ตกต่างกนั และอาจมี

อยู่หลายคาํ ตวัอย่างเช่น จากการสืบคน้คาํศพัท์ “insane” ในภาษาองักฤษ ซ่ึงเป็นคาํศพัท์เก่ียวกบั

ความผิดปกติทางจิตท่ีพบได้บ่อยในทางกฎหมาย จากฐานขอ้มูลของ http://www.thesaurus.com 

พบว่ามีคาํศพัท์ท่ีมีความหมายใกลเ้คียงกนักบัคาํว่า insane ไดแ้ก่ crazy, irrational, paranoid, nuts, 

irresponsible, senseless, idiotic, preposterous, psychotic, mad, batty, bizarre, deranged, cracked, 

crazed, cuckoo, daft, demented, fatuous, frenzied, impractical, loony, lunatic, maniacal, mental, 

moonstruck, nutty, psychopathic, rabid, raging, raving, screwy, touched, unhinged, unsettled, 

wild, derailed, of unsound mind, schizophrenic, off one's rocker และ out of one's mind เป็นตน้ 

เม่ือศึกษาจากเอกสารและตาํราต่างๆ ทางกฎหมายเฉพาะท่ีเป็นภาษาองักฤษ พบว่า 

มีคาํศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิตท่ีใชใ้นทางกฎหมายท่ีสาํคญัในปัจจุบนั ไดแ้ก่ insanity, 

mental disorder และ mental illness ซ่ึ งพจนานุกรม Black's Law Dictionary ฉบับท่ี  10 อธิบาย

ความหมายของคาํวา่ “insanity” วา่ หมายถึง ความผดิปกติทางจิตใดๆ ท่ีมีความรุนแรงเพียงพอท่ีจะ

ทาํให้บุคคลขาดความสามารถในทางกฎหมายและไดรั้บการยกเวน้ความรับผิดทางอาญาหรือทาง

แพง่ ขณะท่ี mental disorder และ mental illness เป็นศพัทท่ี์มีการใชท้ัว่ไปในทางการแพทย ์ 

อยา่งไรก็ตาม จากการศึกษากฎหมายของประเทศต่างๆ ในเบ้ืองตน้ มีขอ้สังเกตวา่ แม้

ในทางปฏิบติั กฎหมายของทุกประเทศลว้นจะตอ้งเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัความผดิปกติทางจิตในทางใด

ทางหน่ึงเสมอ แต่กฎหมายของต่างประเทศส่วนใหญ่กลบัไม่ไดก้าํหนดหลกัเกณฑ์เก่ียวกบัความ

ผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายไวโ้ดยเฉพาะ ตวัอยา่งเช่น ในประเทศสมาชิกสหภาพยุโรป พบวา่มี

เพียง 4 ประเทศเท่านั้น ไดแ้ก่ เดนมาร์ค เยอรมนี ไอร์แลนด์ กบัองักฤษท่ีมีการกาํหนดหลกัเกณฑ์

เก่ียวกับความผิดปกติทางจิตในกฎหมายไวโ้ดยเฉพาะ ขณะท่ีอีก 11 ประเทศ ได้แก่ ออสเตรีย 
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เบลเยียม ฟินแลนด์ ฝร่ังเศส กรีซ อิตาลี ลกัเซมเบอร์ก เนเธอร์แลนด์ โปรตุเกส สเปน และสวีเดน 

ไม่ไดก้าํหนดหลกัเกณฑเ์ก่ียวกบัเร่ืองน้ีในกฎหมายไวซ่ึ้งถือเป็นขอ้จาํกดัท่ีสาํคญัในการศึกษาคร้ังน้ี 

ในการศึกษาน้ี ผูว้ิจยัจะนาํเสนอขอ้มูลจากการศึกษาเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตใน

กฎหมายต่างประเทศ โดยเป็นประเทศท่ีใชร้ะบบกฎหมายคอมมอนลอว ์2 ประเทศ คือ องักฤษและ

สหรัฐอเมริกา ประเทศท่ีใช้ระบบกฎหมายซีวิลลอว  ์2 ประเทศ คือเยอรมนีและญ่ีปุ่น เพื่อเป็น

แนวทางในการทาํความเขา้ใจแนวคิดและวิธีการทางกฎหมายเก่ียวกบัการใชค้าํศพัท ์นิยามความหมาย

ในทางกฎหมาย ตลอดจนแนวทางการใชแ้ละตีความในทางกฎหมาย รวมไปถึงวิธีการในทางปฏิบติั

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผดิปกติทางจิตในทางกฎหมายอาญา 

2.1  ประเทศองักฤษ 

ประเทศองักฤษมีพฒันาการทางกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต

มาอย่างยาวนาน ราว ค.ศ.1713-1744 องักฤษมีกฎหมายเกี่ยวกบับุคคลเร่รอน (Vagrancy Acts) 

โดยมีการจาํแนกกลุ่มบุคคลเร่ร่อนออกเป็นหลายประเภท ซ่ึงรวมถึงประเภทท่ีมีความผิดปกติทางจิต 

ซ่ึงจดัอยูใ่นกลุ่มท่ีเรียกวา่ “Idle and disorderly”  

จนกระทัง่ ค.ศ. 1800 ผลจากคดี Hadfield การท่ีคณะลูกขุนพิจารณาวา่จาํเลยไม่มี

ความผิด เน่ืองจากตกอยู่ในอิทธิพลของความวิกลจริตในเวลาท่ีกระทาํความผิด (Not guilty, being 

under the influence of Insanity at the time the act was committed) ทาํให้เกิดความต่ืนตวัทางกฎหมาย

เก่ียวกบัจาํเลยท่ีมีความผิดปกติทางจิต จนมีการออกกฎหมาย Criminal Lunatics Act 1800 ซ่ึงมีเน้ือหา

เกี่ยวกบัการพิจารณาคดีกบฏ ฆาตกรรม และความผิดอุกฉกรรจ์ ที่จาํเลยมีความผิดปกติทางจิต 

โดยกาํหนดวา่เม่ือคณะลูกขุนพบวา่จาํเลยมีความผิดปกติทางจิต ใหศ้าลสั่งใหค้วบคุมตวัจาํเลยอยา่ง

ไวใ้นสถานท่ีใดท่ีหน่ึงตามจะแต่เห็นสมควร  

จากหลกัฐานดงักล่าว องักฤษจึงน่าจะเป็นประเทศแรกๆ ท่ีใช้คาํวา่ insane ในทาง

กฎหมาย โดยเป็นการใช้ในคาํพิพากษา และเร่ิมกาํหนดหลกัเกณฑ์เก่ียวกบัความผิดปกติทางจิต

ในทางกฎหมายไวใ้นCriminal Lunatics Act 1800 อย่างไรก็ตาม ในกฎหมายฉบบัดังกล่าวนั้นก็

ไม่ไดมี้การกาํหนดนิยามของความผิดปกติทางจิตหรือวิธีการพิสูจน์ถึงความผิดปกติทางจิตในทาง

กฎหมายไวแ้ต่อยา่งใด 

 2.1.1 ศัพท์และนิยามเกีย่วกบัความผิดปกติทางจิตในกฎหมายของอังกฤษ 

ศพัทแ์ละนิยามท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิตในกฎหมายขององักฤษท่ี

พบในกฎหมายสุขภาพจิตและกฎหมายอาญามีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 ศพัท์และนิยามเก่ียวกับความผิดปกติทางจิตในกฎหมายสุขภาพจิตของ

องักฤษ 
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พฒันาการและการเปล่ียนแปลงเก่ียวกับศพัท์และแนวคิดเก่ียวกับนิยาม

ความหมายของความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายขององักฤษจะเห็นไดช้ดัเจนจากในกฎหมาย

สุขภาพจิตขององักฤษ ซ่ึงมีพฒันาการมาอยา่งต่อเน่ือง โดยใน ค.ศ. 1913 องักฤษมีการออกกฎหมาย 

Mental Deficiency Act โดยมีการใช้คาํว่า mental defectives ซ่ึงอาจแปลโดยเทียบเคียงได้ว่า 

“จิตบกพร่อง” ซ่ึงใชใ้นความหมายของความบกพร่องดา้นสติปัญญาเป็นหลกั โดยจาํแนกออกเป็น  

1) Idiots ไดแ้ก่ ผูท่ี้มีความบกพร่องอย่างมากจนไม่สามารถป้องกนัตนเอง

จากอนัตรายทางกายภาพโดยทัว่ไปได ้ 

2) Imbeciles ได้แก่ ผูท่ี้มีความบกพร่องไม่ถึงขั้น Idiots แต่ขาดความสามารถ

ในการจดัการตนเองหรือการงาน หรือทาํไดย้ากอยา่งมากในกรณีท่ีผูน้ั้นยงัเป็นเด็ก  

3) Feeble-minded persons ได้แก่ ผูท่ี้มีความบกพร่องไม่ถึงขั้น Imbeciles 

แต่ยงัคงตอ้งการการดูแล กาํกบั หรือ 

ควบคุมเพื่อป้องกนัตวัพวกเขาเองหรือเพื่อป้องกนัผูอ่ื้นหรือขาดความสามารถ

ในการเรียนรู้จากการสอนในโรงเรียนทัว่ไปในกรณีท่ีผูน้ั้นยงัเป็นเด็ก 

4) Moral Imbeciles ไดแ้ก่ ผูท่ี้แสดงออกถึงความอ่อนแอทางจิตใจควบคู่กบั

การแสดงพฤติกรรมดุร้ายหรือมีแนวโนม้ท่ีจะก่ออาชญากรรม และผูท่ี้การลงโทษมีผลเพียงเล็กนอ้ย

หรือไม่มีผลเลยในการยบัย ั้งพฤติกรรม 

จนกระทัง่ ค.ศ. 1927 มีการปรับปรุงแกไ้ขกฎหมาย Mental Deficiency Act 

โดยไดม้ีการนิยามความหมายของ mental deficiency ซ่ึงแปลโดยเทียบเคียงว่า “ความบกพร่อง

ทางจิต”วา่เป็น “ภาวะหยุดชะงกัหรือพฒันาการทางจิตท่ีไม่สมบูรณ์ท่ีเกิดข้ึนก่อนอาย ุ18 ปี ไม่วา่จะ

เป็นแต่กาํเนิดหรือเกิดจากโรคหรือการบาดเจ็บ” (a condition of arrested or incomplete development 

of mind existing before the age of 18 years whether arising from inherent causes or induced by 

disease or injury)  

จะเห็นไดว้่า Mental Deficiency หรือ จิตบกพร่อง ในทางกฎหมาย จะหมายถึง 

ความผดิปกติทางจิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการและสติปัญญาเป็นหลกั ซ่ึงยงัคงปรากฏแนวคิดน้ีอยูใ่น

ความเห็นของนกักฎหมายในปัจจุบนั 

ใน ค.ศ. 1959 องักฤษได้ตรากฎหมาย Mental Health Act 1959 โดยเร่ิมใช้

คาํวา่ mental illness (ซ่ึงแปลโดยเทียบเคียงว่า “ความเจ็บป่วยทางจิต”) และนิยามวา่เป็นภาวะหยุดชะงกั

หรือพฒันาการทางจิตท่ีไม่สมบูรณ์ พยาธิสภาพทางจิต และความผิดปกติหรือความพิการทางจิต

อ่ืนๆ (arrest or incomplete development of mind; psychopathic disorder; and any other disorder or 

disability of mind) และยงัได้จาํแนกออกเป็นประเภทต่างๆ ได้แก่ ความเจ็บป่วยทางจิต (mental 
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illness) ความผิดปกติทางจิตอย่างรุนแรง (severe subnormality) ความผิดปกติทางจิตไม่รุนแรง 

(subnormality) และพยาธิสภาพทางจิตชนิดพฤติกรรมผิดปกติแบบต่อต้านสังคม (psychopathic 

disorder) 

ต่อมา องักฤษได้มีการตรากฎหมาย Mental Health Act 1983 โดยรวมเอา

กฎหมายสุขภาพจิตฉบบัเดิม คือ Mental Health Act 1959 และกฎหมายสุขภาพจิตท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม 

ค.ศ. 1982 (The Mental Health Amendment Act 1982) เข้าไวด้้วยกัน ซ่ึงใช้บังคับทั้ งผู ้ท่ี มีความ

ผดิปกติทางจิตและผูก้ระทาํผิดท่ีมีความผิดปกติทางจิต โดยมีบทบญัญติัวา่ดว้ยการบงัคบัรักษาและ

การยินยอมให้รักษา รวมทั้งการจดัการทรัพยสิ์นและเร่ืองท่ีผูป่้วยจะตอ้งกระทาํเป็นการเฉพาะตวั

บางอย่าง ซ่ึงกฎหมายน้ีไดเ้ร่ิมใช้คาํว่า “mental disorder” (แปลโดยเทียบเคียงว่า “ความผิดปกติ

ทางจิต”) ซ่ึงหมายความรวมไปถึงmental illness (แปลโดยเทียบเคียงว่า “ความเจ็บป่วยทางจิต”) 

ตาม Mental Health Act 1959 เดิม  โดยMental Health Act 1983ได้กําหนดหลักเกณ ฑ์ ในการ

พิจารณาวา่บุคคลประเภทใดบา้งอยูใ่นข่ายท่ีจะตอ้งถูกบงัคบัรักษาตามกฎหมาย119 คือ 

1. จะตอ้งเป็นกรณีท่ีผูป่้วยมีความผิดปกติทางจิตท่ีสมควรเขา้รับการรักษา

ในสถานพยาบาล 

2. จะตอ้งมีความเส่ียงภยัท่ีจะเกิดข้ึนกบัตวัผูป่้วยเองหรือคนอ่ืนๆ ในสังคม 

และ 

3. ไม่มีวิธีการใดๆ ท่ีจะบรรเทาเบาบางความเส่ียงนั้นไดดี้เท่ากบัการควบคุม

ตวัผูป่้วยไวใ้นสถานพยาบาล 

โดยกฎหมายน้ีมีการจําแนกความผิดปกติทางจิตออกเป็น 4 ประเภท 

ดงัต่อไปน้ี 

1. ความผิดปกติทางจิต (mental disorder) หมายถึง ความเจ็บป่วยทางจิต 

ภาวะหยุดชะงกัหรือพฒันาการทางจิตท่ีไม่สมบูรณ์ พยาธิสภาพทางจิตชนิดพฤติกรรมผิดปกติแบบ

ต่อตา้นสังคม และความผดิปกติหรือความพิการทางจิตอ่ืนๆ  

2. ความบกพร่องทางจิตอยา่งรุนแรง (severe mental impairment) หมายถึง 

สภาวะหยุดชะงกัหรือพฒันาการทางจิตท่ีไม่สมบูรณ์ ซ่ึงมีความบกพร่องของสติปัญญาและหน้าท่ี

ทางสังคมอยา่งมาก และสัมพนัธ์กบัความกา้วร้าวอยา่งผดิปกติ หรือการกระทาํอนัขาดความรู้สึกผิด

ชอบชัว่ดีอยา่งรุนแรง (seriously irresponsible conduct on the part of the person concerned 

119ณฐัวสา ฉตัรไพฑูรย.์ (2548). มาตรการทางกฎหมายและแนวทางในการคุม้ครองผูป่้วยทางจิต. 

อยัการนิเทศ 67, หนา้ 227-228. 
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3. ความบกพร่องทางจิต (mental impairment) หมายถึง สภาวะหยุดชะงกัหรือ

พฒันาการท่ีไม่สมบูรณ์ของจิตใจ แต่ไม่รวมถึงความบกพร่องทางจิตอย่างรุนแรง (severe mental 

impairment) ท่ีมีความบกพร่องของสติปัญญาและหน้าท่ีทางสังคมอย่างสําคญั และสัมพนัธ์กับ

ความกา้วร้าวอยา่งผดิปกติหรือการกระทาํอนัขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดีอยา่งรุนแรง 

4. พยาธิสภาพทางจิตชนิดพฤติกรรมผิดปกติแบบต่อตา้นสังคม (psychopathic 

disorder) หมายถึง ความผิดปกติหรือความบกพร่องของจิตใจท่ีเป็นอยา่งถาวร ไม่วา่จะมีความบกพร่อง

ทางสติปัญญาอยา่งมีนยัสําคญัหรือไม่ก็ตาม ซ่ึงมีผลทาํให้เกิดความกา้วร้าวอยา่งผิดปกติ หรือการ

กระทาํอนัขาดความรู้สึกผดิชอบชัว่ดีอยา่งรุนแรง 

นอกจากน้ี กฎหมายดังกล่าวยงักําหนดข้อยกเวน้ไวว้่า บุคคลจะไม่ถูก

ควบคุมตวัตามกฎหมายน้ี ดว้ยเหตุว่ามีพฤติกรรมสําส่อนทางเพศ (promiscuity) หรือการกระทาํท่ี

ผดิศีลธรรมอ่ืนๆ (immoral conduct) ความเบ่ียงเบนทางเพศ (sexual deviancy) หรือการติดสุราหรือ

สารเสพติด ซ่ึงต่อมาไดมี้การแกไ้ขโดยยกเลิกขอ้ยกเวน้เร่ืองพฤติกรรมสําส่อนทางเพศ การกระทาํ 

ท่ีผิดศีลธรรมอ่ืนๆ และความเบ่ียงเบนทางเพศ เน่ืองจากต่อมาในทางการแพทย์ไม่ถือว่าเร่ือง

ดังกล่าวถือเป็นความผิดปกติทางจิตอีกต่อไป คงเหลือแต่การติดสุราหรือสารเสพติดเท่านั้น 

อยา่งไรก็ตาม ผูท่ี้มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศรูปแบบอ่ืนๆ อาจยงัจดัอยูใ่นกลุ่มท่ีเป็นพยาธิสภาพ

ทางจิตชนิดพฤติกรรมผิดปกติแบบต่อตา้นสังคม(psychopathic disorder) รวมถึงผูท่ี้มีปัญหาความ

ผดิปกติทางจิตจากสุราหรือสารเสพติดยงัคงอยูใ่นข่ายท่ีจะถูกควบคุมตวัตามกฎหมายฉบบัน้ีได ้

อย่างไรก็ตาม แม ้Mental Health Act 1983 จะจาํแนกความผิดปกติทางจิต

ออกเป็นรูปแบบต่างๆ แต่ก็ไม่ได้กาํหนดหลกัเกณฑ์และวิธีการจาํแนกไวอ้ย่างชัดเจน ทาํให้เกิด

ปัญหาในทางปฏิบัติ นอกจากน้ี ยงัใช้วิธีการทางกฎหมายกับความผิดทางบุคลิกภาพทุกชนิด

เช่นเดียวกบัท่ีใช้กบัความเจ็บป่วยทางจิตและความผิดปกติทางจิตอ่ืนๆ ด้วย อย่างไรก็ตาม ผูท่ี้มี

ความผดิปกติทางบุคลิกภาพภาพท่ีอยูใ่นข่ายท่ีตอ้งบงัคบัตามกฎหมายน้ี จะตอ้งมีความเส่ียงท่ีจะเกิด

อนัตรายร้ายแรงต่อตนเองหรือผูอ่ื้น หรือเป็นผูท่ี้ไดรั้บการส่งต่อไปเพื่อการรักษาในสถานพยาบาล

หรือการดูแลต่อเน่ืองในชุมชนเท่านั้น 

 จนกระทัง่ Mental Health Act 2007 จึงได้ยกเลิกการจาํแนกความผิดปกติ

ทางจิตออกเป็นประเภทต่างๆ และให้ใชค้าํวา่ “mental disorder” (ซ่ึงแปลโดยเทียบเคียงว่า “ความ

ผดิปกติทางจิต”) เพียงคาํเดียว และนิยามวา่หมายถึง” ความผดิปกติหรือความบกพร่องใดๆ ทางจิต” 

(any disorder or disability of the mind) อย่างไรก็ตาม พบว่ากฎหมายท่ีออกมาภายหลงับางฉบับ 

เช่น Mental Health (Discrimination) Act 2013 ยงัคงอา้งอิงหลกัการวินิจฉัยเก่ียวกบัความผิดปกติ

ทางจิตตาม Mental Health Act 1983 อยูเ่ช่นเดิม 
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นอกจากน้ี จากการศึกษากฎหมายของประเทศอ่ืนๆ ท่ีอยู่ในเครือจกัรภพ 

เช่น สกอตแลนด์พบว่า มีการใช้คาํศพัท์และนิยามท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิตด้วยเช่นกนั 

เช่น Mental Health (Scotland) Act 1984 ใช้คาํว่า “mental disorder” เช่นเดียวกับกฎหมายองักฤษ 

แต่นิยามวา่หมายถึง ความเจ็บทางจิต (รวมถึงความผิดปกติทางบุคลิกภาพ) หรือ ความพิการทางจิต

ท่ีเกิดจากเหตุใดๆ หรือลกัษณะใดๆ ก็ตาม120ซ่ึงแตกต่างกบันิยามตามกฎหมายองักฤษ 

คาํศพัทแ์ละนิยามเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตในกฎหมายอาญาขององักฤษ 

ในทางกฎหมายอาญาขององักฤษ พบว่าใน Criminal Justice Act ซ่ึงเป็นกฎหมาย 

ท่ีกาํหนดหลกัเกณฑ์ในการลงโทษทางอาญาของประเทศองักฤษ มีการใช้คาํท่ีเก่ียวขอ้งกบัความ

ผิดปกติทางจิตท่ีสําคญั คือ “mentally disordered” ซ่ึงตามกฎหมายน้ีจะหมายถึง ความทุกขท์รมาน 

(suffering) จากความผิดปกติทางจิตตามนิยามของ Mental Health Act 1983121ซ่ึงได้นิยามความหมาย

ของผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิต (mentally disordered person) วา่หมายถึง  

1. ผูท่ี้มีความทุกขท์รมานจากความเจ็บป่วยทางจิตใดๆ พยาธิสภาพทางจิต

ชนิดพฤติกรรมผิดปกติแบบต่อตา้นสังคม ความพิการทางจิต หรือความพิการทางจิตชนิดรุนแรง 

เฉพาะท่ีรับไวรั้กษาแบบผูป่้วยใน หรือไปพบแพทยเ์พื่อรับการรักษาเป็นประจาํ 

2. ผูอ้ยูใ่นความดูแลตาม section 7 ของ Mental Health Act 1983 

3. ผูท่ี้ศาลวินิจฉยัวา่หยอ่นความสามารถในการจดัการทรัพยสิ์นและการงาน

เน่ืองจากมีความผดิปกติทางจิต 

นอกจากน้ี ภายในกฎหมายดังกล่าว ยงัมีการใช้คาํว่า “mental handicap” 

หมายถึง สภาวะหยดุชะงกัหรือพฒันาการทางจิตท่ีไม่สมบูรณ์ (โดยไม่ถึงระดบั severe mental handicap) 

ซ่ึงมีความบกพร่องของสติปัญญาและหน้าท่ีทางสังคม 122และคําว่า “severe mental handicap” 

120 “mental disorder” means mental illness (including personality disorder) or mental handicap 

however caused or manifested. 
121 “mentally disordered”, in relation to any person, means suffering from a mental disorder 

within the meaning of the Mental Health Act 1983 (c. 20). 
122  “mental handicap” means a state of arrested or incomplete development of mind (not 

amounting to severe mental handicap) which includes significant impairment of intelligence and social 

functioning. 
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หมายถึง สภาวะหยุดชะงกัหรือพฒันาการทางจิตท่ีไม่สมบูรณ์ ซ่ึงมีความบกพร่องของสติปัญญาและ

หนา้ท่ีทางสังคมอยา่งรุนแรง123 

โดยท่ี Criminal Justice Act 2003 กาํหนดให้ตีความอาการแสดงอ่ืนนอกเหนือจาก

ท่ีกาํหนดไวใ้นกฎหมายดงักล่าวใหเ้ป็นไปในแนวทางเดียวกบั Mental Health Act 1983 และกาํหนดเหตุ

บรรเทาโทษให้แก่ผูก้ระทาํผิดหากผูน้ั้ นมีความทุกข์ทรมานจากความผิดปกติทางจิตหรือความ

บกพร่องทางจิต124 

จะเห็นไดว้่า Criminal Justice Act 2003 มีการใช้คาํ นิยาม และการตีความ

เก่ียวกับความผิดปกติทางจิตโดยยึดตาม Mental Health Act 1983 เป็นหลัก แต่เน่ืองจาก Mental 

Health Act 2007 ไดย้กเลิกการจาํแนกความผิดปกติทางจิตออกเป็นประเภทต่างๆ แมจ้ะยงัไม่ไดมี้

การแกไ้ขใน Criminal Justice Act 2003 ทาํให้เช่ือว่าน่าจะส่งผลให้ในทางปฏิบติัไม่มีการจาํแนก

ความผดิปกติทางจิตของผูก้ระทาํผดิออกเป็นประเภทต่างๆ ในทางกฎหมายเช่นเดิมอีกต่อไป 

 การใชแ้ละการตีความเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตในกฎหมายขององักฤษ 

 กฎหมายของอังกฤษเป็นระบบคอมมอนลอว์ เม่ือศาลพิจารณาจนได้

ขอ้เทจ็จริงแลว้ ผูก้็จะไปคน้ควา้คาํพิพากษาท่ีเคยพิพากษามาแลว้นาํมาใชเ้ทียบเคียงพิพากษาหากไม่

เคยมี ก็จะมาพิจารณาท่ีบทกฎหมายลายลกัษณ์อกัษร ซ่ึงหากไม่มีก็จะพิจารณาวา่มีจารีตประเพณีท่ี

จะปรับใช้ไดห้รือไม่ หากไม่มีอีก ศาลก็จะมาพิจารณาว่ามีแนวคิดของนักนิติศาสตร์มาปรับใช้ได้

หรือไม่ และสุดทา้ยศาลอาจคน้หาหลกัเกณฑ์หรือสร้างหลกัเกณฑ์จากขอ้เท็จจริงในคดีนั้นข้ึนใหม่

แล้วพิพากษาไปตามเหตุผลท่ีได้จากข้อเท็จจริงในคดีนั้ น การตีความในทางกฎหมายแพ่งและ

ในทางกฎหมายอาญาขององักฤษไม่มีความแตกต่างกัน เวน้แต่กรณีท่ีมีบทกฎหมายลายลกัษณ์

อกัษรกาํหนดไวโ้ดยชดัเจนเท่านั้น ซ่ึงการตีความโดยทัว่ไปจะใช้ การตีความถอ้ยคาํตามตวัอกัษร 

(Literal Rule) การตีความโดยเล็งผลเลิศ (Golden Rule) และการตีความโดยอาศยัเหตุท่ีมีการแกไ้ข

ขอ้บกพร่องท่ีมีอยูก่่อนออกกฎหมายลายลกัษณ์อกัษรเป็นเคร่ืองมือช่วยตีความ (Mischief Rule) 

 นอกจากหลกัทัว่ไปดงักล่าวแลว้ การใช้และการตีความเก่ียวกบัความผิดปกติ

ทางจิตในกฎหมายขององักฤษมีลกัษณะบางประการท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี 

 

123 “severe mental handicap” means a state of arrested or incomplete development of mind which 

includes severe impairment of intelligence and social functioning. 
124 Mitigating factors that may be relevant to the offence of murder include— 

(c) the fact that the offender suffered from any mental disorder or mental disability which 

(although not falling within section 2(1) of the Homicide Act 1957 (c. 11)), lowered his degree of culpability. 
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 1)  การวนิิจฉยัความผดิปกติทางจิตตามกฎหมายองักฤษ 

ตามกฎหมายขององักฤษ เม่ือพบบุคคลท่ีสงสัยว่ามีความผิดปกติทางจิต

ตามท่ีกาํหนดไวใ้น Mental Health Act 1983 จะให้แพทย ์2 คนท่ีมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเวช

กรรมซ่ึงไดรั้บการรับรองแลว้ (Registered Medical Practitioners) ตรวจวินิจฉัยและลงความเห็นว่า

บุคคลนั้นมีความผิดปกติทางจิตอย่างใดอยา่งหน่ึงใน 4 ประเภท ตามท่ีจาํแนกไวใ้น Mental Health 

Act 1983 และมีความจาํเป็นจะตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษาในสถานพยาบาลหรือไม่ โดยผูท่ี้มีความ

ผิดปกติทางจิตท่ีจาํเป็นจะตอ้งไดรั้บการรักษาจะถูกควบคุมตวัในสถานพยาบาลโดยมีกาํหนด 6 

เดือน และเมื่อส้ินสุดระยะเวลานั้นแลว้หากอาการทางจิตยงัไม่บรรเทาลง หรือมีความจาํเป็นอ่ืนๆ 

ท่ีทาํใหค้วรไดรั้บการรักษาในสถานพยาบาลต่อไป แพทยผ์ูรั้บผดิชอบในการบาํบดัรักษา 2 คน จะมี

อาํนาจควบคุมผูน้ั้นต่อไปไดอี้ก 6 เดือน แต่จะตอ้งมีการทบทวนความจาํเป็นในการควบคุมตวัเพื่อ

บงัคบัรักษาโดยอตัโนมติัทุก 3 ปี จนกวา่อาการจะหาย บรรเทาลง หรือไม่มีความจาํเป็นตอ้งควบคุม

ผูน้ั้นไวเ้พื่อการบาํบดัรักษาในสถานพยาบาลอีกต่อไป 

ในหลกัปฏิบติัตามพระราชบญัญติัสุขภาพจิต ค.ศ. 1983 (Mental Health 

Act 1983: Code of Practice) ไดใ้ห้แนวทางในการวินิจฉยัความผิดปกติทางจิตไวว้่า ผูเ้ช่ียวชาญท่ี

เก่ียวขอ้งควรวินิจฉยัวา่ผูป่้วยมีความผิดปกติหรือมีความพิการทางจิตให้สอดคลอ้งกบัหลกัเวชปฏิบติั

ทางคลินิกท่ีดี (good clinical practice) และใช้หลกัเกณฑ์การวินยัตามมาตรฐานท่ีไดรั้บการยอมรับ 

(accepted standards) นอกจากน้ี ยงักาํหนดลกัษณะของความผิดปกติทางจิตท่ีสอดคลอ้งกบันิยาม

ของ Mental Health Act 1983 ไว ้ดงัน้ี 

1. โรคความผิดปกติทางอารมณ์ เช่น โรคซึมเศร้าและโรคอารมณ์สองขั้ว 

(Affective disorders, such as depression and bipolar disorder) 

2. โรคจิตเภทและโรคหลงผดิ (Schizophrenia and delusional disorders) 

3. โรคประสาท ความผิดปกติทางจิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเครียด และกลุ่ม

ความผดิปกติทางกายท่ีเกิดจากจิตใจเช่น โรควติกกงัวล โรคกลวั โรคย ํ้าคิดย ํ้าทาํ ความผดิปกติภายหลงั

ความเครียดรุนแรง และภาวะผิดปกติท่ี คิดว่าตนเองป่วยทางกาย (Neurotic, stress-related and 

somatoform disorders, such as anxiety, phobic disorders, obsessive compulsive disorders, post-

traumatic stress disorder and hypochondriacal disorders) 

4. ความผิดปกติทางจิตเน่ืองจากสมองถูกทาํลายหรือทาํงานผิดปกติหรือ

จากโรคทางกาย เช่น โรคสมองเส่ือมและภาวะเพ้อคลั่ง (Organic mental disorders such as dementia 

and delirium (however caused)) 
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5. การเปล่ียนแปลงทางบุคลิกภาพและพฤติกรรมท่ีเกิดจากการบาดเจ็บ

หรือความเสียหายของสมอง (Personality and behavioural changes caused by brain injury or damage 

(however acquired)) 

6. ความผิดปกติทางบุคลิกภาพ (Personality disorders(see paragraphs 2.19 – 2.20 

and chapter21)) 

7. ความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม เน่ืองจากการใช้ยาท่ีมีผลต่อจิต

ประสาท (Mental and behavioural disorders caused by psychoactive substance use (see paragraphs 

2.9- 2.13)) 

8. กลุ่มอาการผิดปกติของการกิน กลุ่มอาการนอนไม่หลบัท่ีไม่ไดเ้กิดจาก

สมองถูกทาํลายหรือทาํงานผิดปกติ และความผดิปกติทางเพศท่ีไม่ไดเ้กิดจากโรคหรือความผิดปกติ

ทางกาย (Eating disorders, non-organic sleep disorders and non-organic sexual disorders) 

9. ความบกพร่องทางการเรียนรู้ (Learning disabilities (see paragraphs 2.14 – 

82.1  and chapter 20)) 

10. กลุ่มอาการออทิสติกและกลุ่มอาการของแอสเปอรเจอร์ (Autistic spectrum 

disorders including Asperger’s syndrome (see paragraphs 2.14 – 2.18 and chapter 20)) 

11. ความผิดปกติทางดา้นพฤติกรรมและอารมณ์ในเด็กและวยัรุ่น (Behavioural 

and emotional disorders of children and young people) 

 กระบวนการทางกฎหมายก่อนการพิจารณาคดีสําหรับผูท่ี้มีความผิดปกติ

ทางจิตตามกฎหมายองักฤษ 

ในประเทศองักฤษ เม่ือพนกังานสอบสวนเกิดความสงสัยหรือไดรั้บแจง้ว่า

บุคคลเป็นผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต และไม่สามารถเขา้ใจสาระสําคญัของคาํถามหรือคาํตอบของ

ตนได ้พนกังานสอบสวนจะตอ้งปฏิบติัต่อบุคคลดงักล่าวอยา่งผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตตามขั้นตอน

ท่ีกฎหมายกาํหนด อย่างไรก็ตาม เน่ืองจากเจา้หน้าท่ีตาํรวจส่วนใหญ่ไม่ไดมี้ความรู้ความเช่ียวชาญ

เก่ียวกบัความผิดปกติทางจิต ทาํให้เกิดปัญหาการประเมินและแยกแยะผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต 

จนกระทัง่ ใน ค.ศ. 1992 เมือง Birmingham ได้จดัให้มีพยาบาลจิตเวชชุมชน (Community Psychiatric 

Nurse: CPN) ประจาํอยูท่ี่สถานีตาํรวจเพื่อทาํหน้าท่ีตรวจประเมินผูต้อ้งหาท่ีมีความผิดปกติทางจิต

เบ้ืองตน้ นอกจากน้ี CPN ยงัมีอาํนาจในการกาํหนดวิธีการท่ีเหมาะสมในการส่งตวัผูต้อ้งหาท่ีมี

ความผดิปกติทางจิตไปรับการบาํบดัรักษา 

เม่ือพนักงานสอบสวนพบว่าผูต้ ้องหาเป็นผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตแล้ว 

จะตอ้งพิจารณาวา่จะดาํเนินคดีต่อไปเพื่อประโยชน์ของสาธารณะ (public interest) หรือจะส่งตวัผูต้อ้งหา
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ไปรับการบาํบดัรักษา หากพนักงานสอบสวนเห็นว่าสมควรท่ีจะดาํเนินคดีต่อไป ตอ้งดาํเนินการการ

สอบสวนตาม The Police and criminal Evidence Act 1984 (PACE) ซ่ึงกําหนดให้กรณีบุคคลท่ีถูก

สอบสวนเป็นผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตจะตอ้งใช้กระบวนการดาํเนินคดีท่ีกาํหนดไวเ้ป็นพิเศษ 

โดยในการสอบสวนผูต้อ้งหาจะตอ้งมีบุคคลท่ีสาม เรียกวา่ Appropriate Adult (AA) เขา้ร่วมเพื่อทาํ

หนา้ท่ีพิทกัษ์สิทธิของผูต้อ้งหาโดย AA น้ี อาจเป็นญาติหรือผูพ้ิทกัษ์ หรือบุคคลใดๆ ท่ีรับผิดชอบ

ควบคุมดูแลบุคคลดงักล่าวอยูห่รือบุคคลท่ีมีประสบการณ์เก่ียวขอ้งกบัผูมี้ความบกพร่องหรือความ

พิการทางจิต แต่ตอ้งไม่ใช่ผูท่ี้เจา้หนา้ท่ีตาํรวจจดัหาให้หากในกรณีท่ีไม่อาจหาบุคคลขา้งตน้ได ้AA 

อาจเป็นผูท่ี้มีอายุตั้งแต่ 18 ปีข้ึนไปท่ีสามารถรับผิดชอบเร่ืองดงักล่าวได้ และตอ้งไม่ใช่เจา้หน้าท่ี

ตาํรวจหรือผูท่ี้เจา้หนา้ท่ีตาํรวจจดัหาให ้

กฎหมายกาํหนดให้พนกังานสอบสวนท่ีควบคุมตวัผูต้อ้งหาไวจ้ะตอ้งแจง้

แก่ AA ทนัทีท่ีสามารถกระทาํได ้โดยอธิบายถึงสาเหตุของการควบคุมตวัรวมถึงสถานท่ีซ่ึงผูต้อ้งหา

ถูกควบคุมตวัอยู ่และแจง้ให้ AA มาพบผูต้อ้งหาดงักล่าว และไม่วา่ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตนั้นจะ

เป็นผูต้อ้งสงสัยหรือไม่ก็ตาม ห้ามพนกังานสอบสวนสอบปากคาํหรือให้ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต

ให้ถ้อยคาํหรือให้ลงลายมือช่ือในบนัทึกถ้อยคาํโดยไม่มี AA อยู่ด้วย เวน้แต่เป็นกรณีท่ีกฎหมาย

กาํหนดไวเ้ท่านั้น 

เม่ือมีการเสร็จส้ินสอบสวน พนักงานสอบสวนจะต้องส่งเร่ืองให้ The 

Crown Prosecution Service (CPS) ทาํหน้าท่ีกลัน่กรองตามหลกัเกณฑ์ของ The Prosecution of Offender 

Act 1985 และ Crown Prosecution Service, 1994 โดย CPS จะตอ้งพิจารณาวา่สมควรจะดาํเนินคดี

และฟ้องศาลต่อไปหรือไม่ โดยทัว่ไป CPS จะพิจารณาจากความผิดปกติทางจิตของผูต้อ้งหากบั

ประโยชน์สาธารณะเป็นหลกัโดยความผิดท่ีกระทาํยิง่ร้ายแรงก็จะยิ่งมีความจาํเป็นในการดาํเนินคดี

ต่อไปเพื่อประโยชน์สาธารณะ 

 การพิจารณาคดีอาญาสาํหรับผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิตตามกฎหมายองักฤษ 

เม่ือ CPS มีความเห็นวา่สมควรจะดาํเนินคดีและส่งฟ้องศาลแลว้ ในระหวา่ง

การพิจารณาหากปรากฏว่าจาํเลยไม่มีความสามารถในการต่อสู้คดี (disability or unfit to stand a trial) 

ตาม The Criminal Procedure (Insanity and Unfitness to Plead) Act 1991 (CPA 1991) กาํหนดให้

คณะลูกขุนวินิจฉัยเสียก่อนเร่ิมการพิจารณาหรือหยุดการพิจารณาไวเ้พื่อให้คณะลูกขุนวินิจฉัย

เสียก่อนว่า จาํเลยเป็นผูก้ระทาํ (did the act) หรืองดเวน้การกระทาํ (made the omission) ท่ีฟ้องร้องนั้น

หรือไม่ โดยอาศยัพยานหลกัฐานท่ีไดย้ื่นไวแ้ลว้ในคดี หรือพยานหลกัฐานท่ีอาจจะถูกอา้งหรือใช้

อา้งในอนาคตโดยฝ่ายโจทก์อแลน (prosecution)หรือพยานหลกัฐานท่ีกล่าวอา้งโดยบุคคลท่ีศาล

มอบหมายซ่ึงเสนอเขา้ในคดีเพื่อฝ่ายจาํเลย (defense) หากคณะลูกขนุเห็นวา่จาํเลยมิ19ไ19ดเ้ป็นผูก้ระทาํ
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หรืองดเวน้การกระทาํท่ีถูกฟ้องร้องนั้น ก็ให้ศาลปล่อยตวัจาํเลยไป แต่หากเห็นวา่จาํเลยเป็นผูก้ระทาํ

หรืองดเวน้การกระทาํดงักล่าว ให้ศาลมีคาํสั่งให้ส่งตวัจาํเลยไปรับการรักษาในโรงพยาบาลตามท่ี 

Secretary of State เป็นผูก้าํหนดโดยวธีิตามรายการ 1 ใน CPA 1991 หรือหากจาํเลยยนิยอม ศาลอาจ

มีคาํสั่งท่ีเห็นวา่เหมาะสมท่ีสุดกบัพฤติการณ์ของคดีอยา่งใดอยา่งหน่ึงไดแ้ก่ 

1) มีคาํสั่งให้มีผูพ้ิทกัษ ์(guardianship) ตามความหมายของ Mental Health 

Act 1983 

2) มีคาํสั่งให้ดูแลรักษาตามวิธีการท่ีกาํหนดไวใ้นรายการ 2 ของ CPA 1991 

หรือ 

3) มีคาํสั่งใหป้ล่อยตวัจาํเลยไปหากศาลเห็นวา่เป็นวธีิการท่ีเหมาะสม 

โดยการพิจารณาความสามารถในการต่อสู้คดีตามกฎหมายของประเทศ

องักฤษ ตาม CPA 1991 มีหลกัสําคญัวา่บุคคลนั้นจะขาดความสามารถในการต่อสู้คดีและจะตอ้ง

ดาํเนินการตามวธีิท่ีกฎหมายกาํหนดไวเ้ป็นพิเศษ หากมีลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงดงัต่อไปน้ี 

1) ไม่สามารถเขา้ใจกระบวนการพิจารณาในการดาํเนินคดีได ้(Unable to 

understand the proceeds of the trial) 

2) ไม่สามารถยกข้อต่อสู้ได้อย่างเหมาะสม (Unable to conduct a proper 

defence) 

3) ไม่สามารถคดัคา้นลูกขุนท่ีเขาประสงคจ์ะคดัคา้นได ้(Unable to challenge 

a juror to whom he may wish to object) 

4) ไม่สามารถเขา้ใจเน้ือหาสาระสําคญัของพยานหลกัฐานได้ (Unable to 

understand the substance of the evidence) 

ในระหว่างการดาํเนินคดี จาํเลยซ่ึงเป็นผูป่้วยจิตเวชแต่มีความสามารถใน

การต่อสู้คดี (fit stand a trial)จะได้รับความคุม้ครองตาม Mental Health Act 1983โดยกาํหนดให ้

Crown Court หรือ Magistrates Court มีอาํนาจส่งตวัจาํเลยไปควบคุมตวัไวใ้นสถานพยาบาลท่ีศาล

กาํหนดเพื่อทาํการตรวจสภาพจิต และรายงานผลการตรวจแก่ศาลได ้โดยมีเง่ือนไขคือ จะตอ้งเป็นท่ี

พอใจของศาลซ่ึงจะพิจารณาจากหลักฐานเป็นหนังสือหรือวาจาจากแพทย์ท่ี ข้ึนทะเบียนไว ้

(registered medical practitioner)ว่ามีเหตุอนัควรสงสัยว่าจาํเลยกาํลังป่วยด้วยโรค Mental Illness, 

Psychopathic Disorder ,Severe Mental Impairment หรือ Mental Impairment และศาลมีความเห็น

วา่รายงานดงักล่าวจะไม่สามารถทาํไดห้ากจาํเลยได้รับการประกนัตวัไป แต่ Crown Court ไม่สามารถ

ใชอ้าํนาจดงักล่าวไดห้ากจาํเลยถูกพิจารณาต่อหนา้ศาลแลว้วา่มีความผดิ และคาํพิพากษาสาํหรับการ



127 

กระทาํความผดินั้นถูกกาํหนดไวต้ายตวัโดยกฎหมาย (fixed by law)125นอกจากน้ีจะตอ้งเป็นท่ีพอใจ

ของศาลโดยอาศยัหลกัฐานเป็นหนงัสือหรือวาจาจากแพทยท่ี์ข้ึนทะเบียนไวซ่ึ้งจะเป็นผูรั้บผิดชอบ

ทํารายงานดังกล่าวหรือจากผูอ้ ํานวยการสถานพยาบาลท่ีจะส่งตัวจําเลยไปว่า โรงพยาบาลจะ

เตรียมพร้อมท่ีจะรับตวัจาํเลยไวไ้ดภ้ายใน 7 วนันบัแต่วนัท่ีควบคุมตวั โดยในระหว่างรอความพร้อม

ในการรับตวัน้ีศาลอาจมีคาํสั่งใหค้วบคุมตวัจาํเลยไวใ้นสถานท่ีปลอดภยัอ่ืนก็ได ้

กรณีที่จาํเลยยกเร่ืองความวิกลจริตข้ึนเป็นขอ้ต่อสู้ (Insanity Defense) 

ตาม CPA 1991 กาํหนดให้คณะลูกขุนจะตอ้งพิจารณาในเบ้ืองตน้ว่าจาํเลยเป็นผูก้ระทาํหรืองดเวน้

การกระทาํท่ีฟ้องร้องนั้นหรือไม่เช่นเดียวกนั หากเห็นว่าจาํเลยเป็นผูก้ระทาํ คณะลูกขุนจะต้อง

พิจารณาต่อไปว่าจาํเลยไม่มีความผิดเน่ืองจากวิกลจริต (not guilty by reason of insanity) หรือไม่ 

โดยใชค้าํช้ีขาดพิเศษ (Special Verdict) หากไดค้วามวา่จาํเลยไม่มีความผิดเน่ืองจากวิกลจริต ศาลมี

อาํนาจส่งตวัจาํเลยไปรับการรักษาหรือมีคาํสั่งเช่นเดียวกบักรณีท่ีจาํเลยไม่มีความสามารถในการ

ต่อสู้คดี นอกจากน้ีกฎหมายของประเทศองักฤษไดบ้ญัญติัใหค้วามคุม้ครองผูต้อ้งหาซ่ึงป่วยดว้ยโรค

ทางจิตเวชในระหว่างพิจารณา โดย Crown Court จะให้ส่งตวัไปรับการบาํบดัรักษาในสถานพยาบาล

แทนการควบคุมตวัไว ้

 การลงโทษทางอาญาสาํหรับผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิตตามกฎหมายองักฤษ 

กฎหมายของประเทศองักฤษไม่ไดแ้ยกโทษและวิธีการเพื่อความปลอดภยั

ออกจากกนั แต่ไดก้าํหนดให้ศาลเลือกใช้มาตรการทางอาญาไวต้ามความเหมาะสมของความร้ายแรง

ของความผดิและสภาพจิตใจของผูก้ระทาํความผดิ126 

ตาม Mental Health Act 1983 ไดใ้ห้อาํนาจศาลในการส่งตวัจาํเลยท่ีมีความ

ผิดปกติทางจิตท่ีไดรั้บการตดัสินว่ามีความผิดและจะตอ้งไดรั้บโทษจาํคุกไปบงัคบัรักษาแทนการ

ลงโทษจาํคุก โดยส่งตวัไปควบคุมไวใ้นสถานพยาบาลตามท่ีศาลกาํหนด หรืออาจส่งไปอยูใ่นความ

ปกครองของเจา้หน้าท่ีบริการสังคมประจาํท้องถ่ิน (local social services authority) หรือบุคคลท่ี

ไดรั้บการรับรองแลว้ โดยศาลจะพิจารณาจากพยานหลกัฐานท่ีเป็นหนงัสือหรือโดยวาจาจากแพทย์

ท่ีข้ึนทะเบียนไว ้2 คน ว่าจาํเลยมีความผิดปกติทางจิตท่ีมีสภาพหรือความรุนแรงจนสมควรไดรั้บ

การบาํบดัรักษาเพื่อให้อาการดีข้ึนหรือไม่ทรุดหนกัลงกวา่เดิม โดยจาํเลยท่ีจะไดรั้บความคุม้ครอง

ตามหลกัการน้ีจะตอ้งเป็นผูท่ี้ไดรั้บการควบคุมตวัไวเ้พื่อรอการพิจารณาหรือระหว่างการพิจารณา

125คาํพิพากษาท่ีถูกกาํหนดไวต้ายตวัตามกฎหมาย (fixed  by law ) หมายถึง คาํพิพากษาในความผิด

ฐานฆาตกรรม (Murder) ซ่ึงศาลจะตอ้งพิพากษาประหารชีวติเท่านั้น. 
126ณรงค ์ใจหาญ และคณะ. ศึกษาความเป็นไปไดใ้นการกาํหนดชั้นโทษ และการนาํไปปรับใชใ้น

ประมวลกฎหมายอาญา (รายงานการวจิยั), 2549, หนา้ 261. 

                                                        



128 

ในความผิดท่ีมีโทษถึงจาํคุกเท่านั้น และตอ้งไม่เป็นกรณีความผดิท่ีมีการกาํหนดไวแ้ลว้โดยกฎหมายท่ี

ไม่สามารถเปล่ียนแปลงได ้อย่างไรก็ตาม การบงัคบัรักษาจาํเลยท่ีมีความผิดปกติทางจิตในกรณีน้ี

จะต้องเป็นไปตามหลักในเร่ืองการให้ความยินยอมในการรักษาตาม Mental Health Act 1983 

กล่าวคือ 

1) การให้ความยินยอมในการรักษาตามมาตรา 57 ซ่ึงเป็นกรณีท่ีแม้จะ

ไดรั้บความยนิยอมจากผูป่้วยแลว้ก็ยงัไม่อาจทาํการรักษาได ้หากไม่ไดรั้บคาํรับรองจากแพทย ์1 คน 

พยาบาล 1 คน และผูท่ี้ไม่ใช่แพทยห์รือพยาบาลอีก 1 คน ซ่ึงกาํหนดข้ึนโดยคณะกรรมการตาม

พระราชบญัญติัสุขภาพจิต (Mental Health Act Commission) วา่สมควรใหก้ารรักษา  

2) การให้ความยินยอมในการรักษาตามมาตรา 58 ซ่ึงเป็นกรณีท่ีผูป่้วย

ไม่ให้ความยินยอม หรือไม่สามารถให้ความยินยอมได ้ตอ้งไดรั้บคาํรับรองจากแพทยท่ี์เคยให้การ

รักษาบุคคลดงักล่าว 1 คน พยาบาล 1 คน และผูท่ี้ไม่ใช่แพทยห์รือพยาบาลอีก 1 คน ซ่ึงกาํหนดข้ึน

โดยคณะกรรมการตามพระราชบญัญติัสุขภาพจิต (Mental Health Act Commission) ว่าสมควรให้

การรักษา เน่ืองจากจะทาํใหอ้าการดีข้ึนหรือไม่ทรุดหนกัลงกวา่เดิม 

Criminal Justice Act 2003 กาํหนดให้ศาลสามารถออกคาํสั่งหรือใช้มาตรการ

ทางอาญาเพื่อดาํเนินการแก่ผูก้ระทาํความผดิท่ีมีความเส่ียงในการก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อสังคมเพื่อให้

อยูใ่นความควบคุม โดยกาํหนดให้ศาลสามารถสั่งบงัคบัให้ผูก้ระทาํความผิดเขา้รับการบาํบดัรักษา

ทางจิตภายในระยะเวลาท่ีกาํหนดเพื่อฟ้ืนฟูสภาพจิตใจของผูก้ระทาํความผิด โดยการบาํบดัรักษา

ดงักล่าวอาจเป็นการเขา้บาํบดัรักษาในสถานพยาบาลหรือเขา้รับการบาํบดัรักษาแบบผูป่้วยนอก 

หรือภายใตค้วามควบคุมดูแลหรือแนะนาํของแพทยห์รือจิตแพทยไ์ด ้อยา่งไรก็ตาม การท่ีศาลจะสั่ง

ให้ผูก้ระทาํความผิดเขา้รับการบาํบดัรักษาทางจิตไดน้ั้น จะตอ้งไดรั้บความเห็นจากแพทยท่ี์ตรวจ

สภาพจิตของผูก้ระทาํความผิดวา่มีเหตุท่ีจะตอ้งบาํบดัรักษาและผูก้ระทาํความผิดมีความประสงคท่ี์

จะเขา้รับการบาํบดัรักษา ตามมาตรา 12 แห่ง Mental Health Act 1983 ดว้ย 

โดยสรุปแล้ว จากการศึกษากฎหมายขององักฤษ พบว่า การใช้คาํศพัท์ท่ี

เก่ียวกับความผิดปกติทางจิตท่ีใช้ในกฎหมายขององักฤษเป็นรากฐานและมีอิทธิพลต่อการใช้

คาํศพัทเ์ก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายต่างๆ โดยเฉพาะในประเทศท่ีใชภ้าษาองักฤษ 

โดยกฎหมายขององักฤษมีการเปล่ียนแปลงจากการใช้คาํศพัท์หลายคาํที่มีความหมายต่างกนั 

และจาํแนกความผิดปกติทางจิตออกเป็นประเภทต่างๆ ในทางกฎหมายตามลกัษณะและความรุนแรง 

มาสู่การใชค้าํศพัทเ์พียงคาํเดียวท่ีหมายถึงความผิดปกติทางจิตทั้งหมดในทางกฎหมาย และโดยการ

จาํแนกความผิดปกติทางจิตออกเป็นประเภทต่างๆ ในทางกฎหมาย แต่ใช้รายงานผลการตรวจพิสูจน์
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ทางการแพทยซ่ึ์งดาํเนินการภายในกฎหมายสุขภาพจิตในการระบุจาํแนกความผิดปกติทางจิตท่ี

เกิดข้ึนแทน  

กฎหมายของอังกฤษได้กําหนดนิยามของความผิดปกติทางจิตไวอ้ย่าง

กวา้งๆ ในกฎหมายเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต โดยท่ีกฎหมายอ่ืนๆ จะอาศยัการอา้งอิงนิยามตาม

กฎหมายสุขภาพจิต  

ในทางกระบวนการยุติธรรมตามกฎหมายขององักฤษ จะอาศยัผลการตรวจ

ทางการแพทยม์าเพื่อประกอบการพิจารณาและวนิิจฉยัวา่ จาํเลยเป็นผูก้ระทาํหรืองดเวน้การกระทาํ

นั้นหรือไม่ในชั้นแรกหากเห็นว่าจาํเลยเป็นผูก้ระทาํ จะตอ้งพิจารณาต่อไปว่าจาํเลยไม่มีความผิด

เน่ืองจากวิกลจริต (not guilty by reason of insanity) หรือไม่โดยใชค้าํช้ีขาดพิเศษ (Special Verdict)

ตามข้อเท็จจริงเก่ียวกบัความผิดปกติของจาํเลยท่ีพบ หากเห็นว่าจาํเลยไม่มีความผิด ศาลยงัคงมี

อาํนาจส่งตวัจาํเลยไปรับการรักษาหรือมีคาํสั่งในทางกฎหมายอ่ืนๆ ได ้ 

ทั้ งน้ี  ในกระบวนการยุติธรรมของอังกฤษจะกําหนดให้มีบุคลากรทาง

สาธารณสุขเข้ามาร่วมในการประเมินผูต้้องหาหรือจาํเลยท่ีสงสัยว่าอาจมีความผิดปกติทางจิต 

รวมถึงไปถึงมีส่วนในการกาํหนดหรือเสนอวิธีการในการจดัการในระหวา่งดาํเนินกระบวนการทาง

กฎหมายตั้งแต่ในช่วงเร่ิมตน้กระบวนการทางกฎหมาย รวมถึงมีการคุม้ครองสิทธ์ิของผูต้อ้งหาหรือ

จาํเลยโดยการกาํหนดใหมี้บุคคลท่ีสามท่ีมิใช่เจา้หนา้ท่ีในกระบวนการยติุธรรมเขา้ร่วมเพื่อทาํหนา้ท่ี

พิทกัษสิ์ทธิของผูต้อ้งหาตั้งแต่ในชั้นสอบสวน 

2.2  สหรัฐอเมริกา 

ระบบกฎหมายของสหรัฐอเมริกาเป็นระบบคอมมอนลอวซ่ึ์งได้รับแนวคิดทาง

กฎหมายในระยะแรกมาจากกฎหมายองักฤษ กฎหมายอาญาในระบบกฎหมายของสหรัฐอเมริกามี

ทั้งส่วนท่ีไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษรและส่วนท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร ซ่ึงได้แก่ตวับทกฎหมายของ

รัฐบาลกลางแห่งสหรัฐอเมริกา และกฎหมายของมลรัฐต่างๆ กฎหมายอาญาของสหรัฐอเมริกา

สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ 

1.  กฎหมายอาญาภาคสารบญัญัติ (Substantive Criminal Law) เป็นกฎหมายซ่ึง

ครอบคลุมบทบญัญติัวา่การกระทาํใดเป็นการกระทาํความผดิและมีบทลงโทษสถานใด 

2.  กฎหมายอาญาภาควิธีสบญัญัติ (Procedural Criminal Law) เป็นกฎหมายเก่ียวกับ 

วิธีพิจารณาคดีอาญา การจดัระเบียบบริหารงานยุติธรรมทางอาญา การอภยัโทษ และการลดโทษ 

เป็นตน้ 
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 2.2.1 คําศัพท์และนิยามเกี่ยวกบัความผิดปกติทางจิตในกฎหมายของสหรัฐอเมริกา 

เน่ืองจากสหรัฐอเมริกาเป็นประเทศท่ีใช้ภาษาองักฤษรวมถึงรับเอาแนวคิด

ทางกฎหมายมาจากองักฤษ ทาํให้การใช้คาํศพัท์ท่ีเก่ียวกับความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมาย

ไดรั้บอิทธิพลบางส่วนมาจากองักฤษดว้ย เช่น ในกฎหมายวธีิพิจารณาคดีอาญา ไดแ้ก่ Federal Rules 

of Criminal Procedure (2016) และ U.S. Code Title 18. Crimes and Criminal Procedure ใช้ค ําว่า 

“insanity” ซ่ึงอาจแปลได้ว่า “วิกลจริต” และคาํว่า “mental disease or defect” ซ่ึงอาจแปลได้ว่า 

“โรคหรือความบกพร่องทางจิต” อย่างไรก็ตาม ไม่พบว่ามีการกาํหนดนิยามของคาํดงักล่าวไวใ้น

กฎหมายแต่อย่างใดนอกจากน้ี ยงัไม่มีลกัษณะการจาํแนกความผิดปกติทางจิตออกเป็นประเภท

ต่างๆ หรือแบ่งตามระดบัความรุนแรงเหมือนท่ีพบในกฎหมายขององักฤษ 

สําหรับประมวลกฎหมายอาญาตน้แบบ (Model Penal Code) โดย The American 

Law Institute (ALI) ซ่ึงมีการนาํมาใช้เป็นแนวทางสําหรับกฎหมายอาญาในหลายรัฐ ใน section 4.01 

ซ่ึงเก่ียวกบัหลกัการยกเวน้ความรับผิดทางอาญาสําหรับผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต (Mental Disease 

or Defect Excluding Responsibility) ได้ใช้ค ําว่า “mental disease or defect” โดยมิได้ให้นิยามไว ้

อยา่งไรก็ตาม ในส่วนคาํอธิบาย (explanatory note) ไดไ้วร้ะบุวา่ ตั้งใจท่ีจะละนิยามของคาํน้ีไวเ้พื่อ

รอการพฒันาความเขา้ใจเก่ียวกบัภาวะน้ีในทางการแพทย ์(Does not define mental disease or mental 

defect, those terms being left open to accommodate developing medical understanding.) 

จะเห็นไดว้า่ สหรัฐอเมริกามีการใชค้าํศพัทส์องคาํหลกัๆ ท่ีมีความหมายถึง

ความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมาย คือ “insanity” และคาํวา่ “mental disease or defect” ซ่ึงมีความหมาย

โดยรวมถึงความผิดปกติทางจิตทั้งหมดในทางกฎหมาย โดยไม่มีการจาํแนกความผิดปกติทางจิต

ออกเป็นประเภทต่างๆ ในทางกฎหมายโดยใชค้าํศพัทท่ี์ต่างกนัเหมือนในกฎหมายขององักฤษ 

 2.2.2 การใช้กฎหมายและการตีความเกีย่วกบัความผิดปกติทางจิตในกฎหมายของ

สหรัฐอเมริกา 

การใชก้ฎหมายและการตีความเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตในกฎหมายของ

สหรัฐอเมริกามีลักษณะคล้ายคลึงกับอังกฤษ เน่ืองจากเป็นประเทศทีใช้ระบบคอมมอนลอว์

เช่นเดียวกนั แต่มีลกัษณะบางประการท่ีน่าสนใจ ดงัต่อไปน้ี 

2.2.3 การวินิจฉัยความผิดปกติทางจิตตามกฎหมายสหรัฐอเมริกา 

ตามกระบวนการยุติธรรมของสหรัฐอเมริกากรณีท่ีพบว่ามีเหตุสงสัยว่า

จาํเลยอาจจะมีความผิดปกติทางจิต ตามกฎหมาย 18 U.S. Code Chapter 313 – Offenders With Mental 

Disease or Defect กาํหนดให้ศาลมีอาํนาจในการใชดุ้ลพินิจในการยอมรับหรือปฏิเสธคาํร้องขอให้

มีการพิจารณาประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับความผิดปกติทางจิตของจาํเลย รวมถึงการนําประเด็นท่ี
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เกี่ยวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิตของจาํเลยข้ึนมาพิจารณาได้เองแมคู้่ความจะไม่ได้ร้องขอ 

โดยมีอาํนาจสั่งให้ทาํการตรวจประเมินทางจิตเวชหรือทางจิตวิทยาต่อจาํเลยและรายงานผลการ

ตรวจต่อศาลก่อนพิจารณาคดีได ้ผูต้รวจและรายงานผลดงักล่าวจะตอ้งเป็นจิตแพทยห์รือนกัจิตวิทยา

ที่มีใบอนุญาต ในกรณีที่ศาลเห็นว่าเป็นการเหมาะสม อาจใช้ผูต้รวจมากกว่าหน่ึงคนก็ได้ 

โดยผูต้รวจแต่ละคนจะถูกกาํหนดโดยศาล เวน้แต่กรณีเป็นการร้องขอให้มีการตรวจโดยจาํเลยตาม

มาตรา 4245 หรือ 4246 อาจให้จาํเลยเป็นผูก้าํหนดผูต้รวจได้ สําหรับระยะเวลาท่ีกาํหนดในการ

ตรวจจะแตกต่างกันไปตามท่ีกฎหมายกาํหนด โดยหากศาลมีคาํสั่งให้ส่งตวัจาํเลยให้ตรวจตาม

มาตรา 4241, 4244 หรือ 4245 ให้ใชร้ะยะเวลาตรวจตามท่ีเหมาะสมแต่ไม่เกินกว่า 30 วนั หากเป็น

คาํสั่งตามมาตรา 4242 ,4243 หรือ 4246 ให้ใช้ระยะเวลาตรวจตามท่ีเหมาะสมแต่ไม่เกินกวา่ 45 วนั 

จากนั้นจึงส่งตวัจาํเลยให้อยู่ในความควบคุมของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรมเพื่อส่งตวัไป

ตรวจประเมินในสถานท่ีท่ี เหมาะสมซ่ึงใกล้กับศาลท่ีสุด เว ้นเสียแต่ไม่สามารถกระทําได ้

ผูอ้าํนวยการของสถานท่ีท่ีตรวจประเมินอาจขอขยายระยะเวลาไดห้ากมีเหตุท่ีเหมาะสม แต่ไม่เกิน

กว่า 15 วนั หากเป็นคาํสั่งตามมาตรา 4241, 4244 หรือ 4245 และไม่เกินกว่า 30 วนั หากเป็นคาํสั่ง

ตาม มาตรา4242 ,4243 หรือ 4246 โดยระยะเวลาท่ีจะขยายน้ีข้ึนอยู่กบัเหตุผลความจาํเป็นในการ

สังเกตและประเมินอาการของจาํเลย 

ทั้ งน้ี  ใน18 U.S. Code Chapter 313 – Offenders With Mental Disease or Defect 

ยงัไดร้ะบุในรายงานผลการตรวจสภาพจิตของจาํเลยจะตอ้งประกอบดว้ยส่วนสาํคญั 4 ส่วน คือ 

(1) ประวติัและอาการปัจจุบนั (the person’s history and present symptoms) 

(2) คาํอธิบายเก่ียวกบัการทดสอบทางจิตเวช ทางจิตวิทยา และทางการแพทย ์  

ท่ีกระทําและผล (a description of the psychiatric, psychological, and medical tests that were employed 

and their results) 

(3) ส่ิงท่ีตรวจพบ (the examiner’s findings)  

(4) ความเห็นเก่ียวกบัการวินิจฉัยและการพยากรณ์โรค (examiner’s opinions 

as to diagnosis, prognosis) 

นอกจากน้ี ผลการตรวจจะตอ้งมีรายละเอียดอ่ืนๆ ประกอบตามท่ีกฎหมาย

กาํหนด ไดแ้ก่ 

กรณีเป็นการส่งตรวจตามมาตรา 4241 ตอ้งระบุวา่ บุคคลดงักล่าวกาํลงัป่วย

ดว้ยโรคทางจิตหรือมีความบกพร่องทางจิต (suffering from mental disease or defect) ทาํให้มีสภาพจิต

ท่ีไม่สมบูรณ์ถึงขนาดทาํใหไ้ม่สามารถเขา้ใจสภาพและผลของการดาํเนินคดีท่ีกระทาํต่อได ้หรือทาํ

ใหไ้ม่สามารถร่วมมือในการต่อสู้คดีไดต้ามสมควรหรือไม่ 
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กรณีเป็นการส่งตรวจตามมาตรา 4242 ตอ้งระบุวา่ ในขณะท่ีกระทาํความผิด

บุคคลดงักล่าววกิลจริตหรือไม่ (existence of insanity at the time of the offense) 

กรณีเป็นการส่งตรวจตามมาตรา 4243 หรือ 4246 ตอ้งระบุวา่ บุคคลดงักล่าว

กาํลงัป่วยดว้ยโรคทางจิตหรือมีความบกพร่องทางจิต ซ่ึงหากปล่อยตวัไปจะเป็นการเส่ียงอยา่งมาก

ต่อการก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อร่างกาย หรือความเสียหายอยา่งร้ายแรงต่อทรัพยสิ์นของผูอ่ื้นหรือไม่  

กรณีเป็นการส่งตรวจตามมาตรา 4244 หรือ 4245 ตอ้งระบุวา่ บุคคลดงักล่าว

กาํลงัป่วยด้วยโรคทางจิตหรือมีความบกพร่องทางจิตซ่ึงจาํเป็นตอ้งถูกควบคุมตวัไวดู้แลรักษาใน

สถานท่ีท่ีเหมาะสมหรือไม่ และหากการตรวจเป็นส่วนหน่ึงของการสืบหาขอ้มูลก่อนทาํคาํพิพากษา 

คาํแนะนาํใดของผูต้รวจในเร่ืองสภาพจิตของจาํเลยควรมีผลเพียงใดต่อคาํพิพากษา 

จะเห็นไดว้า่ กฎหมายสหรัฐอเมริกามีการกาํหนดกระบวนการและขั้นตอน

ในการตรวจวินิจฉยัความผิดปกติของจาํเลยไวโ้ดยละเอียดภายในกฎหมาย โดยเฉพาะการกาํหนด

รายละเอียดในรายงานการตรวจวินิจฉัยว่าตอ้งประกอบดว้ยขอ้มูลหรือประเด็นใดบา้งท่ีกฎหมาย

ตอ้งการนาํไปใชใ้นการพิจารณาคดี 

 2.2.4 การประเมินความสามารถในการต่อสู้คดีของผู้ที่มีความผิดปกติทางจิตตาม

กฎหมายของสหรัฐอเมริกา 

สหรัฐอเมริกาให้ความสําคญักบัสิทธิเสรีภาพของผูต้อ้งหาหรือจาํเลย 

โดยถือว่าจาํเลยตอ้งสามารถเขา้ใจถึงลกัษณะและผลของการพิจารณาคดีท่ีกระทาํต่อตน และมี

ความสามารถท่ีจะร่วมมือทนายของตนในการต่อสู้คดีไดอ้ย่างมีเหตุมีผลดว้ยเป็นสําคญั ซ่ึงปรากฏ

อยูใ่น United States Code Section 4241  

สหรัฐอเมริกาไดส้ร้างหลกัเกณฑ์ประเมินความสามารถในการต่อสู้คดีของ

ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตไวห้ลายประการ โดยใน ค.ศ.1960 ในคดี Duaky v. United States (1960) 

ศาลไดว้างหลกัเกณฑ์ทัว่ไปในการทดสอบความสามารถในการต่อสู้คดีของจาํเลย (Competency to 

stand trial) ไวว้า่ จาํเลยมีความสามารถเพียงพอท่ีจะปรึกษาทนายความไดใ้นระดบัท่ีเขา้ใจตามหลกั

เหตุผลพอสมควรหรือไม่ และจาํเลยมีความเขา้ใจกระบวนการดาํเนินคดีอยา่งแทจ้ริงและมีเหตุผล

หรือไม่ ต่อมาคดี Drope b Missouri (1975) และคดี Godinez v. Moran (1993) ศาลได้ขยายความ

หลกัเดิมไวว้า่ ให้รวมถึงความสามารถในการให้การและร่วมมือกบัทนายความของตนเพื่อต่อสู้คดี

ได ้รวมทั้งความสามารถท่ีจะตดัสินใจเลือกไดอ้ยา่งมีเหตุผล เช่น การตดัสินใจรับสารภาพเพื่อการ

ได้รับรอการลงโทษหรือลดโทษ ผลจากหลักเกณฑ์ดงักล่าว ทาํให้มีการสร้างหลักเกณฑ์ท่ีเป็น

มาตรฐานสําหรับประเมินความสามารถในการต่อสู้คดีข้ึนเพื่อง่ายต่อการพิสูจน์ โดยหลกัเกณฑ์ท่ี
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ไดรั้บการยอมรับและนิยมนาํมาใชก้นัมากท่ีสุด คือ หลกัเกณฑ์ของ McGarry โดยกลุ่มนกัจิตวิทยา

ของมหาวทิยาลยั Harvard ซ่ึงมีหลกัเกณฑ ์13 ประการคือ 

1. ความสามารถในการแกข้อ้กล่าวหาไดต้ามสมควร 

2. ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม 

3. ความสามารถในการร่วมมือกบัทนายในการคุม้ครองประโยชน์ของตน 

4. ความสามารถในการวางแผนต่อสู้คดี 

5. ความสามารถในการเขา้ใจบทบาทของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในการดาํเนินคดี 

6. ความสามารถในการเขา้ใจขั้นตอนการดาํเนินคดี 

7. ความเขา้ใจขอ้กล่าวหาไดต้ามสมควร 

8. ความเขา้ใจความหนกัเบาของโทษ 

9. ความสามารถในการประเมินผลท่ีจะไดรั้บจากคาํใหก้ารของตน 

10. ความสามารถในการเล่ารายละเอียดขอ้เท็จจริงและพฤติการณ์แวดลอ้ม

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผดิแก่ทนาย 

11. ความสามารถท่ีจะโตแ้ยง้ปฏิเสธขอ้เทจ็จริงท่ีพยานฝ่ายตรงขา้มเบิกความ 

12. ความสามารถท่ีจะเป็นพยานพิสูจน์ความจริง 

13. ความสามารถท่ีจะปกป้องตนเองโดยยอมรับโทษในขอ้กล่าวหาท่ีเบากวา่ 

ปัจจุบันหลักเกณฑ์ของ McGarry น้ีบัญญัติไว้ใน Code of criminal Law 

&Criminal Procedure : title 18 Section 4241 โดยกาํหนดให้ในเวลาใดๆ ก่อนท่ีศาลจะพิพากษาคดี 

จาํเลยหรือพนกังานอยัการอาจยื่นคาํร้องต่อศาลเพื่อขอให้ศาลพิจารณาสภาพจิตของจาํเลยได ้

หากคาํร้องดังกล่าวมีเหตุอันควรเช่ือว่าจาํเลยมีโรคหรือความบกพร่องทางจิต (mental disease or 

defect) จนเป็นเหตุใหจ้าํเลยมีความสามารถทางจิตท่ีไม่สมบูรณ์ (mentally incompetent) จนถึงขนาดทาํ

ให้ไม่สามารถเขา้ใจสภาพ (nature) และผลของการดาํเนินคดี (consequences of the proceedings) 

ที่กระทาํต่อจาํเลย หรือทาํให้ไม่สามารถให้ความร่วมมือในการต่อสู้คดีได้ตามสมควร ก็ให้ศาล

อนุญาตตามคาํร้องนั้น หรือศาลอาจสั่งให้มีการพิจารณาข้ึนดว้ยตนเองหากปรากฏเหตุดงักล่าวก็ได ้

หากศาลพิจารณาแล้วมีพยานหลกัฐานท่ีมีนํ้ าหนักรับฟังไดว้่า จาํเลยมีความผิดปกติทางจิตจนถึง

ขนาดทาํให้ไม่สามารถเขา้ใจสภาพและผลของการดาํเนินคดีท่ีกระทาํต่อจาํเลยได ้หรือทาํให้จาํเลย

ไม่สามารถให้ความร่วมมือในการต่อสู้คดีไดต้ามสมควร ให้ศาลส่งตวัจาํเลยให้แก่รัฐมนตรีวา่การ

กระทรวงยติุธรรม (Attorney General) เพื่อดาํเนินการส่งตวัไปดูแลรักษาในสถานท่ีเหมาะสมต่อไป 

จะเห็นได้ว่า ตามกฎหมายของสหรัฐอเมริกาให้ความสําคญักับความสามารถ

ในทางกฎหมายของผูต้อ้งหาหรือจาํเลยเป็นอยา่งยิง่ โดยมุ่งพิจารณาความสามารถของบุคคลในทาง
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กฎหมายว่ามีความบกพร่องไม่สมบูรณ์ไปเน่ืองจากความผิดปกติทางจิตหรือไม่และมีการกาํหนด

หลกัเกณฑ์ประเมินความสามารถของผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตในการต่อสู้คดีไวโ้ดยละเอียดใน

กฎหมายอยา่งชดัเจน 

2.2.5 การยกเหตุวิกลจริตข้ึนเป็นข้อต่อสู้ (insanity defense) ตามกฎหมายของ

สหรัฐอเมริกา 

กรณีท่ีจาํเลยมีความสามารถสู้คดีและจะยกเอาเร่ืองความวิกลจริตข้ึนเป็นขอ้

ต่อสู้ (insanity defense) ตาม Federal Rules of Criminal Procedure (2016): Rule 12.2 กาํหนดให้จาํเลย

ตอ้งทาํหนังสือแจง้พนกังานอยัการทราบภายในระยะเวลายื่นคาํร้องก่อนเร่ิมการพิจารณาหรือใน

ระยะเวลาใดๆ ตามท่ีศาลกาํหนด เพื่อให้พนกังานอยัการร้องต่อศาลให้พิจารณา หากไม่ปฏิบติัตาม

วิธีการท่ีกาํหนดจาํเลยจะไม่สามารถยกเร่ืองความวิกลจริตข้ึนเป็นขอ้ต่อสู้ได้ สาเหตุท่ีกฎหมาย

กาํหนดให้จาํเลยต้องแจ้งให้พนักงานอยัการทราบล่วงหน้า เน่ืองจากในกรณีดังกล่าวพนักงาน

อยัการจะตอ้งมีการเตรียมพยานหลกัฐานเป็นพิเศษ เช่น การจดัหาพยานผูเ้ช่ียวชาญ เป็นตน้ อยา่งไร

ก็ตาม ศาลอาจอนุญาตให้จาํเลยยื่นไดแ้มเ้ลยกาํหนดระยะเวลา ขยายระยะเวลา หรือมีคาํสั่งอ่ืนใด

ตามท่ีเห็นวา่เหมาะสมเม่ือมีอนัเหตุสมควร 

ในกรณีท่ีมีการยกเร่ืองความวิกลจริต (insanity) ของจาํเลยข้ึนมาพิจารณา 

ไม่วา่จะโดยการยื่นคาํร้องของจาํเลย พนกังานอยัการ หรือศาลเป็นผูย้กข้ึน คณะลูกขุนหรือศาลใน

กรณีพิจารณาคดีโดยไม่มีลูกขุน จะต้องมีคาํช้ีขาดพิเศษ (special verdict)127 ว่าจาํเลยมีความผิด 

(guilty) ไม่มีความผิด (not guilty) หรือไม่มีความผดิเน่ืองจากวิกลจริต (not guilty only by reason of 

insanity) อยา่งใดอยา่งหน่ึงตามมาตรา 4242 (Determination of the existence of insanity at the time 

of the offense) 

มีขอ้สังเกตวา่ในการพิจารณาคดีท่ีจาํเลยมีความผิดปกติทางจิตตามกฎหมาย

ของสหรัฐอเมริกาทั้ งในกรณีการพิจารณาโดยศาลและคณะลูกขุนจะเป็นการพิจารณาว่า 

จากพยานหลกัฐานต่างๆ โดยเฉพาะรายงานการตรวจประเมินในทางการแพทย ์วา่สามารถเช่ือไดว้า่

จาํเลยมีความผิดปกติทางจิตหรือไม่ หลงัจากนั้นจึงพิจารณาและตดัสินวา่จาํเลยท่ีเช่ือไดว้า่มีความ

ผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายนั้นมีความรับผิดตามกฎหมายหรือไม่ โดยท่ีศาลหรือคณะลูกขุนไม่

จาํเป็นตอ้งช้ีชดัลงไปวา่เป็นความผิดปกติทางจิตของจาํเลยนั้นคืออะไร มีอาการหรือความรุนแรง

127คาํช้ีขาดพิเศษ (special verdict) หมายถึง การท่ีผูพิ้พากษาตดัสินช้ีขาดโดยใชค้าํตอบของลูกขนุ

ต่อคาํถามท่ีผูพิ้พากษาตั้งข้ึนเก่ียวกบัขอ้เท็จจริงในคดี. 
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มากน้อยเพียงใด หรือความผิดปกติทางจิตนั้นมีผลต่อความรู้ผิดชอบหรือบงัคบัตนเองของจาํเลย

หรือไม่เพียงใด 

หลักการพิสูจน์ความผิดปกติทางจิต (Insanity test) และภาระการพิสูจน์

ความผดิปกติทางจิตตามกฎหมายของสหรัฐอเมริกา 

หลกัการพิสูจน์ทางกฎหมายเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิต (Insanity test) 

ในประเทศสหรัฐอเมริกามีอยู่หลายหลกัซ่ึงมีระดบัการพิสูจน์และภาระการพิสูจน์ที่แตกต่างกนั 

โดยสรุปดงัต่อไปน้ี 

1. M’Naghten มีหลักว่า ต้องพิสูจน์ว่าขณะนั้ นจาํเลยไม่รู้ว่าตนเองกําลัง

กระทาํอะไรหรือไม่รู้ว่าการกระทาํของตนนั้นเป็นความผิด โดยระดบัของการพิสูจน์และฝ่ายท่ีมี

ภาระการพิสูจน์ จะแตกต่างกนัไปแต่ละเขตอาํนาจศาล  

2. Irresistible Impulse มีหลักว่า ต้องพิสูจน์ว่าขณะนั้ นจาํเลยไม่สามารถ

ควบคุมการกระทาํของตนเองได ้โดยระดบัของการพิสูจน์และผูมี้ภาระการพิสูจน์จะแตกต่างกนัไป

แต่ละเขตอาํนาจศาล 

3. Durham หรือ The Product Rule มีหลกัวา่ ตอ้งพิสูจน์วา่การกระทาํความผิด

ของจาํเลยมีสาเหตุมาจากพยาธิสภาพทางจิตของบุคคลนั้น โดยระดบัของการพิสูจน์จะถึงขนาด

ปราศจากขอ้สงสยัอนัควร (beyond a reasonable) และกาํหนดใหอ้ยัการเป็นผูมี้ภาระการพิสูจน์ 

4. ALI หรือ M.P.C มีหลักว่า ต้องพิสูจน์ว่าจาํเลยขาดความสามารถท่ีจะ

เขา้ใจไดว้า่การกระทาํของตนผิดกฎหมาย หรือขาดความสามารถอนัสําคญัท่ีจะควบคุมการกระทาํ

ของตนไดโ้ดยระดบัของการพิสูจน์จะเป็นถึงขนาดปราศจากขอ้สงสัยอนัควร และกาํหนดใหอ้ยัการ

เป็นผูมี้ภาระการพิสูจน์ 

5. Federal position มีหลักว่า ต้องพิสูจน์ว่าจาํเลยขาดความสามารถท่ีจะ

เขา้ใจไดว้า่การกระทาํของตนผิดกฎหมาย โดยระดบัของการพิสูจน์จะเป็นไปโดยพยานหลกัฐานท่ี

ชัดเจนและน่าเช่ือถือ (clear and convincing evidence) และกาํหนดให้ฝ่ายจาํเลยเป็นผูมี้ภาระการ

พิสูจน์ 

มีขอ้สังเกตวา่ หลกัการพิสูจน์ความผิดปกติทางจิตในระยะแรกตาม M’naghten 

Rules ใน ค.ศ. 1843 เป็นการพิจารณาเฉพาะท่ีความรู้ผิดชอบ จนต่อมา lrresistible Impulsion Test 

ใน ค.ศ. 1887 ไดมี้การเพิ่มเติมโดยพิจารณาความสามารถในการบงัคบัตนเอง ต่อมามีการนาํความรู้

เก่ียวกบัพยาธิสภาพทางจิตมาใชพ้ิสูจน์ในหลกั Durham/The Product Rule ใน ค.ศ.1954 จนกระทัง่

ถึง ALI หรือ M.P.C ใน ค.ศ. 1972 และ Federal position ใน ค.ศ. 1984 จึงมีการใช ้ความสามารถท่ี

จะเขา้ใจในการกระทาํของตวัจาํเลยเป็นหลกัพิสูจน์ความผิดปกติทางจิตในกฎหมายของสหรัฐอเมริกา 
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การพิสูจน์ความผิดปกติทางจิตในประเทศสหรัฐอเมริกามีการเปล่ียนแปลง

ไปตามหลกัเกณฑ์ในเร่ืองการยกความวิกลจริตข้ึนเป็นข้อต่อสู้ (insanity defense) แนวทางเร่ือง

ภาระการพิสูจน์เก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตของจาํเลยในประเทศสหรัฐอเมริกาแต่เดิมจึงเป็นไปใน 

2 แนวทาง ไดแ้ก่ 

แนวทางท่ี 1 ความผิดปกติทางจิตเป็นองคป์ระกอบของการกระทาํความผิด 

จึงเป็นภาระพิสูจน์ของอยัการท่ีจะตอ้งแสดงให้ศาลเห็นโดยปราศจากข้อสงสัยอนัควร (beyond 

reasonable doubt) ว่าจาํเลยมีสภาพจิตปกติในขณะกระทาํความผิด อย่างไรก็ตาม การท่ีอยัการจะ

พิสูจน์ให้ศาลเห็นวา่จาํเลยมีสภาพจิตปกติในขณะกระทาํความผดิจนถึงขนาดปราศจากขอ้สงสัยอนั

ควรไดน้ั้นเป็นเร่ืองท่ียากมากในทางปฏิบติั 

แนวทางท่ี 2 ความผิดปกติทางจิตเป็นเร่ืองของการยกขอ้ต่อสู้ของฝ่ายจาํเลย 

จึงเป็นภาระการพิสูจน์ของจาํเลย อยา่งไรก็ตาม กรณีท่ีจาํเลยตอ้งพิสูจน์ให้ศาลเห็นถึงขนาดปราศจาก

ขอ้อนัควรสงสัยแล้ว จะทาํให้การยกเร่ืองวิกลจริตข้ึนเป็นขอ้ต่อสู้ของจาํเลยแทบจะไม่สามารถ

กระทาํไดเ้ลยในทางปฏิบติั 

เน่ืองจากเกิดปัญหาภาระการพิสูจน์เก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตของจาํเลย

ดงักล่าว ใน ค.ศ. 1984 ภายหลงัคดี Hinckley (1982) สภานิติบญัญติั (Congress) ของสหรัฐอเมริกา

จึงได้ประกาศใช้ The Insanity Defense Reform Act 1984 กาํหนดให้จาํเลยเป็นฝ่ายท่ีมีภาระการ

พิสูจน์ดว้ยพยานหลกัฐานท่ีชดัเจนและน่าเช่ือถือ (clear and convincing evidence) ซ่ึงเป็นภาระการ

พิสูจน์ในระดบัท่ีตํ่ากวา่การพิสูจน์โดยปราศจากขอ้อนัสงสัยอนัควร (beyond reasonable doubt) 

จะเห็นไดว้า่ หลกัการพิสูจน์ความผดิปกติทางจิตในกฎหมายของสหรัฐอเมริกา 

มีพฒันาการและการเปล่ียนแปลงมาอยา่งน่าสนใจ โดยเร่ิมตน้จากการใชก้ารพิจารณาความรู้ผดิชอบ 

ตาม Right/Wrong Test M’naghten Rules ต่อมาได้มีการเพิ่มเติมโดยพิจารณา

ความสามารถในการบงัคบัตนเองตาม The lrresistible Impulsion Test และเร่ิมใช้ความรู้เก่ียวกับ

พยาธิสภาพทางจิตมาใช้พิสูจน์ในหลกั Durham/The Product Rule จนกระทัง่พฒันามาสู่การพิจารณา

ความสามารถท่ีจะเขา้ใจในการกระทาํของตวัจาํเลยใน ALI หรือ M.P.C ใน ค.ศ. 1972 และ Federal 

position ใน ค.ศ. 1984  

นอกจากน้ี กฎหมายของสหรัฐอเมริกามีการกาํหนดเร่ืองระดบัการพิสูจน์

และภาระการพิสูจน์เก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตไวอ้ย่างชัดเจนโดยกาํหนดให้จาํเลยเป็นฝ่ายท่ีมี

ภาระการพิสูจน์ดว้ยพยานหลกัฐานท่ีชดัเจนและน่าเช่ือถือ 
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2.2.6 การบังคับรักษาผู้ทีม่ีความผิดปกติทางจิตตามกฎหมายของสหรัฐอเมริกา 

ตาม U.S. Code Title 18. Crimes and Criminal Procedure กําหนดให้ศาล

สามารถส่งจาํเลยไปควบคุมและบงัคบัรักษาในสถานพยาบาลได ้5 กรณี คือ 

1. กรณีท่ีจาํเลยไม่สามารถต่อสู้คดีได้เน่ืองจากมีความผิดปกติทางจิต ตาม

มาตรา 4241 (Determination of mental competency to stand trial to undergo postrelease proceedings) 

2. กรณีพิพากษาวา่ไม่มีความผิดเน่ืองจากวิกลจริตตามมาตรา 4243 (Hospitalization 

of a person found not guilty only by reason of insanity) 

3. กรณีป่วยด้วยโรคทางจิตหรือมีความบกพร่องทางจิตระหว่างการพิจารณา

คดีตามมาตรา 4244 (Hospitalization of a convicted person suffering from mental disease or defect) 

4. กรณีป่วยดว้ยโรคทางจิตหรือมีความบกพร่องทางจิตระหว่างการจาํคุก

ตามมาตรา 4245 (Hospitalizationofanimprisonedpersonsufferingfrommentaldiseaseordefect) 

กรณีผูท่ี้ครบกาํหนดการควบคุมตวัแลว้แต่ผูน้ั้นยงัคงป่วยดว้ยโรคทางจิต

หรือมีความบกพร่องทางจิตตามมาตรา 4246 

(Hospitalizationofapersondueforreleasebutsufferingfrommentaldiseaseordefect) 

มีข้อสังเกตว่า ตามมาตรา 4241 ข้างต้น เม่ือจาํเลยไม่สามารถต่อสู้คดีได้

เน่ืองจากมีความผิดปกติทางจิต จาํเลยจะถูกส่งตัวไปบังคบัรักษาในสถานพยาบาลจนกว่าจะ

สามารถต่อสู้คดีได ้แต่ในกรณีน้ีตอ้งถือวา่จาํเลยจะยงัคงงอยูใ่นฐานะเป็นผูถู้กกล่าวหาจนกวา่จะหาย

หรือทุเลาลงและสามารถต่อสู้คดีได ้ซ่ึงอาจตอ้งใชร้ะยะเวลายาวนานมากอาจตลอดชีวิตของจาํเลย 

จากปัญหาดังกล่าว กระบวนการยุติธรรมของสหรัฐอเมริกาจึงแก้ไขปัญหาโดยการส่งจาํเลยไป

บงัคบัรักษาตามกฎหมายสุขภาพจิต ซ่ึงทาํให้จาํเลยมีสิทธิท่ีจะไดรั้บการปล่อยตวั หรือปล่อยตวัไป

โดยมีเง่ือนไข เช่น ส่งไปอยูใ่นความดูแลของบุคคลหรือองคก์รหรือบาํบดัรักษาแบบผูป่้วยนอกโดย

ไม่ถูกควบคุมไวใ้นสถานพยาบาลได ้และหากจาํเลยมีโอกาสท่ีจะหายหรือทุเลาจากความผิดปกติ

ทางจิตจนกลับมามีความสามารถในการต่อสู้คดีได้ ศาลจะสั่งให้ส่งจาํเลยไปบังคับรักษาใน

สถานพยาบาลภายใตก้ารควบคุมของพนกังานอยัการโดยมีกาํหนดระยะเวลา หากพน้กาํหนดแลว้

จาํเลยยงัไม่มีความสามารถต่อสู้คดีได ้ศาลจะยกเลิกขอ้กล่าวหาและจาํหน่ายคดี โดยปล่อยจาํเลยไป

หรือส่งจาํเลยไปบงัคบัรักษาภายใตก้ฎหมายสุขภาพจิตต่อไป 
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2.2.7 มาตรการทางกฎหมายเกี่ยวกับผู้กระทําผิดที่มีความผิดปกติทางจิตที่น่าสน

ในของประเทศสหรัฐอเมริกา 

นอกจากกระบวนการยุติธรรมทางอาญาตามปกติแลว้ ในประเทศสหรัฐอเมริกา 

มีการนาํมาตรการต่างๆ ในการจดัการผูก้ระทาํผิดท่ีมีความผิดท่ีมีความผิดปกติทางจิตท่ีน่าสนใจ 

ดงัต่อไปน้ี 

1)  หน่วยเฉพาะกิจสําหรับผูมี้ความผิดปกติทางจิตท่ีถูกจบักุม (Task Force 

of the Incarcerated Mentally) ก่อตั้ ง ข้ึน ท่ี น ครลอส แอน เจลิส รัฐแคลิฟ อร์เนี ย  ห น่ วยงาน น้ี

ประกอบดว้ยบุคลากรทางดา้นสุขภาพจิตและจิตเวช และเจา้หนา้ท่ีตาํรวจ โดยจะทาํหนา้ท่ีคดักรอง

ความผิดปกติทางจิตของผูก้ระทาํผิดในขณะท่ีถูกจบักุม นอกจากน้ียงัทาํหนา้ท่ีอบรมให้ความรู้ทาง

สุขภาพจิตและจิตเวชจิตเวชเบ้ืองตน้ใหแ้ก่เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง 

2)  โครงการของเมืองบลัติมอร์ ซ่ึงเร่ิมข้ึนในค.ศ.1995 เพื่อปฏิรูประบบการ

บริหารจดัการผูก้ระทาํผิดท่ีมีความผิดปกติทางจิตท่ีทําความผิดทางอาญาท่ีไม่ร้ายแรง โดยมี

เจา้หน้าท่ีท่ีมีความรู้ความชาํนาญดา้นสุขภาพจิตและจิตเวชทาํหน้าท่ีคดักรองผูก้ระทาํผิดท่ีมีความ

ผิดปกติทางจิตก่อนท่ีจะเขา้สู่กระบวนการยุติธรรมตามปกติเพื่อเขา้สู่การตรวจวินิจฉัย หากพบว่า

ผูก้ระทาํผิดมีความผิดปกติทางจิตจริง จะทําการวางแผนการบาํบัดรักษาและฟ้ืนฟูร่วมกันกับ

ผูก้ระทาํผิด นอกจากน้ี ยงัทาํหน้าท่ีคดักรองผูต้้องขงัท่ีมีปัญหาทางสุขภาพจิตและให้คาํปรึกษา 

รวมถึงการวางแผนการบาํบดัรักษาและฟ้ืนฟูเม่ือไดรั้บการปล่อยตวัแลว้ 

3)  โครงการของนครบอสตนั ซ่ึงจะทาํการคดักรองผูก้ระทาํความผิดท่ีมี

ความผิดปกติทางจิตก่อนท่ีจะเขา้สู่กระบวนการยุติธรรมโดยเจา้หน้าท่ีท่ีมีความรู้ความชาํนาญดา้น

สุขภาพจิตและจิตเวช และวางแผนการบาํบดัรักษาและฟ้ืนฟูระหวา่งท่ีอยูใ่นกระบวนการยติุธรรม 

4)  โครงการเปล่ียนเส้นทางการดาํเนินคดีก่อนมีการร้องทุกข ์ของเทศบาล

คิงส์ มลรัฐวอชิงตนั โดยเจา้หน้าท่ีตาํรวจสามารถส่งตวัผูก้ระทาํความผิดท่ีมีความผิดปกติทางจิตท่ี

กระทาํความผิดไม่ร้ายแรงไปท่ีศูนยว์ิกฤตแทนการควบคุมตวัไวใ้นท่ีคุมขงัซ่ึงจะมีจิตแพทยต์รวจ

ประเมินอาการโดยรวมและกาํหนดแนวทางการบาํบดัรักษาฟ้ืนฟู รวมไปถึงการพิจารณาให้ปล่อย

ตวัไป 

5)  ระบบศาลสุขภาพจิต (Mental Health Court) ของเทศบาลโบรวาร์ด 

มลรัฐฟอริดาโดยกาํหนดให้จิตแพทยท่ี์ปรึกษาทางกฎหมาย อยัการ ตาํรวจ สมาชิกในครอบครัว

หรือเจ้าหน้าท่ีควบคุมความประพฤติสามารถส่งตวัจาํเลยในคดีอาญาท่ีไม่ร้ายแรงไปยงัศาล

สุขภาพจิตไดโ้ดยมีเง่ือนไขว่าจาํเลยตอ้งสละสิทธิในการต่อสู้คดีในศาลยุติธรรมและตอ้งยอมรับ

เง่ือนไขต่างๆ ของศาลสุขภาพจิต ซ่ึงจะมีเจา้หนา้ท่ีประสานงานระหวา่งศาลสุขภาพจิตกบัเครือข่าย
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ผูใ้ห้บริการทางสุขภาพจิตและจิตเวชเพื่อวางแผนการบาํบดัรักษาฟ้ืน รวมถึงการจดัหาการดูแล

ช่วยเหลือท่ีเหมาะสม ในกรณีท่ีจาํเลยร่วมมือในการบาํบดัรักษาและฟ้ืนฟูตามแผนท่ีวางไวแ้ละมีผล

การประเมินในระดบัท่ีน่าพอใจอาจไดรั้บการพิจารณายกฟ้องหรือลดโทษ128 

6)  โครงการปลดปล่อยผูต้อ้งขงั (Project Release) ของนครนิวยอร์ก 

ซ่ึงดาํเนินการมาตั้งแต่ค.ศ. 2001 ซ่ึงจะพิจารณาปล่อยตวัผูต้อ้งขงัท่ีมีปัญหาทางสุขภาพจิตและจิต

เวชออกจากเรือนจาํตามกฎเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวแ้ละจดัให้พกัอาศยัและบาํบดัรักษาฟ้ืนฟูในสถานท่ี   

ท่ีไดรั้บการจดัหาและสนบัสนุนทางการเงินจากรัฐบาลทอ้งถ่ิน 

โดยสรุปจะเห็นไดว้า่ กฎหมายของสหรัฐอเมริกามีการใชค้าํศพัทท่ี์หมายถึง

ความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายท่ีสําคญัคือ “insanity” ซ่ึงอาจแปลไดว้า่ “วิกลจริต” และคาํว่า 

“mental disease or defect” ซ่ึงอาจแปลไดว้า่ “โรคหรือความบกพร่องทางจิต” ซ่ึงใช้หมายถึงความ

ผดิปกติทางจิตในทางกฎหมายโดยรวมอยา่งกวา้งๆ  

ตามกฎหมายของสหรัฐอเมริกาไม่ไดร้ะบุนิยามท่ีแน่นอนของความผิดปกติ

ทางจิตในทางกฎหมายไว ้รวมถึงยงัมีบางแนวคิดท่ีให้ละการกาํหนดนิยามเก่ียวกบัเร่ืองน้ีในทาง

กฎหมายไวด้ว้ยโดยให้การกาํหนดนิยามความหมายเป็นไปตามความรู้ความเขา้ในเก่ียวกบัเร่ืองน้ี

ในทางการแพทย ์

พบว่าในกระบวนการยุติธรรมของสหรัฐอเมริกาอาศยัความรู้และผูเ้ช่ียวชาญ

ในทางการแพทยม์าช่วยในการพิจารณาและตีความว่าถือได้ว่าเป็นความผิดปกติทางจิตในทาง

กฎหมายหรือไม่ ซ่ึงกฎหมายของสหรัฐอเมริกาไดก้าํหนดวิธีการและขั้นตอนในทางกฎหมายท่ี

เก่ียวกบัผูต้อ้งหาหรือจาํเลยท่ีมีความผิดปกติทางจิตไวอ้ย่างละเอียด เช่น รูปแบบรายงานการตรวจ

พิสูจน์ทางการแพทย ์ซ่ึงกาํหนดรายละเอียดในการตรวจประเมินและความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทาง

การแพทยท่ี์กฎหมายเห็นวา่มีความสําคญัต่อการพิจารณาคดี มีการกาํหนดหลกัเกณฑแ์ละแนวทาง

ในการประเมินความสามารถทางจิตของจาํเลยในการต่อสู้คดีรวมถึงยงัมีการกาํหนดการการพิสูจน์

และภาระการพิสูจน์ท่ีเก่ียวข้องกับความผิดปกติทางจิตไวใ้นกฎหมายนอกจากน้ี ยงัมีการนํา

มาตรการทางกฎหมายต่างๆ มาใชก้บัผูก้ระทาํผิดทางอาญาท่ีมีความผิดปกติทางจิตนอกเหนือจาก

การดาํเนินคดีและลงโทษตามปกติอีกดว้ย 

 

 

128รณชยั โตสมภาค. ระบบศาลสุขภาพจิต : แนวทางการบริหารจดัการผูก้ระทาํผดิกฎหมายท่ีมี

ปัญหาทางสุขภาพจิต. สาํนกัวชิาการสาํนกังานเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฎร, หนา้ 6-7. 
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2.3  ประเทศเยอรมนี 

 2.3.1 คําศัพท์และนิยามเกีย่วกบัความผิดปกติทางจิตในกฎหมายเยอรมัน 

ประมวลกฎหมายอาญาของเยอรมนั มาตรา 20 มีการใช้คาํท่ีเก่ียวข้องกับ

ความผดิปกติทางจิตอยูห่ลายคาํ คือ 

seelischerStörungen หมายถึง mental disorder หรือความผิดปกติทางจิต 

ในประมวลกฎหมายอาญาของเยอรมนัท่ีแปลเป็นภาษาองักฤษ จะแปลคาํน้ีวา่ “insanity” หรือ “วกิลจริต”  

Bewusstseinsstörung หมายถึง disturbance of consciousness หรือแปลโดย

เทียบเคียงไดว้า่ “ความผดิปกติของสติสัมปชญัญะ” 

Schwachsinns หมายถึง debility หรือแปลโดยเทียบเคียงได้ว่า “ความอ่อนแอ

แห่งจิต”  

Schwerenanderenseelischen Abartig keitunfähigist ห ม าย ถึ ง  any other serious 

mental abnormality หรือแปลโดยเทียบเคียงไดว้า่ “ความผดิปกติทางจิตอ่ืนๆ ท่ีรุนแรง” 

ทั้งน้ี พบว่าในประมวลกฎหมายอาญาของเยอรมนัไม่ไดก้าํหนดนิยามของ

คาํต่างๆ ท่ีใชไ้ว ้อยา่งไรก็ตาม อาจจาํแนกความผิดปกติทางจิตตามกฎหมายเยอรมนัไดเ้ป็น 3 กลุ่ม 

คือความผิดปกติทางจิตท่ีมีสาเหตุจากพยาธิสภาพทางจิตความผิดปกติทางจิตท่ีมีสาเหตุจากความ

บกพร่องทางร่างกาย และความผดิปกติทางจิตท่ีมีสาเหตุอ่ืนๆ 129 

จะเห็นว่า ประมวลกฎหมายอาญาเยอรมนั มาตรา 20 มีลักษณะคล้ายกับ

ประมวลกฎหมายอาญาของไทย มาตรา 65 ท่ีมีการใช้ศพัทท่ี์หมายถึงความผิดปกติทางจิตหลายคาํ

เพื่อจาํแนกความผิดปกติทางจิตออกเป็นประเภทต่างๆ ในทางกฎหมายโดยไม่ได้บญัญัตินิยาม

ความหมายของแต่ละคาํในทางกฎหมายไวแ้ต่อยา่งใด 

2.3.2 การใช้กฎหมายและการตีความเก่ียวกับความผิดปกติทางจิตในกฎหมายของ

เยอรมนั 

 ระบบกฎหมายของเยอรมันเป็นระบบซีวิลลอว์ การใช้กฎหมายอาญา

โดยทัว่ไปจึงเป็นไปตามหลกักฎหมายในระบบซีวิลลอว ์การตีความกฎหมายอาญาของเยอรมนั

จะตอ้งตีความโดยเคร่งครัดผูก้ระทาํยอ่มไม่ตอ้งรับผดิในทางอาญา หากการกระทาํนั้นไม่มีกฎหมาย

บญัญติัไวอ้ยา่งชดัเจนแน่นอนวา่เป็นความผดิและกาํหนดโทษไว ้

สําหรับแนวทางการตีความเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตในกฎหมายอาญา

ของเยอรมนันั้น พอจะเห็นหลกัการทัว่ไปได้จากหลกัท่ีกาํหนดความรับผิดทางอาญาผูท่ี้มีความ

129สงักาส เนาวรัตนพนัธ์. ปัญหาการดาํเนินคดีอาญาและการบงัคบัโทษกบัผูป่้วยจิตเวช, 2549, หนา้ 58. 
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ผิดปกติทางจิตการคน้หาพยานหลกัฐานเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตในกระบวนการยุติธรรมและ

การบงัคบัโทษทางอาญาสาํหรับผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิต 

 2.3.3 หลักความรับผิดทางอาญาผู้ ท่ีมีความผิดปกติทางจิตในกฎหมายของเยอรมนั 

หลกัความรับผิดทางอาญาตามกฎหมายของเยอรมนัโดยทัว่ไป เป็นไปตาม

หลกั “Nullumcrimennullapoena sine lege” หรือแปลว่า “ไม่มีความผิด ไม่มีโทษ หากไม่มีกฎหมาย” 

ซ่ึงปรากฏอยูใ่นมาตรา 1 ของประมวลกฎหมายอาญาของเยอรมนัส่วนหลกัความรับผิดทางอาญา

ของผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิตจะเป็นไปตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 20 ซ่ึงกาํหนดวา่ ผูใ้ดซ่ึง

ในขณะท่ีกระทาํความผิดทางอาญา ไม่รู้ผิดชอบหรือกระทาํไปด้วยพยาธิสภาพทางจิต จากความ

ผดิปกติของความรู้สึกตวัอยา่งรุนแรง ความอ่อนแอทางจิตหรือความผดิปกติทางจิตอยา่งรุนแรงใดๆ 

การกระทาํนั้นย่อมไม่เป็นความผิดและผูที้่มีความผิดปกติทางจิตอาจไดร้ับการลดโทษตาม

มาตรา 21 ท่ีกําหนดว่า หากความสามารถในการรู้ผิดชอบหรือการบังคับตนเองของผูก้ระทํา

ความผิดลดลงในขณะท่ีกระทาํความผิดดว้ยเหตุใดเหตุหน่ึงท่ีกาํหนดไวใ้นมาตรา 20 อาจไดรั้บการ

ลดโทษลงตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 49 (1) โดยท่ีศาลอาจมีคาํสั่งบงัคบัรักษาผูท่ี้มีความผดิปกติทาง

จิตท่ีไม่ตอ้งรับผดิหรือไดรั้บการลดโทษตามมาตรา 63 ท่ีกาํหนดวา่ หากผูใ้ดกระทาํความผดิในขณะ

วกิลจริตตามมาตรา 20 หรือในขณะท่ีมีความรู้ผดิชอบนอ้ยลงตามมาตรา 21 ศาลจะสั่งใหส่้งตวัผูน้ั้น

ไปบงัคบัรักษายงัโรงพยาบาลจิตเวช ก็ต่อเม่ือผลจากการประเมินเก่ียวกบัตวัผูน้ั้นและความผิดท่ี

กระทาํลงไปนั้นเป็นท่ีคาดหมายไดว้า่ผูน้ั้นจะกระทาํความผิดอาญาร้ายแรงอีกในอนาคต และแสดง

ให้เห็นวา่ผูน้ั้นเป็นอนัตรายต่อประชาชนทัว่ไป โดยการใชม้าตรการดงักล่าวจะตอ้งผา่นการประเมิน

ทางดา้นจิตเวช เพื่อประเมินความเส่ียงของพฤติกรรมท่ีอาจเป็นอนัตรายดว้ย 

 จะเห็นได้ว่า ตามหลกัความรับผิดทางอาญาผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตใน

กฎหมายของเยอรมนั จะแบ่งเป็นกรณีที่ผูก้ระทาํไม่ตอ้งรับผิดเลยตามประมวลกฎหมายอาญา

มาตรา 20 ซ่ึงเป็นการไม่รู้ผิดชอบหรือกระทาํไปโดยควบคุมไม่ไดเ้น่ืองจากพยาธิสภาพทางจิต 

จากความผิดปกติของความรู้สึกตวัอยา่งรุนแรง จากความอ่อนแอทางจิตหรือจากความผิดปกติทาง

จิตอย่างรุนแรงใดๆ และกรณีได้รับการลดโทษตามมาตรา 21ซ่ึงเป็นการที่ความรู้ผิดชอบหรือ

การบงัคบัตนเองของผูก้ระทาํความผิดลดน้อยลงกวา่ปกติ แต่ไม่ถึงขั้นไม่รู้ผิดชอบหรือกระทาํไป

โดยควบคุมไม่ได ้

อย่างไรก็ตาม ไม่พบว่าตามประมวลกฎหมายอาญาของเยอรมันในการ

กาํหนดไวว้่า พยาธิสภาพทางจิต ความผิดปกติของความรู้สึกตวัอย่างรุนแรง ความอ่อนแอทางจิต 

และความผิดปกติทางจิตอย่างรุนแรงใดๆ ตามท่ีประมวลกฎหมายอาญาบญัญติัไวน้ั้นว่าหมายถึง

อะไรหรือมีขอบเขตเพียงใด และจากการศึกษายงัไม่พบแนวทางในการตีความในเร่ืองน้ีท่ีชัดเจน 
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แต่พออนุมานไดว้า่ความผิดปกติทางจิตในกฎหมายอาญาของเยอรมนั น่าจะหมายถึง ความผิดปกติ

ทางจิตท่ีทาํให้บุคคลขาดความสามารถในการรู้ผิดชอบหรือการบงัคบัตนเองไม่ว่าทั้งหมดหรือ

บางส่วน 

2.3.4 การค้นหาพยานหลักฐานเกี่ยวกับความผิดปกติทางจิตในกระบวนการ

ยติุธรรมทางอาญาของเยอรมัน 

ประเทศเยอรมนี ใช้หลกัในการดาํเนินคดีอาญาโดยรัฐ จึงถือว่าเป็นหน้าท่ี

ของรัฐในการรักษาความสงบเรียบร้อย และตอ้งอาํนวยความยติุธรรมต่อสังคม ดงันั้น ศาลจึงเป็นผู ้

มีหน้าท่ีในการค้นหาความจริง ในประเทศเยอรมนีใช้การดาํเนินคดีแบบไต่สวน โดยจะมีศาล

สอบสวน (investigating magistrate) ทําหน้าท่ี สืบสวนและรวบรวมพยานหลักฐาน เรียกว่า 

Untersuchungrichter เพื่อคน้หาหาความจริงให้แก่คู่ความทั้งสองฝ่าย ในฐานะท่ีเป็นเจา้หน้าท่ีใน

กระบวนการยุติธรรม (judicial officer) โดยมีอาํนาจในการจบักุม ป้องกนั กกัขงั คน้และยึด ฯลฯ 

เพื่อการสืบสวนและรายงานผล 

ในการพิจารณาคดีอาญาตามกฎหมายเยอรมนั ในกรณีจาํเลยท่ียกความ

ผดิปกติทางจิตเป็นขอ้ต่อสู้ ภาระพิสูจน์จะตกเป็นของฝ่ายจาํเลย โดยจาํเลยตอ้งนาํพยานหลกัฐานมา

พิสูจน์ อยา่งไรก็ตามผูเ้ช่ียวชาญท่ีศาลแต่งตั้งจะมีบทบาทในการพิจารณาคดีอยา่งมาก ทั้งการตรวจ

ประเมินสภาพจิตของจาํเลย การเสนอความเห็นและให้คาํแนะนาํต่อศาลในการดาํเนินกระบวนการ

พิจารณาคดี รวมถึงความเห็นเก่ียวการบาํบดัรักษา โดยทาํหนา้ท่ีเป็นผูช่้วยของศาลตั้งแต่ในชั้นไต่

สวนศาลจะแต่งตั้งผูเ้ช่ียวชาญไดต้ั้งแต่ในชั้นสอบสวนตามประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาความอาญา 

มาตรา 80 และ 80a โดยท่ีผูเ้ช่ียวชาญจะมีบทบาทในการให้ความรู้ต่อตาํรวจ อยัการ หรือศาลใน

ส่วนท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้กฎหมาย และเป็นผูช่้วยของผูพ้ิพากษาเพื่อช่วยในการวนิิจฉยัขอ้เท็จจริงใน

คดีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ความเช่ียวชาญของตน ซ่ึงการแจง้ใหศ้าลทราบถึงหลกัวิชาการทัว่ไปคน้หา

ขอ้เท็จจริงโดยใช้ความรู้ความสามารถเฉพาะตลอดจนวินิจฉัยข้อเท็จจริงและสรุปผลตามหลัก

วิชาการและความเช่ียวชาญของตน โดยศาลจะเป็นผูค้ดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญเพื่อให้ความเห็นและ

กาํหนดจาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ โดยศาลจะตกลงกบัผูเ้ช่ียวชาญเพื่อกาํหนดเวลาในการทาํความเห็นเสนอ

ต่อศาล ผูท่ี้ศาลแต่งตั้งให้เป็นผูเ้ช่ียวชาญมีหน้าท่ีในการให้ความเห็นและต้องปฏิบัติตามท่ีศาล

มอบหมายให้ ถึงแม้การแต่งตั้งผูเ้ช่ียวชาญโดยศาลน้ีจะไม่ตดัสิทธิในการท่ีคู่ความจะอ้างพยาน

ผูเ้ช่ียวชาญของตน แต่ก็ยงัอยูใ่นความควบคุมของผูพ้ิพากษา โดยถือวา่เป็นดุลพินิจของศาลท่ีจะไม่

อนุญาตให้คู่ความอา้งพยานผูเ้ช่ียวชาญของตนก็ไดห้ากเห็นวา่ไม่มีความจาํเป็น พยานผูเ้ช่ียวชาญท่ี

ศาลแต่งตั้งจึงมีสถานะต่างไปจากพยานบุคคล กล่าวคือ เป็นการแต่งตั้งโดยศาลและไดรั้บมอบหมาย
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งานจากผูพ้ิพากษาโดยถือวา่เป็นผูช่้วยศาล อยา่งไรก็ตาม ศาลจะวินิจฉยัคดีโดยฟังความเห็นของพยาน

ผูเ้ช่ียวชาญโดยไม่ทาํการตรวจสอบไม่ได ้

 จะเห็นไดว้่า การคน้หาพยานหลกัฐานเพื่อพิสูจน์ความผิดปกติทางจิตของ

เยอรมนัจะอาศยัระบบไต่สวนเพื่อคน้หาหาความจริงเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตของจาํเลย โดยมี

การกาํหนดให้แต่งตั้ งผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูช่้วยของผูพ้ิพากษาตั้งแต่ในชั้นไต่สวน เพื่อช่วยในการ

วนิิจฉยัขอ้เทจ็จริงในคดี ทั้งการตรวจประเมินสภาพจิต การเสนอความเห็นและให้คาํแนะนาํต่อศาล

ในการดาํเนินกระบวนการพิจารณาคดี รวมถึงความเห็นเก่ียวการบาํบดัรักษา ตลอดจนมีบทบาทใน

การให้ความรู้ต่อตาํรวจ อยัการ หรือศาลในส่วนท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้กฎหมาย ซ่ึงการท่ีนาํผูเ้ช่ียวชาญ

เขา้มามีส่วนในกระบวนการยุติธรรมอย่างมากตั้งแต่ตน้เช่นน้ีน่าจะทาํให้ความรู้ตามหลกัวิชาการ

และความเช่ียวชาญเฉพาะตวัผูเ้ช่ียวชาญมีผลต่อการพิสูจน์และตีความเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิต

ในทางกฎหมายอาญาของเยอรมนัเป็นอยา่งยิง่ 

 นอกจากน้ียงัมีข้อสังเกตว่า ประเทศเยอรมนีให้ความสําคัญกับการใช้

พยานหลักฐานทางวิทยาศาสตร์มาประกอบการพิจารณาข้อเท็จจริง โดยได้กาํหนดให้ใช้แบบ

ประเมินทางจิตวิทยามาช่วยประเมินความเส่ียงของพฤติกรรมที่อาจเป็นอนัตรายของผูก้ระทาํผิด 

ซ่ึงเห็นไดจ้ากการท่ีประเทศเยอรมนีไดก้าํหนดให้ใช้แบบประเมินทางจิตวิทยา คือ PCL: SV และ 

HCR 20 เพื่อประเมินความเส่ียงของพฤติกรรมท่ีอาจเป็นอนัตรายของผูก้ระทาํผิดตามประมวล

กฎหมายอาญามาตรา 63 ตั้งแต่ปี 1990 เป็นตน้มา130 

2.3.5 การบังคับโทษทางอาญาสําหรับผู้ทีม่ีความผิดปกติทางจิตตามกฎหมายของ

เยอรมัน 

กฎหมายเยอรมนันาํวิธีการเพื่อความปลอดภยัโดยนาํการบงัคบัรักษาจาํเลย

มาใชค้วบคู่กบัการลงโทษ โดยสามารถสับเปล่ียนแทนท่ีกนัระหวา่งบงัคบัโทษและวธีิการเพื่อความ

ปลอดภยั131 ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 67 ศาลสามารถเลือกใชก้ารลงโทษหรือการบงัคบั

รักษาหรือใชท้ั้งสองวธีิ โดยใชว้ธีิใดก่อนหรือหลงัก็ได ้หากปรากฏวา่วธีิการบงัคบัโทษหรือการบงัคบั

รักษาวิธีใดน่าจะเหมาะสมกับผูก้ระทาํผิดมากกว่า โดยท่ีอาจเป็นไปในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง 

ดงัต่อไปน้ี 

130Robert L. Trestrnan, Sabine Eucker and Rudiger Muller-Isberner. (2007). The Treatment of 

Personality Disordered Offenders in Germany. The Journal of the American Academy of Psychiatry and the law 

Vol.35, 2. p. 230. 
131ชิงชยั ศรประสิทธ์ิ. มาตรการทางกฎหมายในการบงัคบัรักษาผูป่้วยทางจิต, 2540, หนา้ 117. 
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1) ศาลอาจมีคาํสั่งให้ส่งตวัจาํเลยไปบงัคบัรักษายงัโรงพยาบาลจิตเวชก่อน

หรือหลงัจากท่ีไดรั้บโทษไปแลว้บางส่วนก็ได ้

2) ศาลอาจพกัการลงโทษท่ีเหลืออยู่หรือพกัการควบคุมตวัเพื่อควบคุม

ความประพฤติของจาํเลยก็ได ้ภายใตเ้ง่ือนไขท่ีกฎหมายบญัญติั 

3) ศาลอาจมีคาํสั่งให้ขยายหรือเพิกถอนคาํสั่งให้ส่งตวัจาํเลยไปบังคับ

รักษายงัสถานบาํบดัรักษาผูป่้วยโรคจิตได ้

4) ศาลอาจมีคาํสั่งในภายหลงัให้เปล่ียนแปลงสถานบาํบดัรักษาท่ีแตกต่าง

กนัก็ได ้

ส่วนในกรณีท่ีจาํเลยไม่ตอ้งรับผิด ศาลอาจมีคาํสั่งบงัคบัให้ผูก้ระทาํผิด

ท่ีมีความผดิปกติทางจิตไปเขา้รับการบาํบดัรักษาได ้โดยมีหลกัเกณฑด์งัต่อไปน้ี 

1) ศาลเห็นวา่จาํเลยมีความผิดปกติทางจิตและไดก้ระทาํผิดกฎหมายอย่าง

ใดอยา่งหน่ึง 

2) ศาลมีคาํสั่งให้ส่งตวัจาํเลยไปบงัคบัรักษาท่ีโรงพยาบาลจิตเวชโดยไม่

กาํหนดระยะเวลา แต่ตอ้งทบทวนคาํสั่งดงักล่าวทุก 1 ปี 

3) ในกรณีท่ีผูก้ระทาํผดินั้นไม่สามารถท่ีจะบาํบดัรักษาใหห้ายขาดได ้หรือ

เม่ือศาลพิจารณาแลว้เห็นวา่พฤติกรรมการกระทาํความผิดอาญาของจาํเลยนั้นเป็นอนัตรายต่อสังคม 

ศาลอาจจะไม่ส่งตวัจาํเลยไปบาํบดัรักษาก็ได ้

จะเห็นไดว้า่ รูปแบบการบงัคบัโทษทางอาญาสําหรับผูท่ี้มีความผดิปกติทาง

จิตตามกฎหมายของเยอรมนัใชว้ิธีบงัคบัใชโ้ทษทางอาญาและวิธีการเพื่อความปลอดภยัควบคู่กนั 

และสามารถสับเปล่ียนไดต้ามความเหมาะสม ทาํให้สามารถปรับใชว้ิธีการทางกฎหมายให้เหมาะสม

กบัผูก้ระทาํผิดท่ีมีความผิดปกติทางจิตนอกเหนือจากการใชรู้ปแบบการลงโทษทางอาญาแบบปกติ 

นอกจากน้ี ตามกฎหมายอาญาของเยอรมนั ศาลยงัสามารถบงัคบัรักษาผูก้ระทาํผิดไดท้ั้งท่ีมีความรับ

ผดิและไม่มีความรับผิดทางอาญา โดยคาํนึงถึงการคุม้ครองป้องกนัสังคมจากอนัตรายท่ีจะเกิดจากผู ้

ท่ีมีความผดิปกติทางจิตดว้ย 

โดยสรุปจะเห็นวา่ การใช้คาํศพัท์เก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตในกฎหมาย

อาญาของเยอรมนัมีการใชศ้พัทท่ี์หมายถึงความผิดปกติทางจิตหลายคาํเพื่อจาํแนกความผดิปกติทาง

จิตออกเป็นประเภทต่างๆ ในทางกฎหมาย โดยไม่ไดบ้ญัญติันิยามความหมายในทางกฎหมายไว้

อย่างชัดเจน อย่างไรก็ตาม ความผิดปกติทางจิตในกฎหมายอาญาของเยอรมนั น่าจะหมายถึง 

ความผิดปกติทางจิตท่ีทาํให้บุคคลขาดความสามารถในการรู้ผิดชอบหรือการบงัคบัตนเองไม่ว่า

ทั้งหมดหรือบางส่วน 
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ในการตีความเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตตามกฎหมายเยอรมนัโดยหลกั

เป็นการตีความอยา่งเคร่งครัดตามระบบกฎหมายซีวิลลล์อว ์แต่มีลกัษณะบางประการท่ีน่าสนใจอนั

เป็นผลจากใช้การดาํเนินคดีแบบไต่สวนศาลจึงทาํหน้าที่สืบสวนและรวบรวมพยานหลกัฐาน

เพื่อคน้หาหาความจริงผูเ้ช่ียวชาญท่ีศาลแต่งตั้งจะมีบทบาทอยา่งมากต่อกระบวนการยุติธรรมตั้งแต่

ชั้นตน้ ทั้งการตรวจประเมินสภาพจิตของจาํเลย การเสนอความเห็นและให้คาํแนะนาํต่อศาลในการ

ดาํเนินกระบวนการพิจารณาคดี และความเห็นเก่ียวกบัการบาํบดัรักษาความรู้ทางวิชาการและ

ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญจึงมีผลต่อการตีความทางกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกบัความผิดปกติทางจิต 

นอกจากน้ีกฎหมายของเยอรมันยงัมีรูปแบบการใช้บังคับโทษทางอาญาและวิธีการเพื่อความ

ปลอดภยัควบคู่กนัและสับเปล่ียนกนัไดท้าํให้สามารถปรับใช้วิธีการทางกฎหมายให้เหมาะสมกบั

ผูก้ระทาํผดิท่ีมีความผดิปกติทางจิตนอกเหนือจากการใชรู้ปแบบการลงโทษทางอาญาแบบปกติ 

2.4  ประเทศญีปุ่่น 

 2.4.1 คําศัพท์และนิยามเกีย่วกบัความผิดปกติทางจิตในกฎหมายของญีปุ่่ น 

ประมวลกฎหมายอาญาของญ่ีปุ่น (刑法) ฉบับปัจจุบัน ปรากฏคําท่ี

เก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิตเพียงคาํเดียว คือ 心神喪失 (shinshinsoushitsu) ซ่ึงประมวล

กฎหมายอาญาและประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาของญี่ปุ่นที่แปลเป็นภาษาองักฤษ

ส่วนใหญ่จะใชค้าํวา่ “insanity” หรือแปลไดว้า่ “วิกลจริต” โดยในประมวลกฎหมายอาญามีการใช้

คาํน้ีในมาตรา 39 ซ่ึงกาํหนดหลกัการยกเวน้โทษหรือลดโทษสําหรับบุคคลวิกลจริตหรือบุคล

ที่มีสามารถบกพร่อง มาตรา 451(1) ซ่ึงเป็นการจาํกดัสิทธิของบุคคลวิกลจริตในการขอให้มีการ

พิจารณาคดีใหม่ และมาตรา 479(1)  ซ่ึงกาํหนดว่า ในกรณีที่ผู ้ถูกตัดสินประหารชีวิตอยู่ใน

ส ภาพ วิก ล จ ริต  ให้รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรมมีคาํสั่งให้พักการประหารชีวิตไวก่้อน

นอกจากน้ี ยงัมีการคุ้มครองสิทธิการมีทนายของผูม้ ีความผิดปกติทางจิตตามกฎหมายวิธี

พิจารณาคดีอาญาของญี่ปุ่นในมาตรา 37 โดยศาลจะตอ้งตั้งทนายให้กบัจาํเลยในกรณีท่ีจาํเลยมี

ความผิดปกติทางจิตดว้ยอยา่งไรก็ตาม ทั้งประมวลกฎหมายอาญาและประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา

ความอาญาของญ่ีปุ่นไม่ได้กาํหนดนิยามความหมายของคาํท่ีใช้น้ีไวใ้นกฎหมายแต่อย่างใดใน

ขณะท่ีพระราชบัญญัติสุขภาพจิต ค.ศ. 1988 ของญ่ีปุ่นได้นิยามความหมายของของผูท่ี้มีความ

ผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายไวว้่าหมายถึง บุคคลท่ีเป็นโรคจิต (Psychotic person) ปัญญาอ่อน 



146 

(Mentally retard person) และบุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตแบบก้าวร้าวรุนแรงหรือต่อตา้นสังคม 

(Psychopathic person)132 

 2.4.2 การใช้กฎหมายและการตีความเกีย่วกบัความผิดปกติทางจิตในกฎหมายของ

ญีปุ่่น 

 1)  หลกัความรับผิดทางอาญาของผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิตในกฎหมายของ

ญ่ีปุ่น 

ประมวลกฎหมายอาญาของญ่ีปุ่นได้รับอิทธิพลแนวความคิดตามแบบ

ของกฎหมายอาญาฝร่ังเศสและเยอรมนัเช่นเดียวกนักบัประมวลกฎหมายอาญาของไทย ในช่วงหลงั

ศตวรรษท่ี 19 ญ่ีปุ่นไดรั้บเอาแนวคิดและระบบกฎหมายของประเทศเยอรมนีเก่ียวกบัความรับผิด

ของผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตมาใช ้โดยประมวลกฎหมายอาญาญ่ีปุ่นฉบบัปัจจุบนั ซ่ึงไดต้ราข้ึนใน

ปี 1907 ในมาตรา 38(1) กาํหนดไวว้่า การกระทาํผิดทางอาญาท่ีปราศจากเจตนาไม่ตอ้งรับโทษ 

เวน้แต่เป็นกรณีท่ีกฎหมายบญัญติัไวเ้ป็นพิเศษ และมาตรา 39 ไดก้าํหนดหลกัการยกเวน้โทษหรือ

ลดโทษสาํหรับบุคคลวกิลจริตหรือบุคคลท่ีมีสามารถบกพร่องไวว้า่ 

 (1) การกระทาํท่ีเกิดจากวกิลจริตไม่ตอ้งไดรั้บโทษ 

 (2) การกระทาํท่ีเกิดจากความสามารถท่ีบกพร่อง จะเป็นเหตุให้ลดโทษ

ใหน้อ้ยลงได ้

บุคคลวิกลจริตรวมทั้งบุคลท่ีมีสามารถบกพร่องจากเหตุอ่ืนๆ จะไดรั้บ

การยกเวน้โทษหรือลดโทษตามมาตราดังกล่าว อย่างไรก็ตาม บุคคลท่ีจะถือว่าอยู่ในฐานะของ

บุคคลวกิลจริตตามกฎหมายอาญาของญ่ีปุ่นไดต้อ้งเป็นบุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตจนไม่สามารถ

รู้ผิดชอบหรือแยกแยะไดว้า่การกระทาํนั้นถูกหรือผิด และหมายความรวมถึงผูท่ี้รู้ผิดชอบแต่ไม่อาจ

ควบคุมการกระทาํใหต้ามการรับรู้นั้นได้133 

หากพิจารณาหลกัความรับผิดทางอาญาของผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต

ในกฎหมายของญ่ีปุ่นแลว้ มีลกัษณะสําคญั คือ ใชก้ารพิจารณาความรับผิดจากความสามารถในการ

รู้ผิดชอบและบงัคบัตนเองของผูก้ระทาํ โดยจดัให้บุคคลวิกลจริต อยู่ในกลุ่มบุคคลท่ีมีสามารถ

บกพร่อง ซ่ึงหากมีความผิดปกติทางจิตจนถึงขั้นขาดความสามารถในการรู้ผิดชอบหรือการบงัคบั

132Mental Health Law of Japan (MHL) 1988. Art. 2. อา้งถึงในชิงชยั ศรประสิทธ์ิ. มาตรการทาง

กฎหมายในการบงัคบัรักษาผูป่้วยทางจิต. (วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต) มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2540, 

หนา้ 44. 
133 ชิงชยั ศรประสิทธ์ิ. มาตรการทางกฎหมายในการบงัคบัรักษาผูป่้วยทางจิต. (วทิยานิพนธ์ปริญญา

มหาบณัฑิต) มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2540, หนา้ 44. 
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ตนเองโดยส้ินเชิง จะเป็นเหตุให้ไดรั้บการยกเวน้โทษ แต่ความสามารถของบุคคลบกพร่องไปบา้ง 

จะเป็นเหตุใหไ้ดรั้บการลดโทษ 

มีขอ้สังเกตวา่ กฎหมายญ่ีปุ่นไม่ไดก้าํหนดวิธีการเพื่อความปลอดภยัไว้

โดยตรงในประมวลกฎหมายอาญาหรือประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาความอาญา ประมวลกฎหมาย

อาญาประเทศญ่ีปุ่นจึงไม่ไดก้าํหนดมาตรการเพื่อความปลอดภยัสาํหรับผูก้ระทาํผดิท่ีไดป้ล่อยตวัไป

เน่ืองมาจากมีความผิดปกติทางจิต แต่กฎหมายญ่ีปุ่นจะกาํหนดวิธีการเพื่อความปลอดภยัไวใ้น

กฎหมายพิเศษแต่ละเร่ือง เช่น กฎหมายเก่ียวกบัควบคุมดูแลบุคคลวิกลจริตท่ีก่อให้เกิดอนัตราย

ร้ายแรง ดว้ยเหตุท่ีหลกัเกณฑ์และวิธีการต่างๆ ท่ีเก่ียวกบักระบวนการยุติธรรมทางอาญาท่ีเก่ียวกบั

ความผิดปกติทางจิตจะไปปรากฏอยูใ่นกฎหมายพิเศษเก่ียวกบัสุขภาพจิตซ่ึงมีอยู่หลายฉบบัเช่นน้ี 

ดังนั้น การศึกษาหลักการตีความเกี่ยวก ับความผิดปกติทางจิตในกฎหมายอาญาของญี่ปุ่น  

จึงจาํเป็นตอ้งศึกษากฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่นควบคู่ไปดว้ย 

 2.4.3 มาตรการทางกฎหมายสําหรับผู้ ที่มีความผิดปกติทางจิตตามกฎหมาย

สุขภาพจิตของญีปุ่่น 

ญ่ีปุ่นมีพฒันาการทางกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกับผูมี้ความผิดปกติท่ีน่าสนใจ 

โดยไดต้ราพระราชบญัญติัเก่ียวกบัการควบคุมและดูแลบุคคลวิกลจริต (The Law for the care and 

custody the insane) ใน ค.ศ. 1900 และพระราชบญัญติัสถานบาํบดัคนวกิลจริต ปี ค.ศ. 1919 (Insane 

Asylum Law) ซ่ึงมีสาระสําคญัเก่ียวกบัการดูแลผูป่้วยซ่ึงมีอาการโรคจิตหรือวกิลจริต จนกระทัง่ได้

มีการตราพระราชบญัญติัอนามยัทางจิต ค.ศ. 1950 (Mental Hygiene Law 1950) ซ่ึงห้ามมิใหก้กัขงัผู ้

ท่ีมีความผิดปกติทางจิตไวท่ี้บา้น แต่ให้นาํไปบาํบดัรักษาท่ีโรงพยาบาลจิตเวช โดยให้มีการจดัตั้ง

โรงพยาบาลจิตเวชอย่างน้อยจงัหวดัละ 1 แห่ง ต่อมาใน ค.ศ. 1988 จึงมีการตราพระราชบญัญัติ

สุขภาพจิต ค.ศ. 1988 (The Mental Health Law, MHL 1988) ข้ึน โดยพระราชบญัญัติสุขภาพจิต 

ค.ศ. 1988 ได้วางหลักเกณฑ์เก่ียวกับการปฏิบติัต่อผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตในการบาํบดัรักษา 

ป้องกนัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนแก่ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตเองหรือผูอ่ื้น การควบคุมและกกัขงั 

รวมทั้งการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ  

ต่อมาญ่ีปุ่นได้ตราพระราชบัญญัติบาํบัดทางการแพทยแ์ละควบคุมดูแล

บุคคลวิกลจริตท่ีก่อให้เกิดอนัตรายร้ายแรง (The Act for the Medical Treatment and Supervision of 

Insane Persons who caused harm 2003) ข้ึนใน ค.ศ. 2003 โดยมีแรงผลักดันส่วนหน่ึงมาจาก

เหตุการณ์ท่ีมีบุคคลท่ีมีความผดิปกติทางจิตคนหน่ึงไดบุ้กเขา้ไปสังหารเด็กนกัเรียนจาํนวน 8 คนใน

โรงเรียนประถมแห่งหน่ึงในญ่ี ปุ่นเม่ือเดือนมิถุนายน ค.ศ. 2003 พระราชบัญญัติฉบับน้ีมี

วตัถุประสงค์เพื่อจะจดัให้บุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตได้รับการบาํบดัรักษา ดูแล และฟ้ืนฟูให้



148 

สามารถอยู่ในสังคมได้ โดยเป็นหน้าที่ของรัฐบาล จงัหวดั และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

ที่จะตอ้งสนับสนุนให้บุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตได้รับการรักษาพยาบาล การศึกษา และจดั

สวสัดิการต่างๆ เพื่อใหบุ้คคลเหล่าน้ีมีอาการท่ีดีข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบับุคคลอ่ืนๆ ในสังคมได้

อย่างปกติสุข พระราชบญัญติัฉบบัน้ีใช้บงัคบักบัผูก้ระทาํความผิด ซ่ึงไดก้ระทาํความผิดร้ายแรง 

ได้แก่ ความผิดฐานฆ่าคนตาย ความผิดฐานชิงทรัพย์ ความผิดฐานทาํร้ายร่างกาย ความผิดฐาน

วางเพลิง ความผิดเก่ียวกบัเพศ โดยกฎหมายฉบบัน้ีได้นํามาตรการทางแพ่งและทางอาญามาใช้

บงัคบั โดยมีศาลในระดบั District เป็นผูว้ินิจฉยัวา่บุคคลนั้นควรไดรั้บการบาํบดัรักษาหรือไม่ โดยมี

การจดัตั้งคณะผูเ้ช่ียวชาญซ่ึงประกอบดว้ยผูพ้ิพากษาและจิตแพทย ์

ตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิตของญี่ ปุ่นกาํหนดให้ส่งจาํเลยซ่ึงต้อง

คาํพิพากษาให้ลงโทษจาํคุก กกัขงั หรือถูกคุมประพฤติ หรือนักโทษท่ีจะไดรั้บการปล่อยตวัซ่ึงมี

ความผิดปกติทางจิตแบบใดแบบหน่ึงใน 3 แบบ คือ โรคจิต ปัญญาอ่อน หรือความผิดปกติทางจิต

แบบก้าวร้าวรุนแรงหรือต่อต้านสังคมไปบังคับรักษาในโรงพยาบาลจิตเวช โดยกําหนดให้มี

ผูรั้บผดิชอบในเร่ืองน้ี คือ Prefectural Governor ตามหลกัเกณฑด์งัต่อไปน้ี 

 1) เม่ือศาลพิพากษาลงโทษจาํคุกหรือกกัขงัจาํเลย และพนกังานอยัการเห็น

ว่าจําเลยมีความผิดปกติทางจิตหรือสงสัยว่าจะมีความผิดปกติทางจิต จะต้องรายงานไปยงั 

Prefectural Governor โดยไม่ชกัชา้ 

 2) เม่ือหัวหน้าพนักงานคุมประพฤติทราบว่าบุคคลท่ีอยู่ภายใต้การคุม

ประพฤติมีความผิดปกติทางจิตหรือสงสัยว่าจะมีความผิดปกติทางจิต จะต้องรายงานไปยงั 

Prefectural Governor โดยไม่ชกัชา้ 

 3) เม่ือหัวหน้าหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีแก้ไขฟ้ืนฟูผูก้ระทาํผิด เช่น กรณีกัก

บริเวณ เรือนจาํ สถานพินิจ หรือสถานฝึกอบรม จะปล่อยบุคคลซ่ึงมีความผิดปกติทางจิตหรือสงสัย

ว่ามีความผิดปกติทางจิตท่ีถูกควบคุมไวใ้นหน่วยงานดังกล่าว จะต้องรายงานไปยงั Prefectural 

Governor 

 เม่ือ Prefectural Governor ไดรั้บรายงานดงักล่าวแลว้ มีความเห็นเห็นวา่ควร

ตอ้งคน้หาขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัสภาพจิตของบุคคลตามท่ีรายงานมา จะสั่งใหแ้พทย ์2 คนตรวจวนิิจฉยั

และรายงานผลให้ทราบ ถา้ปรากฏวา่บุคคลนั้นมีแนวโนม้วา่จะทาํร้ายตนเองหรือผูอ่ื้นตามหลกัเกณฑ์

ท่ีรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการกาํหนด จะส่งบุคคลนั้นไปบงัคบัรักษาใน

โรงพยาบาลจิตเวชหรือโรงพยาบาลท่ีกาํหนด โดยบุคคลนั้นมีสิทธิไดรั้บแจง้รูปแบบและขั้นตอนใน

การบาํบดัรักษาและวิธีการร้องขอให้ปล่อยตวัออกจากโรงพยาบาล ซ่ึงระยะเวลาในการควบคุมตวั

ข้ึนอยูก่บัอาการและความจาํเป็นท่ีจะตอ้งควบคุมตวัของแต่ละคน หากเป็นกรณีเร่งด่วนฉุกเฉิน เช่น 
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มีแนวโนม้อย่างมากวา่จะทาํร้ายตนเองหรือผูอ่ื้นและไม่อาจรอการรายงานความเห็นจากแพทยไ์ด ้

Prefectural Governor จะมีอาํนาจควบคุมตวับุคคลนั้นไวก่้อนภายในเวลาไม่เกิน 72 ชัว่โมง  

ในกรณีผูมี้ความผิดปกติทางจิตกระทาํความผิดอาญาร้ายแรง ไดแ้ก่ ความผิด

ฐานฆ่าคนตาย ความผิดฐานชิงทรัพย ์ความผิดฐานทาํร้ายร่างกาย ความผิดฐานวางเพลิง ความผิด

เก่ียวกบัเพศ ตามพระราชบญัญติับาํบดัทางการแพทยแ์ละควบคุมดูแลบุคคลวิกลจริตท่ีก่อให้เกิด

อนัตรายร้ายแรง ค.ศ. 2003 กาํหนดใหพ้นกังานอยัการส่งฟ้องยงัศาลชั้นตน้ (District Court) ซ่ึงจะมี

การดาํเนินการในสองรูปแบบ134 กล่าวคือ 

 (1) รูปแบบท่ี 1 พนกังานอยัการอาจใชดุ้ลพินิจสั่งไม่ฟ้อง ดว้ยเหตุผลวา่การ

กระทาํความผดินั้นเกิดจากความผดิปกติทางจิต 

พนกังานอยัการสามารถใช้ดุลพินิจตามมาตรา 248 แห่งประมวลกฎหมาย

วิธีพิจารณาความอาญาของญี่ปุ่น ในการที่จะฟ้องผูก้ระทาํความผิดที่มีความผิดปกติทางจิต

หรือไม่ก็ได ้อยา่งไรก็ตาม พบวา่ส่วนใหญ่พนกังานอยัการจะไม่ฟ้องผูก้ระทาํความผิดซ่ึงมีอาการ

ทางจิต แต่จะส่งตวัไปบาํบดัรักษาท่ีโรงพยาบาลจิตเวชแทน135 

นอกจากน้ี พนักงานอยัการของญ่ีปุ่นยงัมีบทบาทไปถึงการบงัคบัคดีและ

กาํกบัดูแลการลงโทษตามคาํพิพากษาดว้ย กรณีท่ีมีปัญหา เกิดข้ึนในชั้นบงัคบัคดี พนกังานอยัการจะ

มีอาํนาจวนิิจฉยัปัญหานั้นๆ แลว้เสนอรายงานเพื่อขอความเห็นชอบต่อศาลต่อไป ดงันั้น ในกรณีท่ีผู ้

ตอ้งโทษเกิดมีความผิดปกติทางจิตภายหลงัจากท่ีไดมี้คาํพิพากษาให้ลงโทษแลว้ พนกังานอยัการ

อาจระงบัการบงัคบัคดีไวแ้ลว้ส่งตวัผูต้อ้งโทษไปรับการบาํบดัรักษาจนกวา่จะหายเป็นปกติเสียก่อน

ก็ได ้ 

 (2) รูปแบบท่ี 2 บุคคลท่ีศาลพิพากษาว่าไดก้ระทาํความผิด แต่ให้ปล่อยตวั

หรือไม่ลงโทษจาํคุก เน่ืองจากเกิดจากความผดิปกติทางจิต หรือเกิดจากความสามารถท่ีบกพร่องไป 

ในกรณีพนกังานอยัการฟ้องคดีต่อศาล ศาลชั้นตน้ (District Court) จะสั่งให้

มีการตรวจประเมินทางจิตเวช (psychiatric evaluation) โดยหลังจากนั้น 3 เดือน จะตั้งคณะกรรมการ

ประเมินผลการตรวจทางจิตเวช ซ่ึงกรรมการจะประกอบดว้ยผูพ้ิพากษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นจิตเวช 

โดยคณะกรรมการจะประชุมเพื่อแลกเปล่ียนความเห็นทางการแพทยแ์ละทางกฎหมายเก่ียวกบัผล

134Yogi Nakatani. & co. (2008). “New legislation in Japan”. New Legislation for offenders with 

mental disorders in Japan. pp. 5-6. 
135David Weisstoh& Terry Carney. (2008, January). Forensic Mental Health Law Reform in 

Japan : From criminal Warehousing to Broad-Spectrum Specialist Services? (Legal Studies Research Paper 

No.08/05). P. 8. 
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การประเมินทางด้านจิตเวชของจาํเลย รวมถึงอาจสัมภาษณ์จาํเลยและสอบถามความเห็นจาก

ผูเ้ก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ทนายความของจาํเลย พนกังานอยัการ สาํนกังานสถานพินิจ โดยท่ีกรรมการทั้ง 2 

ประเภทจะมีอาํนาจในการตดัสินใจเท่าเทียมกนั คณะกรรมการจะมีคาํวนิิจฉยัและออกคาํสั่งภายใต้

ความเห็นร่วมกนัของกรรมการทั้ง 2 ประเภท ซ่ึงมี 3 แนวทาง คือ 

 (1) ค ําสั่งให้เข้ารับการบําบัดรักษาแบบผู้ป่วยในท่ีโรงพยาบาลจิตเวช 

(inpatient treatment order) 

เป็นคาํสั่งให้ผูก้ระทาํผิดเขา้รับการบาํบดัรักษาแบบผูป่้วยในท่ีโรงพยาบาล

จิตเวชท่ีดาํเนินการโดยรัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน หรือบริษทัมหาชน ซ่ึงเป็นองค์กรท่ีไม่

แสวงหากาํไร ท่ีไดม้าตรการตามขอ้กาํหนดของกระทรวงสาธารณสุขและสวสัดิการ (Ministry of 

Health and welfare) โดยจะมีทีมสหวชิาชีพดาํเนินการบาํบดัรักษาตามรูปแบบท่ีกาํหนดไว ้

ภายหลังจากท่ี เข้ารับการบําบัดรักษาในระยะเวลา 6 เดือน ผู ้อ ํานวยการ

โรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลจะต้องเสนอรายงานต่อศาลชั้นต้นให้พิจารณาว่าสมควรจะให้

บาํบดัรักษาต่อไปหรือไม่ หากศาลเห็นว่าไม่จาํเป็นตอ้งบาํบดัรักษาแบบผูป่้วยในภายในโรงพยาบาล

อีกต่อไป ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาลจะให้ผูก้ระทาํความผิดออกจากโรงพยาบาล

หรือสถานพยาบาลโดยไม่ชกัชา้ 

 (2) คาํสั่งให้เข้ารับการบาํบัดรักษาแบบผูป่้วยนอกท่ีโรงพยาบาลจิตเวช 

(outpatient treatment order) 

เป็นคาํสั่งใหผู้ก้ระทาํผดิเขา้รับการบาํบดัรักษาแบบผูป่้วยนอกท่ีโรงพยาบาล

จิตเวชเพื่อรับการบาํบดัรักษาอยา่งต่อเน่ืองโดยมีระยะเวลาในการบาํบดัรักษาประมาณ 3 ปี อยา่งไร

ก็ตาม ศาลชั้นตน้มีอาํนาจในการสั่งขยายระยะเวลาในการบาํบดัรักษาไดอี้กไม่เกิน 2 ปี โดยผูก้ระทาํ

ผิดจะต้องอยู่ในสถานท่ีท่ีกาํหนดและต้องรายงานตัวต่อสถานคุมประพฤติภายในระยะเวลาท่ี

กําหนด ซ่ึงจะมีผู ้ประสานงานด้านฟ้ืนฟู (Rehabilitation coordinators) ท่ีได้รับการแต่งตั้ งจาก

สํานักงานคุมประพฤติเป็นผูติ้ดต่อประสานงาน และกาํกบัดูแล หากผูก้ระทาํผิดไม่จาํเป็นตอ้งรับ

การบาํบดัรักษาแล้ว ผูอ้าํนวยการสํานักงานคุมประพฤติจะทาํรายงานเสนอต่อศาลชั้นตน้เพื่อให้

พิจารณามีคาํสั่งให้ออกจากการบาํบดัรักษา อยา่งไรก็ตาม หากผูก้ระทาํผิดมีอาการทางจิตทรุดหนกัลง 

ศาลชั้นตน้อาจจะมีคาํสั่งใหบ้าํบดัรักษาใหม่ได ้

 (3) คาํสั่งท่ีไม่ตอ้งรักษาพยาบาล (no treatment order) ในกรณีท่ีคณะกรรมการ

เห็นวา่ไม่จาํเป็นตอ้งสั่งผูก้ระทาํผิดนั้นไปรับการบาํบดัรักษา หรือไม่จาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา 

จะเห็นไดว้า่ ตามหลกัการในกฎหมายสุขภาพจิตแลว้ ความผิดปกติทางจิต

จะหมายถึงโรคจิต (Psychotic) ปัญญาอ่อน (Mentally retard) และความผิดปกติทางจิตแบบกา้วร้าว
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รุนแรงหรือต่อตา้นสังคม (Psychopath)แนวคิดทางกฎหมายมุ่งไปท่ีการคุม้ครองป้องกนัสังคมโดย

การจดัให้ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตเขา้รับการบาํบดัรักษาและควบคุมตวัไวอ้ย่างเหมาะสม มีการ

กาํหนดหน้าท่ีให้ผูเ้ก่ียวขอ้งในกระบวนการยุติธรรมในการคน้หาขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัความผิดปกติ

ทางจิตของผูก้ระทาํผิด พนกังานอยัการจะมีบทบาทอยา่งยิง่ในคดีอาญาท่ีผูก้ระทาํผิดมีความผิดปกติ

ทางจิต โดยมีอาํนาจทั้งในการสืบสวนหาขอ้เท็จจริง ใชดุ้ลพินิจในการสั่งฟ้องหรือไม่ฟ้อง ส่งตวัไป

บาํบดัรักษา การบงัคบัคดีและกาํกบัดูแลการลงโทษตามคาํพิพากษา 

ในกระบวนการยุติธรรมของญ่ีปุ่น ผูเ้ช่ียวชาญจะมีส่วนในการคน้หาขอ้เทจ็จริง

และการบาํบดัรักษาเช่นเดียวกบัประเทศอ่ืนๆ โดยกระบวนการยติุธรรมทางอาญาสําหรับผูที้มีความ

ผิดปกติทางจิตของญ่ีปุ่นมีลกัษณะสําคญัท่ีอาศยัการประเมินร่วมกนัทั้งในทางการแพทยแ์ละทาง

กฎหมายในรูปแบบคณะกรรมการ ซ่ึงในทางกฎหมายให้ความสําคญัต่อความเห็นทั้งสองส่วนเท่า

เทียมกนั  

การท่ีกฎหมายอาญาของญ่ีปุ่นอาศยัการกาํหนดวธีิการในทางอาญาสาํหรับผู ้

ท่ีมีความผิดปกติทางจิตท่ีกาํหนดข้ึนโดยกฎหมายเฉพาะ และให้ความสําคญักบัการใช้ความรู้ทาง

การแพทยแ์ละความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นอ่ืนๆ ควบคู่ไปกบัการใชห้ลกัการและแนวคิดในทาง

กฎหมายเช่นน้ี อาจกล่าวไดว้า่เป็นการสร้างกระบวนการในการตีความเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิต

ในกฎหมายอาญาญ่ีปุ่นข้ึนมาโดยเฉพาะ ซ่ึงเป็นการใชค้วามรู้และความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญในดา้น

อ่ืนๆ มาประกอบกบัการใชห้ลกัการและเหตุผลในทางกฎหมาย โดยใหค้วามสําคญัในสองส่วนเท่า

เทียมกนั ถือเป็นรูปแบบการตีความท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวัท่ีน่าสนใจ 

โดยสรุปจะเห็นวา่ ตามกฎหมายอาญาของญ่ีปุ่น ใชค้าํศพัทท่ี์หมายถึงความ

ผิดปกติทางจิตเพียงคําเดียว คือ 心神喪失 (shinshinsoushitsu) โดยไม่ได้กําหนดนิยาม

ความหมายของคาํท่ีใช้น้ีไวใ้นกฎหมายอาญาแต่มีการกาํหนดนิยามความหมายของผูท่ี้มีความ

ผดิปกติทางจิตไวใ้นกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งสุขภาพจิตซ่ึงมีอยูห่ลายฉบบั 

ความผิดปกติทางจิตในทางอาญาตามกฎหมายอาญาของญ่ีปุ่นจะตอ้งเป็น

ความผิดปกติทางจิตท่ีทาํให้บุคคลไม่สามารถรู้ผิดชอบหรือไม่อาจควบคุมการกระทาํของตนได้

บุคคลท่ีมีความผิดปกติทางจิตตามกฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่นจะหมายถึงบุคคลท่ีเป็นโรคจิต 

(Psychotic person) ปัญญาอ่อน (Mentally retard person) และรวมไปถึงบุคคลท่ีมีความผิดปกติทาง

จิตแบบกา้วร้าวรุนแรงหรือต่อตา้นสังคม (Psychopathic person) ดว้ย 

ในกระบวนการยุติธรรมของญ่ีปุ่นกาํหนดวิธีการในทางอาญาสําหรับผูท่ี้มี

ความผิดปกติทางจิตท่ีกาํหนดข้ึนโดยกฎหมายเฉพาะ โดยให้ความสําคญักบัการใช้ความรู้ทาง

การแพทยแ์ละความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นอ่ืนๆ ควบคู่ไปกบัการใชห้ลกัการและแนวคิดในทาง
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กฎหมายอยา่งเท่าเทียมกนั ถือเป็นรูปแบบการตีความท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวัท่ีน่าสนใจผูเ้ช่ียวชาญจะ

มีส่วนอยา่งมากกระบวนการยุติธรรมของญ่ีปุ่น นอกจากอาศยัจิตแพทยแ์ละผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นจิต

เวชในการตรวจประเมินสภาพจิตของผูต้อ้งหาและจาํเลยเช่นเดียวในประเทศอ่ืนๆ แลว้ยงัมีการใช้

รูปแบบคณะกรรมการประเมินผลการตรวจทางจิตเวช ซ่ึงประกอบดว้ยผูพ้ิพากษาและผูเ้ช่ียวชาญ

ด้านจิตเวช เพื่อจดัประชุมแลกเปล่ียนความเห็นทางการแพทยแ์ละทางกฎหมายเก่ียวกับผลการ

ประเมินทางดา้นจิตเวชของจาํเลย รวมถึงสามารถคน้หาขอ้เท็จจริงเพิ่มเติมโดยอาจสัมภาษณ์จาํเลย

และสอบถามความเห็นจากผูเ้ก่ียวข้อง ซ่ึงคณะกรรมการจะมีคาํวินิจฉัยและออกคาํสั่งภายใต้

ความเห็นร่วมกนัโดยท่ีกรรมการทั้งทางการแพทยแ์ละทางกฎหมายจะมีอาํนาจในการตดัสินใจเท่า

เทียมกนั 

พบวา่พนกังานอยัการมีบทบาทในคดีอาญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทาง

จิตอยา่งมาก โดยท่ีมีอาํนาจในการสืบสวนคน้หาขอ้เทจ็จริงในคดีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผดิปกติทางจิต

ของกระทาํผิดสามารถใช้ดุลพินิจในการท่ีจะฟ้องหรือไม่ฟ้องและยงัมีบทบาทไปถึงการบงัคบัคดี

และกาํกบัดูแลการลงโทษตามคาํพิพากษาดว้ย 

นอกจากน้ี กฎหมายสุขภาพจิตของญ่ีปุ่นได้วางหลักเกณฑ์เก่ียวกับการ

บาํบดัรักษา ป้องกนัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนแก่ตวัผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตเองหรือผูอ่ื้นการควบคุม

และกกัขงั รวมทั้งการฟ้ืนฟูสมรรถภาพของผูก้ระทาํผิดในทางอาญาไวอ้ยา่งละเอียด โดยเนน้ท่ีการ

คุม้ครองป้องกันสังคมจากอนัตรายท่ีจะเกิดจากผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต โดยจดัให้เข้ารับการ

บาํบดัรักษาและควบคุมตวัไวอ้ยา่งเหมาะสม 
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