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บทที ่1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

ความผดิปกติทางจิตนบัเป็นปัญหาท่ีสาํคญัในทุกภูมิภาคของโลก1 สาํหรับประเทศไทย 

ผลการสาํรวจสุขภาพจิต (ความสุข) คนไทย พ.ศ. 2558 โดยกรมสุขภาพจิต พบว่าร้อยละ 16.4 

ของประชากรท่ีอายุ 15 ปีข้ึนไป มีระดับของสุขภาพจิตท่ีตํ่ากว่าคนทั่วไป หรืออาจกล่าวได้ว่า

ประชากรไทยเกือบ 1 ใน 5 มีความเส่ียงท่ีจะมีปัญหาทางสุขภาพจิต2 นอกจากน้ี กรมสุขภาพจิต 

ร่วมกบัโครงการประเมินเทคโนโลยแีละนโยบายดา้นสุขภาพ (Health Intervention and Technology 

Assessment Program : HITAP) ได้คาดการณ์ว่าใน พ.ศ. 2553 มีผูมี้ความผิดปกติทางจิตท่ีจาํเป็นตอ้ง

ไดรั้บการช่วยเหลือประมาณสิบลา้นคนทัว่ประเทศ แต่มีผูเ้ขา้ถึงบริการดา้นสุขภาพจิตและจิตเวช

เพียงประมาณแปดแสนคน3 หรือคิดเป็นเพียงร้อยละ 8 ของผูมี้ปัญหาสุขภาพจิตทั้งหมด4ท่ีมีอยูเ่ท่านั้น 

โรคและความผิดปกติทางจิตท่ีเกิดข้ึน สร้างผลกระทบให้แก่ผูป่้วยทั้งทางร่างกายและ

จิตใจ จากการศึกษาพบวา่ ผูท่ี้ป่วยเป็นโรคทางจิตเวชมีอายุขยัเฉล่ียสั้นกวา่คนทัว่ไป ในผูป่้วยจิตเวช

ท่ีมีอาการรุนแรงร้อยละ 30-40 เสียชีวิตจากการฆ่าตัวตายและการบาดเจ็บ และร้อยละ 60-70 

เสียชีวิตจากโรคทางกาย 5 ทั้งยงัเส่ียงต่อความเจ็บป่วยด้วยโรคทางกาย เช่น โรคเบาหวาน 

1 World Health Organization. Mental health atlas 2014. Geneva: World Health Organization. 

2015 p.8-9. 
2 สาํนกังานสถิติแห่งชาติ. การสาํรวจสุขภาพจิต (ความสุข) คนไทย พ.ศ. 2558. 25 กนัยายน 2560. 

จากservice.nso.go.th/nso/nsopublish/themes/files/mental-healthm_Exc_58.pdf. 
3 เบ็ญจมาส พฤกษก์านนท.์ การสาํรวจระบาดวทิยาปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวช ในโครงการ

สนบัสนุนและส่งเสริมการบริการครบวงจรสาํหรับผูป่้วยจิตเวชในพ้ืนท่ีเป้าหมายเร่งรัด ภายใตร้ะบบประกนั

สุขภาพถว้นหนา้ (โครงการบริการสุขภาพจิตครบวงจร. นนทบุรี:กรมสุขภาพจิต, 2556, หนา้ 48. 
4 ศูนยส์ารสนเทศ กองแผนงาน กรมสุขภาพจิต. ขอ้มูลผูป่้วยจิตเวช (8โรค) ประจาํปีงบประมาณ 

2553. 25 กนัยายน 2560 จาก http://www.plan.dmh.go.th/. 
5 Colton CW, Manderscheid RW. Congruencies in increased mortality rates, years of potential 

life lost, and causes of death among public mental health clients in eight states. Prev Chronic Dis. 2006;3:1-14. p. 11. 
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และโรคหัวใจ สูงกว่าคนทัว่ไป6 นอกจากน้ี บุคคลเหล่าน้ีส่วนใหญ่ยงัขาดโอกาสและการสนับสนุน

ทางดา้นต่างๆ จากสังคมอยา่งเหมาะสม7 และตอ้งทนทุกขจ์ากผลกระทบทั้งดา้นสุขภาพเศรษฐกิจ

และสังคม ซ่ึงสาเหตุสาํคญัมาจากอคติและการเลือกปฏิบติั8 

ความผิดปกติทางจิตท่ีเกิดข้ึนมิได้ส่งผลกระทบต่อเพียงเฉพาะตวัผูท่ี้มีความผิดปกติ

เท่านั้น แต่ยงัมีผลกระทบไปถึงบุคคลอื่นๆ ด้วย ไม่ว่าจะเป็นบุคคลในครอบครัว ญาติ ผูดู้แล  

และบุคคลอ่ืนในสังคมอีกดว้ย เช่น บุคคลในครอบครัว ญาติ และผูดู้แลท่ีตอ้งรับภาระในการดูแลผู ้

มีความผิดปกติทางจิตท่ีไม่สามารถดูแลตนเองหรือทาํงานได ้ทั้งอาการหรือพฤติกรรมบางอย่างท่ี

เกิดจากความผิดปกติทางจิตซ่ึงส่งผลกระทบต่อบุคคลท่ีอยูใ่กลชิ้ด เช่น อารมณ์แปรปรวน หงุดหงิด 

เอะอะโวยวาย ด่าว่า รวมไปถึงการทาํลายขา้วของ ทาํร้ายตนเองหรือผูอ่ื้น ปัญหาสังคมรอบขา้งท่ี

ขาดความเขา้ใจถึงภาระต่างๆ ท่ีผูดู้แลตอ้งแบกรับ และการท่ีครอบครัวของผูมี้ความผิดปกติทางจิต

ตอ้งถูกตีตราจากสังคม9 

ความผิดปกติทางจิตยงัสร้างความเสียหายทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากความผิดปกติทางจิต

ก่อให้เกิดค่าใชจ่้ายทั้งโดยทางตรงและทางออ้ม ค่าใชจ่้ายโดยตรงท่ีเป็นผลจากความผดิปกติทางจิต

ที่สําคญัไดแ้ก่ ค่ารักษาพยาบาลและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ทั้งที่จ่ายโดยผูป่้วยและครอบครัว 

ระบบประกนัสุขภาพของรัฐ และโดยงบประมาณของกระทรวงสาธารณสุข นอกจากค่าใชจ่้ายใน

การบาํบดัรักษาความผิดปกติทางจิตโดยตรงแลว้ ยงัมีค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลโรคอื่นๆ 

อนัเน่ืองมาจากสุขภาพกายท่ีเป็นผลจากความผิดปกติทางจิต ผลขา้งเคียงของการรักษา และผลจาก

การใชส้ารเสพติดท่ีพบไดบ้่อยในผูมี้ความผิดปกติทางจิต โดยเฉพาะบุหร่ีและสุรา นอกจากความ

เสียหายทางเศรษฐกิจท่ีเกิดจากค่าใช้จ่ายท่ีเกิดข้ึนโดยตรงแลว้ ยงัมีค่าใช้จ่ายหรือความเสียหายทาง

เศรษฐกิจทางออ้มท่ีเป็นสัดส่วนที่สูงมาก เช่น โรคจิตเภททาํให้เสียค่าใช้จ่ายถึง 31 พนัลา้นบาท 

6 Fagiolini A, Goracci A. The effects of undertreated chronic medical illnesses in patients with 

severe mental disorders. J Clin Psychiatry. 2009;70 Suppl 3:22-9. p. 22. 
7 Perese, Eris. Stigma, Poverty, and Victimization: Roadblocks to Recovery for Individuals With 

Severe Mental Illness. Journal of the American Psychiatric Nurses Association. 13(5):285 – 295. p. 291. 
8 Khumhom A. Perceived stigma of caregivers, life skills of persons with schizophrenia and 

perceived stigma of persons with schizophrenia. In: The silver jubilee international conference on toward the 

modern challenges of nursing profession for sufficiency health; 2009 Nov 19-20; S.D. Avenue Hotel, Bangkok, 

Thailand. Bangkok: P.K.M. Enterprise; 2009; p.5. 
9 Marsh, D. T. (1999). Serious Mental Illness: Opportunities for Family Practitioners. The Family 

Journal, 7(4), 358–366. p. 361. 
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โดยร้อยละ 20 เป็นค่ารักษาพยาบาล แต่ร้อยละ 61 เป็นความเสียหายท่ีเกิดจากการสูญเสียพลงัการ

ผลิต10 ส่วนความผิดปกติจากการเสพแอลกอฮอล์และสารเสพติดทาํให้เกิดความสูญเสียรวม 156 

พนัลา้นบาท โดยเป็นค่ารักษาพยาบาล 5.5 พนัลา้นบาท ความเสียหายจากอาชญากรรม 0.8 พนัลา้นบาท 

และการสูญเสียพลงัการผลิต 100 พนัลา้นบาท11 ซ่ึงค่าเสียหายทางออ้มเหล่าน้ีแฝงอยู่ในภาคส่วน

ต่างๆ ไม่เฉพาะแต่ในระบบสาธารณสุขเท่านั้น แต่ยงัมีในภาคส่วนอ่ืนๆทางสังคม เช่น กระทรวง

แรงงานตอ้งรับความเสียหายจากการสูญเสียความสามารถในการผลิต เน่ืองจากการขาดงาน การตก

งานและการเสียชีวิตก่อนวยัอันควรของผูป่้วยและผูดู้แล และการฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนทํางาน 

งบประมาณของกระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษยต์อ้งเสียไปกบัเบ้ียคนพิการและ

สวสัดิการต่างๆ และกระทรวงยุติธรรมท่ีตอ้งรับมือกบัค่าใช้จ่ายต่างๆ ในกระบวนการยุติธรรม

ตั้งแต่ดาํเนินคดีไปจนถึงการดูแลฟ้ืนฟูผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิตท่ีตอ้งโทษ เป็นตน้ 

ความผดิปกติทางจิตมีผลต่อการกระทาํผดิทางอาญา เน่ืองจากผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิต

บางประเภท เช่น โรคจิตเภท (schizophrenia) ท่ีมีอาการหลงผิดชนิดหวาดระแวง มีแนวโนม้ท่ีจะก่อ

ความรุนแรง (violent) ไดสู้งกว่าบุคคลทัว่ไป รวมทั้งความผิดปกติทางจิตอาจส่งผลให้เกิดกระทาํ

ความผิดทางอาญาได ้ซ่ึงอาจเป็นผลโดยตรงจากความผิดปกติทางจิต เช่น ประสาทหลอน หลงผิด 

หวาดระแวง อารมณ์แปรปรวน หรือผลทางออ้มที่ตามมาจากความผิดปกติทางจิตที่เป็นอยู่ เช่น 

แรงกระตุน้จากปัญหาทางเศรษฐกิจ อนัเน่ืองมาจากการขาดโอกาสและการสนับสนุนจากสังคม 

รวมถึงจากการใชส้ารเสพติดท่ีพบไดสู้งกวา่บุคคลทัว่ไป นอกจากน้ี ผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตยงัมี

ความเส่ียงที่จะตกเป็นเหยื่อของการกระทาํความผิดในรูปแบบต่างๆ  เช่น การล่อลวง การขโมย 

การทาํร้ายร่างกาย การล่วงละเมิดทางเพศ การละเลยหรือเพิกเฉยไม่สนใจ หรือถูกใชเ้ป็นเคร่ืองมือ

ในการกระทาํผดิ รวมถึงมีปัญหาไม่ไดรั้บการพิทกัษสิ์ทธิ การรักษาความลบัและความเป็นส่วนตวั12  

ผลจากการกระทาํความผิดทางอาญาของผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต ก่อให้เกิดความ

เสียหายทางทรัพยสิ์น ร่างกาย หรือชีวิต ทั้งของผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตเอง บุคคลในครอบครัว 

ญาติ ผูดู้แล และบุคคลอ่ืนในสังคม นอกจากน้ี รูปแบบของการกระทาํความผิดในบางคร้ังท่ีมีความ

10Phanthunane, P., Vos, T., Whiteford, H., & Bertram, M. (2012). Improving mental health 

policy in the case of schizophrenia in Thailand: evidence-based information for efficient solutions. BMC Public 

Health, 12(Suppl 2), A32.  
11 Thavorncharoensap, Montarat et al. The Economic Costs of Alcohol Consumption in Thailand, 

2006. BMC Public Health 10 (2010):323. 2016. p. 4 
12 Erdner A, Magnusson A, Nystr m M, L tzen K. Social and existential alienation experienced by 

people with long term mental illness. Scandinavian journal of caring sciences. 2005;19(4):373-80. P. 275.  
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รุนแรงหรือผิดปกติไปจากการกระทาํของบุคคลทัว่ไปอยา่งมาก ยงัสร้างผลกระทบทางจิตใจให้แก่

ประชาชน ทาํให้เกิดความรู้สึกไม่ปลอดภยั วิตกกงัวล หวาดกลวั ต่อผูที้่มีความผิดปกติทางจิต 

ซ่ึงนาํไปสู่การทศันคติในแง่ลบต่อผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิต จนเป็นอุปสรรคต่อการบาํบดัรักษาและ

ฟ้ืนฟูให้ผูท่ี้มีโรคและความผิดปกติทางจิตกลบัมาอยูร่่วมในสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข ซ่ึงอาจทาํใหผู้ท่ี้มี

ความผิดปกติทางจิตมีอาการกาํเริบซํ้ า และอาจส่งผลเกิดการกระทาํผิดทางอาญาซํ้ าได ้และเกิดผล

สะทอ้นกลบัไปกลบัมาเช่นน้ีอยา่งไม่ส้ินสุด 

เน่ืองจากผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตอาจมีความแตกต่างกบับุคคลปกติทัว่ไป อนัเน่ืองจาก  

มีความผิดปกติดา้นอารมณ์ ความคิด และพฤติกรรมท่ีเป็นผลจากความผิดปกติทางจิต ดงันั้น ใน

กรณีท่ีผูมี้ความผิดปกติทางจิตกระทาํความผิดทางกฎหมาย หรือผูก้ระทาํความผิดตามกฎหมายมี

ความผิดปกติทางจิต จึงจาํเป็นตอ้งใช้แนวคิดและมาตรการทางกฎหมายท่ีเป็นพิเศษแตกต่างจาก

บุคคลทัว่ไป โดยแนวคิดทางกฎหมายอาญาในปัจจุบันมิได้มุ่งเพียงลงโทษอย่างเหมาะสมตาม

ความผิดท่ีไดก้ระทาํเท่านั้น แต่ยงัเพื่อคุม้ครองสิทธิของบุคคลเหล่าน้ีให้ไดรั้บการบาํบดัรักษาและ

ฟ้ืนฟูจากโรคและความความผดิปกติทางจิตท่ีมีอยู ่เช่น ในระหวา่งดาํเนินคดี หากผูท่ี้มีความผดิปกติ

ทางจิตหยอ่นความสามารถจนไม่สามารถต่อสู้คดีได ้ทางกฎหมายก็มีมาตรการต่างๆเพื่อคุม้ครอง

สิทธิของบุคคลเหล่าน้ีใหไ้ดรั้บความยุติธรรมในการต่อสู้คดี ผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิตอาจไดรั้บการ

ยกเวน้หรือลดหยอ่นโทษให้ในบางกรณี เน่ืองจากถือวา่ การกระทาํความผิดของผูท่ี้มีความผิดปกติ

ทางจิตอาจเป็นผลจากโรคและความผิดปกติท่ีเป็นอยู่ จึงอาจไม่ได้เป็นความชั่วร้ายท่ีกฎหมาย

ประสงค์จะลงโทษอย่างแท้จริง นอกจากน้ี ยงัมีมาตรการในการควบคุมและบงัคบับาํบดัรักษา

ผูก้ระทาํผิดท่ีมีความผิดปกติทางจิต เพื่อให้บุคลเหล่านั้นไดรั้บการบาํบดัรักษาอย่างถูกตอ้งเหมาะสม 

และเป็นมาตรการคุม้ครองป้องกนัสังคมจากการกระทาํความผิดของผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตอีกดว้ย   

ในปัจจุบนั ประเทศไทยมีกฎหมายท่ีมีบทบญัญัติท่ีเก่ียวกับมาตรการทางกฎหมาย

สําหรับใช้กับผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตอยู่หลายฉบับ ได้แก่ ประมวลกฎหมายอาญา ประมวล

กฎหมายแพ่งและพาณิชย ์ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา

ความแพ่ง พระราชบญัญติัส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 และพระราชบญัญติั

สุขภาพจิต พ.ศ. 2551 เป็นตน้ นอกจากน้ี ยงัมีบทบญัญติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิต 

ปรากฏอยู่ในกฎหมายอื่นๆ อีกหลายฉบบั เช่น พระราชบญัญตัิหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ 

พ.ศ. 2545 และพระราชบญัญติัสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550 เป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม เป็นท่ีน่าสังเกตวา่ 

แมป้ระเทศไทยจะมีกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิตอยู่หลายฉบบั แต่ปัจจุบนัพบว่ามี

เพียงพระราชบญัญติัสุขภาพจิต พ.ศ. 2551 เท่านั้น ท่ีใชค้าํวา่ ”ความผิดปกติทางจิต” และไดก้าํหนด

นิยามไวว้่าเป็น “อาการผิดปกติของจิตใจท่ีแสดงออกมาทางพฤติกรรม อารมณ์ ความคิด ความจาํ 
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สติปัญญา ประสาทการรับรู้ หรือการรู้เวลา สถานท่ี หรือบุคคล รวมทั้งอาการผิดปกติของจิตใจท่ี

เกิดจากสุราหรือสารอ่ืนท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท” ในขณะท่ีในกฎหมายอ่ืนๆ มีการใช้คาํท่ีมี

ความหมายถึงความผิดปกติทางจิตท่ีแตกต่างกนัออกไป เช่น วิกลจริต จิตบกพร่อง โรคจิต จิตฟ่ัน

เฟือน ความบกพร่องทางจิตใจ และจิตพิการ เป็นตน้และพบว่าในกฎหมายส่วนใหญ่มิได้มีการ

บญัญติันิยามความหมายของถอ้ยคาํท่ีใชไ้วใ้นกฎหมายอยา่งอยา่งชดัเจน 

ดว้ยเหตุท่ีในกฎหมายของไทยมีการใช้ถอ้ยคาํมีความหมายถึงความผิดปกติทางจิตอยู่

หลายคาํท่ีแตกต่างกนั โดยมิไดมี้การบญัญติันิยามความหมายของถอ้ยคาํเหล่านั้นไวอ้ย่างชัดเจน

แน่นอนดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ทาํให้เกิดปัญหาในทางกฎหมาย เพราะด้วยเหตุท่ีประเทศไทยเป็น

ประเทศท่ีใชร้ะบบประมวลกฎหมายซ่ึงตอ้งยึดถือตามตวับทกฎหมายเป็นหลกั โดยเฉพาะในทาง

กฎหมายอาญาซ่ึงตอ้งยึดหลกัการตีความโดยเคร่งครัด แต่เม่ือตวับทกฎหมายมิได้บญัญัตินิยาม

ความหมายของถอ้ยคาํท่ีใช้ไวอ้ยา่งชดัเจนแน่นอนเช่นน้ีแลว้ เม่ือมีการนาํกฎหมายเหล่าน้ีมาใช้จึง

ตอ้งมีการตีความถอ้ยคาํในทางกฎหมายเหล่านั้นเพื่อปรับใชก้บัขอ้เท็จจริงท่ีเกิดข้ึนอยา่งหลีกเล่ียง

มิได ้แมว้่าจะพบว่าในทางปฏิบติัผูท่ี้เก่ียวขอ้งในกระบวนการยุติธรรมจะนาํความรู้ทางกฎหมาย 

ความรู้ทางการแพทย ์ตลอดจนความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งทางกฎหมายและทางการแพทย์มา

พิจารณาประกอบการตีความ แต่อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากผูท่ี้เก่ียวขอ้งในกระบวนการยุติธรรมต่างมี

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตท่ีแตกต่างกนั โดยท่ีส่วนใหญ่ไม่ไดมี้ความเช่ียวชาญ

เก่ียวกบัความผิดปกติทางจิต การตีความและปรับใชก้บัขอ้เท็จจริงในคดีท่ีเกิดข้ึนจึงอาจไม่แน่นอน

และแตกต่างกนัได ้รวมถึงการตีความเพื่อนาํไปใชใ้นทางกฎหมายเองก็อาจแตกต่างไปจากตีความ

โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อบาํบดัรักษาในทางการแพทย ์รวมถึงอาจแตกต่างไปจากความเขา้ใจของ

บุคคลทัว่ไปท่ีไม่ไดมี้ความรู้ความเขา้ใจทางกฎหมายหรือทางการแพทย ์นอกจากน้ีแลว้ ภายหลงั

การพิจารณาคดี เม่ือคาํพิพากษาปรากฏต่อสาธารณชน เม่ือมีการการใช้ถ้อยคาํทางกฎหมายท่ี

หมายถึงความผิดปกติทางจิตท่ีแตกต่างหลากหลายและการตีความท่ีอาจแตกต่างกนั ก็อาจทาํให้

ประชาชนเกิดความสับสนหรือเข้าใจความหมายของถ้อยคาํท่ีใช้และขอ้เท็จจริงในคดีผิดพลาด

คลาดเคล่ือนไปจากความเป็นจริง จนอาจทาํให้เกิดความเขา้ใจผิดและทศันคติท่ีไม่ดีต่อผูท่ี้มีความ

ผดิปกติทางจิต ผูท่ี้เก่ียวขอ้งในคดี และต่อกระบวนการยติุธรรมในภาพรวมได ้

ตวัอยา่งของปัญหาในทางกฎหมายของการใชค้าํศพัทแ์ละความเขา้ใจต่อความผิดปกติ

ทางจิตท่ีแตกต่างกนั อาจเห็นได้จากคดีท่ีมีผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตเขา้ไปทาํร้ายเด็กนักเรียนใน
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โรงเรียนแห่งหน่ึง หรือรู้จกักนัในช่ือ “คดีจิตรลดา”13 ซ่ึงเกิดข้ึนเม่ือ 9 กนัยายน พ.ศ. 2548 โดยจาํเลยได้

พกอาวุธมีด ไปท่ีโรงเรียนแห่งหน่ึง แลว้ใชมี้ดแทงนกัเรียนหญิงผูเ้สียหายรวม 4 ราย แลว้หลบหนีไป 

ภายหลงัถูกจบักุม จาํเลยให้การวา่ไดย้ินเสียงจากสวรรคส์ั่งให้กระทาํการอยา่งใดอย่างหน่ึงกบัคน

แขกและคนจีนท่ีมีฐานะร่ํารวย เพราะบุคคลเหล่าน้ีเข้ามากอบโกยผลประโยชน์ และเอารัดเอา

เปรียบคนไทยมาตลอด 

ในคดีน้ีในชั้นตน้พนักงานสอบสวนไม่เช่ือว่าผูต้อ้งหามีความผิดปกติทางจิต เพราะ

เห็นว่ามีการวางแผนลงมือและหลบหนี รวมทั้งสามารถพูดคุยโตต้อบรู้เร่ือง พนกังานสอบสวนจึง

ดาํเนินคดีใน 3 ขอ้หา คือ 1. พยายามฆ่าผูอ่ื้นโดยเจตนา 2. ทาํร้ายร่างกาย และ 3. พกพาอาวุธมีดเขา้

ไปในท่ีสาธารณะ และไดค้วบคุมตวัไวท่ี้สถานีตาํรวจในระยะแรก ก่อนท่ีจะให้ผูเ้ช่ียวชาญทาํการ

ตรวจสภาพจิตเบ้ืองตน้ 

ต่อมา อธิบดีกรมสุขภาพจิต ณ ขณะนั้น จึงไดอ้อกมาแถลงข่าวผลการทดสอบสุขภาพจิต

ของผูต้อ้งหาเบ้ืองตน้พบว่า ป่วยเป็นโรคจิตเภท ชนิดพารานอยด์ หรือที่เรียกภาษาทัว่ไปว่า 

“โรคหวาดระแวง” โดยคนไขจ้ะมีความรับผิดชอบทัว่ไป แต่ความคิดและการกระทาํจะสับสนไม่

ทราบวา่ จะทาํเพื่ออะไร รวมทั้งมีอาการหวาดระแวง จะไดย้นิเสียงพดูหลอน หรือสั่งใหท้าํอะไร 

หลังจากนั้ น พนักงานสอบสวนจึงได้นําตวัผูต้ ้องหาไปรักษาท่ีสถาบันกัลยาณ์ราช

นครินทร์ ต่อมาทางสถาบนัได้แถลงข่าวว่าผูต้อ้งหาเคยเขา้รับการรักษาอาการทางจิตท่ีสถาบัน

ดงักล่าว จาํนวน 2 คร้ัง เม่ือ 10 ปีก่อน โดยมีอาการหลงผิดคิดว่าตวัเองโดนไสยศาสตร์ แต่ขาดการ

รักษาไป 

ต่อมา รัฐมนตรีช่วยวา่การกระทรวงสาธารณสุขในขณะนั้น แถลงวา่ ผูต้อ้งหา มีความ

ผิดปกติทางจิต และป่วยเร้ือรังมานาน 14-15 ปีแล้ว แต่ยงัระบุไม่ได้ว่าเป็น "โรคหวาดระแวง" 

หรือไม่ และผูต้อ้งหายงัคงมีแนวคิดผดิปกติมาก รวมทั้งยงัไม่สามารถต่อสู้คดีได้14  

จนกระทัง่ 25 ธันวาคม พ.ศ. 2549 อยัการจึงยื่นฟ้องผูต้อ้งหาต่อศาลอาญากรุงเทพใต ้

ในความผิดฐานพยายามฆ่า และพกพาอาวุธไปในท่ีสาธารณะ โดยไม่มีเหตุอนัควร ศาลประทบัรับ

ฟ้อง แต่เน่ืองจากเห็นวา่ จาํเลยยงัมีอาการทางจิต ดงันั้น จึงออกหมายขงัไวท่ี้ทณัฑสถานหญิงกลาง 

แต่ใหส่้งตวัไปรักษาท่ีสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ พร้อมให้แพทยส่์งรายงานการตรวจรักษามาให้

ศาลพิจารณา 

13 ทีมข่าวอาชญากรรมหนงัสือพิมพไ์ทยรัฐ. ยอ้นศุกร์สยอง จิตรลดาบุกโรงเรียนดงั แทงเด็ก

คอนแวนตไ์ม่ย ั้ง ล่าสุดอยูบ่า้น. 29 กนัยายน 2561 จาก https://www.thairath.co.th/content/1352194. 
14 ทีมข่าวอาชญากรรมหนงัสือพิมพผ์ูจ้ดัการ. 4 นร.เซนตโ์ยฯเจ็บฟรี “จิตรลดา” ป่วยทางจิตเร้ือรัง!. 

ผูจ้ดัการรายวนั, 2548, (กนัยายน): หนา้ 1. 
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จนกระทัง่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2554 ศาลอาญากรุงเทพใต ้จึงมีคาํพิพากษาในคดีน้ี 

โดยมีเน้ือหาโดยสรุปว่า ศาลไดพ้ิเคราะห์ตามพยานหลกัฐานท่ีส่งฟ้องแลว้ ในการสืบพยานโจทก ์

ผูบ้าดเจ็บ และญาติให้การสอดคล้องกนัมีนํ้ าหนักเป็นประโยชน์ ว่าทุกคนเห็นหน้าจาํเลยชดัเจน

ขณะจาํเลยก่อเหตุ อีกทั้งพนกังานสอบสวนให้การสนบัสนุนในพยานแวดลอ้มเช่นกนั แมว้่าตาม

ฟ้องทางการแพทยจ์ากสถาบนักญัยาณ์ราชนครินทร์ จะแนบเอกสารคา้นวา่จาํเลยมีอาการทางจิต แต่

ศาลพิเคราะห์แลว้เห็นว่าจาํเลยรู้รับผิดชอบ บงัคบัตนเองได้ ตอนก่อนก่อเหตุจาํเลยไดเ้ฝ้าติดตาม

ผูเ้สียหายหลายคร้ัง และตามความเห็นของแพทย ์จาํเลยแทงถูกอวยัวะท่ีสําคญั หากส่งรักษาไม่ทนั

อาจถึงแก่ชีวิตได ้อีกทั้งจาํเลยมีสติรู้จกัหลบหนี โดยจากการประมวลเหตุการณ์แลว้แสดงวา่จาํเลยมี

สติวางแผนก่อนก่อเหตุ จึงพิพากษาว่าจาํเลยมีความผิด ตามขอ้หาท่ีส่งฟ้อง คือ พยายามฆ่าผูอ่ื้น 

และพกพาอาวุธไปในที่สาธารณะในเมือง หรือในหมู่บา้นโดยไม่มีเหตุอนัควร ให้จาํคุก 8 ปี 

แต่จาํเลยรับสารภาพเป็นประโยชน์ต่อการพิจารณาคดี จึงลดโทษเหลือก่ึงหน่ึงจาํคุก 4 ปี อยา่งไรก็ตาม 

เมื่อจาํพน้โทษจากทณัฑสถานหญิงแล้วให้ส่งตวัจาํเลยไปรักษาสถาบนักลัยาณ์ราชนครินทร์ 

โดยให้แพทยร์ายงานต่อศาลทุก 6 เดือน 

ในคดีดงักล่าว พบว่า มีการวิพากษ์วิจารณ์เก่ียวกบัขอ้เท็จจริงของคดีน้ีตามส่ือต่างๆ

มากมาย โดยมีการใชค้าํท่ีส่ือถึงความผิดปกติทางจิตของผูต้อ้งหาท่ีแตกต่างหลากหลาย เช่น กล่าว

วา่ผูต้อ้งหาเป็น “โรคจิต” “จิตบกพร่อง” “ประสาท” “บา้” “โรคจิตเภท” “โรคจิตเภทเร้ือรัง” และ 

“โรคหวาดระแวง” เป็นต้น ซ่ึงเป็นท่ีสับสนว่า แทจ้ริงแล้วหมายถึงความผิดปกติทางจิตชนิดใด

ในทางการแพทย ์และเกิดความเห็นท่ีแตกต่างหลากหลายในทางสังคม ทางการแพทยแ์ละในทาง

กฎหมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งประเด็นท่ีว่า จาํเลยมีความผิดปกติทางจิตอยู่จริงหรือไม่ และความ

ผิดปกติทางจิตของจาํเลยนั้นเป็นเหตุให้มีการกระทาํความผิดหรือไม่ แมค้วามเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ

ในทางการแพทยส่์วนใหญ่จะเห็นว่าจาํเลยน่าจะกระทาํไปด้วยอาการหลงผิด (delusion) ซ่ึงเป็น

อาการโรคจิต (psychosis) แบบหน่ึง แต่พนกังานสอบสวน อยัการ รวมถึงประชาชนส่วนหน่ึงกลบั

เห็นว่า จาํเลยไม่น่าจะมีความผิดปกติทางจิต เพราะมีพฤติกรรมเหมือนคนธรรมดาทัว่ๆ ไป คือ 

สามารถพดูคุยรู้เร่ือง มีการวางแผนก่อนลงมือ และภายหลงักระทาํผดิรู้จกัหลบหนี ทั้งยงัสามารถไป

สมคัรงานได ้นอกจากน้ี ยงัพบวา่ประชาชนส่วนหน่ึงเช่ือว่าผูท่ี้มีความผิดปกติทางจิตเป็นบุคคลท่ี

เป็นอนัตรายต่อสังคมส่วนรวม และเรียกร้องให้มีการใชม้าตรการทางกฎหมายจดัการกบัผูท่ี้มีความ
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ผิดปกติทางจิตอย่างจริงจงั และเช่ือว่าการใช้โทษทางอาญา เช่น การกกัขงัและจาํคุกผูท่ี้มีความ

ผดิปกติทางจิตจะสามารถคุม้ครองป้องกนัประชาชนทัว่ไปจากผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิตได้15 

ในท่ีสุด ศาลไดพ้ิพากษาวา่มีจาํเลยมีความผิดและลงโทษจาํเลย เน่ืองจากเห็นว่าจาํเลย

ยงัคงรู้รับผิดชอบและสามารถบงัคบัตนเองไดข้ณะกระทาํผิด แมผู้เ้ช่ียวชาญทางการแพทยส่์วนใหญ่

จะมีความเห็นว่าจาํเลยยงัคงมีอาการหลงผิด (delusion) และการกระทาํของจาํเลยสอดคล้องกับ

เน้ือหาของความหลงผิดของจาํเลยก็ตาม ซ่ึงตามเน้ือหาของคาํพิพากษาท่ีปรากฏต่อสาธารณชน 

ก็มีเพียงประเด็นทางกฎหมายว่าจาํเลยรู้รับผิดชอบและบงัคบัตนเองได้หรือไม่เท่านั้น โดยอาศยั

ขอ้เทจ็จริงท่ีวา่จาํเลยยงัสามารถกระทาํการต่างๆ ไดใ้กลเ้คียงคนปกติทัว่ไป แต่มิไดร้ะบุรายละเอียด

วา่จาํเลยมีสภาพจิตในขณะกระทาํความผิดเป็นเช่นใด ทางกฎหมายถือวา่จาํเลยมีความผิดปกติทาง

จิตหรือไม่ และจาํเลยมีความผดิปกติทางจิตชนิดใดกนัแน่ 

จากความไม่ชัดเจนในทางกฎหมาย ความเห็นท่ีแตกต่างหลากหลายและขดัแยง้กัน 

และความหวาดกลวัของสาธารณชนท่ีเกิดข้ึนจากคดีน้ี ส่งผลให้แมจ้าํเลยในคดีน้ีจะพน้โทษและ

ไดรั้บการรักษาฟ้ืนฟูจนดีข้ึนแลว้ แต่ก็ยงัถูกคนจาํนวนไม่นอ้ยมองวา่เป็นบุคคลอนัตรายต่อสังคม16 

จนยากท่ีจะกลบัมาใชชี้วติตามปกติได ้ 

นอกจากประเด็นปัญหาในการวนิิจฉยัประเด็นทางกฎหมายท่ีเก่ียวกบัความผดิปกติทาง

จิตในชั้นพิจารณาคดีแลว้ ความผิดปกติทางจิตของผูต้อ้งหาและจาํเลยยงัส่งผลต่อปัญหาการบงัคบั

ใชโ้ทษทางอาญาอีกดว้ย จากขอ้มูลจากกรมราชทณัฑ์ ณ เมษายน 2561 พบวา่ มีผูต้อ้งขงัท่ีมีความ

ผิดปกติทางจิต 3,947 คน จากเรือนจาํ 130 แห่ง โดยในแต่ละปี จะมีผูต้อ้งขงัท่ีแพทยว์ินิจฉัยว่ามี

ความผิดปกติทางจิตเฉล่ียปีละประมาณ 3,000 คน ซ่ึงผูต้อ้งขงัเหล่าน้ีจาํเป็นตอ้งไดรั้บการบาํบดัรักษา

และดูแลในเรือนจาํเป็นพิเศษ ซ่ึงสร้างภาระให้กับระบบงานยุติธรรมเป็นอย่างยิ่ง นอกจากน้ียงั

พบวา่มีผูต้อ้งขงัท่ีกระทาํผิดคร้ังแรกจาํนวนหน่ึงไดรั้บการวนิิจฉยัวา่มีความผิดปกติทางจิตภายหลงั

จากท่ีศาลพิพากษาให้จาํคุกแล้ว 17 ซ่ึงอาจแสดงให้เห็นว่า กระบวนการยุติธรรมของไทยยงัไม่

สามารถประเมินและคดักรองผูท่ี้มีความผดิปกติทางจิตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงส่วนหน่ึงอาจเป็น

ผลจากความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตของผูท่ี้เก่ียวขอ้งในกระบวนการยุติธรรมท่ี

แตกต่างกนั 

15 ชนกานต ์ชชัวาลา. วาทกรรมของโรคจิตเวชในประเทศไทยและกระบวนการตีตรากล่าวโทษ 

วารสารสงัคมวทิยามานุษยวทิยา 32(2), 2556, หนา้ 106. 
16 ดูความคิดเห็นเพ่ิมเติมไดท่ี้ https://pantip.com/topic/30791472. 
17 รววิรรณ รักถ่ินกาํเนิด. ส่องไฟหลงัลูกกรง-สภาพจิตผูต้อ้งขงัไทย ฆ่าตวัตายปีละ 20 ป่วยทางจิต

กวา่ 3 พนัคน. TCIJ (17 มิถุนายน. 2558) จาก https://www.tcijthai.com/news/2015/17/scoop/5623. 
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นอกจากน้ี ยงัพบว่า มีปัญหาทางสุขภาพจิตและจิตเวชเกิดข้ึนในกลุ่มผูต้อ้งขงั 

โดยผลการศึกษาความผิดปกติทางจิตของผูต้อ้งขงัในเรือนจาํพิเศษธนบุรี ของสถาบนักลัยาณ์

ราชนครินทร์ใน พ.ศ. 2558 พบวา่ ผูต้อ้งขงัมีปัญหาสุขภาพจิตร้อยละ 36.2 เช่น เครียด นอนไม่หลบั 

และพบวา่ป่วยเป็นโรคจิตร้อยละ7.7 โรคซึมเศร้าร้อยละ 8.4 โรควิตกกงัวลร้อยละ7.8 มีความเส่ียง

ฆ่าตวัตายร้อยละ 7.2 ทั้งน้ี ข้อมูลจากกรมราชทัณฑ์ พบว่า ตั้ งแต่ พ.ศ. 2549 – 2556 มีนักโทษ

เด็ดขาดเสียชีวติจากการฆ่าตวัตายภายในเรือนจาํ จาํนวน 207 คน หรือเฉล่ีย 26 คนต่อปี18 ซ่ึงปัญหา

ทางสุขภาพจิตและจิตเวชในกลุ่มผูต้ ้องขงัเหล่าน้ีจาํเป็นต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 

แต่ระบบงานราชทณัฑ์ของไทยในปัจจุบนัยงัขาดแคลนบุคลากรทางสุขภาพจิตและจิตเวชอยู่มาก 

ทาํให้ผูต้อ้งขงัส่วนหน่ึงท่ีมีความผิดปกติทางจิตไม่ไดรั้บการดูแลอย่างเหมาะสม จนนาํมาสู่ความ

เจบ็ป่วยทางจิตท่ีรุนแรงมากยิง่ข้ึน รวมถึงการสูญเสียชีวติของผูต้อ้งขงัส่วนหน่ึง 

แมว้่าท่ีผ่านมาจะมีผูเ้ช่ียวชาญทางกฎหมายและผลการศึกษาทางกฎหมายท่ีช้ีให้เห็น

ปัญหาจากการใช้คาํและนิยามความผิดปกติทางจิตอยู่หลายการศึกษา รวมถึงมีการเสนอนิยาม

ความหมายตลอดจนแนวทางการตีความเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายไว ้อย่างไร

ก็ตาม พบว่าการศึกษาส่วนใหญ่เป็นการนาํความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตในทาง

การแพทยแ์ละในทางสังคมมาอธิบายและตีความถอ้ยคาํท่ีปรากฏอยู่ในกฎหมายหรือคาํพิพากษา

เท่านั้น แต่ยงัไม่มีการศึกษาวา่คาํศพัทแ์ละนิยามเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตท่ีใชใ้นทางกฎหมายใน

ปัจจุบันนั้ น มีความเหมาะสม สอดคล้องกับแนวคิดในด้านอ่ืนๆ โดยเฉพาะในทางสังคมและ

ทางการแพทยห์รือไม่ อย่างไร และควรใช้คาํศพัท์ท่ีมีความหมายถึงความผิดปกติทางจิตในทาง

กฎหมายวา่อะไรและใชอ้ยา่งไร ตลอดจนแนวทางการใชแ้ละการตีความเก่ียวกบัความผิดปกติทาง

จิตในทางกฎหมายในปัจจุบนัควรเป็นอยา่งไร  

ดว้ยเหตุน้ี ผูว้ิจยัจึงได้ทาํการศึกษา ”ความผิดปกติทางจิตในกฎหมายอาญา : ศึกษา

เฉพาะคาํศพัท ์นิยาม และการตีความทางกฎหมาย” น้ีข้ึน โดยมีวตัถุประสงค ์ดงัต่อไปน้ี 

 

 

 

 

 

18 รววิรรณ รักถ่ินกาํเนิด. ส่องไฟหลงัลูกกรง-สภาพจิตผูต้อ้งขงัไทย ฆ่าตวัตายปีละ 20 ป่วยทางจิต

กวา่3พนัคน. TCIJ (17 มิถุนายน. 2558) จาก https://www.tcijthai.com/news/2015/17/scoop/5623. 
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2. วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

2.1 เพื่อศึกษาคาํศพัทแ์ละความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผิดปกติทางจิตในทางสังคม 

ทางกฎหมาย และทางการแพทย ์

2.2 เพื่อศึกษาการใช้คาํศพัท์ นิยาม การใช้และตีความทางกฎหมายเก่ียวกับความ

ผดิปกติทางจิตในกฎหมายอาญาของไทยและต่างประเทศ 

2.3 เพื่อเสนอแนวทางการใช้คาํศพัท์ นิยาม แนวทางการใช้และตีความทางกฎหมาย

เก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตในทางกฎหมายอาญา 

2.4 เพื่อเสนอแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงประมวลกฎหมายอาญาท่ีเก่ียวข้องกับ

ความผดิปกติทางจิต 

 

3. กรอบแนวคดิการวจิัย  

  
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

คาํศพัท์และนิยามของความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิด

ของศพัทแ์ละนิยามเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตท่ีใชใ้นทางสังคมกบัในทางการแพทย ์โดยมีพฒันาการ

และการเปล่ียนแปลงจากปัจจยัต่างๆ มาจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงความเป็นมาของหลกัการและแนวคิดของ

การสร้างและใชค้าํศพัทร์วมทั้งนิยามความหมายของความผดิปกติทางจิตในทางกฎหมายจะสามารถ

คน้หาไดจ้ากการศึกษาหลกัฐานต่างๆ ในเชิงประวติัศาสตร์ เม่ือนาํมาประกอบกบัการศึกษาหลกัการ
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และแนวคิดเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตทางกฎหมายในปัจจุบนั จากศึกษาตาํราและเอกสารต่างๆ 

ท่ีเก่ียวขอ้ง การเปรียบเทียบกฎหมายต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบกบัการรวมรวมและวเิคราะห์ขอ้มูลท่ี

เป็นหลกัฐานในเชิงประจกัษ์ รวมทั้งความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะนาํมาสู่

ความเขา้ใจเก่ียวกบัคาํศพัท์ นิยาม และการตีความในทางกฎหมายในปัจจุบนั ตลอดจนสามารถ

คาดการณ์ถึงแนวโนม้เก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าวในอนาคต และสามารถสร้างแนวทางในทางกฎหมายใน

การใชค้าํศพัท ์นิยาม และการตีความในทางกฎหมายท่ีเหมาะสมได ้

 

4. สมมติฐานการวจิัย  

 

 กฎหมายอาญามีการใช้ค ําศัพท์หลายคําท่ี เก่ียวข้องกับความผิดปกติทางจิตท่ี มี

ความหมายเฉพาะในทางกฎหมาย ซ่ึงกระบวนการสร้างและเลือกใช้คาํ การการกาํหนดนิยาม

ความหมายจะเกิดข้ึนโดยไดรั้บอิทธิพลจากความเช่ือหรือความเห็นทางสังคม ความรู้ทางการแพทย ์

ประกอบกับหลักเหตุผลในทางกฎหมาย จนเกิดเป็นรูปแบบของการใช้ค ําศัพท์และนิยาม

ความหมายของความผิดปกติทางจิตท่ีเป็นรูปแบบเฉพาะและมีลกัษณะท่ีแตกต่างกบัในทางสังคม

และในทางการแพทย ์แต่ยงัคงมีความสอดคลอ้งและเป็นไปในทิศทางเดียวกนั แต่เน่ืองจากกฎหมาย

อาญาของไทยใช้คาํท่ีมีความหมายถึงความผิดปกติทางจิตหลายคาํ และไม่ได้นิยามความหมายท่ี

ชดัเจนแน่นอนไว ้ประกอบกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตมีความท่ีแตกต่างกนั

ในแต่ละบุคคล ทาํให้เกิดความไม่แน่นอนในการใช้และการตีความเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิต

ในทางกฎหมายอาญา ทาํให้เกิดความเห็นและขอ้สรุปในทางกฎหมายท่ีแตกต่างและไม่สอดคลอ้ง

กบัในทางสังคมและในทางการแพทย ์

 อยา่งไรก็ตาม การใชค้าํศพัท ์นิยาม และการตีความเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตในทาง

กฎหมายอาญามีแนวคิดและหลกัการในทางกฎหมายท่ีมีความแน่นอนในระดบัหน่ึง ซ่ึงปรากฏอยู่

ในกฎหมายต่างๆ เก่ียวกบัความผิดปกติทางจิต และในกระบวนการยุติธรรมทางอาญาท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัผูต้อ้งหาและจาํเลยท่ีมีความผิดปกติทางจิต การนาํความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิต

ในทางสังคมและในทางการแพทยม์าใช้ประกอบกบัแนวคิดและหลกัการในทางกฎหมายที่มีอยู่ 

จะทาํให้การใชค้าํศพัท ์นิยาม และการตีความเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตในทางกฎหมายเกิดความ

ชดัเจนแน่นอน เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกบัความผิดปกติทางจิตในทางสังคมและ

ในทางการแพทยม์ากข้ึน 
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5. ขอบเขตของการวจิัย 

 

 ศึกษาเฉพาะคาํศพัท ์นิยาม การใชแ้ละการตีความทางกฎหมายท่ีเก่ียวกบัความผิดปกติ

ทางจิตในทางกฎหมายอาญา กฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง คาํพิพากษา ความรู้ทางการแพทย ์และความเห็น

ของผูเ้ช่ียวชาญทางการแพทยแ์ละทางกฎหมาย ของประเทศไทยและต่างประเทศ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

บุคคลท่ีมีอายตุั้งแต่สิบแปดปีข้ึนไป 

 

6. นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 6.1 โรคและความผดิปกติทางจิตเวช หมายถึง กลุ่มโรคและความผดิปกติ ท่ีอยูใ่นบทท่ี 

5 ความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม ของบัญชีการจาํแนกโรคระหว่างประเทศ (International 

Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems) ฉบบัประเทศไทย ฉบบัปี 2012 

(ICD-10-TM 2012) และคู่มือการวินิจฉัยและสถิติสําหรับความผิดปกติทางจิต (Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental Disorders) ฉบบัท่ี 5 (DSM-V) 

 6.2 ความผิดปกติทางจิตทางสังคม หมายถึง รูปแบบของความคิดหรือพฤติกรรมของ

บุคคล ท่ีบุคคลทัว่ไปในสังคมนั้นและในช่วงเวลานั้นมีความเห็นร่วมกนัวา่เป็นความผดิปกติทางจิต 

 6.3 ความผดิปกติทางจิตทางการแพทย์ รูปแบบของความคิดหรือพฤติกรรมของบุคคล

ท่ีทางการแพทยใ์นช่วงเวลานั้นมีความเห็นร่วมกนัวา่เป็นความผดิปกติทางจิต  

 6.4 ความผิดปกติทางจิตทางกฎหมาย หมายถึง รูปแบบของความคิดหรือพฤติกรรม

ของบุคคลท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงท่ีไดรั้บการวินิจฉยัในทางกฎหมายใดๆ วา่เป็นความผิด

ปกติทางจิต 

 

7. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

7.1 รู้และเข้าใจความหมายของคาํศัพท์ นิยามท่ีเก่ียวข้องกับความผิดปกติทางจิต

ในทางการแพทยแ์ละทางกฎหมาย 

7.2 รู้และเขา้ใจความหมายของคาํศพัท ์นิยาม และการตีความทางกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัความผดิปกติทางจิตในทางกฎหมายอาญา 
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7.3 ไดข้อ้เสนอและแนวทางเก่ียวกบัการใชค้าํศพัท ์ความหมาย นิยาม และตีความทาง

กฎหมายท่ีเก่ียวกบัความผดิปกติทางจิตในทางกฎหมายอาญา 

7.4 ไดข้อ้เสนอและแนวทางในการแกไ้ขปรับปรุงประมวลกฎหมายอาญาท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัความผดิปกติทางจิต 

 

8. ระเบียบวธีิวจิัย 

 

 วิทยานิพนธ์น้ีเป็นการวิจยัทางนิติศาสตร์ (legal research) โดยการวิจยัเชิงคุณภาพ 

(qualitative research) ด้วยวิธีวิจัยเอกสาร (documentary research) จากหนังสือ ตาํรา บทบัญญัติ

กฎหมายแห่งรัฐ คาํพิพากษา วิทยานิพนธ์ทางกฎหมาย บทความและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องทาง

กฎหมายและทางการแพทยท่ี์เก่ียวกบัความผดิปกติทางจิต ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ  
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