
บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 

 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษา ผลการใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล ต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อทอ้งถ่ิน  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นทุ่ง-

มะขามป้อม จงัหวดัตาก โดยใชรู้ปแบบการวิจยัเชิงทดลองโดยมีวธีิดาํเนินการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 

3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  ประชากร 

  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นทุ่งมะขามป้อม  ตาํบลพระธาตุ อาํเภอ   

แม่ระมาด จงัหวดัตาก  

 1.2  กลุ่มตัวอย่าง 

  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นทุ่งมะขามป้อม  ตาํบลพระธาตุ อาํเภอ   

แม่ระมาด จงัหวดัตาก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  จาํนวน  1 ห้องเรียน ไดม้าดว้ยการสุ่มกลุ่ม 

 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการศึกษา 

 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั เร่ือง ผลการใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล ต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อทอ้งถ่ินของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นทุ่ง

มะขามป้อม จงัหวดัตากประกอบดว้ย 

 1.  หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล 

 2.  แผนการจดัการเรียนรู้วชิาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 16 ชัว่โมง 
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 3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนและหลงัเรียนแบบปรนยั ชนิด  4 

ตวัเลือก จาํนวน 30  ขอ้ สาํหรับทดสอบความรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง 

เมืองตากน่ายล 

 4.  แบบวดัเจตคติมีลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ไดแ้ก่ คือ เห็นดว้ยอยา่ง

ยิง่  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

 2.1  การสร้างและตรวจสอบเคร่ืองมือ 

2.1.1  หนังสืออ่านเพิม่เติม ในการพฒันาหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล  

มีการพฒันาตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ศึกษา ทฤษฎีและหลกัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่ม จากหนงัสือ และ

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือในการวจิยั 

2) ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  

3) วเิคราะห์สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เพื่อวเิคราะห์สาระการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบั

เน้ือหาของจงัหวดัตาก   

4) ศึกษาคน้ควา้เน้ือหารายละเอียดเก่ียวกบัจงัหวดัตาก จากหนงัสือ เอกสาร 

วารสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง แลว้นาํมาปรับปรุงตามขอบเขตสาระการเรียนรู้  มาตรฐานการ

เรียนรู้และตวัช้ีวดั ท่ีไดว้เิคราะห์ไว ้โดยไดเ้น้ือหาท่ีจะนาํมาพฒันาเป็นหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง 

เมืองตากน่ายล ประกอบดว้ยเน้ือหา จาํนวน 5 บท คือ  

   บทท่ี 1 เช็คอินจงัหวดัตาก 

   บทท่ี 2 กินดีอยูดี่ท่ีเมืองตาก 

   บทท่ี 3 เล่าเร่ืองเมืองตาก 

บทท่ี 4 คนดีศรีเมืองตาก 

   บทท่ี 5 เมืองตากหลากวฒันธรรม 

โดยแต่ละบทไดมี้เน้ือหาท่ีนาํมาจากสาระการเรียนรู้แกนกลาง ท่ีเช่ือมโยงกบั

ทอ้งถ่ินจงัหวดัตาก ดงัแสดงในตารางท่ี 3.1 ต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 3.1  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เน้ือหาและมโนมติของแต่ละบทในหนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

เร่ือง เมืองตากน่าย 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เน้ือหาในหนงัสือ  มโนมติ 

ส 5.1 ป 4/1 ใชแ้ผนท่ี ภาพถ่าย  ระบุ

ลกัษณะสาํคญัทางกายภาพของ

จงัหวดัตนเอง 

ส 5.1 ป 4/2 ระบุแหล่งทรัพยากร

และส่ิงต่าง ๆ  ในจงัหวดัของตนเอง

ดว้ยแผนท่ี 

ส 5.1 ป4/3 ใชแ้ผนท่ีอธิบาย

ความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ ท่ีมีอยูใ่น

จงัหวดั 

ส 5.2 ป 4/1 อธิบายสภาพ แวดลอ้ม

ทางกายภาพของชุมชนท่ีส่งผลต่อ

การดาํเนินชีวติของคนในจงัหวดั 

ส 5.2 ป 4/2 

อธิบายการเปล่ียน แปลงภาพ

แวดลอ้มในจงัหวดัและผลท่ีเกิดจาก

การเปล่ียนแปลงนั้น 

ส 5.2 ป 4/3 

มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มในจงัหวดั 

บทที ่ 1  เช็คอนิจังหวดัตาก 

- ขอ้มูลจากแผนท่ีและ

ภาพถ่ายจงัหวดัตาก 

- สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ

ของจงัหวดัตาก 

- การเปล่ียนแปลง

สภาพแวดลอ้มและผลการ

เปล่ียนแปลง  

- การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม

และทรัพยากรธรรมชาติใน

จงัหวดัตาก 

1.จงัหวดัตาก เป็นจงัหวดัท่ีมี 

ลกัษณะภูมิประเทศเป็นเทือกเขา 

และมีป่าไมเ้ป็นจาํนวนมาก 

2.ปัจจุบนัจงัหวดัตากมีพื้นท่ีป่าไม้

ลดลง เน่ืองจากปัญหาการบุกรุกและ

ลกัลอบตดัไมท้าํลายป่าเพื่อใชเ้ป็นท่ี

อยูอ่าศยัและทาํการเพาะปลูก  

3.ทุกคนควรช่วยกนัอนุรักษป่์าไม้

และทรัพยากรธรรมชาติของจงัหวดั

ตากไวเ้พื่อใหลู้กหลานในชุมชนและ 

ประเทศไดมี้ทรัพยากรไวใ้ช้

ตลอดไป 

ส 3.2 ป 4/1อธิบายความสัมพนัธ์

ทางเศรษฐกิจของคนในชุมชน 

 

บทที ่ 2 กนิดีอยู่ดีทีเ่มืองตาก 

-ลกัษณะอาชีพ สินคา้และ

บริการในจงัหวดัตาก  

- การพึ่งพาอาศยักนัในขมุชน

จงัหวดัตาก 

-เมืองตากเขม้แขง็ 

1.จงัหวดัตากมีอาชีพ สินคา้ และ

บริการต่างๆ ท่ีผลิตในชุมชนและมี

การพึ่งพาอาศยักนั2.การใชส่ิ้งของท่ี

ผลิตในจงัหวดัตาก เป็นการสร้าง

ความเขม้แขง็ใหก้บัจงัหวดัตาก ซ่ึง

จะส่งผลใหป้ระเทศชาติ

เจริญกา้วหนา้และมัน่คงเช่น เดียวกนั 



 83 

ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เน้ือหาในหนงัสือ  มโนมติ 

ส 4.1  ป 4/3 แยกแยะประเภท

หลกัฐานท่ีใชใ้นการศึกษาความ

เป็นมาของทอ้งถ่ิน 

บทที ่ 3 เล่าเร่ืองเมืองตาก 

- ประวติัความเป็นมา 

- การตั้งถ่ินฐาน  

- ลาํดบัพฒันาการทาง

ประวติัศาสตร์ 

1.จงัหวดัตาก เป็นจงัหวดัท่ีมีประวติั

ความเป็นมาเก่าแก่ ซ่ึงศึกษาไดจ้าก

หลกัฐานชั้นตน้และหลกัฐานชั้นรอง

ท่ีคน้พบ 

2. จงัหวดัตากเป็นจงัหวดัหน่ึงท่ีน่า

ภาคภูมิใจ ในประวติั ศาสตร์ชาติไทย  

ส 1.1 ป 4/5 ช่ืนชมการทาํความดี

ของตนเอง บุคคลในครอบครัว 

โรงเรียน และชุมชนตามหลกั

ศาสนา พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบติัใน

การดาํเนินชีวติ 

บทที ่4  คนดีศรีเมืองตาก 

- บุคคลสาํคญัทางประวติั 

ศาสตร์  

- บุคคลสาํคญัทางวฒันธรรม 

- ผูน้าํทอ้งถ่ิน 

1.จงัหวดัตากมีบุคคลสาํคญัใน

ทอ้งถ่ินท่ีมีคุณูปการต่อประเทศไทย  

2.การศึกษาประวติัและการทาํความดี

ของบุคคลสาํคญัในจงัหวดัตาก ทาํ

ใหเ้ราได ้

แบบอยา่งในการประพฤติปฏิบติัตน 

รวมทั้งทาํใหเ้กิดความช่ืนชมและ

เห็นคุณค่าของการทาํความดี 

ส2.1 ป 4/4 

อธิบายความแตกต่างทางวฒันธรรม

ของกลุ่มคนในทอ้งถ่ิน 

บทที ่ 5  เมืองตากหลาก 

              วฒันธรรม 

- ความแตกต่างทาง

วฒันธรรมในจงัหวดัตาก  

- สาเหตุท่ีทาํใหว้ฒันธรรม

ทอ้งถ่ินแตกต่างกนั 

1.จงัหวดัตากมีความหลากหลายทาง

วฒันธรรมและประเพณี เน่ืองจากมี

คนหลายชนเผา่ 

2.เราจาํเป็นตอ้งยอมรับความ

แตกต่างของวฒันธรรมในแต่ละ

ทอ้งถ่ิน เพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสงบ

สุขในสังคมและประเทศชาติ 

3. ทุกคนควรช่วยกนัรักษาเอกลกัษณ์

ของทอ้งถ่ินท่ีมีความหลากหลายดว้ย 
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ตารางท่ี 3.1  (ต่อ) 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เน้ือหาในหนงัสือ  มโนมติ 

  การศึกษาหาความรู้และปฏิบติัตาม

ประเพณีท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงจะส่งผลให้

สังคมไทยมีขนบธรรมเนียมประเพณี

ท่ีดีงามสืบต่อไป 

 

5) เขียนโครงเร่ือง ผูว้ิจยันาํเน้ือหาท่ีรวบรวมได้ มาจดัแบ่งเป็นบท โดยแต่

ละบทจะสอดคล้องกับมโนมติของแต่ละบท มีการเรียงลาํดบัตามลกัษณะของเน้ือหาท่ีตอ้งการ

เรียนรู้ก่อนหลงัในลกัษณะการบูรณการตามหัวเร่ือง เมืองตาก โดยเร่ิมจากเร่ืองภูมิศาสตร์เพื่อให้

รู้จกัท่ีตั้งลกัษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศก่อน แลว้ค่อยเช่ือมโยงไปหาเศรษฐศาสตร์ซ่ึงเป็นเศรษฐกิจ

ท่ีทาํใหจ้งัหวดัตากมีความเขม้แขง็ จากนั้นจึงเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของจงัหวดัตาก 

และบุคคลสาํคญั เพื่อสร้างเจตคติต่อทอ้งถ่ินจงัหวดัตาก และสุดทา้ยเป็นเร่ืองราวของวฒันธรรมท่ีดี

งามและหลากหลายของจงัหวดัตาก ซ่ึงก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ ตระหนักถึงความสําคญัและ

อยากจะอนุรักษ์สืบสานไวต่้อไป โดยนาํ เสนอในรูปแบบการเขียนแบบบรรยายเชิงสารคดี และมี

ภาพประกอบช่วยความเขา้ใจท่ีชดัเจน โดยผูว้ิจยัเลือกใช้ภาพถ่ายจากของจริง และบางส่วนนาํภาพ

จากแหล่งคน้ควา้เอกสารมาใชป้ระกอบเน้ือเร่ืองตามความเหมาะสม โดยจะมีภาพประกอบทุกเร่ือง 

และมีคาํถามทา้ยบทเพื่อสร้างเจตคติต่อทอ้งถ่ินใหก้บัผูเ้รียน 

6) ทาํดมัม่ี กาํหนดรูปแบบคร่าวๆ ของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตาก

น่ายล โดยใชก้ระดาษพิมพ ์ขนาด 21 X 29.9 เซนติเมตรหรือขนาด 8 หนา้ยกใหญ่  มีจาํนวน   72   

หนา้ ตามหลกัการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม ของ สมพร  จารุนฏั (2550 : 13) ท่ีกล่าววา่ จาํนวนหนา้

ของหนงัสือสาํหรับนกัเรียนอาย ุ10-1 4 ปี เรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตอนปลายถึงมธัยมศึกษา

ตอนตน้จาํนวนหนา้หนงัสือประมาณ 48-100 หนา้ เลือกใชต้วัอกัษร TH SarabunPSK  ขนาด   

16 พอยท ์พิมพด์ว้ยระบบคอมพิวเตอร์ 

7)  จดัทาํรูปเล่มจริง   

8)  นาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีสร้างข้ึนไปปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์ เพื่อขอคาํแนะนาํ และนาํขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 

9)  นาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีปรับปรุงแกไ้ข และไดรั้บการตรวจแกไ้ขแลว้ 

ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน (รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญตามภาคผนวก ก ) ประเมินคุณภาพหนงัสือโดย
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ใชแ้บบประเมินคุณภาพหนงัสือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงมีผลประเมินมีค่าเฉล่ียความคิดเห็นทั้ง 5 ดา้น 

ดงัน้ี 

 1. ดา้นเน้ือหา มีคุณภาพ อยูใ่นระดบั ดี  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.89 

 2. ดา้นการใชภ้าษา มีคุณภาพ  อยูใ่นระดบั ดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.92 

 3. ดา้นภาพประกอบ มีคุณภาพ  อยูใ่นระดบั ดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.60 

 4. ดา้นลกัษณะรูปเล่มและการพิมพ ์มีคุณภาพ อยูใ่นระดบั ดี มีค่าเฉล่ีย

เท่ากบั 3.67 

   5. ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บของหนงัสือ มีคุณภาพ  อยูใ่นระดบั ดี

มาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.07 

10) นาํแบบประเมินท่ีผูเ้ช่ียวชาญตอบแลว้มาสรุปผลประเมินคุณภาพ

หนงัสืออ่านเพิ่มเติมตามเกณฑด์งัน้ี 

คะแนน 4.50 -5.00  หมายถึง  คุณภาพ ดีมาก 

คะแนน 3.50 -4.49  หมายถึง  คุณภาพ ดี 

คะแนน 2.50 -3.49  หมายถึง  คุณภาพ พอใช ้

คะแนน 1.50 -2.49  หมายถึง  คุณภาพ ควรปรับปรุง 

คะแนน     1 -1.49  หมายถึง   คุณภาพ ตํ่า 

รวมคุณภาพหนงัสือทั้ง 5 ดา้น มีค่า25เฉล่ีย เท่ากบั  3.83 อยูใ่นระดบั ดี 

11) ปรับปรุงแกไ้ขหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล ตาม

ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียว ชาญใหถู้กตอ้งสมบรูณ์ ไดแ้ก่ เร่ือง 

(1)  ดา้นเน้ือหา แกไ้ขปรับปรุงในการเขียนเน้ือหาโดยใชค้าํ ท่ีง่าย

เหมาะกบัวยัเด็กอ่านแลว้เขา้ใจง่าย เด็กไม่เกิดความเบ่ือหน่ายในการอ่าน 

(2)  ดา้นการใชภ้าษา แกไ้ขปรับปรุงการใชค้าํพดูท่ีง่ายต่อการอ่าน ใชค้าํ 

ไม่คลุมเครือ อธิบายใหช้ดัเจนเหมาะกบัวยัเด็กท่ีอ่าน 

(3)  ดา้นภาพประกอบ แกไ้ขปรับปรุงโดยขยายขนาดภาพใหใ้หญ่ข้ึน 

เพื่อใหดู้ไดช้ดัเจน ใตภ้าพใส่ตวัหนงัสือบอกวา่เป็นภาพเก่ียวกบัอะไร และแหล่งท่ีมาถา้เป็นภาพท่ี

ไม่ไดถ่้ายเอง 

(4)  ดา้นลกัษณะรูปร่างและการพิมพ ์แกไ้ขปรับปรุงการจดัขอ้ความ

หวัขอ้หลกั และหวัขอ้ยอ่ย ใหเ้ห็นชดัเจนข้ึน  

(5)  ดา้นคุณค่าและประโยชน์ท่ีไดรั้บของหนงัสือ แกไ้ขปรับปรุงโดย

การสอดแทรกใหเ้ด็กเกิดความรักและภูมิใจในทอ้งถ่ินโดยมีการตั้งคาํถามใหข้อ้คิดในแต่ละบท 
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12) นาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีแกไ้ขจนสมบูรณ์ถูกตอ้งแลว้ไปทดสอบ

ประสิทธิภาพ ดงัน้ี  

ขั้นท่ี 1  ทดลองแบบเด่ียว  ทดลองนาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่า

ยล ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นขนุหว้ยนกแล จาํนวน 3  คน เป็น

นกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน อยา่งละ 1 คน ซ่ึงบริบทของนกัเรียนกลุ่มน้ีคลา้ยกบักลุ่มตวัอยา่ง

เหมือนกนั  ไดค้่าประสิทธิภาพ E1 / E2 เฉล่ียเท่ากบั 75.00 / 76.67 ซ่ึงตํ่ากวา่เกณฑท่ี์กาํหนด (80/80) 

จึงนาํขอ้บกพร่องมาดาํเนินการปรับปรุงแกไ้ขขอ้ความ การแบ่งวรรคตอนใหช้ดัเจน การเขา้เล่มให้

แน่นหนาและประณีตเพื่อให้นกัเรียนสนใจอ่านเพิ่มมากข้ึน 

ขั้นท่ี 2  ทดลองแบบกลุ่ม นาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล ไป

ทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นขนุหว้ยนกแล จาํนวน 9  คน เป็นนกัเรียน

เก่ง ปานกลาง และอ่อน ซ่ึงบริบทของนกัเรียนกลุ่มน้ีคลา้ยกบักลุ่มตวัอยา่ง ไดค้่าประสิทธิภาพ E1 / 

E2 เฉล่ียเท่ากบั 82.96/80.37  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด (80/80) แสดงใหเ้ห็นวา่หนงัสืออ่านเพิ่มเติม 

เร่ือง เมืองตากน่ายล มีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งไดป้รับตวัหนงัสือท่ีเป็นหวัขอ้หลกัและหวัขอ้ยอ่ยให้

มีสีสันต่างกนัเพื่อดึงดูดความสนใจใหน่้าอ่านมากยิง่ข้ึน 

ขั้นท่ี 3  ทดลองภาคสนาม นาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล ไป

ทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นขนุหว้ยนกแล จาํนวน 1  ห้องเรียน 

จาํนวน 17 คน เป็นนกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ซ่ึงบริบทของนกัเรียนกลุ่มน้ีคลา้ยกบักลุ่ม

ตวัอยา่ง ไดค้่าประสิทธิภาพ E1 / E2 เฉลี่ยเทากับ 84.51/83.73  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด (80/80) 

แสดงใหเ้ห็นวา่หนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล มีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งไดป้รับเพิ่มตวั

การ์ตูนประกอบเพื่อใหดู้สวยงามน่ารัก และดึงดูดความสนใจใหน่้าอ่านมากยิง่ข้ึน 

13) นาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีมีประสิทธิภาพแลว้ไปทดลองใชส้อนจริงกบั

กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 10 คน ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัทาํข้ึน เก็บรวบรวมขอ้มูล คะแนน มาคิด

คาํนวณหาค่าทางสถิติต่อไป โดยขั้นตอนและการนาํหนงัสืออ่านเพิ่มเติมไปใชส้อนนกัเรียนผูว้ิจยั

ไดด้าํเนินการดงัน้ี   

(1) ก่อนเร่ิมบทเรียนใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อวดัความรู้

พื้นฐาน 

(2) ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี

ผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติมเป็นส่ือการสอน 

(3) เม่ือจบหน่วยการเรียนรู้ ใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อวดั

ความกา้วหนา้ของผูเ้รียนอีกคร้ัง 
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  2.1.2  แผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน โดยมีขั้นตอนการดาํเนินการ 

ดงัต่อไปน้ี  

1)  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบา้นทุ่งมะขามป้อม กลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เก่ียวกบั สาระการเรียนรู้ มาตรฐานตวัช้ีวดั คาํอธิบาย

รายวชิา และขอบเขตของเน้ือหาเพื่อจดัทาํโครงสร้างการจดัการเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 3.2 ต่อไปน้ี 

 

ตารางท่ี  3.2  โครงสร้างการจดัการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้/ 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

เน้ือหาในบทเรียนหนงัสืออ่าน

เพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั เวลาเรียน 

(ชัว่โมง) 

-หน่วยการเรียนรู้ที ่1 

เร่ือง จงัหวดัตากของเรา   

-หน่วยการเรียนรู้ที ่2 

เร่ือง สภาพแวดลอ้มทาง

กายภาพของจงัหวดัตาก 

บทที ่ 1 เช็คอนิจังหวดัตาก 

- ขอ้มูลจากแผนท่ีและภาพถ่าย

จงัหวดัตาก 

- สภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ

จงัหวดัตาก 

- การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้ม

และผลการเปล่ียนแปลง  

- การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและ

ทรัพยากรธรรมชาติในจงัหวดัตาก 

ส 5.1 ป 4/1 ใชแ้ผนท่ี ภาพถ่าย  

ระบุลกัษณะสาํคญัทางกายภาพ

ของจงัหวดัตนเอง 

ส 5.1 ป 4/2  ระบุแหล่ง

ทรัพยากรและส่ิงต่าง ๆ  ใน

จงัหวดัของตนเองดว้ยแผนท่ี 

ส 5.1 ป4/3 ใชแ้ผนท่ีอธิบาย

ความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ ท่ีมี

อยูใ่นจงัหวดั 

ส 5.2 ป 4/1  อธิบายสภาพ 

แวดลอ้มทางกายภาพ ของ

ชุมชนท่ีส่งผลต่อการดาํเนิน

ชีวติของคนในจงัหวดั 

ส 5.2 ป 4/2  อธิบายการ

เปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มใน

จงัหวดัและผลท่ีเกิดจากการ

เปล่ียนแปลงนั้น 

ส 5.2 ป 4/3 มีส่วนร่วมในการ

อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในจงัหวดั 

7 
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ตารางท่ี  3.2  (ต่อ) 

หน่วยการเรียนรู้/ 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

เน้ือหาในบทเรียนหนงัสืออ่าน

เพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล 

มาตรฐาน/ตวัช้ีวดั เวลาเรียน 

(ชัว่โมง) 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 

เร่ือง ความสัมพนัธ์ทาง

เศรษฐกิจของคนใน

จงัหวดัตาก  

บทที ่ 2  กนิดีอยู่ดีทีเ่มืองตาก 

-ลกัษณะอาชีพ สินคา้และบริการ

ในจงัหวดัตาก   

- การพึ่งพาอาศยักนัในขมุชน

จงัหวดัตาก 

-เมืองตากเขม้แขง็ 

ส 3.2 ป 4/1  อธิบายความ 

สัมพนัธ์ทางเศรษฐกิจของคน

ในชุมชน 

 

 

3 

หน่วยการเรียนรู้ที ่4  

เร่ือง การศึกษา

ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน

  

 

บทที ่ 3  เล่าเร่ืองเมืองตาก 

- ประวติัความเป็นมา 

- การตั้งถ่ินฐาน  

- ลาํดบัพฒันาการทาง

ประวติัศาสตร์ 

ส 4.1  ป 4/3 แยกแยะประเภท

หลกัฐานท่ีใชใ้นการศึกษา

ความเป็นมาของทอ้งถ่ิน 

 

2 

หน่วยการเรียนรู้ที ่5  

เร่ือง บุคคลสาํคญัใน

จงัหวดัตาก 

บทที ่4  คนดีศรีเมืองตาก 

- บุคคลสาํคญัทางประวติั ศาสตร์  

- บุคคลสาํคญัทางวฒันธรรม 

- ผูน้าํทอ้งถ่ิน 

ส 1.1 ป 4/5 ช่ืนชมการทาํความ

ดีของตนเอง บุคคลใน

ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน

ตามหลกัศาสนา พร้อมทั้งบอก

แนวปฏิบติัในการดาํเนินชีวิต 

2 

หน่วยการเรียนรู้ที ่6  

เร่ือง วฒันธรรมทอ้งถ่ิน

จงัหวดัตาก   

บทที ่ 5 เมืองตากหลากวฒันธรรม 

- ความแตกต่างทางวฒันธรรมใน

จงัหวดัตาก  

- สาเหตุท่ีทาํใหว้ฒันธรรมทอ้งถ่ิน

แตกต่างกนั 

ส2.1 ป 4/4 อธิบายความ

แตกต่างทางวฒันธรรมของ

กลุ่มคนในทอ้งถ่ิน 

 

2 

รวมเวลา 16 

 

2) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ จาํนวน  6 หน่วยการเรียนรู้ จาํนวน 16 

ชัว่โมง และนาํไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะปรับปรุง

แกไ้ข 
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3) นาํแผนการจดัการไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 คน (รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญตาม

ภาคผนวก ก ) ตรวจสอบพิจารณาแผนการสอน โดยใชแ้บบประเมินแผนการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

มีค่าระดบัความคิดเห็น 1-5 มีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ 5.00  มีหวัขอ้ประเมินทั้งหมด 10 ขอ้ ซ่ึงมีผลการ

ประเมินดงัน้ี 

(1)  แผนมีองคป์ระกอบสาํคญัครบถว้นและสัมพนัธ์กนั มีความ

เหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.67 

(2)  เน้ือหา/สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์มีความเหมาะสม

อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.67 

(3)  กิจกรรมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงค ์มีความเหมาะสมอยู่

ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.67 

(4)  กิจกรรมหลากหลายเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัความสามารถ

ผูเ้รียน มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.00 

(5)  กิจกรรมเนน้ทกัษะกระบวนการคิด  การลงมือปฏิบติั และสร้าง

ความรู้ดว้ยตนเอง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.00  

(6)  กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั้น มีความเหมาะสมอยู่

ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.67 

(7)  ส่ือ/แหล่งเรียนรู้สอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์มีความ

เหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.67 

(8)  ส่ือหลากหลายสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์วยั และความสามารถ

ผูเ้รียน มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.67 

(9)  วธีิการวดัผลและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละกิจกรรม 

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.67  

(10)  เกณฑก์ารประเมินผลชดัเจน  ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ และ

เจตคติ มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.00 

 จาํแนกเกณฑก์ารแปลความหมายคะแนนตามแบบประเมินไดด้งัน้ี  

คะแนน 4.50 -5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

คะแนน 3.50 -4.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 

คะแนน 2.50 -3.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 

คะแนน 1.50 -2.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ย 

คะแนน     1 -1.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
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ดงันั้น ค่าคะแนนของการประเมินแผนการสอนท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ได้

ค่าเฉล่ีย 3.80.สรุปไดว้า่ แผนการสอนมีความเหมาะสมในระดบั ดี 

4) ปรับปรุงแกไ้ขแผนการสอนตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญในดา้นการ

กิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน และวธีิการวดัผลใหส้อดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ ให้

เหมาะสมมากข้ึน 

5) นาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชส้อนกบักลุ่มตวัอยา่ง  

  2.1.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ในการดาํเนินการสร้างแบบทดสอบ และหาคุณภาพของแบบทดสอบ ได้

ดาํเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ จากเอกสารตาํราเก่ียวกบั

การสร้างแบบทดสอบ  

2) วเิคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรม  

3) กาํหนดจาํนวนขอ้สอบให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้และ

ตวัช้ีวดัและระดบัความสามารถในการคิด (ดงัแสดงในตารางท่ี  5  ในภาคผนวก  ค)  

4) สร้างแบบทดสอบจาํนวน 40 ขอ้  เป็น แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 

ตวัเลือกแต่ละขอ้มีคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว  

5) นาํแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 

ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และนาํมาแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

6) นาํแบบทดสอบหาคุณภาพขั้นตน้ดว้ยการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 

โดยนาํแบบทดสอบท่ีไดจ้ดัทาํข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จาํนวน 3 ท่าน (รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญตาม

ภาคผนวก ก ) พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง

แบบทดสอบกบัวตัถุประสงคข์องการประเมิน (Index of-Item-Objective Consistency,IOC) ของ

แบบทดสอบมีค่า IOC ระหวา่ง 0.33 – 1.00   ปรับปรุงประเด็นคาํถามของแบบทดสอบตาม

ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแลว้นาํไปทดลองใช ้

7) ทดลองใชเ้คร่ืองมือ เพื่อนาํผลมาตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ โดยเก็บ

รวบรวมขอ้มูลในการทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 10 คน 

ซ่ึงผา่นการเรียนในเน้ือหาท่ีทาํวจิยัน้ีแลว้  

8) นาํขอ้มูลจากการทดลองใชม้าตรวจวเิคราะห์เป็นรายขอ้ เพื่อหาค่าความ

ยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายระหวา่ง 
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0.20 – 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.20 -1 ไดข้อ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 

0.80  และขอ้สอบท่ีมีค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยูร่ะหวา่ง  0.20 – 0.80  จาํนวน 30 ขอ้ ท่ีครอบคลุม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้แลว้นาํมาวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ โดยใชสู้ตร KR-20 ของคู

เดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder –Rich-ardson) ได ้ค่าความเช่ือมัน่  0.78 

9) จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์โดยปรับแกไ้ข ตรวจทานใหถู้กตอ้ง 

และจดัพิมพส์าํเนาตามจาํนวนท่ีตอ้งการใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามท่ีวางแผนไว ้

  2.1.4  แบบวัดเจตคติต่อท้องถิน่  

1)  ศึกษาหลกัการและแนวทางปฏิบติัในการวดัเจตคติ จากเอกสาร ตาํรา

และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2)  สร้างแบบวดัเจตคติต่อทอ้งถ่ินโดยกาํหนดขอ้คาํถามจาํนวน  22 ขอ้ ซ่ึง

แบบวดัฉบบัน้ีเป็นแบบวดัแบบมาตราส่วนประมาณค่า มี 5ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่

แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ความเชิงนิมาน (positive) จาํนวน 11 ขอ้ 

และขอ้ความเชิงนิเสธ (negative) จาํนวน  11 ขอ้ โดยมีความครอบคลุมเน้ือหาเจตคติต่อชุมชน

ทอ้งถ่ิน คือความสาํคญัทอ้งถ่ินจงัหวดัตาก การสืบทอดประเพณีวฒันธรรมภูมิปัญญา การอนุรักษ์

ทรัพยากร ธรรมชาติ และความคิดและการปฏิบติัต่อชุมชนสังคมส่วนรวม 

3)  กาํหนดการใหค้ะแนนแบบวดัเจตคติ  ดงัน้ี 

(1)  ขอ้ความเชิงนิมานพิจารณาใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ดงัน้ี 

 เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ให ้ 5  คะแนน 

 เห็นดว้ย   ให ้ 4  คะแนน 

 ไม่แน่ใจ  ให ้ 3  คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย  ให ้ 2  คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ให ้ 1  คะแนน 

(2)  ขอ้ความเชิงนิเสธพิจารณาใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ดงัน้ี 

 เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ให ้ 1  คะแนน 

 เห็นดว้ย   ให ้ 2  คะแนน 

 ไม่แน่ใจ  ให ้ 3  คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย  ให ้ 4  คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ให ้ 5  คะแนน 

4) นาํแบบวดัเจตคติไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบ และให้

ขอ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไ้ข 
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5) นาํแบบวดัเจตคติต่อทอ้งถ่ินท่ีปรับปรุงจากอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์

แลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน (รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญตามภาคผนวก ก ) เพื่อตรวจสอบคุณภาพหา

ความสอดคลอ้งของขอ้ความเก่ียวกบัเจตคติต่อทอ้งถ่ิน ซ่ึงจากการหาประสิทธิภาพค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง IOC (Item Objective Congruence) จากผูเ้ช่ียวชาญพบวา่ มีความคิดเห็นท่ีตรงกนัวา่แบบ

วดัเจตคติต่อทอ้งถ่ินสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคทุ์กขอ้ และไดผ้ลสรุปของการคาํนวณหาค่า IOC ได้

ค่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1 ทุกขอ้ 

6) จากนั้นนาํแบบวดัเจตคติท่ีผา่นการตรวจสอบหาค่า IOC แลว้ไปทดลอง

ใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นขนุหว้ยนกแล จาํนวน 10 คน เพื่อหาค่าความ

เช่ือมัน่โดยวธีิการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค (Cronbach‘s Alpha Coefficient) โดยไดค้่า

สัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค เท่ากบั 0.77 แสดงวา่แบบวดัเจตคติมีความเช่ือมัน่ 

7) นาํแบบวดัเจตคติต่อทอ้งถ่ินไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลกบักลุ่ม

ตวัอยา่ง จาํนวน 10 คน  ในการพิจารณาเจตคติต่อทอ้งถ่ินของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน 

 

3.  การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 

 ผูว้จิยัดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองตามขั้นตอน ดงัน้ี 

 3.1  ส่งหนงัสือจากมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เพื่อขอความร่วมมือจากผูอ้าํนวย 

การโรงเรียนบา้นทุ่งมะขามป้อม สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 ให้

ผูว้จิยัดาํเนินการทดลอง 

 3.2  ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ เจตคติต่อทอ้งถ่ินกบักลุ่มทดลองก่อนการ

ทดลอง (pretest)  โดยใชแ้บบวดัท่ีสร้างข้ึน 

 3.3  จดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้กบักลุ่มตวัอยา่ง ใชเ้วลาในการจดัการ

เรียนรู้จาํนวน 16 ชัว่โมง สัปดาห์ละ 4 ชัว่โมง จาํนวน 4 สัปดาห์  

 3.4  ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ เจตคติต่อทอ้งถ่ินกบักลุ่มตวัอยา่งหลงัการ

ทดลอง (posttest)  โดยใชแ้บบวดัท่ีสร้างข้ึน 

 3.5  นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ เจตคติต่อทอ้งถ่ิน ทั้ง

ก่อนและหลงัการทดลองมาวิเคราะห์ขอ้มลู 
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4.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ผูว้จิยัไดน้าํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล นาํมาวิเคราะห์โดยใชโ้ปรแกรม

สาํเร็จรูปทางสถิติ เพื่อคาํนวณค่าต่างๆดงัน้ี  

 4.1  วเิคราะห์ประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล ตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 โดย 

  80 ตวัแรก หมายถึง ค่าเฉล่ียเป็นร้อยละของคะแนนท่ีนกัเรียนทุกคนทาํแบบ      

ทดสอบหลงัเรียนในแผนการสอนไดถู้กตอ้งร้อยละ 80 ของคาํตอบทั้งหมด 

  80 ตวัหลงั หมายถึง ค่าเฉล่ียเป็นร้อยละของคะแนนท่ีนกัเรียนทุกคนทาํแบบ 

ทดสอบหลงัเรียนไดถู้กตอ้งร้อยละ 80 ของคาํตอบทั้งหมด 

 4.2  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน

และหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นทุ่งมะขามป้อม ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2558 ท่ีเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ือง เมืองตากน่ายล โดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย ค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบ sign test 

 4.3  แบบวดัเจตคติต่อทอ้งถ่ิน เปรียบเทียบคะแนนเจตคติต่อทอ้งถ่ิน โดยใชส้ถิติ

ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และและการทดสอบ sign test 
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