
บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลองมีกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยศึกษา 
ผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร เรื่อง สารละลาย  
ท่ีมีตอความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนขามแกนนคร จังหวัดขอนแกน ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาสาระดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
  1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร                  
  1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรกับการจัดการเรียนรูแบบเปนนัย  
  1.1.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
  1.1.4 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรกับ
การจัดการเรียนรูแบบเปนนัย  
 1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.2.1 ประชากร 

  กลุมประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2560  โรงเรียนขามแกนนคร จังหวัดขอนแกน จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
332 คน  จํานวน 9 หองเรียน 

  1.2.2 กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
ขามแกนนคร จังหวัดขอนแกน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 จํานวน 60 คน จํานวน 2 หอง โดย
การสุมแบบกลุม  
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  1.2.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย มีดังนี้  
   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
   1) แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
เรื่อง สารละลาย มีท้ังหมด 5 แผน  
   2) แบบวัดความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยนํามาใชในการวิจัย
ครั้งนี้ เปนแบบวัดท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยครอบคลุมประเด็นเก่ียวกับลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร                    
ท้ัง 3 ดาน จํานวน 16 ขอ โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นใน 3 ระดับ คือ เห็นดวย ไมแนใจ                
ไมเห็นดวย และมีชองวางใหอธิบายแสดงเหตุผลประกอบคําตอบ มีคาความสอดคลองของขอคําถาม
ระหวาง 0.67 - 1 มีคาความยากงายตั้งแต 0.36 - 0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.29 - 1 และมี
คาความเท่ียง (Reliability) เทากับ 0.721 
   3) แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีผูวิจัยนํามาใชในการวิจัยครั้งนี้ 
เปนแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยผูวิจัยสรางข้ึนแบบวัดท่ีมีลักษณะคําถามแบบ
ปลายเปด จํานวน 20 ขอ ครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะห 5 ดาน จํานวน 16 ขอ มีคา
ความสอดคลองของขอคําถามระหวาง 0.67-1 มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.33-0.80 และคา
อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.21 - 1 และมีคาความเท่ียง (Reliability) เทากับ 0.618 

  1.2.4 การวิเคราะหขอมูล 
   ผูวิจัยใชสถิติในวิเคราะหขอมูลการวิจัย ไดแก  
   1) คารอยละ 
   2) คาเฉลี่ย 
   3) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
   4) การทดสอบคาที  

  1.2.5 ผลการวิจัย 
   ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 

   1) เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   2) เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบเปนนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   3) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   4) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบเปนนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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2.  อภิปรายผล 
  
 2.1 นักเรียนมีความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1                  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน 
และหลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวา
การจัดการเรียนรูแบบเปนนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน ท้ังนี้
เนื่องจาก 
  2.1.1 ลักษณะกิจกรรมการเรียนรูมีการหยิบยกประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร                           
ท่ีสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรูและเนื้อหาบทเรียนใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกัน เปดโอกาสให
นักเรียนไดสะทอนความเขาใจของตนเอง ครูกระตุน เราความสนใจ โดยการใชคําถามใหนักเรียนคิด
และเชื่อมโยงความรู แลวแสดงความความคิดเห็นเหลานั้นออกมารวมกันอภิปราย  
     2.1.2 กิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม ศึกษา
คนควา สํารวจตรวจสอบ ออกแบบการทดลอง นําเสนอผลงาน และใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เพ่ือไดมาซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตรดวยตนเองจากกิจกรรมตางๆ มากมาย 
  2.1.3 กิจกรรมการเรียนรูมีการเชื่อมโยงประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีจะ
อภิปรายเขาไวดวยกัน และอภิปรายใหมีความตอเนื่องกัน 
  2.1.4 กิจกรรมการเรียนรูมีข้ันประเมิน ซ่ึงครูกระตุนใหนักเรียนไดสรุปผลสิ่งท่ีได
เรียนรูวาไดเรียนรูอะไรบางและเรียนรูอยางไร ทําอยางไรนักเรียนจึงไดเรียนรูสิ่งนั้นรวมท้ังมีการ
ประเมินผลการเรียนรูจากผลงานของนักเรียน และมีการอภิปรายสิ่งท่ีไดเรียนรูรวมกัน 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม ศึกษา
คนควาดวยตนเองทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจกระบวนการตางๆ ไดมาซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตรวา 
การไดมาซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตรไมจํากัดเฉพาะในการทดลองเทานั้น วิทยาศาสตรตองมีหลักฐาน                        
เปนประจักษพยาน นักวิทยาศาสตรอาจมีวิธีการท่ีหลากหายในการแสวงหาความรู เชน การสํารวจ 
การสังเกต จิตนาการ การสรางสรรค และกระบวนการตางๆ ซ่ึงความเขาใจของนักเรียนดังกลาวนี้เกิด
จากการท่ีนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองประกอบกับครูบงชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีแฝงอยู
ในกิจกรรมอยางชัดเจน จึงชวยใหนักเรียนเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรมากข้ึน สอดคลองกับ
งานวิจัยกับ Crowther et al. (2005) ท่ีวา ธรรมชาติของวิทยาศาสตรถูกฝงอยูในการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตรอยูแลว ครูควรมีการแนะนําวาการอภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร ครูควรรวบรวมประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรตางๆ เขาไวดวยกัน และเชื่อมโยงการ
อภิปรายประเด็นหนึ่งสูอีกประเด็นหนึ่งอยางเหมาะสม ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรประเด็นตางๆ ควบคูกับไป กระบวนการจัดการเรียนรูธรรมชาติของวิทยาศาสตรอยาง
ชัดเจนนี้ ทําใหครูสามารถชวยใหนักเรียนมีความเขาใจการทํางานของนักวิทยาศาสตรไดดีกวาการท่ี
นักเรียนรูสิ่งท่ีนักวิทยาศาสตรทําทุกวันจากในโทรทัศนและหนังสือพิมพ เปนตน  
  การเชื่อมโยงประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีจะอภิปรายเขาไวดวยกัน เชน                           
การอภิปรายในข้ันขยายผล เม่ือเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมการทดลองแลว ครูใชคําถามเพ่ือเชื่อมโยง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรจากการเรียนรูท่ีผานมาของนักเรียน เชน ดานกิจการทางวิทยาศาสตร               
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ในประเด็นวิทยาศาสตรมีหลักการทางจริยธรรมท่ียอมรับกันโดยท่ัวไปวา ถานักเรียนตองการทดลอง
มนุษย โดยกลุมตัวอยางจะตองไดรับขอมูลอะไรบาง ครูแนะนําใหนักเรียนรูจักบทบาทของกลุมหรือ
ประชาคมนักวิทยาศาสตรท่ีรวมกันตรวจสอบหลักฐานหรือความรูทางวิทยาศาสตร เพ่ือใหเกิดความ
เขาใจวา กอนท่ีความรูจะเผยแพรใหคนอ่ืน ความรูนั้นตองผานการตรวจสอบและไดรับจากกลุม
นักวิทยาศาสตร เชื่อมโยงสูความคงทนของความรูทางวิทยาศาสตรและการเปลี่ยนแปลงความรูทาง
วิทยาศาสตรอยางตอเนื่องกันวาความรูทางวิทยาศาสตรท่ีไดรับการยอมรับในปจจุบันจะยังคงเปนท่ี
ยอมรับหรือไมเปนท่ียอมรับก็ไดในอนาคต และหากมีหลักฐานเพ่ิมเติมท่ีสามารถอธิบายความรูเดิมได
ดีกวา จะเปนท่ียอมรับและเปลี่ยนแปลงได และความรูทางวิทยาศาสตรสวนใหญมีความคงทน เชื่อถือ
ไดเพราะผานวิธีการทางวิทยาศาสตรท่ีเนนความถูกตองแมนยํา และตรวจสอบจนเปนท่ียอมรับของ
กลุมนักวิทยาศาสตร และลักษณะการทํางาน โดยคํานึงถึงความถูกตองทางศีลธรรมและจริยธรรมวา 
ถานักวิทยาศาสตรไมบันทึกผลตามท่ีสักเกตไดจริงหรือบิดเบือน ผลการทดลอง นักเรียนวาจะเกิด
อะไรข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของ สุธาวัลย มีศรี (2550) การจัดการเรียนรูท่ีมีการจัดกิจกรรมและ
ประสบการณท่ีเก่ียวของกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเปดโอกาสใหผูเรียนสะทอนความเขาใจ 
โดยการตั้งคําถาม อภิปราย หรือนําเสนอเก่ียวกับหลักการหรือลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร
อยางชัดเจนในบทเรียนจะชวยพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนมากข้ึน 
สอดคลองกับ ฮัซลินดา อัลมะอาริฟย (2550) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียน
อภิปรายรวมกัน นักเรียนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมอยางท่ัวถึงเห็นความสําคัญของตนเองเกิดความ
สนุกสนานในการเรียนมีโอกาสไดทํางานกลุมอยางเต็มท่ีไดคิดอยางอิสระ มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซ่ึงกันและกัน  
  ลักษณะกิจกรรมการเรียนรูมีการบรูณาการเนื้อหาและแนวคิดธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรเขาไวดวยกัน ซ่ึงครูหยิบยกประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตรและกระตุนจากใชคําถามให
นักเรียนไดสะทอนความคิดเห็นเหลานั้นออกมารวมกันอภิปราย วิเคราะหคําตอบท่ีนักเรียนนําเสนอ
วาเปนอยางไรจะชวยใหนักเรียนเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรมากข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของ              
ทัศนี พุฒนอก (2556) ศึกษาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีมีการบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ซ่ึงมีการบรูณาการเนื้อหาของบทเรียนและธรรมชาติของวิทยาศาสตรเขาไวดวยกัน โดยมีการบงชี้
แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตรออกมาใหนักเรียนไดพิจารณาอยางชัดเจนจากกิจกรรมการเรียนรู 
เนนการหยิบยกประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรมาใหนักเรียนไดพิจารณาและสะทอนความเขาใจ
ธรรมชาติเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรของตนเองผานการตอบคําถาม การแสดงความคิดเห็น 
และการอภิปรายรวมกัน พบวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูในลักษณะดังกลาว สามารถ
ชวยพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนได โดยทําใหนักเรียนมีความเขาใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึนทุกประเด็น และชวยใหนักเรียนสามารถอธิบายใหเหตุผลสนับสนุน
ความเขาใจของตนเองไดมากข้ึนมากกวากอนเรียน และสอดคลองกับงานวิจัยของ Khishfe and 
abd-EI-Khalick (2002) ท่ีศึกษาอิทธิพลของการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบเปนนัย
เปรียบเทียบการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบชัดเจนรวมกับการสะทอนความคิด พบวา 
นักเรียนท่ีไดรับการสอนลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบชัดเจนรวมกับการสะทอนความคิด
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สามารถพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนได ในขณะท่ีนักเรียนท่ีไดรับการ
สอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบเปนนัยไมมีอิทธิพลตอพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรของนักเรียน  
  อยางไรก็ตาม จากผลการวิเคราะหขอมูล กลุมตัวอยางหลังไดรับการจัดการเรียนรู                   
แบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสามารถชวยพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรของนักเรียนได โดยทําใหนักเรียนมีความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึนทุกประเด็น 
ซ่ึงกอนการจัดการเรียนรูและการจัดการเรียนรูแบบเปนนัย นักเรียนสวนใหญจัดอยูในกลุมท่ีมีความ
เขาใจคลาดเคลื่อนและไมเขาใจ เม่ือพิจารณารายขอแตละประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรหลังการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร พบวา จํานวนนักเรียนท่ีเขาใจ
ถูกตองและเขาใจบางสวนเพ่ิมข้ึน จํานวนนักเรียนท่ีเขาใจคลาดเคลื่อนและไมเขาใจลดลง ตัวอยางเชน 
นักเรียนมีความเขาใจบางสวนในประเด็นนักวิทยาศาสตรจะทําการทดลองซํ้าหลายๆ ครั้ง เพ่ือลด
ขอผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนจากการทดลอง รอยละ 63.3 และนักวิทยาศาสตรตองระมัดระวังและขจัดความ
ลําเอียงท่ีเกิดข้ึนในการแปลความหมายขอมูล รอยละ 46.7 และนักเรียนมีความเขาใจคลาดเคลื่อน 
ในประเด็นนักวิทยาศาสตรจะทําการทดลองซํ้าหลายๆครั้ง  เพ่ือลดขอผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนจากการ
ทดลอง รอยละ 46.7 ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนดังกลาวท้ังนี้เนื่องมาจาก   
  1. ขอคําถามเปนเชิงลบ และคําศัพทเฉพาะทางวิทยาศาสตร นักเรียนยังแปล
ความหมายคําศัพทนั้นไมไดจึงสงผลใหนักเรียนคาดเดาคําตอบ และแสดงความคิดเห็นท่ีคลาดเคลื่อนได 
รวมท้ังนักเรียนจะแสดงความคิดเห็นท่ีสอดคลองกับขอคําถามเชิงลบ ตัวอยางการแสดงความคิดเห็น
ของนักเรียน เชน คําถาม : นักวิทยาศาสตรจะทําการทดลองซํ้าหลายๆ ครั้ง เพ่ือลดขอผิดพลาดท่ี
เกิดข้ึนจากการทดลอง นักเรียนแสดงความคิดเห็นวา : เห็นดวย เพราะในการทดลองจะตองทํา 
อยางนอย 3 ครั้ง เพ่ือลดขอผิดพลาดของการทดลอง และความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนในประเด็น
วิทยาศาสตรพยายามอธิบายและทํานายปรากฏการณหรือเหตุการณในอนาคตและในอดีตท่ียังไมมี
การคนพบได รอยละ 40 ซ่ึงเปนคําถามเชิงบวก นักเรียนแสดงความคิดเห็นวา : วิทยาศาสตรไม
สามารถพยายามอธิบายและทํานายปรากฏการณท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตไมได เพราะไมรูวามันจะเกิด
อะไรข้ึนไมมีใครทราบเรื่องอนาคตได ไมใชหมอดู  
  2. ลักษณะกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร โดยการใชคําถาม กิจกรรมสืบเสาะและการปฏิบัติ ในแผนการเรียนรูมีการบงชี้ประเด็น
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรเพียงประเด็นละ 1-2 ครั้ง ซ่ึงทําใหนักเรียนมีความเขาใจประเด็นธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตรท่ีไมยังชัดเจนจะเกิดความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนข้ึนได ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ 
Abd-El-Khalick et al. (1998) กลาววา การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรควรเนนการพัฒนาความเขาใจ
เก่ียวกับกิจการทางวิทยาศาสตรใหมาก กลาวคือ นอกจากจะจัดการเรียนรูโดยเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดทําการทดลองหรือฝกปฏิบัติแลว ครูผูสอนจําเปนตองสื่อสารออกมาใหนักเรียนไดรับรู รับฟง หรือ
ไดมองเห็นถึงความสําคัญของกิจการทางวิทยาศาสตรอีกอยางหนึ่งดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ 
กาญจนา มหาล ีและชาตรี ฝายคําตา (2553) ทําการศึกษาความเขาใจธรรมชาติวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนสวนใหญไมมีความเขาใจและเขาใจคลาดเคลื่อน
เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตรท้ัง 3 ดาน รวมท้ังเสนอแนะวา ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
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ท่ีเนนหรือบูรณนาการเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตรและชี้ประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตรในประเด็น
ท่ีสําคัญใหชัดเจน 
 2.2 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1                  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน 
และหลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวา
การจัดการเรียนรูแบบเปนนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน ท้ังนี้
เนื่องจาก  
  2.2.1 บทบาทของครูท่ีกระตุน เราความสนใจ สรางสถานการณเปดโอกาสให
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เพ่ือใหนักเรียนไดสะทอนความเขาใจของตนออกมา ผานการตอบ
คําถาม อภิปราย และการปฏิบัติกิจกรรม อีกท้ังแตละข้ันตอนครูใหนักเรียนวางแผน คิด และทํากิจกรรม
ตามท่ีไดวางแผนไว แลวจึงนําผลงานของตนเองมารวมอภิปรายกับเพ่ือนและครู เพ่ือตรวจสอบผลท่ีได
กับคนอ่ืนและใหนักเรียนไดรวมกันหาขอสรุปกิจกรรม โดยครูชวยเสริมหรืออธิบายเพ่ิมเติมในประเด็น
ท่ีนักเรียนยังไมเขาใจชัดเจนหรือเขาใจคลาดเคลื่อน สอดคลองกับ ชาตรี ฝายคําตา (2551) บทบาท
ของครูในการเรียนรูดวยวัฎจักรการเรียนรูนั้น ครูควรใหเวลานักเรียนคิดกอนตอบคําถามหรือไมเรง
เราในการตอบคําถาม ดึงเอาคําตอบหรือความคิดท่ียังไมชัดเจน ไมสมบรูณ เปดโอกาสใหนักเรียนทํา
ความกระจางในปญหาท่ีจะสํารวจตรวจสอบเปดโอกาสใหนักเรียนเลือกหรือกําหนดปญหาท่ีจะสํารวจ
ตรวจสอบ รวมท้ังไดเรียนรูวิธีแสวงหาความรูดวยตนเองทํางานตามความคิดอยางอิสระ และสอดคลองกับ 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2552) ไดอธิบายวา ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 
ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเรื่องท่ีเรียนมากยิ่งข้ึน ทําใหมองเห็นแงมุมตางๆ รวมท้ังความคลาด
เคลื่อนเกิดความกระจางข้ึน ควรสงเสริมใหนักเรียนไดอธิบายผลการตรวจสอบ และแนวคิดดวยคําพูด
ของนักเรียนเอง ใหนักเรียนอธิบายเชื่อมโยงประสบการณความรูเดิมกับสิ่งท่ีไดเรียนรู โดยมีเหตุผล 
หลักการ หรือหลักฐานประกอบ ใหความสนใจกับคําอธิบายของนักเรียนสรุปองคความรูท่ีไดอยาง
ถูกตอง ชัดเจน  
  2.2.2 ลักษณะกิจกรรมเนนการคิดวิเคราะหจะแฝงอยูในกิจกรรมการสืบเสาะทุก
ข้ันตอนดวยการใชคําถาม เพ่ือใหนักเรียนคิด นําไปสูการคนควา หาวิธีการตรวจสอบ แสวงหาความรู 
และใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการหาความรูทางวิทยาศาสตรซ่ึงไมจํากัดเฉพาะในการทดลอง
เทานั้น ตัวอยางเชน การอภิปรายในข้ันขยายผล เม่ือเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมการทดลองแลว ครูใช
คําถามเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม เพ่ืออธิบายหรือนําไปใชในชีวิตประจําวันได เชน ครูสั่งให
นักเรียนชงโอวันติน 1 แกว โดยใหเทโอวันติลครึ่ง กระปองลงในน้ํา นักเรียนจะปฏิบัติตามท่ีครูสั่ง
หรือไม เพราะอะไรถึงเปนเชนนั้น ครูเพ่ิมเติมใหนักเรียนรูจักการทํานายสถานการณและสามารถให
เหตุผลประกอบได เหมือนกับการทํางานของนักวิทยาศาสตรทํานายปรากฏการณตางๆ ไดจากการ
สังเกต โดยใชวิธีการและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร สอดคลองกับ สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) 
ไดระบุวา การใชคําถามเปนกระบวนการท่ีสามารถพัฒนากระบวนการทางความคิดของผูเรียนได โดย
ผูสอนเปนผูปอนคําถามในลักษณะตางๆ ท่ีเปนคําถามท่ีดีใหแกผูเรียนจะทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนา
ความคิดและการถามเพ่ือใหผูเรียนใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห วิจารณ สังเคราะหหรือประเมินคา 
เพ่ือจะตอบคําถามเหลานั้นยังทําใหผูเรียนไดพัฒนาการคิดข้ันสูงอีกดวย    
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 2.3 เนื้อหาในงานวิจัย คือ เนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตรในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา           
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยกําหนดเนื้อหาในสาระท่ี 3 เรื่อง สารละลาย ซ่ึงมีเนื้อหาประกอบ 
5 แผน ใชเวลาท้ังสิ้น 18 ชั่วโมง มีเนื้อหาดังนี้  

2.3.1 องคประกอบของสารละลาย  
2.3.2 การละลายของสารในตัวทําละลาย  
2.3.3 ปจจัยท่ีมีผลตอการละลาย  
2.3.4 ความเขมขนของสารละลายและพลังงานกับสารละลาย  
2.3.5 ทดสอบสารละลายกรดและสารละลายเบสในชีวิตประจําวัน  
การจัดการเรียนรูธรรมชาติของวิทยาศาสตรสอดแทรกไปกับเนื้อหาเรื่อง สารละลาย 

เขาไวดวยกัน โดยเนื้อหาเหมาะกับการบรูณาการธรรมชาติของวิทยาศาสตร 3 ดานไดดี เนื่องจาก
เนื้อหา เรื่อง สารละลาย มีความเปนนามธรรมและรูปธรรม เนื้อหามีท้ังการวิเคราะหและฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร รวมท้ังมีกิจกรรมใหนักเรียนไดสืบเสาะหาความรูจากการทดลองไดลงมือ
ปฏิบัติ ศึกษา คนควา วิเคราะหดวยตนเอง ในทุกข้ันตอนฝกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรซ่ึงจะตองอาศัย
การคิด รวมท้ังแสดงใหเห็นถึงการทํางานของนักวิทยาศาสตรในการคนพบความรู การเปลี่ยนแปลง
ความรูทางวิทยาศาสตร รวมท้ังกิจการทางวิทยาศาสตร เปนตน และเนื้อหา เรื่อง สารละลาย นี้ถูก
กําหนดไวในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึงเปนระดับชั้นท่ีมีความสําคัญ ถาหากนักเรียนมีความเขาใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและการคิดวิเคราะหแลว เม่ือนักเรียนศึกษาตอในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ซ่ึงมีการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีมีความเฉพาะเจาะจงมากยิ่งข้ึน นักเรียนก็จะสามารถ
เรียนรูวิทยาศาสตรไดดี สอดคลองกับ ประพันธ สุเสารัจ (2551) ไดกลาววา ทักษะการคิดวิเคราะห
เปนทักษะท่ีสามารถพัฒนาไดจากประสบการณอันหลากหลายและบรรยากาศ การเรียนรูรวมกันของ
ผูเรียน กิจกรรมครูควรจัดใหนักเรียนอยูในรูปแบบการตั้งคําถาม การสังเกต การสืบคน และการทํานาย  
สอดคลองกับงานวิจัยของ ทัศนี พุฒนอก (2556) การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร ผูสอนมีบทบาทเปนผูแนะนํา ในการจัดกิจกรรมหรือผูเริ่มตนในกรณีท่ี
นักเรียนไมสามารถหาจุดเริ่มตนไดและโดยการบูรณาการเนื้อหาบทเรียนกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร
เขาไวดวยกันโดยการสอดแทรกธรรมชาติวิทยาศาสตรใหนักเรียนไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูและเปด
โอกาสใหนักเรียนไดสะทอนความเขาใจเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียนรู ผานการใชคําถาม การอภิปรายจาก
กิจกรรม สถานการณตัวอยาง เปนตน 
 2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ี
ออกแบบข้ึนนั้น พบวา ความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห 
หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวา 
การจัดการเรียนรูแบบเปนนัย ท้ังนี้เนื่องมาจาก 
  2.4.1 กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
เปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงดวย
ตนเองทุกข้ันตอน ฝกฝนความคิด การคิดวิเคราะห ทําใหไดเรียนรูวิธีการจัดการระบบความคิดและวิธี
เสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนถายโยงการเรียนรูไดกลาวคือ ทําใหสามารถจดจํา
ไดนานและนําไปใชกับสถานการณใหมอีกดวย และนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู                
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ครูคอยแนะนําใน การจัดกิจกรรมและกระตุนโดยการใชคําถาม เพ่ือกระตุนความคิดของนักเรียน ใน
ระหวางการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใหผูเรียนไดลงมือกระทําไดออกแบบการทดสอบ
การทดลองตางๆ เปนสถานการณท่ีสอดแทรกประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีผูสอนกําหนดข้ึน 
สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
มุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการมีทักษะสําคัญในการ
คนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรูและแกปญหาท่ีหลากหลาย 
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอนมีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย 
เหมาะสมกับระดับชั้น และสอดคลองงานวิจัยของ Lederman (1998 อางถึงใน สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2552ก) ไดเสนอแนวคิดวา กระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ
ความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร เปนการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพในการชวยพัฒนาความ
เขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียน ควรมีการบงชี้แนวความคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ี
สอดแทรกอยูในกิจกรรมการเรียนรูออกมาอยางชัดเจน และครูมีบทบาทในการกระตุนเราความสนใจ
ใหนักเรียนไดแสดงความเขาใจของตนตอแนวความคิดเหลานั้นออกมา เพ่ือใหนักเรียนไดตระหนักถึง
แนวคิดท่ีตนมีตอธรรมชาติของวิทยาศาสตรและพัฒนาใหมีความเหมาะสมยิ่งข้ึน  
  2.4.2 กิจกรรมการเรียนรูมีการบรูณาเนื้อหาของบทเรียนเรื่อง สารละลายกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรเขาดวยกัน ทําใหนักเรียนเกิดความรูท้ังดานเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร
พรอมกับความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร ไดเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรมท่ีทําใหไดความรู                     
ทางวิทยาศาสตรตามแนวทางท่ีนักวิทยาศาสตรไดแสวงหาความรู สงผลใหนักเรียนสนใจอยากทํา
กิจกรรมการสํารวจตรวจสอบ หรือทดลองเสมือนวาตนเองเปนนักวิทยาศาสตรคนหนึ่ง ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ สุธาวัลย มีศรี (2550) ท่ีกลาววา ความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรชวยใหบุคคล
สามรถแสวงหาความรูไดดวยตนเอง และนําไปสูการสรางความรูใหมซ่ึงนําไปสูการพัฒนาสังคม 
ขณะเดียวกันความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรยังทําใหบุคคลตระหนักถึงคุณคาของวิทยาศาสตร 
เขาใจขอบเขตธรรมชาติของวิทยาศาสตร และขอจํากัดของวิทยาศาสตร ตระหนักถึงความสัมพันธ
ระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีมวลมนุษยและสภาพแวดลอมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกัน
และกันสามารถนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอ
สังคมและตอการดํารงชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551) 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติ                     
ของวิทยาศาสตร เรื่อง สารละลาย ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและความเขาใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนขามแกนนคร จังหวัดขอนแกน ผูวิจัยจึงมี
ขอเสนอแนะใน การนําผลการวิจัยไปใชดังนี้ 

 3.1 ขอเสนอแนะท่ัวไป  
  3.1.1 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร เปน                    
การจัดการเรียนรูท่ีครูผูสอนบงชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรมาใหนักเรียนไดรวมแลกเปลี่ยน
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เรียนรูและเปดโอกาสใหนักเรียนไดสะทอนความเขาใจเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียนรู ผานการใชคําถาม การ
อภิปรายจากกิจกรรม และสถานการณตัวอยาง ดังนั้นครูผูสอนควรมีทักษะในการใชคําถามท่ีดี 
สถานการณหรือสื่อตางๆคือ สามารถตั้งคําถามท่ีนาสนใจและกระตุนใหนักเรียนไดคิด รวมอภิปราย
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน เพ่ือใหนักเรียนมองเห็นแนวทางในการหาคําตอบได 
  3.1.2 ครูผูสอนตองศึกษาบทบาทหนาท่ีของตนเองในทุกข้ันตอนใหชํานาญ เพ่ือให 
การจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพ อีกท้ังครูผูสอนควรเขาใจประเด็น
ธรรมชาติวิทยาศาสตรท้ัง 3 ดานควบคูกับการสอนเนื้อหาวิทยาศาสตรและข้ันตอนการทํากิจกรรมให
ชัดเจน เพ่ือใหนักเรียนทุกคนเขาใจตรงกันทุกครั้งกอนดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 
  3.1.3 ครูผูสอนควรมีการวางแผนในการจัดเนื้อหาและเวลาใหเหมาะสมตอการ
เรียนรูและการจัดกิจกรรมและสอดแทรกประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตรท้ัง 3 ดานใหครบทุกประเด็น                
อยางละเอียดและชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรซํ้าๆ ทุกประเด็นใหชัดเจนมากข้ึน เพ่ือให
นักเรียนไดเนื้อหาสาระครบถวนและเขาใจทุกประเด็น 
 3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  3.2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร             
ตอความสามารถของนักเรียนในดานอ่ืนๆ เชน ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
แนวคิดทางวิทยาศาสตร ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร เปนตน 
  3.2.2 ควรศึกษาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของครูท่ีสอนสาระวิทยาศาสตร
วามีความเขาใจอยางไร เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ 
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรของครู 
  3.2.3 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบสืบเสาะหาท่ีบงชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรกับเนื้อหาวิชาฟสิกสหรือวิชาอ่ืนๆ หรือใชกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนมากข้ึน
และศึกษากับกลุมตัวอยางในระดับชั้นตางๆ เพ่ือเพ่ิมความถูกตองของขอมูลและอางอิงผลกับกลุม
ประชากรท่ีมีลักษณะท่ัวไปท่ีแตกตางกันไดอยางกวางขวางยิ่งข้ึน 
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