
บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลองมีกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยศึกษา 
ผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร เรื่อง สารละลาย  
ท่ีมีตอความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนขามแกนนคร จังหวัดขอนแกน ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาสาระดังนี้ 
 

1.  สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 
  1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร                  
  1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรกับการจัดการเรียนรูแบบเปนนัย  
  1.1.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
  1.1.4 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรกับ
การจัดการเรียนรูแบบเปนนัย  
 1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 
  1.2.1 ประชากร 

  กลุมประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2560  โรงเรียนขามแกนนคร จังหวัดขอนแกน จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
332 คน  จํานวน 9 หองเรียน 

  1.2.2 กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
ขามแกนนคร จังหวัดขอนแกน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 จํานวน 60 คน จํานวน 2 หอง โดย
การสุมแบบกลุม  
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  1.2.3 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย มีดังนี้  
   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
   1) แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
เรื่อง สารละลาย มีท้ังหมด 5 แผน  
   2) แบบวัดความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีผูวิจัยนํามาใชในการวิจัย
ครั้งนี้ เปนแบบวัดท่ีผูวิจัยสรางข้ึน โดยครอบคลุมประเด็นเก่ียวกับลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร                    
ท้ัง 3 ดาน จํานวน 16 ขอ โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นใน 3 ระดับ คือ เห็นดวย ไมแนใจ                
ไมเห็นดวย และมีชองวางใหอธิบายแสดงเหตุผลประกอบคําตอบ มีคาความสอดคลองของขอคําถาม
ระหวาง 0.67 - 1 มีคาความยากงายตั้งแต 0.36 - 0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.29 - 1 และมี
คาความเท่ียง (Reliability) เทากับ 0.721 
   3) แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีผูวิจัยนํามาใชในการวิจัยครั้งนี้ 
เปนแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยผูวิจัยสรางข้ึนแบบวัดท่ีมีลักษณะคําถามแบบ
ปลายเปด จํานวน 20 ขอ ครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะห 5 ดาน จํานวน 16 ขอ มีคา
ความสอดคลองของขอคําถามระหวาง 0.67-1 มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.33-0.80 และคา
อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.21 - 1 และมีคาความเท่ียง (Reliability) เทากับ 0.618 

  1.2.4 การวิเคราะหขอมูล 
   ผูวิจัยใชสถิติในวิเคราะหขอมูลการวิจัย ไดแก  
   1) คารอยละ 
   2) คาเฉลี่ย 
   3) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
   4) การทดสอบคาที  

  1.2.5 ผลการวิจัย 
   ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 

   1) เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   2) เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบเปนนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   3) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   4) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรสูงกวาการจัดการเรียนรูแบบเปนนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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2.  อภิปรายผล 
  
 2.1 นักเรียนมีความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1                  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน 
และหลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวา
การจัดการเรียนรูแบบเปนนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน ท้ังนี้
เนื่องจาก 
  2.1.1 ลักษณะกิจกรรมการเรียนรูมีการหยิบยกประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร                           
ท่ีสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรูและเนื้อหาบทเรียนใหนักเรียนไดเรียนรูรวมกัน เปดโอกาสให
นักเรียนไดสะทอนความเขาใจของตนเอง ครูกระตุน เราความสนใจ โดยการใชคําถามใหนักเรียนคิด
และเชื่อมโยงความรู แลวแสดงความความคิดเห็นเหลานั้นออกมารวมกันอภิปราย  
     2.1.2 กิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม ศึกษา
คนควา สํารวจตรวจสอบ ออกแบบการทดลอง นําเสนอผลงาน และใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เพ่ือไดมาซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตรดวยตนเองจากกิจกรรมตางๆ มากมาย 
  2.1.3 กิจกรรมการเรียนรูมีการเชื่อมโยงประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีจะ
อภิปรายเขาไวดวยกัน และอภิปรายใหมีความตอเนื่องกัน 
  2.1.4 กิจกรรมการเรียนรูมีข้ันประเมิน ซ่ึงครูกระตุนใหนักเรียนไดสรุปผลสิ่งท่ีได
เรียนรูวาไดเรียนรูอะไรบางและเรียนรูอยางไร ทําอยางไรนักเรียนจึงไดเรียนรูสิ่งนั้นรวมท้ังมีการ
ประเมินผลการเรียนรูจากผลงานของนักเรียน และมีการอภิปรายสิ่งท่ีไดเรียนรูรวมกัน 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม ศึกษา
คนควาดวยตนเองทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจกระบวนการตางๆ ไดมาซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตรวา 
การไดมาซ่ึงความรูทางวิทยาศาสตรไมจํากัดเฉพาะในการทดลองเทานั้น วิทยาศาสตรตองมีหลักฐาน                        
เปนประจักษพยาน นักวิทยาศาสตรอาจมีวิธีการท่ีหลากหายในการแสวงหาความรู เชน การสํารวจ 
การสังเกต จิตนาการ การสรางสรรค และกระบวนการตางๆ ซ่ึงความเขาใจของนักเรียนดังกลาวนี้เกิด
จากการท่ีนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองประกอบกับครูบงชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีแฝงอยู
ในกิจกรรมอยางชัดเจน จึงชวยใหนักเรียนเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรมากข้ึน สอดคลองกับ
งานวิจัยกับ Crowther et al. (2005) ท่ีวา ธรรมชาติของวิทยาศาสตรถูกฝงอยูในการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตรอยูแลว ครูควรมีการแนะนําวาการอภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร ครูควรรวบรวมประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรตางๆ เขาไวดวยกัน และเชื่อมโยงการ
อภิปรายประเด็นหนึ่งสูอีกประเด็นหนึ่งอยางเหมาะสม ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรประเด็นตางๆ ควบคูกับไป กระบวนการจัดการเรียนรูธรรมชาติของวิทยาศาสตรอยาง
ชัดเจนนี้ ทําใหครูสามารถชวยใหนักเรียนมีความเขาใจการทํางานของนักวิทยาศาสตรไดดีกวาการท่ี
นักเรียนรูสิ่งท่ีนักวิทยาศาสตรทําทุกวันจากในโทรทัศนและหนังสือพิมพ เปนตน  
  การเชื่อมโยงประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีจะอภิปรายเขาไวดวยกัน เชน                           
การอภิปรายในข้ันขยายผล เม่ือเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมการทดลองแลว ครูใชคําถามเพ่ือเชื่อมโยง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรจากการเรียนรูท่ีผานมาของนักเรียน เชน ดานกิจการทางวิทยาศาสตร               
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ในประเด็นวิทยาศาสตรมีหลักการทางจริยธรรมท่ียอมรับกันโดยท่ัวไปวา ถานักเรียนตองการทดลอง
มนุษย โดยกลุมตัวอยางจะตองไดรับขอมูลอะไรบาง ครูแนะนําใหนักเรียนรูจักบทบาทของกลุมหรือ
ประชาคมนักวิทยาศาสตรท่ีรวมกันตรวจสอบหลักฐานหรือความรูทางวิทยาศาสตร เพ่ือใหเกิดความ
เขาใจวา กอนท่ีความรูจะเผยแพรใหคนอ่ืน ความรูนั้นตองผานการตรวจสอบและไดรับจากกลุม
นักวิทยาศาสตร เชื่อมโยงสูความคงทนของความรูทางวิทยาศาสตรและการเปลี่ยนแปลงความรูทาง
วิทยาศาสตรอยางตอเนื่องกันวาความรูทางวิทยาศาสตรท่ีไดรับการยอมรับในปจจุบันจะยังคงเปนท่ี
ยอมรับหรือไมเปนท่ียอมรับก็ไดในอนาคต และหากมีหลักฐานเพ่ิมเติมท่ีสามารถอธิบายความรูเดิมได
ดีกวา จะเปนท่ียอมรับและเปลี่ยนแปลงได และความรูทางวิทยาศาสตรสวนใหญมีความคงทน เชื่อถือ
ไดเพราะผานวิธีการทางวิทยาศาสตรท่ีเนนความถูกตองแมนยํา และตรวจสอบจนเปนท่ียอมรับของ
กลุมนักวิทยาศาสตร และลักษณะการทํางาน โดยคํานึงถึงความถูกตองทางศีลธรรมและจริยธรรมวา 
ถานักวิทยาศาสตรไมบันทึกผลตามท่ีสักเกตไดจริงหรือบิดเบือน ผลการทดลอง นักเรียนวาจะเกิด
อะไรข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของ สุธาวัลย มีศรี (2550) การจัดการเรียนรูท่ีมีการจัดกิจกรรมและ
ประสบการณท่ีเก่ียวของกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเปดโอกาสใหผูเรียนสะทอนความเขาใจ 
โดยการตั้งคําถาม อภิปราย หรือนําเสนอเก่ียวกับหลักการหรือลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร
อยางชัดเจนในบทเรียนจะชวยพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนมากข้ึน 
สอดคลองกับ ฮัซลินดา อัลมะอาริฟย (2550) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียน
อภิปรายรวมกัน นักเรียนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมอยางท่ัวถึงเห็นความสําคัญของตนเองเกิดความ
สนุกสนานในการเรียนมีโอกาสไดทํางานกลุมอยางเต็มท่ีไดคิดอยางอิสระ มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซ่ึงกันและกัน  
  ลักษณะกิจกรรมการเรียนรูมีการบรูณาการเนื้อหาและแนวคิดธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรเขาไวดวยกัน ซ่ึงครูหยิบยกประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตรและกระตุนจากใชคําถามให
นักเรียนไดสะทอนความคิดเห็นเหลานั้นออกมารวมกันอภิปราย วิเคราะหคําตอบท่ีนักเรียนนําเสนอ
วาเปนอยางไรจะชวยใหนักเรียนเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรมากข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของ              
ทัศนี พุฒนอก (2556) ศึกษาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีมีการบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ซ่ึงมีการบรูณาการเนื้อหาของบทเรียนและธรรมชาติของวิทยาศาสตรเขาไวดวยกัน โดยมีการบงชี้
แนวคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตรออกมาใหนักเรียนไดพิจารณาอยางชัดเจนจากกิจกรรมการเรียนรู 
เนนการหยิบยกประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรมาใหนักเรียนไดพิจารณาและสะทอนความเขาใจ
ธรรมชาติเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรของตนเองผานการตอบคําถาม การแสดงความคิดเห็น 
และการอภิปรายรวมกัน พบวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูในลักษณะดังกลาว สามารถ
ชวยพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนได โดยทําใหนักเรียนมีความเขาใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึนทุกประเด็น และชวยใหนักเรียนสามารถอธิบายใหเหตุผลสนับสนุน
ความเขาใจของตนเองไดมากข้ึนมากกวากอนเรียน และสอดคลองกับงานวิจัยของ Khishfe and 
abd-EI-Khalick (2002) ท่ีศึกษาอิทธิพลของการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบเปนนัย
เปรียบเทียบการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบชัดเจนรวมกับการสะทอนความคิด พบวา 
นักเรียนท่ีไดรับการสอนลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบชัดเจนรวมกับการสะทอนความคิด
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สามารถพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนได ในขณะท่ีนักเรียนท่ีไดรับการ
สอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบเปนนัยไมมีอิทธิพลตอพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรของนักเรียน  
  อยางไรก็ตาม จากผลการวิเคราะหขอมูล กลุมตัวอยางหลังไดรับการจัดการเรียนรู                   
แบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสามารถชวยพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรของนักเรียนได โดยทําใหนักเรียนมีความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึนทุกประเด็น 
ซ่ึงกอนการจัดการเรียนรูและการจัดการเรียนรูแบบเปนนัย นักเรียนสวนใหญจัดอยูในกลุมท่ีมีความ
เขาใจคลาดเคลื่อนและไมเขาใจ เม่ือพิจารณารายขอแตละประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรหลังการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร พบวา จํานวนนักเรียนท่ีเขาใจ
ถูกตองและเขาใจบางสวนเพ่ิมข้ึน จํานวนนักเรียนท่ีเขาใจคลาดเคลื่อนและไมเขาใจลดลง ตัวอยางเชน 
นักเรียนมีความเขาใจบางสวนในประเด็นนักวิทยาศาสตรจะทําการทดลองซํ้าหลายๆ ครั้ง เพ่ือลด
ขอผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนจากการทดลอง รอยละ 63.3 และนักวิทยาศาสตรตองระมัดระวังและขจัดความ
ลําเอียงท่ีเกิดข้ึนในการแปลความหมายขอมูล รอยละ 46.7 และนักเรียนมีความเขาใจคลาดเคลื่อน 
ในประเด็นนักวิทยาศาสตรจะทําการทดลองซํ้าหลายๆครั้ง  เพ่ือลดขอผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนจากการ
ทดลอง รอยละ 46.7 ความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนดังกลาวท้ังนี้เนื่องมาจาก   
  1. ขอคําถามเปนเชิงลบ และคําศัพทเฉพาะทางวิทยาศาสตร นักเรียนยังแปล
ความหมายคําศัพทนั้นไมไดจึงสงผลใหนักเรียนคาดเดาคําตอบ และแสดงความคิดเห็นท่ีคลาดเคลื่อนได 
รวมท้ังนักเรียนจะแสดงความคิดเห็นท่ีสอดคลองกับขอคําถามเชิงลบ ตัวอยางการแสดงความคิดเห็น
ของนักเรียน เชน คําถาม : นักวิทยาศาสตรจะทําการทดลองซํ้าหลายๆ ครั้ง เพ่ือลดขอผิดพลาดท่ี
เกิดข้ึนจากการทดลอง นักเรียนแสดงความคิดเห็นวา : เห็นดวย เพราะในการทดลองจะตองทํา 
อยางนอย 3 ครั้ง เพ่ือลดขอผิดพลาดของการทดลอง และความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนในประเด็น
วิทยาศาสตรพยายามอธิบายและทํานายปรากฏการณหรือเหตุการณในอนาคตและในอดีตท่ียังไมมี
การคนพบได รอยละ 40 ซ่ึงเปนคําถามเชิงบวก นักเรียนแสดงความคิดเห็นวา : วิทยาศาสตรไม
สามารถพยายามอธิบายและทํานายปรากฏการณท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตไมได เพราะไมรูวามันจะเกิด
อะไรข้ึนไมมีใครทราบเรื่องอนาคตได ไมใชหมอดู  
  2. ลักษณะกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร โดยการใชคําถาม กิจกรรมสืบเสาะและการปฏิบัติ ในแผนการเรียนรูมีการบงชี้ประเด็น
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรเพียงประเด็นละ 1-2 ครั้ง ซ่ึงทําใหนักเรียนมีความเขาใจประเด็นธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตรท่ีไมยังชัดเจนจะเกิดความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนข้ึนได ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ 
Abd-El-Khalick et al. (1998) กลาววา การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรควรเนนการพัฒนาความเขาใจ
เก่ียวกับกิจการทางวิทยาศาสตรใหมาก กลาวคือ นอกจากจะจัดการเรียนรูโดยเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดทําการทดลองหรือฝกปฏิบัติแลว ครูผูสอนจําเปนตองสื่อสารออกมาใหนักเรียนไดรับรู รับฟง หรือ
ไดมองเห็นถึงความสําคัญของกิจการทางวิทยาศาสตรอีกอยางหนึ่งดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ 
กาญจนา มหาล ีและชาตรี ฝายคําตา (2553) ทําการศึกษาความเขาใจธรรมชาติวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนสวนใหญไมมีความเขาใจและเขาใจคลาดเคลื่อน
เก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตรท้ัง 3 ดาน รวมท้ังเสนอแนะวา ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร
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ท่ีเนนหรือบูรณนาการเก่ียวกับธรรมชาติวิทยาศาสตรและชี้ประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตรในประเด็น
ท่ีสําคัญใหชัดเจน 
 2.2 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1                  
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน 
และหลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวา
การจัดการเรียนรูแบบเปนนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน ท้ังนี้
เนื่องจาก  
  2.2.1 บทบาทของครูท่ีกระตุน เราความสนใจ สรางสถานการณเปดโอกาสให
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เพ่ือใหนักเรียนไดสะทอนความเขาใจของตนออกมา ผานการตอบ
คําถาม อภิปราย และการปฏิบัติกิจกรรม อีกท้ังแตละข้ันตอนครูใหนักเรียนวางแผน คิด และทํากิจกรรม
ตามท่ีไดวางแผนไว แลวจึงนําผลงานของตนเองมารวมอภิปรายกับเพ่ือนและครู เพ่ือตรวจสอบผลท่ีได
กับคนอ่ืนและใหนักเรียนไดรวมกันหาขอสรุปกิจกรรม โดยครูชวยเสริมหรืออธิบายเพ่ิมเติมในประเด็น
ท่ีนักเรียนยังไมเขาใจชัดเจนหรือเขาใจคลาดเคลื่อน สอดคลองกับ ชาตรี ฝายคําตา (2551) บทบาท
ของครูในการเรียนรูดวยวัฎจักรการเรียนรูนั้น ครูควรใหเวลานักเรียนคิดกอนตอบคําถามหรือไมเรง
เราในการตอบคําถาม ดึงเอาคําตอบหรือความคิดท่ียังไมชัดเจน ไมสมบรูณ เปดโอกาสใหนักเรียนทํา
ความกระจางในปญหาท่ีจะสํารวจตรวจสอบเปดโอกาสใหนักเรียนเลือกหรือกําหนดปญหาท่ีจะสํารวจ
ตรวจสอบ รวมท้ังไดเรียนรูวิธีแสวงหาความรูดวยตนเองทํางานตามความคิดอยางอิสระ และสอดคลองกับ 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2552) ไดอธิบายวา ข้ันอธิบายและลงขอสรุป 
ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเรื่องท่ีเรียนมากยิ่งข้ึน ทําใหมองเห็นแงมุมตางๆ รวมท้ังความคลาด
เคลื่อนเกิดความกระจางข้ึน ควรสงเสริมใหนักเรียนไดอธิบายผลการตรวจสอบ และแนวคิดดวยคําพูด
ของนักเรียนเอง ใหนักเรียนอธิบายเชื่อมโยงประสบการณความรูเดิมกับสิ่งท่ีไดเรียนรู โดยมีเหตุผล 
หลักการ หรือหลักฐานประกอบ ใหความสนใจกับคําอธิบายของนักเรียนสรุปองคความรูท่ีไดอยาง
ถูกตอง ชัดเจน  
  2.2.2 ลักษณะกิจกรรมเนนการคิดวิเคราะหจะแฝงอยูในกิจกรรมการสืบเสาะทุก
ข้ันตอนดวยการใชคําถาม เพ่ือใหนักเรียนคิด นําไปสูการคนควา หาวิธีการตรวจสอบ แสวงหาความรู 
และใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการหาความรูทางวิทยาศาสตรซ่ึงไมจํากัดเฉพาะในการทดลอง
เทานั้น ตัวอยางเชน การอภิปรายในข้ันขยายผล เม่ือเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมการทดลองแลว ครูใช
คําถามเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม เพ่ืออธิบายหรือนําไปใชในชีวิตประจําวันได เชน ครูสั่งให
นักเรียนชงโอวันติน 1 แกว โดยใหเทโอวันติลครึ่ง กระปองลงในน้ํา นักเรียนจะปฏิบัติตามท่ีครูสั่ง
หรือไม เพราะอะไรถึงเปนเชนนั้น ครูเพ่ิมเติมใหนักเรียนรูจักการทํานายสถานการณและสามารถให
เหตุผลประกอบได เหมือนกับการทํางานของนักวิทยาศาสตรทํานายปรากฏการณตางๆ ไดจากการ
สังเกต โดยใชวิธีการและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร สอดคลองกับ สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) 
ไดระบุวา การใชคําถามเปนกระบวนการท่ีสามารถพัฒนากระบวนการทางความคิดของผูเรียนได โดย
ผูสอนเปนผูปอนคําถามในลักษณะตางๆ ท่ีเปนคําถามท่ีดีใหแกผูเรียนจะทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนา
ความคิดและการถามเพ่ือใหผูเรียนใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห วิจารณ สังเคราะหหรือประเมินคา 
เพ่ือจะตอบคําถามเหลานั้นยังทําใหผูเรียนไดพัฒนาการคิดข้ันสูงอีกดวย    
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 2.3 เนื้อหาในงานวิจัย คือ เนื้อหาในรายวิชาวิทยาศาสตรในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา           
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยกําหนดเนื้อหาในสาระท่ี 3 เรื่อง สารละลาย ซ่ึงมีเนื้อหาประกอบ 
5 แผน ใชเวลาท้ังสิ้น 18 ชั่วโมง มีเนื้อหาดังนี้  

2.3.1 องคประกอบของสารละลาย  
2.3.2 การละลายของสารในตัวทําละลาย  
2.3.3 ปจจัยท่ีมีผลตอการละลาย  
2.3.4 ความเขมขนของสารละลายและพลังงานกับสารละลาย  
2.3.5 ทดสอบสารละลายกรดและสารละลายเบสในชีวิตประจําวัน  
การจัดการเรียนรูธรรมชาติของวิทยาศาสตรสอดแทรกไปกับเนื้อหาเรื่อง สารละลาย 

เขาไวดวยกัน โดยเนื้อหาเหมาะกับการบรูณาการธรรมชาติของวิทยาศาสตร 3 ดานไดดี เนื่องจาก
เนื้อหา เรื่อง สารละลาย มีความเปนนามธรรมและรูปธรรม เนื้อหามีท้ังการวิเคราะหและฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร รวมท้ังมีกิจกรรมใหนักเรียนไดสืบเสาะหาความรูจากการทดลองไดลงมือ
ปฏิบัติ ศึกษา คนควา วิเคราะหดวยตนเอง ในทุกข้ันตอนฝกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรซ่ึงจะตองอาศัย
การคิด รวมท้ังแสดงใหเห็นถึงการทํางานของนักวิทยาศาสตรในการคนพบความรู การเปลี่ยนแปลง
ความรูทางวิทยาศาสตร รวมท้ังกิจการทางวิทยาศาสตร เปนตน และเนื้อหา เรื่อง สารละลาย นี้ถูก
กําหนดไวในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึงเปนระดับชั้นท่ีมีความสําคัญ ถาหากนักเรียนมีความเขาใจ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและการคิดวิเคราะหแลว เม่ือนักเรียนศึกษาตอในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ซ่ึงมีการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีมีความเฉพาะเจาะจงมากยิ่งข้ึน นักเรียนก็จะสามารถ
เรียนรูวิทยาศาสตรไดดี สอดคลองกับ ประพันธ สุเสารัจ (2551) ไดกลาววา ทักษะการคิดวิเคราะห
เปนทักษะท่ีสามารถพัฒนาไดจากประสบการณอันหลากหลายและบรรยากาศ การเรียนรูรวมกันของ
ผูเรียน กิจกรรมครูควรจัดใหนักเรียนอยูในรูปแบบการตั้งคําถาม การสังเกต การสืบคน และการทํานาย  
สอดคลองกับงานวิจัยของ ทัศนี พุฒนอก (2556) การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร ผูสอนมีบทบาทเปนผูแนะนํา ในการจัดกิจกรรมหรือผูเริ่มตนในกรณีท่ี
นักเรียนไมสามารถหาจุดเริ่มตนไดและโดยการบูรณาการเนื้อหาบทเรียนกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร
เขาไวดวยกันโดยการสอดแทรกธรรมชาติวิทยาศาสตรใหนักเรียนไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูและเปด
โอกาสใหนักเรียนไดสะทอนความเขาใจเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียนรู ผานการใชคําถาม การอภิปรายจาก
กิจกรรม สถานการณตัวอยาง เปนตน 
 2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ี
ออกแบบข้ึนนั้น พบวา ความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห 
หลังเรียนระหวางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตรสูงกวา 
การจัดการเรียนรูแบบเปนนัย ท้ังนี้เนื่องมาจาก 
  2.4.1 กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
เปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริงดวย
ตนเองทุกข้ันตอน ฝกฝนความคิด การคิดวิเคราะห ทําใหไดเรียนรูวิธีการจัดการระบบความคิดและวิธี
เสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนถายโยงการเรียนรูไดกลาวคือ ทําใหสามารถจดจํา
ไดนานและนําไปใชกับสถานการณใหมอีกดวย และนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู                



105 

ครูคอยแนะนําใน การจัดกิจกรรมและกระตุนโดยการใชคําถาม เพ่ือกระตุนความคิดของนักเรียน ใน
ระหวางการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใหผูเรียนไดลงมือกระทําไดออกแบบการทดสอบ
การทดลองตางๆ เปนสถานการณท่ีสอดแทรกประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีผูสอนกําหนดข้ึน 
สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
มุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการมีทักษะสําคัญในการ
คนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรูและแกปญหาท่ีหลากหลาย 
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอนมีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย 
เหมาะสมกับระดับชั้น และสอดคลองงานวิจัยของ Lederman (1998 อางถึงใน สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2552ก) ไดเสนอแนวคิดวา กระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ
ความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร เปนการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพในการชวยพัฒนาความ
เขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียน ควรมีการบงชี้แนวความคิดธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ี
สอดแทรกอยูในกิจกรรมการเรียนรูออกมาอยางชัดเจน และครูมีบทบาทในการกระตุนเราความสนใจ
ใหนักเรียนไดแสดงความเขาใจของตนตอแนวความคิดเหลานั้นออกมา เพ่ือใหนักเรียนไดตระหนักถึง
แนวคิดท่ีตนมีตอธรรมชาติของวิทยาศาสตรและพัฒนาใหมีความเหมาะสมยิ่งข้ึน  
  2.4.2 กิจกรรมการเรียนรูมีการบรูณาเนื้อหาของบทเรียนเรื่อง สารละลายกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรเขาดวยกัน ทําใหนักเรียนเกิดความรูท้ังดานเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร
พรอมกับความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร ไดเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรมท่ีทําใหไดความรู                     
ทางวิทยาศาสตรตามแนวทางท่ีนักวิทยาศาสตรไดแสวงหาความรู สงผลใหนักเรียนสนใจอยากทํา
กิจกรรมการสํารวจตรวจสอบ หรือทดลองเสมือนวาตนเองเปนนักวิทยาศาสตรคนหนึ่ง ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ สุธาวัลย มีศรี (2550) ท่ีกลาววา ความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรชวยใหบุคคล
สามรถแสวงหาความรูไดดวยตนเอง และนําไปสูการสรางความรูใหมซ่ึงนําไปสูการพัฒนาสังคม 
ขณะเดียวกันความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรยังทําใหบุคคลตระหนักถึงคุณคาของวิทยาศาสตร 
เขาใจขอบเขตธรรมชาติของวิทยาศาสตร และขอจํากัดของวิทยาศาสตร ตระหนักถึงความสัมพันธ
ระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีมวลมนุษยและสภาพแวดลอมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกัน
และกันสามารถนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอ
สังคมและตอการดํารงชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551) 
 

3.  ขอเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีบงชี้ธรรมชาติ                     
ของวิทยาศาสตร เรื่อง สารละลาย ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและความเขาใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนขามแกนนคร จังหวัดขอนแกน ผูวิจัยจึงมี
ขอเสนอแนะใน การนําผลการวิจัยไปใชดังนี้ 

 3.1 ขอเสนอแนะท่ัวไป  
  3.1.1 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร เปน                    
การจัดการเรียนรูท่ีครูผูสอนบงชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรมาใหนักเรียนไดรวมแลกเปลี่ยน
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เรียนรูและเปดโอกาสใหนักเรียนไดสะทอนความเขาใจเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียนรู ผานการใชคําถาม การ
อภิปรายจากกิจกรรม และสถานการณตัวอยาง ดังนั้นครูผูสอนควรมีทักษะในการใชคําถามท่ีดี 
สถานการณหรือสื่อตางๆคือ สามารถตั้งคําถามท่ีนาสนใจและกระตุนใหนักเรียนไดคิด รวมอภิปราย
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน เพ่ือใหนักเรียนมองเห็นแนวทางในการหาคําตอบได 
  3.1.2 ครูผูสอนตองศึกษาบทบาทหนาท่ีของตนเองในทุกข้ันตอนใหชํานาญ เพ่ือให 
การจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพ อีกท้ังครูผูสอนควรเขาใจประเด็น
ธรรมชาติวิทยาศาสตรท้ัง 3 ดานควบคูกับการสอนเนื้อหาวิทยาศาสตรและข้ันตอนการทํากิจกรรมให
ชัดเจน เพ่ือใหนักเรียนทุกคนเขาใจตรงกันทุกครั้งกอนดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 
  3.1.3 ครูผูสอนควรมีการวางแผนในการจัดเนื้อหาและเวลาใหเหมาะสมตอการ
เรียนรูและการจัดกิจกรรมและสอดแทรกประเด็นธรรมชาติวิทยาศาสตรท้ัง 3 ดานใหครบทุกประเด็น                
อยางละเอียดและชี้ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตรซํ้าๆ ทุกประเด็นใหชัดเจนมากข้ึน เพ่ือให
นักเรียนไดเนื้อหาสาระครบถวนและเขาใจทุกประเด็น 
 3.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  3.2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาท่ีบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร             
ตอความสามารถของนักเรียนในดานอ่ืนๆ เชน ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
แนวคิดทางวิทยาศาสตร ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร เปนตน 
  3.2.2 ควรศึกษาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของครูท่ีสอนสาระวิทยาศาสตร
วามีความเขาใจอยางไร เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ 
การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรของครู 
  3.2.3 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบสืบเสาะหาท่ีบงชี้
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรกับเนื้อหาวิชาฟสิกสหรือวิชาอ่ืนๆ หรือใชกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนมากข้ึน
และศึกษากับกลุมตัวอยางในระดับชั้นตางๆ เพ่ือเพ่ิมความถูกตองของขอมูลและอางอิงผลกับกลุม
ประชากรท่ีมีลักษณะท่ัวไปท่ีแตกตางกันไดอยางกวางขวางยิ่งข้ึน 
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