
บทที ่4 

ผลการวจิัย 

 

 

จากการศึกษาวิจยั เร่ือง “การรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนั

บณัฑิตพฒันศิลป์” ผูว้ิจยัไดก้าํหนดกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชสู้ตรประมาณการขนาดตวัอยา่งของทาโร       

ยามาเน่ (Taro Yamane) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 หรือท่ีระดบันยัสําคญั 0.05 ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง

ขนาด 380 ตวัอย่าง ใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบจดัลําดับชั้ นภูมิและทาํการเก็บรวบรวมข้อมูล

ระหวา่งเดือนตุลาคม – เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2561 โดยผลการวจิยัไดน้าํเสนอตามลาํดบั ดงัน้ี  

 ตอนท่ี  1  ลกัษณะทางประชากร 

 ตอนท่ี  2  พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากส่ือสังคม 

 ตอนท่ี  3  พฤติกรรมการเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศจากส่ือสงัคม  

 ตอนท่ี  4  ระดบัการรู้เท่าทนัส่ือสงัคมเร่ืองเพศ 

 ตอนท่ี  5  ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 

ตอนที ่1 ลกัษณะทางประชากร  

 

ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาขอ้มูลคุณลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เพศ อาย ุ

ระดบัชั้นเรียน  ผลการเรียน รายได ้ลกัษณะการพกัอาศยั และสถานภาพของครอบครัว โดยนาํเสนอ

ขอ้มูลเป็นจาํนวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยา่งตามตารางท่ี 4.1 มีรายละเอียดดงัน้ี 

 

ตารางท่ี  4.1  แสดงจาํนวนและร้อยละของลกัษณะประชากรของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

ข้อที ่ ลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอย่าง จาํนวน (n = 380) ร้อยละ 

1 เพศ   

  ชาย 135 35.5 

  หญิง 245 64.5 

 รวม 380 100.0 
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ตารางท่ี  4.1  (ต่อ) 

  

ข้อที ่ ลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอย่าง จาํนวน (n = 380) ร้อยละ 

2 อายุ   

  ตํ่ากวา่ 13 ปี 3 0.8 

  13-15 ปี 190 50.0 

  16-18 ปี 180 47.4 

  มากกวา่ 18 ปี 7 1.8 

 รวม 380 100.0 

3 ระดบัช้ันเรียน   

  มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.1-ม.3) 167 43.9 

  ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-ม.6) 167 43.9 

  ระดบัอาชีวศึกษา (ปวช,ปวส.) 46 12.2 

 รวม 380 100.0 

4 รายได้ต่อเดอืน    

  นอ้ยกวา่ 1,000 บาท  49 12.9 

  1,000-2,000 บาท  64 16.8 

  2,001-3,000 บาท  149 39.2 

  มากกวา่ 3,000 บาท 118 31.1 

 รวม 380 100 

5 ผลการเรียน (GPA.)    

  นอ้ยกวา่ 2.50  17 4.5 

  2.50-3.00  106 27.9 

  3.01-3.50  167 43.9 

  ตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป 90 23.7 

 รวม 380 100 

6 ลกัษณะการพกัอาศัย    

  อยูบ่า้นกบัพอ่แม่  201 52.9 

  อาศยัอยูก่บัญาติ  56 14.7 

  อยูห่อพกัตามลาํพงั/คนเดียว  62 16.3 

  อยูห่อพกักบัเพ่ือน  30 7.9 

  อยูห่อพกัในวทิยาลยัฯ  31 8.2 

 รวม 380 100 



48 
 

ตารางท่ี  4.1  (ต่อ) 

   

ข้อที ่ ลกัษณะทางประชากรของกลุ่มตวัอย่าง จาํนวน (n = 380) ร้อยละ 

7 สถานภาพของครอบครัว   

  บิดามารดาอยูด่ว้ยกนั 252 66.3 

  บิดามารดาหยา่ร้าง/แยกกนัอยู ่ 106 27.9 

  บิดาหรือมารดาเสียชีวติ 19 5.0 

  อ่ืน ๆ  3 0.8 

 รวม 380 100 

 

จากตารางท่ี 4.1 การวิเคราะห์จาํนวนและร้อยละของลักษณะประชากรของกลุ่ม

ตวัอยา่ง สามารถแสดงผลได ้ดงัน้ี 

1. เพศ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยเพศหญิง  

คิดเป็นร้อยละ 64.5 และเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 35.5  

2. อายุ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อายุระหว่าง 13-15 ปี  คิดเป็นร้อยละ 50.0 

รองลงมาคือ อายรุะหวา่ง 16-18 ปี คิดเป็นร้อยละ 47.4   

3. ระดับ ชั้ น เรียน  พบว่า ก ลุ่มตัวอย่างศึกษ าอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  

(สายสามญั  ม.1-ม.3) และมธัยมศึกษาตอนปลาย (สายสามญั ม.4-ม.6) มีจาํนวนเท่ากนั คิดเป็นร้อย

ละ 43.9 และศึกษาในระดบัอาชีวศึกษา (สายอาชีพ ปวช.,ปวส.) คิดเป็นร้อยละ 12.1  

4. รายได้ พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีรายได้หรือค่าใช้จ่ายท่ีได้รับจากผูป้กครอง 

ต่อเดือน อยู่ในระหว่าง 2,001 – 3,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 39.9 รองลงมาคือ มากกว่า 3,000 บาท 

คิดเป็นร้อยละ 31.1 และ 1,000 – 2,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 16.8  

5. ผลการเรียน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีผลการเรียนหรือเกรดเฉล่ียสะสม  

3.01-3.50 คิดเป็นร้อยละ 43.9 รองลงมามาคือ 2.50-3.00 คิดเป็นร้อยละ 27.9 และ ตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป 

คิดเป็นร้อยละ 23.7  

6. ลักษณะการพกัอาศยั พบว่า กลุ่มตวัอย่างมากกว่าคร่ึงพกัอาศยัอยู่บ้านกับพ่อแม่  

คิดเป็นร้อยละ 52.9 รองลงมาคือ อยูห่อพกัตามลาํพงัหรืออยูห่อพกัคนเดียว คิดเป็นร้อยละ 16.3 และ

พกัอาศยัอยูก่บัญาติ คิดเป็นร้อยละ 14.7  

7. สถานภาพของครอบครัว พบวา่ ส่วนใหญ่บิดามารดาอยูด่ว้ยกนั คิดเป็นร้อยละ 66.3 

รองลงมาคือ บิดามารดาหย่าร้าง/แยกกันอยู่ คิดเป็นร้อยละ 27.9 และบิดาหรือมารดาเสียชีวิต        

คิดเป็นร้อยละ 5.0 
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ตอนที ่2  พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากส่ือสังคม 

 

ตารางท่ี  4.2  แสดงจาํนวนและร้อยละของพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารจากส่ือสังคม 

  

ข้อที ่ พฤตกิรรมการส่ือสารทัว่ไป จาํนวน (n=380) ร้อยละ 

1 การเปิดรับข่าวสารต่อสัปดาห์   

  นอ้ยกวา่ 1 วนั 14 3.68 

  1-2 วนั 38 10.00 

  3-4 วนั 29 7.63 

  5-6 วนั 47 12.37 

  ทุกวนั 252 66.32 

 รวม 380 100.00 

2 ประเภทของส่ือสังคม   

  เฟซบุ๊ก (Facebook) 350 29.74 

  ทวติเตอร์ (Twitter) 111 9.43 

  ยทููป (YouTube) 232 19.71 

  อินสตาแกรม (Instagram) 236 20.05 

  ไลน ์(Line) 248 21.07 

  *ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้   

3 ระยะเวลาการเข้าถึงส่ือสังคมต่อวนั   

  นอ้ยกวา่ 1 ชัว่โมง 28 7.37 

  1-2 ชัว่โมง 71 18.68 

  3-4 ชัว่โมง 82 21.58 

  5-6 ชัว่โมง 119 31.32 

  7 ชัว่โมงข้ึนไป 79 20.79 

 รวม 380 100 

4 ประเภทของเนือ้หาในส่ือสังคม*   

  ข่าวหรือเหตุการณ์ประจาํวนั 365 20.40 

  สาระความรู้ 358 20.01 

  ขอ้มูลสินคา้-บริการ 350 19.56 

  เกม 353 19.73 

  ภาพยนตร์/เพลง 355 19.83 

  *ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้   
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ตารางท่ี  4.2  (ต่อ) 

 

ข้อที ่ พฤตกิรรมการส่ือสารทัว่ไป จาํนวน (n=380) ร้อยละ 

5 รูปแบบของการใช้งานในส่ือสังคม * 

  สนทนากบัเพ่ือน (chat) 350 10.42 

  ดูหนงั 361 10.74 

  ฟังเพลง 353 10.51 

  การโพสต ์(update status) 329 9.79 

  การส่งต่อขอ้มูลข่าวสาร (share) 325 9.67 

  เล่นเกม 275 8.18 

  การแสดงความคิดเห็น (comment) 348 10.36 

  ดาวน์โหลด-อพัโหลดรูปภาพ/คลิปวดีิโอ 338 10.06 

  แสดงความนิยม-ช่ืนชอบ (click like, retweet) 331 9.85 

  ติดตามขอ้มูลข่าวสารของเพ่ือนหรือบุคคลท่ีสนใจ 337 10.03 

  *ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้   

6 เหตุผลในการใช้ส่ือสังคม*   

  ใชย้ามวา่ง 370 22.81 

  ใชเ้พ่ือความบนัเทิง 329 20.28 

  ใชเ้พ่ือสร้างสงัคม หาเพ่ือนใหม่ 306 18.87 

  ใชเ้พ่ือนาํเสนอตวัตน (ภาพ ขอ้มูล ผลงานส่วนตวั) 300 18.50 

  ติดตามขอ้มูลข่าวสาร 302 18.62 

  *ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้   

 

จากตารางท่ี 4.2 การวิเคราะห์จาํนวนและร้อยละการเปิดรับข่าวสารผ่านส่ือสังคม             

ต่อสัปดาห์  

1. การเปิดรับข่าวสาร ต่อสัปดาห์ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เปิดรับข่าวสารทุกวนั       

คิดเป็นร้อยละ 66.32 รองลงมา คือ  เปิดรับ 5-6 วนั  ต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 12.37 และเปิดรับ 1-2 

วนั  ต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 10.00  

2. ประเภทของส่ือสังคมท่ีใช ้พบวา่ กลุ่มตวัอย่างใช้เฟซบุ๊กมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 

29.74 รองลงมา คือ ไลน์  คิดเป็นร้อยละ 21.07 และอินสตาแกรม คิดเป็นร้อยละ 20.05 ส่วน 

ทวติเตอร์ มีผูใ้ชน้อ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 9.43 
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3. ระยะเวลาการเข้าถึงส่ือสังคมต่อวนั พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ใช้เวลาเขา้ถึง 

ส่ือสังคม 5-6 ชั่วโมง ต่อวนั คิดเป็นร้อยละ 31.32 รองลงมา คือ 3-4 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 21.58 

และ 7 ชัว่โมงข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 20.8  

4. การเปิดรับเน้ือหาบนส่ือสังคม พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เปิดรับเน้ือหาประเภท

ข่าวหรือเหตุการณ์ประจาํวนั มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 20.40 รองลงมา คือ สาระความรู้ คิดเป็น 

ร้อยละ 20.01 ส่วนภาพยนตร์/เพลง และเกม มีการเปิดรับใกลเ้คียงกนั คิดเป็นร้อยละ 19.84 และ 

ร้อยละ 19.73 ตามลาํดบั 

5. รูปแบบการใชง้าน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ใชง้านส่ือสังคมเพื่อดูหนงั ฟังเพลง         

คิดเป็นร้อยละ 10.74 และ ร้อยละ 10.51 รองลงมา คือ สนทนากบัเพื่อน (chat) แสดงความคิดเห็น 

(comment)  ดาวน์โหลด-อัพโหลดรูปภาพ/คลิปวิดีโอ คิดเป็นร้อยละ 10.42 ร้อยละ 10.36 และ

ติดตามขอ้มูลข่าวสารของเพื่อนหรือบุคคลท่ีสนใจ คิดเป็นร้อยละ 10.06   

6. เหตุผลในการใช้ส่ือสังคม พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ใช้ส่ือสังคมในยามว่าง  

คิดเป็นร้อยละ 22.81 รองลงมา คือ ใชเ้พื่อความบนัเทิง คิดเป็นร้อยละ 20.28 และใชเ้พื่อสร้างสังคม         

หาเพื่อนใหม่ คิดเป็นร้อยละ 18.87  

  

ตอนที ่3 พฤติกรรมการเปิดรับเนือ้หาเร่ืองเพศจากส่ือสังคม  

 

ตารางท่ี 4.3  แสดงจาํนวนและร้อยละของพฤติกรรมการเปิดรับเน้ือหาทางเพศจากส่ือสงัคม 

         

ข้อที ่ พฤตกิรรมเปิดรับเนือ้หาเร่ืองเพศ จาํนวน ร้อยละ 

1 จาํนวนคร้ังของการเปิดรับเนือ้หาทางเพศต่อสัปดาห์   

  1 คร้ัง 159 41.84 

  2 คร้ัง 109 28.68 

  3 คร้ัง  69 18.16 

  4 คร้ัง 22 5.79 

  5 คร้ัง ข้ึนไป 21 5.53 

 รวม 380 100 

  

 

 

 



52 
 

ตารางท่ี 4.3  (ต่อ) 

    

ข้อที ่ พฤตกิรรมเปิดรับเนือ้หาเร่ืองเพศ จาํนวน ร้อยละ 

2 ระยะเวลาการเปิดรับเนือ้หาเร่ืองเพศต่อคร้ัง   

  นอ้ยกวา่  1 ชัว่โมง 210 55.26 

  1-2 ชัว่โมง 106 27.89 

  3-4 ชัว่โมง 56 14.74 

  5-6 ชัว่โมง 17 4.47 

  7 ชัว่โมง ข้ึนไป 7 1.84 

 รวม 380 100 

 

จากตารางท่ี 4.3 พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เปิดรับเน้ือหาทางเพศ 1 คร้ังต่อสัปดาห์       

คิดเป็นร้อยละ 41.84 รองลงมา คือ 2 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 28.68 และเปิดรับ 3 คร้ัง คิดเป็นร้อยละ 

18.16  

การเปิดรับเน้ือหาทางเพศจากส่ือสังคมต่อคร้ัง พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ใช้เวลา         

น้อยกว่า 1 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 55.26 รองลงมาคือ ใช้เวลาคร้ังละ 1-2 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 

27.89 และ ใชเ้วลา 3-4 ชัว่โมงต่อ คิดเป็นร้อยละ 14.74  

 

ตารางท่ี 4.4   แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอย่างจาํแนกตามพฤติกรรม  

การเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศจากส่ือสังคม 

 

ขอ้ท่ี พฤตกิรรมการเปิดรับ X  (S.D.)  การแปลผล 

1 รูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพลามกอนาจาร 2.65 1.32 ปานกลาง 

2 คลิปโป๊หรือหนงัโป๊ 2.56 1.28 นอ้ย 

3 ดาวน์โหลดรูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพลามกอนาจาร 2.19 1.3 นอ้ย 

4 ดาวน์โหลดคลิปโป๊หรือหนงัโป๊ 2.11 1.24 นอ้ย 

5 ส่งต่อรูปภาพหรือคลิปวดิีโอลามกอนาจาร 2.14 1.26 นอ้ย 

6 สนทนาออนไลน ์โดยใชโ้ปรแกรมสนทนา เช่น ไลน์       

ในการพดูคุยเร่ืองเพศ กบัเพ่ือน/คูรั่กหรือแฟน 

2.59 1.53 นอ้ย 

7 อ่านการ์ตูนลามก,เร่ืองเล่าทางเพศ หรือเร่ืองราวประสบการณ์

ทางเพศบนส่ือสงัคม 

2.29 1.43 นอ้ย 
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ตารางท่ี 4.4  (ต่อ) 

    

ขอ้ท่ี พฤตกิรรมการเปิดรับ X  (S.D.)  การแปลผล 

8 ใชเ้ฟซบุ๊ก,ไลน ์เพ่ือหาเพ่ือนหรือหาคู่(แฟน) 2.48 1.51 นอ้ย 

9 การถ่ายทอดสดในลกัษณะท่ีมีพฤติกรรมแสดงออกไปในทาง

ลามกอนาจารผา่นส่ือสงัคม 

1.87 1.29 นอ้ย 

10 เล่นเกมลามกออนไลน์บนส่ือสงัคม 2.03 1.42 นอ้ย 

 
ภาพรวม 2.026 1.358 น้อย 

 

จากตางรางท่ี 4.4 พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีพฤติกรรมการเปิดรับเน้ือหาทางเพศจากส่ือ

สังคม ในภาพรวมอยู่ในระดบัน้อย ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งเปิดรับมากท่ีสุด คือ รูปภาพโป๊หรือภาพลามก

อนาจารมีค่าเฉล่ีย 2.65 รองลงมา คือ สนทนาออนไลน์ โดยใช้โปรแกรมสนทนา เช่น ไลน์ ในการ

พูดคุย เร่ืองเพศกบัเพื่อน/คู่รักหรือแฟน มีค่าเฉล่ีย 2.59 และเปิดรับคลิปโป๊หรือหนงัโป๊ มีค่าเฉล่ีย 

2.48 การเปิดรับน้อยท่ีสุด คือ การถ่ายทอดสดในลกัษณะท่ีมีพฤติกรรมแสดงออกไปในทางลามก

อนาจารผา่นส่ือสังคม มีค่าเฉล่ีย 1.87 

 

ตารางท่ี 4.5 จาํนวนและร้อยละของการเปิดรับเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคม 

 

การเปิดรับเนือ้หาทางเพศบน

ส่ือสังคม 

มากว่า 

8 คร้ัง/ 

สัปดาห์ 

7-8 

คร้ัง/ 

สัปดาห์ 

5-6 

คร้ัง/

สัปดาห์ 

3-4 

คร้ัง/

สัปดาห์ 

1-2 

คร้ัง/ 

สัปดาห์ 

รวม

เปิดรับ 

ไม่เคย

เปิดรับ 
รวม 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

1. รูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพ

ลามกอนาจาร 

9 

(2.4) 

16 

(4.2) 

89 

(23.4) 

82 

(21.6) 

86 

(22.6) 

282 

(74.2) 

98 

(25.8) 

380 

(100) 

2. คลิปโป๊หรือหนงัโป๊ 9 

(2.4) 

9 

(2.4) 

84 

(22.1) 

82 

(21.6) 

96 

(25.3) 

280 

(73.7) 

100 

(26.3) 

380 

(100) 

3. ดาวน์โหลดรูปภาพโป๊เปลือย

หรือภาพลามกอนาจาร 

8 

(2.1) 

1 

(0.3) 

70 

(18.4) 

70 

(18.4) 

60 

(15.8) 

209 

(55.0) 

171 

(45.0) 

380 

(100) 
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ตารางท่ี 4.5  (ต่อ) 

         

การเปิดรับเนือ้หาทางเพศ

บนส่ือสังคม 

มากว่า 

8 คร้ัง/ 

สัปดาห์ 

7-8 

คร้ัง/ 

สัปดาห์ 

5-6 

คร้ัง/

สัปดาห์ 

3-4 

คร้ัง/

สัปดาห์ 

1-2 

คร้ัง/ 

สัปดาห์ 

รวม

เปิดรับ 

ไม่เคย

เปิดรับ 
รวม 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

4. ดาวน์โหลดคลิปโป๊หรือ

หนงัโป๊ 

4 

(1.1) 

8 

(2.1) 

62 

(16.3) 

58 

(15.3) 

78 

(20.5) 

210 

(55.3) 

170 

(44.7) 

380 

(100) 

5. ส่งต่อรูปภาพหรือคลิป

วดิีโอลามกอนาจาร 

26 

(6.8) 

21 

(5.5) 

61 

(16.1) 

54 

(14.2) 

101 

(26.6) 

210 

(55.3) 

117 

(30.8) 

380 

(100) 

6. สนทนาออนไลน์ โดยใช ้

ไลน์ ในการพดูคุยเร่ือง

เพศกบัเพ่ือน/คู่รักหรือ

แฟน 

18 

(4.74) 

12 

(3.2) 

55 

(14.5) 

43 

(11.3) 

103 

(27.1) 

263 

(69.2) 

149 

(39.2) 

380 

(100) 

7. อ่านการ์ตูนลามก,เร่ืองเล่า

ทางเพศ หรือเร่ืองราว

ประสบการณ์ทางเพศ 

24 

(6.3) 

18 

(4.7) 

60 

(15.8) 

41 

(10.8) 

110 

(28.9) 

231 

(60.8) 

127 

(33.4) 

380 

(100) 

8. ใชส่ื้อสงัคม เช่น เฟซบุ๊ก, 

ไลน์ เพ่ือหาเพ่ือน หรือหา

คู่(แฟน) 

9 

(2.4) 

4 

(1.1) 

51 

(13.4) 

27 

(7.1) 

63 

(16.6) 

253 

(66.6) 

226 

(59.5) 

380 

(100) 

9. รับชมการถ่ายทอดสด 

ในลกัษณะท่ีมีพฤติกรรม

แสดงออกไปในทางลามก

อนาจาร 

9 

(2.4) 

4 

(1.1) 

51 

(13.4) 

27 

(7.1) 

63 

(16.6) 

154 

(40.5) 

226 

(59.5) 

380 

(100) 

10. เล่นเกมลามกออนไลน ์ 17 

(4.5) 

8 

(2.1) 

46 

(12.1) 

31 

(8.2) 

76 

(20.0) 

178 

(46.8) 

202 

(53.2) 

380 

(100) 

 

จากตารางท่ี  4.5 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีพฤติกรรมการเปิดรับรูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพ

ลามกอนาจาร มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 74.2 รองลงมา คือ คลิปโป๊หรือหนงัโป๊ คิดเป็นร้อยละ 73.7 

และสนทนาออนไลน์ โดยใช้โปรแกรมสนทนา เช่น ไลน์ ในการพูดคุยเร่ืองเพศกับเพื่อน/คู่รัก 
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หรือแฟน คิดเป็นร้อยละ 69.2 โดยการเปิดรับเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมของกลุ่มตวัอย่างทั้ง 10 

รูปแบบ สามารถแสดงผลไดด้งัต่อไปน้ี  

1.  รูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพลามกอนาจาร พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เปิดรับ “5-6 

คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 23.4 รองลงมา คือ “1-2 คร้ังต่อสัปดาห์”  คิดเป็นร้อยละ 22.6 และ      

“3-4 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 21.6  

2.  คลิปโป๊หรือหนงัโป๊ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เปิดรับ“1-2 คร้ังต่อสัปดาห์”  คิด

เป็นร้อยละ 25.3 รองลงมา คือ “5-6 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 22.1 และ“3-4 คร้ังต่อสัปดาห์” 

คิดเป็นร้อยละ 21.6 

3.  ดาวน์โหลดรูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพลามกอนาจาร พบวา่ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ 

เปิดรับ “3-4 คร้ังต่อสัปดาห์” และ “5-6 คร้ังต่อสัปดาห์” เป็นจาํนวนเท่ากนั คือ คิดเป็นร้อยละ 18.4 

รองลงมาคือ เปิดรับ “1-2 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 15.8  

4.  ดาวน์โหลดคลิปโป๊หรือหนังโป๊ พบว่า ส่วนใหญ่เปิดรับ “1-2 คร้ังต่อสัปดาห์  

คิดเป็น ร้อยละ 20.5 รองลงมา คือ “5-6 คร้ังต่อสัปดาห์”  คิดเป็นร้อยละ 16.3 และ “3-4 คร้ัง 

ต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 15.3  

5.  ส่งต่อรูปภาพหรือคลิปวีดิโอลามกอนาจาร พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ เปิดรับ       

“1-2 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 26.6 รองลงมา คือ “5-6 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 16.1 

และ“3-4 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 14.2  

6.  สนทนาออนไลน์ โดยใช้โปรแกรมสนทนา เช่น ไลน์ ในการพูดคุยเร่ืองเพศ  

กบัเพื่อน/คู่รักหรือแฟน พบว่า กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ เปิดรับ “1-2 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 

27.1 รองลงมา คือ “5-6 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 14.5 และ “3-4 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 

11.3  

7.  การ์ตูนลามก,เร่ืองเล่าทางเพศหรือเร่ืองราวประสบการณ์ทางเพศบนส่ือสังคม 

พบว่า ส่วนใหญ่ เปิดรับ “1-2 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ  28.9 รองลงมา คือ “5-6 คร้ัง 

ต่อสัปดาห์”  คิดเป็นร้อยละ 15.8 และ “3-4 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 10.8  

8.  ใชส่ื้อสังคม เช่น เฟซบุ๊ก,ไลน์ เพื่อหาเพื่อนหรือหาคู่รัก(แฟน) พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง       

ส่วนใหญ่เปิดรับ “1-2 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 16.6 รองลงมาคือ “5-6 คร้ังต่อสัปดาห์”       

คิดเป็นร้อยละ 13.4 และ “3-4 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 7.1  

9.  รับชมการถ่ายทอดสดในลกัษณะท่ีมีพฤติกรรมแสดงออกไปในทางลามกอนาจาร

ผ่านส่ือสังคม พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เปิดรับ “1-2 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 16.6 

รองลงมา คือ “5-6 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 13.4 และ“3-4 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 7.1  
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10.  เกมลามกออนไลน์บนส่ือสังคม พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เปิดรับ “1-2 คร้ัง 

ต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 20 รองลงมา คือ “5-6 คร้ังต่อสัปดาห์” คิดเป็นร้อยละ 12.1 และ “3-4 

คร้ังต่อสัปดาห์”คิดเป็นร้อยละ 8.2  

 สรุปภาพรวม พบว่า กลุ่มตวัอยา่งมีการเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศใน 2 ระดบั คือ เปิดรับ

เฉล่ีย  3 – 4 คร้ังต่อสัปดาห์ และ เปิดรับเฉล่ีย 5-6 คร้ังต่อสัปดาห์ ดงัน้ี 

  1.  เปิดรับเฉล่ีย 3 – 4 คร้ังต่อสัปดาห์  พบวา่กลุ่มตวัอยา่งใชส่ื้อสังคม เช่น เฟซบุก๊,ไลน์  

เพื่อหาเพื่อนหรือหาคู่(แฟน) มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 2.48 รองลงมา คือ อ่านการ์ตูนลามก,เร่ืองเล่า 

ทางเพศ หรือเร่ืองราวประสบการณ์ทางเพศบนส่ือสังคม มีค่าเฉล่ีย 2.29 เล่นเกมลามกออนไลน์บน

ส่ือสังคม มีค่าเฉล่ีย 2.03 ดาวน์โหลดรูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพลามกอนาจาร มีค่าเฉล่ีย 2.11   

การดาวน์โหลดคลิปโป๊หรือหนังโป๊ มีค่าเฉล่ีย 2.19 ส่งต่อรูปภาพหรือคลิปวีดิโอลามกอนาจาร  

มีค่าเฉล่ีย 2.14 ส่วนการดาวน์โหลดคลิปโป๊หรือหนงัโป๊ มีค่าเฉล่ีย 2.11 และรับชมการถ่ายทอดสด

ในลกัษณะท่ีมีพฤติกรรมแสดงออกไปในทางลามกอนาจารผา่นส่ือสังคม  มีค่าเฉล่ีย 1.87 

 2.  เปิดรับเฉล่ีย 5-6 คร้ังต่อสัปดาห์ พบว่า กลุ่มตวัอยา่ง เปิดรับรูปภาพโป๊เปลือย หรือ

ภาพลามกอนาจาร มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 2.65 สนทนาออนไลน์ โดยใชโ้ปรแกรมสนทนา เช่น ไลน์ 

ในการพูดคุยเร่ืองเพศ กบัเพื่อน/คู่รักหรือแฟน มีค่าเฉล่ีย 2.59 และ ดูคลิปโป๊หรือหนงัโป๊ มีค่าเฉล่ีย 

2.56 ตามลาํดบั 

  

ตอนที ่4 ระดับการรู้เท่าทันส่ือสังคมเร่ืองเพศ 

 

ตารางท่ี 4.6  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีต่อการรู้ทนัส่ือ

สังคมเร่ืองเพศ 

 

การรู้เท่าทนัส่ือสังคม X   (S.D.) การแปลผล 

1. การเขา้ถึงส่ือสงัคมเร่ืองเพศ 3.06 0.94 ปานกลาง 

2. การวเิคราะห์ส่ือสงัคมเร่ืองเพศ 3.41 0.92 มาก 

3. การประเมินส่ือสงัคมเร่ืองเพศ 3.57 0.95 มาก 

4. การสร้างสรรคส่ื์อสงัคมเร่ืองเพศ 3.59 0.94 มาก 

ภาพรวม 3.41 0.94 ปานกลาง 
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จากตารางท่ี  4.6 ระดับความรู้ความเข้าใจท่ีมีต่อ การรู้เท่าทันส่ือสังคมเร่ืองเพศ  

พบวา่ โดยภาพรวมกลุ่มตวัอย่างมีการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศทั้ง 4 ดา้น อยู่ในระดบัปานกลาง 

มีค่าเฉล่ีย 3.41 เม่ือแยกรายดา้น กลุ่มตวัอยา่งมีระดบัการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ ดงัน้ี 

1) มากท่ีสุด คือ การสร้างสรรคส่ื์อสังคมเร่ืองเพศ มีค่าเฉล่ีย 3.59 อยูใ่นระดบัมาก  

2) รองลงมาคือ การวเิคราะห์ส่ือสงัคมเร่ืองเพศ มีค่าเฉล่ีย 3.57 อยูใ่นระดบัมาก  

3) ดา้นการประเมินส่ือสังคมเร่ืองเพศ มีค่าเฉล่ีย 3.41 อยูใ่นระดบัมาก  

4) ดา้นการเขา้ถึงส่ือสังคมเร่ืองเพศ มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด คือ 3.06 อยูใ่นระดบัปานกลาง 

 

ตารางท่ี 4.7  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดบัความรู้ความเขา้ใจท่ีมีต่อการรู้ทนัส่ือ 

สังคมเร่ืองเพศ 

 

การรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ X  S.D. การแปลผล 

ด้านการเข้าถงึส่ือสังคมเร่ืองเพศ 3.06 0.94 ปานกลาง 

1 สามารถเลือกใชส่ื้อสงัคมประเภท เฟซบุ๊ก ทวติเตอร์ ยทููป อินสตา

แกรม และไลน์ เพ่ือเขา้ถึงเน้ือหาทางเพศได ้ 
3.02 1.08 ปานกลาง 

2 สามารถรับรู้และทาํความเขา้ใจเน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมได ้ 3.03 1.09 ปานกลาง 

3 สามารถแสวงหาเน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมได ้ 3.20 1.03 ปานกลาง 

4 สามารถเก็บรวบรวมเน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมท่ีเป็น 

ประโยชน์ได ้
3.03 1.08 ปานกลาง 

5 สามารถสงัเกต จดจาํ เขา้ใจและสามารถบอกหรืออธิบาย

ความหมายของคาํศพัทส์ญัลกัษณ์เก่ียวกบัเน้ือหาทางเพศบนส่ือ

สงัคมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.00 1.08 ปานกลาง 

ด้านการวเิคราะห์ส่ือสังคมเร่ืองเพศ 3.41 0.92 มาก 

6 สามารถแยกแยะขอ้เท็จจริงและความคิดเห็นออกจากเน้ือหาทาง

เพศบนส่ือสงัคมได ้ 
3.14 1.10 ปานกลาง 

7 สามารถทบทวนถึงผลกระทบในดา้นดีและดา้นเสียจากเน้ือหา

ทางเพศบนส่ือสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
3.58 1.02 มาก 

8 สามารถบอกหรืออธิบายเก่ียวกบัวตัถุประสงคห์ลกัและ

วตัถุประสงคท่ี์แอบแฝงมากบัเน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้งครอบคลุมและครบถว้น 

3.68 1.06 มาก 

9 สามารถใหเ้หตผุลเพ่ือสนบัสนุนผลการวเิคราะห์เก่ียวกบัเน้ือหา

ทางเพศบนส่ือสงัคมไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
3.34 1.11 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.7  (ต่อ) 

     

การรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ X  S.D. การแปลผล 

10 สามารถคิดวิเคราะห์และไตร่ตรองอยา่งรอบดา้นก่อนท่ีจะโพสต์

แสดงความคิดเห็นให้ขอ้เสนอแนะหรือวิพากษ์วิจารณ์เก่ียวกับ

เน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคม 

3.33 1.10 ปานกลาง 

ด้านการประเมนิส่ือสังคมเร่ืองเพศ 3.57 0.94 มาก 

11 สามารถตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือในเน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมได้

อยา่งมีวจิารณญาณหรือมีเหตุมีผล  

3.59 1.04 มาก 

12 เลือกรับเน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองและ

ผูอ่ื้นและสามารถปฏิเสธหรือปิดกั้นเน้ือหาทางเพศท่ีไร้ประโยชน์

หรือไม่สร้างสรรคไ์ด ้  

3.58 1.07 มาก 

13 รับรู้และเขา้ใจเน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมท่ีแอบแฝงมาใน

ลกัษณะต่าง ๆ ได ้

3.55 1.08 มาก 

14 สามารถตดัสินความถูกตอ้ง ความเหมาะสมและคุณภาพของ

เน้ือหาทางเพศไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.55 1.06 มาก 

15 สามารถตดัสินคุณค่าของเน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมได ้ 3.59 1.05 มาก 

16 สามารถใชป้ระสบการณ์ในการตดัสินความถูกตอ้งเหมาะสมของ

เน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมได ้

3.52 1.04 มาก 

ด้านการสร้างสรรค์ส่ือสังคมเร่ืองเพศ 3.59 0.94 มาก 

17 สามารถเรียนรู้เน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคมและนาํมาใชป้ระโยชน์

กบัตนเองได ้

3.46 1.08 มาก 

18 สามารถใชส่ื้อสงัคมใหค้าํแนะนาํเพ่ือนเก่ียวกบัเร่ืองเพศไดอ้ยา่ง

เหมาะสม เช่น การสร้างความตระหนกัในเร่ืองพฤติกรรมเส่ียง

ทางเพศ และการป้องกนัตนเองจากการมีเพศสมัพนัธ์ก่อนวยัอนั

ควร เป็นตน้ 

3.53 1.05 มาก 

19 สามารถนาํเสนอเน้ือหาทางเพศบนส่ือสงัคม บนพ้ืนฐานของ

ความรับผิดชอบและจริยธรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

3.76 1.06 มาก 

20 สามารถใชส่ื้อสงัคม เช่น เฟซบุก้ ไลน์ ยทููป ผลิตเน้ือหาทางเพศ

บนส่ือสงัคมตามรูปแบบหรือเทคโนโลยขีองส่ือไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3.61 1.04 มาก 
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จากตารางท่ี 4.7 พบว่า ระดับความคิดเห็นต่อความรู้ทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศของกลุ่ม

ตวัอยา่ง มีรายละเอียด ดงัน้ี 

ด้านการเข้าถึงส่ือสังคมเร่ืองเพศ อยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ีย 3.06 เม่ือจาํแนกราย

ข้อพบว่า กลุ่มตัวอย่างสามารถแสวงหาเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมได้ มีค่าเฉล่ียสูงสุด 3.20 

รองลงมาคือ สามารถรับรู้และทําความเข้าใจเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมได้และสามารถ 

เก็บรวบรวมเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมท่ีเป็นประโยชน์ได้ มีค่าเท่ากัน คือ 3.03 และสามารถ

เลือกใชส่ื้อสังคมประเภท เฟซบุ๊ก ทวิตเตอร์ ยทููป อินสตาแกรม และไลน์ เพื่อเขา้ถึงเน้ือหาทางเพศ 

ไดมี้ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.02  

ด้านการวิเคราะห์ส่ือสังคมเร่ืองเพศ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 3.41 เม่ือจาํแนก         

รายขอ้พบว่า กลุ่มตวัอย่างสามารถบอกหรืออธิบายเก่ียวกบัวตัถุประสงค์หลกัและวตัถุประสงค ์

ท่ีแอบแฝงมากบัเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมได้อย่างถูกต้องครอบคลุมและครบถ้วน  มีค่าเฉล่ีย

สูงสุด คือ 3.68 รองลงมา คือ สามารถทบทวนถึงผลกระทบในดา้นดีและดา้นเสียจากเน้ือหาทางเพศ

บนส่ือสังคมได้อย่างเหมาะสม มีค่าเฉล่ีย 3.58  และสามารถให้เหตุผลเพื่อสนับสนุนผลการ

วเิคราะห์เก่ียวกบัเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล มีค่าเฉล่ีย 3.34  

ด้านการประเมินส่ือสังคมเร่ืองเพศ อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 3.57 เม่ือจาํแนกรายขอ้

พบว่า กลุ่มตัวอย่าง สามารถตัดสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือในเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมได้อย่าง                  

มีวิจารณญาณหรือมีเหตุมีผลและสามารถตดัสินคุณค่าของเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมได ้มีค่าเฉล่ีย

สูงสุดคือ 3.59 รองลงมาคือ เลือกรับเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองและผูอ่ื้น

และสามารถปฏิเสธหรือปิดกั้นเน้ือหาทางเพศท่ีไร้ประโยชน์หรือไม่สร้างสรรค์ได ้มีค่าเฉล่ีย 3.58 

และการรับรู้และเขา้ใจเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมท่ีแอบแฝงมาในลกัษณะต่าง ๆ ได ้และสามารถ

ตัดสินความถูกต้อง ความเหมาะสม และคุณภาพของเน้ือหาทางเพศได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

มีค่าเฉล่ียเท่ากนัคือ 3.55  

ด้านการสร้างสรรค์ส่ือสังคมเร่ืองเพศ อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 3.59 เม่ือจาํแนกราย

ขอ้พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง สามารถนาํเสนอเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมบนพื้นฐานของความรับผิดชอบ

และจริยธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ 3.76 รองลงมาคือ และสามารถใช้ส่ือ

สังคม เช่น เฟซบุ๊ก ไลน์ ยทููป ผลิตเน้ือหาทางเพศบนส่ือสังคมตามรูปแบบหรือเทคโนโลยีของส่ือ

ไดอ้ย่างเหมาะสม มีค่าเฉล่ียเท่ากนั คือ 3.61 และสามารถใช้ส่ือสังคมให้คาํแนะนาํเพื่อนเก่ียวกบั

เร่ืองเพศได้อย่างเหมาะสม เช่น การสร้างความตระหนักในเร่ืองพฤติกรรมเส่ียงทางเพศและการ

ป้องกนัตนเองจากการมีเพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควร เป็นตน้ มีค่าเฉล่ีย 3.53  
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ตอนที ่5 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

  

 สมมติฐานข้อที่  1 ลักษณะทางประชากรของนักเรียนนักศึกษาสถาบันบัณฑิต 

พฒันศิลป์ ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา รายได ้ท่ีพกัอาศยั และพื้นฐานครอบครัวท่ีแตกต่างกนั 

มีการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศต่างกนั 

 

ตารางท่ี  4.8  ตารางเปรียบเทียบเพศกบัการรู้เท่าทนัส่ือสงัคมเร่ืองเพศ 

 

การรู้เท่าทนัส่ือ

สังคมเร่ืองเพศ 

เพศ N M S.D t p 

ชาย 135 3.4659 .67298 2.221* .027 

หญิง 245 3.2878 .86873   

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 จากตารางท่ี 4.8 พบว่า นักเรียนนักศึกษาสถาบันบัณฑิตพฒันศิลป์ท่ีมีเพศต่างกัน 

จะมีการรู้เท่าทนัส่ือท่ีแตกต่างกนัอยา่งมีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 

ตารางท่ี  4.9  ตารางเปรียบเทียบลกัษณะทางประชากรกบัการรู้เท่าทนัส่ือสงัคมเร่ืองเพศ 

 

ลกัษณะทางประชากร แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p 

อายุ 

Between Groups 32.910 71 .464 1.739* .001 

Within Groups 82.088 308 .267   

Total 114.997 379    

ระดบัช้ันเรียน 

Between Groups 69.802 71 .983 1.717* .001 

Within Groups 176.353 308 .573   

Total 246.155 379    

ผลการเรียน 

Between Groups 60.999 71 .859 1.347* .046 

Within Groups 196.422 308 .638   

Total 257.421 379    
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ตารางท่ี 4.9  (ต่อ) 

      

ลกัษณะทางประชากร แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p 

รายได้ 

Between Groups 80.331 71 1.131 1.191 .160 

Within Groups 292.574 308 .950   

Total 372.905 379    

ลกัษณะการพกัอาศัย 

Between Groups 163.658 71 2.305 1.426* .022 

Within Groups 497.826 308 1.616   

Total 661.484 379    

สถานภาพของครอบครัว 

Between Groups 32.333 71 .455 1.219 .131 

Within Groups 115.065 308 .374   

Total 147.397 379    

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  

 จากตารางท่ี 4.9 พบว่า นักเรียนนักนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ท่ีมีอายุ ระดบั 

ชั้นเรียน ผลการเรียนและลักษณะการพกัอาศยัต่างกันจะมีการเท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศต่างกัน  

ส่วนนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ท่ีมีรายได ้และสถานภาพของครอบครัวท่ีแตกต่างกนั 

จะมีการรู้เท่าทนัส่ือท่ีไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 สมมติฐานข้อที ่2 พฤติกรรมการเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศมีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนั 

ส่ือสังคมเร่ืองเพศของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 
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ตารางท่ี 4.10  ตารางทดสอบความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศกบัการ   

 รู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ 

 

  การเปิดรับเนือ้หา 

เร่ืองเพศ 

การรู้เท่าทันส่ือสังคม 

เร่ืองเพศ 

การเปิดรับเนือ้หา 

เร่ืองเพศ 

Pearson Correlation 1 .357** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 380 380 

การรู้เท่าทันส่ือสังคม 

เร่ืองเพศ 

Pearson Correlation .357** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 380 380 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

** มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

จากตารางท่ี 4.10 การทดสอบสมมติฐานหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่ง พฤติกรรม

การเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศจากส่ือสังคมกบัการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ พบว่า ภาพรวมการเปิดรับ

เน้ือหาเร่ืองเพศจากส่ือสังคมมีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั 0.01   

 

ตารางท่ี 4.11  แสดงการทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศกบัการ

 รู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 

 

เนือ้หาเร่ืองเพศ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 

1. ดูรูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพลามกอนาจาร 48.368** 

2. ดูคลิปโป๊หรือหนงัโป๊ .356* 

3. ดาวน์โหลดรูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพลามกอนาจาร .309** 

4. ดาวน์โหลดคลิปโป๊หรือหนงัโป๊ .295** 

5. ส่งต่อรูปภาพหรือคลิปวดิีโอลามกอนาจาร  .249** 

6. สนทนาออนไลน์ โดยใชโ้ปรแกรมสนทนา เช่น ไลน์ ในการพดูคุยเร่ือง

เพศ กบัเพ่ือน/คู่รักหรือแฟน 
.192** 

7. อ่านการ์ตูนลามก,เร่ืองเล่าทางเพศหรือเร่ืองราวประสบการณ์ทางเพศบน

ส่ือสงัคม 
.244** 
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ตารางท่ี 4.11  (ต่อ) 

  

เนือ้หาเร่ืองเพศ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 

8. ใชส่ื้อสงัคม เช่น เฟซบุ๊ก,ไลน์ เพ่ือหาเพ่ือนหรือหาคู่ (แฟน) .100 

9. รับชมการถ่ายทอดสดในลกัษณะท่ีมีพฤติกรรมแสดงออกไปในทางลามก

อนาจารผา่นส่ือสงัคม 
.179** 

10. เล่นเกมลามกออนไลน์บนส่ือสงัคม .238** 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

** มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

จากตารางท่ี 4.22 พบวา่ เม่ือทดสอบสมมติฐานหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่ง         

ตวัแปรพฤติกรรมการเปิดรับเน้ือหาทางเพศจากส่ือสังคมในแต่ละประเภทกบัการรู้เท่าทนัส่ือสังคม

เร่ืองเพศ พบวา่  

1) การใช้ส่ือสังคม เช่น เฟซบุ๊ก,ไลน์ เพื่อหาเพื่อนหรือหาคู่ (แฟน) มีค่าสหสัมพนัธ์

เพียร์สันมากกวา่ค่านยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

จึงสรุปได้ว่า การเปิดรับเน้ือหาทางเพศจากส่ือสังคมในรูปแบบดังกล่าวน้ีไม่มี

ความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ  

2) การดูรูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพลามกอนาจาร ดูคลิปโป๊หรือหนังโป๊ ดาวน์โหลด

รูปภาพโป๊เปลือยหรือภาพลามกอนาจาร  ดาวน์โหลดคลิปโป๊หรือหนงัโป๊ ส่งต่อรูปภาพหรือคลิป

วีดิโอลามกอนาจาร สนทนาออนไลน์ โดยใช้โปรแกรมสนทนา เช่น ไลน์ ในการพูดคุยเร่ืองเพศ 

กบัเพื่อน/คู่รักหรือแฟน อ่านการ์ตูนลามก,เร่ืองเล่าทางเพศ หรือเร่ืองราวประสบการณ์ทางเพศ 

จากส่ือสังคม การรับชมการถ่ายทอดสดในลกัษณะท่ีมีพฤติกรรมแสดงออกไปในทางลามกอนาจาร

ผา่นส่ือสังคม เล่นเกมลามกออนไลน์จากส่ือสังคม  มีค่าสหสัมพนัธ์เพียร์สันน้อยกวา่ค่านยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05  

จึงสรุปไดว้่าการเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศจากส่ือสังคมในรูปแบบดงักล่าวน้ีมีความสัมพนัธ์

กบัการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ       

3) ค่าสหสัมพนัธ์ท่ีไดเ้ป็นความสัมพนัธ์เชิงลบ (negative Correlation) จึงเป็นความสัมพนัธ์

ในทิศทางตรงกนัขา้มหรือแปรผกผนั 

 
 


