
 
 

บทที ่1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของการวจิัย 

 

 ปัจจุบนัเทคโนโลยีการส่ือสารมีความกา้วหน้าอย่างรวดเร็ว ถือเป็นยุคของการหลอม

รวมส่ือ (Media Convergence) ทั้งจากด้านการให้บริการ ด้านผูผ้ลิต และด้านผูใ้ช้ส่ือเทคโนโลยี

สมยัใหม่ เอ้ือให้เกิดส่ือท่ีผูใ้ชส่ื้อเป็นผูผ้ลิตและสร้างสรรคข้ึ์นเองเผยแพร่ต่อสาธารณะผา่นช่องทาง

ส่ือออนไลน์การใชส่ื้อออนไลน์เพื่อเผยแพร่ขอ้มูล ภาพ คลิปเสียง ต่อสาธารณชนเป็นปรากฏการณ์

ใหม่ของวถีิชีวติสังคมไทย ซ่ึงเปล่ียนจากสภาพสังคมปกปิดไปเป็นสภาพการกลา้เปิดเผยแบบสงัคม

ตะวนัตกและยึดถือส่ือออนไลน์ในการดาํเนินชีวิตอย่างท่ีไม่อาจหลีกเล่ียงได้ ท่ีสําคญัเด็กและ

เยาวชนไทยได้ใช้ส่ือออนไลน์ติดตามกระแสอย่างเอาจริงเอาจงัมากข้ึน และใช้เวลาในการใช ้

ส่ือออนไลน์มากกว่าในการทาํกิจกรรมอ่ืน ๆ จนกลายเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตและถูกหล่อหลอม 

ทั้งในทางท่ีถูกและผิดอย่างต่อเน่ืองโดยครอบครัวไม่อาจดูแลไดอ้ย่างทัว่ถึงกล่าวได้ว่าส่ือสังคม 

(Social Media) มีอิทธิพลท่ีทาํให้พฤติกรรมของเด็กและเยาวชนเปล่ียนแปลงไปจากเดิมอย่างมาก 

และเขา้มามีบทบาทสําคญัในทุกวงการ ทั้งในชีวิตประจาํวนัและการดาํเนินธุรกิจทาํให้พฤติกรรม

การบริโภคส่ือของคนในสังคมเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว 

 จากผลสํารวจพฤติกรรมผูใ้ช้อินเทอร์เน็ตในปี 2560 (สํานักงานส่งเสริมเศรษฐกิจ

ดิจิทลั, 2561: ออนไลน์) พบว่า ผูใ้ช้อินเทอร์เน็ตใช้เวลาไปกบัการใช้อินเทอร์เน็ตในช่วงวนัหยุด 

โดยเฉล่ียต่อวนัมากกว่าช่วงวนัทาํงาน/วนัเรียนหนังสือเพียงเล็กน้อย โดยในวนัทาํงาน/วนัเรียน

หนังสือใช้เฉล่ียอยู่ท่ี 6 ชม.30 นาทีต่อวนั และวนัหยุดใช้เฉล่ียอยู่ท่ี 6 ชม. 48 นาทีต่อวนั Gen Y  

มีจาํนวนชั่วโมงการใช้อินเทอร์เน็ตทั้งในช่วงวนัทาํงาน/วนัเรียนหนังสือและวนัหยุดมากท่ีสุด 

เม่ือเทียบกบัเจนเนอเรชัน่อ่ืน ๆ กิจกรรมการใชง้านผา่นอินเทอร์เน็ต โดยการใชโ้ซเชียลมีเดีย ไดแ้ก่ 

Line, Facebook, Instagram, YouTube เพื่อพูดคุย, ดูหนงัออนไลน์, ดูถ่ายทอดสด และคุยโทรศพัท์

เป็นกิจกรรมยอดฮิตของผูใ้ช้อินเทอร์เน็ต รองลงมาคือการคน้หาขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ต การรับ-ส่ง 

อีเมลล์ และ ดูทีว/ีฟังเพลงทางออนไลน์ รวมทั้งการซ้ือสินคา้/บริการทางออนไลน์ซ่ึงถือไดว้า่การใช้

งานอินเทอร์เน็ตมีแนวโน้มเพิ่มมากข้ึนในทุกปี และบุคคลทุกเพศทุกวยัสามารถเขา้ถึงส่ือสังคม 

ไดง่้ายยิง่ข้ึนเม่ือเทียบขอ้มูลดงักล่าวตามเจนเนอร์เรชัน่ พบวา่ Gen Z (คือเด็กท่ีเกิดตั้งแต่ปี พ.ศ.2544 
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เป็นตน้ไป) และ Gen Y (คือ คนท่ีเกิดในช่วงปี พ.ศ. 2524 - 2543) มีการใชง้านส่ือสังคมและชุมชน

ออนไลน์ มากท่ีสุด 

 สํานักงานส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม หรือ 

DEPA (2561,ออนไลน์) ได้เปิดเผยรายละเอียดของ The 2018 DQ Impact Study เร่ือง “พลเมือง

ดิจิทัลของโลก” โดยมีสาระสําคญัว่า เด็กไทยมีโอกาสเส่ียงภัยจากออนไลน์ถึง (60 %) ขณะท่ี

ค่าเฉล่ียทัว่โลกอยูท่ี่ (56%) เม่ือเทียบกบัประเทศเพื่อนบา้นพบวา่ฟิลิปปินส์ (73 %) อินโดนีเซีย (71 

%) เวียดนาม (68 %) และ สิงคโปร์ (54 %) จากรายงานดงักล่าว พบว่า เด็กไทยใช้เวลากบัหน้าจอ

ท่องอินเทอร์เน็ต 35 ชั่วโมงต่อสัปดาห์  ซ่ึ งสูงกว่าค่ าเฉ ล่ียโลกถึง  3 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็น 

เข้าอินเทอร์เน็ตผ่านสมาร์ทโฟน สูงสุด 73 % และ รองลงมาคือ คอมพิวเตอร์โรงเรียน  48 %  

ภยัออนไลน์หรือปัญหาจากการใชชี้วติดิจิทลัของเด็กไทยท่ีพบมากท่ีสุด คือ 4 ประเภท คือ 1. Cyber 

bullying 49 % 2. การเขา้ถึงส่ือลามกและพูดคุยเร่ืองเพศกบัคนแปลกหน้าในโลกออนไลน์ 19 %  

3.  ติดเกม 12 % 4. ถูกล่อลวงออกไปพบคนแปลกหนา้ 7 %   

 ดา้นศูนย ์COPAT (2560,ออนไลน์) สรุปสถานการณ์เด็กไทยกบัภยัออนไลน์ระหวา่ง   

เดือนพฤศจิกายน-ธนัวาคม 2560 พบวา่ ร้อยละ 98.47 เช่ือวา่อินเทอร์เน็ตให้ประโยชน์ขณะเดียวกนั       

ร้อยละ 95.32 ตระหนักว่ามีภยัอนัตรายและความเส่ียงหลากหลายรูปแบบบนอินเทอร์เน็ต เช่น       

การถูกล่อลวง ติดตามคุกคาม ล่วงละเมิดทางเพศ กลัน่แกลง้ ถูกหลอกซ้ือสินคา้ เอาขอ้มูลส่วนตวั

ไปใช้ในทางมิชอบ ติดเกม และเขา้ถึงเน้ือหาผิดกฎหมายหรือเป็นอนัตราย, ร้อยละ 69.92 เช่ือว่า

เพื่อนมีพฤติกรรมสุ่มเส่ียงท่ีจะเกิดภยัอนัตรายอย่างใดอยา่งหน่ึงดงักล่าวแลว้, ร้อยละ 61.39 คิดว่า

การกลั่นแกล้งรังแกหรือการละเมิดทางเพศจะไม่ เกิดข้ึนกับตัวเอง, ร้อยละ  74.91 เช่ือว่า 

จะสามารถจดัการปัญหาไดเ้ม่ือตอ้งเผชิญปัญหาภยัหรือความเส่ียงออนไลน์, ร้อยละ 77.90 สามารถ

ช่วยเหลือเพื่อนท่ีประสบปัญหาภยัออนไลน์ได ้นอกจากน้ีพบวา่เด็กส่วนใหญ่ ร้อยละ 80.48 เคยเล่น

เกมออนไลน์ ซ่ึงเด็กผูช้ายเส่ียงติดเกมมากกวา่เด็กผูห้ญิงโดยเล่นเกมทุกวนั หรือเกือบทุกวนัร้อยละ 

50.73 ขณะท่ีเด็กผู ้หญิง ร้อยละ 32.34 จะเล่นเกมสัปดาห์ละ 1 - 2 คร้ัง ส่วนเด็ก ร้อยละ 46.11    

เคยถูกกลั่นแกล้งรังแกทางออนไลน์ โดยเพศทางเลือกจะถูกกลั่นแกล้งมากท่ีสุด ร้อยละ 59.44      

เด็ก ร้อยละ 33.44 ยอมรับว่าเคยกลั่นแกล้งคนอ่ืน ร้อยละ 68.07 เคยพบเห็นส่ือท่ีเก่ียวข้องกับ     

เร่ืองเพศ โดยร้อยละ 21.33 ตอบวา่เคยเห็นส่ือลามกอนาจารเด็ก ไดแ้ก่ ภาพหรือวิดีโอเด็กในท่าทาง

ย ัว่ยอุารมณ์เพศ การร่วมเพศระหวา่งเด็กกบัเด็กหรือเด็กกบัผูใ้หญ่ นอกจากน้ีเด็ก ร้อยละ 15.97  เคย

นัดพบกับเพื่อนออนไลน์ ซ่ึงส่วนใหญ่ส่ือสังคมออนไลน์ เช่น บริการรับส่งข้อความอย่าง  

Facebook หรือ Line เป็นช่องทางท่ีเด็กใช้ในการติดต่อพูดคุยนัดพบหรือเข้าถึงส่ือไม่เหมาะสม  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าภยัจากส่ือสังคมมีผลต่อพฤติกรรมทางเพศของเด็กและเยาวชน 
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และเน่ืองจากมีสถิติการใช้งานสูงอย่างต่อเน่ือง จึงนําไปสู่การถูกล่อลวงผ่านส่ือสังคมดังกล่าว 

และส่งผลกระทบในดา้นลบแก่เด็กและเยาวชนได ้ 

 ดงันั้น การใช้ส่ือสังคมอย่างเกินขอบเขตจึงนาํไปสู่ปัญหาในกลุ่มวยัรุ่น โดยเร่ิมจาก

ความรุนแรงในสังคม การหลีกเล่ียงความสัมพนัธ์ในครอบครัว และสนใจบุคคลในโลกออนไลน์

มากกวา่ หรือการถูกล่อลวงทางเพศ และถูกหลอกลวงจากคนแปลกหนา้ท่ีรู้จกักนัผา่น Social media 

ซ่ึงเป็นภยัคุกคามทางออนไลน์ในปัจจุบนั   

 เยาวชนหรือวยัรุ่น เป็นวยัท่ีเช่ือมระหวา่งการเป็นเด็กกบัการเป็นผูใ้หญ่ช่วงอายรุะหวา่ง   

13 - 21 ปี ถือเป็นวยัท่ีตอ้งปรับพฤติกรรมแบบเด็กไปสู่พฤติกรรมแบบผูใ้หญ่ท่ีสังคมนั้นยอมรับ         

(พรพิมล เจียมนาครินทร์ ,2539) ซ่ึงเป็นวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างมากจึงเป็นเหตุให้วยัน้ี

เปราะบางจากส่ิงเร้าต่าง ๆ ท่ีมากระตุ้นโดยเฉพาะเร่ืองเพศท่ีวยัรุ่นเกิดความตอ้งการและสนใจ 

ตามพฒันาการ ดงับุคลิกภาพของเด็กวยัรุ่นท่ีมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี คือ เด็กวยัรุ่นจะมีความสนใจ 

ในเร่ืองเพื่อนต่างเพศ เม่ือวยัรุ่นซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงทางสรีระอยา่งรวดเร็ว จึงมีผลทาํให้เด็กวยัรุ่น

แสดงพฤติกรรมทางเพศในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สนใจเพศตรงขา้ม ตอ้งการมีเพศสัมพนัธ์กบัเพศ 

ตรงขา้ม ตอ้งการความอิสระจากบิดามารดา ซ่ึงในวยัน้ีเด็กวยัรุ่นจะเลิกติดตามบิดามารดาหรือ

ผูป้กครอง แต่จะยึดติดเพื่อนเป็นหลกั ซ่ึงมกัมีการแลกเปล่ียนขอ้มูลซ่ึงกนัและกนั (สุชา จนัทน์เอม, 

2541)  

 นอกจากน้ีวยัรุ่นยงัมีพฤติกรรมในการแสวงหาขอ้มูลต่าง ๆ ในส่ิงท่ีตอ้งการไดอ้ย่าง

ง่ายดายส่งผลต่อทัศนคติและค่านิยมของวยัรุ่นเพราะเด็กวยัรุ่นท่ีได้รับรู้เร่ืองราวทางเพศอาจมี

โอกาสท่ีจะเลียนแบบพฤติกรรมในส่ิงท่ีรับรู้มาไดอ้ยา่งไม่รู้ตวั (จริญญา นิลแพทย,์ 2541)  

 วยัรุ่นเป็นช่วงเวลาท่ีมีการเปล่ียนแปลงจากเด็กเป็นผูใ้หญ่โดยจะเร่ิมตั้ งแต่มีการ

เจริญเติบโตของร่างกายอย่างรวดเร็วในวยัแตกเน้ือหนุ่มแตกเน้ือสาวซ่ึงเกิดจากการกระตุ้น 

ของฮอร์โมนเพศ แรงผลกัดนัทางเพศท่ีถูกกระตุน้จะรุนแรงจนยากจะเก็บกดไวไ้ดจึ้งหันเขา้หาคน 

ท่ีตนรักในครอบครัวแต่จะถูกขวางด้วยความถูกต้องและการยอมรับจากสังคม ความกลัวและ

ความรู้สึกผิดต่อความรู้สึกทางเพศท่ีมีต่อบิดาหรือมารดาท่ี เป็นเพศตรงข้ามจึงหันออกไป 

สู่บุคคลภายนอกครอบครัว โดยพฤติกรรมทางเพศของวยัรุ่นแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ระยะ คือ (สุวทันา  

อารีพรรค, 2540)  

1. วยัรุ่นตอนตน้ จะยงัไม่รับรู้ต่อการเปล่ียนแปลงเท่าใดนกัเพราะยงัอยูใ่นกลุ่มเพื่อน

เพศเดียวกนัและยงัมีบา้นเป็นศูนยก์ลางของชีวติ  

2. วยัรุ่นตอนกลางเร่ิมสนใจเพศตรงขา้ม มีอารมณ์หวัน่ไหวและลงัเล แมว้า่วยัรุ่นระยะ

น้ีจะสามารถกระทาํกิจกรรมท่ีพ่อแม่ไม่ยอมรับแต่ก็ลงัเลถา้การกระทาํนั้นตอ้งเส่ียงต่อการถูกเพื่อน
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ตาํหนิหรือแยกออกจากกลุ่ม การมีความรักกนัอยา่งเปิดเผยจะดาํเนินไปชา้ ๆ แรก ๆ กลุ่มวยัรุ่นชาย

และหญิงจะไปพบกันท่ีสาธารณะต่อมากลุ่มจะเล็กลงและแยกเป็นคู่  มีการกอดจูบลูบคลํา 

เพื่อสาํรวจความรู้สึกของกนัและกนั  

 3. วยัรุ่นตอนปลาย เป็นช่วงท่ีใกลเ้ขา้มาสู่ความเป็นผูใ้หญ่จะเร่ิมหันมาสนใจอนาคต

ของตนและมีความสามารถท่ีจะสนิทกับเพศ ตรงขา้มยอมรับขอบเขตของตนเองและยอมรับ

คาํแนะนาํจากผูอ่ื้น  

  นอกจากน้ี เด็กและเยาวชนในปัจจุบนั มีเสรีภาพในการแสวงหาความรู้และความสุข

ทางเพศในรูปแบบท่ีแตกต่างกันโดยพื้นท่ีของอินเทอร์เน็ตซ่ึงไม่จาํเป็นตอ้งแสดงออกถึงตวัตน 

ท่ีแทจ้ริงจริงในสังคม จึงทาํให้ไม่มีใครรู้ว่าใครเป็นใคร ซ่ึงเร่ืองรุนแรงต่าง ๆ เหล่าน้ี ยากต่อการ

ควบคุมและตรวจสอบได ้จึงก่อให้เกิดอาชญากรรมทางอินเทอร์เน็ตซ่ึงจะเป็นอนัตรายมากพอท่ีจะ

กาํหนดเส้นทางอนาคตของเด็กและเยาวชนได้ ดังนั้นพ่อแม่หรือผูป้กครองควรทาํความเข้าใจ

อนัตรายต่าง ๆ  อนัเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในยุคแห่งความเจริญทางเทคโนโลย ี 

เพื่อจะได้รู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงและปรับตวัเองพร้อมกับตั้งรับส่ิงท่ีเกิดข้ึนอย่างชาญฉลาด 

เพื่อช่วยปกป้องและนาํพาให้บุตรหลานเดินไปในทิศทางท่ีถูกท่ีควรอย่างไม่ไขวเ้ขว (โรจนศกัด์ิ 

แสงศิริวไิล, 2553)  

 หากเด็กและเยาวชนไม่มีการรู้เท่าทนัส่ืออินเทอร์เน็ตก็เสมือนขาดภูมิคุ้มกันท่ีอาจ

ก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมาได้ ส่ิงเหล่าน้ีสะทอ้นให้เห็นว่าส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ตกลายเป็น

แหล่งบ่มเพาะความรู้และตวัแบบของเด็กและเยาวชน การขายบริการทางเพศและการเปล่ียนคู่นอน 

เน่ืองจากความเจริญกา้วหนา้ทางการส่ือสาร จึงนาํเอาเทคโนโลยท่ีีนาํสมยัมาใชส่ื้อสารและรวมกลุ่ม

กนัทาํให้เด็กวยัรุ่นเกิดการขายบริการ และมีการแลกเปล่ียนคู่นอนในลกัษณะสวิงก้ิงไดง่้าย ซ่ึงใน

ปัจจุบนัน้ี ประเทศไทยมีเวบ็บอร์ดเก่ียวกบัการติดต่อแลกคู่นอนนบัสิบแห่ง และมีบางแห่งพฒันา

รูปแบบไปสู่การจดัเก็บค่าสมาชิก จึงทาํให้เร่ืองท่ีเคยดาํเนินการแบบลบั ๆ ไม่ลบัอีกต่อไปและทาํให้

เด็กและเยาวชนไทยเขา้ไปลองมีส่วนร่วมในรูปแบบดงักล่าวมากยิง่ข้ึน (“สวงิก้ิง”, 2553, 8 มีนาคม, 

34)   

 ดา้นผลกระทบจากพฤติกรรมการใช้ส่ือท่ีไม่เหมาะสม สํานกัวิจยัเอแบคโพลล์ไดท้าํ

การสํารวจ เร่ือง “เด็กไทยใช้อินเทอร์เน็ตหาคู่” พบว่า วยัรุ่นชาย ร้อยละ 38.8 นัดพบคนรู้จกัผ่าน

อินเทอร์เน็ต ส่วนวยัรุ่นหญิงมีจาํนวน ร้อยละ 22.4 ขณะท่ีวยัรุ่นชายร้อยละ 26.6 เคยมีเพศสัมพนัธ์

กบัคนท่ีรู้จกัทางอินเทอร์เน็ต ส่วนวยัรุ่นหญิงมีร้อยละ 8.2 อีกทั้งสํานกังานกองทุนสนับสนุนการ

สร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ได้ทําการสํารวจพฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตของกลุ่มเยาวชน

กรณีศึกษาประชาชนทัว่ไปอายุระหว่าง 15 - 24 ปี ในเขตกรุงเทพมหานครพบว่าวยัรุ่นชายร้อยละ 
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20.8 และวยัรุ่นหญิง ร้อยละ 12.2  เคยประกาศหาคู่ทางอินเทอร์เน็ต ส่วนความคิดเห็นเก่ียวกบัการ

เปิดรับส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ตพบวา่เด็กและเยาวชน  ร้อยละ 53.2  เคยดูส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ต

โดยมีผูท่ี้เคยไดรั้บผลกระทบ จากการใช้อินเทอร์เน็ตอนัดบั 1 คือ การมีพฤติกรรมทางเพศก่อนวยั

อนัควร ร้อยละ 39.9  (“โพลช้ี”, 2550, 20 พฤศจิกายน)  

  จากสภาพการณ์ดังกล่าว ทําให้เห็นว่าปัญหาวยัรุ่นกับการมีพฤติกรรมทางเพศ 

ไม่เหมาะสมถือเป็นปัญหาท่ีกาํลงัแพร่กระจายในสังคมไทย จากการใชส่ื้อสังคมเป็นช่องทางสําคญั

ในการส่ือสารภาพลามกอนาจารมอมเมาเด็กและเยาวชนไปในทางท่ีไม่เหมาะสม เร่ืองทางเพศ 

ในประเทศไทยเป็นเร่ืองละเอียดอ่อน เพราะเป็นเร่ืองของอารมณ์ความรู้สึกท่ีอยู่ในตวับุคคลและ

เป็นเร่ืองท่ีไม่สามารถพูดอย่างเปิดเผยได้ในสังคม แต่เม่ือเร่ืองเพศถูกนาํมาใช้ในงานส่ือมวลชน 

ซ่ึงเผยแพร่สู่สาธารณชน ย่อมมีผลทั้งในด้านดีและด้านลบต่อสังคม เยาวชนถือเป็นกลุ่มท่ีได้รับ

ผลกระทบจากส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองทางเพศ ส่ือจึงเป็นปัจจยัสําคญัท่ีมีอิทธิพลในการกระตุน้เร้า 

ให้วยัรุ่นสนใจเร่ืองเพศและกระตุ้นให้เกิดกําหนัด เกิดความต้องการมีเพศสัมพนัธ์ แม้กระทั่ง

โฆษณายงัส่ือให้ผูรั้บสารเกิดความตอ้งการทางเพศ ตวัอยา่ง เช่น หนงัสือพิมพบ์างฉบบัลงภาพดารา

แต่งชุดว่ายนํ้ า หรือนุ่งน้อยห่มน้อย นิตยสารมีภาพโฆษณาท่ีสามารถกระตุ้นอารมณ์ทางเพศ 

ของวยัรุ่นได้ ซ่ึงการเห็นด้วยตาจะส่งภาพไปยงัสมองสั่งงานสู่ศูนย์ของอารมณ์และเกิดเป็น

ภาพต่อเน่ืองหากมีการกระตุน้มาเสริมก็จะเกิดอารมณ์ทางเพศข้ึนได ้ (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2550)  

 ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 1 (17) บัญญัติว่า “ส่ือลามกอนาจารเด็ก” 

หมายความวา่ วตัถุหรือส่ิงท่ีแสดงให้รู้หรือเห็นถึงการกระทาํทางเพศของเด็กหรือกบัเด็กซ่ึงมีอายุ

ไม่เกินสิบแปดปี โดยรูป เร่ือง หรือลักษณะสามารถส่ือไปในทางลามกอนาจาร ไม่ว่าจะอยู่ใน

รูปแบบของเอกสาร ภาพเขียน ภาพพิมพ ์ภาพระบายสี ส่ิงพิมพ ์รูปภาพ ภาพโฆษณา เคร่ืองหมาย 

รูปถ่าย ภาพยนตร์ แถบบนัทึกเสียง แถบบนัทึกภาพ หรือรูปแบบอ่ืนใดในลกัษณะทาํนองเดียวกนั 

และให้หมายความรวมถึงวตัถุหรือส่ิงต่างๆ ขา้งตน้ท่ีจดัเก็บในระบบคอมพิวเตอร์หรือในอุปกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์อ่ืนท่ีสามารถแสดงให้เขา้ใจความหมายได ้ (ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 132 / ตอนท่ี 86 

ก/ หนา้ 84/8 กนัยายน 2558)  

 พล.ต.ต.อรุณ เนตรบุตร อดีต ผบก.อก.บชน.กองบัญชาการตาํรวจนครบาลได้ให้

ความหมายส่ือลามก (Pornography) ไวว้่า คือ วตัถุอนัมีลกัษณะท่ีทาํให้ผูพ้บเห็นมีความรู้สึกทาง

กามารมณ์และความกาํหนดัโดยมีลกัษณะใหเ้ห็นภาพอวยัวะลบับางอยา่งหรือกิจกรรมในกามารมณ์

หรือการร่วมประเวณี (“เวบ็ลามก”, 2553, 1 กนัยายน)  

 ดังนั้ น ส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ต จึงหมายถึง ส่ือท่ีมีเป้าหมายเพื่อตอบสนองและ

กระตุน้อารมณ์ความตอ้งการทางเพศของผูเ้สพส่ือโดยมีภาพโป๊เปลือยทั้งท่ีไดรั้บค่าตอบแทนและ
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ไม่ได้รับค่าตอบแทนหรือถูกแอบถ่ายถูกนาํมาเผยแพร่ทางเวบ็ไซต์ลามก ซ่ึงเป็นพื้นท่ีสาธารณะ 

ท่ีทุกคนสามารถแสวงหาขอ้มูลได ้สาเหตุของการมีเวบ็โป๊หรือส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ตเป็นจาํนวน

มากเน่ืองมาจากรายไดอ้นัมหาศาลท่ีไดจ้ากธุรกิจลามกออนไลน์ ท่ีเก็บจากค่าสมาชิกการจาํหน่าย

ส่ือลามกและอุปกรณ์ทางเพศการให้บริการดาวน์โหลดคลิปแบบจ่ายเงินและให้บริการห้องแชท 

เป็นต้น โดยเว็บ “ออนไลน์เอ็มบีเอ” (www.onlinemba.com) รายงานว่าอุตสาหกรรมส่ือลามก            

บนอินเทอร์เน็ตทัว่โลกมีมูลค่าต่อปี กวา่ 4,900 ลา้นเหรียญสหรัฐต่อปี หรือประมาณ 155,700 ลา้น

บาท (ศรีศกัด์ิ จามรมาน, 2553)  ดงันั้น จึงทาํให้ส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ตจึงกลายเป็นอีกหน่ึงธุรกิจ 

ท่ีไดรั้บความนิยมในการลงทุน เด็กวยัรุ่นและเยาวชนในสังคมไทยจึงตกอยูใ่นภาวะท่ีน่าเป็นห่วง 

เน่ืองจากผลของการเปิดรับส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ตท่ีสามารถเขา้ถึงได้ง่ายและสะดวกทุกเวลา  

ซ่ึงอาจมีอิทธิพลต่อเด็กและเยาวชนท่ียงัขาดวิจารญาณในการรับส่ือ โดยอาจส่งผลให้เกิดพฤติ

กรมการเลียนแบบจนกลายเป็นอาชญากรรมทางเพศ ซ่ึงสามารถท่ีจะเป็นทั้ งผู ้ต้องหา และ

ผูถู้กกระทาํในเวลาเดียวกนัโลกแห่งความรู้ จึงเต็มไปดว้ยเวบ็ไซต์ลามก การล่อลวงทางเพศ และ

ความรุนแรง ทาํให้เด็กและเยาวชนอาจตกเป็นเหยื่อของส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ตเหล่าน้ี (ช่ืนฤทยั 

กาญจนจิตรา และคณะ, 2548) 

 จากข้อมูลข้างต้น จึงสรุปได้ว่า ส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ต เป็นส่ือท่ีแอบแฝงความ

อนัตรายให้กบัเด็กและเยาวชนไทยอยา่งไม่รู้ตวั โดยเฉพาะเด็กวยัรุ่นชาย อาจเป็นเพราะวา่เพศหญิง

จะถูกเล้ียงหรือถูกอบรมมาในเร่ืองของความรักนวลสงวนตวัมากกว่าเพศชาย และอาจมีความ

เสียหายในเร่ืองเพศมากกว่าเพศชาย จึงทําให้เพศหญิงเข้าไปเปิดรับส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ต 

น้อยกว่าเพศชาย สําหรับพฤติกรรมการเปิดรับส่ือลามกบนอินเทอร์เน็ตส่วนใหญ่มาจากความ

ตอ้งการของเด็กเองเป็นส่วนใหญ่และมาจากเพื่อนมีส่วนกระตุ้นและเร่งเร้าให้เปิดรับส่ือลามก 

บนอินเทอร์เน็ต ส่วนพฤติกรรมการมีเพศสัมพนัธ์ของวยัรุ่นส่วนใหญ่วยัรุ่นหรือเยาวชนไทยกาํลงั

ตกอยูใ่นปัญหาของการมีเพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควร การอยูด่ว้ยกนัก่อนแต่งงาน การเปล่ียนคู่นอน 

การขายบริการทางเพศผ่านอินเทอร์เน็ต การโชว์โป๊เปลือยหรือมีเพศสัมพันธ์ผ่านโปรแกรม 

แคมฟร็อกและการมีเพศสัมพนัธ์แบบสวงิก้ิงตามลาํดบั (สมเดช รุ่งศรีสวสัด์ิ, 2553)  

 การรู้เท่าทันส่ือ จึงมีความจาํเป็นอย่างยิ่งสําหรับผูเ้รียนในระดับมัธยมศึกษา ทั้ งน้ี 

เพราะผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษา คือ เยาวชนท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั ส่ือประเภทต่าง ๆ เป็นอยา่งมาก      

จากผลผลวิจยัเร่ือง การพฒันาโมเดลเชิงสาเหตุของการรู้เท่าทนัส่ือของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 3       

ในโรงเรียนสังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร พบ8วา่นกัเรียน

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนสังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกรุงเทพมหานคร 

ส่วนใหญ่มีระดบัการรู้เท่าทนัส่ืออยูใ่นระดบั 2 จาก 4 ระดบั กล่าวคือ นกัเรียนยงัไม่รู้เท่าทนัส่ือหรือ

http://www.onlinemba.com/
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ถูกครอบงาํโดยส่ือ (วิสาลกัษณ์  สิทธ์ิขุนทด,2551)  เด็กและเยาวชนไทยมีการใช้ส่ืออินเตอร์เน็ต

อยา่งแพร่หลายจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีขาดไม่ได ้เน่ืองจากความกา้วหน้าทางเทคโนโลยี

ทาํให้เด็กและเยาวชนไทยสามารถเขา้ถึงส่ืออินเตอร์เน็ตได้ง่าย นอกจากนั้นอินเตอร์เน็ตเป็นส่ือ 

ท่ีสามารถก่อให้เกิดทั้งผลดีและผลเสียต่อเด็กและเยาวชนไทยในฐานะท่ีเป็นผูใ้ชอิ้นเตอร์เน็ต เด็ก

และเยาวชนไทยท่ีใช้ส่ืออินเตอร์เน็ตไปในทางท่ีไม่ถูกต้องเหมาะสม ส่วนใหญ่มุ่งเน้นท่ีความ

บนัเทิงในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งเล่นเกม แชท เปิดดูเวบ็อนาจาร ตลอดจนดูหนงั ฟังเพลง อยา่งไรก็ตาม

การใช้ส่ืออินเตอร์เน็ตก่อให้เกิดผลดีหรือไม่ ข้ึนอยู่กบัผูใ้ช้อินเตอร์เน็ตเป็นหลกั ดงันั้น การจะให้

เลิกใชส่ื้ออินเตอร์เน็ตจึงเป็นส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได ้(บุบผา เมฆศรีทองคาํและอรรยา สิงห์สงบ, 2552)  

 การรู้เท่าทันส่ือ จะช่วยให้สามารถรับรู้ เข้าใจ ประเมิน และสร้างสรรค์เน้ือหาส่ือ 

โดยไม่ถูกครอบงาํจากส่ือ รู้จกัใช้ส่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตของตนเองและสังคม  

จึงเป็นสภาวะท่ีเกิดจากความสามารถของบุคคลในการวิเคราะห์ความหมายของเน้ือความ ประเมิน

คุณค่า เจตนาท่ีส่ือนาํเสนอผา่นเทคนิควิธีการต่าง ๆ และเป็นการพฒันาความคิดท่ีมีเป้าหมายสูงสุด

คือการสร้างการรับรู้ส่ืออย่างมีวิจารณญาณ สามารถแยกแยะความเห็นออกจากความจริง สามารถ

ตดัสินใจในส่ิงท่ีส่ือนําเสนอได้อย่างเท่ียงตรง เป็นผูรั้บส่ือท่ีมีพลังอาํนาจและกระตือรือร้น คือ 

ไม่ยอมรับอิทธิพลส่ือโดยดุษฎีและไม่ตดัสินว่าส่ือเป็นอนัตรายแต่เป็นผูรั้บส่ือและใชส่ื้อท่ีมีจุดยืน

ทางสังคม เขา้ใจตนเอง เขา้ใจสังคม เขา้ใจส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอสามารถมีส่วนร่วมตอบโตห้รือแสดง

ความคิดเห็นต่อส่ือดว้ยวธีิการต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมได ้(โตมร อภิวนัทนากร, 2552)  

 แม้ส่ือสังคมจะมีคุณค่าในฐานะเป็นโลกเสรีของการส่ือสาร และการแสดงความ

คิดเห็นแต่ในขณะเดียวกนัก็แฝงไปด้วยมหันตภยัท่ีร้ายกาจ ความก้าวหน้าของส่ืออย่างรวดเร็วน้ี  

อาจกลายเป็นปัญหาท่ีสะทอ้นสังคมให้เห็นถึงพฤติกรรมเลียนแบบทางเพศ โดยเฉพาะส่ือเร่ืองเพศ 

ท่ีย ัว่ยุ และอบายมุขต่าง ๆ หลากหลายรูปแบบ ทั้งเว็บไซต์ลามก การติดส่อส่ือสารในส่ือสังคม  

การสนทนาออนไลน์ การดาวน์โหลดรูปโป๊ คลิปโป๊ และการอ่านเร่ืองราวทางเพศบนส่ือสังคม 

เน่ืองจากวยัรุ่นพยายามจะพาตวัเองให้หลุดพน้จากความเป็นเด็ก  จึงสนองต่อความอยากรู้อยากเห็น  

ตอ้งการมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนมากข้ึน อยากรู้จกัความรัก ความเปล่ียนแปลงทางร่างกาย จิตใจ 

อารมณ์และความรู้สึกซ่ึงส่ิงต่าง ๆ ดงันั้น การเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศของวยัรุ่น จึงเป็นประตูเขา้สู่

เร่ืองราวทางเพศได้ ส่ือสังคมสามารถเข้าถึง ส่ือท่ีมีลักษณะท่ีย ัว่ยุหรือกระตุ้นให้มีความรู้สึก 

ทางกามารมณ์ และความกาํหนดัได ้เด็กและเยาวชนจึงอาจจะตกอยูใ่นสภาวะเส่ียงจากการไม่รู้เท่า

ทนัส่ือ และเกิดผลกระทบต่าง ๆ ตามมาได ้เช่น เกิดการเลียนแบบส่ือ และมีพฤติกรรมทางเพศ 

ท่ีไม่ เหมาะสม และอาจส่งผลไปถึงปัญหาสังคม อย่างเช่น การตั้ งครรภ์ก่อนวยัอันสมควร  

การทาํแทง้ และการข่มขืนกระทาํชาํเรา รวมถึงอนัตรายจากโรคติดต่อจากการมีเพศสัมพนัธ์ได ้ 
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 จากสถิติการล่วงละเมิดทางเพศเด็กนกัเรียนระหวา่งปี พ.ศ. 2556-2560 จากศูนยเ์ฉพาะ

กิจคุม้ครองและช่วยเหลือเด็กนกัเรียน สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีนกัเรียนท่ีถูก

ครู/บุคลากรทางการศึกษาละเมิด รวม 53 ราย ดงัน้ี พ.ศ.2556 จาํนวน 21 ราย พ.ศ.2557 จาํนวน  

21 ราย พ.ศ. 2558 จาํนวน 5 ราย พ.ศ.2559 จาํนวน 12 ราย และพ.ศ. 2560 จาํนวน 8 ราย แมว้า่สถิติ

การถูกล่างละเมิดทางเพศจะลดลงแต่ก็ไม่ควรเกิดข้ึน สาเหตุของการถูกล่วงละเมิดทางเพศ 

ในโรงเรียนเป็นปัญหาท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์เชิงอาํนาจ คือ การท่ีครูใชอ้าํนาจความเป็นครู ซ่ึงเป็น

ผูใ้หญ่กบัศิษยท่ี์เป็นผูน้้อย โดยให้ความยินยอมหรือปกปิดเร่ืองราว อาศยัความไวว้างใจและความ

ไร้เดียงสาของเด็กเพื่อหาโอกาสในการเขา้ถึง ผลท่ีตามมาคือ ทาํให้ผูถู้กละเมิดอบัอาย กลวัไม่กลา้

บอกผูป้กครอง (6 ภยัทางเพศในสถานศึกษาถึงเวลาท่ีตอ้งแกไ้ข,2551) กรณีครูล่วงละเมิดทางเพศ

นกัเรียน ไม่ไดมี้เฉพาะครูชายลวนลามทางเพศนกัเรียนหญิง ยงัมีครูท่ีถูกร้องเรียนลวนลามนกัเรียน

เพศเดียวกันด้วย นอกจากน้ี ส่วนใหญ่ครูท่ีลวนลามเด็กมักจะเป็นครูวิชาท่ีต้องมีความใกล้ชิด 

กบัเด็กนอกเวลาเรียน อาทิ วิชาพลศึกษา นาฏศิลป์ และครูสอนคอมพิวเตอร์ เพราะเป็นวิชาท่ีตอ้ง 

มีการสัมผสัเน้ือตวัเด็ก ซ่ึงการล่วงละเมิดทางเพศเกิดไดทุ้กแห่ง ทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 

 สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ จดัการศึกษาและส่งเสริมวชิาการ ตั้งแต่ระดบัพื้นฐานวชิาชีพ

ชั้นสูงดา้นนาฏศิลป์ ดุริยางคศิลป์ คีตศิลป์ และช่างศิลป์ ทั้งไทยและสากลรวมทั้งศิลปวฒันธรรม 

ระดับท้องถ่ินและระดับชาติ ทําการสอน ทําการแสดง ทําการวิจัยและให้บริการทางวิชาการ 

ตลอดจนส่งเสริม สืบสาน สร้างสรรค ์ทะนุบาํรุง และเผยแพร่ศิลปวฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ของ

ชาติ และศิลปวฒันธรรมท่ีหลากหลายของชุมชนในทอ้งถ่ิน โดยจดัการเรียนการสอนตั้งแต่ระดบั

การศึกษา ขั้นพื้นฐานวิชาชีพเฉพาะ ถึงระดบัอุดมศึกษา มีส่วนราชการท่ีในสังกดั จาํนวน 18 แห่ง

ทั่วประเทศ กรณีการล่วงละเมิดทางเพศเป็นปัญหาใหญ่อย่างหน่ึง ท่ีเกิดข้ึนได้ทั้ งในโรงเรียน

ระดับประถม มัธยม วิทยาลัยและมหาวิทยาลัย โดยสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้พบปัญหา

พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของครูสอนดนตรีพื้นบา้น ปรากฏเป็นข่าวเม่ือวนัท่ี 18 มิถุนายน 2561 

ตาํรวจชุดสืบสวน สภ.เมืองกาฬสินธ์ุ นาํหมายศาลกาฬสินธ์ุ เลขท่ี จ.231/2561 เขา้จบักุมตวัครูสอน

ดนตรีพื้นบา้น ภายในบา้นพกัเจา้หน้าท่ีภายในวิทยาลยัในขอ้หาข่มขืนกระทาํชาํเราเด็กอายุไม่เกิน 

15 ปี ซ่ึงมิใช่ภรรยาของตน   ซ่ึงผู ้เสียหายคือนักเรียนหญิงชั้ น ม.2 ของวิทยาลัยแห่งหน่ึงใน  

จ.กาฬสินธ์ุ  

 จาก ส ถ าน ก ารณ์ ดังก ล่ าว เห็ น ได้ว่าปั ญ ห าก ารข่ ม ขื น แล ะล วน ล าม ท างเพ ศ 

ในสถานศึกษา ส่งผลกระเทือนต่อตัวเด็กท่ีถูกกระทําและครอบครัว โดยถือเป็นการทําร้าย

จิตใจ ร่างกาย และสังคมเป็นอย่างมาก การถูกล่วงละเมิดเพศในเด็ก ไม่ว่าจะทั้งหญิงหรือชายก็มี

สิทธ์ิเกิดข้ึนได้ และจะพบได้ทั้ งลกัษณะท่ีรุนแรงและไม่รุนแรง ทั้งน้ีสาเหตุของการล่วงละเมิด 
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ทางเพศส่วนหน่ึงมาจากการถูกกระตุน้จากส่ือ (เกมโป้ หนงัโป้ หนงัสือโป้ ) ดงันั้น ทุกคนในสังคม

ตอ้งช่วยกนัสอดส่องดูแล แนะนาํบุคคลใกลชิ้ดไม่ให้มีพฤติกรรมเร่ืองเพศท่ีไม่เหมาะสม และฝึก

เด็กใหห้ลีกเล่ียงต่อสถานการณ์ล่วงละเมิดทางเพศ ซ่ึงหากเด็กมีทกัษะการเอาตวัรอดต่อสถานการณ์

ดังกล่าว ก็จะทําให้รอดพ้นจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศทุกรูปแบบได้  การศึกษาวิจัยเร่ือง  

“การรู้เท่าทนัส่ือสงัคมเร่ืองเพศของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์” ผูว้จิยัจึงมุ่งประเด็น

ศึกษาในกลุ่มเด็กวยัรุ่นซ่ึงเป็นผูใ้ช้ส่ือสังคมท่ีเป็นทั้งผูรั้บส่ือและผูส่้งสาร โดยศึกษาถึงพฤติกรรม

การใชส่ื้อสังคมเร่ืองเพศ การรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ ประกอบดว้ย ความสามารถในการเขา้ถึง

ส่ือสังคม การวิเคราะห์ส่ือตีความเน้ือหา การประเมินค่าเขา้ใจผลกระทบ และการใช้ประโยชน์ 

จากส่ือสังคมเร่ืองเพศ เปรียบเทียบลกัษณะทางประชากรกบัการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ รวมถึง

ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการใช้ส่ือสังคมเร่ืองเพศกบัการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ

ของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ ทั้งน้ี สถาบนัการศึกษาหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การดูแลเด็กและเยาวชน สามารถนาํขอ้มูลไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ือง

เพศ และใช้เป็นแนวทางป้องกนัผลกระทบท่ีเกิดข้ึน จากการใช้ส่ือสังคมเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศ 

รวมถึงพฒันาการใช้ส่ือสังคมอย่างสร้างสรรค์ เสริมสร้างภูมิคุ้มกันให้นักเรียนนักศึกษาให้เกิด

ความรู้ เกิดทักษะมีการรู้เท่าทันส่ือสังคมเร่ืองเพศ รวมถึงสามารถใช้เทคโนโลยีได้อย่างเกิด

ประโยชน์สูงสุดพร้อมทั้งสามารถดาํเนินชีวติในแต่ละช่วงวยัไดอ้ยา่งปกติสุขและเติบโตเป็นผูใ้หญ่

ท่ีมีคุณภาพของสังคมต่อไปได ้

 

2. ประเด็นปัญหาการวจัิย 

 

 2.1  นักเรียนนักศึกษาของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์มีพฤติกรรมการใช้ส่ือสังคม 

เร่ืองเพศอยา่งไร 

 2.2  นักเรียนนักศึกษาของสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์มีการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศ

อยา่งไร 

 2.3  ลกัษณะทางประชากรของนักเรียนนักศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ท่ีแตกต่าง

กนั   จะรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศแตกต่างกนัหรือไม่  

 2.4  พฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมเร่ืองเพศของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์        

ท่ีแตกต่างกนัมีความสัมพนัธ์กบัการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศหรือไม่  
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3. วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

3.1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมเร่ืองเพศของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิต

พฒันศิลป์ 

3.2 เพื่อศึกษาการรู้เท่าทันส่ือสังคมเร่ืองเพศของนักเรียนนักศึกษาสถาบันบัณฑิต 

พฒันศิลป์  

3.3 เพื่ อเปรียบเทียบลักษณ ะทางประชากรกับการรู้เท่ าทัน ส่ือสังคมเร่ืองเพศ 

ของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 

3.4  เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมเร่ืองเพศกบัการรู้เท่าทนั

ส่ือสังคมเร่ืองเพศของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  

 

4.  สมมติฐานการวจิัย  

 

4.1  ลกัษณะทางประชากรของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ ไดแ้ก่ เพศ 

อายุ ระดับชั้ นเรียน ผลการเรียน รายได้ ลักษณะการพักอาศัย และสถานภาพของครอบครัว  

ท่ีแตกต่างกนัมีการรู้เท่าทนัส่ือสังคมเร่ืองเพศต่างกนั 

4.2  พฤติกรรมการเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศมีความสัมพนัธ์กับการรู้เท่าทันส่ือสังคม 

เร่ืองเพศของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 

 

5. คาํนิยามศัพท์เฉพาะ 

  

 5.1 ลักษณะทางประชากร หมายถึง ลักษณะเฉพาะของนักเรียนนักศึกษาสถาบัน       

บณัฑิตพฒันศิลป์ท่ีแตกต่างกนัในด้านเพศ อายุ ระดบัชั้นเรียน ผลการเรียน รายได้ ลกัษณะการ     

พกัอาศยั และสถานภาพของครอบครัว ของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ 

  5.1.1 เพศ หมายถึง ลกัษณะเฉพาะทางกายภาพของบุคคล อนัไดแ้ก่ เพศชายและ

เพศหญิง  

  5.1.2 อาย ุหมายถึง อายขุองนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  

  5.1.3 ระดับช้ันเรียน หมายถึง ระดับชั้นเรียนในปัจจุบนัของนักเรียนนักศึกษา

สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 
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  5.1.4 ผลการเรียน หมายถึง เกรดเฉล่ีย/คะแนนโดยรวมท่ีแสดงระดบัผลการเรียน

เป็นรายบุคคล  

  5.1.5 รายได้ หมายถึง เงินท่ีได้รับจากบิดามารดาหรือผูป้กครอง หรือการหา

รายไดด้ว้ยตนเองต่อเดือน  

  5.1.6 ลักษณะการพักอาศัย หมายถึง สถานท่ีพกัหรือท่ีอยูอ่าศยัของกลุ่มเป้าหมาย

ในปัจจุบนั ไดแ้ก่ อยูก่บับิดามารดา อยูห่อพกัตามลาํพงั อยูห่อพกักบัเพื่อน อาศยัอยูก่บัญาติ และอยู่

หอพกัในวทิยาลยั 

  5.1.7 สถานภาพของครอบครัว  หมายถึง สถานภาพ ของบิดามารดาของ

กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ บิดามารดาอยูด่ว้ยกนั บิดามารดาหยา่ร้าง/แยกกนัอยู ่บิดาหรือมารดาเสียชีวติ 

  5.2 พฤติกรรมการใช้ส่ือสังคม หมายถึง พฤติกรรมท่ีนกัเรียนนกัศึกษาเปิดรับข่าวสาร

ทัว่ไปหรือเน้ือหาทางเพศ ส่ือลามกอนาจารบนส่ือสังคม โดยแบ่งออกเป็น  

  5.2.1 การเปิดรับข่าวสารบนส่ือสังคม  หมายถึง ลักษณ ะการใช้ ส่ือสั งคม 

ของนกัเรียนนกัศึกษาในการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารทัว่ไป/ข่าวหรือเหตุการณ์ประจาํวนั,ขอ้มูลสาระ

ความรู้,ขอ้มูลสินค้า-บริการ,เล่นเกม,การรับชมภาพยนตร์/ฟังเพลง เป็นตน้ โดยเป็นการเปิดรับ

ข่าวสารผ่านส่ือสังคม 5 ส่ือ ได้แก่ เฟซบุ๊ก ทวิตเตอร์ อินสตาแกรม ยูทูป และไลน์ ประกอบดว้ย 

ความถ่ี ช่วงเวลา ระยะเวลาท่ีใช ้เน้ือหา รูปแบบ และวตัถุประสงคใ์นการเขา้ใชส่ื้อสังคม 

  5.2.2 การเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศบนส่ือสังคม หมายถึง ลกัษณะการใช้ส่ือสังคม

ของนักเรียนนักศึกษาในการเปิดรับเน้ือหาเร่ืองเพศบนส่ือสังคมในรูปแบบของขอ้ความ รูปภาพ 

เสียงและคลิปวิดีโอ ประกอบดว้ย ความถ่ี ระยะเวลาท่ีเปิดรับ รูปแบบเน้ือหาทางเพศซ่ึงอาจจะอยูใ่น

รูปของคาํพูด ขอ้ความ ตวัอกัษร ภาพ เสียง ท่าทาง หรือกิริยาอาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเพศบนส่ือ

สังคม ไดแ้ก่ การดูรูปภาพโป๊เปลือย ดูคลิปโป๊/หนงัโป๊ การดาวน์โหลด การแชร์หรือส่งต่อ สนทนา

เร่ืองเพศอ่านการ์ตูนลามก อ่านเร่ืองราวประสบการณ์ทางเพศ การหาคู่ผ่านส่ือสังคม ถ่ายทอดสด

ผา่นส่ือในลกัษณะลามกอนาจาร รวมถึง การเล่นเกมลามกออนไลน์ 

  5.2.3 เร่ืองเพศ หมายถึง เน้ือหาเร่ืองเพศบนส่ือสังคมท่ีมีการปรากฏเร่ืองราว

เก่ียวขอ้งกบัเพศหรือส่ือลามกอนาจารท่ีปรากฏบนส่ือสังคม หมายความว่า วตัถุหรือส่ิงแสดงให้รู้

หรือเห็นถึงการกระทาํทางเพศของเด็กหรือกบัเด็กซ่ึงมีอายุไม่เกิน 18 ปี โดยรูป เร่ือง หรือลกัษณะ 

สามารถส่ือไปในทางลามกอนาจารไม่วา่จะอยูใ่นรูปแบบเอกสาร ภาพเขียน ภาพพิมพ ์ภาพระบายสี 

ส่ิงพิมพรู์ปภาพ ภาพโฆษณา เคร่ืองหมาย รูปถ่าย ภาพยนตร์ แถบบนัทึกเสียงแถบบนัทึกภาพ หรือ

ในรูปแบบอ่ืนใดในลกัษณะทาํนองเดียวกนัและให้หมายความรวมถึงวตัถุต่าง ๆ ขา้งตน้ท่ีจดัเก็บ 

ในระบบคอมพิวเตอร์ หรือในอุปกรณ์อิเลคทรอนิกส์ท่ีสามารถแสดงผลหรือเขา้ใจได ้
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  5.2.4 ส่ือสังคม หมายถึง ส่ือท่ีผูใ้ชส้ามารถเป็นผูผ้ลิตและสร้างเน้ือหา เพื่อทาํการ

ส่งต่อ แลกเปล่ียนความคิดเห็น สร้างสังคม ผา่นเวบ็ไซตเ์ครือข่ายสังคม โดยมุ่งเนน้ศึกษาส่ือสังคม 

5 ส่ือ ไดแ้ก่ เฟซบุก๊ ทวติเตอร์ ยทููป อินสตาแกรม และไลน์   

1) เฟซบุ๊ก  (Facebook) หมายถึง เวบ็ไซต์เครือข่ายสังคมประเภทหน่ึงท่ีจะ

ทาํให้นกัเรียนนกัศึกษา สามารถติดต่อส่ือสารและร่วมทาํกิจกรรมกบัผูใ้ช ้Face book คนอ่ืน ๆ ได ้

ไม่ว่าจะเป็นการตั้งประเด็นถามตอบในเร่ืองท่ีสนใจ การโพสต์รูปภาพ โพสต์คลิปวิดีโอ เขียน

บทความหรือบล็อกแชทคุยกนัแบบสด ๆ เล่นเกมส์แบบเป็นกลุ่ม (เป็นท่ีนิยมกนัอยา่งมาก) และยงั

สามารถทาํกิจกรรมอ่ืน ๆ ผา่นแอปลิเคชัน่เสริม (Applications) ท่ีมีอยูอ่ยา่งมากมายซ่ึงมีการพฒันา

เพิ่มเติมอยูเ่ร่ือย ๆ 

2) ทวิตเตอร์ (Twitter) หมายถึง บริการเครือข่ายสังคมออนไลน์จาํพวกไม

โครบล็อกโดยผูใ้ชส้ามารถส่งขอ้ความยาวไม่เกิน 280 ตวัอกัษรวา่ตนเองกาํลงัทาํอะไรอยู ่โดยเรียก

การส่งข้อความน้ีว่า ทวีต ซ่ึงเป็นเว็บไซต์สําหรับการส่งบริการข้อความสั้ นบนอินเทอร์เน็ต ท่ี

นักเรียนนักศึกษาสามารถเปิดใช้งานการส่งทวีต ด้วยการส่งบริการข้อความสั้ น (SMS) บน

โปรแกรมประยกุตแ์ละในโทรศพัทมื์อถือหรือสมาร์ทโฟน 

3) ยูทูป (YouTube) หมายถึง เว็บไซต์แลกเปล่ียนภาพวิดีโอท่ีนักเรียน

นกัศึกษา สามารถอพัโหลดภาพวิดีโอเขา้ไปเปิดดูภาพวิดีโอท่ีมีอยูแ่ละแบ่งภาพวิดีโอเหล่าน้ีให้คน

อ่ืนดูไดโ้ดยไม่เสียค่าใชจ่้ายใด ๆ  

4) อินสตาแกรม (Instagram) หมายถึง ส่ือสังคมการแบ่งปันภาพถ่าย 

(Social Photo Sharing) มีระบบ Followers และ Following ให้นักเรียนนักศึกษาสามารถเลือก

ติดตามชมรูปภาพ ความเคล่ือนไหวการใช้งานของเพื่อน ๆ ท่ีใช้งานแอพพลิเคชัน่หากถูกใจชอบ

รูปภาพไหน สามารถกด Like รวมไปถึง Comment รูปภาพนั้นได ้

5) ไลน์ (Line) หมายถึง แอปพลิเคชัน่ให้บริการ Messaging รวมกบั Voice 

Over IPนกัเรียนนกัศึกษาสามารถสร้างกลุ่มแชท ส่งขอ้ความ ภาพ คลิปวิดีโอหรือจะพูดคุยโทรศพัท์

แบบเสียงก็ได ้โดยขอ้มูลท่ีถูกส่งข้ึนไปนั้นฟรีทั้งหมดสามารถโพสตข์อ้ความบ่งบอกสเตตสัรูปภาพ 

คลิปวดีิโอและพิกดัโดยมีจุดเด่นท่ีการแสดงอารมณ์ดว้ยสติกเกอร์ 

 5.3 การรู้เท่าทันส่ือสังคมเร่ืองเพศ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนนักศึกษา 

ในการเขา้ถึงส่ือสังคม วิเคราะห์ประเมินส่ือสังคม สร้างสรรค์ส่ือสังคมในเร่ืองเพศได ้โดยไม่ถูก

ครอบงาํ รู้จกัใช้ส่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตของตนเองและสังคม รวมถึงการท่ีนกัเรียน

นกัศึกษารับรู้เขา้ใจตนเองและผูอ่ื้นเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ท่ีเกิดข้ึน

ตามธรรมชาติของช่วงวยั ยอมรับความหลายหลายของวิถีชีวิตเร่ืองเพศและสัมพนัธภาพทางเพศ 
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เรียนรู้เร่ืองเพศอย่างเหมาะสมเลือกรับส่ือขอ้มูลข่าวสารจากแหล่งต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองเพศอย่างมี

วจิารณญาณรวมถึงปฏิบติัตนอยา่งถูกตอ้ง ประกอบดว้ย 

 5.3.1 การเข้าถึงส่ือสังคมเร่ืองเพศ หมายถึง การไดรั้บส่ือประเภทต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง

เต็มท่ีและรวดเร็วสามารถรับรู้และเขา้ใจเน้ือหาของส่ือประเภทต่าง ๆ ได้อย่างเต็มความสามารถ 

พร้อมทั้งทาํความเขา้ใจความหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ โดยอ่านเน้ือหาจากส่ือนั้น ๆ และทาํความ

เข้าใจอย่างถ่องแท้ จดจาํและเข้าใจความหมายของคาํศัพท์ สัญลักษณ์ และเทคนิคท่ีใช้ในการ

ส่ือสาร พฒันากลยทุธ์เพื่อหาท่ีมาของขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ ท่ีหลากหลายและเลือกคดักรองขอ้มูล

ประเภทต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 

 5.3.2 การวิ เคราะห์ ส่ือสังคมเร่ืองเพศ  หมายถึง การตีความเน้ือหาส่ือตาม

องค์ประกอบและแบบฟอร์มของส่ือแต่ละประเภทว่าส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอนั้นส่งผลกระทบอะไรบา้ง 

ต่อสังคม โดยใช้พื้นความรู้เดิมและประสบการณ์ในการคาดการณ์ถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน โดยอาจ 

ใช้วิธีการวิเคราะห์เปรียบเทียบ การแยกองค์ประกอบย่อยต่าง ๆ หรือการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเหตุ 

และผลการทําความเข้าใจเน้ือหาบริบทท่ีต้องการส่ือ เช่น  ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิม 

เพื่อทาํนายผลท่ีจะเกิด ตีความเน้ือหาโดยใช้หลกัการวิเคราะห์พื้นฐาน ใช้กลวิธีต่าง ๆ ไดแ้ก่การ

เปรียบเทียบ/หาความแตกต่าง/ขอ้เทจ็จริง/ความคิดเห็น เหตุและผล การลาํดบัความสาํคญั ใชค้วามรู้

เป็นพื้นฐานของการสร้างสรรคแ์ละตีความหมาย 

  5.3.3 การประเมินส่ือสังคมเร่ืองเพศ เป็นผลจากการวิเคราะห์ส่ือท่ีผ่านมาทาํให้

สามารถท่ีจะประเมินคุณภาพของเน้ือหาท่ีมีคุณค่าต่อผูรั้บสารมากน้อยเพียงใด สามารถนาํไปใช ้

ให้เกิดประโยชน์ต่อผูรั้บสารในด้านใดได้บา้ง คุณค่าท่ีเกิดข้ึนเป็นคุณค่าท่ีเกิดข้ึนทางใจ อารมณ์ 

ความรู้สึก หรือมีคุณค่าทางศีลธรรม จรรยาบรรณ สังคม วฒันธรรมหรือประเพณี ความสามารถ 

ในการประเมินเน้ือหา โดยสร้างความเก่ียวขอ้งของเน้ือหากบัประสบการณ์พร้อมเสนอความเห็น 

ในแง่มุมท่ีหลากหลาย 

  5.3.4 การสร้างสรรค์ส่ือสังคมเร่ืองเพศ หมายถึง การเรียนรู้ส่ือรวมถึงการพฒันา

ทกัษะ การสร้างส่ือในแบบฉบบัของตนเองข้ึนมาเม่ือ มีความรู้ความเขา้ใจ สามารถวเิคราะห์วิจารณ์ 

ประเมินค่าส่ือได้อย่างถ่องแท้แล้ว จะต้องวางแผน เขียนบท ค้นควา้ข้อมูลเน้ือหามาประกอบ

ความสามารถในการสร้างสรรค์ (หรือส่ือสาร) เน้ือหาโดยการเขียนบรรยายความคิดใช้คาํศพัท ์

 เสียง หรือการสร้างภาพให้มีประสิทธิภาพตามวตัถุประสงค์ท่ีหลากหลาย ซ่ึงมีวิธีการสร้างส่ือ 

แบบสร้างสรรค ์โดยใชป้ระโยชน์จากวางแผน เรียบเรียง และแกไ้ข ใชภ้าษาเขียนและภาษาพดูอยา่ง

มีประสิทธิภาพ สร้างสรรคแ์ละเลือกภาพอยา่งมีประสิทธิภาพ ใชเ้ทคโนโลยีการส่ือสารในการวาง

โครงสร้างของเน้ือหา 
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 5.4 นักเรียนนักศึกษาสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ หมายถึง นักเรียนนักศึกษาของ

สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ท่ีกาํลังศึกษาอยู่ในวิทยาลัยนาฏศิลปในระดบัพื้นฐาน (ม.1-ม.6) และ

วทิยาลยัช่างศิลป ในระดบัอาชีวศึกษา(ปวช,ปวส)  

 

6.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการศึกษาวจิัย 

 

 6.1  ไดข้อ้มูลพฤติกรรมการใชส่ื้อสังคมเร่ืองเพศของนกัเรียนนกัศึกษาสถาบนับณัฑิต

พฒันศิลป์ 

 6.2  ได้ข้อมูลการรู้เท่ าทันส่ือสังคมเร่ืองเพศของนักเรียนนักศึกษาสถาบันบัณฑิต 

พฒันศิลป์  

 6.3  สถาบนัการศึกษาหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดูแลเด็กและเยาวชนสามารถ 

นําข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาการรู้เท่าทันส่ือสังคมเร่ืองเพศและเป็นแนวทางป้องกัน

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการใชส่ื้อสังคมของวยัรุ่นได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


