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ภาคผนวก ข 
หลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั   

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในต าบลหาดเส้ียว 
อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั 
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ค าช้ีแจงประกอบการใช้เอกสารหลกัสูตร 
 

เอกสารหลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในต าบลหาดเส้ียว อ าเภอศรีสัชนาลัย จงัหวดั
สุโขทัย ประกอบด้วย เน้ือหาและวิธีสอน  ซ่ึงมีรายละเอียดท่ีเป็นแนวทางแก่ครูผูส้อนสาระ 

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม เอกสารหลกัสูตรน้ีมีส่วนประกอบ 2 ส่วน  ดงัน้ี  
ส่วนท่ี 1 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 

- วสิัยทศัน์ 
- หลกัการ 
- จุดหมาย 
- สมรรถนะและคุณลกัษณะของผูเ้รียนอนัพึงประสงค์ 
- หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ส่วนท่ี 2  เอกสารหลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม เร่ืองผา้พื้นเมือง
ศรีสัชนาลยั ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี โรงเรียนในต าบลหาดเส้ียว อ าเภอศรีสัชนา 
จงัหวดัสุโขทยั 

 ตอนท่ี 1 ส่วนประกอบของเอกสารหลกัสูตร 
 ตอนท่ี 2 แผนจดัการเรียนรู้ 
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วสัิยทัศน์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้

เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ  

 
หลกัการ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั  ดงัน้ี 
1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ  มีจุดหมายและมาตรฐาน 

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม 
บนพื้นฐาน ของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่าง
เสมอภาค และมีคุณภาพ 

3. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 

4. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้ งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ 
การจดัการเรียนรู้ 

5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 

จุดหมาย 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข 

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและปฏิบติั
ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
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2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทกัษะชีวติ 

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดีมีสุขนิสัยและรักการออกก าลงักาย 
4. มีความรักชาติและมีจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมัน่ในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย และการอนุรักษ์พัฒนา

ส่ิงแวดลอ้มมีจิตสาธารณะมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 

 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหมี้
คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์ดงัน้ี 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมใน

การใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้ ง 
การเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ย
หลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ี
เผชิญไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกตค์วามรู้มา
ใช้ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ี
เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
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4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต   เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ  
ไปใช้ใน เรียนรู้อย่างต่อเน่ืองนเอง การการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยต การท างาน  และ
การอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยี
ดา้นต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการ
เรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 
ดงัน้ี 

1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
2. ซ่ือสัตยสุ์จริต 
3. มีวนิยั 
4 .ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6. มุ่งมัน่ในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 
นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์เพิ่มเติมให้สอดคล้อง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 
 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ท าไมต้องเรียนวทิยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือ
เคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่าน้ีลว้น
เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ 
ช่วยให้มนุษย์ได้พฒันาวิธีคิด ทั้ งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์  
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มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรม
ของโลกสมัยใหม่ ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเ รียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้ นทุกคนจึง
จ าเป็นต้องได้รับการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 
เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น โดยไดก้ าหนด
สาระส าคญั ไวด้งัน้ี 
สาระที ่1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ี
ของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรร 
วิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อ
มนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระที ่2 ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงแวดล้อมกับ
ส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้าง
และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระที ่4 แรงและการเคลือ่นที ่

มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมี
คุณธรรม    

มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาติมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระที ่5 พลงังาน 

มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูป
พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใช้พลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดล้อม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
สาระที ่6 กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์ 
ของกระบวนการต่างๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  
สาระที ่7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพนัธ์
ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ 
การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 7.2 เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยีอวกาศท่ีน ามาใช้ในการส ารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
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สาระที ่8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบ ท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า 
วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้ม มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

 
คุณภาพผู้เรียน 

จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
1. เขา้ใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ของ

ส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 
2. เขา้ใจสมบติัและการจ าแนกกลุ่มของวสัดุ สถานะของสาร สมบติัของสารและการท าให้

สารเกิดการเปล่ียนแปลง สารในชีวติประจ าวนั การแยกสารอยา่งง่าย 
3. เข้าใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระท ากับวตัถุ ความดัน หลักการเบ้ืองต้นของแรง

ลอยตวั สมบติัและปรากฏการณ์เบ้ืองตน้ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
4. เขา้ใจลกัษณะ องคป์ระกอบ สมบติัของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพนัธ์ของดวง

อาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
5. ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและส ารวจ 

ตรวจสอบโดยใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ วเิคราะห์ขอ้มูล และส่ือสารความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
6. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษาความรู้

เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดใหห้รือตามความสนใจ 
7. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหาความรู้ 
8. ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความช่ืนชม ยกย่อง 

และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 
9. แสดงถึงความซาบซ้ึง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกับการใช้การดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า 
10. ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผูอ่ื้น 
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หลกัสูตรท้องถิ่น สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิม่เติม เร่ือง ผ้าพืน้เมืองศรีสัชนาลัย 
ส าหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีที ่โรงเรียนในต าบลหาดเส้ียว 6 

มีความสอดคล้องกบัหลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี ้
 
สาระที ่2 ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับท้องถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

 
ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้

แกนกลาง 
สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

สืบคน้ขอ้มลูและ
อภิปรายแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ 
ในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็น
ประโยชนต่์อการ
ด ารงชีวิต (2.2ว .1ป/2(  
 

อภิปรายแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติใน
แต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็น
ประโยชนต่์อการ
ด ารงชีวิต 

สืบคน้ขอ้มลูและ
อภิปรายแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติใน
แต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็น
ประโยชนต่์อการ
ด ารงชีวิต 

1.  บอกช่ือส่ิงใน
ทอ้งถ่ิน ท่ีน ามายอ้มสี
ผา้ได ้
2.  อธิบายการใชว้สัดุ
อุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการ
ยอ้มผา้ฝ้ายสีธรรมชาติ
ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
ประหยดัและปลอดภยั 
3.  อธิบายสมบติัของ
สารช่วยยอ้ม 
4.  ผลิตสารท่ีช่วยใน
การยอ้มได ้
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สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้าง

และแรงยึดเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิง
ท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ส ารวจและจ าแนก
ประเภทของสารต่างๆ 
ท่ีใชใ้นชีวิต ประจ าวนั 
โดยใชส้มบติัและการ
ใชป้ระโยชนข์องสาร
เป็นเกณฑ ์ 

(3.1ว  .4ป/5(  

ส ารวจและจ าแนก
ประเภทของสารต่างๆ
ท่ีใชใ้นชีวิต ประจ าวนั 
โดยใชส้มบติั 
กรด-เบส เป็นเกณฑ ์ 
 

ส ารวจและจ าแนก
ประเภทของสารต่างๆ 
ท่ีใชใ้นชีวิต ประจ าวนั 
โดยใชส้มบติัและการ
ใชป้ระโยชนข์องสาร
เป็นเกณฑ ์ 
 

จ าแนกประเภท ของ
สารท่ีช่วยในการยอ้ม
โดยใชส้มบติักรด -เบส 
เป็นเกณฑ ์
 

 
สาระที ่3 สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสารการเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

วิเคราะห์และอธิบาย
การเปล่ียนแปลงท่ีท า
ใหเ้กิด สารใหม่และมี
สมบติัเปล่ียนแปลงไป 

(3.2ว .2ป/2(  

วิเคราะห์และอธิบาย
การเปล่ียนแปลงทาง
กายภาพและการ
เปล่ียนแปลงทางเคมี 

วิเคราะห์และอธิบาย
การเปล่ียนแปลง ท่ีท า
ใหเ้กิด สารใหม่ และมี
สมบติัเปล่ียนแปลงไป 

1.  จ าแนกการ
เปล่ียนแปลงของสาร
ออกเป็นทางกายภาพ 
หรือการเปล่ียนแปลง
ทางเคมีได ้
2.  อภิปรายการเกิด
เปล่ียนแปลงของผา้ฝ้าย
ก่อนและหลงัยอ้มได ้
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สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. ตั้งค าถามเก่ียวกบั
ประเดน็ หรือเร่ือง หรือ
สถานการณ์ ท่ีจะศึกษา 
ตามท่ีก าหนดใหแ้ละ
ตามความสนใจ 
2. วางแผน การสงัเกต 
เสนอการส ารวจ
ตรวจสอบ หรือศึกษา
คน้ควา้ คาดการณ์ส่ิงท่ี
จะพบจากการส ารวจ
ตรวจสอบ 
3. เลือกอุปกรณ์ และ
วิธีการส ารวจ
ตรวจสอบท่ีถกูตอ้ง
เหมาะสมใหไ้ดผ้ลท่ี
ครอบคลุมและเช่ือถือ
ได ้
4. บนัทึกขอ้มลูในเชิง
ปริมาณและคุณภาพ 
วิเคราะห์ และ
ตรวจสอบผลกบัส่ิงท่ี
คาดการณ์ไว ้น าเสนอ
ผลและขอ้สรุป 

 1. ตั้งค าถามเก่ียวกบั
ประเดน็ หรือเร่ือง 
หรือสถานการณ์ ท่ีจะ
ศึกษา ตามท่ี
ก าหนดใหแ้ละตาม
ความสนใจ 
2. วางแผน การสงัเกต 
เสนอการส ารวจ
ตรวจสอบ หรือศึกษา
คน้ควา้ คาดการณ์ ส่ิง
ท่ีจะพบจากการส ารวจ
ตรวจสอบ 
3. เลือกอุปกรณ์ และ
วิธีการส ารวจ
ตรวจสอบท่ีถกูตอ้ง
เหมาะสมใหไ้ดผ้ลท่ี
ครอบคลุมและเช่ือถือ
ได ้
4. บนัทึกขอ้มลูในเชิง
ปริมาณและคุณภาพ 
วิเคราะห์ และ
ตรวจสอบผลกบัส่ิงท่ี
คาดการณ์ไว ้น าเสนอ
ผลและขอ้สรุป 

1. จ าแนกตวัแปรตน้  
ตวัแปรตาม ตวัแปร
ควบคุมได ้
2. เปรียบเทียบ คุณภาพ
ของผา้ก่อนและหลงั
การใชส้ารช่วยในการ
ยอ้มผา้ได ้
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ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้
แกนกลาง 

สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5. สร้างค าถามใหม่
เพ่ือการส ารวจ
ตรวจสอบต่อไป 
6.แสดงความคิดเห็น
อยา่งอิสระ อธิบายลง
ความเห็นและสรุปส่ิง
ท่ีไดเ้รียนรู้ 
7. บนัทึกและอธิบาย
ผลการส ารวจ
ตรวจสอบตามความ
เป็นจริง มีเหตุผล และ
มีประจกัษพ์ยาน
อา้งอิง 
8.น าเสนอ จดัแสดง 
ผลงาน โดยอธิบาย
ดว้ยวาจา และเขียน
รายงานแสดง
กระบวนการและผล
ของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 5. สร้างค าถามใหม่
เพ่ือการส ารวจ
ตรวจสอบต่อไป 
6. แสดงความคิดเห็น
อยา่งอิสระ อธิบายลง
ความเห็นและสรุปส่ิง
ท่ีไดเ้รียนรู้ 
7. บนัทึกและอธิบาย
ผลการส ารวจ 
ตรวจสอบตามความ
เป็นจริง มีเหตุผล และ
มีประจกัษพ์ยาน
อา้งอิง 
8. น าเสนอ จดัแสดง 
ผลงาน โดยอธิบาย
ดว้ยวาจา และเขียน
รายงานแสดง
กระบวนการและผล 
ของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 

 
  



94 

หลกัสูตรท้องถิ่น 
สาระการเรียนรู้เพิม่เติม เร่ืองผ้าพืน้เมืองศรีสัชนาลยั 

โรงเรียนหาดเส้ียววทิยา 
 
ความเป็นมา 

ประวติัอ าเภอศรีสัชนาลัย ชนกลุ่มแรกท่ีถือได้ว่าก่อตั้ งอ าเภอศรีสัชนาลัยในปัจจุบนั 
จากต านานกล่าวไวว้่า เม่ืออดีตมีชายแก่คนหน่ึงได้เดินทางเขา้มาถึงหมู่บา้น เม่ือคร้ังหมู่บา้นยงั 
ไม่มีช่ือ โดยตั้งใจจะตั้งหลกัฐานท ามาหากิน พอมาถึงหมู่บา้นน้ีคิดวา่เดินทางไปไม่ไดอี้กแลว้เพราะ
มีภูเขาลอ้มรอบอยู่ขา้งหน้าอีกดว้ย ประกอบกบัเวลานั้นฝนตกชุกมากจึงไดเ้อ่ยข้ึนว่า “ท่ีน่ีต๊ึกแลว้  
ฝนก็ต๊ก อย่างอ่ืนก็คงต๊ึกดว้ย”  เขาจึงหยุดเดินทางและตั้งถ่ินฐานในหมู่บา้นน้ี จึงเรียกช่ือหมู่บา้น
แห่งน้ีว่า “บา้นต้ึก” ซ่ึงต่อมาได้เรียกเพี้ ยนมาเป็นบา้นตึก ต่อมา พ.ศ.2441 บา้นตึกได้ตั้งท่ีว่าการ
อ าเภอคร้ังแรก เดิมช่ือ “อ าเภอดง้” ตั้งอยูไ่ดน้านถึง 12 ปี โดยมีนายอ าเภอ 2 คน คนท่ี 1 ช่ือพระเมือง
ดง้  คนท่ี 2 ช่ือหม่ืนดง้นคร แต่ประชาชนนิยมเรียกนายอ าเภอ ว่าเจา้พ่อเมืองดง้ หรือเจา้ปู่ เมืองดง้ 
ต่อมานายอ าเภอคนท่ี 3 ช่ือ ขุนศรีอินทิพบาล มารับต าแหน่งใหม่เห็นว่าการคมนาคมไม่สะดวก
เพราะในสมยันั้นตอ้งใชล้ าน ้าเป็นเส้นทางติดต่อคมนาคมกนัเป็นส่วนใหญ่ จึงไดย้า้ยท่ีวา่การอ าเภอ
มาตั้งใหม่ท่ี บา้นป่าง้ิวริมฝ่ังตะวนัออกริมแม่น ้ายม ตั้งไดป้ระมาณ 5 ปี เม่ือขนุศรีทิพบาลเกษียณอายุ
ราชการ ผูร้้ายไดเ้ขา้ปลน้ท่ีว่าการอ าเภอและเผาท่ีว่าการอ าเภอดว้ย  นายอ าเภอคนท่ี 4 คือ พระยา
พิศาลภูเบทหรือ พระยาพิศาลคีรี ไดม้ารับต าแหน่งใหม่และยา้ยท่ีวา่การอ าเภอมาตั้งท่ีบา้นหาดเช่ียว 
จน พ.ศ.2460 สมเด็จพระสมณเจา้กรมพระยาวชิรญาณวโรรส เสด็จมาท่ีวดัโพธ์ิไทร (วดัหาดเส้ียว
ปัจจุบนั( จึงโปรดให้เปล่ียนแปลงช่ือหมู่บา้น เป็น บา้นหาดเส้ียว จน พ.ศ. 2476 ไดมี้การเปล่ียนช่ือ
มาเป็น อ าเภอศรีสัชนาลยั จนถึงปัจจุบนั 
สภาพทัว่ไป 

อ าเภอศรีสัชนาลัย ตั้ งอยู่ทางทิศเหนือของจังหวดัสุโขทัย ห่างจากจังหวดัสุโขทัย 67 
กิโลเมตร ห่างจากกรุงเทพ ประมาณ 507 กิโลเมตร ท่ีวา่การอ าเภอตั้งอยูท่ี่ ณ หมู่บา้นหาดเส้ียว หมู่ท่ี 
1 ถนนพิศาลด าริ  ต าบลหาดเส้ียว อ าเภอศรีสัชนาลยัมีเน้ือท่ีประมาณ 1,281,157.3 ไร่ ตั้งอยูท่างทิศ
เหนือสุดของจงัหวดั มีอาณาเขตติดต่อกบัเขตการปกครองขา้งเคียง ดงัน้ี 

รายไดข้องประชากรส่วนใหญ่ มาจากการผลิตผา้พื้นเมือง มีช่ือเสียง เป็นสินคา้ท่ีผูม้าเยือน
ตอ้งซ้ือกลบับา้น มีผา้พื้นเมือง คือ ผา้ซ่ินตีนจก และ ผา้ฝ้ายยอ้มสีธรรมชาติ  

ผา้ซ่ินตีนจก หาดเส้ียว ผา้ซ่ินตีนจกของชาวไทยเช้ือสายลาวพวนบา้นหาดเส้ียว ต าบล 
หาดเส้ียว อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั นิยมต่อหวัซ่ินสองชั้นดว้ยผา้พื้นสีแดงและขาว ตวัซ่ิน
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ทอลวดลายขวางล าตวั ตีนซ่ินนิยมทอลายจกดว้ยสีสด เช่น สีแดง เหลือง ส้ม เป็นลวดลายไปจนสุด
เชิงซ่ินหรือสุดตีนซ่ิน 

ผา้ฝ้ายยอ้มสีธรรมชาติ ตวัอยา่งสีธรรมชาติท่ีไดจ้ากพืชต่างๆ คือ เปลือกตน้เพกา ไดสี้เขียว
แก่นไมข้นุน ไดสี้ เหลือง ไมฝ้าง ไดสี้ แดง น ้ าตาล เปลือกผลมะม่วง ไดสี้ เขียว รากยอ ไดสี้ ส้ม  
ใบยา่นาง ใบตอง ไดสี้ เขียวข้ีมา้ คร่ัง ไดสี้แดง ขมิ้น ไดสี้ เหลือง กะหล ่าปลีม่วง ไดสี้ ม่วง หลงัจาก
นั้นน าไปหมกักบัโคลนอีกคร้ัง กลายเป็น ผา้หมกัโคลน 

“ผา้หมกัโคลน” หน่ึงในภูมิปัญญาพื้นบา้น ท่ีไดรั้บการสืบทอดมาอยา่งยาวนานจากรุ่นสู่รุ่น
ของชาวบา้นในชุมชนบา้นนาตน้จัน่ ต าบลบา้นตึก อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั 

ภูมิปัญญาเรียบง่ายท่ีกลายมาเป็นความมหศัจรรยข์องการผสมผสานระหวา่งดินและผา้จน
กลายมาเป็นหน่ึงในผลิตภณัฑ์ชุมชน ท่ีไดรั้บความสนใจอยา่งมากจากผูท่ี้มาเยือนยงัหมู่บา้นแห่งน้ี  
จุดเร่ิมตน้ของภูมิปัญญาท่ีน่าท่ึงน้ี เร่ิมข้ึนจากการสังเกตของชาวบา้น ท่ีถูกเล่าต่อๆ กนัมาจากรุ่นสู่
รุ่นวา่ ยามท่ีออกไปท านา เส้ือผา้ส่วนล่างท่ีใส่ไปนั้น ก็จะเป้ือนโคลนทุกๆ คร้ัง หลงัจากกลบับา้นมา
ซักผา้เพื่อท าความสะอาดแล้ว  จึงสังเกตว่าผา้ในส่วนล่างท่ีเป้ือนโคลนนั้น มีความน่ิมกว่าผา้
ส่วนบนท่ีไม่เป้ือน โคลนหลงัจากการช่างสังเกตของบรรพบุรุษชาวบา้น 
หลกัการ 

การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม เร่ืองผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก าหนดเวลาเรียน 1 ชั่วโมง/สัปดาห์/ภาค โดยมีหลักการส าคญั
ดงัต่อไปน้ี 

1. หลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึนเป็นรายวิชาสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม ซ่ึงโรงเรียนสามารถน าไปใช้
ในการจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาของทอ้งถ่ิน 

2. เป็นการศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนและชุมชน 
3. เป็นการศึกษาท่ีปลูกฝังให้ผูเ้รียนเกิดความรัก ความผกูพนัความภาคภูมิใจในภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ิน 
4. เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถน าประสบการณจากแหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน

และจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 
2. เพื่อใหผู้เ้รียนพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีใชใ้นกระบวนการยอ้มผา้สี

ธรรมชาติ 
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3. เพื่อใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าต่ออาชีพในชุมชนและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน มีความภาคภูมิใจและ
ความผกูพนัในทอ้งถ่ิน 

โครงสร้าง 
เพื่อใหก้ารจดัการศึกษาเป็นไปตามหลกัการ  จุดหมาย  จึงไดก้  าหนดโครงสร้างและการจดั

เวลาเรียนของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม เร่ือง ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั(การยอ้มผา้สี
ธรรมชาติ( 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี  1 ความรู้เบอ้งตน้เก่ียวกบัผา้พื้นเมือง 
1.1 ประวติัความเป็นมา เวลา  1  ชัว่โมง 
1.2 ส่ิงท่ีน ามายอ้มผา้ เวลา  1  ชัว่โมง 
1.3 อุปกรณ์ เวลา  1  ชัว่โมง 
1.4 สารท่ีช่วยในการยอ้ม เวลา  1  ชัว่โมง 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ 
2.1 การยอ้มผา้ดว้ยเปลือกเพกา เวลา  1  ชัว่โมง 
2.2 การยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน เวลา  1  ชัว่โมง 
2.3 การยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง เวลา  1  ชัว่โมง 
2.4 การยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง เวลา  1  ชัว่โมง 
2.5 การยอ้มผา้ดว้ยรากยอ เวลา  1  ชัว่โมง 
2.6 การยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง เวลา  1  ชัว่โมง 
2.7 การยอ้มผา้ดว้ยกะหล ่าปลีม่วง เวลา  1  ชัว่โมง 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี3 พฒันาการยอ้มผา้ 
3.1 พฒันาการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกเพกา เวลา  1  ชัว่โมง 
3.2 พฒันาการยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน เวลา  1  ชัว่โมง 
3.3 พฒันาการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง เวลา  1  ชัว่โมง 
3.4 พฒันาการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง เวลา  1  ชัว่โมง 
3.5 พฒันาการยอ้มผา้ดว้ยรากยอ เวลา  1  ชัว่โมง 
3.6 พฒันาการยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง เวลา  1  ชัว่โมง 
3.7 พฒันาการยอ้มผา้ดว้ยกะหล ่าปลีม่วง เวลา  1  ชัว่โมง 
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แนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
เพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรประสบความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวจึ้ง

ก าหนดแนวทางการด าเนินการไวด้งัน้ี 
1. จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียนโดย

ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
2. จัดกิจกรรมให้ผู ้เ รียนได้เรียนรู้จากประสบการณจริง การฝึกปฏิบัติ เพ่อให้เกิด

กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการคิด อยา่งมีเหตุผล 
3. จดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียนเกิด

การเรียนรู้และมีความรอบรู้ 
การวดัผลและประเมินผล 

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสูตรทอ้งถ่ิน  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 
เร่ืองผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลัย (การยอ้มผา้สีธรรมชาติ( มีกระบวนการวดัและประเมินผลเป็น 2 
ลกัษณะ คือ 

1. ประเมินจากสภาพจริงจากการปฏิบติักิจกรรมระหวา่งเรียน 
2. ประเมินจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยมีวธีิการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผล ดงัน้ี 

 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

1.  สังเกตตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการ
ปฏิบติักิจกรรม 

- แบบสังเกตตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการ
ปฏิบติักิจกรรม 

2.  สังเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม - แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานกลุ่ม 
3.  ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4.  ผูเ้รียนประเมินตนเอง - แบบประเมินตนเอง 
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ค าอธิบายรายวชิาเพิม่เติม 
รหสัวชิา  ว1201  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6        ภาคเรียนท่ี 1         จ  านวน   20   ชัว่โมง         จ  านวน   0.5   หน่วยกิต 
......................................................................................................................................................... 
ค าอธิบายรายวชิา 

ศึกษาวิเคราะห์ สืบคน้ และอธิบายประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั (ผา้ฝ้ายยอ้มสีธรรมชาติ( 
พืช ส่ิงต่างๆ และส่วนประกอบของพืชในทอ้งถ่ิน ชนิดของพืชท่ีสามารถน ามายอ้มผา้ได ้การใช้
วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการยอ้มผา้ฝ้ายสีธรรมชาติ  ขอ้ดี ขอ้จ ากดัของสีธรรมชาติ การผลิตสารท่ีช่วยใน
การยอ้ม ขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ด้วยเปลือกตน้เพกา  แก่นขนุน ไมฝ้าง เปลือกผลมะม่วง  
รากยอ คร่ังและกะหล ่าปลีม่วง ขั้นตอนการยอ้มผา้ด้วยสารช่วยในการยอ้มด้วยเปลือกตน้เพกา  
แก่นขนุน ไม้ฝาง และเปลือกผลมะม่วง ขั้นตอนการหมักโคลนกับผา้ยอ้ม รากยอ คร่ัง และ
กะหล ่าปลีม่วง 

โดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสังเกต การสืบเสาะหาความรู้ การสืบคน้
ขอ้มูล การบนัทึก การจ าแนกประเภท กระบวนการท างานกลุ่ม และการอภิปราย 

เห็นคุณค่าของการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนั มีความซ่ือสัตย์ สุจริต ใฝ่เรียนรู้ อยู่
อยา่งพอเพียงมีจิตสาธารณะพร้อมทั้งมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ “มีคุณธรรม จริยธรรมและมุ่งมัน่ใน
การท างาน อยา่งเหมาะสม ” 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั (การยอ้มผา้สีธรรมชาติ(ได ้
2. บอกช่ือวสัดุในทอ้งถ่ิน ท่ีน ามายอ้มสีผา้ได ้
3. อธิบายการใชว้สัดุอุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการยอ้มผา้ฝ้ายสีธรรมชาติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ประหยดั

และปลอดภยั 
4. บอกขอ้ดี ขอ้จ ากดัของสีธรรมชาติได ้
5. อธิบายสมบติัของสารช่วยยอ้มได ้
6. ผลิตสารท่ีช่วยในการยอ้มได ้
7. จ  าแนกประเภทสารท่ีช่วยในการยอ้มโดยใชส้มบติักรด-เบส ได ้
8. อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาได ้
9. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมีได ้
10. อภิปรายการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
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11. อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนได ้
12. อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างได ้
13. อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงได ้
14. อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยรากยอได ้
15. อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยคร่ังได ้
16. อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางได ้
17. อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกเพกาได ้
18. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกเพกาได ้
19. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได้ 
20. เปรียบเทียบ คุณภาพของผา้ก่อนและหลงัการใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ได ้
21. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนได ้
22. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างได ้
23. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกมะม่วงได ้
24. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชโ้คลนในการยอ้มผา้ดว้ยรากยอได ้
25. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชโ้คลนในการยอ้มผา้ดว้ยคร่ังได ้
26. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชโ้คลนในการยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางได ้
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โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม   รหสัวชิา  ว16202   ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6           เวลา  18  ชัว่โมง           คะแนน 100  คะแนน 

 
ล าดบั 
หน่วยท่ี 

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง(  
1 

ความรู้
เบ้ืองตน้
เก่ียวกบัผา้
พ้ืนเมือง
ศรีสชันา
ลยั (ผา้ฝ้าย
ยอ้มสี

ธรรมชาติ(  

ประวติัความ
เป็นมา 

บอกประวติัผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั (ผา้ฝ้ายยอ้มสีธรรมชาติ(
ได ้

1 

วสัดุท่ีน ามา
ยอ้มผา้ 

บอกช่ือวสัดุในทอ้งถ่ิน ท่ีน ามายอ้มสีผา้ได ้ 1 

อุปกรณ์ อธิบายการใชว้สัดุอุปกรณ์ ท่ีใชใ้นการยอ้มผา้ฝ้ายสี
ธรรมชาติไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ประหยดัและปลอดภยัได ้

1 

บอกขอ้ดีขอ้จ ากดัของสีธรรมชาติได ้
สารท่ีช่วยใน
การยอ้ม 

อธิบายสมบติัของสารช่วยยอ้มได ้ 1 
ผลิตสารท่ีช่วยในการยอ้มได ้
จ าแนกประเภท สารท่ีช่วยในการยอ้มโดยใชส้มบติักรด-
เบส เป็นเกณฑไ์ด ้

2 
ลงมือ

ปฏิบติัยอ้ม
ผา้ 

การยอ้มผา้ดว้ย
เปลือกเพกา 

อธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกเพกาได ้ 2 
จ าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีได ้
อภิปรายการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ย
เปลือกเพกาได ้
จ าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้

การยอ้มผา้ดว้ย
แก่นขนุน 

อธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนได ้ 2 
จ าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีได ้
อภิปรายการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ย
แก่นขนุนได ้
จ าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้
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ล าดบั 
หน่วยท่ี 

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง(  
2 

ลงมือ
ปฏิบติัยอ้ม

ผา้ 
 

การยอ้มผา้ดว้ย
ไมฝ้าง 

อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างได ้ 2 
จ าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีได ้
อภิปรายการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ย
ไมฝ้างได ้
จ าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้

การยอ้มผา้ดว้ย
เปลือกมะม่วง 

อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกมะม่วงได ้ 2 

จ าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีได ้
อภิปรายการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ย
เปลือกมะม่วงได ้
จ าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้

การยอ้มผา้ดว้ย
รากยอ 

อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยรากยอได ้ 2 
จ าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีได ้
อภิปรายการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ย
รากยอได ้
จ าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้

การยอ้มดว้ย
คร่ัง 

อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยคร่ังได ้ 2 
จ าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีได ้
อภิปรายการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชโ้คลนหมกัในการยอ้มผา้
ดว้ยคร่ังได ้
จ าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้
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ล าดบั 
หน่วยท่ี 

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัว่โมง(  
2 

ลงมือ
ปฏิบติัยอ้ม

ผา้ 
 

การยอ้มผา้ดว้ย
ใบหูกวาง 

อธิบายขั้นตอนการสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางได ้ 2 
จ าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการ
เปล่ียนแปลงทางเคมีได ้
อภิปรายการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชโ้คลนหมกัผา้และดว้ยใบ
หูกวางได ้
จ าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั เวลา  4  ชัว่โมง 
เร่ือง  ประวติั  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั เวลา  1  ชัว่โมง 
........................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

สุโขทยัจงัหวดัท่ีเคยเป็นราชธานีของไทยในอดีต มีประวติัศาสตร์ยาวนานมากกวา่ 700 ปี 
รวมถึงเมืองศรีสัชนาลยั ท่ีเคยเป็นเมืองหนา้ดา้นส าคญัของสุโขทยัเช่นกนั ดว้ยศิลปะ สินคา้ท่ีโดด
เด่นของอ าเภอศรีสัชนาลยัคือ  ผา้พื้นเมือง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ืองประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยัแลว้ นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั (ผา้ฝ้ายยอ้มสีธรรมชาติ(ได ้

สาระการเรียนรู้ 
ประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั (ผา้ฝ้ายยอ้มสีธรรมชาติ( 

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ 
ครูสนทนากบันกัเรียนถึงเร่ืองต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
- อาชีพของผูป้กครอง 
- รายไดข้องครอบครัว 
- รายไดส่้วนใหญ่ของประชาชนในอ าเภอศรีสัชนาลยั 
- สีสันเส้ือผา้เคร่ืองแต่งกาย 
- ความส าคญัของเคร่ืองนุ่งห่ม 
- การแพส้ารเคมีท่ีติดมากบัเคร่ืองนุ่งห่ม 
- นกัเรียนรู้จกัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยัไหม  มีลกัษณะพิเศษอยา่งไร 
ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. แบ่งนกัเรียนกลุ่มออกเป็นกลุ่ม จะได ้3 กลุ่ม ให้นกัเรียนแบ่งหน้าท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ใหน้กัเรียนสนทนาความรู้เก่ียวกบัประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 
3. แยกยา้ยกบัคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั  ดว้ยวธีิการดงัน้ี 

- สถานท่ีก าเนิดผา้พื้นเมือง 
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- ความส าคญัของเคร่ืองนุ่งห่ม 
- ช่วงเวลาท่ีท าผา้พื้นเมืองคร้ังแรก 
- นกัเรียนรู้จกัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั  มีลกัษณะพิเศษอยา่งไร 

4. ครูให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 
นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 

ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป 
1. ตวัแทนน าเสนอผลงาน และอภิปรายร่วมกัน เร่ือง ประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลัย 

ตวัแทนมีเขียนหนา้กระดาน แลว้จึงให้นกัเรียนแต่ละคนน าความรู้ท่ีไดจ้ากการคน้ควา้และอภิปราย 
เขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 

ข้ันขยายความรู้ 
1. ครูและนกัเรียนอภิปรายร่วมกนั  เพื่อให้ความรู้เก่ียวกบั ประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 

ในประเด็น ไดแ้ก่ สถานท่ีก าเนิดผา้พื้นเมือง ความส าคญัของเคร่ืองนุ่งห่ม ช่วงเวลาท่ีท าผา้พื้นเมือง
คร้ังแรก 

ขั้นประเมินผล 
1. นกัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่หวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมทั้งหมดในชัว่โมงน้ี

มีจุดใดบา้งท่ีสงสัย หรือไม่เขา้ใจ  ถา้มีครูอธิบายใหเ้ขา้ใจ 
2. ใหน้กัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเอง 

ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบบนัทึกกิจกรรม  เร่ือง  ประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 
2. หอ้งสมุด 
3. อินเทอร์เน็ต 
4. ปราชญช์าวบา้น 

 
กระบวนการวดัและประเมินผล 

วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 
- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 
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บันทกึหลงัสอน 
  
  
  
. 
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1. จงอธิบายประวติัอ าเภอศรีสัชนาลยัมาโดยยอ่ 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

2. จงอธิบายประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยัมาโดยยอ่ 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองประวติัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 
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การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง   
มีการปรับปรุงแกไ้ข
เป็นระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ  และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ  และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง  แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

- - ตอบถูกตอ้งตามเฉลย 
ขอ้ละ 4 คะแนน 
คิดเป็น 8 คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั เวลา  4  ชัว่โมง 
เร่ือง  วสัดุท่ีน ามายอ้มผา้สีธรรมชาติ เวลา  1  ชัว่โมง 
.......................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

อธิบายวสัดุในทอ้งถ่ิน  ชนิดใดบา้งท่ีสามารถใหสี้มายอ้มผา้ได ้
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ืองวสัดุท่ีน ามายอ้มผา้แลว้  นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายวสัดุในทอ้งถ่ินท่ีสามารถใหสี้มายอ้มผา้ได ้

สาระการเรียนรู้ 
วสัดุในทอ้งถ่ิน ท่ีใหสี้มายอ้มผา้ 

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจ๊ิกซอร์ 
1. จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน( กลุ่มละ 4 คนและเรียกกลุ่มน้ีว่า 

กลุ่มบา้นของเรา (home group) 
2. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับมอบหมายให้ศึกษาเน้ือหาสาระคนละ 1 ส่วน 

(เปรียบเสมือนไดช้ิ้นส่วนของภาพตดัต่อคนละ 1 ช้ิน( เก่ียวกบัส่ิงท่ีน ามายอ้มผา้สีธรรมชาติได ้และ
หาค าตอบในประเด็นปัญหาท่ีผูส้อนมอบหมายใหด้งัน้ี 

- พืชท่ีน ามายอ้มผา้ได ้
- สัตวท่ี์น ามายอ้มผา้ได ้
- ดินท่ีน ามายอ้มผา้ได ้
- ผลไมท่ี้น ามายอ้มผา้ได ้

3. สมาชิกในกลุ่มบา้นของเรา แยกยา้ยไปรวมกบัสมาชิกกลุ่มอ่ืนซ่ึงไดรั้บเน้ือหาเดียวกนั 
ตั้งเป็นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (expert group) ข้ึนมา และร่วมกนัท าความเขา้ใจในเน้ือหาสาระนั้นอย่าง
ละเอียด และไปหาความรู้จากอินเทอร์เน็ต ห้องสมุด ร่วมกนัอภิปรายหาค าตอบประเด็นท่ีผูส้อน
มอบหมายให ้

4. สมาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ กลบัไปสู่กลุ่มบา้นของเรา แต่ละกลุ่มช่วยสอนเพื่อนในกลุ่ม ให้
เขา้ใจสาระท่ีตนไดศึ้กษาร่วมกบักลุ่มผูเ้ช่ียวชาญและท ากิจกรรมเช่นน้ี สมาชิกทุกคนก็จะไดเ้รียนรู้
ภาพรวมของสาระทั้งหมด 
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5. ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบ แต่ละคนจะไดค้ะแนนเป็นรายบุคคล และน าคะแนนของ
ทุกคนในกลุ่มบา้นของเรามารวมกนั (หรือหาค่าเฉล่ีย( เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด
ไดรั้บรางวลั 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1. ใบความรู้ เร่ือง พืชท่ีน ามายอ้มผา้ได ้
2. ใบความรู้ เร่ือง สัตวท่ี์น ามายอ้มผา้ได้ 
3. ใบความรู้ เร่ือง ดินท่ีน ามายอ้มผา้ได ้
4. ใบความรู้ เร่ือง ผลไมท่ี้น ามายอ้มผา้ได ้
5. ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ือง พืชท่ีน ามายอ้มผา้ได ้
6. ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ือง สัตวท่ี์น ามายอ้มผา้ได ้
7. ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ือง ดินท่ีน ามายอ้มผา้ได ้
8. ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ือง ผลไมท่ี้น ามายอ้มผา้ได ้
9. ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองวสัดุท่ีน ามายอ้มผา้สีธรรมชาติ 

 
กระบวนการวดัและประเมินผล 

วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 
- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
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สี ธรรมชาติเป็นทีท่ีไดจ้ากพืช สัตวแ์ละแร่ธาตุต่างๆ สามารถน ามายอ้ม

ไดท้ั้งแบบยอ้มร้อนและแบบเยน็ สีธรรมชาติเป็นสีท่ีตอ้งอาศยัสารช่วยในการ
เร่งกระตุน้ช่วยใหสี้ออกเร็ว และใหสี้ติดแนบกบัเส้นไหม ท าใหสี้ไม่ตกเวลาซกั 

อ าเภอศรีสัชนาลยั เป็นอ าเภอท่ีมีฐานทรัพยากรธรรมชาติ ป่าหวัไร่ปลาย
นาอุดมสมบูรณ์ ประกอบดว้ย ทุน ฐานเดิม คือภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีได้รับการ
ถ่ายทอดจากรุ่น สู่รุ่น ท่ีมีอยู่ในชุมชน บวกกบัชุมชนแม่บา้น บา้นสมบูรณ์ ได้รับการพฒันาองค์
ความรู้จากหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน ในการพฒันาลายผา้ และการยอ้มผา้ให้มีความ
หลากหลายมากยิง่ข้ึน โดยอาศยัทุนเดิมท่ีมีอยูน่ ามาปรับปรุง จนสามารถน ามาปรับปรุงแกไ้ข น ามา
พฒันาผลิตภณัฑแ์ละเพิ่มมูลค่า 

การยอ้มสีธรรมชาติ เป็นการลดการใช้สารเคมี ท่ีท าให้เกิดโรคต่างๆ ในระบบทางเดิน
หายใจ โรคมะเร็ง โรคผิวหนงั ท่ีเกิดจากการสะสมของสารเคมี จากการยอ้มผา้ดว้ยสีเคมี ท่ีมีกล่ิน
ฉุน แสบจมูก ท าให้เกิดอาการวิงเวียน เป็นโรคพิษส าแดง ไม่สามารถท่ีจะยอ้มไหมต่อไปได ้จนท า
ให้กลุ่มสตรี แม่บา้นหนักลบัมายอ้มผา้ดว้ยสีธรรมชาติ เพราะสีธรรมชาติเป็นสีท่ีบริสุทธ์ิ ไม่มีพิษ
ต่อร่างกาย ไม่ก่อให้เกิดโรคภยัไขเ้จ็บ และผา้ท่ีไดมี้ความโดดเด่นเฉพาะ เวลาทอข้ึนเงา สีไม่ตก ใส่
สบาย แต่ขั้นตอนการท ายุ่งยากและวุ่นวาย ต้องอาศัยทักษะ ความอดทน ความช านาญ และ
ประสบการณ์ ในการยอ้มสีแต่คร้ังให้เหมือนกนัปัจจุบนักลุ่มสตรีแม่บา้น ไดถ่้ายทอดองค์ความรู้
ให้กบัเด็ก กลุ่มเยาวชนในหมู่บา้นท่ีมีความสนใจในการยอ้มผา้ดว้ยสีธรรมชาติ โดยการพฒันาเป็น
ผา้ฝ้ายยอ้มสีสัน ตามแนวความคิดของตนเอง สร้างสรรคผ์ลงานลงบนแผน่ผา้ และอนุรักษรั์กษาภูมิ
ปัญญาของชุมชนใหค้งอยูสื่บไป 

การจดักลุ่มของสีธรรมชาติชนิดต่างๆ แยกเป็นโทนสี ดงัน้ี 
โทนสีแดง ได้จาก รากยอป่า มะไฟ แก่น เมล็ดค าแสด แก่นฝาง 

เปลือกสมอ ไม้เหมือด เม็ดสะตีใบสัก เปลือกสะเดา ดอกมะลิวลัย์ แก่น
กะหล ่า แก่นประดู่ เปลือกส้มเส้ียว 

โทนสีเหลือง ไดจ้าก หวัขมิ้นชนั ขมิ้นออ้ย แก่นไมพุ้ด ดอกกรรณิการ์ รากฝาง ใบมะขาม 
ผลดิบมะตูม เปลือกมะขามป้อม เปลือกผลมงัคุด ดอกผกากรอง เปลือกประโหด แก่นเข ใบเสนียด 
แก่นแค แก่นฝร่ัง หวัไพร แก่นสุพรรณิการ์ แกนตน้ปีบ ตน้มหากาฬ ใบข้ีเหล็ก แก่นขนุน ลูกมะตาย  
ตน้สะตือ ใบเทียนก่ิง 

ใบความรู้ พืชใหสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
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โทนสีน ้ าตาล ได้จาก เปลือกไมโ้กงกาง เปลือกสีเสียด เปลือกพยอม เปลือกผลทบัทิม 
เปลือกคาง เปลือกโป่งขาว เปลือกสนทะเล เปลือกแสมด า เปลือกนนทรี เปลือกฝาดแดง 
เปลือกมะหาด เปลือกเค่ียม เปลือกต้ิวขน ผลอาราง แก่นคูณ 

โทนสีน ้ าเงิน ได้จาก ใบบวบ ใบหูกวาง เปลือกเพกา เปลือกต้นมะริด เปลือกสมอ  
เปลือกกระหูด ใบเล่ียน เปลือกสมอภิเภก ใบตะขบ 

โทนสีด า ได้จาก ผลมะเกลือ ผลสมอภิเภก ใบกระเม็ง ผลมะกอกเล่ือม เปลือกรกฟ้าผล
ตบัเต่า เปลือกมะเขือเทศ 

สีธรรมชาติไดจ้ากตน้ไม ้ไดแ้ก่ ราก แก่น เปลือก ตน้ ผล ดอก เมล็ด ใบ เป็นตน้ ซ่ึงตน้ไม้
แต่ละชนิดให้โทนสีต่างกนั ข้ึนอยู่กบัคุณสมบติัของตน้ไมน้ั้นๆ ซ่ึงจะขอยกมาเป็นตวัอย่าง เป็น
บางส่วน ดงัน้ี 

- สีแดง ไดจ้าก รากยอ แก่นฝาง เปลือกสมอ คร่ัง 
- สีคราม ไดจ้าก ตน้คราม 
- สีเหลือง ได้จาก แก่นขนุน ต้นหม่อน ขมิ้น ดอกดาวเรือง  
ใบแค ใบสับปะรดอ่อน 

- สีส้ม ไดจ้าก เปลือกและรากยอ ดอกกรรณิการ์ (ส่วนท่ีเป็นหลอดสีส้ม( 
- สีเหลืองอมส้ม ไดจ้าก ดอกค าฝอย 
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สี ธรรมชาติเป็นทีท่ีไดจ้ากผลไม ้ไดแ้ก่ 
สีน ้าตาล ไดจ้าก  เปลือกผลมงัคุด 
 
 
 
สีเขียว    ไดจ้าก เปลือก ผลมะม่วง  เปลือกสมอ 
 
 
 
 
 
สีตองอ่อน ไดจ้าก เปลือกผลทบัทิม 
 
 
 
 
 
สีม่วงอ่อน     ไดจ้าก ลูกหวา้ 
 
 
 
 
สีด า    ไดจ้าก ผลมะเกลือ 
 
 

  

ใบความรู้  ผลไมใ้หสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
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ดินท่ีน ามายอ้ม ไดแ้ก่ สีแดงจาก ดินแดง และสีคล ้า จากดินโคลนตมหรือปรักควายผา้หมกั
โคลนน้ีมีท่ีมา เกิดจากวา่คนสมยัก่อนเวลาไปท าไร่ไถนาก็นุ่งผา้ถุง เวลาเดินชายผา้ก็จะระเร่ียไปกบั
โคลนตม เป็นเช่นน้ีนานเขา้ เม่ือกลบัถึงบา้นและซกัผา้ตากไว ้ก็สังเกตไดว้า่ชายผา้นั้น นุ่มเป็นพิเศษ
และมีสีทึบทึมลง ดูสวยแปลกตาไปอีกแบบ เห็นอย่างนั้นแล้ว จึงได้ทดลองเอาผา้ทั้งผืนมาหมกั
โคลนทิ้งไว ้ก็พบวา่โคลนน่ีเองท่ีท าใหผ้า้น่ิม น่ีแหละคือท่ีมาของ “ผา้หมกัโคลน” 

สาเหตุท่ีผา้น่ิมนั้น เพราะธาตุเหล็กในโคลน เม่ือแทรกซึมจะท าให้เส้นใยผา้ขยายตวั เน้ือผา้
จึงนุ่ม และมีสีสันติดทน ภูมิปัญญาจึงเกิดจากการสังเกตน้ีเอง ดินโคลนท่ีใชห้มกัจากแต่ละสถานท่ี 
เช่น บึง หนองน ้ า ทอ้งร่อง ก็จะให้สีสันต่างกนั หลงัหมกัโคลนไวคื้นหน่ึง จนผา้นุ่มน่ายดีแลว้ ก็จะ
น าไปซกัน ้าจนกวา่จนน ้าจะใส เป็นอนัวา่สะอาดดี 

แลว้ค่อยยอ้มทบัดว้ยสีตามท่ีตอ้งการ 
 

 
 
 
 
 

การยอ้มผา้ดว้ยดิน 



118 

 
 

 
 

รูปคร่ัง 
ท่ีมา : http://guru.sanook.com/ 

ช่ือทางวทิยาศาสตร์ (Laccifer lacca Kerr) 
 
ส่วนท่ีใช ้คือ ตวั สีท่ีได ้คือ แดงคร่ัง เป็นแมลงชนิดหน่ึงตวัสีแดง ขนาดเล็กมากอาศยัอยูบ่น

ตน้ไม ้ท ารังเป็นยางแขง็หุม้ก่ิงไมไ้วเ้พื่อป้องกนัตนเองใหพ้น้ภยัจากศตัรู ตวัคร่ังมีประโยชน์ ใชท้  าสี
ส าหรับยอ้มผา้ไหม หรือยอ้มหนา้ฟอกสีได ้รังคร่ังมีประโยชน์ ใชท้  าส่ิงของไดห้ลายอยา่งใชเ้คลือบ
ผา้พนัสายไฟฟ้า หรือเคลือบเม็ดยาใหเ้ป็นมนั หรือท าสีผสมอาหารก็ได ้นอกจากนั้นยงัใชท้  าส่ิงของ
ชนิดอ่ืนๆ ไดอี้กมากมายหลายชนิด ประโยชน์ท่ีส าคญัของคร่ังคือ ใชท้  าแชลลแ์ลกส าหรับทาไมใ้ห้
ข้ึนเงางดงามใชไ้ดท้นทาน 

 
 
 
 
 
 
 

  

ใบความรู้ เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยสัตว(์คร่ัง( 
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ใบบนัทึกกิจกรรม  เร่ือง พืชใหสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
 

1. จงท าแผนผงัความคิด เก่ียวกบัพืชใหสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
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ใบบนัทึกกิจกรรม  เร่ือง ผลไมใ้หสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
 

1.  จงท าแผนผงัความคิด เก่ียวกบัผลไมใ้หสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
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ใบบนัทึกกิจกรรม  เร่ือง ดินใหสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
 

1.  จงท าแผนผงัความคิด เก่ียวกบัดินใหสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
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ใบบนัทึกกิจกรรม  เร่ือง สัตวใ์หสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
 

1.  จงท าแผนผงัความคิด เก่ียวกบัสัตวใ์หสี้ธรรมชาติน ามายอ้มผา้ได ้
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ใบบนัทึกกิจกรรม  เร่ือง วสัดุท่ีน ามายอ้มผา้สีธรรมชาติ 

 
1.  จงท าแผนผงัความคิด เก่ียวกบัวสัดุท่ีน ามายอ้มผา้สีธรรมชาติ 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 
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การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

- - ตอบถูกตอ้งตามเฉลย 
ขอ้ละ 1 คะแนน 
ตอบค าถาม 5 ขอ้ 
คิดเป็น 5 คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั เวลา  4  ชัว่โมง 
เร่ือง  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการยอ้มผา้ฝ้ายสีธรรมชาติ เวลา  1  ชัว่โมง 
............................................................................................................................................................ 
สาระส าคัญ 

อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ วตัถุดิบใหสี้มายอ้มผา้ได ้ไฟไดเ้ตาไฟ ภาชนะตม้ ตาข่าย   
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ืองอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการยอ้มผา้ฝ้ายสีธรรมชาติ 
1. อธิบายการใชอุ้ปกรณ์ท่ีใช้ในการยอ้มผา้ฝ้ายสีธรรมชาติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ประหยดัและ

ปลอดภยัได ้
2. บอกขอ้ดี ขอ้จ ากดัของการใชสี้ธรรมชาติได ้

สาระการเรียนรู้ 
อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการยอ้มผา้ฝ้ายสีธรรมชาติได ้

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ 
1. สนทนากบันกัเรียน เร่ืองอุปกรณ์การยอ้มผา้ เคร่ืองมือเคร่ืองใชท่ี้มีส่วนช่วยใหก้ารยอ้ม

ผา้สะดวกมากข้ึน และใหน้กัเรียนสนทนาถึงผูป้กครองบางคนท าอุปกรณ์ข้ึนมาได ้
2. ใหน้กัเรียนดูคลิปวดีีโอ การยอ้มผา้จากธรรมชาติ 
3. ครูใหน้กัเรียนท่ีมีประสบการณ์มาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. แบ่งนกัเรียนกลุ่มออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ให้นกัเรียนแบ่งหนา้ท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ใหน้กัเรียนแบ่งกนัไปคน้ควา้ตามความสนใจ ในหวัขอ้ อุปกรณ์การยอ้มผา้ ขั้นตอนการ

ยอ้มผา้ดงัน้ี จากคลิปวดีีโอ หอ้งสมุด และ จาก อินเทอร์เน็ต 
3. ครูให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองอุปกรณ์การยอ้มผา้สีธรรมชาติ 

น าความรู้มาเขียนเป็นแผนผงัความคิดงานกลุ่ม  
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ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป 
ตวัแทนนักเรียนประมาณ 2-3 กลุ่ม กลุ่มละ 1-2 คนออกมารายงานผลการค้นควา้ เร่ือง

อุปกรณ์การยอ้มผา้  หนา้ชั้นเรียน แลว้ครูเขียนผลการรายงานของนกัเรียนแต่ละกลุ่มไวบ้นกระดาน 
นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น   

ข้ันขยายความรู้ 
1. ครูร่วมอภิปรายร่วมกนั เพื่อให้ไดค้วามรู้เพิ่มเติม แก่นกัเรียน ถึงเทคนิค การใชอุ้ปกรณ์ 

ขอ้ควรระวงัในการใชอุ้ปกรณ์ใหป้ลอดภยั 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปมาเป็นใบความรู้เร่ือง อุปกรณ์การยอ้มผา้สีธรรมชาติ 

นกัเรียนแต่ละคนน าความรู้เก่ียวกบัการเรียนอุปกรณ์การยอ้มผา้สีธรรมชาติ ขอ้ดี ขอ้จ ากดัในการ
ยอ้มสีธรรมชาติ เขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 
ขั้นประเมินผล 

1. นกัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่หวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมทั้งหมดในชัว่โมงน้ี
มีจุดใดบา้งท่ีสงสัย หรือไม่เขา้ใจ ถา้มีครูอธิบายใหเ้ขา้ใจ 

2. ใหน้กัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเอง ในหวัขอ้อุปกรณ์การยอ้มผา้สีธรรมชาติ   
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1. คลิปวดีีโอ การยอ้มผา้จากธรรมชาติ 
2. ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองอุปกรณ์การยอ้มผา้สีธรรมชาติ 

กระบวนการวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
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ใบความรู้ เร่ือง อปุกรณ์การย้อมผ้าสีธรรมชาติ 
 

เตรียมวสัดุ อุปกรณ์ ดงัน้ี 
1. เตรียมวตัถุดิบใหสี้ เช่น ใบไม ้ดอกไม ้เปลือกไม ้ก่ิง กา้นใบ แก่นใบ ผลไม ้รากไม ้ท่ีใหสี้ใน

โทนท่ีตอ้งการมาจ านวนพอประมาณ ซ่ึงข้ึนอยูก่บัระดบัน ้า หมอ้ท่ีใชต้ม้ และจ านวนผา้ท่ีตอ้งการยอ้มดว้ย 
น าวตัถุดิบดงักล่าวมาหัน่เลก็ๆ ขนาดพอเหมาะกบัภาชนะตม้ 

2. เตาขนาดใหญ่ หรือกอ้นเสา้ท่ีสูงเลก็นอ้ยเพ่ือตั้งหมอ้ตม้น ้า พร้อมกบัถ่านหรือฝืนท่ีจะก่อไฟ 
3. ผา้ฝ้าย ขนาดตามตอ้งการ ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคใ์นการใช ้
5. ปีบ กะละมงัหรือหมอ้ขนาดใหญ่เพ่ือเอาไวต้ม้สียอ้มผา้จาก ธรรมชาติ 
6. ถุงผา้ หรือ ตาข่าย ส าหรับใส่หรือห่อวตัถุดิบท่ีให้สี เพ่ือป้องกนัไม่ให้เศษไม ้กระจายไปติด

กบัผา้ท่ีเราจะยอ้ม 
 

ข้อดี/ข้อจ ากดัของสีธรรมชาติ 
 

ขอ้ดีของสีธรรมชาติ ขอ้จ ากดัของสีธรรมชาติ 
1. ไม่เป็นอนัตรายต่อสุขภาพของผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค 
2. น ้าท้ิงจากกระบวนการผลิตไม่เป็นอนัตรายต่อ 

ส่ิงแวดลอ้ม 
3. วตัถุดิบหาไดง่้ายในชุมชนไม่ตอ้งใชสี้เคมีท่ีน าเขา้

จากต่างประเทศ 
4. การยอ้มสีธรรมชาติสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

เป็นความรู้ท่ีเพ่ิมพูนข้ึนตามประสบการณ์ 
สามารถ ถ่ายทอดใหแ้ก่คนรุ่นหลงั เป็นภูมิปัญญา
ของทอ้งถ่ิน 

5. สีธรรมชาติมีความหลากหลาย ตามชนิด อายแุละ 
ส่วนของพืชท่ีใช ้ตลอดจนชนิดของสารกระตุน้
หรือขั้น ตอนการยอ้ม 

6. การยอ้มสีธรรมชาติท าใหเ้ห็นคุณค่าและรู้จกัใช ้
ประโยชนข์องทรัพยากรธรรมชาติ 

7. ความสมัพนัธ์ระหวา่งคนยอ้มสีกบัตน้ไม ้ยอ่มก่อ
ให ้เกิดความรัก ความหวงแหน และเรียนรู้ท่ีจะ
อนุรักษ ์และปลกูทดแทนเพ่ือการผลิตท่ีย ัง่ยืน 

1. ปริมาณสารสีในวตัถุดิบยอ้มสีมีนอ้ย ท าให้
ยอ้มไดสี้ไม่เขม้ หรือตอ้งใช ้วตัถุดิบ
ปริมาณมาก 

2. ปัญหาดา้นการผลิตคือไม่สามารถ ผลิตได้
ในประมาณมากและไม่สามารถผลิตสี
ตามท่ีตลาดตอ้งการ 

3. สีซีดจางและมีความคงทนต่อแสงต ่า 
4. คุณภาพการยอ้มสีธรรมชาติข้ึนอยูก่บัปัจจยั

หลายประการ ซ่ึงควบคุมไดย้าก การยอ้มสี
ใหเ้หมือนเดิมจึงท าไดย้าก 

5. ในการยอ้มสีธรรมชาติถา้ไม่มีวิธีการ และ
จิตส านึกในการใชท้รัพยากรอยา่งย ัง่ยืน
ยอ่มจะกลายเป็นการท าลายส่ิงแวดลอ้มได ้
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ใบบันทึกกจิกรรม เร่ืองอุปกรณ์การย้อมผ้าสีธรรมชาต ิ 

 
1.  จงบอกการเตรียมวสัดุ อุปกรณ์  

  

  

  

  

  

  
2.  จงบอกขอ้ดี/ขอ้จ ากดัของสีธรรมชาติ 

ขอ้ดีสีธรรมชาติ ขอ้จ ากดัสีธรรมชาติ 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 
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การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

- - ตอบถูกตอ้งตามเฉลย  
คิดเป็น 8 คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั เวลา  4  ชัว่โมง 
เร่ือง  สารท่ีช่วยในการยอ้มผา้ เวลา  1  ชัว่โมง 
........................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

สารช่วยในการยอ้ม หรือตวัท าปฏิกิริยา ไดแ้ก่ เกลือ น ้าด่าง น ้าปูนใส  และสารส้ม เป็นตน้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ือง สารท่ีช่วยในการยอ้มผา้แลว้  นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายและผลิตสารท่ีช่วยในการยอ้มได ้
2. สังเกตและจ าแนกประเภท สมบติักรด-เบส ของสารท่ีช่วยในการยอ้มได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. การผลิตสารช่วยในการยอ้ม หรือตวัท าปฏิกิริยา ได้แก่ เกลือ น ้ าด่าง น ้ าปูนใส และ

สารส้ม 
2. การตรวจสอบคุณสมบติักรด – เบส ของตวัท าปฏิกิริยา 

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ 
1. ใหน้กัเรียนสังเกตผา้ 2 ช้ิน ท่ีมีสีต่างกนั และใหแ้สดงความคิดเห็น 
2. น าดอกอญัชนัมาขยี้สกดัสี ให้นกัเรียนสังเกตสีไดมี้น ้ าเงิน ต่อมา บีบน ้ ามะนาวลงน ้ าสี

ดอกอญัชนั พบวา่สีเปล่ียนเป็นสีชมพ ู
3. ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายเหตุใดน ้าดอกอญัชนัจึงเปล่ียนสีได ้
ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. แบ่งนกัเรียนกลุ่มออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ให้นกัเรียนแบ่งหนา้ท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ครูร่วมกนัอภิปราย เพื่อออกแบบการทดลอง “ผลิตสารช่วยในการยอ้ม” 
3. ครูเสนอใบความรู้ เร่ือง สารช่วยในการยอ้ม ใหน้กัเรียนศึกษา และผลิตตามกลุ่มสนใจ 
ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป 
1. ตวัแทนออกมาน าเสนอ สารช่วยในการยอ้ม หนา้ชั้นเรียน 
2. ครูใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองการผลิตสารช่วยในการยอ้ม น า

ความรู้มาบนัทึกงานกลุ่ม เป็นแผนผงัความคิด นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
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ข้ันขยายความรู้ 
1. น าสารช่วยในการยอ้มมาทดสอบกบั กระดาษลิตมสั ทดสอบความเป็นกรดเป็นเบส 
2. ตวัแทนน าเสนอหนา้ชั้นเรียน ครูบนัทึกบนกระดาน ถึงวิธีการผลิตสารช่วยในการยอ้ม 

และสมบติัของสารนั้น 
3. ครูร่วมอภิปรายร่วมกนั เร่ือง สารช่วยในการยอ้มและสมบติัของสารนั้น นกัเรียนแต่ละ

คนน าความรู้เก่ียวกบัการเรียน เขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 
ขั้นประเมินผล 
1. นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่าจากหัวขอ้ท่ีเรียนมา และการปฏิบติักิจกรรมทั้งหมดใน

ชัว่โมงน้ีมีจุดใดบา้งท่ียงัมีขอ้สงสัย 
- ถา้นกัเรียนมีขอ้สงสัย ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติม 
- ถา้ไม่มีขอ้สงสัย ให้นกัเรียนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเองเร่ือง สารท่ีช่วยในการ

ยอ้มผา้ 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1. ดอกอญัชนั 
2. น ้ามะนาว 
3. ใบความรู้ เร่ือง สารช่วยในการยอ้ม 
4. ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ือง สารช่วยในการยอ้ม 
5. กระดาษลิตมสั 

กระบวนการวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
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ใบความรู้ เร่ือง สารช่วยในการย้อม 
 
สารช่วยในการยอ้ม หรือตวัท าปฏิกิริยา คือวตัถุดิบท่ีจะมาช่วยเพิ่มและเปล่ียนสีสันใหไ้ดสี้

ท่ีหลากหลายข้ึนจากเดิม ซ่ึงแต่ละตวัจะท าให้ผา้ท่ียอ้มเปล่ียนเป็นสีต่างๆ เช่น เขม้ข้ึน จางลง หรือ
เปล่ียนเป็นสีอ่ืนๆ แต่ก็อยูใ่นโทนสีเดิม ข้ึนอยูก่บัคุณสมบติัของสารดงักล่าว ดงัน้ี 

1. เกลือ หรือ โซเดียมคลอไรด ์ท าใหสี้ยอ้มธรรมชาติติดทนทานนานสม ่าเสมอ 
2. น ้ าด่าง หรือโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์(Potassium hydroxide)ไดจ้ากการน าข้ีเถา้จากเตา

ไฟท่ีเผาไหมแ้ลว้ประมาณ 1-2 กิโลกรัม มาผสมให้ละลายกบัน ้ าประมาณ 10-15 ลิตร ในภาชนะ 
เช่น ถังน ้ า หรือ แกลลอน แล้วปล่อยทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอน ประมาณ 1-2 วนั หลังจากนั้นค่อยๆ  
เทกรองเอาน ้ าท่ีใสๆ ท่ีไดจ้ากการหมกัข้ีเถา้ มาเป็นน ้ าหวัเช้ือ ซ่ึงสามารถใส่ขวดแลว้เก็บไวไ้ดน้าน
เท่าไหร่ก็ได ้น ้ าด่างข้ีเถา้ท่ีดีจะตอ้งใสและไม่มีกล่ินเหม็น ปริมาณท่ีใชใ้นแต่ละคร้ัง น ้ า 1 ถงั ใชน้ ้ า
ด่างประมาณ คร่ึงขวดลิตร เป็นตน้ 

 
 
 
 รูปข้ีเถา้จากเตาไฟ 
 ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 
 
 
 
 
 รูปน ้าด่างจากข้ีเถา้จากเตาไฟ 
 ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
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3. น ้ าปูนใส หรือ แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Calcium hydroxide) ไดจ้ากการน าปูนขาวเค้ียว
หมากขนาดเท่าหัวแม่มือ มา ละลายกบัน ้ า 1 ถงั (ประมาณ 15-20 ลิตร( ทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอนรินเอา
เฉพาะน ้าท่ีใสๆ เท่านั้น น ้าปูนใสท่ีดีจะใส และไม่มีกล่ิน 

4. น ้าสารส้ม หรือ โพแทสเซียมอลูมิเนียมซลัเฟต (Potassium aluminium sulphate) ไดจ้าก
การน าสารส้มท่ีเป็นกอ้นมาแกวง่ให้ละลายกบัน ้ า แลว้กรอง หรือตกัเอาน ้ าใชเ้ลยก็ได ้น ้ าสารส้มจะ
ใสและไม่มีกล่ิน 

 
 

รูปสารส้ม 
ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 
 

สมบติัความเป็นกรด  เบส 
 

ตวัท าปฏิกิริยา สมบติั 
กรด เบส 

1. เกลือ   
2. น ้าด่าง   
3. น ้าปูนใส   
4. สารส้ม   
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ใบบันทกึกจิกรรม เร่ือง  สารช่วยในการย้อม 
 

ให้นกัเรียนน าความรู้ เร่ืองสารช่วยในการยอ้ม หรือตวัท าปฏิกิริยา ท าเป็นแผนผงัความคิด  
ระบายสีใหส้วยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารช่วยในการย้อม 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

 
 
  



147 

การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

- - ตอบถูกตอ้งตามเฉลย 
อยูใ่นดุลยพินิจของ
ครูผูส้อน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 2 ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ เวลา  14  ชัว่โมง 
เร่ือง  การยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา เวลา 2  ชัว่โมง 
........................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ น า
วตัถุดิบมาตม้ใส่เกลือแลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แลว้ลา้งออก 

ฝ้ายเปล่ียนสีตามน ้ายอ้ม หลงัการใส่เกลือท าใหผ้า้สีเขม้ข้ึน เป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมีโด
ยกการซกัแลว้สีไม่หลุดออก 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาโดยใช้สารช่วยยอ้ม แบ่งผา้เป็น2 กลุ่ม 
กลุ่มหน่ึงซักล้าง อีกกลุ่ม น าน ้ าสีใส่ตวัท าปฏิกิริยาแล้วล้างออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและ 
หลงัการใส่สารช่วยยอ้มผา้ หลงัใส่สารช่วยยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ตวัแปรตน้ คือ สารช่วยยอ้ม ตวัแปรตวัตาม คือ  สีผา้หลงัยอ้มเพิ่มดว้ยสารช่วยยอ้ม ตวัแปร
ควบคุม คือ ฝ้ายชนิดเดียวกนั ใชเ้วลาและสถานท่ี ปริมาณน ้ายอ้มเท่ากนั 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาแลว้ นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาได ้
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. อภิปรายไดว้า่ เกิดการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มอยา่งไรบา้ง 
4. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาได ้
5. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา 
2. จ  าแนกการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้ม 
4. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม 
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กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ 
1. ครูสอนนกัเรียนร้อง เพลง ก่ิง กา้น ใบ และสนทนากบันกัเรียน เร่ืองพืช ใชส่้วนของก่ิง 

กา้น ใบ ยอ้มผา้ ไดไ้หม นกัเรียนเคยลงมือยอ้มเองไดไ้หม ผูป้กครองบางคนผลิตได ้
2. ผูมี้ประสบการณ์น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. แบ่งนกัเรียนกลุ่มออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ให้นกัเรียนแบ่งหนา้ท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ใหน้กัเรียนคน้ความวธีิยอ้มผา้จากเพกาวา่มีขั้นตอนอยา่งไร จากหอ้งสมุด อินเทอร์เนต 
3. ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ (ชัว่โมงท่ี 1) 
4. ลงมือย้อมผ้าโดยสารช่วยยอ้ม (ชั่วโมงท่ี 2) ได้แก่ ต้มน ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ  

น าวตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซกัลา้ง อีกกลุ่ม น าน ้าสีใส่
ตวัท าปฏิกิริยาแลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัการใส่สารช่วยยอ้มผา้ หลงัใส่สาร
ช่วยยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป 
1. ครูให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา

น าความรู้มาบนัทึกงานกลุ่ม นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2. ตวัแทนออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียนเรียน ครูบนัทึกผลการทดลองหนา้กระดาน 
ข้ันขยายความรู้ 
1. ครูให้ศึกษาใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา และอภิปรายร่วมกนัเก่ียวกบั

ขอ้ควรระวงัในการยอ้มผา้สีธรรมชาติ 
ขั้นประเมินผล 
1. ครูร่วมอภิปรายร่วมกนั เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกานกัเรียนแต่ละคนน าความรู้

เก่ียวกบัการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา เขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 
- ก่อนยอ้มและหลงัยอ้มฝ้ายแตกต่างกนัอยา่งไร 
- เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพหรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
- ตวัแปรตน้   ตวัแปรตาม  ตวัแปรควบคุมคืออะไร 

2. ใหน้กัเรียนตวัแทนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเอง การยอ้มผา้ดว้ยเลือกตน้เพกา 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา 
2. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา 
3. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา 
4. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
6. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาโดยใส่สารช่วยยอ้ม 

กระบวนการวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
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ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยเปลอืกต้นเพกา 
 
 

 
 

ช่ือวทิยาศาสตร์ Oroxylum indicum (Linn.) Vent. 
วงศ ์BIGNONIACEAE 

 
ช่ือทอ้งถ่ิน มะลิดไม,้ มะล้ินไม,้ ล้ินฟ้า, หมากล้ินฟ้า, หมากล้ินชา้ง, บกัล้ินฟ้า 
ส่วนท่ีใหสี้ คือ เปลือก สีท่ีให้ คือ เขียวอ่อน, เขียวข้ีมา้ 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ เพกาเป็นไมย้นืตน้สูง 3 - 12 เมตร เปลือกเรียบ 
ใบ - เป็นใบประกอบยาว 30 - 200 ซม.มีใบยอ่ยจ านวนมาก รูปร่างคลา้ยไข่  
 ปลายใบแหลม ใบกวา้ง 4 - 8 ซม. 
ดอก - ออกเป็นช่อใหญ่ยาว 50 - 150 ซม. ดอกยอ่ยมีสีม่วงแดง 
ผล - เป็นฝักแบนยาวคลา้ยดาบ กวา้ง 6 - 15 ซม.ยาว 60 - 120 ซม.  
 ภายในมีเมล็ด แบนและมีเยือ่บางๆ อยูล่อ้มรอบ 
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ขั้นตอนการเตรียมผ้าฝ้าย  มีดงัน้ี 
1. น าฝ้ายสีขาวมาตดัตามขนาดท่ีตอ้งการ ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องการใชว้า่จะท าอะไร 

เช่น ผา้เช็ดตวั ผา้ปูโตะ๊ ผา้ห่ม ผา้ปูท่ีนอน เป็นตน้ 
2. น าไปเยบ็ริมให้เรียบร้อยเพื่อป้องกนัการหลุดลุ่ยของชายผา้ หรือน ามาตดัชายผา้แลว้ดึง

ปมออกใหเ้ป็นชายเพื่อพนัใหเ้ป็นเกลียวก็ได ้
4. น าฝ้ายไปซกัในน ้ าสะอาด เพื่อใหแ้ป้งท่ีติดมากบัผา้หลุดออกและเพื่อให้ผา้นุ่มและดูดสี

มากข้ึน 
5. เกลือ เอาใส่ในหมอ้ตม้น ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานข้ึน 
 

ขั้นตอนการย้อมผ้าสีธรรมชาติ  มีดงัน้ี 
1. ตม้น ้ าให้เดือด ในภาชนะท่ีใหญ่พอประมาณ (ข้ึนอยู่กบัจ านวนผา้ ท่ีจะยอ้มด้วย( ใส่

เกลือลงไปพร้อมกบัน ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานและสีสดข้ึน 
2. น าวตัถุดิบให้สีท่ีเตรียมไวม้าสับๆ ให้เล็กพอประมาณ แลว้ใส่ ใน ถุงผา้หรือ ตาข่ายท่ี

เตรียมไว ้แลว้น าเอาไปตม้กบัน ้ าท่ีเดือด เพื่อสกดัเอาสารท่ีมี อยูใ่นนั้นออกมา ให้สังเกตสีท่ีออกมา
จากถา้สีเขม้แลว้จึง 

3. น าฝ้ายท่ีแล้วลงไปในหม้อต้มสี ให้กลับด้านผา้หรือกวน ให้ตลอดเพื่อให้สีผา้ดูดสี
สม ่าเสมอกนัทั้งผืน ให้สังเกตสีท่ีซึมเขา้ไปในเน้ือผา้ ถา้พอใจหรือเหมาะสมแลว้จึงน าออกมา วาง
ใหเ้ยน็ก่อน (ประมาณ 30 นาที ข้ึนอยูก่บัอุณหภูมิของน ้า( 

4. แลว้ถา้ยงัไม่พอใจในสีท่ีปรากฏให้น าไปลา้งน ้ า สะอาดแลว้น ากลบัไปยอ้ม หรือถา้ไม่
พอใจอีกอาจน าไปตม้กบัน ้ าเปลือกไมอี้กคร้ัง เพื่อยอ้มใหม่ จนเป็นท่ีพอใจแลว้น าไปตากแดดให้
แหง้ 
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยเปลอืกต้นเพกา 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกา (6 คะแนน( 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี (2คะแนน( 
  
  
  

3. ปัญหา/ขอ้เสนอแนะ 
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 ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยเปลอืกต้นเพกาโดยใส่สารช่วยย้อม 
 
 
ขั้นตอนการเตรียมผา้ฝ้าย มีดงัน้ี 
1. น าผา้ฝ้ายสีขาวมาตดัตามขนาดท่ีตอ้งการ ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องการใชว้า่จะท า

อะไร เช่น ผา้เช็ดตวั ผา้ปูโตะ๊ ผา้ห่ม ผา้ปูท่ีนอน เป็นตน้  
2. น าไปเยบ็ริมใหเ้รียบร้อยเพื่อป้องกนัการหลุดลุ่ยของชายผา้ หรือน ามาตดัชายผา้แลว้ดึง

ปมออกใหเ้ป็นชายเพื่อพนัให้เป็นเกลียวก็ได ้ 
3. น าผา้ฝ้ายไปซกัในน ้าสะอาด เพื่อใหแ้ป้งท่ีติดมากบัผา้หลุดออกและเพื่อใหผ้า้นุ่มและ

ดูดสีมากข้ึน              
4. เกลือ เอาใส่ในหมอ้ตม้น ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานข้ึน 
 

การย้อมผ้าสีธรรมชาติ 
 
ขั้นตอนการยอ้มผา้สีธรรมชาติ  มีดงัน้ี  
1. ตม้น ้ าให้เดือด ในภาชนะท่ีใหญ่พอประมาณ (ข้ึนอยู่กบัจ านวนผา้ ท่ีจะยอ้มด้วย( ใส่

เกลือลงไปพร้อมกบัน ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานและสีสดข้ึน 
2. น าวตัถุดิบให้สีท่ีเตรียมไวม้าสับๆ ให้เล็กพอประมาณ แลว้ใส่ ใน ถุงผา้หรือ ตาข่ายท่ี

เตรียมไว ้แลว้น าเอาไปตม้กบัน ้ าท่ีเดือด เพื่อสกดัเอาสารท่ีมี อยูใ่นนั้นออกมา ให้สังเกตสีท่ีออกมา
จากถา้สีเขม้แลว้จึง 

3. น าผา้ท่ีแล้วลงไปในหม้อต้มสี ให้กลับด้านผา้หรือกวน ให้ตลอดเพื่อ ให้สีผา้ดูดสี
สม ่าเสมอกันทั้งผืน ให้สังเกตสีท่ีซึมเข้าไปในเน้ือผา้ ถ้าพอใจหรือเหมาะสมแล้วจึงน าออกมา  
วางให้เย็นก่อน (ประมาณ 30 นาที ข้ึนอยู่กบัอุณหภูมิของน ้ า( แล้วแบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึง 
ลา้งน ้า 

4. อีกกลุ่มเอาลงลา้งขยี้ เบาๆ ในน ้ าตวัท าปฏิกิริยาเพื่อท าให้เกิดสีใหม่ เช่น น ้ าปูนใส ถา้
พอใจแลว้ให้น าไปตากแดดให้แห้ง หรือถา้ยงัไม่พอใจในสีท่ีปรากฏให้น าไปลา้งน ้ า สะอาดแลว้น า
กลบัไปยอ้มกบัตวัท าปฏิกิริยาชนิดอ่ืนๆ อีก 
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ใบความรู้ เร่ืองสารช่วยย้อม 
 
สารช่วยยอ้ม หรือตวัท าปฏิกิริยา คือวตัถุดิบท่ีจะมาช่วยเพิ่มและเปล่ียนสีสันให้ได้สีท่ี

หลากหลายข้ึนจากเดิม ซ่ึงแต่ละตวัจะท าให้ผา้ท่ียอ้มเปล่ียนเป็นสีต่างๆ เช่น เขม้ข้ึน จางลง หรือ
เปล่ียนเป็นสีอ่ืนๆ แต่ก็อยูใ่นโทนสีเดิม ข้ึนอยูก่บัคุณสมบติัของสารดงักล่าว ดงัน้ี 

1. เกลือ หรือ โซเดียมคลอไรด ์ท าใหสี้ยอ้มธรรมชาติติดทนทานนานสม ่าเสมอ 
2. น ้ าด่าง หรือโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (Potassium hydroxide) ไดจ้ากการน าข้ีเถา้จาก

เตาไฟท่ีเผาไหมแ้ลว้ประมาณ 1-2 กิโลกรัม มาผสมใหล้ะลายกบัน ้ าประมาณ 10-15 ลิตร ในภาชนะ 
เช่น ถังน ้ า หรือ แกลลอน แล้วปล่อยทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอน ประมาณ 1-2 วนั หลังจากนั้นค่อยๆ  
เทกรองเอาน ้ าท่ีใสๆ ท่ีไดจ้ากการหมกัข้ีเถา้ มาเป็นน ้ าหวัเช้ือ ซ่ึงสามารถใส่ขวดแลว้เก็บไวไ้ดน้าน
เท่าไหร่ก็ได ้ น ้ าด่างข้ีเถา้ท่ีดีจะตอ้งใสและไม่มีกล่ินเหมน็ ปริมาณท่ีใชใ้นแต่ละคร้ัง น ้ า 1 ถงั ใชน้ ้ า
ด่างประมาณ คร่ึงขวดลิตร เป็นตน้ 

 
 
 
 
 รูปข้ีเถา้จากเตาไฟ 
 ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 
 
 
 
 
 รูปน ้าด่างจากข้ีเถา้จากเตาไฟ 
 ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
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3. น ้ าปูนใส หรือ แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Calcium hydroxide) ไดจ้ากการน าปูนขาวเค้ียว
หมากขนาดเท่าหัวแม่มือ มา ละลายกบัน ้ า 1 ถงั (ประมาณ 15-20 ลิตร( ทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอนรินเอา
เฉพาะน ้าท่ีใสๆ เท่านั้น น ้าปูนใสท่ีดีจะใส และไม่มีกล่ิน  

4. น ้าสารส้ม หรือ โพแทสเซียมอลูมิเนียมซลัเฟต (Potassium aluminium sulphate) ไดจ้าก
การน าสารส้มท่ีเป็นกอ้นมาแกวง่ให้ละลายกบัน ้ า แลว้กรอง หรือตกัเอาน ้ าใชเ้ลยก็ได ้น ้ าสารส้มจะ
ใสและไม่มีกล่ิน  

 
 
 
  รูปสารส้ม 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 
 

สมบติัความเป็นกรด  เบส 
ตวัท าปฏิกิริยา สมบติั 

กรด เบส 
1. เกลือ   
2. น ้าด่าง   
3. น ้าปูนใส   
4. สารส้ม   
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยเปลอืกต้นเพกาโดยใส่สารช่วยย้อม 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกาโดยใส่สารช่วยยอ้ม      (5 คะแนน( 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม (3 คะแนน( 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 
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การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

ตอบถูกตอ้งตามเฉลย ตามดุลยพินิจของครู 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 2 ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ เวลา  14  ชัว่โมง 
เร่ือง  การยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน เวลา  2  ชัว่โมง 
........................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

ขั้นตอน การสกัดสีและยอ้มผา้ด้วยแก่นขนุน ได้แก่ ต้มน ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ น า
วตัถุดิบมาตม้ใส่เกลือแลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แลว้ลา้งออก  

ฝ้ายเปล่ียนสีตามน ้ ายอ้ม หลงัการใส่ตวัท าปฏิกิริยาท าใหผ้า้สีเขม้ข้ึน  เป็นการเปล่ียนแปลง
ทางเคมีโดยกการซกัแลว้สีไม่หลุดออก 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ด้วยแก่นขนุนโดยใช้สารช่วยยอ้ม ได้แก่ ตม้น ้ าให้เดือด 
เตรียมวตัถุดิบ น าวตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้เป็น2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซักลา้ง  
อีกกลุ่ม น าน ้าสีใส่ตวัท าปฏิกิริยาแลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัการใส่สารช่วยยอ้ม
ผา้ หลงัใส่สารช่วยยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ตวัแปรตน้ คือ สารช่วยยอ้ม ตวัแปรตวัตาม คือ สีผา้หลงัยอ้มเพิ่มดว้ยสารช่วยยอ้ม ตวัแปร
ควบคุม คือ ฝ้ายชนิดเดียวกนั ใชเ้วลาและสถานท่ี ปริมาณน ้ายอ้มเท่ากนั 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่อง การยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนจบแลว้ นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนได ้
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. อภิปรายไดว้า่ เกิดการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มอยา่งไรบา้ง 
4. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนได ้
5. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน 
2. จ  าแนกการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้ม 
4. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม 
6. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายไม่ใส่สารช่วยยอ้มและใส่สารยอ้ม 
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กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ 
1. สนทนากบันกัเรียน เร่ืองการยอ้มผา้ ตอ้งลงมือยอ้มเองไดไ้หม ผูป้กครองบางคนผลิตได ้
2. ผูมี้ประสบการณ์น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. แบ่งนกัเรียนกลุ่มออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ให้นกัเรียนแบ่งหนา้ท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ให้นกัเรียนคน้ความวธีิยอ้มผา้จากแก่นขนุนวา่มีขั้นตอนอยา่งไร จากห้องสมุด อินเทอร์

เนต 
3. ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ (ชัว่โมงท่ี 1)  
4. ลงมือยอ้มผา้โดยใช้สารช่วยยอ้ม (ชั่วโมงท่ี 2) ได้แก่ ต้มน ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ  

น าวตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซกัลา้ง อีกกลุ่ม น าน ้าสีใส่
ตวัท าปฏิกิริยาแลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัการใส่สารช่วยยอ้มผา้ หลงัใส่สาร
ช่วยยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป 
1. ครูให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ด้วยแก่นขนุนน า

ความรู้มาบนัทึกงานกลุ่ม นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น   
2. ตวัแทนออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียนเรียน ครูบนัทึกผลการทดลองหนา้กระดาน 
ข้ันขยายความรู้ 
1. ครูให้ศึกษาใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน และอภิปรายร่วมกนั เก่ียวกบัขอ้

ควรระวงัในการยอ้มผา้สีธรรมชาติ 
ขั้นประเมินผล 
1. ครูร่วมอภิปรายร่วมกนั เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกตน้เพกานกัเรียนแต่ละคนน าความรู้

เก่ียวกบัการยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน เขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 
- ก่อนยอ้มและหลงัยอ้มฝ้ายแตกต่างกนัอยา่งไร 
- เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพหรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
- ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมคืออะไร 

2. ใหน้กัเรียนตวัแทนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเอง การยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน 
2. ใบกิจกรรม เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน 
3. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน 
4. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
6. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนโดยใส่สารช่วยยอ้ม 

กระบวนการวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
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ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยแก่นขนุน 
 

 
รูปขนุน 

ท่ีมา : https://th.wikipedia.org/wiki 
 

ขนุน (องักฤษ: jackfruit, ช่ือวิทยาศาสตร์: Artocarpus heterophyllus หรือ A. heterophylla) 
ภาคอีสานเรียกบกัม่ี ภาคเหนือเรียกบ่าหนุนขนุนเป็นไมย้ืนตน้ขนาดใหญ่ อยู่ในวงศ์เดียวกบัสาเก 
สูง 15-30 เมตร ล าตน้และก่ิงเม่ือมีบาดแผลจะมีน ้ ายางสีขาวขน้คลา้ยน ้ านมไหล ใบเด่ียว เรียงสลบั 
แผน่ใบรูปรี ขนาดกวา้ง 5-8 เซนติเมตร ยาว 10-15 เซนติเมตร ปลายใบทู่ถึงแหลม โคนใบมน ผวิใน
ดา้นบนสีเขียวเขม้เป็นมนั เน้ือใบหนา ดอกเป็นช่อแบบช่อเชิงลดแยกเพศอยูร่วมกนั เป็นช่อสีเขียว 
อดักนัแน่น แยกเพศ แต่อยู่บนตน้เดียวกนั ช่อดอกตวัผูอ้อกตามปลายก่ิงหรือซอกใบ เป็นแท่งยาว 
ช่อดอกตวัเมียเป็นแท่งกลมยาว ออกตามล าตน้หรือก่ิงใหญ่ เม่ือติดผล ดอกทั้งช่อจะเจริญร่วมกนั
เป็นผลรวมมีขนาดใหญ่ โดย 1 ดอกกลายเป็น 1 ยวง ในผล ผลดิบเปลือกสีเขียว หนามทู่ ถา้กรีด
เปลือกจะมียางเหนียว เม่ือแก่ เปลือกสีน ้ าตาลอ่อนอมเหลือง หนามจะป้านข้ึน ภายในผลมีซงัขนุน
หุม้ยวงสีเหลืองไว ้เมล็ดอยูใ่นยวง 
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยแก่นขนุน 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุน (6 คะแนน(  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี (2 คะแนน( 
  
  
  

3. ปัญหา/ขอ้เสนอแนะ 
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ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยแก่นขนุนโดยใส่สารช่วยย้อม 
 
ขั้นตอนการเตรียมผา้ฝ้าย  มีดงัน้ี 
1. น าผา้ฝ้ายสีขาวมาตดัตามขนาดท่ีตอ้งการ ข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงค์ของการใช้ว่าจะท า

อะไร เช่น ผา้เช็ดตวั ผา้ปูโตะ๊ ผา้ห่ม ผา้ปูท่ีนอน เป็นตน้  
2. น าไปเยบ็ริมให้เรียบร้อยเพื่อป้องกนัการหลุดลุ่ยของชายผา้ หรือน ามาตดัชายผา้แลว้ดึง

ปมออกใหเ้ป็นชายเพื่อพนัใหเ้ป็นเกลียวก็ได ้ 
3. น าผา้ฝ้ายไปซักในน ้ าสะอาด เพื่อให้แป้งท่ีติดมากบัผา้หลุดออกและเพื่อให้ผา้นุ่มและ

ดูดสีมากข้ึน              
4. เกลือ เอาใส่ในหมอ้ตม้น ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานข้ึน 
 

การย้อมผ้าสีธรรมชาติ 
 
ขั้นตอนการยอ้มผา้สีธรรมชาติ  มีดงัน้ี  
1. ตม้น ้ าให้เดือด ในภาชนะท่ีใหญ่พอประมาณ (ข้ึนอยู่กบัจ านวนผา้ ท่ีจะยอ้มด้วย( ใส่

เกลือลงไปพร้อมกบัน ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานและสีสดข้ึน  
2. น าวตัถุดิบให้สีท่ีเตรียมไวม้าสับๆ ให้เล็กพอประมาณ แลว้ใส่ ใน ถุงผา้หรือ ตาข่ายท่ี

เตรียมไว ้แลว้น าเอาไปตม้กบัน ้ าท่ีเดือด เพื่อสกดัเอาสารท่ีมี อยูใ่นนั้นออกมา ให้สังเกตสีท่ีออกมา
จากถา้สีเขม้แลว้จึง  

3. น าผา้ท่ีแล้วลงไปในหม้อต้มสี ให้กลับด้านผา้หรือกวน ให้ตลอดเพื่อให้สีผา้ดูดสี
สม ่าเสมอกนัทั้งผืน ให้สังเกตสีท่ีซึมเขา้ไปในเน้ือผา้ ถา้พอใจหรือเหมาะสมแลว้จึงน าออกมา วาง
ใหเ้ยน็ก่อน (ประมาณ 30 นาที ข้ึนอยูก่บัอุณหภูมิของน ้า( แลว้แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงลา้งน ้า 

4. อีกกลุ่มเอาลงลา้งขยี้ เบาๆ ในน ้ าตวัท าปฏิกิริยาเพื่อท าให้เกิดสีใหม่ เช่น น ้ าสารส้ม น ้ า
ปูนใส น ้ าด่างข้ีเถ้า (ในขณะท่ีแช่ผา้ในตวัท าปฏิกิริยาแต่ละชนิดให้สังเกตถึงความต่างและการ
เปล่ียนแปลงสีของแต่ละชนิดไวด้ว้ยเพราะแต่ละตวัจะให้สีแตกต่างกนั( ถา้พอใจแลว้ให้น าไปตาก
แดดให้แห้ง หรือถา้ยงัไม่พอใจในสีท่ีปรากฏให้น าไปลา้งน ้ า สะอาดแลว้น ากลบัไปยอ้มกบัตวัท า
ปฏิกิริยาชนิดอ่ืนๆ อีก    
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ใบความรู้ เร่ืองสารช่วยย้อม 
 
สารช่วยยอ้ม หรือตวัท าปฏิกิริยา คือวตัถุดิบท่ีจะมาช่วยเพิ่มและเปล่ียนสีสันให้ได้สีท่ี

หลากหลายข้ึนจากเดิม ซ่ึงแต่ละตวัจะท าให้ผา้ท่ียอ้มเปล่ียนเป็นสีต่างๆ เช่น เขม้ข้ึน จางลง หรือ
เปล่ียนเป็นสีอ่ืนๆ แต่ก็อยูใ่นโทนสีเดิม ข้ึนอยูก่บัคุณสมบติัของสารดงักล่าว ดงัน้ี 

1. เกลือ หรือ โซเดียมคลอไรด ์ท าใหสี้ยอ้มธรรมชาติติดทนทานนานสม ่าเสมอ 
2. น ้ าด่าง หรือโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (Potassium hydroxide) ไดจ้ากการน าข้ีเถา้จาก

เตาไฟท่ีเผาไหมแ้ลว้ประมาณ 1-2 กิโลกรัม มาผสมใหล้ะลายกบัน ้ าประมาณ 10-15 ลิตร ในภาชนะ 
เช่น ถงัน ้ า หรือ แกลลอน แลว้ปล่อยทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอน ประมาณ 1-2 วนั หลงัจากนั้นค่อยๆ เท
กรองเอาน ้ าท่ีใสๆ ท่ีไดจ้ากการหมกัข้ีเถา้ มาเป็นน ้ าหัวเช้ือ ซ่ึงสามารถใส่ขวดแลว้เก็บไวไ้ด้นาน
เท่าไหร่ก็ได ้น ้ าด่างข้ีเถา้ท่ีดีจะตอ้งใสและไม่มีกล่ินเหม็น ปริมาณท่ีใชใ้นแต่ละคร้ัง น ้ า 1 ถงั ใชน้ ้ า
ด่างประมาณ คร่ึงขวดลิตร เป็นตน้ 

 
 
 
  รูปข้ีเถา้จากเตาไฟ 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 
 
 
 
 
  รูปน ้าด่างจากข้ีเถา้จากเตาไฟ 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
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3. น ้ าปูนใส หรือ แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Calcium hydroxide) ไดจ้ากการน าปูนขาวเค้ียว
หมากขนาดเท่าหัวแม่มือ มาละลายกบัน ้ า 1 ถงั (ประมาณ 15-20 ลิตร( ทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอนรินเอา
เฉพาะน ้าท่ีใสๆ เท่านั้น น ้าปูนใสท่ีดีจะใส และไม่มีกล่ิน  

4. น ้าสารส้ม หรือ โพแทสเซียมอลูมิเนียมซลัเฟต (Potassium aluminium sulphate) ไดจ้าก
การน าสารส้มท่ีเป็นกอ้นมาแกวง่ใหล้ะลายกบัน ้า  แลว้กรอง หรือตกัเอาน ้ าใชเ้ลยก็ได ้น ้าสารส้มจะ
ใสและไม่มีกล่ิน  

 
 
  รูปสารส้ม 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 

สมบติัความเป็นกรด  เบส 
ตวัท าปฏิกิริยา สมบติั 

กรด เบส 
1. เกลือ   
2. น ้าด่าง   
3. น ้าปูนใส   
4. สารส้ม   
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยแก่นขนุนโดยใส่สารช่วยย้อม 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยแก่นขนุนโดยใส่สารช่วยยอ้ม (5 คะแนน( 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม (3 คะแนน( 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  



173 

เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 



175 

เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 
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การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

ตอบถูกตอ้งตามเฉลย ตามดุลยพินิจของครู 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่7 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 2 ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ เวลา  14  ชัว่โมง 
เร่ือง  การยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง เวลา  2  ชัว่โมง 
........................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ น าวตัถุดิบ
มาตม้ใส่เกลือแลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แลว้ลา้งออก 

ฝ้ายเปล่ียนสีตามน ้ ายอ้ม หลงัการใส่เกลือท าให้ยอ้มผา้สีติด เป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมี
โดยการซกัแลว้สีไม่หลุดออก 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างโดยใชส้ารช่วยยอ้ม ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้เดือด เตรียม
วตัถุดิบ น าวตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้เป็น2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซักลา้ง อีกกลุ่ม 
น าน ้าสีใส่ตวัท าปฏิกิริยาแลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัการใส่สารช่วยยอ้มผา้ หลงั
ใส่สารช่วยยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ตวัแปรตน้ คือ สารช่วยยอ้ม ตวัแปรตวัตาม คือ สีผา้หลงัยอ้มเพิ่มดว้ยสารช่วยยอ้ม  ตวัแปร
ควบคุม คือ ฝ้ายชนิดเดียวกนั ใชเ้วลาและสถานท่ี ปริมาณน ้ายอ้มเท่ากนั 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างแลว้  นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างได ้
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. อภิปรายไดว้า่ เกิดการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มอยา่งไรบา้ง 
4. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างได ้
5. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง 
2. จ  าแนกการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้ม 
4. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม 

  



178 

กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ 
1. สนทนากบันกัเรียน เร่ืองประโยชน์ของไมฝ้าง ดา้นเป็นยาสมุนไพร การยอ้มผา้ ตอ้งลง

มือยอ้มเองไดไ้หม ผูป้กครองบางคนผลิตได ้
2. ผูมี้ประสบการณ์น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
ขั้นส ารวจและคน้หา 
1. แบ่งนกัเรียนกลุ่มออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ให้นกัเรียนแบ่งหนา้ท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ใหน้กัเรียนคน้ความวธีิยอ้มผา้จากไมฝ้างวา่มีขั้นตอนอยา่งไร จากหอ้งสมุด อินเทอร์เนต 
3. ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ (ชัว่โมงท่ี 1) 
4. ลงมือยอ้มผา้โดยใช้สารช่วยยอ้ม (ชั่วโมงท่ี 2) ได้แก่ ต้มน ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ  

น าวตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้เป็น2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซกัลา้ง อีกกลุ่ม น าน ้าสีใส่
ตวัท าปฏิกิริยาแลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัการใส่สารช่วยยอ้มผา้ หลงัใส่สาร
ช่วยยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ขั้นอภิปรายและลงข้อสรุป 
1. ครูใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างน าความรู้

มาบนัทึกงานกลุ่ม นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น 
2. ตวัแทนออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียนเรียน ครูบนัทึกผลการทดลองหนา้กระดาน 
ขั้นขยายความรู้ 
1. ครูให้ศึกษาใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างและอภิปรายร่วมกนั  เก่ียวกบัขอ้ควร

ระวงัในการยอ้มผา้สีธรรมชาติ 
ขั้นประเมินผล 
1. ครูร่วมอภิปรายร่วมกนั เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างนกัเรียนแต่ละคนน าความรู้เก่ียวกบั

การยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง เขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 
- ก่อนยอ้มและหลงัยอ้มฝ้ายแตกต่างกนัอยา่งไร 
- เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพหรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
- ตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม  ตวัแปรควบคุมคืออะไร 

2. ใหน้กัเรียนตวัแทนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเอง การยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง 
2. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง 
3. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง 
4. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
6 อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างโดยใส่สารช่วยยอ้ม 

กระบวนการวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
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ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยไม้ฝาง 
 

 
 

รูปตน้ฝาง 
ท่ีมา : http://www.herb-health.com/ 

 
ช่ือวทิยาศาสตร์ Caesalpinia sappan Linn. 
วงศ ์CAESALPINIACEAE 
ช่ือทอ้งถ่ิน ฝางเสน, งา้ย, หนามโคง้ 
ส่วนท่ีใหสี้ คือ แก่น, ราก, ฝัก สีท่ีได ้คือ บานเยน็, ชมพ,ู แดงเลือดหมู, สีเหลือง 
ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ เป็นไมพุ้ม่ก่ึงไมเ้ถา ล าตน้มีหนามโคง้สั้นๆ ในธรรมชาติอาจพบ

ท่ีเป็นไมเ้ถาขนาดใหญ่ใบ เป็นช่อแบบขนนก 2 ชั้น เรียงสลบักนัแต่ละช่อประกอบดว้ยใบยอ่ยรูป
ขอบขนานแคบๆ ติดตรงขา้มกนัเป็นคู่ปลายใบมนและหยกัเวา้ตรงก่ึงกลางเล็กนอ้ยผวิใบเกล้ียงทั้ง 2 
ดา้น ขอบใบเรียบดอก สีเหลืองออกรวมกนัเป็นช่อไม่แยกแขนงตามปลายก่ิงและง่ามใบใกล้ๆ  ปลาย
ก่ิง กลีบรองดอกมี 5 กลีบ ขอบกลีบเกยซ้อนทบักนั กลีบล่างสุดโคง้งอและขนาดใหญ่กวา่กลีบอ่ืน 
กลีบดอกมี 5 กลีบรูปไข่กลบั รากใหสี้เหลือง ใชย้อ้มผา้และไหม 
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 ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยไม้ฝาง 
 
 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้าง (6 คะแนน( 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี (2 คะแนน( 
  
  
  
3. ปัญหา/ขอ้เสนอแนะ 
  
  
  
  
  
  
  



182 

 

ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยไม้ฝางโดยใส่สารช่วยย้อม 
 
ขั้นตอนการเตรียมผ้าฝ้าย  มีดงัน้ี 

1. น าผา้ฝ้ายสีขาวมาตดัตามขนาดท่ีตอ้งการ ข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงค์ของการใช้ว่าจะท า
อะไร เช่น ผา้เช็ดตวั ผา้ปูโตะ๊ ผา้ห่ม ผา้ปูท่ีนอน เป็นตน้ 

2. น าไปเยบ็ริมให้เรียบร้อยเพื่อป้องกนัการหลุดลุ่ยของชายผา้ หรือน ามาตดัชายผา้แลว้ดึง
ปมออกใหเ้ป็นชายเพื่อพนัใหเ้ป็นเกลียวก็ได ้

3. น าผา้ฝ้ายไปซักในน ้ าสะอาด เพื่อให้แป้งท่ีติดมากบัผา้หลุดออกและเพื่อให้ผา้นุ่มและ
ดูดสีมากข้ึน 

4. เกลือ เอาใส่ในหมอ้ตม้น ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานข้ึน 
 

การย้อมผ้าสีธรรมชาติ 
 
ขั้นตอนการย้อมผ้าสีธรรมชาติ  มีดงัน้ี  

1. ตม้น ้ าให้เดือด ในภาชนะท่ีใหญ่พอประมาณ (ข้ึนอยู่กบัจ านวนผา้ ท่ีจะยอ้มด้วย( ใส่
เกลือลงไปพร้อมกบัน ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานและสีสดข้ึน  

2. น าวตัถุดิบให้สีท่ีเตรียมไวม้าสับๆ ให้เล็กพอประมาณ แลว้ใส่ ใน ถุงผา้หรือ ตาข่ายท่ี
เตรียมไว ้แลว้น าเอาไปตม้กบัน ้ าท่ีเดือด เพื่อสกดัเอาสารท่ีมี อยูใ่นนั้นออกมา ให้สังเกตสีท่ีออกมา
จากถา้สีเขม้แลว้จึง  

3. น าผา้ท่ีแล้วลงไปในหม้อต้มสี ให้กลับด้านผา้หรือกวน ให้ตลอดเพื่อให้สีผา้ดูดสี
สม ่าเสมอกนัทั้งผืน ให้สังเกตสีท่ีซึมเขา้ไปในเน้ือผา้ ถา้พอใจหรือเหมาะสมแลว้จึงน าออกมา วาง
ใหเ้ยน็ก่อน (ประมาณ 30 นาที ข้ึนอยูก่บัอุณหภูมิของน ้า( แลว้แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงลา้งน ้า 

4. อีกกลุ่มเอาลงล้างขยี้ เบาๆ ในน ้ าตวัท าปฏิกิริยาเพื่อท าให้เกิดสีใหม่ เช่น น ้ าสารส้ม  
น ้ าปูนใส น ้ าด่างข้ีเถ้า (ในขณะท่ีแช่ผา้ในตวัท าปฏิกิริยาแต่ละชนิดให้สังเกตถึงความต่างและ 
การเปล่ียนแปลงสีของแต่ละชนิดไวด้ว้ยเพราะแต่ละตวัจะให้สีแตกต่างกนั( ถา้พอใจแลว้ให้น าไป
ตากแดดให้แห้ง หรือถา้ยงัไม่พอใจในสีท่ีปรากฏให้น าไปลา้งน ้ า สะอาดแลว้น ากลบัไปยอ้มกบัตวั
ท าปฏิกิริยาชนิดอ่ืนๆ อีก    
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ใบความรู้ เร่ืองสารช่วยย้อม 
 
สารช่วยยอ้ม หรือตวัท าปฏิกิริยา คือวตัถุดิบท่ีจะมาช่วยเพิ่มและเปล่ียนสีสันให้ได้สีท่ี

หลากหลายข้ึนจากเดิม ซ่ึงแต่ละตวัจะท าให้ผา้ท่ียอ้มเปล่ียนเป็นสีต่างๆ เช่น เขม้ข้ึน จางลง หรือ
เปล่ียนเป็นสีอ่ืนๆ แต่ก็อยูใ่นโทนสีเดิม ข้ึนอยูก่บัคุณสมบติัของสารดงักล่าว ดงัน้ี 

1. เกลือ หรือ โซเดียมคลอไรด ์ท าใหสี้ยอ้มธรรมชาติติดทนทานนานสม ่าเสมอ 
2. น ้ าด่าง หรือโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (Potassium hydroxide) ไดจ้ากการน าข้ีเถา้จาก

เตาไฟท่ีเผาไหมแ้ลว้ประมาณ 1-2 กิโลกรัม มาผสมใหล้ะลายกบัน ้ าประมาณ 10-15 ลิตร ในภาชนะ 
เช่น ถงัน ้ า หรือ แกลลอน แลว้ปล่อยทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอน ประมาณ 1-2 วนั หลงัจากนั้นค่อยๆ เท
กรองเอาน ้ าท่ีใสๆ ท่ีไดจ้ากการหมกัข้ีเถา้ มาเป็นน ้ าหัวเช้ือ ซ่ึงสามารถใส่ขวดแลว้เก็บไวไ้ด้นาน
เท่าไหร่ก็ได ้น ้ าด่างข้ีเถา้ท่ีดีจะตอ้งใสและไม่มีกล่ินเหม็น ปริมาณท่ีใชใ้นแต่ละคร้ัง น ้ า 1 ถงั ใชน้ ้ า
ด่างประมาณ คร่ึงขวดลิตร เป็นตน้ 

 
 
 
  รูปข้ีเถา้จากเตาไฟ 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 
 
 
 
 
  รูปน ้าด่างจากข้ีเถา้จากเตาไฟ 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
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3. น ้ าปูนใส หรือ แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Calcium hydroxide) ไดจ้ากการน าปูนขาวเค้ียว
หมากขนาดเท่าหัวแม่มือ มาละลายกบัน ้ า 1 ถงั (ประมาณ 15-20 ลิตร( ทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอนรินเอา
เฉพาะน ้าท่ีใสๆ เท่านั้น น ้าปูนใสท่ีดีจะใส และไม่มีกล่ิน  

4. น ้าสารส้ม หรือ โพแทสเซียมอลูมิเนียมซลัเฟต (Potassium aluminium sulphate) ไดจ้าก
การน าสารส้มท่ีเป็นกอ้นมาแกวง่ใหล้ะลายกบัน ้า  แลว้กรอง หรือตกัเอาน ้ าใชเ้ลยก็ได ้น ้าสารส้มจะ
ใสและไม่มีกล่ิน  

 
 
  รูปสารส้ม 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 

สมบติัความเป็นกรด  เบส 
ตวัท าปฏิกิริยา สมบติั 

กรด เบส 
1. เกลือ   
2. น ้าด่าง   
3. น ้าปูนใส   
4. สารส้ม   
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ใบบันทึกกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยไม้ฝางโดยใส่สารช่วยย้อม 
 

1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างโดยใส่สารช่วยยอ้ม( 5 คะแนน( 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

2. จ าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม (3 คะแนน( 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 
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การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

ตอบถูกตอ้งตามเฉลย ตามดุลยพินิจของครู 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่8 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 2 ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ เวลา  14  ชัว่โมง 
เร่ือง  การยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง เวลา  2  ชัว่โมง 
........................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ 
น าวตัถุดิบมาตม้ใส่เกลือแลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แลว้ลา้งออก  

ฝ้ายเปล่ียนสีตามน ้ ายอ้ม หลงัการใส่เกลือท าให้ยอ้มผา้สีติด เป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมี
โดยการซกัแลว้สีไม่หลุดออก 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยไมฝ้างโดยใชส้ารช่วยยอ้ม ไดแ้ก่ ตม้น ้าใหเ้ดือด  เตรียม
วตัถุดิบ  น าวตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซกัลา้ง  อีกกลุ่ม 
น าน ้าสีใส่ตวัท าปฏิกิริยาแลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัการใส่สารช่วยยอ้มผา้ หลงั
ใส่สารช่วยยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ตวัแปรตน้ คือ สารช่วยยอ้ม ตวัแปรตวัตาม คือ สีผา้หลงัยอ้มเพิ่มดว้ยสารช่วยยอ้ม ตวัแปร
ควบคุม คือ ฝ้ายชนิดเดียวกนั ใชเ้วลาและสถานท่ี ปริมาณน ้ายอ้มเท่ากนั 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงแลว้  นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงได ้
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. อภิปรายไดว้า่ เกิดการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มอยา่งไรบา้ง 
4. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงได ้
5. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง 
2. จ  าแนกการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้ม 
4. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงโดยใชส้ารช่วยยอ้ม 
5. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม 
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กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ 
1. น าผลไมม้าให้นกัเรียนสังเกต พร้อมกบัสนทนากบันกัเรียน เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือก

ผลไม ้ตอ้งลงมือยอ้มเองไดไ้หม ผูป้กครองบางคนผลิตได ้
2. ผูมี้ประสบการณ์น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. แบ่งนกัเรียนกลุ่มออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ให้นกัเรียนแบ่งหนา้ท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ให้นกัเรียนคน้ความวิธียอ้มผา้จากเปลือกผลมะม่วงวา่มีขั้นตอนอย่างไร จากห้องสมุด 

อินเทอร์เนต 
3. ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ (ชัว่โมงท่ี 1) 
4. ลงมือยอ้มผา้โดยใช้สารช่วยยอ้ม (ชัว่โมงท่ี 2) ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ น า

วตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้เป็น2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซกัลา้ง อีกกลุ่ม น าน ้าสีใส่ตวั
ท าปฏิกิริยาแลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัการใส่สารช่วยยอ้มผา้ หลงัใส่สารช่วย
ยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป 
1. ครูให้นักเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบันทึกกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ด้วยเปลือกผล

มะม่วงน าความรู้มาบนัทึกงานกลุ่ม นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น   
2. ตวัแทนออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียนเรียน ครูบนัทึกผลการทดลองหนา้กระดาน 
ข้ันขยายความรู้ 
1. ครูให้ศึกษาใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ด้วยเปลือกผลมะม่วงและอภิปรายร่วมกัน 

เก่ียวกบัขอ้ควรระวงัในการยอ้มผา้สีธรรมชาติ 
ขั้นประเมินผล 
1. ครูร่วมอภิปรายร่วมกัน เร่ือง การยอ้มผา้ด้วยเปลือกผลมะม่วงนักเรียนแต่ละคนน า

ความรู้เก่ียวกบัการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงเขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 
- ก่อนยอ้มและหลงัยอ้มฝ้ายแตกต่างกนัอยา่งไร 
- เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพหรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
- ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม คืออะไร    

2. ใหน้กัเรียนตวัแทนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเอง การยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง 
อและแหล่งเรียนรู้ 
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1. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง 
2. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง 
3. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง 
4. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
6. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงโดยใส่สารช่วยยอ้ม 

กระบวนการวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
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ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยเปลอืกผลมะม่วง 
 
 

 
 

รูปตน้มะม่วง 
ท่ีมา : http://www.yichealthyao.com 

 
มะม่วง เป็นไมย้ืนตน้ในสกุล Mangifera ซ่ึงเป็นไมผ้ลเมืองร้อนในวงศ ์Anacardiaceae ช่ือ

วิทยาศาสตร์: Mangifera indica เป็นพืชท่ีมีถ่ินก าเนิดในอินเดีย เพราะการท่ีภูมิภาคนั้นมีความ
หลากหลายทางพนัธุกรรมและร่องรอยฟอสซิลท่ีหลากหลาย นบัยอ้นไปไดถึ้ง 25-30 ลา้นปีก่อน  
มะม่วงมีความแตกต่างประมาณ 49 สายพนัธ์ุกระจายอยู่ตามประเทศในเขตร้อนตั้งแต่อินเดียไป
จนถึงฟิลิปปินส์ จากนั้นจึงแพร่หลายไปทัว่โลก เป็นไมพุ้ม่ขนาดกลาง ใบโต ยาว ปลายแหลม ขอบ
ใบเรียบ ใบอ่อนสีแดง ออกดอกเป็นช่อตามปลายก่ิง ดอกขนาดเล็ก สีขาว ผลอ่อนสีเขียว ผลแก่สี
เหลือง เมล็ดแบน เปลือกหุม้เมล็ดแขง็ มะม่วงเป็นผลไมเ้ศรษฐกิจ ปลูกเป็นพืชสวน  
 
  



195 

 
 

ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยเปลอืกผลมะม่วง 
 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วง( 6 คะแนน(  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี(2 คะแนน( 
  
  
  
3. ปัญหา/ขอ้เสนอแนะ 
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ความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยเปลอืกผลมะม่วงโดยใส่สารช่วยย้อม 
 
ขั้นตอนการเตรียมผ้าฝ้าย  มีดงัน้ี 

1. น าผา้ฝ้ายสีขาวมาตดัตามขนาดท่ีตอ้งการ ข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงค์ของการใช้ว่าจะท า
อะไร เช่น ผา้เช็ดตวั ผา้ปูโตะ๊ ผา้ห่ม ผา้ปูท่ีนอน เป็นตน้ 

2. น าไปเยบ็ริมให้เรียบร้อยเพื่อป้องกนัการหลุดลุ่ยของชายผา้ หรือน ามาตดัชายผา้แลว้ดึง
ปมออกใหเ้ป็นชายเพื่อพนัใหเ้ป็นเกลียวก็ได ้

3. น าผา้ฝ้ายไปซักในน ้ าสะอาด เพื่อให้แป้งท่ีติดมากบัผา้หลุดออกและเพื่อให้ผา้นุ่มและ
ดูดสีมากข้ึน 

4. เกลือ เอาใส่ในหมอ้ตม้น ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานข้ึน 
 

การย้อมผ้าสีธรรมชาติ 
 
ขั้นตอนการย้อมผ้าสีธรรมชาติ  มีดงัน้ี  

1. ตม้น ้ าให้เดือด ในภาชนะท่ีใหญ่พอประมาณ (ข้ึนอยู่กบัจ านวนผา้ ท่ีจะยอ้มด้วย( ใส่
เกลือลงไปพร้อมกบัน ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานและสีสดข้ึน  

2. น าวตัถุดิบให้สีท่ีเตรียมไวม้าสับๆ ให้เล็กพอประมาณ แลว้ใส่ ใน ถุงผา้หรือ ตาข่ายท่ี
เตรียมไว ้แลว้น าเอาไปตม้กบัน ้ าท่ีเดือด เพื่อสกดัเอาสารท่ีมี อยูใ่นนั้นออกมา ให้สังเกตสีท่ีออกมา
จากถา้สีเขม้แลว้จึง  

3. น าผา้ท่ีแล้วลงไปในหม้อต้มสี ให้กลับด้านผา้หรือกวน ให้ตลอดเพื่อให้สีผา้ดูดสี
สม ่าเสมอกนัทั้งผืน ให้สังเกตสีท่ีซึมเขา้ไปในเน้ือผา้ ถา้พอใจหรือเหมาะสมแลว้จึงน าออกมา วาง
ใหเ้ยน็ก่อน (ประมาณ 30 นาที ข้ึนอยูก่บัอุณหภูมิของน ้า( แลว้แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงลา้งน ้า 

4. อีกกลุ่มเอาลงล้างขยี้ เบาๆ ในน ้ าตวัท าปฏิกิริยาเพื่อท าให้เกิดสีใหม่ เช่น น ้ าสารส้ม  
น ้ าปูนใส น ้ าด่างข้ีเถ้า (ในขณะท่ีแช่ผา้ในตวัท าปฏิกิริยาแต่ละชนิดให้สังเกตถึงความต่างและ 
การเปล่ียนแปลงสีของแต่ละชนิดไวด้ว้ยเพราะแต่ละตวัจะให้สีแตกต่างกนั( ถา้พอใจแลว้ให้น าไป
ตากแดดให้แห้ง หรือถา้ยงัไม่พอใจในสีท่ีปรากฏให้น าไปลา้งน ้ า สะอาดแลว้น ากลบัไปยอ้มกบัตวั
ท าปฏิกิริยาชนิดอ่ืนๆ อีก    
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ใบความรู้ เร่ืองสารช่วยย้อม 
 
สารช่วยยอ้ม หรือตวัท าปฏิกิริยา คือวตัถุดิบท่ีจะมาช่วยเพิ่มและเปล่ียนสีสันให้ได้สีท่ี

หลากหลายข้ึนจากเดิม ซ่ึงแต่ละตวัจะท าให้ผา้ท่ียอ้มเปล่ียนเป็นสีต่างๆ เช่น เขม้ข้ึน จางลง หรือ
เปล่ียนเป็นสีอ่ืนๆ แต่ก็อยูใ่นโทนสีเดิม ข้ึนอยูก่บัคุณสมบติัของสารดงักล่าว ดงัน้ี 

1. เกลือ หรือ โซเดียมคลอไรด ์ท าใหสี้ยอ้มธรรมชาติติดทนทานนานสม ่าเสมอ 
2. น ้ าด่าง หรือโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (Potassium hydroxide) ไดจ้ากการน าข้ีเถา้จาก

เตาไฟท่ีเผาไหมแ้ลว้ประมาณ 1-2 กิโลกรัม มาผสมใหล้ะลายกบัน ้ าประมาณ 10-15 ลิตร ในภาชนะ 
เช่น ถงัน ้ า หรือ แกลลอน แลว้ปล่อยทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอน ประมาณ 1-2 วนั หลงัจากนั้นค่อยๆ เท
กรองเอาน ้ าท่ีใสๆ ท่ีไดจ้ากการหมกัข้ีเถา้ มาเป็นน ้ าหัวเช้ือ ซ่ึงสามารถใส่ขวดแลว้เก็บไวไ้ด้นาน
เท่าไหร่ก็ได ้น ้ าด่างข้ีเถา้ท่ีดีจะตอ้งใสและไม่มีกล่ินเหม็น ปริมาณท่ีใชใ้นแต่ละคร้ัง น ้ า 1 ถงั ใชน้ ้ า
ด่างประมาณ คร่ึงขวดลิตร เป็นตน้ 

 
 
 
  รูปข้ีเถา้จากเตาไฟ 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 
 
 
 
 
  รูปน ้าด่างจากข้ีเถา้จากเตาไฟ 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
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3. น ้ าปูนใส หรือ แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Calcium hydroxide) ไดจ้ากการน าปูนขาวเค้ียว
หมากขนาดเท่าหัวแม่มือ มาละลายกบัน ้ า 1 ถงั (ประมาณ 15-20 ลิตร( ทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอนรินเอา
เฉพาะน ้าท่ีใสๆ เท่านั้น น ้าปูนใสท่ีดีจะใส และไม่มีกล่ิน  

4. น ้าสารส้ม หรือ โพแทสเซียมอลูมิเนียมซลัเฟต (Potassium aluminium sulphate) ไดจ้าก
การน าสารส้มท่ีเป็นกอ้นมาแกวง่ใหล้ะลายกบัน ้า  แลว้กรอง หรือตกัเอาน ้ าใชเ้ลยก็ได ้น ้าสารส้มจะ
ใสและไม่มีกล่ิน  

 
 
  รูปสารส้ม 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 

สมบติัความเป็นกรด  เบส 
ตวัท าปฏิกิริยา สมบติั 

กรด เบส 
1. เกลือ   
2. น ้าด่าง   
3. น ้าปูนใส   
4. สารส้ม   
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยเปลอืกผลมะม่วงโดยใส่สารช่วยย้อม 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยเปลือกผลมะม่วงโดยใส่สารช่วยยอ้ม    (5 คะแนน( 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม   (3 คะแนน( 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  



201 

เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 
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การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

ตอบถูกตอ้งตามเฉลย ตามดุลยพินิจของครู 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่9 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 2 ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ เวลา  14  ชัว่โมง 
เร่ือง  การยอ้มผา้ดว้ยรากยอ เวลา  2  ชัว่โมง 
........................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยรากยอ ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ น าวตัถุดิบ
มาตม้ใส่เกลือแลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แลว้ลา้งออก  

ฝ้ายเปล่ียนสีตามน ้ ายอ้ม หลงัการใส่เกลือท าให้ผา้สีติด  เป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมีโดย
การซกัแลว้สีไม่หลุดออก 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยรากยอโดยใชส้ารช่วยยอ้ม  แบ่งผา้เป็น2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึง
ซกัลา้ง อีกกลุ่ม น าน ้ าสีใส่ตวัท าปฏิกิริยาแลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัการใส่สาร
ช่วยยอ้มผา้ หลงัใส่สารช่วยยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ตวัแปรตน้ คือ สารช่วยยอ้ม ตวัแปรตวัตาม คือ สีผา้หลงัยอ้มเพิ่มดว้ยสารช่วยยอ้ม ตวัแปร
ควบคุม คือ ฝ้ายชนิดเดียวกนั ใชเ้วลาและสถานท่ี ปริมาณน ้ายอ้มเท่ากนั 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยรากยอแลว้  นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยรากยอ 
2. จ  าแนกการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการเปล่ียนแปลงทางเคมีได้ 
3. อภิปรายการเกิดการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
4. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยรากยอได ้
5. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยรากยอ 
2. จ  าแนกการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้ม 
4. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยรากยอโดยใชส้ารช่วยยอ้ม 
5. จ  าแนกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม 
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กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ 
1. ครูน าคลิปวีดีโอ เร่ืองการยอ้มผา้ ให้นกัเรียนดูและเปรียบเทียบการท างานของนกัเรียน

และในคลิปวดีีโอวา่ ควรปรับปรุง และท าส่ิงใดมีประโยชน์ต่อการสกดัสีมากข้ึน 
ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. แบ่งนักเรียนกลุ่มออกเป็น กลุ่มละ 5 คน ให้นักเรียนแบ่งหน้าท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ใหน้กัเรียนคน้ความวธีิยอ้มผา้จากรากยอวา่มีขั้นตอนอยา่งไร จากหอ้งสมุด อินเทอร์เนต 
3. ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ (ชัว่โมงท่ี 1)  
4. ลงมือยอ้มผา้โดยใช้สารช่วยยอ้ม (ชัว่โมงท่ี 2) ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ น า

วตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้เป็น2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซกัลา้ง อีกกลุ่ม น าน ้าสีใส่ตวั
ท าปฏิกิริยาแลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัการใส่สารช่วยยอ้มผา้ หลงัใส่สารช่วย
ยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน 

ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป 
1. ครูใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยรากยอน าความรู้

มาบนัทึกงานกลุ่ม นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น   
2. ตวัแทนออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียนเรียน ครูบนัทึกผลการทดลองหนา้กระดาน 
ข้ันขยายความรู้ 
1. ครูให้ศึกษาใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยรากยอและอภิปรายร่วมกนั เก่ียวกบัขอ้ควร

ระวงัในการยอ้มผา้สีธรรมชาติ 
ขั้นประเมินผล 
1. ครูร่วมอภิปรายร่วมกนั เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยรากยอนกัเรียนแต่ละคนน าความรู้เก่ียวกบั

การยอ้มผา้ดว้ยรากยอเขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 
- ก่อนยอ้มและหลงัยอ้มฝ้ายแตกต่างกนัอยา่งไร 
- เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพหรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
- ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม คืออะไร    

2. ใหน้กัเรียนตวัแทนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเอง การยอ้มผา้ดว้ยรากยอ 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยรากยอ 
2. ใบกิจกรรม เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยรากยอ 
3. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยรากยอ 
4. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยรากยอโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยรากยอโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
6. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยรากยอโดยใส่สารช่วยยอ้ม 

กระบวนการวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
  
  
  
  



208 

 

ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยรากยอ 
 
 

 
 

รูปตน้ยอ 
ท่ีมา : http://www.ist.cmu.ac.th/ 

 
ช่ือวทิยาศาสตร์ Morinda citrifolia Linn. 
วงศ ์Rubiaceae 

ช่ือทอ้งถ่ิน มะตาเสือ (ภาคเหนือ( ยอ ยอบา้น (ภาคกลาง( แยใหญ่ (กะเหร่ียง-แม่ฮ่องสอน( 
ยอ ภาคอีสานส่วนท่ีใช ้คือ เปลือก, ราก สีท่ีได ้คือ น ้ าตาลแดงลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ เป็นไมย้นื
ต้นขนาดกลางล าต้นตรงสูงประมาณ 3-8 เมตรใบ ใหญ่หนา สีเขียวสด ใบอ่อนของยอออกทุก
ฤดูกาล ผลกลมยาวรีมีตาเป็นปุ่มรอบผล ลูกอ่อนมีสีเขียวสด ผลสุกสีขาวนวล ออกดอกออกผล
ตลอดปี ส่วนผลออกมากในช่วงฤดูหนาว ดอกรวมกนัเป็นช่อกลม 
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยรากยอ 
 

 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยรากยอ (6 คะแนน( 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี (2 คะแนน( 
  
  
  
3. ปัญหา/ขอ้เสนอแนะ 
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ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยเปลอืกต้นเพกาโดยใส่สารช่วยย้อม 
 
ขั้นตอนการเตรียมผ้าฝ้าย  มีดงัน้ี 

1. น าผา้ฝ้ายสีขาวมาตดัตามขนาดท่ีตอ้งการ ข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงค์ของการใช้ว่าจะท า
อะไร เช่น ผา้เช็ดตวั ผา้ปูโตะ๊ ผา้ห่ม ผา้ปูท่ีนอน เป็นตน้ 

2. น าไปเยบ็ริมให้เรียบร้อยเพื่อป้องกนัการหลุดลุ่ยของชายผา้ หรือน ามาตดัชายผา้แลว้ดึง
ปมออกใหเ้ป็นชายเพื่อพนัใหเ้ป็นเกลียวก็ได ้

3. น าผา้ฝ้ายไปซักในน ้ าสะอาด เพื่อให้แป้งท่ีติดมากบัผา้หลุดออกและเพื่อให้ผา้นุ่มและ
ดูดสีมากข้ึน 

4. เกลือ เอาใส่ในหมอ้ตม้น ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานข้ึน 
 

การย้อมผ้าสีธรรมชาติ 
 
ขั้นตอนการย้อมผ้าสีธรรมชาติ  มีดงัน้ี  

1. ตม้น ้ าให้เดือด ในภาชนะท่ีใหญ่พอประมาณ (ข้ึนอยู่กบัจ านวนผา้ ท่ีจะยอ้มด้วย( ใส่
เกลือลงไปพร้อมกบัน ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานและสีสดข้ึน  

2. น าวตัถุดิบให้สีท่ีเตรียมไวม้าสับๆ ให้เล็กพอประมาณ แลว้ใส่ ใน ถุงผา้หรือ ตาข่ายท่ี
เตรียมไว ้แลว้น าเอาไปตม้กบัน ้ าท่ีเดือด เพื่อสกดัเอาสารท่ีมี อยูใ่นนั้นออกมา ให้สังเกตสีท่ีออกมา
จากถา้สีเขม้แลว้จึง  

3. น าผา้ท่ีแล้วลงไปในหม้อต้มสี ให้กลับด้านผา้หรือกวน ให้ตลอดเพื่อให้สีผา้ดูดสี
สม ่าเสมอกนัทั้งผืน ให้สังเกตสีท่ีซึมเขา้ไปในเน้ือผา้ ถา้พอใจหรือเหมาะสมแลว้จึงน าออกมา วาง
ใหเ้ยน็ก่อน (ประมาณ 30 นาที ข้ึนอยูก่บัอุณหภูมิของน ้า( แลว้แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงลา้งน ้า 

4. อีกกลุ่มเอาลงล้างขยี้ เบาๆ ในน ้ าตวัท าปฏิกิริยาเพื่อท าให้เกิดสีใหม่ เช่น น ้ าสารส้ม  
น ้ าปูนใส น ้ าด่างข้ีเถ้า (ในขณะท่ีแช่ผา้ในตวัท าปฏิกิริยาแต่ละชนิดให้สังเกตถึงความต่างและ 
การเปล่ียนแปลงสีของแต่ละชนิดไวด้ว้ยเพราะแต่ละตวัจะให้สีแตกต่างกนั( ถา้พอใจแลว้ให้น าไป
ตากแดดให้แห้ง หรือถา้ยงัไม่พอใจในสีท่ีปรากฏให้น าไปลา้งน ้ า สะอาดแลว้น ากลบัไปยอ้มกบัตวั
ท าปฏิกิริยาชนิดอ่ืนๆ อีก    
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ใบความรู้ เร่ืองสารช่วยย้อม 
 
สารช่วยยอ้ม หรือตวัท าปฏิกิริยา คือวตัถุดิบท่ีจะมาช่วยเพิ่มและเปล่ียนสีสันให้ได้สีท่ี

หลากหลายข้ึนจากเดิม ซ่ึงแต่ละตวัจะท าให้ผา้ท่ียอ้มเปล่ียนเป็นสีต่างๆ เช่น เขม้ข้ึน จางลง หรือ
เปล่ียนเป็นสีอ่ืนๆ แต่ก็อยูใ่นโทนสีเดิม ข้ึนอยูก่บัคุณสมบติัของสารดงักล่าว ดงัน้ี 

1. เกลือ หรือ โซเดียมคลอไรด ์ท าใหสี้ยอ้มธรรมชาติติดทนทานนานสม ่าเสมอ 
2. น ้ าด่าง หรือโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (Potassium hydroxide) ไดจ้ากการน าข้ีเถา้จาก

เตาไฟท่ีเผาไหมแ้ลว้ประมาณ 1-2 กิโลกรัม มาผสมใหล้ะลายกบัน ้ าประมาณ 10-15 ลิตร ในภาชนะ 
เช่น ถงัน ้ า หรือ แกลลอน แลว้ปล่อยทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอน ประมาณ 1-2 วนั หลงัจากนั้นค่อยๆ เท
กรองเอาน ้ าท่ีใสๆ ท่ีไดจ้ากการหมกัข้ีเถา้ มาเป็นน ้ าหัวเช้ือ ซ่ึงสามารถใส่ขวดแลว้เก็บไวไ้ด้นาน
เท่าไหร่ก็ได ้น ้ าด่างข้ีเถา้ท่ีดีจะตอ้งใสและไม่มีกล่ินเหม็น ปริมาณท่ีใชใ้นแต่ละคร้ัง น ้ า 1 ถงั ใชน้ ้ า
ด่างประมาณ คร่ึงขวดลิตร เป็นตน้ 

 
 
 
  รูปข้ีเถา้จากเตาไฟ 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 
 
 
 
 
  รูปน ้าด่างจากข้ีเถา้จากเตาไฟ 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
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3. น ้ าปูนใส หรือ แคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Calcium hydroxide) ไดจ้ากการน าปูนขาวเค้ียว
หมากขนาดเท่าหัวแม่มือ มาละลายกบัน ้ า 1 ถงั (ประมาณ 15-20 ลิตร( ทิ้งไวใ้ห้ตกตะกอนรินเอา
เฉพาะน ้าท่ีใสๆ เท่านั้น น ้าปูนใสท่ีดีจะใส และไม่มีกล่ิน  

4. น ้าสารส้ม หรือ โพแทสเซียมอลูมิเนียมซลัเฟต (Potassium aluminium sulphate) ไดจ้าก
การน าสารส้มท่ีเป็นกอ้นมาแกวง่ใหล้ะลายกบัน ้า  แลว้กรอง หรือตกัเอาน ้ าใชเ้ลยก็ได ้น ้าสารส้มจะ
ใสและไม่มีกล่ิน  

 
 
  รูปสารส้ม 
  ท่ีมา  :  ถ่ายภาพเอง 
 
 

สมบติัความเป็นกรด  เบส 
ตวัท าปฏิกิริยา สมบติั 

กรด เบส 
1. เกลือ   
2. น ้าด่าง   
3. น ้าปูนใส   
4. สารส้ม   
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยรากยอโดยการหมกัโคลน 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยรากยอโดยใส่สารช่วยยอ้ม (5 คะแนน( 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม (3 คะแนน( 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

 
 
  



218 

การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

ตอบถูกตอ้งตามเฉลย ตามดุลยพินิจของครู 

 
  



219 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่10 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 2 ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ เวลา  14  ชัว่โมง 
เร่ือง  การยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง เวลา  2  ชัว่โมง 
........................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ น าวตัถุดิบมา
ตม้ใส่เกลือแลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แลว้ลา้งออก  

ฝ้ายเปล่ียนสีตามน ้ ายอ้ม หลงัการใส่เกลือท าให้ผา้สีติด  เป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมีโดย
การซกัแลว้สีไม่หลุดออก 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยคร่ังโดยใส่สารช่วยยอ้มและหมกัโคลน ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้
เดือด เตรียมวตัถุดิบ ใส่สารช่วยยอ้มท าให้สีน ้ ายอ้มเขม้ข้ึน น าวตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 
นาที แบ่งผ้าเป็น2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซักล้าง อีกกลุ่ม น าไปหมักโคลน 1 สัปดาห์แล้วล้างออก 
เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัน าไปหมกัโคลน 

ตวัแปรตน้ คือ การหมกัโคลน ตวัแปรตวัตาม คือ สีผา้และความน่ิมหลงัหมกัโคลน ตวัแปร
ควบคุม คือ ฝ้ายชนิดเดียวกนั ใชเ้วลาและสถานท่ี ปริมาณน ้ายอ้มเท่ากนั 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยคร่ังแลว้  นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยคร่ังได ้
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. อภิปรายไดว้า่ เกิดการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มอยา่งไรบา้ง 
4. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยคร่ังได ้
5. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้
6. อภิปรายเปรียบเทียบ คุณภาพของผา้ก่อนและหลงัการหมกัโคลนได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง 
2. จ  าแนกการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้ม 
4. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยคร่ังโดยใส่สารช่วยยอ้มดว้ยการหมกัโคลน 
5. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม 
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6. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัการหมกัโคลน 
กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นสร้างความสนใจ 
1. สนทนากบันกัเรียน เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง  ตอ้งลงมือยอ้มเองไดไ้หม ผูป้กครองบาง

คนผลิตได ้
2. ผูมี้ประสบการณ์น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
3. ครูน าผา้ให้นกัเรียนสังเกต ผืนหน่ึงน่ิม เน้ือผา้อ่อนนุ่ม  อีกผืนเน้ือผา้แข็ง และสอบถาม

นกัเรียนดงัน้ี 
- นกัเรียนชอบใส่เส้ือผา้เน้ือน่ิม  หรือเน้ือแขง็ 
- ท าไมจึงชอบ 
- หากจะผลิตเพื่อขาย ผนืใดจะขายไดร้าคามากกวา่กนั 
- ผูซ้ื้อน่าจะชอบซ้ือผา้ลกัษณะใด 

ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. แบ่งนกัเรียนกลุ่มออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 5 คน  ให้นกัเรียนแบ่งหนา้ท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ใหน้กัเรียนคน้ความวธีิยอ้มผา้จากคร่ังวา่มีขั้นตอนอยา่งไร จากหอ้งสมุด อินเทอร์เนต 
3. ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้(ชัว่โมงท่ี 1 ) 
4. ลงมือยอ้มผา้โดยใส่สารช่วยยอ้มและการหมกัโคลน (ชัว่โมงท่ี 2) ไดแ้ก่ ตม้น ้ าให้เดือด 

เตรียมวตัถุดิบ ใส่สารช่วยยอ้มท าให้สีน ้ ายอ้มเขม้ข้ึน น าวตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที 
แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซกัลา้ง อีกกลุ่ม น าไปหมกัโคลน 1 สัปดาห์แลว้ลา้งออก เปรียบเทียบ
คุณภาพก่อนและหลงัน าไปหมกัโคลน 

ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป 
1. ครูใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยคร่ังน าความรู้มา

บนัทึกงานกลุ่ม นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น   
2. ตวัแทนออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียนเรียน  ครูบนัทึกผลการทดลองหนา้กระดาน 
ข้ันขยายความรู้ 
1. ครูใหศึ้กษาใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยคร่ังและอภิปรายร่วมกนั เก่ียวกบัขอ้ควรระวงั

ในการยอ้มผา้สีธรรมชาติ 
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ขั้นประเมินผล 
1. ครูร่วมอภิปรายร่วมกนั เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยคร่ังนกัเรียนแต่ละคนน าความรู้เก่ียวกบัการ

ยอ้มผา้ดว้ยคร่ังเขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 
- ก่อนยอ้มและหลงัยอ้มฝ้ายแตกต่างกนัอยา่งไร 
- เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพหรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
- ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม คืออะไร    

2. ใหน้กัเรียนตวัแทนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเอง การยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1. ใบความรู้ เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง 
2. ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง 
3. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง 
4. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยคร่ังโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยคร่ังโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
6. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยคร่ังโดยใส่สารช่วยยอ้ม 

กระบวนการวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
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ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยคร่ัง 
 
 

 
 

รูปคร่ัง 
ท่ีมา : http://guru.sanook.com/ 

ช่ือทางวทิยาศาสตร์ (Laccifer lacca Kerr) 
 

ส่วนท่ีใช ้คือ ตวั สีท่ีได ้คือ แดงคร่ัง เป็นแมลงชนิดหน่ึงตวัสีแดง ขนาดเล็กมากอาศยัอยูบ่น
ตน้ไม ้ท ารังเป็นยางแขง็หุม้ก่ิงไมไ้วเ้พื่อป้องกนัตนเองใหพ้น้ภยัจากศตัรู ตวัคร่ังมีประโยชน์ ใชท้  าสี
ส าหรับยอ้มผา้ไหม หรือยอ้มหนา้ฟอกสีได ้รังคร่ังมีประโยชน์ ใชท้  าส่ิงของไดห้ลายอยา่งใชเ้คลือบ
ผา้พนัสายไฟฟ้า หรือเคลือบเม็ดยาใหเ้ป็นมนั หรือท าสีผสมอาหารก็ได ้นอกจากนั้นยงัใชท้  าส่ิงของ
ชนิดอ่ืนๆ ไดอี้กมากมายหลายชนิด ประโยชน์ท่ีส าคญัของคร่ังคือ ใชท้  าแชลลแ์ลกส าหรับทาไมใ้ห้
ข้ึนเงางดงามใชไ้ดท้นทาน 
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยคร่ัง 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยคร่ัง( 6 คะแนน(  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี (2 คะแนน( 
  
  
  
3. ปัญหา/ขอ้เสนอแนะ 
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ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยคร่ังโดยการหมกัโคลน 
 
ขั้นตอนการเตรียมผ้าฝ้าย  มีดงัน้ี 

1. น าผา้ฝ้ายสีขาวมาตดัตามขนาดท่ีตอ้งการ ข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงค์ของการใช้ว่าจะท า
อะไร เช่น ผา้เช็ดตวั ผา้ปูโตะ๊ ผา้ห่ม ผา้ปูท่ีนอน เป็นตน้ 

2. น าไปเยบ็ริมให้เรียบร้อยเพื่อป้องกนัการหลุดลุ่ยของชายผา้ หรือน ามาตดัชายผา้แลว้ดึง
ปมออกใหเ้ป็นชายเพื่อพนัใหเ้ป็นเกลียวก็ได ้

3. น าผา้ฝ้ายไปซักในน ้ าสะอาด เพื่อให้แป้งท่ีติดมากบัผา้หลุดออกและเพื่อให้ผา้นุ่มและ
ดูดสีมากข้ึน 

4. เกลือ เอาใส่ในหมอ้ตม้น ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานข้ึน 
 

การย้อมผ้าสีธรรมชาติ 
 
ขั้นตอนการย้อมผ้าสีธรรมชาติ  มีดงัน้ี  

1. ตม้น ้ าให้เดือด ในภาชนะท่ีใหญ่พอประมาณ (ข้ึนอยู่กบัจ านวนผา้ ท่ีจะยอ้มด้วย( ใส่
เกลือลงไปพร้อมกบัน ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานและสีสดข้ึน  

2. น าวตัถุดิบให้สีท่ีเตรียมไวม้าสับๆ ให้เล็กพอประมาณ แลว้ใส่ ใน ถุงผา้หรือ ตาข่ายท่ี
เตรียมไว ้แลว้น าเอาไปตม้กบัน ้ าท่ีเดือด เพื่อสกดัเอาสารท่ีมี อยูใ่นนั้นออกมา ให้สังเกตสีท่ีออกมา
จากถา้สีเขม้แลว้จึง  

3. น าผา้ท่ีแล้วลงไปในหม้อต้มสี ให้กลับด้านผา้หรือกวน ให้ตลอดเพื่อให้สีผา้ดูดสี
สม ่าเสมอกนัทั้งผืน ให้สังเกตสีท่ีซึมเขา้ไปในเน้ือผา้ ถา้พอใจหรือเหมาะสมแลว้จึงน าออกมา วาง
ใหเ้ยน็ก่อน (ประมาณ 30 นาที ข้ึนอยูก่บัอุณหภูมิของน ้า( แลว้แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงลา้งน ้า 

4. อีกกลุ่มเอาลงล้างขยี้ เบาๆ ในน ้ าตวัท าปฏิกิริยาเพื่อท าให้เกิดสีใหม่ เช่น น ้ าสารส้ม  
น ้ าปูนใส น ้ าด่างข้ีเถ้า (ในขณะท่ีแช่ผา้ในตวัท าปฏิกิริยาแต่ละชนิดให้สังเกตถึงความต่างและ 
การเปล่ียนแปลงสีของแต่ละชนิดไวด้ว้ยเพราะแต่ละตวัจะให้สีแตกต่างกนั( ถา้พอใจแลว้ให้น าไป
ตากแดดให้แห้ง หรือถา้ยงัไม่พอใจในสีท่ีปรากฏให้น าไปลา้งน ้ า สะอาดแลว้น ากลบัไปยอ้มกบัตวั
ท าปฏิกิริยาชนิดอ่ืนๆ อีก    
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยคร่ังโดยการหมกัโคลน 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยคร่ังโดยใส่สารช่วยยอ้ม (5 คะแนน( 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม (3 คะแนน( 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
  



228 

แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 
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การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

ตอบถูกตอ้งตามเฉลย ตามดุลยพินิจของครู 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่11 
วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยท่ี 2 ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ เวลา  14  ชัว่โมง 
เร่ือง  การยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวาง เวลา  2  ชัว่โมง 
........................................................................................................................................................... 
สาระส าคัญ 

ขั้นตอน การสกัดสีและยอ้มผา้ด้วยใบหูกวาง ได้แก่ ต้มน ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ น า
วตัถุดิบมาตม้ใส่เกลือแลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แลว้ลา้งออก  

ฝ้ายเปล่ียนสีตามน ้ ายอ้ม หลงัการใส่เกลือท าให้ผา้สีติด  เป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมีโดย
การซกัแลว้สีไม่หลุดออก 

ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางโดยใส่สารช่วยยอ้มและหมกัโคลน ไดแ้ก่ ตม้
น ้ าให้เดือด เตรียมวตัถุดิบ ใส่สารช่วยยอ้มท าให้สีน ้ ายอ้มเข้มข้ึน น าวตัถุดิบมาต้มแล้วแช่ไว ้
ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซกัลา้ง  อีกกลุ่ม น าไปหมกัโคลน 1 สัปดาห์แลว้ลา้ง
ออก เปรียบเทียบคุณภาพก่อนและหลงัน าไปหมกัโคลน 

ตวัแปรตน้ คือ การหมกัโคลน ตวัแปรตวัตาม คือ สีผา้และความน่ิมหลงัหมกัโคลน ตวัแปร
ควบคุม คือ ฝ้ายชนิดเดียวกนั ใชเ้วลาและสถานท่ี ปริมาณน ้ายอ้มเท่ากนั 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เม่ือนกัเรียนเรียนจบเร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางแลว้ นกัเรียนสามารถ 
1. อธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางได ้
2. จ  าแนกการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการเปล่ียนแปลงทางเคมีได ้
3. อภิปรายการเกิดการเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้มได ้
4. อธิบายขั้นตอนการยอ้มผา้โดยใชส้ารช่วยในการยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางได ้
5. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุมได ้
6. อภิปรายเปรียบเทียบ คุณภาพของผา้ก่อนและหลงัการหมกัโคลนได ้

สาระการเรียนรู้ 
1. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวาง 
2. จ  าแนกการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
3. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัยอ้ม 
4. ขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางดว้ยการหมกัโคลน 
5. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม 
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6. การเปล่ียนแปลงของผา้ฝ้ายก่อนและหลงัการหมกัโคลน 
กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นสร้างความสนใจ 
1. สนทนากับนักเรียน เร่ืองการยอ้มผา้จากพืชในท้องถ่ิน ต้องลงมือยอ้มเองได้ไหม 

ผูป้กครองบางคนผลิตได ้
2. ผูมี้ประสบการณ์น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
ขั้นส ารวจและค้นหา 
1. แบ่งนกัเรียนกลุ่มออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ให้นกัเรียนแบ่งหนา้ท่ี ประธาน ตวัแทน

น าเสนอ และเลขานุการ 
2. ใหน้กัเรียนคน้ความวธีิยอ้มผา้จากใบหูกวางวา่มีขั้นตอนอยา่งไร จากหอ้งสมุด อินเทอร์

เนต 
3. ลงมือปฏิบติัยอ้มผา้ (ชัว่โมงท่ี 1) 
4. ยอ้มผา้โดยใส่สารช่วยยอ้มและการหมกัโคลน (ชัว่โมงท่ี 2) ไดแ้ก่ ตม้น ้าใหเ้ดือด เตรียม

วตัถุดิบ ใส่สารช่วยยอ้มท าใหสี้น ้ายอ้มเขม้ข้ึน น าวตัถุดิบมาตม้แลว้แช่ไว ้ประมาณ 30 นาที แบ่งผา้
เป็น2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงซกัลา้ง อีกกลุ่ม น าไปหมกัโคลน 1 สัปดาห์แลว้ลา้งออก เปรียบเทียบคุณภาพ
ก่อนและหลงัน าไปหมกัโคลน 

ข้ันอภิปรายและลงข้อสรุป 
1. ครูให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมในใบบนัทึกกิจกรรม  เร่ือง  การยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางน า

ความรู้มาบนัทึกงานกลุ่ม นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็น   
2. ตวัแทนออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียนเรียน  ครูบนัทึกผลการทดลองหนา้กระดาน 
ข้ันขยายความรู้ 
1. ครูให้ศึกษาใบความรู้  เร่ือง การยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางและอภิปรายร่วมกนั เก่ียวกบัขอ้

ควรระวงัในการยอ้มผา้สีธรรมชาติ 
ขั้นประเมินผล 
1. ครูร่วมอภิปรายร่วมกัน เร่ือง การยอ้มผา้ด้วยใบหูกวางนักเรียนแต่ละคนน าความรู้

เก่ียวกบัการยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางเขียนบนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรมของตนเอง 
- ก่อนยอ้มและหลงัยอ้มฝ้ายแตกต่างกนัอยา่งไร 
- เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพหรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
- ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม คืออะไร    

2. ใหน้กัเรียนตวัแทนตั้งค  าถามและตอบค าถามกนัเอง การยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวาง 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวาง 
2. ใบบนัทึกกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวาง 
3. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวาง 
4. ใบความรู้ เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
5. ใบกิจกรรม เร่ืองการยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางโดยใส่สารช่วยยอ้ม 
6. อุปกรณ์ในการยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางโดยใส่สารช่วยยอ้ม 

กระบวนการวดัและประเมินผล 
วธีิวดั เคร่ืองมือวดั 

- ตรวจแบบบนัทึกกิจกรรม 
- สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- สังเกตสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรม 

- แบบบนัทึกกิจกรรม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรม
การปฏิบติักิจกรรม 

 
บันทกึหลงัสอน 
  
  
  
 
  



234 

 

ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยใบหูกวาง 
 

 
 

รูปใบหูกวาง 
ท่ีมา : http://puechkaset.com 

 
ตน้หูกวาง เป็นไมย้ืนตน้ท่ีพบไดท้ัว่ไปในทุกจงัหวดัของไทย นิยมปลูกเพ่ือวตัถุประสงคก์ารให้

ร่มเงา และเน้ือไมเ้ป็นหลกั เน่ืองจากมีใบใหญ่ สีเขียวสวยงาม โดยเฉพาะในฤดูการแตกใบใหม่ มกัพบ
ปลกูในสถานท่ีราชการหรือท่ีสาธารณะต่างๆ เพ่ือใหมี้ร่มเงาบงัแดด 

ตน้หูกวาง (Tropical Almond หรือ India Almond) มีช่ือตามทอ้งถ่ินท่ีเรียกกนัตามจงัหวดั เช่น 
โคน ตาแป่ห์  (นราธิวาส( ดดัมือ ตดัมือ (ตรัง( ตาปัง (พิษณุโลก และสตูล( หลุมปัง (สุราษฎร์ธานี( เป็นไม้
ยืนตน้ขนาดกลางท่ีมีความสูงประมาณ 15-20 เมตร จดัเป็นไมผ้ลดัใบ จดัอยู่ในวงศ ์Combretaceae ชนิดท่ี
พบในประเทศไทย คือ Terminalia catappa Linn. 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 
ล าตน้ - ตน้หูกวางเป็นไมย้ืนตน้ขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ มีล าตน้ตั้งตรง แตกก่ิงเป็นชั้นๆใน

แนวราบ เรือนยอดค่อนขา้งกลมหรือเป็นรูปพีระมิดหนาทึบ เปลือกตน้มีสีเทา แตกเป็นร่องต้ืนๆ 
ใบ - ใบหูกวางจดัเป็นใบเด่ียว มีสีเขียวอ่อนแเม่ือแตกใบใหม่ และเม่ือแก่จะออกสีเหลืองถึง

น ้าตาล ใบจะแตกเรียงสลบับริเวณปลายก่ิง มีรูปไข่กลบัดา้น กวา้งประมาณ 8-15 เซนติเมตร ยาวประมาณ 
12-15 เซนติเมตร ปลายใบมีต่ิงแหลม ส่วนโคนใบมีลกัษณะสอบแคบ เวา้ และมีต่อม 1 คู่ แผน่ใบมีลกัษณะ
หนา และมีขนนุ่มปกคลุม ขอบใบเรียบ ผลดัใบในฤดูหนาว ช่วงเดือนตุลาคม – พฤศจิกายน 

ดอก - ดอกตน้หูกวางจะออกเป็นช่อบริเวณซอกใบหรือบริเวณปลายก่ิง ดอกสีขาวนวล ขนาดเลก็ 
ผล - ผลมีลกัษณะเป็นรูปไข่หรือรูปรี ป้อม และแบนเลก็นอ้ย ความกวา้งประมาณ 2-5 เซนติเมตร 

ยาวประมาณ 3-7 เซนติเมตร มีสีเปลือกผลสีเขียว เม่ือแก่จะมีสีเหลืองออกน ้าตาล  
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ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยใบหูกวาง 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวาง (6 คะแนน(  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกไดว้า่เป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือการเปล่ียนแปลงทางเคมี (2 คะแนน( 
  
  
  
3. ปัญหา/ขอ้เสนอแนะ 
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ใบความรู้ เร่ือง การย้อมผ้าด้วยใบหูกวางโดยการหมกัโคลน 
 
ขั้นตอนการเตรียมผ้าฝ้าย  มีดงัน้ี 

1. น าผา้ฝ้ายสีขาวมาตดัตามขนาดท่ีตอ้งการ ข้ึนอยู่กบัวตัถุประสงค์ของการใช้ว่าจะท า
อะไร เช่น ผา้เช็ดตวั ผา้ปูโตะ๊ ผา้ห่ม ผา้ปูท่ีนอน เป็นตน้ 

2. น าไปเยบ็ริมให้เรียบร้อยเพื่อป้องกนัการหลุดลุ่ยของชายผา้ หรือน ามาตดัชายผา้แลว้ดึง
ปมออกใหเ้ป็นชายเพื่อพนัใหเ้ป็นเกลียวก็ได ้

3. น าผา้ฝ้ายไปซักในน ้ าสะอาด เพื่อให้แป้งท่ีติดมากบัผา้หลุดออกและเพื่อให้ผา้นุ่มและ
ดูดสีมากข้ึน 

4. เกลือ เอาใส่ในหมอ้ตม้น ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานข้ึน 
 

การย้อมผ้าสีธรรมชาติ 
 
ขั้นตอนการย้อมผ้าสีธรรมชาติ  มีดงัน้ี  

1. ตม้น ้ าให้เดือด ในภาชนะท่ีใหญ่พอประมาณ (ข้ึนอยู่กบัจ านวนผา้ ท่ีจะยอ้มด้วย( ใส่
เกลือลงไปพร้อมกบัน ้าเพื่อใหสี้ติดทนนานและสีสดข้ึน  

2. น าวตัถุดิบให้สีท่ีเตรียมไวม้าสับๆ ให้เล็กพอประมาณ แลว้ใส่ ใน ถุงผา้หรือ ตาข่ายท่ี
เตรียมไว ้แลว้น าเอาไปตม้กบัน ้ าท่ีเดือด เพื่อสกดัเอาสารท่ีมี อยูใ่นนั้นออกมา ให้สังเกตสีท่ีออกมา
จากถา้สีเขม้แลว้จึง  

3. น าผา้ท่ีแล้วลงไปในหม้อต้มสี ให้กลับด้านผา้หรือกวน ให้ตลอดเพื่อให้สีผา้ดูดสี
สม ่าเสมอกนัทั้งผืน ให้สังเกตสีท่ีซึมเขา้ไปในเน้ือผา้ ถา้พอใจหรือเหมาะสมแลว้จึงน าออกมา วาง
ใหเ้ยน็ก่อน (ประมาณ 30 นาที ข้ึนอยูก่บัอุณหภูมิของน ้า( แลว้แบ่งผา้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงลา้งน ้า 

4. อีกกลุ่มเอาลงล้างขยี้ เบาๆ ในน ้ าตวัท าปฏิกิริยาเพื่อท าให้เกิดสีใหม่ เช่น น ้ าสารส้ม  
น ้ าปูนใส น ้ าด่างข้ีเถ้า (ในขณะท่ีแช่ผา้ในตวัท าปฏิกิริยาแต่ละชนิดให้สังเกตถึงความต่างและ 
การเปล่ียนแปลงสีของแต่ละชนิดไวด้ว้ยเพราะแต่ละตวัจะให้สีแตกต่างกนั( ถา้พอใจแลว้ให้น าไป
ตากแดดให้แห้ง หรือถา้ยงัไม่พอใจในสีท่ีปรากฏให้น าไปลา้งน ้ า สะอาดแลว้น ากลบัไปยอ้มกบัตวั
ท าปฏิกิริยาชนิดอ่ืนๆ อีก    
  



237 

 

ใบบันทกึกจิกรรม การย้อมผ้าด้วยใบหูกวางโดยการหมกัโคลน 
 
1. จงอธิบายขั้นตอน การสกดัสีและยอ้มผา้ดว้ยใบหูกวางโดยใส่สารช่วยยอ้ม (5 คะแนน( 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
2. จ  าแนกตวัแปรตน้  ตวัแปรตาม ตวัแปรควบคุม (3 คะแนน( 
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แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  
 

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

คว
าม
รับ

ผดิ
ชอ

บต่
อห

นา้
ที่ 

คว
าม
ตั ้ง
ใจ

 

ร่ว
มแ

สด
งค
วา
มคิ

ดเห็
น 

มีค
วา
มคิ

ดริ
เริ่ม

สร้
าง
สร

รค
 ์

คว
าม
ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า
งา
น 

  2 2 2 2 2 10  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

.............../........................./.................  
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เกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
 

ประเด็นท่ีประเมิน ค าอธิบายระดบัคุณภาพ 
ระดบั 
คะแนน 

1. ความรับผดิชอบ
ต่อหนา้ท่ี 

รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งดีเยีย่ม 2 
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายในบางคร้ัง 1 
ไม่รับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 0 

2. ความตั้งใจ มีความตั้งใจในการท างานอยา่งดีเยีย่ม 2 
มีความตั้งใจในการท างานในบางคร้ัง 1 
ไม่มีความตั้งใจในการท างาน 0 

3. ร่วมแสดงความ
คิดเห็น 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
เป็นอยา่งดี 

2 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
ในบางคร้ัง 

1 

ไม่ร่วมแสดงความคิดเห็นและไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น 

0 

4. มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ดีแปลกใหม่ 2 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 
ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 0 

5. ความร่วมมือใน
การท างาน 

ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มอยา่งดีเยีย่ม 2 
ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่มในบางคร้ัง 1 
ไม่ใหค้วามร่วมมือในการท างานกลุ่ม 0 

เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 
ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
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แบบประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบัติกจิกรรม 

กิจกรรมท่ี เร่ือง  

ผูป้ระเมิน                     ตนเอง                     เพื่อน                     ครู  

ท่ี ช่ือ - สกุล 

การท างานกลุ่ม 

รวม 
คะแนน 

สรุป ผา่น/ 
ไม่ผา่น  

กา
รท

ดล
อง
หรื

อก
าร
ท า
กิจ

กร
รม

 

กา
รบ

นัทึ
กผ

ล 

กา
รน

 าเส
นอ

 

กา
รส

รุป
ผล

 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

  3 3 3 3 8 20  
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
คะแนนรวม        
คะแนนรวมเฉล่ีย        

เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น (( คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป  ไม่ผา่น (( คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80        

 
ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 

............./......................./............... 
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เกณฑ์การวดัผลประเมินผลความรู้ ความเข้าใจ 
1. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรม

ของนกัเรียน 
1.1 การทดลองหรือท ากิจกรรมตามแผนท่ีก าหนด 
1.2 การบนัทึกผลการส ารวจหรือการทดลอง 
1.3 การจดักระท าขอ้มูลและการน าเสนอ 
1.4 การสรุปผลการทดลอง 
1.5 การตอบค าถาม 

2. เกณฑก์ารตดัสิน/คุณภาพ 
เกณฑก์ารตดัสิน 
ผา่น  ((  คะแนนรวมตั้งแต่  ร้อยละ 80ข้ึนไป    ไม่ผา่น  ((  คะแนนรวมนอ้ยกวา่ร้อยละ  80 
เกณฑก์ารพิจารณาคุณภาพ 

ระดบั  3  ร้อยละ  80  -  100 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดีเยีย่ม 
ระดบั  2  ร้อยละ  70  -  79 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ดี 
ระดบั  1  ร้อยละ  60  -  69 อยูใ่นระดบัคุณภาพ  พอใช ้
ระดบั  0  ต ่ากวา่ร้อยละ  60   อยูใ่นระดบัคุณภาพ  ปรับปรุง/แกไ้ข 
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การประเมินการเรียนรู้ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมินตามสภาพจริงตามพฤติกรรมการปฏิบติัการทดลอง

ของนกัเรียน (20 คะแนน( 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 
1. การทดลองหรือท า

กิจกรรมตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดถ้กูตอ้ง มี
การปรับปรุงแกไ้ขเป็น
ระยะ 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไดโ้ดยครูเป็น
ผูแ้นะน าในบางส่วน มี
การปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 

ทดลองหรือท ากิจกรรม
ตามวิธีการและขั้นตอน
ท่ีก าหนดไวห้รือด าเนิน
ขา้มขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้ไม่มีการปรับปรุง
แกไ้ข 

2. การบนัทึกผลการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ
อยา่งถกูตอ้งมีระเบียบ
และเป็นไปตามการ
ทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะไม่
ระบุหน่วยไม่เป็น
ระเบียบและเป็นไป
ตามการทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบไม่มี
การระบุหน่วยและ 
ไม่เป็นไปตาม 
การทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มลู
และการน าเสนอ 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
อยา่งชดัเจน 

การจดักระท าขอ้มลู
อยา่งเป็นระบบ และ
น าเสนอดว้ยแบบต่างๆ 
แต่ยงัไม่ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท า
ขอ้มลู และน าเสนอ 
ไม่ส่ือความหมายและ
ไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการ
ทดลอง 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง กระชบั 
ชดัเจน และครอบคลุม
ขอ้มลูจากการวิเคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถกูตอ้ง แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจาก
การวิเคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น 
โดยไม่ใชข้อ้มลูจาก
การทดลอง 

5. การตอบค าถามหลงั
การทดลอง 

ตอบถูกตอ้งตามเฉลย ตามดุลยพินิจของครู 
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ภาคผนวก ค 
ตารางวิเคราะห์ค่าความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ตารางวิเคราะห์ค่าความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ขอ้ท่ี ความยาก อ านาจจ าแนก ผลการประเมิน 
1 0.47 0.37 ใชไ้ด ้
2 0.53 0.60 ใชไ้ด ้
3 0.50 0.43 ใชไ้ด ้
4 0.40 0.55 ใชไ้ด ้
5 0.47 0.49 ใชไ้ด ้
6 0.43 0.49 ใชไ้ด ้
7 0.67 0.40 ใชไ้ด ้
8 0.70 0.40 ใชไ้ด ้
9 0.53 0.43 ใชไ้ด ้
10 0.50 0.49 ใชไ้ด ้
11 0.50 0.41 ใชไ้ด ้
12 0.57 0.39 ใชไ้ด ้
13 0.43 0.39 ใชไ้ด ้
14 0.53 0.45 ใชไ้ด ้
15 0.50 0.48 ใชไ้ด ้
16 0.50 0.56 ใชไ้ด ้
17 0.53 0.48 ใชไ้ด ้
18 0.53 0.52 ใชไ้ด ้
19 0.53 0.42 ใชไ้ด ้
20 0.50 0.41 ใชไ้ด ้

 ความเท่ียง 0.8420 ความเท่ียงค่อนขา้งสูง 
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ภาคผนวก ง 
ผลการพิจารณาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
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ผลการพิจารณาความเหมาะสมหลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  
เร่ืองผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในต าบลหาดเส้ียว  

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ขอ้ความ 
ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี ค่าเฉล่ีย ความหมาย 
1 2 3 

1. หลกัการ 
1.1 ความชดัเจนของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน  

เร่ืองผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

1.2 สอดคลอ้งกบัสภาพของผูเ้รียนและทอ้งถ่ินของ
จงัหวดัสุโขทยั 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

1.3 สามารถน าไปสู่การปฏิบติัไดจ้ริงใน
ชีวิตประจ าวนั 

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

2. จุดมุ่งหมาย 
2.1 มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน 

เร่ืองผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยัท่ีถูกตอ้งชดัเจน 

0 +1 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

2.2 มีการก าหนดจุดมุ่งหมายครอบคลุมพฤติกรรม
ทั้ง 3 ดา้น คือ พุทธิพิสยั จิตพิสยั และทกัษะ
พิสยั 

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

2.3 มีการก าหนดการสร้างเสริมความตระหนกัและ
เห็นคุณค่า รวมถึงความภาคภูมิใจในภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน เร่ืองผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั 

0 +1 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

3. โครงสร้างและเน้ือหาสาระ 
3.1 ความเหมาะสมของการก าหนดหน่วยการเรียนรู้

ในหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ืองผา้พ้ืนเมืองศรีสชันา
ลยัท่ีถกูตอ้ง   

0 +1 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

3.2 เน้ือหาสาระของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง ผา้
พ้ืนเมืองศรีสชันาลยัมีการเรียงล าดบัขั้นของการ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

0 +1 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

3.3 เน้ือหาสาระมีปริมาณเหมาะสมกบัระดบัชั้น
ของผูเ้รียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
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ขอ้ความ 
ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี ค่าเฉล่ีย ความหมาย 
1 2 3 

3.4 เน้ือหาสาระมีปริมาณเหมาะสมกบัเวลาท่ี
ก าหนดในหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง ผา้พ้ืนเมือง
ศรีสชันาลยั 

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

3.5 เน้ือหาสาระมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

3.6 เน้ือหาสาระท่ีสอนสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

+1 0 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

3.7 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ินใน
จงัหวดัสุโขทยั 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใน

แผนการจดัการเรียนรู้ 

+1 0 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

4.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระของหลกัสูตร
ทอ้งถ่ิน เร่ือง ผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั  

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

4.3 มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนดในหลกัสูตร
ทอ้งถ่ิน เร่ือง ผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั  

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

4.4 เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

5. การวดัและประเมินผล 
5.1 มีความเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

5.2 มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียน
การสอน 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

5.3 มีความสอดคลอ้งครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 
ดา้น พุทธิพิสยั ทกัษะพิสยั และ จิตพิสยั 

+1 0 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

5.4 วิธีการและเคร่ืองการวดัและประเมินผลมีความ
ชดัเจน 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
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ผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนจดัการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม 
เร่ืองผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในต าบลหาดเส้ียว 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ขอ้ความ 
ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี ค่าเฉล่ีย ความหมาย 
1 2 3 

1. ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
2. สาระส าคญั 

2.1 ใชข้อ้ความกะทดัรัด 
+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

2.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
2.3 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 0 +1 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.1 มีความชดัเจนของพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

3.2 มีความเป็นไปไดใ้นการจดักิจกรรม +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
3.3 มีความสอดคลอ้งกบัสาระส าคญั +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

4. เน้ือหา 
4.1 มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน 

+1 0 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

4.2 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4.3 มีการจดัเรียงล าดบัของเน้ือหาไดอ้ยา่งเหมาะสม +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4.4 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4.5 มีประโยชนต่์อผูเ้รียน +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
5.1 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

5.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5.3 มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5.4 มีความเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5.5 มีการจดัเรียงล าดบักิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่ง

เหมาะสม 
+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
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ขอ้ความ 
ความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี ค่าเฉล่ีย ความหมาย 
1 2 3 

6. การใชส่ื้อและแหล่งการเรียนรู้ 
6.1 ส่ือการเรียนรู้ 

6.1.1 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

+1 0 +1 0.67 สอดคลอ้ง 

6.1.2 มีความสะดวกในการจดัหา +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6.1.3 มีความสะดวกในการน าไปใช ้ +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6.1.4 มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของ

ผูเ้รียน 
+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

6.2 แหล่งเรียนรู้ 
6.2.1 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

6.2.2 มีความสะดวกในการจดัหา +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6.2.3 มีความสะดวกในการน าไปใช ้ +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
6.2.4 มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของ

ผูเ้รียน 
+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

7. การวดัและประเมินผล 
7.1 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

7.2 มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
7.3 วิธีการวดัและเคร่ืองมือวดัมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
7.4 มีการระบุเกณฑก์ารประเมินท่ีชดัเจน +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
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ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม 
เร่ืองผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในต าบลหาดเส้ียว 

จ านวน 20 ขอ้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย ความหมาย 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
5 0 +1 +1 0.67 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 

10 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
12 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
13 +1 0 +1 0.67 สอดคลอ้ง 
14 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
15 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
16 +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
18 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
19 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 
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ภาคผนวก จ 
แบบประเมิน 
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แบบประเมินความสอดคลอ้งของขอ้มูลในหลกัสูตรกบัลกัษณะส าคญัท่ีเป็นตวับ่งช้ีของหลกัสูตร 
ส าหรับผูท้รงคุณวฒิุ 

หลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ค าช้ีแจง โปรดพิจารณารายละเอียดของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน แลว้แสดงความคิดเห็น ในแบบประเมินตาม

รายการต่อไปน้ี โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งตามประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบัความ
คิดเห็นของท่านพร้อมทั้งเสนอแนะส่ิงท่ีตอ้งปรับปรุง 

 +1 หมายถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
 0 หมายถึง  เห็นดว้ย 
 -1 หมายถึง  ไม่เห็นดว้ย 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 
+1 0 -1 

1. หลกัการ 
1.1 ความชดัเจนของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ืองผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั 
1.2 สอดคลอ้งกบัสภาพของผูเ้รียนและทอ้งถ่ินของจงัหวดัสุโขทยั 
1.3 สามารถน าไปสู่การปฏิบติัไดจ้ริงในชีวิตประจ าวนั 

   

2. จุดมุ่งหมาย 
2.1 มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ืองผา้พ้ืนเมืองศรีสชั

นาลยัท่ีถูกตอ้ง ชดัเจน 
2.2 มีการก าหนดจุดมุ่งหมายครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ดา้น คือ พุทธิ

พิสยั จิตพิสยั และทกัษะพิสยั 
2.3 มีการก าหนดการสร้างเสริมความตระหนกัและเห็นคุณค่า รวมถึง

ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เร่ืองผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั 

   

3. โครงสร้างและเน้ือหาสาระ 
3.1 ความเหมาะสมของการก าหนดหน่วยการเรียนรู้ในหลกัสูตรทอ้งถ่ิน 

เร่ือง ผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยัท่ีถูกตอ้ง   
3.2 เน้ือหาสาระของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง ผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยัมีการ

เรียงล าดบัขั้นของการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
3.3 เน้ือหาสาระมีปริมาณเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียนในระดบัชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 
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รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 
+1 0 -1 

3.4 เน้ือหาสาระมีปริมาณเหมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนดในหลกัสูตรทอ้งถ่ิน 
เร่ือง ผา้พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั 

3.5 เน้ือหาสาระมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.6 เน้ือหาสาระท่ีสอนสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวิตประจ าวนัได ้
3.7 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ินในจงัหวดัสุโขทยั 

   

4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ 
4.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง ผา้

พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั  
4.3 มีความเหมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนดในหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง ผา้

พ้ืนเมืองศรีสชันาลยั  
4.4 เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

   

5. การวดัและประเมินผล 
5.1 มีความเหมาะสมกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5.2 มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียนการสอน 
5.3 มีความสอดคลอ้งครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ดา้น พุทธิพิสยั  ทกัษะ

พิสยั และ จิตพิสยั 
5.4 วิธีการและเคร่ืองการวดัและประเมินผลมีความชดัเจน 

   

 
ขอ้เสนอแนะ 
  
  
  
  
  
 
       ลงช่ือ..................................................... 
              (.....................................................( 
                                                                                                        ............................................................... 
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แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
หลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 

ค าช้ีแจง โปรดพิจารณารายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ ใบกิจกรรม  ใบความรู้ เอกสารประกอบ
การสอน แลว้แสดงความคิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะ โดยเขียนเคร่ืองหมาย  

 ลงในช่องวา่งตามประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบั ความคิดเห็นของท่านพร้อมทั้งเสนอแนะส่ิงท่ีตอ้ง
ปรับปรุง 

+1 หมายถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
0 หมายถึง  เห็นดว้ย 
-1 หมายถึง  ไม่เห็นดว้ย 

 

รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 
+1 0 -1 

1. ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้    
2. สาระส าคญั 

2.1 ใชข้อ้ความกะทดัรัด 
2.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
2.3 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   

3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.1 มีความชดัเจนของพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
3.2 มีความเป็นไปไดใ้นการจดักิจกรรม 
3.3 มีความสอดคลอ้งกบัสาระส าคญั 

   

4. เน้ือหา 
4.1 มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน 
4.2 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.3 มีการจดัเรียงล าดบัของเน้ือหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
4.4 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลา 
4.5 มีประโยชนต่์อผูเ้รียน 
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รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 
+1 0 -1 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
5.1 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
5.2 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
5.3 มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน 
5.4 มีความเหมาะสมกบัเวลา 
5.5 มีการจดัเรียงล าดบักิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

   

6. การใชส่ื้อและแหล่งการเรียนรู้ 
6.1 ส่ือการเรียนรู้ 

6.1.1 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
6.1.2 มีความสะดวกในการจดัหา 
6.1.3 มีความสะดวกในการน าไปใช ้
6.1.4 มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน 

6.2 แหล่งเรียนรู้ 
6.2.1 มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
6.2.2 มีความสะดวกในการจดัหา 
6.2.3 มีความสะดวกในการน าไปใช ้
6.2.4 มีความเหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน 

   

7. การวดัและประเมินผล 
7.1 มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
7.2 มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 
7.3 วิธีการวดัและเคร่ืองมือวดัมีความเหมาะสม 
7.4 มีการระบุเกณฑก์ารประเมินท่ีชดัเจน 

   

 
ขอ้เสนอแนะ 
  
  
 
       ลงช่ือ..................................................... 
              (.....................................................( 
                                                                                                        ............................................................... 
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แบบประเมินความคิดเห็นหลกัสูตรกบัลกัษณะส าคญัท่ีเป็นตวับ่งช้ีของหลกัสูตรส าหรับนกัเรียน 
หลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 

ค าช้ีแจง โปรดพิจารณารายละเอียดของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน แลว้แสดงพึงพอใจ ในแบบประเมินตาม
รายการต่อไปน้ี โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งตามประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบั 
ความพึงพอใจของท่านพร้อมทั้งเสนอแนะส่ิงท่ีตอ้งปรับปรุง 

5  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด 
4  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบัมาก 
3  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบัปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบันอ้ย 
1  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. เน้ือหา 

1.1 เน้ือหามีประโยชนต่์อผูเ้รียน 
1.2 เน้ือหาสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
1.3 เน้ือหามีความน่าสนใจ 
1.4 เน้ือหามีความง่ายต่อการท าความเขา้ใจ 
1.5 เน้ือหาท่ีใชใ้นบทเรียนมีความเหมาะสมกบัทอ้งถ่ิน 

     

2. กิจกรรมการเรียนรู้ 
2.1 กิจกรรมท่ีใชมี้ความสนุกและเหมาะสมกบัเน้ือหา 
2.2 กิจกรรมในแต่ละขั้นตอนมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
2.3 กิจกรรมท่ีใชส่้งเสริมใหผู้เ้รียนมีความรู้เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์มาก

ข้ึน 
2.4 ผูเ้รียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอยา่งเต็มท่ีในกิจกรรมต่างๆ 
2.5 ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์จากการปฏิบติัจริง 
2.6 กิจกรรมท่ีจดัมีการแบ่งกลุ่มไดเ้หมาะสม 
2.7 กิจกรรมท่ีจดัข้ึนใชเ้วลาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
3. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

3.1 ส่ือต่างๆ ท่ีใชป้ระกอบการเรียนน่าสนใจ 
3.2 ส่ือการเรียนรู้มีความหลากหลาย 
3.3 ส่ือการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา 
3.4 มีความสะดวกท่ีจะน าส่ือมาใช ้
3.5 แหล่งการเรียนรู้มีความน่าสนใจท่ีจะน าไปศึกษา 
3.6 แหล่งการเรียนรู้มีความสะดวกท่ีจะน าไปศึกษา 

     

4. การวดัและประเมินผล 
4.1 วิธีการวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม 
4.2 วิธีการวดัและประเมินผลมีความยติุธรรม 
4.3 การวดัและประเมินผลมีความหลากหลาย 
4.4 เวลาท่ีใชใ้นการวดัและประเมินผลแต่ละคร้ังมีความเหมาะสม 

     

5. ประโยชนท่ี์ผูเ้รียนไดรั้บ 
5.1 ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใชห้รือดดัแปลงใหเ้หมาะสมกบั

ชีวิตประจ าวนั 
5.2 การเรียนรู้ในหลกัสูตรน้ีสามารถช่วยฝึกใหผู้เ้รียนมีความ

รับผิดชอบ 
5.3 การเรียนรู้ในหลกัสูตรน้ีสามารถช่วยฝึกทกัษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ได ้
5.4 การเรียนรู้ในหลกัสูตรน้ีท าใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าและภาคภูมิใจ

กบัอาชีพในทอ้งถ่ิน 
5.5 ผูเ้รียนเห็นวา่ควรใหมี้การจดัการเรียนรู้ในหลกัสูตรน้ีต่อไป 

     

 
ขอ้เสนอแนะ 
  
  
 
       ลงช่ือ..................................................... 
              (.....................................................( 
                                                                                                        ............................................................... 
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แบบประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกบัลกัษณะส าคญัท่ีเป็นตวับ่งช้ีของหลกัสูตร 
ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 

หลกัสูตรทอ้งถ่ิน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง ผา้พื้นเมืองศรีสัชนาลยั 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ค าช้ีแจง โปรดพิจารณารายละเอียดของหลกัสูตรทอ้งถ่ิน แลว้แสดงความคิดเห็น ในแบบประเมินตาม

รายการต่อไปน้ี โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งตามประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบั 
ความคิดเห็นของท่านพร้อมทั้งเสนอแนะส่ิงท่ีตอ้งปรับปรุง 

+1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
-1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 

จุดประสงค ์ แบบทดสอบ 
ระดบัความคิดเห็น 
+1 0 -1 

บอกประวติัผา้
พ้ืนเมืองศรีสชันา
ลยั (ผา้ฝ้ายยอ้มสี
ธรรมชาติ( ได ้

1.ขอ้ใดไม่เป็นสินคา้ท่ีมีช่ือเสียงของอ าเภอศรีสชันาลยั 
ก. ผา้ซ่ินตีนจก 
ข. ผา้หมกัโคลน 
ค. ผา้มดัยอ้ม 
ง. ผา้ฝ้ายยอ้มสีธรรมชาติ 

   

บอกประวติัผา้
พ้ืนเมืองศรีสชันา
ลยั (ผา้ฝ้ายยอ้มสี
ธรรมชาติ( ได ้

2. ขอ้ใดเป็นประวติัผา้หมกัโคลนท่ีถกูตอ้ง 
ก. มีโคลนในหมู่บา้นมาก จึงมีคนน ามาใชป้ระโยชน ์
ข. พบโดยบงัเอิญจากการท านา ชายผา้ท่ีเป้ือนโคลน  
สีสวย ซกัไม่ออก 

ค. พบโดยสงัเกตจากการมีการละเล่นป้ายโคลน 
ง. ถกูทุกขอ้ 

   

บอกประวติัผา้
พ้ืนเมืองศรีสชันา
ลยั (ผา้ฝ้ายยอ้มสี
ธรรมชาติ( ได ้

3. หมู่บา้นใดมีช่ือเสียงเร่ืองผา้ซ่ินตีนจก 
ก. หาดเส้ียว 
ข. แม่สิน 
ค. บา้นตึก 
ง. บา้นนาตน้จัน่ 
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จุดประสงค ์ แบบทดสอบ 
ระดบัความคิดเห็น 
+1 0 -1 

บอกช่ือวสัดุใน
ทอ้งถ่ิน ท่ีน ามา
ยอ้มสีผา้ได ้

4. สีจากธรรมชาติขอ้ใดไม่เขา้พวก 
ก. แก่นขนุน 
ข. ขม้ิน 
ค. รากยอ 
ง. เปลือกตน้เพกา 

   

บอกช่ือวสัดุใน
ทอ้งถ่ิน ท่ีน ามา
ยอ้มสีผา้ได ้

5. ขอ้ใดใชส่้วนของพืชท่ีน ามายอ้มผา้ต่างจากพวก 
ก. เพกา 
ข. ขนุน 
ค. ฝาง 
ง. หูกวาง 

   

บอกช่ือวสัดุใน
ทอ้งถ่ิน ท่ีน ามา
ยอ้มสีผา้ได ้

6. ขอ้ใดเป็นวสัดุท่ีน ามายอ้มผา้ต่างจากพวก 
ก. คร่ัง 
ข. ไมฝ้าง 
ค. ขนุน 
ง.  เพกา 

   

บอกช่ือวสัดุใน
ทอ้งถ่ิน ท่ีน ามา
ยอ้มสีผา้ได ้

7. ขอ้ใดจบัคู่ผิด 
ก. สีแดง – คร่ัง 
ข. สีม่วง – ฝาง 
ค. สีสม้ – รากยอ 
ง. สีเขียว – เปลือกตน้เพกา 

   

จ าแนกประเภท
สารท่ีช่วยในการ
ยอ้มโดยใช้

สมบติักรด-เบส 
ได ้

8. ขอ้ใดมีคุณสมบติั  กรด – เบส แตกต่างจากพวก 
ก. น ้าด่าง 
ข. คร่ัง 
ค. น ้าปูนใส 
ง. สารสม้ 

   

อธิบายสมบติั
ของสารช่วยยอ้ม

ได ้

9. การเติมเกลือแกงในการยอ้มผา้มีปะโยชนอ์ยา่งไร 
ก. ท าใหสี้ยอ้มติด 
ข. สียอ้มแลว้ติดทนทาน  นาน 
ค. สียอ้มสม ่าเสมอ 
ง. ถกูทุกขอ้ 
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จุดประสงค ์ แบบทดสอบ 
ระดบัความคิดเห็น 
+1 0 -1 

ผลิตสารท่ีช่วยใน
การยอ้มได ้

10. น ้าด่างมีวิธีผลิต อยา่งไร 
ก. น ้าจากบ่อบาดาล 
ข. น ้าผสมน ้าโซดา 
ค. น ้าข้ีเถา้จากเตาไฟท่ีเผาไหมแ้ลว้ผสมน ้า 
ง. ปูนขาวผสมน ้า 

   

อธิบายสมบติั
ของสารช่วยยอ้ม

ได ้

11. สารสม้มีช่ือทางเคมีวา่อยา่งไร 
ก. โซเดียมคลอไรด ์
ข. โพแทสเซียมอลมิูเนียมซลัเฟต 
ค. แคลเซียมไฮดรอกไซด ์
ง. โพแทสเซียมไฮดรอกไซด ์

   

บอกช่ือวสัดุใน
ทอ้งถ่ิน ท่ีน ามา
ยอ้มสีผา้ได ้

12. ขอ้ใดจบัคู่ส่วนของพืชท่ีน ามายอ้มและสีไดถู้กตอ้ง 
ก. ใบ – หูกวาง 
ข. ใบ – มะม่วง 
ค. ใบ – เพกา 
ง. ใบ – ยอ 

   

บอกช่ือวสัดุใน
ทอ้งถ่ิน ท่ีน ามา
ยอ้มสีผา้ได ้

13. การยอ้มผา้จ าแนกตามอุณหภูมิ คือขอ้ใด 
ก. การยอ้มแบบร้อน – เยน็ 
ข. การยอ้มแบบสุก – ดิบ 
ค. การยอ้มแบบลวก – ตม้ 
ง. การยอ้มแบบแช่ – จุ่มยก 

   

บอกขอ้ดี 
ขอ้จ ากดัของสี
ธรรมชาติได ้

14. ขอ้ดีของการยอ้มผา้สีธรรมชาติ 
ก. ลดการใชส้ารเคมี 
ข. ไม่มีกล่ินฉุนของสารเคมี 
ค. ลดการระคายเคืองผิวหนงั 
ง. ถกูทุกขอ้ 
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จุดประสงค ์ แบบทดสอบ 
ระดบัความคิดเห็น 
+1 0 -1 

อธิบายขั้นตอน
การสกดัสีและ
ยอ้มผา้ดว้ย

เปลือกตน้เพกา
ได ้

15. จงน าขอ้มูลท่ีก าหนดใหม้าเรียงล าดบัขั้นตอนการยอ้มผา้ 
1. น าวตัถุดิบท่ีเตรียมไวม้าสบัละเอียด 
2. ตม้น ้าใหเ้ดือด 
3. น าฝ้ายมาแช่  30  นาที 
4. น าฝ้ายมาลา้งน ้าแลว้ตากใหแ้หง้ 
ก. 1  2  3  4 
ข. 2  1  3  4 
ค. 3  4  1  2 
ง. 1  2  4  3 

   

บอกช่ือวสัดุใน
ทอ้งถ่ิน ท่ีน ามา
ยอ้มสีผา้ได ้

16. ขอ้ใดกล่าวผิด 
ก. คร่ังเป็นพืชชนิดหน่ึง 
ข. ดินยอ้มผา้ได ้
ค. รากยอใชย้อ้มผา้ออกเป็นสีส้ม 
ง. เพกา  ใชเ้ปลือกล าตน้ 

   

อธิบายสมบติั
ของสารช่วยยอ้ม

ได ้

จงใชข้อ้ความตวัเลือกท่ีก าหนดใหต้อบค าถามขอ้ 17 – 18 
ก. ผสมน ้ามากๆ 
ข. ตั้งไฟแรงๆ 
ค. แช่น ้ายอ้มนานๆ 
ง. ใส่ตวัเร่งท าปฏิกิริยาใหเ้ป็นเบสเขม้ขน้ 

17. เทคนิคการยอ้มผา้ใหสี้เขม้ข้ึนคือขอ้ใด 

   

อธิบายสมบติั
ของสารช่วยยอ้ม

ได ้

18. เทคนิคการยอ้มผา้ใหสี้อ่อนลงคือขอ้ใด    

อธิบายสมบติั
ของสารช่วยยอ้ม

ได ้

19. ดินชนิดใดท่ีนิยมน ามายอ้มผา้ 
ก. ดินแดง 
ข. ดินโคลน 
ค. ดินตมปรักควาย 
ง. ถกูทุกขอ้ 
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บอกช่ือวสัดุใน
ทอ้งถ่ิน ท่ีน ามา
ยอ้มสีผา้ได ้

20. ขอ้ใดเป็นการยอ้มผา้แบบตม้น ้าร้อนยกเวน้ขอ้ใด 
ก. ผา้จากตน้คราม 
ข. ผา้จากรากยอ 
ค. ผา้จากเปลือกตน้เพกา 
ง. ผา้จากกระหล ่าปลีม่วง 

   

 
ขอ้เสนอแนะ 
  
  
 
       ลงช่ือ..................................................... 
              (.....................................................( 
                                                                                                        ............................................................... 
 
 
 


