
บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 

  การวิจยั เร่ือง “การส่ือสารธรรมะผ่านโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็ก 

และเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร เป็นการวิจยัแบบผสานวิธี ทั้งการวิจยั

เชิงคุณภาพและการวจิยัเชิงปริมาณ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) กระบวนการส่ือสารเพือ่การเผยแผ่

ธรรมะของโครงการค่ายอบรม คุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดั

กาํแพงเพชร 2) กลยทุธ์การส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็ก

และเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 3) อุปสรรคในการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะ

ของโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

4) ความเขา้ใจในเน้ือหาธรรมะของผูเ้ขา้อบรมในโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและ

เยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 5) ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมในโครงการ

ค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร โดยผลการวิเคราะห์

ขอ้มูล แบ่งเป็น 2 ตอน ดงัต่อไปน้ี 

 

ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 

  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพตามวตัถุประสงค ์ดงัต่อไปน้ี 

1.1 กระบวนการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรม คุณธรรม

จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวัดไทรงาม (ป่า) จังหวัดกําแพงเพชร  

  ผู้ส่งสาร พระวทิยากรทั้ง 6 รูป ที่เป็นผูส่้งสาร ไดแ้ก่ 

 1)  พระครูโสภณวชิรกิจ  (สง่า) ฉายา อุฏฺฐาโน อายุ 53 ปี บวชมาแลว้ 33 พรรษา 

ตาํแหน่ง เจ้าอาวาสวดัและพระศูนยป์ฏิบัติธรรม วิทยฐานะ น .ธ. เอก , มัธยมศึกษาชั้ นปีที่  3 

ประสบการณ์ในการอบรมเป็นผูก่้อตั้งหลกัสูตร โครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาชน

ของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

   2) พระนคร หนูทอง ฉายา วิสุทโธ อาย ุ29 ปี บวชมาแล้ว 9 พรรษา ตาํแหน่งงาน

ในการอบรม พระวิทยากร วฒิุการศึกษา มธัยมศึกษาปีที่ 3 ประสบการณ์ในการอบรม เป็นวทิยากร

ฐานที่ 1 ฐานที่ 3 และ ฐานที่ 4  
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3) พระธนากร ขอนทอง ฉายา ธนป�ฺโญ อายุ 29 ปี  บวชมาแล้ว 6 พรรษา 

ตาํแหน่งงานในการอบรม พระวิทยากร วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี ประสบการณ์ในการอบรม 

เป็นพระวทิยากรประจาํฐาน แบบเวยีนฐานไดทุ้กฐาน 1- 6  

4) พระมณฑล ผลสุด ฉายา เขมรีโร อาย ุ32 ปี บวชมาแลว้ 8 พรรษา ตาํแหน่งงาน

ในการอบรม พระวิทยากร วฒิุการศึกษาประกาศนียบตัรชั้นสูง (ปวส.) ประสบการณ์ในการอบรม 

เป็นพระวทิยากรประจาํฐาน แบบเวยีนฐานไดทุ้กฐาน 1- 6 

5)  พระบุญถม ฉายา กุสลจิตฺโต อายุ 57 ปี บวชมาแล้ว 7 พรรษา ตาํแหน่งงาน

ในการอบรม พระวิทยากรประจาํ วุฒิการศึกษา มัธยมศึกษาปีที่ 3 ประสบการณ์ในการอบรม 

เป็นพระวทิยากรประจาํฐาน ส่วนใหญ่ คือ ฐานที่ 1 ก่อนมาบวช เคยเป็นผูน้าํชุมชน 

6) พระณัฐวุฒิ สุวรรณวงศ์ ฉายา ฐิตธมฺโม อายุ 37 ปี บวชมาแล้ว 12 พรรษา 

ตาํแหน่งงานในการอบรมพระวิทยากรตอ้นรับ บรรยาย สรุปการอบรม ประสานงานในการจดัอบรม 

การศึกษา นักธรรมเอก ปริญญาตรี ประสบการณ์ในการอบรมเป็นพระวิทยากรมาแล้ว 11 รุ่น 

เป็นพระวทิยากรหลกั 

    กระบวนการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรม คุณธรรม

จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร ประกอบดว้ย 

    1.1.1 ผู้ส่งสาร (sender) ไดแ้ก่ พระวทิยากรทุกรูปส่วนใหญ่เป็นพระวทิยากรหลกั

จะเป็นผูบ้รรยายให้ขอ้คิดธรรมะต่าง ๆ ซ่ึงพระวิทยากรทุกรูป ลว้นแต่ใชเ้สียงที่นุ่มนวลเรียบง่าย

ในการบรรยาย พระวทิยากรทุกรูปต่างมีความรู้พื้นฐานในทางโลกอยา่งนอ้ยระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 3 

และที่สาํคญัมีความรู้ในทางธรรม มีประสบการณ์ในการเป็นวิทยากรอบรมโครงการค่ายอบรม

คุณธรรมและจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) กาํแพงเพชร มีบุคลิกภาพสาํรวม

ตามสมณเพศ ดงัคาํให้สัมภาษณ์ของพระครูโสภณวชิรกิจ  (สง่า) ฉายา อุฏฺฐาโน เจา้อาวาสวดัไทรงาม (ป่า) 

วา่ “...เด็กที่เขา้รับการอบรมมีความศรัทธาพระที่วดัดว้ย เพราะดูสาํรวมกริยาท่าทางของพระวิทยากร

เพราะทางวดัเป็นสายปฏิบติั เราจะฝึกพระเคร่งครัดและเราเน้นท่ีรูปแบบการจดัการอบรม บางคร้ัง

เด็กเขาก็รู้สึกได ้แต่ส่ือสารไม่เป็น เราจึงปฏิบติัใหดู้เป็นแบบอยา่งแทนที่จะพดู ก็สงบเพือ่ใหเ้ขารู้สึกสงบ

ตามทางวดัจะเคร่งเร่ืองพระวินัยอยู่แล้ว เพราะเราตอ้งเป็นแบบอย่างให้เด็กด้วยและเป็นวินัย

ของพระดว้ย ก็ถือวา่พระทุกรูปสามารถส่ือสารธรรมะกบันกัเรียนผูเ้ขา้อบรมไดเ้ป็นอยา่งดี...”  

 (สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2560)  

      นอกจากน้ีแลว้ พระภิกษุที่สามารถเป็นพระวทิยากรไดน้ั้น จะตอ้งมีความรู้

ความสามารถ และประกอบดว้ยคุณสมบติัทั้งท่ีเป็นคุณวฒิุและวยัวุฒิ โดยทุกรูปจะตอ้งผ่านการได้รับ

อนุญาตจากพระเจา้อาวาสวดัเสียก่อน พร้อมกบัเตรียมเน้ือหาในการอบรม เม่ือมีเน้ือหาหรือขอ้มูล



80 

 

เพียงพอแลว้ ก็ตอ้งฝึกปฏิบติัจริงและไดรั้บการประเมิน จึงสามารถทาํหน้าที่อบรมเด็กและเยาวชน

ในวดัไทรงาม (ป่า) แห่งน้ีได ้

  1.1.2 สาร (Message) ได้แก่  เน้ือหาในการอบรมทั้งธรรมะ  และเร่ืองทั่วไป 

ที่พระวิทยากรใชใ้นการอบรมในศูนยป์ฏิบติัธรรมแห่งน้ี โดยผ่านรูปแบบการส่ือสารแบบอวจันภาษา

และวจันภาษา ซ่ึงทาํให้เน้ือหาธรรมะน่าสนใจทาํให้ผูรั้บสารเกิดความซาบซ้ึงในเน้ือหา จดจาํ

และเขา้ใจเน้ือหาธรรมะมากขึ้น เน้ือหาจึงประกอบด้วย เร่ืองความกตญั�ูต่อคุณบิดามารดา 

ครูอาจารย ์ภยัจากยาเสพติด เร่ืองการทาํคลอด การทาํแทง้ กฎแห่งกรรม ฟ้ามีตา กรรมลิขิต ทิศทั้ง 6 

และเร่ืองศีล 5 เพื่อปลูกจิตสํานึก และกระตุน้เตือนพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนให้มีคุณธรรม 

จริยธรรมเป็นคนดีในสงัคม ในรูปแบบนิทาน ละคร รูปภาพ 

    พระครูโสภณวชิรกิจ (สง่า) ฉายา อุฏฺฐาโน กล่าวถึง เน้ือหาหรือสารว่า 

“…เราจะดูเร่ืองทิศทั้ง 6 ศีล 5 ความกตญั�ู ยาเสพติด การคลอดลูก เราจะเปิดเป็น วีดีโอ จะสั่งให้

เจา้หน้าที่ฝ่ายเทคนิคเตรียมให้แรก ๆ และมีหนังเร่ืองฟ้าลิขิต เร่ืองการช่วยคน การลดกฎแห่งกรรม 

ส่วนใหญ่เป็นละครซีร่ี และสุดทา้ยจะมีวดีีโอภาพน่ิงเป็นภาพบรรยากาศในการอบรม ตั้งแต่วนัแรก

ถึงวนัสุดทา้ย...” (สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2560) 

   พระธนากร ขอนทอง ฉายา ธนป�ฺโญ กล่าวถึงเน้ือหาสารว่า “…จะเป็น

ละครสอดแทรกธรรมะที่มีเน้ือหาสอดคล้องกับอบรม เช่น การฝึกสมาธิ หรือปฏิบติักรรมฐาน 

รายการกรรมลิขิต รายการฟ้ามีตา เก่ียวกบัพระคุณแม่ การทาํแทง้ …” (สมัภาษณ์, 06 พฤษภาคม 2560) 

    พระณัฐวฒิุ สุวรรณวงศ ์ฉายา ฐิตธมฺโม กล่าววา่ “…บางคร้ัง เราถามถึงใคร

ทาํผิดศีลบา้ง ใครสูบบุหร่ีบา้ง ทาํผิดศีลขอ้ไหนบา้ง เราก็ให้เขายกมือ ปลูกจิตสาํนึกพระคุณแม่ 

บูชาคุณครู การบรรยายธรรมะ เขาวา่เราทาํอะไรเราก็ตอ้งยอมรับมนั ถึงจะเป็นบุคคลที่จะเจริญ คือ

เราตอ้งใชบ้ริบทในการประกอบการสอนดว้ย...” (สมัภาษณ์, 30 กรกฎาคม 2560) 

 พระนคร หนูทอง ได้กล่าวถึง เน้ือหาสารในการอบรมว่า “...ส่วนใหญ่จะเปิด 

วดีีโอเก่ียวกบัเร่ืองกรรมและวนัสุดทา้ย ก็จะมีภาพบรรยากาศในการอบรมใหดู้ทั้งหมด เร่ืองกฎแห่งกรรม

ส่วนใหญ่จะเปิดก่อนการไปเดินจงกรมช่วง 4 โมงเยน็...” (สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2560) 

    สรุปไดว้่า  กระบวนการส่ือสารในโครงการคุณธรรม จริยธรรม มีเน้ือหา

ธรรมะเก่ียวกบัทิศทั้ง 6 เป็นหลกัธรรมขดัเกลาจิตใจให้รู้จกัการทาํหน้าที่ที่ดี ทั้งน้ี ในการอยูร่่วมกนั

เป็นสังคม เพราะทุกคนย่อมมีหน้าที่ และความรับผิดชอบแตกต่างกัน ขึ้ นอยู่ก ับสถานภาพ

และบทบาทที่ตนดาํรงการเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และความรับผิดชอบต่อสังคมร่วมกัน 

และเร่ืองศีล 5 เป็นขอ้ปฏิบติัสาํหรับควบคุมกายและวาจา ให้ตั้งอยู่ในความดีงาม โดยมีศีล 5 

เป็นมาตรฐานวางไว ้สาํหรับกาํหนดวดัความประพฤติของมนุษยใ์นขั้นความเป็นกัลยาณชน ที่เรียกว่า 
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มนุษยธรรม ซ่ึงเน้ือหาธรรมะในการฝึกอบรมเน้นการปลุกจิตสํานึกการชาํระจิตใจของตวัเองให้

บริสุทธ์ิ ด้วยการละเวน้ชัว่ ประพฤติดี ทาํใจให้หมดจด และกฎแห่งกรรมมีจริง เราทาํกรรมอันใดไว ้

ดีก็ตามชัว่ก็ตาม เราจะตอ้งไดรั้บผลแห่งกรรมนั้น ทาํดีไดรั้บผลดี ทาํชัว่ไดรั้บผลชัว่ เป็นตน้ 

1.1.3 ส่ือ (Channel) หรือช่องทางในการส่ือสารธรรมะ ส่ือบุคคล ทั้งวจันภาษา

และอวจันภาษาของพระวิทยากรโดยส่ือสารให้มีความเขา้ใจง่าย เช่น การเล่านิทาน ประสบการณ์ตรง 

นอกจากส่ือบุคคลแลว้ โครงการค่ายอบรมยงัมีส่ือ วีดีโอ คลิปจากอินเทอร์เน็ต ภาพน่ิง ภาพยนตร์ 

โฆษณา อุปกรณ์เคร่ืองเสียง เพาวเวอร์พอยท ์ประกอบการบรรยาย 

 พระพระครูโสภณวชิรกิจ  (สง่า) ฉายา อุฏฺฐาโน เจา้อาวาสวดัไทรงาม (ป่า) 

ไดก้ล่าวว่า ช่องทางการส่ือสารโดยการเล่านิทานบา้ง เล่าประสบการณ์ตรงบา้ง บางทีก็หาขอ้มูล

ทางอินเตอร์เน็ต บางคร้ัง เราจะนําเร่ืองเล่าจากการไปธุดงค์โดยให้สามเณรที่เคยไปธุดงค์มาเล่า

ประสบการณ์ใหเ้พือ่น ๆ ฟังมาแบ่งปันประสบการณ์กนั เณรก็จะบอกวา่บางคร้ัง ก็รู้สึกทอ้ บางคร้ัง

เราก็รู้สึกว่าความลาํบาก คือ ประสบการณ์ท่ีดี บางคร้ังเด็กเขาก็รู้สึกได ้แต่ส่ือสารไม่เป็น เราจึงปฏิบติั

ให้ดูเป็นแบบอยา่งแทนที่จะพูด ก็สงบเพื่อให้เขารู้สึกสงบตาม ทางวดัจะเคร่งเร่ืองพระวินัยอยูแ่ลว้

เพราะเราตอ้งเป็นแบบอยา่งให้เด็กดว้ยและเป็นวินัยของพระดว้ย ก็ถือวา่ พระทุกรูปสามารถส่ือสารธรรมะ

กบันกัเรียนผูเ้ขา้อบรมไดเ้ป็นอยา่งดี...” (สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2560) 

   พระมณฑล ผลสุด ฉายา เขมรีโร พระวิทยากร กล่าวว่า “… จะต้องมี

ภาพประกอบ เร่ืองเดียวไม่พอ ก็จะมีรูปการกราบการใส่บาตร การพดูคุยกบัพระ เราก็จะมีส่ือที่สอน

นักเรียนประมาณน้ี ซ่ึงแล้วแต่ความเหมาะสม ส่วนใหญ่เราจะสอนเด็ก ๆ ด้วยประสบการณ์จริง

ตอนเป็นฆราวาส ส่วนใหญ่ที่สผ่านมาเราคิดว่าผูห้ญิงให้ความสนใจมากกว่า คงเร่ิมตน้จากการที่

ครอบครัวปลูกฝังให้เขา้วดัมากกว่าผูช้าย  เราก็จะใชค้าํถามทัว่ไปในการดึงความสนใจของเด็ก ๆ 

คาํถามเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาคาํถามเก่ียวกบัการละลึกชาติ คาํถามเกี่ยวกบัการปฏิบติับางส่วน

ก็สนใจ บางส่วนก็ไม่สนใจก็ลงโทษด้วยการกราบเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ บางที่ถ้าเด็กคุยหรือไม่สาํรวม 

ก็จะมีบทลงโทษเพื่อให้เข้ามีส่วนร่วมและดึงความสนใจกลับมาฟังธรรม ....” (สัมภาษณ์ , 6 

พฤษภาคม 2560) 

พระณัฐวฒิุ สุวรรณวงศ ์ฉายา ฐิตธมฺโม กล่าววา่ “…ส่ือที่ใชใ้นกิจกรรมของ

พระวิทยากรจะใช้ส่ือหลากหลายออกไป ซ่ึงทางวดัเราจะมีอยู่แล้ว และเลือกตามเหมาะสม 

แล้วแต่ความถนัดของพระด้วย เช่น ไมค์โครโฟน เคร่ืองเสียง ส่ือสมัยใหม่เคร่ืองคอมพิวเตอร์

และโปรเจกเตอร์ นําเสนอที่เป็นส่ือภาพน่ิง PowerPoint วีดิทศัน์จากภาพยนตร์โฆษณา และคลิปไฟล์

จากอินเทอร์เน็ต บางคร้ังก็ให้เด็ก ๆ  มาสาธิตการไหว ้เราก็จะสอน การใส่บาตร เป็นตน้ ตวัพระวิทยากรเอง
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ที่ไดแ้สดงทาํเป็นตวัอยา่งในการสอนปฏิบติั ก็ถือวา่เป็นส่ือบุคคลนะ หรือบางทีพระอาจารยก์็จะให้

สามเณรที่เคยมาแบ่งปันประสบการณ์จากการไปธุดงค ์…” (สมัภาษณ์, 30 กรกฎาคม 2560)  

   สรุปไดว้า่  พระวทิยากรใชส่ื้ออิเล็กทรอนิกส์และส่ือสมยัใหม่ในการส่ือสาร

ในการอบรมค่ายคุณธรรมะ ซ่ึงสามารถทาํให้นักเรียนผูเ้ขา้อบรมนั้น มีความสนใจในการนาํเสนอ

เน้ือหาสารเพิ่มมากขึ้น โดยผ่านส่ือบุคคล ส่ือกิจกรรม ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส่ือสญัญาณเสียง ส่ือใหม่  

ส่ือวตัถุจาํลอง/ภาพวาด/ส่ิงของ ภาพน่ิง/วิดีทศัน์ ส่ือเสียงดนตรี/เพลง และส่ือพิธีกรรม ส่วนใหญ่

มีความสนใจต่อส่ือที่ไดดู้ ไดรั้บความสนุกสนานเม่ือไดดู้ส่ือที่สนุก โดยเฉพาะส่ือที่เป็นที่เร่ืองเก่ียวกบั

นกัเรียนเอง  

  1.1.4 ผู้รับสาร (receiver) ได้แก่ เด็กและเยาวชนที่เขา้รับการอบรมในโครงการ

ค่ายคุณธรรม จริยธรรม  ซ่ึงเคยผ่านการอบรมในโครงการค่ายคุณธรรม จริยธรรมมาแล้ว 

พระวิทยากรกล่าวว่า ผูร้ับสารทุกคนต่างมีความสนใจในกิจกรรมต่าง ๆ เป็นอย่างดี เพราะมี

การนาํเสนอหลายรูปแบบ เน้ือหา และส่ือหลากหลายในการนาํเสนอ และแนะนาํของพระวทิยากร

ที่ให้ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และมีสาระแก่นักเรียน และส่วนใหญ่พบวา่ผูห้ญิงใหค้วามสนใจ

มากกว่ามากกวา่ผูช้าย และเด็กแต่ละโรงเรียนก็จะมีลกัษณะที่แตกต่างกนั มีความสนใจแตกต่างกนั 

ดงัผูใ้หข้อ้มูลหลกัไดแ้สดงความคิดเห็น ดงัน้ี  

    พระณัฐวุฒิ สุวรรณวงศ ์ฉายา ฐิตธมฺโม กล่าวว่า “...กิจกรรมการกล่าวตอ้นรับ

หรือกิจกรรมแจง้กฎกติกา ก็จะใช้นํ้ าเสียงที่เขม้ขึ้น เสียงดัง เพราะกิจกรรมน้ีส่วนใหญ่เด็ก ๆ 

ก็จะพูดคุยกนั ถา้เป็นกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่เก่ียวกบัศาสนพิธี ก็จะเป็นนํ้ าเสียงออกเศร้า ๆ น่ิง ๆ ฟังแลว้

ให้รู้สึกซาบซ้ึงในพระคุณบิดามารดา ครู อาจารย ์เพราะให้เขา้กับบรรยากาศอะไรทาํนองนั้น...” 

(สมัภาษณ์ 7 กรกฎาคม 2560) 

    พระธนากร ขอนทอง ฉายา ธนป�ฺ กล่าววา่ “….ในเวลาที่พระวทิยากรกาํลงั

บรรยายหรือพูดคุยกบันกัเรียน ผูเ้ขา้อบรมจะกวาดสาย ตามองดูไปรอบ ๆ เพือ่ส่ือสารไปยงันกัเรียน

ผูเ้ข้าอบรมว่า พระวิทยากรให้ความสนใจในเวลากิจกรรมฝึกสมาธิหรือปฏิบัติกรรมฐาน...” 

(สมัภาษณ์, 06 พฤษภาคม 2560) 

    พระครูโสภณวชิรกิจ  (สง่า) ฉายา อุฏฺฐาโน เจา้อาวาสวดัไทรงาม (ป่า) กล่าวว่า 

“...เด็กจะชอบเร่ืองแปลก ๆ  เพราะถือว่าเป็นประสบการณ์ และมีการถามปัญหาว่า ทาํไมตอ้งไปธุดงค ์

เราก็จะตอบไปเพือ่ขดัเกลานิสัย ถา้คนเราไม่ขาดก็จะไม่รู้สึกนึกคิด...” (สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2560) 

    พระบุญถม ฉายา กุสลจิตฺโต กล่าวว่า กล่าวว่า “...เด็กแต่ละโรงเรียน ก็จะ

ไม่เหมือนกัน เพราะเม่ือก่อนคิดว่าโรงเรียนในเมืองจะสอนยากคิดว่าจะมีแต่เด็กแก่น ๆ เด็กร้าย ๆ...” 

(สมัภาษณ์, 30 กรกฎาคม 2560) 
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    สรุปได้ว่า ผูรั้บสารสนใจในกิจกรรมในค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรม 

การปฏิบตัิธรรม อยากรู้อยากเห็น ชอบความสนุกสนาน ชอบความแปลกใหม่ของกิจกรรม 

ชอบกิจกรรมที่มีส่วนร่วม เช่น การรับฟังเร่ืองเล่าประสบการณ์ตรงกิจกรรมนอกสถานที ่กิจกรรมท่ีมี

การเคล่ือนที่เร่ิมจะมีปัญหาชีวติ ง่ายต่อการปลุกฝัง ตอ้งการความเขา้ใจ กาํลงัใจ และแรงบนัดาลใจ  

มีความแตกต่างกนั เป็นตน้ 

  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพตามวตัถุประสงค์ กระบวนการส่ือสาร

เพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรม คุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) 

จงัหวดักาํแพงเพชร สามารถสรุปดงัแผนภาพ 4.1 ดงัน้ี 
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ภาพที่ 4.1  แสดงการส่ือสารธรรมะผา่นโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชนของ 

 วดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

การส่ือสารธรรมะผ่านโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาชน 

ของวดัไทรงาม (ป่า) จังหวดักาํแพงเพชร 

สาร 

พระวทิยากร 

- มีเทคนิคในการถ่ายทอด 

- มีความน่าเช่ือถือ สาํรวม 

น่าเล่ือมใสศรัทธาแก่ผูท่ี้

พบเห็น 

- มีความรู้  

ทั้งทางธรรมและทางโลก 

- มีจิตวิทยาการส่ือสาร  

- มีทกัษะในการส่ือสารดี  

- สามารถเลือกส่ือได้

เหมาะสม 

-ใชภ้าษาท่ีฟังเขา้ใจง่าย

เหมาะสมกบัผูรั้บสาร 

ธรรมะ/เร่ืองทัว่ไป 

- พุทธประวติั  

- ศาสนพิธี/มารยาท ชาว

พุทธ  

- ธรรมะจากส่ือ  

-อบายมุข ศีล5 

-กฎแห่งกรรม  

- เกมธรรมะฝึกสติ 

-นิทานธรรมจากเร่ืองจริง  

- ทาํวตัรสวดมนต ์ 

- เดินจงกรม/นัง่สมาธิ 

ส่ือแบบผสมผสาน 

- ส่ือบุคคล  

- ส่ือกิจกรรม 

- ส่ืออิเล็กทรอนิกส์  

- ส่ือเสียง  

- ส่ือใหม่  

- ส่ือวตัถุจาํลอง/ภาพวาด/

ส่ิงของ  

- ภาพน่ิง/วิดีทศัน์  

- ส่ือพิธีกรรม ไดแ้ก่ การ

สวดมนต ์ 

เด็กและเยาวชน 

- สนใจในในเน้ือหา

ธรรมะ 

- เป็นเด็กและเยาวชนอาย ุ

13 –18 ปี จาก โรงเรียน

ในเขตจงัหวดั

กาํแพงเพชร 

- ชอบความแปลกใหม่

ของกิจกรรม เช่น 

กิจกรรมนอกสถานท่ี

กิจกรรมท่ีมีการเคล่ือนท่ี  

- เร่ิมมีปัญหาชีวิต ง่ายต่อ

การปลูกฝัง 

- ตอ้งการความเขา้ใจ  

กาํลงัใจ และแรงบนัดาล

ใจ มีความแตกต่างกนั  

-เคยอบรมในโครงการฯ 

้   ้  

ผลการส่ือสาร คือ ผูท่ี้เขา้รับการอบรมไดรู้้/เขา้ใจธรรมะ เปล่ียนทศันคติในทางท่ีดีข้ึน มีความเช่ือ ความพึงพอใจ 

ผู้ส่งสาร ส่ือ ผู้รับสาร 

องค์ประกอบของการส่ือสาร 
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1.2 กลยุทธ์การส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรม คุณธรรม 

จริยธรรมเด็ก และเยาวชนของวัดไทรงาม (ป่า) จังหวัดกาํแพงเพชร มีดงัน้ี 

   1.2.1 กลยุทธ์การใช้ส่ือ 

 จากการสัมภาษณ์พบว่า วิธีการส่ือสารเน้ือหาธรรมะของพระวิทยากรที่ใช้

ส่ือสารกบัผูเ้ขา้ร่วมอบรมแลว้ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจเน้ือหาธรรมะไดดี้มีประสิทธิผล ซ่ึงเป็นกลวธีิที่ทาํให้

ผูรั้บสารสนใจ ตั้งใจ และเขา้ใจสารที่ส่ือออกไปไดด้ว้ยการใชส่ื้อ ดงัน้ี 

1) การใช้ส่ือเสียงดนตรีและเสียงเพลง  

 จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรไดใ้ช้ส่ือท่ีเป็นเสียงดนตรีและเสียงเพลง

สําหรับประกอบการอบรมในกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเป็นการสร้างบรรยากาศในการอบรม ทาํให้

นักเรียนผูเ้ขา้อบรมมีอารมณ์ความรู้สึกคล้อยตามไปกับส่ิงที่พระวิทยากรตอ้งการจะส่ือสารไป

ในกิจกรรมนั้น ๆ ซ่ึงมีลกัษณะ ดงัน้ี  

 ในกิจกรรมพิธีเปิด - พธีิปิด หรือการทาํวตัรสวดมนต ์ในช่วงเวลาที่ประธาน

ได้จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยนั้น ก็จะเปิดเสียงดนตรีท่ีทาํให้เกิดความเล่ือมใสน้อมใจบูชา

คุณพระรัตนตรัย เป็นตน้  

 ในกิจกรรมแสงเทียนเสียงธรรม  ก็จะใช้เสียงเพลงที่เกี่ยวก ับแม่ 

และเสียงเพลงที่ฟังแลว้รู้สึกซาบซ้ึง เป็นพื้นในขณะที่กาํลงัพูดบรรยายอยูน่ั้นเอง เช่น เพลง “แม่ 

ของศิลปินเสก โลโซ” พระกอบกับเสียงบรรยายธรรมจากพระวิทยากร เพื่อให้เกิดความซาบซ้ึง

ปลุกจิตสาํนึกใหก้บัผูเ้ขา้รับการอบรม เป็นตน้  

 จากตวัอย่าง ส่ือเสียงดนตรีและเสียงเพลงท่ีพระวิทยากรนาํมาใช้นั้น 

เป็นกลยุทธ์อีกอย่างหน่ึง ซ่ึงสามารถทาํให้นักเรียนได้มีอารมณ์คล้อยตามในส่ิงที่พระวิทยากร

บรรยายไดง่้าย เสียงดนตรีหรือเสียงเพลงก่อให้เกิดความเล่ือมใสศรัทธา ชกันาํใจใหมี้ความจรรโลง

เกิดศรัทธาในกิจกรรม ถ้าเป็นกิจกรรมเกี่ยวกับการทาํให้เห็นความสําคญัหรือปลุกจิตสาํนึก 

การตอบแทนพระคุณ ก็จะใชเ้สียงดนตรีหรือเสียงเพลงที่ดึงอารมณ์ใหเ้กิดความซาบซ้ึงกินใจ เป็นตน้ 

2) การใช้ส่ือภาพน่ิงและพาเวอร์พอยท์ (PowerPoint)  

 จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรไดน้าํเสนอส่ือภาพน่ิงและส่ือพาเวอร์พอยท์

ต่าง ๆ  มาประกอบการบรรยายในการประกอบการอบรม เพื่อเสริมสร้างความเขา้ใจทาํให้มองเห็นภาพ

ไดง่้าย และทาํให้มีความสนใจในเร่ืองที่พูดมากขึ้น ซ่ึงตวัอยา่งส่ือภาพและพาเวอร์พอยทท์ี่พระวิทยากร

ใชน้ั้น มีลกัษณะ ดงัน้ี  

 (1)  แสดงลกัษณะตวัอยา่งส่ือภาพน่ิงและพาเวอร์พอยท ์ภาพบรรยากาศ

กิจกรรมของเด็กและเยาวชนที่มารับการเขา้รับการอบรมในวดัแห่งน้ี เป็นตน้ 
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 (2)  แสดงลักษณะตวัอย่างส่ือภาพน่ิงและพาเวอร์พอยท์ ในกิจกรรม

เป็นมนุษยส์มบูรณ์ เร่ืองการทาํแทง้และเร่ืองกฎแห่งกรรม เป็นตน้ 

3) การใช้ส่ือภาพเคล่ือนไหว หรือวีดีทัศน์  

 จากการศึกษาพบว่า พระวิทยากรได้ใชส่ื้อวดิีทศัน์ ซ่ึงเป็นภาพเคล่ือนไหว

พร้อมเสียง มาประกอบกับการบรรยาย ได้แก่ กิจกรรมธรรมะจากส่ือ ซ่ึงเป็นเร่ืองราวเก่ียวกับ

กฎแห่งกรรม ปัญหาสังคม ปัญหาวยัรุ่น ปัญหายาเสพติด กิจกรรมมารยาทชาวพุทธ กิจกรรมแสงเทียน

เสียงธรรม กิจกรรมบูชาครู โดยพระวิทยากรจะนําส่ือวีดิทศัน์ ในรูปแบบคลิปวีดิโอ ภาพยนตร์

โฆษณา ที่นาํจากอินเตอร์เน็ตบา้ง จากการโทรทศัน์บา้ง มาเปิดให้นักเรียนผูเ้ขา้อบรมไดดู้เป็นตวัอยา่ง

ประกอบกบัการบรรยายให้นักเรียนเขา้ใจในประเด็นธรรมะต่าง ๆ ไดง่้าย ซ่ึงลกัษณะของส่ือวดิีทศัน ์

มีดงัน้ี  

ส่ือวีดิทศัน์ที่พระวิทยากรใชป้ระกอบการบรรยาย ไดแ้ก่ เร่ืองกฎแห่งกรรม 

เร่ืองการฆ่าสตัว ์ตดัชีวติ เร่ืองการทาํแทง้ เร่ืองความรักชาติ เร่ืองนรก-สวรรค ์เป็นตน้  

การบรรยายเร่ืองปัญหาวยัรุ่น ส่ือวีดิทศัน์ที่พระวิทยากรใชป้ระกอบการบรรยาย 

ไดแ้ก่ เร่ืองของความรัก ปัญหาการมีเพศสัมพนัธ์ ปัญหาเร่ืองยาเสพติด ปัญหาการทาํแทง้ การฆ่าตวัตาย 

การทะเลาะตบตีกนั โรคเอดส์ เป็นตน้  

การบรรยายเร่ืองรักชาติ ส่ือวีดิทศัน์ที่พระวิทยากรใชป้ระกอบการบรรยาย 

เช่น เร่ืองความดีของพอ่ในหลวงราชกาลท่ี 9 สาํนึกไทย เพลงชาติไทย เป็นตน้  

การบรรยายเร่ืองพระคุณแม่ ส่ือวดิีทศัน์ที่พระวิทยากรใชป้ระกอบการ บรรยาย 

ไดแ้ก่ แม่ทาํคลอด เรียงความเร่ืองแม่ เป็นตน้  

จากการศึกษา จะเห็นไดว้่า การท่ีพระวทิยากรนาํส่ือวีดีทศัน์มาใชป้ระกอบ

กบัการบรรยายนั้น เป็นกลยทุธอี์กอยา่งหน่ึงท่ีทาํใหน้ักเรียนผูเ้ขา้อบรมมีความสนใจในประเด็นของสาร

ที่ส่ือไปไดม้ากขึ้น นอกจากน้ี ยงัทาํใหมี้ความเขา้ใจในเร่ืองที่บรรยายมากขึ้น เพราะไดเ้ห็นตวัอยา่ง

ดว้ยตาและไดย้นิเสียงดว้ยหู จึงเกิดความสนใจ ตั้งใจ และรับเอาสารที่พระวิทยากรส่ือไปอยา่งตั้งใจ 

ทาํให้นักศึกษาไดต้ระหนกัถึงปัญหาและเขา้ใจธรรมะมากขึ้น เพราะไดเ้ห็นตวัอยา่งที่เป็นเหตุการณ์จริง 

ซ่ึงเปล่ียนจากรูปธรรมเป็นรูปธรรมมากขึ้นนัน่เอง 

4) การใช้ส่ือวตัถส่ิุงของหรือวตัถจุาํลอง  

   จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรไดใ้ชว้ตัถุส่ิงของที่อยูร่อบตวัหรือ 

วตัถุจาํลองที่นาํมาเป็นส่ือไดม้าประกอบการบรรยายในแต่ละกิจกรรมดว้ย ซ่ึงลกัษณะของส่ือวตัถุ

ที่พระวทิยากรใชน้ั้น มีดงัน้ี  
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 ในกิจกรรมเดินชมแหล่งเรียนรู้ในวดัป่าไทรงามแห่งน้ี พระวทิยากรไดใ้ช้

พระพุทธรูปในศาลาปฏิบติั เพื่อประกอบการบรรยายเร่ืองการเป็นตวัแทนของประพุทธเจา้ เพื่อให้

ผูเ้ขา้รับการอบรมมีสาํนึกรู้ผดิ ชอบ ชัว่ ดี เป็นตน้ 

ในกิจกรรมจุดเทียนปัญญา พระวิทยากรก็ใช้เทียนจุดขึ้นเป็นส่ือถึง

แสงสว่างที่ส่องสวา่งในความมืดดุจปัญญาที่เกิดในจิตใจ  

ในกิจกรรมผา้ป่ากิเลส พระวิทยากรได้ใช้ส่ือวตัถุ คือ ตน้ผา้ป่าจริง ๆ 

และผา้จีวรที่พระสงฆใ์ชม้าประกอบการอธิบายในกิจกรรมผา้ป่ากิเลส  

5) การใช้ส่ืออิเลคทรอนิกส์และส่ือสมัยใหม่  

จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรได้ใช้ส่ืออิเลคทรอนิกส์และส่ือสมัยใหม่

ในการส่ือสารในการอบรมค่ายคุณธรรมแห่งน้ีดว้ย ซ่ึงสามารถทาํให้นักเรียนผูเ้ขา้อบรมนั้น มีความสนใจ

ในการนําเสนอเน้ือหาสารเพิ่มมากขึ้น  ได้แก่ เคร่ืองเสียง คอมพิวเตอร์ โปรเจคเตอร์ MP3 

กล้องดิจิทลั โดยเฉพาะส่ือที่เป็นเทคโนโลยสีมัยใหม่น้ี จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะนาํมาประยกุตใ์หเ้หมาะกับ

นักเรียนผูเ้ขา้อบรม ซ่ึงเป็นยคุของเทคโนโลยทีี่มีความกา้วหน้ามาก ซ่ึงเป็นกลยทุธ์อีกอยา่งหน่ึง 

ที่ทาํใหก้ารส่ือสารมีประสบผลสาํเร็จไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

จากการศึกษา พบว่า วิธีการส่ือสารเน้ือหาธรรมะของพระวิทยากรที่ใช้

ส่ือสารกบัผูเ้ขา้ร่วมอบรมแลว้ ทาํให้เกิดความเขา้ใจเน้ือหาธรรมะไดดี้มีประสิทธิผล ซ่ึงเป็นกลวิธี

ที่ทาํใหผู้รั้บสารสนใจ ตั้งใจ และเขา้ใจสารท่ีส่ือออกไปได ้ดว้ยการส่ือสารดว้ยวจันภาษาและอวจันภาษา 

ดงัน้ี 

1.2.2 กลยุทธ์การใช้สาร 

1) กลยทุธ์ส่ือสารด้วยวจันภาษา 

         นอกจากจะใชก้ลยทุธ์การใชส่ื้อแลว้ พระวทิยากรยงัไดใ้ชท้กัษะ ความรู้

ความสามารถ ความชาํนาญ การพูด หรือการบรรยายเน้ือหาสาระดว้ยถอ้ยคาํต่าง ๆ มาเป็นกลยทุธ์

ในการส่ือสารทาํใหน้กัเรียนผูเ้ขา้อบรมนั้น มีความสนใจ มีความตั้งใจในการฟังเน้ือหาสาระท่ีเป็นธรรมะ 

และเม่ือฟังแลว้ ก็เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาสาระของแต่ละกิจกรรมการอบรมเป็นอยา่งดี ซ่ึงจาก

การสังเกตการณ์ พบว่า มีเทคนิค หรือกลยุทธ์ทางด้านการพูดที่พระวิทยากรไดน้ํามาส่ือสารกับ

นกัเรียนผูเ้ขา้อบรม ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี  

(1) การพดูสุภาษิตคาํคม  

จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรได้นําสุภาษิตคาํคมมาพูดเกร่ิน

ก่อนที่จะนาํเขา้กิจกรรม หรือนาํมาพดูใชเ้ป็นบทสรุปปิดทา้ยของกิจกรรมแต่ละกิจกรรม ซ่ึงบทกลอน

ที่นาํมาใชน้ั้น จะมีลกัษณะเน้ือหาที่สอดคลอ้งหรือเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมนั้น  ๆทาํใหน้ักเรียนผูเ้ขา้อบรม
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สนใจต่อกิจกรรมนั้น ๆ เป็นอยา่งดี ซ่ึงมีลกัษณะของสุภาษิต คาํคม เช่น “....การบรรยายเร่ืองศีลขอ้ 5 

เร่ืองการด่ืมสุราหรือปัญหายาเสพติด จะมีการยกตวัอยา่งเก่ียวกบัการคบเพือ่นติดยาเสพติดควรระวงั

ในการคบหาเพื่อนอยา่คบเพื่อนที่เป็นคนพาล บางคร้ังจะเล่านิทานและกล่าวปิดดว้ยคาํคม เช่น 

อยูค่นเดียวให้ระวงัความคิด อยูก่บัมิตรให้ระวงัคาํขาน อยูร่่วมราษฎร์ เคารพระวงัการณ์ อยูก่บัคนพาล

ตอ้งระวงัทุกอยา่งไป....” พระครูโสภณวชิรกิจ (สง่า) ฉายา อุฏฺฐาโน (สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2560) 

    จากตวัอย่างขา้งบน จะเห็นได้ว่า พระวิทยากรได้นําเอาบทกลอน

หรือสุภาษิต คาํคม มาใชเ้ป็นกลยทุธ์ในการส่ือสารอีกอยา่งหน่ึง เพื่อทาํให้เน้ือหาสารมีความน่าสนใจ

และน่าติดตามมากขึ้น ซ่ึงเป็นกลอนสาํคญัที่ท่านผูรู้้แต่งเอาไว ้หรือเป็นกลอนท่ีโดนใจนักเรียนผูเ้ขา้อบรม

เป็นอยา่งดี  

(2) การพดูอ้างอิงคาํพดูบุคคลอ่ืน  

        จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรจะพูดอา้งอิงคาํพูดของบุคคลอ่ืน 

ซ่ึงเป็นที่รู้จกัโดยทัว่ไป หรือผูท้ี่มีช่ือเสียงมาอา้งอิงในประเด็นที่พระวิทยากรกาํลงัพูดอยู ่เป็นการทาํให้

เน้ือหาในกิจกรรมนั้น มีความน่าเช่ือถือมากขึ้น และทาํให้นักเรียนผูเ้ขา้อบรมเกิดความสนใจ

มากขึ้นด้วย ซ่ึงมีลักษณะของการอ้างอิงคาํพูด เช่น “…การบรรยายเร่ืองศีลขอ้ 4 การพูดโกหก 

พูดสอดเสียด ก็จะเร่ิมดว้ยคาํถามว่า ใครเคยโกหก ใครเคยทะเลาะกบัเพื่อน ใครเคยเถียงพ่อ แม่ 

ครู อาจารยบ์า้ง ? เด็กบางคนก็ยกมือ เราก็จะบรรยายบางคร้ังก็จะเล่านิทาน บอกถึงกรรมเศษกรรม

ที่ผูท้าํจะได้รับก็บรรยายตามภาพไป พร้อมยกตวัอยา่ง....” พระครูโสภณวชิรกิจ (สง่า) อุฏฺฐาโน 

(สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2560) 

    ตวัอยา่งการพดูอา้งอิงคาํพดูคนอ่ืน  

     “...พระพุทธเจา้ตรัสไวว้่า เกิดเป็นมนุษยอ์ย่าทะเลาะกัน อย่าพูด

สอดเสียดกนั เพราะจะทาํใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน ก็จะทาํใหไ้ปเกิดเป็นสัตวใ์นชาติต่อไป ฉะนั้นใครทาํชัว่

ไดช้ัว่ ใครทาํกรรมดีก็จะไดดี้นะ....”   

     จากตวัอยา่งขา้งบน จะเห็นไดว้่า พระวิทยากรไดน้าํเอาหลกัคาํสอน

ของบุคคลสาํคญัที่ไดพู้ดในประเด็นที่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองบรรยายอยู ่มาอา้งอิงประกอบเน้ือหาสาระ

ทาํให้มีความน่าเช่ือถือและน่าสนใจมากยิง่ขึ้น โดยเฉพาะคาํพูดที่เป็นพระพุทธพจน์ของพระพุทธเจา้ 

หรือคาํกล่าวสอนของพระเถระต่างๆ พระวทิยากรจะนิยมนาํมาอา้งอิง ประกอบการบรรยายดว้ย 

(3) การพดูถึงเร่ืองท่ีเป็นกระแสสังคมในปัจจุบัน  

จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรจะพูดถึงเร่ืองที่เป็นกระแสนิยม

ที่เกิดขึ้นในปัจจุบนั ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองข่าว การเมือง หรือเร่ืองราวที่วยัรุ่นชอบ ในการอบรม ซ่ึงมี

ลกัษณะดงัน้ี  ตวัอยา่งการพดูถึงเร่ืองเป็นกระแสสงัคมในปัจจุบนั  
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    “....การบรรยายเร่ืองยาเสพติด สังคมปัจจุบนั เราตอ้งระวงัปัญหา

เหล่าน้ีเยอะมาก มีรุ่นพี่ในหมู่บา้น พ่อแม่ส่งไปเรียนไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด โดยตาํรวจจบัตาํรวจก็ให้

เซ็นเอกสารบางอยา่ง คนไม่เคยก็ตกใจยอมเซ็น บางทีไม่มีของกลางแต่ก็ใหเ้ซ็นเป็นพยาน ปัจจุบนัน้ี

เจา้หน้าที่ทางการหัวหมอก็มีเยอะ เราตอ้งระวงัตวัด้วย ฉะนั้น เราไม่ควรไปยุง่ จะทาํให้พ่อแม่ทางบา้น

เดือดร้อน....” (พระครูโสภณวชิรกิจ (สง่า) อุฏฺฐาโน สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2560) 

จากตวัอยา่งขา้งบน จะเห็นไดว้่า พระวิทยากรได้นาํเร่ืองราวที่เป็น

เหตุการณ์กระแสสังคมในปัจจุบนัมาพูด ซ่ึงเป็นเร่ืองที่นักเรียนผูเ้ขา้อบรมทราบกนัดี เป็นกลยทุธ์

อีกอยา่งหน่ึงทีจ่ะทาํใหน้กัเรียนไดเ้กิดความสนใจฟังมากขึ้น  

(4) การพดูเร่ืองประสบการณ์จริงประกอบ  

     จากการศึกษา พบวา่ พระวทิยากรจะพดูถึงประสบการณ์จริงของตน

เพื่อเป็นตวัอยา่งประกอบการบรรยายในประเด็นท่ีกาํลงัจะอธิบายให้เห็นภาพชดัขึ้น ซ่ึงมีลกัษณะ

ดงัน้ี  

     ตวัอยา่งการพดูเร่ืองราวประสบการณ์จริง 

    “…เม่ือสมัยเด็ก ๆ พระอาจารยเ์คยด่ืมสุราเมามาก เสียเงินเสียทอง 

หน้ีสินเยอะมาก พูดอะไรก็ไม่มีใครเช่ือถือ พ่อแม่ส่งไปเรียนเอาเงินไปกินเหลา้หมด บางวนัก็ไป

โรงเรียนไม่ได ้บางทีก็ป่วยขบัมอไซก็ลม้อีก มีแต่เร่ืองเสียหาย...” (พระธนากร ขอนทอง สมัภาษณ์, 

06 พฤษภาคม 2560) 

จากตวัอย่างขา้งบน จะเห็นได้ว่า พระวิทยากรไดน้ําเอาเร่ืองราวที่เป็น

ประสบการณ์จริงของตนเองมาเล่า เพื่อประกอบการบรรยายด้วย ซ่ึงถือว่าเป็นกลยุทธ์ที่ทาํให้

นกัเรียนผูเ้ขา้อบรมไดเ้กิดความเช่ือถือในประเด็นที่กาํลงัส่ือสารมากขึ้น  

(5) การเล่านิทานประกอบการบรรยาย  

    จากการศึกษา พบวา่ พระวิทยากรจะเล่าถึงนิทานต่าง ๆ  มาพดูให้เด็กฟัง 

ไม่วา่จะเป็นนิทาน นาํมาพดูเป็นตวัอยา่งในการบรรยายดว้ย ซ่ึงมีลกัษณะ ดงัน้ี  

    ตวัอยา่งการเล่านิทานประกอบการบรรยายถึงศีล ขอ้ 2 เร่ือง คนชอบ

ลกัขโมย 

    “...มีชายผูห้น่ึง พ่อเขาให้ควายไวต้วัหน่ึง เขาก็ใชค้วายน้ีมาจนแก่เฒ่า 

ที่บา้นเขาเล้ียงความตวัน้ีมาตั้งแต่ควายตวัเล็ก ๆ มีวนัหน่ึง ก็เลยคิดวา่อยากเอาควายตวัน้ีไปถวายวดั 

บา้นกับวดัอยู่คนละฝ่ัง เฒ่าแก่ก็เลยพายเรือขา้มเอาควายไปถวายพระท่ีวดั พอถึงตอนกลางคืน

ควายตวัน้ีก็ว่ายนํ้ าขา้มมาหาเฒ่าแก่ ว่ายขา้มไปขา้มมาจนเฒ่าแก่เหน่ือยจะไปส่ง มีคืนหน่ึง เฒ่าแก่

ฝันว่ามีชายหนุ่มเดินเขา้มาหาแลว้ถามวา่จาํผมไดไ้หม? เฒ่าแก่ตอบจาํได ้เธอเคยเป็นลูกน้องเก่าขา้ 
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ลูกน้องคนน้ีตายไปนานแลว้ เขา้มารับใชท่ี้บา้นเฒ่าแก่สมยัตอนหนุ่มๆ แต่ตอนนั้น เฒ่าแก่ยงัเป็นเด็ก

แต่ก็ยงัจาํได ้พอชายหนุ่มไดฟั้งคาํตอบจากเฒ่าแก่ว่า จาํได ้! เขาก็เลยบอกเฒ่าแก่ว่าชาติน้ี ขา้เกิดมา

เป็นควายที่อยูบ่า้นท่านน้ีละ ขา้คงตอ้งอยูรั่บใชเ้ฒ่าแก่จนตายในชาติน้ี เพราะชาติท่ีแลว้ขา้ชอบขโมย

ของเฒ่าแก่ไปขาย ชาติน้ี ขา้เลยตอ้งกลบัมาเป็นทาสรับใชท้่านอีก...” ใครที่ชอบลกัขโมย ถึงจะ 

“ไม่มีใครรู้  แต่เรารู้” ฉะนั้นอยา่เป็นคนขี้ขโมย...” (พระครูโสภณวชิรกิจ (สง่า) อุฏฺฐาโน สมัภาษณ์, 

7 พฤษภาคม 2560) 

     จากการสังเกตการณ์ จะเห็นไดว้่า ในแต่ละกิจกรรมพระวิทยากร

ไดน้าํเร่ืองเล่าที่เป็นนิทาน มาประกอบเป็นตวัอย่างในประเด็นที่กาํลังจะส่ือสารด้วย ซ่ึงถือว่า

เป็นกลยุทธ์อีกอยา่งที่ทาํใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ และเขา้ใจในเน้ือหาสารไดง่้ายมากขึ้น  

      (6)  การพดูสนทนาถามตอบกับผู้เข้าอบรม  

     จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรไดใ้ช้คาํพูดสนทนาถามตอบกับ

นกัเรียนผูเ้ขา้อบรม เพือ่ใหมี้ส่วนร่วมและสนใจในเร่ืองที่กาํลงับรรยาย ซ่ึงมีลกัษณะดงัน้ี  

    ตวัอยา่งการพูดสนทนาถาม - ตอบ จะเป็นการถาม - ตอบ ระหว่าง

การเร่ิมบรรยายในหัวขอ้ต่าง ๆ เช่น “…ไหนใครเคยโกหกบา้ง? ยกมือ ใครเคยฆ่าสัตวย์กมือ? 

ใครเคยฆ่ามด? ใครเคยตบยงุ? ใครเคยด่ืมสุราบา้ง? ยกมือ สุรา คืออะไร? ตอบ: คือ เหลา้ เหลา้ คืออะไร 

ตอบ: แอลกอฮอล ์แอลกอฮอล ์คืออะไร? ตอบ: คือ นํ้ าเมา...” (พระครูโสภณวชิรกิจ (สง่า) อุฏฺฐาโน 

สมัภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2560) 

      จากตวัอยา่งขา้งบน จะเห็นไดว้่า พระวิทยากรไดน้าํกลยทุธ์ในดา้น

การสนทนาถามตอบกบันกัเรียนผูเ้ขา้อบรมมาใช ้เพื่อใหมี้ส่วนร่วมในการส่ือสารตลอดเวลา ทาํให้

นกัเรียนไดเ้กิดความสนใจมากยิง่ขึ้น  

2)  กลยทุธ์การส่ือสารด้วยอวจันภาษา  

    นอกกจากจะพระวิทยากร จะใชก้ลยทุธท์างวจันภาษาในการส่ือสารแลว้ 

พระวิทยากรยงัไดใ้ชก้ลยทุธ์หรือเทคนิคในการส่ือสารดว้ยอวจันภาษาอีกดว้ย ซ่ึงทาํให้การส่ือสารธรรมะ

น่าสนใจมากขึ้น จากการสงัเกตการณ์ พบวา่ พระวทิยากรไดใ้ชก้ลยทุธท์างอวจันภาษา ดงัต่อไปน้ี  

    (1)  การใช้สายตา  

     จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรไดใ้ชส้ายตา หรือการแสดงออก

ทางนัยน์ตา ประกอบการส่ือสารกบันักเรียนผูเ้ขา้อบรม ซ่ึงมีลกัษณะดังน้ี ในเวลาที่พระวิทยากร

กาํลงับรรยายหรือพูดคุยกบันักเรียน ผูเ้ขา้อบรมจะกวาดสาย ตามองดูไปรอบ ๆ เพื่อส่ือสารไปยงั

นกัเรียนผูเ้ขา้อบรมวา่พระวทิยากรใหค้วามสนใจนกัเรียนทุกคน  
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    ในเวลากิจกรรมฝึกสมาธิหรือปฏิบติักรรมฐาน พระวิทยากรจะทาํ

สายตาทอดลงตํ่าหรือบางคร้ังก็หลบัตา เพือ่ส่ือใหน้ักเรียนรู้วา่เป็นเวลาที่ควรสาํรวมกาย วาจา ใจ อยูใ่น

อาการสงบ  

ในเวลากิจกรรมต่าง ๆ พระวิทยากรจะทาํตาในลกัษณะต่าง ๆ เช่น 

ทาํตาหลิ่วในเวลาที่พูดถึงเร่ืองที่ตอ้งคิด ทาํตาโตในเวลาพูดถึงเร่ืองที่น่ากลวั หรือเร่ืองน่าตกใจ 

ทาํตากระพริบบา้ง มองดว้ยหางตาบา้ง เป็นตน้ เพือ่ประกอบกบัการพดูในประเด็นต่าง ๆ  

ในเวลาที่นักเรียนคุยกนัเสียงดงั พระวทิยากรจะส่ือสารไปยงัผูท้ี่คุย

ดว้ยการมองจอ้งไปที่จุด ๆ นั้น พร้อมทาํตาโตเหมือนกบัจะข่มดว้ยสายตาบอกใหรู้้วา่ เงียบ ๆ  

จากตัวอย่างข้างบ น  จะเห็ น ได้ว่า พ ระวิท ยากรได้ใช้สายตา

ประกอบการพดูหรือบรรยายดว้ย ซ่ึงถือวา่เป็นกลยทุธอี์กอยา่งหน่ึงท่ีทาํให้นกัเรียนผูเ้ขา้อบรมสนใจ

มากขึ้น และทาํใหก้ารส่ือสารเป็นไปดว้ยดี  

     (2)  การใช้นํา้เสียง  

     จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรได้ใช้นํ้ าเสียงในการพูดหรือ

บรรยายในการอบรม ซ่ึงมีความแตกต่างกบัไปตามลักษณะของกิจกรรมแต่ละอยา่ง “...เวลาสอน

หรืออบรม พระวิทยากรจะใช้นํ้ าเสียงดังบา้ง เบาบา้ง ใช้ระดับเสียงสูงบา้ง ต ํ่าบา้ง ตามเร่ืองหรือ

เน้ือหาที่สอน บางคร้ังเวลาทาํกิจจะกรรมเราก็มีการใชน้ํ้ าเสียงขู่เด็กเพื่อให้เขาเกิดความกลวับา้ง

และใชก้ารเน้นเสียงหรือย ํ้าคาํที่สาํคญั หรือบางทีก็พูดยาํซํ้ า ๆ เพื่อให้เขาจาํได ้เพื่อเสริมคาํพูดนั้น

ให้มีนํ้ าหนักเพิ่มขึ้นและใช้เสียงที่เป็นคาํอุทานเสริมการบรรยาย เช่น เอ๊า! อ้า! เอ้อ โอโฮ นะ! 

ประมาณน้ี ถา้เราพูดถึงเร่ืองแม่ หรือเร่ืองเศร้า ๆ เราก็จะใชน้ํ้ าเสียงซ้ึง เศร้าเพื่อเรียกความสนใจ

จากผูเ้ขา้อบรม หรือบางคร้ัง การเล่านิทานหรือประสบการณ์จริง ถา้ในเร่ืองมีผูห้ญิงคนแก่ เราก็จะสมมุติ

เป็นผูห้ญิงคนแก่ไปเลยอะไร ทาํนองน้ี ซ่ึงลกัษณะของนํ้ าเสียงที่ใชก้บักิจกรรม ก็เช่น การฝึกสมาธิ 

ก็จะใชน้ํ้ าสียงเรียบ ๆ น่ิง ๆ นุ่ม ๆ ดูน่าเช่ือถือ แต่ถา้หากเป็นกิจกรรมการกล่าวตอ้นรับหรือกิจกรรม

แจง้กฎกติกาก็จะใชน้ํ้ าเสียงที่เขม้ขึ้น เสียงดงั เพราะกิจกรรมน้ีส่วนใหญ่เด็ก ๆ ก็จะพดูคุยกนั ถา้เป็น

กิจกรรมอ่ืน ๆ  ที่เก่ียวกบัศาสนพิธีก็จะเป็นนํ้ าเสียงออกเศร้า ๆ  น่ิง ๆ ฟังแล้วให้รู้สึกซาบซ้ึงในพระคุณ

บิดามารดาครูอาจารย ์เพราะใหเ้ขา้กบับรรยากาศอะไรทาํนองนั้น...” (พระณัฐวฒิุ สุวรรณวงศ ์ฉายา 

ฐิตธมฺโม,สมัภาษณ์ 7 กรกฎาคม 2560) 
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     จากตวัอยา่งขา้งบน จะเห็นไดว้า่ พระวทิยากรไดน้าํเทคนิคในการใช้

เสียงต่าง ๆ  มาเป็นกลยทุธ์ในการส่ือสาร เพื่อให้เกิดความน่าสนใจยิง่ขึ้น และทาํให้การส่ือสารธรรมะ

เป็นไปตามวตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการได ้ 

     (3)  การใช้มือและแขน  

     จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรได้ใช้มือและน้ิวมือทําเป็น

เคร่ืองหมายสัญลักษณ์ต่าง ๆ ประกอบการบรรยายในการอบรมด้วย  เช่น การช้ีน้ิว ยกมือขึ้น 

การผายมือ การนับน้ิว เป็นตน้ เพื่อเสริมการพูดหรือการบรรยายธรรมะทาํให้ผูเ้ขา้อบรมได้เขา้ใจง่าย

มากขึ้น เช่น “…การเล่านิทาน ก็จะมีภาษามือดว้ย เวลาพูดถึงขา้มฝ่ังแม่นํ้ า ก็จะมีใชมื้อทาํใหเ้ด็ก ๆ 

ดูว่าจากฝ่ังโน้นมาฝั่งน้ี บางทีเวลานับเลขต่าง ๆ ก็จะทาํนิ้วเป็นหน่ึง สอง สาม ส่ี ไปดว้ย หรือ 

เวลาพดูถึงเร่ืองอะไร ก็จะพยายามทาํท่าทางของมือและแขนใหส้อดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีพดู…” (พระบุญถม 

ฉายา กุสลจิตฺโต สมัภาษณ์, 30 กรกฎาคม 2560) 

     (4)  การใช้กิริยาท่าทางประกอบ  

    จากการศึกษา พบวา่ พระวทิยากรไดใ้ชกิ้ริยาท่าทางประกอบการบรรยาย

ในการอบรมอีกด้วย ไม่ว่าจะเป็นการส่ือออกมาจากท่าทาง การเคล่ือนไหวของร่างกายโดยตรง

โยกยา้ยไปมา ไม่อยูน่ิ่งขยบัตวัไปมาอยา่งพอสมควร ไดแ้ก่ การเคล่ือนไหวร่างกาย การโบกมือ ส่ายหน้า 

การยกัไหล่ การยิม้ประกอบ เป็นตน้ เป็นการใชอ้วจันภาษาดา้นกิริยาท่าทางช่วยเสริมวจันภาษา คือ

การพูดบรรยายธรรมะ ซ่ึงสร้างความสนใจให้เกิดขึ้นกบัการส่ือสารไดอ้ยา่งดี โดยพระวทิยากรไดใ้ช้

กิริยาท่าทาง เพือ่ใชส่ื้อความหมาย หรือใชเ้สริมคาํพดูใหมี้นํ้ าหนกัขึ้น ซ่ึงมีลกัษณะ ดงัน้ี    

“...เทคนิคขึ้นอยู่ก ับตวับุคคลที่จะนาํไปใช้ในการปรับประยุกต์ 

ถามว่ามีเทคนิคอะไรไหม ก็คือ ไม่มี ส่วนใหญ่ จะเอาประสบการณ์จริงมาสอนเด็ก ๆ ส่ือก็จะเป็น

ละครสอดแทรกธรรมะเก่ียวกบัอบรม มนัไม่เป็นไปตามที่เราวางแผนไว ้บางคร้ัง เด็กไม่ค่อยสนใจ 

มนัก็เป็นปัญหา เราจะตอ้งปรับเปล่ียนไปตามเด็ก สรุปคือ ขึ้นอยูก่บัประสบการณ์ และเด็กเขาพร้อม

ที่จะรับในรูปแบบใด เราก็ใชว้ิธีการในรูปแบบนั้น และท่ีสาํคญัตอ้งทนัเด็ก แต่ในการอบรมแต่ละคร้ัง

เด็กแต่ละรอบที่เรียนตามฐานประมาณส่ีสิบคนสองคนจาํที่เราสอนไดก้็ถือวา่ดีแลว้นะ และในเวลา

ที่พระวิทยากรกาํลังบรรยายหรือพูดคุยกับนักเรียนผูเ้ขา้อบรมจะกวาดสายตามองดูไปรอบ ๆ 

เพื่อส่ือสารไปยงันักเรียนผูเ้ขา้อบรมว่า พระวิทยากรให้ความสนใจในเวลากิจกรรมฝึกสมาธิ

หรือปฏิบติักรรมฐาน พระวิทยากรจะทาํสายตาทอดลงตํ่าหรือบางคร้ังก็หลบัตา เพือ่ส่ือให้นกัเรียน

รู้วา่เป็นเวลาที่ควรสาํรวมกาย วาจา ใจ อยูใ่นอาการสงบ ในเวลาทาํกิจกรรมต่าง ๆ พระวทิยากรหรือ

พระครู จะหลบัตาบา้ง พระพริบตาบา้ง หรือการส่งซิกกบัพระวทิยากรรูปอ่ืน ๆ เพือ่ใหรู้้กนัว่าจะมี

อะไรต่อไป เราจะรู้กนัและแสดงลกัษณะดังกล่าวเพื่อประกอบกบัการพูดในประเด็นต่าง ๆ และ
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บางคร้ังในเวลาที่นักเรียนคุยกนัเสียงดงั หรือขยบัขณะที่พระวทิยากรอบรม พระวทิยากรจะส่ือสาร

ไปยงัผูท้ี่คุยหรือขยบัดว้ยการมองจอ้งไปท่ีจุด ๆ นั้น สายตาบอกให้รู้ว่าเงียบ ๆ ผูเ้ขา้อบรมก็จะเกิด

ความเกรงใจ...” (พระธนากร ขอนทอง, สมัภาษณ์, 6 พฤษภาคม 2560) 

พระวทิยากรไดท้าํท่าทางหรือกิจกรรมต่าง ๆ เพือ่ใหน้ักเรียนทาํตาม 

เช่น “เดียวพระอาจารยจ์ะให้คาถาเรียนเก่ง ใครอยากไดย้กมือ เอา้ พูด และทาํตามพระอาจารยด์ว้ย 

ตา.. (เอามือช้ีไปที่ตาทั้งสองขา้ง) ดู.. (เอามือทาํเป็นวงกลมคลา้ยสญัลกัษณ์โอเคไปไวท้ี่ตาสองขา้ง) 

หู.. (เอามือช้ีไปที่หู) ฟัง.. (ทาํมือช้ีสองน้ิวแลว้ไปแหนบท่ีหูแลว้เอียงศีรษะเล็กน้อย) สมอง.. (เอามือช้ี

ไปที่ศีรษะ) คิด.. (ช้ีน้ิวมือไปสมองแลว้หมุน) จิต.. (เอาหัวแม่มือช้ีไปท่ีหน้าอก) จดจ่อ.. (แบมืออยู่

ระหวา่งอกแลว้มองดู) ไม่เขา้ใจ.. (ทาํมือทั้งสองขา้งส่ายไปมา) ใหถ้าม.. (เอามือช้ีไปที่ปาก) กลบัไป

บา้น.. (ยนืแขนและมือออกไปขา้งหน้า) ทบทวนเสมอ.. (กาํมือหมุนรอบ ๆ มือทั้งสอง )..” และ

พระวิทยากรทาํท่าทางเดินจงกรมให้ดูเป็นตวัอย่างไปดว้ย ในขณะที่บรรยาย ซ่ึงเป็นการทาํกิริยา

ท่าทางประกอบกบัการบรรยายใหน้กัเรียนเขา้ใจง่ายยิง่ขึ้น  (พระณัฐวฒิุ สุวรรณวงศ ์ฉายา ฐิตธมฺโม 

สมัภาษณ์ 7 กรกฎาคม 2560) 

(5)  การใช้เทศภาษา  

จากการศึกษา พบว่า พระวิทยากรได้ใช้เทศภาษาหรือความเหมาะสม

ของพื้นที่และระยะห่างประกอบการอบรมดว้ย เช่น ในเวลาที่นกัเรียนจะพูดคุยกบัพระวิทยากรนั้น 

ก็ตอ้งให้นักเรียนประนมมือพูดด้วยทุกคร้ัง หรือเวลาเดินผ่านก็ตอ้งยกมือไหวทุ้กคร้ัง ซ่ึงแสดงให้เห็น

ถึงความอ่อนน้อมให้ความเคารพต่อพระสงฆ์ ซ่ึงเป็นที่เคารพของพุทธศาสนิกชน และนักเรียน

ผูห้ญิงก็ตอ้งอยู่ห่างจากพระสงฆ์พอสมควร และจะถูกตอ้งสัมผสักับพระสงฆ์ไม่ได้ ซ่ึงน่ีก็เป็น

ลกัษณะของการใชเ้ทศภาษาในการส่ือสาร นั่นเอง กล่าวโดยรวม จะเห็นไดว้่า พระวทิยากรไดน้าํเทคนิค

หรือวิธีการส่ือสารด้วยอวจันภาษามาประกอบวจันภาษาในการอบรมด้วย ไม่ว่าจะเป็นการใช้

สายตา การใชน้ํ้ าเสียง การใชภ้าษามือ การใชกิ้ริยาท่าทาง หรือการใชเ้ทศภาษา ซ่ึงถือวา่เป็นกลยทุธ์

อีกอยา่งหน่ึงในการส่ือสารธรรมะที่ทาํให้ประสบผลสําเร็จมากขึ้น คือ ทาํให้นักเรียนได้สนใจ เขา้ใจ 

และนาํธรรมะไปใชไ้ด ้

1.3.1 อุปสรรคในการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรม

คุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวัดไทรงาม (ป่า) จังหวัดกําแพงเพชร  

    จากการศึกษา พบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการอบรมนั้น ไดมี้ทั้งในส่วนของ

ปัญหาเก่ียวกบัพระวิทยากร ปัญหาเก่ียวกบัผูเ้ขา้อบรม และปัญหาเก่ียวกบัสถานท่ีอบรม สรุปได ้ดงัน้ี  

1) อุปสรรคด้านผู้ ส่งสาร คือ พระวิทยากรผูส่้งสารยงัมีไม่เพียงพอ และ

ตอ้งมีการพฒันาความรู้ความสามารถในการอบรม เน่ืองจากบางคร้ัง มีจาํนวนเด็กนักเรียนที่มาอบรม
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แต่ละรอบมีจาํนวนมาก พระวิทยากรที่ทาํหน้าที่นั้น ก็ไม่เพยีงพอต่อนกัเรียนท่ีมาเขา้ร่วมการอบรม 

วิทยากรยงัขาดความรู้ความสามารถเฉพาะทาง เน่ืองจากบางคร้ัง เป็นพระบวชใหม่ อาจจะยงัมี

ความเขา้ใจเท่าที่ควร ทาํให้พระวทิยากรตอ้งทาํงานหนักซ่ึง พระมณฑล ผลสุด ฉายา เขมรีโร กล่าวว่า 

ปัญหาและอุปสรรค เร่ืองพระวิทยากรยงัขาดความรู้และความชาํนาญ เร่ืองกิจกรรมการอบรมที่วดั

เราขาดบุคลากรที่ทาํงานเหมือนสมยัก่อน ซ่ึงพระวทิยากรทุกรูปจะเป็นพระวิทยากรที่เป็นมืออาชีพ

เร่ิมโครงการในยคุแรก ๆ  ทาํกิจกรรมด้วยความสนุก แต่หลัง ๆ มาพระวิทยากรยา้ยไปจาํวดัที่อ่ืนบา้ง 

และพระวิทยากรจะเป็นพระบวชใหม่เป็นส่วนใหญ่ ถือว่าฝึกพระใหม่ไปเร่ือย ๆ  ซ่ึงทาํใหพ้ระวิทยากร

ของเราจึงมีไม่ก่ีรูป รวมถึงยงัไม่ค่อยมีประสบการณ์ในการสอน พระวิทยากรยงัขาดความรู้เฉพาะทาง

พระวทิยากรควรมีความรู้มากกวา่น้ี มีการฝึกฝนมากกวา่น้ี...” (สมัภาษณ์, 6 พฤษภาคม 2560) 

2) อุปสรรคด้านสาร คือ เน้ือหาในการอบรม พระมณฑล เขมรีโร และ

พระธนากร ธนป�ฺโญ มีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ “...บางคร้ัง เน้ือหาที่เตรียมไวส้าํหรับการอบรม 

ไม่สอดคล้องกับเด็ก ๆ  ที่เขา้รับการอบรม เพราะบางรุ่นจะมีความรู้ท่ีโรงเรียนสอนมาดี บางรุ่น

ยงัตอ้งผ่านการฝึกมากพอควร บางรุ่นใชเ้น้ือหาเดียวกนั แต่ก็ตอบไม่ได้ เช่น การเล่าถึงวนัสาํคญั

ทางพระพุทธศาสนารวมถึงประวติัของพระพุทธเจา้ เด็กตอบไดบ้า้งไม่ไดบ้า้ง การสนทนาเร่ืองศีล 5 

เด็กบางโรงเรียนท่องได้หมด แต่บางโรงเรียนก็ยงัท่องถูกบา้ง ผิดบา้ง เร่ืองเน้ือหาก็ยงัตอ้งดู

ความเหมาะสมควรเลือกใหเ้หมาะสมกบัผูเ้ขา้รับการอบรมด้วยเช่นกนักนั...” (สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 

2560)   

3) อุปสรรคด้านส่ือ พระครูโสภณวชิรกิจ (สง่า) ฉายา  อุฏฺฐาโน ประธาน

พระวิทยากร กล่าวว่า “อุปกรณ์ในวดัเก่าแก่บา้ง เช่น เคร่ืองเสียง ยงัไม่มีไมค ์หรือลาํโพงนอกสถานท่ี

ตามฐานต่าง ๆ ยงัไม่มี บางคร้ังเด็กเยอะเตม็ศาลา เราก็ใชจ้อโปรเจคเตอร์จอเดียว มนัอาจจะดูเล็กไป

แต่ในอนาคตเราจะมีเพิ่มขึ้น อีกทั้งช่วงน้ีเรากาํลังปรับเร่ืองสถานที่ เคร่ืองเสียงระบบเสียงยงัไม่ดีหนัก 

เร่ืองอุปกรณ์การเรียนการสอนการอบรมจริง ๆ ยงัไม่มีเต็มระบบเพราะส่วนใหญ่จะเป็นการฝึก

สมาธิให้เด็กดูส่ือตามที่ทางวดัมี เช่น ภาพวาดหรือเล่านิทาน ฝึกปฏิบติัเลย บางทีจะมีส่ือไม่พร้อม 

แต่เราก็สามารถดูแล มีเพียงพอและแกไ้ขปัญหาเหล่าน้ีไปไดทุ้กคร้ังที่มีการอบรม...” (สัมภาษณ์, 

7 กรกฎาคม 2560) 

4)  อุปสรรคด้านผู้ รับสาร คือ เด็ก และเยาวชนท่ีเขา้รับการอบรมในขณะเดียวกัน

ดา้นผูรั้บสาร พระบุญถม ฉายา กุสลจิตฺโต กล่าวว่า “…จริง ๆ ก็ไม่มีอุปสรรคอะไรมากเพราะทางวดั

มีการจดัอบรมมานานแล้ว และวิทยากรทุกรูปก็เต็มที่ในการสอนเด็ก ๆ แต่บางที ก็มีบา้งเร่ือง

ไม่ค่อยใส่ใจ บางที ก็เอาเด็กมาอบรมที่วดัอยา่งเดียวมอบให้เป็นหน้าท่ีพระ พอถึงวนักลบัก็มารับกลับ 

เด็ก ๆ ก็อยูแ่บบไม่มีพีเ่ล้ียงอะไรทาํนองน้ี เด็กแต่ละโรงเรียนก็จะไม่เหมือนกนั เพราะเม่ือก่อนคิดว่า



95 

 

โรงเรียนในเมืองจะสอนยากคิดว่าจะมีแต่เด็กแก่น ๆ เด็กร้าย ๆ แต่ทุกวนัน้ี ไม่วา่เด็กบา้นนอก หรือ

ในเมืองก็จะพอ ๆ กันสอนยากพอกัน ที่ว่ายาก ก็คือ เป็นเพราะว่าเด็กไดห่้วงหรือติดการส่ือสาร 

ส่ือโซเชียลอะไรพวกนั้นเยอะเกินไป ไม่ว่าเด็ก เป็นครูพี่เล้ียง ไม่ค่อยใส่ใจคนรอบขา้งเขาจะใส่ใจ

แต่โทรศพัท ์แต่ตอนน้ี ทางโรงเรียนก็แกไ้ขดว้ยการว่า ถา้มาวดัครูไม่ให้ใชโ้ทรศพัท ์อนัน้ีก็ตดัปัญหา

ได้ส่วนหน่ึง โทรศพัท์เป็นปัญหามากเลย เพราะเขาไม่ใส่ใจคนรอบขา้งเวลา ถ้าหากว่าเราสอน 

เขาก็ไม่สนใจ เขาก็จะกม้ดูแต่โทรศพัท ์มนัก็ถือวา่เป็นปัญหานะ พอเราพดูอะไรถามอะไร เขาก็จะ

บอกว่าเขา้ใจ แต่จริง ๆ แลว้เขาไม่เขา้ใจ ไม่รู้เร่ือง เพราะจิตเขาจ่ออยูท่ี่จอโทรศพัท.์..” (สัมภาษณ์, 

30 กรกฎาคม 2560) 

สรุปไดว้่า ปัญหาและอุปสรรคของผูร้ับสารนั้น ไดแ้ก่ เด็กขาดสมาธิ 

ไม่ตั้งใจเรียน ซุกชน ติดโทรศพัทเ์คล่ือนที่ ฯลฯ ทาํใหก้ารส่ือสารไดผ้ลนอ้ย  

นอกจากน้ีแลว้ยงัมี อุปสรรคอ่ืน ๆ  อีก เช่น เร่ืองสถานท่ียงัไม่มีความพร้อม

เท่าที่ควร เร่ืองระบบนํ้ าในหอ้งสุขาไม่เพียงพอ เป็นตน้ มีทั้งเร่ืองอาคารสถานที่ มีทั้งผูป้ฏิบติั ทั้งครู เด็ก 

และพระวิทยากร ทาํงานไม่สัมพนัธ์กนั บางคร้ังไม่เขา้ใจหนา้ที่กนั เช่น ครูบอกวา่มอบใหพ้ระแลว้ 

ก็จะใหพ้ระรับผดิชอบทุกเร่ืองเลย น่ีก็ไม่ได ้เพราะในช่วงเวลาอาบนํ้ า เวลาพกัผ่อน เวลานอน ก็ตอ้ง

เป็นหน้าที่ครูอาจารย ์เด็กบางโรงเรียนก็ชุลมุนคุมไม่อยู่ เพราะครูคิดว่าปล่อยให้พระดูแลแล้ว 

ไม่ยุ่งเก่ียวด้วย น่ีก็เป็นปัญหา บางทีฝนตก ไฟฟ้าดับ นํ้ าไม่ไหล ก็มี ก็ตอ้งช่วยกันแก้ไขปัญหา

ไปตามสถานการณ์...” พระบุญถม ฉายา กุสลจิตฺโต (สมัภาษณ์, 30 กรกฎาคม 2560) 

 

ตอนที ่ 2  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 

  วเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค ์เพือ่ศึกษาความเขา้ใจในเน้ือหาธรรมะของผูเ้ขา้อบรม

ในโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร   

ดงัน้ี   

 

2.1  ข้อมูลทั่วไป 

 เด็กและเยาวชนที่เคยขา้รับการอบรมโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็ก

และเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 51.0) เพศชาย 

(ร้อยละ 48.9) มีอาย ุ18 ปี มากที่สุด (ร้อยละ 24.1) รองลงมาคือ 15 ปี (ร้อยละ 23.4) และอาย ุ16 ปี 

(ร้อยละ 18.2) ตามลาํดบั มีการศึกษามธัยมศึกษาตอนปลาย คือ ม.4 - ม.6 (ร้อยละ 42.3) รองลงมา
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มธัยมศึกษาตอนตน้ ม.1 - ม.3 (ร้อยละ 34.6) และ ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 1-3 (ร้อยละ 23.0) 

ตามลาํดบั รายละเอียดตามตารางที่ 4.1 

 

ตารางที่ 4.1  แสดงจาํนวนและร้อยละของเพศ อาย ุและระดบัการศึกษา 

 

ข้อมูลทัว่ไป จํานวน ร้อยละ 

เพศ    

ชาย 140 48.9 

หญิง 146 51.0 

รวม 286 100.0 

อาย ุ   

13 ปี 12 4.2 

14 ปี 36 12.6 

15 ปี                                                        67 23.4 

16 ปี 52 18.2 

17 ปี 50 17.5 

18 ปี 69 24.1 

รวม 286 100.0 

ระดับการศึกษา   

มธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.1-ม.3) 99 34.6 

มธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-ม.6) 121 42.3 

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปี1-ปี3)   23.0 23.0 

รวม 286 100.0 

                                                                                                                         

2.2  ความเข้าใจในเนื้อหาธรรมะและหลักธรรมต่างๆ ในการเข้ารับการอบรมในโครงการ

ค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาชนของวัดไทรงาม (ป่า) จังหวัดกําแพงเพชร 

    พบว่า ผูเ้ขา้อบรมมีความเขา้ใจในเน้ือหาธรรมะในระดับมาก (ร้อยละ 78.8) 

โดยขอ้คาํถามที่มีผูต้อบถูกเกิน ร้อยละ 80 จาํนวน 10 ขอ้คาํถาม คือ การกราบแบบเบญจาคประดิษฐ ์

ใช้สําหรับกราบพระรัตนตรัย ได้แก่ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ (ร้อยละ 99.7) รองลงมามี

จาํนวน 2 ข้อ คือ การคบเพื่อนที่ดี ช่วยให้ส่งเสริมการเรียนได้ดีและสามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้น

ด้วยความสุขสวสัดี และการไหวพ้ระสวดมนต ์แปลและฝึกนัง่สมาธิทุกวนั สามารถนาํมาบริหารจิต

และเจริญปัญญาในชีวิตประจาํวนัได ้(ร้อยละ 97.6) เห็นลูกสุนัขหลงทางมาและนาํมาเล้ียงจนกว่า
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เจา้ของมารับคืน ถือวา่เป็นคนดีมีเมตตาต่อสตัว ์และสมหมายด่ืมสุราจนเมาขาดสติไปประพฤติผิด

ในกามกบัหญิงอ่ืนที่ไม่ใช่ภรรยาตน ถือว่าสมหมายทาํผิดศีล ขอ้ 5 และ ขอ้ 3 (ร้อยละ 95.8) อิทธิบาท 4 

คือ หนทางหรือรากฐานสู่ความสําเร็จ 4 ประการ ได้แก่ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ และวิมังสา (ร้อยละ 94.8) 

การทาํบุญตกับาตร คือ การฝึกสมาธิและการเจริญภาวนา เพราะถือวา่เป็นวฒันธรรมของชาวพุทธ 

(ร้อยละ91.3) การซ้ือสลากกินแบ่งรัฐบาล การเล่นหวยใตดิ้นถือว่าเป็นอบายมุขในขอ้การเล่นการพนัน 

เพราะถือว่าให้อีกฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดแพ ้(ร้อยละ 83.9) เม่ือพระสงฆ์เดินมาถึงศาสนพิธี ถ้าเรานั่งเก้าอ้ีอยู ่

ควรลุกขึ้นยนืรับ เม่ือท่านเดินผ่านมาตรงหน้า นิยมน้อมตวัลงยกมือไหว ้เม่ือท่านนั่งเรียบร้อยแลว้ 

จึงนัง่ลงตามเดิม (ร้อยละ 82.5) ตามลาํดบั 

    ในทางตรงกนัขา้ม ขอ้คาํถามท่ีมีผูต้อบถูกนอ้ยท่ีสุด คือ (ร้อยละ 27.9) คือ คนที่สูบบุหร่ี

คือ คนที่ทาํผดิศีล ขอ้ 5 รายละเอียดตามตารางที่ 4.2 
 

ตารางที่ 4.2  แสดงจาํนวนและร้อยละของผูท่ี้ตอบถูกในข้อความเข้าใจในเน้ือหาธรรมะและ

 หลกัธรรมต่าง ๆ ในการเขา้รับการอบรมในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรม 
 

เนือ้หา 
จํานวนคน

ทีต่อบถูก 
ร้อยละ 

1. การกราบแบบเบญจางคประดิษฐ ์ใชส้าํหรับกราบพระรัตนตรัย ไดแ้ก่  

 พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 

285 99.7 

2. เม่ือพระสงฆเ์ดินมาถึงศาสนพิธี ถา้เรานัง่เกา้อ้ีอยู ่ควรลุกข้ึนยนืรับ  เม่ือท่าน

 เดินผา่นมาตรงหนา้ นิยมนอ้มตวัลงยกมือไหว ้เม่ือท่านนัง่เรียบร้อยแลว้  

 จึงนัง่ลงตามเดิม 

236 82.5 

3. การทาํบุญตกับาตร คือการฝึกสมาธิและการเจริญภาวนา  เพราะถือว่า 

 เป็นวฒันธรรมของชาวพุทธ 

261 91.3 

4. การคบเพ่ือนท่ีดี ช่วยให้ส่งเสริมการเรียนไดดี้และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

 ดว้ยความสุขสวสัดี 

279 97.6 

5. 46การเป็นผูส้นใจในการเรียนศึกษาปฏิบติัตามหลกัธรรม คาํสอนอยา่งเคร่งครัด

 จะช่วยให้รู้ญาณพิเศษและบรรลุพระอรหันตใ์นท่ีสุด 

207 72.4 

6. เห็นลูกสุนขัหลงทางมาและนาํมาเล้ียงจนกว่าเจา้ของมารับคืนถือว่าเป็นคนดี 

 มีเมตตาต่อสัตว ์

274 95.8 

7. ลูกท่ีทาํความดีโดยประกาศให้ส่ือรับรู้ถึงความดีท่ีตนไดป้ฏิบติัถือว่า 

 เป็นการรักษาเกียรติยศและช่ือเสียงให้แก่วงศต์ระกลู 

189 66.1 

8. การซ้ือสลากกินแบ่งรัฐบาล การเล่นหวยใตดิ้นถือว่าเป็นอบายมุขในขอ้ 

 การเล่นการพนนั เพราะถือว่าให้อีกฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดแพ ้

240 83.9 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ) 

 

เนือ้หา 
จํานวนคน

ทีต่อบถูก 
ร้อยละ 

9. ตามคาํสอนของพระการด่ืมสุราเม่ือตายไปจะตกนรกและเม่ือเกิดใหม่ 

 จะเป็นบา้ 

187 65.4 

10. การศึกษาให้รู้ผลเสียท่ีเกิดจากการเล่นการพนนัไม่นาํไปสู่ความเส่ือม 220 76.9 

11. คนท่ีสูบบุหร่ีคือคนท่ีทาํผดิศีลขอ้ 5 80 27.9 

12. สมหมายด่ืมสุราจนเมาขาดสติไปประพฤติผดิในกามกบัหญิงอ่ืนท่ีไม่ใช่ 

 ภรรยาตนถือว่าสมหมายทาํผดิศีล ขอ้5และขอ้ 3 

274 95.8 

13. การไหวพ้ระสวดมนตแ์ปลและฝึกนัง่สมาธิทุกวนัสามารถนาํมาบริหารจิต 

 และเจริญปัญญาในชีวิตประจาํวนัได ้

278 97.2 

14. อิทธิบาท 4 คือ หนทางหรือรากฐานสู่ความสาํเร็จ ประการ ไดแ้ก่ ฉนัทะ 

 วิริยะ จิตตะ และวิมงัสา 

271 94.8 

15. การมีเงินมากและมีครอบครัว มีงานทาํถือว่าความสูงสุดของชีวิต 101 35.3 

จํานวนคนทีต่อบถูกต้องเฉลีย่ ร้อยละ   78.8   

 

  2.3 ความพึงพอใจต่อการจัดโครงการอบรมธรรมะในการเข้ารับการอบรมในโครงการ

ค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาชนของวัดไทรงาม (ป่า) จังหวัดกําแพงเพชร 

   ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความพึงพอใจต่อการจดัโครงการค่ายอบรมธรรมะ โดยรวม

อยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 4.16) โดยสามารถจาํแนกประเด็นไดด้ังน้ี ผูเ้ขา้รับการอบรมมีความพึงพอใจ

ระดบัมากเก่ียวกบัพระวิทยากรมีความรู้ในเร่ืองที่บรรยาย (ค่าเฉลี่ย 4.42) รองลงมาพระวิทยากร

มีเทคนิคการถ่ายทอดเน้ือหาใหเ้ขา้ใจง่ายปฏิบติัตามง่าย (ค่าเฉล่ีย 4.40) กิจกรรมการเรียนรู้ธรรมะ

มีความเหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 4.27) พระวิทยากรสามารถตอบปัญหาไดช้ดัเจน (ค่าเฉล่ีย 4.25) การสวดมนต์

ทาํวตัรเชา้ เยน็ มีความเหมาะสม และการเดินจงกรมเจริญสติมีความเหมาะสม โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากนั 

(ค่าเฉล่ีย 4.20) สามารถนําเน้ือหาที่อบรมนําไปใช้ประโยชน์ไดโ้ดย (ค่าเฉล่ีย 4.16) กิจกรรมเวียนฐาน

ธรรมะมีความเหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 4.14) พิธีเปิด - ปิด มีความเหมาะสมและสถานที่สะอาด

มีความเหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 4.01) ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 3.97) และอาหาร

มีความเหมาะสม (ค่าเฉล่ีย 3.92) ตามลาํดบั รายระเอียดตามตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3  แสดงค่าเฉล่ียและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของผูท้ี่เคยเขา้รับการอบรม

 โครงการค่ายธรรมะ 

 

ประเด็น ค่าเฉลีย่ S.D 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

1. พระวิทยากรมีความรู้ในเร่ืองท่ีบรรยาย 4.42 0.59 มาก 

2. พระวิทยากรมีเทคนิคการถ่ายทอดเน้ือหาให ้ เขา้ใจง่าย

ปฏิบติัตามง่าย 

4.40 0.61 มาก 

3. พระวิทยากรสามารถตอบปัญหาไดช้ดัเจน 4.25 0.71 มาก 

4. กิจกรรมเวียนฐานธรรมะมีความเหมาะสม 4.14 0.73 มาก 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ธรรมะมีความเหมาะสม 4.27 0.74 มาก 

6. การสวดมนตท์าํวตัรเชา้ เยน็ มีความเหมาะสม 4.20 0.79 มาก 

7. การเดินจงกรมเจริญสติมีความเหมาะสม 4.20 0.78 มาก 

8. สามารถนาํเน้ือหาท่ีอบรมนาํไปใชป้ระโยชน์ได ้ 4.16 0.75 มาก 

9. พิธีเปิด – ปิด มีความเหมาะสม 4.01 0.82 มาก 

10. ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม 3.97 0.82 มาก 

11. สถานท่ีสะอาดมีความเหมาะสม 4.01 0.83 มาก 

12. อาหารมีความเหมาะสม 3.92 0.89 มาก 

ความพึงพอใจต่อการจัดโครงการอบรมธรรมะโดยรวม 4.16 0.75 มาก 

  

   


