
บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 

 การวิจยัเร่ือง  “การส่ือสารธรรมะผ่านโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็ก และ

เยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร เป็นการวิจยัแบบผสานวิธีทั้งการวจิยัเชิงคุณภาพ

และการวิจยัเชิงปริมาณ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) กระบวนการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะ

ของโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

2) กลยทุธ์การส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็ก และ

เยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 3) อุปสรรคในการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะ

ของโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

4) ความเขา้ใจในเน้ือหาธรรมะของผูเ้ขา้อบรมในโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็ก และ

เยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร และ 5 ) ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรม 

ในโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร  

โดยมีระเบียบวธีิวจิยัดงัน้ี 

  

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1.1  การวิจัยเชิงคุณภาพ 

 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก ( Key Informants) ไดแ้ก่พระสงฆ์ที่เก่ียวขอ้งในการดาํเนิน

โครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

จาํนวน 6 รูป คือ 

1) พระครูโสภณวชิรกิจ (สง่า) อุฏฐาโน เจา้อาวาสและผูก่้อตั้งโครงการฯ 

2) พระนคร หนูทอง  วสุิทโธ พระวทิยากร 

3) พระมณฑล ผลสุด เขมวโีร พระวทิยากร 

4) พระธนากร ขอนทอง  ธนป�ฺโญ พระวทิยากร 

5) พระณัฐวฒิุ สุวรรณวงศ ์ฐิตธมฺโม  พระวทิยากร 

6) พระบุญถม กุสลจิตฺโต  พระวทิยากร 
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 ผูว้ิจยัใช้วิธีการเลือกกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลักแบบเจาะจงเฉพาะพระสงฆ์ที่เป็นหลัก 

ในการดาํเนินโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดั

กาํแพงเพชร  

 1.2  การวิจัยเชิงปริมาณ 

  1.2.1  ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ (ม.1 - ม.3) นักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลาย )ม. 4 - ม.6 (และระดับประกาศนียบัตรปีที่  1-3 มีอายุระหว่าง 13-18 ปี   

ในสถานศึกษาในจงัหวดักาํแพงเพชรที่เขา้ร่วมกิจกรรมโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็ก

และเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักําแพงเพชร ระหว่างปี   2558 -2560 จาํนวนทั้ งส้ิน 14 

โรงเรียนรวมจาํนวน 2,881คน (แบบรายงานผลการดาํเนินงานสํานักปฏิบติัธรรม ประจาํจงัหวดั 

กาํแพงเพชร แห่งที่ 1, ประจาํปี 2558) 

  1.2.2  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ (ม.1 – ม.3) นักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4 - ม.6) และระดับประกาศนียบัตรปีที่  1-3 มีอายุระหว่าง 13-18 ปี  

ในสถานศึกษาในจงัหวดักาํแพงเพชรที่เขา้ร่วมกิจกรรมโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็ก

และเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จังหวดักําแพงเพชร ในระหว่างปี 2558 -2560 โดยใช้การสุ่ม

ตวัอยา่งแบบเจาะจง จากสถานศึกษาในจงัหวดักาํแพงเพชรที่ส่งนักเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมสมํ่าเสมอ 

ติดต่อกัน 3 ปี มีจาํนวน 5 โรงเรียน ประกอบด้วย โรงเรียนทุ่งโพธ์ิทะเลวิทยา โรงเรียนบ้าน 

เกศ-กาสร โรงเรียนอนุบาลคลองขลุง วิทยาลยัเทคนิคกาํแพงเพชรและโรงเรียนวชัรวิทยา โดยเปิด

ตารางทาโร ยามาเน่ ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % และความคลาดเคล่ือน  ± 5% (Yamane, 1973)  

ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 286 คน   

 

ตารางที่ 3.1  แสดงกลุ่มตวัอยา่งของสถานศึกษาจาํนวน 5 โรงเรียน 

 

ลาํดับ ช่ือโรงเรียน จํานวน กลุ่มตวัอย่าง 

1 โรงเรียนทุ่งโพธ์ิทะเลวิทยา 202 70 

2 โรงเรียนบา้นเกศกาสร  70 25 

3 โรงเรียนอนุบาลคลองขลุง  95 33 

4 วิทยาลยัเทคนิคกาํแพงเพชร 201 70 

5 โรงเรียนวชัรวิทยา  248 88 

รวมทั้งส้ิน 816 286 
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2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจยั 

 

2.1  การวิจัยเชิงคุณภาพ   

     เคร่ืองมือที่ ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณ์  โดยมีประเด็นในการ

สมัภาษณ์ ดงัต่อไปน้ี 

  ส่วนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของพระวทิยากร  

  ส่วนที่ 2 กระบวนการส่ือสารเพือ่การเผยแผธ่รรมะในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม 

จริยธรรมเด็กและเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

  ส่วนที่ 3 กลยทุธ์การส่ือสารเพือ่การเผยแผ่ธรรมะในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม 

จริยธรรมเด็กและเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร   

  ส่วนที่ 4 อุปสรรคของการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรม

คุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม )ป่า (จงัหวดักาํแพงเพชร  

 2.2  การวิจัยเชิงปริมาณ    

         เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม โดยให้กลุ่มตวัอยา่งกรอก

คาํตอบเอง (Self – administered Questionnaire) ซ่ึงเป็นแบบสอบถามปลายปิด และปลายเปิด แบ่งออกเป็น 

3 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 

  ส่วนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

   ส่วนที่ 2 ความเขา้ใจในเน้ือหาธรรมะและหลกัธรรมต่าง ๆ ในการเขา้รับการอบรม 

จาํนวน 15 ขอ้  

   ส่วนที่ 3 ความพึงพอใจของผูเ้ข้ารับการอบรมในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม

จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร จาํนวน 12 ขอ้ 

   เกณฑ์การให้คะแนน 

   การวดัความเขา้ใจโดยกาํหนดคะแนนการตอบคาํถามเป็นคาํตอบถูก ตามหลัก

วิชาการให้ 1 คะแนน และตอบคาํถามผิด ตามหลักวิชาการให้ 0 คะแนน และเทียบคะแนนความ

เขา้ใจเป็นค่าร้อยละ โดยมีเกณฑป์ระเมินความเขา้ใจ (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2533น. 67 

อา้งถึงใน วรีะชยั เฮงษฎีกุล, 2551) ดงัน้ี 

 

 

 

 

 
 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%20%E0%B9%80%E0%B8%AE%E0%B8%87%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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คะแนน  0 – 5  หมายถึง ระดบัความรู้นอ้ย 

คะแนน  6 – 10  หมายถึง  ระดบัความรู้ปานกลาง 

คะแนน  11 – 15  หมายถึง  ระดบัความรู้มาก 

ใช่  หมายถึง  เป็นเร่ืองระบุไวต้ามหลกัธรรมคาํสอน 

ไม่ใช่  หมายถึง  ไม่เป็นเร่ืองระบุไวต้ามหลกัธรรมคาํสอน 

 

  การวดัความพึงพอใจต่อการจดัโครงการอบรมธรรมะในโครงการค่ายอบรม

คุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร โดยใช้คาํถามแบบ

ประเมินค่าระดบัของตวัแปรเป็น 5 ระดบั (Rating Scale) คือ 

 

 มากที่สุด  = 5  คะแนน 

มาก  = 4  คะแนน 

ปานกลาง  = 3  คะแนน 

นอ้ย  = 2  คะแนน 

นอ้ยที่สุด =  1  คะแนน 

 

 โดยเกณฑ์การแบ่งกลุ่มให้คะแนนระดับความพึงพอใจที่มีต่อการจดัการอบรม

ธรรมะในค่ายธรรมะโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) 

จงัหวดักาํแพงเพชร 5 ระดบั ดงัน้ี 

 

  ระดบัคะแนนเฉล่ีย  4.51 – 5.00   หมายถึง พงึพอใจมากที่สุด 

  ระดบัคะแนนเฉล่ีย  3.51 – 4.50    หมายถึง พงึพอใจมาก 

  ระดบัคะแนนเฉล่ีย  2.51 – 3.50   หมายถึง พงึพอใจปานกลาง  

  ระดบัคะแนนเฉล่ีย  1.51 – 2.50    หมายถึง พงึพอใจนอ้ย 

 ระดบัคะแนนเฉล่ียตํ่ากวา่ 1.00 - 1.50  หมายถึง พงึพอใจนอ้ยที่สุด 
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3.  การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมอื 

 

 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือแบบสมัภาษณ์และแบบสอบถาม ที่สร้างขึ้นโดยการ

คน้ควา้จากเอกสารรายงานต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบังานวจิยั โดยมีการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

ดงัน้ี 

3.1 การตรวจสอบความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

     ผูว้ิจยันาํแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษา และผูเ้ช่ียวชาญ 

คือ รองศาสตราจารย ์ ดร .ปิยฉัตร ล้อมชวการ  รองศาสตราจารย ์ไพบูรณ์ คะเชนทรพรรค ์และ

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ภสัวลี นิติเกษตรสุนทร ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาของประเด็นคาํถาม  

และความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้และความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั  

 3.2 การทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability)   

  ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทาํการทดสอบก่อนเก็บขอ้มูลจริง 

(Try out ) กลบักลุ่มนักเรียนผูเ้ขา้ที่เคยเขา้รับการอบรมธรรมะจากสถานศึกษาอ่ืน ๆ ซ่ึงมิใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง เพื่อหาความเช่ือมั่น จาํนวน 30 ชุด และนําข้อมูลมาหาค่าความเช่ือมั่นโดยคํานวณ 

ค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา โดยไดค้าํนวณดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป Cronbach’S Alphaไดค้่าความเช่ือมัน่

เท่ากบั 0.87 

 

4.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 4.1  การวิจัยเชิงคุณภาพ 

   ผูว้ิจยัได้สัมภาษณ์ขอ้มูลจากกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลักทั้ง 6 รูป ด้วยตนเองพร้อมทั้ง 

มีการบนัทึกเสียง บนัทึกภาพและการจดบนัทึก  

4.2 การวิจัยเชิงปริมาณ  

  ผูว้ิจัยได้นําแบบสอบถาม ไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง  การแจก

แบบสอบถามโดยผูว้ิจยัแจกแบบสอบถามใหก้ลุ่มตวัอยา่งที่เคยผูเ้ขา้รับการอบรมธรรมะ ทั้งหมด

จาํนวน 5 โรงเรียนรวมทั้งส้ิน 286 คน  
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5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 5.1  การวิจัยเชิงคุณภาพ 

        ผูว้ิจยัรวบรวมแบบสัมภาษณ์ เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์และนําข้อมูลที่ได ้

มาสรุปสาระหลกับนัทึกสรุป และนาํเสนอดว้ยวธีิการพรรณนาวเิคราะห์ 

 5.2  การวิจัยเชิงปริมาณ 

       ผูว้ิจยัรวบรวมแบบสอบถาม ตรวจสอบความสมบูรณ์  บนัทึกข้อมูล วิเคราะห์

ขอ้มูลดว้ยสถิติ เชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้นาํเสนอ

ดว้ยการพรรณนาวเิคราะห์ 

 
 


