
บทที่ 1 

บทนํา 

 

 

1. ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

 มนุษยก์บัการส่ือสารเป็นส่ิงที่แยกกนัไม่ได้เรียกไดว้่ามีการส่ือสารตลอดเวลาตั้งแต่ 

เราต่ืนนอน ไม่ว่าจะเป็นการส่ือสารกับตนเอง การส่ือสารระหว่างบุคคล การส่ือสารกลุ่มใหญ่  

การส่ือสารมวลชน นอกจากน้ีมนุษยต์อ้งอาศยัการส่ือสารเป็นเคร่ืองมือในการดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ 

เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค ์ในการดาํรงชีวิตและเพื่อให้อยู่กบัคนอ่ืนในสังคมได้ และการส่ือสาร 

ยงัเป็นเคร่ืองมือสาํคญัของกระบวนการทางสังคม ท่ีก่อให้เกิดการรวมตวั ตั้งแต่สงัคมขนาดเล็ก คือ 

ครอบครัว ชุมชนเผ่าพนัธุ์ และสังคมขนาดใหญ่ระดับประเทศ ยิง่สังคมท่ีมีความสลับซับซ้อน 

การส่ือสารยิง่อาจก่อให้เกิดความไม่เขา้ใจและไม่แน่ใจแก่สมาชิกในสังคม การส่ือสารสามารถ

สร้างวฒันธรรมของมนุษย ์ซ่ึงอิทธิพลที่จะทาํให้เกิดวฒันธรรมส่วนมากเกิดขึ้นมาจากความเช่ือ 

ทางศาสนา อนัเป็นที่พึ่งพิงทางใจมวลมนุษยชาติ การส่ือสารจึงเป็นเคร่ืองมือในการรักษา และสืบ

ทอดความเช่ือหรือคาํสอนทางศาสนาจากคนรุ่นหน่ึงสู่คนรุ่นถัดไป (ธีระพล มะอาจเลิศ, 2556)  

จะเห็นไดว้่าการส่ือสารมีความสาํคญัต่อการดาํเนินชีวติกบัมนุษยเ์ป็นอยา่งยิง่เน่ืองจากการส่ือสาร

สามารถสร้างวฒันธรรม เช่ือมโยงศาสนาและเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีสามารถทาํใหม้นุษยอ์ยูร่่วมกนัได ้

 การอยูร่่วมกนัของมนุษยส์ามารถเกิดความขดัแยง้ขึ้นไดเ้น่ืองจากต่างคนต่างความคิด  

ต่างคนต่างมีประสบการณ์ที่แตกต่างกนัออกไป จากขอ้มูล 21ศูนยสุ์ขภาวะทางจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั 21พบว่า “มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมจึงมกัจะอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มครอบครัว 

กลุ่มเพื่อน กลุ่มสังคม กลุ่มชุมชน หรือแมแ้ต่ประเทศ การอยูเ่ป็นกลุ่มนั้น ให้ประโยชน์กบัมนุษย ์

ทั้งการมีบุคคลคอยช่วยเหลือ และมีความปลอดภยัมากกว่าการอยูต่วัคนเดียว อยา่งไรก็ตาม การอยู่

เป็นกลุ่มนั้น นาํมาซ่ึงความขดัแยง้ได”้ ศูนยสุ์ขภาวะทางจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั21 (2559, 

29 กุมภาพันธ์ สืบค้นจาก http://www.chulawellness.com/index.php?) จะเห็นว่ามนุษยเ์ป็นสัตว์

สังคมที่มีความสามารถในการสร้างวฒันธรรมทาํให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข

รวมถึงการส่งผ่านวฒันธรรมต่าง ๆ ไปยงัคนรุ่นหลงัได้  เช่น การถ่ายทอดความรัก ความอบอุ่น  

การจดัระเบียบทางสังคม ความเช่ือ ศาสนา ศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นต้น ส่ิงเหล่าน้ี 

เป็นปัจจยัพื้นฐานที่มนุษยส์ามารถสร้างได ้แต่ศาสนาสามารถเป็นท่ีพึ่งทางใจของมนุษย ์ ดงัคาํกล่าว
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ที่ว่า “ศาสนาทุกศาสนา จะเป็นที่พึ่งทางใจของมนุษย ์มีหลกัธรรม คาํสั่งสอนท่ีมุ่งหมายสั่งสอน 

ให้คนที่เป็นสมาชิกในสังคมเป็นคนดี มีคุณธรรม มีเหตุผลและศรัทธาในความถูกตอ้ง มีพิธีกรรม

และเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณ์ที่บ่งบอกถึงความเป็นศาสนานั้ นๆ บุคคลไม่ว่าจะอยู่ในฐานะ 

บทบาทใดจะตอ้งยดึหลกัธรรมในการดาํเนินชีวิต เพราะธรรมหรือหลกัคาํสอนจะช่วยแกปั้ญหา

และอุปสรรคต่างๆได ้อีกทั้งจะทาํใหทุ้กคนอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสนัติ” ความสัมพนัธร์ะหวา่งศาสนา

กบัการดาํเนินชีวติ (2559, 29 กุมภาพนัธ ์สืบคน้จาก http://learning.eduzones.com/67400/%) 

 สาํหรับประเทศไทยเป็นประเทศท่ีนับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่ ศาสนาพุทธเป็น

ศาสนาของพระพทุธองคแ์ละมีอิทธิพลต่อวถีิชีวติของชาวตะวนัออก หลกัคาํสอนของพระพทุธองค์

ได้ครอบคลุมถึงเร่ืองการส่ือสารของมนุษยท์ั้ งในด้านการรับรู้ การพูด การฟัง การเปิดรับสาร 

ความคิดและความเช่ือ ซ่ึงหลักการส่ือสารตามแนวพระพุทธศาสนาสามารถนํามาประยุคใช้ได ้

ในการส่ือสารในยุคปัจจุบัน หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาถือได้ว่าเป็นค่านิยมหลักทางด้าน 

จิตวิญญาณในการดาํเนินชีวิตของคนไทย อาจกล่าวไดว้่าศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจาํชาติไทย

เพราะคนไทยส่วนใหญ่นั้นนบัถือศาสนาพทุธ ปัจจยัท่ีทาํใหพ้ระพทุธศาสนาดาํรงอยูไ่ดย้าวนาน คือ       

กลยุทธ์การเผยแพร่พระธรรมคาํสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้และเหล่าพระอรหันต-สาวก 

ตลอดถึงพทุธบริษทั 4 (ภิกษุ, ภิกษุณี, อุบาสก, อุบาสิกา) (ศาวดี วสิารทวศิิษฏ,์ 2555)  

 งานวิจยัที่เก่ียวกับบทบาทของพระสงฆ์นั้ น จะพบในการพฒันาและกระบวนการ 

การส่ือสารของพระสงฆ์ เช่น พรรณนิภา วงษมิ์ตร (อา้งถึงใน ยทุธนา สุดาคาํ, 2555 น. 3)ไดศึ้กษา

เก่ียวกับ บทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันา พบว่า การเป็นผูน้ําความคิดเห็น ความน่าเช่ือถือ 

พฤติกรรมการส่ือสารของพระสงฆ ์ปริมาณการรับสารของประชาชนจากพระสงฆ์ และการมีส่วน

ร่วมของประชาชน พระสงฆ์มีความเป็นผูน้าํในระดบัสูง มีความน่าเช่ือถือในระดบัสูง มีพฤติกรรม

การส่ือสารในระดบัมาก ช่อฟ้า เกตุเรืองโรจน์ (อา้งถึงใน ธวชัชยั ดวงไทย, 2556 น. 6) ศึกษาเร่ือง

กระบวนการส่ือสารเพือ่การเผยแผ่ธรรมะของพระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี (ว.วชิรเมธี) พบวา่ พระสงฆ์

ที่มีความสามารถทางการส่ือสารจะใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายเป็นรูปธรรม ไม่ใช้คาํศัพท์ภาษาบาลี  

มีการยกตัวอย่างและการเปรียบเทียบอุปมา ซ่ึงพระสงฆ์มี รูปแบบการถ่ายทอดพุทธธรรม 

ใหส้อดคลอ้งกบับริบทของสงัคมให้ความสาํคญัโดยเนน้ “การถ่ายทอด ให้ร่วมสมยั” มีความเขา้ใจ

สถานการณ์ปัจจุบนั โดยการนาํสถานการณ์ประกอบดว้ยการใชภ้าษาตอ้งเป็นภาษาของคนร่วมสมยั

ใชป้ระสบการณ์ตรงเพือ่ถ่ายทอดพทุธธรรมอยา่งถึงแก่น  
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 จินตวีร์ เกษมศุข (2554 น. 67) กล่าวว่า “พระสงฆ์ถือเป็นผูส่้งสารที่ มีความสําคัญ 

อยา่งยิง่ ไม่ว่าจะเป็นการส่ือสารผา่นรายการโทรทศัน์ วิทย ุหนังสือพมิพ ์และส่ือต่าง ๆ อีกมากมาย 

รวมไปถึงการจดัการอบรมซ่ึงถือเป็นส่ือกิจกรรมท่ีมีพระสงฆ์เป็นผูส่้งสารและถ่ายทอดสารไดเ้ป็น

อยา่งดี”  

  ในยคุของกระแสโลกาภิวตัน์ที่มีผลกระทบต่อพฤติกรรมของคนในสงัคม และที่สาํคญั

ต่อเด็กและเยาวชนไทย ทั้งกระแสการแข่งขนัทางเศรษฐกิจ วฒันธรรมต่างชาติผ่านเทคโนโลยี

สารสนเทศและการส่ือสาร (ICT) ส่ืออินเทอร์เน็ต ส่ือมวลชนในหลายรูปแบบได้ส่งผลต่อการ

เปล่ียนแปลง ดา้นค่านิยม วฒันธรรมความเช่ือของคนในสงัคมไทย จนกา้วไปสู่สงัคมวตัถุนิยม และ

บริโภคนิยม รวมถึงคนไม่น้อยในสังคมไทยโดยเฉพาะเยาวชนบางส่วนเร่ิมเหินห่างศาสนา และ 

จะส่งผลให้เกิดความหย่อนยานในศีลธรรมและจริยธรรมมากขึ้น มีงานวิจยัหลายช้ินท่ีสะทอ้น 

ใหเ้ห็นถึงสถานการณ์ปัญหาทางสงัคมของเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะดา้นคุณธรรม จริยธรรม และ

จิตสาํนึกสาธารณะ งานวิจยัเร่ืองคุณภาพวยัรุ่นกรณีศึกษานักเรียนสายสามญัและสายอาชีพในเขต 

กทม. ชลบุรี เชียงใหม่ นครราชสีมา และสงขลา ของ นายแพทย ์สุริยเดช ทวีปาตี สถาบนัสุขภาพ

เด็กแห่งชาติมหาราชินี (2549 น. 12) พบวา่ วยัรุ่นไทยขณะน้ีขาดจิตสาํนึกสาธารณะ ชุมชนอ่อนแอ

และไม่สนใจซ่ึงกันและกัน ผลงานวิจยั โครงการ Child Watch 2548-2550 ของสมพงษ์ จิตระดับ 

(2550 น. 6) ที่ศึกษาสถานการณ์ของเยาวชนด้านการศึกษาในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑล พบว่า

เยาวชนในกรุงเทพและปริมณฑลกลุ่มที่โดดเรียนมากที่สุด ได้แก่ อุดมศึกษาและกลุ่มเด็กที่ 

ลอกการบา้นเพือ่น หรือขอ้สอบเพือ่นมากที่สุด ไดแ้ก่ ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  

 นอกจากน้ียงัพบว่า ส่ิงที่ก ําลังระบาดมากที่ สุดในกลุ่ม เด็กและเยาวชนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายได้แก่ยาเสพติด (สุริยเดช ทวีปาตี 2549, สมพงษ์ จิตระดับ 2550, อ้างถึง 

ใน กุลทิพย ์ศาสตระรุจิ, 2552 น. 3) จากผลการวิจยัของนักวชิาการขา้งตน้จะเห็นไดว้่าปัญหาที่เกิด

ขึ้นกบัเด็กและเยาวชนเป็นปัญหาเก่ียวกับพฤติกรรมที่ขาดคุณธรรม จริยธรรมในการดาํเนินชีวิต 

ดังนั้ นการอบรมเร่ืองคุณธรรม จริยธรรมหรือการพฒันาจิตสําหรับเด็กและเยาวชนจึงเป็นเร่ือง 

ที่ทุกองคก์รควรให้ความสาํคญั เด็กและเยาวชนที่ไม่ไดรั้บการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมในวนัน้ี 

ก็เหมือนตน้ไม้ที่ขาดรากแกว้ ไม่สามารถเจริญเติบโตเป็นมนุษยอ์ยา่งสมบูรณ์ ดังนั้น ผูป้กครอง  

ครู พระภิกษุสงฆ์ ตลอดจนสถาบนัต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง ในการทาํหน้าท่ีอบรม สัง่สอน ปลูกฝังส่ิงที่ดี

งาม  และส่ิงที่ถูกตอ้งให้เด็กและเยาวชน ในการเป็นผูใ้หญ่ที่ดีในวนัหน้าและสามารถอยูใ่นสังคม 

ไดอ้ยา่งปกติสุขโดยการวางรากฐานของการปฏิบติัดีปฏิบติัชอบใหแ้ก่กลุ่มเด็ก และเยาวชน 
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 สภาพสังคมไทยในปัจจุบนัน้ี เป็นที่ยอมรับกนัวา่ มีความเจริญกา้วหน้าในการพฒันา

ประเทศด้วยเทคโนโลยี ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงหลายด้าน ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และ

การเมือง ประชาชนส่วนหน่ึงไดรั้บความสะดวกสบายทางดา้นวตัถุมากขึ้น ในขณะเดียวกนัความ

เส่ื อม ท างด้าน จิต ใจก็ ท วีขึ้ น จน เป็ น ที่ น่ าวิต ก  ดังจะ เห็ น ได้จาก ปั ญ ห าต่าง ๆ  ที่ เกิ ด ขึ้ น 

อยา่งสลบัซับซ้อน เช่น ผูค้นไม่เคารพต่อหลกัของศีลธรรม วฒันธรรม ประเพณี ขาดระเบียบวนิัย 

จึงส่งผลให้สภาพสังคมล่มสลาย เกิดปัญหามากมายดังที่เห็นเช่นทุกวนัน้ี จนกล่าวได้ว่า “พัฒนา

เพียงแค่ด้านวัตถุแต่ไม่พัฒนาด้านจิตใจ” โดยเฉพาะอยา่งยิง่ กลุ่มเด็กและเยาวชนที่มกัจะไม่สนใจ

ธรรม ไม่เรียนรู้ธรรม และไม่มีธรรมอยูใ่นจิตใจแลว้ ยิง่ทาให้พวกเขาขาดท่ีพึ่งทางใจ ไม่มีภูมิคุม้กนั

ดา้นจิตใจ มีพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปตามกระแสแห่งโลกาภิวตัน์ หลงยึดติดอยู่กับความเจริญ

ทางดา้นวตัถุนิยมมากไป และความเส่ือมลงทางดา้นจิตใจกลบัเกิดมีมากขึ้น คือ มีความยอ่หยอ่นใน

ดา้นศีลธรรม จริยธรรม ฉะนั้น ปัญหาสังคมหลายดา้นจึงรุมลอ้มคุกคามเด็กและเยาวชนให้หลงผิด 

และมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากเดิม ขาดระเบียบวินยั มีค่านิยมในทางฟุ่มเฟือย เห็นแก่ตวั ส่งผล

ให้วิถีชีวิตและค่านิยมดั้งเดิมที่ดีงามตามโครงสร้างของสังคมไทยจางหายไป เพราะไม่มีการศึกษา

ธรรม ไม่ยึดถือปฏิบัติตามหลักศีลธรรม เม่ือเป็นเช่นน้ีจึงทาให้เด็กและเยาวชนไทยในปัจจุบัน 

ก่อปัญหามากมายขึ้น เช่น ปัญหาการก่อเหตุทะเลาะวิวาท ปัญหาการระบาดของยาเสพติดในกลุ่ม

นักเรียนเยาวชน ปัญหาการประพฤติตนไม่เหมาะสมในเวลาเรียน ปัญหาการมีเพศสัมพนัธ์ในวยั

เรียน และปัญหาอาชญากรรมต่าง ๆ จากภาพแวดลอ้มท่ีเกิดขึ้น เป็นตน้  

 จากปัญหาของเด็กและเยาวชนดังกล่าวน้ี การกําหนดเป้าหมายและยุทธศาสตร์ 

การพฒันาเด็กและเยาวชนจึงจาํเป็นอย่างยิ่งในการที่จะนํามาเป็นแนวทางการพฒันาเด็กเยาวชน 

ในภาวะเส่ียงในขณะน้ี เป้าหมายสาํคญัคือ การพฒันาคน ซ่ึงคนในที่น้ีคือเด็กและเยาวชน อนัเป็น

พลงัของชาติให้ถึงพร้อมในทุกดา้นทั้งพฒันาทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม คุณธรรมจริยธรรม 

ป้องกนั เสริมสร้างอยา่งถูกวิธี มีความเหมาะสมกบัช่วงวยัพฒันาการของเด็กและเยาวชนในช่วงน้ี 

โดยการพฒันาที่ย ัง่ยนืในด้านร่างกาย ก็ตอ้งมีความแข็งแรงโดยไม่ไปยุง่เก่ียวกับส่ิงเสพติดต่าง ๆ  

ที่จะทาํให้ร่างกายทรุดโทรม ในดา้นจิตใจก็ทาํให้มีความสะอาดบริสุทธ์ิมีจิตใจท่ีสดช่ืน เบิกบาน

พร้อมในการที่จะพฒันาตนเองใหเ้ป็นผูมี้คุณธรรม จริยธรรม มีอารมณ์ท่ีมัน่คง  

 วดัไทรงาม (ป่า) เป็นสาํนักปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดักาํแพงเพชร แห่งที่ 1 ไดรั้บการ

จดัตั้ งตามมติ มหาเถระสมาคม คร้ังที่ 31/2544 สังกัด มหานิกาย ตั้ งอยู่ที่บ้าน ไทรงาม หมู่ที่ 4    

ตาํบลไทรงาม อาํเภอไทรงาม จงัหวดักาํแพงเพชร  โดยมี พระครูโสภณวชิรกิจ ฉายา อุฏฐาโน  

นามเดิมว่าสง่า จนัศิริ เป็นเจ้าสํานักด้วยสภาพแวดล้อมภายในวดัไทรงาม (ป่า) มีความพร้อม 

ในหลาย ๆ ดา้น สามารถใชเ้ป็นสถานท่ีศึกษาหาความรู้ทางดา้นพระพทุธศาสนาไดม้าก เช่น โบสถ ์
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ศาลาปฏิบัติธรรมศาลาสวดมนต์  ศาลาธรรมะสังเวช เมรุ เป็นตน้ จึงทาํให้นักเรียนที่เขา้รับการ

อบรมไดเ้รียนรู้จากธรรมชาติ และสถานที่จริง ทาํให้มีแรงจูงใจ มีความสนใจ มีความกระตือรือร้น 

ทาํให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ เกิดความซึมซับ ซาบซ้ึงได้ง่ายขึ้น ฉะนั้น การอบรมธรรมะในค่าย

คุณธรรมจริยธรรมและศูนยก์ารเรียนรู้พระพุทธศาสนาในวดัไทรงาม (ป่า) แห่งน้ี จึงถือไดว้่าเป็น

โครงการทีไ่ดรั้บความนิยมจากสถานบนัการศึกษาต่าง ๆ มาเขา้รับการอบรมในแต่ละปีเป็นจาํนวน

เพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ จากตาราง สถิติผูเ้ขา้อบรมธรรมะในค่ายคุณธรรมสาํนักปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดั

แห่งที่  1 วดัไทรงาม  (ป่า) ตาํบล ไทรงาม อําเภอไทรงาม จังหวดักําแพงเพชรประจาํปี 2559  

ค่ายคุณธรรมสาํนักปฏิบติัธรรม วดัไทรงาม (ป่า) แห่งน้ี มีผูเ้ขา้รับการอบรมไดแ้ก่ นักเรียน เยาวชน 

ขา้ราชการและประชากรทั่วไป รวมทั้งส้ิน 78,107 คน วดัไทรงาม (ป่า) แห่งน้ี จึงได้รับจัดตั้ ง 

เป็นสาํนักปฏิบติัธรรมประจาํจงัหวดั เม่ือวนัที่ 9 ตุลาคม 2547 พระครูโสภณวชิรกิจ ฉายา อุฏฐาโน 

พร้อมพระวิปัสสนา เป็นพระนกัเผยแผ่พุทธธรรมไดเ้ป็นส่วนหน่ึงในการแกปั้ญหา และช่วยสงัคม

โดยใหค้วามร่วมมือกบัทางภาครัฐ ตาํรวจในพื้นท่ี จดัทาํโครงการอบรมคุณธรรม จริยธรรม สาํหรับ

ประชาชนทัว่ไป เด็กและเยาวชนเพื่อแกปั้ญหาดงักวา่ โดยอาศยัหลกัธรรมคาํสอนและนาํพาในการ

ปฏิบติัธรรมให้กบัหน่วยงานต่าง ๆ และหน่วยงานการศึกษาในทุกระดบั ของจงัหวดักาํแพงเพชร

และจงัหวดัใกลเ้คียง ซ่ึงดาํเนินการมาอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่พุทธศกัราช 2541 จนถึงปัจจุบนั รวม 19 ปี 

โครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร  

เป็นอีกหน่ึงโครงการที่ไดรั้บความสนใจจากทุกภาคส่วน โดยเฉพาะอยา่งยิง่สถาบนัการศึกษาท่ีเห็น

ความสาํคญัโดยนําเด็กและเยาวชนมาเขา้รับการอบรมธรรมะ เป็นโครงการที่เน้นการสร้างศาสน

ทายาทมากกว่าศาสนสถาน มีผูเ้ขา้ร่วมในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมแลว้ประมาณ 800 

รุ่น รุ่นละ 150 คน ในหัวขอ้ “รู้ธรรม รู้หน้าที่ ชีวสีมบูรณ์” โดยแบ่งเป็น 2 หลกัสูตรคือหลกัสูตรการ

อบรม 3 วนั 2 คืนและหลักสูตร 5 วนั 4 คืน ทั้งสองหลักสูตรจะมีกิจกรรมที่เหมือนกันคือ ภายใน

หลกัสูตรจะมีกิจกรรมเก่ียวกบัสมาทานศีล สมาทานกรรมฐาน การทาํสมาธิภาวนา เดินจงกรมเจริญ

สติ สวดมนตท์าํวตัรเยน็ แผ่เมตตา และฟังธรรมไขขอ้ขอ้งใจเก่ียวกบัเร่ืองกฎแห่งกรรมละเวน้จาก

การทาํบาป  มีการฝึกสติ ฝึกสมาธิในการใชก้บัชีวิตประจาํวนั ส่วนใหญ่เด็กและเยาวชนมกัเขา้ร่วม

โครงการค่ายคุณธรรมจริยธรรมของในหลักสูตร 3 วนั 2 คืน ทั้ งน้ีรูปแบบและวิธีการนําเสนอ

เน้ือหาเก่ียวกบัธรรมะและการวิปัสสนาในรูปแบบการจดัการอบรมจะมีการบูรณาการเน้ือหาสาระ

ให้เขา้กับเหตุการณ์ปัจจุบนัและกลุ่มผูรั้บสาร  หลักสูตรการอบรมโครงการค่ายอบรมคุณธรรม 

จริยธรรมของวดัไทรงาม (ป่า)  พระครูโสภณวชิรกิจ อุฏฺฐาโน (พระอาจารยส์ง่า) ให้ความ

ความสาํคญัในหลกัธรรมคาํสอนเก่ียวกบัเร่ือง วนิยัชาวพทุธ วา่ดว้ย ทิศทั้ง 6 ทิศ  
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 ค่ายคุณธรรม จริยธรรมมีมานานแลว้ เร่ิมจากนายอาํเภอสุวฒัน์ พิทกัษว์งศ ์นายอาํเภอ

ไทรงาม มาขอร้องให้ทางวดัช่วยอบรมนักเรียนให้หน่อย เพราะช่วงนั้นมียาเสพติดเยอะมากเลยให้

ทางโรงเรียนในเขตอาํเภอไทรงาม ส่งเด็กมาอบรมโรงเรียนละ 10 คน มีทั้งหมด 13 โรงเรียนทางวดั 

ออกค่าใชจ่้าย ให้ทั้งหมด มีทั้งหมด 3 รุ่น ต่อมาไดอ้บรมให้นักเรียน จึงอบรมให้ดว้ยงบประมาณ

เพยีง 5,000 บาท 

 ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาการส่ือสารเพื่อเผยแผ่ธรรมะผ่านโครงการค่ายอบรมคุณธรรม 

จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชรโดยศึกษากลยทุธ์การส่ือสารการ

เผยแผ่ธรรมะ อุปสรรคการส่ือสารเพื่อการเผยแผธ่รรมะของโครงการ ความเขา้ใจในเน้ือหาธรรมะ

ในการอบรมและความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมในโครงการ ซ่ึงเป็นการวดัทั้งผูส่้งสารและ

ผูรั้บสารผลการศึกษาที่ไดรั้บจะนาํไปใชเ้ป็นแนวทางการพฒันาหลกัสูตรของโครงการค่ายอบรม

คุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร อันจะก่อให้เกิด

ประโยชน์ในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กบัเด็กและเยาวชนไดมี้หลกัในการประพฤติปฏิบติั 

ที่ดีในชีวติ และเป็นการธาํรงพระพทุธศาสนาใหค้งอยูใ่นสงัคมไทยสืบไป 

 

2. ปัญหานําวจิยั 

 

 2.1  กระบวนการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรมคุณธรรม 

จริยธรรมเด็กและเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชรมีขั้นตอนอยา่งไร 

  2.2  กลยทุธ์การส่ือสารเพื่อการเผยแผธ่รรมะในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรม

เด็กและเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชรคืออะไร 

  2.3  อุปสรรคในการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรมคุณธรรม 

จริยธรรมเด็กและเยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชรคืออะไร 

  2.4  ผูเ้ขา้อบรมโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาชนของวดัไทรงาม 

(ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชรมีความเขา้ใจเน้ือหาธรรมะจากการอบรมอยา่งไร  

  2.5  ความพึงพอใจของผูเ้ข้าอบรมโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็ก และ 

เยาชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชรมีความพงึพอใจในระดบัใด 
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3. วตัถุประสงค์การวจิยั 

 

3.1 เพื่อศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรม

คุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

3.2 เพื่อศึกษากลยุทธ์การส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรม

คุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

3.3 เพื่อศึกษาอุปสรรคในการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรม

คุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 

3.4 เพื่อศึกษาความเขา้ใจในเน้ือหาธรรมะของผูเ้ขา้รับอบรมในโครงการค่ายอบรม

คุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร   

  3.5  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม

จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร   

 

4. กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.1 กรอแนวคิดในการวจิยั 

• กระบวนการส่ือสารเพือ่การเผยแผ ่

ธรรมะ 

• กลยทุธก์ารส่ือสารเพือ่การเผยแผ ่

ธรรมะ  

• อุปสรรคในการส่ือสารเพือ่การ 

เผยแผธ่รรมะ 

 

• ความเขา้ใจในเน้ือหาธรรมะ 

ของผูเ้ขา้อบรมในโครงการค่ายอบรม 

คุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวัด

ไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร   

• ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการ 

อบรมในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม 

จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) 

จงัหวดักาํแพงเพชร   

ลักษณะทางประชากรของเด็กและ

เยาวชน 

- เพศ  

- อาย ุ 

- ระดบัการศึกษา  
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5. ขอบเขตของการวจิยั 

 

             การศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดก้าํหนดขอบเขตการศึกษาไวด้งัน้ี คือ  

  ขอบเขตดา้นเน้ือหา ศึกษา 1) กระบวนการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการ

ค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 2) กลยทุธ์

การส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดั

ไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 3) อุปสรรคในการส่ือสารเพือ่การเผยแผ่ธรรมะของโครงการค่าย

อบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร4) ความเขา้ใจ 

ในเน้ือหาธรรมะของผูเ้ขา้อบรมในโครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดั

ไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร 5) ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรมในโครงการค่ายอบรม

คุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร  

 ขอบเขตดา้นพื้นที่ คือ โครงการค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมเด็กและเยาวชนของวดั

ไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร  หลกัสูตรเขา้ค่ายธรรมะ (พุทธบุตร)  สาํหรับนักเรียน หลกัสูตร  

3 วนั 2 คืน 

 ขอบเขตดา้นประชากร กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัไดแ้ก่ พระวิทยากร จาํนวน 6 รูป กลุ่มตวัอยา่ง 

คือ นักเรียนและนักศึกษาที่เคยเขา้รับการอบรมธรรมะในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรม

ของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชรจาํนวน 400 คน จากโรงเรียนทุ่งโพธ์ิทะเลวทิยา โรงเรียน

วชัระวทิยา โรงเรียนบา้นเกศกาสร โรงเรียนอนุบาลคลองขลุง และวทิยาลยัเทคนิคกาํแพงเพชร 

   ขอบเขตดา้นระยะเวลา  เก็บรวบรวมขอ้มูลระหวา่ง 1 มีนาคม ถึง 31 พฤษภาคม 2560 

 

6. นิยามศัพท์เชิงปฏบิัติการ 

 

6.1 โครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชน หมายถึง หลักสูตร 

การอบรมคุณธรรม จริยธรรม ที่จดัขึ้นเพื่อเผยแผ่ธรรมะแก่พุทธศาสนิกชน โดยเฉพาะเด็ก และ

เยาวชนมี ระยะเวลา 3 วนั 2 คืน ของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร ซ่ึงมีพระวิทยากรเป็นผูท้าํ

หนา้ที่ฝึกอบรม  

6.2 กระบวนการส่ือสารเพื่อเผยแผ่ธรรมมะ หมายถึง การส่ือสาร ของผูส่้งสาร คือ 

พระวิทยากรผูท้าํหน้าที่อบรมของโครงการค่ายคุณธรรมจริยธรรม สาร หมายถึง เน้ือหาในการ

อบรม ส่ือ หมายถึง ช่องทางในการอบรม และ ผูรั้บสาร หมายถึง เด็กและเยาวชนท่ีมาเขา้โครงการ

ค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรม 

 
 



9 
 

6.3 พระวทิยากร หมายถึง พระสงฆใ์นวดัไทรงาม (ป่า) ที่ทาํหนา้ที่ฝึกอบรม 

6.4 เด็กและเยาวชน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้และมัธยมศึกษาตอน

ปลายและนักศึกษา อายรุะหว่าง 13 ถึง 18 ปี ของโรงเรียนและวิทยาลัยในเขตจงัหวดักาํแพงเพชร  

5 โรงเรียนไดแ้ก่ โรงเรียนทุ่งโพธ์ิทะเลวิทยา โรงเรียนวชัรวิทยา โรงเรียนบา้นเกศกาสร โรงเรียน

อนุบาลคลองขลุง และวทิยาลยัเทคนิคกาํแพงเพชรที่เคยผา่นการอบรมน้ีมาแลว้ 1 คร้ัง 

6.5 กลยุทธ์การส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะ หมายถึง วิธีการส่ือสารเน้ือหาธรรมะ 

ของพระวิทยากรที่ใช้ส่ือสารกับผูเ้ข้าร่วมอบรมแล้วทําให้เกิดความเข้าใจเน้ือหาธรรมะได้ดี 

มีประสิทธิผล ทาํให้ผูรั้บสารสนใจ ตั้งใจ และเขา้ใจสารท่ีส่ือออกไปไดแ้ละนาํไปปรับประยกุตใ์ช้

ใหเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง สงัคม และประเทศชาติได ้  

6.6 อุปสรรคในการส่ือสารเพื่อการเผยแผ่ธรรมะ หมายถึง ส่ิงที่ทาํให้การส่ือสาร 

ของผูส่ื้อสาร (พระวิทยากร) และผูรั้บสาร (เด็กและเยาวชน) ที่เขา้ร่วมโครงการค่ายคุณธรรม 

จริยธรรม ของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักําแพงเพชรไม่บรรลุตามวตัถุประสงค์ทั้งด้านผูส่้งสาร  

สาร ส่ือ และผูรั้บสาร 

 6.7 ความเขา้ใจในเน้ือหาธรรมะ หมายถึง ความรู้ ในเน้ือหาธรรมะท่ีได้รับจากการ

อบรมโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

มธัยมศึกษาตอนปลายและระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

 6.8 ความพึงพอใจในเน้ือหาธรรมะ หมายถึง ความรู้สึกชอบ ถูกใจ ของผูเ้ขา้รับการ

อบรมที่มีต่อโครงการค่ายคุณธรรมจริยธรรมฯ ดา้นพระวทิยากร ดา้นเน้ือหา ดา้นส่ือ ดา้นระยะเวลา 

และด้านสถานที่และความตอ้งการของผูเ้ขา้รับการอบรม โดยวดัเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ ระดับความ

เขา้ใจมากที่สุด ระดบัความเขา้ใจมาก ระดบัความเขา้ใจปานกลาง ระดบัความเขา้ใจน้อย และระดบั

ความเขา้ใจนอ้ยที่สุด 

 

7. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

7.1 ผลการวิจยัที่ไดรั้บจะนําไปเป็นแนวทางการพฒันากระบวนการส่ือสารธรรมะ 

ในโครงการค่ายอบรมคุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชน ของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชร  

7.2 ผลการวิจัยที่ได้รับจะนําไปพฒันาหลักสูตรการจดัอบรมโครงการค่ายอบรม

คุณธรรม จริยธรรมเด็กและเยาวชน ของวดัไทรงาม (ป่า) จงัหวดักาํแพงเพชรต่อไป 

 
 


