
บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 

 การวจิยัเร่ือง  ปัจจยัเส่ียงของการเกิดโรคระบาดในฟาร์มไก่ไข่  มีวตัถุประสงคก์ารวจิยัเพื่อ 

 1.  ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของเกษตรกรผูเ้ล้ียงไก่ไข่ 

 2.  เปรียบเทียบปัจจยัเส่ียงของฟาร์มไก่ไข่ท่ีพบโรคระบาดในฟาร์มและไม่พบโรคระบาด 

 3.  ศึกษาแนวทางการจดัการป้องกนัโรคระบาดในฟาร์มไก่ไข่ 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั คือ ฟาร์มเกษตรกรผูเ้ล้ียงไก่ไข่โครงการประกนัราคา  

บริษทัเอกชนจาํนวน 1 บริษทั โดยมีขนาดฟาร์มท่ีเล้ียงไก่ไข่ตั้งแต่ 8,000 - 20,000 ตวั มีการเล้ียงไก่ไข่

อยูใ่นระหวา่งเดือน มกราคม 2560 - เดือนมิถุนายน 2561  เก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลของเกษตรกรผูเ้ล้ียงไก่ไข่รายฟาร์ม ขนาดกลุ่มตวัอย่างจาํนวน 91 ฟาร์ม แบ่งเป็น

กลุ่มศึกษา (Case) จาํนวน 23 ฟาร์ม และกลุ่มควบคุม (Control) จาํนวน 68 ฟาร์ม วิเคราะห์ขอ้มูล

เกษตรกรและขอ้มูลการจดัการฟาร์ม โดยค่าความถ่ีและร้อยละ วิเคราะห์ปัจจยัเส่ียงของโรคระบาด

ในฟาร์มไก่ไข่ดว้ยการวเิคราะห์การถดถอยโลจิสติก 

 

1. สรุปการวจิัย 

 

 1.1 ข้อมูลพืน้ฐานของเกษตรกรผู้เลีย้งไก่ไข่ 

  พบวา่ เกษตรกรเป็นเพศชายมากกวา่เพศหญิง  อายุเกษตรกรส่วนใหญ่อยูร่ะหว่าง 

41 – 60 ปี เกือบทั้งหมดไม่เคยศึกษาดา้นการเกษตรมาก่อน มีอาชีพหลกัและรายไดห้ลกัมาจากการ

เล้ียงไก่ไข่ ระยะเวลาเล้ียงไก่ไข่ส่วนใหญ่อยูร่ะหว่าง 1 – 5 ปี  ผูท้าํหน้าท่ีเล้ียงไก่ไข่โดยส่วนใหญ่

เป็นลูกจา้ง อายขุองผูเ้ล้ียงไก่ไข่ในฟาร์มส่วนใหญ่มีอายุระหวา่ง 41 – 60 ปี  ฟาร์มส่วนใหญ่มีขนาด

ฟาร์มท่ีเล้ียงไก่ไข่ระหวา่ง 12,001 – 15,000 ตวั มากท่ีสุด 

 1.2 เปรียบเทยีบปัจจัยเส่ียงของฟาร์มไก่ไข่ทีพ่บโรคระบาดในฟาร์มและไม่พบโรค

ระบาด 

  ผลการวิเคราะห์ปัจจยัเส่ียงของฟาร์มไก่ไข่ท่ีพบโรคระบาดในฟาร์มและไม่พบ

โรคระบาด ดว้ยวธีิ Multivariable logistic regression ไดค้่าความเส่ียงของโรคท่ีเกิดข้ึนจากปัจจยัเส่ียง

ร่วมกนั 10 ปัจจยั (p<0.05) ไดแ้ก่ การใหบุ้คคลจากภายนอกเก็บมูลไก่ในโรงเรือนเล้ียงไก่ การไม่ทาํ
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ความสะอาดและฆ่าเช้ือถาดไข่ก่อนนาํเขา้โรงเรือน  การไม่ทาํความสะอาดพื้นบริเวณท่ีอาหารไก่

หกหล่น  การเตรียมโรงเรือนก่อนการเล้ียงรอบใหม่มีผลตรวจไม่ผา่น  การพบสัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะ

ภายในโรงเรือน  การตรวจไม่พบคลอรีนในนํ้ าท่ีจุดไก่กิน  การใชพ้ดัลมท่ีแผน่ปิดชาํรุด การเตรียม

ระบบใหน้ํ้าก่อนการเล้ียงรอบใหม่มีผลตรวจไม่ผา่น  การเตรียมระบบให้อาหารก่อนการเล้ียงรอบใหม่

มีผลตรวจไม่ผา่น  และไม่มีการบนัทึกขอ้มูลการเล้ียงท่ีเป็นปัจจุบนั   

  ปัจจยัเส่ียงร่วมกนั 10 ปัจจยั แบ่งตามมาตรการต่างๆ ไดด้งัน้ี  มาตรการสําหรับฟาร์ม 

มี 4 ปัจจยั ประกอบดว้ย ถาดไข่ไม่ไดท้าํความสะอาดและฆ่าเช้ือก่อนนาํเขา้โรงเรือน ผลตรวจความ

สะอาดการเตรียมโรงเรือน ไม่ผ่าน ก่อนการเล้ียงรอบใหม่ พบสัตวเ์ล้ียง สัตวพ์าหะ เขา้มาภายใน

โรงเรือนเล้ียงไก่ไข่ และแผน่ปิด Shutter พดัลมชาํรุด ไม่ปิดสนิท เม่ือพดัลมหยุดการทาํงาน มาตรการ

สําหรับอาหารสัตว์มี  2 ปัจจยั ประกอบดว้ย ไม่ทาํความสะอาดพื้นบริเวณท่ีอาหารไก่หกหล่น และ

ผลตรวจความสะอาดระบบให้อาหาร ไม่ผ่าน ก่อนเล้ียงรอบใหม่  มาตรการสําหรับนํ้าเลีย้งไก่ มี 

2 ปัจจยั ประกอบดว้ย ไม่พบคลอรีนในนํ้ า ณ จุดท่ีไก่กิน และผลตรวจความสะอาดระบบให้นํ้ า ไม่ผา่น 

ก่อนการเล้ียงรอบใหม่  มาตรการสําหรับมูลไก่ มี 1 ปัจจยั คือ บุคคลจากภายนอก ตอ้งเขา้ไปภายใน

โรงเรือนเล้ียงไก่ เพื่อเก็บมูลไก่ และมาตรการด้านเอกสารและบันทึก มี 1 ปัจจยั คือ  มีบนัทึกการเล้ียง 

ปริมาณอาหาร นํ้า ไก่ป่วย ไก่ตาย ไม่เป็นปัจจุบนั 

 1.3 แนวทางการจัดการป้องกนัโรคระบาดในฟาร์มไก่ไข่ 

  เม่ือวเิคราะห์ขอ้มูลจากประวติัการป่วยของไก่ไข่ในฟาร์ม และการปฏิบติัเม่ือมีไก่ป่วย

หรือตายของเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งไก่ไข่ ร้อยละ 42.9 มีอาการป่วยบ่อยๆ แต่ไม่พบการตายผดิปกติ 

มีสัตวไ์ก่ไข่ป่วยและตายผดิปกติประมาณร้อยละ 25.0 การจดัการเม่ือพบไก่ป่วย เกษตรกรจะทาํการ

แยกไก่ป่วยออกและแจง้นกัวิชาการหรือสัตวแพทยผ์ูค้วบคุมฟาร์ม ในทุกระดบัความรุนแรงของ

อาการป่วยของไก่ โดยการปฏิบติัจะมากข้ึนตามระดบัความรุนแรงของอาการป่วยของไก่ มีระดบั

การปฏิบติัในการรักษาไก่ป่วยน้อย เม่ือมีไก่ตายเพิ่มข้ึนเป็น 6 – 10 ตวัต่อวนัหรือสูงกวา่ เกษตรกร

จะแจง้นกัวชิาการหรือสตัวแพทยผ์ูค้วบคุมฟาร์มมากกวา่ทาํการแยกไก่ป่วยออก เกษตรกรส่วนใหญ่

ทาํลายซากไก่ไข่ท่ีป่วยหนกัหรือโดยทิ้งในบ่อทิ้งซาก  เกษตรกรส่วนใหญ่จะมีการอาบนํ้าก่อนเขา้สู่

โรงเรือน เกษตรกรมากกวา่ร้อยละ 90 มีการลา้งมือ จุ่มฆ่าเช้ือรองเทา้ สระผม เปล่ียนเส้ือผา้ เกษตรกร

ทุกฟาร์มจะมีการอาบนํ้ าและสระผมก่อนออกจากโรงเรือน เกษตรกรมากกวา่ร้อยละ 90 มีการลา้งมือ 

เปล่ียนเส้ือผา้ มีฟาร์มท่ีจุ่มฆ่าเช้ือรองเทา้ร้อยละ 87.9 เปล่ียนรองเทา้สําหรับในโรงเรือน ร้อยละ 78.0 

ฟาร์มมีการพน่นํ้ายาฆ่าเช้ือลอ้รถ  ร้อยละ 80.2 พน่นํ้ายาฆ่าเช้ือทั้งคนัรถ  ร้อยละ 52.7 มีการลา้งลอ้รถ

อยา่งเดียวเป็นส่วนนอ้ย 
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2. อภิปรายผล 

 

 2.1 ปัจจัยเส่ียงของการเกดิโรคระบาดในฟาร์มไก่ไข่   

  การศึกษาปัจจยัเส่ียงของการเกิดโรคระบาดในฟาร์มไก่ไข่  โดยเปรียบเทียบฟาร์ม

ไก่ไข่ท่ีพบโรคระบาดในฟาร์มและไม่พบโรคระบาด  ในการศึกษาคร้ังน้ีพบปัจจยัเส่ียง 10 ปัจจยั 

โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

  2.1.1 มาตรการสําหรับฟาร์ม มี 4 ปัจจยั ประกอบดว้ย 

1) ถาดไข่ไม่ไดท้าํความสะอาดและฆ่าเช้ือก่อนนาํเขา้โรงเรือน จะมีความเส่ียง

ของการเกิดโรคเป็น 8.61 เท่า (95%CI=2.30-32.20) ถาดไข่จะเป็นช่องทางสําคญัในการนาํเช้ือโรค

เขา้สู่ฟาร์มได ้เน่ืองจากถาดไข่จากภายนอก มาจากศูนยร์วมไข่ ซ่ึงโดยส่วนใหญ่รับมาจากหลายฟาร์ม 

จะมีเช้ือปนเป้ือนมาจากส่ิงคดัหลัง่ของไก่ มูลไก่และติดมากบัถาดไข่  จึงตอ้งมีการทาํความสะอาด

และฆ่าเช้ือและเก็บในท่ีไม่มีสัตวพ์าหะพวกนก หนูและแมลงรบกวน ก่อนนาํไปใช้เก็บไข่ไก่ใน

โรงเรือน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Thomas และคณะ (2005) ซ่ึงพบวา่ ความเส่ียงของการเกิด

โรคไขห้วดันกสูงเป็น 2.05 เท่า  (95%CI=1.29–3.27) และความเส่ียงจะสูงข้ึนอีก หากมีการสัมผสั

กบัถาดไข่จากฟาร์มอ่ืนมากข้ึนโดยเฉพาะถาดไข่ท่ีมีการใชใ้นช่วงท่ีมีโรคระบาดเกิดข้ึน   

2) ผลตรวจความสะอาดการเตรียมโรงเรือน ไม่ผา่น ก่อนการเล้ียงรอบใหม่ 

มีความเส่ียงของการเกิดโรคเป็น 7.38 เท่า (95%CI=1.63-33.38) ผลตรวจความสะอาดการเตรียม

โรงเรือน จะเป็นตวัช้ีวดัในประสิทธิภาพในการกาํจดัเช้ือโรคท่ีจะก่อปัญหาในการเล้ียงไก่รุ่นใหม่ 

หากผลไม่ผา่น อาจมีเช้ือโรคเหลือไปก่อโรคในไก่ท่ีเล้ียงรอบใหม่ได ้นอกจากน้ีหลงัการทาํความสะอาด

ในขั้นตอนการเตรียมโรงเรือนจะตอ้งมีระยะพกั ซ่ึงหากไม่มีมาตรการควบคุมท่ีดี จะพบสัตวเ์ล้ียง 

สัตวพ์าหะ เขา้มาภายในโรงเรือนเล้ียงไก่ไข่ ทั้งในขณะพกัโรงเรือน และในระหว่างเล้ียง ซ่ึงจะมี

ความเส่ียงของการเกิดโรคเป็น 6.90 เท่า (95%CI=1.65-28.91)  โดยมีการศึกษา Scott และคณะ 

(2009) พบวา่ นกป่าจะมีเช้ือแบคทีเรีย เช้ือรา โรคไวรัสและปรสิตจาํนวนมาก ท่ีสามารถส่งผา่นไป

ยงัสัตวปี์กท่ีเล้ียงไดแ้ละโอกาสส่งผา่นเช้ือโรคจะสูงมากข้ึนเม่ือมีช่องผา่นสู่ภายนอกโรงเรือน  

3) แผน่ปิด Shutter พดัลมชาํรุด ไม่ปิดสนิท เม่ือพดัลมหยุดการทาํงานจะมี

ความเส่ียงของการเกิดโรคเป็น 5.78 เท่า (95%CI=1.53-21.76) เม่ือแผ่นปิด Shutter พดัลมชาํรุด 

ไม่ปิดสนิทเม่ือพดัลมหยุดการทาํงาน  จะเป็นสาเหตุใหก้ารระบายอากาศในโรงเรือนไม่เพียงพอกบั

ความตอ้งการของไก่ไข่ เน่ืองจากจะมีอากาศเขา้สู่โรงเรือนลดัเขา้ทางพดัลมตวัท่ีหยุดทาํงานจากแรงดูด

ของพดัลมตวัขา้งเคียงท่ีทาํงานอยู ่ภายในโรงเรือนจะร้อนและมีก๊าซเสียสะสมมากข้ึนเน่ืองจากการ

ระบายอากาศไม่พอ ส่งผลให้ไก่อยูไ่ม่สบาย กินนํ้ าและอาหารลดลง ให้ผลผลิตลดลง ไก่จะอ่อนแอ
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และง่ายต่อการติดโรค  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Ruzal และคณะ (2011) ซ่ึงพบวา่การระบาย

อากาศในโรงเรือน หากไม่เหมาะสมกบัการความตอ้งการของไก่ไข่ จะส่งผลกระทบอยา่งมีนยัสําคญั

ต่อปริมาณการกินอาหาร การบริโภคนํ้า และส่งผลเสียต่อการผลิตไข่และคุณภาพ  ช่องเปิดของม่าน

พดัลมตวัท่ีหยุดทาํงานจะเป็นช่องให้สัตวพ์าหะหรือนกจากธรรมชาติหลุดเขา้ไปในโรงเรือนได้  

นอกจากน้ี Saif และคณะ (2009) พบวา่ช่องเปิดของม่านพดัลมทาํใหแ้สงจากภายนอกท่ีมีความสว่างสูง

ลอดเขา้สู่โรงเรือนมากเกินไป ทาํใหไ้ก่ต่ืนตวัและอาจทาํร้ายกนัจนบาดเจบ็ได ้  

  2.1.2 มาตรการสําหรับอาหารสัตว์ มี 2 ปัจจยั ประกอบดว้ย 

ไม่ทาํความสะอาดพื้นบริเวณท่ีอาหารไก่หกหล่น มีความเส่ียงของการเกิดโรค

เป็น 7.64 เท่า (95%CI=1.77-32.97) อาหารไก่ท่ีหกหล่นออกนอกรางอาหารจะเป็นแหล่งอาหารท่ี

ดึงดูดสัตวพ์าหะเขา้สู่โรงเรือนผา่นช่องเปิดต่างๆ โดยเฉพาะแมลงวนั และหนูเป็นซ่ึงพาหะในการ

แพร่กระจายเช้ือระหวา่งไก่ และระหวา่งไก่กบัผูเ้ล้ียงได ้ และผลตรวจความสะอาดระบบให้อาหาร 

ไม่ผ่าน ก่อนเล้ียงรอบใหม่  มีความเส่ียงของการเกิดโรคเป็น 4.10 เท่า (95%CI=1.40-12.05) ผล

ตรวจความสะอาดระบบให้อาหารในขั้นตอนการเตรียมโรงเรือน จะเป็นตวัช้ีวดัอีกตวัหน่ึงในเร่ือง

ประสิทธิภาพในการกาํจดัเช้ือโรคท่ีจะก่อปัญหาในการเล้ียงไก่รุ่นใหม่ หากผลไม่ผา่น อาจมีเช้ือโรค

เหลือไปก่อโรคในไก่ท่ีเล้ียงรอบใหม่ผา่นทางการใหอ้าหารเล้ียงไก่ได ้ 

  2.1.3 มาตรการสําหรับน้ําเลี้ยงไก่ มี 2 ปัจจยั ประกอบดว้ย 

ไม่พบคลอรีนในนํ้า ณ จุดท่ีไก่กิน มีความเส่ียงของการเกิดโรคเป็น 5.94 เท่า 

(95%CI=1.97-17.91) และผลตรวจความสะอาดระบบให้นํ้ า ไม่ผา่น ก่อนการเล้ียงรอบใหม่ มีความ

เส่ียงของการเกิดโรคเป็น 4.15 เท่า (95%CI=1.37-12.54) นํ้าเล้ียงไก่และระบบท่อในโรงเรือนตอ้งมี

การทาํความสะอาดและฆ่าเช้ือเพื่อให้แน่ใจวา่ไม่มีเช้ือโรคปนเป้ือนมากบันํ้าและเขา้สู่ตวัไก่ผา่นการ

กินนํ้ า มีการศึกษาของ Wingender และ Flemming (2011) พบวา่ ในท่อนํ้ าจะพบไบโอฟิล์มซ่ึงเป็น

การสะสมของแผ่นจุลินทรียจ์าํนวนมากบริเวณผนงัท่อซ่ึงจะเป็นแหล่งสะสมของเช้ือก่อโรคได ้การ

ให้คลอรีนในนํ้ าเม่ือใหใ้นปริมาณท่ีมากพอจนสามารถตรวจพบคลอรีนอิสระ แสดงถึงเช้ือโรคและ

สารอินทรียถู์กคลอรีนทาํลายหมด  แต่หากใชค้ลอรีนบาํบดันํ้ าแลว้ แต่ตรวจไม่พบตรวจพบคลอรีน

อิสระ แสดงถึงคลอรีนอิสระถูกใช้ไปหมดแลว้โดยท่ียงัคงเหลือเช้ือโรคและสารอินทรียอ์ยู่ในนํ้ า

เล้ียงไก่ อย่างไรก็ตามปริมาณคลอรีนอิสระ ไม่ควรสูงกว่า 3 ส่วนในล้านส่วน เน่ืองจากจะกระทบ

ปริมาณการกินนํ้าไดแ้ละการกินอาหารไดข้องไก่  

  2.1.4 มาตรการสําหรับมูลไก่ มี 1 ปัจจยั คือ ปัจจยับุคคลจากภายนอก ตอ้งเขา้ไป

ภายในโรงเรือนเล้ียงไก่ เพื่อเก็บมูลไก่ จะมีความเส่ียงของการเกิดโรคเป็น 27.00 เท่า (95%CI=7.85-

92.86)  มีค่า 95%CI ค่อนขา้งกวา้งเน่ืองจากจาํนวนกลุ่มศึกษา (case) ท่ีนาํมาวิเคราะห์มีจาํนวนนอ้ย  
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ปัจจยัเส่ียงน้ีสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Henning และคณะ (2009) ซ่ึงพบวา่ท่ีฟาร์มท่ีมีครอบครัว 

เพื่อน หรือบุคคลอ่ืนเขา้เยี่ยมฟาร์มในฟาร์ม จะมีความเส่ียงของการเกิดโรค 8.2 เท่า (95% CI: 1.00, 

+infinity) เน่ืองจากบุคคลท่ีมาเขา้เยี่ยมฟาร์มอาจสัมผสัเช้ือมาจากภายนอกฟาร์มและหากไม่ได้

ปฏิบติัตามมาตรการป้องกนัโรคของฟาร์มอย่างมีประสิทธิภาพ จะเป็นช่องทางเพิ่มความเส่ียงใน

การนาํเช้ือโรคจากภายนอกเขา้สู่ตวัไก่ ในส่วนของการจดัการมูลไก่ อาจทาํเป็นช่องระบายมูลไก่

ออกทางทา้ยโรงเรือน ผูท่ี้มาปฏิบติังานจากภายนอกซ่ึงอาจทาํหนา้ท่ีเก็บมูลไก่จากหลายๆ ฟาร์ม จะ

ไม่ตอ้งเขา้สู่โรงเรือนเพื่อเก็บมูลไก่ ซ่ึงจะเป็นการนาํเช้ือโรคจากภายนอกฟาร์มเขา้สู่ตวัไก่ไดโ้ดยตรง 

นอกจากน้ีมาตรการในการฆ่าเช้ือรถขนส่ง มีการพ่นนํ้ ายาฆ่าเช้ือลอ้รถ  เพียงร้อยละ 80.2 พ่นนํ้ ายา

ฆ่าเช้ือทั้งคนัรถ  ร้อยละ 52.7  มีการลา้งลอ้รถอย่างเดียวเป็นส่วน  ควรเพิ่มการใช้นํ้ ายาฆ่าเช้ือใน

สัดส่วนท่ีถูกตอ้งและเปล่ียนทุกคร้ังท่ีนํ้ ายาสกปรก เพื่อประสิทธิภาพในการฆ่าเช้ือท่ีดี ในการพ่น

นํ้ายาฆ่าเช้ือลอ้รถทุกคนัท่ีเขา้มาในฟาร์ม 

  2.1.5 มาตรการด้านเอกสารและบันทึก มี 1 ปัจจยั คือ มีบนัทึกการเล้ียง ปริมาณ

อาหาร นํ้า ไก่ป่วย ไก่ตาย ไม่เป็นปัจจุบนั มีความเส่ียงของการเกิดโรคเป็น 3.03 เท่า (95%CI=1.14-

8.07) การมีบนัทึกการเล้ียง ปริมาณอาหาร นํ้ า ไก่ป่วย ไก่ตาย เป็นปัจจุบนั จะติดตามสุขภาพไก่ไข่

และผลผลิตไดท้นัต่อเหตุการณ์  ผูป้ฏิบติังานสามารถรู้ถึงความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนและสามารถปรับ

การปฏิบติัให้สอดคลอ้งกบัสถานะการณ์ไดอ้ยา่งทนัท่วงทีตรงตามมาตรฐานสายพนัธ์ุ  จากบนัทึก

ปริมาณนํ้ าท่ีไก่กินต่อวนั  ผูเ้ล้ียงไก่สามารถประเมินสุขภาพไก่ไข่ในฝูงเบ้ืองตน้ไดเ้ป็นวนัต่อวนั  

โดยสังเกตจากปริมาณการกินนํ้ าของไก่รายวนั มีขอ้มูลจาก NRC (1994) ระบุวา่ไก่ไข่ท่ีอายุ 20 สัปดาห์ 

จะกินนํ้าประมาณสัปดาห์ละ 1,500 มิลลิลิตร หรือประมาณวนัละ 214 มิลลิลิตร ท่ีอุณหภูมิ 20-25°ซ  

นอกจากน้ีงานวิจยัของ Singleton (2004) พบวา่ ทุก 1 °ซ ท่ีเพิ่มข้ึนจากอุณหภูมิ 20°ซ ปริมาณนํ้ าท่ี

ไก่กินจะเพิ่มข้ึนอีก 6% เม่ือไก่รู้สึกร้อนไก่จะกินนํ้ าเพิ่มข้ึน และอาจกินได้มากกว่าวนัละ 380 

มิลลิลิตรต่อตวั ในวนัท่ีอากาศร้อน และความช้ืนสัมพทัธ์ในโรงเรือนสูง การไดรั้บนํ้ าไม่เพียงพอ 

ทาํให้ไก่ไม่กินอาหาร ทาํให้ไดรั้บอาหารนอ้ยกว่าปริมาณท่ีเหมาะสมไปดว้ย จะส่งผลต่อตวัไก่ไข่

โดยตรง โดยใหผ้ลผลิตลดลง ไก่จะอ่อนแอและง่ายต่อการติดโรค 

 2.2 แนวทางการจัดการป้องกันโรคระบาดในฟาร์มไก่ไข่   

  ผลการศึกษาเม่ือวิเคราะห์ขอ้มูลจากประวติัการป่วยของไก่ไข่ในฟาร์ม และการปฏิบติั

เม่ือมีไก่ป่วยหรือตายของเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง  พบวา่ไก่ไข่ ร้อยละ 42.9 มีอาการป่วยบ่อยๆ แต่ไม่พบ

การตายผดิปกติ มีสัตวไ์ก่ไข่และตายผดิปกติ ประมาณร้อยละ 25.0 ขอ้มูลเหล่าน้ีบ่งช้ีวา่ ไก่ไข่ท่ีเล้ียง

ในช่วงเวลานั้นส่วนใหญ่อ่อนแอและไวต่อการติดเช้ือไดง่้าย หากมีเช้ือโรคปนเป้ือนในโรงเรือน

และไก่ไข่เหล่านั้นสัมผสัเช้ือ เพื่อเป็นการป้องกนัความเสียหายท่ีอาจลุกลามมากข้ึน จึงตอ้งเน้น
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มาตรการท่ีพบวา่เป็นปัจจยัเส่ียง ไดแ้ก่ มาตรการสาํหรับฟาร์ม มาตรการสําหรับอาหารสัตว ์มาตรการ

สาํหรับนํ้าเล้ียงไก่  มาตรการสาํหรับมูลไก่และมาตรการดา้นเอกสารและบนัทึก 

  ผูป้ระกอบการบริษทัเอกชนควรมีการฝึกอบรมและทบทวนความรู้ดา้นการจดัการ

ฟาร์ม ดา้นระบบความปลอดภยัทางชีวภาพ การดูแลติดตามระบบการเล้ียง  การดูแลระบบการระบาย

อากาศเพื่อปรับส่ิงแวดลอ้มให้เหมาะสมกบัการเล้ียงไก่ไข่ และการเฝ้าระวงัอาการป่วยของไก่ไข่  

เน่ืองจากพบวา่เกษตรกรเกือบทั้งหมดไม่เคยศึกษาดา้นการเกษตรมาก่อน และผูท้าํหนา้ท่ีเล้ียงไก่ไข่  

ส่วนใหญ่เป็นลูกจา้ง มีประสบการณ์เล้ียงไก่ไข่ส่วนใหญ่  อยูร่ะหวา่ง 1 – 5 ปี  แนวทางปฏิบติัเม่ือ

เกิดโรคในฟาร์มส่วนใหญ่ไปในทิศทางเดียวกนั ซ่ึงเป็นไปตามคาํแนะนาํของนกัวิชาการของบริษทั 

เอกชนท่ีมีหนา้ท่ีรับผิดชอบฟาร์ม ไดแ้ก่ การจดัการเม่ือพบไก่ป่วย เกษตรกรจะทาํการแยกไก่ป่วยออก

และแจง้นกัวิชาการหรือสัตวแพทยผ์ูค้วบคุมฟาร์ม ในทุกระดบัความรุนแรงของอาการป่วยของไก่  

โดยการปฏิบติัจะมากข้ึนตามระดบัความรุนแรงของอาการป่วยของไก่ มีระดบัการปฏิบติัในการรักษา

ไก่ป่วยนอ้ย เม่ือมีไก่ตายเพิ่มข้ึนเป็น 6 – 10 ตวัต่อวนัหรือสูงกวา่ เกษตรกรจะแจง้นกัวิชาการหรือ

สัตวแพทยผ์ูค้วบคุมฟาร์มสูงกวา่ร้อยละ 90 มากกวา่ทาํการแยกไก่ป่วยออกซ่ึงปฏิบติัเพียง ประมาณ

ร้อยละ 70  มีการปฏิบติัในการรักษาไก่ป่วยนอ้ย  เกษตรกรทาํลายซากไก่ไข่ท่ีป่วยหนกัหรือตายโดย

ทิ้งในบ่อทิ้งซาก ในส่วนของการใชห้้องอาบนํ้ าแมจ้ะมีขอ้กาํหนดจากบริษทัเอกชนแต่ก็พบวา่ยงัไม่

ปฏิบติัอยา่งเคร่งครัดทุกฟาร์ม โดยเกษตรกรส่วนใหญ่จะมีการอาบนํ้ าก่อนเขา้สู่โรงเรือน เกษตรกร

มากกวา่ร้อยละ 90 มีการลา้งมือ จุ่มฆ่าเช้ือรองเทา้ สระผม เปล่ียนเส้ือผา้  เกษตรกรทุกฟาร์มจะมีการ

อาบนํ้ าและสระผมก่อนออกจากโรงเรือน  เกษตรกรมากกวา่ร้อยละ 90 มีการลา้งมือ เปล่ียนเส้ือผา้  

มีฟาร์มท่ีจุ่มฆ่าเช้ือรองเทา้ร้อยละ 87.9 เปล่ียนรองเทา้สําหรับในโรงเรือน ร้อยละ 78.0 จึงมีความจาํเป็น

ในการฝึกอบรมและทบทวนความรู้ และใหค้รอบคลุมถึงลูกจา้งผูป้ฏิบติังานรายใหม่ท่ีรับเขา้มาทาํงาน

แทนคนเก่าท่ีออกจากงานดว้ย อายุของผูเ้ล้ียงไก่ไข่ในฟาร์มส่วนใหญ่มีอายุระหวา่ง 41 – 60 ปี อยู่

ในวยักลางคนจนถึงค่อนขา้งสูงอาย ุ การทาํงานในฟาร์มไก่ไข่ จะเป็นงานท่ีตอ้งใชแ้รงงาน  จาํนวน

ไก่ไข่ในฟาร์มส่วนใหญ่มีระหวา่ง 12,001 – 15,000 ตวั ซ่ึงจะตอ้งใชผู้ป้ฏิบติังาน จาํนวน 3-4 คน จึง

จะเหมาะสมกบัปริมาณงานในฟาร์ม หากฟาร์มมีผูป้ฏิบติังานท่ีไม่แขง็แรงและมีจาํนวนคนนอ้ย จะ

ทาํงานไดไ้ม่ทนั และอาจมีการละเลยขอ้ปฏิบติัซ่ึงเป็นปัจจยัเส่ียงบางอยา่งไป เกษตรกรท่ีขาดความรู้

หากท่ีไดรั้บขอ้มูลจากเพื่อนเกษตรกรหรือช่องทางอ่ืน อาจมีความคลาดเคล่ือนและไม่ถูกตอ้งตามหลกั

วชิาการ ส่งผลใหก้ารป้องกนัโรคในฟาร์มไก่ไข่ไม่ไดผ้ล 
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  จากผลการศึกษาสามารถสรุปแนวทางการจดัการป้องกนัโรคระบาดในฟาร์มไก่ไข่ 

ไดด้งัน้ี 

1) การป้องกนัโรคเขา้ฟาร์ม โดยเนน้มาตรการท่ีพบวา่เป็นปัจจยัเส่ียง ไดแ้ก่ การให้

บุคคลจากภายนอกเก็บมูลไก่ในโรงเรือนเล้ียงไก่ การไม่ทาํความสะอาดและฆ่าเช้ือถาดไข่ก่อนนาํเขา้

โรงเรือน การไม่ทาํความสะอาดพื้นบริเวณท่ีอาหารไก่หกหล่น การเตรียมโรงเรือนก่อนการเล้ียง

รอบใหม่มีผลตรวจไม่ผา่น การพบสัตวเ์ล้ียงสัตวพ์าหะภายในโรงเรือน การตรวจไม่พบคลอรีนในนํ้ า

ท่ีจุดไก่กิน การใชพ้ดัลมท่ีแผน่ปิดชาํรุด การเตรียมระบบใหน้ํ้าก่อนการเล้ียงรอบใหม่มีผลตรวจ 

ไม่ผา่น การเตรียมระบบใหอ้าหารก่อนการเล้ียงรอบใหม่มีผลตรวจไม่ผา่น  และการพน่นํ้ายาฆ่าเช้ือ

รถขนส่งก่อนเขา้ฟาร์ม 

2) การควบคุมการระบาดของโรคไม่ให้แพร่กระจายไปยงัโรงเรือนอ่ืนหรือฟาร์มอ่ืน 

โดยใชม้าตรการ ไดแ้ก่ การแยกไก่ป่วยออก การทาํลายไก่ป่วยตายในบ่อทิ้งซาก การอาบนํ้า สระผม

เปล่ียนเส้ือและลา้งมือทั้งก่อนเขา้และออกจากโรงเรือน การเปล่ียนรองเทา้สําหรับใช้ในโรงเรือน 

การจุ่มฆ่าเช้ือรองเทา้ และการพน่นํ้ายาฆ่าเช้ือรถขนส่งก่อนออกจากฟาร์ม 

3) การเพิ่มทกัษะและสร้างทศันคติท่ีดีต่อการปฏิบติัตามมาตรการป้องกนัโรคระบาด

ในฟาร์ม ดว้ยฝึกอบรมและทบทวนความรู้ดา้นการจดัการฟาร์มใหแ้ก่เกษตรกรและผูเ้ล้ียงไก่ การใช้

ประโยชน์จากบนัทึกการเล้ียง ปริมาณอาหาร นํ้า ไก่ป่วย ไก่ตาย ท่ีเป็นปัจจุบนั การแบ่งงานผูเ้ล้ียงไก่

ให้เหมาะสมกบัปริมาณงานในฟาร์ม การสร้างทศันคติท่ีดีต่อการปฏิบติัตามมาตรการป้องกนัโรค

ระบาดในฟาร์ม จะทาํให้ผูป้ฏิบติังานตระหนกัถึงความสําคญั และไม่อาจละเลยขอ้ปฏิบติัซ่ึงเป็น

ปัจจยัเส่ียงบางอยา่ง ส่งผลใหม้าตรการการป้องกนัโรคระบาดในฟาร์มไก่ไข่มีประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 

 

3. ข้อเสนอแนะ 

 

 3.1 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1 ผลการศึกษาคร้ังน้ี สามารถนาํไปใช้เพื่อเป็นแนวทางในกาํหนดมาตรการ 

ในการป้องกนัการเกิดโรคระบาดสําหรับฟาร์มไก่ไข่ได ้สําหรับฟาร์มไก่ไข่ท่ีมีโรงเรือนระบบปิด

และมีการจดัการตามขอ้กาํหนดของมาตรฐานฟาร์มสัตวปี์กของกรมปศุสัตว ์การนาํผลการศึกษาไป

ใชใ้นฟาร์มท่ีมีโรงเรือนระบบเปิดหรือฟาร์มท่ีมีองคป์ระกอบของฟาร์มไม่ครบตามขอ้กาํหนดของ

มาตรฐานฟาร์มสัตวปี์กของกรมปศุสัตว ์  จะตอ้งพิจารณาการจดัการการเล้ียงไก่ไข่ของฟาร์มนั้นๆ 

ประกอบดว้ย องคป์ระกอบของฟาร์ม อาหาร นํ้ า การจดัการฟาร์ม สุขภาพไก่ไข่ สวสัดิภาพสัตว ์

การจดัการผลิตผล  การจดัการส่ิงแวดลอ้ม และการบนัทึกขอ้มลู 
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  3.1.2 การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการศึกษาการเกิดโรคระบาดในฟาร์มโดยสนใจโรคท่ี

เคยเกิดข้ึนในฟาร์ม หลายชนิดโรคร่วมกนั เน่ืองจากจาํนวนขอ้มูลจากการเกิดโรคเพียงชนิดเดียวมี

จาํนวนฟาร์มนอ้ย ไม่สามารถนาํมาวเิคราะห์ได ้ค่าความเส่ียงของการเกิดโรคจากการศึกษาในคร้ังน้ี

อาจไม่ช้ีชดัถึงความเส่ียงของระบาดโรคเฉพาะโรคใดโรคหน่ึง หากตอ้งการขอ้มูลท่ีชดัเจนยิ่งข้ึน 

จะตอ้งมีกลุ่มศึกษา (Case) และกลุ่มควบคุม (Control) จาํนวนมากกวา่น้ี 

 3.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

  ควรทาํการศึกษาแบบติดตามไปขา้งหน้า (Cohort study) โดยใช้ขอ้มูลปัจจยัเส่ียง 

ท่ีไดจ้ากการศึกษาคร้ังน้ีไปใชติ้ดตามฟาร์มท่ีมีปัจจยัเส่ียงจะเกิดโรคระบาดข้ึนในอนาคตหรือไม่ ทาํให้

ทราบนํ้ าหนกัของปัจจยัเส่ียงชดัเจนยิ่งข้ึน โดยทาํการศึกษาในฟาร์มไก่ไข่ท่ีมีขนาดฟาร์มใกลเ้คียงกนั 

และฟาร์มเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งจาํนวนมากข้ึน จะสามารถช้ีชดัถึงความเส่ียงของโรคระบาดท่ีผูศึ้กษา

สนใจได ้
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