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วตัถุประสงคก์ารศกึษาเพื่อหาปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการเลอืกบรโิภคแมลงกนิไดข้องผูบ้รโิภค และ
พฤติกรรมการบริโภคแมลงกินได้ โดยใช้แบบสอบถามเพื่อท าการเก็บข้อมูลจากผู้บริโภคในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือด้วยการเลอืกตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 577 ราย สถติิ
ติดที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ การวิเคราะห์ปจัจยั (Factor analysis) การวิเคราะห์สมการโครงสร้าง 
(Structural equation model) ผลการศกึษาพบว่า ประเภทของแมลงกนิได้ที่นิยมเลอืกบรโิภคส่วนใหญ่ 
คือ จิ้งหรีด ดักแด้หนอนไหม และไข่มดแดง แหล่งที่เลือกซื้อส่วนใหญ่คือตลาดสดหรือตลาดเย็น  
เนื่องจากอยูใ่กลแ้ละสะดวกในการเดนิทาง และผูบ้รโิภคเลอืกรบัประทานแมลงกนิไดเ้ป็นอาหารทานเล่น
มากกว่าเป็นอาหารหลัก ผู้บริโภคยงัไม่นิยมผลิตภัณฑ์แปรรูปที่ท าจากแมลงกินได้ส่วนใหญ่ชอบ
รบัประทานทีย่งัเหน็รปูร่างแมลง  

ส าหรบัผลการศกึษาปจัจยัเชงิเชงิสาเหตุที่มอีทิธพิลต่อความตัง้ใจเลอืกบรโิภคแมลงกนิไดข้อง
ผู้บรโิภค พบว่า ตวัแปรแฝง Sensory  Safety Health และ PBC มคีวามสมัพนัธ์ในเชงิบวกต่อความ
ตัง้ใจซื้ออย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(p<0.01) ส่วน SN ไม่มคีวามสมัพนัธ์ต่อความตัง้ใจซื้อ (p>0.1)  ซึ่ง
สามารถสรุปได้ว่า ผู้บรโิภคที่มทีศันคติที่ดีต่อรสชาติ/กลิ่น/และรูปร่างของแมลงกินได้ ผู้บรโิภคที่มี
ทศันคตดิา้นแมลงกนิไดม้คีวามปลอดภยั  ผูบ้รโิภคทีท่ศัคตทิีด่ดีา้นคุณประโยชน์และคุณค่าทางโภคชนา
การของแมลง  ผูบ้รโิภคทีม่พีฤตกิรรมไมไ่ดรู้ส้กึกลวัรปูร่างแมลงและเหน็ว่าการบรโิภคแมลงปจัจุบนัเป็น
เรือ่งปกต ิมโีอกาสซือ้แมลงกนิไดร้บัประทาน โดยเฉพาะผูบ้รโิภคหากมกีารพฒันาผลติภณัฑแ์มลงกนิได้
ที่มตีรารบัรองความปลอดภยั หรอืมฉีลากบอกคุณค่าทางโภชนาการของแมลงจะสร้างแรงดึงดูดให้
ผูบ้รโิภคซือ้แมลงกนิได ้
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 ผลการศึกษามีความคล้ายกับ  Hartmann, C., Shi, J., Giusto, A. and Siegrist, M. (2015) 
แสดงใหเ้หน็ว่าผูบ้รโิภคในแถบเอเชยีมทีศันคตยิอมรบัในรสชาต ิคุณค่าทางสารอาหาร ความคุน้เคยกบั
รูปร่าง และพฤติกรรมที่ไม่ได้รู้สึกกลัวแมลงกินส่งผลทางตรงต่อความตัง้ใจซื้อแมลงกินได้ และ
ผลการวิจัยของ Alemu,  M. H., Olsen S. B., and Pambo K. O. (2015) ยังสนับสนุนว่าผู้บริโภคมี
พฤตกิรรมที่ยนิดซีื้อแมลงกนิ เนื่องจากมคีุณค่าทางโภชนาการและความปลอดภยัที่สูง ซึ่งอาหารกลุ่ม
แมลงกนิไดม้คีวามตอ้งการของผูบ้รโิภคสงูซึง่สามารถขยายการผลติสู่ตลาดได ้  

แต่ผลการศกึษานี้มคีวามแตกต่างจาก Cicatiello, Rosa, Franco and Lacetera (2016) พบว่า
ผูบ้รโิภคชาวอติาลมีคีวามกลวัแมลงและความรูส้กึถงึความขยะแขยงของรสชาติแมลงกนิไดเ้ป็นอุปสรรค
ส าคญัในความยนิดทีี่จะบรโิภคแมลง แต่เป็นความคดิเหน็ของผู้บรโิภคที่ไม่เคยทานแมลงมาก่อน ซึ่ง 
Tan, H. S. G., Fischer, A. R. H., van Trijp, H. C. M., & Stieger, M. (2016) ไดอ้ธบิายแยง้ว่าผูบ้รโิภค
ทีม่คีวามรูส้กึไม่ชอบอาหารแปลกใหม่นัน้เป็นความรูส้กึก่อนที่จะได้รบัประทานอาหาร ซึง่เมื่อได้สมัผสั
กบัรสชาตขิองอาหารชนิดนัน้แลว้มกีารยอมรบัมากขึน้  

 พฤติกรรมผู้บรโิภคแมลงกินได้ระหว่างผู้บรโิภคในแถบเอเชียหรอืแอฟรกิาและแถบยุโรปหรอื
สหรฐัอเมรกิามคีวามแตกต่างกนัในด้านความคุ้นเคยกบัรูปร่างแมลง ผู้บรโิภคแมลงกินได้ชาวไทยมี
ความคุ้นเคยกับรูปร่างของแมลงกินได้แต่ละชนิดจงึไม่ได้รู้สึกกลวัแต่ชาวยุโรปแสดงความไม่ยนิดี
จ่ายเงนิเพื่อซื้อผลติภณัฑ์หากเหน็ภาพแมลงกนิได้บนผลติภณัฑ์ แต่ยนิดจี่ายเงนิซื้อผลติภณัฑท์ี่ม ี
ส่วนผสมของแมลงกนิได้ที่ผ่านการแปรรูปจนไม่เหน็ภาพของแมลงแล้ว (Magistris, Pascucci and 
Mitsopoulos, 2015)  
 
ค าส าคญั : แมลงกนิได ้พฤตกิรรมผูบ้รโิภค โมเดลสมการโครงสรา้ง 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 

1.1 ความส าคญัของปัญหา 

แมลงเป็นแหล่งอาหารที่มคีุณค่าโภชนาการสูง  คอืมปีรมิาณโปรตนีสูง  ไขมนัน้อย  ปรมิาณ
แคลเซียมและธาตุ เหล็กที่สูงกว่าเนื้ อสัตว์ทัว่ๆไป (ปิยะนุช , 2552; นันทยา และคณะ , 2549; 
Hanboonsong et a.l, 2013)  การบรโิภคแมลงมมีาตัง้แต่อดตี  จากขอ้มูลองค์การอาหารและเกษตรแห่ง
สหประชาชาต ิ(FAO)  พบว่า  แมลงทัว่โลกมมีากกว่า 1,900 ชนิดทีส่ามารถน ามาบรโิภคได ้(van Huis, et 
al, 2013)  ทวปีทีบ่รโิภคแมลงมากทีสุ่ดคอื ทวปีแอฟรกิา  เอเชยี  และอเมรกิา (Ramos-Elorduy, 2005)  

ส าหรบัการบรโิภคแมลงในประเทศไทยนัน้ถอืไดว้่าเป็นวฒันธรรม  ภูมปิญัญาทอ้งถิน่ทีช่าวบา้น
สบืทอดกนัมาตัง้แต่บรรพบุรษุสู่รุน่ลกูรุ่นหลานจงึท าใหม้นุษยท์ราบว่าแมลงชนิดไหนบรโิภคไดห้รอืไม่ได้
ในประเทศไทยพบว่าแมลงที่สามารถบรโิภคได้มปีระมาณ 200 สายพนัธุ์ (Hanboonsong et al., 2013)
แต่เดมิการบรโิภคแมลงนิยมรบัประทานเฉพาะในกลุ่มผู้บรโิภคในเขตชนบททางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
และภาคเหนือ  เนื่องจากแมลงเป็นสตัวท์ีพ่บไดง้า่ยตามธรรมชาต ิแต่ต่อมาวฒันธรรมการบรโิภคแมลงเริม่
ขยายไปยงักลุ่มคนในเมอืงมากขึน้  ท าใหป้จัจบุนัคนจ านวนหน่ึงไดห้นัมาบรโิภคแมลงเพิม่ขึน้  โดยสงัเกต
จากอาชพีรา้นขายแมลงเพิม่มากขึน้ทัว่ทัง้กรุงเทพและต่างจงัหวดั (สนิีนาฏ  และปิยะนุช , 2551; สุปราณี, 
2550)  แมลงกนิไดท้ีน่ิยมรบัประทาน  เช่น  ตัก๊แตน  แมลงดา  ไขม่ดแดง  หนอนไมไ้ผ่  ดกัแดห้นอนไหม  
แมลงกนูิน  จิง้หรดี  ตวัอ่อนต่อ  เป็นตน้  

กระแสความสนใจในด้านการบรโิภคแมลงกินได้ในประเทศและต่างประเทศอาจมแีนวโน้ม
เพิม่ขึน้  เน่ืองจากปจัจุบนั FAO ไดต้ระหนักในดา้นความมัน่คงทางอาหาร (Food security) จงึไดม้กีาร
สนับสนุนใหผู้ค้นทัว่โลกหนัมาใส่ใจในการรบัประทานแมลงกนิไดเ้พื่อเป็นแหล่งทดแทนหรอืเป็นอาหาร
ทางเลอืกและป้องกนัภาวะอดอยากในอนาคตจากประชากรโลกที่เพิม่ขึ้นนัน้มากกว่าการผลติได้ของ
สนิค้าเกษตร  โดยเฉพาะแหล่งโปรตนีจากเนื้อสตัว์ที่มรีาคาสูงขึน้และต้องค านึงถงึความปลอดภยัทาง
อาหาร (Food safety)  ไมว่่าจะเป็นในกระบวนการผลติทีม่กีารปนเป้ือนและการเกดิโรค  สิง่แวดลอ้มถูก
ท าลายจากการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกตลอดห่วงโซ่อาหารของสตัว์ (พรีพนัธ์, 2553; Steinfeld et al., 
2006)  ซึง่จากผลดงักล่าวคนจงึเริม่หนัมาสนใจและมคีวามต้องการอาหารประเภทโปรตนีจากแหล่งอื่น
มากขึน้  โดยเฉพาะแหล่งอาหารหรอืโปรตนีจากแมลง  นอกจากนี้ยงัมงีานวจิยัทัง้ในและต่างประเทศที่
แสดงใหเ้หน็ว่าในตวัแมลงมคีุณค่าทางอาหารสงู 

ปจัจุบนัประเทศไทยมปีรมิาณความต้องการแมลงกินได้ที่สูงขึ้นแต่ปรมิาณการจบัแมลงกินได้
จากแหล่งธรรมชาติได้มปีรมิาณลดน้อยลงจงึได้มกีารน าเข้าแมลงจากประเทศเพื่อนบ้านผ่านการค้า
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ชายแดนทัง้ลาว  กมัพูชา  และพม่า  ซึง่ปจัจุบนัยงัไม่มกีารจดบนัทกึขอ้มูลการน าเขา้ที่แน่นอน  แต่จาก
การศึกษาของนันทิยา (2553) ท าให้ทราบว่า  ประเทศไทยมกีารน าเข้าแมลงและแมงป่องกินได้จาก
กมัพชูามปีรมิาณรวมทัง้สิน้ 727.28  ตนั/ปี  คดิเป็นมลูค่าการน าเขา้ 40.01 ลา้นบาทต่อปีและมกีารน าเขา้
ดกัแด้หนอนไหม 267.29 ตัน/ปี  จิ้งหรดีทองแดง 225.07 ตัน/ปี  และตัก๊แตนขาเหล็ก 101.04 ตัน/ปี  
เนื่ องจากแมลงในประเทศมีไม่เพียงพอต่อความต้องการบริโภคภายในประเทศ   ประกอบกับ
สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาตเิปลี่ยนแปลงไปท าให้แมลงลดปรมิาณการผลติลดลง  ขณะทีค่วามต้องการ
บรโิภคแมลงกนิไดม้มีากขึน้  ส่งผลใหแ้มลงมรีาคาสงูขึน้ตาม 

ถงึแมก้ารบรโิภคแมลงจะมกีารขยายตวัมากขึน้แต่แมลงกไ็ม่สามารถที่จะเป็นแหล่งอาหารหลกั
ใหก้บัผูบ้รโิภคไดใ้นอนาคตอนัใกล้  เพราะมผีูบ้รโิภคอกีเป็นจ านวนมากยงัไม่บรโิภคแมลง  อกีทัง้ยงัมี
ขอ้จ ากดัในดา้นแหล่งผลติแมลงอกีหลายชนิดทีย่งัไมส่ามารถเพาะเลีย้งได ้ แต่ศกัยภาพการขยายตวัของ
ตลาดแมลงกินได้เพื่อเป็นแหล่งอาหารโปรตีนทางเลอืก (Food choice) นัน้สามารถเป็นไปได้ และมี
ศกัยภาพในการพฒันาเพิม่มลูค่าสนิคา้ส าหรบัตลาดเฉพาะได ้ (Niche market) เช่น  แมลงบรรจกุระป๋อง 
แมลงผงส าหรบัปรุงอาหาร  อาหารเพื่อพลงังาน (Energy bars)  ซึง่ความต้องการเหล่านี้มแีนวโน้มเพิม่
สงูขึน้ทัง้ในและต่างประเทศ  

ความมอียู่และความหลากหลายของแมลงกินได้ถือเป็นประเด็นส าคญัด้านความมัน่คงทาง
อาหารในกลุ่มสงัคมดัง้เดมิ (Traditional society)  แต่ความรูแ้ละความเขา้ใจถงึคุณประโยชน์ของแมลง
กนิได ้ และความปลอดภยัในการบรโิภคนัน้ยงัมชี่องว่างอยู่มาก (krahn, 2003; Fagbuaro et al., 2006; 
Yen, 2009)  และทศันคตหิรอืภาพพจน์ที่มต่ีอแมลงกนิได้ของผู้บรโิภคยงัคงเป็นอุปสรรคส าคญัในการ
พฒันากลยทุธก์ารตลาดแมลงกนิไดใ้นอนาคต (Pascucci and de-Magisris, 2013) 

การที่จะพฒันาการตลาดยุคใหม่จ าเป็นอย่างยิง่ที่จะต้องมทีกัษะ  มคีวามรู้  และทราบความ
ต้องการของผู้บริโภค  (Consumer-Oriented Marketing)  เพื่ อสร้า งกลยุทธ์ทางการตลาดที่มี
ประสทิธภิาพ  โดยเฉพาะตลาดแมลงกนิไดท้ีเ่ป็นสนิคา้ทีผู่บ้รโิภคมลีกัษณะเฉพาะตวัสูง  การน าปจัจยัที่
มีผลต่อการเลือกบริโภคสินค้าเกษตรทัว่ไปมาใช้ในการวางแผนการตลาดแมลงกินได้อาจไม่มี
ประสทิธภิาพและไมไ่ดผ้ลเท่าทีค่วร  ปจัจยัส าคญัทีท่ าใหผู้บ้รโิภคบรโิภคแมลงกนิไดเ้ป็นสิง่ส าคญัในเชงิ
วชิาการการพฒันาองคค์วามรูใ้หม่ดา้นการบรโิภคอาหารพืน้บา้น (Indigenous food)  ซึง่มกีารวจิยัน้อย
มาก  และจากการคน้ควา้งานวจิยัพบว่ายงัไมม่กีารศกึษาวจิยัพฤตกิรรมการเลอืกบรโิภคแมลงกนิไดข้อง
ผูบ้รโิภคมาก่อน  ดงันัน้ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจที่จะศกึษาความสมัพนัธ์ของปจัจยัทีส่่งผลต่อการตดัสนิใจ
เลอืกบรโิภคแมลงกนิได้ของผู้บรโิภค  ซึ่งจะมทีัง้ปจัจยัที่ส่งผลทัง้ทางตรงและทางอ้อมต่อการตดัสนิใจ
บรโิภคแมลงผลการวจิยัมคีวามส าคญัต่อพฒันาอุตสาหกรรมแมลงกนิได้  สามารถน าไปใช้การวางกล
ยุทธก์ารตลาด และใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาผลติภณัฑข์องแมลงกนิเพื่อใหต้รงกบัความตอ้งการของ
ผู้บรโิภคในแต่ละประเภทให้ได้มากที่สุด อีกทัง้ผลจากการวิจยัยงัเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการ
จดัการการผลติของเกษตรกรขนาดเลก็ที่เพาะเลี้ยงแมลงกินได้  และผู้เกี่ยวขอ้งตลอดห่วงโซ่อุปทาน 
(Supply chain)  ของแมลงกนิไดใ้หส้ามารถด าเนินอยูไ่ดอ้ยา่งยัง่ยนื 
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1.2 วตัถปุระสงคโ์ครงการ 
1.2.1 ศกึษาขอ้มลูทัว่ไปผูบ้รโิภคแมลงกนิได ้
1.2.2 ศกึษาปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการเลอืกบรโิภคแมลงกนิไดข้องผูบ้รโิภค 
1.2.3 หาแนวทางเสนอแนะการวางแผนการตลาดของแมลงกนิไดท้ีเ่หมาะสมกบัผูบ้รโิภค 

1.3 ขอบเขตการศึกษา 

1) ขอบเขตเนื้อหา 
ขอบเขตเนื้อหาของการวจิยั คอื ท าการศึกษาพฤติกรรมการบรโิภคแมลง ชนิดแมลงที่นิยม

บรโิภค ทศันคตใินดา้นคุณลกัษณะ คุณประโยชน์ดา้นโภชนาการและความปลอดภยัของผูบ้รโิภคทีม่ต่ีอ
การความตัง้ใจในการเลอืกบรโิภคแมลงกนิไดข้องผูบ้รโิภคในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  

2) ขอบเขตประชากรและพืน้ทีใ่นการวจิยั 
 ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยั  คอื  ผูบ้รโิภคทีเ่คยบรโิภคแมลงกนิไดท้ีม่อีายตุัง้แต่ 18 ปี  ขึน้ไป  ทีม่ ี
อยูอ่าศยัในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 3 จงัหวดั  ไดแ้ก่  จงัหวดัขอนแก่น  สุรนิทร ์ และเลย   

1.4 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั  
ผลการวจิยัจะท าใหท้ราบปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการความตดัสนิใจซือ้แมลงกนิได้ของผูบ้รโิภค  ซึง่

คนกลางการตลาดหรอืผูป้ระกอบการทีจ่ะเขา้สู่ตลาดแมลงกนิได้  และผูท้ีเ่กี่ยวขอ้งกบัการตลาดสามารถ
น าผลของปจัจยัและรูปแบบความสมัพนัธ์ของปจัจยัไปจดัการธุรกิจหรอืเป็นแนวทางในการวางแผน
บรหิารจดัการธุรกจิแมลงกนิได้ได้อย่างเหมาะสมและตรงกบัความต้องการของผู้บรโิภค  และสามารถ
น าไปวางแผนการจดัการธุรกิจที่สร้างมูลค่าเพิม่ให้กบัแมลงกินได้อย่างเหมาะสม  ซึ่งเป็นการพฒันา
ธุรกจิขนาดกลางและเลก็ (Small and medium enterprises)  ใหม้กีารปรบัวธิกีารท าธุรกจิทีเ่น้นผูบ้รโิภค 

ส าหรบัผูผ้ลติแมลงกนิไดใ้นมุมมองของผูบ้รโิภคทีม่ต่ีอการบรโิภคแมลงกนิได ้ ซึง่สามารถน าไป
ปรบัปรุงการจดัการการผลติของตนทัง้ในด้านการวางแผนด้านปจัจยัการผลติ  และการผลติที่ตรงกบั
ความตอ้งการของผูบ้รโิภค  เพื่อเกดิการผลติทีม่ปีระสทิธภิาพและผลตอบแทนทีเ่ชญิชวนใหแ้รงงานกลบั
สู่ภาคการเกษตรในพืน้ทีต่่อไป 

ส่วนประโยชน์เชงิวชิาการนัน้  ผลของการวจิยัสามารถเป็นองคค์วามรูใ้หม่และน าไปประยุกตใ์ช้
กบัสนิคา้หรอือาหารพื้นบ้าน (Indigenous foods) ประเภทอื่นที่มศีกัยภาพที่จะท าให้เกดิมลูค่าเพิม่ของ
สนิคา้ไดม้ากขึน้ในอนาคตไดต่้อไป 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

2.1 ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง 

1) แนวคิดและทฤษฎีพฤติกรรมผูบ้ริโภค (Consumers’ behaviour) 
พฤติกรรมผู้บริโภค จากการศึกษาพบว่ามีผู้ให้ค าจัดความเกี่ยวกับพฤติกรรมผู้บริโภคไว้

หลากหลาย ดงันี้ 

Engel et al. (1970) ให้ความหมายพฤติกรรมผู้บรโิภค  คอืกระบวนการตดัสนิใจและลกัษณะ
พฤตกิรรมของบุคคลในการประเมนิ (Evaluating)  การจดัหา (Acquiring)  การใช ้(Using)  และค่าใชจ้า่ย 
(Disposing) เกี่ยวกับสินค้าและบริการ ส่วนSchiffman and Kanuk (2004) ให้ความหมายพฤติกรรม
ผูบ้รโิภค  คอื  พฤตกิรรมของบุคคลในการคน้หา (Searching)  การซือ้ (Purchasing)  การใช ้(Using)  การ
ประเมนิ (Evaluating)  และค่าใชจ้่าย (Disposing) เกี่ยวกบัสนิคา้และบรกิาร  โดยคาดหวงัว่าสิง่เหล่านัน้จะ
ตอบสนองความตอ้งการของตนเองได ้

1.1)  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจซ้ือของผูบ้ริโภค 

  พฤตกิรรมการตดัสนิใจซื้อของผู้บรโิภคในการเลอืกสิง่ใดสิง่หนึ่งนัน้ได้รบัอทิธพิลจาก
หลายปจัจยัได้แก่  ปจัจยัด้านวฒันธรรม (Cultural factor)  ปจัจยัด้านสงัคม (Social factors)  ปจัจยั
ทางด้านจิตวิทยา  (Psychological factors)  และปจัจัยส่วนบุคคล  (Personal factors) (Blackwell, 
D'Souza, Taghian, Miniard, & Engel, 2006)  ซึง่ปจัจยัดา้นวฒันธรรมเป็นตวัควบคุมพฤตกิรรมของคน
ในสงัคมหนึ่งและค่านิยมในวฒันธรรมจะก าหนดลกัษณะของสงัคมและก าหนดความแตกต่างระหว่าง
สงัคมแต่ละแห่ง  เช่น  ความนิยมในการบรโิภค  ลกัษณะการด ารงชวีติ  ระดบัชัน้ทางสงัคม  เป็นต้น  
ปจัจยัในด้านสงัคมเป็นปจัจยัทีเ่กี่ยวขอ้งในชวีติประจ าวนัและมอีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการเลอืกซือ้  เช่น
หากบุคคลหรอืกลุ่มคนในครอบครวัอาจมอีทิธพิลต่อทศันคตคิวามคดิเหน็และค่านิยมของผูบ้รโิภคในการ
เลอืกซื้อสนิค้าอุปโภคบรโิภค  ส าหรบัปจัจยัทางด้านจติวทิยานัน้ถอืเป็นเป็นปจัจยัภายในตวัผู้บรโิภคที่มี
อทิธพิลต่อพฤตกิรรมซือ้และการใชส้นิคา้  ผูบ้รโิภคจะไดร้บัการจงูใจ  การเรยีนรู ้ การรบัรู ้ ความเชื่อ  และ
ทศัคตขิองผูบ้รโิภคเองจะกระตุ้นใหผู้้บรโิภคแสดงออกถงึพฤตกิรรมการเลอืกซือ้  ส าหรบัปจัจยัส่วนบุคคล
นัน้ ไดแ้ก่  อายุ  อาชพี  รายได ้ ชวีติครอบครวั  และรปูแบบการด ารงชวีติ  เป็นต้น  หากปจัจยัเหล่าน้ีมี
ความแตกต่างกนัในแต่ละบุคคลกอ็าจจะสะทอ้นอทิธพิลในการตดัสนิใจของผูบ้รโิภคทีแ่ตกต่างกนัได ้

Loudon and Bitta (1993) กล่าวว่า ผูบ้รโิภคแต่ละคนมพีฤตกิรรมค่อนขา้งสลบัซบัซอ้น  
เนื่องจากตวัแปรลกัษณะทางกายภาพและสภาพแวดลอ้มของแต่ละบุคคลมคีวามแตกต่างกนั  ส่งผลให้
การตดัสนิใจซือ้ของแต่ละบุคคลมคีวามแตกต่างกนัดว้ยเช่นกนั (ฉัตยาพร, 2550) ดงันัน้นักการตลาดจงึ
ไดส้รปุปจัจยัทีม่ผีลต่อพฤตกิรรมของผูบ้รโิภคในการตดัสนิใจซือ้สนิคา้ออกเป็น 2 ประการ  คอื 
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  1.) ปจัจัยภายใน (Internal Factors)  ได้แก่  ความจ าเป็น  ความต้องการ  ความ
ปรารถนา  แรงจงูใจ  บุคลกิภาพ  ทศันคต ิ การรบัรู ้ และการเรยีนรู ้

  2.) ปจัจยัภายนอก (External Factors) ได้แก่  สภาพเศรษฐกิจ  ครอบครวั  สังคม  
วฒันธรรม  การตดิต่อธุรกจิ  และสภาพแวดลอ้ม 
 

 
 

ภาพท่ี 2.1 ปัจจยัต่างๆท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของผูบ้ริโภค 

ทีม่า: Loudon and Bitta (1993) 
 

  

สภาพแวดลอ้ม 
สภาพเศรษฐกิจ 

ความปรารถนา ความตอ้งการ 

ความ
จ าเป็น 

แรงจูงใจ การติดต่อธุรกิจ 
ครอบครั
ว บุคลิกภา

พ 
การเรียนรู้ 

การรับรู้ ทศันคติ 

สังคม 
ปัจจัยภายใน 

วฒันธรรม 

ปัจจัยภายนอก 
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1.2)  กระบวนการตดัสินใจซ้ือสินค้า 
กระบวนการตดัสนิใจซือ้ ผูซ้ือ้จะมกีารขัน้ตอนในการตดัสนิใจซือ้สนิคา้ ดงันี้ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.2 ขัน้ตอนการตดัสนิใจซือ้ของผูบ้รโิภค 
ทีม่า: Schiffman and Kanuk (1994) 

 
  จากภาพสามารถอธบิายไดด้งันี้ 

  1.)  การมองเห็นปญัหา (Perceived problems)  เป็นขัน้ตอนเริม่ต้นของกระบวนการ
ตัดสินใจซึ่งเกิดจากการที่บุคคลรู้สึกถึงความแตกต่างของสิ่งที่ปรารถนาซึ่งจะเกิดขึ้นกบัสภาพที่ตน
เป็นอยู ่ณ เวลาหนึ่ง และมคีวามเหน็ว่าความแตกต่างนัน้มคีวามส าคญัมากซึง่ตนตอ้งหาทางแก้ไข  โดย
แหล่งส าคญัของการตระหนักถงึปญัหา  คอื  มกีารตื่นตวัของผูบ้รโิภคซึง่เกดิจากปจัจยัจงูใจในหลายๆดา้น 

2.)  การเสาะแสวงหาขอ้มลู (Search for information)  เป็นขัน้ตอนเกีย่วกบัการแสวงหา
ขอ้มลูข่าวสารของผู้บรโิภค ซึง่จะท าการหาข่าวสารจากแหล่งภายในโดยที่ผูบ้รโิภคจะพจิารณาว่าตนมี
ความรูห้รอืความทรงจ าเกี่ยวกับทางเลอืกต่างๆ ของลกัษณะสนิค้ามากพอหรอืไม่ที่จะท าการซื้อสนิคา้ 
ถ้าข่าวสารในความทรงจ าไม่เพยีงพอจะท าการเสาะหาจากแหล่งขอ้มูลภายนอก ซึ่งยงัขึน้อยู่กบัปจัจยั
ปจัจยัอื่นๆ  เช่น  ความแตกต่างระหว่างบุคคล  อทิธพิลของสิง่แวดลอ้ม  อทิธพิลของครอบครวั 

3.)  การประเมนิค่าทางเลอืกก่อนซื้อหรอืการประเมนิทางเลอืก (Evaluation) ในการ
ตัดสินใจซื้อหรือใช้บริการ  ผู้บริโภคต้องพิจารณาเปรียบเทียบมาตรฐาน เช่น ลักษณะและความ
หลากหลายของสนิคา้ ค่าใชจ้า่ยในการใช ้ ท าเลทีต่ ัง้  ความสะดวกในการไปซือ้หรอืใชบ้รกิาร  เป็นตน้ 

4.) การตดัสนิใจซือ้ (Purchase decision)  เป็นขัน้ตอนทีผู่บ้รโิภคตดัสนิใจซือ้  ซึง่มกัจะ
เกิดในร้านค้าหรือช่องทางการจ าหน่ายอื่นๆ และขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของสมของผลิตภัณฑ์ 
พนกังานขายทีม่คีวามรูแ้ละความช านาญสงูส าหรบัผลติภณัฑบ์างประเภท 

การมองเห็นปัญหา (Perceived problems) 
 

การเสาะแสวงหาขอ้มูล (Search for information) 
 

การประเมินทางเลือก (Evaluation) 
 
 การตดัสินใจซ้ือ (Decision making ) 
 

การประเมินผลภายหลงัการซ้ือ ( Post purchase evaluation) 
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5.) การประเมนิผลภายหลงัการซื้อ (Post purchase evaluation)  ความพอใจหรอืไม่
พอใจในการบรโิภคสนิค้า และการประเมนิผลการใช้สนิค้า เป็นสิง่ทีม่คีวามสมัพนัธก์นัอย่างใกล้ชดิ ถ้า
การบรโิภคสนิคา้ใหผ้ลตามทีผู่ค้าดหวงัตอ้งการ ผูซ้ือ้จะมคีวามพอใจในการซือ้สนิคา้และบรกิารนัน้ๆ  แต่
ถ้ามคีวามไม่พอใจเกดิขึน้หรอืพจิารณาเหน็ว่าตรายีห่้ออื่นสามารถให้ความพอใจได้ดกีว่า  การซื้อซ ้าก็
อาจไมเ่กดิขึน้ได ้
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ภาพท่ี 2.3 รปูแบบกระบวนการตดัสินใจของผู้บริโภค 

ท่ีมา:  Blackwell, D'Souza, Taghian, Miniard, and Engel (2006)  

ส่ิงท่ีป้อนเข้าสู้ระบบ 

ส่ิงกระตุ้น 

นกัการตลาด  
ผูท้ีไ่มใ่ช่นกัการตลาด 

การคน้หาขอ้มลู
ภายนอก 

กระบวนการเก่ียวกบัการบัรู้ข้อมลู
ข่าวสาร 

กระบวนการตดัสินใจ ตวัแปรท่ีมีอิทธิพล 
ต่อกระบวนการตดัสินใจ 

 

ตัง้ใจ 

เขา้ใจ 

ยอมรบั 

เกบ็รกัษา 

เปิดรบั 
การคน้หาขอ้มลู

ภายใน 

ความทรงจ า 

การตระหนกัถงึความตอ้งการ 

การคน้หาขอ้มลูขา่วสาร 

การประเมนิทางเลอืกก่อนการซือ้ 

การซือ้ 

การบรโิภค 

การประเมนิหลงัการบรโิภค 

ความไม่พอใจ ความพอใจ 

อิทธิพลจากส่ิงแวดล้อม 
- วฒันธรรม 
- ชัน้ทางสงัคม 
- อทิธพิลจากบุคคล 
- ครอบครวั 
- สถานการณ์ 

ความแตกต่างของบคุคล 
- ทรพัยากรของผูบ้รโิภค 
- การจูงใจและการทุ่ม เทความ
พยายาม 

- ความรู ้
- ทศันคต ิ
- บุคลกิภาพ, ค่านิยม, รูปแบบการ
ด าเนินชวีติ 

 

การจดัการสิง่เหลอืใช้ 
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2) แนวคิดและทฤษฎีความตัง้ใจซ้ือ 

  ความตัง้ใจซื้อเป็นขัน้ตอนหนึ่งในกระบวนการตัดสินใจซื้อ ซึ่งอยู่ในส่วนของการ
ประเมนิการซื้อ (Kotler, 2003)  ซึ่งความทรงจ าส่งผลต่อความตัง้ใจ  แล้วส่งผลต่อการตระหนักถึง
ความต้องการ  แลว้จงึคน้หาขอ้มลูข่าวสาร  ประเมนิทางเลอืกก่อนการซือ้  แลว้ท าการซือ้และบรโิภค
ในทีสุ่ด (ภาพที ่2.3)  ความตัง้ใจซือ้สามารถท านายพฤตกิรรมการซือ้สนิคา้ของผูบ้รโิภคได ้ 

  ความตัง้ใจซื้อของผู้บริโภคได้มีการอธิบายไว้ในทฤษฎีการปฏิบัติโดยใช้เหตุผล 
(Theory of reasoned action) และทฤษฎกีระท าตามแผน (Theory of planned behavior)  และมกีาร
ประยกุตใ์ชแ้บบจ าลองความตัง้ใจซือ้ในงานวจิยัต่าง ๆ  

   2.1) ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of planned behavior: TPB) 

   แนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of planned behavior: TPB) ถูกคิดค้น
โดย Ajzen (2005) โดยพฒันามาจากทฤษฎีการกระท าโดยใช้เหตุผล (Theory of reasoned action: 
TRA) ของ Ajzen and Fishbein (1980) และ Fishbein and Ajzen (1975) โดยเสนอว่าความตัง้ใจ
สามารถท านายพฤตกิรรมได้ค่อนข้างถูกต้อง ในทฤษฎพีฤตกิรรมตามแผนมสีมมติฐานและแนวคดิ
พืน้ฐานทีว่่าคนเป็นผูท้ีม่เีหตุผล จะมกีารน าขอ้มลูทีม่อียู่มาใชพ้จิารณาสิง่ทีเ่กี่ยวพนัจากการกระท าของ
ตน จากสมมติฐานสามารถยนืยนัได้ว่า การที่คนๆ หนึ่งจะกระท าพฤติกรรมใดนัน้ความตัง้ใจเป็น
ตวัก าหนดทีส่ าคญัมากทีสุ่ด และบุคคลจะเลอืกกระท าพฤตกิรรมทีส่นใจโดยมกีารวางแผนเพื่อให้บรรลุ
วตัถุประสงคน์ัน้ ซึง่พฤตกิรรมที่ท าไดส้ าเรจ็เกดิมาจากความตัง้ใจอย่างเพยีงพอในการควบคุมปจัจยั
ต่างๆ ทีม่าขดัขวางการท าพฤตกิรรมนัน้ๆ  ทฤษฎพีฤตกิรรมตามแผน มจี านวนปจัจยัทีเ่ป็นตวัก าหนด
ความตัง้ใจทีจ่ะกระท าพฤตกิรรม ทัง้หมด 3 ประการ ดงันี้ 

   (1) ทศันคตทิีม่ต่ีอพฤตกิรรม (Attitude toward the behavior) หรอื ปจัจยัส่วนบุคคล 
(Personal factor) หมายถึง การประเมินความรู้สึกของบุคคลต่อการกระท าพฤติกรรมว่าเป็นใน
ทางบวกหรือลบ ถ้ามีความเชื่อว่าการท าพฤติกรรมนั ้นน าไปสู่ผลของการกระท าในทางบวก  
กจ็ะมทีศันคตทิีด่ต่ีอพฤตกิรรมนัน้ ในทางกลบักนัหากเชื่อว่าการกระท าพฤตกิรรมนัน้น าไปสู่ผลในทาง
ลบกจ็ะมทีศันคตทิีไ่มด่ต่ีอพฤตกิรรมนัน้ 

   (2) การคลอ้ยตามกลุ่มอ้างองิ (Subjective norm) คอืปจัจยัทางสงัคม (Social Factor) 
เป็นการรบัรูว้่ากลุ่มบุคคลทีม่คีวามส าคญัต่อตน จงึมคีวามคดิว่าตนควรกระท าหรอืไมก่ระท าพฤตกิรรม
นัน้ๆ มากน้อยเพยีงใด หากบุคคลรบัรูว้่ามากบุคคลนัน้จะตัง้ใจที่จะกระท าพฤตกิรรมนัน้มากตามไป
ดว้ย ซึง่การคลอ้ยตามกลุ่มอ้างองิยงัขึน้อยู่กบัความเชื่อเกี่ยวกบักลุ่มอ้างองิ และแรงจงูใจทีจ่ะท าตาม
กลุ่มอา้งองิ 

   (3) การรบัรูค้วามสามารถในการควบคุมพฤตกิรรม (Perceived behavioral control) 
ซึ่งก็คอื ปจัจยัควบคุม (Control factor) เป็นการรบัรู้ของบุคคลจะกระท าพฤติกรรมนัน้ยากหรอืง่าย
มากน้อยเพยีงใด รวมถงึความสามารถทีจ่ะควบคุมตนเองใหไ้ดภ้ายใตป้จัจยัสนบัสนุนหรอืขดัขวางการ
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กระท าสิง่นัน้ ซึ่งมทีัง้ปจัจยัภายใน เช่น ทกัษะ ความรู้ ความสามารถ อารมณ์ และปจัจยัภายนอก 
ไดแ้ก่ เวลา เงนิ โอกาส ความรว่มมอืจากผูอ้ื่น 

   โดยสรุป จากทฤษฏพีฤตกิรรมตามแผน (Theory of planned behavior: TPB) พบว่า 
ความตัง้ใจเป็นตวัก าหนดอย่างชดิใกลต่้อการจะกระท าพฤตกิรรม และท าใหท้ราบว่าปจัจยัส่วนบุคคล 
(Personal factor) ปจัจยัทางสงัคม (Social factor) และ ปจัจยัควบคุม (Control factor) มอีทิธพิลและ
ส่งผลต่อความตัง้ใจซือ้ ยงัพบอกีว่ามบีางพฤตกิรรมทีไ่ม่ไดข้ึน้อยู่กบัความตัง้ใจทีจ่ะกระท าพฤตกิรรม
เพยีงอยา่งเดยีว หากแต่ยงัตอ้งไดร้บัผลจากปจัจยัควบคุมทีเ่พยีงพอจงึก่อเกดิเป็นพฤตกิรรมได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.4  โครงสร้างทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน  

ทีม่า: Ajzen, (2005)  
 

3) แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการรบัรู้ 

การรบัรู ้หมายถงึ กระบวนการทีแ่ต่ละบุคคลท าการคดัเลอืก รวบรวม การตคีวามสิง่
เรา้ทีผ่่านเขา้มาทางประสาทสมัผสัทัง้หา้ คอื การมองเหน็ การไดย้นิ การไดก้ลิน่ การไดล้ิม้รส และการ
สมัผสั จนเป็นความรูส้กึ (Sensation) ถงึแมผู้้บรโิภคมกีารเปิดรบัสิง่เร้าเดยีวกนัและภายใต้เงื่อนไข
คล้ายกันแต่ผู้บริโภคแต่ละคนมวีิธีการส่วนบุคคลในการเลือกสรร จดัระเบียบ และตีความสิ่ งเร้า
(Schiffman and Kanuk, 2004) ซึ่งอยู่บนพื้นฐานความต้องการ ค่านิยม และความคาดหวังของ
ผูบ้รโิภคแต่ละบุคคลเอง (Solomon, 2002) ขึน้อยู่กบัการเรยีนรู ้ความเชื่อ และประสบการณ์ทีผ่่านมา 
(Hoyer and MacInnis, 2007) ส่งผลให้แต่ละบุคคลต่างมีการรับรู้สิ่งเร้าเดียวกันได้แตกต่างกัน  
นอกจากนัน้ อดุลย ์จาตุรงคกุล และดลยา จาตุรงคกุล (2550) ไดใ้หค้วามหมายว่าเพิม่เตมิว่า การรบัรู้
เป็นกระบวนการหน่ึงของขัน้ตอนการด าเนินกรรมวธิเีกีย่วกบัขา่วสารของผูบ้รโิภค ซึง่เป็นกระบวนการ

ทศันคติท่ีมีต่อพฤติกรรม 
(Attitude Toward the Behavior) 

การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 
(Subjective Norm) 

การรับรู้ความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรม 
(Perceived Behavioral Control) 

ความตั้งใจ
(Intention) 

พฤติกรรม
(Behavior) 
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ทีบุ่คคลไดร้บัตวักระตุ้นหรอืสิง่เรา้แลว้ผูบ้รโิภคจะด าเนินการแปลความหมายสู่ความนึกคดิและเกบ็ไว้
ในความทรงจ า ซึง่ขา่วสารนี้จะถูกน ามาใชอ้กีครัง้ตามวาระโอกาสทีจ่ าเป็น 

  Solomon (2002) ไดอ้ธบิายกระบวนการรบัรูข้องผูบ้รโิภคไวว้่า กระบวนการรบัรูเ้ร ิม่จาก
การที่ผู้บรโิภคถูกกระตุ้นจากสิง่เรา้ผ่านทางประสาทสมัผสัทัง้ห้าได้แก่ ตา หู จมูก ปาก และผวิหนัง 
แลว้จงึเกดิกระบวนการรบัรู ้3 ขัน้ตอน คอื ผูบ้รโิภคมกีารเปิดรบั (Exposure) แลว้เลอืกทีจ่ะสนใจ และ
จงึเกดิการตคีวาม (Interpretation) ต่อสิง่เรา้ทีเ่ขา้มากระทบ ซึง่การรบัรูจ้ะมคีวามแตกต่างกนัในแต่ละ
บุคคล  ซึง่รายละเอยีดเกี่ยวกบักระบวนการรบัรู ้(Perceptual process) ทัง้ 3 ขัน้ตอน ไดถู้กอธบิายเพิม่
ตามจาก Schiffman & Kanuk, (2004) ดงันี้  

  ขัน้ตอนที่ 1 การเลือกรับรู้ (Perceptual selection) คือ การเลือกรับรู้สิ่งเร้าเพียง
บางอย่าง ซึง่ขึน้อยู่กบั 3 ปจัจยั คอื ธรรมชาตขิองสิง่เรา้ ความคาดหวงั และ แรงจงูใจของผูบ้รโิภค ณ 
ขณะใดขณะหนึ่ง เช่น หากผูบ้รโิภคมคีวามต้องการมากกม็แีนวโน้มในการรบัรูส้ ิง่ทีต่้องการนัน้แลว้ไม่
ยอมรบัรูต่้อสิง่เรา้อื่นๆ ทีไ่มเ่กีย่วขอ้งกบัความตอ้งการของตนเอง ซึง่ปจัจยัเหล่านี้น าไปสู่แนวความคดิ
ในกระบวนการรบัรู ้4 ประการ คอื 1) การเปิดรบัสิง่เร้าแบบเลอืกสรร (Selective exposure) คอื จะ
เลอืกรบัรูส้ ิง่เร้าที่ท าให้สบายใจ และหลกีเลี่ยงการรบัรูส้ ิง่เร้าที่ท าให้รูส้กึไม่สบายใจ  2) การให้ความ
สนใจสิง่เรา้แบบเลอืกสรร (Selective attention) คอื หากสิง่เรา้ตรงกบัความสนใจจะเกดิการตระหนกัรู้
ต่อสิง่เรา้นัน้สูงขึน้ แต่หากไม่สนใจต่อสิง่เรา้นัน้ความตระหนักรูต่้อสิง่นัน้จะต ่า 3) การหลกีเลี่ยงที่จะ
รบัรู ้(Perceptual defense) คอื การใช้ความรูส้กึของจติใต้ส านึกในการคดักรองสิง่เรา้ที่มาคุกคามทิง้
ไป และบางครัง้อาจเลอืกทีจ่ะบดิเบอืนขอ้มลูทีไ่มส่อดคลอ้งกบัความตอ้งการหรอืความเชื่อของตน และ 
4) การสกดักัน้การรบัรู ้(Perceptual blocking) คอื การป้องกนัตนเองจากสิง่เรา้จ านวนมากทีจ่ะเขา้มา 
โดยเป็นการกัน้สิง่กระตุน้จากภายในจติใตส้ านึกของตนเอง 

  ขัน้ตอนที่ 2 การจดัระเบยีบการรบัรู้ (Perceptual organization) คอื เป็นแนวโน้มที่
บุคคลจะท าการจดัระเบียบสิ่งเร้าที่ผ่านการคดัเลือกเข้ามาเป็นกลุ่มๆ และรบัรู้สิ่งเร้าเหล่านัน้ใน
ภาพพจน์เดยีวกนั ซึง่น าไปสู่การตอบสนองทางพฤตกิรรม โดย Solomon (2002) ระบวุ่า บุคคลจะรบัรูส้ ิง่
เรา้ต่าง ๆ เป็นภาพรวม ซึง่เป็นพืน้ฐานของหลกัการรวมกลุ่มขอ้มลูตามทฤษฎจีติวทิยาเกี่ยวกบัรปูร่าง  

  ขัน้ตอนที ่3 การตคีวามการรบัรู ้ (Perceptual interpretation) คอื การตคีวามสิง่เร้าที่
ผ่านเขา้มาอยู่บนพื้นฐานของความคาดหวงัจากประสบการณ์ แรงจงูใจ และความสนใจของบุคคล ณ 
ขณะนัน้ขณะหนึ่ง ประสบการณ์และการมสีมัพนัธ์เกี่ยวข้องกบัสงัคมจะช่วยสร้างความคาดหวงัที่
แน่นอน ช่วยใหบุ้คคลมทีางเลอืกทีจ่ะใชใ้นการตคีวามสิง่เรา้ต่าง ๆ  หากคนใดมปีระสบการณ์น้อยจะมี
ขอ้จ ากดัในการตคีวามสิง่เรา้ บุคคลจะแสดงความเป็นตนเองออกมาผ่านการตคีวามสิง่เรา้ทีไ่ม่ชดัเจน 
เพราะไดร้บัอทิธพิลมาจาก ลกัษณะทางกายภาพ การเหมารวม ความประทบัใจครัง้แรก การด่วนสรปุ 
และการขยายผลการตคีวาม 
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2.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

1) ชนิดของแมลงกินได้ และโภชนาการ 

  อาจนิต์ (2543)  ศกึษาความหลากหลายของแมลงกนิได้และศกึษาเซลลพ์นัธุศาสตร์
ของจโิปม สกุล Brachytrupesในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย  มวีตัถุประสงคเ์พื่อให้ได้
ข้อมูลความหลากหลายของชนิดและแหล่งที่อยู่อาศัยของแมลงกินได้  เพื่อให้ทราบถึงภูมปิญัญา
ท้องถิน่บางประการเกี่ยวกบัแมลงกนิได้  และเพื่อให้ทราบขอ้มูลทางพนัธุศาสตรข์องแมลงกนิได้ทีม่ ี
ความส าคญัทางเศรษฐกจิบางชนิด  ส ารวจขอ้มลูโดยใชแ้บบสอบถามจากประชากร 19 จงัหวดัในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือและเกบ็รวบรวมประชากรแมลงกนิได้จาก 3 หมู่บา้นในเขตอ าเภอเมอืง จงัหวดั
ขอนแก่น ผลการศกึษาพบว่า  แมลงทีก่นิไดส้ามารถจ าแนกชื่อตามทอ้งถิน่ได้จ านวน 62 ชนิด โดยมี
แมลงจ านวน 32 ชนิดที่ผู้ตอบให้ความเหน็ว่ากนิได้มากกว่ารอ้ยละ 50 ของผู้ตอบแบบถามสอบ  ใน
จ านวนนี้มแีมงดานาจดัเป็นแมลงที่ได้รบัความนิยมในการบรโิภคมากที่สุด  คดิเป็นร้อยละ 99.05  
แมลงกนิไดจ้ะพบมากในช่วงฤดแูลง้ถงึฤดูฝนระหว่างเดอืนเมษายนถงึกรกฎาคม  เหตุผลหลกัทีผู่ต้อบ
แบบสอบถามนิยมรบัประทานแมลงเนื่องจากแมลงมรีสชาตอิรอ่ย  คดิเป็นรอ้ยละ 74.33  และส่วนใหญ่
มกีารปรุงสุกก่อนรบัประทาน  คดิเป็นรอ้ยละ 92.72  ส่วนการตดิตามและการเก็บตวัอย่างประชากร
แมลงกนิไดใ้น 3 หมู่บา้น  พบว่าแมลงทีก่นิได้มจี านวน 158 ชนิด จาก 101 สกุล 32 วงศ์ ใน 8 อนัดบั 
แมลงกินได้ที่มคีวามหลากชนิดมากที่สุดจดัอยู่ในวงศ์ Scarabaeidae  โดยพบว่ามมีากถึง 58 ชนิด 
ได้แก่แมลงพวกด้วงมูลสตัว์และแมลงกนินูน  จากการตดิตามประชากรแมลงกนิได้พบปรมิาณแมลง
มากทีสุ่ดในเดอืนพฤษภาคมซึง่เป็นช่วงฤดฝูนโดยพบมากถงึ 13,783 ตวั 

  ปิยะนุช (2552) ศกึษาคุณค่าทางโภชนาการของแมลงกนิได ้19 ชนิด และกรดไขมนัที่
เป็นองค์ประกอบในแมลงอีก 28 ชนิด  โดยเก็บตัวอย่างแมลงกินได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธมีาตรฐาน 
AOAC 2000  ผลการศกึษาพบว่า แมลงแต่ละชนิดมคีุณค่าทางโภชนาการอาหารทีแ่ตกต่างกนั แมลง
หลายชนิดมโีปรตนีสงูแมจ้ะทดสอบดว้ยวธิทีีแ่ตกต่างกนั  ไขมนัในแมลงพบต ่าสุด 4.46%  และปรมิาณ
สูงสุด 43.95%  ปรมิาณเยื่อใยพบสูงในกลุ่มแมลงปีกแข็ง  ส่วนกรดไขมนัในแมลงกินได้ 24 ชนิด 
พบว่ากรดไขมนัที่พบในแมลงส่วนใหญ่ คอื กรดโอเลอิก (C18:1 n 9) มคี่าเป็น 15.02% - 55.59% 
กรดไขมนัอิม่ตวัรวมในแมลงมคี่าระหว่าง 30.22%-46.10% ของกรดไขมนัทัง้หมด ในกลุ่มของแมลง
บกพบกรดลโินเลอกิ (C18:2n6)  และกรดอลัฟาลโินเลนิก (C18:3n3)  เป็นกรดไขมนัไม่อิม่ตวัหลาย
พนัธะหลกัในแมลงส่วนใหญ่  ในกลุ่มแมลงน ้าแมลงน ้ามกีรดไขมนัไม่อิม่ตวัหลายพนัธะมากชนิดกว่า
โดยเฉพาะอย่างยิง่กลุ่มโอเมกา-3 เช่น อีพีเอ(C20:5n3) และ (C22:6n3)  ซึ่งมบีทบาทช่วยในการ
ท างานของสมอง  จากปรมิาณโปรตนีทีส่งูและคุณภาพกรดไขมนัทีด่ ีแมลงจงึเป็นทางเลอืกทีน่่าสนใจ 

  นันทยา และคณะ (2549)  ได้ศึกษาคุณภาพโปรตีนและไขมันในแมลงกินได้ 
การศกึษานี้ได้น าแมลงที่นิยมบรโิภค 8 ชนิด  มาวเิคราะห์หาคุณค่าทางโภชนาการที่เป็นสารอาหาร
หลกัและศึกษาคุณภาพโปรตีนโดยหาค่ากรดแอมโินจ าเป็น (amino acid score)  เปรยีบเทียบกับ
โปรตีนอ้างอิงของ  FAO/WHO (1973)  รวมทัง้ศึกษาปริมาณกรดไขมนัและคอเลสเตอรอล  ผล
การศกึษาพบว่า  น ้าหนักสดของแมลง 100 กรมั  มพีลงังาน 98-231 กโิลแคลอร ี โปรตนี 9.2-27.6 
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กรมั  ไขมนั 1.8-20.4 กรมั  คารโ์บไฮเดรต 1.0-4.8 กรมั  แมลงทีม่พีลงังานและไขมนัสูงสุดคอืหนอน
ไมไ้ผ่  แมลงที่มโีปรตนีสูงสุดคอืตัก๊แตนปาทงัก้า  รองลงมาคอืแมลงป่อง  คุณภาพโปรตนีในแมลงที่
ศึกษาบางครัง้พบว่า มคี่า amino acid score เท่ากบั 34.2-100  ดกัแด้ไหมเป็นแมลงที่มคีุณภาพดี
ทีสุ่ดเทยีบเท่าโปรตนีอา้งองิ  รองลงมาคอืหนอนไมไ้ผ่มคี่า amino acid score เท่ากบั 77.5 ตัก๊แตนปา
ทงัก้ามโีปรตนีสูงสุดมคี่า amino acid score เท่ากบั 55.8 ส่วนจิง้หรดี ตวัอ่อนของต่อ แมลงป่อง และ
แมลงกนูิน มคี่า amino acid score เท่ากบั  68.7  59.4  48.4 และ 34.2  ตามล าดบั ส่วนกรดแอมโิน
จ ากดั (Limiting amino acid)  ในแมลงแต่ละชนิดแตกต่างกันไป   ผลการศึกษาปรมิาณกรดไขมนั
พบว่า  ดกัแด้ไหมมกีรดไขมนัอิม่ตวัสูงที่สุดถึงรอ้ยละ 70.36  หนอนไมไ้ผ่และตวัอ่อนของต่อมกีรด
ไขมนัอิ่มตวัร้อยละ  48.71  และ 45.98 และมีกรดไขมนัไม่อิ่มตวัต าแหน่งเดียวร้อยละ 46.86 และ 
40.39 ตามล าดบั ซึ่งนับว่าสูงกว่ากรดไขมนัไม่อิม่ตวัหลายต าแหน่งมาก  แมลงป่องเป็นแมลงชนิด
เดยีวทีม่ปีรมิาณไขมนัไม่อิม่ตวัต าแหน่งเดยีวมากกว่ากรดไขมนัอื่น ส่วนจิง้โกร่ง  จิง้หรดี  ตัก๊แตนปา
ทงักา้และแมลงกนูิน  มอีตัราส่วนของกรดไขมนัอิม่ตวั : กรดไขมนัไมอ่ิม่ตวัต าแหน่งเดยีว : กรดไขมนั
ไม่อิ่มตัวหลายต าแหน่ง ประมาณ 1:1:1  ส าหรบัปรมิาณคอเลสเตอรอล พบว่า จิ้งหรดีมปีรมิาณ
คอเลสเตอรอลมากทีสุ่ดคอื 105 มลิลกิรมั/100  กรมั รองลงมาคอืแมลงป่อง  97 มลิลกิรมั /100 กรมั 
แมแ้มลงมโีปรตนีสูงและมคีุณภาพโปรตนีของกรดอะมิโนจ าเป็นอยู่ในเกณฑด์พีอสมควร  แต่ปรมิาณ
กรดไขมนัส่วนใหญ่เป็นกรดไขมนัไม่จ าเป็นและในการรบัประทานแมลงโดยทัว่ไปจะเป็นการทอดจงึ
เป็นการเพิม่ไขมนัมากขึน้ 

2) การตลาดและความต้องการบริโภคแมลงกินได้ 

  นันทยิา (2553)  ได้ศกึษาการน าเข้าแมลงและแมลงป่องกินได้ที่ตลาดไทย-กมัพูชา 
(ตลาดโรงเกลอื)  จงัหวดัสระแก้ว  โดยท าการส ารวจโดยใชแ้บบสอบถามเกบ็ขอ้มลูจากพ่อคา้ผูร้บัซื้อ
แมลงทุกรายตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน 2549 ถงึเดอืนตุลาคม 2550  ผลการศกึษาพบว่าแมลงที่น าเข้า
จากประเทศเพื่อนบ้านมจี านวน 17 ชนิด 10 วงศ์ 5 อนัดบั  และแมงป่อง 1 ชนิด  ส่วนดกัแด้ไหม
น าเข้าจากประเทศจนีและเวยีดนาม  และแมลงดานาส่วนใหญ่น าเข้าจากประเทศพม่าและประเทศ
กมัพูชาเพยีงเลก็น้อย ปรมิาณการน าเขา้แมลงและแมงป่องกนิได้จากประเทศเพื่อนบา้นในระยะเวลา 
12 เดอืนทีท่ าการส ารวจพบว่า  มปีรมิาณการน าเขา้แมลงกนิไดแ้ละแมงปอ่งทัง้สิน้ 727.89 ตนั  แมลง
ที่มกีารน าเข้ามากที่สุด 5 อันดบัแรก  คือ  ดกัแด้ไหม  จิ้งหรดีทองแดง  ตัก๊แตนขาเหล็ก  แมลง
กระชอน และตัก๊แตนเขยีวใหญ่  โดยมปีรมิาณการน าเขา้ 267.29, 225.07, 101.04, 33.28 และ 27.84 
ตนั ตามล าดบั  ส่วนราคาการซื้อขายแมลงแต่ละชนิดแตกต่างกนัขึ้นอยู่กบัความยากง่ายในการจบั  
ช่วงเวลาและปรมิาณทีม่ใีนธรรมชาต ิ มลูค่าของแมลงและแมงปอ่งชา้งทีม่กีารน าเขา้ทางด่านชายแดน
ไทย-กมัพชูา  มมีลูค่าสงูถงึ 40.01 ลา้นบาท และมกีารน าเขา้ตลอดทัง้ปี โดยมลูค่าการน าเขา้ 5 อนัดบั
แรก ไดแ้ก่ ดกัแดไ้หม ซึง่มลูค่าการน าเขา้สูงถงึ 11.58 ลา้นบาท  จิง้หรดีทองแดงมมีลูค่าการน าเขา้ต่อ
ปีเป็นอนัดบัทีส่อง 8.74 ลา้นบาท  และมมีลูค่าการน าเขา้สูงทีสุ่ดในเดอืนมถุินายนเท่ากบั 6.18 ลา้นบาท  
แมลงที่มมีูลค่าการน าเข้าเป็นอันดบัสาม คอื ตัก๊แตนขาเหล็กมมีูลค่าการน าเข้าต่อปี 4.12 ล้านบาท  
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ส าหรบัตัก๊แตนเขยีวใหญ่มมีลูค่าการน าเขา้รวมต่อปี 4.1 ลา้นบาท  ส่วนแมลงดานาเป็นแมลงที่มมีูลค่า
การน าเขา้ทัง้ปี 1.99 ลา้นบาท  ส าหรบัแมงปอ่งชา้งมมีลูค่าการน าเขา้ทัง้ปี 0.08 ลา้นบาท 

  ทศันีย ์(2555)  ไดศ้กึษาความยัง่ยนืของธุรกจิแมลงกนิได ้ พบว่าในประเทศไทยแมลง
ทีน่ิยมน ามารบัประทาน  ไดแ้ก่  ตัก๊แตน  แมลงดา  ไขม่ดแดง  หนอนเยือ่ไผ่  ดกัแดห้นอนไหม  แมลง
กุดจี ่ แมลงกนูิน  แมงกระชอน  แมลงตบัเต่า  และตัก๊แตนปาทงักา้  แมลงเหล่านี้ช่วยสรา้งรายไดเ้สรมิ
ให้แก่เกษตรกรในภาคอีสานเป็นจ านวนมาก  เนื่องจากเมื่อคนนิยมรบัประทานแมลงมากขึ้นท าให้
ความต้องการแมลงเพิม่ขึน้  เกษตรกรจงึไดห้นัมาจบัแมลงขายเป็นอาชพีเสรมิและช่วยก าจดัศตัรูพชื
ใหเ้กษตรกรอกีดว้ยโดยไม่ต้องพึง่สารเคม ี เมื่อเกษตรกรเหน็ว่าการจบัแมลงมรีายได้ดจีงึไดท้ าฟาร์ม
เพาะเลี้ยงแมลงขึ้นโดยได้รบัการส่งเสรมิจากคณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่นจดัอบรม
ส่งเสรมิการเพาะเลีย้งจิง้หรดีใหแ้ก่เกษตรกรและโรงเรยีนต่างๆตลอดจนหน่วยงานในจงัหวดัขอนแก่น
และพืน้ทีใ่กลเ้คยีงทีส่นใจไดรู้ว้ธิกีารเลีย้งและเทคนิคการเพาะเลีย้งจิง้หรดี  ส าหรบัตลาดรบั-ซือ้แมลง
กนิได้หลกั  คอื  ตลาดโรงเกลอืจงัหวดัสระแก้วและตลาดกลางจงัหวดักาฬสนิธุ์  นอกจากนี้ยงัมกีลุ่ม
วสิาหกจิชุมชุนบ้านมะค่า  อ าเภอกนัทรวจิชิยั  จงัหวดัมหาสารคามซึ่งจะรบัซือ้แมลงวนัละ 1-1.5 ตนั  
ราคาแมลงสะดิง้อยูท่ี ่75-85 บาท  ส่วนจิง้หรดีทองด ากโิลกรมัละ 100-110 บาท  ผลผลติแมลงกนิได้มี
หลากหลายชนิด  เช่น  การขายส่งตวัสดและแช่เขง็ตามตลาดใหญ่ๆ  ส่วนระดบัการขายจะขายตลาด
ทอ้งถิน่มทีัง้สดและปรงุอาหารตลอดจนหา้งสรรพสนิคา้  เป็นตน้ 
 

3) พฤติกรรมผูบ้ริโภคแมลงกินได้ 

  ทศันีย ์ และคณะ (2544)  ไดศ้กึษาเรือ่งความหลากหลายของแมลงทีใ่ชเ้ป็นอาหารใน
จงัหวดัขอนแก่น  ส ารวจโดยการสมัภาษณ์ผู้ขายและซื้อตวัอย่างแมลงที่ใช้เป็นอาหารจากตลาดรวม 
10 อ าเภอในจงัหวดัขอนแก่น ผลการศกึษาพบว่าแมลงที่มจี าหน่ายในเขตจงัหวดัขอนแก่น 7 อนัดบั 
18  วงศ ์35 ชนิด  แมลงทีม่ขีายตลอดปีไดแ้ก่  แมลงดานา  ตัก๊แตนทอด  คัว่แมลงรวมมติร  และแมลง
ทีข่ายเป็นบางช่วง  ไดแ้ก่  ดกัแดไ้หมคัว่  ไข่มดแดง  ผึง้มิม้  แมลงกนินูน  เป็นต้น  รปูแบบที่น ามา
วางขายมทีัง้แมลงสดและที่ปรุงเป็นอาหารแล้ว  เช่น  ทอด  นึ่ง  และก้อย  แหล่งที่มาของแมลงใน
ตลาดชุมแพส่วนใหญ่รบัมาจากในจงัหวดัขอนแก่นและส่วนหนึ่งรบัมาจากจงัหวดัอื่น  ราคาแมลงตาม
ตลาดต่างๆมคีวามแตกต่างกนั  จากการส ารวจพบว่า  ตลาดเมอืงพลมรีาคาแมลงถูกกว่าตลาดอื่น  
ส่วนแมลงทีม่รีาคาแพงไดแ้ก่  ตัก๊แตนทอด  ปรมิาณกโิลกรมัละ 300-1,000 บาท  โดยทีผู่ข้ายจะซือ้สด
มาในกิโลกรมัละ 150-300 บาท  แมงดานา  เพศผู้ราคาตวัละ 5-8 บาท  ส าหรบัไข่มดแดงที่มขีาย
ในช่วงมกราคมถงึพฤษภาคมมรีาคาดคีอื 200-250 บาท  ส่วนวธิกีารเกบ็แมลงส่วนใหญ่เป็นการใชก้บั
ดกัแสงไฟซึ่งจะเก็บแมลงได้หลายชนิด  ในขณะที่การเก็บแมลงจากพชือาหารจะต้องมเีทคนิคหรอื
วธิกีารเฉพาะของตนเอง 

  กัณฑ์วีร์ (2548)  ได้ศึกษาเรื่องแมลงอาหารมนุษย์ในอนาคต พบว่า ชาวบ้านมี
ทศันคตกิารบรโิภคแมลงเช่นเดยีวกบัอาหารปกตใินชวีติประจ าวนั ซึ่งการบรโิภคแมลงนัน้ไม่ใช่เรื่อง
แปลกเนื่องรบัประทานมาตัง้แต่บรรพบุรุษ นอกจากนัน้ยงัมคีวามเชื่อว่าการบรโิภคแมลงจงึไม่ใช่เรื่อง
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บาปเพราะเป็นอาหารของมนุษยอ์ย่างเช่นสตัวอ์ื่น ปจัจยัส าคญัทีม่อีทิธพิลต่อการบรโิภคแมลง ไดแ้ก่ 
1) ปจัจยัทางนิเวศวทิยา แมลงจะพบมากในพืน้ที่มคีวามอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาต ิ ดงันัน้เราจะพบ
แมลงไดใ้นพื้นที ่  ทีน่า  ป่าไม ้ หรอืตามแหล่งน ้าเป็นส่วนใหญ่  เนื่องจากพื้นทีเ่หล่านี้เป็นทีอ่ยู่อาศยั
และแหล่งอาหารที่ส าคญัของแมลง แมลงจะมมีากหรอืน้อยขึ้นอยู่กับฤดูกาลของแมลง  2) ปจัจยั
ทางด้านสงัคมและวฒันธรรม การบรโิภคแมลงถอืว่าเป็นวฒันธรรมการกนิอย่างหนึ่งที่สบืทอดกนัมา 
แต่เดมิการรบัประทานแมลงส่วนใหญ่มฐีานะยากจนไม่สามารถไปซือ้เนื้อมารบัประทานได ้  เนื่องจาก
พืน้ทีอ่ยู่ไกลและมรีาคาสูง และ 3) ปจัจยัทางจติวทิยา แมลงเมื่อน ามาปรุงอาหารมรีสชาตอิร่อยท าให้
เกดิการจบัหรอืดกัแมลงเกดิขึน้   ส่วนปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการไม่น าแมลงมาบรโิภคนัน้  เกดิจากความ
กลวั ความขยะแขยง  อาการข้างเคียงของแมลงที่จะเกิดขึ้นหลังรบัประทานอาหารและการรับรู้
อนัตรายของการบรโิภค   

  สุปราณ ี(2550)  ไดศ้กึษาการบรโิภคแมลงส่งผลต่อมนุษยอ์ย่างไร แลว้พบว่าผลดขีอง
การบรโิภคแมลง  คอื  1) ช่วยส่งเสรมิและอนุรกัษ์วฒันธรรมการบรโิภคแมลง เพราะการรบัประทาน
แมลงนัน้มีการสืบทอดกันมาตัง้แต่สมยับรรพบุรุษ  2) ได้แมลงเป็นแหล่งอาหารโปรตีนทดแทน  
เน่ืองจากในปจัจุบนัมงีานวจิยัเกี่ยวกบัแมลงหลายงานที่แสดงให้เหน็ว่าแมลงเป็นสตัว์ที่มโีปรตนีสูง
สามารถน ามารบัประทานแทนเนื้อสตัวไ์ด ้ ซึง่ปจัจุบนัเน้ือสตัวเ์หล่าน้ีมรีาคาสูงและมสีารเคมปีนเป้ือน  
3) ส่งเสรมิการเลี้ยงแมลงเป็นอาชพี  เน่ืองจากปจัจุบนัการบรโิภคแมลงเริม่เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  ท าให้
จ านวนแมลงไม่พอต่อความต้องการบรโิภค  โดยเฉพาะช่วงฤดูกาลท าให้มกีารส่งเสรมิให้เกษตรกร
เลีย้งแมลงเป็นอาชพีเสรมิ  เช่น  การเลีย้งจิง้หรดี  มดแดง  ดกัแด ้ เป็นตน้  ซึง่อาชพีเหล่าน้ีในปจัจุบนั
ถอืว่าเป็นอาชพีที่มรีายได้ด ี  4) ลดการใช้สารเคมปีราบศัตรูพชื  แมลงถอืว่าเป็นศตัรูพชืส าคญัของ
เกษตรกรทีท่ าลายพชืผลทางการเกษตรท าใหเ้กษตรกรตอ้งเสยีเงนิจ านวนมากเพื่อซือ้สารเคมมีาก าจดั
ศตัรพูชื  ต่อมาเมื่อมคีนหนัมาบรโิภคแมลงมากขึน้เกษตรกรจงึหนัมาจบัแมลงขายเพื่อเป็นอาชพีเสรมิ
ส่งผลให้แมลงลดลงในที่สุด  อย่างไรก็ตามแม้ว่าแมลงจะมผีลดต่ีอมนุษย์  แต่การบรโิภคแมลงก็มี
ผลเสยีต่อมนุษยเ์ช่นกนั  เช่น  การไดร้บัพษิของแมลงจากการน าแมลงมาท าอาหารหรอืโรคทีเ่กดิจาก
แมลงเป็นพาหะและเมื่อรบัประทานแมลงมากๆอาจท าใหร้่างกายมคีลอเลสเตอรอลสงูกเ็ป็นได ้ ดงันัน้
ก่อนน าแมลงมารบัประทานกค็วรปรงุใหสุ้กก่อนและรบัประทานแมลงอย่างพอเหมาะ 

Magistris, Pascucci and Mitsopoulos (2015) ได้ศึกษากฎระเบยีนด้านอาหารของ
ยุโรป (ENFR) การยอมรบัและความยนิดจี่ายของผู้บริโภคอาหารผลติภณัฑอ์าหารจากแมลง โดยใช้ 
Choice experiment เป็นเครื่องมอืในการเก็บขอ้มูลจากผู้บรโิภคด้านการยอมรบัและความยนิดจี่าย
ผลติภณัฑอ์าหารจากแมลง โดยในคุณลกัษณะที่น ามาใช้ได้แก่ น าภาพของแมลงในผลติภณัฑ ์แบบ
สญัญาลกัษณ์ และขอ้มลูดา้นโภชนาการ ผลการศกึษาพบว่า ผูบ้รโิภคสนใจและยนิดจี่ายเพิม่ส าหรบั
ผลติภณัฑอ์าหารจากแมลงทีม่กีารระบุและตราสญัญาลกัษณ์ว่ามสีารอาหารทีเ่ป็นประโยชน์ต่อสุขภาพ 
และผูบ้รโิภคไมย่นิดจีา่ยส าหรบัผลติภณัฑอ์าหารทีม่ภีาพแมลง 

Cicatiello, Rosa, Franco and Lacetera (2016) ได้ท าการส ารวจทัศนคติของ
ผูบ้รโิภคชาวอติาลถีงึการบรโิภคแมลง  โดยไดท้ าการส ารวจผู้บรโิภคจ านวน 201 คน โดยวธิกีารสุ่ม
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ตัวอย่างอย่างมีระบบ (Systematic sampling) ในห้างสรรพสินค้า และใช้แบบถดถอยโลจีสติก 
(Logistic Regression) ผลการศกึษาพบว่า ผูบ้รโิภคชาวอติาลยีนิดทีีจ่ะลองอาหารจากแมลงรอ้ยละ 31 
ขณะทีร่อ้ยละ 5 ไดเ้คยลองทานมาแลว้ ความคุน้เคยกบัการบรโิภคอาหารต่างชาต ิระดบัการศกึษาที่
สูง เพศชาย มอีิทธพิลทางทางบวกต่อทศันคติต่อการบรโิภคแมลงของผู้บรโิภค แต่อย่างไรก็ตาม 
ความกลวัแมลง และความรู้สกึถึงความขยะแขยงของรสชาต เป็นอุปสรรคส าคญัในความยนิดทีี่จะ
บรโิภคแมลง แต่อย่างไรก็ตามความคดิเหน็ดงักล่าวส่วนใหญ่เป็นของผู้บรโิภคที่ไม่เคยทานแมลงมา
ก่อน 

Hartmann, C., Shi, J., Giusto, A. and Siegrist, M. (2015) ไดท้ าการศกึษา
เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมผูบ้รโิภคชาวเยอรมนั (n=502) และชาวจนี (n=443) ในดา้นความยนิดบีรโิภค
อาหารแปรรปูทีม่แีมลงกนิไดเ้ป็นส่วนประกอบ เช่น คุกกีท้ีแ่ป้งมสี่วนผสมจากจิง้หรดี และไมไ่ดแ้ปรรปู 
เช่น จิง้หรดีทีม่รีปูรา่งดัง้เดมิ เพื่อดวู่าความกลวัการลองบรโิภคผลติภณัฑใ์หม่ว่ามผีลต่อการยนิดี
บรโิภคแมลงกนิไดห้รอืไม่ พบว่า ชาวจนีมกีารยอมรบัในรสชาต ิ คุณค่าทางสารอาหาร ความคุน้เคย 
และสงัคมยอมรบัการบรโิภคแมลงกนิได้มากกว่าชาวเยอรมนั และยงัพบว่าในแงร่สชาตชิาวจนีมคีวาม
ยนิดบีรโิภคมากกว่าชาวเยอรมนั ส่วนในดา้นการแปรรปูนัน้ชาวจนีมคีวามยนิดบีรโิภคแมลงกนิไดท้ัง้ที่
แปรรปูและไมแ่ปรรปูได ้ส่วนชาวเยอรมนัพบว่ายนิดบีรโิภคแมลงกนิไดท้ีอ่ยูใ่นรปูแปรรปูแลว้มากกว่า 

โดยสรุปปจัจยัทีม่ผีลต่อการยนิดบีรโิภคของทัง้ 2 ประเทศ คอื เป็นคนทีไ่มก่ลวัการลองบรโิภคของ
แปลกหรอืใหม ่ความคาดหวงัในรสชาต ิสงัคมยอมรบั การเคยมปีระสบการณ์เคยบรโิภคมาก่อน   

Tan, H. S. G., Fischer, A. R. H., van Trijp, H. C. M., & Stieger, M. (2016) ไ ด้
ส ารวจระดบัความประสาทสมัผสัทีช่ื่อชอบ และความเหมาะสมของอาหารต่อความยนิดบีรโิภคอาหาร
แปลก โดยไดท้ าการศกึษาผูบ้รโิภคชาวเนเธอแลนดจ์ านวน 103 คน โดยท าการเลอืกรบัประทานเบอร์
เกอรท์ีท่ าจาก 4 ชนิด ไดแ้ก่ เนื้อววั สมองแกะ เนื้อกบ และหนอนไหม โดยจะตดิชื่อชนิดส่วนเนื้อทีใ่ส่
ในเบอรเ์กอรเ์พยีงแค่เบอรเ์กอรท์ี่ท าจากเนื้อววั ส่วนอกี 3 ชนิดจะตดิเพยีงแค่ว่ามสี่วนประกอบเนื้อ
ชนิดใหม่ การศกึษาพบว่า ความยนิดบีรโิภคเบอรเ์กอร์จากส่วนผสมเนื้อชนิดใหม่และส่วนประกอบใน
อาหารนัน้น้อยกว่าเบอรเ์กอรเ์นื้อววั และผู้บรโิภคยนิดทีี่จะเลอืกบรโิภคเบอรเ์กอร์ชนิดใหม่เป็นครัง้
คราวเท่านัน้ และจะไม่เลือกบรโิภคเป็นอาหารหลกัหรอืของว่าง  และเพศชายมคีวามยนิดีบรโิภค
มากกว่าเพศหญงิ และเมื่อท าการทดสอบรสชาตขิองเบอรเ์กอรท์ัง้ 4 ชนิด ระหว่าก่อนและหลงับรโิภค 
พบว่าเบอรเ์กอรจ์ากเนื้อกบมคีวามเหมาะสมมากกว่า 2 ชนิด และพบว่าความรูส้กึไม่ชอบอาหารซึ่งมี
ความรู้สกึก่อนรบัประทานนัน้ไม่มอีิทธิพลต่อการสมัผสักบัรสชาติหลงัรบัประทาน แสดงให้เห็นว่า
รสชาตขิองอาหารนัน้มคีวามส าคญัมากกว่าฉลากทีต่ดิไว ้และสามารถสรุปไดว้่ารสชาตขิองอาหารนัน้
ส่งผลต่อการรบัรูด้้านการยอมรบัความเหมาะสม แต่หากแต่รสชาตไิม่ดจีะมผีลต่อการไม่เลอืกบรโิภค 
ฉะนัน้ในการศกึษาการยอมรบัอาหารแปลกใหม่ความมปีจัจยัดา้นความเหมาะสมของอาหารเป็นตวัวดั
ความสามารถของการยอมรบัดว้ย  
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4) พฤติกรรมผู้บริโภคกับการใช้แบบจ าลองสมการโครงสร้าง (Structural 
Equation Model) 

  กุหลาบ  (2557)  ศึกษาปจัจยัเชงิสาเหตุที่มอีทิธพิลต่อทศันคต ิความตระหนักด้าน
สงัคม  และการรบัรูคุ้ณลกัษณะผลติภณัฑ ์ที่มผีลต่อความตัง้ใจซื้อผลติภณัฑอ์าหารที่ย ัง่ยนื  โดยใช้
กลุ่มตวัอยา่ง  คอื  นกัศกึษามหาลยัสเีขยีวในเขตกรงุเทพและปรมิณฑลจ านวน 3 แห่ง รวมทัง้สิน้ 400 
ตวัอย่าง  และวเิคราะหผ์ลการศกึษาโดยใช้โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation model) ผล
การศกึษาพบว่า  โมเดลสมการโครงสรา้งทีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้มคีวามสอดคลอ้งกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์ มี
ค่าไค-สแควร์หารด้วยองศาความเป็นอิสระเท่ากับ 2.218  ค่าดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI) 
เท่ากับ 0.914  ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.884, ค่าดัชนี  
Incremental Fit Index (IFI) เท่ากบั 0.944, ค่าดชันี Tucker Lewis Index (TLI) เท่ากบั 0.931 ค่าดชันี
วัดความคลาดเคลื่อนในการประมาณค่าพารามิเตอร์ (RMSEA) เท่ากับ 0.055 ค่าดัชนีวัดความ
กลมกลนืเชงิเปรยีบเทยีบ (CFI) เท่ากบั 0.944 และตวัแปรแฝงในสมการโครงสรา้งมคี่าความเชื่อมัน่ใน
การพยากรณ์ รอ้ยละ 62 ถงึ รอ้ยละ 69  และผลการศกึษาอธบิายไดว้่าปจัจยัที่มอีทิธพิลตรงต่อความ
ตัง้ใจซื้อผลติภณัฑอ์าหารที่ย ัง่ยนืระดบัสูง ได้แก่  ความตระหนักด้านสิง่แวดล้อม  มคี่าสมัประสิทธิ ์
อทิธพิลเท่ากบั 0.699  นัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั 0.001  รองลงมาคอืทศันคตทิี่มต่ีอผลติภณัฑค์วาม
ยัง่ยนื  มคี่าสมัประสทิธิอ์ทิธพิลเท่ากบั 0.614  นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.001  นอกจากนี้ยงัพบว่ามี
อทิธพิลระหว่างตวัแปรร่วม 3 ตวัแปร  ได้แก่ ความตระหนักด้านสิง่แวดล้อมมอีิทธิพลตรงต่อความ
ตระหนกัดา้นสงัคม  ความตระหนักดา้นสงัคมมอีทิธพิลตรงต่อการรบัรูคุ้ณลกัษณะของผลติภณัฑ ์และ
ความตระหนกัดา้นสงัคมมอีทิธพิลตรงต่อทศันคตทิีม่ต่ีอผลติภณัฑอ์าหารทีย่ ัง่ยนื 

กรชิ (2556)  ศกึษาความสมัพนัธข์องปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการตดัสนิใจซือ้ขา้วอนิทรยี ์ 
มวีตัถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมของผู้บรโิภคข้าวอินทรยี์ทัง้ทางตรงและทางอ้อมของปจัจยัที่มี
อทิธพิลต่อการตดัสนิใจซือ้ขา้วอนิทรยีข์องผูบ้รโิภคในเขตกรุงเทพมหานคร  เกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยใช้
แบบสอบถามจ านวน 400  ตวัอย่าง  และสถติทิี่ใช้ในการวเิคราะห์คอืแบบจ าลองสมการโครงสรา้งที่
ประกอบด้วยแบบจ าลองมาตรวดัและแบบจ าลองโครงสรา้งสมัพนัธ์ ผลการศกึษา พบว่า ผู้บรโิภคมี
การตดัสนิใจซื้อขา้วอนิทรยีส์่วนใหญ่ คอื เพศหญงิ มอีายุอยู่ระหว่าง  28-37  ปี  จบการศกึษาระดบั
ปรญิญาตร ีสถานภาพสมรส  และมบีุตร  มอีาชพีเป็นพนักงานเอกชนไดร้บัรายไดต่้อเดอืนอยูใ่นระดบั  
30,001 – 40,000  บาท  ผู้บรโิภคเริม่ซื้อขา้วอนิทรยีม์าเป็นเวลา 4-6 ปีแล้ว  โดยรบัรูข้อ้มูลข่าวสาร
เกีย่วกบัขา้วอนิทรยีผ์่านช่องทางอนิเตอรเ์น็ต  ผูบ้รโิภคส่วนใหญ่มอี านาจในการตดัสนิใจซือ้เองและให้
ความเชื่อถอืแหล่งจ าหน่ายที่งานมหกรรมเกษตรอนิทรยีม์ากที่สุด  ยอมจ่ายได้ในราคาที่สูงกว่าข้าว
ทัว่ไปที่ร้อยละ 20  แต่พฤติกรรมการซื้อข้าวอินทรยี์ของผู้บรโิภคมคีวามถี่น้อยกว่าเดอืนละ 1 ครัง้  
เนื่องจากไม่มแีหล่งจ าหน่ายขา้วอนิทรยี ์ ผลการวเิคราะห์ด้านความสมัพนัธ์ของปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อ
การตดัสนิใจซื้อ  พบว่า  ตวัแปรคุณภาพชวีติ  และคุณภาพผลติภณัฑ์ที่มอีิทธพิลทางตรงต่อการ
ตัดสินใจซื้อในทิศทางเดียวกัน  โดยตัวแปรคุณภาพชีวิตมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อในทิศทาง
เดียวกันมากที่สุด  แต่ละตัวแปรมีอิทธิพลทางตรงต่อคุณภาพการบริการ  คือ  ตัวแปรคุณภาพ
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ผลติภณัฑ ์ และคุณภาพชวีติมอีทิธพิลทางตรงต่อคุณภาพการบรกิารที่ดใีนทศิทางเดยีวกนั  โดยตวั
แปรคุณภาพผลิตภณัฑ์มอีิทธิพลต่อคุณภาพการบรกิารในทิศทางเดียวกนัมากที่สุด  ส่วนตัวแปร
คุณภาพชวีติซึง่มอีทิธพิลทางออ้มต่อการตดัสนิใจซือ้ในทศิทางเดยีวกนั   

Carrillo, Prado-Gasco, Fiszman, and Varela (2012)  ได้ท าการศึกษาหาเหตุผล
ของการซื้อผลิตภัณฑ์อาหารสุขภาพ  (functional foods) ของคนสเปน  โดยใช้สมการโครงสร้าง 
(structural equation modeling) เพื่อให้ได้ซึ่งข้อมูลและเข้าใจพฤติกรรมผู้บริโภคในการเลือก
รบัประทานผลติภณัฑอ์าหารสุขภาพ  โดยปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งไดแ้ก่  คุณลกัษณะส่วนบุคคล  เช่น  ความ
พอใจของชวีติ  รูปแบบการตดัสนิใจ  เพศ  อายุ  และทศันคตใินการเลอืกอาหารสุขภาพ  โดยได้ท า
การส ารวจกลุ่มตวัอย่างผู้บรโิภคและนักศกึษาในมหาวทิยาลยัจ านวนทัง้สิ้น 517 คน  ผลการศกึษา
พบว่า  คนส่วนใหญ่ยงัไม่มคีวามรูเ้รื่องผลติภณัฑอ์าหารสุขภาพ (functional foods) ดพีอ  และพบว่า
ปจัจยัที่ไม่ได้เกี่ยวข้องการประสาทสมัผสั (non-sensory factors) ได้แก่  ความเป็นผลิตภณัฑ์จาก
ธรรมชาตแิละมดีต่ีอสุขภาพ  ทศันคตเิชงิบวก  เช่น  การตอบแทน  ความจ าเป็น  และความมัน่ใจของ
ผูบ้รโิภคทีม่ต่ีอผลติภณัฑอ์าหารสุขภาพ  มผีลต่อการจ่ายเงนิซือ้ผลติภณัฑอ์าหารสุขภาพ (functional 
foods)  

  G. Guido et al.(2009) ศกึษาบทบาทของจรยิธรรมและบุคลกิภาพสนิคา้ในความตัง้ใจ
ซื้อผลติภณัฑ์อาหารอินทรยี์  โดยใช้วธิกีารสร้างแบบจ าลองสมการโครงสร้าง  มวีตัถุประสงค์เพื่อ
ตรวจสอบบทบาททางจรยิธรรมและบุคลกิภาพของสนิค้าในความตัง้ใจซื้อผลติภณัฑอ์าหารอินทรีย์  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาคือผู้บรโิภคฝรัง่เศสและอิตาลี จ านวน  207 ตัวอย่าง  การศึกษาครัง้นี้ใช้
เครือ่งมอื Prospect ซึง่ประกอบไปปจัจยับุคลกิภาพ 5 รปูแบบและทฤษฎพีฤตกิรรมตามแผน  เพื่อหา
ขนาดของผลติภณัฑท์ีแ่ฝงอยู่ในการใชผ้ลติภณัฑโ์ดยใชว้ธิกีารสรา้งแบบจ าลองสมการโครงสรา้ง   ผล
การศกึษาพบว่า  คุณธรรมความเชื่อส่วนบุคคลเกีย่วกบัสิง่ทีถู่กหรอืผดิ  สามารถพจิารณาไดจ้ากหลกั
แรงจูงใจในความตัง้ใจซื้อ  และพวกเขาจะได้รบัผลกระทบจากการซื้อในทางกลบักนั  และลกัษณะ
บุคลกิภาพผลติภณัฑ์ความเป็นธรรมชาติและความถูกต้อง  การตลาดจะส่งผลกระทบต่อบรษิัทที่
ท างานอยู่ในอุตสาหกรรมอาหารอนิทรยีท์ีก่ล่าวถงึ '' ช่อง '' การตลาดเพื่อการแพร่กระจายในวงกว้าง
ของผลติภณัฑเ์หล่านี้ 

4) พฤติกรรมความตัง้ใจซ้ือหรือความตัง้ใจบริโภค 
  Gianluigi et al. (2009)  ได้ท าการศึกษามติิด้านจรยิธรรมและคุณลกัษณะของ
สนิคา้ทีม่ต่ีอดา้นความตัง้ใจซือ้สนิคา้อนิทรยี ์โดยการศกึษานี้ไดน้ าวธิกีารมุ่งหวงั (Prospect method) 
ลกัษณะบุคลกิภาพใหญ่ 5 อยา่ง (FFM) และทฤษฎพีฤตกิรรมตามแผน (Theory of planned behavior: 
TPB) มาปรบัใชใ้นการหามติดิา้นจรยิธรรม  และใชส้มการโครงสรา้งในการประมวลผล  ผลการศกึษา
พบว่า บรรทดัฐานทางศลีธรรม (moral norms) (เช่น ความเชื่อส่วนบุคคล) เป็นปจัจยัหลกัทีม่อีทิธพิล
ต่อความตัง้ใจซื้อ ซึ่ง บรรทดัฐานทางศลีธรรม ถูกกระทบจากการคล้อยตามกลุ่มอ้างองิ (subjective  
norms) และคุณลกัษณะส่วนตวัของผลติภณัฑท์ีเ่ป็นธรรมชาต ิการตลาดผลติภณัฑอ์นิทรยีท์ีย่า้ยจาก
ผลติภณัฑเ์ฉพาะเป็นผลติภณัฑท์ีม่กีารบรโิภคแพรห่ลาย  
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Zhou, Thøgersen, Ruan and Huang (2013). ได้ศึกษากฎของค่านิยมส่วนบุคคล 
ความตัง้ใจซื้อผลิตภณัฑ์สีเขยีว โดยได้ท าการศึกษาผู้บรโิภคชาวจนีจ านวน 479 คน โดยทฤษฎี
พฤตกิรรมตามแผนในการออกแบบสอบถามเพื่อใชใ้นการเกบ็ขอ้มลูผูบ้รโิภคทีห่น้าหา้งสรรพสนิคา้ใน
เมอืงกวางโจว และใชโ้มเดลสมการโครงสรา้งแบบหลายกลุ่มเพื่อใชท้ดสอบสมมตฐิานเกี่ยวกบัค่านิยม
ส่วนบุคคลในทฤษฎีพฤติกรรมตาม ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อการซื้อผักอินทรีย์ และ
ความสามารถในการควบคุมพฤตกิรรมมอีทิธพิลต่อความตัง้ใจซือ้ของผูบ้รโิภคที่ค่านิยมในตนเองมาก
มากว่ามบีุคคลทีม่คี่านิยมในตนเองต ่า ส่วนตวัแปรการคลอ้ยตามผูอ้ื่นไมไ่ดม้อีทิธพิลต่อความตัง้ใจซือ้ 

2.3 กรอบแนวคิดการวิจยั 

  จากการทบทวนวรรณกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งทัง้ทางดา้นทฤษฎพีฤตกิรรมผูบ้รโิภคในกระบวนการ
การตัง้ใจซื้อ และงานวจิยัเกี่ยวขอ้งกบัด้านพฤตกิรรมการบรโิภคแมลงกินได้นัน้พบว่า งานวจิยัด้าน
พฤตกิรรมการบรโิภคแมลงกนิไดน้ัน้มอียู่น้อยมาก ดงันี้กรอบแนวคดิการวจิยันี้ไดน้ าทฤษฎพีฤตกิรรม
ตามแผน (Theory of planned behavior: TPB) มาปรบัใช้ในการหาปจัจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัง้ใจ
บรโิภคแมลงกนิไดข้องผูบ้รโิภค โดยมกีรอบแนวคดิดงัภาพที ่2.6 และตัง้สมมตฐิานในตารางที ่2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.6  กรอบแนวคิดการวิจยั  

  กรอบแนวคดิดงักล่าวสามารถอธบิายไดว้่า  
 - ทศันคตทิีม่ต่ีอพฤตกิรรม ซึง่ประกอบดว้ย ทศันคตกิารรบัรูท้างประสาทสมัผสั ทศัคตดิา้น
ประโยชน์ต่อสุขภาพ และทศัคตดิา้นความปลอดภยั มคีวามสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุกบัการตัง้ใจบรโิภค
แมลงกนิไดข้องผูบ้รโิภคในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

- การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง  และการรับรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม  มี
ความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุกบัการตัง้ใจบรโิภคแมลงกนิไดข้องผูบ้รโิภคในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  

การตัง้ใจบริโภค 
Intention to 
consume 

ทศันคตกิารรบัรู้
ทางประสาท

สมัผสั 

ทศัคตดิา้น
ประโยชน์ต่อ
สขุภาพ 

การรบัรู้
ความสามารถ

ควบคุมพฤตกิรรม 

ทศัคตดิา้น
ความปลอดภยั 

การคลอ้ย
ตามบุคคล 
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ตารางท่ี 2.1 สมมติฐานปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความตัง้ใจบริโภคแมลงกินได้ของผูบ้ริโภคในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ตวัแปรแฝง 
(Latent Variables) 

ตวัแปรสงัเกต 
(Observed Variables) 

สมมติฐาน 

ตวัแปรภายนอก (Exogenous Variables) 
ทศันคติท่ีมีต่อพฤติกรรม 
(Attitude Toward the Behavior) 

ทศันคติด้านการรบัรูท้างประสาทสมัผสั 
(Attitude towards sensory stimuli) 

+/- 

 แมลงมรีสชาตอิร่อย   
 เคยรบัประทานแมลงกนิไดแ้ลว้ชอบ   
 แมลงกนิไดม้กีลิน่ทีน่่ารบัประทาน   
 แมลงกนิไดม้รีปูร่างน่ารบัประทาน   

 ทศัคติด้านประโยชน์ต่อสขุภาพ (Attitude towards health benefits) + 
 แมลงกนิไดม้สีารอาหารคุณประโยชน์ต่อร่างกาย  
 แมลงกนิไดม้คีุณค่าทางโภชนาการสงู ประกอบดว้ย โปรตนี 

ไขมนั  คารโ์บไฮเดรต และแร่ธาตุ  มปีระโยชน์ต่อร่างกายมาก 
 

 แมลงกนิไดม้โีปรตนีและไขมนัทีจ่ าเป็นต่อร่างกายมากกว่าสตัว์
ชนิดอื่น (หม ูไก ่ววั)  

 

 ทศัคติด้านความปลอดภยั (Attitude towards food safety) +/- 
 แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัสะอาดน่ารบัประทานมากกว่าในอดตี  
 แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัมคีวามปลอดภยั  
 ท่านไม่มรีูส้กึความกลวั อนัตรายทีเ่กดิจาการบรโิภคแมลงกนิได ้  
การคล้อยตามกลุม่อ้างอิง 
(Subjective norm) 

บริโภคตามสมาชิกครอบครวั (SN) n.a. 
ท่านเคยเหน็แมลงน ามาเป็นอาหารตัง้แต่เดก็จงึกลา้การ
รบัประทาน  

 

 ครอบครวัมกีารรบัประทานแมลงกนิได ้จงึเคยชนิ   
การรบัรูค้วามสามารถในการ
ควบคมุพฤติกรรม (Perceived 
Behavioral Control) 

การรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรม (PBC) +/- 
ท่านไม่รูส้กึขยะแขยงรปูร่างแมลงกนิได ้  
ท่านไม่รูส้กึกลวัรปูร่างแมลงกนิได ้  
การบรโิภคแมลงในปจัจุบนัไม่ใช่เรือ่งแปลกหรอืน่ารงัเกยีจแต่อย่างใด   

ตวัแปรภายใน (Endogenous Variable) 
ความตัง้ใจบริโภค  
(Intention to consume) 

เมื่อท่านเหน็รา้นขายแมลงกนิไดท้่านจะเขา้ไปซือ้เพื่อบรโิภค  
ในอนาคตหากมกีารพฒันาแมลงกนิไดใ้หน่้ารบัประทานมากขึน้
ท่านจะซือ้บรโิภค 

 

ในอนาคตหากผลติภณัฑแ์มลงกนิไดม้ตีรารบัรองความปลอดภยั มี
ฉลากบอกคุณค่าทางโภชนาการอาหาร ท่านจะซือ้ 
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บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวิจยั 

3.1 ระเบียบวิธีวิจยั 
1) การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอย่าง 

1.1) ประชากร  คอืผูบ้รโิภคทีเ่คยบรโิภคแมลงกนิไดใ้นรอบ 1 ปี ทีผ่่านมา  อายตุัง้แต่ 
18 ปีขึน้ไป  ทีอ่าศยัอยูใ่นจงัหวดัขอนแก่น  สุรนิทร ์ และจงัหวดัเลย 

1.2) กลุ่มตวัอยา่ง  การก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัใชก้ารค านวณกลุ่ม
ตวัอยา่งกรณไีม่ทราบจ านวนประชากร  แต่ทราบว่ามจี านวนมาก  ใชส้ตูร คอื  𝑛 =

𝑛0

1+
(𝑛0−1)

𝑁

 

ก าหนดให ้n  = ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
N   = ขนาดประชากร 

𝑛0 = ขนาดตวัอยา่งเมือ่ประชากรมขีนาดใหญ่เท่ากบั 𝑃(1−𝑃)𝑍2

𝑒2
 

P  = สดัส่วนของประชากรทีต่ามลกัษณะทีศ่กึษาในงานวจิยั 
Z  = ระดบัความเชื่อมัน่ทีผู่ว้จิยัก าหนด (โดยในการวจิยันี้ก าหนดให ้Z=1.96 

ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่ 95% (ระดบั 0.05)  

  จากสตูรการค านวณขนาดกลุ่มตวัอยา่ง เมือ่ก าหนดสดัส่วนของประชากรเท่ากบั 0.50 
และระดบัความเชื่อมัน่ 95% ในการวจิยันี้ตอ้งใชจ้ านวนอยา่งน้อย 384 ตวัอยา่ง  แต่เนื่องจากงานวจิยั
ตอ้งการตวัอยา่งมามากเพื่อนอธบิายพฤตกิรรมผูบ้รโิภคแมลงกนิได ้ จงึไดท้ าการส ารวจขอ้มลู
ภาคสนามจ านวนทัง้สิน้ 577 ตวัอยา่ง 

การสุ่มตวัอยา่ง มดีงันี้ 

ขัน้ที่ 1 เลือกกลุ่มตัวอย่างจงัหวัดแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive Sampling) ทัง้ 3 
จงัหวดัในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ไดแ้ก่  จงัหวดัขอนแก่น  จงัหวดัสุรนิทร ์ และจงัหวดัเลย  เพื่อให้
ไดก้ลุ่มตวัอยา่งทีเ่ป็นตวัแทนและสอดคลอ้งกบัการกระจายตวัของประชากรในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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โดย จงัหวดัขอนแก่น  เป็นตวัแทนของจงัหวดัทีม่จี านวนครวัเรอืนมาก จงัหวดัสุรนิทร ์ 
เป็นตัวแทนจงัหวดัที่มจี านวนครวัเรอืนปานกลาง และจงัหวดัเลย  เป็นตัวแทนจงัหวดัที่มจี านวน
ครวัเรอืนน้อย  ส าหรบัจ านวนตวัอย่างแต่ละจงัหวดันัน้ใช้การค านวณจากสดัส่วนจ านวนครวัเรอืนใน
แต่ละจงัหวดั จ านวนตวัอยา่งในแต่ละจงัหวดัทีส่ ารวจไดส้รปุไดด้งันี้ 

 

จงัหวดั จ านวนครวัเรอืน* 
รอ้ยละของ
ครวัเรอืน 

จ านวนตวัอยา่ง
คาดการณ์ 

จ านวนตวัอยา่งทีไ่ด้
จากการส ารวจจรงิ 

ขอนแก่น 108,502 69.84 403 378 
สุรนิทร ์ 22,356 14.39 83 135 
เลย 24,498 15.77 91 64 

ยอดรวม 155,356 100 577 577 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต,ิ 2553 
 

ขัน้ที่ 2 เลือกอ าเภอตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive Sampling) โดยเลือก
อ าเภอเมอืงของทัง้ 3 จงัหวดัเป็นพืน้ทีศ่กึษา  เนื่องจากเป็นเขตชุมชนทีม่รีา้นจ าหน่ายแมลงกนิได้อยู่
กระจายทัว่พืน้ที ่ และดว้ยงบประมาณจ ากดัจงึไมส่ามารถส ารวจไดทุ้กอ าเภอในแต่ละจงัหวดั 

ขัน้ที่ 3 เลือกต าบลในแต่ละอ าเภอ  โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย  (Simple Random 
Sampling) ด้วยวธิกีารจบัสลากเลอืกต าบลในแต่ละอ าเภอ โดยจ านวนต าบลที่ได้เป็นตวัแทนขึ้นอยู่
ตามขนาดของประชากรในแต่ละจงัหวดั  ส าหรบัขนาดตวัอย่างในแต่ละต าบลใช้วธิกีารค านวณแบบ
สดัส่วนของจ าหน่ายครวัเรอืนแต่ละต าบล  ซึง่ต าบลและจ านวนตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษา 

ขัน้ที่ 4 เลือกกลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคแมลงกินได้แบบเฉพาะเจาะจง  (Purposive 
Sampling) เฉพาะผูท้ีเ่คยรบัประทานแมลงในรอบ 1 ปีทีผ่่านมา ในต าบลทีก่ าหนดไว ้
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ตารางท่ี 3.1 ขนาดของตวัอยา่งทีใ่ชศ้กึษา 

จงัหวดั จ านวนครวัเรือน ร้อยละของครวัเรือน จ านวนตวัอย่าง 
ขอนแกน่  100 378 

ในเมอืง 55,175 50.85 188 
ศลิา 20,214 18.63 71 
พระลบั 7,062 6.51 24 
บา้นคอ้ 4,578 4.22 17 
เมอืงเกา่ 11,637 10.73 43 
สาวะถ ี 4,580 4.22 17 
บา้นทุม่ 5,256 4.84 18 

สรุนิทร ์   100 135 
ในเมอืง 14,834 66.35 93 
ตระแสง 1,821 8.15 10 
นาด ี 3,100 13.87 17 
ตาออ็ง 2,601 11.63 15 

เลย   100 64 
เมอืง 5,258 21.46 18 
นาดนิด า 3,248 13.26 7 
น ้าสวย 2,871 11.72 8 
ศรสีองรกั 2,757 11.25 6 
กดุปอ่ง 10,364 42.31 25 
รวม   577 
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2) การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

การวจิยัน้ีใชแ้บบสอบถามเป็นเครือ่งมอืในการรวบรวมขอ้มลูจากผูบ้รโิภคแมลงกนิได ้
ทัง้ขอ้มลูส่วนบุคคล  การบรโิภคแมลง  การตลาดผูบ้รโิภคแมลง  ซึง่จะเป็นค าถามแบบส ารวจรายการ 
(Check list) และค าถามปลายเปิด (Open-ended Question) ขอ้มลูปจัจยัส าคญัเชงิสาเหตุทีม่อีิทธพิล
ต่อการตัง้ใจบริโภคแมลงกินได้  ซึ่งผู้วิจยัจะพัฒนาข้อค าถามจากแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ
พฤตกิรรมตามแผน โดยใชล้กัษณะค าถามแบบ Likert Scale 5 ระดบั  

2.1)  รายละเอียดแบบสอบถาม 
การศึกษาครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative Research Method)  โดยได้

ท าการเกบ็ขอ้มลูจากแบบสอบถามจากผูบ้รโิภค ซึง่มรีายละเอยีดของขอ้มลูดงันี้  
  ส่วนที ่1  แบบสอบถามเกีย่วกบัการศกึษาพฤตกิรรมการบรโิภคแมลงกนิได้ 
  ส่วนที ่2  แบบสอบถามเกี่ยวกบัการศกึษาปจัจยัดา้นทศันคต ิการคลอ้ยตามกลุ่ม
อา้งองิ และการควบคุมพฤตกิรรมของผูบ้รโิภคทีม่ต่ีอแมลงกนิไดเ้ป็นขอ้ความแบบเลอืกตอบตามระดบั
ความคดิเหน็ (Likert Scale) 5 ระดบั  โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนนสอบถามดงันี้ 
  ระดบัความคดิเหน็เหน็ดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนน 5 คะแนน 
  ระดบัความคดิเหน็เหน็ดว้ย   ใหค้ะแนน 4 คะแนน 
  ระดบัความคดิเหน็ไมแ่น่ใจ   ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
  ระดบัความคดิเหน็ไมเ่หน็ดว้ย   ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
  ระดบัความคดิเหน็ไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่  ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
เกณฑก์ารแปลความหมายของคะแนน 

คะแนนเฉลีย่ ระดบัความพงึพอใจ 
4.21-5.00 เหน็ดว้ยอยา่งยิง่ 
3.41-4.20 เหน็ดว้ย 
2.61-3.40 เฉยๆ (ไมแ่น่ใจ) 
1.81-2.60 ไมเ่หน็ดว้ย 
1.00-1.80 ไมเ่หน็ดว้ยอย่างยิง่ 

 
4.พฤตกิรรมและความตัง้ใจซือ้แมลงกนิเพื่อการบรโิภคไดจ้ านวน 3 ขอ้ค าถาม  โดยมี

เกณฑแ์สดงระดบัความตัง้ใจ ดงันี้ 
  ซือ้แน่นอน   ใหค้ะแนน 5 คะแนน 
  อาจจะซือ้   ใหค้ะแนน  4  คะแนน 
  ไมแ่น่ใจ    ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
  อาจจะไม่ซือ้   ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
  ไมซ่ือ้แน่นอน   ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
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ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกบัข้อมูลทัว่ไปของผู้บรโิภคแมลงกินได้  ได้แก่  เพศ  
อายุ  สถานภาพ  ระดบัการศกึษา  อาชพี  รายได ้ การบรโิภคแมลงกนิไดข้องคนในครอบครวั  โรค
ประจ าตวัของผูต้อบแบบสอบถามเป็นขอ้ความแบบเลอืกตอบและเตมิค าในช่องว่าง  

2) การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การเกบ็รวบรวมขอ้มลูในการวจิยัใชก้ารสมัภาษณ์ตวัต่อตวั (Face to face interview) ไปตาม
บา้นของผูบ้รโิภคตามต าบลทีต่กเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

3) การวิเคราะหข้์อมูล 

ก่อนท าการวเิคราะหข์อ้มลู ไดต้รวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มลูในแบบสอบถามของผูบ้รโิภค
แต่ละตอนโดยคดัเลือกแบบสอบถามที่มคีวามสมบูรณ์มาใช้ในการวิเคราะห์  การวิเคราะห์ข้อมูล 
ด าเนินการตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 

1) วเิคราะหข์อ้มลูค่าสถติพิืน้ฐานของกลุ่มตวัอย่างดว้ยสถติเิชงิบรรยาย  ไดแ้ก่  ความถี่  รอ้ย
ละ  ค่าเฉลีย่  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่าความโด่ง  และค่าความเบ ้

2) วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร  โดยการวเิคราะห์ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์แบบ
เพยีรส์นั  ขอ้มลูทีใ่ชใ้นการวเิคราะหต์วัแบบสมการโครงสรา้ง 

3) วเิคราะห์ความตรงเชงิโครงสร้าง (Construct Validity) ใช้การวเิคราะห์องค์ประกอบเชิง
ยนืยนั (Confirmatory Factor Analysis) การทดสอบว่าตวัแปรใดบ้างที่ส่งผลโดยตรงและโดยอ้อมต่อ
ความตัง้ใจบรโิภคแมลงกนิได ้ การวเิคราะหต์วัแบบสมการโครงสรา้งทีป่ระกอบดว้ยตวัแปรสงัเกตและ
ตวัแปรแฝง  การประมาณค่าพารามเิตอรข์องตวัแบบ (Parameter Estimation) ผู้วจิยัใช้การประเมนิ
ค่าโดยใชว้ธิ ีML (Maximum Likelihood)  และทดสอบตวัแบบโครงสรา้ง (Structural Model)  

4) การตรวจสอบความสอดคลอ้งของตวัแบบ (Goodness of Fit Measure) เพื่อพจิารณาว่าตวั
แบบสอดคลอ้งกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์ โดยใชด้ชันีต่อไปนี้ 

4.1) ค่ าสถิติไค -สแควร์  (Chi-square Statistics: 2) เ ป็นค่ าสถิติที่ ใช้ทดสอบ
สมมตฐิานทางสถติวิ่าฟงักช์ัน่ความสอดคลอ้งมคี่าเป็นศูนยถ์้าค่าสถติไิค-สแควรม์คี่าต ่ามากหรอืยิง่เขา้
ใกล้ศูนยม์ากแสดงว่าขอ้มูลตวัแบบมคีวามสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชงิประจกัษ์   แต่ค่าไค-สแควรม์คีวาม
อ่อนไหวต่อขนาดของกลุ่มตวัอย่าง คอื หากขนาดของกลุ่มตวัอย่างมขีนาดใหญ่ ค่าไค-สแควร ์มกัจะมี
ค่าสงูส่งผลใหค้่าไค-สแควรม์นีัยส าคญัทางสถติไิด ้แต่ตวัแบบมคีวามกลมกลนืกบัขอ้มลู  การพจิารณา
ความกลมกลนืของตวัแบบจงึควรพจิารณาจากดชันีความกลมกลนือื่นๆ รว่มกนั 

2/df  มกีารยอมรบัอยูใ่นช่วง 2-3 ขึน้อยูก่บัขนาดตวัอยา่ง หากขนาดตวัอยา่งน้อย
กว่า 2 ยอมรบัค่า 2/df < 2 แต่ถ้าขนาดตวัอย่างมากกว่า 200 ยอมรบัค่า 2/df < 3  (Engel 
and Moosbrugger, 2003) 
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4.2 ดชันีวดัความสอดคลอ้งเชงิสมับรูณ์ (Absolute Fit Index) 
- ดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้ง (Goodness of Fit Index: GFI) มคี่ามากกว่า 0.90 

แปลไดว้่าแบบจ าลองสอดคลอ้งกบัขอ้มลู 

4.3 ดชันีวดัความสอดคลอ้งเชงิสมัพทัธ์ (Relative Fit Index) 

- ค่าดชันีตรวจสอบความกลมกลนื  (Normmed Fit Index: NFI) ดชันี NFI จะบ่งชีเ้ป็น
จ านวนเปอรเ์ซน็ต์ทีส่อดคลอ้ง มพีสิยัอยู่ระหว่าง 0 ถงึ 1 ถ้าหากมคี่าเกนิกว่า 0.90 บ่งชีว้่าแบบจ าลอง
มคีวามสอดคลอ้งกบัขอ้มลู (Hair, et al., 2010) ถ้าค่า NFI มคี่า 0.90 หมายความว่า แบบจ าลองตาม
สมติฐานสอดคล้องกบัข้อมูลมากกว่าแบบจ าลองพื้นฐานร้อยละ 90 ข้อจ ากดัของค่า NFI คอื หากมี
จ านวนกลุ่มตวัอยา่งน้อยค่าทีไ่ดจ้ะต ่ากว่าความเป็นจรงิ 

- ค่า CFI (Comparative Fit Index) เป็นดชันีที่พฒันาขึน้โดยHu and Bentler (1995) 
เป็นดัชนีเชิงเปรียบเทียบที่ค านวณขึ้นจากค่าสถิติไค-สแควร์ที่มีการแจกแจงแบบ Non-Central 
Distribution CFI มคี่าอยู่ระหว่าง 0 ถงึ 1 ยิง่ค่าเขา้ใกล้ 1 ก็ยิง่แสดงว่าตวัแบบมคีวามกลมกลนืดกีว่า
ตวัแบบฐานทีใ่ชเ้ปรยีบเทยีบ ค่าดชันี CFI ไมต่ ่ากว่า 0.90 (Hair, et al., 2010)  

  4.4 ดชันีวดัความสอดคลอ้งในรปูความคลาดเคลื่อน 

- ค่า  RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation) เ ป็นค่าที่บ่ งบอกถึง
ความไม่สอดคลอ้งตวัแบบทีส่รา้งขึน้กบัเมทรกิซค์วามแปรปรวนร่วมของประชากรค่า RMSEA ทีน้่อย
กว่า 0.05 แสดงว่ามคีวามสอดคลอ้งสนิท (Close Fit)  แต่อย่างไรกต็ามค่าทีใ่ชไ้ดแ้ละถอืว่าตวัแบบที่
สรา้งขึน้สอดคลอ้งกบัขอ้มลูคอื RMSEAไมค่วรจะเกนิ 0.08 (Hair, et al., 2010) 

- ค่า SRMR (Standardized Root Mean Square Residual) เป็นค่าที่บอกขนาดของ
ส่วนทีเ่หลอืโดยเฉลีย่จากการเปรยีบเทยีบกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์กบัเมทรกิซค์วามแปรปรวนร่วมซึ่งได้
จากการท านายดว้ยพารามเิตอรใ์นตวัแบบค่าของดชันี SRMR  ยิง่เขา้ใกลศู้นยแ์สดงว่าตวัแบบมคีวาม
กลมกลนืกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์  โดยทัว่ไปไมค่วรใหญ่กว่า 0.08 (Hair, et al., 2010) 

- Root Mean Squared Residual (RMR) มคี่าอยูร่ะหว่าง 0 และ 1 ถา้หากมตี ่ากว่า 
0.050 แปลไดว้่าแบบจ าลองไมส่อดคลอ้งกบัขอ้มลู 

5) การประเมนิความกลมกลนืในผลลพัธ์ที่เป็นส่วนประกอบส าคญัของตวัแบบภายหลงัจาก
การประเมนิความกลมกลืนของตัวแบบในภาพรวมแล้วสิ่งส าคญัที่ต้องประเมินคือการตรวจสอบ
ผลลพัธท์ีไ่ดใ้นแต่ละส่วนว่ามคีวามถูกต้องและอธบิายไดอ้ย่างสมเหตุสมผล  เช่น  ค่าความแปรปรวน
ต้องไม่ตดิลบ  เป็นต้น  การตรวจสอบนี้ท าให้ทราบว่าตวัแบบมคีวามกลมกลนืกบัขอ้มูลเชงิประจกัษ์
อย่างแท้จรงิหรอืไม่  ค่าสมัประสทิธิข์องคะแนนมาตรฐานไม่ต ่ากว่า 0.5 และสหสมัพนัธ์พหุคูณก าลงั
สอง (Square Multiple Correlation : R2) หรือค่าสัมประสิทธิก์ารพยากรณ์ตัวแปรสังเกตโดยมีค่า
ระหว่าง 0 ถงึ 1 โดยค่าสถติทิี่มคี่าสูงแสดงว่าตวัแบบมคีวามเที่ยงตรงแต่ถ้ามคี่าสถิติต ่าแสดงว่าตวั
แบบมคีวามเทีย่งตรงน้อยและไมม่ปีระสทิธภิาพ 
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6) การตคีวามและการปรบัตวัแบบ (Interpreting and Modifying the Model) ในการวเิคราะห์
สมการโครงสรา้งเชงิเสน้เมือ่ตรวจสอบตวัแบบแลว้พบว่าตวัแบบยงัไมก่ลมกลนืกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์ก็
จะปรบัตวัแบบโดยการพจิารณาจาก ความเป็นไปไดใ้นเชงิทฤษฎแีละจากเอกสารงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง
และ พจิารณาดชันีการปรบัตวัแบบ (Modification Indices) จงึท าการปรบัค่าและวเิคราะหอ์กีครัง้  

ค าถามหรอืขอ้มูลที่เก็บรวบรวมเพื่อใช้เป็นตวัแปรที่ใช้ในการศกึษาปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อการ
ตัง้ใจบรโิภคแมลงกนิไดข้องผูบ้รโิภคในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และขอ้สมมตฐิานของความสมัพนัธ์
ระหว่างตวัแปร มดีงันี้ 

ตารางท่ี 3.2 ดชันีวดัระดบัความสอดคล้องของโมเดลสมการโครงสร้าง 

ค่าสถิติวดัระดบัความสอดคลอ้ง เกณฑก์ารพิจารณา
ค่า 

(ระดบัดเีลศิ) 

เกณฑก์ารพิจารณา
ค่า 

(ระดบัยอมรบัได)้ 
ไค-สแควร ์2และ p-value 2 ต ่า และ 

 p-value  0.05 
2 ต ่า และ 

 p-value  0.05 
2/df หรอื CMIN/df < 2.00 2  X  3, 

 5 บางครัง้ยอมรบั
ได ้

1. ดชันีวดัความสอดคลอ้งเชงิสมับรูณ์ (Absolute Fit Index)   
1.1 ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้ง (Goodness of Fit 
Index: GFI) 

> 0.90 0.7  X  0.9 

1.2 ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้งทีป่รบัแกแ้ลว้ 
(Adjusted Goodness of Fit Index: AGFI) 

> 0.90 0.7  X  0.9 

2. ดชันีวดัความสอดคลอ้งเชงิสมัพทัธ ์(Relative Fit Index)   
2.1 ค่าดชันีตรวจสอบความกลมกลนื (Normed Fit Index: 
NFI) 

> 0.90  

2.2 ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้งเปรยีบเทยีบ 
(Comparative Fit Index: CFI) 

> 0.90 0.7  X  0.9 

3. ดชันีวดัความสอดคลอ้งในรปูความคลาดเคลื่อน   
3.1 ค่าความคลาดเคลื่อนในการประมาณค่าพารามเิตอร ์
(Root Mean Square Error of Approximation: RMSEA) 

< 0.05-0.08 0.08  X  0.1 

3.2 ค่าดชันีรากของคา่เฉลีย่ก าลงัสองของเศษเหลอื (Root 
Mean Square Residual: RMR) 

< 0.05  

ทีม่า: Hair et al. (1998; 2006) 
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ตารางท่ี 3.3 ตวัแปรและสญัญาลกัษณ์ท่ีใช้ในการศึกษา 

ตวัแปรแฝง 
(Latent Variables) 

ค าถาม/ตวัแปรสงัเกต 
(Observed Variables) 

ระดบัคะแนน 

ตวัแปรภายนอก (Exogenous Variables) 
ทศันคตดิา้นการรบัรูท้างประสาทสมัผสั  
(Sensory) 

แมลงมรีสชาตอิร่อย (X1) ระดบัคะแนน 1-5 
เคยรบัประทานแมลงกนิไดแ้ลว้ชอบ (X2) ระดบัคะแนน 1-5 
แมลงกนิไดม้กีลิน่ทีน่่ารบัประทาน (X3) ระดบัคะแนน 1-5 
แมลงกนิไดม้รีปูร่างน่ารบัประทาน (X4) ระดบัคะแนน 1-5 

ทศัคตดิา้นประโยชน์ต่อสขุภาพ (Health) แมลงกนิไดม้สีารอาหารคุณประโยชน์ต่อร่างกาย (X5) ระดบัคะแนน 1-5 
 แมลงกนิไดม้คีุณค่าทางโภชนาการสงู ประกอบดว้ย 

โปรตนี ไขมนั  คารโ์บไฮเดรต และแร่ธาตุ  มี
ประโยชน์ต่อร่างกายมาก (X6) 

ระดบัคะแนน 1-5 

 แมลงกนิไดม้โีปรตนีและไขมนัทีจ่ าเป็นต่อร่างกาย
มากกว่าสตัวช์นิดอื่น (หม ูไก ่ววั) (X7) 

ระดบัคะแนน 1-5 

ทศัคตดิา้นความปลอดภยั (Safety) แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัสะอาดน่ารบัประทานมากกว่า
ในอดตี (X8) 

ระดบัคะแนน 1-5 

 แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัมคีวามปลอดภยั (X9) ระดบัคะแนน 1-5 
 ท่านไมม่รีูส้กึความกลวั อนัตรายทีเ่กดิจาการบรโิภค

แมลงกนิได ้(X10) 
ระดบัคะแนน 1-5 

บรโิภคตามสมาชกิครอบครวั (SN) ท่านเคยเหน็แมลงน ามาเป็นอาหารตัง้แต่เดก็จงึกลา้
การรบัประทาน (X11) 

ระดบัคะแนน 1-5 

 ครอบครวัมกีารรบัประทานแมลงกนิได ้จงึเคยชนิ  
(X12) 

ระดบัคะแนน 1-5 

การรบัรูค้วามสามารถในการควบคุม
พฤตกิรรม (PBC) 

ท่านไม่รูส้กึขยะแขยงรปูร่างแมลงกนิได ้(X13) ระดบัคะแนน 1-5 

 ท่านไม่รูส้กึกลวัรปูร่างแมลงกนิได ้(X14) ระดบัคะแนน 1-5 
 การบรโิภคแมลงในปจัจุบนัไม่ใช่เรื่องแปลก หรอืน่า

รงัเกยีจแต่อย่างใด (X15) 
ระดบัคะแนน 1-5 

ตวัแปรภายใน (Endogenous Variable) 
ความตัง้ใจบรโิภค (Intention) เมื่อท่านเหน็รา้นขายแมลงกนิไดท้่านจะเขา้ไปซือ้เพื่อ

บรโิภค (Int1) 
ระดบัคะแนน 1-5 

 ในอนาคตหากมกีารพฒันาแมลงกนิไดใ้หน่้า
รบัประทานมากขึน้ท่านจะซือ้บรโิภค (Int2) 

ระดบัคะแนน 1-5 

 ในอนาคตหากผลติภณัฑแ์มลงกนิไดม้ตีรารบัรอง
ความปลอดภยั มฉีลากบอกคุณค่าทางโภชนาการ
อาหาร ท่านจะซือ้บรโิภค (Int3) 

ระดบัคะแนน 1-5 
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บทท่ี 4 
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเลือกบริโภคแมลงกินได้ 

 

4.1 ข้อมลูสภาพเศรษฐกิจและสงัคมของกลุ่มตวัอย่างผูบ้ริโภคแมลงกินได้ 

 จากการศกึษาสภาพเศรษฐกิจและสงัคมของผู้บรโิภคแมลงกนิได้ในจงัหวดัขอนแก่น  สุรนิทร์  
และเลย  พบว่า  ผูบ้รโิภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ รอ้ยละ 66.55  ผูบ้รโิภคส่วนใหญ่อยู่ในวยักลางคน
อายุเฉลี่ย 43.78 ปี (S.D.=1.436) จะเหน็ได้ว่าผู้บรโิภคส่วนใหญ่เป็นบุคคลที่สมรสแล้วและอาศยัอยู่
ด้วยกนั  รอ้ยละ 65.68  จบการศกึษาระดบัประถมศกึษามากถงึรอ้ยละ 38.43  ในด้านการประกอบ
อาชพีพบว่าผูบ้รโิภคส่วนใหญ่เป็นพ่อคา้แมค่า้  รอ้ยละ 20.80  มรีายไดต้ ่ากว่า 10,000  มากถงึรอ้ยละ 
54.78  และเมื่อเฉลี่ยแล้วมรีายได้ต่อเดอืนประมาณ 13,473.70 บาท  มคี่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.756  

 จะเห็นได้ว่านอกเหนือจากผู้บรโิภคแล้วก็ยงัมบีุคคลในครอบครวัของผู้บรโิภคก็เลอืกบรโิภค
แมลงกนิไดเ้ช่นกนั  ถงึรอ้ยละ 90.29  ในดา้นสุขภาพของผูบ้รโิภคเองพบว่าส่วนใหญ่ไมม่โีรคประจ าตวั
ถงึรอ้ยละ 70.96 (ตารางที ่4.1) 

4.2 พฤติกรรมและทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อแมลงกินได้ 

 จากการศกึษาพฤตกิรรมผูบ้รโิภคแมลงกนิได ้ พบว่าผูบ้รโิภคส่วนใหญ่มพีฤตกิรรมทีเ่คยบรโิภค
แมลงกนิได้และปจัจุบนัก็ยงับรโิภคอยู่มากถงึรอ้ยละ 87.55  มคีวามถี่ในการบรโิภคอยู่ที่ 2-3 เดอืน/
ครัง้  รอ้ยละ23.63  รองลงมาคอื 1 เดอืน/ครัง้  รอ้ยละ 23.44  โดยผูบ้รโิภคเองมรีะดบัความชอบของ
การบรโิภคแมลงกนิไดอ้ยูท่ีร่ะดบัปานกลาง  คดิเป็นรอ้ยละ 47.62 (ตารางที4่.2) 

 การเลอืกบรโิภคแมลงกนิได้ของผู้บรโิภคในปจัจุบนัมมีากมายหลายสาเหตุ  จากการสอบถาม
ผู้บริโภคจะเห็นได้ว่าสาเหตุหลักที่ผู้บริโภคเลือกบริโภคแมลงกินได้นั ้นเนื่ องมาจากพ่อแม่พา
รบัประทานมานานแลว้  มากถงึรอ้ยละ 64.04  รองลงมามสีาเหตุเนื่องจากลองตดัสนิใจบรโิภคเองแลว้
พจิารณาจากรสชาต ิ รอ้ยละ 26.42  (ตารางที4่.3) 
 แมลงในปจัจุบนัมมีากมายหลายชนิด  บางชนิดรบัประทานได้บางชนิดรบัประทานไม่ได้  บาง
ชนิดมพีษิ  บางชนิดไม่มพีษิ  แต่ละบุคคลย่อมมพีฤตกิรรมการเลอืกบรโิภคแมลงกนิไดท้ี่แตกต่างกนั
ออกไป  จากการสอบถามผู้บรโิภคในแต่ละพื้นที่  พบว่าแมลงกินได้ที่เคยบรโิภคส่วนใหญ่จะเป็น
จิง้หรดี ดกัแดห้นอนไหม ไข่มดแดง และแมงสะดิ้ง รอ้ยละ 10.39, 10.37, 9.69 และ 9.65 ตามล าดบั 
(ตารางที4่.4) เนื่องจากมกีารวางขายในตลาดทัว่ไปมาชา้นาน ท าใหผู้บ้รโิภคคุย้เคยและรูจ้กั 

 ชนิดของแมลงกนิไดท้ีผู่บ้รโิภคบรโิภคกนันัน้ในปจัจุบนัมหีลากหลายชนิดดว้ยกนั  ทัง้น้ีกข็ึน้อยู่
กบัความชอบของแต่ละบุคคล  จากการสอบถามข้อมูลของผู้บรโิภคที่เลอืกบรโิภคแมลงกินได้ที่มี
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ความชอบเป็นอนัดบัหนึ่งคอืจิง้หรดี  รอ้ยละ 24.59  รองลงมาคอืดกัแดห้นอนไหม แมงสะดิง้ และไข่
มดแดง  รอ้ยละ 18.53, 14.13 และ 12.66  (ตารางที4่.5) 

 จากการสอบถามผู้บรโิภคที่เลอืกบรโิภคแมลงกินได้  ผู้บรโิภคบางคนจะใช้วธิหีากินเองตาม
ธรรมชาต ิ แต่ส าหรบัผูบ้รโิภคบางคนกไ็ม่สามารถหากนิเองได ้ จงึต้องใชว้ธิกีารซือ้เพื่อน ามาบรโิภค  
พบว่าสถานที่จดัจ าหน่ายที่ผู้บรโิภคเลือกซื้อแมลงกินได้มากที่สุด  คือ  ตลาดสด  ร้อยละ 49.15  
เหตุผลที่ผู้บรโิภคตดัสนิใจเลอืกซื้อจากสถานที่ต่างๆ  เพราะอยู่ใกล้และสะดวกในการเดนิทางไปซื้อ  
ร้อยละ 50.00  ผู้บรโิภคส่วนใหญ่นิยมเลอืกซื้อแมลงกนิได้ไปเพื่อรบัประทานเล่นๆ  ร้อยละ 58.61  
ส่วนน้อยน าไปเป็นกบัแกล้ม  ร้อยละ 8.61  และผู้บรโิภคส่วนใหญ่ไม่เคยซื้อผลติภณัฑ์แปรรูปจาก
แมลงกนิได ้ รอ้ยละ 86.92 จงึเหน็ไดว้่าผูบ้รโิภคจะบรโิภคแมลงกนิไดใ้นรปูแบบที่ไม่แปรรูปมากกว่า  
ส่วนน้อยทีเ่คยซือ้ผลติภณัฑภ์ณัฑแ์ปรรปูจากแมลงกนิไดโ้ดยซือ้ในรปูแบบน ้าพรกิ เช่น น ้าพรกิแมงดา  
เป็นตน้  (ตารางที4่.6) 

 ส าหรบัความคดิเหน็ของผู้บรโิภคในเรื่องคุณค่าทางโภชนาการอาหารในแมลงกนิได ้ ผูบ้รโิภค
ส่วนใหญ่ไม่ทราบว่าแมลงกินได้มคีุณค่าทางโภชนาการมากถึงร้อยละ 61.87 มเีพยีงร้อยละ 38.13 
เท่านัน้ที่ทราบว่าแมลงกินได้มคีุณค่าทางโภชนาการอาหาร  โดยทราบจากการอ่านตามนิตยสาร  
หนงัสอืพมิพ ์ หรอืบทความทีเ่ป็นสื่อกลางใหก้บัผูบ้รโิภค  รอ้ยละ 24.01  และมทีราบจากญาต ิ เพื่อน 
หรอืเพื่อนรว่มงานทีไ่ดม้กีารพูดคุยกนั  รอ้ยละ 23.71  และพบว่าผูบ้รโิภคยงัมคีวามกงัวลบา้งเกี่ยวกบั
สารเคมทีี่อาจจะปนเป้ือนอยู่ในแมลง  รอ้ยละ 48.86  จงึแสดงให้เหน็ว่าผู้บรโิภคยงัมคีวามกงัวลถึง
อนัตรายทีม่ากบัแมลงกนิไดอ้ยู ่(ตารางที ่4.7)  

 จากการส ารวจผูบ้รโิภคแมลงกนิไดน้ัน้  จะเหน็ไดว้่ามทีัง้ผูท้ีบ่รโิภคและไม่บรโิภคแมลงกนิได ้ มี
ทัง้ชื่นชอบและไม่ชื่นชอบ  ทัง้นี้ผูบ้รโิภคทีไ่ม่เลอืกบรโิภคแมลงกนิได้นัน้ได้ระบุถงึสาเหตุทีไ่ม่บรโิภค
แมลงกนิไดว้่ามคีวามกลวัในตวัแมลงเกอืบทุกชนิด  และนี่กเ็ป็นสาเหตุหลกัทีท่ าใหผู้บ้รโิภคไม่บรโิภค
แมลงกนิไดร้อ้ยละ 20.39  เหตุผลรองลงมาคอืไม่มัน่ใจเรื่องความปลอดภยัของแมลงกนิไดย้งัมคีวาม
กลวัและกงัวลเรือ่งยาฆา่แมลงทีอ่าจจะตกคา้งอยูใ่นตวัแมลง  รอ้ยละ 17.48  (ตารางที4่.8) 
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ตารางท่ี 4.1  สภาพทัว่ไปทางเศรษฐกิจและสงัคมของกลุ่มผูบ้ริโภค 

รายการ 
ขอนแก่น สุรินทร ์ เลย รวม 

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 
จ านวนตวัอย่าง(ราย)         
เพศ 378 100 135 100 64 100 577 100 

ชาย 123 32.54 41 30.37 29 45.31 193 33.45 
หญงิ 255 67.46 94 69.63 35 54.69 384 66.55 

อาย(ุปี) 376 100 135 100 64 100 575 100 
ต ่ากว่า หรอืเท่ากบั 20 24 6.38 2 1.48 1 1.56 27 4.70 
    21-30 93 24.73 18 13.33 2 3.13 113 19.65 
    31-40 62 16.49 31 22.96 8 12.50 101 17.57 
    41-50 92 24.47 35 25.93 12 18.75 139 24.17 
    51-60 69 18.35 34 25.19 17 26.56 120 20.87 

มากกว่า 60 36 9.57 15 11.11 24 37.50 75 13.04 
อายุเฉลีย่ (ปี) 41.42 45.26 54.52 43.78 
(S.D.) (1.440) (1.264) (1.253) (1.436) 

สถานภาพ(ราย) 378 100 135 100 64 100 577 100 
โสด 129 34.13 20 14.81 6 9.38 155 26.86 
สมรส/อยู่ดว้ยกนั 216 57.14 108 80.00 55 85.94 379 65.68 
อย่ารา้ง/แยกกนัอยู่/หมา้ย 33 8.73 7 5.19 3 4.69 43 7.45 
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ตารางท่ี 4.1  สภาพทัว่ไปทางเศรษฐกิจและสงัคมของกลุ่มผูบ้ริโภค (ต่อ) 
 

รายการ 
ขอนแก่น สุรินทร ์ เลย รวม 

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 
ระดบัการศึกษา(ราย) 378 100 133 100 64 100 575 100 

ประถมศกึษา 112 29.63 72 54.14 37 57.81 221 38.43 
มธัยมศกึษา/ปวช. 97 25.66 41 30.83 16 25.00 154 26.78 
อนุปรญิญา/ปวส. 41 10.85 4 3.01 5 7.81 50 8.70 
ปรญิญาตร ี 111 29.37 14 10.53 5 7.81 130 22.61 
ปรญิญาโท หรอื สงูกว่า 17 4.50 0 0.00 0 0.00 17 2.96 
ไม่ไดเ้รยีน 0 0.00 2 1.50 1 1.56 3 0.52 

อาชีพ(ราย) 378 100 135 100 64 100 577 100 
ขา้ราชการ/พนกังาน

รฐัวสิาหกจิ 
48 12.70 9 6.67 5 7.81 62 10.75 

พนกังานบรษิทัเอกชน 50 13.23 5 3.70 1 1.56 56 9.71 
เกษตรกรรม 27 7.14 37 27.41 17 26.56 81 14.04 
ธุรกจิสว่นตวั/เจา้ของกจิการ 37 9.79 10 7.41 4 6.25 51 8.84 
พ่อคา้/แม่คา้ 54 14.29 44 32.59 22 34.38 120 20.80 
รบัจา้ง 59 15.61 27 20.00 10 15.63 96 16.64 
แม่บา้น/พ่อบา้น 44 11.64 1 0.74 1 1.56 46 7.97 
ว่างงาน 7 1.85 0 0.00 1 1.56 8 1.39 
นกัศกึษา 52 13.76 1 0.74 1 1.56 54 9.36 

    ขา้ราชการบ านาญ 0 0.00 0 0.00 2 3.13 2 0.35 
    ขบัรถประจ าทาง 0 0.00 1 0.74 0 0.00 1 0.17 
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ตารางท่ี 4.1  สภาพทัว่ไปทางเศรษฐกิจและสงัคมของกลุ่มผูบ้ริโภค (ต่อ) 

รายการ 
ขอนแก่น สุรินทร ์ เลย รวม 

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 
รายได ้ 377 100 135 100 63 100 575 100 

ต ่ากว่า 10,000   บาท 190 50.40 86 63.70 39 61.90 315 54.78 
10,001-20,000  บาท 159 42.18 34 25.19 15 23.81 208 36.17 
20,001-30,000  บาท 20 5.31 7 5.19 4 6.35 31 5.39 
สงูกว่า 30,000   บาท 8 2.12 8 5.93 5 7.94 21 3.65 
รายไดเ้ฉลีย่ (บาท) 12,584.40 15,253.21 14,979.37 13,473.70 
(S.D) (0.690) (0.845) (0.925) (0.756) 

 บุคคลในครอบครวั
บริโภคแมลงกินได้(ราย) 

378 100 135 100 64 100 577 100 

บรโิภค 347 91.80 122 90.37 52 81.25 521 90.29 
ไม่บรโิภค 31 8.20 13 9.63 12 18.75 56 9.71 

ท่านมีโรคประจ าตวั(ราย) 378 100 134 100 63 100 575 100 
ม ี 102 26.98 33 24.63 32 50.79 167 29.04 
ไม่ม ี 276 73.02 101 75.37 31 49.21 408 70.96 

ท่ีมา: จากการส ารวจ 
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ตารางท่ี 4.2  พฤติกรรมการบริโภคแมลงกินได้ของผูบ้ริโภค 

รายการ 
ขอนแก่น สริุนทร ์ เลย รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
การบริโภคแมลงกินได้ 378 100 120 100 48 100 546 100 

เคยบรโิภคแมลงกนิได ้ และปจัจุบนัยงับรโิภคอยู ่ 326 86.24 108 90.00 44 91.67 478 87.55 
เคยบรโิภคแมลงกนิได ้ แต่ปจัจุบนัไม่คอ่ยไดบ้รโิภคแมลงกนิไดแ้ลว้ 52 13.76 12 10.00 4 8.33 68 12.45 

ความถ่ีในการบริโภคแมลงกินได้ 378 100 120 100 48 100 546 100 
4-5 ครัง้/สปัดาห ์ 3 0.79 5 4.17 3 6.25 11 2.01 
2-3 ครัง้/สปัดาห ์ 30 7.93 6 5.00 1 2.08 37 6.78 
1 ครัง้/ สปัดาห ์ 61 16.14 10 8.33 2 4.17 73 13.37 
1 เดอืน/ ครัง้ 83 21.96 37 30.83 8 16.67 128 23.44 
2-3 เดอืน/ครัง้ 90 23.81 26 21.67 13 27.08 129 23.63 
4-5 เดอืน/ครัง้ 44 11.64 12 10.00 7 14.58 63 11.54 
6 เดอืน/ครัง้ 31 8.20 12 10.00 4 8.33 47 8.61 
1 ครัง้/ปี 30 7.94 10 8.33 7 14.58 47 8.61 
2-3 ครัง้/เดอืน 6 1.59 0 0.00 3 6.25 9 1.65 
ทุกวนั 0 0.00 1 0.83 0 0.00 1 0.18 
2-3 ปี/ครัง้ 0 0.00 1 0.83 0 0.00 1 0.18 

ระดบัความชอบในการบริโภคแมลงกินได้ 378 100 120 100 48 100 546 100 
มากทีส่ดุ 33 8.73 23 19.17 8 16.67 64 11.72 
มาก 108 28.57 27 22.50 11 22.92 146 26.74 
ปานกลาง 176 46.56 60 50.00 24 50.00 260 47.62 
น้อย 49 12.96 10 10.00 5 10.42 64 11.72 
น้อยทีส่ดุ 12 3.17 0 0.00 0 0.00 12 2.20 

ทีม่า: จากการส ารวจ   
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ตารางท่ี 4.3  เหตผุลในการเลือกบริโภคแมลงกินได้ของผูบ้ริโภค 

เหตผุล 
ขอนแก่น สริุนทร ์ เลย รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
พ่อแมพ่ากนิต่อๆกนัมา  
(สบืทอดกนัมานาน) 261 

69.05 
54 45.38 34 70.83 349 64.04 

เพื่อนหรอืญาตแินะน าใหก้นิ 31 8.20 5 4.20 2 4.17 38 6.97 
ลองกนิแลว้ตดิใจในรสชาต ิ 73 19.31 59 49.58 12 25.00 144 26.42 
รูว้่าแมลงมคีุณค่าทางอาหารสงู 5 1.32 0 0.00 0 0.00 5 0.92 
แมลงสามารถน าไปท าอาหารได้
หลายชนิด 

6 1.59 1 0.84 0 0.00 7 1.28 

ประหยดัค่าใชจ้่ายในการซือ้กบัขา้ว 2 0.53 0 0.00 0 0.00 2 0.37 
รวม 378 100 119 100 48 100 545 100 

ทีม่า: จากการส ารวจ 
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ตารางท่ี 4.4   ชนิดของแมลงกินได้ท่ีผู้บริโภคเคยซ้ือหรือรบัประทาน 

รายการ 
ขอนแก่น สุรินทร ์ เลย รวม 

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 
ตัก๊แตน 269 8.93 97 9.77 40 7.34 406 8.92 

จิง้หรดี 312 10.36 116 11.68 45 8.26 473 10.39 

ดกัแดห้นอนไหม 322 10.69 110 11.08 40 7.34 472 10.37 
แมงสะดิง้ 310 10.29 92 9.26 37 6.79 439 9.65 
แมงดานา 177 5.87 79 7.96 45 8.26 301 6.61 
หนอนเยื่อไมไ้ผ ่ 142 4.71 11 1.11 36 6.61 189 4.15 
แมลงกนูิน 186 6.17 55 5.54 36 6.61 277 6.09 
แมลงเนียง (ตบัเต่า) 128 4.25 44 4.43 30 5.50 202 4.44 
แมลงกระชอน 238 7.90 78 7.85 32 5.87 348 7.65 
จโิปม 204 6.77 45 4.53 37 6.79 286 6.28 
กุดจี ่ 147 4.88 40 4.03 28 5.14 215 4.72 
ไขม่ดแดง 290 9.62 108 10.88 43 7.89 441 9.69 
ผึง้แตน ต่อ 104 3.45 55 5.54 27 4.95 186 4.09 
จกัจัน่ 110 3.65 26 2.62 30 5.50 166 3.65 
แมลงเมา่ 74 2.46 35 3.52 31 5.69 140 3.08 
จิง้โกรง่ 0 0.00 1 0.10 1 0.18 2 0.04 
แมงปอ่ง 0 0.00 0 0.00 2 0.37 2 0.04 
แมงคาม 0 0.00 1 0.10 3 0.55 4 0.09 
ดว้ง 0 0.00 0 0.00 2 0.37 2 0.04 
จ านวนค าตอบทัง้หมด 3,013 100 993 100 545 100 4,551 100 

หมายเหตุ: รอ้ยละของค าตอบ 
ทีม่า: จากการส ารวจ  
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ตารางท่ี 4.5  ชนิดของแมลงกินได้ท่ีได้รบัความนิยมบริโภคเป็นอนัดบัแรก 

รายการ 
ขอนแก่น สริุนทร ์ เลย รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ตัก๊แตนปาทงัก้า 35 9.26 13 10.83 8 17.02 56 10.28 
จิง้หรดี 81 21.43 44 36.67 9 19.15 134 24.59 
ดกัแดไ้หม 80 21.16 16 13.33 5 10.64 101 18.53 
แมงสะดิง้ 71 18.78 6 5.00 0 0.00 77 14.13 
แมลงดานา 6 1.59 4 3.33 3 6.38 13 2.39 
หนอนเยือ่ไมไ้ผ่ 18 4.76 1 0.83 9 19.15 28 5.14 
แมลงกนูิน 5 1.32 1 0.83 1 2.13 7 1.28 
แมงเนียง (ตบัเต่า) 1 0.26 4 3.33 0 0.00 5 0.92 
แมลงกระชอน 15 3.97 8 6.67 2 4.26 25 4.59 
จโิปม 15 3.97 2 1.67 4 8.51 21 3.85 
ไขม่ดแดง 48 12.70 19 15.83 2 4.26 69 12.66 
ผึง้  แตน  ต่อ 0 0.00 2 1.67 2 4.26 4 0.73 
จกัจัน่ 3 0.79 0 0.00 0 0.00 3 0.55 
แมลงเม่า 0 0.00 0 0.00 2 4.26 2 0.37 
รวม 378 100 120 100 47 100 545 100 
ทีม่า: จากการส ารวจ 
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ตารางท่ี 4.6   แหล่งจ าหน่ายแมลงกินได้ท่ีผูบ้ริโภคนิยมซ้ือและลกัษณะการบริโภคแมลงกินได้ของผูบ้ริโภค 

รายการ 
ขอนแก่น สริุนทร ์ เลย รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
แหล่งซ้ือแมลงกินได้* 576 100 177 100 67 100 820 100 

ตลาดสด 276 47.92 88 49.72 39 58.21 403 49.15 
รถเรข่ายแมลง 146 25.35 46 25.99 10 14.93 202 24.63 
รา้นแมลงทอด 69 11.98 5 2.82 2 2.99 76 9.27 
ตามงานนิทรรศการต่างๆ 35 6.08 6 3.39 2 2.99 43 2.99 
หา้งสรรพสนิคา้ 2 0.35 2 1.13 0 0.00 4 0.49 
ไมไ่ดซ้ือ้ เนื่องจากจบั/หาตามธรรมชาต ิ 34 5.90 16 9.04 7 10.45 57 6.95 
ซือ้จากแหล่งผลติ 14 2.43 8 4.52 4 5.97 26 3.17 
รา้นขายของช า,แหล่งท่องเทีย่ว, 

รา้นอาหาร 
0 0.00 6 3.38 3 4.48 9 1.09 

เหตผุลท่ีซ้ือแมลงกินได้จากแหล่ง
ดงักล่าว* 

590 100 172 100 60 100 822 100 

ใกล/้สะดวกเดนิทางในการซือ้ 273 46.27 100 58.14 38 63.33 411 50.00 
ซือ้เป็นประจ า 76 12.88 29 16.86 9 15.00 114 13.87 
มัน่ใจในคุณภาพและความสะอาด 64 10.85 6 3.49 5 8.33 75 9.12 
ราคาไมแ่พง 84 14.24 26 15.12 8 13.33 118 14.36 
สนิคา้มใีหเ้ลอืกหลากหลาย 87 14.75 5 2.91 0 0.00 92 11.19 
มบีรกิารส่งถงึที ่ 6 1.02 6 3.49 0 0.00 12 1.46 
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ตารางท่ี 4.6   แหล่งจ าหน่ายแมลงกินได้ท่ีผูบ้ริโภคนิยมซ้ือและลกัษณะการบริโภคแมลงกินได้ของผูบ้ริโภค (ต่อ) 

รายการ 
ขอนแก่น สริุนทร ์ เลย รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ลกัษณะการบริโภคแมลงกินได้ 378 100 120 100 48 100 546 100 

กนิเล่น 197 52.12 96 80.00 27 56.25 320 58.61 
ท าเป็นกบัขา้ว 145 38.36 17 14.17 17 35.42 179 32.78 
ท าเป็นกบัแกลม้ 36 9.52 7 5.83 4 8.33 47 8.61 

การเคยซ้ือผลิตภณัฑแ์มลงกินได้ท่ีมี
การแปรรปู 

378 100 117 100 48 100 543 100 

เคย 18 4.76 42 35.90 11 22.92 71 13.08 
ไมเ่คย 360 95.24 75 64.10 37 77.08 472 86.92 

หมายเหตุ: *เลอืกไดห้ลายค าตอบ 
ท่ีมา: จากการส ารวจ  



40 

ตารางท่ี 4.7  ความคิดเหน็เก่ียวกบัคณุค่าทางโภชนาการอาหารและความกงัวลเร่ืองสารเคมีปนเป้ือนในแมลงกินได้ของผูบ้ริโภค 

รายการ 
ขอนแก่น สุรินทร ์ เลย รวม 

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 
ผูบ้ริโภคทราบว่าแมลงกินได้มีคณุค่าทาง
โภชนาการอาหาร 

378 100 135 100 64 100 577 100 

ทราบ 156 41.27 43 31.85 21 32.81 220 38.13 
ไม่ทราบ 222 58.73 92 68.15 43 67.19 357 61.87 

แหล่งข้อมูลท่ีผูบ้ริโภคทราบวา่แมลงกินได้มีคณุค่า
ทางโภชนาการอาหาร 

236 100 60 100 33 100 329 100 

ญาต ิเพื่อน หรอืเพื่อนรว่มงาน 57 24.15 12 20.00 9 27.27 78 23.71 
ผูเ้ชีย่วชาญ 10 4.24 1 1.67 5 15.15 16 4.86 
การโฆษณา/แผ่นพบั 24 10.17 3 5.00 0 0.00 27 8.21 
นิตยสาร หนงัสอืพมิพ ์หรอืบทความ 63 26.69 12 20.00 4 12.12 79 24.01 
โทรทศัน์ /วทิย ุ 35 14.83 20 33.33 10 30.30 65 19.76 
สือ่อนิเตอรเ์น็ตต่างๆ 46 19.49 6 10.00 1 3.03 53 16.11 
ทราบดว้ยตนเอง 1 0.42 4 6.67 1 3.03 6 1.82 
เรยีนมา 0 0.00 2 3.33 3 9.09 5 1.52 

ความกงัวลในเรือ่งสารเคมีท่ีปนเป้ือนมากบัแมลง
ของผูบ้ริโภค 

378 100 39 100 21 100 438 100 

กงัวลมาก 88 23.28 5 12.82 6 28.57 99 22.60 
กงัวลบา้ง เลก็น้อย 186 49.21 21 53.85 7 33.33 214 48.86 
ไม่กงัวลเลย 104 27.51 13 33.33 8 38.10 125 28.54 

ท่ีมา: จากการส ารวจ  
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ตารางท่ี 4.8  เหตผุลในการไม่เลือกบริโภคแมลงกินได้ของผูบ้ริโภค 

เหตผุล 
ขอนแก่น สริุนทร ์ เลย รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ไมม่จี าหน่ายในพืน้ทีท่ีท่่านอาศยัอยู่ 0 0.00 4 8.16 3 7.50 7 6.80 
ไมม่คีนแนะน าใหร้บัประทาน 3 21.43 5 10.20 4 10.00 12 11.65 
มโีรคประจ าตวัทีเ่กีย่วกบัการแพแ้มลง 1 7.14 0 0.00 7 17.50 8 7.77 
ไมช่อบ กลวั แมลงทุกชนิด 5 35.71 6 12.24 10 25.00 21 20.39 
ไมม่ัน่ใจในเรือ่งของความสะอาด 1 7.14 11 22.45 4 10.00 16 15.53 
ไมเ่ชื่อว่าแมลงกนิไดม้ปีระโยชน์ 0 0.00 0 0.00 1 2.50 1 0.97 
ไมม่ัน่ใจในเรือ่งของความปลอดภยั  
โดยเฉพาะยาฆา่แมลงตกคา้ง 

2 14.29 8 16.33 8 20.00 18 17.48 

แมลงมลีกัษณะทีไ่มน่่ากนิ เช่น  เปลอืกแขง็  
กลวัตดิ 

2 14.29 8 16.33 3 7.50 13 12.62 

แมลงหายากขึน้อยูก่บัฤดกูาล 0 0.00 2 4.08 0 0.00 2 1.94 
ไมม่แีมลงจากธรรมชาต ิ 0 0.00 2 4.08 0 0.00 2 1.94 
ไมไ่ดเ้ป็นอาหารหลกั 0 0.00 3 6.12 0 0.00 3 2.91 

รวม 14 100 49 100 40 100 103 100 
ท่ีมา: จากการส ารวจ
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4.3 ทศันคติด้านการตลาดของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อแมลงกินได้ 

 จากการส ารวจทศันคตขิองผูบ้รโิภคในด้านการตลาดทัง้ในด้าน ผลติภณัฑ ์ราคา การจดัจ าหน่าย 
และการส่งเสรมิการขาย โดยการสอบถามผู้บรโิภคถึงระดบัความส าคญัใน 5 ระดบั  คอื  พอมากที่สุด  
มาก  ปานกลาง  น้อย  และน้อยที่สุด  (ก าหนดระดบัคะแนนความส าคญัให้เป็น 5, 4, 3, 2 และ 1 
ตามล าดบั (ตารางที ่4.9) ผลการศกึษาพบว่า 

 ด้านผลติภณัฑ ์ ผู้บรโิภคให้ความส าคญัในเรื่องแมลงตรารบัรองความปลอดภยั  มรีะดบัคะแนน
เฉลีย่ 3.75  และผูบ้รโิภคใหค้วามส าคญัระดบัปานกลางในประเดน็ของบรรจุภณัฑม์ลีกัษณะสวยงาม  มี
ระดบัคะแนนเฉลีย่ 3.25 

 ดา้นราคา  พบว่าผูบ้รโิภคใหค้วามส าคญักบัราคาแมลงกนิไดค้วรมคีวามเหมาะสมกบัคุณภาพอยู่ 
(คะแนนเฉลีย่ 3.93)  แต่ผูบ้รโิภคบางรายตอ้งการใหร้าคาถูกกว่าอาหารชนิดอื่น  (เฉลีย่ 3.88)  

 ดา้นการจดัจ าหน่าย ผูบ้รโิภคใหค้วามส าคญัเกี่ยวกบัประเดน็ทีส่ามารถหาซือ้ไดง้่าย  เช่น ตลาดสด  
ตลาดนัด  รถเร่ขายแมลง  เป็นต้น  (เฉลีย่เท่ากบั 3.82) รองลงมาคอืมวีางจ าหน่ายตามรา้นสะดวก หรอื
ตามหา้งสรรพสนิคา้ซือ้ซึง่ใหค้วามส าคญัอยูใ่นระดบัปานกลาง (เฉลีย่เท่ากบั 3.22 และ 2.89)   

 ด้านการส่งเสริมการขาย  ผู้บริโภคต้องการทดลองให้ชิมฟรีผลิตภัณฑ์ก่อนซื้ออยู่ในระดับ
ความส าคญัมาก (คะแนนเฉลีย่เท่ากบั 3.59) แสดงใหเ้หน็ถงึความส าคญัในดา้นรสชาตแิละลกัษณะของ
เนื้อของแมลงกนิได้ รองลงมาคอืมกีารบอกคุณประโยชน์ของแมลงให้ความส าคญัอยู่ในระดบัปานกลาง  
มรีะดบัคะแนนเฉลี่ย 3.20  และในประเดน็ที่มกีารประชาสมัพนัธ์ทางโทรทศัน์  หนังสอืพมิพ์  มรีะดบั
คะแนนเฉลีย่ต ่าทีสุ่ดเท่ากบั 3.13 
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ตารางท่ี 4.9  ทศันคติด้านการตลาดของผู้บริโภคแมลงกินได้ 

 

รายการ ร้อยละระดบัความส าคญั 
N ค่าเฉล่ีย S.D. แปลผล 

มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ 
ผลิตภณัฑ ์          

1. บรรจภุณัฑม์ลีกัษณะสวยงาม 7.11 33.80 40.38 14.38 4.33 577 3.25 0.937 ปานกลาง 
2. การมฉีลากบอกคุณค่าทางโภชนาการทาง
อาหาร 

16.98 42.29 27.04 9.71 3.99 577 3.59 1.009 มาก 

3. มตีรารบัรองความปลอดภยั 22.36 45.23 20.62 8.15 3.64 577 3.75 1.010 มาก 
4. บอกแหล่งผลติ,แหล่งทีม่า 18.40 46.18 21.70 9.72 3.99 576 3.65 1.015 มาก 

ราคา          
5. ราคาถูกกว่าอาหารชนิดอื่น 29.81 41.07 19.24 7.11 2.77 577 3.88 1.006 มาก 
6. ราคาเหมาะสมกบัคุณภาพ 31.02 40.21 21.32 5.20 2.25 577 3.93 0.964 มาก 
7. ราคาแพงกว่าอาหารชนิดอื่น 2.25 9.53 31.02 38.99 18.20 577 2.39 0.964 น้อย 

การจดัจ าหน่าย          
8. สามารถหาซือ้ไดง้า่ย  เช่น  ตลาดสด  
ตลาดนดัรถเร่ขายแมลง 

22.70 47.14 22.70 4.33 3.12 577 3.82 0.937 มาก 

9. มวีางจ าหน่ายในรา้นสะดวกซือ้ 9.36 35.18 30.33 18.37 6.76 577 3.22 1.065 ปานกลาง 
10. มวีางจ าหน่ายตามหา้งสรรพสนิคา้ 5.91 22.78 35.30 25.91 10.09 575 2.89 1.056 ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.9  ทศันคติด้านการตลาดของผู้บริโภคแมลงกินได้ (ต่อ) 
 

รายการ ร้อยละระดบัความส าคญั 
N ค่าเฉล่ีย S.D. แปลผล 

มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ 
การส่งเสริมการขาย          

11. มกีารประชาสมัพนัธท์างโทรทศัน์ , 
หนงัสอืพมิพ ์

7.45 30.16 37.44 18.02 6.93 577 3.13 1.021 ปานกลาง 

12. มกีารทดลองใหช้มิฟรก่ีอนซือ้ 20.80 40.21 21.84 11.96 5.20 577 3.59 1.100 มาก 
13. มกีารจดับธูแนะน าสนิคา้ หรอืแจกแผ่นพบั 6.93 34.66 35.01 16.12 7.28 577 3.18 1.023 ปานกลาง 
14. มกีารบอกคุณประโยชน์ของแมลง 8.84 34.32 33.10 15.77 7.97 577 3.20 1.065 ปานกลาง 

*หมายเหตุ: ค่าเฉลีย่ (�̅�)  ค านวณจาก  ระดบัความพงึพอใจ  มากทีสุ่ด = 5, มาก = 4, ปานกลาง = 3, น้อย = 2, น้อยทีสุ่ด = 1 
การแปลผล  คอื  คะแนนเฉลีย่ระดบั 1.00 – 1.80  หมายถงึ  น้อยทีสุ่ด, 1.81 – 2.60  หมายถงึ  น้อย, 2.61 – 3.40  หมายถงึ  ปานกลาง, 3.41 – 
4.20  หมายถงึ  มาก, 4.21 – 5.00  หมายถงึ  มากทีสุ่ด 

ท่ีมา: จากการส ารวจ 

60 
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4.4 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการตัง้ใจบริโภคแมลงกินได้ของผูบ้ริโภค 

 1) สญัลกัษณ์และอกัษรยอ่ทีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

การพฒันาและทดสอบตวัแบบสมการโครงสรา้งขององคป์ระกอบทีม่อีทิธพิลต่อความตัง้ใจเลอืก
บริโภคแมลงกินได้ของผู้บริโภค ใช้สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์และรายงานผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ดงัต่อไปนี้ 

n    แทน จ านวนตวัอยา่ง  
x̅   แทน ค่าเฉลีย่ 
SD   แทน ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
CV   แทน ค่าสมัประสทิธิก์ารกระจาย  
Skewness  แทน ค่าความเบ ้ 
Kurtosis  แทน ค่าความโด่ง  
2    แทน ค่าสถติไิค-สแควร ์(Chi-square) ทีใ่ชใ้นการทดสอบความกลมกลนื  
p-value  แทน ค่าความน่าจะเป็น (Probability) หรอืระดบันยัสาคญัทางสถติ ิ 
df   แทน องศาอสิระ (Degree of Freedom)  
CFI   แทน Comparative Fit Index  
NNFI   แทน Non-Normed Fit Index  
RMSEA  แทน Root Mean Square Error of Approximation  
SRMR   แทน Standardized Root Mean Square Residual  
AIC   แทน Akaike’s Information Criterion  
CAIC   แทน Consistent Version of Akaike’s Information Criterion  
R2  แทน ค่าสมัประสทิธิก์ารพยากรณ์ (Squared Multiple Correlation)  
TE   แทน อทิธพิลรวม (Total Effects)  
IE   แทน อทิธพิลทางออ้ม (Indirect Effects)  
DE   แทน อทิธพิลทางตรง (Direct Effects)  
Sensory แทน ความตัง้ใจบรโิภคแมลงกนิได ้ 
Sensory  แทน ทศันคตดิา้นการรบัรูท้างประสาทสมัผสั   
Health   แทน ทศัคตดิา้นประโยชน์ต่อสุขภาพ 
Safety   แทน ทศัคตดิา้นความปลอดภยั  
SN   แทน บรโิภคตามสมาชกิครอบครวั 
PBC  แทน  การรบัรูค้วามสามารถในการควบคุมพฤตกิรรม 
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การน าเสนอผลการวเิคราะหข์อ้มลู ประกอบดว้ย 4 ส่วน ดงันี้  ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล
เพื่อความเหมาะสม  ตอนที ่2 ผลการวเิคราะหอ์งค์ประกอบ   ตอนที ่3 ผลการวเิคราะหต์วัแบบสมการ
โครงสรา้งขององค์ประกอบที่มอีทิธพิลต่อความตัง้ใจจะลาออกจางาน   และตอนที่ 4 ผลการวเิคราะห์
ขอ้มลูเชงิคุณภาพ เพื่ออภปิรายขยายผลการวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ  
 

ตอนที่ 1 เป็นการวเิคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของตวัแปรสงัเกต ส าหรบัการวเิคราะห์การกระจาย
ข้อมูลโดยการตรวจสอบค่าความโด่งและความเบ้ของข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ พบว่า ค่าความโด่ง 
(Kurtosis) ของขอ้มลูตวัแปรสงัเกตทุกตวัมคี่าไม่เกนิ +3 และค่าความเบ้ (Skewness)  มคี่าอยู่ระหว่าง 
-3 ถงึ +3  แสดงขอ้มลูมกีารแจกแจงแบบโคง้ปกต ิ(Kline, 2005)  แสดงว่าขอ้มลูมคีวามเหมาะสมในการ
ใชง้าน  ส่วนค่าสหสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรสงัเกตในการวจิยั มคีวามสมัพนัธน้์อยกว่า 0.7 ซึง่จากผลการ
วเิคราะหค์่าความโด่งความเบ ้และค่าสหสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรสงัเกตอยู่ในเกณฑม์าตรฐานทีส่ามารถ
วเิคราะหไ์ด ้(ตารางที ่4.1 และตารางภาคผนวก) 

ตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะหข้์อมลูพื้นฐานของตวัแปรสงัเกต  

ตวัแปร N Min Max Mean SD Skewness Kurtosis 
แมลงมรีสชาตอิรอ่ย (X1) 577 1 5 4.02 .870 -1.002 1.303 
เคยรบัประทานแมลงกนิไดแ้ลว้ชอบ (X2) 577 1 5 3.97 .868 -1.035 1.681 
แมลงกนิไดม้กีลิน่ทีน่่ารบัประทาน (X3) 577 1 5 3.35 .791 -.531 1.329 
แมลงกนิไดม้รีปูรา่งน่ารบัประทาน (X4) 577 1 5 3.53 .876 -.396 .426 
แมลงกนิไดม้สีารอาหารคณุประโยชน์ต่อ
รา่งกาย (X5) 

577 1 5 3.37 .719 -.506 .735 

แมลงกนิไดม้คีณุคา่ทางโภชนาการสงู 
ประกอบดว้ย โปรตนี ไขมนั  คารโ์บไฮเดรต 
และแรธ่าต ุ มปีระโยชน์ต่อรา่งกายมาก (X6) 

577 1 5 3.76 .986 .033 -1.128 

แมลงกนิไดม้โีปรตนีและไขมนัทีจ่ าเป็นต่อ
รา่งกายมากกว่าสตัวช์นิดอืน่ (หม ูไก่ ววั) 
(X7) 

577 1 5 2.74 .966 .911 .386 

แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัน่ารบัประทานมากกว่า
ในอดตี (X8) 

577 1 5 2.97 1.117 .088 -.968 

แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัมคีวามสะอาดปลอดภยั 
(X9) 

577 1 5 3.13 1.062 -.143 -.971 
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ตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะหข้์อมลูพื้นฐานของตวัแปรสงัเกต  

ตวัแปร N Min Max Mean SD Skewness Kurtosis 
ไมม่รีูส้กึความกลวัอนัตรายทีเ่กดิจาการบรโิภค
แมลงกนิได ้(X10) 

577 1 5 2.37 1.016 .832 .331 

เคยรบัประทานแมลงกนิไดม้าตัง้แต่เดก็ไมม่ี
ความกลวัในการรบัประทาน (X11) 

577 1 5 4.13 1.138 -1.193 .507 

ครอบครวัมกีารรบัประทานแมลงกนิได ้จงึเคย
ชนิและไมก่ลวั  (X12) 

577 1 5 4.18 1.084 -1.248 .758 

ทา่นไมรู่ส้กึขยะแขยงรปูรา่งแมลงกนิได ้
(X13) 

577 1 5 4.05 .824 -1.251 2.508 

ทา่นไมรู่ส้กึกลวัรปูรา่งแมลงกนิได ้(X14) 577 1 5 3.98 .882 -1.354 2.528 
การบรโิภคแมลงในปจัจุบนัไมใ่ชเ่รือ่งแปลก 
หรอืน่ารงัเกยีจแต่อยา่งใด (X15) 

577 1 5 4.03 .779 -.983 1.547 

ทา่นเหน็รา้นขายแมลงกนิได ้ทา่นจะเขา้ไป
ซือ้เพือ่บรโิภค (Int1) 

577 1 5 
3.41 

1.132 -.484 -.520 

ในอนาคตหากมกีารพฒันาแมลงกนิไดใ้หน่้า
รบัประทานมากขึน้ทา่นจะซือ้บรโิภค (Int2) 

577 1 5 3.41 1.109 -.641 -.196 

ในอนาคตหากผลติภณัฑแ์มลงกนิไดม้ตีรา
รบัรองความปลอดภยั มฉีลากบอกคณุคา่ทาง
โภชนาการอาหาร ทา่นจะซือ้บรโิภค (Int3) 

577 1 5 3.86 1.118 -1.048 .509 
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ตอนท่ี 2 การวเิคราะห์องค์ประกอบหลกั หรอืการวเิคราะห์ปจัจยั (Factor Analysis) ซึ่งเป็น
วธิกีารสกดัปจัจยัจากกลุ่มตวัแปรสงัเกตหรอืตวัชี้วดัทีม่คีวามสมัพนัธ์กนัอยู่ด้วยกนั ปจัจยัที่ได้จะถูกใช้
แทนกลุ่มของตวัแปรสงัเกตทีถู่กจดัเป็นกลุ่มเดยีวกนั  ในการศกึษาครัง้นี้ไดใ้ชว้ธิ ีPrincipal Component 
Analysis ในการวเิคราะห์องค์ประกอบหลกัของตวัแปรสงัเกตทัง้ 14 ตวั โดยใช้ขอ้มูลที่ได้จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากผู้บรโิภคทัง้สิ้น 577 ราย ผลการวเิคราะห์พบว่า ค่าน ้าหนักองค์ประกอบ (Factor 
loading) ของตวัแปรสงัเกตทุกตวัมคี่ามากกว่า 4  จะมเีพยีงตวัแปรสงัเกตเดยีวที่มคี่า Factor loading 
น้อยกว่า 4 คอื “แมลงกนิไดม้โีปรตนีและไขมนัทีจ่ าเป็นต่อร่างกายมากกว่าสตัวช์นิดอื่น (หม ูไก่ ววั)” จงึ
ได้ท าการตดัตวัแปรสงัเกตนี้ไป และเมื่อได้ท าการวเิคราะห์ใหม่อีกครัง้ พบว่า มกีารจดัองค์ประกอบ
ทัง้สิ้น 5 ปจัจยั (ตารางที่ 4.2) ค่า KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) เท่ากับ 0.705  ค่า Bartlett's Test of 
Sphericity (2=3,823, sig<001)   เมื่อท าการทดสอบความเชื่อมัน่ของเครื่องมอืจากข้อมูลของกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยพิจารณาจากค่าสมัประสิทธิค์รอนบาค แอลฟา (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบว่า 
องค์ประกอบทัง้ 5 ปจัจยั ได้แก่ ทศันคตดิ้านการรบัรูท้างประสาทสมัผสั บรโิภคตามสมาชกิครอบครวั  
ทศัคติด้านประโยชน์ต่อสุขภาพ  การรบัรู้ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม  ทศัคติด้านความ
ปลอดภยั  มคี่าสมัประสทิธิค์รอนบาคแอลฟาเท่ากบั 0.872 0.896 0.764 0.600 และ 0.817 ตามล าดบั 
ซึง่มากกว่า 0.60 ซึง่ถอืว่ามยีอมรบัได้ (Gliem & Gliem , 2003) และมคี่า Item-to-total correlation ของ
ตัวแปรมคี่าไม่น้อยกว่า 0.30 (Parasuraman et al., 1988) จากค่าชี้วดัดงักล่าวมคีวามเที่ยงสามารถ
น าไปวเิคราะหข์ัน้ต่อไปได ้

 
ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะหค์วามสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุของปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อการเลอืกบรโิภคแมลงกินได้
ของผูบ้รโิภค 

ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลสมการโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ 
(Structural equation model: SEM) ระหว่างปจัจยัของตวัแปรต่างๆ กบัความตัง้ใจซื้อแมลงกินได้ของ
ผูบ้รโิภค เพื่อทดสอบสมมตฐิานและกรอบแนวคดิงานวจิยัทีพ่ฒันาขึน้ ซึง่ผลการวเิคราะหค์วามกลมกลนื

ของโมเดลสมการโครงสรา้งกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์โดยการพจิาณาค่าสถติ ิ พบว่า มคี่าไค-สแควร ์(2) 
เท่ากบั 682.921 ค่าองศาอสิระ (df) เท่ากบั 114 มคี่านัยส าคญัทางสถติ ิ(p-value) น้อยกว่า 0.001 ค่า
ไคสแควร์สมัพทัธ์ (2/df) เท่ากบั 5.991 ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคล้อง (GFI) เท่ากบั 0.871 ค่า
ดชันีวดัระดบัความสอดคล้องที่ปรบัแก้แล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.827 ค่าดชันีตรวจสอบความกลมกลนื 
(NFI) เท่ากบั 0.857 ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคล้องเปรยีบเทยีบ (CFI) เท่ากบั 0.877 ค่าความคลาด
เคลื่อนในการประมาณค่าพารามเิตอร ์(RMSEA) เท่ากบั 0.093 และค่าดชันีรากของค่าเฉลี่ยก าลงัสอง
ของเศษเหลอื (RMR) เท่ากบั 0.126 ดงัแสดงในตารางที่ 4.3 ซึ่งผลของการตรวจสอบความสอดคล้อง
โมเดลสมการโครงสรา้งวดัความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์ไม่ผ่านตามเกณฑท์ีก่ าหนด ซึง่
แสดงถงึความไมส่อดคลอ้งของโมเดลสมการโครงสรา้งตามกรอบวจิยักบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์ 
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ตารางท่ี 4.2  ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบหลกั (Factor Analysis) 

ตวัแปร 
Component Item-Total 

correlation 1 2 3 4 5 
 ทศันคติด้านการรบัรูท้างประสาท

สมัผสั (Sensory) 
     

 

X1 แมลงมรีสชาตอิร่อย .916     0.844 
X2 เคยรบัประทานแมลงกนิไดแ้ลว้ชอบ .876     0.806 
X3 แมลงกนิไดม้กีลิน่ทีน่่ารบัประทาน .862     0.677 
X4 แมลงมรีปูร่างน่ารบัประทาน .675     0.592 
 บริโภคตามสมาชิกครอบครวั  (SN)       
X11 ท่านเคยรบัประทานแมลงกนิไดม้าตัง้แต่

เดก็ไมม่คีวามกลวัในการรบัประทาน 
 -.948    

0.813 

X12 ครอบครวัมกีารรบัประทานแมลงกนิได ้
จงึเคยชนิ และไม่กลวั 

 -.941    
0.813 

 ทศัคติด้านประโยชน์ต่อสขุภาพ 
(Health) 

     
 

X6 แมลงกนิไดม้คีุณค่าทางโภชนาการสงู 
ประกอบดว้ย โปรตนี ไขมนั 
คารโ์บไฮเดรตและแร่ธาตุ  มปีระโยชน์ต่อ
ร่างกายมาก 

  .924   

0.649 

X5 แมลงกนิไดม้สีารอาหารคุณประโยชน์
ต่อร่างกาย 

  .876   
0.649 

 การรบัรูค้วามสามารถในการ
ควบคมุพฤติกรรม (PBC) 

     
 

X13 ท่านไม่รูส้กึขยะแขยงรปูร่างแมลงกนิ
ได ้

   .951  
0.806 

X14 ท่านไม่รูส้กึกลวัรปูร่างแมลงกนิได ้    .909  0.769 
X15 การบรโิภคแมลงในปจัจุบนัไม่ใช่เรื่อง

แปลก หรอืน่ารงัเกยีจแต่อย่างใด 
   .637  

0.468 

 ทศัคติด้านความปลอดภยั (Safety)       
X8 แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัน่ารบัประทาน

มากกว่าในอดตี 
    .851 

0.430 

X9 แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัมคีวามสะอาด
ปลอดภยั 

    .822 
0.430 

 Number of case 577 577 577 577 577  
 Eigenvalues 4.142 1.983 1.488 1.347 1.192  
 % of Variance extracted 31.861 15.255 11.450 10.364 9.169  
 Cronbach’s alpha 0.872 0.896 0.764 0.600 0.817  



50 

ตารางท่ี 4.3 ค่าสถิติท่ีใช้วดัความกลมกลืน (Goodness of fit) ก่อนปรบัโมเดลสมการโครงสร้าง 

ดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้ง เกณฑพ์จิารณา ค่าทีไ่ด ้ ผลการพจิารณา 
2 2 ต ่า และ 

 p-value > 0.05 
682.921, 

p-value = 0.001 
ไมผ่่าน 

2/df < 3.00 5.991 ไมผ่่าน 
GFI (Goodness of Fit Index) > 0.90 0.871 ไมผ่่าน 
AGFI (Adjusted Goodness of Fit 
Index) 

> 0.90 0.827 ไมผ่่าน 

NFI (Normed Fit Index) > 0.90 0.857 ไมผ่่าน 
CFI (Comparative Fit Index) > 0.90 0.877 ไมผ่่าน 
RMSEA (Root Mean Square Error 
of Approximation) 

< 0.05-0.08 0.093 ไมผ่่าน 

RMR (Root Mean Square 
Residual) 

< 0.05 0.126 ไมผ่่าน 

 

 

ภาพท่ี 4.1 ผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธข์องปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความตัง้ใจบริโภคแมลงกินได้

ก่อนปรบั  
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 ได้ท าการปรบัแบบโมเดลโครงสรา้งเพื่อให้สอดคล้องกบัขอ้มูลเชงิประจกัษ์ โดยพจิาณาความ
เป็นไปได้ทางทฤษฎีและตามการเสนอแนะของโปรแกรมจากค่าดชันีปรบัแบบโมเดล (Modification 
Index: MI) โดยปรบัค่าที่มคี่า MI ที่สูงก่อน ซึ่งในการปรบัโมเดลแต่ละตวันัน้จะมคี่าไค-สแควร์ที่ลดลง
ก ากบัไว้ (Par change) ได้ท าการปรบัแบบโมเดลโดยเพิม่เส้นความสมัพนัธ์ระหว่างความคาดเคลื่อน
ของตวัแปรสงัเกต และเพิม่เส้นทางอทิธพิบจากตวัแปรแฝง ผลการวเิคราะห์ความกลมกลนืของโมเดล
สมการโครงสร้างกับข้อมูลเชงิประจกัษ์จากโมเดลที่ได้มกีารปรบัสุดท้ายแล้ว พบว่า  มคี่าไค-สแควร์ 

(2) เท่ากบั 244.940 ค่าองศาอสิระ (df) เท่ากบั98 มคี่านัยส าคญัทางสถติ ิ(p-value) น้อยกว่า 0.001 
ค่าไคสแควรส์มัพทัธ ์(2/df) เท่ากบั 2.499 ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้ง (GFI) เท่ากบั 0.953 ค่า
ดชันีวดัระดบัความสอดคล้องที่ปรบัแก้แล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.926 ค่าดชันีตรวจสอบความกลมกลนื 
(NFI) เท่ากบั 0.949 ค่าดชันีวดัระดบัความสอดคล้องเปรยีบเทยีบ (CFI) เท่ากบั 0.968 ค่าความคลาด
เคลื่อนในการประมาณค่าพารามเิตอร ์(RMSEA) เท่ากบั 0.051 และค่าดชันีรากของค่าเฉลี่ยก าลงัสอง
ของเศษเหลอื (RMR) เท่ากบั 0.051 (ตารางที ่4.4 และภาพที ่4.2)  

ซึง่ผลของการตรวจสอบความสอดคลอ้งโมเดลสมการโครงสรา้งวดัความสมัพนัธเ์ชิงสาเหตุกบั
ขอ้มูลเชงิประจกัษ์จากค่าดชันีต่างๆ พบว่า ส่วนใหญ่ผ่านตามเกณฑท์ี่ก าหนด จะมเีพยีง RMR ที่มคี่า
ดชันีไมผ่่านเกณฑแ์ต่มคี่าเขา้ใกล ้0.05 และค่าไค-สแควร ์ทีม่นียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.01 ซึง่แสดงว่า
โมเดลโครงสรา้งและขอ้มลูเชงิประจกัษ์ไม่สอดคลอ้งกนั แต่อย่างไรก็ตามการพจิารณาค่าไค-สแควรจ์ะ
ขึน้อยู่กบัขนาดของกลุ่มตวัอย่างด้วย หากจ านวนกลุ่มตวัอย่างมากจะส่งผลให้ค่าไค-สแควรส์ูงไปด้วย 
ดงันัน้หากหากงานวิจยัที่มกีารใช้ข้อมูลจากลุ่มตัวอย่างขนาดใหญ่ สามารถพิจารณาค่าไค-สแควร์
สมัพทัธ ์(2/df) หากมคี่าน้อยกว่า 3.00 แสดงว่าขอ้มลูมคีวามสอดคลอ้ง ซึง่สามารถสรปุไดว้่าโมเดล
โครงสรา้งสอดคลอ้งกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์ ฉะนัน้โมเดลวดัความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุของปจัจยัทีม่อีทิธพิล
ส่งความตัง้ใจซือ้แมลงกนิไดข้องผูบ้รโิภค สามารถแสดงไดด้งัตารางที ่4.4 และภาพที ่4.2 
 

 ผลการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ของปจัจยัที่มอีิทธพิลต่อความตัง้ใจบรโิภคแมลงกินได้หลงัปรบั
โครงสรา้ง สามารถแสดงอทิธพิลระหว่างตวัแปรแฝง ไดด้งัตารางที ่4.5 และตารางที ่4.6 

 ผลของการวเิคราะห์ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ของปจัจยัต่างในโมเดลสมการโครงสรา้ง พบว่า 
ตวัแปรแฝง Sensory  มคีวามสมัพนัธ์ในเชงิบวกต่อความตัง้ใจซื้ออย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ (p<0.01) 
หมายความว่า ผู้บรโิภคที่มทีศันคตทิี่ดต่ีอรสชาต ิกลิน่ และรูปร่างของแมลงกนิได้มโีอกาสซื้อแมลงกนิ
ได้มาบรโิภค ส่วนตวัแปรแฝง Safety มคีวามสมัพนัธ์ในเชงิบวกต่อความตัง้ใจซื้ออย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติ ิ(p<0.01) หมายความว่า ผู้บรโิภคที่มทีศันคตดิา้นแมลงกนิไดม้คีวามปลอดภยัและน่ารบัประทาน
มากกว่าในอดตีมโีอกาสทีจ่ะซือ้แมลงกนิไดม้าบรโิภค ส าหรบัตวัแปรแฝง Health มคีวามสมัพนัธใ์นเชงิ
บวกต่อความตัง้ใจซื้ออย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.01) หมายความว่า ผู้บรโิภคที่ทศัคติที่ดีด้าน
คุณประโยชน์และคุณค่าทางโภชนาการของแมลงสูงและเป็นสารอาหารทีเ่ป็นประโยชน์ต่อร่างกายส่งผล
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ต่อโอกาสทีผู่บ้รโิภคจะซือ้แมลงกนิได้สูง และตวัแปรแฝง PBC มคีวามสมัพนัธใ์นเชงิบวกต่อความตัง้ใจ
ซือ้อย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(p<0.01) หมายความว่า ผูบ้รโิภคทีม่พีฤตกิรรมไม่ไดรู้ส้กึกลวัรปูร่างแมลง
และเหน็ว่าการบรโิภคแมลงปจัจุบนัเป็นเรื่องปกต ิมผีลท าใหม้โีอกาสทีจ่ะซือ้แมลงบรโิภค ส่วน SN ไม่มี
ความสมัพนัธต่์อความตัง้ใจซือ้ (p>0.1)   
 

ตารางท่ี 4.4 ค่าสถิติท่ีใช้วดัความกลมกลืน (Goodness of fit) หลงัปรบัโมเดลสมการโครงสร้าง 

ดชันีวดัระดบัความสอดคลอ้ง เกณฑพ์จิารณา ค่าทีไ่ด ้ ผลการพจิารณา 
2 2 ต ่า และ 

p-value > 0.05 
389.684, 

p-value = 0.001 
- 

2/df < 3.00 2.499 ผ่าน 
GFI (Goodness of Fit Index) > 0.90 0.953 ผ่าน 
AGFI (Adjusted Goodness of Fit 
Index) 

> 0.90 0.926 ผ่าน 

NFI (Normed Fit Index) > 0.90 0.949 ผ่าน 
CFI (Comparative Fit Index) > 0.90 0.968 ผ่าน 
RMSEA (Root Mean Square Error 
of Approximation) 

< 0.05-0.08 0.051 ผ่าน 

RMR (Root Mean Square 
Residual) 

< 0.05 0.051 ผ่าน 

 



53 

 

ภาพท่ี 4.2 ผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธข์องปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความตัง้ใจบริโภคแมลงกินได้

หลงัปรบั 

 

ส าหรบัค่าสมัประสทิธิท์ีป่รบัใหอ้ยูใ่นรปูมาตรฐาน (Standardized Regression Weights)  พบว่า 
ปจัจยัแฝงทีม่อีทิธพิลทางตรงต่อแนวโน้มการตดัสนิใจซือ้แมลงกนิไดข้องผูบ้รโิภคมากทีสุ่ดคอื Sensory  
เท่ากบั 0.509 รองลงมา คอื Safety เท่ากบั 0.198 PBC เท่ากบั 0.194 Health เท่ากบั 0.140 และ SN 
เท่ากบั 0.039  
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ตารางท่ี 4.5 ค่าของอิทธิพลทางของตวัแปรสาเหตุในโมเดลโครงสร้างต่อความตัง้ใจบริโภค
แมลงกินได้ (Regression Weights) 

ตวัแปรแฝง  SE C.R. p-value 

Intention <---- SN .030 .035 .859 .390 

Intention <---- PBC .201 .052 3.846 *** 

Intention <---- Sensory .540 .061 8.874 *** 

Intention <---- Safety .297 .083 3.569 *** 

Intention <---- Health .189 .058 3.255 .001 

2=244.940, df=98 

 

ตารางท่ี 4.6 ค่าขนาดน ้าหนักของอิทธิพลทางของตวัแปรสาเหตใุนโมเดลโครงสร้างต่อความ
ตัง้ใจบริโภคแมลงกินได้ (Standardized Regression Weights) 

 

ตวัแปรผล ความตัง้ใจ 
(Intention) 

ตวัแปรสาเหตุ  

SN .039 

PBC .194 

Sensory .509 

Safety .198 

Health .140 
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4.5 การอภิปรายผลการศึกษา 
 การพจิารณาปจัจยัที่มอีิทธพิบต่อการตัง้ใจในการเลอืกซื้อแมลงกินได้นัน้ ผลการวจิยัมคีวาม
คลา้ยกบั Hartmann, C., Shi, J., Giusto, A. and Siegrist, M. (2015) แสดงใหเ้หน็ว่าทศันคตยิอมรบัใน
รสชาต ิคุณค่าทางสารอาหาร ความคุน้เคยกบัรปูร่าง และพฤตกิรรมทีไ่ม่ไดรู้ส้กึกลวัแมลงกนิหรอืไม่ได้
กลวัการลองบรโิภคของแปลกใหม่ได้ส่งผลทางตรงต่อความตัง้ใจซื้อแมลงกินได้ในโดยเฉพาะในกลุ่ม
ประเทศในแถบเอเชีย และผลการศึกษาคล้ายกับ Alemu,  M. H., Olsen S. B., and Pambo K. O. 
(2015). ทีพ่บว่าผูบ้รโิภคชาวเคนย่ามพีฤตกิรรมทีย่นิดซีือ้แมลงกนิ (โดยเฉพาะปลวก) เนื่องจากมคีุณค่า
ทางโภชนาการทีสู่ง มรีะดบัความปลอดภยัดา้นอาหารสูง และหากไดร้บัการแนะน าจากเพื่อนร่วมงานก็
จะเพิม่ความเป็นไปได้ในการซื้อสูง อีกทัง้อาหารกลุ่มแมลงกินได้มคีวามต้องการของผู้บรโิภคสูงซึ่ง
สามารถขยายการผลติสู่ตลาดได ้  

แต่ผลการศกึษานี้มคีวามแตกต่างจาก Cicatiello, Rosa, Franco and Lacetera (2016) พบว่า
ผู้บรโิภคชาวอิตาลมีคีวามกลวัแมลงและความรู้สกึถึงความขยะแขยงของรสชาติแมลงกินได้ ซึ่งเป็น
อุปสรรคส าคญัในความยนิดทีี่จะบรโิภคแมลง ซึ่งความคดิเหน็ดงักล่าวส่วนใหญ่เป็นของผู้บรโิภคที่ไม่
เคยทานแมลงมาก่อน ผลการศึกษาของ Tan, H. S. G., Fischer, A. R. H., van Trijp, H. C. M., & 
Stieger, M. (2016) ไดอ้ธบิายแยง้ว่าผูบ้รโิภคทีม่คีวามรูส้กึไมช่อบอาหารแปลกใหม ่เช่น เบอรเ์กอรท์ีท่ า
จากเนื้อววั สมองแกะ เนื้อกบ และหนอนไหม ซึง่เป็นความรูส้กึก่อนทีจ่ะไดร้บัประทานอาหารนัน้ๆ ไม่มี
ผลต่อความรูส้กึเมื่อได้สมัผสักบัรสชาตขิองอาหารชนิดนัน้หลงัรบัประทาน ซึง่แสดงใหเ้หน็ว่าพฤตกิรรม
ของผูบ้รโิภคนัน้ใหค้วามส าคญักบัรสชาตขิองอาหารส่งผลต่อการรบัรูด้า้นการยอมรบั แต่หากแต่รสชาติ
ไมด่จีะมผีลต่อการไมเ่ลอืกบรโิภคมากกว่าฉลากทีต่ดิชนิดอาหารไวท้ีต่ดิไว ้ 

 ผูบ้รโิภคแมลงกนิได้ชาวไทยมคีวามคุ้นเคยกบัรูปร่างของแมลงกนิไดแ้ต่ละชนิดจงึไม่ได้รูส้กึ กลวั
ซึง่ต่างจากผลการศกึษาของ Magistris, Pascucci and Mitsopoulos (2015) ที่พบว่าผู้บรโิภคชาวยุโรป
แสดงความไม่ยนิดจี่ายเงนิเพื่อซื้อผลติภณัฑ์หากเหน็ภาพแมลงกนิได้บนผลติภณัฑ์ แต่ยนิดจี่ายเงนิ
ซื้อผลติภณัฑท์ี่มสี่วนผสมของแมลงกินได้ที่ผ่านการแปรรูปจนไม่เห็นภาพของแมลงแล้ว และมกีาร
ระบุถงึสารอาหารประโยชน์ต่อสุขภาพของผลติภณัฑแ์ละตราสญัญาความปลอดภยั ซึง่คลา้ยกบัผล
การศกึษาในผูบ้รโิภคชาวเยอรมนัทีม่คีวามยนิดบีรโิภคแมลงกนิได้หากอยู่ในรปูของผลติภณัฑท์ี่แปรรูป
แลว้ เช่น คุกกีท้ีแ่ป้งมสี่วนผสมจากจิง้หรดี (Hartmann, C., Shi, J., Giusto, A. and Siegrist, M., 2015) 
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บทท่ี 5 
สรปุและข้อเสนอแนะ 

5.1 สรปุผลการศึกษา 

 จากการศกึษาผูบ้รโิภคแมลงกนิไดใ้นจงัหวดัขอนแก่น  สุรนิทร ์ และเลย ในดา้นลกัษณะทัว่ไปของ
ผู้บรโิภค ปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อการเลอืกบรโิภคแมลงกนิได้ของผู้บรโิภค โดยสอบถามผู้บรโิภคจ านวน 
577 ราย พบว่า  ผู้บรโิภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิ (รอ้ยละ 66.55)  อายุเฉลี่ยประมาณ 43.78 ปี  ส่วน
ใหญ่สมรสแล้วและอาศยัอยู่ด้วยกนั (รอ้ยละ 65.68) จบการศกึษาระดบัประถมศกึษา (รอ้ยละ 38.43)  
ประกอบอาชพีเป็นพ่อคา้แมค่า้  รอ้ยละ 20.80  มรีายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนประมาณ 13,473.70 บาท  

 พฤตกิรรมของผูบ้รโิภคทีม่ต่ีอแมลงกนิได ้พบว่า ส่วนใหญ่เคยบรโิภคแมลงกนิไดแ้ละปจัจุบนักย็งั
บรโิภคอยูม่ากถงึรอ้ยละ 87.55  มคีวามถีใ่นการบรโิภคอยูท่ี ่2-3 เดอืน/ครัง้ (รอ้ยละ23.63) เมือ่สอบถาม
ถงึเหตุผลของการเลอืกบรโิภคแมลงกนิได้พบว่ามหีลายสาเหตุ เช่น เนื่องมาจากพ่อแมพ่ารบัประทานมา
นานแล้ว (มากถงึรอ้ยละ 64.04)  รองลงมา ลองตดัสนิใจบรโิภคเองแล้วพจิารณาจากรสชาต ิ (รอ้ยละ 
26.42)  ส าหรบัประเภทของแมลงกนิไดท้ีเ่ลอืกบรโิภคนัน้มคีวามแตกต่างกนัตามพืน้ที ่แต่ส่วนใหญ่เคย
บรโิภคจิง้หรดี และดกัแดห้นอนไหม  แหล่งทีผู่บ้รโิภคเลอืกซือ้แมลงกนิไดส้่วนใหญ่คอื ตลาดสด (รอ้ยละ 
49.15) เนื่องจากอยู่ใกล้และสะดวกในการเดินทาง ส่วนใหญ่ผู้บรโิภคนิยมเลือกซื้อแมลงกินได้เพื่อ
รบัประทานเล่น (รอ้ยละ 58.61) และนิยมรบัประทานแมลงกนิได้ที่ยงัไม่แปรรูปเป็นผลติภณัฑท์ี่ท าจาก
แมลงกนิไดม้ากกว่า   

การวเิคราะห์ความสมัพนัธเ์ชงิสาเหตุของปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อการเลอืกบรโิภคแมลงกนิไดข้อง
ผูบ้รโิภค (Structural equation model: SEM) ระหว่างปจัจยัของตวัแปรต่างๆ กบัความตัง้ใจซือ้แมลงกนิ
ไดข้องผูบ้รโิภค โดยไดม้กีารปรบัโมเดลโครงสรา้งเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัขอ้มลูเชงิประจกัษ์ ซึง่มคี่าความ
กลมกลืนของโมเดลสมการโครงสร้าง 2/df, GFI, AGFI, NFI, CFI และ RMSEA เท่ากับ 2.499 
0.953 0.926 0.949 0.968 และ 0.051  ผลของการวเิคราะห์ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ของปจัจยัต่างใน
โมเดลสมการโครงสรา้ง พบว่า ตวัแปรแฝง Sensory  Safety Health และ PBC มคีวามสมัพนัธ์ในเชงิ
บวกต่อความตัง้ใจซื้ออย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(p<0.01) ส่วน SN ไม่มคีวามสมัพนัธ์ต่อความตัง้ใจซือ้ 
(p>0.1)  ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า ผู้บริโภคที่มีทัศนคติที่ดีต่อรสชาติ/กลิ่น/และรูปร่างของแมลงกินได้ 
ผูบ้รโิภคทีม่ทีศันคตดิา้นแมลงกนิไดม้คีวามปลอดภยั  ผูบ้รโิภคทีท่ศัคตทิีด่ดีา้นคุณประโยชน์และคุณค่า
ทางโภคชนาการของแมลง  ผู้บรโิภคที่มพีฤติกรรมไม่ได้รู้สกึกลวัรูปร่างแมลงและเห็นว่าการบรโิภค
แมลงปจัจุบนัเป็นเรื่องปกต ิมโีอกาสซื้อแมลงกนิได้รบัประทาน โดยเฉพาะผู้บรโิภคหากมกีารพฒันา
ผลติภณัฑแ์มลงกนิไดท้ีม่ตีรารบัรองความปลอดภยั หรอืมฉีลากบอกคุณค่าทางโภชนาการของแมลงจะ
สรา้งแรงดงึดดูใหผู้บ้รโิภคซือ้แมลงกนิได ้
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5.2 ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจิยั ผู้ผลติ คนกลางการตลาดหรอืผู้ประกอบการแมลงกินได้ และผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
การตลาดสามารถน าผลของการวจิยัไปจดัการธุรกจิหรอืเป็นแนวทางในการวางแผนบรหิารจดัการธุรกจิ
แมลงกนิไดส้รา้งมลูค่าเพิม่ของผลติภณัฑท์ีต่รงกบัความตอ้งการของผูบ้รโิภค ดงันี้ 

 1. ผูบ้รโิภคทีม่คีวามตัง้ใจซือ้แมลงกนิไดร้บัประทานนัน้มทีศันคตดิา้นประสาทสมัผสัของแมลงกนิ
ไดใ้นทศิทางบวก ไดแ้ก่ รสชาตอิร่อย กลิน่ และรปูร่างน่ารบัประทาน ซึง่เป็นปจัจยัทีม่อีทิธพิลมากที่สุด 
ฉะนัน้ในการพฒันาการตลาดดา้นแมลงกนิไดจ้ะตอ้งใหค้วามส าคญัดา้นรสชาตขิองผลติภณัฑแ์มลงกนิได ้
ควรน าเสนอแมลงกนิไดท้ีม่รีสชาตดิ ีถูกปากผูบ้รโิภค และหากมกีารพฒันาแมลงกนิไดท้ีม่กีารแปรรูปนัน้
คนไทยยงัพอใจและมทีศัคตทิีด่ต่ีอรปูร่างแมลง ฉะนัน้หากมกีารท าบรรจุภณัฑส์ามารถใชร้ปูแมลงกนิได้
บนผลติภณัฑไ์ดเ้พยีงอาจใส่ความน่ารกัหรอืเป็นภาพทีน่่ามองมากขึน้ และผลติภณัฑส์ าหรบัรบัประทาน
เล่นเป็นอาหารว่างน่าจะเป็นโอกาสทีด่ทีางการตลาดในปจัจบุนั 

  หากผูป้ระกอบการต้องการน าเสนอผลติภณัฑแ์มลงกนิไดใ้นตลาด การทดสอบตลาดโดยการ
ใหช้มิฟร ีหรอืการแจกผลติภณัฑข์นาดเลก็ใหก้บักลุ่มเป้าหมายจะท าใหผู้บ้รโิภครบัรูร้สชาตขิองแมลงได ้

 2. ผู้บรโิภคให้ความส าคญักบัความปลอดภยัของแมลงกินได้ และหากผู้บรโิภคมทีศันคตทิี่ดวี่า
แมลงกนิได้มคีวามสะอาดและปลอดภยัในการบรโิภคจะส่งผลต่อความตัง้ใจซื้อแมลงกนิได้มาก ฉะนัน้
การน าเสนอข้อมูลด้านความปลอดภยัของการบรโิภคแมลงกินได้จะท าให้ผู้ประกอบการหรอืพ่อค้า
สามารถขยายตลาดแมลงกนิไดไ้ด ้นักการตลาดต้องเพิม่หรอืสรา้งการรบัรูด้้านความปลอดภยัของการ
บรโิภคแมลงกนิได้ เริม่ตัง้แต่การเลีย้งแมลงกนิได้ของเกษตรกร หรอืการได้มาซึ่งแมลงกนิได้ที่มคีวาม
ปลอดภยัทัง้ในดา้นสารเคมตีกคา้ง หรอืความสะอาด 

 3. กลยุทธใ์นการเพิม่การดงึดูดต่อผู้บรโิภคคอืการน าเสนอด้านประโยชน์ต่อสุขภาพของแมลงกินได้ 
อาจเน้นการสื่อสารที่ให้เกิดการรบัรู้ด้านคุณประโยชน์ด้านโภชนาการของแมลงชนิดต่างๆ เพื่อให้เกิด
ทศันคตขิองสารอาหารทีม่ปีระโยชน์ต่อร่างกายผู้บรโิภคเมื่อบรโิภคแมลงกนิได ้จะเป็นการจงูใจผูบ้รโิภคที่มี
ความรกัสุขภาพเขา้มาเป็นกลุ่มเป้าหมายได ้ซึง่ผูบ้รโิภคหลายๆคนอาจไม่ทราบคุณประโยชน์ของแมลงกิน
ไดว้่ามสีารอาหารทีจ่ าเป็นต่อร่างกายดา้นด่างๆมากเพยีงใด  

 4. การบรโิภคแมลงกินได้ของคนไทยไม่ใช่เรื่องแปลกใหม่ ผู้บรโิภคที่เคยบรโิภคจะไม่ได้ รู้สึก
ขยะแขยงรูปร่างแมลงหรอืกลวั เนื่องจากมกีารบรโิภคกนัมาช้านาน เพยีงแต่การน าเสนอแมลงกินหรอื
การเขา้ถงึแมลงกนิได้ของผู้บรโิภค ยงัเป็นแบบการขายในรูปของแมลงสดในตลาด หรอืมกีารแปรรูป
ขัน้ตอนไม่ว่าจะเป็นการทอด คัว่ หรอืต้ม ฉะนัน้หากมกีารปรบัการน าเสนอแมลงกนิไดสู้่ตลาดยุคใหม่ที่
ต้องการขยายตลาดไปยงัผู้บรโิภคหน้าใหม่เข้ามา อาจจะดูกลยุทธ์ในด้านผลติภณัฑ์ที่ให้ผู้บรโิภค เกิด
ความรูส้กึดา้นความกลวัลดลง และน าเสนอแหล่งจ าหน่ายหรอืผลติภณัฑจ์ากแมลงกนิไดท้ีเ่ขา้ถงึไดง้่าย
ขึน้ หาซือ้ไดง้า่ยขึน้และสามารถเกบ็ไวไ้ดน้านขึน้ 
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5. ผู้บรโิภคยงัคงนิยมบรโิภคแมลงกินได้ที่ขณะนี้มกีารเพาะเลี้ยงได้ เช่น จิ้งหรดี แมงสะดิ้ง 
ดกัแดห้นอนไหม และไขม่ดแดง ทัง้นี้อาจจะเนื่องมาจากมปีรมิาณการผลติสามารถน าเสนอตลาดไดอ้ย่าง
ต่อเนื่องสามารถบรโิภคได้ทัง้ปี รบัประทานง่าย รสชาตดิ ีฉะนัน้เกษตรกรหรอืผู้ประกอบการสามารถ
สรา้งโอกาสทางการตลาดของตนไดโ้ดยการพฒันาระบบการผลติที่มคีวามต่อเนื่องและมคีุณภาพในกา
ผลติแมลงกนิไดท้ัง้ 3 ชนิดสู่ตลาด และหากนักวจิยัสามารถเพาะเลี้ยงแมลงกนิได้ที่มศีกัยภาพในตลาด
เช่น ตัก๊แตน หนอนไมไ้ผ่ แมลงดานา ก็จะสามารถสรา้งหรอืขยายตลาดได้เนื่องจากยงัมปีรมิาณน้อย
และราคาสงู 
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 1.ใช่  ต าบล......................... 2.ไม่ใช ่
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 7.อื่นๆ....................................................................  
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5.แมลงกนิไดท้ีท่่านเคยรบัประทาน มอีะไรบา้ง (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 1.ตัก๊แตนปาทงักา้  2.จิง้หรดี  3.ดกัแดไ้หม 
 4.แมงสะดิง้   5.แมลงดานา  6.หนอนเยื่อไมไ้ผ่ (รถด่วน) 
 7.แมลงกนูิน   8.แมลงเนียง (ตบัเต่า) 9.แมลงกระชอน (จชิอน) 

10.จโิปม   11.กุดจี ่  12.ไขม่ดแดง 
13.ผึง้, แตน, ต่อ  14.จกัจัน่  15.แมลงเม่า 
16. อื่นๆ (ระบุ)…………..……  

6. แมลงกนิไดท้ีท่่านนยิมรบัประทาน 3 ล าดบัแรกโปรดเรยีงล าดบั 1-3(ใหน้ าเลขหน้าข้อ 5 มาใส่ ในกรณีทีผู่บ้รโิภค
เลอืกบรโิภคแมลงไดแ้ละใหน้ าหมายเลขหน้าข้อ 2มาใส่ตามความถีก่ารซือ้) 
 แมลงทีช่อบทานอนัดบั1.................. จ านวนเงนิทีซ่ือ้เฉลีย่..................บาท/ครัง้ความถีใ่นการซือ้............... 
 แมลงทีช่อบทานอนัดบั 2................... จ านวนเงนิทีซ่ือ้เฉลีย่.................. บาท/ครัง้ความถีใ่นการซือ้............... 
 แมลงทีช่อบทานอนัดบั 3................... จ านวนเงนิทีซ่ือ้เฉลีย่.................. บาท/ครัง้ความถีใ่นการซือ้............... 

7.ท่านซือ้แมลงกนิไดจ้ากแหล่งใดเป็นประจ า (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 1.ตลาดต่างๆ เช่น ตลาดสด, ตลาดนดั 2.รถเร่ขายแมลง   3.รา้นแมลงทอด 
 4.ตามงานนิทรรศการต่างๆ   5.หา้งสรรพสนิคา้ 
6.ไม่ไดซ้ือ้ เนื่องจากจบั/หาตามธรรมชาต ิ  7.อื่นๆ (ระบุ)......................................................... 

8.เหตุผลทีท่่านเลอืกซือ้แมลงกนิได ้จากแหล่งจ าหน่ายขอ้ 7 (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 1.ใกล/้สะดวกเดนิทางไปซือ้ 2.ซือ้เป็นประจ า  3.มัน่ใจในคุณภาพและความสะอาด 
 4.ราคาไม่แพง    5.สนิคา้มใีหเ้ลอืกหลากหลาย  
 6.อื่นๆ (ระบุ)................................... 

9.ท่านนิยมบรโิภคแมลงกนิไดใ้นลกัษณะใดมากทีส่ดุ 
 1.กนิเล่น (ทอด, ตม้, นึ่ง, ย่าง)  2.ท าเป็นกบัขา้ว (ย า, ผดั, แกง, อ่อม)  
 3.ท ากบัแกลม้ (ทอด, ตม้, นึ่ง, ย่าง)  4. อื่นๆ (ระบุ)........................................... 

10.ท่านเคยซือ้ผลติภณัฑแ์มลงกนิไดท้ีม่กีารแปรรปู เช่น แมลงกระป๋อง ขา้วเกรยีบจิง้หรดี น ้าพรกิแมลง หรอืไม ่
  1. เคย    2. ไม่เคย 
 11.1 ถา้เคยท่านซือ้จากทีไ่หน ระบุสถานทีซ่ือ้........................................................................... 
 =>ส าหรบั ผูบ้ริโภคแมลงกินได้ให้ข้ามไปท าส่วนท่ี 2  
  

เหตผุลท่ีท่านไมบ่ริโภคแมลง 
11.เหตุผลส าคญัทีท่่านไมบ่รโิภคแมลงกนิได ้(ตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 

 1.ไม่มจี าหน่ายในพืน้ทีท่ีท่่านอาศยัอยู่   2.ไม่เคยมคีนพากนิ  
 3. มโีรคประจ าตวัทีเ่กีย่วกบั การแพแ้มลงกนิได ้  4.ไม่ชอบ กลวั แมลงทุกชนดิ  
 5 .ไม่มัน่ใจในเรื่องของความสะอาด    6.ไม่เชื่อว่าแมลงมปีระโยชน์ 
7.ไม่มัน่ใจในเรื่องความปลอดภยัโดยเฉพาะยาฆา่แมลง  
 8.แมลงมลีกัษณะทีไ่ม่น่ากนิเช่น เปลอืกของแมลงมลีกัษณะทีแ่ขง็ กลวัตดิคอ  
 9. อื่นๆ.................................................................. 
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ส่วนท่ี 2:  ศึกษาทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อแมลงกินได้ 
12. ท่านทราบหรอืไมว่่า แมลงกนิไดม้คีุณค่าทางโภชนาการอาหารสงู 
  1.ทราบ   2.ไม่ทราบ (ขา้มไปท าขอ้ 16) 
13. ท่านเชื่อหรอืไม่ว่าแมลงกนิไดม้คีุณค่าทางอาหารสงู  
  1.ไม่เชื่อเลย (ขา้มไปขอ้ 14) 2.เชื่อ 
 13.1 ถา้ท่านเชื่อว่าแมลงกนิไดม้คีุณค่าทางอาหารสงู ความเชื่อของท่านอยู่ระดบัไหน 
  1.เชื่อบา้งเลก็น้อย  2.เชื่อ ปานกลาง 3.เชื่อมาก 
14. ถา้ท่านทราบว่าแมลงกนิไดม้คีุณค่าทางโภชนาการอาหารสงูท่านทราบจากทีไ่หน(ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 

  1.ญาต ิเพื่อน หรอื เพื่อนร่วมงาน   2.ผูเ้ชีย่วชาญ (เช่น แพทย ์นกัโภชนากร)  
  3.การโฆษณา/แผ่นพบั     4.นิตยสาร หนงัสอืพมิพ ์หรอืบทความ  
 5.โทรทศัน์/วทิย ุ    6.สือ่อนิเตอรเ์น็ตต่างๆ 
 7.อื่นๆ (โปรดระบ)ุ______________  

15. ท่านมคีวามกงัวลในเรื่องสารเคมทีีป่นเป้ือนมากบัแมลงหรอืไม่ 
   1.กงัวลมาก   2.กงัวล บา้งเลก็น้อย  3. ไม่กงัวลเลย 

16. ใหท้่านท าเครื่องหมาย   √ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความคดิเหน็ของท่านมากทีส่ดุ 
 

รายการ 

ระดบัความคิดเหน็ 
เหน็
ด้วย

อย่างย่ิง 

เหน็
ด้วย 

เฉยๆ ไม่เหน็
ด้วย 

ไม่เหน็ด้วย
อย่างย่ิง 

ประโยชน์ต่อสุขภาพและความปลอดภยั      
แมลงกนิไดม้สีารอาหารคุณประโยชน์ต่อร่างกาย      
แมลงกนิไดม้คีุณค่าทางโภชนาการสงู ประกอบดว้ย โปรตนี ไขมนั  คารโ์บไฮเดรต และ
แร่ธาตุ  มปีระโยชน์ต่อร่างกายมาก 

     

แมลงกนิไดม้โีปรตนีและไขมนัทีจ่ าเป็นต่อร่างกายมากกว่าสตัวช์นิดอื่น (หม ูไก่ ววั)      
แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัสะอาดน่ารบัประทานมากกว่าในอดตี      
แมลงกนิไดใ้นปจัจุบนัมคีวามปลอดภยั      
ท่านไมม่รีูส้กึความกลวั อนัตรายทีเ่กดิจาการบรโิภคแมลงกนิได้      

ดา้นการรบัรูท้างประสาทสมัผสั        
แมลงมรีสชาตอิร่อย      
เคยรบัประทานแมลงกนิไดแ้ลว้ชอบ      
แมลงกนิไดม้กีลิน่ทีน่่ารบัประทาน      
แมลงกนิไดม้รีปูร่างน่ารบัประทาน      

ความรูส้กึและควบคุมพฤตกิรรม      
ท่านไมรู่ส้กึขยะแขยงรปูร่างแมลงกนิได ้      
ท่านไมรู่ส้กึกลวัรปูร่างแมลงกนิได ้      
การบรโิภคแมลงในปจัจุบนัไมใ่ช่เรือ่งแปลก หรอืน่ารงัเกยีจแต่อย่างใด      

อทิธพิลของบุคคลอื่น      
ท่านเคยเหน็แมลงน ามาเป็นอาหารตัง้แต่เดก็จงึกลา้การรบัประทาน      
ครอบครวัมกีารรบัประทานแมลงกนิได ้จงึเคยชนิ        
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17. ความส าคญัของการตลาดแมลงของผูบ้รโิภค 

ปัจจยัดา้นการตลาด 
ระดบัความส าคญั 

มากท่ีสดุ มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อยท่ีสดุ 

ผลิตภณัฑ ์      
บรรจุภณัฑม์ลีกัษณะสวยงาม      
การมฉีลากบอกคุณค่าทางโภชนาการทางอาหาร      
มตีรารบัรองความปลอดภยั      
บอกแหล่งผลติ,แหล่งทีม่า      
ราคา      
ราคาถูกกว่าอาหารชนิดอื่น      
ราคาเหมาะสมกบัคุณภาพ      
ราคาแพงกว่าอาหารชนิดอื่น      
การจดัจ าหน่าย      
สามารถหาซื้อไดง้า่ย เช่น ตลาดสด ตลาดนดัรถเร่ขายแมลง      
มวีางจ าหน่ายในรา้นสะดวกซื้อ      
มวีางจ าหน่ายตามหา้งสรรพสนิคา้      
การส่งเสริมการขาย      
มกีารประชาสมัพนัธ ์ทางโทรทศัน์ ,หนงัสอืพมิพ์      
มกีารทดลองใหช้มิฟรกี่อนซื้อ      
มกีารจดับธูแนะน าสนิคา้ หรอืแจกแผ่นพบั      
มกีารบอกคุณประโยชน์ของแมลง      

 

18. ใหท้่านท าเครื่องหมาย   √ลงในช่องว่างทีต่รงกบัความคดิเหน็ของท่านมากทีส่ดุ 
พฤติกรรมและความตัง้ใจซ้ือผลิตภณัฑแ์มลงกินได้ ระดบัความตัง้ซ้ือ 

ซ้ือ
แน่นอน 

อาจจะ
ซ้ือ 

ไม่
แน่ใจ 

อาจจะ
ไม่ซ้ือ 

ไม่ซ้ือ
แน่นอน 

1. เมือ่เหน็รา้นขายแมลงกนิได ้ ท่านจะตอ้งเขา้ไปซื้อแมลงกนิไดห้รอืไม่      
2. ในอนาคตหากมกีารพฒันาแมลงกนิไดใ้หน่้ารบัประทานมากขึน้ท่านจะซือ้บรโิภค      
3. ในอนาคตหากผลติภณัฑแ์มลงกนิไดม้ตีรารบัรองความปลอดภยั มฉีลากบอกคุณค่าทาง

โภชนาการอาหาร ท่านจะซื้อบรโิภค 
     

 

ส่วนท่ี 3:ขอ้มลูทัว่ไปของผูบ้รโิภคแมลงกนิได ้

19. เพศ  1.ชาย 2. หญงิ 
20. อายุ ____________ ปี 
21. สถานภาพ 
 1.โสด  2.สมรส/อยู่ดว้ยกนั   3.อย่ารา้ง/แยกกนัอยู ่
22. ระดบัการศกึษา 

1.ประถมศกึษา  2.มธัยมศกึษา/ปวช.  3.อนุปรญิญา/ปวส.  
 4.ปรญิญาตร ี  5.ปรญิญาโท หรอื สงูกว่า 6.อื่นๆ (ระบ)ุ_________ 
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23.อาชพีของท่าน 
 1.ขา้ราชการ/พนกังานรฐัวสิาหกจิ  2.พนกังานบรษิทัเอกชน  3.ท าเกษตรกรรม 
 4.ธุรกจิสว่นตวั/เจา้ของกจิการ  5.พ่อคา้/แม่คา้    6.รบัจา้ง 

  7.แม่บา้น/พ่อบา้น   8.ว่างงาน    9.นกัศกึษา 
  9.อื่นๆ............................... 

24. รายไดป้จัจุบนัของท่าน......................................................................บาท/เดอืน 

25.นอกจากท่าน ในครอบครวัของท่านมผีูบ้รโิภคแมลงกนิไดห้รอืไม่ 
 1.ม ี    2. ไมม่ ี

26. ท่านมโีรคประจ าตวัหรอืไม่ 
 1.ม ี    2. ไมม่ ี

 
ขอบคณุส าหรบัความรว่มมือในการตอบค าถามค่ะผูวิ้จยั 

ชื่อผูเ้กบ็แบบสอบถาม..........................................................................เบอรโ์ทร......................................................... 
วนัที.่..........................................จงัหวดัทีเ่กบ็แบบสอบถาม........................................................... 
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ภาคผนวก 2  ผลการวิเคราะห ์
 
Analysis Summary 
Date and Time 
Date: 30 กรกฎาคม 2560 
Time: 19:41:33 
Title 
Final_model3_27_07_60_3: 30 กรกฎาคม 2560 19:41 
Groups 
Group number 1 (Group number 1) 
Notes for Group (Group number 1) 
The model is recursive. 
Sample size = 577 
Variable Summary (Group number 1) 
Variable counts (Group number 1) 

Number of variables in your model: 41 
Number of observed variables: 17 
Number of unobserved variables: 24 
Number of exogenous variables: 23 
Number of endogenous variables: 18 

Parameter Summary (Group number 1) 
 Weights Covariances Variances Means Intercepts Total 
Fixed 24 0 0 0 0 24 
Labeled 0 0 0 0 0 0 
Unlabeled 16 16 23 0 0 55 
Total 40 16 23 0 0 79 

Assessment of normality (Group number 1) 
Variable min max skew c.r. kurtosis c.r. 
Int3 1.000 5.000 -1.045 -10.249 .494 2.423 
Int2 1.000 5.000 -.640 -6.274 -.205 -1.003 
Int1 1.000 5.000 -.483 -4.733 -.526 -2.579 
x8 1.000 5.000 .087 .856 -.970 -4.756 
x9 1.000 5.000 -.142 -1.395 -.973 -4.773 
x10 1.000 5.000 .830 8.138 .318 1.558 
x5 1.000 5.000 -.505 -4.948 .718 3.521 
x6 1.000 5.000 .032 .319 -1.129 -5.535 
x4 1.000 5.000 -.395 -3.872 .412 2.021 
x3 1.000 5.000 -.530 -5.196 1.307 6.411 
x2 1.000 5.000 -1.032 -10.122 1.657 8.122 
x1 1.000 5.000 -1.000 -9.804 1.282 6.284 
x13 1.000 5.000 -1.247 -12.232 2.476 12.141 
x14 1.000 5.000 -1.350 -13.241 2.496 12.239 
x15 1.000 5.000 -.981 -9.618 1.523 7.469 



71 

Variable min max skew c.r. kurtosis c.r. 
x11 1.000 5.000 -1.190 -11.673 .492 2.413 
x12 1.000 5.000 -1.245 -12.210 .741 3.635 
Multivariate      177.573 83.911 

Observations farthest from the centroid (Mahalanobis distance) (Group number 1) 
Observation number Mahalanobis d-squared p1 p2 
384 133.947 .000 .000 
4 104.630 .000 .000 
18 97.659 .000 .000 
533 88.094 .000 .000 
209 77.740 .000 .000 
572 69.962 .000 .000 
521 66.646 .000 .000 
565 65.460 .000 .000 
406 65.031 .000 .000 
293 64.237 .000 .000 
516 62.629 .000 .000 
13 59.069 .000 .000 
405 58.682 .000 .000 
470 57.970 .000 .000 
281 56.511 .000 .000 
576 55.756 .000 .000 
288 55.604 .000 .000 
438 55.049 .000 .000 
532 53.026 .000 .000 
477 50.606 .000 .000 
476 50.306 .000 .000 
571 50.264 .000 .000 
524 49.580 .000 .000 
569 49.303 .000 .000 
536 48.401 .000 .000 
538 46.771 .000 .000 
478 45.233 .000 .000 
446 45.209 .000 .000 
428 45.026 .000 .000 
563 45.025 .000 .000 
409 44.584 .000 .000 
491 44.360 .000 .000 
519 43.634 .000 .000 
568 43.316 .000 .000 
577 43.297 .000 .000 
520 43.201 .000 .000 
495 42.948 .000 .000 
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Observation number Mahalanobis d-squared p1 p2 
462 42.883 .000 .000 
544 41.736 .001 .000 
473 41.035 .001 .000 
497 40.834 .001 .000 
529 40.590 .001 .000 
530 40.199 .001 .000 
552 39.476 .002 .000 
549 39.335 .002 .000 
386 39.128 .002 .000 
485 38.885 .002 .000 
556 38.739 .002 .000 
431 37.573 .003 .000 
435 37.491 .003 .000 
541 35.728 .005 .000 
469 35.653 .005 .000 
400 35.306 .006 .000 
537 34.484 .007 .000 
493 33.669 .009 .000 
525 33.544 .010 .000 
436 33.530 .010 .000 
395 33.236 .011 .000 
401 33.143 .011 .000 
404 32.953 .011 .000 
383 32.257 .014 .000 
542 31.948 .015 .000 
481 31.907 .015 .000 
418 31.827 .016 .000 
560 31.375 .018 .000 
91 30.993 .020 .000 
454 30.956 .020 .000 
490 30.888 .021 .000 
421 30.770 .021 .000 
89 30.340 .024 .000 
543 30.337 .024 .000 
11 30.202 .025 .000 
432 30.093 .026 .000 
393 29.868 .027 .000 
496 29.652 .029 .000 
566 29.555 .030 .000 
434 29.519 .030 .000 
16 29.445 .031 .000 
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Observation number Mahalanobis d-squared p1 p2 
456 29.380 .031 .000 
564 29.364 .031 .000 
385 29.294 .032 .000 
156 28.885 .036 .000 
513 28.625 .038 .000 
460 28.560 .039 .000 
550 28.148 .043 .000 
518 28.141 .043 .000 
398 28.115 .044 .000 
109 27.734 .048 .000 
126 27.569 .050 .000 
508 27.567 .050 .000 
502 27.563 .050 .000 
141 27.560 .050 .000 
433 27.559 .050 .000 
489 27.526 .051 .000 
118 27.237 .055 .000 
214 26.646 .063 .000 
484 26.506 .066 .000 
570 26.310 .069 .000 
562 26.225 .070 .000 
30 26.015 .074 .000 

Sample Moments (Group number 1) 
Sample Covariances (Group number 1) 

 Int3 Int2 Int1 x8 x9 x10 x5 x6 x4 x3 x2 x1 x13 x14 x15 x11 x12 
Int3 1.248                 
Int2 .860 1.227                
Int1 .575 .539 1.278               
x8 .165 .161 .223 1.245              
x9 .204 .270 .260 .509 1.126             
x10 -.006 .091 .131 .208 .161 1.031            
x5 .227 .225 .155 .107 .141 .000 .516           
x6 .242 .230 .149 .089 .085 .007 .459 .971          
x4 .336 .327 .310 .185 .219 .029 .212 .159 .766         
x3 .278 .255 .356 .124 .183 .111 .085 .027 .300 .625        
x2 .353 .348 .453 .105 .187 .010 .144 .116 .411 .469 .751       
x1 .346 .352 .428 .101 .166 -.029 .177 .118 .474 .462 .621 .755      
x13 .211 .188 .322 .092 .073 .060 .055 .103 .188 .174 .261 .244 .677     
x14 .221 .184 .312 .076 .077 .060 .039 .067 .198 .188 .299 .253 .632 .776    
x15 .174 .147 .206 .190 .102 -.074 .086 .078 .176 .140 .216 .204 .302 .299 .606   
x11 .079 .060 .149 -.134 -.018 -.104 .033 .054 .015 .057 .144 .112 .223 .274 .181 1.292  
x12 .150 .130 .221 -.051 .049 .042 .054 .034 .086 .171 .222 .203 .201 .324 .161 1.001 1.174 

Condition number = 61.340 
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Eigenvalues 
4.510 2.329 1.523 1.292 1.124 1.008 .954 .713 .654 .397 .378 .359 .225 .204 .197 .125 .074 
Determinant of sample covariance matrix = .000 
Sample Correlations (Group number 1) 

 Int3 Int2 Int1 x8 x9 x10 x5 x6 x4 x3 x2 x1 x13 x14 x15 x11 x12 
Int3 1.000                 
Int2 .694 1.000                
Int1 .455 .431 1.000               
x8 .132 .130 .177 1.000              
x9 .172 .229 .217 .430 1.000             
x10 -.005 .081 .114 .184 .149 1.000            
x5 .283 .282 .191 .134 .185 -.001 1.000           
x6 .220 .211 .134 .081 .081 .007 .649 1.000          

x4 .344 .337 .314 .190 .235 .032 .337 .185 1.000         
x3 .315 .291 .398 .141 .218 .138 .149 .034 .433 1.000        
x2 .365 .362 .463 .108 .204 .012 .231 .136 .542 .684 1.000       
x1 .356 .365 .436 .104 .180 -.033 .284 .138 .624 .672 .824 1.000      
x13 .230 .206 .346 .100 .084 .072 .093 .127 .261 .267 .366 .341 1.000     
x14 .225 .189 .313 .077 .082 .067 .062 .077 .257 .270 .392 .331 .871 1.000    
x15 .200 .170 .234 .219 .123 -.094 .153 .102 .258 .227 .320 .302 .471 .436 1.000   
x11 .062 .048 .116 -.106 -.015 -.090 .041 .048 .015 .063 .146 .114 .238 .274 .205 1.000  
x12 .124 .108 .180 -.042 .043 .038 .069 .032 .090 .200 .236 .216 .225 .339 .191 .813 1.000 

Condition number = 52.930 
Eigenvalues 
5.019 2.086 1.529 1.396 1.253 1.129 .979 .620 .607 .520 .487 .335 .319 .272 .186 .166 .095 
Models 
Default model (Default model) 
Notes for Model (Default model) 
Computation of degrees of freedom (Default model) 

Number of distinct sample moments: 153 
Number of distinct parameters to be estimated: 55 
Degrees of freedom (153 - 55): 98 

Result (Default model) 
Minimum was achieved 
Chi-square = 244.940 
Degrees of freedom = 98 
Probability level = .000 
Group number 1 (Group number 1 - Default model) 
Estimates (Group number 1 - Default model) 
Scalar Estimates (Group number 1 - Default model) 
Maximum Likelihood Estimates 
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Regression Weights: (Group number 1 - Default model) 
   Estimate S.E. C.R. P Label 

Intention <--- SN .030 .035 .859 .390  
Intention <--- PBC .201 .052 3.846 ***  
Intention <--- Sensory .540 .061 8.874 ***  
Intention <--- Safety .297 .083 3.569 ***  
Intention <--- Health .189 .058 3.255 .001  
x12 <--- SN 1.000     
x11 <--- SN .911 .089 10.288 ***  
x15 <--- PBC .478 .038 12.567 ***  
x14 <--- PBC 1.039 .038 27.308 ***  
x13 <--- PBC 1.000     
x1 <--- Sensory 1.000     
x2 <--- Sensory 1.028 .035 29.119 ***  
x3 <--- Sensory .754 .035 21.726 ***  
x4 <--- Sensory .668 .040 16.860 ***  
x6 <--- Health 1.000     
x5 <--- Health 1.246 .229 5.442 ***  
x10 <--- Safety .268 .087 3.071 .002  
x9 <--- Safety 1.655 .383 4.325 ***  
x8 <--- Safety 1.000     
Int1 <--- Intention 1.000     
Int2 <--- Intention .798 .077 10.393 ***  
Int3 <--- Intention .827 .078 10.624 *** 

 
Standardized Regression Weights: (Group number 1 - Default model) 

   Estimate 
Intention <--- SN .039 
Intention <--- PBC .194 
Intention <--- Sensory .509 
Intention <--- Safety .198 
Intention <--- Health .140 
x12 <--- SN .969 
x11 <--- SN .838 
x15 <--- PBC .483 
x14 <--- PBC .917 
x13 <--- PBC .953 
x1 <--- Sensory .892 
x2 <--- Sensory .918 
x3 <--- Sensory .739 
x4 <--- Sensory .589 
x6 <--- Health .608 
x5 <--- Health 1.052 
x10 <--- Safety .144 
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   Estimate 
x9 <--- Safety .847 
x8 <--- Safety .489 
Int1 <--- Intention .726 
Int2 <--- Intention .590 
Int3 <--- Intention .606 

Covariances: (Group number 1 - Default model) 
   Estimate S.E. C.R. P Label 

Sensory <--> Safety .091 .027 3.339 ***  
Sensory <--> Health .094 .026 3.631 ***  
PBC <--> Sensory .235 .028 8.300 ***  
SN <--> Sensory .180 .035 5.103 ***  
Health <--> Safety .065 .024 2.730 .006  
SN <--> PBC .221 .038 5.891 ***  
e12 <--> e10 .102 .025 4.091 ***  
e15 <--> e8 .136 .029 4.699 ***  
e10 <--> e8 .135 .044 3.039 .002  
e12 <--> e14 .076 .012 6.544 ***  
e4 <--> e5 .073 .016 4.459 ***  
e3 <--> e10 .099 .023 4.244 ***  
e1 <--> e4 .068 .016 4.158 ***  
e12 <--> e3 .050 .014 3.615 ***  
e17 <--> e18 .407 .050 8.089 ***  
e1 <--> e5 .037 .011 3.428 *** 

 
Correlations: (Group number 1 - Default model) 

   Estimate 
Sensory <--> Safety .219 
Sensory <--> Health .204 
PBC <--> Sensory .390 
SN <--> Sensory .224 
Health <--> Safety .199 
SN <--> PBC .270 
e12 <--> e10 .381 
e15 <--> e8 .207 
e10 <--> e8 .139 
e12 <--> e14 .801 
e3 <--> e10 .187 
e1 <--> e4 .250 
e12 <--> e3 .358 
e17 <--> e18 .518 
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Variances: (Group number 1 - Default model) 
   Estimate S.E. C.R. P Label 

SN   1.095 .122 8.999 ***  
PBC   .615 .044 14.096 ***  
Sensory   .587 .044 13.343 ***  
Health   .359 .077 4.655 ***  
Safety   .295 .080 3.669 ***  
d1   .310 .055 5.650 ***  
e12   .071 .102 .699 .484  
e11   .385 .088 4.396 ***  
e15   .460 .028 16.640 ***  
e14   .125 .021 5.982 ***  
e13   .062 .018 3.399 ***  
e1   .150 .016 9.450 ***  
e2   .115 .015 7.503 ***  
e3   .278 .018 15.054 ***  
e4   .493 .031 15.696 ***  
e6   .612 .073 8.420 ***  
e5   -.054 .098 -.554 .579  
e10   .999 .059 16.817 ***  
e9   .318 .181 1.756 .079  
e8   .940 .086 10.919 ***  
e16   .592 .062 9.479 ***  
e17   .790 .060 13.245 ***  
e18   .779 .060 12.968 *** 

 
Squared Multiple Correlations: (Group number 1 - Default model) 

   Estimate 
Intention   .531 
Int3   .368 
Int2   .348 
Int1   .528 
x8   .239 
x9   .718 
x10   .021 
x5   1.108 
x6   .370 
x4   .347 
x3   .546 
x2   .843 
x1   .796 
x13   .908 
x14   .841 
x15   .234 
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   Estimate 
x11   .702 
x12   .939 

Matrices (Group number 1 - Default model) 
Implied Covariances (Group number 1 - Default model) 

 Int3 Int2 Int1 x8 x9 x10 x5 x6 x4 x3 x2 x1 x13 x14 x15 x11 x12 
Int3 1.231                 
Int2 .843 1.211                
Int1 .547 .528 1.253               
x8 .123 .119 .149 1.235              
x9 .204 .197 .247 .489 1.126             
x10 .033 .032 .040 .214 .131 1.021            
x5 .142 .137 .172 .081 .133 .022 .504           
x6 .114 .110 .138 .065 .107 .017 .448 .971          
x4 .229 .221 .277 .061 .101 .016 .151 .063 .755         
x3 .259 .249 .312 .069 .114 .117 .088 .071 .296 .612        
x2 .352 .340 .426 .094 .155 .025 .120 .096 .403 .455 .736       
x1 .343 .331 .414 .091 .151 .024 .154 .094 .461 .443 .604 .737      
x13 .213 .205 .257 .000 .000 .000 .000 .000 .157 .177 .241 .235 .677     
x14 .221 .213 .267 .000 .000 .000 .000 .000 .163 .184 .251 .244 .639 .789    
x15 .102 .098 .123 .136 .000 .000 .000 .000 .075 .085 .115 .112 .294 .305 .601   
x11 .132 .127 .159 .000 .000 .000 .000 .000 .109 .124 .168 .164 .201 .209 .096 1.292  
x12 .144 .139 .175 .000 .000 .102 .000 .000 .120 .186 .185 .180 .221 .306 .106 .997 1.166 

Implied Correlations (Group number 1 - Default model) 
 Int3 Int2 Int1 x8 x9 x10 x5 x6 x4 x3 x2 x1 x13 x14 x15 x11 x12 
Int3 1.000                 
Int2 .690 1.000                
Int1 .440 .428 1.000               
x8 .100 .097 .120 1.000              
x9 .173 .168 .208 .414 1.000             
x10 .029 .029 .035 .191 .122 1.000            
x5 .180 .175 .216 .102 .177 .030 1.000           
x6 .104 .101 .125 .059 .102 .017 .640 1.000          
x4 .238 .231 .285 .063 .109 .019 .245 .073 1.000         
x3 .298 .290 .357 .079 .137 .148 .159 .092 .435 1.000        
x2 .370 .360 .444 .098 .170 .029 .197 .114 .541 .679 1.000       
x1 .360 .350 .431 .095 .165 .028 .252 .111 .617 .659 .820 1.000      
x13 .233 .226 .279 .000 .000 .000 .000 .000 .219 .275 .342 .332 1.000     
x14 .224 .218 .268 .000 .000 .000 .000 .000 .211 .265 .329 .320 .874 1.000    
x15 .118 .115 .141 .158 .000 .000 .000 .000 .111 .139 .173 .168 .461 .443 1.000   
x11 .104 .101 .125 .000 .000 .000 .000 .000 .111 .139 .173 .168 .215 .207 .109 1.000  
x12 .121 .117 .144 .000 .000 .093 .000 .000 .128 .220 .200 .194 .249 .319 .126 .812 1.000 
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Factor Score Weights (Group number 1 - Default model) 
 Int3 Int2 Int1 x8 x9 x10 x5 x6 x4 x3 x2 x1 x13 x14 x15 x11 x12 

Safety .009 .008 .020 .081 .384 .009 .031 
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Notes for Model (Group number 1 - Default model) 
The following covariance matrix is not positive definite (Group number 1 - Default model) 

 e5 e4 e1 
e5 -.054   
e4 .073 .493  
e1 .037 .068 .150 

Notes for Group/Model (Group number 1 - Default model) 
This solution is not admissible. 
Modification Indices (Group number 1 - Default model) 
Covariances: (Group number 1 - Default model) 

   M.I. Par Change 
e16 <--> Health 4.534 -.043 
e8 <--> SN 5.220 -.093 
e10 <--> PBC 5.330 .068 
e10 <--> e18 7.811 -.087 
e10 <--> e17 5.289 .072 
e10 <--> e16 4.281 .076 
e6 <--> PBC 4.424 .048 
e4 <--> Safety 13.515 .063 
e4 <--> SN 4.592 -.060 
e3 <--> e6 5.768 -.041 
e1 <--> Safety 6.534 -.029 
e1 <--> e10 7.354 -.048 
e13 <--> SN 5.181 -.036 
e13 <--> e6 4.980 .027 
e13 <--> e2 8.142 -.021 
e14 <--> e2 11.404 .026 
e14 <--> e1 7.882 -.021 
e15 <--> Sensory 8.671 .058 
e15 <--> SN 6.246 .070 
e15 <--> e10 14.539 -.103 
e11 <--> Sensory 11.473 -.063 
e11 <--> PBC 8.948 .058 
e11 <--> e8 4.865 -.057 
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   M.I. Par Change 
e11 <--> e1 4.370 -.024 
e12 <--> Sensory 7.872 .048 
e12 <--> PBC 6.023 -.043 
e12 <--> e1 5.410 .025 

Variances: (Group number 1 - Default model) 
   M.I. Par Change 

Regression Weights: (Group number 1 - Default model) 
   M.I. Par Change 

Int3 <--- x10 6.738 -.083 
Int2 <--- x10 4.980 .071 
Int1 <--- Health 4.661 -.128 
Int1 <--- x10 5.716 .090 
Int1 <--- x5 5.413 -.125 
x8 <--- SN 4.015 -.079 
x8 <--- x11 8.038 -.102 
x10 <--- x1 4.005 -.094 
x10 <--- x15 7.191 -.139 
x6 <--- x13 4.671 .082 
x4 <--- Safety 14.594 .228 
x4 <--- Intention 4.545 .086 
x4 <--- Int3 10.162 .081 
x4 <--- Int2 8.256 .073 
x4 <--- x8 13.090 .091 
x4 <--- x9 11.323 .089 
x4 <--- x5 5.026 .089 
x4 <--- x6 8.373 .082 
x4 <--- x11 4.577 -.053 
x3 <--- x6 7.933 -.064 
x2 <--- x14 5.004 .048 
x1 <--- Safety 5.803 -.094 
x1 <--- x9 4.978 -.039 
x1 <--- x10 6.903 -.048 
x13 <--- SN 5.369 -.035 
x13 <--- x6 7.121 .043 
x13 <--- x12 5.048 -.033 
x15 <--- Safety 5.727 .142 
x15 <--- Health 7.960 .123 
x15 <--- Sensory 14.654 .146 
x15 <--- SN 7.978 .076 
x15 <--- Intention 10.345 .129 
x15 <--- Int3 4.815 .055 
x15 <--- x9 5.148 .060 
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   M.I. Par Change 
x15 <--- x10 11.783 -.095 
x15 <--- x5 9.382 .121 
x15 <--- x4 10.402 .104 
x15 <--- x3 5.837 .086 
x15 <--- x2 13.623 .120 
x15 <--- x1 13.382 .119 
x15 <--- x11 7.215 .066 
x15 <--- x12 4.951 .058 
x11 <--- Safety 6.862 -.148 
x11 <--- Sensory 8.137 -.103 
x11 <--- Intention 6.232 -.095 
x11 <--- Int3 4.271 -.049 
x11 <--- Int2 4.292 -.050 
x11 <--- x8 9.108 -.072 
x11 <--- x4 7.856 -.085 
x11 <--- x3 6.711 -.088 
x11 <--- x2 4.744 -.067 
x11 <--- x1 11.579 -.105 
x11 <--- x14 4.135 .061 
x12 <--- Safety 4.387 .108 
x12 <--- Sensory 6.504 .084 
x12 <--- Intention 5.483 .081 
x12 <--- x5 4.109 .069 
x12 <--- x2 4.250 .058 
x12 <--- x1 9.922 .089 

Minimization History (Default model) 

Iteration  
Negative 
eigenvalues 

Condition # 
Smallest 
eigenvalue 

Diameter F NTries Ratio 

0 e 17  -.663 9999.000 5035.816 0 9999.000 
1 e* 12  -.343 2.156 2670.795 20 .608 
2 e 5  -.589 .793 1630.334 6 .980 
3 e* 1  -.150 .679 885.074 5 .851 
4 e 1  -.299 .661 443.409 5 .810 
5 e 1  -.066 .468 311.859 8 .831 
6 e 0 2683.085  .568 273.007 5 .751 
7 e 0 549.765  .620 271.526 3 .000 
8 e 1  -.033 .592 253.097 1 .645 
9 e 0 1636.482  .102 246.937 5 .843 
10 e 0 2915.309  .269 245.258 1 1.011 
11 e 0 3124.421  .092 244.959 1 1.067 
12 e 0 3142.638  .048 244.940 1 1.021 
13 e 0 3123.393  .003 244.940 1 1.003 
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Iteration  
Negative 
eigenvalues 

Condition # 
Smallest 
eigenvalue 

Diameter F NTries Ratio 

14 e 0 3119.917  .000 244.940 1 1.000 
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Model Fit Summary 
CMIN 

Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF 
Default model 55 244.940 98 .000 2.499 
Saturated model 153 .000 0   
Independence model 17 4774.234 136 .000 35.105 

RMR, GFI 
Model RMR GFI AGFI PGFI 
Default model .051 .953 .926 .610 
Saturated model .000 1.000   
Independence model .243 .433 .362 .385 

Baseline Comparisons 

Model 
NFI 
Delta1 

RFI 
rho1 

IFI 
Delta2 

TLI 
rho2 

CFI 

Default model .949 .929 .969 .956 .968 
Saturated model 1.000  1.000  1.000 
Independence model .000 .000 .000 .000 .000 

Parsimony-Adjusted Measures 
Model PRATIO PNFI PCFI 
Default model .721 .684 .698 
Saturated model .000 .000 .000 
Independence model 1.000 .000 .000 

NCP 
Model NCP LO 90 HI 90 
Default model 146.940 104.684 196.885 
Saturated model .000 .000 .000 
Independence model 4638.234 4416.081 4867.628 

FMIN 
Model FMIN F0 LO 90 HI 90 
Default model .425 .255 .182 .342 
Saturated model .000 .000 .000 .000 
Independence model 8.289 8.052 7.667 8.451 

RMSEA 
Model RMSEA LO 90 HI 90 PCLOSE 
Default model .051 .043 .059 .404 
Independence model .243 .237 .249 .000 

AIC 
Model AIC BCC BIC CAIC 
Default model 354.940 358.488 594.621 649.621 
Saturated model 306.000 315.871 972.750 1125.750 
Independence model 4808.234 4809.331 4882.317 4899.317 
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ECVI 
Model ECVI LO 90 HI 90 MECVI 
Default model .616 .543 .703 .622 
Saturated model .531 .531 .531 .548 
Independence model 8.348 7.962 8.746 8.350 

HOELTER 

Model 
HOELTER 
.05 

HOELTER 
.01 

Default model 288 314 
Independence model 20 22 

Execution time summary 
Minimization: .004 
Miscellaneous: .326 
Bootstrap: .000 
Total: .330 

 


