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1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 

โรคพิษสุนขับา้หรือ Rabies มีเช้ือโรคท่ีเป็นสาเหตุคือ เช้ือไวรัสในตระกูล Rhabdovirus 
Genus Lyssa Virus ซ่ึงเป็น Ribonucleic acid Virus (RNA Virus) สามารถติดต่อจากสัตว์เล้ียงลูก
ด้วยนมสู่คนด้วยน ้ าลาย เช้ือโรคน้ีฟักตัวบริเวณบาดแผลท่ีติดเช้ือ สามารถเดินทางไปตาม
เส้นประสาทสู่สมอง ในระยะน้ีทั้งคนและสัตวท่ี์รับเช้ือจะแสดงอาการออกมา  เช้ือไวรัสจะเดินทาง
มาอยู่ท่ีต่อมน ้ าลายพร้อมท่ีจะแพร่เช้ือไปสู่คนหรือสัตวต่์อไป โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคติดเช้ือท่ี
รุนแรงเป็นอนัตรายถึงชีวิต ซ่ึงจะมีอาการเป็นอมัพาตท่ีกลา้มเน้ือคอจึงท าให้กลืนล าบากและเจ็บ
ทรมาน ผูป่้วยส่วนใหญ่จะได้รับเช้ือจากสัตว์ท่ีเป็นพาหะของพิษสุนัขบ้ากัดหรือข่วนหรือเลีย
บาดแผล ส าหรับประเทศไทยพบว่าสุนัขเป็นสัตว์น าโรคท่ีส าคัญท่ีสุด ประมาณ ร้อยละ 95 
รองลงมาคือแมว ร้อยละ 2-3 ของสัตวท่ี์ตรวจพบเช้ือ นอกจากน้ียงัพบเช้ือไดใ้น ชะนี ลิง กระต่าย 
กระรอก กระแต ววั ควาย สุกร มา้ คา้งคาว   ปัจจุบนัยงัไม่มียารักษาพิษสุนขับา้เม่ืออยูใ่นขั้นแสดง
อาการ แต่มีวคัซีนและอิมมูโนโกบุลินท่ีสามารถสร้างเสริมภูมิคุม้กนัต่อโรคได ้(เวชปฏิบติัในการ
ดูแลรักษาผูป่้วยท่ีถูกสัตวก์ดัและการป้องกนัโรคพิษสุนขับา้, 2553) 
 สถานการณ์โรคพิษสุนัขบา้ทัว่โลกพบว่าในแต่ละปีพบผูเ้สียชีวิตจากโรคน้ีมากกว่า 
55,000 ราย  จาก 150 ประเทศทัว่โลก ส่วนใหญ่อยูใ่นประเทศแถบทวีปแอฟริกาและอินเดีย โดยใน
ทวีปเอเชียพบผูเ้สียชีวิตประมาณ 31,000 ราย (วารสารกรมการแพทย,์ 2560) ประเทศไทยเร่ิมมีการ
เก็บข้อมูล ผู ้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าเข้าสู่ระบบรายงานของกระทรวงสาธารณสุขเม่ือปี  
พ.ศ.2472 ในปีนั้นมีผูเ้สียชีวิต 180 รายนับจากนั้นมามีรายงานผูเ้สียชีวิตทุกปี พบว่าปี พ.ศ. 2523 
เป็นปีท่ีมีรายงานผูเ้สียชีวิตสูงสุดถึง 370 ราย  หลงัจากนั้นจ านวนผูเ้สียชีวิตลดลงมาเร่ือย จนเหลือ
เพียง 9 รายในปี พ.ศ. 2551 พบว่ามีผูเ้สียชีวิตดว้ยโรคพิษสุนขับา้เป็นเพศชายร้อยละ 78.6 อายุเฉล่ีย 
57 ปี (18-75 ปี) โดยพบผูเ้สียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบา้ได้ตลอดทุกช่วงของปี สถานการณ์โรคพิษ
สุนัขบ้าตั้ งแต่ พ.ศ. 2553 - 2560 พบว่ามีผู ้เสียชีวิตในพื้นท่ี   19 จังหวดั ดังน้ี  ตาก ปทุมธานี 
กาญจนบุรี สระแก้วสมุทรปราการ ปราจีนบุรี ชลบุรี ฉะเชิงเทรา จนัทบุรี ระยอง เลย สุรินทร์ 
มุกดาหาร ศรีสะเกษอุบลราชธานี นครศรีธรรมราช พทัลุง สงขลา และกรุงเทพมหานคร พบการ
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กระจายของโรคและผู ้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าได้ตลอดปี  (ข้อมูลจากกรมควบคุมโรค  
ใน แนวทางการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรคพิษสุนขับา้, 2560)   ส าหรับขอ้มูลผูม้ารับวคัซีนพิษ
สุนัขบ้าหลงัสัมผสัโรครวบรวมจากจากระบบรายงานผูส้ัมผสัโรคพิษสุนัขบ้า (ร.36) ของส านัก
โรคติดต่อทัว่ไป กรมควบคุมโรคระหว่างปี พ.ศ. 2554 - 2559 (รวบรวมวนัท่ี 10 มี.ค. 60) พบผูม้า
รับวคัซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าจ านวน 157,109 - 181,738 คน (ข้อมูลจากกรมควบคุมโรค ใน 
แนวทางการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรคพิษสุนขับา้, 2560)  พบมีผูถู้กกดัมารับวคัซีนเฉล่ียเดือนละ  
12,000 - 14,000 ราย  ข้อมูลผูป่้วยซ่ึงมารับบริการรักษาท่ีสถานเสาวภา สภากาชาดไทย ผูป่้วย  
ส่วนใหญ่อายุ 1 ถึง 30 ปี โดยร้อยละ 20 เป็นเด็กอายุน้อยกว่า 10 ปีร้อยละ 30 ของเด็กไทยท่ีอายุ 
น้อยกว่า 15 ปี มีประวติัเคยถูกสัตว์กัดอย่างน้อย 1 คร้ัง ผู ้ป่วยเพียงร้อยละ 50 เท่านั้ นท่ีมารับ 
การรักษาภายใน 3 วนัแรกหลงัถูกกดั  ชนิดของสัตวท่ี์กดัร้อยละ 85 เกิดจากถูกสุนขักดัซ่ึงส่วนใหญ่
เป็นสุนัขจรจดั ร้อยละ 10 เกิดจากถูกแมวกดั ร้อยละ 2 เกิดจากถูกหนูกดั สาเหตุสัตวก์ดัส่วนมาก
พบวา่เกิดโดยไม่มีเหตุจูงใจ เช่น วิง่เขา้มากดัไดบ้่อยกวา่การมีเหตุจูงใจให้กดั เช่น รังแกสัตวเ์หยียบ
สัตว ์ต าแหน่งของบาดแผลท่ีเกิดข้ึนร้อยละ 60 อยู่บริเวณขา รองลงมาคือมือ คิดเป็นร้อยละ 12.7 
ส่วนบาดแผลท่ีศีรษะและใบหน้าพบได้ร้อยละ 5  ซ่ึงส่วนใหญ่พบในเด็ก  ผูป่้วยท่ีมารับบริการ 
มีบาดแผลแบ่งตาม WHO category III เท่ากบัร้อยละ57 (เวชปฏิบติัในการดูแลรักษาผูป่้วยท่ีถูกสัตวก์ดั
และการป้องกนัโรคพิษสุนขับา้, 2553) 
 ในปี 2560 รัฐบาลไดป้ระกาศแผนยทุธศาสตร์โครงการสัตวป์ลอดโรคคนปลอดภยัจาก
โรคพิษสุนัขบา้ตามพระปณิธานศาสตราจารยด์อกเตอร์ สมเด็จพระเจา้ลูกเธอเจา้ฟ้าจุฬาภรณวลยั
ลกัษณ์อคัรราชกุมารี ซ่ึงทรงมีพระประสงค์ให้โรคพิษสุนัขบา้หมดไปจากประเทศไทยภายในปี 
2563 ซ่ึงโรคพิษสุนขับา้เป็นปัญหาสาธารณสุขท่ีส าคญัของประเทศไทย เน่ืองจากยงัไม่มีทางรักษา
และผูป่้วยตอ้งเสียชีวติทุกรายหากไดรั้บเช้ือ ขอ้มูลส านกัระบาดวทิยากรมควบคุมโรค พบผูเ้สียชีวิต
ดว้ยโรคพิษสุนขับา้ระหวา่งปี พ.ศ 2555 ถึง 2560 จ านวน  7,7,6,5,12 และ 6 รายตามล าดบั ถือว่ามี
แนวโน้มเพิ่มข้ึน โดยการควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าในประเทศไทยด าเนินการภายใต้นโยบายของ
หน่วยงานหลักคือ กรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ และกรมควบคุมโรค กระทรวง
สาธารณสุข มีเป้าหมายส าคญัท่ีจะท าให้ประเทศไทยปลอดจากโรคพิษสุนขับา้ทั้งในคนและสัตว ์
แต่ยงัประสบปัญหาการควบคุมและให้วคัซีนในสุนัขจรจดัได้เต็มท่ี อีกทั้งการมารับวคัซีนของ 
ผูส้ัมผสัโรคยงัประสบปัญหาการไม่มารับบริการวคัซีน หรือมารับวคัซีนไม่ครบตามก าหนด  
(แนวทางการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรคพิษสุนขับา้, 2560) 

จงัหวดัศรีสะเกษประกอบไปดว้ย 22 อ าเภอ มีประชากร 1,470,341 คน (จงัหวดัศรีสะเกษ, 
2559) มีจ านวนผูเ้สียชีวิตจากโรคพิษสุนขับา้ในปี 2558  จ  านวน 2 ราย  ปี 2559  จ  านวน 1 ราย ใน
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เขตอ าเภอขุนหาญ ขุขนัธ์ และกนัทรลกัษณ์ นอกจากน้ียงัพบรายงานการตรวจพบเช้ือพิษสุนขับา้ 
ในหวัสัตวท่ี์สงสัยติดเช้ือซ่ึงให้ผลบวกค่อนขา้งสูง  และเน่ืองจากวา่โรคพิษสุนขับา้มีอตัราป่วยตาย 
ร้อยละ 100  จึงมีความจ าเป็นตอ้งมีการเฝ้าระวงัในกลุ่มผูท่ี้สัมผสัสัตวท่ี์มีอาการป่วยหรือสัตวท่ี์อาจ
เป็นแหล่งโรคท่ีจะท าให้ประชาชนติดเช้ือป่วยและเสียชีวิตได ้ ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัศรีสะ
เกษและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจึงไดด้ าเนินการรณรงคป์ระชาสัมพนัธ์ส่งเสริมให้ความรู้ และบริการ
วคัซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าแก่สัตว์และประชาชนหลังจากสัมผสัโรค ภายใต้โครงการสัตว ์
ปลอดโรคคนปลอดภยั เพื่อลดความเส่ียงของการเสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าทั่วทุกพื้นท่ีของ
จงัหวดั โดยเร่ิมรณรงค์ในปี 2560 เป็นต้นมา โดยมีเป้าประสงค์ คือ ไม่มีคนและสัตว์เสียชีวิต 
ด้วยโรคพิษสุนัขบ้าแบบยัง่ยืน โดยมุ่งเน้นการด าเนินการภาคประชาชนและองค์กรปกครอง 
ส่วนทอ้งถ่ินเป็นหลกั 

อ าเภอกนัทรารมย ์จงัหวดัศรีสะเกษ มีประชากร 106,317 ราย 175 หมู่บา้น เป็นอ าเภอ 
ท่ี มีการรายงานจากส านักควบ คุม ป้องกันและบ าบัดโรคสัตว์ในระบบ  Thai Rabies Net 
(http://www.thairabies.net) ตรวจพบหวัสัตวท่ี์มีเช้ือพิษสุนขับา้ในปี 2559-2560 จ านวน 24 ตวัอยา่ง 
แบ่งเป็น 14 ตวัอยา่งในโค และ 10 ตวัอยา่งในสุนขั  รายงานหน่วยสืบสวนเคล่ือนท่ีเร็วโรงพยาบาล
กนัทรารมยปี์ 2560 พบอุบติัการณ์ความเส่ียงประชาชนบริโภคเน้ือววัดิบท่ีมีผลพิษสุนขับา้เป็นบวก 
ซ่ึงตอ้งติดตามมาฉีดวคัซีนพิษสุนขับา้ เพื่อให้เกิดการสร้างเสริมภูมิคุม้กนัต่อโรค  ซ่ึงมีส่วนส าคญั
ในการช่วยป้องกนัไม่ใหเ้กิดการด าเนินโรคถึงขั้นร้ายแรงจนท าให้เสียชีวติ   
 โรงพยาบาลกันทรารมย ์เป็นโรงพยาบาลระดับทุติยภูมิ ขนาด 90 เตียง เป็นสถาน
บริการท่ีให้บริการวคัซีนพิษสุนัขบ้าแก่ประชาชนหลงัสัมผสัโรคในเขตอ าเภอกันทรารมยแ์ละ
อ าเภอใกลเ้คียง  ซ่ึงมีวคัซีนและอิมมูโนโกบูลินพร้อมเพียงในการรักษาเทียบเท่ากบัโรงพยาบาล
ประจ าจงัหวดั วคัซีนโรคพิษสุนขับา้เป็นวคัซีนเพียงชนิดเดียวท่ีไม่สามารถกระจายสู่โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพได้เน่ืองจากปริมาณวคัซีนมีจ านวนจ ากดั  โรงพยาบาลกนัทรารมยมี์มูลค่าการใช้
วคัซีนพิษสุนขับา้เป็นจ านวนทั้งส้ิน 2,297,705 บาท ผูม้ารับบริการมีจ านวนทั้งส้ิน 2,578 ราย หรือ
คิดเป็น 2.5 รายต่อประชากร 100 คนต่อปี โดยพบว่าในแต่ละปีมีแนวโน้มผูม้ารับบริการสูงข้ึน 
เน่ืองจากเป็นวคัซีนท่ีให้บริการประชาชนตามสิทธิหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ  ขอ้มูลการมารับ
บริการฉีดวคัซีนพิษสุนขับา้ในปีงบประมาณ 2560 พบอตัราท่ีผูรั้บบริการมารับวคัซีนไม่ครบตาม
แผนการรักษามีถึงร้อยละ 22.3  นอกจากน้ียงัพบปัญหาการมารับบริการวคัซีนล่าชา้ มาไม่ตรงตาม
นดัหมาย การไม่ท าความสะอาดบาดแผลก่อนมาโรงพยาบาลของผูม้ารับบริการ เป็นตน้ (สรุปผลงาน
ประจ าปี โรงพยาบาลกนัทรารมย,์ 2560) 

http://www.thairabies.net/


4 

ถึงแม้จะมีรายงานการพบเช้ือพิษสุนัขบ้าในหัวสัตว์ แต่ยงัไม่พบการติดเช้ือและ
เสียชีวิตจากโรคพิษสุนขับา้ในคน  ดงันั้นการมีส่วนร่วมของผูม้ารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้หลงั
สัมผสัโรค จึงมีความส าคญัในการลดความเส่ียงในการติดเช้ือจากสัตวสู่์คน โดยตอ้งอาศยัความ
ร่วมมือจากผูส้ัมผสัโรคในการมารับวคัซีนหลายคร้ัง และต้องมาตรงตามนัดหมาย ทั้งน้ีเพื่อให้
วคัซีนเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการป้องกนัโรค ซ่ึงตอ้งมีปัจจยับางอยา่งท่ีท าใหผู้ม้ารับบริการเกิด
ความร่วมมือในการมารับบริการตามท่ีก าหนดได ้

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะศึกษา เร่ืองปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัน า 
ปัจจยัเอ้ือ และปัจจยัสนบัสนุน ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการมารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้หลงัสัมผสั
โรค อ าเภอกนัทรารมย ์จงัหวดัศรีสะเกษ หากการศึกษาส าเร็จไดจ้ะเป็นประโยชน์ต่อการเป็นขอ้มูล
น าไปสู่การพฒันางาน ตลอดจนสามารถน าไปก าหนดแนวทางส่งเสริมป้องกนัและควบคุมโรคท่ี
ตรงกบับริบทของพื้นท่ีในเร่ืองโรคพิษสุนขับา้ เพื่อให้ประชาชนสามารถปฏิบติัตนท่ีถูกตอ้งหลงั
การสัมผสัโรค และเป็นพื้นท่ีปลอดโรคพิษสุนขับา้ใหบ้รรลุเป้าหมายในปี พ.ศ. 2563 ต่อไป 

 

2.  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อศึกษาการมารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้หลงัสัมผสัโรคของประชาชนอ าเภอ
กนัทรารมย ์จงัหวดัศรีสะเกษ 

2.2  เพื่อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัน า ปัจจยัเอ้ือและปัจจยัสนับสนุน ของผูม้ารับ
บริการวคัซีนพิษสุนขับา้หลงัสัมผสัโรค 

2.3  เพื่ อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยน า ปัจจัย เอ้ือและปัจจัยสนับสนุน ท่ี มี
ความสัมพนัธ์กบัการมารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้หลงัสัมผสัโรคโรงพยาบาลกนัทรารมย ์จงัหวดั
ศรีสะเกษ 
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3.  กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

 
 
 

ปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคล 
เพศ  อาย ุ สถานภาพ การศึกษา  อาชีพ รายได ้ 
สิทธิการรักษาพยาบาล ระยะทางจากบา้นมา
โรงพยาบาล พาหนะท่ีใชเ้ดินทาง สัตวท่ี์สัมผสั 
ประวติัการรับวคัซีนของสัตว ์และระดบัการสัมผสั
โรค  (WHO category) 

 

ปัจจยัน า  

- ความรู้เก่ียวกบัโรคและวคัซีนพิษสุนขับา้ 

- ทศันคติเก่ียวกบัโรคและวคัซีน พิษสุนขับา้  

- การรับรู้เก่ียวกบัโรคและวคัซีนพิษสุนขับา้  

 

ปัจจยัเอ้ือ 

ความสะดวกในการมารับวคัซีน 

 

ปัจจยัสนบัสนุน 

การรับขอ้มูลข่าวสาร ค าแนะน าจากบุคคลอ่ืน 
ค าแนะน าจากเพื่อน/ญาติ/เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข 

 

การมารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้ 
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4.  สมมติฐำนกำรวจิยั 
 

4.1  ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา อาชีพ รายได้ สิทธิการ
รักษา  ระยะทางจากบา้นมาโรงพยาบาล พาหนะท่ีใช้เดินทางไปรับบริการท่ีโรงพยาบาล ชนิดของ
สัตวท่ี์สัมผสั ประวติัการรับวคัซีนของสัตว ์และระดบัการสัมผสั (WHO category) มีความสัมพนัธ์
กบัการมารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้ 

4.2  ปัจจัยน ำ ไดแ้ก่ ความรู้ ทศันะคติเก่ียวกบัโรคพิษสุนขับา้ การรับรู้โอกาสเส่ียงของ
การเป็นโรค การรับรู้ความรุนแรงของโรค การรับรู้ถึงประโยชน์ของการรักษาและป้องกนัโรค   
การรับรู้ต่ออุปสรรค และการรับรู้ความสามารถของตนเอง มีความสัมพนัธ์กบัการมารับบริการ
วคัซีนพิษสุนขับา้ 

4.3  ปัจจัยเอื้อ ได้แก่ ความสะดวกในการมารับวคัซีนมีความสัมพนัธ์กบัการมารับ
บริการวคัซีนพิษสุนขับา้ 

4.4  ปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ การได้รับขอ้มูลข่าวสาร และค าแนะน าจากเพื่อน/ญาติ/
เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข มีความสัมพนัธ์กบัการมารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้ 

 

5.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

ในการศึกษาคร้ังน้ีมีขอบเขตดงัน้ี 
5.1  ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงส ารวจ  แบบภาคตดัขวาง 

โดยใชแ้บบสอบถาม ผูม้ารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้หลงัสัมผสัโรค ณ แผนกฉุกเฉิน โรงพยาบาล
กนัทรารมย ์จงัหวดัศรีสะเกษ โดยมุ่งศึกษา ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการมารับบริการวคัซีนพิษ
สุนัขบา้หลงัสัมผสัโรค อ าเภอกนัทรารมย ์จงัหวดัศรีสะเกษโดยเก็บขอ้มูลตั้งแต่วนัท่ี 1 มิถุนายน 
2561 – 15 กรกฎาคม  2561  ระยะเวลาทั้งส้ิน 45 วนั   

5.2  ขอบเขตด้ำนพืน้ที่ที่ท ำกำรวจัิยในคร้ังนี้คือ โรงพยาบาลกนัทรารมย ์จงัหวดัศรีสะ
เกษ ซ่ึงเป็นหน่วยบริการฉีดวคัซีนพิษสุนขับา้ใหแ้ก่ประชาชนในอ าเภอ โดยมีปัญหาอตัราการมารับ
วคัซีนไม่ครบตามนดั ซ่ึงมีอยูท่ ั้งหมด 16 ต าบล 1 เทศบาล 175 หมู่บา้น โดยการสุ่มตวัอยา่งผูม้ารับ
บริการ  รวม 335 คน 
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6.  ประโยชน์ของกำรวจิัย 
 

6.1  ท าให้ทราบถึงความร่วมมือของประชาชนในการมารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้
หลงัสัมผสัโรค 

6.2  ท  าให้ทราบถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการมารับบริการวคัซีนพิษสุนัขบา้หลงัสัมผสัโรค
ของประชาชนในอ าเภอกนัทรารมย ์จงัหวดัศรีสะเกษ 

6.3  ท าใหท้ราบถึงปัญหาอุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการมารับบริการวคัซีนพิษสุนขั
บา้หลงัสัมผสัโรคของประชาชนในอ าเภอกนัทรารมย ์จงัหวดัศรีสะเกษ 

6.4  ทราบถึงแนวทางก าหนดกลยุทธ์เพื่อสร้างเสริมภูมิคุม้กนัโรคพิษสุนัขบา้ในคน
หลงัสัมผสัโรคอ าเภอกนัทรารมย ์

 

7.  นิยำมศัพท์ 
 
 5.1  โรคพิษสุนัขบ้ำ หมายถึง โรคติดเช้ือไวรัส Rhabdovirus Genus Lyssa Virus ท่ีมีผล
ยนืยนัทางหอ้งปฏิบติัการ ท่ีพบไดใ้นสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม เช่น สุนขั แมว รวมถึงคน  
 5.2  วัคซีนพิษสุนัขบ้ำ หมายถึง ชีววตัถุท่ีไดจ้ากการน าเช้ือ Rabies virus ท่ีเกิดจากการ
เพาะเล้ียงโดยวิธีการเฉพาะ ซ่ึงเช้ือจะถูกท าให้ตายก่อนท่ีจะน ามาฉีดเพื่อกระตุน้ให้ร่างกายสร้าง
ภูมิคุม้กนัต่อเช้ือพิษสุนขับา้ 
 5.3  ปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์ หมายถึง ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีผูศึ้กษาได้สรุปจากการทบทวน
วรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง และเช่ือว่ามีความสัมพนัธ์กบัการมารับวคัซีนพิษสุนัขบา้
หลงัสัมผสัโรคในท่ีน้ีคือ ปัจจยัส่วนบุคคล ปัจจยัน า ปัจจยัเอ้ือ และปัจจยัสนบัสนุน 
 5.4  ปัจจัยส่วนบุคคล หมายถึง ปัจจยัท่ีเป็นข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคลของผูท่ี้มารับ
บริการวคัซีนพิษสุนัขบ้า ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา อาชีพ รายได้ สิทธิการรักษา  
ระยะทางจากบา้นมาโรงพยาบาล พาหนะท่ีใชเ้ดินทางไปรับบริการท่ีโรงพยาบาล ชนิดของสัตวท่ี์
สัมผสั การทราบประวติัวคัซีนของสัตว ์ระดบัการสัมผสั (WHO category)  

5.4.1  เพศ  หมายถึง ลกัษณะท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเพศ ในท่ีน้ีคือ เพศหญิง และ
เพศชาย  

5.4.2  อายุ  หมายถึง  อายจุริงเต็มปีนบัถึงวนัเก็บแบบสอบถามของผูม้ารับบริการ
วคัซีนพิษสุนขับา้หลงัสัมผสัโรค มีหน่วยนบัเป็นปีเตม็ เช่น 20 ปี 31 ปี 39 ปี เป็นตน้ 
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5.4.3  สถานภาพ  หมายถึง ต าแหน่งหรือฐานะทางสังคมเก่ียวกับการใช้ชีวิต
ร่วมกนัแบบสามี ภรรยา แบ่งเป็น โสด สมรส หมา้ย/หยา่/แยกกนัอยู ่

5.4.4  การศึกษา หมายถึง  คุณวุฒิสูงสุดทางการศึกษา ของผูม้ารับบริการฉีด
วคัซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าโดยแบ่งระดับการศึกษาเป็น 6 ระดับ ได้แก่ ไม่ได้เรียนหนังสือ 
ประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้น มัธยมศึกษาตอนปลาย หรือ ปวช. อนุปริญญา/ปวส. และ 
ปริญญาตรี หรือสูงกวา่  

5.4.5  อาชีพ   หมายถึง  ลักษณะงาน อาชีพหลัก หรืองานท่ีท าเป็นประจ า ท่ี
ก่อให้เกิดรายไดต้อบแทนของผูม้ารับบริการฉีดวคัซีนพิษสุนขับา้  โดยอาศยัแรงงาน ความรู้ ทกัษะ  
เพื่อน ามาเล้ียงตนเอง ครอบครัว และเพื่อซ้ือจ่ายปัจจยัท่ีจ  าเป็นหรือตอ้งการ ไดแ้ก่ เกษตรกร รับจา้ง
ทัว่ไป นกัเรียน นกัศึกษา ธุรกิจส่วนตวั พนกังาน รับราชการ  เป็นตน้ 

5.4.6  รายได้  หมายถึง  เงินท่ีไดจ้ากการประกอบอาชีพ ซ่ึงคิดจากรายไดท่ี้เป็นตวั
เงินท่ียงัไม่หักค่าใช้จ่ายใดๆ ของผูม้ารับบริการฉีดวคัซีนพิษสุนัขบา้  เช่น 3,000 บาท 1,500 บาท 
เป็นตน้ 

5.4.7  สิทธิการรักษาพยาบาล  หมายถึง สวสัดิการรักษาพยาบาลท่ีรัฐบาลจดั
ให้แก่ประชาชน ซ่ึงสวสัดิการรักษาพยาบาลของรัฐมี 3 กลุ่ม ดงัน้ี สวสัดิการขา้ราชการ กองทุน
ประกนัสังคม และหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ  นอกจากน้ียงัมีระบบประกนัชีวติ และจ่ายดว้ยเงินสด 

5.4.8  ระยะทางจากบ้านมาโรงพยาบาล หมายถึง ต าแหน่งท่ีอยู่อาศัยคิดเป็น
ระยะทางมาถึงโรงพยาบาลเพื่อมารับวคัซีนพิษสุนขับา้ มีหน่วยนบัเป็นกิโลเมตร เช่น 2 กิโลเมตร 
10 กิโลเมตร 16 กิโลเมตร เป็นตน้ 

5.4.9  พาหนะที่ใช้เดินทาง หมายถึง เคร่ืองน าไป หรือบรรทุกเพื่อมารับบริการ
วคัซีนพิษสุนัขบ้า จากบ้านผูส้ัมผสัโรคพิษสุนัขบ้ามาโรงพยาบาล  เช่น รถยนต์ จกัรยานยนต ์ 
รถโดยสาร รถจา้งเหมา หรือ เดิน เป็นตน้ 

5.4.10 สัตว์ที่สัมผัส หมายถึง สัตวท่ี์มากดั ข่วน เลียบาดแผล หรือ ไดบ้ริโภคเขา้ไป
ท่ีคาดวา่จะมีเช้ือพิษสุนขับา้ เช่น สุนขั แมว กระต่าย ววั เป็นตน้ 

5.4.11 ประวัติการรับวัคซีนของสัตว์ หมายถึง การทราบถึงขอ้มูลการรับวคัซีน
ของสัตวท่ี์มาสัมผสั เช่น สัตวไ์ดรั้บวคัซีนทุกปี หรือ ไม่ทราบประวติัการรับวคัซีนของสัตวเ์ลย 

5.4.12 ระดับการสัมผัส (WHO category) หมายถึง ระดบัของการสัมผสักบัสัตว์
ท่ีมีความเส่ียงต่อการติดเช้ือพิษสุนัขบา้ โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั ตามเกณฑ์ขององค์การอนามยัโรค 
(World Health Organization)  คือ  WHO category I คือ  การสัมผ ัสทั่วไป  WHO category II คือ 
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บาดแผลท่ีถูกน ้ าลาย หรือถูกงบัเป็นรอยช ้ าบนผิวหนัง และWHO category III คือบาดแผลถูกกดั 
ข่วน หรือกรณี ตา ปาก ถูกปนเป้ือนดว้ยน ้าลายของสัตว ์  
 5.5  ปัจจัยน ำ หมายถึง ปัจจยัท่ีก่อให้เกิดแรงจูงใจในการแสดงพฤติกรรมของบุคคล 
สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมมาจากองค์ประกอบภายในตวับุคคลในการศึกษาน้ี  ได้แก่ ความรู้ 
ทศันะคติ และการรับรู้เก่ียวกบัโรคและวคัซีนพิษสุนขับา้        

5.5.1  ความรู้เกีย่วกบัโรคและวัคซีนพิษสุนัขบ้า หมายถึง ความสามารถในการจ า 
การระลึกได้ การเข้าใจ และการแปลความหมาย ตีความ สามารถน าไปใช้แก้ปัญหาได้ตาม
สภาพการณ์ต่างๆ เก่ียวกบัโรคพิษสุนขับา้และวคัซีนโรคพิษสุนขับา้ 

5.5.2  ทัศนคติเกี่ยวกับโรคและวัคซีนพิษสุนัขบ้า หมายถึง ความรู้สึก  ความคิด 
และความเช่ือ ต่อโรคและวคัซีนพิษสุนขับา้ของผูม้ารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้หลงัสัมผสัโรค การ
ประเมินจะเป็นระดบัความคิดเห็น 

5.5.3  การรับ รู้เกี่ยวกับโรคและวัคซีนพิษสุนัขบ้า หมายถึง กระบวนการ
ประมวลผลขอ้มูลท่ีไดม้าจากการเรียนรู้ และประสบการณ์เก่ียวกบัโรคพิษสุนขับา้ เพื่อท่ีจะตีความ
ใหเ้กิดความคิดรวบยอดและเลือกท่ีจะปฏิบติัในการมารับวคัซีนพิษสุนขับา้ ประกอบดว้ย 

1)  การรับรู้โอกาสเส่ียงของการเป็นโรค หมายถึง  ความเช่ือของบุคคลท่ี
มีผลต่อการปฏิบติัตนดา้นสุขภาพในภาวะเจบ็ป่วย โดยหลีกเล่ียงต่อการเป็นโรคดว้ยการปฏิบติัตาม
เพื่อป้องกนัและรักษาสุขภาพท่ีแตกต่างกนั รวมถึงการคาดคะเนถึงโอกาสของการเกิดโรคพิษสุนขับา้ 

2)  การรับรู้ความรุนแรงของโรค หมายถึง การประเมินถึงความรุนแรง
ของโรค ปัญหาสุขภาพหรือผลกระทบจากการเกิดโรคซ่ึงก่อใหเ้กิดอนัตรายหรือเสียชีวิต เม่ือบุคคล
เกิดการรับรู้ความรุนแรงของโรคหรือการเจ็บป่วยแลว้จะมีผลท าให้บุคคลปฏิบติัตามค าแนะน าใน
การป้องกนัโรคพิษสุนขับา้ 

3)  การรับรู้ถึงประโยชน์ของการรักษาและป้องกันโรค  หมายถึง  การท่ี
บุคคลแสวงหาวิธีการปฏิบติัให้หายจากโรคหรือป้องกนัไม่ให้เกิดโรค โดยมีความเช่ือว่าเป็นการ
กระท าท่ีดีมีประโยชน์และเหมาะสมท่ีจะท าใหห้ายหรือไม่เป็นโรคพิษสุนขับา้ ดงันั้นการตดัสินใจท่ี
จะปฏิบติัตามค าแนะน าก็ข้ึนอยูก่บัการเปรียบเทียบถึงขอ้ดีและขอ้เสียของพฤติกรรมนั้นโดยเลือก
ปฏิบติัในส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดผลดีมากกวา่ผลเสีย 

4)  การรับรู้ต่ออุปสรรค หมายถึง การคาดการณ์ล่วงหน้าของบุคคลต่อ
การปฏิบติัพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสุขภาพอนามยัของบุคคลในทางลบ ซ่ึงอาจไดแ้ก่ ค่าใช้จ่าย ท า
ให้เกิดความไม่สุขสบาย ขดักบัการด าเนินชีวิตประจ าวนั ท าให้มีผลต่อการให้ความร่วมมือในการ
มารับบริการวคัซีนโรคพิษสุนขับา้ได ้
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5)  การรับรู้ความสามารถของตนเอง หมายถึง การท่ีบุคคลคาดหวงัหรือ
ตดัสินใจเก่ียวกบัความสามารถของตนเองท่ีจะจดัการและด าเนินพฤติกรรมให้บรรลุเป้าหมายท่ี
ก าหนดไวใ้นการร่วมมือในการรักษาโรคหรือป้องกนัโรคพิษสุนขับา้ 
 5.6  ปัจจัยเอือ้ หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นแหล่งทรัพยากรท่ีจ าเป็นในการแสดงพฤติกรรมของ
บุคคล รวมทั้ง ลกัษณะและความสามารถท่ีจะช่วยให้บุคคลสามารถแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ในการ
มารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้  ไดแ้ก่ ความยากง่ายในการเขา้ถึงบริการ  ส่ิงอ านวยความสะดวกใน
การมารับบริการ     
 5.7  ปัจจัยสนับสนุน หมายถึง ส่ิงท่ีบุคคลจะไดรั้บหรือคาดว่าจะไดรั้บจากบุคคลอ่ืน 
ส่ิงท่ีบุคคลจะได้รับอาจเป็นการยอมรับ การลงโทษ การไม่ยอมรับการกระท านั้ นหรืออาจเป็น
กฎระเบียบท่ีบังคบัควบคุมให้บุคคลปฏิบัติตาม ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีบุคคลจะได้รับจากบุคคลอ่ืนท่ีมี
อิทธิพลต่อตนเอง เช่น ญาติ เพื่อนแพทย ์ผูบ้งัคบับญัชา ส่ือต่างๆ เป็นตน้ และอิทธิพลของบุคคล
ต่างๆก็จะแตกต่างกนัไปตามพฤติกรรมของบุคคลและสถานการณ์โดยอาจจะช่วยสนับสนุนหรือ
ยบัย ั้งการแสดงพฤติกรรมนั้นๆในการมารับบริการวคัซีนพิษสุนัขบ้า  ได้แก่ การได้รับข้อมูล
ข่าวสาร และค าแนะน าจากเพื่อน/ญาติ/เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข ในการมารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้ 

5.7.1  การได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับโรคและวัคซีนพิษสุนัขบ้า หมายถึง 
กระบวนการท่ีบุคคลเปิดรับต่อขอ้มูลข่าวสาร และท าความเขา้ใจความหมายเก่ียวกบัโรคและวคัซีน
พิษสุนขับา้ ซ่ึงมาจากแหล่งขอ้มูลต่างกนั เช่น วทิยุ โทรทศัน์ แผน่พบัใบปลิว หลกัสูตรการเรียนการ
สอน อินเตอร์เน็ต เป็นตน้ 

5.7.2  ค าแนะน าจากเพื่อน/ญาติ/เจ้าหน้าที่สาธารณสุข หมายถึง การให้ขอ้มูล
เก่ียวกบัโรคพิษสุนัขบา้ ตลอดจนขอ้มูลวคัซีนป้องกนัโรคผ่านบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจ
ของผูม้ารับบริการวคัซีนพิษสุนขับา้ ไดแ้ก่ เพื่อน ญาติ และเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข 

5.8  กำรมำรับบริกำรวัคซีนพิษสุนัขบ้ำ หมายถึง การมาโรงพยาบาลเพื่อขอรับการฉีด
วคัซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าหลงัจากโดนสัตวท่ี์สงสัยมีเช้ือพิษสุนัขบ้ากดั หรือ ข่วน หรือเลีย
บาดแผล หรือบริโภคเน้ือสัตวท่ี์สงสัยมีเช้ือพิษสุนขับา้ โดยการฉีดวคัซีนพิษสุนขับา้ควรฉีดใหค้รบ
ตามนดัหมายท่ีเจา้หนา้ท่ีใหบ้ริการนดัหมายไว ้
 
 


