
บทท่ี  5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยก่ึงทดลอง เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชวิธีการสอน
แบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองซ่ึงผูวิจัยจะไดนําเสนอ สรุปผล 
อภิปรายผล และขอเสนอแนะไดดังตอไปนี้  
 

1. สรุปการวิจัย 
 

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย 
1.1.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน

ของนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหา
ความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง  

1.1.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียน
และหลังเรียน  ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาป 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิธี             
สืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง 

1.1.3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิธี         
สืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

1.2 วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.2.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1) ประชากร เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ของโรงเรียนในอําเภอ  
หวยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ  จํานวน 374  คน 

2) กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนคําเหมือดแกว-
บําเพ็ญวิทยา  1  หอง  จํานวน 36 คน ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

 1.2.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
1) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนขอสอบจํานวน 40 ขอ พบวา คาดัชนี

ความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง 0.67-1.0 มีคาความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.48-0.76 และ  
คาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.30-0.78 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ัง ฉบับมีคา 0.86 

2) แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  มีขอสอบจํานวน 
40 ขอ พบวา คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง 0.67-1.00  มีคาความยากงาย (p) มีคา
ระหวาง 0.32-0.76 และคาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.23-0.77 คาความเชื่อม่ันของแบบ 
ทดสอบท้ัง ฉบับมีคา 0.79 
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3) แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองเรื่องแรงและความดัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ระหวาง 0.67-1.0 

 1.2.3 การเก็บรวมรวมขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2557           

ใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนเวลา 8 สัปดาห โดยการใชเครื่องมือในการวิจัยกับกลุม
ตัวอยางมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1) ปฐมนิเทศกอนเริ่มกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนเขาใจรูปแบบการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง  แนวปฏิบัติ  
เนื้อหาสาระการเรียนรู  ระยะเวลา และการวัดประเมินผล 

2) ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

3) ดําเนินการสอนซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนเอง โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการวิธีสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง เรื่องแรงและความดัน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 20 คาบ 

4) วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียน 

5) นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร มาวิเคราะหโดยใชวิธกีารทางสถิติ
เพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 

 1.2.4 การวิเคราะหขอมูล 
  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก คาความถ่ี คารอยละ 

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คา t-test for dependent samples โดยดําเนินการตามข้ันตอน
ดังตอไปนี้ 

1) เปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน
และหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples 

2) เปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจากการวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples 

3) หาคาสหสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product Moment Correlation 

1.3 ผลการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชวิธีการสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับ
วิธีใชสถานการณจําลอง 
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1.3.1 ศึกษาเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใช
วิธีการสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองหลังเรียนมากกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

1.3.2 ศึกษาเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ t-test for dependent samples 
พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชวิธีการสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองหลังเรียนมากกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

1.3.3 ศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ สามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product Moment 
Correlation พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
หลังเรียนมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 
 

2. อภิปรายผล 
 
 จากสรุปผลการวิ จัยมีประเด็นท่ีผูวิจัยนํามาวิเคราะหและอภิปรายผลดังตอไปนี้ 

2.1 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเรื่องแรงและความดันท่ีไดรับ 
การจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมากข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึง
เปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 1 จากผลสรุปดังกลาวแสดงใหเห็นวาวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบ
เสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองชวยสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหเพ่ิมข้ึนเปนไปตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  ตามท่ี วีทลี่ (Wheatly, 1991) กลาวถึงแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมวา
ความรูไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตมนุษยเปนผูสรางความรูข้ึนดวยตัวของเขาเอง จาก
การจัดระบบประสบการณตางๆ ท่ีไดรับ ดังนั้นมนุษยสามารถเรียนรูเก่ียวกับสิ่งตางๆโดยอาศัยการ
เพ่ิมประสบการณกับสิ่งเหลานั้น  ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบ
เสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีกิจกรรมให
นักเรียนไดคนพบความรูดวยตนเอง ตั้งคําถามใหนักเรียนคิดแกปญหา จากหัวขอท่ีนักเรียนสนใจสงสัย
จากประเด็นท่ีจะศึกษามีการเชื่อมโยงกับความรูเดิม เปนการเรียนรูท่ีให ผูเรียนไดฝกกระบวนการ
เรียนรู ซ่ึงเนนการมีสวนรวมในการสรางความรู  การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและการแลกเปลี่ยนความรู 
สอดคลองกับ มาฮอนี่ย (Mahoney, 1994) กําหนดใหกลุมของแนวคิดคอนสตรัคติวิซึมเปนสาขาหนึ่ง
ของพุทธิปญญานิยมเนื่องจากเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับความรูความเขาใจท่ีเกิดจากการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
(inquiry-based learning) และปฏิสัมพันธทางสังคม มองวาการเรียนรูไมใชเปนแตเพียงผลผลิตของ
กระบวนการทางปญญา ดังท่ี  เฟลเลอรและเบรนท (Fedler and Brent, 1996) กลาววากระ บวน
การเรียนการสอนท่ีผานการปฏิบัติ หรือ การลงมือทํา ความรูท่ีเกิดข้ึนก็เปนความรูท่ีไดจากประสบการณ 
กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือกระทํามากกวาการฟงเพียง
อยางเดียว ตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดการเรียนรูโดยการอาน การเขียน การโตตอบ และการ
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วิเคราะหปญหา ซ่ึงวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง    
มีสวนสําคัญท่ีทําใหผูเรียนไดรับประสบการเรียนเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติโดยใชสถานการณจําลอง
เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยการจําลองสถานการณใหใกลเคียงกับ
ความจริงมากท่ีสุด เปนการเรียนรูท่ีผานการปฏิบัติเพ่ือใหผูเรียนมีความรูและความเขาใจในความเปน
จริงของเรื่องนั้น โดยไดรับประสบการณผานสถานการณจําลอง ซ่ึงสถานการณจําลองท่ียกมาไวในชั้น
เรียนนั้น จะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคความมุงหมายของการเรียน และเม่ือผูเรียนไดเขาไปอยูใน
สถานการณนั้นจริง จะทําใหงายตอการเขาใจมากยิ่งข้ึนสอดคลองกับ เอดการ เดล (Edgar Dale, 1969) 
ไดจัดแบงสื่อการสอนเพ่ือเปนแนวทางในการอธิบายประสบการณการเรียนรูและการใชสื่อแตละประเภท 
ในกระบวนการเรียนรูโดยนํามาสรางเปนกรวยประสบการณ (Cone of Experiencess) แบงเปน
ประสบการณประเภทตางๆ ซ่ึงประสบการณท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดคือประสบการณท่ีผูเรียนไดมี
บทบาทในการแสวงหาความรูและเรียนรูอยางมีปฏิสัมพันธจนเกิดความรูความเขาใจ นําไปประยุกตใช  
เปนการจัดกระบวนการเรียนรูเชิงรุก ท่ีใหผูเรียนไดมีโอกาสรวมอภิราย ใหมีโอกาสฝกทักษะการสื่อสาร 
ใหมีการนําเสนองานทางวิชาการ ใหมีการเรียนรูในสถานการณจําลอง  ท้ังมีการฝกปฏิบัติในสภาพจริง 
มีการเชื่อมโยงกับสถานการณตางๆ ซ่ึงจะทําใหผลการเรียนรูเกิดข้ึนตั้งแตรอยละ 70-90  เม่ือเทียบ
กับประสบการณเรียนรู  แตประสบการณท่ีเรียนรูโดยการอานทองจําเม่ือเวลาผานไปเพียงสองสัปดาห
ผูเรียนจะจําไดในสิ่งท่ีเรียนไดเพียงรอยละ10 หรือการเรียนรูดวยการฟงบรรยายเพียงอยางเดียวโดยท่ี
ผูเรียนไมมีโอกาสไดมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมเม่ือเวลาผานไปสองสัปดาหผูเรียนจะจําไดเพียง
รอยละ 20  ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง
จัดอยูในประสบการณท่ีผูเรียนมีสวนรวมเรียนรูในสถานการณจําลอง มีการฝกปฏิบัติในสภาพจริง    
มีการเชื่อมโยงกับสถานการณตางๆ ซ่ึงจะทําใหผลการเรียนรูเกิดข้ึนตั้งแตรอยละ 70-90  สอดคลอง
กับงานวิจัยของ  ทวีศักดิ์ สุขสําราญ (2553) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง แรงและความดัน ท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูกับวิธีสอนแบบ
ปกติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  ผลการวิจัย พบวา 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ของนักเรียนกลุมทดลองท่ีไดรับการเรียนแบบ สืบเสาะหาความรู หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 และ 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุม
ทดลองท่ีไดรับการเรียนแบบ สืบเสาะหาความรู สูงกวากลุมควบคุมท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .0.1 สอดคลองกับงานวิจัยของวิไลวรรณ แกวอําไพ (2551, น. 95) 
ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องไฟฟานารู กลุมสาระ การเรียนรูวิทยาศาสตร   
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 งานวิจัยของ นิดา กิจจินดาโอภาส 
(2552, น. 102) ศึกษาผลการเรียนสิ่งแวดลอมศึกษา โดยใชวัฏจักรการเรียนรู (7Es) ท่ีใชพหุปญญา
กับการสอนตามคูมือครูท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนการคิดเชิงวิพากษวิจารณและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับผลการศึกษาของ ลัดดาวัลย 
ชํานาญจันทร (2554, น. 136-145) พบวาดัชนีประสิทธิผลการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
7 ข้ัน เรื่อง แรงและความดัน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีคาเทากับ 0.575 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนา
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ทางการเรียนคิดเปนรอยละ 57.52 สอดคลองกับ สนั่น มาสกลาง (2539)  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ี เรียนดวยวิธีการสอนโดยใชสถานการณ
จําลองกับวิธีสอนปกติผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการสอนโดยใช
สถานการณจําลองและนักเรียนท่ีเรียนตามวิธีสอนปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
สอดคลองกับงานวิจัยของ  ศุภมาศ  เพชรสมบัติ (2540, น. 74) ไดศึกษาผลของการใชสถานการณ
จําลองควบคูกับการเสริมแรงท่ีมี ตอพฤตกรรมประชาธิปไตยดานคารวะธรรมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนบานหันทราย อําเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนกลุมทดลองมีพฤติกรรมประชาธิปไตยดานคารวะธรรมดีข้ึนกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี ระดับ .01 
  จากการศึกษาของผูวิจัยและจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา 
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.2 การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเรื่องแรงและความดันท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณ
จําลอง พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนมากข้ึนกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอท่ี 2 จากผลสรุปดังกลาวแสดงใหเห็นวาวิธี
สอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองชวยสงเสริมความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรใหเพ่ิมข้ึน เปนไปตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  ดังท่ี นวลจิตต 
เชาวกีรติพงศ (2548) ไดเสนอวา แนวคิดทฤษฎีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนแนวคิด
ทฤษฎีท่ีมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสรางความรู (Constructivism) รวมกับระเบียบวิธีการทาง
วิทยาศาสตรทางวิทยาศาสตร โดยวิธีการซ่ึงจะทําใหไดมาซ่ึงความรูอาศัย ระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร
เพ่ือคนหาความรูใหม หรือเพ่ืออธิบายปรากฏการณท่ีทําใหเกิดขอสงสัย ซ่ึงข้ันตอนการแกปญหาของ
นักวิทยาศาสตรประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ 5 ข้ันคือ 1. การสังเกตเพ่ือกําหนดปญหา  2. การ
ตั้งสมมติฐาน  3. การดําเนินการเพ่ือทดสอบสมมติฐาน  4. การแปลความผลการทดสอบ  5. การ
สรุปคําตอบและเผยแพรความรู สอดคลองกับ บายบี (Bybee, 2006, p. 154) ท่ีกลาววาการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีท่ีเหมาะท่ีสุดสําหรับการสอนใหเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
สอดคลองกับ จิรพันธุ ทัศนศรี (2548, น. 24) เสนอวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปน
วิธีการหนึ่งท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักแกปญหา และคนควาหาความรู อยางมีระบบ โดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ครูมีหนาท่ีจัดบรรยากาศการสอนใหเอ้ือ
ตอการ เรียนรู เอ้ือตอการคิดแกปญหา ดวยการทําใหเกิดบรรยากาศแหงการอภิปราย ซักถามเปน
กิจกรรมหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  จะเห็นไดวาการศึกษาวิจัยครั้งนี้ซ่ึงผูวิจัยจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง มีผลตอการพัฒนาความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ดังท่ี กูด (Good, 1973, p. 518) ไดใหความเห็นวาวิธีการทาง
วิทยาศาสตร คือการแกปญหานั่นเอง ซ่ึงกูดไดกลาววาการแกปญหาเปนแบบแผนมีการตั้งสมมติฐาน 
และมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใตการควบคุม มีการรวบรวมเก็บขอมูลจากการทดลอง เพ่ือหา
ความสัมพันธท่ีจะทดสอบสมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม  สอดคลองกับบุญนํา อินทนนท (2551)    
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ท่ีระบุวาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหมายถึงความ สามารถในการนําความรู 
และวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชในการแกปญหาท่ีพบ เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงค
ตามท่ีตองการ และตามท่ี สมจิต สวธนไพบูลย (2527, น. 8) ไดสรุปวาในการดําเนินการแกปญหาจะ
สําเร็จ ลุลวงอยางมีประสิทธิภาพเพียงไรยอมข้ึนอยูกับทักษะกระบวน การทางวิทยาศาสตร ดังนั้น 
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมอยางมาก 
ท้ังจากภายในและภายนอก โดยกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการใฝเรียนรูจากภายในดวยตนเอง
กอนแลวสืบเสาะหาความรูอันเปนคําตอบของปญหาท่ีอยากรู โดยอาศัยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการคนพบความรู หรือประสบการณการการเรียนรูอยางมีความหมายดวยตัวผูเรียนเอง  
มีการรวมมือระหวางผูเรียนดวยกันไมวาจะเปนการแลกเปลี่ยน ประสบการณโดยการพูด การเขียน 
การอภิปรายแลกเปลี่ยนกับเพ่ือน มีการเชื่อมโยงกับความรูเดิม นําขอสรุปท่ีไดไปอธิบายสถานการณ
หรือเหตุการณอ่ืนเพ่ือเชื่อมโยงขยายความรูเพ่ิมเติมใหกวางขวางข้ึน และยังเพ่ิมการจัดประสบการณ
เรียนรูเสมือนจริงโดยบูรณาการรวมกับวิธีใชสถานการณจําลองอันเปนกระบวนการท่ีผูสอนใชเพ่ือชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด ดวยการจําลองถานการณใหใกลเคียงกับความจริง
มากท่ีสุด เปนการจัดประสบการณการเรียนรูผานการปฏิบัติเพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในความ
เปนจริงของเรื่องนั้น หรือผูเรียนไดรับประสบการณผานสถานการณ จําลอง ซ่ึงสถานการณจําลองท่ี
ยกมาไวในชั้นเรียนนั้น จะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคความมุงหมายของการเรียน และเม่ือผูเรียน
ไดเขาไปอยูในสถานการณนั้นจริง จึงทําใหงายตอการเขาใจมากยิ่งข้ึน สงผลใหความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของผูเรียนมีเพ่ิมมากข้ึน สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2552, น. 370-373) 
ไดใหความหมายของวิธีการสอนโดยการใช สถานการณจําลอง (Simulation)สรุปไดวาวิธีสอนโดยการ
ใชสถานการณจําลอง คือ กระบวนการท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ี
กําหนด โดยใหผูเรียนลงไปเลนในสถานการณท่ีมีบทบาทและมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ ในสถานการณ
นั้นๆ และใชขอมูลท่ีมีสภาพคลายกับขอมูลในความเปนจริง ในการแกปญหาตางๆ และสอดคลองกับ 
เสริมศรี  ลักษณศิริ (2540, น. 370) อธิบายวา การใชสถานการณจําลอง เปนวิธีสอนท่ีผูสอนสราง
สถานการณท่ีเปนปญหา เพ่ือฝกใหผูเรียนตัดสินในแกปญหาโดยใชความคิดอยางอิสระและมีสวนรวม
หรือบทบาทในสถานการณนั้น  เปนไปตามงานวิจัยของ เสาวนีย เวชพิทักษ (2551) ศึกษาความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
เรื่องแรงและความดัน ท่ีเรียนโดยใช โปรแกรมบทเรียนแบบจําลองสถานการณกับการเรียนแบบ    
สืบเสาะหาความรู พบวาการจัดการเรียนรูแบบจําลองสถานการณนักเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรและความคงทนในการเรียนรู สูงกวานักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนท่ีเรียนโดยใชโปรแกรมบท เรียนแบบจําลอง
สถานการณ และนักเรียนท่ีเรียนแบบสืบเสาะหาความรูมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยรวมอยูใน
ระดับมาก สอดคลองกันกับงานวิจัยของ นันทเดช โชคถาวร (2532, น. 75) ไดศึกษาความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมปท่ี 2 โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท่ีเนน
กับไมเนนการระบุแนวทางแกปญหา พบวาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท่ีเนนการระบุแนวทางการแกปญหาสูงกวา
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นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท่ีไมเนนการระบุแนวทางอยางมีนัยสําคัญท่ีสถิติท่ี
ระดับ .05    
  จากการศึกษาของผูวิจัยและจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา 
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.3 การศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวย
วิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง โดยใชคาสหสัมพันธของ Pearson Product 
Moment Correlation พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก ปญหาทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตาม
สมมุติฐานขอท่ี 3  จากผลสรุปดังกลาวแสดงใหเห็นวาวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหา
ความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองชวยสงเสริมท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรใหเพ่ิมข้ึน เปนไปตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต  ดังท่ี ทิศนา   
แขมมณี (2554) ไดใหแนวทางเพ่ือกําหนดลักษณะการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนว Constructivism 
วาการสอน เนนความสําคัญของกระบวนการเรียนรูและความรูเดิมของผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนได
สรางความรูดวยตนเองได สังเกตสิ่งท่ีตนอยากรู รวมกันอภิปราย สรุปผลการคนพบ ใหผูเรียนลงมือ
ปฏิบัติจริง คนหาความรูดวยตนเองจนคนพบความรู ดังนั้น การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวย
วิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง จึงเปนกระบวนการเรียนรูท่ีใหผูเรียนไดเรียนรู
อยางมีความหมาย ทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการจะทํากิจกรรมตางๆ ดวยตัวนักเรียนเอง
ไมวาจะเปน การพูด การเขียน การอภิปราย การแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพ่ือน อีกท้ังยังไดมีการ
จัดสถานการณจําลองใหตัวนักเรียนไดเขาไปเปนสวนหนึ่งในสถานการณ เพ่ือสืบเสาะหาคําตอบของ
ความรูดวยตัวเอง โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ข้ัน ไดแก ข้ันระบุปญหา ข้ันวิเคราะหปญหา 
ข้ันกําหนดวิธีการเพ่ือแกปญหา และข้ันการตรวจสอบผลลัพธ  ซ่ึงกระบวนการท่ีอางถึงท้ังหมดนี้คือ
วิธีการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง  ซ่ึง
วิธีการดังกลาวนี้สงเสริมท้ังผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนใหเพ่ิมสูงข้ึนดังในผลการตรวจสอบสมมุติฐานขอท่ี 1 และ 2 ใน
ขางตน  สอดคลองกับงานวิจัยของสุพัตรา ฝายขันธ (2552, น. 57) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ี
เนนการแกปญหาอยางสรางสรรคพบวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติทดสอบ           
t-test for dependent samples พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01         
นั่นคือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีเนนการแกปญหาอยางสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เปนไป
ตามสมมุติฐานขอท่ี 1  สอดคลองกับงานวิจัยของ อาทิยา พีระกาลกุล (2557) ศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความ สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ท่ีเนนการคิดแกปญหาอยาง
สรางสรรคพบวา 1. ผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับ
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การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ท่ีเนนการคิดแกปญหาอยาง
สรางสรรค มีคาเฉลี่ย 23.30คิดเปนรอยละ 77.67 และมีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑรอยละ 70 ข้ึนไป 
จํานวน 40 คนคิดเปนรอยละ100  และ 2. ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ-  
หาความรู ท่ีเนนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคมีคาเฉลี่ย 22.23 คิดเปนรอยละ 77.42 และมี
จํานวนนักเรียนท่ี ผานเกณฑรอยละ 70 ข้ึนไป จํานวน 40 คนคิดเปนรอยละ 100  และสอด คลอง
กับ นาบอร (Nabor, 1975, p. 3241– A) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ของ
การเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 5 และเกรด 6 โดยใชแบบทดสอบ lawatest of Educaction 
Progress : Science วัดความสามารถในการแกปญหา และใชแบบทดสอบ Lawa test of Basic 
Skills From 5 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 
จะมีความสามารถในการแกปญหาดีกวานักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

  จากการศึกษาของผูวิจัยและจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา 
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใช
สถานการณจําลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ สามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนมีความสัมพันธกันในเชิงบวก 

 

3. ขอเสนอแนะ 
 

3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
3.1.1 ครูควรจัดเตรียมอุปกรณ และแหลงเรียนรูใหพรอมเพ่ือใหการเรียนรูดําเนินไป

อยางมีประสิทธิภาพ 
3.1.2 ครูควรปฐมนิเทศ แนะนําใหนักเรียนทราบถึงวิธีการเรียนแบบบูรณาการดวย

วิธีการสืบเสาะหาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองเพ่ือใหเกิดความเขาใจกระบวนการเรียนรูและ
ความชัดเจนในการปฏิบัติกิจกรรมไดอยางถูกตอง 

3.1.3 ครูควรมีการสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ใหผูเรียนไดแสดง
ความสามารถของตนเองออกมาอยางอิสระท้ังในดานความรู ความคิด และการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให
ผูเรียนเกิดการสรางความรูดวยตนเองอยางแทจริง 

3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
3.2.1 ควรมีการนําวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะ-

หาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลอง ไปใชในชวงชั้นอ่ืนหรือหนวยการเรียนรูอ่ืน 
3.2.2 ควรมีการนําวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการดวยวิธีการสืบเสาะ-

หาความรูกับวิธีใชสถานการณจําลองไปพัฒนาตัวแปรอ่ืน เชน  ทักษะความคิดสรางสรรคและนวัตกรรม  
ทักษะการสื่อสารและการรวมมือ 
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