
บทที ่5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
สาระส าคญัของบทน้ี จะกล่าวครอบคลุมถึงวตัถุประสงค์ของการวิจยั วิธีด าเนินการ

วจิยั ผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 

1. สรุปผลการวจิัย 
 
1.1 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

ในการศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคก์ารวจิยั ดงัน้ี 
1.1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั สตูล หลงัการเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกบั
การจดัการเรียนรู้แบบปกติเร่ือง สารเคมีในเซลลข์องส่ิงมีชีวติ 

1.1.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของนัก เ รียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั สตูล หลงัการเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

1.2 วธีิด าเนินการวจัิย 

1.2.1 ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559
โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั สตูล จ านวน 6 หอ้ง 144 คน 

1.2.2 กลุ่มตัวอย่าง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั 
สตูลจ านวน 2 ห้อง 48 คน ห้องเรียนละ 24 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม โดยเป็นกลุ่มทดลอง 1 
หอ้ง จ านวน 24 คน และเป็นกลุ่มควบคุม 1 หอ้ง จ  านวน 24 คน 

1.2.3 เคร่ืองมือในการวิจัย 
1) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ 

(1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน รายวิชาพื้นฐานของ
ส่ิงมีชีวติ เร่ืองสารเคมีในเซลลข์องส่ิงมีชีวติ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 6 แผน 

(2) แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติรายวิชาพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต เร่ือง
สารเคมีในเซลลข์องส่ิงมีชีวติ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 6 แผน 
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2) เคร่ืองมือในการประเมินผลการทดลอง ไดแ้ก่ 
(1) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 

จ านวน 30 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.20-0.70 เฉล่ียเท่ากบั 0.47 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตั้งแต่ 0.25-0.50 เฉล่ียเท่ากบั 0.40 และมีคา่ความเท่ียงทั้งฉบบั 0.89 

(2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนยั 4 
ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความง่าย (p) ตั้งแต่ 0.38-0.83 เฉล่ียเท่ากบั 0.64 และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ตั้งแต่ 0.25-0.75 เฉล่ียเท่ากบั 0.44 และมีค่าความเท่ียงทั้งฉบบั 0.81 

1.2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับ
ขั้นตอนดงัน้ี 

1) ด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานและ
การสอนแบบปกติตามแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองสารเคมีในเซลล์ของส่ิงมีชีวิต ใช้เวลาสอน 18 
ชัว่โมง ซ่ึงเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมา 

2) หลังการจดัการเรียนรู้ครบตามเน้ือหา ท าการทดสอบหลังเรียนด้วย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสารเคมีในเซลล์ของส่ิงมีชีวิต จ  านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 
60 นาที น าคะแนนมาวเิคราะห์เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

3) หลังการจัดการเรียนรู้ครบตามเน้ือหา วดัความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จ านวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที น า
คะแนนมาวเิคราะห์เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

1.2.5 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าท าการ
วเิคราะห์โดยใชว้ธีิการทางสถิติ คือ 

1) สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และหาค่าความเท่ียง
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบความสามารถในการ
คิดวเิคราะห์ 

2) สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 1 โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัการเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบั
การจดัการเรียนรู้แบบปกติเร่ือง สารเคมีในเซลล์ของส่ิงมีชีวิต ใชค้่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ใชว้ธีิทางสถิติ t-test independent 

3) สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 2 โดยเปรียบเทียบความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั สตูล หลงัการเรียน
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โดยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ใชค้่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ใชว้ธีิทางสถิติ t-test independent 

1.3 ผลการวจัิย 
ผลการวิจยัเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง สารเคมีในเซลล์

ของส่ิงมีชีวิตท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั สตูล คร้ังน้ีสรุปไดด้งัน้ี 

1.3.1 นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

1.3.2 นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

2. อภิปรายผล 
 
จากผลการวิจยัเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เร่ือง สารเคมีในเซลล์

ของส่ิงมีชีวิตท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั สตูล ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัขออภิปรายผลตามผลการวจิยั
ดงัน้ี 

2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย สตูล หลังการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติเร่ือง สารเคมีในเซลล์ของส่ิงมีชีวติ พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้เพราะการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีผูว้ิจยัไดใ้ช้จดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมี 9 ขั้นตอนของทองจนัทร์ หงส์ลดารมภ ์(2538, น. 3-5) ไดแ้ก่ 1) ขั้น
เสนอปัญหาและท าความเขา้ใจกบัค าศพัท์ 2) นิยามปัญหา 3)วิเคราะห์ปัญหาและตั้งสมมติฐาน 4) 
สร้างสมมติฐานท่ีเ ก่ียวข้องกับปัญหา 5) จัดล าดับความส าคัญของสมมติฐาน 6) ก าหนด
วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 7) หาข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งอ่ืนๆนอกเหนือจากท่ีเรียนรู้ภายในกลุ่ม
ด้วยกัน 8) สังเคราะห์ข้อมูลใหม่ท่ีได้ พร้อมกับทดสอบสมมติฐาน 9) จัดท าเป็นข้อสรุป และ
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หลกัการท่ีไดจ้ากการศึกษาปัญหา โดยจะเห็นไดว้า่การจดัการเรียนการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน
จะส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้คิดวิเคราะห์ปัญหาท่ีพบเจอและวิเคราะห์หาวิธีการแก้ปัญหาซ่ึงเป็นส่ิง
ส าคญัท่ีในการจดัการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นอกจากน้ีในขั้นตอนสุดท้ายของ 
การเรียนรู้ยงัเหมาะแก่การฝึกในเร่ืองการสร้างองคค์วามรู้ของตนเองส่งผลให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนดีข้ึน เพราะถา้นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยใช้ขั้นตอนดงักล่าวบ่อยคร้ัง และซ ้ าๆ จะท า
ให้มีทกัษะและเกิดความช านาญในการคิดวิเคราะห์ในส่ิงท่ีเรียนและซ่ึงจะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนสูงข้ึนได ้ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานแต่ละขั้นตอน ส่งเสริมการท ากิจกรรมของผูเ้รียนด้วยตนเอง ผูเ้รียนได้เรียนใน
ประเด็นท่ีสนใจ ลงมือปฏิบติั ศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลตลอดจนสรุปองคค์วามรู้และน าเสนอผลงาน
ดว้ยตนเอง การเรียนรู้โดยผา่นการปฏิบติัและการศึกษาคน้ควา้ตนเองในประเด็นท่ีนกัเรียนสนใจ ท า
ให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน เกิดการเรียนรู้และเขา้ใจในเน้ือหาอยา่งแทจ้ริงเพราะ
เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ดงันั้นการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน
เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้ดว้ยปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริง เป็นตวักระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้ 
และผลกัดนัให้ผูเ้รียนสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง ท าให้ผูเ้รียนไดใ้ช้ความรู้ในสาขาท่ีตนศึกษา 
เพื่อน ามาแกปั้ญหาและมุ่งให้ผูเ้รียนมีทกัษะเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแกปั้ญหาและการ
การท างานร่วมกนัเป็นทีม (ทิศนา แขมมณี, 2555, น. 137) 

ทั้งน้ีผลการทดลองสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ เยาวเรศ ปราเมต (2550) จุไรรัตน์ 
สุริยงค ์(2551, น. 37) และ นจัญมี์ย ์สะอะ (2551) ท่ีสรุปวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 
โดยผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงเกิดจากนักเรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริงและค้นควา้ด้วยตนเองเกิด 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
เป็นการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนท่ีนกัเรียนอาจพบมาเป็น
จุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นตวักระตุน้ในการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผล 
โดยเน้นให้ ผูเ้รียนเป็นผูต้ดัสินใจในส่ิงท่ีตอ้งการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง และรู้จกัการท างาน
ร่วมกนัภายในกลุ่มผูเ้รียนด้วยกนัโดยผูส้อนมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
รายวชิาพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ เร่ืองสารเคมีในเซลลข์องส่ิงมีชีวติสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

2.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย สตูล หลงัการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่านักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการ
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จดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ี
เพราะการสอนโดยจดัการเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีประโยชน์มากส าหรับส่งเสริมให้นกัเรียน
เกิดพื้นฐานทกัษะการคิด ซ่ึงการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นการฝึกให้นกัเรียนมีความสามารถ
ในการจ าแนกแยกแยะ หรือรวบรวมขอ้มูลขอ้เท็จจริงต่างๆ ออกเป็นส่วนยอ่ยๆ เป็นหมวดหมู่ วา่ส่ิง
นั้ นประกอบด้วยอะไรบ้าง สามารถเปรียบเทียบให้เห็นความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง
องค์ประกอบ และหลกัการของขอ้มูลนั้น เพื่อหาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึนในการวิจยัคร้ังน้ี
ผูว้ิจยัไดใ้ชท้ฤษฎีการวิเคราะห์ของ Bloom,1961(อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณีและคณะ, 2544, น. 11) 
ซ่ึงมี 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นการวิเคราะห์ความส าคญั ขั้นน้ีผูเ้รียนสามารถจ าแนกขอ้เท็จจริงออกจาก
ข้อความต่างๆ และสามารถสรุปข้อความนั้นๆ ได้ ขั้นการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ ขั้นน้ีผูเ้รียน
สามารถวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีมีอยู่โดยการเช่ือมโยงเหตุและผล สร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งสมมติฐาน
และขอ้สรุป ขั้นการวเิคราะห์หลกัการ ขั้นน้ีผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์วา่ลกัษณะการหาความสัมพนัธ์ 
สอดคล้อง เก่ียวข้องกันอย่างไร ใช้หลักเกณฑ์ใด จะเห็นได้ว่าการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ซ่ึงมีความส าคญัอยา่งยิ่งส าหรับการแกปั้ญหาต่างๆ 
ของมนุษย์ การคิดวิเคราะห์จะช่วยให้เรามองเห็นปัญหาท าความเขา้ใจปัญหา รู้จกัปัญหาอย่าง
แทจ้ริง และสุดทา้ยจะสามารถแก้ปัญหาท่ีพบเจอได้ ซ่ึงสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ น้องนาง  
ปรืองาม (2554, น. 113) ได้ศึกษาการพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน รายวิชาเคมี เร่ืองกรด-เบส ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานพบวา่นกัเรียนร้อยละ 76.2 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ไดค้ะแนน
ความสามารถในการ คิดวิเคราะห์สูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉล่ีย 31.88  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.52และร้อยละ 78.57 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการสูงกวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ มีคะแนนเฉล่ีย 29.24 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.96 

 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
จากการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานวจิยั ดงัน้ี 
3.1 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

3.1.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานตอ้งใชเ้วลาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนมากกว่าการสอนแบบอ่ืน ๆ ดังนั้ นผู ้สอนอาจจะต้องหาเวลาเพิ่มเติม
นอกเหนือจากเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในเวลาปกติเพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
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3.1.2 ลกัษณะกิจกรรมการแกปั้ญหาตอ้งอาศยัเวลาในการแกปั้ญหา ดงันั้นคุณครู
ตอ้งทุ่มเทในแต่ละกิจกรรมให้มากกว่าปกติ โดยการจดัท าส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลายและ
เขา้ใจง่ายต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน เพื่อให้แต่ละขั้นการเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายของการจดัการ
เรียนการสอน และนกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 

3.1.3 ครูตอ้งพยายามกระตุน้เตือนให้นกัเรียนรู้จกัการท างานเป็นกลุ่ม โดยมีการ
แบ่งหนา้ท่ีกนัท างานอยา่งชดัเจน อยา่ท าเพียงคนเดียว และช่วยกนัเสนอความคิดเห็นในประเด็นท่ี
ร่วมกนัศึกษา รวมทั้งยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ย 

3.1.4 ในระหว่างการจัดการเรียนรู้แต่ละขั้นครูต้องใช้ค  าถามเพื่อกระตุ้นให้
นกัเรียนสามารถคน้พบประเด็นปัญหาตามสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้เช่น ท าไม อยา่งไร เพราะอะไร 
เป็นตน้ซ่ึงเป็นค าถามท่ีท าให้นกัเรียนไดคิ้ดหาค าตอบ เพราะการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมีระบบระเบียบ มีขั้นตอน นกัเรียนจะไม่คุน้เคยกบัการเรียนดงักล่าว ท า
ให้นกัเรียนไม่สามารถศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองไดบ้รรลุตามวตัถุประสงค์และทนัเวลาในช่วงการ
จดัการเรียนการสอนในระยะแรกๆ ถ้าครูไม่ใช้ค  าถามช่วยในแต่ละขั้นการเรียนรู้นักเรียนจะใช้
เวลานานท าให้เวลาในการเรียนรู้ในเร่ืองนั้นๆ ไม่เพียงพอ เม่ือนกัเรียนคุน้เคยกบัการเรียนการสอน
แบบใชปั้ญหาเป็นฐานแลว้การจดัการเรียนการสอนก็จะเป็นไปอยา่งสนุกสนาน 

3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
3.2.1 ควรมีการน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานท าการวิจยัเพื่อ

พฒันาความสามารถทางสมองของนกัเรียนในดา้นอ่ืนๆ เช่น พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา 
และความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ หรือพฒันามโนมติทางการเรียนของนกัเรียน 

3.2.2 วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีทกัษะในการคิด ให้ผูเ้รียนมี
กระบวนการคิดเพื่อน าไปพฒันาให้เกิดการเรียนรู้ในการแกปั้ญหา จึงควรมีการศึกษาตวัแปรอ่ืนๆ 
ซ่ึงเป็นลกัษณะส าคญัของการเรียนวิทยาศาสตร์ เช่น ทกัษะการคิดเชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ การ
คิดสร้างสรรค ์เจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นตน้ มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาผูเ้รียน
ใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 

 
 
 


