
บทที ่5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
การวิจยัคร้ังน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกบันกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. วตัถุประสงคก์ารวจิยั 
1.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

1.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

2. สมมติฐานการวจิยั 
2.1 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

2.2 นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

3. ขอบเขตของการวจิยั 
3.1 ขอบเขตดา้นประชากร 

ประชากร ประกอบด้วย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเอ่ียมสุรีย์ 
(อนุบาลเมืองสมุทรปราการ) สังกดัส านกัเขตพื้นท่ีการศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ปีการศึกษา 2560 
จ  านวน 4 หอ้งเรียน รวมทั้งส้ิน 122 คน 
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3.2 เน้ือหา 
เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ เน้ือหาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระท่ี 6 
กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลก
และภายในโลก ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่างๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิ
ประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ ซ่ึงมีเน้ือหาดงัน้ี 

3.2.1 หิน: การเกิดหิน ลกัษณะ ประเภทและการใชป้ระโยชน์ 
3.2.2 การเปล่ียนแปลงของหิน 
3.2.3 ธรณีพิบติัภยั 

3.3 ตวัแปร 
3.3.1 ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 

1) การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการจดัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ 

2) การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
3.3.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
3.4 เวลา 
 การวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โดยใชเ้วลา

ในการสอน 18 คาบ สัปดาห์ละ 3 คาบ โดยมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง จ านวน 4 คาบ 
รวมเป็นจ านวน 22 คาบ โดยผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมือท่ี

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
4.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยการจดัการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือและแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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5. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
การวจิยัคร้ังน้ีมีวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
5.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง หินและธรณีพิบติัภยั จ านวน 1 คาบ และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
จ  านวน 1 คาบ แลว้น าผลการสอบมาตรวจใหค้ะแนน 

5.2 ด าเนินการทดลองสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง หินและธรณีพิบัติภัย โดยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยการจดั 
การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ และด าเนินการสอนนกัเรียน
กลุ่มควบคุมด้วยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงใช้เวลาในการทดลอง กลุ่มละ18 คาบ คาบละ  
50 นาที ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการสอนเองทั้ง 2 กลุ่ม 

5.3 เม่ือส้ินสุดการสอนตามก าหนดการสอนท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง 
หิน และธรณีพิบัติภัย จ านวน 1 คาบ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 1 คาบ ซ่ึงเป็นแบบวดัชุดเดียวกบั 
การทดสอบก่อนเรียน แลว้น าผลการสอบมาตรวจใหค้ะแนน 

5.4 ท าการตรวจให้คะแนนแล้วน าผลคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t-test for Independent Samples) 

6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
6.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

6.1.1 วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการ
วดัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหา 

6.1.2 วิเคราะห์ค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ โดยวเิคราะห์ขอ้ค าถามเป็นรายขอ้ 

6.1.3 วิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา โดยวิเคราะห์ข้อค าถาม  
เป็นรายขอ้ 
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6.1.4 วิเคราะห์ค่าความเท่ียง (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของ คูเดอร์  
ริชาร์ดสัน ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาทั้งฉบบั 

6.2 การวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติพื้นฐาน 
6.2.1 วิ เคราะห์ค่ า เฉ ล่ีย  (Mean) ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียน

วทิยาศาสตร์ และคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 
6.2.2 วิเคราะห์ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 
6.3 การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

ทดสอบสมมติฐานขอ้ 1 และขอ้ 2  คือ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และ
เปรียบเทียบความสามารถ ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหา เป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ โดยการทดสอบค่าที (t-test for Independent Samples) 

 

1. สรุปการวจิัย 
 
1.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

1.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

2. อภิปรายผล 
 
2.1 นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้

แบบร่วมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 
แบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคล้องกบัสมมตติฐานการวิจยั เน่ืองด้วย 
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การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานในการวิจยัคร้ังน้ีเน้นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีได้
จากการส ารวจ คน้ควา้และการแกปั้ญหาท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั ซ่ึงมีลกัษณะดึงดูด
นักเรียนให้เข้าไปมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา ครูจะเป็นผู ้ท่ีคอยให้ค  าแนะน าและออกแบบ
สภาพแวดลอ้ม การเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดคิ้ดและส ารวจ จะมีปัญหาเป็นแกนกลาง มีบทบาท
ในการเตรียมประสบการณ์จริงท่ีส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ สนบัสนุนให้สร้างความรู้ดว้ยตวัเอง
และบูรณาการส่ิงต่างๆ ท่ีเรียนรู้กับชีวิตจริงเข้าด้วยกัน และครูมีหน้าท่ีกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิด
ความสามารถในการแกปั้ญหา ในขณะท่ีเรียนรู้นกัเรียนจะเป็นนกัแกปั้ญหาและพฒันาไปสู่การเป็น
ผู ้ท่ีสามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองได้ (Torp and Sage. 1998, p. 14-16) และผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า นกัเรียนสนุกสนาน มีความสุขกบัการร่วมท ากิจกรรม
การจดัการเรียนรู้ทุกขั้นตอน สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะร่วมแสดงความคิดเห็นและระดมความคิด 
เพื่อแกปั้ญหาจนประสบผลส าเร็จ ทั้งน้ีเป็นผลจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบั
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
กิจกรรมการเรียนรู้เนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากการท ากิจกรรม ท าใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิดท่ี
หลากหลาย เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนัและน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ของตนเอง ท าให้
นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจอย่างแทจ้ริง นอกจากน้ีผูเ้รียนมีส่วนรับผิดชอบในการจดัการเรียนรู้ 
ทุกขั้นตอน โดยท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บการฝึกทกัษะท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั เช่น กระบวนการคิด การสืบคน้ขอ้มูล การท างานกลุ่มการอภิปราย การสรุป 
 การน าเสนอผลงาน และการประเมินผล จึงส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
(ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2556, น. 43) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุทธิพงศ ์ กนัวะนา (2558, น. 161-163)  
ท่ีท  าการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการเรียนแบบร่วมมือ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนราชประชา
นุเคราะห์ 53 สังกดัส านกับริหารการศึกษาพิเศษ ปีการศึกษา 2558 จ  านวน 30 คน พบวา่ นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของอรนุช  ชโลมทิพย ์(2557, น. 98-104) ท่ีท าการศึกษาการจดัการเรียนรู้
แบบผสมผสาน แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือบนวิกิ เพื่อพฒันาทกัษะการคิด
วิจารณญาณของนักศึกษาหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 2 วิทยาลยัเทคโนโลยี
อาชีวศึกษาหนองม่วง จงัหวดัลพบุรี จ  านวน 28 คน พบวา่ นกัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 รวมทั้งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Anne, 
Horak and Gary (2017) ท่ีท  าการศึกษาและเปรียบเทียบผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคุณภาพของ
การเรียนรู้ตามการรับรู้ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกบันกัเรียนท่ี
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ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคุณภาพผลการเรียนรู้ตามการรับรู้ของนกัเรียน
สูงกวา่กลุ่มปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ อีกทั้งสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ Didim and Ali (2010) ท่ี
ท  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและระดบัของมโนมติของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยท าการศึกษากับนักเรียนระดบั
ประถมศึกษา จ านวน 41 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 20 คนและกลุ่มควบคุม 21 คน โดยกลุ่มทดลอง
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและกลุ่มควบคุมไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้อกสาร
ประกอบการสอน ซ่ึงท าการศึกษา 4 สัปดาห์ ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและระดับของมโนมติสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับ 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยเอกสารประกอบการสอน 

2.2 นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคล้องกบัสมมตติฐานการวิจยั เน่ืองด้วย 
การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในการวิจยัคร้ังน้ีมีการจดัการเรียนรู้ 
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือซ่ึงเร่ิมตน้ด้วยปัญหาท่ีซับซ้อนและ
เก่ียวขอ้งกบัชีวิตจริงท่ีช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสงสัย อยากรู้อยากเห็น และมีความตอ้งการท่ี
จะแสวงหาความรู้เพื่อขจดัความสงสัย ซ่ึงการให้ผูเ้รียนไดเ้ผชิญปัญหาจริงหรือสถานการณ์ปัญหา
ต่าง ๆ นั้น จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและสามารถพฒันาทกัษะกระบวนต่างๆ 
อนัเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Gijselaers (1996, 
p. 4) ท่ีว่าการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการสร้างไม่ใช่กระบวนการรับ  
การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสร้างความรู้เช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายมโนทศัน์ท่ีมีความหมาย จะช่วยใน
การจ าและระลึกขอ้มูลซ่ึงความรู้เดิมน้ีจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทิศนา 
แขมมณี (2551, น. 137) ท่ีกล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นการจดัสภาพการณ์ท่ี
ใชปั้ญหาเป็นเคร่ืองมือช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยครูอาจน านกัเรียนไปเผชิญ
สถานการณ์ปัญหาจริง หรือครูอาจจดัสภาพการณ์ให้นกัเรียนเผชิญปัญหาหรือฝึกกระบวนการคิด 
วิเคราะห์ปัญหาและแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่ม ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในปัญหานั้น
อยา่งชดัเจนไดเ้ห็นทางเลือก และวิธีการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา รวมทั้งช่วยให้นกัเรียนเกิด
ความใฝ่รู้เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ และการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเป็นการเรียนท่ีมีการแบ่งกลุ่มเล็กๆ ท่ีมีเป้าหมายร่วมกนั โดยมีส่วนประกอบ 5 ส่วน คือ 
มีเป้าหมายร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์ทางบวก ส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่ม ความรับผิดชอบ
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รายบุคคลและทกัษะทางสังคม (Williams, 2000, p. 168) นอกจากน้ีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ช่วยให้ผู ้เ รียนได้เรียนรู้ร่วมกัน เป็นกลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความรู้ 
ความสามารถแตกต่างกนั โดย แต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแทจ้ริงในการเรียนรู้ และในความส าเร็จ
ของกลุ่ม (วฒันาพร ระงบัทุกข,์ 2542, น. 34) และผลจากการวิจยัในคร้ังน้ีพบวา่ นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ใหค้วามร่วมมือกนัและมีการช่วยเหลือกนัระหวา่งนกัเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน นกัเรียนกลุ่มอ่อน
มีความตั้งใจเรียนและใหค้วามร่วมมือกบักลุ่มในบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บในการท ากิจกรรมแต่ละคร้ัง 
ท าให้นกัเรียนมีการยอมรับและช่วยเหลือกนัและกนั อีกทั้งมีการท ากิจกรรม เรียนรู้ และแกปั้ญหา
ร่วมกนัในกลุ่ม ส่งผลให้นกัเรียนมีคสามสามารถในการแกปั้ญหาท่ีสูงข้ึนซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของกอบวิทย์ พิ ริยะว ัฒน์ (2554) ท่ีท  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเมตตาคอมมิชชั่นในการแก้โจทย์
ปัญหาวิทยาศาสตร์ โดยท าการศึกษากบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนนทรีวิทยา จ านวน 
60 คน ปีการศึกษา 2554 ซ่ึงนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ี 1 จ  านวน 30 คน ด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานและกลุ่มทดลองท่ี 2 จ  านวน 30 คน ด าเนินการจดัการเรียนรู้โดยกลวธีิเมตาคอกนิชนั
ในการแกโ้จทยปั์ญหาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงผลการวิจยั พบว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้โดยกลวิธีเมตาคอกนิชนัในการแกโ้จทยปั์ญหาวิทยาศาสตร์  
มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Nyet, Mui, and Agnis (2017, p. 100-112) ท่ีท าการศึกษาผล
การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการเรียนจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือต่อความคิด
สร้างสรรค์เชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาล (อายุ 6 ปี) จ  านวน 216 คน พบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จะเห็นว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดของผูเ้รียนได ้

 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
3.1 ข้อเสนอแนะทัว่ไปในการจัดการเรียนรู้ 

3.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือครูตอ้งจดัเตรียมส่ืออุปกรณ์ไวใ้ห้พร้อมและหลากหลาย โดยเฉพาะแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท่ีจะ
ใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้ 
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3.1.2 ค รูผู ้สอนควร ศึกษาข้อมูลของนัก เ รี ยน เ ป็นราย บุคคล  ทั้ ง ข้อมูล 
ดา้นความสามารถในการเรียนและพฤติกรรมการเรียน ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดกลุ่มนักเรียน 
ในการท ากิจกรรมต่างๆ ในแต่ละขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ 

3.1.2 ก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือครูผูส้อนจะตอ้งอธิบายขั้นตอนการจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนเขา้ใจ จะท าให้การเรียนรู้
บรรลุจุดมุ่งหมาย เน่ืองจากเป็นรูปแบบการสอนท่ีผูเ้รียนยงัไม่เคยเขา้ร่วมกิจกรรมมาก่อน 

3.1.3 การจัดการเ รียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการจัดการเ รียน รู้ 
แบบร่วมมือใช้เวลาค่อนขา้งมากในการจดักิจกรรมแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ เน่ืองจากตอ้งให้
เวลากบัผูเ้รียนในการท ากิจกรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพและเต็มศกัยภาพ ครูผูส้อนอาจจะปรับ
ระยะเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามความเหมาะสม 

3.1.4 ครูผูส้อนจะตอ้งสังเกตพฤติกรรมผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เพราะผูเ้รียนแต่ละ
คน มีศกัยภาพในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั ครูควรมีการเสริมแรงท่ีหลากหลายและเหมาะสมเพื่อ
กระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ ให้ทุกคนได้ร่วมคิด ร่วมปฏิบติั ร่วมแสดงออกทางความคิด  
ใหม้ากท่ีสุด 

3.1.5 โรงเรียนและผูป้กครองอาจจะมีส่วนร่วมในการสนบัสนุน ช่วยเหลือการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน รวมทั้งการน าส่ิงท่ีมีในทอ้งถ่ินมาช่วยในการจดัการเรียนรู้ 

3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
3.2.1 ท าการศึกษาเ ก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือกบักลุ่มตวัอยา่งในระดบัชั้นอ่ืนๆ เพื่อจะไดพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

3.2.2 ท าการศึกษาเ ก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกบั
กิจกรรมเสริมหลกัสูตรต่าง ๆ เช่น การประกวดโครงงานวทิยาศาสตร์ ส่ิงประดิษฐว์ทิยาศาสตร์ เป็น
ตน้ เพราะเป็นกิจกรรมท่ีน าไปสู่การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

3.2.3 ท าการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบกิจกรรมและความคิด
สร้างสรรค์การแกปั้ญหาหรือหาค าตอบของปัญหาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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3.2.4 ท าการศึกษาบทบาทของนักเรียน การมีส่วนร่วม การกล้าแสดงออก  
การไดรั้บการยอมรับ และความมัน่ใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน
ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 


