
 

ผลของการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจกัรการสืบสอบหาความรู  

ที่มีตอทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของเด็กอนุบาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
นางสาวชนัญญา  ไทยนิวัฒนวิไล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

ปการศึกษา  2551 

ลิขสิทธิ์ของจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

 



 

EFFECTS OF SCIENCE EXPERIENCES BY USING THE INQUIRY CYCLE  

ON SCIENCE PROCESS SKILLS OF KINDERGARTENERS  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miss Chananya  Thainiwatwilai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Master of Education Program in Early Childhood Education 

Department of Curriculum, Instruction, and Educational Technology 

Faculty of Education   

Chulalongkorn University 
Academic Year 2008 

Copyright of Chulalongkorn University 

 









 

 

ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 
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นิสัยการทาํงาน ฝกใหเปนคนมีความรับผิดชอบ ใหเปนคนที่มีความอดทน เขมแข็ง ผูวิจัยซาบซึ้ง
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 โลกปจจุบันวิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาประเทศทั้งทางดานเศรษฐกิจ 

สังคม และอุตสาหกรรม อีกทั้งยังมีความสําคัญตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของประเทศในการ

ดําเนินชีวิตความเปนอยู โดยทั่วไปชีวิตของคนเราตองเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรตลอดเวลา เห็นได

จากทุกประเทศในโลกไดอาศัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามาชวยอํานวยความสะดวกสบาย 

ตลอดจนชวยเพิ่มผลผลิตและแกปญหาทรัพยากรทางธรรมชาติที่กําลังจะหมดไป ดวยเหตุนี้จึง 

มีความจําเปนที่จะตองสรางสังคมไทยใหเปนสังคมวิทยาศาสตร และมีการเตรียมประชากรใหเปน

ผูมีความรูและความเขาใจวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอ เพื่อนําไปใชในการพัฒนา

คุณภาพชีวิต ทั้งในดานการดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพ รวมทั้งการนําความรูไปใชใหเกิด

ประโยชนตอสังคม (กรมวิชาการ, 2540) วิทยาศาสตรไมใชใหความสุขและบรรเทาทุกขในแงวัตถุ

เทานั้น แตเปนการฝกใหคนมีความคิดอยางรอบคอบ รูจักเหตุ รูจักผล เปนคนใจกวาง ยอมรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักไตรตรองหาความจริง เคารพความจริง (สิปปนนท เกตุทัด, 2536)  

ทุกประเทศจึงไดจัดใหมีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตั้งแตระดับอนุบาล จนถึงระดับอุดมศึกษา 

โดยถือวาวิทยาศาสตรเปนวิชาพื้นฐานที่นักเรียนทุกคนตองเรียน เพื่อใหสามารถใชวิทยาศาสตรให

เกิดประโยชนตอการดํารงชีวิตตลอดจนการแกปญหาของบุคคล สังคม และประเทศชาติไดอยาง

เหมาะสม (ไพฑูรย สุขศรีงาม, 2534)  

 การพัฒนาประชากรใหมีคุณภาพมีผลมาจากการสงเสริมพัฒนาการตั้งแตปฐมวัย  

เด็กปฐมวัยเปนกลุมเปาหมายหลักที่สําคัญที่สมควรไดรับการอบรมเลี้ยงดูอยางเหมาะสมทุกดาน 

เพราะเด็กในวัยนี้มีพัฒนาการที่รวดเร็ว (รติชน พีรยสถ, 2543) ส่ิงที่เกิดขึ้นระหวางเด็กแรกเกิด

จนกระทั่งเขาเรียนระดับประถมศึกษาจะมีผลตอพัฒนาการดานตางๆ ของเด็ก และเปนพื้นฐาน 

ตอการพัฒนาเด็กในวัยตอๆ ไป หากเด็กปฐมวัยไมไดรับการเอาใจใส เมื่อพนวัยนี้ไปแลวเด็ก 

จะเรียนรูสิ่งตางๆ ไดดวยความยากลําบาก ในบางอยางอาจไมสามารถเรียนรูไดอีกเลย การจัดการ

ศึกษาในระดับนี้จึงควรเปนการจัดการศึกษาที่เสริมสรางพัฒนาการและประสบการณของเด็กใหมี

ความพรอมมากที่สุดเทาที่จะทําได (เยาวพา เดชะคุปต, 2542) การใหเด็กมีสวนรวมในการทํา

กิจกรรมโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 จะชวยพัฒนาทักษะในการคิดอยางเปนระบบอันเปนพื้นฐาน

ในการเรียนวิทยาศาสตรในระดับสูงตอไป (อโณทัย อุบลสวัสด์ิ, 2535) ซึ่งความคิดของเด็ก

เกี่ยวกับโลกรอบตัวในบางครั้งเปนความเขาใจผิด หากไมไดรับการตรวจสอบ ทดลองและยืนยัน

ความคิดตางๆ เหลานี้สามารถสกัดกั้นพัฒนาการความเขาใจทางวิทยาศาสตรอยางแทจริงได 
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(นภเนตร ธรรมบวร, 2545) ครูจึงจําเปนตองสงเสริมความอยากรู อยากเห็นตามธรรมชาติของเด็ก 

กระตุนใหเด็กสํารวจ ทดลอง เฝาสังเกตปรากฏการณตางๆ รอบตัว และไดลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งชวย

ใหเด็กไดตระหนักถึงสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวของเด็ก การสนับสนุนตอความอยากรูอยากเห็น 

ของเด็กกอใหเกิดคุณคาตอการเรียนรูของเด็กเปนอยางยิ่ง (Puckett และ Shaw, 1992)  

การปลูกฝงความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตรสามารถเริ่มไดตั้งแตเด็กวัยอนุบาล เด็กใน 

วัยนี้จึงมีความจําเปนที่จะตองไดรับประสบการณตางๆ เพื่อเปนพื้นฐานที่จะชวยใหเด็กเกิด 

การเรียนรูที่ดีในอนาคต 

วิธีที่ดีที่สุดในการเรียนวิทยาศาสตรคือ การลงมือปฏิบัติหรือทํากิจกรรมวิทยาศาสตร 

เพราะผูเรียนไดมีโอกาสตั้งคําถาม ดําเนินการสืบคนสภาพแวดลอมและปรากฏการณทาง

ธรรมชาติ ซึ่งเด็กตองการเวลาในการเรียนรูและ รวบรวมขอมูลหลักการที่สําคัญของการจัด

ประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ดีจะตองใหเด็กไดสืบสอบ ไดลงมือปฏิบัติโดยเด็กเปน

ศูนยกลางของการเรียนรู ในการสืบสอบเด็กจะใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทําใหเด็กได

ความรูใหมโดยผานประสบการณที่เปนรูปธรรม (ศูนยตําราและเอกสารทางวิชาการ, 2549) 

Martin (2003) ไดอธิบายวา การสอนวิทยาศาสตรใหกับเด็กนั้นควรฝกใหหาคําตอบจากคําถาม

ของตัวเขาเอง ซึ่งการหาคําตอบนั้นใหใชวิธีการที่มีลักษณะคลายกับที่นักวิทยาศาสตรใชในการ

ทํางานเพื่อคนควาและตรวจสอบ การจัดประสบการณที่สงเสริมใหเด็กอนุบาลเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรจึงมีความสําคัญมาก โดยเนนกิจกรรมที่อาศัยพื้นฐานเบื้องตน 

ทางวิทยาศาสตร เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความเปนจริงสิ่งตางๆ รอบตัว  

Neuman (1978) นําเสนอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีความสําคัญตอ 

การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัย ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก

ประเภท ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการลงความเห็น ซึ่งสอดคลองกับ อัญชลี ไสยวรรณ 

(2531) ที่พบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กกอนวัยเรียนดานการสังเกตและ

การจําแนกประเภทมีความสําคัญซึ่งควรสงเสริมใหเด็กมีพื้นฐานเบื้องตนเพื่อใชในการแสวงหา

ความรูในขั้นสูงขึ้น นอกจากนี้ สุภาวดี ลัภยานุกูล (2531) พบวา ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของเด็กกอนวัยเรียนดานการวัดและสื่อความหมายเปนทักษะที่มีความสําคัญตอเด็ก

กอนวัยเรียนเชนกัน และนอมศรี เคท (2549) กลาววา เด็กปฐมวัยเปนชวงเวลาที่เหมาะสมที่จะ

ไดรับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะ 

การเปรียบเทียบ ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด และทักษะการสื่อสาร จึงอาจสรุปไดวา ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เปนพื้นฐานและเหมาะสําหรับเด็กอนุบาลมี 4 ทักษะ คือ ทักษะ

การสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด และทักษะการสื่อความหมาย  
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เมื่อพิจารณาจากขอมูลที่สะทอนใหเห็นถึงสภาพการจัดการเรียนสอนดานวิทยาศาสตร

ของประเทศคือการจัดอันดับความสามารถในการแขงขันดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของ

ประเทศตางๆ ซึ่งจัดโดย International Institute For Management Development (IMD)  

ผลปรากฏวาประเทศไทยมีความสามารถในการแขงขันดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยูใน

อันดับที่ลดลงอยางตอเนื่อง และอยูในอันดับสุดทายในรายงานของป ค.ศ. 2000 (สํานักงาน

พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2543) การจัดประสบการณการเรียนรูจึงเปนปจจัยสําคัญ 

ที่มีผลตอคุณภาพของการเรียนวิทยาศาสตร กระบวนการเรียนการสอนที่ดีจะมุงใหนักเรียนได

พัฒนาวิธีคิด และเกิดความกระตือรือรนที่จะเรียนรู แตปญหาที่สําคัญคือ สภาพการจัด

ประสบการณการเรียนรูทางวิทยาศาสตรระดับอนุบาลในปจจุบันนั้นเผชิญกับปญหาการเรงเรียน 

ที่ผานมาพบวาครูยังคงใหความสําคัญกับการสอนเนื้อหาสาระและยังเนนการถายทอดความรู 

โดยการบอก เนื่องจากการบอกเปนวิธีการสอนอยางหนึ่งที่ทําใหผูเรียนไดรูในสิ่งที่ครูตองการใหรู  

ซึ่งจริงๆ แลวนักเรียนอาจไมรูตามที่ครูคาดหวังก็ได การสอนเพียงเพื่อใหเด็กรูเทานั้นจึงไมเพียงพอ 

ผูเรียนจะตองมีความสามารถในการนําความรูไปใชและแกปญหาในชีวิตไดดวย  

(เอมอร บูชาบุพพาจารย, 2546) การสอนวิทยาศาสตรมีความจําเปนอยางมากที่จะตองฝกฝน

นักเรียนใหรูจักนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชในการเรียน ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนไดรูจัก

พัฒนาความคิด และแกปญหาไดดวยตนเอง (พวงทอง มมีั่งคั่ง, 2538) การจัดการเรียนการสอน 

จึงจําเปนที่จะตองปรับเปลี่ยนแนวคิดและวิธีสอนใหการเรียนการสอนนั้นมีความหมายและเปน

ประโยชนกับเด็กอยางแทจริง  

การพิจารณาหาวิธีการเพื่อปรับปรุงการจัดประสบการณการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ 

จึงเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะพัฒนาใหเด็กมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร วิธีการหนึ่งท่ี

นาสนใจคือ วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู เปนยุทธวิธีในการจัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนได

สรางองคความรูดวยตนเอง ผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเกิดการเรียนรูขึ้นในตัวของผูเรียนเอง และ

ประเมินผลการเรียนรูดวยผูเรียนเอง โดยครูเปนผูกระตุน อํานวยความสะดวก ซักถาม และจัด

สถานการณใหเหมาะสมกับความรูเดิมของผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดและเชื่อมโยงความรู 

จนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย (สมบัติ การจนารักพงค, 2549) โดยวิธีการสืบสอบหาความรู

ไดยึดตามแนวทางของนักการศึกษาจากกลุม BSCS-Biological Science Curriculum Study 

(นันทิยา บุญเคลือบและคณะ, 2540) ซึ่งไดเสนอขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5Eหรือ

การสืบสอบหาความรู (Inquiry Cycle) (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 

2546) มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

 1) ข้ันสรางความสนใจ (engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซึ่งอาจ

เกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการ
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อภิปรายในกลุม เร่ืองที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้นหรอืเปนเรือ่ง

ที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมา เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่

จะศึกษา 

 2) ขั้นสํารวจและคนหา (exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจ 

จะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 

กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตางๆ 

ดวยการตรวจสอบหลายวิธี 

 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ

ตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูป

ตางๆ 

 4) ขั้นขยายความรู (elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม

หรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ

เหตุการณอ่ืนๆ ทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 

 5) ขั้นประเมิน (evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วานักเรียน

มีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด ซึ่งนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอื่นๆ 

การฝกใหเด็กรูจักใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูเสมอจะชวยใหเด็กรูจักคิด 

สามารถสรางความรูไดดวยตนเอง มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน เกิดการ

เรียนรูไดดีขึ้นกวาการใชความจําเพียงอยางเดียว การจัดประสบการณการเรียนรูจึงเปนสิ่งที่จะตอง

ปรับแนวคิดและวิธีสอนเพื่อพัฒนาเด็กใหไดรับทั้งความรูและกระบวนการในการเรียนรูที่มี

ความหมาย  และเปนประโยชนกับเด็กอยางแทจริงโดยเด็กสามารถนําความรูไปประยุกตใชไดใน

ชีวิตประจาํวัน ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการ

สืบสอบหาความรูที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลของการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาลในดานทักษะการสังเกต การจําแนก 

การวัด และการสื่อความหมาย 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 สุวรรณี ขอบรูป (2540) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกหองเรียนเพื่อสงเสริม

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กกอนวัยเรียน พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนน
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองใชโปรแกรมฯ อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ชนกพร ธีระกุล (2541) ไดศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการ พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบเนนกระบวนการมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 นภัทร ทรัพยชม (2548) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการ

เรียนรูและรูปแบบ สสวท. ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานเพิ่มข้ึนจากกอนเรยีนและมี

เจตคติเชิงวิทยาศาสตรมากกวานักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนของ สสวท. อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากผลการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานของการวิจัยครั้งนี้วาเด็กในกลุมทดลองที่

ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูมีคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็กกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบปกติ  

 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากร คือ เด็กอนุบาลที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนบุาลปที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 

วัดโคกสะทอน สังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช 

 2. ระยะเวลาในการดําเนินการวิจัยรวม 12 สัปดาห  

 3. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 

     3.1  ตัวแปรตน คือ การจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล ไดแก 

            3.1.1 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

            3.1.2 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรแบบปกติ 

     3.2  ตัวแปรตาม คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล 4 ทักษะ คือ 

ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด และทักษะการสื่อความหมาย  
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 การจัดประสบการณวิทยาศาสตร หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรของ

ครูที่มุงเนนใหเด็กไดสํารวจสืบคนสภาพแวดลอมและปรากฏการณทางธรรมชาติ ตั้งคําถาม ตอบ

คําถามและลงมือปฏิบัติเพื่อสืบคน โดยใชเกม นิทาน ปริศนาคําทาย และงานประดิษฐที่

หลากหลาย สอดคลองกับความสามารถและพัฒนาการของเด็ก 

 วัฏจักรการสืบสอบหาความรู หมายถึง การจัดประสบการณที่ทําใหเด็กสงสัยใครรู ซึ่ง

นําไปสูการศึกษาคนควา ทดลอง หรือสํารวจตรวจสอบโดยใชกระบวนการสืบสอบหาความรูที่

ตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ 5 ข้ันตอน คือ ขั้นสรางความสนใจ  ข้ันสํารวจและคนหา  ข้ันอธิบายและลง

ขอสรุป  ขั้นขยายความรู  และข้ันประเมินผล  เมื่อส้ินสุดขั้นประเมินแลวครูและเด็กสามารถเขา

สูวัฏจักรการสืบสอบหาความรูใหมไดตอไป 

 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวัฏจักรการสืบสอบหาความรู หมายถึง 

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรของครูในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ 

ชวงเวลา 10.00น. - 10.45 น.วันละ 45 นาที ที่มุงเนนใหเด็กไดคนควา ทดลอง หรือสํารวจ

ตรวจสอบโดยใชกระบวนการสืบสอบหาความรูที่ตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ 5 ข้ันตอน ไดแก  

ขั้นสรางความสนใจ หมายถึง การจัดกิจกรรมการจัดกิจกรรมที่กระตุนใหเด็ก 

อยากรูอยากเห็น และทาทายความคิดโดยการตั้งคําถาม ปริศนาคําทาย นิทาน เพลง คําคลองจอง 

และวีดิทัศน  

  ขั้นสํารวจและคนหา หมายถึง การจัดกิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียนใหเด็กเกิด

ขอสงสัยมีการคาดเดาคําตอบ และสืบคน ทดลองโดยมุงเนนใหเด็กใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการ

สังเกต การดมกลิ่น การชิมรส การฟง และการสัมผัส รวมทั้งการวัดและการบันทึกผลการสํารวจ 

รวมทั้งใชอุปกรณและเครื่องมอืสําหรับการวัด ทั้งที่เปนแบบมาตรฐานและไมเปนมาตรฐาน 

  ขั้นอธิบายและลงขอสรุป หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กไดนําเสนอ 

ความคิด ดวยการพูดอยางมีเหตุมีผล การวาดภาพที่สอดคลองกับขอมูลที่ไดสํารวจและคนหามา

ดวยการนําความสัมพันธตางๆ มาประมวลใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

  ขั้นขยายความรู หมายถึง การจัดกิจกรรมหรือสถานการณที่เชื่อมโยงขอมูลเดิม

กับขอมูลใหมที่คลายกับขอมูลเดิมที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันของเด็กในลักษณะของการพูดคุย 

ใชการแสดงบทบาทสมมุติ งานประดิษฐ การเลน หรือการแตงนิทาน   

ขั้นประเมินผล หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ใหเด็กไดสะทอนความคิดเห็นตอ 

สิ่งที่ไดลงมือปฏิบัติดวยการอธิบายถึงกระบวนการในการทํางานอยางเปนลําดับข้ันตอน 

 การจัดประสบการณแบบปกติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีการสอดแทรก

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ ของครูในชวงกิจกรรมเสริม
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ประสบการณ ชวงเวลา 10.00น. - 10.45 น.วันละ 45 นาที มุงเนนใหเด็กเรียนรูจากการปฏิบัติจริง

โดยมีครูคอยดูแลเอื้ออํานวยความสะดวกใหแกเด็ก เปนแผนการจัดประสบการณที่ยึดแนว

ทางการจัดประสบการณของกรมการปกครองสวนทองถิ่น สังกัดกระทรวงมหาดไทย ที่ได

เสนอแนะไว ซึ่งประกอบดวย 3 ข้ันตอน ไดแก 

  ขั้นการนําเสนอสิ่งที่สนใจ หมายถึง การจัดกิจกรรมหรือสถานการณที่กระตุน ทา

ทายใหเด็กคิด เปดโอกาสใหเด็กไดกระทํากิจกรรมโดยมีครูเปนผูชี้แนะ 

  ขั้นการปฏิบัติลงมือกระทํา หมายถึง การวางแผนแนวทางการสํารวจตรวจสอบ

และลงมือกระทํากิจกรรมดวยตนเองตามแผนที่วางไวผานสื่อและวัสดุอุปกรณที่ครูจัดเตรียมไวให 

  ขั้นการทบทวน หมายถึง การนาํเสนอผลงานสิ่งที่ไดลงมือกระทําและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานของเด็ก 

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กอนุบาลแสดงออกถึง

ความชํานาญและความสามารถของตนในการแสวงหาความรู ดวยการตอบคําถามและลงมือจัด

กระทํากับส่ือและวัสดุอุปกรณ ประกอบดวย 4 ทักษะ ไดแก 

  ทักษะการสังเกต หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กอนุบาลแสดงออกถึงความสามารถใน

การบงชี้หรือบรรยายสมบัติของวัตถุโดยใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง

รวมกัน ซึ่งไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และกายสัมผัส เขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ เพื่อคนหา

ขอมูลซึ่งเปนรายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไมใสความเห็นของผูสังเกตลงไปในขอมูลที่ไดจากการ

สังเกต 

  ทักษะการจําแนก หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กอนุบาลแสดงออกถึงความสามารถใน

การเรียงลําดับส่ิงของ เหตุการณ หรือแบงกลุมส่ิงตางๆ โดยมีเกณฑในการจัดแบงและการบอก

เกณฑที่ผูอ่ืนใช 

  ทักษะการวัด หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กอนุบาลแสดงออกถึงความสามารถในการ

ใชเครื่องมือ บอกเหตุผลในการวัด บอกวิธีวัดและวิธีการใชเครื่องมือวัด ตลอดจนทําการวัดความ

กวาง ความยาว และน้ําหนักได 

  ทักษะการสื่อความหมาย หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กวัยอนุบาลแสดงออกถึง

ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดมานําเสนอใหผูอ่ืนเขาใจไดอยางชัดเจน และถูกตอง ในรูปของ

การวาดภาพ การพูดแสดงความคิดเห็น หรือการพูดบรรยาย อธิบายผลงานของตน และการบอก

ถึงสิ่งที่ผู อ่ืนบรรยาย แสดงความคิดเห็นหรือรายงานผลงาน โดยขอมูลทั้งหมดมีลักษณะ

ตรงไปตรงมา ไมซับซอน และการสื่อความหมายนี้ไมรวมถึงการสะกดคํา และการใชไวยากรณได

อยางถูกตอง 
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  เด็กอนุบาล หมายถึง เด็กที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 

วัดโคกสะทอน ซึ่งเปนโรงเรียนที่มีการสอดแทรกการเรียนรูวิทยาศาสตรในการจัดประสบการณการ

เรียนรู สังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช 

 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
  การวิจัยเรื่องผลของการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหา

ความรูที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล มีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย

ดังนี้ 

 1 ศึกษาหลักการ แนวคิด เอกสารและงานวิจัย ที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณ

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล หลักการสอนวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนจัดประสบการณ  

 2 ศึกษาสภาพการจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล ในโรงเรียนสังกัด

กระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อนําขอมูลเบื้องตนมาพิจารณา

กําหนดชวงเวลาและระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการทดลอง พรอมทั้งเลือกหนวยการเรียนรูที่ใชใน

การทดลอง เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและเปนแนวทางในการจัด

กิจกรรมที่ใชในแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัย  

 3 สรางแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู

สําหรับเด็กอนุบาล ไดแก แผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหา

ความรูสําหรับเด็กอนุบาลที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น และแผนการจัดประสบการณแบบปกติ ที่ไดจาก

การศึกษาวิธีการสอดแทรกการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลของครูในโรงเรียนสังกัด 

กระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช 

 4 สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

มีลักษณะเปนแบบวัดเชิงปฏิบัติการ เปนขอคําถามหรือคําสั่งเพื่อใหเด็กลงมือจัดกระทํากับส่ือและ

วัสดุอุปกรณที่จดัเตรียมไว เปนรายบุคคล ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรโดยผูทรงคุณวุฒิ 2 ทาน นําไปทดลองใชกับเด็กที่ไมใชกลุมตัวอยางแตมีลักษณะ

ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหหาคาระดับความยาก คาอํานาจจําแนก และคา

ความเที่ยงของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชวิธีทดสอบซ้ํา  

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลโดยนําแบบวัด

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรไปใหกลุมตัวอยางทํากอนการทดลอง (pre-test) เปนระยะเวลา 1 

สัปดาหจากนั้นดําเนินการทดลอง โดยกลุมทดลองใชแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรตาม

แนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูสําหรับเด็กอนุบาล โดยมีผูวิจัย
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เปนผูสอน สวนกลุมควบคุมใชแผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตรแบบปกติโดยมีครูประจําชั้น

เปนผูสอน ทั้งสองกลุมใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 10 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 45 นาที 

ชวงเวลา 10.00น. - 10.45 น. จากนั้นผูวิจัยนําแบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรบัเด็ก

อนุบาล ไปใหกลุมตัวอยางทําหลังการทดลอง (post-test) เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 

 6. การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล  

    6.1 นําคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาคํานวณหา

คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

    6.2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ

กลุมควบคุมกับกลุมทดลองโดยการทดสอบคาที (t-test independent) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ 

ที่ .01 แลวนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 

 
ประโยชนที่ไดรับ 
 1. เปนแนวทางสําหรับครูในการจัดประสบการณวิทยาศาสตรใหแกเด็กอนุบาลดวย

วิธีการที่เหมาะสมกับพัฒนาการและความสามารถของเด็กในการเรียนวิทยาศาสตรใหแกเด็ก 

 2. เปนแนวทางสําหรับครูในการสงเสริมใหเด็กอนุบาลเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

 

 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อนํามาใชในการวิจัยเรื่องผลของการ

จัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูที่มีตอทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล แบงเปน 5 ตอน ดังตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 การเรียนรูวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล 

1. ความหมายและความสําคัญของวิทยาศาสตร 
2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

3. จุดมุงหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

4. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

ตอนที่ 2 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

1. หลักการของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

2. หลักการจัดประสบการณโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
ตอนที่ 3 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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ตอนที่ 1 การเรียนรูวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล 
 

1. ความหมายและความสําคัญของวิทยาศาสตร 
      Renner และ Stafford (อางถึงใน ภพ เลาหไพบูลย, 2542) ไดใหความหมายของ 

คําวาวิทยาศาสตร วาวิทยาศาสตรตองเกี่ยวของกับประสบการณตรง มีการสืบคนหรือสังเกต

ปรากฏการณธรรมชาติ และมีการเก็บรวบรวมขอมูล วิทยาศาสตรตองมีการจัดกระทําและ

ตีความหมายขอมูลที่รวบรวมไดโดยใชวิธีการที่มีเหตุผล นอกจากนี้วิทยาศาสตรตองมีการ

สรางสรรค มีความหมายที่จะอธิบายและเขาใจธรรมชาติสิ่งแวดลอมตางๆ โดยใชประสบการณที่

มากกวาการใชประสาทสัมผัสโดยตรง ดังนั้นความหมายของวิทยาศาสตรจึงเกี่ยวของกบัธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตรมี  2 ลักษณะคือ  ลักษณะหนึ่งเปนคาอธิบายปรากฏการณธรรมชาติที่

นักวิทยาศาสตรใชอธิบาย ซึ่งคําอธิบายนั้นอาจเปลี่ยนแปลงได และคําอธิบายนั้นเปนที่ยอมรับใน

วงการวิทยาศาสตรวาเปนคําอธิบายที่มีเหตุผลมากที่สุด หรือเปนแบบจําลองธรรมชาติ สวนอีก

ลักษณะหนึ่งวิทยาศาสตรเปนการทดสอบ การกลั่นกรอง และการสํารวจหาแบบจําลองของ

ธรรมชาติใหเปนที่ยอมรับและเปนการสืบคนหาแบบจําลองหรือคําอธิบายใหมดวย 

      Carin และ Sund (1975) ไดใหความหมายของวิทยาศาสตรวา เปนการเรียนและ

สะสมความรูอยางเปนระบบที่ใชเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ ความกาวหนาทางวิทยาศาสตร

ไมไดอยูที่การสะสมขอเท็จจริงเทานั้น แตยังรวมถึงวิธีการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทาง

วิทยาศาสตร 

      Collettle และ Chiappetta (1986) ไดใหความหมายของวิทยาศาสตรวา เปนตัว

ความรู เปนการสืบคนหรือวิธีการหาความรู และเปนแนวทางในการคิดแสวงหาความเขาใจ 

ในธรรมชาติ 

      Blough และ Schwartz (1990) ไดกลาววาวิทยาศาสตรหมายถึง การศึกษาเกี่ยวกับ

โลกของเราโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

      Brewer (1992) กลาวถึงความหมายของวิทยาศาสตรไววา วิทยาศาสตรคือ

กระบวนการคิด และสงเสริมทัศนคตใินการสนใจใฝเรียนรูส่ิงตางๆ ในโลก 

      ภพ เลาหไพบูลย (2542) ใหความหมายของวิทยาศาสตรไววา วิทยาศาสตรเปนวิชาที่

สืบคนหาความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติ โดยใชวิธีกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

เพื่อใหไดมาซึ่งความรูวิทยาศาสตรที่เปนที่ยอมรับโดยทั่วไป 
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      มังกร ทองสุขดี (2542) ไดใหความหมายของวิทยาศาสตรวา วิทยาศาสตรมีสวน

สัมพันธกับมวลมนุษย 3 ประการคือ 

 1) วิทยาศาสตรชวยเสริมประสบการณโดยตรงใหแกมนุษยเพราะเปนศาสตรที่

ตองการใชการสังเกตหรือการสืบสาวเรื่องราวในปรากฎการณตามธรรมชาติและพยายามเก็บ

ขอมูลตางๆ ไว 

 2) วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยรูจักการจัดระบบและทําความเขาใจในขอมูลตางๆ 

ที่รวบรวมไวโดยกระบวนการตรรกศาสตร  

 3) วิทยาศาสตรชวยเสริมสรางความคิดสรางสรรคใหแกมนุษย เพื่อที่จะอธิบาย

ปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้น และพยายามหาวิธีการเพื่อเพิ่มพูนความเขาใจสิ่งตางๆ ที่ประสาท

สัมผัสธรรมดาไมสามารถอธิบายได 

    จากความหมายขางตนสรุปไดวาวิทยาศาสตร หมายถึง การสืบคนหรือแสวงหาความ

เขาใจเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ มีการเก็บรวบรวมขอมูล จัดกระทําและตีความหมายขอมูล

ที่รวบรวมไดโดยวิธีการที่มีเหตุผล นอกจากนี้ยังตองมีการสรางสรรค อยางมีความหมายเพื่อที่จะ

อธิบายและเขาใจธรรมชาติสิ่งแวดลอมตางๆ โดยใชประสบการณที่มากกวาการใชประสาทสัมผัส

โดยตรง 

      นอกจากนี้ นภเนตร ธรรมบวร (2544) ไดกลาววาวิทยาศาสตรยังมีความสําคัญตอ

ชีวิตความเปนอยูของมนุษย เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคนในการดํารงชีวิตประจําวัน การเรียนรู

วิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิตเนื่องจากความรูวิทยาศาสตรเปนเรื่องราวเกี่ยวกับโลก

ธรรมชาติซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ทุกคนจึงตองเรียนรูเพื่อนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิต 

วิทยาศาสตรเปนองคประกอบรวมกันระหวางทัศนคติ ทักษะ และความรู ดวยเหตุนี้จึงจําเปนตอง

สงเสริมความอยากรู อยากเห็นที่มีอยูตามธรรมชาติของเด็ก กระตุนใหเด็กไดสํารวจ ไดทดลอง 

และเฝาสังเกตปรากฏการณตางๆ รอบตัว วิทยาศาสตรมีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยดังนี้  

1) ชวยตอบสนองความตองการตามวัยของเด็ก 

     เด็กปฐมวัยเปนวัยที่มีความอยากรูอยากเห็น ชางสังเกต ชางสงสัย ชางซักถาม 

กิจกรรมทางวิทยาศาสตรจึงเปนกิจกรรมที่สามารถชวยตอบสนองความตองการตามวัยของเด็กได 

โดยเด็กอาจทําการคนควาหาคําตอบจากหนังสือหรืออาจทําการทดลองดวยการลงมือกระทํา

เพื่อใหไดคําตอบของปญหาหรือขอสงสัยนั้น 

 2) ชวยใหเกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

     การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรจะสามารถชวยฝกใหเด็กเปนคนชางสังเกต ชาง

สงสัย มีเหตุผล มีความอดทนพยายาม และมีความคิดริเร่ิม ในการทํากิจกรรมวิทยาศาสตรนั้นเด็ก
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จะตองมีการคนควาอยางมีระบบ และเมื่อเด็กไดทําบอยๆ ก็จะทําใหเกิดทักษะซึ่งนําไปสูการ

แกปญหาที่ดีในชีวิตประจําวันของเด็กได 

 3) ชวยสรางเสริมประสบการณของเด็กใหกวางขวางยิ่งขึ้น 

     เด็กควรไดรับการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรเพื่อใหเด็กเกิดความเขาใจ

ในสิ่งตางๆ ที่กวางขวางมากขึ้น ซึ่งจะเห็นความรูพื้นฐานที่เด็กสามารถนําความรูไปใชใหเกิด

ประโยชนในชีวิตประจําวันและสามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมทางวิทยาศาสตรที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เมื่อเด็กสามารถปรับตัวไดดีก็จะดํารงชีวิตอยูอยางมีความสุข 

นอกจากนี้ กิจกรรมทางวิทยาศาสตรยังชวยใหเด็กเกิดมโนภาพตางๆ ทางวิทยาศาสตรอีกดวย 

 4) ชวยตอบสนองความตองการของเด็กเปนรายบุคคล 

     การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรเปนการเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระใน 

การคิด การแสดงออก การใชเหตุผล การเลือกทํากิจกรรม ซึ่งการที่เปดโอกาสใหเด็กเชนนี้ ทําให

เด็กพอใจ จึงถือเปนการตอบสนองความตองการของเด็กเปนรายบุคคล 

 5) ชวยใหเด็กประสบความสําเร็จในการเรียน 

     การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํา

กิจกรรมตามความถนัด ความสนใจของตนเอง การที่เด็กไดเลือกทํากิจกรรมในสิ่งที่ตนสนใจและมี

ความสามารถเด็กก็จะประสบความสําเร็จกับการทํากิจกรรมนั้น จึงทําใหเด็กมีเจตคติที่ดีตอตนเอง

และตอการเรียน 

 6) ชวยพัฒนาทักษะทางดานการเคลื่อนไหว 

     การทํากิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กตองใชอวัยวะสวนตางๆ ของรางกาย

เคลื่อนไหวอยูเสมอ เชน การใหเด็กเพาะปลูกพืชตางๆ เด็กตองใชกลามเนื้อจับเมล็ดพืชหรือตนไม 

ขุดดิน รดน้ํา และตองเดินเคลื่อนไหวไปมา การทํากิจกรรมที่ใชอวัยวะสวนตางๆ ทํางานประสาน

สัมพันธกันทําใหเกิดทักษะในการเคลื่อนไหว 

 7) ชวยใหเด็กสามารถใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

     การจัดกิจกรรมและประสบการณทางวิทยาศาสตรที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลือก

ทํากิจกรรมตามความชอบ ความสนใจ และความสามารถของตน เชน อาจใชเวลาในการคิด

ประดิษฐสิ่งของเครื่องใชตางๆ โดยการศึกษาและคนควาจากหนังสือเพื่อใหเกิดความรูใหมๆ  

การทดลองทําการเพาะปลูกพืชชนิดตางๆ และการดูแลรักษาตนไม สิ่งเหลานี้ทําใหเด็กเปนผูมี

ความรู มีความกระตือรือรน และมีจิตใจรักในการทํางาน 
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 8) ชวยใหเด็กรูจักปฏิบัติตนที่เปนประโยชนตอสังคม 

     การทํากิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กตองฝกปฏิบัติตามกฎเกณฑ ขอบังคับ 

กฎระเบียบโดยเครงครัด การรูจักวิธีการใช การรักษาและสงวนทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีเจตคติที่

ดีตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมและมีจิตสาธารณะในการชวยรักษาสภาพแวดลอมใหอยูในสภาพดี  

เปนตน 

 
2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

         การจัดประสบการณตองคํานึงถึงพัฒนาการของผูเรียนในแตละวัยเปนสําคัญ 

การศึกษาและความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฏีพัฒนาการจะชวยใหผูที่เกี่ยวของไดเขาใจถึงขั้นตอนและ

กระบวนการของพัฒนาการของผูเรียนไดดียิ่งขึ้นทั้งยังกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการจัด

การศึกษา (อรุณศรี จันทรทรง, 2548) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับการจัด

ประสบการณทางวิทยาศาสตร คือ 
     ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ  Piaget 

               Piaget (อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2545) เปนนักจิตวิทยาพัฒนาการที่สนใจ

กระบวนการคิดของเด็ก เขาเชื่อวาอัตราพัฒนาการทางสติปญญาในตัวเด็กแตละคนแตกตางกัน

ตามสภาพแวดลอมที่ไดรับ สิ่งแวดลอมมีอิทธิพลตอกระบวนการคิดของเด็ก เพราะเด็กจะเกิดการ

เรียนรูส่ิงตางๆ โดยอาศัยกระบวนการทํางานของโครงสรางสติปญญา คือ กระบวนการปรับเขาสู

โครงสราง (Assimilation) เปนกระบวนการที่พยายามนําเอาขอมูลที่ไดรับจากสิ่งแวดลอมมาปรับ

ใหเขากับความรูเดิมที่มีอยูตามระดับสติปญญาที่บุคคลจะสามารถรับรูตอส่ิงนั้นๆ ได และ

กระบวนการปรับขยายโครงสราง (Accommodation) เปนกระบวนการที่บุคคลปรับโครงสราง

ความคิดหรือโครงสรางทางสติปญญาของตนใหเหมาะสมกับประสบการณที่รับเขาไปเพื่อใหเขา

กับส่ิงแวดลอม กระบวนการทั้งสองนี้จะทํางานรวมกันตลอดเวลาเพื่อชวยรักษาสมดุล และผลจาก

การทํางานของกระบวนการดังกลาวจะเกิดเปนโครงสราง (Schema) ข้ึนในสมอง ซึ่งหมายถึงการ

สรางและวางแผนคราวๆ ในการลงมือกระทําอยางใดอยางหนึ่งกับวัตถุและเหตุการณตางๆ  

       ศรีเรือน แกวกังวาน (2545) ไดสรุปทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและความคิด

ของ Piaget วาเปนทฤษฎีที่ศึกษาถึงกระบวนการคิดทางดานสติปญญาของเด็กตั้งแตแรกเกิด

จนถึงวัยรุน ความคิดของ Piaget มีอิทธิพลตอจิตวิทยาพัฒนาการอยางมาก Piaget ไดกระตุนให

คนเขาใจเกี่ยวกับข้ันตอนของพัฒนาการโดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวกับความรู ความเขาใจ 

(Cognition) โดยมีความเชื่อวาเปาหมายของพัฒนาการ คือ 

1) ความสามารถที่จะคิดอยางมีเหตุผลกับส่ิงที่เปนนามธรรม 

2) ความสามารถที่จะคิดตั้งสมมติฐานอยางสมเหตุสมผล 
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3) ความสามารถที่จะตั้งกฎเกณฑและการแกปญหา 

       พรรณี ช. เจนจิต (2538) ไดประมวลความรูเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา 

ของ Piaget กระตุนใหคนสนใจกับข้ันตอนของพัฒนาการโดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวกับความเขาใจ 

โดยธรรมชาติแลวมนุษยมีแนวโนมพื้นฐานติดตัวมาตั้งแตเกิดอยู 2 ลักษณะคือ 

  1) การจัดการภายในโดยวิธีรวมกระบวนการตางๆ เขาเปนระบบอยางติดตอกัน

เปนเรื่องราว (Organization) เชน เดก็เล็กเห็นของแลวควา กิจกรรมนี้ประกอบดวย 2 กระบวนการ 

คือ เห็นและควา การที่เด็กสามารถทํากิจกรรม 2 อยางไดในเวลาเดียวกันได เรียกวาเปนการรวม

กระบวนการเขาเปนระบบ 

  2) การปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม (Adaptation) เปนแนวโนมที่มีมาแตเกิด  

การที่คนมีการปรับตัวเนื่องจากการที่มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมซึ่งการปรับตัวประกอบดัวย  

2 กระบวนการ คือ กระบวนการปรับเขาสูโครงสราง และการปรับความแตกตาง ผลจากการ

เปลี่ยนแปลงปรับปรุงจะกอใหเกิดพัฒนาการทางสติปญญาจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง จนในที่สุด

ถึงขั้นที่เรียกวา การปฏิบัติการ ซึ่งหมายถึง ความสามารถที่เด็กคิดยอนกลับไดซึ่งถือวาเปนหัวใจ

สําคัญของพัฒนาการทางสติปญญา 

  กระบวนการปรับเขาสู โครงสราง  นี้ เกิดขึ้นจากการที่คนมีปฏิสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมอันเปนผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงปรับปรุง การดูดซึมเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นกอน 

เมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงใดจะมีการดูดซึมภาพหรือเหตุการณตางๆ เขาไปตามประสบการณของ 

แตละคน และเด็กจะแสดงพฤติกรรมตอส่ิงใหมดังเชนที่เคยมีประสบการณเพราะคิดวาสิ่งใหมนี้

เปนสวนหนึ่งของประสบการณเดิม เชน เด็กอายุ 1 ขวบ เมื่อไดของสิ่งใดมาจะเอาปากกัดหรือเขยา

เลน เมื่อเราเอาแทงแมเหล็กใหเด็กก็จะแสดงพฤติกรรมตอแมเหล็กเหมือนแสดงตอส่ิงอื่นคือ กัด

หรือเขยา นั่นคือแสดงพฤติกรรมจากประสบการณเดิม เรียกวา การดูดซึม การที่เด็กมีปฏิสัมพันธ

กับส่ิงแวดลอม เด็กจะดูดซึมประสบการณตางๆ เขาไปเปน Schema หรือ Structure อยูในสมอง

ของแตละคน  Schema นี้จะสะสมเพิ่มพูนอยูเร่ือยๆ 

  การปรับความแตกตาง เปนความสามารถในการปรับความเขาใจเดิมใหเขากับ

สิ่งแวดลอมใหมหรือเปนการเปลี่ยนความคิดเดิมใหสอดคลองกับส่ิงใหม เชน เมื่อเราเอาเหล็กให

เด็กครั้งแรกเด็กจะมีปฏิกิริยากับแมเหล็กเหมือนกับที่เคยแสดงตอของเลนที่คุนเคยตางๆ คือ กัด 

หรือเขยา หรืออาจเคาะเลนหรือโยนเลนใหเกิดเสียง และโดยบังเอิญเด็กคนพบคุณสมบัติเฉพาะตัว

ของแมเหล็กคือสามารถดูดเหล็กได ดังนั้น เด็กจะมีการปรับความเขาใจเดิมที่มีตอแมเหล็กแทงนั้น

วาไมไดมีไวดูดหรือโยนเลน เด็กจะลองใชเหล็กแทงนั้นไปดูดสิ่งตางๆ เพื่อดูวาแทงแมเหล็กจะดูด

อะไรไดบาง พฤติกรรมของเด็กจะเปลี่ยนไปเนื่องจากเด็กมีการปรับความเขาใจเดิมเพื่อให

สอดคลองกับส่ิงใหม 
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ความสมดุล (Equilibration) การที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงใดก็ตามในครั้งแรก เด็ก 

จะพยายามทําความเขาใจประสบการณใหม ดวยการใชความคิดเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ในที่สุดเด็ก

สามารถผสมผสานความคิดใหมนั้นใหกลมกลืนเขาไปไดกับความคิดเกา สภาพเชนนี้ทําใหเกิด

ความสมดุล ซึ่งทําใหคนสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมได การที่คนมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง

และทําใหอยูในสภาพสมดุลเชนนี้จะนําไปสูพัฒนาการทางสติปญญา จากจุดนี้จะเห็นไดวาเด็กมี

พัฒนาการจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง และการเปลี่ยนแปลงนี้จะนําไปสูวุฒิภาวะ 

  ความสามารถทางสมองในการปฏิบัติการ เปนหัวใจสําคัญของพัฒนาการทาง

สติปญญาของ Piaget เปนสภาพที่แสดงใหเห็นถึงความสามารถทางสมองที่คิดแกปญหาตางๆ ได 

ลักษณะสําคัญของความสามารถทางสมองในการแกปญหาคือความสามารถที่เด็กจะคิด

ยอนกลับได (Reversibility) คือ สามารถคิดกลับระหวางจุดสุดทายและจุดเริ่มตนได เชน เด็กรูวา

น้ําในแกวใบหนึ่ง รินไปสูภาชนะอื่นที่มีรูปรางตางกัน ลักษณะน้ํานั้นยังมีเทาเดิมไมเปลี่ยนแปลง

เมื่อเรารินกลับมาสูแกวเดิม หรือการที่เราแบงดินน้ํามันออกเปน 2 กอน เด็กรูวาดินน้ํามัน 2 กอน

นั้น เมื่อนํามารวมกันจะมีจํานวนเทาเดิม 

        Piaget ไดแบงพัฒนาการและโครงสรางทางสติปญญาออกเปน 4 ข้ัน ดังตอไปนี้ 

         ข้ันที่ 1 ข้ันการเคลื่อนไหวสัมผัส (Sensorimotor Level) เปนขั้นพฤติกรรมของ

เด็กชวงอายุประมาณ 0-2 ป พฤติกรรมวัยนี้อยูกับการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อและประสาทสัมผัส 

เชน การไขวควา การเคลื่อนไหว การมอง การดูด พัฒนาการชวงนี้ถือวามีความสําคัญมาก เพราะ

เด็กในวัยนี้แสดงใหเห็นวามีสติปญญาดวยการกระทํา สามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถ

อธิบายไดดวยตนเอง นอกจากนี้ยังชวยใหเด็กเกิดโครงสรางผานทางความคิดและเปนจุดเชื่อมตอ

ไปสูการรับรูลักษณะเดนๆ พัฒนาการของเด็กในชวงวัยนี้ถือวาเปน “ระยะของการยึดตนเองเปน

ศูนยกลาง” (Egocentricity) เด็กยังไมสามารถแยกตนออกจากสิ่งแวดลอมได 

         ขั้นที่ 2 ข้ันกอนปฏิบตัิการ (Preoperational Level) ชวงอายุประมาณ 2-7 ป เด็ก

ในขั้นนี้สามารถคิดไดหรือไมขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ แบงออกเปน 2 ระยะคือ 

   ระยะที่ 1 ระยะกอนเกิดความคิดรวบยอด (Preoperational Though) 

เปนระยะที่เด็กสามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งของสองสิ่ง แตเปนความคิดจากสิ่งหนึ่งไปยัง

อีกสิ่งหนึ่งและยึดตนเองเปนศูนยกลาง ลักษณะสําคัญของสติปญญาในระยะนี้คือ การพัฒนา

สติปญญาดานสัญลักษณ 

   ระยะที่ 2 เปนระยะการคิดแบบเกิดขึ้นในใจเอง (Intuitive Thought) เด็ก

จะเริ่มเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆ รูจักจําแนกระหวางถอยคํา สัญลักษณและส่ิงของ 

ขอจํากัดของเด็กในวัยนี้คือไมสามารถคิดยอนกลับได ความคิดจดจออยู ณ จุดใดจุดหนึ่ง ไม
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สามารถใหความสนใจไดมากกวา 2 อยาง ในขณะเดียวกัน ดังนั้นเด็กในวัยนี้จึงยังไมเขาใจเรื่อง

การคงตัวของสสาร ไมสามารถเขาใจความคิดของบุคคลอื่นได 

         ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติการแบบรูปธรรม (Concrete Operation) อายุประมาณ 7-11 ป 

เด็กในวัยนี้สามารถใชสติปญญาในการแกปญหา สามารถสรางกฎเกณฑ เขาใจเหตุผลและเขาใจ

เร่ืองของการคงตัวของสิ่งตางๆ แมวาวัตถุที่มองเห็นจะเปลี่ยนไป แตน้ําหนักหรือจํานวนจะยงัคงอยู 

เด็กในวัยนี้สามารถสรางภาพในใจ สามารถคิดยอนกลับได ในแงสังคมเด็กสามารถพิจารณา

ความคิดของบุคคลอื่นได 

         ขั้นที่ 4 ขั้นการคิดแบบเหตุผลเชิงนามธรรม (Formal Operation) อายุประมาณ 

11 ป จนถึงวัยผูใหญ เปนขั้นสุดยอดของพัฒนาการดานสติปญญา ลักษณะสําคัญคือผูอยูในวัยนี้

สามารถที่จะคิดถึงสิ่งที่เปนนามธรรม คิดหาเหตุผลไดนอกเหนือจากขอมูลที่มีอยู สามารถตั้ง

สมมุติฐานและทฤษฎี และเห็นวาความจริงที่ รับรูไมไดสําคัญเทาส่ิงที่อาจเปนไปได ผูที่มี

พัฒนาการในขั้นสุดนี้สามารถคิดยอนกลับในข้ันสูงไดจึงสามารถหยั่งรูไดถึงอุปมาอุปไมยและ  

การเปรียบเทียบ 

        พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กในวัยอนุบาลอยูในขั้นกอนปฏิบัติการ เด็กในวัย

อนุบาลอยูในชวงขั้นกอนปฏิบัติการ เด็กสามารถเขาใจสิ่งตางๆ ได โดยการใชสัญลักษณ การใช

ภาษาของเด็กอนุบาลมีลักษณะ “ยึดตนเองเปนศูนยกลาง” คําตางๆ มีความหมายตางกันระหวาง

เด็กแตละคน และเด็กในวัยนี้ยังไมสามารถเขาใจไดวาคนอื่นมีความเห็นตางกับตนเอง จึงควรให

เด็กอธิบายคําพูดที่เด็กพูดนั้นหมายถึงอะไร ในระหวางวัยนี้เด็กคอยๆ มีความสามารถที่จะเริ่ม

มองเห็นสิ่งของไดมากกวาหนึ่งส่ิงในเวลาเดียวกัน เร่ิมมีความสามารถที่จะเขาใจเกี่ยวกับเร่ือง

ความคงตัว เด็กที่อยูในชวงปลายป ป.1 ป.2 จะมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับขอนี้ ทําใหเด็กในชวงนี้

สามารถคิดหาเหตุผลและแกปญหาเกี่ยวกับส่ิงที่เปนรูปธรรมไดซึ่งตางจากวัยอนุบาลที่ยังไมมี

ความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองความคงตัว จึงแกปญหาดวยการรับรู ดังนั้น Piaget จึงกลาววา “กอนที่

เด็กจะเรียนเลขจะตองเขาใจเกี่ยวกับหลักการของการคงตัวเสียกอน การเรียนเลขมิไดหมายถึง

เพียงการนับไดเทานั้น แตตองเขาใจความคิดรวบยอดของจํานวนอีกดวย” (อางถึงใน พรรณี ช. 

เจนจิต, 2538)   

สิ่งที่ควรคํานึงในการนําแนวคิดของ Piaget มาใชกับเด็กอนุบาล 

            1) ภาษาและความคิดของเด็กแตกตางจากผูใหญ ผูที่เกี่ยวของไมวาจะเปนนัก

การศึกษา ครู พอ แม และผูปกครอง ควรตระหนักและพยายามสังเกตอยางใกลชิด เพื่อใหทราบ

ถึงลักษณะเฉพาะตัวของเด็ก 
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         2) เด็กพยายามทําส่ิงตางๆ ดวยตนเองเพื่อที่จะเรียนรู การใหความรูอยางเปน

ทางการจะไมใหผลเทาที่ควรโดยเฉพาะกับเด็กเล็กๆ วิธีที่ดีที่สุดคือ เปดโอกาสใหเด็กมีปฏิสัมพันธ

กับส่ิงแวดลอมดวยตนเอง เด็กจะเกิดการเรียนรูและเกิดความเขาใจอยางแทจริง 

         3) เด็กมีความสนใจและเรียนรูไดดี ก็ตอเมื่อส่ิงที่เรียนนั้นมีความยากงาย ปาน

กลาง พอที่จะเกิดการดูดซึมรับเขาไปตามประสบการณที่แตละคนมีอยู และมีความแปลกใหม

พอที่จะกระตุนใหเกิดความสนใจ ดังนั้นในการสอนหรือจัดกิจกรรมใดใหกับเด็ก ควรคํานึงถึง

ความคุนเคยที่เด็กมีตอส่ิงนั้น ในขณะเดียวกันควรคํานึงถึงความแปลกใหม ที่จะกระตุนใหเด็กเกิด

ความสนใจ ความแปลกใหมจะกอใหเกิดการเรียนรู นอกจากนี้เด็กแตละคนจะมีความแตกตางกัน

ในประสบการณถึงแมวาจะมีอายุเทากัน ดังนั้นสิ่งแปลกใหมสําหรับอีกคนหนึ่งอาจเปนสิ่งธรรมดา

สําหรับอีกคนหนึ่ง ตามความคิดของ Piaget การสอนเปนกลุมเปนสิ่งที่แทบจะเปนไปไมได เด็ก

ควรไดเรียน ทํากิจกรรมตามความสนใจของเด็กแตละคนและเด็กมีอิสระในการเลือก 

         4) พัฒนาการทางความคิดของเด็กเปนลําดับข้ัน โดยแตละขั้นแสดงใหทราบวา  

เด็กสามารถทําอะไรไดบางไมไดบาง ซึ่งผูเกี่ยวของจะตองตระหนักถึงสิ่งที่ทําไดและไมได และไม

บังคบัใหเด็กทํากิจกรรมเมื่อไมพรอม ดังนั้นบทบาทที่ครูหรือผูเกี่ยวของควรกระทํา คือ กระตุนและ

จัดสิ่งแวดลอมที่เปดโอกาสใหเด็กไดคนควาแสวงหาความรูดวยตนเอง 

         5) เด็กควรไดรับการสงเสริมใหพูด แสดงความคิดเห็น โตแยง ส่ิงเหลานี้เปน

ปฏิสัมพันธทางสังคม ซึ่งชวยเสริมสรางพัฒนาการทางสตปิญญาใหงอกงามยิ่งขึ้น 
     ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Bruner 
       การคิดของ Bruner (อางถึงใน ภพ เลาหไพบูลย, 2542)  เกี่ยวกับการสอนคือ ในการ

สอนเรามุงหวังที่จะสอนใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการตางๆ ที่กอใหเกิดการเรียนรู สอนวิชา

เนื้อหาแตมิใชเพื่อใหทองจําแตสอนเพื่อชวยใหคิดอยางมีเหตุผล ใหไดมีสวนรวมในการแสวงหา

ความรู ความรูเปนกระบวนการมิไดเปนผลผลิต แนวคิดของ Bruner เกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการ

ทางสติปญญามีสวนรวมที่คลายกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget แต Bruner ได

เนนความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับพัฒนาการทางสติปญญา Bruner เสนอวาพัฒนาการ

ทางสติปญญาของคนแบงออกเปน 3 ขั้นตอน ไดแก 

        1) ข้ันการเรียนรูโดยการกระทํา ข้ันนี้ เปรียบไดกับข้ันประสาทสัมผัสและการ

เคลื่อนไหว ของ Piaget ข้ันนี้เร่ิมต้ังแตเด็กแรกเกิดจนถึงอายุประมาณ 2 ป เปนชวงที่เด็กแสดงให

เห็นถึงความมีสติปญญาดวยการกระทํา เปนการเรียนรูโดยการกระทําและนํามาใชในชวงใดของ

ชีวิตก็ได 

        2) ขั้นการเรียนรูโดยการรับรูเปนภาพในใจ ขั้นนี้เปรียบไดกับข้ันกอนปฏิบัติการ ของ 

Piaget เด็กสามารถใชจินตนาการและสรางภาพในใจโดยไมมีการกระทํา เด็กสามารถนําสิ่งที่เห็น
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ในโลกภายนอกและสิ่งที่อยูในใจของเขามาผสมผสาน และจัดลําดับใหเปนระเบียบเขาดวยกัน 

เด็กอายุประมาณ 2-7 ป สามารถใชจินตนาการและสรางภาพในใจตามระดับความสามารถ โดย

นึกถึงรูปภาพหรือส่ิงของที่มีความสําคัญ มีความหมาย การเกิดภาพในใจที่แสดงใหเห็นถึงความรู 

ความเขาใจจะพัฒนาเพิ่มข้ันตามอายุจนถึงอายุประมาณ 7 ป จะมีการพัฒนาที่สูงสดุ 

        3) ขั้นการเรียนรูสัญลักษณและนามธรรม ขั้นนี้เปนการถายทอดประสบการณหรือ

เหตุการณตางๆ โดยการใชสัญลักษณหรือภาษา ซึ่งภาษาเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความคิด ขั้นนี้

ถือวาเปนขั้นสูงสุดของพัฒนาการทางความรูความเขาใจ เด็กสามารถคิดหาเหตุผล ในท่ีสุดจะ

เขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดและสามารถแกปญหาได Bruner มีความเห็นวาความรูความเขาใจและ

ภาษามีขั้นพัฒนาการพรอมๆ กัน 

        แนวคิดของ Bruner ที่มีอิทธิพลตอการศึกษาระดับปฐมวัย Bruner เห็นวาเด็ก

อนุบาลอยูในขั้นการเรียนรูโดยการรับรูเปนภาพในใจ ซึ่งการเรียนรูตางๆ อยูในลักษณะของการ

กระทําโดยผานประสบการณที่ไดพบเห็นและการรับรูตางๆ นอกจากนี้ Bruner ยังใหความคิดเห็น

วา เด็กอนุบาลไมสามารถทําอะไรไดนาน ดังนั้นจึงควรสนองความพึงพอใจใหกับเด็กอยาง

ทันทวงทีที่ทํางานแตละครั้งสําเร็จ นอกจากนี้ในการสอนเด็กอนุบาลควรใหมีบรรยากาศของความ

สนุกสนาน ผอนปรน ไมตึงเครียด และเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความสามารถตางๆ เพ่ือกอใหเกิด

ความสนใจ 

        ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาขอ Bruner สงผลตอการจัดการศึกษาดังนี้ 

        1) ทําใหผูที่เกี่ยวของทางการศึกษาตระหนักถึงการจัดวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมในการ

สอนโดยเฉพาะวัสดุอุปกรณประเภทที่กระตุนการกระทํา (Enactive) และประเภทที่รับรูงายเพื่อ

ชวยสรางภาพในใจ (Iconic) 

        2) เนนความสําคัญของผูเรียนวาตองเปนผูมีบทบาทไดคิดคนกระทําสิ่งตางๆ ดวย

ตนเอง (Active) 

        3) จัดการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาใดๆ ใหกับเด็กในชวงชีวิตก็ได ถารูจักเลือกวิธีการ

ที่เหมาะสม 

        4) จัดการเรียนการสอนที่คํานึงถึงทฤษฎีความรูความเขาใจ ทฤษฎีการสอน บรูเนอร

เนนถึงปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียนโดยเนนใหเห็นวาพัฒนาการทางความรูความเขาใจ

ของผูเรียนจะดีเพียงใดขึ้นอยูกับการจัดสิ่งแวดลอมและหลักการสอนของครู 
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3. จุดมุงหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
       Burnard (1996 อางถึงใน กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551) ไดกลาววา การจัด

ประสบการณทางวิทยาศาสตรตองเปนกิจกรรมที่สรางเสริมการเรียนรู และพัฒนาปญญาดวย

ความสนุก เด็กตองไดปฏิบัติจริง เด็กควรเรียนรูจากปรากฏการณธรรมชาติจริงที่มีความเปนไปได 

เด็กเรียนรูไดดีจากการสัมผัสและการกระทํา การเรียนรูจากประสบการณเปนเรียนรูโดยการลงมือ

กระทํา เรียนรูจากประสบการณชีวิตที่ผูเรียนไดทบทวนเกี่ยวกับประสบการณของตนเอง เกิด

มุมมองจากการไดสัมผัส ไดรับรูประสบการณของตน ประสบการณนับเปนแหลงเรียนรูที่มีคุณคา 

กระตุนใหเกิดการคิดและการเรียนรู  

         มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2532) ไดกลาวถึงการจัดประสบการณทาง

วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยวามีจุดมุงหมายตอไปนี้  

   1) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น ตลอดจนการใช

คําถามวา “อะไร” “ทาํไม” และ “อยางไร” 

   2) เพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผล ระบบตามวิถีทางแหง

วิทยาศาสตร โดยฝกใหเด็กรูจักการสังเกต การแยกประเภท การศึกษาความสัมพันธ การสนทนา 

การคาดคะเน การแปลความหมายของขอมูล การทดลอง การควบคุม และการตั้งสมมุติฐาน เปน

ตน 

   3) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรูเกี่ยวกับตัวเอง และสิ่งตางๆ รอบตัวมากขึ้น 

   4) เพื่อสงเสริมใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับมโนคติและความคิดในการแปลความ

เกี่ยวกับสภาพแวดลอมรอบตัว 

   5) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการแกปญหา 

   6) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความรับผิดชอบในการอนุรักษธรรมชาติ 

   7) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

   8) เพื่อเปนการเตรียมความพรอมที่จะเรียนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา 

   9) เพื่อสงเสริมใหเด็กรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยทํางานอดิเรก 

10) เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดความซาบซึ้งและมีเจตคติที่ดีตอส่ิงแวดลอมรอบตัว 

  11) เพื่อสงเสริมใหเด็กไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร อันเปน

กระบวนการสําคัญในการแสวงหาความรู เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด 

ทักษะการสื่อความหมาย  

  12) เพื่อสงเสริมใหเดก็มีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตร 

  13) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนเปนคนกลาพูด กลาทํา กลาแสดงความคิดเห็น 
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  14) เพื่อสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีใจมั่นคง ไมเชื่อตอคําบอกเลาของผูอ่ืนอยาง

งายๆ จนกวาจะไดรับการพิสูจนใหเห็นจริง 

  15) เพื่อสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีจิตใจกวางขวาง ยอมรับฟงความคิดเห็นของ 

คนอื่น 

  16) เพื่อสงเสริมใหเด็กสามารถทํางานเปนกลุมได คือ รูจักการเปนผูนํา ผูตาม 

รูจักการรอคอย การแบงปนสิ่งของเครื่องใช ตลอดจนการชวยเหลือทํางานรวมกัน 

  17) เพื่อสงเสริมใหเด็กลดความกลัวตอส่ิงตางๆ อยางไมมีเหตุผล เชน กลัวความ

มืด กลัวเสียงฟารอง  

  18) เพื่อสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการใชอวัยวะสวนตางๆ ของรางกายทํางาน  

อีกทั้งมีทักษะในการใชเครื่องมือตางๆ  

  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) กลาววา การเรียนวิทยาศาสตรเปนการพัฒนา

ศักยภาพทางปญญา และพุทธิปญญาจากการทํากิจกรรม สิ่งที่ เด็กควรไดรับจากการจัด

ประสบการณทางวิทยาศาสตร คือ  

  1) ความสามารถในการสังเกต การจําแนก การแจกแจง การดูความเหมือน 

ความตาง ความสัมพันธ 

  2) ความสามารถในการคิด การคิดเปนการจัดระบบความสัมพันธของขอมูลภาพ 

และสิ่งที่พบเห็นเขาดวยกัน เพื่อแปลตามขอมูลหรือเชื่อมโยงขออางอิงที่พบไปสูการประยุกตใชที่

เหมาะสม การคิดเปนคือการคิดอยางมีเหตุผล  

  3) ความสามารถในการแกปญหา มักเกิดขึ้นระหวางการจัดกิจกรรม เด็กจะได

เรียนรูจากการคนควาในการเรียนนั้นๆ 

  4) การสรุปขอความรู หรือมโนทัศนจากการสังเกต และทดลองจริงสําหรับเปน 

พื้นฐานความรูของการเรียนรูตอเนื่อง 

 
4. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 Perterson (1978 อางถึงใน ยุพา วีระไวทยะ และปรียา นพคุณ, 2544) ไดให 

ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา หมายถึง การปฏิบัติ การสืบเสาะหาความรู

ทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยการสังเกต การตั้งคําถาม การเปรียบเทียบ การสรุปหลักเกณฑ  

การสื่อความหมาย และการนําไปใช 

       วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2535) ไดกลาวเกี่ยวกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา เปนทักษะทางสติปญญาที่นักวิทยาศาสตรและผูที่นําวิธีการ

ทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาใชในการศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ 
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     มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2531)ไดใหความหมายทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรวาเปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งของการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

เพราะการทํางานตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรแตละขั้นตอนนั้นจะประสบผลสําเร็จหรือ

ลมเหลวขึ้นอยูกับความสามารถและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักวทิยาศาสตรแตละ

คน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นสามารถฝกใหมีข้ึนได  

     บุปผาชาติ ทัฬหิกรณ (2534) ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

ดังตอไปนี้ เมื่อพิจารณาดูความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถแยก

พิจารณาไดดังนี้ 

  ทักษะ หมายถึง ความชํานาญ 

  กระบวนการ หมายถึง ลําดับการกระทําซึ่งดําเนินตอเนื่องกันไปจนสําเร็จลง ณ 

ระดับหนึ่ง 

  ดังนั้น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจึงหมายถึง ความชํานาญในการคิด

และการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร เพื่อใหการกระทําดําเนินตอเนื่องกันไปจนไดความรูออกมา ณ 

ระดับหนึ่ง 

     ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาวขางตน สรุปไดวา ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติ และฝกฝนความคิด

อยางมีระบบในการเสาะแสวงหาความรู หรือวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ใชในการศึกษา

คนควาสืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นสามารถ

ฝกฝนใหมีข้ึนได 

 
5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

พวงทอง มีมั่งคั่ง (2538) กลาววา นักวิทยาศาสตรใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการ 

แสวงหาความรู แตการทํางานตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรจะประสบผลสําเร็จหรือ

ลมเหลวยอมข้ึนอยูกับทักษะในการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรของแตละคน พฤติกรรมที่

เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและการฝกฝนความคิดอยางมีระบบเรียกวา “ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร”  

       สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American Association for the 

Advancement of Science – AAAS) ไดพัฒนาโครงการปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตรในระดับ

อนุบาลจนถึงระดับประถมศึกษาโดยเนนการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร โครงการนี้แลวเสร็จ

ในป ค.ศ. 1970 และตั้งชื่อโครงการนี้วา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science; A 

Process Approach) หรือเรียกชื่อยอวา โครงการซาปา (SAPA) โครงการนี้ไดกําหนดทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะพื้นฐาน  8 ทักษะ และทักษะขั้น

ผสมผสาน 5 ทักษะ ดังนี้ 

  ทักษะขั้นพื้นฐาน 

1) ทักษะการสังเกต (observing) 

2) ทักษะการวัด (measuring) 

3) ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข (using numbers) 

4) ทักษะการจําแนกประเภท (classifying) 

5) ทักษะการหาความสัมพันธระหวางพื้นที่กับพื้นที่ และพื้นที่กับเวลา 

(space/space relationship and space/time relationship) 

6) ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (organizing data and 

communication) 

7) ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (inferring) 

8) ทักษะการพยากรณ (predicting) 

ทักษะขั้นผสมผสาน 

9) ทักษะการตั้งสมมติฐาน (formulating hypotheses) 

10) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (defining operationally) 

11) ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (identifying and controlling 

variables) 

12) ทักษะการทดลอง (experimenting) 

13) ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (interpreting data and 

comclusion) 

        Martin และคณะ (1994) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสมตาม

ระดับชั้นดังตารางตอไปนี้  
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ตารางที่ 1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสมตามระดับชั้น 
 ระดับช้ัน ทักษะ 
K 1 2 3 4 5 6 7 8 

ขั้นพ้ืนฐาน          
     การสังเกต          

     การจําแนก          

     การสื่อความหมาย          

     การวัด          

     การใชตัวเลข          

     การทํานาย          

     การลงความเห็นจากขอมูล          

     การหาความสัมพันธระหวางพื้นที่กับพื้นที่ และพื้นที่กับ

เวลา 

         

ขั้นบูรณาการ          
     การระบุปญหา          

     ควบคุมตัวแปร          

     การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ          

     การตั้งสมมติฐาน          

     การทํากราฟ          

     การตีความหมายขอมูล          

     การสรางแบบจําลอง          

     การสอบสวน          

 
      Chaslesworth และ Lind (1999) ไดจัดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ออกเปน 3 ระดับ ไดแก 

  1) ทักษะขั้นพื้นฐาน ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะ 

การจําแนก ทักษะการวัด และทักษะการสื่อสาร 

  2) ทักษะขั้นกลาง ไดแก ทักษะการลงความเห็น และทักษะการทํานาย 

  3) ทักษะขั้นสูง ไดแก ทักษะการตั้งสมมุติฐาน ทักษะการนิยามและการควบคุม

ตัวแปร 

       Puckett และ Shaw (1992) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ควร

สงเสริมใหกับเด็กปฐมวัย คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการวัด ทักษะการ

ใชตัวเลขจํานวน ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการจัดลําดับ ทักษะการทํานาย ทักษะการลง

ความเห็นจากขอมูล และทักษะการหาความสัมพันธระหวางพื้นที่กับพื้นที่ และพื้นที่กบัเวลา    
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       Nueman (1981) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่มีความสําคัญตอ

การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัย คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก

ประเภท ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการลงความเห็น 

        นอมศรี เคท (2549) กลาววา เด็กปฐมวัยเปนชวงเวลาที่เหมาะที่จะไดรับการพัฒนา

ทักษะขั้นพื้นฐานซึ่งมี 5 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการจําแนก 

ทักษะการวัด และทักษะการสื่อสาร 

                ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางปญญาซึ่งเด็กอนุบาลสามารถ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ึนไดเปนบางทักษะ การพิจารณาเลือกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กจึงเปนสิ่งสําคัญ จากแนวคิดของ

นักการศึกษาที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เหมาะสม

สําหรับเด็กปฐมวัย มี 4 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจําแนก และทักษะ

การสื่อความหมาย  

       1) ทักษะการสังเกต  

SAPA (1970 อางถึงใน พวงทอง มมีั่งคั่ง, 2538) ใหความหมายของการ 

สังเกตไววา เปนกระบวนการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง เชน หู ตา จมูก ลิ้น หรือผิวกาย 

เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ เหตุการณ หรือปรากฏการณ เพื่อใหไดมาซึ่งรายละเอียดตางๆ ของ 

สิ่งที่กําลังทําการสังเกต 

พวงทอง มีมั่งคั่ง (2538) กลาววาการสังเกตเปนทักษะพื้นฐานที่จาํเปนและ 

สําคัญมาก ในกระบวนการคนควาหาความรูแขนงตางๆ โดยเฉพาะความรูทางวิทยาศาสตร  

สวนใหญมักเริ่มตนจากการสังเกต การสังเกตที่ดีจะตองใชประสาทสัมผัสหลายๆ อยาง และตอง

ทําอยางละเอียดรอบคอบทุกแงทุกมุมเพื่อใหไดรายละเอียดขอมูลของสิ่งนั้นมากที่สุด  

ขอมูลที่ไดจากการสังเกตมี 3 ประเภท คือ 

   1.1) ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติ

ประจําตัวของสิ่งของที่สังเกต เชน รูปราง กลิ่น รส เสียง และความรูสึกจากการสัมผัส 

   1.2) ขอมูลเชิงปริมาณ เปนขอมูลที่บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ 

เชน น้ําหนัก ขนาด อุณหภูมิ  

   1.3) ขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง เปนขอมูลที่ไดจากการสังเกต

ปฏิสัมพันธของสิ่งนั้นกับส่ิงอื่น นอกจากนี้การไดขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงบางอยางสามารถ

กระทําไดดวยการทดลอง โดยเก็บขอมูลระยะกอนและหลังการทดลอง หรือขณะทําการทดลอง 

     ในการสังเกตทุกครั้งตองมีการบันทึกผลการสังเกตไวเปนหลักฐานสําหรับ

อางอิง หรือยืนยันตอไป การบันทึกตองทําไปพรอมๆ กับการสังเกต มิใชบันทึกภายหลังเพราะ
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อาจจะทําใหไดขอมูลที่ไมตรงกับที่สังเกตและการบันทึกตองบันทึกเฉพาะสิ่งที่ผานเขามาทาง

ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เทานั้น โดยไมใสความคิดเห็น หรือตีความหมายขอมูลลงไปเปนอันขาด  

      ความสามารถที่แสดงใหเห็นวาเด็กเกิดทักษะการสังเกตคือ 

   1.1.1) ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุที่สังเกตได โดยการใชประสาท

สัมผัสอยางใด อยางหนึ่ง หรือหลายอยาง 

   1.1.2) บรรยาย หรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุออกมาในเชิง

ของปริมาณ โดยการกะประมาณ 

   1.1.3) บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได เชน ลักษณะของ

สถานการณทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง ลําดับข้ันตอนของการเปลี่ยนแปลง 

       นอกจากนี้ Neuman (1978) ไดเสนอหลักสําคัญไปสูการสังเกตสําหรับเด็ก

ปฐมวัยดังนี้ คือ 

   (1) ความรูที่ไดจากการสังเกตตองเกี่ยวของกับประสาทสัมผัสทั้งหาใน

การสังเกต 

   (2) ควรใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกตอยางละเอียดลออ 

   (3) ความสามารถของรางกายที่จะใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกต

ตองใชอยางระมัดระวังตลอดจนประสบการณที่ไดรับทําใหการสังเกตพัฒนาขึ้น และการสังเกต

สามารถกลายเปนเครื่องมือในการเรียนรูที่มีคุณคา 

2) ทักษะการวัด 

    เติมศักดิ์ เศรษฐวัชราวนิช (2540) ไดใหความหมายไววาทักษะการวัด  

(measuring) หมายถึง ความชํานาญในการแสดงจํานวนวัตถุหรือสารในรูปเชิงปริมาณที่มีหนวย

แสดง และความชํานาญในการเลือกใชเครื่องมือมาตรฐานที่เหมาะสม เชน ไมบรรทัด ไมเมตร 

นาฬิกา เครื่องชั่ง หรือใชวัตถุที่คุนเคยเปนหนวยเทียบในการวัดปริมาณ 

     ศุภลักษณ วัฒนาวิทวัส (2542) ไดใหความหมายของทักษะการวัดวา หมายถึง 

การเลือกและใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตางๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยาง

เหมาะสมถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ ทั้งนี้ในการวัดแตละครั้งควรพิจารณาสิ่งตอไปนี้ คือ 

   2.1) จะวัดอะไร 

   2.2) จะใชเครื่องมืออะไรวัด 

   2.3) เหตุใดจึงใชเครื่องมือนั้น 

   2.4) จะวัดอยางไร 

      สมนึก โรจนพนัศ (2528) ไดกลาวไววา การวัดของเด็กปฐมวัยเปนเพียง

พื้นฐานเบื้องตนของการวัด เชน การกะปริมาณ กิจกรรมใดก็ตามที่เด็กชี้หรือบอกไดวาสิ่งที่เขา
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สัมผัสอยูนั้นหนัก เบา ใหญ เล็ก ลวนเปนการเตรียมความพรอมทางการวัดทั้งสิ้น ซึ่งหลักในการวดั

ทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมีดังนี้ 

   2.1.1) การใหเด็กวัดขนาดวัตถุ ควรระบุในเรื่องการวัดที่สามารถมองเห็น

ไดและเปนหนวยใหญๆ ไมควรสนใจในเรื่องหนวยยอย เชน การเปรียบเทียบดินสอ 2 แทง วาแทง

ใดยาวกวากันครูอาจแนะนําใหเด็กสังเกตดวยสายตาหรืออาจใชสายวัดลองวัดดู แลวทํา

เครื่องหมายบนไมบรรทัดเอาไวเด็กจะไดมองเห็นความแตกตางไดชัดเจน ครูไมควรบอกเด็กวา

ดินสอแทงแรกยาวกวาดินสอแทงที่สองประมาณ 3 นิ้ว 2 เซนติเมตร เพราะการบอกความยาว

เชนนี้เด็กยังไมสามารถเขาใจเกี่ยวกับมาตราไดดีเด็กจะตอบคําถามไมได ซึ่งมีผลทําใหเด็กไม

สนใจการเรียน 

   2.1.2) การใหเด็กวัดขนาดของวัตถุ ไมควรใชการสังเกตดวยสายตาเพียง

อยางเดียวควรใหเด็กไดใชวิธีการตางๆ ใหมากที่สุด 

      ความสามารถที่แสดงวาผูเรียนเกิดทักษะการวัด คือ 

   (1) เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด 

   (2) บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือได 

   3) บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง 

   (4) ทําการวัดปริมาณตางๆ ไดถูกตอง 

   (5) ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 

      การวัดปริมาณตางๆ ไดตรงกับความเปนจริงมากนอยเพียงไรขึ้นอยูกับ

องคประกอบ 3 ประการคือ   

(1) เทคนิคการวัด 

(2) มาตรฐานของเครื่องมือ 

(3) ความระมัดระวัง ความละเอียดรอบคอบ 

  3) ทักษะการจําแนกประเภท 

            สุวัฒน นิยมคา (2531) ไดกลาววาการจําแนกประเภทเปนการแบงวัตถุหรือ 

เหตุการณ ออกเปนประเภทตางๆ ตั้งแต 2 ประเภทขึ้นไปตามเกณฑที่กําหนดไว เกณฑนี้อาจเปน

ความเหมือน ความสัมพันธภายในหรือประโยชนใชสอยอยางใดอยางหนึ่ง 

      พวงทอง มีมั่งคั่ง (2538) ไดใหความหมายของทักษะการจําแนกประเภทไววา  

ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง การจําแนกหรือจัดจําพวกวัตถุหรือเหตุการณออกเปนประเภท

ตางๆ โดยมีเกณฑในการจําแนกหรือจัดจําพวก เกณฑที่ใชอาจพิจารณาจากลักษณะที่เหมือนกัน 

แตกตางกัน หรือสัมพันธกันอยางใดอยางหนึ่งก็ได การกําหนดเกณฑอาจทําไดโดยการกําหนดขึ้น

เองหรือมีผูอ่ืนกําหนดให การจําแนกประเภทอาจทําไดหลายรูปแบบ ทั้งนี้ข้ึนอยูกับเกณฑที่กําหนด 
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เชน การแบงประเภทของสิ่งของ เกณฑที่ใชมักเปนสี ขนาด รูปราง ลักษณะผิว วัสดุที่ใชทํา ราคา 

หรือการนําไปใช สวนพวกสิ่งมีชีวิตมักใชเกณฑลักษณะของเซลลโครงสรางและรูปราง อาหาร 

ลักษณะที่อยูอาศัย การสืบพันธุ ประโยชน การจําแนกวัตถุหรือส่ิงใดๆ ออกเปนหมวดหมูนั้น 

เร่ิมตนดวยการตั้งเกณฑขั้นมาอยางหนึ่ง แลวใชเกณฑนั้นแบงวัตถุออกเปนกลุมยอยโดยทั่วไปแลว

มักเลือกเกณฑที่ทําใหแบงวัตถุเหลานั้นออกเปนสองกลุมยอยกอนแลวจึงคอยเลือกเกณฑอ่ืน

แบงกลุมยอยนั้นออกเปนกลุมยอยตอไปอีก การที่จะเลือกใชอะไรเปนเกณฑในการจําแนกประเภท

ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการจําแนกเปนหลัก 

ความสามารถที่บงชี้วาเด็กเกิดทักษะการจําแนกประเภทมีดังนี้ 

3.1) เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 

3.2) เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 

3.3) บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 

  4) ทักษะการสื่อความหมาย 

       ภพ เลาหไพบูลย (2542) ไดใหความหมายทักษะการสื่อความหมายไววา 

หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืน

มาจัดกระทําเสียใหมดวยวิธีการตางๆ เชน การจัดเรียงลําดับ จัดแยกประเภทหรือคํานวณหาคา

ใหม เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลชุดนั้นดีขึ้น โดยอาจนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ 

แผนภาพ กราฟ สมการ เขียนบรรยาย ในการสื่อความหมายขอมูลที่ไดจัดกระทําแลวอาจทําได

หลายรูปแบบดังนี้ 

   4.1) ใชขอความบรรยายขอมูล หมายถึง ขอความที่รัดกุม ชัดเจน ที่แสดง

ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ตองการสื่อความหมาย 

   4.2) ใชสัญลักษณ หมายถึง ตัวอักษรหรือเครื่องหมายที่ตกลงกันไวเพื่อ

แทนขอความบางอยาง ทั้งนี้เพื่อใหรัดกุม สะดวกและเขาใจตรงกัน 

   4.3) ใชสมการทางวิทยาศาสตร เปนการแสดงผลสรุปความสัมพันธของ 

ตัวแปรซึ่งสามารถสื่อความหมายไดรัดกุม เที่ยงตรง เขาใจไดงาย 

   4.4) ใชแผนภาพ แสดงลักษณะหรือโครงสรางที่สําคัญของสิ่งที่ตองการ

ส่ือความหมายโดยเวนสวนที่เปนรายละเอียดปลีกยอยไว 

   4.5) ใชแผนภูมิแสดงความสัมพันธของสวนตางๆ ที่สังเกตไดจากขอมูลที่

ตองการเนนใหเห็น 

   4.6) ใชแผนที่แสดงอาณาเขตหรือบริเวณพื้นที่ไว เพื่อแสดงใหเห็นขอมูล

การเปลี่ยนแปลงของสวนตางๆ ของขอมูลในบริเวณพื้นที่นั้น 
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   4.7) ใชรูปภาพที่ไดจากการวาดหรือการถายทอดภาพของจริง แสดงให

เห็นขอมูลในลักษณะที่เหมือนของจริง 

   4.8) ใชตารางแสดงขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัดหรือการทดลอง 

ขอมูลดังกลาวใหเขียนลงในตารางเพื่อสะดวกในการดูแลและงายตอการตีความหมายตอไป 

   4.9)  ใชแผนสถิติ  เปนกราฟเสนอขอมูลที่ เปนตัว เลขเพื่ อแสดง

ความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ศึกษา แผนสถิติมีหลายสถิต ิมีหลายแบบ ไดแก แบบแทง แบบเสน  

  พวงทอง มีมั่งคั่ง (2538) กลาววา ทักษะการสื่อความหมายมีความจําเปนตอ

การศึกษาคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรซึ่งเกี่ยวของกับผูศึกษาคนควาในการรายงานสิ่งที่

ตนเองไดกระทําใหผูอ่ืนเขาใจ การสื่อความหมายขอมูลมีหลายรูปแบบ แตละรูปแบบมีความ

เหมาะสมตอการนําไปใชแตกตางกัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับลักษณะของขอมูลและจุดมุงหมายของการสื่อ

ความหมาย  

ศุภลักษณ วัฒนาวิทวัส (2542) ไดเสนอหลักเกณฑในการพิจารณาเลือกรูปแบบ 

การสื่อความหมายไวดังนี้ 

   4.1.1) ความชัดเจนและสมบูรณ ตองพิจารณาวาเมื่อเลือกรูปแบบเสนอ

ขอมูลแลวสามารถใหขอมูลที่ถูกตองและแมนยําจากขอมลูเดิม 

   4.1.2) ความถูกตองและแมนยํา ตองพิจารณาเลือกรูปแบบที่สามารถ

นําเสนอขอมูลไดชัดเจนกวาขอมูลเดิม และใหรายละเอียดของขอมูลเดิมไดครบถวน 

   4.1.3) ความกะทัดรัด ตองพิจารณาวา รูปแบบเสนอขอมูลที่มีความ

กะทัดรัด สื่อความหมายไดงายและรวดเร็ว 

   4.1.4) ความไมกํากวม ตองพิจารณาวา เมื่อเลือกรูปแบบเสนอขอมูล

แลวสามารถนําไปใชแปลความหมายหรือจัดขอมูลใหสามารถทําความเขาใจไดงาย 

  พฤติกรรมที่แสดงวาเด็กเกิดทักษะการสื่อความหมายมีดังนี้ 

   (1) สามารถบรรยายรูปรางลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุไดจนผูฟง

สามารถชี้ หยิบ จับ หรือระบุวัตถุนั้นไดถูกตอง 

   (2) สามารถบรรยายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได โดยใหเด็กทํากิจกรรม

อยางหนึ่งที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ แลวใหเด็กสังเกต บันทึกการสังเกต แลวเขียน

บรรยายเพื่อใหคนอื่นที่ไมไดเขารวมกิจกรรมอานแลวเขาใจ 

   (3) สามารถเขียนแผนผัง แผนที่ วงจรของวัตถุ เครื่องมือ อุปกรณและ

ระบบการทํางานของสิ่งตางๆ ได 

   (4) มีความสามารถในการจัดกระทําขอมูลและเลือกสื่อเพื่อเสนอขอมูล

ใหอยูในรูปใหมที่ทําใหผูอ่ืนเขาใจดีข้ึน 
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ตอนที่ 2 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
 การจัดประสบการณวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาลเปนการเรียนรูอยางมีกระบวนการ 

กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนสิ่งที่ชวยกระตุนพัฒนาการเรียนรูและสงเสริมพัฒนาการทุก

ดานของเด็ก ทําใหเด็กไดพัฒนาองคความรู  

 
1. หลักการของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

           การจัดประสบการณเปนการเปดโอกาสใหเด็กมีความชัดเจนในความรูและทักษะที่ 

ตองการพัฒนา ลักษณะของการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยอยูในรูปของกิจกรรมการ

เรียนรูซึ่งกําหนดตามหนวยประสบการณที่สอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก ความสามารถ ความ

ตองการและความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก แตละหนวยประสบการณจะครอบคลุมสาระ

ตามหลักสูตร กลาวคือ เด็กไดเรียนรูเร่ืองตนเอง สิ่งแวดลอมรอบตัว ธรรมชาติและสิ่งตางๆ รอบตัว

ที่เปนประสบการณจริง ที่สัมผัสไดทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551) 

        กรมวิชาการ (2540) ไดระบุแนวการจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

1) สงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็กโดยองครวมอยางตอเนื่อง 
2) จัดใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 

3) ยึดเด็กเปนศูนยกลาง สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง 

ระหวางบุคคล และเปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรมของตนเองโดยครูเปนผูสนับสนุน อํานวย 

ความสะดวกและเรียนรูรวมกับเด็ก 

4) จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู และมีบรรยากาศที่อบอุนเพื่อใหเด็กมี 
ความสุข 

5) จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการโดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 

6) จัดประสบการณตรงใหเด็กเรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้งหา มีโอกาสสังเกต  

สํารวจ เลน คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง 

7) จัดใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุสิ่งของ กับเด็ก และกับผูใหญ 

8) จัดใหมีความสมดุล ทั้งกิจกรรมที่เด็กริเร่ิมและครูริเร่ิม กิจกรรมในหองเรียน  

และนอกหองเรียน กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ 

9) จัดใหเด็กไดเรียนรูผานการเลนที่หลากหลาย ทั้งรายบุคคล กลุมยอยและ 

กลุมใหญ 

10) จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญกับกระบวนการมากกวา 

ผลผลิต 
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11) จัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมวัฒนธรรมทองถิ่นและเอื้อตอการนําไปใช 
ในชีวิตประจําวัน 

12) จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในการรับผิดชอบตอตนเอง ตอสวนรวม  

รักธรรมชาติและทองถิ่น 

13) จัดใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผนลงมือปฏิบัติ และบอกผลการปฏิบัติ 
กิจกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 

14) จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง และเปน 

สวนหนึ่งของการจัดประสบการณ 

15) เปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 

Seefeldt (1980) กลาววาประสบการณวิทยาศาสตรเปนการสรางเด็กใหเรียนรู 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและเนื้อหาที่ เปนวิทยาศาสตร  หลักการจัดประสบการณ

วิทยาศาสตรใหกับเด็กที่สําคัญมีดังนี้  

1) เปนเรื่องใกลตัวเด็ก ประสบการณที่เลือกมาจัดใหแกเด็ก ควรเปนเรื่องใกลตัว 

เด็ก โดยใกลทั้งเวลา เหมาะสมกับพัฒนาการ ความสนใจและประสบการณที่ผานมาของเด็ก 

  2) เอ้ืออํานวยใหเด็กไดกระทําตามธรรมชาติของเด็ก เด็กมีธรรมชาติที่ชอบสํารวจ 

ตรวจคน กระฉับกระเฉง หยิบโนนจับนี่ จึงควรจัดประสบการณที่ใชธรรมชาติในการแสวงหา

ความรู 

  3) เด็กตองการและสนใจ ประสบการณที่จัดใหเด็กตองสอดคลองกับความ

ตองการของเด็กและอยูในความสนใจของเด็ก ดังนั้น หากบังเอิญมีเหตุการณที่เด็กสนใจเกิดขึ้นใน

ชั้นเรียน ครูควรถือโอกาสนําเหตุการณนั้นมาเปนประโยชนในการจัดประสบการณที่สัมพันธกัน

ในทันที 

  4) ไมซับซอน ประสบการณที่จัดใหนั้นไมควรเปนประสบการณที่มีเนื้อหาซับซอน

แตควรเปนประสบการณที่มีเนื้อหาเปนสวนเล็กๆ และจัดใหเด็กทีละสวน ประสบการณทาง

วิทยาศาสตรของเด็กสวนใหญเปนพื้นฐานความเขาใจทางวิทยาศาสตรในเวลาตอมา ทั้งนี้พื้นฐาน

ตองเร่ิมจากระดับงายไมซับซอนไปสูระดับของการสํารวจตรวจคน และระดับของการทดลอง ซึ่ง

เปนระดับที่สรางความเขาใจมโนทัศนทางวิทยาศาสตร 

  5) สมดุล ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่จัดใหกับเด็กควรมีความสมดุล ทั้งนี้

เพราะเด็กตองการประสบการณในทุกสาขาของวิทยาศาสตร เพื่อจะไดพัฒนาในทุกๆ ดาน ซึ่งแมว

วาเด็กจะสนใจเกี่ยวกับส่ิงมีชีวิต ไดแก พืชและสัตว ครูก็ควรจัดประสบการณหรือแนะนําใหเด็ก

สนใจวิทยาศาสตรดานอื่นๆ ดวย 
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Neuman (1981) ไดใหความหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับ 

เด็กปฐมวัยไววาควรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดสังเกตดวยตนเอง กําหนดความเห็นดวย

ตนเอง จําแนกประเภทดวยตนเอง และเสนอผลที่คนพบซึ่งตนเองคิดวาสําคัญโดยครูเปนผูกําหนด

สถานการณใหคําแนะนําตางๆ การจัดกิจกรรมอาจทําเปนรายบุคคลหรือกลุม โดยจัดใหตรงกับ

ความสามารถของเด็กและจัดใหในสถานที่เปนจริงหรือปฏิบัติได 

        เยาวพา เดชะคุปต (2528) ใหความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัยไววาเปนการสงเสริมใหเด็กเกิดความสนใจ อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 

รอบๆ ตัว เพราะทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวเด็ก ลวนประกอบดวยความคิดรวบยอดทางกายภาพ

ซึ่งฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การทดลอง และการถามคําถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรเปน

สวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของเด็กถาหากมีการฝ ึกหเด็กรูจักสํารวจสิ่งตางๆ รอบตัว ก็จะทําใหเด็ก

เขาใจส่ิงที่ เขาสงสัย เขาใจโลกที่เขาอยูและสามารถพัฒนาความคิด รูจักหาคําตอบแบบ

วทิยาศาสตรได 

        อัญชลี ไสยวรรณ (2534) กลาวถึงความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัยวา เปนการเปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมดวยตนเอง เพื่อเรียนรูเกี่ยวกับความ

จริงตางๆ รอบตัวเด็ก เพื่อใหเด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เกิดความรู ความ

เขาใจและเกิดทัศนคติที่ดี กิจกรรมนั้นอาจเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยใชเทคนิคที่แตกตางกัน

ไปตามความเหมาะสมกับวัย ความสนใจและสถานการณโดยทั่วไป 

        ขนิษฐา จีนาภักดิ์ (2542) ไดกลาววา การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กปฐมวัย เปนการจัดกิจกรรมที่มุงใหเด็กไดรับประสบการณตรงไดเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ที่อยู

รอบตัวเด็ก และไดสังเกต ทดลองดวยตนเอง 

        ที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัย หมายถึง การจัดกิจกรรมที่มุงใหเด็กไดรับประสบการณตรง เปดโอกาสใหเด็กทาํกิจกรรม

ดวยตนเองเพื่อเรียนรูเกี่ยวกับความจริงสิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวโดยอาศัยการสังเกต การทดลอง และ

การถามคําถาม การจัดกิจกรรมอาจทําเปนรายบุคคลหรือกลุม โดยจัดใหตรงกับความสามารถ

ของเด็กและจัดใหในสถานที่เปนจริงหรือปฏิบัติได 

        Lind (2000 อางถึงใน นอมศรี เคท, 2549) ไดอธิบายลักษณะเฉพาะของ

ประสบการณการเรียนรูของเด็ก ซึ่งแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 

         1) ประสบการณการเรียนรูตามธรรมชาติ หมายถึง ประสบการณที่เด็กเปนผูมี

บทบาทในการเลือกและทํากิจกรรมเรียนรูดวยตนเอง ในแตละวันมีกิจกรรมหลายอยางที่เด็ก 

เปนผูริเร่ิม ประสบการณเหลานี้เปนชองทางการเรียนรูของเด็ก ที่สําคัญในการเรียนรูประเภทนี้

บทบาทของผูใหญหรือครู คือ การจัดเตรียมสภาพแวดลอมที่นาสนใจและพรั่งพรอม จัดหาสิ่ง
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ตางๆ เพื่อใหเด็กไดมองดู สัมผัส ชิม ดม และฟง ผูใหญควรสังเกตการกระทําของเด็กและบันทึก

ความกาวหนาในการเรียนรูของเด็ก ในบางครั้งอาจตอบสนองเด็กโดยการยิ้ม ผงกศีรษะ พูดชม

เพื่อใหกําลังใจ 

  2) ประสบการณการเรียนรูอยางไมเปนทางการ หมายถึง ประสบการณที่เด็กเปน

ผูเร่ิมและลงมือทํากิจกรรมดวยตนเอง โดยมีผูใหญเขาไปใหคําแนะนําหรือใหความชวยเหลือ

ขณะที่เด็กกําลังเรียนรู ประสบการณประเภทนี้ไมมีการเตรียมการวางแผนลวงหนาวาจะจัดใน

เวลาใดและเรื่องอะไร จะเกิดขึ้นเมื่อผูใหญสังเกตเห็นวาควรจะตองเขาไปแนะนําหรือชวยเหลือ 

การที่ผูใหญเขาไปชวยเหลือนั้นมีเหตุผลหลายประการ เชน เด็กตองการความชวยเหลือหรือขณะที่

เด็กกําลังแกปญหา เด็กไดแสดงอาการหรือสงสัญญาณวาตองการความชวยเหลือ หรือผูใหญเห็น

วาเปนโอกาสเหมาะที่จะชวยใหเด็กเรียนรูมโนทัศนที่ถูกตองหรือเกิดประโยชนแกเด็กประสบการณ

การเรียนรูอยางไมเปนทางการจึงเปนสถานการณที่เกิดขึ้นโดยบังเอิญ 

  3) ประสบการณการเรียนรูอยางเปนทางการ หมายถึง ประสบการณที่ครูเตรียม

วางแผนไวกอนวาจะใหเด็กทํากิจกรรมอะไรบาง อาจเปนกิจกรรมรายบุคคลหรือเปนกลุม ไดมีการ

กําหนดไวลวงหนาวาจะใหเด็กเรียนรูอะไร ทํากิจกรรมอะไรบาง และเมื่อไร ประสบการณประเภทนี้

เปนประสบการณที่ครูเปนผูริเร่ิมและตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเดก็ 

 เด็กปฐมวัยเรียนรูวิทยาศาสตรจากการสํารวจ สังเกต โดยใชประสาทสัมผัสอยางใด 

อยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน รวมทั้งมีอุปกรณตางๆ ชวยในการสังเกต ประสบการณทาง

วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยจะเกิดขึ้นไมไดถาไมมีการสัมผัส การชิมรส การรูสึก การดมกลิ่น  

การผลัก การดึง การหมุน การผสม การเปรียบเทียบและอื่นๆ การเรียนรูวิทยาศาสตรไมใชการ

เรียนรูขอมูลเนื้อหาและทองจํากฎหรือสูตรตางๆ วิทยาศาสตรคือกระบวนการสังเกต การคิดและ

การสะทอนความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็นและสนใจโลกที่ลอมรอบตัว (พัชรี ผลโยธิน, 2542)

หลักการที่สําคัญของการจัดประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ดีจะตองใหเด็กไดสืบสอบ ไดลง

มือปฏิบัติโดยเดก็เปนศูนยกลางของการเรียนรู (นอมศรี เคท, 2549) 

        ขนิษฐา จีนาภักดิ์ (2542) ไดกลาววา ในการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรให

เกิดผลดีที่สุดแกเด็กควรมีหลักการดังนี้ 

  1) การจัดประสบการณทุกครั้งตองมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน และสอดคลองกับ

จุดมุงหมายของหลักสูตร 

  2) การจัดประสบการณควรมุงเนนพัฒนาการทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

  3) จัดประสบการณใหเหมาะสมกับเหตุการณและสภาพแวดลอมของโรงเรียน 
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  4) ประสบการณที่จัดขึ้นควรเปนประสบการณเด็ก สวนครูเปนเพียงผูอํานวย

ความสะดวกและใหคําปรึกษาเทานั้น 

  5) ควรจัดประสบการณหลายๆ ประเภท เพื่อใหเด็กไดเลือกปฏิบัติตามความ

สนใจและความสมัครใจของผูเรียน 

  6) งบประมาณที่ใชในการจัดจะตองพิจารณาใหเหมาะสม คือ เปนไปอยาง

ประหยัดและเพียงพอ 

  7) มีการวางแผนและเตรียมพรอมกอนที่จะจัดกิจกรรมทุกครั้ง 

  8) ควรมีการประเมินผลภายหลังจากการจัดประสบการณเพื่อใหเกิดประโยชนแก

เด็กแตละคนมากที่สุด 

        ประสาท เนืองเฉลิม (2546) กลาววา การจัดประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตร

ตองกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจวิทยาศาสตร พัฒนาเปนกระบวนการเรียนรู เกิดความคิด

สรางสรรค เกิดความเขาใจในวิทยาศาสตรมากขึ้น หลักการจัดกจิกรรมมีดังนี้ 

  1) มีการกําหนดจุดมุงหมายอยางชัดเจน 

  2) ครูเปนผูกํากับใหคําปรึกษาและอํานวยความสะดวกในการเรียน 

  3) กิจกรรมที่จัดขึ้นสนองตอบความสนใจของผูเรียน 

  4) สอดคลองกับการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

  5) กิจกรรมที่จัดตองสงเสริมใหเด็กมีภาวะสรางสรรคและพัฒนาระบบการคิด 

         
2. หลักการการจัดประสบการณโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

      วัฏจักรการเรียนรูนี้พัฒนาขึ้นโดย Karplus (1976 อางถึงใน Lawson, 1995) ใน

โครงการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตร (Science Curriculum Improvement Study Program 

หรือ SCIS) ประกอบดวย 3 ขั้น คือ ขั้นสํารวจ (Exploration) ข้ันสราง (Invention)และขั้นนําไปใช 

(Application) ตอมา Barman และ Kotar (1989) ไดปรับปรุงเปนขั้นสํารวจ (Exploration) ขั้น

แนะนํามโนทัศน (Concept Introduction) และขั้นประยุกตใชมโนทัศน (Concept Application) 

หลังจากนั้นนักวิทยาศาสตรศึกษาไดดัดแปลงขั้นแนะนํามโนทัศนเปนขั้นแนะนําคําสําคัญ (Term 

Introduction) ดวยเหตุผลที่วา ครูสามารถแนะนํา หรืออธิบายคําสําคัญหรือนิยามศัพทเฉพาะ

ใหกับเด็ก แตมิใชแนะนํามโนทัศนใหแกเด็ก เพราะมนุษยเปนสัตวที่มีสติปญญา (Hopkins, 1981) 

มีความสามารถในการใชสติปญญา ใชความคิด เหตุผลในการสรางความรูดวยตนเองได แต

อยางไรก็ตาม มีผูปรับเปลี่ยนชื่อของขั้นตอนที่ 2 ใหเหมาะสมยิ่งขึ้น ดังเชน Carin และคณะ 

(1975) ไดปรับเปนขั้นสรางมโนทัศน (Concept Formation) สวน  Abruscato (1996) ไดปรับเปน

ขั้นไดมาซึ่ง 
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มโนทัศน (Concept Acquisition) จะสังเกตเห็นวาวัฏจักรการเรียนรูที่กลาวมาทั้ง 3 ขั้นตอนมี

ขั้นตอนสองขั้นตอนเทานั้นที่มีชื่อแตกตางกันแตคําอธิบายใกลเคียงกัน วัฏจักรการเรียนรูนี้แตละ

ขั้นตอนมีสาระสําคัญ ดังนี้ 

     1) ระยะสํารวจ (Exploration Phase) เปนขั้นที่เด็กเปนผูปฏิบัติกิจกรรมโดยการสังเกต

ตั้งคําถามและคิดวิเคราะห สํารวจหรือทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล จดบันทึก โดยอาจปฏิบัติ

กิจกรรมเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมเล็ก ครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก คือ สังเกต ตั้ง

คําถามเพื่อกระตุนและชี้แนะการเรียนรูของเด็ก เพื่อใหเดก็คนพบหรือสรางมโนทัศนดวยตนเอง 

     2) ระยะแนะนําคําสําคัญ/ขั้นสรางมโนทัศน/ขั้นไดมาซึ่งมโนทัศน (Term Introduction / 

Concept Formation / Concept Acquisition Phase) เปนขั้นที่ครูมีบทบาทสูง โดยตั้งคําถาม

กระตุนและชี้แนะใหเด็กคิดเชื่อมโยงสิ่งที่ไดปฏิบัติในขั้นสํารวจโดยครูแนะนําและอธิบายคําศัพทที่

สําคัญของมโนทัศนนั้น ๆ เพื่อใหเด็กจัดเรียบเรียงความคิดใหมในการคนพบและอธิบายมโนทัศน

นั้น ๆ ข้ันนี้ครูและเด็กจะมีปฏิสัมพันธกันเพื่อคนหามโนทัศนจากขอมูลและการสังเกตในขั้นสํารวจ 

     3) ระยะประยุกตใชมโนทัศน (Concept Application Phase) เปนขั้นที่ครูกระตุนให

เด็กนํามโนทัศนที่คนพบหรือเกิดการเรียนรูแลว (ในขั้นที่ 1 และ 2) มาประยุกตใชในสถานการณ

ใหมหรือปญหาใหม อันจะทําใหเด็กขยายความเขาใจในมโนทัศนนั้น ๆ มากยิ่งขึ้น ข้ันนี้เปนขั้นที่

เด็กมีบทบาทสูง เชนเดียวกับข้ันสํารวจ  

     ในป ค.ศ. 1990 Barman ( อางถึงใน Carin,1993 ) ไดดัดแปลงและพัฒนาวัฏจกัรการ

เรียนรูออกเปน 4 ขั้นตอน ไดแก (1) ระยะสํารวจ (Exploration Phase) (2) ระยะแนะนํามโนทัศน 

(Concept Introduction Phase) (3) ระยะประยุกตใชมโนทัศน (Concept Application Phase) 

และ (4) ระยะประเมินผลและอภิปราย (Evaluation and Discussion Phase) ซึ่งตอมา

นักวิทยาศาสตรศึกษาบางคนไดดัดแปลงชื่อเปน 4E ไดแก (1) ระยะสํารวจ Exploration Phase) 

(2) ระยะอธิบาย (Explanation Phase) (3) ระยะขยายมโนทัศน (Expansion Phase) (4) ระยะ

ประเมินผล (Evaluation Phase) 

        ตอมาในป ค.ศ. 1992 โครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรสาขาชีววิทยาของ

สหรัฐอเมริกา (Biological Science Curricum Studies หรือ BSCS) ไดปรับปรุงวัฏจักรการเรียนรู

ออกเปน 5 ข้ันตอน หรือเรียกยอวา 5 E เพื่อเปนแนวทางสําหรับใชออกแบบการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตรใหเหมาะสมยิ่งขึ้น (Barman, 1989) (1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน (Engagement)  

(2) ขั้นสํารวจ (Exploration Phase) (3) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) (4) ขั้นขยายหรือ

ประยุกตใชมโนทัศน (Elaboration Phase) และ (5) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 

       รูปแบบการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูเปนยุทธวิธีในการจัดการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนศูนยกลางใหเด็กไดสรางองคความรูดวยตนเอง เด็กไดเรียนรูรวมกันและประเมินผลการ
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เรียนรูดวยตัวของเด็กเอง โดยตั้งอยูบนพื้นฐานของทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget ใน

ขั้นการสํารวจ (Exploration) และขั้นการอธิบาย (Explanation)  

    Karplus (1977) ไดนําเสนอการเรียนการสอนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ซึ่งเปนรูปแบบ

ที่ใชปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาของสหรัฐอเมริกา (Science Curriculum 

Improvement Study : SCIS) ประกอบดวย 3 ข้ันดังนี้ 

     1) การสํารวจ (Exploration หรือ Concept Exploration) เด็กไดรับประสบการณที่

เกี่ยวกับรูปธรรม เชน วัตถุหรือเหตุการณ ซึ่ง Lawson and Renner (1975) อธิบายดวยคําวา 

Differentiation กลาวคือ เด็กจะไดพบสิ่งเราใหมๆ โดยการดูดซึมประสบการณ และอาจถูกทําให

อยูในสภาวะไมสมดุล (Disequilibrium) สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรู

ของ Piaget มาใชคือ การทําใหเด็กขาดสมดุลกอนเพื่อนําเขาสูสมดุลใหมอีกครั้ง สวน

ประสบการณที่กลาวถึงควรมีคุณสมบัติในการกระตุนใหเกิดมโนทัศนหรือเปนภาระงานที่ทาทายมี

ลักษณะปลายเปดเพื่อใหเด็กใชวิธีแกไขที่หลากหลาย เชน การใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ไดแก การสังเกต การวัด การทดลอง การแปลความหมายขอมูล การพยากรณและการรวบรวม

ขอมูล จากสื่อที่ครูนําเสนอ สวนครูมีบทบาทเปนผูชวยเหลือ โดยการแนะนําหรือตอบคําถามของ

เด็กเทาที่จําเปน (Marek และคณะ,1990) ทั้งนี้เพื่อใหเด็กเกิดความคิดที่อยูในขอบขายของเรื่องที่

จะเรียน ไดแก การแนะนํามโนทัศนใหม หรือคําศัพทใหม  (Barman, 1992) 

    2) การเกิดความคิด (Invention หรือ Concept Introduction หรือ Clarification) 

Barman และคณะ (1989) กลาววาเริ่มจากการเสนอมโนทัศนหรือหลักการใหม หรือคําอธิบาย

เสริมเพื่อชวยใหเด็กประยุกตรูปแบบการใชเหตุผลในประสบการณของเขาแตก็เปดโอกาสใหเด็ก

นําเสนอแนวคิดของตน (Meichtry, 1992) โดยครูและเด็กชวยกันนิยามมโนทัศนโดยอาจใชสื่อการ

เรียนการสอนชวย (Marek และคณะ, 1990) Lawson และ Renner (1975) ตีความวาคลายคลึง

กับการสรางความรูความคิดของ Piaget ที่ถือวาสภาวะไมสมดุลยังคงอยู จุดสําคัญในการสราง

มโนทัศนไมใชใหมโนทัศนแกเด็กจดจํา แตความรูความเขาใจเปนเรื่องเกี่ยวกับการหลอมรวม

ประสบการณทั้งหลายและจัดรวบรวมความกระจางของสารสนเทศที่ปรากฏในชั้นเรียน จึงใชคาํวา 

Clarfication (Glasson และ Lalik, 1993) เห็นไดวาเด็กเปนผูนําเสนอความคิดของตนเองโดยใช

ประสบการณซึ่งมีครูเปนผูแนะนําเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจ  

        3) ระยะการคนพบ (Discovery หรือ Concept Application) เปนระยะที่เด็กนํา

ความรูมโนทัศน หรือทักษะที่เกิดขึ้นไปใชในสถานการณอ่ืนโดยการยกตัวอยางเพื่อแสดงมโนทัศน

ที่รูนั้น (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ, 2534) โดยครูใชการเสริมแรงใหไดความรูใหมๆ เพิ่มข้ึน หรือขยาย

ความเขาใจใหมากข้ึนในการนําไปใชในชีวิตประจําวัน อาจใหทําการทดลองเพิ่มเติม ใหแกปญหา

อ่ืนๆ จนกระทั่งเด็กสามารถจัดรวบรวมมโนทัศนที่มีอยูไปสูการใชมโนทัศนเชิงนามธรรมซึ่ง
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แสดงออกไดทางภาษา (Lawson และ Renner, 1975) กิจกรรมในระยะนี้ยังสามารถชวยเหลือเด็ก

ที่เรียนชาหรือยังไมเขาในสิ่งที่ครูไดอธิบายไปแลว โดยอาศัยเวลาและการใหประสบการณเพิ่มขึ้น 

(Karplus, 1977) 

     Lawson (1995) ไดสรุปรูปแบบการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูวา ตั้งอยูบนพื้นฐาน

ของทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญา มีขอไดเปรียบกวาการสอนอื่นๆ ดังเห็นไดจากการเรียนแบบ

คนพบในระยะการสํารวจมีการเรียนจากการอธิบายในระยะเกิดความคิด และไดฝกหรือทบทวนใน

ระยะการคนพบ ซึ่งทั้ง 3 ระยะ นําเด็กไปสูสภาวะสมดุลโดยไดสนองความแตกตางระหวางบุคคล  

    ตอมาไดมีกลุมนักการศึกษาสนใจวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูเพิ่มข้ึน 

และไดนําวิธีนี้มาใชและมีการพัฒนาวิธีการและขั้นตอนในการเรียนการสอนเพิ่มข้ึนอีกมากมาย 

    Cohen, Staley และ Horak (1989) ไดแบงขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรูออกเปน 4 ขั้น 

ไดแก การสํารวจ (Exploration) การแสดงออก (Expression) การใหนิยามหรือชื่อ (Labelling) 

การนําไปใช (Application) ดังนี้ 

    1) การสํารวจ (Exploration) เปนการใหเด็กมีประสบการณเพื่อใหไดมโนทัศนใหมหรือ

กระบวนการโดยการทํากิจกรรมที่เปนรูปแบบกับแนวความคิดที่สําคญั ครูอาจเริ่มตนบทเรียนโดย

การสาธิตอยางสั้นๆ ใหดูภาพยนตร วิดีโอ การอาน การบรรยาย เปนตน เพื่อจูงใจใหนักเรียนสนใจ

และที่สําคัญคือตองการใหไดมีประสบการณอยางเปนรูปธรรมกับมโนมติที่สําคัญหรือกระบวนการ 

กอนที่จะใหพยายามบอกชื่อหรือใหนิยามของมโนทัศนหรือกระบวนการโดยปากเปลาหรือโดยการ

เขียน ประสบการณในขั้นการสํารวจเปนการจัดบริบทในการหาความหมาย ซึ่งเปนสิ่งจําเปนกอน

จะใหนิยามหรือชื่อ โดยสวนใหญแลวการที่ใหนิยามหรือช่ือโดยไมมีประสบการณนั้นเปนการ

เสียเวลา และไมมีความหมายตอเด็ก หรือทําใหเด็กไดพัฒนาความคิดในระดับตํ่าสุด การสํารวจ

แบงออกเปน 3 แบบ แตละแบบเปนการจัดใหเด็กไดมีประสบการณอยางเปนรูปธรรมกับมโนทัศน

หรือกระบวนการ ดังนี้ 

 1.1) การสํารวจแบบปลายเปด (Open – Ended) โดยปกติแลวครูจะจัดสื่อ

อุปกรณใหเด็กชุดหนึ่ง ใหเด็กไดจัดกระทํากับส่ิงนั้น ในกรณีนี้ครูตองทราบวาไมวาเดก็จะจดักระทาํ

กับส่ืออุปกรณอยางไร เด็กจะตองไดมโนทัศนซึ่งเปนจุดประสงคของบทเรียน 

 1.2) การสาํรวจแบบแนะแนวทาง (Directed) ครูจัดสื่ออุปกรณหรือชุดกิจกรรมให

เด็ก ครูแนะแนวทางการทํากิจกรรมหรือจัดกระทํากับส่ือใหเด็ก เพื่อใหแนใจวาเมื่อเด็กไดมี

ประสบการณทํากิจกรรมแลวทําใหไดมโนทัศนหรือกระบวนการซึ่งเปนจุดประสงคของบทเรียน  

 1.3) การสํารวจแบบสังเกต (Observational) ในกรณีนี้ใหเด็กทํากิจกรรมเพียง

สังเกตเหตุการณหรือกระบวนการ ตัวอยางเชน มโนมติเกี่ยวกับวิทยาศาสตรชีวภาพ เด็กมี

ประสบการณโดยการสังเกตเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงของสิ่งมีชีวิต 
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       2) การแสดงออก (Expression) เปนการใหโอกาสเด็กที่จะแสดงออกถึงความเขาใจ 

มีประสบการณจากขั้นการสํารวจ ขั้นการแสดงออกนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ 

 2.1) เพื่อชวยใหเด็กเริ่มคิดถึงสิ่งที่สําคัญที่ไดจากการมีประสบการณในขั้นตอน

แรก และเริ่มที่จะนํามาสรางเปนรูปแบบแนวคิดใหไดเปนมโนทัศนหรือกระบวนการที่จะนําเสนอ 

 2.2) เพื่อเปนขอมูลใหครูไดทราบถึงความเขาใจและความพรอมของเด็กสําหรับ

ข้ันการใหนิยามหรือช่ือ  

       3) การใหนิยามหรือช่ือ (Labelling) เปนการใหคํานิยามหรือใหชื่อ โดยครูเปนผูให

หรือแหลงวิทยาการอื่น เปนตนวา จากตํารา ภาพยนตร วิทยากร เปนผูใหจากประสบการณที่

เกี่ยวกับมโนทัศน หรือกระบวนการที่มีมากอนในขั้นการสํารวจ โดยปกติแลวจะตองมีการให

ตัวอยางเกี่ยวกับมโนทัศนหรือกระบวนการเพิ่มเติมในตอนนี้เพื่อชวยใหมีความหมายมากขึ้นตอ

ประสบการณ และการแสดงออกที่ผานมา ในขั้นตอนนี้อาจมีการตั้งคําถามใหมเพื่อใหมีการสืบ

เสาะหาความรูในการเรียนรูแบบวัฏจักรอื่นตอไป 

       4) การนําไปใช (Application) เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเขาใจมโนทัศนหรือ

กระบวนการไดดีขึ้น โดยการนําเอามโนทัศนหรือกระบวนการไปใชในสถานการณตางๆ การนําเอา

ไปใชซ้ําเปนการชวยใหเด็กไดใชนิยามหรือช่ือในบริบทที่เหมาะสม และเปนการชวยใหจดจํา 

มโนทัศนหรือกระบวนการนั้นไดนาน กิจกรรมขั้นการนําไปใชสามารถใชเปนประสบการณขั้นการ

สํารวจ สํารวจมโนทศันหรือกระบวนการใหมที่เกี่ยวของ และการจัดกิจกรรมขั้นการนําไปใช อาจมี

มากกวา 1 คร้ัง กอนที่จะเรียนรูแบบวัฏจักรอันใหม  

       Barman และคณะ (1989) ไดแบงขั้นตอนวัฏจักรการเรียนรูออกเปน 4 ขั้น ไดแก 

การสํารวจ (Exploration) การอธิบาย (Explanation) การขยายความรู (Expansion) การประเมิน 

(Evaluation) ดังนี้ 

1) การสํารวจ (Exploration) เปนการเนนเด็กเปนสําคญั กระตุนความไม 

สมดุลความคิดของเด็ก และชวยใหเกิดการปรับขยายความคิด ครูรับผิดชอบการใหเด็กไดรับ

คําแนะนํา คําชี้แจงและวัสดุอุปกรณ อยางเพียงพอที่มีปฏิสัมพันธในทางที่สัมพันธกับแนวคิด ให

แนวทางและคําแนะเพื่อใหการสํารวจดําเนินตอไปได เด็กรับผิดชอบตอการสํารวจวัสดุ และการ

เก็บรวบรวมและหรือการบันทึกขอมูลของตนเอง ครูอาศัยทักษะการถาม เพื่อแนะแนวทางการ

เรียนรูเด็กตองมีวัสดุอุปกรณการเรียน และประสบการณที่เปนรูปธรรมดวย ถาครูจะใหเด็กสราง

แนวคิดวิทยาศาสตรสําหรับตนเอง ใหใชคําถามที่ตรงไปสูกิจกรรมของเด็ก เสนอแนะประเภทของ

บันทึกที่เด็กควรจะทํา และตองไมบอกหรืออธิบายแนวคิด อาจจะกลาวถึงการสอนอยางยอๆ ได

บางทีอาจจะเปนในรูปจุดประสงคของการสอน 
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2) การอธิบาย (Explanation)  เปนระยะที่ยึดเด็กเปนสําคัญนอยลงและหา 

ส่ิงอํานวยความสะดวกใหแกเด็ก ความมุงหมายของระยะนี้ เพื่อใหครูนําเด็กทางความคิด เลือก

และจัดทําสภาพแวดลอมของชั้นเรียน เมื่อเด็กจัดเรียบเรียงขอมูลแลวครูแนะนําใหรูจักภาษา

จําเพาะที่ตองการแนวคิดใหมากๆ ทําหลังจากเด็ก ไดสังเกตและสํารวจสิ่งที่เกิดขึ้นเมื่อองคความรู

ใหมไดรับการแนะนําในบรรยากาศการเรียบเรียงของพวกเขา 

           ระยะนี้ชวยนําไปสูการปรับขยายโครงสรางความคิด ดังที่ทฤษฎีของ Piaget 

อธิบายไววา เด็กตองมุงเนนขอคนพบเบื้องตนจากการสํารวจเบื้องตนของพวกตน ครูตองแนะนํา

ภาษาหรือรูปแบบแนวคิดเพื่อชวยใหการปรับขยายโครงสรางความคิด ครูแนะแนวเด็กจนเกิด

คําอธิบายของตนเองเกี่ยวกับแนวคิด ครูสามารถแนะแนวเด็กและงดการบอกในสิ่งที่เด็กคนพบ

แลว ถึงแมวาความเขาใจของเด็กยังไมสมบูรณ และสามารถจะชวยเด็กใหใชขอมูลของตนสราง

แนวคิดที่ถูกตองได ซึ่งจะนําเด็กไปสูระยะตอไปโดยอัตโนมัติ 

3) การขยายความรู (Elaboration) เปนระยะที่ยึดเด็กเปนสําคัญ และเปน 

ระยะที่จัดขึ้นเพื่อกระตุนความรวมมือของกลุม ความมุงหมายของระยะนี้เพื่อชวยเด็กใหจัด

ระเบียบประสบการณทางความคิดที่เด็กไดมาจากการคนพบ ความเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม

ที่คลายคลึงกัน และเพื่อใหคนพบการประยุกตใหมสําหรับส่ิงที่เด็กไดเรียนรูมาแลว แนวคิดที่สราง

ขึ้นจะตองเชื่อมโยงกับความคิดอื่นหรือประสบการณอ่ืนที่สัมพันธกัน ความมุงหมายเพื่อจะนํา

ความคิดของเด็กใหไปเชื่อมโยงกับส่ิงที่เปนอยูในปจจุบัน ครูตองใหเด็กใชภาษาหรือฉลากหรือ

ฉายาตางๆ ของแนวคดิใหม เพื่อจะชวยเด็กใหประยุกตใชสิ่งที่ไดเรียนรูโดยการขยายตัวอยาง หรือ

โดยการจัดประสบการณเชิงการสํารวจเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาสวนบุคคลของเด็ก การสอบสวน

ความสัมพันธภายในระหวาง วิทยาศาสตร-เทคโนโลยี-สังคม ความเติบโตทางวิชาการ และการ

ตระหนักรูดานอาชีพ ระยะการขยายนี้สามารถนําไปสูระยะการสํารวจบทเรียนตอไปไดโดย

อัตโนมัติ ดังนั้นวงจรตอเนื่องสําหรับการสอนและการเรียนรูจึงถูกสรางขึ้นในระยะนี้ ครูชวยเด็กให

จัดระเบียบการคิดของตนโดยการเชื่อมส่ิงที่เรียนรูมาเขากับความคิดหรือประสบการณอ่ืนๆ ซึ่ง

สัมพันธกับแนวคิด 

    4) การประเมิน (Evaluation) ความมุงหมายของระยะนี้เพื่อเปนการทดสอบ 

มาตรฐานการเรียนรู การเรียนรูมักจะเกิดขึ้นในสัดสวนการเพิ่มข้ึนที่นอยกวาการยกระดับทาง

ความคิดที่มีการหยั่งรูจริงที่เปนไปได ดังนั้น การประเมินผลควรตอเนื่อง ซึ่งไมใชการสิ้นสุดของบท

หรือของวิธีการของหนวยการเรียน การวัดหลายชนิดมีความจําเปนตอการจัดทําการประเมิน

โดยรวมในการเรียนรูของเด็ก และเพื่อกระตุนการสรางแนวคิดทางจิตใจและทักษะกระบวนการ 

การประเมินผลรวมถึงในแตละระยะของวัฏจักรการเรียนรู ไมใชเพียงจัดทําเฉพาะตอนสุดทาย 
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      ในป ค.ศ. 1992 นักการศึกษากลุม BSCS (Biological Science Curriculum 

Study) ไดแบงขั้นตอนของการเรียนรูแบบวัฏจักรออกเปน 5 ข้ัน คือ 

       1) การนําเขาสูบทเรียน (Engagement) มีลักษณะเปนการแนะนําบทเรียน

กิจกรรม จะประกอบดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมที่จะ

เกิดขึ้นในการเรียนการสอนและเปาหมายที่ตองการ 

      2) การสํารวจ (Exploration) ข้ันนี้จะเปดโอกาสใหเด็กไดใชแนวความคิดที่มีอยู

แลวมาจัดความสัมพันธกับหัวขอที่กําลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู ถาเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ

ทดลอง การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีวิทยาศาสตร รวมทั้งเทคนิคและความรูทางการปฏิบัติจะ

ดําเนินไปดวยตัวของเด็กเองโดยมีครูทําหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเร่ิมตนในกรณีที่เด็กไม

สามารถหาจุดเริ่มตนได 

      3) การอธิบาย (Explanation) ในขั้นตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูจะมี

การนําความรูที่รวบรวมมาแลวในขั้นที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาหัวขอหรือแนวคิดที่กําลัง

ศึกษาอยู กิจกรรมอาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและการนําขอมูลมา

อภิปราย 

      4) การขยายความรู (Elaboration) ในขั้นตอนนี้จะเนนใหเด็กไดนําความรูหรือ

ขอมูลจากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 มาใช กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปรายในกลุมของตนเองเพื่อ

ลงขอสรุปใหเห็นถึงความเขาใจ ทักษะกระบวนการและความสัมพันธระหวางความรูตางๆ ที่

เกิดขึ้นจะชวยใหเด็กไดมีโอกาสปรับแนวคิดหลักของตนเองในกรณีที่สอดคลองหรือคลาดเคลื่อน

จากขอเท็จจริง 

      5.) การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปด

โอกาสใหเด็กไดตรวจสอบแนวความคิดหลักที่ตนเองไดเรียนรูมาแลว โดยการประเมินผลดวย

ตนเองถึงแนวความคิดที่ไดสรุปไวแลวในขั้นที่ 4 วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอยเพียงใด 

รวมทั้งมีการยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปที่ไดจะนําไปใชเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไป ทั้งนี้

จะรวมทั้งการประเมินผลของครูตอการเรียนรูของเด็กดวย 

      สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ไดกําหนดรูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู ประกอบดวยขั้นตอนที่สาํคัญดังนี้  

  1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ 

ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตัวเด็กเองหรือเกิดจากการ

อภิปรายภายในกลุม เร่ืองที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้น หรือ

เปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหเด็กสรางคําถาม กําหนด

ประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดที่นาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปนผู



 41 

กระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน แตไมควรบังคับใหเด็กยอมรับประเด็นหรือคําถามที่ครู

กําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา  

  เมื่อมีคําถามที่นาสนใจและนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่ตองการ

ศึกษาจึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความชัดเจน

ยิ่งขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตาง ๆ ที่จะชวยให

นําไปสูความเขาใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจตรวจสอบ

อยางหลากหลาย  

  2) ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถาม

ที่สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 

ตั้งสมมติฐาน  กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือ

ปรากฎการณตาง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม 

การใชคอมพิวเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (Simulation) การศึกษาหาขอมูลจาก

เอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป 

  3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป(Explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ

สํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผลและนําเสนอผลที่ได

ในรูปตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การ

คนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

หรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่ไดกําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวย

ใหเกิดการเรียนรูได 

  4) ขั้นขยายความรู (Elaboration)  เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมหรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบาย

สถานการณหรือเหตุการณอ่ืน ๆ ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซึ่งก็จะ

ชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่องตาง ๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น  

  5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ 

วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรูไป

ประยุกตใชในเรื่องอื่น ๆ  

  การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเร่ือง

อ่ืน ๆ จะนําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากัดซึ่งจะกอใหเปนประเด็นหรือคําถาม หรือปญหาที่จะตอง

สํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกิดเปนกระบวนการที่ตอเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกวา Inquiry 

Cycle (สมบัติ การจนารักพงค, 2549) กระบวนการสืบสอบหาความรูจึงชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู
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ทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อใหไดความรูซึ่งจะเปนพื้นฐานใน

การเรียนรูตอไป 

 
 

แผนภูมิ 1 วัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
 
 

สรางความสนใจ  
  (Engagement) 

 
ประเมิน                      วัฎจักรการสืบสอบหาความรู                     สํารวจและคนหา 

            (Evaluation)                          (Inquiry Cycle)                               (Exploration) 
 
 

ขยายความรู                   อธิบายและลงขอสรุป 
      (Elaboraion)                                                 (Explanation) 

  
 
 
 
ตอนที่ 3 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

อัจฉราภรณ เชื้อกลาง (2545) ไดศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับประสบการณจากการใชกิจกรรมมุงเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ

การเลนตามมุมวิทยาศาสตรอยางมีแบบแผน พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับประสบการณจากการใช

กิจกรรมมุงเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการเลนตามมุมวิทยาศาสตรอยางมีแบบ

แผน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นกวากอนการทดลอง และสูงขึ้นกวาเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณตามแผนการจัดประสบการณและการเลนตามมุมวิทยาศาสตรแบบ

ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อารีย ปานถม (2550) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 เร่ือง โจทยปญหาระคนโดยใชวฎัจักรการเรียนรู 5E กับการ

เรียนรูปกติ พบวา เด็กที่เรียนดวยวัฎจักรการเรียนรู 5E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติสูง

กวาการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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John (1986) ไดศึกษาผลในระยะยาวของการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรูและ

ความสัมพันธระหวางพัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรู เชาวปญญาและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน กลุมตัวอยางคัดเลือกจากนักเรียนมีเชาวนปญญาเทากัน แบงเปนกลุมทดลองที่สอนดวย 

วัฏจักรการเรียนรูและกลุมควบคุมที่สอนแบบปกติ กลุมละ 10 คน หลังจากการสอนจบแลว 20 

เดือน จึงทําการสอบวัดคุณลักษณะของตัวแปรตางๆ วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหความ

แปรปรวนสองทางของตัวแปรวิธีสอน เพศ ปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนและเพศ ผลการวิจัยพบวา 

ระหวางวิธีสอนและระหวางเพศมีความแตกตางกัน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมคีวามสมัพนัธกนั 

นอกจากนี้ยังพบวาความคงทนทางการเรียนของนักเรียนในกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 

     

 

 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของการจัดประสบการณโดยใชวิธวีัฏจักร 

การสืบสอบหาความรูที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาล โดยมีการ

ดําเนนิการวิจยั ดังนี ้

1. การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. การจัดทาํแผนการจัดประสบการณ 
4. การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

6. การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล 

 
1. การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
    การศึกษาขอมูลเบื้องตนในงานวิจัยไดดําเนนิการศึกษาเอกสาร และงานวจิัยที่เกีย่วของ ดงันี ้

 1.1. ศึกษาหลกัการ และวิธกีารจัดประสบการณโดยวธิีวฏัจักรการสืบสอบหาความรู  

จากเอกสาร ตาํรา งานวิจยั ที่เกีย่วของตลอดจนขอมูลจากอินเตอรเนท็ 

 1.2. ศึกษาแนวทางในการจดัประสบการณทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

 1.3. ศึกษาสภาพการจัดประสบการณวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาล ในโรงเรียน 

วัดโคกสะทอน สงักัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษาจงัหวัดนครศรีธรรมราช ดวยการ

สอบถามครู สงัเกตการจัดประสบการณ การจัดสภาพแวดลอม และสํารวจสื่อทางวทิยาศาสตรใน

ชั้นเรียน  

1.4. ศึกษาหลกัการวัด และประเมินผลทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร จากเอกสาร

และตําราที่เกีย่วของ 
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แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดของการจัดประสบการณโดยวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวการจัดประสบการณวิทยาศาสตร 
กรมวิชาการ (2540) 

1. สงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็กโดยองครวมอยางตอเนื่อง 

2. จัดใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 

3. ยึดเด็กเปนศูนยกลาง สนองความตองการ ความสนใจ ความ

แตกตางระหวางบุคคล และเปดโอกาสใหเด็กริเริ่มกิจกรรมของ

ตนเองโดยครูเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวกและเรียนรู

รวมกับเด็ก 

4. จัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู และมีบรรยากาศที่อบอุน

เพื่อใหเด็กมีความสุข 

5. จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการโดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 

6. จัดประสบการณตรงใหเด็กเรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้งหา มี

โอกาสสังเกต สํารวจ เลน คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง 

7. จัดใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุส่ิงของ กับเด็ก และกับผูใหญ 

8. จัดใหมีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมที่เด็กริเริ่มและครูริเริ่ม 

กิจกรรมในหองเรียน และนอกหองเรียน กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหว

และสงบ 

9. จัดใหเด็กไดเรียนรูผานการเลนที่หลากหลาย ทั้งรายบุคคล กลุม

ยอยและกลุมใหญ 

10. จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญกับกระบวนการ

มากกวาผลผลิต 

11. จัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมวัฒนธรรมทองถิ่นและเอื้อ

ตอการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

12. จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในการรับผิดชอบตอตนเอง ตอ

สวนรวม รักธรรมชาติและรักทองถิ่น 

13. จัดใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผนลงมือปฏิบัติ และบอกผล

การปฏิบัติกิจกรรมของตนเองและผูอื่นได 

14. จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเนื่อง 

และเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณ 

15. เปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 

การสอนโดยวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
(Biological Science Curriculum Study, 1992) 
1. Engagement : ครูจัดกิจกรรมหรือ

สถานการณที่สรางความสนใจ หรือตั้งคําถามที่

กระตุนใหเด็กเกิดความสงสัยใครรู 

2. Exploration : ใหเด็กทําการสํารวจลงมือ

ปฏิบัติโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

3. Explanation : ใหเด็กอธิบายถึงส่ิงที่ตนได

เรียนรู โดยครูมีหนาที่สรุปประเด็นสําคัญในการ

เรียนรู มโนทัศน และทักษะกระบวนการ 

4. Elaboration : เด็กนําความรูที่มีไปเชื่อมโยง

หรือสรางความรูใหม 

5. Evaluation : ครูและเด็กประเมินส่ิงที่เด็กได

เรียนรู รวมถึงทักษะที่ใช 

การจัดประสบการณโดยวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    2.1 ประชากร คือ คือ เดก็ที่กาํลังศกึษาอยูในชัน้อนบุาลปที ่3 โรงเรียนเทศบาล 

วัดโคกสะทอน สังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช ซึ่งมลัีกษณะดังนี ้

2.1.1 เปนโรงเรียนที่เปดสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาล 1 ถึงชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 และครูใน

ระดับอนุบาลสวนใหญมีวฒุิการศึกษาปฐมวัยหรือการอนุบาลศึกษา 

2.1.2. เปนโรงเรียนที่ตัง้อยูในเขตเทศบาลเมืองทุงสงและมีสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการ

เรียนรูของเด็ก 

2.1.3. เปนโรงเรียนทีม่ีการสอดแทรกการเรียนรูวทิยาศาสตรในการจัดประสบการณ 

การเรียนรู โดยเตรียมความพรอมใหกับเด็กไดพัฒนาดานรางกาย อารมณ สังคม สติปญญา เด็ก

ไดจัดกระทํากบัส่ือการสอนภายใตคําแนะนําของครู  

    2.2 กลุมตัวอยาง คือ เด็กที่กําลงัศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที ่3 โรงเรียนเทศบาลวดัโคกสะทอน 

สังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2551 ซึ่งผูวิจัยไดทาํ

การสุมตัวอยางดวยการจับฉลาก จากจาํนวน 3 หองเรียน ไดเด็กชัน้อนุบาลปที่ 3/3 จํานวน 32 คน 

เปนกลุมทดลอง และเด็กชัน้อนุบาลปที ่3/1 จํานวน 32 คน เปนกลุมควบคุม  

 
3. การจัดทําแผนการจัดประสบการณ 
    3.1. แผนการจัดประสบการณของกลุมทดลอง มีขั้นตอนในการสรางดังนี ้

           3.1.1 ศึกษาสาระการเรียนรูและหนวยการเรียนรูจากเนื้อหาในแผนการจัดประสบการณ

ระดับชั้นอนุบาล 3 คัดเลือกมา 10 หนวย โดยเลือกหนวยที่มกีารสอดแทรกสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณทุกวัน เปนเรื่องที่ใกลตวัเด็ก มีการเชือ่มโยงความรู

ควบคูกับความเปนอยูของชมุชน วัฒนธรรม ประเพณีและสังคมในทองถิ่น ทัง้นี้เดก็สามารถเรยีนรู

ไดจากการลงมือปฏิบัติ โดยผูวิจัยไดบูรณาการสาระการเรียนรูและสรางหนวยการเรยีนรูขึ้นมา

ใหม 4 หนวย ที่ครอบคลุมเนื้อหายอยในหนวยการเรียนรูทัง้ 10 หนวย ประกอบดวยจุดประสงค 

ความคิดรวบยอด กิจกรรม และสื่ออุปกรณ โดยแสดงรายละเอยีดกําหนดแผนการจัด

ประสบการณโดยวิธวีัฏจักรการสืบสอบ  

           3.1.2 นําแผนการจัดประสบการณที่ผูวิจยัสรางขึน้เสนอผูทรงคณุวุฒิจํานวน 2 ทาน 

พิจารณาใหขอคิดและขอแนะนํา ตรวจสอบความถกูตองทางภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรม 

และความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใชในการทาํกิจกรรม โดยผูทรงคณุวุฒิเสนอแนะวาควรจะมี

การออกแบบแผนการจัดประสบการณที่ใหเหน็กระบวนการทางวิทยาศาสตรและมีความคิดรวบ

ยอดที่ชัดเจนในแตละวนั จากนัน้นาํมาปรับปรุงแกไขและนําไปทดลองใชจํานวน 3 แผน กับเด็ก

อนุบาลชัน้ปที ่3 โรงเรียนวัดชัยชุมพล จํานวน 10 คน ที่มลีักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางแต
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ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อศึกษาความเหมาะสมดานระยะเวลา ความยากงายของกิจกรรมและ

อุปกรณ แลวนําไปปรับปรุงแกไขอีกครั้งกอนนาํไปใชจริง 

     3.2 แผนการจัดประสบการณของกลุมควบคุม เปนแผนการจัดประสบการณที่สอดแทรกการ

เรียนรูวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลของครูในโรงเรียนสังกัดกระทรวงมหาดไทย เขตพื้นที่

การศึกษานครศรีธรรมราช เนื้อหาทีน่ํามาใชจัดประสบการณเหมือนกนักับกลุมทดลอง ในแตละ

แผนประกอบดวยขั้นตอนการดําเนนิกิจกรรม 3 ข้ันตอน เปนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่มุงเนนให

เด็กเรียนรูจากการปฏิบัติตามคําชี้แนะ และมีครูคอยดูแลเอื้ออํานวยความสะดวกใหแกเด็กโดย

สอนในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  

 

ตารางที่ 2  การจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
รายการ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
แผนการสอนทีใ่ช แผนการจัดประสบการณโดยใช 

วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

แผนการจัดประสบการณวิทยาศาสตร

แบบปกติ 

ระยะเวลาในการ
จัดกิจกรรม 

วันละ 45 นาที 

ชวงเวลา10.00น. - 10.45 น. 

วันละ 45 นาที 

ชวงเวลา10.00น. - 10.45 น. 

ขั้นตอนการ
ดําเนินกจิกรรม 

1) ขั้นสรางความสนใจ  
ใหเด็กไดใชประสาทสัมผัส ตั้งคําถามกระตุนใหเด็ก

คิด ยั่วยุทาทายใหเด็กสนใจ สงสัยใครรู ใหเด็ก 

กําหนดปญหาหรือเรื่องที่จะสํารวจตรวจสอบดวย

ตนเอง 

บทบาทครู สรางความสนใจ สรางความอยากรู

อยากเห็น ตั้งคําถาม กระตุนใหเด็กคิด 

บทบาทเด็ก ตอบคําถาม แสดงความสนใจ  แสดง

ความคิดเห็นกําหนดปญหาหรือเร่ืองที่จะสํารวจ

ตรวจสอบ  
2) ขั้นสํารวจและคนหา 
ใหเด็กไดสํารวจตรวจสอบปญหา หรือประเด็นที่เด็ก

สนใจใครรูจากเกมโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการ 

สังเกต และใชอุปกรณตางๆ ในการสํารวจ เชน แวน

ขยาย สายวัด ไมบรรทัด ตาชั่ง และมีการบันทึกการ

สังเกตหรือผลการสํารวจ 

1) ขั้นการนําเสนอส่ิงที่สนใจ  
กระตุนและทาทายใหเด็กคิด ใหเด็กได

กระทํากิจกรรมโดยมีครูเปนผูชี้แนะ 

บทบาทครู ตั้งคําถาม กระตุนใหเด็กคิด 

บทบาทเด็ก ตอบคําถาม 
2) ขั้นการปฏิบัติลงมือกระทํา  
เด็กลงมือกระทํากิจกรรมดวยตนเองตาม

แผนที่วางไวผานสื่อของจริงและวัสดุ

อุปกรณที่ครูจัดเตรียมไวให 

บทบาทครู ชี้แนะใหเด็กสํารวจ

ตรวจสอบ ใหเด็กไดทํางานรวมกันใน

การสํารวจตรวจสอบ  

บทบาทเด็ก รวมกันสํารวจตรวจสอบ

ส่ือของจริงและวัสดุอุปกรณที่จัดเตรียม

ไวให 

 บทบาทครู เปดโอกาสใหเด็กไดคิดกระบวนการ

สํารวจตรวจสอบ ซักถามเพื่อนําไปสูการสํารวจ

ตรวจสอบ สงเสริมใหเด็กไดทํางานรวมกันในการ 

3) ขั้นการทบทวน  
เด็กนําเสนอผลงานสิ่งที่ไดลงมือกระทํา

และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
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ตารางที่ 2 (ตอ) การจัดประสบการณวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาลของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม 
รายการ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 สํารวจตรวจสอบ ใหคําปรึกษาและอํานวยความ

สะดวก 

บทบาทเด็ก คิดอยางอิสระแตอยูในขอบเขตของ

กิจกรรม คาดเดาคําตอบ ระดมความคิดเห็นในการ

สํารวจตรวจสอบ เด็กรวมกันสํารวจตรวจสอบ  
3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  
เด็กนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจตรวจสอบมาสรุปผล 

อภิปรายอยางสมเหตุสมผลที่สอดคลองกับขอมูลที่

ได นําเสนอผลงานในรูปแบบตางๆ และอภิปราย

ซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานซึ่ง

กันและกัน 

บทบาทครู สงเสริมใหเด็กไดอธิบายผลการสํารวจ

ตรวจสอบและแนวคิดดวยคําพูดของเด็กเอง ใหเด็ก 

อธิบายโดยมีเหตุผล หลักการ หรือหลักฐานประกอบ 

บทบาทเด็ก อธิบายผลการสํารวจตรวจสอบที่ได 

อธิบายผลการสํารวจตรวจสอบสอดคลองกับขอมูล 

ที่เชื่อมโยงสัมพันธกันและมีเหตุผล ฟงการอธิบาย

และซักถามเกี่ยวกับส่ิงที่เพื่อนอธิบาย 
4) ขั้นขยายความรู  
เด็กเชื่อมโยงขอมูลที่ไดไปสรางความรูใหมโดย

เชื่อมโยงกับความรูเดิม เพื่ออธิบายหรือนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน 

บทบาทครู  ใหเด็กอธิบายสิ่งที่ไดเรียนรู หรือส่ิงที่ได

คนพบเขาดวยกัน สงเสริมใหอธิบายอยางละเอียด 

ชัดเจน และแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมโดยเชื่อมโยง

ความรูจากการสํารวจตรวจสอบกับความรูอื่นๆ 

บทบาทเด็ก อธิบายหรือการใชทักษะจากการ

สํารวจตรวจสอบไปใชในสถานการณใหมที่คลายกับ

สถานการณเดิม นําขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ

ไปสรางความรูใหม นําความรูใหมเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมเพื่ออธิบายหรือนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 

ผลงาน 

บทบาทครู ใหเด็กไดอธิบายผลการ

สํารวจตรวจสอบ 

บทบาทเด็ก อธิบายผลการสํารวจ

ตรวจสอบที่ไดซักถามแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นเกี่ยวกับผลงานซึ่งกันและกัน 



 49 

ตารางที่ 2 (ตอ) การจัดประสบการณวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาลของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม  
รายการ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 5) ขั้นประเมินผล  

เด็กไดพูดคุยอภิปราย ซักถามคําถามที่เกี่ยวของจาก

การสังเกต และแลกเปลี่ยนองคความรูซึ่งกันและกัน 

เพิ่มเติมองคความรูทั้งกระบวนการหรือทบทวนใหม 

บทบาทครู ถามคําถามเพื่อนําไปสูการประเมิน

สงเสริมใหเด็กประเมินกระบวนการและผลงานดวย

ตนเอง เด็กพูดส่ิงที่ควรปรับปรุงแกไขในการสํารวจ

ตรวจสอบและองคความรูที่ได 

บทบาทเด็ก พูดคุยอภิปรายองคความรูของตนเอง 

ถามคําถามที่เกี่ยวของจากการสังเกต และคําอธิบาย

เพื่อความเขาใจที่ถูกตอง 

 

ลักษณะของครู 1) จบการศึกษาปริญญาตรีสาขาวิชา 

การศึกษาปฐมวัย 

2) มีความสนใจในการจัดประสบการณวิทยาศาสตร

ใหแกเด็กอนุบาล 

3) กําลังศึกษาอยูในระดับปริญญาโทสาขา 

วิชาการศึกษาปฐมวัย 

1) จบการศึกษาปริญญาตรีสาขาวิชา

การศึกษาปฐมวัย 

2) มีความสนใจในการจัดประสบการณ

วิทยาศาสตรใหแกเด็กอนุบาล 

3) มีประสบการณในการสอนระดับ

อนุบาลเปนเวลา 10  ปและมีการ

สอดแทรกวิทยาศาสตรในการจัด

ประสบการณใหเด็กตลอดระยะเวลา 

การทํางาน 

 

       
4. การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
    ผูวจิัยสรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซึ่งมีลักษณะเปนแบบวัดเชงิปฏิบัติการ 

โดยดําเนนิการสรางตามขั้นตอนดังนี ้

       4.1 การสรางและตรวจสอบคุณภาพแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

อนุบาลมีรายละเอียดดังนี ้

4.1.1 ศึกษาขอมูลพื้นฐานดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

แลวนําขอมูลที่ไดมานยิามคํานิยามและพฤติกรรมบงชี้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับ

เด็กอนบุาล 
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ตารางที่ 3 คํานิยามและพฤติกรรมบงชี้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
ทักษะกระบวนการ                        คํานิยาม 
ทางวิทยาศาสตร             

พฤติกรรมบงช้ี 

1. ทักษะการสังเกต การบงชี้หรือบรรยายสมบัติของวัตถุโดยใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลาย

อยางรวมกัน ซึ่งไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และ

กายสัมผัส เขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือ

เหตุการณ เพื่อคนหาขอมูลซ่ึงเปน

รายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไมใสความเห็นของ

ผูสังเกตลงไปในขอมูลที่ไดจากการสังเกต 

การแสดงออกถึงความสามารถในการบงชี้

หรือบรรยายสมบัติของวัตถุโดยใชประสาท

สัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง

รวมกัน ซึ่งไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และกาย

สัมผัส 

2. ทักษะการจําแนก  การเรียงลําดับส่ิงของ เหตุการณ หรือ

แบงกลุมส่ิงตางๆ โดยมีเกณฑในการจัดแบง

และการบอกเกณฑที่ผูอื่นใช 

การแสดงออกถึงความสามารถในการ

เรียงลําดับส่ิงของ เหตุการณ หรือแบงกลุมส่ิง

ตางๆ โดยมีเกณฑในการจัดแบงและการบอก

เกณฑที่ผูอื่นใช 

3. ทักษะการวัด  การใชเครื่องมือ บอกเหตุผลในการวัด บอก

วิธีวัดและวิธีการใชเครื่องมือวัด ตลอดจนทํา

การวัดความกวาง ความยาว และน้ําหนักได 

การแสดงออกถึงความสามารถในการใช

เครื่องมือ บอกเหตุผลในการวัด บอกวิธีวัด

และวิธีการใชเครื่องมือวัด ตลอดจนทําการวัด

ความกวาง ความยาว และน้ําหนักได 

4. ทักษะการสื่อ

ความหมาย 

การนําขอมูลที่ไดมานําเสนอใหผูอื่นเขาใจได

อยางชัดเจน และถูกตอง ในรูปของการวาด

ภาพ การพูดแสดงความคิดเห็น หรือการพูด

บรรยาย อธิบายผลงานของตน และการบอก

ถึงส่ิงที่ผูอื่นบรรยาย แสดงความคิดเห็นหรือ

รายงานผลงาน โดยขอมูลทั้งหมดมีลักษณะ

ตรงไปตรงมา ไมซับซอน และการสื่อ

ความหมายนี้ไมรวมถึงการสะกดคํา และการ

ใชไวยากรณไดอยางถูกตอง 

การแสดงออกถึงความสามารถในการนํา

ขอมูลที่ไดมานําเสนอใหผูอื่นเขาใจไดอยาง

ชัดเจน และถูกตอง ในรูปของการวาดภาพ 

การพูดแสดงความคิดเห็น หรือการพูด

บรรยาย อธิบายผลงานของตน และการบอก

ถึงส่ิงที่ผูอื่นบรรยาย แสดงความคิดเห็นหรือ

รายงานผลงาน  

 

4.1.2 สรางผังขอสอบ โดยพจิารณาน้าํหนกัความสาํคัญจากความถี่ของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในดานตางๆ และความถี่ของเนื้อหาที่ใชในการจัดประสบการณเปน

สําคัญซึ่งแสดงความสัมพนัธระหวางน้าํหนักความสาํคัญกับจํานวนขอ 
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ตารางที่ 4 ตารางการสรางขอสอบ 
ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร น้ําหนักความสําคัญ (รอยละ) จํานวนขอ 

1. ทักษะการสังเกต 25 4 

2. ทักษะการจําแนก 25 4 

3. ทักษะการวัด 25 4 

4. ทักษะการสื่อความหมาย 25 4 

รวม 100 16 

 

4.1.3 สรางแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล มีลักษณะเปน

แบบวัดเชิงปฏบิัติการ แบบวดัชุดนี้เปนแบบวัดรายบุคคล มีลักษณะเปนขอคําถามหรือคําสั่ง

เพื่อใหเด็กแสดงทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 4 ทักษะ ไดแก ทักษะการสงัเกต ทกัษะการ

จําแนก ทกัษะการวัด และทกัษะการสื่อความหมาย โดยครูเปนผูออกคําสั่งใหเดก็ตอบคําถามหรอื

ลงมือจัดกระทาํกับส่ือและวสัดุอุปกรณที่จดัเตรียมไวตามขั้นตอนในแบบทดสอบ มีจํานวนทั้งสิน้ 

16 ขอ โดยแบงตามทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 4 ทกัษะ ดังนี ้

     ตอนที ่1 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานทักษะการสังเกต 

จํานวน 4 ขอ ไดแก 

1) การบอกคณุสมบัติของวตัถุโดยใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่ 

หรือหลายอยาง  

   2) การบอกหรือบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตไดอยางเปน

ลําดับข้ันตอน  

       ตอนที ่2 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการจาํแนก 

จํานวน 4 ขอ ไดแก 

   1) การแบงกลุมส่ิงของจากเกณฑที่กําหนดให  

   2) การแบงกลุมส่ิงของจากเกณฑของตนเอง 

   3) การเรียงลาํดับส่ิงของจากเกณฑที่กาํหนดให 

   4) การเรียงลาํดับส่ิงของจากเกณฑของตนเอง 

       ตอนที ่3 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานทักษะการวัด  

จํานวน 4 ขอ ไดแก 

   1) การเลือกใชเครื่องมือในการวัดไดเหมาะสมกับส่ิงทีจ่ะวัด  

   2) การบอกเหตุผลในการเลอืกใชเครื่องมอืในการวัด  

       ตอนที ่4 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานทักษะการสื่อ

ความหมาย จํานวน 4 ขอ ไดแก 
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   1) การบอกหรือบรรยายรูปรางลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจนผูฟง

สามารถหยิบ จับ หรือบอกวตัถุนั้นไดถกูตอง  

   2) การบอกสิง่ที่ตนเองไดกระทําใหคนอืน่เขาใจ  

       4.2 ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล

โดยดําเนนิการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

4.2.1 นําแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล ไปให

ผูทรงคุณวุฒ ิ2 ทาน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ซึง่ผูทรงคุณวุฒเิสนอแนะใหปรับปรุงแกไข

แบบวัดวาไมควรมีการกาํหนดชวงเวลาในการทาํการวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

4.2.2 ปรับปรุงแบบวัดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล และนาํไป

ทดลองใชกับเด็กอนุบาลชัน้ปที่ 2 โรงเรียนเทศบาลชยัชมุพล ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตมีลักษณะ

ใกลเคียงกบักลุมตัวอยาง จํานวน 10 คน ในชวงเวลา 13.00 – 14.00 น. 

4.2.3 นาํแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล จํานวน 16 ขอ 

มาวิเคราะหหาคาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกของแบบวัด โดยกําหนดเกณฑคาระดับ

ความยากที่ 0.20 -0.08 กําหนดเกณฑคาอํานาจจําแนกที่ 0.40 ขึน้ไป ซึ่งจากการวิเคราะหขอมูล

พบวาแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาล มีคาระดับความยากระหวาง 

0.38 – 0.58 และคาอํานาจจาํแนกระหวาง 0.72 – 1  

4.2.4 หาคาความเที่ยงของแบบวัดโดยใชวิธีทดสอบซ้าํ โดยเวนระยะเวลาในการ 

ทดสอบครั้งที ่2 หางจากการทดสอบครั้งที ่1 เปนระยะเวลา 1 สัปดาห ในชวงเวลา 13.00 น.-

14.00 น. จากนั้นคาํนวณคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของ Conbach พบวา แบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลมีคาสมัประสิทธิ์อัลฟาเทากับ 0.82  

 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
     ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังนี ้

 5.1 นาํแบบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใหกลุมตัวอยางทาํกอนการทดลอง 

(Pre-Test) เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 

 5.2 นําแผนการสอนโดยวิธวีฏัจักรการสืบสอบหาความรูไปสอนกลุมทดลอง สวนแผน

ปกติใหครูประจําชั้นเปนผูสอนกลุมควบคุม 

 5.3  เวลาในการทดลองทั้งสิน้ 10 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วนัละ 45 นาที ในชวงกจิกรรม

เสริมประสบการณ เวลา 10.00น.-10.45 น.  

 5.4 นาํแบบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลชุดเดิมไปใหกลุม

ตัวอยางทาํหลงัการทดลอง (post-test) เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 



 53 

 
6. การวิเคราะหขอมูลและการนาํเสนอขอมูล 
     การวิเคราะหขอมูลเปนการวิเคราะหคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการ

นําเสนอขอมูล ดังนี ้

 6.1 นาํคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลมา

หาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ในการ

วิเคราะหขอมลู 

 6.2 เปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลองหลังการทดลอง โดยทดสอบคาท ี(t-test 

independent) ที่ระดับความนัยสาํคัญที่ .01 โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ในการวิเคราะห

ขอมูล 

 6.3 นาํเสนอขอมูลโดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมหลงัการทดลอง ในรูปตาราง

ประกอบความเรียง 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การนําเสนอผลการวิ เคราะหขอมูลในการวิจัยเรื่องผลของการจัดประสบการณ

วิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก

อนุบาล ผลการวิเคราะหคาทางสถิติของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม นําเสนอดังนี้ 

 1. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 2. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 

 

1. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร หลังการทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
กลุมตัวอยาง n X  S.D. t-test 

กลุมทดลอง 32 36.75 2.96 

กลุมควบคุม 32 25.97 2.21 

 

37.63* 

หมายเหตุ * หมายถึง P< .01 
 

จากตารางที่ 6 แสดงวา หลังการทดลองคาเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

โดยกลุมทดลองที่ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบสอบหาความรูมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม ที่ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรแบบ

ปกติ 
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2. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 

 

ตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง 
กลุมทดลอง X  S.D. t-test 

กอนการทดลอง 10.74 3.81 

หลังการทดลอง 36.75 2.96 

27.49* 

 

หมายเหตุ * หมายถึง P< .01 
 

จากตารางที่ 7 แสดงวา หลังการทดลองคาเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของเด็กที่ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยวิธีวัฏจักรการสืบสอบ 

สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 

 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 

 งานวิจยัเรื่องผลของการจัดประสบการณวทิยาศาสตรโดยใชวิธวีัฏจักรการสืบสอบหา

ความรูทีม่ีตอทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของเด็กอนุบาล มีวตัถุประสงคเพือ่ศึกษาผลของ

การจัดประสบการณวทิยาศาสตรโดยใชวธิีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูที่มีตอทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรใน 4 ทกัษะ คือ 1) ทกัษะการสังเกต 2) ทักษะการจาํแนกประเภท 3) ทักษะ 

การวัด 4) ทักษะการสื่อความหมาย จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของผูวิจัยได

ตั้งสมมติฐานของการวิจยัในครั้งนีว้า เด็กที่ไดรับการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจกัร

การสืบสอบหาความรูมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสูงกวาเด็กที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบปกติ และภายหลงัการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิน่โดยใช

วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูเด็กในกลุมทดลองมีคะแนนสงูขึ้นกวากอนการทดลอง 

  ประชากร คือ เด็กอนุบาลอายุ 5-6 ป โรงเรยีนเทศบาลวดัโคกสะทอน จํานวน 64 คน 

แบงเปนกลุมทดลองที่ใชการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวฏัจักรการสืบสอบหาความรู 

จํานวน 32 คน และกลุมควบคุมที่ใชการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรแบบปกติ จํานวน 32 

คน 

 แผนการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ ประกอบดวย แผนการจัด

ประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจกัรการสืบสอบหาความรูสําหรับเด็กอนุบาลของ 

กลุมทดลอง และแผนการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรแบบปกติของกลุมควบคมุ 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก

อนุบาล 

 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจยัใชระยะเวลาในการดําเนนิการวิจัยทั้งสิน้ 12 สัปดาห  

สัปดาหละ 5 วัน วนัละ 45 นาที ตัง้แตเวลา 10.00 น. - 10.45 น. โดยนําแบบวัดทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลไปใหกลุมตัวอยางทาํกอนการทดลอง (Pre-test) 

เปนรายบุคคล 1 สัปดาห ดําเนินการทดลอง 10 สัปดาห โดยกลุมทดลองใชแผนการจัด

ประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจกัรการสืบสอบหาความรูสําหรับเด็กอนุบาลโดยมีผูวิจยั

เปนผูสอน สวนกลุมควบคุมใชแผนการจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรแบบปกติ ซึ่งมีครูประจํา

ชั้นเปนผูสอน จากนั้นนําแบบวัดชุดเดียวกนักับที่ใชกอนการทดลองไปใหกลุมตัวอยางทําหลังการ

ทดลองเปนรายบุคคล 1 สัปดาห  

 การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหคะแนนทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรโดยใชโปรแกรม SPSS ในการเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคะแนนทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที ที่ระดับความมี

นัยสําคัญที่ .01 แลวนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 

 
สรุปผลการวจิัย 
  ผลการทดลองหลังจากการจดัประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหา

ความรู พบวา 

 1. หลังการทดลองเด็กในกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา

กลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  

2. หลังการทดลอง เด็กในกลุมทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูง

กวากอนการทดลอง ทัง้ 4 ทกัษะ ไดแก ทกัษะการสังเกต ทักษะการจาํแนกเปรยีบเทียบ ทักษะการ

วัด และทกัษะการสื่อความหมาย  

 
อภิปรายผล 
 การศึกษาผลของการจัดประสบการณวทิยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบที่มตีอ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาล ผูวิจัยไดพบประเด็นที่เปนผลจากการ 

จัดกิจกรรมซึ่งสามารถอธิบายไดในประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

1. การจัดประสบการณโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูในแตละขั้นตอนสงผลให

เด็กเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น ดังนี ้

 1) ขั้นสรางความสนใจ ขั้นนีเ้ปนขั้นที่ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด ซึ่งนําไปสู

ประเด็นที่จะศกึษา ผูวิจยัพบวาถาหากนาํทางเด็กโดยใชคําถามแบบปลายเปด ใชคําถามทีท่าทาย 

สามารถจุดประกายความสนใจเด็ก ใหเดก็สนใจสิ่งที่เกีย่วกับปญหาและความสงสัยสิ่งทีพ่บเห็น 

นาํไปสูการกําหนดปญหาและเรื่องที่สาํรวจตรวจสอบดวยตนเอง ในบางครั้งความตองการของครูที่

ตองการรูคําตอบไปพรอมๆ กับเด็กนัน้ ชวยทําใหเด็กเกดิความกระตือรือรนที่เรียนรูเพิ่มข้ึน และ

เด็กก็จะเกิดคําถามขึ้นมามากมาย เปนการชวยตอบสนองความตองการตามวัยของเด็ก เนื่องจาก

เด็กในวยันี้เปนวัยที่มีความอยากรูอยากเห็น ชางสังเกต ชางสงสัย ชางซักถาม (นภเนตร ธรรมบวร, 

2544) 

  2) ขั้นสํารวจและคนหา ข้ันนีเ้ปนขั้นที่เด็กใชประสาทสมัผัสทั้ง 5 ในการแสวงหา

ความรู เดก็ไดคิดหาวธิีการตางๆ ในการเกบ็รวบรวมขอมลูโดยการสํารวจ ตรวจคน ถามผูรู เก็บ

หลักฐานตัวอยางสิง่ของ คนควาหาคําตอบจากหนงัสอื และทาํการทดลองดวยการลงมือกระทาํ

เพื่อใหไดมาซึง่คําตอบของปญหาหรือขอสงสัย เดก็เรียนรูไดจากการสํารวจ สังเกต โดยใชประสาท

สัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน รวมทั้งมอุีปกรณตางๆ ชวยการในการสังเกต



 58 

ประสบการณทางวทิยาศาสตรของเด็กจะเกิดขึ้นไมไดถาเด็กไมมีการสมัผัส การชิมรส การรูสึก 

การดมกลิน่ การผลัก การดึง การหมนุ การผสม การเปรียบเทียบ (พัชรี ผลโยธิน, 2542) การจัด

ประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ดจีะตองใหเด็กไดสืบสอบ ไดลงมือปฏิบัติโดยเด็กเปน

ศูนยกลางการเรียนรู (นอมศรี เคท, 2549) 

 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป เปนขัน้ที่เดก็ไดอธิบายสิ่งที่ไดจากการสํารวจ

ตรวจสอบอยางมีเหตุผล โดยมีความเชื่อมโยงและสัมพนัธกัน นาํเสนอดวยการวาดภาพ และพูด

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็เกีย่วกับผลงาน ซึง่เด็กไดมีการจัดระบบความสัมพนัธของขอมูลภาพและ

สิ่งทีพ่บเห็นเขาดวยกัน เพื่อแปลตามขอมูลหรือเชื่อมโยงขออางองิทีพ่บนําไปสูการสรุปขอความรู

หรือมโนทัศนซึ่งเปนพืน้ฐานความรูของการเรียนรู (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551) 

  4) ขั้นขยายความรู เปนขัน้ที่เด็กพูดถึงทกัษะที่ใชในการสํารวจโดยนาํขอมูลที่ได

จากการสํารวจตรวจสอบไปสรางความรูใหมทีเ่ชื่อมโยงกับความรูเดิมและมีความสอดคลองกับ

การนาํไปใชในชีวิตประจาํวนั ซึง่มีความสอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget 

ที่ไดกลาววา เด็กมีปฏิสัมพนัธกับส่ิงใดจะมีการดูดซึมภาพหรือเหตุการณตางๆ เขาไปตาม

ประสบการณของแตละคน และเด็กจะแสดงพฤติกรรมตอส่ิงใหมดังเชนทีเ่คยมีประสบการณ

เพราะคิดวาสิง่ใหมนี้เปนสวนหนึ่งของประสบการณเดิม และการที่เดก็มีปฏิสัมพันธกบัส่ิงใดก็ตาม

ในครั้งแรก เดก็จะพยายามทําความเขาใจกับประสบการณใหมดวยการใชความคิดเกี่ยวกับส่ิง

ตางๆ ในที่สุดเด็กสามารถผสมผสานความคิดใหมนัน้ใหกลมกลืนเขาไปไดกับความคิดเกา (อางถงึ

ใน สุรางค โควตระกูล, 2545) 

 5) ขั้นประเมนิผล เปนขัน้ที่เด็กสรางองคความรูของตนเองและแลกเปลี่ยนองค

ความรู ดวยการฟง พูด และซักถาม เกี่ยวกับการใชทักษะตางๆ ในการสํารวจตรวจสอบเพื่อให

ไดมาซึ่งความรู เด็กไดพูดเกีย่วกับส่ิงที่ไดปฏิบัติกิจกรรมพรอมทัง้บอกวิธกีารที่ใชในการสาํรวจ

ตรวจสอบและใหคนที่ฟงพูดเพิ่มเติมในสิ่งที่เพื่อนยงัพูดไมครบ การใชภาษาของเดก็มีลักษณะยึด

ตนเองเปนศูนยกลาง คําตางๆ มีความหมายตางกนัระหวางเด็กแตละคน เด็กในวยันี้ยงัไมเขาใจวา

คนอื่นมีความเห็นตางกันกับตนเอง (พรรณี ช.เจนจิต, 2538) 

2. การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรที่สงผลใหเด็กมีทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตรดานตางๆ สูงขึ้น เปนผลมาจากการมีฝกฝน และกระตุนใหเด็กไดสาํรวจ

ตรวจสอบโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 มีโอกาสไดการจัดกระทํากับส่ือวัสดุ มีการใชอุปกรณตางๆ 

ในการสาํรวจตรวจคน ไดทดลอง และเฝาสังเกตปรากฏการณ ทําใหเด็กเกิดความอยากรูอยากเหน็

ซึ่งสนองความตองการทีม่ีอยูแลวตามธรรมชาติของเด็ก ดวยการใชทักษะการสงัเกต ทักษะการวัด 

และทักษะการจําแนก สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการของ Bruner ที่กลาววา พฒันาการทาง
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ความรูความเขาใจของผูเรียนจะดีเพียงใดขึ้นอยูกับการจัดสิ่งแวดลอมและหลักการสอนของครู 

(อางถงึใน ภพ เลาหไพบูลย, 2542) 

 3. การจัดกิจกรรมทางวิทยาศาสตรใหกับเด็กอนุบาลนั้นจะตองมีการฝกใหเด็กใช

กระบวนการทางวิทยาศาสตรควบคูไปกับการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดวย ในขณะ

ที่เด็กทําการตรวจสอบ คนควาอยูนัน้เด็กแสดงและสะทอนใหเห็นถึงสิง่ที่ไดกระทํา วธิีการที่ใช

เพื่อใหไดมาซึง่คําตอบ และกระบวนการทีใ่ชในการแสวงหาความรู ซึง่สอดคลองกับ วรรณทิพา 

รอดแรงคา (2535) ทีก่ลาววา การสอนวิทยาศาสตรควรสอนใหผูเรียนไดรับทั้งผลผลิตและ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปดวยในเวลาเดียวกัน 

 
ขอเสนอแนะในการนําวิจยัไปใช 
 1) ครู และผูบริหารที่เกี่ยวของกับเด็กที่สนใจจะนําวิธวีัฏจักรการสืบสอบหาความรูไปใช

สงเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหกับเด็กอนบุาลควรมีการศึกษาหลักการและวิธีการ

ใหละเอียดกอนเพื่อที่จะไดนาํไปใชใหเกิดผลดีตอเด็กไดมากที่สดุ 

 2) นอกจากจะนําวิธวีัฏจักรการสืบสอบหาความรูไปใชสงเสริมทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรใหกับเด็กอนุบาลแลวยงัสามารถนาํวิธวีัฏจกัรการสืบสอบหาความรูไปประยุกตใชเพือ่

สงเสริมใหเกิดผลทางดานอื่นได เชน ความสามารถทางคณิตศาสตร   

 
ขอเสนอแนะสําหรบังานวจิัย 
 1) ควรมีการพฒันาการจัดกจิกรรมวิทยาศาสตรโดยใชวธิีวัฏจักรการสืบสอบหาความรูที่มี

ตอทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไปใชสงเสริมเด็กอนุบาลในดานอื่นๆ เชน ความสามารถ

ทางคณิตศาสตร  

 2) ควรมีการใชวิธีวัฏจกัรการสืบสอบหาความรูพัฒนาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

สําหรับเด็กอนบุาลทางดานทักษะอื่นๆ 
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ปฐมวัย ภาควชิาหลกัสูตร การสอน 

และเทคโนโลยีการศึกษา คณะ 
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2. อาจารยชนกพร  ประทมุทอง    ประธานบริหารบานสาธิตปฐมวัย  

โปรแกรมการศึกษาปฐมวัย คณะ 
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 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร มีลักษณะเปนแบบวัดเชงิปฏิบัติการ แบบวัด

ชุดนี้เปนแบบวัดรายบุคคล มีลักษณะเปนขอคําถามหรือคําสั่งเพื่อใหนักเรียนแสดงทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร 4 ทักษะ โดยการตอบคําถามและลงมอืจัดกระทํากบัส่ือและวัสดุ

อุปกรณที่จัดเตรียมไว ประกอบดวย 

  ตอนที่ 1 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทกัษะการสังเกต  

  ตอนที่ 2 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทกัษะการวัด 

  ตอนที่ 3 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทกัษะการจําแนก 

  ตอนที่ 4 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทกัษะการสื่อความหมาย 

 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรนี้มีทัง้หมด 16 ขอ ขอละ 2 คะแนน คะแนน

เต็ม 32 คะแนน  

 
การเตรยีมตวักอนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ศึกษาแบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและเกณฑการใหคะแนน 

2. จัดเตรียมสถานที่และอุปกรณที่ใชในแตละขอคําถาม 

3. ปฏิบัติตามรายละเอียดในชองพฤตกิรรมของครูไปทีละขอ ใหคะแนนตามเกณฑการ

ใหคะแนน พรอมบันทึกรายละเอียดพฤตกิรรม 
วิธีการดําเนนิการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

1. ครูนําเด็กครั้งละ 1 คน ไปยงัสถานที่ทาํการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

2. ครูดําเนินการวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรโดยปฏิบัติตามรายละเอยีดใน
ชองพฤตกิรรมครูไปทีละขอ พรอมบันทึกคะแนนลงในแบบบันทกึคะแนนตามเกณฑ

การใหคะแนน 

3. ครูนําเด็กกลับสูชั้นเรียนปกต ิและนาํเด็กคนตอไปมาทาํการทดสอบ 
เกณฑการประเมินผล 
 ดีมาก   หมายถงึ  31 – 40 คะแนน 

 ดี   หมายถงึ  21 – 30 คะแนน 

 ปานกลาง   หมายถงึ  11 – 20 คะแนน 

 ตองสงเสริม  หมายถงึ   คะแนนรวมนอยกวา 10 คะแนน 

 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  
 

คําชี้แจง 
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แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเกณฑการใหคะแนน 
 

ตอนที่ 1 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการสังเกต 
เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่พึงประสงค ขอ พฤติกรรมครู 

2 1 0 
1. การบอกคุณสมบัติของวัตถุ

โดยใชประสาทสัมผัสอยางใด

อยางหนึ่งหรือหลายอยาง 

1 สื่อ : ลูกมะกรูด 

คําสั่งครู : หยิบลูกมะกรูดขึ้นมา 1 ลูก 

ใหเด็กบอกลักษณะของลูกมะกรูด  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 

มากกวา 2 ดาน ในการสํารวจ  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 2 

ดาน ในการสํารวจ  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 1 

ดาน ในการสํารวจ  

 2 สื่อ : ดอกดาหลา 

คําสั่งครู : หยิบดอกดาหลาขึ้นมา 1 

ดอก ใหเด็กบอกลักษณะของดอกดา

หลา  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 

มากกวา 2 ดาน ในการสํารวจ  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 2 

ดาน ในการสํารวจ ภายในเวลา  

เด็กบอกและใชประสาทสัมผัส 1 

ดาน ในการสํารวจ  

2. การบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได

อยางเปนลําดับขั้นตอน 

3 สื่อ : ดอกอัญชัญ 

คําสั่งครู : หยิบดอกอัญชัญขึ้นมา 1 

ดอก ใหเด็กบี้ดอกอัญชัญแลวบีบน้ํา

มะนาวลงบนดอกอัญชัญ และบอกถึง

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตั้งแตแรกเริ่ม 

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงไดตามลําดับขั้นตอน

ไดดวยตนเอง  

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงไดตามลําดับขั้นตอน 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะลําดับขั้นตอน  

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงได โดยไมเปนไป

ตามลําดับขั้นตอนแมมีครูเปนผู

ชี้แนะ  

 4 สื่อ : หิน น้ํา และแกวน้ํา 

คําสั่งครู : ใหเด็กหยิบหิน 5 กอน ใสลง

ในแกวที่มีน้ําอยูครึ่งแกว แลวบอกการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตั้งแตแรกเริ่ม 

 

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงไดตามลําดับขั้นตอน

ไดดวยตนเอง  

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงไดตามลําดับขั้นตอน 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะลําดับขั้นตอน  

เด็กบอกหรือบรรยายการ

เปลี่ยนแปลงได โดยไมเปนไป

ตามลําดับขั้นตอนแมมีครูเปนผู

ชี้แนะ  
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ตอนที่ 2 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการจําแนก 
เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่พึงประสงค ขอ พฤติกรรมครู 

2 1 0 
การแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑ

ที่ผูอื่นกําหนดให 

5 สื่อ : ใบสมโอ 5 ใบ ใบมะกรูด 5 ใบ ใบ

มะนาว 5 ใบ และใบสมจี๊ด 5 ใบ  

คําสั่งครู : ใหเด็กแบงกลุมใบไมตาม

กลิ่น 

เด็กแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑที่

ผูอื่นกําหนดใหไดถูกตอง ดวย

ตนเอง  

เด็กแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑที่

ผูอื่นกําหนดใหไดถูกตอง โดยมีครู

เปนผูชี้แนะ  

เด็กแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑที่

ผูอื่นกําหนดใหไดไมถูกตอง แมมี

ครูเปนผูชี้แนะ  

การแบงกลุมสิ่งของจากเกณฑ

ของตนเอง 

6 สื่อ : กระดุมหลาย 5 แบบ หลาย 4 สี 

และ 4 ขนาด จํานวน 20 เม็ด 

คําสั่งครู : ใหเด็กแบงกลุมเปลือกหอย

และบอกเกณฑที่ใชในการแบงกลุม 

เด็กแบงกลุมสิ่งของและบอกเกณฑ

ที่ใชในการแบงกลุมของตนเองได

ถูกตอง ดวยตนเอง  

เด็กแบงกลุมสิ่งของและบอกเกณฑ

ที่ใชในการแบงกลุมของตนเองได

ถูกตอง โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กแบงกลุมสิ่งของและบอก

เกณฑที่ใชในการแบงกลุมของ

ตนเองไดไมถูกตอง แมมีครูเปนผู

ชี้แนะ  

การเรียงลําดับสิ่งของจาก

เกณฑที่ผูอื่นกําหนดให 

7 สื่อ : ภาพการเจริญเติบโตของตนถั่ว 5 

ลําดับ 

คําสั่งครู : ใหเรียงลําดับภาพการ

เจริญเติบโตของตนถั่วจากกอนไปหลัง 

เด็กเรียงลําดับภาพการเจริญเติบโต

ของตนถั่วจากเกณฑที่ผูอื่น

กําหนดใหไดถูกตอง ดวยตนเอง  

เด็กเรียงลําดับภาพการเจริญเติบโต

ของตนถั่วจากเกณฑที่ผูอื่น

กําหนดใหไดถูกตอง โดยมีครูเปนผู

ชี้แนะ  

เด็กเรียงลําดับภาพการ

เจริญเติบโตของตนถั่วจากเกณฑ

ที่ผูอื่นกําหนดใหไดไมถูกตอง แม

มีครูเปนผูชี้แนะ  

การเรียงลําดับจากเกณฑของ

ตนเอง 

8 สื่อ : ดอกไมขนาดและชนิดตางๆ 

จํานวน 5 ชนิด ชนิดละ 3 ดอก 

คําสั่งครู : ใหใหเด็กเรียงลําดับดอกไม

และบอกเกณฑที่ใชในการเรียงลําดับ 

เด็กเรียงลําดับและบอกเกณฑการ

เรียงลําดับของตนเองไดถูกตอง 

ดวยตนเอง  

เด็กเรียงลําดับและบอกเกณฑการ

เรียงลําดับของตนเองไดถูกตอง 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเรียงลําดับและบอกเกณฑ

การเรียงลําดับของตนเองไดไม

ถูกตอง แมมีครูเปนผูชี้แนะ  
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ตอนที่ 3 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการวัด 
เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่พึงประสงค ขอ พฤติกรรมครู 

2 1 0 
9. การเลือกเครื่องมือและใช

เครื่องมือในการวัดได

เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

9 สื่อ : สายวัด ริบบิ้นผา เชือก ไหมพรม 

สายไฟ  

คําสั่งครู : ใหเด็กเลือกหยิบเครื่องมือใน

การวัดและวัดความกวางของตนหูกวาง 

 

เด็กเลือกเครื่องมือและใชเครื่องมือ

ในการวัดไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

ไดดวยตนเอง  

เด็กเลือกเครื่องมือและใชเครื่องมือ

ในการวัดไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเลือกเครื่องมือและใช

เครื่องมือในการวัดไดไม

เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด แมมีครู

เปนผูชี้แนะ  

 10 สื่อ : ไมบรรทัด เชือก กลอง  สายวัด 

ริบบิ้นผา เชือก ไหมพรม ไม 

คําสั่งครู : ใหเด็กเลือกหยิบเครื่องมือใน

การวัดและวัดความสูงของโตะ 

เด็กเลือกเครื่องมือและใชเครื่องมือ

ในการวัดไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

ไดดวยตนเอง  

เด็กเลือกเครื่องมือและใชเครื่องมือ

ในการวัดไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 

โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเลือกเครื่องมือและใช

เครื่องมือในการวัดไดไม

เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด แมมีครู

เปนผูชี้แนะ  

10. การบอกเหตุผลในการ

เลือกใชเครื่องมือในการวัด 

11 สื่อ : สายวัด ริบบิ้นผา เชือก ไหมพรม 

สายไฟ  

คําสั่งครู : ใหเด็กบอกเหตุผลในการ

เลือกเครื่องมือในการวัดความกวางของ

ตนหูกวาง 

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดถูกตอง ดวย

ตนเอง  

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดถูกตอง โดยมี

ครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดไมถูกตอง 

แมมีครูเปนผูชี้แนะ  

 12 สื่อ : ไมบรรทัด เชือก กลอง  สายวัด 

ริบบิ้นผา เชือก ไหมพรม  ไม 

คําสั่งครู : ใหเด็กบอกเหตุผลในการ

เลือกเครื่องมือในการวัดความสูงของโตะ 

 

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดถูกตอง ดวย

ตนเอง  

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดถูกตอง โดยมี

ครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กบอกเหตุผลในการเลือกใช

เครื่องมือในการวัดไดไมถูกตอง 

แมมีครูเปนผูชี้แนะ  
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ตอนที่ 4 แบบวัดทักษะกระบวนทางวทิยาศาสตรดานทักษะการสื่อความหมาย 
เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่พึงประสงค ขอ พฤติกรรมครู 

2 1 0 
11. การบอกหรือบรรยาย

รูปรางลักษณะและคุณสมบัติ

ของวัตถุจนผูฟงสามารถหยิบ 

จับ หรือบอกวัตถุนั้นไดถูกตอง  

13 สื่อ : แอปเปลเขียว พุทรา มะนาว 

สมเขียวหวาน และฝรั่ง 

คําสั่งครู : เด็กนั่งจับคูกัน ใหเด็กบอก

รูปรางและลักษณะของสิ่งของแตละชนิด

แลวใหเพื่อนหยิบสิ่งที่เพื่อนบอก 

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจน

ผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือบอกวัตถุ

นั้นไดถูกตอง 5 ชนิด  

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจน

ผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือบอกวัตถุ

นั้นไดถูกตองมากกวา 3 ชนิด แตไม

เกิน 4 ชนิด  

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุ

จนผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือ

บอกวัตถุนั้นไดนอยกวา 2 ชนิด  

 14 สื่อ : ดอกมะลิ ดอกพุท ดอกลีลาวดี 

ดอกแกว  และดอกโมก 

คําสั่งครู : เด็กนั่งจับคูกัน ใหเด็กบอก

รูปรางและลักษณะของสิ่งของแตละชนิด

แลวใหเพื่อนหยิบสิ่งที่เพื่อนบอก 

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจน

ผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือบอกวัตถุ

นั้นไดถูกตอง 5 ชนิด  

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุจน

ผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือบอกวัตถุ

นั้นไดถูกตองมากกวา 3 ชนิด แตไม

เกิน 4 ชนิด  

เด็กบอกหรือบรรยายรูปราง

ลักษณะและคุณสมบัติของวัตถุ

จนผูฟงสามารถหยิบ จับ หรือ

บอกวัตถุนั้นไดนอยกวา 2 ชนิด  

12. การบอกสิ่งที่ตนเองได

กระทําใหคนอื่นเขาใจ 

15 คําสั่งครู : ใหเด็กเลาเรื่องตั้งแตตื่นนอน

จนมาถึงโรงเรียน 

 

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริงได 5 

ประโยค ดวยตนเอง  

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริงได  

3 - 4 ประโยค โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริง

ไดนอยกวา 3 ประโยค แมมีครู

เปนผูชี้แนะ  

 16 สื่อ : ใหเด็กเลาการปฏิบัติกิจกรรมที่

หนาเสาธง 

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริงได 5 

ประโยค ดวยตนเอง  

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริงได  

3 - 4 ประโยค โดยมีครูเปนผูชี้แนะ  

เด็กเลาเรื่องราวเปนประโยค

ตามลําดับการกระทําที่เปนจริง

ไดนอยกวา 3 ประโยค แมมีครู

เปนผูชี้แนะ  
 



 

 

75 
แบบบันทึกคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรสาํหรับเด็กอนุบาลปที่ 3 

 กลุมทดลอง   กลุมควบคุม    กอนเรยีน  หลังเรียน 
วันที่ทดสอบ วันที่ ........ เดือน ......................... พ.ศ.............. 

ชื่อ – สกลุ ........................................................................................................... 
 

ตอนที่ 1 ทักษะการสังเกต 
คะแนนที่ได ขอ 

2 1 0 

บันทึกการกระทําของเดก็ 

1     

2     

3     

4     

ตอนที่ 2 ทักษะการจําแนก 
คะแนนที่ได ขอ 

2 1 0 

บันทึกการกระทําของเดก็ 

5     

6     

7     

8     

ตอนที่ 3 ทักษะการวัด 
คะแนนที่ได ขอ 

2 1 0 

บันทึกการกระทําของเดก็ 

9     

10     

11     

12     

ตอนที่ 4 ทักษะการสื่อความหมาย 
13     

14     

15     

16     

รวม     
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแผนการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลอง 

 



 

77 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

พืชมีหลายชนิดแต

ละชนิดมีความ

แตกตางกัน 

1. เด็กบอกชื่อ

ตนไมได 

2. เด็กใชแวน

ขยายได 

3. เด็กวัดโดย

การคืบนิ้ว การ

ใชขอศอก การ

กางแขนวัด และ

การนับเทาได 

4. เด็กวาดภาพ

ได 

5. เด็กประดิษฐ

ตนไมได 

6.  เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติ 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. ปริศนาคําทาย 

อะไรเอย  ตนเทาขา  ใบวาเดียว (ตนกลวย)   อะไรเอย  ใบเปนหยัก  ลูกรักเต็มคอ  (ตนมะละกอ)   อะไรเอย ตนเทาครก ใบปรกดิน (ตะไคร) 

อะไรเอย ตนเทาเขม็ใบเต็มทุงนา (ผักแวน) อะไรเอย  ตนเทาปลายกอย  พระยานั่งหารอยก็ไมหัก( ตนพริกขี้หนู) 
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. แบงเด็กออกเปนกลุมๆ ละ 5-6 คน พาเด็กออกไปบริเวณสวนในโรงเรียนพรอมทั้งใหแวนขยายเด็กคนละ 1 อัน  

3. ใหเด็กทํากิจกรรมการตามลาหาขุมทรัพย โดยขุมทรัพยที่ใหเด็กตามลานั้นเปนตนไมชนิดตางๆ ที่มีอยูในปริศนาคําทาย ใสถุงดําแลวเอาไปวางตามจุดตางๆ  

4. ใหเด็กทํากิจกรรมการตามลาหาขุมทรัพย โดยสมมุติใหเด็กแตละคนเปนนักลาขุมทรัพยที่จะตองตามลาขุมทรัพยแตละจุดตามลายแทง ซึ่งบนลายแทงนั้นจะ

บอกเปนปริศนาของขุมทรัพย และใหเด็กใชวิธีการตางๆ เชน การคืบนิ้ว การใชขอศอกวัด การกางแขนวัด และการนับการกาวเทา ในการตามลาหาขุมทรัพยแต

ละจุดโดยคนหาตอไปเรื่อยๆ จนกวาจะนําทางเด็กไปถึงที่ซอนสมบัติ พรอมทั้งบันทึกวิธีการที่เด็กใชในการลาสมบัติ 

5. เมื่อเด็กแตละกลุมไดถุงดํามาแลวใหแกะออกแลวใชแวนขยายสองดูสิ่งของตางๆ ที่อยูในถุงดํา  
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
4. เด็กแตละกลุมชวยกันเลาเกี่ยวกับสิ่งที่ตนไดคนพบจากการลาขุมทรัพยในแตละจุดวาเจออะไรบาง ใชวิธีการใดในการตามลาขุมทรัพย โดยเลาจากสิ่งที่ได

บันทึกไวบนแผนที่ 

5. เด็กวาดภาพสิ่งที่เด็กไดคนพบในถุงดํา 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
6. สนทนากับเด็กและใชคําถามกระตุนเด็ก “ตนไมมีความเหมือนและความแตกตางกันอยางไรบาง”  

7. สมมุติเหตุการณวาถาเด็กๆ มีตนไมอยูตนหนึ่ง (นําตนไมที่มีเฉพาะกิ่งตนไมมาใหเด็กดู) เด็กๆ จะใหตนไมตนนี้เปนตนอะไร และตนไมตนนี้จะตองมีอะไรบาง 

ใหเด็กหาสวนประกอบตางๆ ที่อยูในสวนโรงเรียนมาติดลงบนตนไม 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
8. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้งชวยกัน

พูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพดู 

- ปริศนาคํา

ทาย 

- ตนกลวย 

- ตนมะละกอ 

- ตะไคร 

- ผักแวน 

- ตนพริกขี้หนู 

- แวนขยาย 

- แผนที่ลาย

แทงขุมทรัพย 

- ถุงดํา 

- กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- สี 

- กาว 

- กิ่งไม 

- ใบไม 

 



 

78 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

พืชมีลักษณะ

แตกตางกัน แตมี

สวนประกอบ

บางอยางที่

เหมือนกัน 

1. เด็กใชแวน

ขยายได 

2. เด็กบอก

สวนประกอบ

ของตนถั่วได 

3. เด็กบอก

รสชาติได 

4. เด็กวาดภาพ

ได 

5. เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติได 

6. เด็กแตง

นิทานได 

7.เด็กบอกสิ่งที่

สังเกตเห็นได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. เลานิทานเรื่อง “แจ็คผูฆายักษ” ใหเด็กฟง โดยเนนในตอนที่เลาถึงเมล็ดถั่วของแจ็คที่เติบโตขึ้นไปบนทองฟาจนไปถึงปราสาทของยักษ 

2. ใชคําถามกระตุน “เด็กๆ ทราบหรือไมวา ตนถั่วมีสวนประกอบอะไรบาง” 

ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
3. เด็กจับคูกัน แลวใหแวนขยายเด็กคนละ 1 อัน 

4. ใหเด็กแตละคูสังเกตตนถั่วฝกยาว ที่มีสวนประกอบครบ ไดแก ลําตน ราก ดอก ใบ และ  

ฝกถั่วฝกยาวโดยสมมุติวาเด็กแตละคนเปนมดที่ไตอยูบนตนถั่วฝกยาวที่เลื้อยอยูบนกิ่งไม กําชับเด็กวาจะตองมองไมสูงมากนักจากตนถั่วฝกยาว  

5. เด็กวัดความยาวของตนถั่วฝกยาวโดยการคืบนิ้วนับ แลวนํามาเทียบกับความสูงของเด็ก  

6. นําใบมาสังเกตแลวติดลงบนกระดาษ นําฝกถั่วมาแกะดูขางในสังเกตเมล็ดที่อยูขางในฝก ใหเด็กชิมดู  

7. นําฝกถั่วที่สุกแลวมาใหเด็กเด็กแกะดูเมล็ดที่อยูขางใน พรอมทั้งใหเด็กนําไปแชน้ําเพื่อที่จะนําไปปลูก  
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
7. เด็กแตละคูเลาสิ่งที่สังเกตเห็นจากการใชแวนขยายสองดูตนถั่ว ประกอบดวยอะไรบางและแตละสวนประกอบมีลักษณะเปนอยางไรพรอมทั้งวาดภาพ

ระบายสี 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
8. สนทนากับเด็กและใชคําถามกระตุนเด็ก “ตนถั่วฝกยาวมีลักษณะเปนอยางไร มีตนอะไรบางที่เหมือนกับตนถั่วฝกยาว”  

9. แบงกลุมเดก็กลุมละ 5-6 คน ใหเด็กแตงนิทานโดยสรางสถานการณขึ้นมาวาถาเด็กๆ เปนตนไมที่เลื้อยไดเหมือนตนถั่วฝกยาว ตนไมของเด็กๆ เมื่อโตขึ้นมา

จะมีลักษณะเปนอยางไร จะมีสวนประกอบใดบาง เด็กๆ อยากจะใหตนไมตนนี้เลื้อยไปไหน แลวเลื้อยไปอยูที่ใด 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
10. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้ง

ชวยกันพูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพูด 

- นิทานเรื่อง 

“แจ็คผูฆา

ยักษ” 

- แวนขยาย 

- ตน

ถั่วฝกยาวที่มี

ราก ลําตน 

ดอก และใบ 

- ถั่วฝกยาว

สุก 

- กระดาษ A4 

- สี 

- ดินสอ 

- แกวน้ํา 

- น้ํา 

 
 
 



 

79 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

รากมีหนาที่ดูดซึม

อาหารไปเลี้ยงสวน

ตางๆ ของพืช 

1. เด็กรองเพลง

ตนไมได 

2. เด็กใชแวน

ขยายได 

3. เด็กบอกการ

เปลี่ยนแปลงได 

4. เด็กแสดง

บทบาทสมมุติ

ได 

5. เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติ 

6. เด็กทําการ

ทดลองได 

7.เด็กบอกสิ่งที่

สังเกตเห็นได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
- เด็กรองเพลง “ตนไม” พรอมทั้งแสดงทาทางประกอบเพลง 

“ลองทายดูซิวา ตัวฉันนาจะเปนอะไร กินอาหารทางราก ฉันไมมีปาก พูดก็ไมได หายใจไดทางใบ ลมพัดใบเอนไปเอนมา” 

ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. นําเมล็ดถั่วที่แชน้ําไวเมื่อวานมาใหเด็กไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยใชแวนขยาย พรอมทั้งใหเด็กบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่วโดย

การวาดภาพ 

3. สนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่ว เปลือกที่หุมเมล็ดถั่ว และรากถั่วที่งอกขึ้นมา “เด็กๆ รูหรือไมวารากมีไวทําไม” ถาอยากใหถั่วตน

นี้เจริญเติบโตจะตองทําอยางไร 

4. ครูนําตนผักกะสังที่ยังมีรากอยูใหเด็กคนละ 1 ตน ใหเด็กสังเกตสวนประกอบตางๆ โดยใชแวนขยาย 

5. ใหเด็กนําตนผักกะสัง และตนถั่วของเด็ก จุมลงในน้ําที่มีสีผสมอาหาร โดยแตละคนจะไดน้ําสีที่แตกตางกัน แชทิ้งไวใหเด็กสังเกตการเปลี่ยนแปลง  
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
6. เด็กแตละคนบอกสิ่งที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของตนไม อะไรที่ทําใหตนไมเปลี่ยนสี ตนไมเปลียนสีไดอยางไร พรอมทั้งวาดภาพระบายสีตนไมที่เด็กได

สังเกต 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
7. สนทนากับเด็กและใชคําถาม “เด็กๆ เคยเห็นตนไมที่มีการเจริญเติบโตเหมือนเมล็ดถั่วมั้ย” “ตนอะไรบางที่เด็กๆ เคยเห็นมีการเจริญเติบโตจากเมล็ด

เหมือนกับเมล็ดถั่ว” “ 

8. สมมุติใหเด็กแสดงบทบาทสมมุติเปนเมล็ดพืชเมล็ดนั้น และกําลังจะเจริญเติบโต สวนใดจะโผลออกมากอนและจะเจริญเติบโตไดอยางไร 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
9. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้งชวยกัน

พูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพดู 

- เพลง 

“ตนไม” 

- เมล็ด

ถั่วฝกยาวแช

น้ํา 

- แกว 

- ทิชชู 

- กระดาษ A4 

- ตนผักกะสัง 

- แวนขยาย 

- สีผสม

อาหาร 
 

 
 
 



 

80 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

ประโยชนของใบ 1. เด็กทองคํา

คลองจองได 

2. เด็กใชแวน

ขยายได 

3. เด็กบอกการ

เปลี่ยนแปลงได 

4. เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติได 

5. เด็กจําแนก

เปรียบเทียบโดย

เรียงลําดับใบไม

ได 

6.เด็กบอกสิ่งที่

สังเกตเห็นได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. เด็กทองคําคลองจอง “กิ่งกานใบ ชะชะใบกานกิ่ง” พรอมแสดงทาทางประกอบ 
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. นําเมล็ดถั่วที่แชน้ําไวเมื่อวานมาใหเด็กไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยใชแวนขยาย พรอมทั้งใหเด็กบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่วโดย

การวาดภาพ 

3. สนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่ว เปลือกที่หุมเมล็ดถั่ว และรากถั่วที่งอกขึ้นมา และใบที่โผลขึ้นมา “เด็กๆ รูหรือไมวาใบมีไวทําไม” 

“ใบมีประโยชนอยางไรบาง”  

4. พาเด็กๆ ออกไปบริเวณสวนในโรงเรียนใตตนไมที่มีรมเงา ใหเด็กออกไปขางนอกรมเงาตนไมแลวใหเด็กบอกความรูสึกวารูสึกอยางไรบาง  

5. เด็กแตละคนเก็บใบไมคนละ 10 ใบ นํามารวมกัน ใหเด็กจําแนก และเปรียบเทียบรูปรางโดยเรียงจากขนาดเล็กสุดไปหาใหญสุด แลวแยกประเภทตามชนิด

ของใบไม 
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
6. เด็กๆ บอกการเปลี่ยนแปลงของเมล็ดถั่ว พรอมทั้งบอกประโยชนของตนไม 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
7. แบงกลุมเด็กกลุมละ 5-6 คน โดยสรางสถานการณสมมุติขึ้นมาวา “มีเด็กผูหญิงคนหนึง่มีชื่อวาหนูดี กําลังเดินทางกลับบาน ในระหวางทางที่หนูดีกําลังเดิน

อยูนั้น อยูๆ ทองฟาก็มืดครึ้มเหมือนฝนจะตก หนูดีจะทําอยางไรดี รมก็ไมมี บานคนก็ไมมีเพื่อที่จะใหหนูดีหลบฝน แตสองขางทางนั้นเต็มไปดวยตนไม

หลากหลายชนิด ถาเด็กๆ เปนหนูดีเด็กๆ จะ ทําอยางไรเพื่อปองกันไมใหเปยกฝน หรือเปยกฝนนอยที่สุด” 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
8. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้งชวยกัน

พูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพดู 

 

- คําคลอง

จอง 

- ถั่วเพาะ 

- กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- ตนไม 

- ใบไม 

- แวนขยาย 

 
 
 



 

81 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

ประโยชนของลําตน 1.เด็กวาดภาพ

ได 

2.เด็กบอกผิว

ของตนไมได 

3.เด็กวัดรอบ

ตนไมได 

4.เด็กวาดภาพ

ตนไมได 

5.เด็กบอก

ประโยชนของ

ตนไมได 

6.เด็กแตงนิทาน

เกี่ยวกับตนไม

ได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. ใหเด็กดูวีดีทัศนเกี่ยวกับตนไมชนิดตางๆ  
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. นําเมล็ดถั่วที่แชน้ําไวเมื่อวานมาใหเด็กไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยใชแวนขยาย พรอมทั้งใหเด็กบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเมล็ดถั่วโดย

การวาดภาพ 

3. พาเด็กออกไปบริเวณสวนในโรงเรียน เด็กจับคูกัน แลวใหเลือกตนไมใหญคูละ 1 ตน ใหเด็กลูบคลําผิวลําตนไมพรอมทั้งใชแวนขยายสองดู แลวถาม

ความรูสึกขณะเด็กกําลังลูบคลํา ใหเด็กฝนผิวลําตนที่เด็กเลือกพรอมทั้งเก็บสวนประกอบตางๆ ติดบนกระดาษ 

5. สนทนาเกี่ยวกับขนาดของตนไมที่เด็กเลือก “ถาอยากรูวาตนไมมีขนาดเทาไรเด็กๆ จะตองทําอยางไร” ใหเด็กๆ เอามือโอบรอบลําตนดูวาโอบคนเดียวรอบมั้ย 

ถาไมรอบก็ใหเด็กมากกวา 1 คน จับมือกันแลวโอบรอบตนไม โดยถามเด็กวาตนไมตนนี้มีขนาดกี่คนโอบ แลวใหคนที่โอบจับมือกันแลวกางแขนออกเพื่อดูวา

ตนไมมีขนาดเทาไร 

6. ครูใชเชือกวัดรอบตนไมใหเด็กดู พรอมทั้งสนทนาเกี่ยวกับวิธีวัดแบบมาตรฐาน แลวสาธิตการวัดดวยสายวัดใหเด็กดู 

7. นําตนออยมาใหเด็กสังเกตพรอมทั้งฝนผิวของลําตน ถามถึงความเหมือนและความแตกตางระหวางตนไมที่เด็กคลํากับตนออย ปอกออยใหเด็กกิน 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
8. เด็กแตละคูชวยกันเลาวิธีการที่ใชในการวัดขนาดของตนไม พรอมทั้งวาดภาพตนไมที่ไดลูบคลํา 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
9. สนทนากับเด็กและใชคําถาม “ตนไมที่เด็กๆ รูจักมีประโยชนอยางไรบาง” แบงกลุมเด็กกลุมละ 5-6 คนใหเด็กๆ ชวยกันคิดวากลุมตนเองจะมีตนไมอะไรและ

มีประโยชนอยางไรบาง เด็กชวยกันแตงนิทานเกี่ยวกับประโยชนของตนไม 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
10. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพดูเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้ง

ชวยกันพูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพูด 

- วีดีทัศน 

- ถั่วเพาะ 

- กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- แวนขยาย 

- เชือก 

- ตนไม 

- ตนออย 
 

 
 
 



 

82 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

ประโยชนของดอก 1.เด็กใชแวน

ขยายได 

2.เด็กวัดความ

สูง ความกวาง 

ความยาวได 

3.เด็กบอกสิ่งที่

สังเกตเห็นได 

4.เด็กแตงนิทาน

ได 

5.เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติ 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. เลานิทานเรื่อง “เจาชายนักปลูกดอกไม” ใหเด็กฟง 
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
2. แบงกลุมเด็กกลุมละ 5-6 คน พรอมทั้งใหแวนขยายคนละ 1 อัน ใหเด็กสังเกตสวนประกอบตางๆ ของดอกดาหลาที่ปลูกอยูในกระถางดินที่แตกตางกัน 

3. เด็กวัดความสูงตนดอกดาหลาโดยการคืบนิ้ว นําไปเปรียบเทียบกับความสูงของเด็ก แลวใชสายวัดสาธิตวิธีการวัดใหเด็กดู  

5. เด็กวัดความกวางของตนดอกดาหลาโดยใชมือวัด แลวใชสายวัดสาธิตวิธีการวัดใหเด็กดู  

6. ใหเด็กเด็ดใบออกมา สังเกตลักษณะใบ เปรียบเทียบขนาดของใบโดยเรียงจากเล็กไปหาใหญ  

7. เด็กสังเกตลักษณะดอก แกะกลีบดอกออกแลวใหเด็กดมกลิ่น และชิมดู ถามถึงรสชาติ  

8. เด็กบันทึกโดยนําสวนตางๆ มาติดลงบนกระดาษ 
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
9. เด็กบอกสิ่งที่สังเกตเห็นจากการใชแวนขยายสองดูสวนตางๆ ของดอกดาหลา พรอมทั้งวาดภาพ 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
10. สนทนากับเด็ก “ตนอะไรที่มีดอกแลวสามารถทานไดอีกบาง” ใหเด็กๆ รวมกันแตงนิทานโดยสมมุติวาถาเด็กๆ เปนดอกไมที่ทานไดเด็กอยากจะมีรสชาติ

เปนอยางไร และมีลักษณะเปนอยางไร 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
11. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้ง

ชวยกันพูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพูด 

- นิทานเรื่อง 

“เจาชายนัก

ปลูกดอกไม” 

- แวนขยาย 

กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- ตนดอกดา

หลา 

- กาว 
 

 
 
 
 

 
 



 

83 
แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดวิทยาศาสตรทองถิ่นโดยใชวิธีวัฎจักรการสืบสอบหาความรู 

หนวยที่ 2 พืชพันธุหรรษา 
ความคิดรวบยอด จุดประสงค กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ 

ประโยชนของผล 1.เด็กใชแวน

ขยายได 

2.เด็กทําการวัด

ได 

3.เด็กจําแนก

เปรียบเทียบ

และเรียงลําดับ

ได 

4.เด็กบอก

รสชาติได 

5.เด็กวาดภาพ

ได 

6.เด็กพูด

อธิบายสิ่งที่ได

ปฏิบัติได 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ 
1. ทายปริศนาคําทาย "อะไรเอย ใบหยัก ๆ ลูกรักเต็มคอ " (มะละกอ) 

2. ใหเด็กสังเกตตนมะละกอที่ครูไดเตรียมไว โดยสนทนาเกี่ยวกับชื่อและสวนประกอบตางๆ ของตนมะละกอโดยใชคําถามกระตุน “ที่เด็กเห็นอยูนี้คือตนอะไร” 

“ตนมะละกอมีสวนประกอบอะไรบาง”  
ขั้นที่ 2 ขั้นสํารวจและคนหา 
3. แบงกลุมเด็กกลุมละ 5-6 คน พรอมทั้งใหแวนขยายคนละ 1 อัน ใหเด็กสังเกตสวนประกอบตางๆ ของตนมะละกอที่ปลูกอยูในกระถางดินที่แตกตางกัน 

4. เด็กวัดความสูงตนมะละกอโดยการคืบนิ้ว นําไปเปรียบเทียบกับความสูงของเด็ก แลวใชสายวัดสาธิตวิธีการวัดใหเด็กดู  

5. เด็กวัดความกวางของตนมะละกอโดยใชมือวัด ใชเชือก แลวใชสายวัดสาธิตวิธีการวัดใหเด็กดู  

6. ใหเด็กเด็ดใบ ดอก ผล ออกมา จําแนกตามชนิดและเปรียบเทียบขนาดโดยเรียงจากเล็กไปหาใหญ 

7. สนทนากับเด็กเกี่ยวกับน้ําหนักของมะละกอ ใหเด็กลองเปรียบเทียบน้ําหนักมะละกอ 2 ผลดวยมือสองขางดู นําไปชั่งดวยตาชั่ง 2 แขน แลวสาธิตการใช

ตาชั่งใหเด็กดู 

8.  นํามะละกอสุกมาใหเด็กดูพรอมทั้งใหเด็กสังเกตความแตกตางระหวางมะละกอสุกกับมะละกอดิบ แลวผาผลมะละกอสุกและดบิใหเด็กสังเกตดูโดยใชแวน

ขยาย 

9. ใหเด็กทานมะละกอสุก 
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 
10. เด็กบอกสิ่งที่สังเกตเห็นจากการใชแวนขยายสองดูสวนตางๆ ของมะละกอ พรอมทั้งวาดภาพ 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู 
11. สนทนากับเด็ก “นอกจากมะละกอจะทานสุกแลว มะละกอยังมีประโยชนอะไรและสามารถนําไปทําอะไรไดอีกบาง” ใหเด็กคิดเมนูอาหารที่ทําจากมะละกอ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
12. เด็กพูดสิ่งที่เด็กไดทํากิจกรรมทั้งหมดในวันนี้ พรอมทั้งวิธีการที่ใชในการทํากิจกรรม แลวใหเพื่อนคนที่ฟงเลาวาเพื่อนไดพูดเกี่ยวกับอะไรบาง พรอมทั้ง

ชวยกันพูดเพิ่มเติมกิจกรรมที่เพื่อนยังไมไดพูด 

- ปรินาคํา

ทาย 

- ตนมะละกอ

ที่มีดอก ผล 

ปลูกอยูใน

กระถาง 

- กระดาษ A4 

- ดินสอ 

- แวนขยาย 

- ตาชั่ง 2 

แขน 

- ตาชั่ง 

- สายวัด 

- เชือก 

- มะละกอสุก 

- มีด 
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ภาคผนวก ง 
สถิติที่ใชในการวิจัย 
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1. การคาํนวณคาระดับความยาก (level of difficulty) โดยใชสูตร 

 

   P  =       RU + RL 

     X max (NU + NL) 

 

  เมื่อ P = คาระดับความยาก 

    

   RU = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมสูง 

    

   RL = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมตํ่า 

    

   NU = จํานวนนักเรยีนในกลุมสูง 

   

   NL = จํานวนนักเรยีนในกลุมตํ่า 

 

   X max = คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น 

       (นงนุช  ภัทราคร, 2538) 

 

 

 คารอยละหรอืสัดสวนที่คาํนวณไดมีความหมาย 

คาความยาก 

รอยละ สัดสวน  
ความหมายระดับความยาก คุณภาพขอสอบ 

80-100 

60-79 

40-59 

20–39 

0-19 

0.8-1.0 

0.6-0.79 

0.4-0.59 

0.2-0.39 

0-0.19 

งายมาก 

งาย 

ปานกลาง 

ยาก 

ยากมาก 

ไมดีตองตัดทิ้งหรือปรับปรุงใหม 

พอใชได 

ดีมาก 

พอใชได 

ไมดีตองตัดทิ้งหรือปรับปรุงใหม 
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2 การคํานวณคาอํานาจจําแนก (power of discrimination) โดยใชสูตร 

 

   D  =       RU - RL 

          (X max )NU 

 

 เมื่อ  D = คาอํานาจจาํแนก 

   RU = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมสูง 

   RL = ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุมตํ่า 

   NU = จํานวนนักเรยีนในกลุมสูง 

   X max = คะแนนเต็มของขอสอบขอนั้น 

       (นงนุช  ภัทราคร, 2538) 

เกณฑการพิจารณาคาอํานาจจําแนก 

คาอํานาจจาํแนก ความหมายของคุณภาพขอสอบ 

0.40 ขึ้นไป 

0.30-0.39 

0.20-0.29 

0.19 ลงไป 

  ดีมาก 

  ดีพอสมควร 

  พอใชไดแตควรปรับปรุง 

  ไมดีตองตัดทิ้งหรือปรับปรุงใหม 

 
3. สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha coefficient) ของ Cronbach 

  สูตร       α    =        

            α     =   คาความเที่ยงของเครื่องมือ 

                     k       =   จํานวนขอของเครื่องมือ 

                                  =   ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

                                    =   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
ตารางที่ 13 คาระดับความยากและคาอาํนาจจําแนกของแบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 

 

ขอ
ที่ 

คาระดับความยาก คาอํานาจจาํแนก 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

0.49 

0.55 

0.48 

0.47 

0.38 

0.43 

0.49 

0.53 

0.54 

0.56 

0.52 

0.55 

0.53 

0.49 

0.50 

0.52 

0.84 

0.80 

1 

0.89 

0.79 

0.82 

0.85 

1 

0.89 

0.85 

0.87 

0.93 

0.95 

0.81 

0.89 

0.90 

 
 
 
4. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 X   แทน   คาเฉลี่ย 

 S.D.  แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t     แทน  คะแนนวิกฤต 

 n  แทน  จํานวนนักเรยีน 
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ภาคผนวก จ 
ภาพการจัดประสบการณวิทยาศาสตรโดยใชวิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู 

 



 89 

 

 
 

เด็กแสดงความคิดเห็น กาํหนดปญหาที่จะสาํรวจใบไม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เด็กๆ สงัเกตวงจรชวีิตผีเสื้อ  
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เด็กวัดรอบตนไมโดยใชเครื่องมือที่ไมเปนมาตรฐาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เด็กทดลองเกี่ยวกับพืชดูดน้ําทางราก  
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เด็กแยกจาํแนกประเภทดอกยาง เด็กๆ โยนดอกยางสังเกตการตกของดอกยาง  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

เด็กๆ แบงกลุมเปลือกหอยตามชนิด เด็กๆ แบงกลุมเปลือกหอยโดยใชเกณฑ
การเรยีงลาํดับ 
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เด็กๆใชแวนขยายในการสํารวจ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

สํารวจตนไมตางๆ  เด็กๆปลกูขาว  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวชนัญญา  ไทยนิวัฒนวิไล  เกิดเมือ่วันที่ 7 กันยายน พ.ศ. 2522  ที่จงัหวัด

นครศรีธรรมราช  เรียนจบชัน้ประถมศึกษาจากโรงเรียนหลวงครูวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ยายมาศึกษาระดับมัธยมตนที่โรงเรียนวัดรางบัว กรุงเทพมหานคร ศกึษาตอที่วทิยาลัยพณิชยการ

ธนบุรี กรุงเทพมหานคร และระดับปริญญาตรี สาขาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลยัราชภัฏสงลา และไดเขาศึกษาตอหลกัสูตร ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิา

การศึกษาปฐมวัย ภาควชิาหลกัสูตร การสอน และเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร 
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