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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

การศึกษาของไทยในปจจุบนักําลงัประสบกับปญหาวกิฤตในเรื่องคณุภาพการศึกษาทีม่ี

มาตรฐานคอนขางต่าํเมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพมาตรฐานการศึกษาของอีกหลายประเทศใน

ระดับเดียวกนั  เด็กและเยาวชนไทยยังไมไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ  ความสามารถทาง

วิชาการโดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  ภาษา  และคอมพิวเตอร  ยังไมไดมาตรฐาน  

ขาดการปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงค  เชน  การใฝรูใฝเรียน การคิดวิเคราะห  และใชเหตุผล

ในการแกปญหา  ความมีระเบียบวินัย  และความซื่อสัตย  เปนตน  นอกจากนี้วิธีการสอนของครู

ยังใชวิธีการบอกความรูโดยยึดวิชาเปนตัวตั้ง  ไมยึดนักเรียนเปนตัวตั้ง  ทาํใหนักเรียนไมสามารถ

เผชิญปญหาและแกปญหาในชีวิตจริงได (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545: 33)  

เมื่อพิจารณารายงานผลการวิจัยการติดตามสภาวการณไอคิวและอีคิวของเด็กไทย  ดําเนินการโดย

กรมสุขภาพจติ  กระทรวงสาธารณสุข  ไดสํารวจระดับสติปญญาของเดก็ไทย  ในกลุมอาย ุ 3 - 11  ป  

จํานวน  7,391  ตัวอยาง  ในป  2550  พบวาระดบัสติปญญาเฉลี่ยอยูที ่ 103  ซึ่งจัดอยูในเกณฑปกติ

แตนับวาคอนขางต่ํา  และมีความฉลาดทางอารมณโดยรวมอยูในเกณฑปกติ  หากมองลึกลงไป

จะพบวาคาเฉลี่ยของดานความคิดสรางสรรค  และความกระตือรือรนของเด็กไทยมนีอยลง  และ

ควรมีการพฒันาใหมากข้ึน (กรมสุขภาพจติ, 2551: 1)  ทั้งนี้ประเด็นสาํคัญคือเด็กไทยยงัมีปญหา

เร่ืองการคิดอยูในขั้นวิกฤต ิ  

คณิตศาสตรเปนปจจัยสาํคัญที่ชวยแกปญหาวิกฤติตางๆทางการคิดได  เพราะ

คณิตศาสตรสงเสริมใหเดก็คดิอยางมีเหตุผล  เปนระบบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาและ

สถานการณไดอยางถีถ่วนรอบคอบ  ทาํใหสามารถคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจ  และแกปญหา

ไดอยางถูกตองและเหมาะสม  อีกทั้งเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ตลอดจนศาสตรอื่นๆ ที่เกี่ยวของ  คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนา

คุณภาพชีวิตใหดีข้ึนโดยเฉพาะอยางยิง่การคิดแกปญหา (สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี, 2545: 1)  การเรียนคณิตศาสตรมีสวนชวยใหนักเรียนแกปญหาไดดีทั้งนี้เนื่องจาก

การแกปญหาเปนหัวใจของวิชาคณิตศาสตร (Contreras, 2005: 115)  และครูควรจดัใหนักเรียน

ไดฝกใชความคิดสรางสรรคในการแกปญหา (Sheffield, 2005: 1)  ความคิดสรางสรรคจึงนับเปน



 

 

 
2 

อีกทักษะหนึง่ที่สําคัญและจาํเปนไมยิ่งหยอนไปกวากนั  ถาหากมองยอนจากอดีตเราจะพบวา

วิทยาการความกาวหนาตางๆ  ในปจจุบันมีจุดเริ่มตนมาจากความคิดริเร่ิมสรางสรรคของ     

นักคณิตศาสตรและนักวิทยาศาสตรในอดีตทั้งสิ้น  เชน  การคนพบแรงโนมถวงของโลก       

การสรางหลอดไฟฟา  การสรางเครื่องบิน  เปนตน  จึงอาจกลาวไดวาความคิดสรางสรรคเปนตน

กําเนิดของวิวัฒนาการ  ความเจริญกาวหนา  ดังที่ทอแรนซ (Torrance, 1973: 16–17)  กลาววา  

ในบรรดาความคิดทัง้หลายความคิดสรางสรรคจะชวยใหเกิดการคนพบสิ่งแปลกๆใหมๆที่เปน

ประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษย  ความคิดสรางสรรคจึงเปนสิ่งที่ครูควรสงเสริมใหเกิดแก

นักเรียน  แมมคีวามเชื่อบางประการวาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเปนทักษะที่พัฒนาให

เกิดขึ้นกับตัวนกัเรียนไดยากและไมสําคัญเทาที่ควรในวิชาคณิตศาสตร (Pehkonen, 1999: 45)  

ทั้งที่ความคิดสรางสรรคเปนหัวใจของการสรางเด็กยุคใหม  เปนสิ่งที่อยูในตัวเด็กซึ่งแตละคนมี

มากนอยไมเทากัน  กระบวนการคิดของเด็กที่มีความคดิสรางสรรคนั้นจะมีข้ันตอนที่ซับซอนทัง้ใน

ดานจนิตนาการ  และความคิดริเร่ิม  กระบวนการคิดสรางสรรคจึงเปนการแสดงศักยภาพของพลงั

สมองอยางหนึ่ง  และในการสอนใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคครูควรแทรกกิจกรรมที่สงเสริม

ความคิดสรางสรรคในการสอนเนื้อหาทั่วไป  ไมควรแยกการสอนความคิดสรางสรรคออกจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรูปกติของนักเรยีน (Mendoza, 2009: 19)  นอกจากนี้  โพลยา (Polya, 

1957: 92–93)  ไดเสนอแนวคิดวา  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรสามารถทาํใหบุคคล

เกิดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรได  โดยกลาววาขั้นตอนของการวางแผนคิดวิธีแกปญหา

เปนขั้นที่ฝกใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี  เปนขั้นตอนการเกิดสิง่ประดิษฐที่

แปลกใหม  รวมถึงการคนพบและเรียนรูส่ิงที่ตองการ  ดงันัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาส

ใหนักเรียนสามารถคิดวางแผนการแกปญหาไดอยางอิสระ  จงึสนับสนนุใหนักเรียนมคีวามคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรมากยิง่ขึ้น  สอดคลองกับที่เพชโคเนน (Pehkonen, 1997: 65)  ได

กลาววา  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนั้นมีความสัมพนัธกับการแกปญหา  นักเรียนทีม่ี

ความคิดสรางสรรคสูงจะสามารถแกปญหาไดเปนอยางดี  ในทํานองเดียวกันนักเรียนที่สามารถ

แกปญหาไดดี  จะมีความคิดสรางสรรคสูงตามไปดวย  และยังสอดคลองกับเชฟฟลด 

(Sheffield, 2005: 1)  ที่ไดกลาวไววา  ในศตวรรษที ่ 21  การแกปญหาโดยใชความคิดสรางสรรค

ถูกนาํมาใชมากข้ึนกับปญหาที่คนเราไมเคยพบมากอนในหลากหลายประเภท  ซึ่งปญหาเหลานี้

มักเกิดขึ้นภายหลังการวิเคราะหวิธีการหรือวิทยาการสมัยใหม  ทําใหความคิดสรางสรรคมี

ความสําคัญมากขึ้นทุกขณะ  นอกจากนี้คําขวัญวันเด็กแหงชาติประจําป  พ.ศ.  2553  คือ  

“คิดสรางสรรค  ขยันใฝรู  เชิดชูคุณธรรม” (สํานกังานวฒันธรรมแหงชาติ, 2553: 2)  ยิ่งแสดงให
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เห็นวาความคดิสรางสรรคเปนสิ่งที่จําเปนสําหรับเด็กไทยในยุคปจจุบนั  ดังนั้นในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูครูควรจะพัฒนาสมรรถภาพดานนี้ใหมาก 

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรในประเทศไทย  เดิมเนนการสอนความรูและทักษะ

ในการคิดคาํนวณเปนหลัก  ซึ่งจุดเนนดังกลาวไมเหมาะสมกับสภาพการณในปจจุบันเพราะ

ความรูตางๆมีมากมาย  ครูไมสามารถสอนความรูเหลานัน้ไดทั้งหมด  และปญหาที่พบในชีวิตจริง

มักเปนปญหาที่มีความซับซอนที่ตองใชความรูที่มากกวาทักษะการคิดคํานวณ  การเรียนการสอน

ที่มุงพฒันาทกัษะที่ปราศจากการประยกุตใช  และจดจํากฎเกณฑตางๆ  โดยปราศจากความเขาใจ  

จึงไมเพียงพอที่จะนําความรูไปใชในการแกปญหาได  ดังนั้นจุดเนนของการเรียนการสอน

จําเปนตองปรับเปลี่ยนจากที่เนนการจดจําขอมูลทักษะพื้นฐาน  เปนการพัฒนานักเรียนใหมี

ความเขาใจในหลักการทางคณิตศาสตร  มทีักษะพืน้ฐานที่เพยีงพอในการนําความรูไปใช

แกปญหาในสถานการณใหมที่ตองเผชิญ  นักเรียนจะตองมีประสบการณที่หลากหลายทีจ่ะชวยให

เกิดความเขาใจจากการดาํเนนิกิจกรรมตางๆ ดวยตวันกัเรียนเอง (สมเดช  บุญประจักษ, 2550: 35)   

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนความสามารถของบุคคลในการที่จะนําความรู

ทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชน  จึงเปนเครื่องมือของนักเรียนในการทาํใหความรูทาง

คณิตศาสตรมีความหมายและมีคุณคามากกวาเปนเพียงวิชาที่ประกอบดวยสัญลักษณและ

ข้ันตอนการแกปญหาในหองเรียน  ความรูและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรจึงเปนของคูกัน

และเปนสิ่งจาํเปนสําหรับการแกปญหาในชีวิตจริง (อัมพร  มาคนอง, 2547: 10)  ทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรประกอบดวย  การแกปญหา  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  การเชื่อมโยง  

และความคิดสรางสรรค  ทกัษะกระบวนการที่เปนหัวใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร  คือ  

การแกปญหา  เพราะการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการเรียนรูจากการแกปญหา (NCTM, 1980: 1-3)  

นอกจากนีก้ารเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนมีแนวทางในการคิดที่

หลากหลาย  มีนิสัยกระตือรือรน  ไมยอทอ  และมีความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทั้ง

ภายในและภายนอกหองเรยีน  ตลอดจนเปนทกัษะพื้นฐานที่นกัเรียนสามารถนําติดตัวไปใช

แกปญหาในชวีิตประจําวนัไดตลอดชีวิต (สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 

2550: 6)  กระบวนการแกปญหา  เปนสิ่งที่ครูควรปลูกฝงใหนักเรียนเขาใจถึงขั้นตอนหรือ

กระบวนการในการแกปญหา  วาควรเริ่มตนแกปญหาอยางไร  จะดําเนนิการแกปญหานัน้อยางไร  

อีกทั้งใหเหตุผลไดวาวิธกีารนั้นๆ มคีวามเหมาะสมหรือไมในการแกปญหา  กระบวนการแกปญหา

มีผูเสนอไวหลายแนวคิด  แตกระบวนการแกปญหาที่ยอมรับและนํามาใชอยางแพรหลายคือ  

กระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยา  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน  4  ข้ันตอน  ไดแก    
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ข้ันทําความเขาใจปญหาหรอืวิเคราะหปญหา (understand the problem)  ข้ันวางแผนแกปญหา 

(devise a plan)  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ (carry out the plan)  และข้ันตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาและคาํตอบ (look  back)  (สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี, 2551: 8-10)  ดังนั้น  ความสามารถในการคิดเพื่อแกปญหาจึงมีความสําคัญตอ

การเรียนคณิตศาสตร  การสงเสริมและพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาจึง

เปนสิ่งที่ครูควรใหความสําคัญ  นอกจากนีโ้ดยทั่วไปนักเรียนไทยมักคุนเคยกับการแกปญหาที่มี

ผูอ่ืนกําหนดให  นักเรียนมีโอกาสนอยมากในการสรางประเด็นปญหาในเรื่องที่เรียนขึ้นเอง  การให

นักเรียนสรางประเด็นปญหาขึ้นเองจากแนวคิดทีว่าความสนใจและแรงจงูใจทาํใหนกัเรยีนสามารถ

เรียนไดดีข้ึนและมีความพยายามมากขึ้น  อีกทั้งกระบวนการที่นักเรียนใชระหวางการตั้งปญหาจะ

ทําใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหความสัมพันธขององคประกอบในปญหาที่กาํลังตั้งนั้น  ซึ่งสงผลให

นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนลึกซึง้มากขึ้น  และที่สําคัญการสรางประเด็นปญหาจะชวย

ใหนักเรียนมองเหน็วธิีการแกปญหาทีห่ลากหลาย (อัมพร  มาคนอง, 2546: 45)  ดังนัน้การจัด

กิจกรรมการเรยีนรูตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดตั้งปญหาและแกปญหานั้นดวยตนเองโดยอิสระ  

ควบคูกับการสงเสริมความคดิสรางสรรค 

การพัฒนาทักษะการคิดทีน่าสนใจรูปแบบหนึง่  คือ  การคิดแบบฮิวริสติกส  

(Heuristics)  ผูพัฒนารูปแบบนี้คือ  โนแวคและโกวิน (Novak and Govin, 1984: 22-23)  ซึง่เปน

รูปแบบการเชื่อมโยงขอมูลหรือแนวคิดที่มีความสัมพันธกันใหอยูในลักษณะที่เปนระบบ  โดย

การสํารวจหาความสัมพันธที่ซับซอนระหวางขอมูลที่ตองการเรียนรูหรือปญหาที่ตองการแก  

การฝกทักษะการคิดแบบนี้เปนประโยชนตอนักเรียนอยางมาก  และเปนผลดีตอการสอนเนื้อหา

และการดําเนนิการทางคณิตศาสตร  เนื่องจากทาํใหเหน็ความสัมพนัธระหวางองคประกอบยอย

ภายใน  ตลอดจนภาพรวมทั้งหมด  ทําใหงายตอการนําไปใช  (อัมพร  มาคนอง, 2536: 43)  

วิธีการฝกคิดแบบฮิวริสติกสจึงเปนวิธีสนับสนุนใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง  สงเสริมใหนักเรียน

คิดวิธีแกปญหาในหลายทางเลือก  กอนจะตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาทางใดทางหนึ่ง  สงเสริมให

นักเรียนพูดคยุปญหาของตนเองกับบุคคลอื่น  รับฟงความคิดเห็นของบุคคลอื่นอยางมี

วิจารณญาณ  ตลอดจนประเมินความคิดของตนเอง  เมือ่พิจารณาวิธกีารฝกคิดแบบฮิวริสติกสนี้

จะพบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสนี้อาจชวยพัฒนาความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรได  ทั้งนี้ควร

เร่ิมตนฝกจากงายไปสูส่ิงที่ซบัซอนมากขึ้น  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกส

จะทําใหนกัเรยีนไดคนพบความรูดวยตนเอง  และเปนการสงเสริมใหเกิดการเรยีนรู  การคิดตั้งปญหา
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จากสถานการณในชีวิตจริงแลวแกปญหานัน้  ตลอดจนตรวจสอบคําตอบอยางเปนเหตุเปนผลได 

(Sheffield, 2005: 1)   

การสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีฐานมาจากแนวคิดของไซมอนและนีเวล 

(Simon and Newell, 1971: 72-93)  ที่ไดสรุปกระบวนการของการคิดแบบฮวิริสติกสเปน  4  ข้ันตอน  

คือ  ข้ันที่หนึ่งการระบุเปาหมายเชิงเนื้อหายอย (Subgoaling)  ข้ันทีส่องการวิเคราะหวธิีการที่จะ

นําไปสูเปาหมายหรือผลลัพธที่ตองการ (Means-ends/difference reduction analysis)  ขั้นที่สาม

การพจิารณาจากผลสรปุไปยงัสิง่ทีก่าํหนดให (Working backward )  ข้ันที่ส่ีการพิจารณาทางเลือก

ที่เหมาะสม (Satisficing)  และไดมีนักการศึกษาไดนาํขั้นตอนของการคิดแบบฮิวริสติกสไปใชใน

การสอน  คือ  การเนต (Garnett, 1991: 102-103)  ที่ไดพฒันาวิธกีารคิดแบบฮวิริสติกสในการสอน

แกปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมมีโครงสรางในการทดลอง  โดยใชเทคนิคการสอนหลายอยาง

รวมกันในนักเรียนเกรด  6  การประเมนิผลการสอนใชวธิีหาขอมูลเชิงคุณภาพและขอมูลเชิงอุปนัย  

ผลการทดลองพบวาหากไมคาํนงึถึงระดับความสามารถพืน้ฐานเดิมของนักเรียน  การพัฒนาการสอน

โดยใชการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกปญหาคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถแยกแยะ

ส่ิงตางๆได  สามารถแสดงโครงเรื่องที่ศึกษาได  และชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิด

แกปญหาอยางเปนระบบ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอรุณี  ระยาแกว (2539: 90)  ที่ไดศึกษา

การพัฒนาการเรียนการสอนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสซึ่งผลงานวิจัยพบวา  

นักเรียนกลุมที่เรียนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา

กลุมที่เรียนแบบปกติ  และสอดคลองกับงานวิจัยของขอบใจ  สาสิทธิ ์(2545: 60)  ที่ไดศึกษา

ผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความสามารถใน

การใชเหตุผลทางคณิตศาสตร พบวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติ 

เชฟฟลด (Sheffield, 2005: 2)  ไดศึกษาการคิดแบบฮิวริสติกส  และเสนอแบบจําลอง

ความคิดของขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหกับนกัเรียน  เพื่อสงเสริมนักเรียนใหรูตนเหตุของ

ปญหาและแกปญหาไดอยางสรางสรรค  การฝกใชการคิดแบบฮิวริสติกสนี้  นกัเรียนอาจตอง

ดําเนินการทั้งการแกปญหาแบบดั้งเดิมที่เคยใช  การใชกฎ  หลักการ  และทฤษฎี  เชื่อมโยงกับ

การใชขั้นตอนวิธีการใหมๆ  การตั้งคําถามใหมตลอดจนการสรางแบบจําลองความคิดทาง

คณิตศาสตรรูปแบบใหมของนักเรียนเอง  การคิดแบบฮิวริสติกสตามแนวคิดของเชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 10)  มุงเนนที่การสงเสรมิใหนักเรียนมคีวามเขาใจลกึซึ้งในสิ่งที่ตองการศึกษาได  

มีความคิดคลองในการคิดหาคําตอบไดจํานวนมาก   หาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง  รวมทั้งมี
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ความคิดริเร่ิมโดยสามารถคิดหาคําตอบจากโจทยที่กําหนดใหไดแปลกใหมแตกตางไปจากความคดิ

ของคนอื่น  และมีความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเห็นภาพไดชัดเจน  

นอกจากนี้แบบจําลองความคิดของเชฟฟลดยังชวยสนับสนนุใหนักเรียนใชความคิดเชื่อมโยงขอมูล

จนสามารถสรางเปนกฎเกณฑทั่วไปอยางสมเหตุสมผล  ตลอดจนการขยายความคิด  และ

สามารถหาความสัมพันธของประเด็นหรือคําถามทีน่ักเรยีนสรางขึ้นแลวสํารวจตรวจสอบ  

โดยเฉพาะอยางยิง่ประเดน็หรือคาํถามที่สัมพนัธกับประโยค  “ทําไม”  และ  “จะเปนอยางไร  ถา ....”  

ทั้งนี้แบบจําลองความคิดของเชฟฟลด  (Sheffield, 2008: 373-374, 2003: 12-14)  ไดกลาวถึง

กิจกรรมตอไปนี้คือ  สรางความสัมพันธ  (Relate)  สํารวจตรวจคน  (Investigate)  ติดตอส่ือสาร  

(Communicate)  ประเมิน  (Evaluate)  และสรางคาํถามหรือปญหา  (Create)  โดยนักเรียนอาจ

เร่ิมตนจากจุดใดก็ไดในแบบจําลองความคดินี้และดําเนินตอไปยังจุดก็ไดเชนกัน  เพื่อสํารวจ

ปญหาทางคณิตศาสตรอยางสรางสรรค  ตัวอยางเชน  นักเรียนอาจสรางความสัมพนัธของขอมูล

ยอยในปญหาที่พบใหเปนระบบ  แลวจงึสรางเปนคําถามหรือปญหาใหม ทีม่ีแบบแผนในการหา

คําตอบ  จากนั้นสํารวจตรวจคน  คิดหาคําตอบ  พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตอง  และประเมนิ

วิธีการแกปญหา  โดยการอภิปรายรวมกนัเปนกลุม   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเปนวิธทีี่มีประโยชนอยางมาก  

เนื่องจากวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับสติปญญาและนักเรียนตองใชการคิดวิเคราะห

อยางสรางสรรค  โดยพิจารณาความสัมพันธของขอมูลเพื่อวิเคราะหหาทางเลือก  ดังนั้นในการเรียน

วิชาคณิตศาสตรใหไดผลดีนักเรียนจะตองมีความสามารถในการคิดวิเคราะห  แกปญหา  และมี

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ครูจึงควรหาวิธกีารจัดกิจกรรมการเรียนรูทีช่วยสงเสริมให

นักเรียนไดเกดิการคิด  และคนหาคาํตอบดวยตนเองสามารถนาํวธิีการเรียนนี้ไปใชในการศึกษา

และประยุกตใชไดตามความเหมาะสม  ทําใหนักเรียนเกดิการเรียนรูอยางมีความหมาย  

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเปนความสามารถทางสมองของบคุคล  ไมสามารถ

มองเหน็ภาพพจนไดชัดเจน  เชนเดียวกับความคิดสรางสรรคทั่วไป  มนีักจิตวทิยาไดกลาวถึง

องคประกอบของความคิดสรางสรรคไวเพื่อใชเปนตวัวดัความคิดสรางสรรคทั่วไป  ซึ่งประกอบดวย

ความคิดคลอง (Fluency)  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  และ

ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  และมีนักวิจัยในสมัยตอมาคือ  เชฟฟลด  ซึ่งเปน

ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาคณิตศาสตร  ไดศึกษาแนวคิดของกิลฟอลด (Guilford cite in 

Sheffield, 2009: 1)  และแนวคิดของทอรแรนซ (Torrance cite in Sheffield, 2009: 1)  ที่ศึกษา

แนวคิดและองคประกอบของความคิดสรางสรรคตอจากกิลฟอรด  โดยเชฟฟลดประยกุตแนวคิด
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เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทั่วไปมาใชในการศึกษาวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร  แลวพัฒนา

เปนเกณฑประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่ครอบคลุมทกุองคประกอบของความคิด

สรางสรรค (Sheffield, 2003: 10-11)  นอกจากนี้เชฟฟลดยังไดเสนอแนะแนวทางในการวัด

ประเมินความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร (Sheffield, 2003: 10-11)  และแกปญหา

ทางคณิตศาสตร (Sheffield and Cruikshank, 2005: 84-85)  ไวอยางชัดเจน 

ดวยเหตุผลทีก่ลาวมาจงึทาํใหผูวิจัยสนใจที่จะนําการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตร

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมาใชทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  เร่ืองสมการเชงิเสน

ตัวแปรเดียว  เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการตั้งและแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  โดยผูวิจยัไดจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลาย  รวมทั้งใชเทคนิคการเรียนรูตางๆ  

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เพื่อใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูไดอยางเตม็ศักยภาพ  ซึง่ผลการวิจัยที่

ไดจะเปนประโยชนตอนักเรยีนและครูคณติศาสตรที่จะนาํการจดักิจกรรมการเรียนรูทีเ่นนการคิด

แบบฮวิริสติกสนี้ไปประยกุตใชในการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพ  และจะ

เปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพการศกึษาของไทยใหมีมาตรฐานสูงขึ้นอีกดวย 

 

คําถามการวิจัย 
 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรอยูในระดับใด 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติหรือไม 

3. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  มีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับใด 

4. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  มีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติหรือไม 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  1  ที่

ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  

ระหวางกลุมทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

3. เพื่อศึกษาความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

4. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ 

ฮิวริสติกส  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 370-373)  ไดสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  จากงานวิจัยจาํนวน  40  ฉบับ  ของ  24  ประเทศ  

พบวาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทําใหนักเรียนสามารถเรียน

คณิตศาสตรไดลึกซึ้งมากยิง่ขึ้น  และสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกต ิ นอกจากนีเ้ชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 10)  เสนอแนะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

สงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจสามารถขยายความมโนทัศนหลักที่นักเรียนตองการศึกษาได  

มีความคิดคลองในการคิดหาคําตอบไดจํานวนมาก  มีความคิดยืดหยุนในการคิดแกปญหาและ

หาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง  รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมโดยสามารถคิดหาคําตอบจากโจทยที่

กําหนดใหไดแปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  และมีความคิดละเอียดลออ  คือคิด

ในรายละเอียดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเห็นภาพไดชัดเจน  ชวยสนับสนุนใหนักเรียนใช

ความคิดเชื่อมโยงขอมูลจนสามารถสรางเปนกฎเกณฑทั่วไปอยางสมเหตุสมผล  ตลอดจน   
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การขยายความคิดใหกับนักเรียน  ซึ่งรายละเอียดเหลานี้ครอบคลุมองคประกอบของความคิด

สรางสรรค 

กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกาํหนดเกณฑข้ันต่ําของผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ไวเทากับรอยละ  50  และกําหนดระดับผลการเรียนที่มีคะแนนผานเกณฑรอยละ  60  คือ  ผลการเรียน

ในระดับพอใช  คอนขางด ี ดี  ดีมาก  และดเียี่ยม (กรมวชิาการ, 2546: 208)  ซึ่งความคดิสรางสรรค

เปนองคประกอบหนึง่ของทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่กําหนดไวในเกณฑมาตรฐานการเรียนรู

ชวงชัน้ที่  3  และเปนสวนหนึ่งในคุณภาพของนักเรียนทีค่รูตองประเมิน  (กรมวิชาการ, 2544: 119)   

จากงานวิจยัและขอมูลดังกลาวผูวจิัยจงึตั้งสมมติฐานของการวิจัยครัง้นีว้า 

1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรผานเกณฑรอยละ  60 

2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

 

จากการสอบถามขอมูลเบื้องตนจากนักวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตรผูเชี่ยวชาญ

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู  คือ  เชฟฟลด  ซึ่งมีผลงานเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการตั้งปญหาและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรไดขอมูลเบื้องตนวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสมีกระบวนการที่คาดวาจะสงเสริมความสามารถในการตั้งปญหาและแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  ซึ่งวัดไดจากเกณฑแบบรูบริก  โดยเชฟฟลดเสนอตัวอยางเกณฑการใหคะแนน

เพื่อเปนแนวทางใหครูใชในการประเมนิความสามารถในการตัง้ปญหา (Sheffield, 2003: 10-11, 

2009: 1)  และแกปญหา (Sheffield and Cruikshank, 2005: 81-91) 

 

จากการศกึษางานวิจยัที่เกีย่วของกับการจดักิจกรรมการเรียนรูที่เนนการคิดแบบฮวิริสติกส

ที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  มีรายละเอียดดังนี ้

อรุณี  ระยาแกว (2539: 56-74)  ไดศึกษาการพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกปญหาสมการ  อัตราสวน  และรอยละ  

กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่  2  กลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนที่เนนทกัษะการคิดแบบฮิวริสติกส  

จํานวน  39  คน  และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ  จํานวน  39  คน  พบวา
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คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสสูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย

วิธีสอนแบบปกติ 

วิลสัน  เฟอรนานเดซ  และฮาดาเวย (Wilson, Fernandez, and Hadaway, 1999)  

ไดศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส        

ในการแกปญหาคณิตศาสตรกับนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่1-3  และเปรียบเทียบคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  

และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ  พบวาคะแนนความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบปกต ิ

เมดวีเดวา (Medvedeva cite in Stillman, 2007: 21)  ไดศึกษาการจัดกิจกรรม   

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสในเนื้อหาคณิตศาสตรที่เปนนามธรรมกับนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3  พบวาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทําให

นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาอยางงาย  และพบวานกัเรียนมีความสามารถในการหา

ความสัมพันธของขอมูลในตัวปญหา  จุดเนนของโครงสรางปญหา  ซึง่ทาํใหนักเรียนสามารถ

แกปญหาในลกัษณะเดียวกนัได 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของระหวางการตั้งปญหาและแกปญหาทางคณิตศาสตร

ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี ้

คอนเนอรและฮอลกกินส (Connor and Hawkins, 1936: 21-29)  ไดศึกษาผลของ

การเรียนแบบใชเทคนิคการตั้งปญหากับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา  โดยการใหนักเรยีนตั้งปญหา

หรือสรางปญหาขึ้นมาดวยตนเอง  ผลการศึกษาพบวา  หลงัการทดลองนักเรียนกลุมที่เรียนแบบ

การตั้งปญหาหรือสรางปญหาขึ้นมาดวยตนเองมีความสามารถและทกัษะในการแกปญหาทาง

เรขาคณิตสูงกวากอนการทดลอง  และไดขอมูลเพิ่มเติมวาหลงัการทดลองนักเรียนมีมโนทัศนทาง

เรขาคณิตใหสูงกวากอนการทดลอง 

รันนทิสกาย  เอ็ทเทอเรท  ฟรีแมน  และกลิเบอรท (Rundnitsky, Eteredge, Freeman 

and Giltbert, 1995: 89-98)  ไดทดลองสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหากับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  3  และ  4  โดยการใหนักเรียนตั้งปญหาเกีย่วกับการบวกและการลบดวยตนเอง  

ผลการทดลองพบวา  นักเรียนกลุมที่ตั้งปญหาเกีย่วกับการบวกและการลบขึ้นมาดวยตนเองมี
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ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนทีเ่รียน

แบบปกติ 

ดิคเคอรสัน (Dickerson, 1999: 83-85)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางวิธีการสอนที่

แตกตางกัน  5  วิธี  กับความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน  ซึ่งวิธีการสอนแตละวิธี

เปนวธิีการสอนที่ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน  ผลการศึกษาพบวา  

วิธีการสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหามีความสัมพันธอยางสูงในทางบวกกับความสามารถใน

การแกปญหาของนักเรียน 

สายสุณี  สุทธจิักษ (2551: 71)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช

การตั้งปญหาเสริมกระบวนการแกปญหาทีม่ีตอความสามารถในการแกปญหาและความสามารถ

ในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  พบวานกัเรียนที่เรียนโดยใช

การตั้งปญหาเสริมกระบวนการแกปญหามคีวามสามารถในการแกปญหาสงูกวานักเรียนที่เรียน

แบบปกติ 

และจากที่กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกําหนดเกณฑข้ันต่ําของผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนไวเทากับรอยละ  50  และกําหนดระดับผลการเรียนทีม่ีคะแนนผานเกณฑรอยละ  60  คือ  

ผลการเรียนในระดับพอใช  คอนขางดี  ดี  ดีมาก  และดีเยี่ยม (กรมวิชาการ, 2546: 208)  และ

เนื่องจากความสามารถในการแกปญหาเปนองคประกอบหนึ่งทางพทุธิพสัิยและทักษะพิสัยที่กาํหนด

ไวในเกณฑมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3  และเปนสวนหนึ่งในคุณภาพของนักเรียนที่ครูตอง

ประเมิน  (กรมวิชาการ, 2544: 119)   

จากงานวิจยัและขอมูลดังกลาวผูวจิัยจงึตั้งสมมติฐานของการวิจัยครัง้นีว้า 

3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสมีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรผานเกณฑรอยละ  60 

4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส มีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
1.  การจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  หมายถงึ  การจดั

กิจกรรมการเรยีนรูที่เนนใหนกัเรียนใชการคิดโดยเชื่อมโยงสิ่งที่มีความสัมพนัธกนัใหอยูในลกัษณะ

ที่เปนระบบ  โดยการสาํรวจหาความสัมพันธที่ซับซอนระหวางขอมูลของสิ่งที่ตองการเรียนรู  

แนวคิดของสิง่ที่ตองการเรียนรู  หรือขอมูลของปญหาที่ตองการสาํรวจตรวจคน  โดยผูวิจัย

ประยุกตใชแบบจําลองความคิดของเชฟฟลด (Sheffield, 2000: 38-49, 2003: 7)  มาสรางเปน

ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ม ี 4  ข้ันตอน  ไดแก 

1.1  สรางความสัมพันธ (Relate)  คือ  ใชขอมูลทั้งหมดที่หามาไดเชื่อมโยงให

สัมพันธกันในขอบขายของความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน  โดยอาจเปรียบเทียบ

การโยงความสัมพันธของขอมูลในปญหาใหมที่พบกับปญหาเกาที่เคยมีประสบการณใน     

การแกปญหานั้น  แลวพิจารณาวาปญหาใหมและปญหาเกามีแนวคิดทางคณิตศาสตรใดที่

เหมือนกัน  ซึ่งเปนแนวคิดที่ผูเรียนเคยศึกษามากอน  และพิจารณาวาปญหาใหมและปญหาเกา

มีความแตกตางกนัอยางไร 

1.2  สํารวจตรวจคน (Investigate)  คือ  สํารวจตรวจคนปญหา  วธิีการแกปญหา  

หรือตรวจสอบความสัมพันธตางๆที่คิดไว  สืบสวน  คิดอยางลึกซึ้ง  และตั้งคําถามเพื่อนาํไปสู

คําตอบหรือผลลัพธที่ตองการศึกษา  

1.3  ประเมินและติดตอส่ือสาร (Evaluate and Communicate)  คือ  ประเมิน

ส่ิงที่คนพบหรือประเมินคําตอบที่ไดวาเปนคําตอบที่ถูกตอง  เหมาะสมกับสถานการณนั้นๆ

หรือไม  และส่ิงที่คนพบหรือคําตอบนั้นมีความสมเหตุสมผลหรือไม  อยางไร  โดยใชการอภิปราย

รวมกับผูอ่ืน 

1.4  สรางคําถามหรือปญหา (Create)  คือ  สรางคําถามใหมหรือปญหาใหมเพื่อ

ใชในการสาํรวจตรวจคนโดยพิจารณาวามปีระเด็น  คําถามหรือปญหาใดที่ตองการศกึษาเพิ่มเติม

ในหวัขอทีก่ําลงัสนใจ  เมื่อตัง้ประเด็น  คาํถาม  หรือปญหาใหมไดแลวจงึเริม่ดําเนนิการใหมที่สวนใด

สวนหนึง่ในแบบจําลองความคิด 
 
2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  หมายถึง  การจัดกิจกรรม

การเรียนรูของนักเรียนที่ครูจัดตามแนวคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
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3.  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของ

นักเรียนที่คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรไดกวางไกล  หลายทิศทาง  ดวยการดัดแปลง  ปรุงแตง

ผสมผสานจากความคิดเดิมใหเกิดเปนสิ่งใหม  ซึง่ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนี้วัดไดจาก

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรที่ผูวจิยัสรางขึน้โดยประยกุตตามแนวคิดของ

เมนโดซา (Mendoza, 2009: 25-27)  ที่ไดกลาวถึง ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรใน  4  

องคประกอบ ดังนี ้

3.1  ความคิดคลอง (Fluency)  คือ  ความสามารถในการคิดหาคําตอบจากโจทย

ที่กําหนดใหไดจํานวนมากทีสุ่ดในเวลาที่จาํกัด  

3.2  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  คือ  ความสามารถในการคิดหาคาํตอบจาก

โจทยที่กาํหนดใหไดหลายกลุมและหลายแนวทาง 

3.3  ความคิดริเร่ิม (Originality)  คือ  ความสามารถในการคิดหาคําตอบจาก

โจทยที่กาํหนดใหไดแปลกใหมและแตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  หรือเปนการรวมกันของ

ความคิดที่ไมมีความสมัพนัธกันมากอนทัง้ในดานความคิดหรือการกระทํา 

3.4  ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration)  คือ  ความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน  

สามารถอธิบายใหเห็นภาพไดชัดเจน  ซึ่งความคิดละเอยีดลออจัดเปนรายละเอียดทีน่าํมาตกแตง

หรือขยายความคิด  เพื่อใหเกิดความสมบรูณมากขึน้ 

และผูวิจัยใชเกณฑการใหคะแนนความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรโดยประยุกตตาม

แนวคิดของทอแรนซ (Torrance, 1962: 34-38)  และเชฟฟลด (Sheffield, 2003: 10-11) 
 
4.  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณติศาสตร  หมายถงึ  

ความสามารถของนักเรียนในการเสนอปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  ตามเงือ่นไขและ

สถานการณทีก่ําหนด  แลวนําความรูทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาที่มีโครงสราง  เงื่อนไข

และสถานการณเดียวกับปญหาที่นกัเรียนไดตั้ง  โดยผูวิจัยเปนผูตั้งปญหาใหนักเรียนไดแก  และให

นักเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

โพลยา (Polya, 1957: 5-40)  ดังนี ้

4.1  ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา (understand the 

problem)  เปนความสามารถที่บอกไดวาประเด็นปญหาอยูตรงไหน  โจทยกําหนดอะไรมาให

และโจทยตองการหาอะไร 
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4.2  ข้ันวางแผนแกปญหา (devise a plan)  เปนความสามารถในการใชขอมูล

ที่ไดวิเคราะหไปแลวในขั้นแรก  ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหาเพื่อ

พิจารณาวาขอมูลที่ใหมาเพียงพอหรือไม  แลวเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม  โดยแบง

ข้ันตอนการแกปญหาวาอะไรเปนขั้นตอนใหญ  อะไรเปนขั้นตอนยอย  จะตองทําหรือหาอะไร

กอน-หลัง  และจะหาไดอยางไร 

4.3  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ (carry out the plan)  เปน

ความสามารถในการดําเนินการตามวิธีการที่เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ  สําหรับปญหาที่มี 

การคิดคํานวณ  ข้ันนี้คือขั้นที่ลงมือคิดคํานวณเพื่อหาคําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4.4  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคาํตอบ (look back)  เปน

ความสามารถในการตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ  ความถกูตอง  

ความสมเหตุสมผลของคําตอบ  ความสอดคลองกับเงื่อนไขที่กําหนด  ตลอดจนตรวจสอบ

กระบวนการตางๆในการหาคําตอบ 

ความสามารถนี้วัดไดจากคะแนนรวมจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น   

 

5.  นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาระยองเขต 1 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน

มัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาระยองเขต  1  

2.  เนื้อหาวิชาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนสวนหนึ่งของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศกัราช  2544  ชวงชัน้ที ่ 3 (ม.1 – ม.3)  รายวิชาคณติศาสตรพื้นฐานชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  

เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว 

3.  ตัวแปรที่ศึกษา  มีดงันี ้

3.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 
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3.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 

 3.2.1  ความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 3.2.2  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ     

ฮิวริสติกสที่มีตอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ผูวิจยัไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ  รายละเอยีด

ดังตอไปนี้ 

 
1. การคิดแบบฮิวริสติกส 

1.1   แบบการคิด 

1.2  การคิดแบบฮิวริสติกส 

1.3  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

1.3.1  การจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร 

1.3.2  การจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 

1.4  งานวิจยัที่เกีย่วของกับการคิดแบบฮิวริสติกส 

 
2.  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

2.1 ความหมายของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
2.2 องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
2.3 ลักษณะของบคุคลที่มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
2.4 การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
2.5 การวัดความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
2.6 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  

 
3. การต้ังและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

3.1 ความหมายของการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 
3.2 ประเภทของสถานการณการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  และลักษณะของ

ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี 
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3.3 ความสาํคัญของการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร 
3.4 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
3.5 กลวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
3.6 แนวคิดเกี่ยวกบัการพัฒนาความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง 

คณิตศาสตร 

3.7 การวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
3.8 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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1.  การคิดแบบฮิวริสติกส 
 
1.1.  แบบการคิด 
นักการศึกษาและนักจิตวทิยาหลายทานไดใหคําอธิบายของแบบการคิดไวดังนี ้

ออซูเบล (Ausubel, 1968: 176) กลาววา  แบบการคิด  เปนความแตกตางของแตละ

บุคคลที่ไมเปล่ียนแปลงในการจัดระเบียบของการคิด  และเปนลักษณะของการคิดที่มีมา  

อยางยาวนานในตัวบุคคล 

 

โคแกน (Kogan, 1971: 80)  กลาววา  แบบการคิด  เปนความแตกตางระหวางบุคคลใน

เร่ืองของการรับรู  การจาํ  การคิด  รวมทั้งความเขาใจ  การแปลงและการนาํสารสนเทศไปใช

ประโยชน 

 

วิทคนิ  รัสคิน  และแครพ (Witkin, Oltman, Raskin, and Karp, 1971: 230)  อธิบายวา

แบบการคิด  คือ  ลักษณะหรือหนวยปฏบิัติการในตัวบคุคลที่ทําใหบคุคลแสดงออกถึงการรับรูและ

การคิดที่คอนขางคงเสนคงวา  โดยมีลักษณะดังนี ้

1) แบบการคิดเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับรูปแบบการรับรูมากกวาเปนขั้นตอนของ
กระบวนการ 

2) แบบการคิดมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของบุคคล  และเปนตัวบงชี้คุณลักษณะที่โดดเดน

ในตัวบุคคลใหแสดงออกมา 

3) แบบการคิดเปนสิ่งที่ติดตัวบคุคลแตละคนซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงไปตามอายุขัยแต
ไมไดเปล่ียนแปลงไปจากเดมิโดยสิ้นเชิง 

 

ออสเบิรนและออสเบิรน (Ausburn and Ausburn, 1978: 200)  กลาววา  แบบการคิด  

เปนมิตทิางจิตวิทยาที่แสดงใหเหน็ความคงที่ของวธิีการทีแ่ตละบุคคลไดมาและประมวลผล

สารสนเทศตางๆ 
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โกลดสเตนและแบล็กแมน (Goldstein and Blackman, 1981:80)  กลาววา  แบบการคิด  

เปนลักษณะของแตละบุคคลในการจัดกระทําสิง่แวดลอมที่ไดรับ  เปนการเชื่อมโยงระหวางสิง่เราที่

แวดลอมกับผลที่บุคคลไดรับจากสิง่เรานัน้ 

 

เมสซิกค (Messick, 1984: 45)  อธิบายวา  แบบการคิด  เปนวิธีการที่คนเราพึงพอใจ

ที่จะรวบรวม  วิเคราะห  ประเมินผลและแปลความขอมูล 

 

ชิพแมนและชิพแมน (Shipman and Shipman, 1985: 78)  กลาววา  แบบการคิด  

เปนความหลากหลายของคนเราที่คงที่ในการรับรู  การจัดระเบียบ  การประมวลผลขอมูล  และ

การจดจําสารสนเทศ 

 

โจแนสเซนและแกรโบวาสกี (Jonassen and Grabowaski, 1993:146)  อธิบายวา  

แบบการคิด  คือ  วิธทีี่คนเรามองโลกรอบตัวเองและมีปฏิสัมพันธตอส่ิงนัน้  ซึ่งวิธีการนี้เปนวิธีการ

ที่บุคคลใชอยางสม่าํเสมอตลอดชีวิตของคนๆนั้น 

 

วูลฟอลค (Woolfolk (1995)  อธิบายวา  แบบการคิดเปนวิธกีารรับและจัดระเบียบ

สารสนเทศที่แตละบุคคลมีแตกตางกนั  ซึ่งเปนผลมาจากปจจัยตางๆ  เชน  การเลีย้งดู  การฝก 

 

ไรดดิงและเรยเนอร (Riding and Rayner, 1998)   ใหความหมายวา  แบบการคิด  คอื

วิธีการที่แตละคนชอบทาํ  และทําจนเปนนิสัยในการจัดระเบียบและนาํเสนอสารสนเทศ 

 

ลอง (Long, 2000: 49)  อธบิายวา  แบบการคิด  เปนบคุลิกลักษณะของบุคคล  ซึ่งเปน

วิธีทีม่ักใชในการจัดระเบียบและประมวลผลขอมูล 

 

ฟอรด  วิลสัน  ฟอสเตอร  และอิลลิส (Ford, Wilson, Foster, and Ellis (2002)  กลาววา  

แบบการคิด  เปนนิสัยเฉพาะของบุคคลที่ไมเปล่ียนแปลงในการใชกลยุทธตางๆในการประมวลผล

ขอมูล 
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แมคเนอรเนยและแมคเนอรเนย (Mclnerney and Mclnermey, 2002: 232)  อธบิายวา  

แบบการคิด  เปนกระบวนการที่เกีย่วกับการทําความเขาใจและการคดิที่คงที่ของแตละบุคคล  

ภายในวฒันธรรมการทาํความเขาใจโลกของตน  การสรางแนวคิดอยางมคีวามหมาย  การเรยีนรูภาพ  

การแกปญหาและการเชื่อมโยงสิง่ที่เกี่ยวของ  โดยเปนนสัิยการคิดที่แตละบุคคลตีความและ

ตอบสนองตอสภาพแวดลอม 

 

ชายด (Child, 2004: 89)  ใหคําอธิบายวา  แบบการคิด  คือ  แบบแผนคุณลกัษณะของ

บุคคลในการรับรูและการคิดซึ่งแตละบุคคลแสดงออกในการแกปญหา 

 

เทรนตาฟูโอะ  พอมโพทซิส  เดเมทราดิส  และจีโอเกียรโด (Triantafillou, Pompotsis, 

Demetriadis, and Georgiadou, 2004: 56)  ใหคําอธบิายแบบการคิดวา  เปนคณุลักษณะ

เฉพาะที่เกี่ยวกับการประมวลสารสนเทศของแตละบุคคล  ที่สงผลตอทัศนคติ  คานยิม  และการมี

ปฏิสัมพันธทางสังคม 

 

นิตยา  โสรีกุล (2547: 90)  ไดสรุปวา  แบบการคิด  เปนลักษณะหรือหนวยปฏิบัติการใน

ตัวบุคคลที่ทําใหบุคคลแสดงออกถึงการรับรูและการคิดที่สงผลตอบุคลิกภาพ  ทักษะ  

ความสามารถ  และพฤติกรรมการเรียนรูในดานตางๆ  เชน  การรับรู  ความจํา  ความเขาใจ  

การนําไปใช  และการแกปญหา  เปนตน 

 

ประสาท   อัครปรีดา (2547: 100)  ไดอธบิายวาแบบการคิด  คือ  ลักษณะที่เปนแบบ

เฉพาะตัวของแตละบุคคลในการรับขอมูล (Perceive)  การจัดระเบียบ (Organized)  และ

กระบวนการประมวลผลสารสนเทศ (Information Processing)  วิถทีางเหลานี้เปนลักษณะนิสัย

เฉพาะตัวที่แตละบุคคลมักจะกระทาํเชนนัน้ในสถานการณตางๆ  เชน  บางคนมีปฏิกริิยา

ตอบสนองตอส่ิงรอบตัวอยางรวดเร็ว  บางคนมักคิดไตรตรองกอนมีปฏิกิริยาหรือตอบสนอง 

 

สุรางค  โควตระกูล (2548: 109)  ไดสรุปวา  แบบการคิด  คือวิธกีารคดิของแตละบุคคล

ซึ่งมีความสําคัญตอพฤติกรรมและการแสดงออกของแตละบุคคล  ทั้งทางดานสังคมและ     

การเรียนรู  เพราะฉะนัน้ถาครูทราบวานกัเรียนมีความแตกตางระหวางบุคคลเกี่ยวกบัแบบการคิด  
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ยอมชวยใหมคีวามเขาใจนกัเรียนดีข้ึน  และหาวิธีสอนที่เหมาะสมกบันักเรียนที่มแีบบการคิด

แตกตางกนัดังกลาว 

 

จากนิยามของแบบการคิดขางตน  จงึสามารถสรุปไดวา  แบบการคิดนัน้เปนลกัษณะ

และวิธีการเฉพาะที่คงที่ของแตละบุคคลในการรับ  รวบรวม  จัดระเบยีบ  แปลความ  วิเคราะห  

ประเมินผล  เชื่อมโยงและนาํเสนอสารสนเทศ  ที่สงผลตอบุคลิกภาพ  ทักษะ  ความสามารถ  

ทัศนคติ  การมีปฏิสัมพันธทางสังคม  และพฤติกรรมการเรียนรูในดานตางๆ  เชน การคิด  การทาํ

ความเขาใจ  การจํา  การตอบสนอง  การนําไปใชการแกปญหา  เปนตน  ซึง่มกีารเปลี่ยนแปลงไป

ตามอายุขัย  แตไมไดเปล่ียนแปลงไปจากเดิมโดยสิ้นเชงิ 

 
1.2  การคิดแบบฮิวรสิติกส 

 ฮิวริสติกส (Heuristics)  จัดเปนกลยุทธทีช่วยสนับสนนุการเรียนการสอน  ซึ่งจะทาํให

นักเรียนสามารถประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรได  มนีักการศึกษาคณิตศาสตรได

กลาวถึงความหมายของฮวิริสติกส (Heuristics)  ไวดังนี ้

 

ไซมอน  และนีเวล (Simon and Newell, 1971: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถึง  

กลยุทธหรือกฎเกณฑที่ใชเรียนรูการแกปญหาที่เกิดขึ้นบอย 

 

แคทเรชโค (Katretchko, 1971: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถึง  กระบวนการที่

เหมาะสมเพื่อนําไปสูการแกปญหา  โดยพยายามหาตัวเลือกและเหตุผลที่ดีมาใชอธบิายโจทยแลว

จึงใชการวิเคราะหวิธกีารเพือ่นําไปสูผลลัพธที่ตองการ 

 

โนแวค  และโกวิน (Novak and Gowin, 1984: 48)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถึง  

วิธีการตางๆทีใ่ชสําหรับการแกปญหา  หรือชวยใหเกิดความเขาใจกระบวนการคนหาคําตอบดวย

ตนเอง  เพื่อใหเขาใจโครงสรางความรู  และทราบถึงวาความรูถูกสรางขึ้นมาอยางไร 

 

มูสตาคัส (Moustakas, 1990: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถึง  กระบวนการตางๆ  

ที่จะทําใหไดมาซึ่งคําตอบทีต่องการ  และเปนหนทางหนึ่งในการชวยคนหาความรูเพิ่มเติมโดยผาน

กระบวนการทีเ่หมาะสมและอยูในความสนใจ 
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มิดเดิลตันและวีลเลอร (Middleton and Wheeler, 1999: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  

หมายถงึ  วิธกีารหนึง่ที่จะนํามาใชเพื่อชวยเพิ่มโอกาสในการแกปญหา  โดยไมรับประกันวาจะ

สามารถหาคําตอบของปญหาไดในทุกกรณี  แตจะชวยในขั้นตอนการออกแบบวิธีสําหรับแกปญหา 

(Design Process)  ซึ่งจะมแีตกตางกนัขึ้นกับวาเปนปญหาชนิดใด 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2009: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถงึ  การเชื่อมโยงขอมูลหรอื

แนวคิดที่สัมพนัธกนัใหอยูในลักษณะทีเ่ปนระบบ  โดยการหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่ตองการ

เรียนรูหรือปญหาที่ตองการแก  ทําใหนักเรียนรูตนเหตุของปญหา  สามารถสรางปญหายอยจาก

ปญหาทีพ่บเพือ่ทาํใหปญหานัน้งายขึ้น  จงึกลาวไดวาฮิวริสติกสเปนวิธหีนึ่งที่ชวยในเรยีนรูส่ิงตางๆ

ตลอดจนสามารถชวยการแกปญหาที่ตองการ 

 

ยุพนิ  พพิิธกุล  (2530: 52)  กลาววาคาํวา  ฮิวริสติกส  ไดรับมาจากคาํภาษากรีก  ซึง่

หมายความวา  “ฉันพบ”  นกัเรียนจะตองเปนผูคนหาคําตอบดวยตนเองแทนการบอกของครู  วธิีนี้

ตองการทีจ่ะใหนกัเรียนไดกระทําดวยตนเองหรือเรียนรูดวยตนเอง  วิธีนี้พยายามที่จะใหนักเรียน

เปนผูคนพบ  และเปนผูประดิษฐ  ครูเปนเพียงผูมองดูอยูเคียงขางนักเรียน  นักเรียนจะเลือก

ทางเดินของตัวเองและดําเนินการตอไปดวยตัวเขาเอง  ครูไมจําเปนที่จะสงเสริมหรือแนะนํา  

นักเรียนไมตองการที่จะใหครูยอมรับหรือไมยอมรับในผลงานของเขา  ถานักเรียนตองการที่จะ

ทําส่ิงใดใหสําเร็จ  ครูจงปลอยใหเขาทําไปตามวิถทีางของเขา  ใหเขาดวยชวยตัวเองดวยเหตุผล

และขอโตแยง  ครูไมควรใชตาํราหรือส่ิงทีท่าํไวแลวเปนขอบีบบังคับตัวนักเรียน  วิธกีารนี้จะทาํให

นักเรียนเชื่อมัน่ในตวัของเขาเอง  และมีอิสระในการทาํงาน  งานของครูไมใชแกปญหาใหนักเรียน  

แตเปนการทําใหนักเรียนมีความสามารถในการที่จะแกปญหาดวยตัวเขาเอง 

 

จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  ฮิวริสติกส  คือ  กระบวนการตางๆที่นักเรียนไดใช

พื้นฐานความรูที่มีอยูในการเรียนเนื้อหาใหมหรือแกปญหาที่พบ  โดยใชการวิเคราะหและ

เชื่อมโยงขอมูลในลักษณะการโยงความสัมพันธของความรูเพื่อใหเกิดความเขาใจในโครงสราง

ของความรู 

 

สําหรับการคิดแบบฮิวริสติกส  มีนกัการศึกษาคณิตศาสตรไดเสนอไวคือ  เชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 95)  กลาวไววา  การคิดแบบฮิวริสติกส  หมายถึง  การคิดที่เนนการเชื่อมโยง
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ขอมูลหรือแนวคิดที่สัมพันธกันใหอยูในลกัษณะทีเ่ปนระบบ  โดยการหาความสัมพนัธระหวาง

ขอมูลที่ตองการเรียนรูหรือปญหาที่ตองการแก  เปนการคิดที่ทําใหนักเรียนรูตนเหตุของปญหา  

สามารถสรางปญหายอยจากปญหาที่พบเพื่อทําใหปญหานั้นงายขึ้น  โดยนักเรียนอาจใช     

การแกปญหาแบบเดมิแลวจงึพฒันาเปนการแกปญหาแบบใหม  ซึง่อาจไดมาจากการตั้งปญหาใหม  

คําถามใหม  การใชขั้นตอนการคิดแบบใหม  การใชแบบจําลองความคิดทางคณิตศาสตร

รูปแบบใหม  ทั้งนี้ไดสรางเปนแบบจําลองความคิดประกอบดวย  ความสัมพันธ  การสํารวจ

ตรวจคน  การติดตอส่ือสาร  การประเมิน  และความคิดสรางสรรค  โดยนักเรียนอาจเริ่มตนจาก

ข้ันตอนใดก็ไดในแบบจําลองความคิดนี้และดําเนนิตอไปยังขั้นตอนใดก็ไดเชนกนั  เพื่อสํารวจ

ปญหาทางคณิตศาสตรอยางสรางสรรค 

 

จากที่กลาวมาขางตนจงึสรุปรวมไดวา  การคิดแบบฮิวริสติกส  คือ  การคิดโดยเชื่อมโยง

ส่ิงที่มีความสมัพันธกนัใหอยูในลักษณะทีเ่ปนระบบ  โดยการสํารวจหาความสัมพนัธที่ซับซอน

ระหวางขอมูลของสิ่งที่ตองการเรียนรู  แนวคิดของสิ่งที่ตองการเรียนรู  หรือขอมูลของปญหาที่

ตองการสํารวจตรวจคน 

 
1.3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

นักการศึกษาคณิตศาสตรกลาวถงึการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส  

ไวดังนี ้

โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin, 1984: 1)  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  การจัดกิจกรรมการเรียนรูลักษณะนี้เปนหลกัการเฉพาะชนิดที่สนับสนนุให

นักเรียนคนพบดวยตนเอง  วิธีการคนพบดวยตนเองชวยเหลือใหนกัเรียนแกปญหา  นอกจากนีย้งั

เปนการระดมพลังความคิดและเปนวธิีทาํใหนักเรียนและครูมองเหน็ความหมายของสิ่งที่เรียน  

และความหมายของความรูสึกรวม  เปนกระบวนการชวยนักเรียนใหไดเรียนในสิ่งที่มีความหมาย

ควรแกการเรียน  เปนกระบวนการเรียนที่มีลักษณะเปน  “สัญลักษณ”  หรือ  “การรวมรับรู”  ซึ่ง

ทําใหนกัเรียนความคิดของนักเรียนชัดเจนขึ้น  โดยครูและนักเรยีนมีสวนรวมรับรูในความคิดตางๆ

ดวยกนั  และขยายขอบเขตของความคิดนั้นๆโดยตัดสนิใจรวมกนั   

นอกจากนี้โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin  1984: 11)  เสนอแนวคิดเพิ่มเติม

เกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกสเปนการเรียนเกีย่วกับธรรมชาติ  และโครงสรางของความรูซึ่งชวยให



 

24 

นักเรียนเขาใจวิธีการเรียนของตนเองและความรู  เปนสิง่หนึ่งที่ชวยแสดงใหนกัเรียนเขาใจวามนุษย

สามารถสรางความรูใหมไดอยางไร  การคนหาความจริง  การเรียนทีอ่ยูภายในขอกําหนดที่วาตอง

เปนการเรียนที่เกิดข้ึนโดยตัวของนักเรียนเอง  โดยที่เมื่อนักเรียนไดเรียนตามวิธีการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสนี้  เขาจะรับภาระหนาที่ของเขาเองในอันที่จะรูจัก   

การเชื่อมโยงความคิดที่ไดจากขอมูลที่มีความสัมพันธกันใหอยูในลักษณะใหมที่เปนระบบ   

โดยการสํารวจหาความสัมพันธที่ซับซอนระหวางขอมูลที่ตองการเรียนรู  หรือปญหาที่ตองการแก  

ตองคํานงึถงึสาเหต ุ สวนประกอบตางๆของปญหา  หรือขอปลีกยอยบางประการของปญหา  

นอกจากนี้ยังตองคํานึงถึงการผันแปรหรือเปลี่ยนแปลงความสัมพันธของสวนประกอบตางๆ  

รูจักที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสวนประกอบตางๆ  และรูจักสับเปลี่ยนความสัมพันธ

ระหวางสวนประกอบนัน้ๆ  เพื่อที่จะใหไดมาซึ่งขอแกปญหาที่เหมาะสม  การสนทนา  การอภิปราย  

การพูดโตแยงภายในกลุมและตางกลุม  ตลอดจนการแลกเปลี่ยนขอคิดเห็นระหวางครูกับนักเรียน  

ส่ิงเหลานี้เปนองคประกอบสําคัญที่จะชวยทําใหการเชื่อมโยงของขอความคิดเปนไปไดอยางถูกตอง

สมบูรณ  หรือมิฉะนัน้อาจชวยใหเหน็การเชื่อมโยงที่ขาดหายไประหวางขอมูลตางๆ  ทําใหสามารถ

สืบคนหาขอมลูตางๆเขามาเชื่อมโยงเสริมใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส

ครบถวนสมบรูณยิ่งขึ้น   

 

เยนและฟลอรา (Yen and Flora, 1985: 3-4)  ไดกลาวถงึการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  สรุปไดวา  การฝกใหนกัเรยีนใชการคิดแบบฮิวริสติกสจะทาํใหระดับ

ความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น  และมีทัศนคติตอการเรียนดีข้ึน  เนื่องจากการคิดแบบ  

ฮิวริสติกสชวยในการพัฒนาระดับการเรียนรูและคนหาขอมูลในการศึกษาหาความรูใหมๆไดดวย

ตนเอง  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 

 

เจมสและวิลเลี่ยม (James and William, 1992: 44-45)  ไดกลาวถงึ  การจัดกจิกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสวาเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะชวยใหนกัเรียน

สามารถแยกแยะสิ่งตางๆได  ชวยพัฒนาการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตร  และยังสามารถ

แสดงโครงเรื่องที่ศึกษาได  ตลอดจนชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ

มากขึ้น 
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เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 103)  กลาววา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสนี้ครูและนักเรียนควรรวมกันสงเสริมใหเกิดการคิดการสํารวจตรวจคน  และ 

การตรวจสอบโดยเนนใหนกัเรียนใชคําถามตางๆดวยตนเองตอเนื่องจากคําถามของครู  ทัง้นี้

กอนที่ครูจะถามคําถามนักเรียน  ครูควรลองใชคําถามนัน้ๆกับเพื่อนครูกอน  เพื่อหาคําตอบที่

เปนไปได  กอนที่จะอานเฉลยเกี่ยวกับวิธีการและคําตอบที่เปนไปได  ซึง่วิธนีี้จะทําใหครูเขาใจไดดี

ยิ่งขึ้นในเหตุผลหลากหลายแงมุม  การเปนตัวแทนและความสัมพันธที่อาจจะเกี่ยวของสัมพนัธกนั

ในวิธกีารหาคาํตอบ 

 

ฟลอยด (Floyd, 2005: 2-5)  ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  สรุปไดวา  การใหนกัเรียนคิดแบบฮิวริสติกสชวยในการตัดสินใจ (Making  Decision)  

ในการแกปญหา  เนื่องจากนักเรียนสามารถสรางทางเลอืกในการแกปญหาอยางอิสระ  ทําให

สามารถกําหนดกลยทุธ (Strategy)  เทคนิค (Technique)  กระบวนการ (Procedure)  และ

กฎเกณฑตางๆ (Rules)  ในการเรียนได 

 

จากขอความขางตน  สรุปไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  

เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยใหนักเรียนสามารถคิดอยางเปนระบบมากขึ้น  เนื่องจากมี

การเก็บขอมูลที่ดี  และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลได  นอกจากนี้ยังทําให

สามารถสรางองคความรูใหมไดดวยตนเอง  ตลอดจนแกปญหาตางๆไดดวยตนเองโดยใชทักษะ

พื้นฐานการเรยีนรูที่ศึกษามาแลว 

 

การจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเปนแนวคิดหนึ่งในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูที่สามารถประยุกตใชเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนกัเรียน  และมีผลการวิจัยทั้งตางประเทศ

และในประเทศที่ระบุชี้ชัดวาการจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทาํใหนกัเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู  เชน  งานวิจัยของเมดวีเดวา (Medvedeva  อางถึงใน  Stillman, 2007: 

21-22)  ซึ่งศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสในเนื้อหาคณิตศาสตรที่

เปนนามธรรมกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1-3  พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสทาํใหนกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาเกณฑมาตรฐาน  งานวิจัยของขอบใจ  สาสทิธิ ์

(2545: 60)  ที่ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์  
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พบวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม

ที่เรียนแบบปกติ   

นอกจากใชการจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนแลวยังมีนักคณิตศาสตรที่ไดเสนอแนวคิดในการใชการจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสเพื่อพัฒนาทกัษะกระบวนการตางๆทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

 

1.3.1  การจดักิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกสกับความคดิ

สรางสรรคทางคณิตศาสตร 

เชฟฟลด (Sheffield, 2005: 2)  ไดศึกษาการคิดแบบฮิวริสติกส  และเสนอ

แบบจําลองความคิดของขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหกับนกัเรยีน  เพื่อสงเสรมินักเรียนให

เรียนรูส่ิงตางๆอยางลึกซึ้งดวยตนเอง  ซึ่งการใชการคิดแบบฮิวริสติกสนี้  นักเรียนอาจตองสราง

การแกปญหาแบบดั้งเดิมหรือการใชสัญชาตญาณ  การใชกฎ  หลักการ  และทฤษฎี  การใช

ข้ันตอนวธิีการใหมๆ  การตัง้คําถามใหมและปญหาใหม  ตลอดจนการสรางแบบจาํลองความคิด

คณิตศาสตรรูปแบบใหมของนักเรียนเอง  ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส

ของเชฟฟลด (Sheffield, 2003: 10)  มุงเนนทีก่ารสงเสริมใหนกัเรียนมคีวามเขาใจลกึซึ้ง  สามารถ

ขยายความมโนทัศนหลกัทีน่กัเรียนตองการศึกษาได  มีความคิดคลองในการคิดหาคาํตอบได

จํานวนมากทีสุ่ดในเวลาที่จาํกัด  มีความคิดยืดหยุนในการคิดแกปญหาและหาคาํตอบได

หลากหลายแนวทาง  รวมทัง้มีความคิดริเร่ิมโดยสามารถคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหได

แปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  และมีความคิดละเอียดลออ  คือคิดใน

รายละเอียดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเหน็ภาพไดชดัเจน  ซึ่งความคิดละเอียดลออจัดเปน

รายละเอียดทีน่ํามาตกแตงหรือขยายความคิดเพื่อใหเกดิความสมบูรณมากขึ้น  นอกจากนี้

แบบจําลองความคิดของเชฟฟลดยงัชวยสนับสนนุใหนกัเรียนใชความคิดเชื่อมโยงขอมูลจน

สามารถสรางเปนกฎเกณฑทั่วไปอยางสมเหตุสมผลตลอดจนการขยายความคิด  โดยสามารถหา

ความสัมพันธของประเด็นหรือคําถามที่นกัเรียนสรางขึน้แลวสํารวจตรวจสอบ  โดยเฉพาะอยางยิง่

ประเด็นหรือคําถามที่สัมพนัธกับประโยค “ทําไม” และ “จะเปนอยางไร  ถา ....”  ทั้งนี้แบบจาํลอง

ความคิดของเชฟฟลด (Sheffield, 2008: 373-374, 2003: 12-14)  ประกอบดวย  5  องคประกอบ  

คือ  สรางความสัมพนัธ (Relate)  สํารวจตรวจคน (Investigate)  ติดตอส่ือสาร (Communicate)  

ประเมิน (Evaluate)  และสรางคําถามหรือปญหา (Create)  โดยนักเรียนอาจเริ่มตนจากขั้นตอนใด
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ก็ไดในแบบจําลองความคิดนี้และดําเนินตอไปยังขั้นตอนใดก็ไดเชนกนั  เพื่อสํารวจปญหาทาง

คณิตศาสตรอยางสรางสรรค  รายละเอียดของแตละขั้นตอนมีดงันี ้

1)  สรางความสัมพนัธ (Relate)  คือ  ใชขอมูลทั้งหมดที่หามาไดเชื่อมโยงให

สัมพันธกนัในขอบขายของคณิตศาสตรที่นักเรียนสามารถทําได  โดยอาจเปรียบเทยีบการโยง

ความสัมพันธของขอมลูในปญหาใหมทีพ่บกับปญหาเกาที่เคยมปีระสบการณในการแกปญหานัน้  

แลวพจิารณาวาปญหาใหมและปญหาเกามีแนวคิดทางคณิตศาสตรใดที่เหมือนกนั  ซึ่งเปนแนวคดิ

ที่ผูเรียนเคยศกึษามากอน  และพิจารณาวาปญหาใหมและปญหาเกามีความแตกตางกนัอยางไร 

2)  สํารวจตรวจคน (Investigate)  คือ  สํารวจตรวจคนปญหา  วธิีการแกปญหา  

หรือตรวจสอบความสัมพันธตางๆที่คิดไว  สืบสวน  คิดอยางลึกซึ้ง  และตั้งคําถามเพื่อนําไปสู

คําตอบหรือผลลัพธที่ตองการศึกษา  

3)  ประเมิน (Evaluate)  คือ  ประเมินสิ่งที่คนพบหรือประเมินคําตอบที่ไดวา

เปนคําตอบที่ถูกตอง  เหมาะสมกับสถานการณนั้นๆหรือไม  และสิ่งที่คนพบหรือคําตอบนั้นมี

ความสมเหตุสมผลหรือไม 

4)  ติดตอส่ือสาร (Communicate)  คือ  อธิบายแนวคิด  วิธีการ  หรือผลลัพธที่

นักเรียนคนพบใหผูอ่ืนไดรับรู  และอภิปรายรวมกับผูอ่ืน 

5)  สรางคาํถามหรือปญหา (Create)  คือ  สรางคําถามใหมหรือปญหาใหมเพื่อ

ใชในการสาํรวจตรวจคนโดยพิจารณาวามปีระเด็น  คําถามหรือปญหาใดที่ตองการศกึษาเพิ่มเติม

ในหวัขอทีก่ําลงัสนใจ  เมื่อตัง้ประเด็น  คาํถาม  หรือปญหาใหมไดแลวจงึเริม่ดําเนนิการใหมที่สวนใด

สวนหนึง่ในแบบจําลองความคิด 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่  1  แบบจําลองความคิดของเชฟฟลด 

 

การตรวจสอบ 

(Investigate) 

ความสัมพันธ (Relate) 

การคิดสรางสรรค 

(Create) 

การประเมิน 

(Evaluate) 

การติดตอสื่อสาร 

(Communicate) 
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เชฟฟลด (Sheffield, 2000: 8)  กลาววาวิธีหนึ่งสําหรับการเริ่มตนพัฒนา

ความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  คือ  การสอนนักเรียนโดยใช  ฮิวริสติกส

ปลายเปด (open – approach heuristic)  เชน  ฮิวริสติกส  ดังภาพที่แสดงขางตน  ซึ่งแบบจําลอง

ความคิดนี้จะเริ่มที่จุดใดก็ไดแลวดําเนนิการตอไปยังจุดอื่นๆ  อยางไมเปนเสนตรงเพือ่สํารวจตรวจ

คนปญหาอยางสรางสรรค  ตัวอยางเชน  นักเรียนอาจเชื่อมโยงแนวคดิในการแกปญหาหนึง่กับ

ปญหาตางๆทีเ่คยพบ  ซึ่งไดสํารวจตรวจคนแนวคิดตางๆเหลานั้นไปแลว  จากนัน้สรางปญหาใหม  

ดําเนนิการแกปญหา  วัดประเมนิผลของการแกปญหา  เชื่อมโยงผลลพัธที่ได  และหาความสมัพันธ

ของปญหาที่กาํลงัคิดแกปญหาอยู  ส่ิงสาํคัญคือครูตองเลอืกปญหาที่นาสนใจในการสาํรวจตรวจคน  

และเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงวิธีการคิดของตนเองอยางละเอียดลึกซึ้ง   

จากแบบจําลองความคิดนีน้ักเรียนไมไดส้ินสุดการคิดเพียงเมื่อคนพบวิธีการ

แกปญหาเทานั้น  ในขณะที่มีหลายแบบจําลองความคิดสิ้นสุดเมื่อนักเรียนคนพบคําตอบ  โดย

ไมไดยอนกลับมาพิจารณาปญหานั้นๆอีกเลย  ซึ่งแบบจําลองความคิดที่มีลักษณะเชนนี้นับวา

ขาดการกระตุนใหนักเรียนคิดลึกซึ้งเกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตร  และขาดการคนพบ  

มโนทัศนใหมๆทางคณิตศาสตร  นักเรียนจําเปนตองเรียนรูที่จะสาํรวจปญหา  เมื่อเขาคนพบวา

ความความทาทายของคณิตศาสตรไมไดเร่ิมตนทีก่ารคนพบปญหาแลวสิ้นสุดที่การแกปญหานั้นๆได  

แตนักคณิตศาสตรกลาววาคณิตศาสตรที่แทจริงเริ่มตนหลังจากที่แกปญหาที่คนพบไดแลว  

แบบจําลองความคิดนี้แตกตางจากคําถามคณิตศาสตรแบบเดิมๆ  สําหรับนักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษทีเ่คยถามวาประสบการณทางคณิตศาสตรของนักเรียนควรจัดใหเพิม่ข้ึน

หรือไม  ซึง่หมายความรวมถงึการเพิ่มหัวขอเร่ืองในหลกัสูตร  หรือควรเรงรัดมากกวานี้หรือไมซึ่ง

หมายถึงการทําใหนักเรียนในหลักสูตรการเรียนการสอนเดิมที่มีอยูใหจบเร็วมากขึ้น  ทั้งนี้

แบบจําลองความคิดทีม่ีลักษณะเปด  ดงัเชนตัวอยางนีส้ามารถประยกุตใชไดทั้งหลกัสูตรการเรียน

การสอนในปจจุบัน  และสําหรับหลักสูตรที่มีการปรับปรุงใหม 

 

จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา  การคิดแบบฮิวริสติกสเปนการฝกทักษะการคิดแบบหนึ่ง

ที่เปนประโยชนตอนักเรยีนอยางมากทาํใหนักเรียนไดคนพบความรูดวยตนเอง  มีข้ันตอนในการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูที่สงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจลึกซึ้ง  สามารถขยายความมโนทัศนหลักที่

นักเรียนตองการศึกษาได  มีความคิดคลองในการคิดหาคําตอบไดจํานวนมากในเวลาที่จาํกัด  มี

ความคิดยืดหยุนในการคิดแกปญหาและหาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง  รวมทัง้มีความคิดริเร่ิม

โดยสามารถคิดหาคําตอบจากโจทยที่กาํหนดใหไดแปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  
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และมีความคิดละเอียดลออ  คือคิดในรายละเอยีดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเหน็ภาพได

ชัดเจน  ยงัชวยสนับสนุนใหนักเรียนใชความคิดเชื่อมโยงขอมูลจนสามารถสรางเปนกฎเกณฑ

ทั่วไปอยางสมเหตุสมผลตลอดจนการขยายความคิด  โดยสามารถหาความสัมพนัธของประเด็น

หรือคําถามทีน่ักเรียนสรางขึ้นแลวสํารวจตรวจสอบ  และเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ที่สงเสริมอาจสงเสริมความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรได  

 
1.3.2  การจดักิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 

การจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรมีนักการศึกษากลาวถงึในหลายประเดน็  ในขณะที่การจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิด

แบบฮวิริสติกสกับการตั้งปญหานับเปนประเด็นใหมที่ยงัไมไดถูกกลาวถึงอยางแพรหลายเทาไรนกั  

ผูวิจัยขอเสนอดังตอไปนี้ 

แนวคิดหลักในการสอนใหนักเรียนสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดนั้น  ครูตอง

สอนใหนักเรียนเขาใจในโครงสรางของความรู  โดยนักเรียนตองอาศัยพื้นฐานความรูที่มีอยูใน

การคิดวิเคราะหแกปญหา  และสามารถทีจ่ะเชื่อมโยงความสัมพนัธของความรูเพื่อใหสามารถ

แกปญหาได  ซึ่งมนีักการศึกษาไดเสนอแนวทางการคิดแบบฮิวริสติกสเพื่อใชในการแกปญหา

คณิตศาสตร  ดังนี ้

ไซมอนและนีเวล (Simon and Newell, 1971: 72-93)  ไดแบงขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเปน  4  ข้ันตอน  ดงันี ้

1)  ข้ันระบุเปาหมายเชิงเนื้อหายอย (Subgoaling)  หมายถึง  การแบงเนื้อหาที่

จะเรียนออกเปนประเด็นยอยๆ  เพื่อศึกษาในแตละประเด็นที่ระบุไว  นักเรียนเปนผูแบงเปาหมาย  

เชิงเนื้อหายอย  โดยพิจารณาจากความรูเดิมหรือวัตถปุระสงคในการเรียนแตละคาบ 

2)  ข้ันวิเคราะหวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรือผลลัพธที่ตองการ (Means-

ends/difference reduction analysis)  ข้ันนี้เปนขั้นของการวิเคราะหวิธกีารศึกษาในแตละ

ประเด็นยอยเพื่อนาํไปสูผลลัพธหรือส่ิงที่ตองการศึกษา  โดยนักเรียนเปนผูพิจารณาวิธีใน

การศึกษาเนื้อหาและแกปญหาเพื่อนาํไปสูการผลลัพธหรือคําตอบที่ตองการอยางสมเหตุสมผล 

3)  ข้ันพิจารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งที่กาํหนดให (Working  backward)  ในขั้นนี้

เปนการพิจารณาผลลัพธหรือคําตอบที่ศึกษาในแตละประเด็นยอยโดยการมองยอนกลับอยาง
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สมเหตุสมผล  โดยครูใหนกัเรียนพจิารณาผลลัพธหรือคําตอบนัน้แลวมองยอนกลับไปยังสิ่งที่เรียน

หรือปญหาอยางเปนขั้นตอนและสมเหตุสมผล 

4)  ข้ันพิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม (Satisficing)  ข้ันนี้จะเปนขั้นของ      

การพิจารณาวิธีการที่ศึกษาในแตละประเด็นยอย  โดยเลือกวิธกีารทีเ่หมาะสมในการศึกษาหรือ

หาคําตอบและตัดวิธีการที่เปนไปไมไดออกไป  โดยนักเรียนพิจารณาขอดี  ขอจํากดัของแตละวิธี

เพื่อนาํไปสูขอสรุปรวมกันถึงทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดในการศึกษาและหาคาํตอบ 

 

 แบรนสฟอรดและสเตน (Bransford and Stain, 1984: 1-7)  ไดเสนอขั้นตอน

ของฮิวริสติกสในการสอนแกปญหาคณติศาสตรไว  5  ข้ันตอน  ดังนี ้

 1)  การทําความเขาใจปญหา (Identify  the  problem) 

 2)  กําหนดและแยกแยะปญหา (Define and represent the problem) 

 3)  กําหนดทางเลือกในการแกปญหา (Explore possible solution strategies) 

 4)  ดําเนินการตามแผนที่วางไว (Act on the strategies) 

 5)  มองยอนกลับไปแตละขั้นและประเมนิผล (Look back and evaluate) 

 

 รีชติน (Rechtin, 1991: 1-5)  ไดนําฮิวริสติกสไปใชในการแกปญหาที่มี    

ความซับซอน  โดยแบงไดเปน  6  ข้ันตอน  ดงันี ้

 1)  จัดใหอยูในรูปแบบที่งาย (Simplicity)  เพื่อชวยประเมินระบบโดยรวมวามี

ความซับซอนหรือไม  โดยลดขั้นตอนบางอยางที่ไมมีความจําเปนหรือซ้ําซอนออกไป 

 2)  ปรับใหอยูในรูปแบบและขั้นตอนที่กําหนด (Form, Function and Fit)  ตาม

แผนผัง (Organizational)  และขั้นตอนที่เตรียมไว (Management Processes)  โดยมี  3  ข้ันตอนยอย  

คือ 

2.1)  ปรับโครงสรางตามลกัษณะหนาที ่(Functional)  และกายภาพ (Physical) 

2.2)  ปรับโครงสรางของระบบทั้งหมด  โดยแบงตามหนาที ่

2.3)  ปรับเปลีย่นผลิตผล  และกระบวนการ  ใหเหมาะสม 

 3)  จัดกลุมในเรื่องที่มีความสัมพันธกนั (Aggregation)  โดยแบงระบบงาน

ทั้งหมดออกเปนหนวยยอย (Elements)  รวมถึงตวัเลือกที่เปนไปได  โดยแตละหนวยยอยจะมี

ความสัมพันธกัน (Interfaces)  ทั้งเรื่องของหนาที่และวธิกีารออกแบบ  กระบวนการฮิวริสติกสที่

เกี่ยวของมีดังนี ้
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  3.1)  คัดเลือกหนวยที่ไมเกีย่วของกนัออกมาตามที่เปนไปได 

  3.2)  ใชฟงกชนัที่เหมาะสมในการจัดใหแตละระดับนั้นมหีนวยที่ไมซ้ํากัน 

  3.3)  จัดกลุมของสิ่งทีม่ีอิทธิพลมากที่สุดในระบบ  และกลุมที่มปีญหากับ

ระบบเขาไวดวยกนั 

 4)  ปรับเปลี่ยนไปตามสิ่งกระตุนภายนอก (Sensitivity)  ข้ันตอนนี้จะเนนไปถงึ

การปรับใหระบบมีความยืดหยุนตอส่ิงกระตุนภายนอก  เชน  ความไมแนนอน (Vagaries)  

ความยุงยากใจ (Perturbations)  และสิ่งรบกวน (Noise) 

 5)  จัดใหอยูในรูปแบบมาตรฐาน (Intermediate  Forms)  จากรูปแบบทั่วไปจะ

ถูกพฒันาขึ้นไปเร่ือยๆ  อยางคอยเปนคอยไปจนกวาจะสามารถจัดระบบทั้งหมดใหอยูในรูปแบบ

มาตรฐานได 

 6)  ตรวจสอบการเขากนัไดของระบบ (Compatibility)  มกีารจัดระบบงานโดยรวม  

เมื่อพิจารณาจากวธิีการปฏิบัติที่ผานมา (Culture)  และพฤติกรรม (Behavior)  โดยพิจารณา  2  สวน  

คือ  ระบบงานที่มีความซบัซอน  และทาํใหระบบมีความเปนหนึ่งเดียวกนั  โดยกระบวนการฮิวริสติกส

ที่นาํมาใช  มดีังนี ้

 6.1)  การปรับใชเทคโนโลยทีี่มีความมนัสมัยใหเหมาะกบัสภาพสังคมที่

เปล่ียนไป 

 6.2)  การวางระบบที่มีความแตกตางกัน (Architectures)  กอใหเกิด  

ความแตกตางดานพฤติกรรม 

 6.3)  ระบบงานที่มีความซับซอนมากๆจะไมสามารถหาผลลัพธที่ดทีี่สุดไดครบ

ทุกเงื่อนไข 

 6.4)  การใชฮิวริสติกสจะทําใหการจัดการระบบงายกวาการทําแบบระบบ

การคิดแบบยอนกลับ (Reverse) 

 

 โอลสสันและรีส (Ohisson and Rees,  1991:  1-3)  ไดนําฮิวริสติกสไปใชใน   

การแกปญหาในขั้นตอนการตั้งสมมติฐาน  และคาดคะเนคําตอบที่จะเกิดขึ้นในการวิเคราะห

ขอมูลเชิงพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักการทางคณิตศาสตร  เพื่อประโยชนดังนี ้

 1)  ใชเปนคาคงที่สําหรับอางอิงถงึระดับความเขาใจปญหา (Problem states) 

 2)  เพื่อวัดระดับความสามารถของผูที่ศกึษา (Performance) 

 3)  ใชตรวจสอบและแกไขในสวนที่ผิดพลาด (Detect and correct) 
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 มหาวิทยาลยัแมคมาสเตอร (Mcmaster University, 1998: 1-6)  ไดกลาวถึง

ข้ันตอนของการแกปญหา  โดยแบงเปน  5  ข้ันตอนดงันี ้

 1)  การใหคําจาํกัดความของปญหา (Define  the  problem)  โดยการทําความเขาใจ

ปญหาและหาสิ่งที่โจทยตองการ 

 2)  สรางทางเลือกในการหาคําตอบ  โดยใชวิธีการตอไปนี ้

 2.1)  หาความสัมพันธและเชือ่มโยงกับปญหาที่คลายคลงึกนั 

 2.2)  ตั้งสมมติฐาน 

 2.3)  หาเกณฑชี้วัดที่เหมาะสม 

 2.4)  เก็บรวบรวมขอมูล  รายละเอียดที่ไมครบถวน 

 2.5)  คาดเดาคําตอบและผลลัพธทีเ่กิดขึน้ 

 2.6)  หาทางเลือกจากสิง่อืน่ที่สัมพนัธกนักอนหรือเร่ิมวิเคราะหจากสวนยอยๆ

ในปญหานัน้ๆ  หากสิง่ทีก่ลาวมาแลวไมสามารถชวยในการหาคําตอบได 

 3)  การวางแผนงาน (Plan) 

 3.1)  การระบุประเภทของปญหาและเลือกวิธกีารแกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง

ที่เหมาะสม 

 3.2)  การนําเขาสูกระบวนการแกปญหา 

 4)  ดําเนินการตามแผนที่วางไว 

 5)  พิจารณาผลกระทบที่เกิดขึ้น 

 5.1)  ตรวจสอบวาวิธีการแกปญหาถกูตองและตรวจสอบผลลัพธสมเหตุสมผล

หรือไม 

 5.2)  ตรวจสอบกระบวนการโดยตั้งอยูบนพื้นฐานของความเปนไปได 

 

 สติลแมน (Stillman, 2007: 29)  ไดเสนอขั้นตอนของฮวิริสติกสในการแกปญหา

ไว  11  ข้ันตอน  ดังตอไปนี ้

 1)  ข้ันพิจารณาหาความสัมพันธและความคลายกันกับปญหาเดิมที่ไดรับ   

การพิสูจนมาแลว  โดยพยายามเชื่อมโยงขอมูลที่ไดรับโดยอาศัยจากความรูเดิมมาใชใน      

การแกปญหา 

 2)  ข้ันวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางขอมูล  เงื่อนไขและตัวไมทราบคาหรือ

วิเคราะหความสัมพนัธระหวางการตั้งสมมติฐานและการสรุป 
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 3)  ข้ันพจิารณาขอมูลที่กาํหนดใหในปญหาวามีความสัมพันธกับปญหาที่เคยได

เรียนมาแลวในอดีต 

 4)  ข้ันกาํหนดใหคาํจาํกัดความของขอมูลที่เกี่ยวของใหอยูในรูปแบบทาง

คณิตศาสตร 

 5)  ข้ันเขียนสิง่ที่ตองการใหเกิดขึ้นเมื่อถงึเปาหมายในระยะหนึ่งของการแกปญหา 

 6)  ข้ันใชกระบวนการวิเคราะหขอมูลและการตั้งสมมติฐานเพื่อตรวจสอบหา

หนทางที่ดีที่สุดในการแกปญหา 

 7)  ข้ันแบงปญหาเปนกรณศีึกษายอย  โดยพิจารณาจากคุณสมบัตขิองสิ่งที่สนใจ

ศึกษาในปญหานัน้ๆ  

 8)  ข้ันพจิารณากรณียอยในแตละกรณีเพื่อตัดกรณีที่เปนไปไมไดโดยใชวิธีขัดแยง 

(Contradiction) 

 9)  ข้ันเปลี่ยนรูปของปญหาไปและดําเนินการขั้นที่  1-3  ซ้ําอีกครั้ง 

 10)  ข้ันพิจารณาจากขอสรุปหรือสมการสุดทายแลวตั้งสมมติฐานขึ้นมาวาจะ

เกิดจากสิ่งใดและทําซ้ําตามกระบวนการนี้ไปเร่ือยจนกระทั่งถึงขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลใหอยู

รูปแบบที่งายกวาเดิม  ซึ่งสามารถพิสูจนไดโดยการวิเคราะหขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  และ 

การแกปญหาโดยวิธีการอื่น 

 11) ข้ันพยายามจัดรูปของปญหาใหอยูในรูปที่งายขึ้นโดยใหสมมูลกับส่ิงที่  

เคยเรียนมาในอดีต 

  

จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบ 

ฮิวริสติกสที่ใชสําหรับแกปญหาสามารถแบงขั้นตอนในการสอนไดหลายแบบซึ่งแตละแบบมี

ความคลายคลึงกัน  แตกตางกนัที่รายละเอียดในแตละขั้นยอย  ทัง้นีส้ามารถสรุปเปนขั้นตอน

โดยรวมไดคือ  1) ข้ันทําความเขาใจปญหาแลวระบุหรือใหคําจํากัดความของปญหา              

2) ขั้นหาทางเลือกในการแกปญหา  โดยการสรางทางเลือกในการแกปญหาที่หลากหลาย      

3) พิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม  โดยการพิจารณาทางเลือกที่เปนไปไดและสามารถหาคําตอบ

ไดเหมาะสม  4) ขั้นตรวจสอบ  เปนข้ันตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมด  และไดผล

ตามที่ตองการครบถวนหรือไม   
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นอกจากนี้มีนักการศึกษาไดเสนอขอคิดและใหตัวอยางการใชกระบวนการใช

ทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกโจทยปญหา  ดังนี ้

อัมพร  มาคนอง (2536: 45-47)  กลาววา  ฮิวริสติกสอาจนํามาใชในการสอน

แกปญหาโจทย  โดยเชื่อมโยงความสัมพันธขอมูลจากสิ่งที่โจทยกําหนดให  เพื่อหาสิ่งที่โจทย

ตองการได  ตัวอยางเชน 

โจทยปญหา นาย  ก  ใหนาย  ข  ยืมเงนิ  7  บาท  แตนาย  ก  ขอยืมเงินจากนาย  ค  และนาย  ง  

15  บาท  และ  32  บาท  ตามลําดับ  กอนหนานัน้  นาย  ง  เปนหนี้  นาย  ค  และ

นาย  ข  3  บาท  และ  7  บาทตามลาํดับ  ถามีการชําระหนีท้ั้งหมดขึ้น  ใครจะมีเงิน  

18  บาท 

 

การแกปญหา ขอมูลที่โจทยกําหนดให  นาํมาหาความสัมพันธไดดังนี ้

 

ข้ันที่  1  ใชจุด  .  แทน  นาย  ก , ข , ค ,ง 

      

 

 

 

ข้ันที่  2  นาย  ก  ใหนาย  ข  ยืมเงิน  7  บาท 

    นาย  ก  ขอยมืเงนิจากนาย  ค  และนาย  ง  15  บาท  และ  32  บาท 

       

           

       

   

 

 

 

 

 

 

.ง 

.ก 

.ข .ค 15 7 32 

.ง 

.ก 

.ข .ค 
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ข้ันที่  3  นาย  ง  เปนหนี้  นาย  ค  และนาย  ข  มากอน  3  บาท  และ  7  บาท 

                 

 

    

 

            

       

        

        

เมื่อมีการชาํระหนี้ทัง้หมด  จะเกิดความสมัพันธ  ดังนี ้

 

               

 

    

 

            

     

         

∴3 + 15 = 18 

ดังนัน้  คนทีจ่ะมีเงนิ  18  บาท  คือ  นาย  ค 

 

โจทยปญหาบางอยางมีความยาวไมมากนกั  แตมีความซับซอนอยูภายใน  การใชการคิด

แบบฮิวริสติกสจะทาํใหมองเห็นแนวทางในการแกปญหามากขึ้น  ซึ่งดงัตัวอยางตอไปนี ้

 

โจทยปญหา ถาสามวนักอนวนัพรุงนี ้ เปนวนัพฤหัสบดีแลว  ส่ีวันหลังจากเมื่อวานเปนวนัอะไร 

การแกปญหา จากโจทย  หาความสัมพันธ  ไดดังนี ้

 

 

 

นาย ง 

3 32 7 

15 7 
นาย ค นาย ก นาย ข 

แทนการใหยมื 

นาย ง 

3 32 7 

15 7 
นาย ค นาย ก นาย ข 

แทนการใชคืน 
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  ข้ันที่  1  กําหนดวนัพรุงนี้  แลวหา  3  วนักอนจากวนัพรุงนี ้

         

     

 

    

  ข้ันที่  2  หาวนันี ้ และเมื่อวานนี ้

   

      

 

 

 

 

  ข้ันที่  3  หาสีว่ันตอจากวนัเมื่อวานนี ้

  

 

 

 

 

 

 

  ข้ันที่  4  กําหนดวนัทัง้หมด 

 

 

 

 

 

     ส่ีวันหลังจากเมื่อวาน 

    ดังนัน้สี่วนัหลงัจากเมื่อวานเปนวนัอังคาร 

 

พฤ 

3  วนักอนพรุงนี ้

พรุงนี ้
  

พฤ 

3  วนักอนพรุงนี ้

พรุงนี ้
  

เมื่อวานนี ้ วันนี ้

พฤ 

3  วนักอนพรุงนี ้

พรุงนี ้

  

เมื่อวานนี ้ วันนี ้

  

พฤ  

3  วนักอนพรุงนี ้

พรุงนี ้

ศ ส 

เมื่อวานนี ้ วันนี ้

จ อ อา 
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ที่มา: Whimbey, A. Teaching Analytical Reasoning in Mathematics. Franklin  Institute 

Press, 1979  อางใน  อัมพร  มาคะนอง  วารสารคณิตศาสตร  ปที่  37  (พฤศจิกายน-ธันวาคม  

2536 )  หนา  46 

 

อรุณี  ระยาแกว (2539: 36)  กลาววาการคิดแบบฮิวริสติกส  ชวยใหสามารถนํา

ความสัมพันธเกี่ยวกับเสนโยงมาแกปญหาโจทยสมการได 

ดังตัวอยาง 

 

โจทยปญหา สุดามีอาย ุ 12  ป  อีก  3  ปขางหนาจะมีอายุเปน  3  เทาของอายุสมศรี  ปจจุบนั

สมศรีอายุเทาไร 

 ข้ันที่  1  สรางผังสมการ 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 ข้ันที่  2  แกสมการ 

      

 

                                          

   

       

            

                         

 

อายุสุดา 

12  ป 

อายุสมศร ี

X  ป 

15 3(X+3) 

อีก 3 
 
อีก 3 

เทากับ 

เทากับ 
3 เทาอายุ

ไดสมการ  15 =3(X+3) 

12 + 3  X + 3 

เทากับ 

3(X+3)15 

X+3 3 3 5 คูณ 

เทากับ เทากับ 

5 = X+3 

คูณ 



 

38 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ข้ันที่  3  ตรวจคําตอบ  แทนคา  x  ดวย  2 

     15 = 3(X + 3) 

15 =  3(2 + 3) 

15 =  3 x 5 

15 =  15 

 

  ดังนัน้ 2 เปนคาํตอบของสมการ  15 = 3(X + 3) 

 

 ข้ันที่ 4 ตอบปญหาโจทย 

   ∴สมศรีมีอายุ  2  ป 

 

  จากตัวอยางนีส้ามารถสรุปไดวา  การแกสมการโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกส  

แบงเปน  4  ข้ันตอน  คือ 

  ข้ันที่ 1.  สรางผังสมการโดยเปลี่ยนโจทยปญหาใหอยูในรูปสมการดังนี ้

1) สุดาอาย ุ 12  ป 

2) อีก  3  ปขางหนา  สุดาอายุ  12+3 

3) 12+3 = 15 

4) สมมุติใหสมศรีมีอายุ  x  ป 

5) อีก  3  ปขางหนา  สมศรีมีอายุ  x + 3 ป 

เทากับ 

X+3 5 

3 X 2 3 คูณ 

เทากับ เทากับ 

   X = 2 

คูณ 
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6) 3  เทาของอายุสมศรีในอีก  3  ปขางหนา  คือ  3(x+3) 

7) ขอ  3  และ  ขอ  6  เทากนั  ดังนัน้ไดสมการ  15 = 3(x+3) 

ข้ันที่ 2.  แกสมการ   15 = 3(x+3)  อันดับแรกทางดานขวามือแยกคาคงที่กับ

ตัวแปร  โดยมคีําเชื่อม “คูณ” ตอจากนั้นกก็ระจายคาคงที่ทางซายมือให

มือใหมีคาคงที่เทากับทางขวามือ  1  ตัวและอีก  1  ตัวหาไดจากคําเชื่อม  

“คูณ”  จนกระทั่งไดคาตัวแปรออกมา 

 ข้ันที่ 3.  ตรวจคําตอบวาถกูตองหรือไม 

 ข้ันที่ 4.  นาํคําตอบที่ตรวจสอบแลวมาตอบปญหาโจทย 

 

เคลลี่  โลเรตตา  และแอนนี ่(Kelley, Loretta and Anne, 1993: 67-69)  เสนอ

แนวคิดเกี่ยวกบัการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  สรุปไดวาการคิดแบบฮิวริสติกสทําให

นักเรียนมองเห็นปญหาไดอยางเปนระบบ  และชวยใหนกัเรียนจัดการกับปญหาไดอยางเปนระบบ

ดวยเชนกนั  และไดเสนอตัวอยางในการสอนเรื่องอัตราสวน  ดังตอไปนี ้

 

โจทยปญหา แมแบงเงนิ 150 บาท  ใหลูกสาวและลูกชายในอัตราสวน 2:3  แบงเงนิใหลูกสาว

เทาไร 

ข้ันที่  1  แมแบงเงนิใหลูกสาว 2 สวน  จากทัง้หมด  5  สวนซึง่เงนิทั้งหมด  5  สวน

คิดเปนเงนิ  150   
 

 

   

 

 

 

  

ข้ันที่  2  เงนิ 5 สวน  คิดเปน  150  บาท  ถาจะหาเงิน  1  สวน  จะตองแบง    

150  บาท  ออกเปน 5 สวนดวย 

 

 

ลูกชาย 

3 สวน   

ลูกสาว 

2 สวน   

5 สวน 

รวม เทากับ 

150 บาท 
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 5 สวน  เทากับ  150 บาท 

1     1     1    1     1  

 

1 สวน  เทากับ    เทากับ  30 บาท 

 

2 สวน  เทากับ  2 x 30  เทากับ  60 บาท   

(ลูกสาว) 

 

3 สวน  เทากับ  3 x 30    เทากับ  90 บาท  

(ลูกชาย) 

∴ลูกสาวไดรับเงิน  60  บาท 

 

นอกจากนีเ้คลลี่  โลเรตตา  และแอนนี่ (Kelley, Loretta and Anne, 1993: 80)  

กลาวใหขอคิดเพิ่มเติมวา  ครูสามารถกระตุนใหนักเรียนพยายามคิดหาความสัมพนัธของขอมูล

โดยอาจใชเสนโยงมาชวยได  เชน  การใชเสนโยงในการชวยแกปญหาโจทยรอยละ  ดังตวัอยาง

ตอไปนี้ 

โจทยปญหา รอยละ  60  ของนักเรียน  420  คน  เปนนกัเรียนชาย  มนีักเรียนชายกีค่น 

   

 

 

 

 

    

 

      

 

 

 

 

150 
5 

150 
5 

150 
5 

150 
5 

150 
5 

นักเรียนทัง้หมด 

420 คน 

รอยละ 60 

หมายถงึ 

ถามนีักเรียนอยู 100 คน 

จะเปนนักเรียนชาย 60 คน 
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    ∴มีนักเรียนชาย  252  คน 

 

นอกจากแนวคิดการใชการคิดแบบฮิวริสติกสกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

มีนักการศึกษาคณิตศาสตรบางคนเสนอการคิดแบบฮิวริสติกสกับการตั้งปญหาคณติศาสตรไวใน

แงมุมตางๆดังนี ้  

เชฟฟลด (Sheffield, 2005, 34)  เสนอแนวคิดที่สรุปไดวา  การจัดกิจกรรม 

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสนี้ครูและนักเรียนควรรวมกันสงเสริมใหเกิดการคิด     

การสํารวจตรวจคนและการตรวจสอบโดยเนนใหนกัเรียนใชคําถามตางๆดวยตนเองตอเนื่องจาก

คําถามของครู  ทัง้นี้กอนที่ครูจะถามคาํถามนักเรียน  ครูควรลองใชคําถามนั้นๆกบัเพื่อนครูกอน  

เพื่อหาคําตอบที่เปนไปได  กอนที่จะอานเฉลยเกี่ยวกับวิธกีารและคําตอบที่เปนไปได  ซึ่งการเตรียมตัว

วิธีนี้จะทําใหครูเขาใจคําตอบของนักเรียนไดดียิ่งข้ึนในเหตุผลหลากหลายแงมุมของนักเรียน  การใช

ตัวแทนและความสัมพนัธทีอ่าจจะเกีย่วของสัมพนัธกันในวิธกีารหาคาํตอบของนักเรียน  การคิด

แบบฮิวริสติกสจะชวยสงเสริมใหนักเรียนกลาตั้งคําถาม  กลาตั้งประเด็นที่นาคิดและทาทาย

สมอง  ตลอดจนกลาที่จะตั้งปญหามาสํารวจตรวจคนตอไป  การตั้งปญหาที่ครูควรฝกใหนกัเรียน

ควรเริ่มจากงายไปยาก  เชน  เร่ิมจากการเปลี่ยนแปลงปญหาเดิมที่นกัเรียนเคยพบ  วิธีนีท้าํให

60 
100 

60 
100 

60 
100 1    1     1    -    -    

เปนชาย 
100 คน 60 คน 

 -      -   - 

60 
100 

นักเรียน 

ทั้งหมด 1 คน 
เปนชาย 

252 คน 
60 

100 

นักเรียน 

ทั้งหมด 420 คน 
เปนชาย 

x 420 
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นักเรียนสามารถเปลี่ยนแปลงสวนตางๆของปญหา  สถานการณ  ตลอดจนผลลัพธไดอยางเปน

ระบบ  ซึ่งประกอบดวยการเปลี่ยนแปลงสวนตางๆ (Part Changing)  เทคนิคสแกมเพอร 

(SCAMPER)  ซึ่งไดแกการแทนที่  การรวม  การปรับเปลี่ยน  การดัดแปลง  การทาํใหนอยลง  

การทาํใหมากขึ้น  การประยกุต  การผกผนั  และการจัดรูปแบบใหม (Substitute, Combine, 

Adapt, Modify, Minify, Magnify, Put to other uses, Reverse or Rearrange)  เทคนิคการใช

และไมใช  การคิดยอนกลับ (Doing and undoing (working backwards))  ตลอดจนการใช

คําถาม “ผลลัพธจะเปนอยางไรถา .....” (“What if ……”)  เปนคาํถามนาํในการสํารวจตรวจสอบ

ความเขาใจทางคณิตศาสตร  วิธกีารนีจ้ะทาํใหนักเรียนมคีวามคิดเกีย่วกับมโนทัศนทาง

คณิตศาสตรไดลึกซึ้งมากยิง่ขึ้น 

 

จากศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบ     

ฮิวริสติกสกับการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  พบวาการคิดแบบฮิวริสติกสนี้เปนแนวหนึ่งที่

จะสามารถสงเสริมใหนกัเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา  สงเสริมนักเรยีนใหรู

ตนเหตุของปญหา  แกปญหาไดอยางสรางสรรคตลอดจนการตั้งปญหา  ทําใหเหน็ความสมัพันธ

ระหวางองคประกอบยอยภายใน  ตลอดจนภาพรวมทัง้หมด  ทาํใหงายตอการนาํไปใชและวิเคราะห

ตอไป  วธิีการฝกคิดแบบฮิวริสติกสจึงเปนวิธีสนับสนนุใหนกัเรียนคนพบดวยตนเอง  สงเสริมให

นักเรียนคิดวิธีแกปญหาไดหลายทางเลือก  สงเสริมใหนกัเรียนพูดคุยปญหาของตนเองกับบุคคล

อ่ืน  และรับฟงความคิดเหน็ของบุคคลอื่นอยางมีวิจารณญาณ  และเปนผูรูจักประเมินความคิด

ของตนเอง  โดยครูสามารถประยุกตใชการคิดแบบฮิวริสติกสไดหลากหลายรูปแบบ  และใชสอนได

ทั้งการสอนเนือ้หาและการสอนเกี่ยวกับการดําเนินการ 

 

1.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการคิดแบบฮิวริสติกส 

งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจดักิจกรรมเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีดังนี ้

 เยน (Yen, 1985:1)  ไดศึกษาในเรื่องการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกส  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษานักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 

2  และ  3  จาํนวน  18  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  คือ  แบบประเมนิความสามารถในการเรยีนรู

ของตนเอง  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกสมีความสามารถใน

การแกปญหาสูงขึ้น  และมทีัศนคติตอการเรียนดีข้ึน  โดยเขาเสนอขอคิดเห็นวาผลการทดลองเปน
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เชนนี้เนื่องจากการคิดแบบฮิวริสติกสชวยในการชวยพฒันาระดับการเรียนรูและคนหาขอมูลใน

การศึกษาหาความรูใหมๆ  ไดดวยของตนเอง 

  

ริทท (Ritt, 1987: 1)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางวิธกีารทัว่ไปกับวธิีคิดแบบฮิวริสติกส

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคือ  นกัเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลาย  

75  คน  และนักเรียนมัธยมตน  20  คน  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  รูปแบบโมเดลการสอน

แกปญหาของโพลยา  4  ข้ันตอน  การทาํความเขาใจปญหา  วางแผนการแกปญหา  ดาํเนนิการ

ตามแผนที่วางไว  และตรวจสอบโดยมองจากผลไปหาเหตุ  ผลการวิจยัพบวา  การแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยวิธีการทัว่ไปกับวิธกีารคดิแบบฮิวริสติกสทําใหนักเรยีนสามารถแกปญหาได

เหมือนกนัโดยจะแตกตางกนัที่ข้ันการดําเนินการตามแผนการที่วางไว 

  

การเนต (Garnett, 1991: 120-103A)  ที่ไดพัฒนาวธิีการคิดแบบฮิวริสติกสในการสอน

แกปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมมีโครงสรางในการทดลอง  โดยใชเทคนิคการสอนหลายอยาง

รวมกัน  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนักเรียน  เกรด  6  จํานวน  60  คน  ใชเวลาการทดลอง

ทั้งหมด  5  เดือน  การประเมินผลการสอนใชวิธีหาขอมูลเชิงคุณภาพและขอมูลเชิงอุปนัยผล

การทดลองพบวา  หากไมคํานึงถงึระดบัความสามารถพืน้ฐานเดิมของนกัเรยีน  การพฒันาการสอน

โดยใชฮิวริสติกสในการแกปญหาคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะสิง่ตางๆได  

สามารถแสดงโครงเรื่องที่ศึกษาได  และชวยใหนกัเรียนมข้ัีนตอนในการคิดแกปญหาอยางเปน

ระบบมากขึน้ 

  

เคย (Kay, 1991: 1)  ไดเปรียบเทียบนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกสกับกลุมที่ไมไดรับการสอนโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกส  

ตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 4,  5  และ 6  จํานวนทั้งหมด  377  

คน  โดยแบงตามระดับความสามารถสูง  กลาง  และต่ํา  ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด  8  เดือน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบทดสอบ   ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนที่ไดรับการสอนแกปญหา

คณิตศาสตรโดยใชการคิดแบบฮวิริสติกสสามารถทําคะแนนไดดีกวากลุมที่ไมไดรับการสอนโดยใช

การคิดแบบฮิวริสติกส  เมื่อพิจารณาจากความสามารถในการเรียนระดับเดียวกนั 
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โครวลี่ (Crowley,  1991: 1-2)  ไดศึกษาการใชฮิวริสติกสสําหรับแกปญหาทางพีชคณิต

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนจํานวนทัง้หมด  128  คน  โดยแบงเปนนักเรยีนสองกลุม  คือ  กลุม

ทดลอง  58  คน  ไดรับการสอนดวยขัน้ตอนของฮิวริสติกสโดยวิธกีารมองจากผลสูเหตุ  การเขียน

แผนผังความคิด  เขียนแผนภาพเวน  การเดาและตรวจสอบ  การสรางขอมูลเปนลาํดับข้ันตอน  

การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร  และการแปลความหมายทีม่ีซับซอน  และกลุมควบคุม  จํานวน  70  คน  

ไดรับการสอนแบบปกติ  ใชเวลาทั้งหมด  11  สัปดาห  ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบฮิวริสติกสมีความสามารถในการแกปญหาทางพีชคณิตไมแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการเรียน

แบบปกติ 

 

เจมสและวิลเลี่ยม (James and William, 1992: 74-77)  ไดศึกษาพฤติกรรมและ

ทัศนคติของครูฝกสอนที่มีตอ การแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชวธิฮีิวริสติกสและวิธีการ

อภิปรายตวัอยางที่ใชในการวจิัยนักศกึษาปที่  1  จาํนวน  64  คน  โดยแบงกลุมตวัอยางออกเปน  

4  กลุม กลุมละ  16  คน แลวเลือกมา  1  กลุม  ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด  10  สัปดาห  

ผลการวิจยัพบวา  กลุมนักศึกษาที่คิดแกปญหาเพียงคนหนึ่งโดยวธิีการคิดแบบฮิวริสติกสสามารถ

แกปญหาไดดีกวานักศึกษาที่รวมกลุมกนัโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยในการแกปญหา  เนื่องจาก

กลุมที่ใชวิธทีางฮิวริสติกส  สงผลตอผลสําเร็จในการแกปญหาพอควร  โดยจากการทดลองเหน็วา  

กลุมที่ใชฮวิริสติกสนั้นมีการเก็บรวบรวมขอมูลและหาความสัมพันธของขอมูลที่ใชในการแกปญหา

ได 

 

 วิลสัน  เฟอรนานเดซ  และฮาดาเวย (Wilson, Fernandez, and Hadaway, 1999)  

ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตรที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกส

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสําหรับนกัเรียนมธัยมศกึษาปที่  1-3  กลุมที่ไดรับการสอนดวย

วิธีสอนที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ  พบวา

คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการ

สอนที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนดวยวิธกีารสอนแบบปกต ิ

 

เมดวีเดวา (Medvedeva  อางถึงใน  Stillman, 2007: 21)  ไดศึกษาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสในเนื้อหาคณิตศาสตรที่เปนนามธรรมกับนักเรียน    
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ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1-3  พบวาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทําให

นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาอยางงาย  และพบวานกัเรียนมีความสามารถในการหา

ความสัมพันธของขอมูลในตัวปญหา  จุดเนนของโครงสรางปญหา  ซึง่ทาํใหนักเรียนสามารถ

แกปญหาในลกัษณะเดียวกนัได 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 370-373)  ไดศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการคิด

แบบฮิวริสติกสที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษา  จากงานวิจยัจาํนวน  40  ฉบับ  ของ  24  ประเทศ  พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสจะทาํใหนักเรียนสามารถเรียนคณิตศาสตรไดลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น  

นอกจากนี้เชฟฟวส (Sheffield, 2003: 10)  ยังเสนอแนะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสสงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจสามารถขยายความมโนทัศนหลกัทีน่ักเรียน

ตองการศึกษาได  มีความคิดคลองในการคดิหาคาํตอบไดจํานวนมาก  มคีวามคิดยืดหยุนในการคิด

แกปญหาและหาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง  รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมโดยสามารถคิดหา

คําตอบจากโจทยที่กําหนดใหไดแปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  และมีความคิด

ละเอียดลออ  คือคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเห็นภาพไดชัดเจนชวย

สนับสนุนใหนักเรียนใชความคิดเชื่อมโยงขอมูลจนสามารถสรางเปนกฎเกณฑทั่วไปอยาง

สมเหตุสมผล  ตลอดจนการขยายความคิดใหกับนักเรียน  ซึ่งรายละเอียดเหลานี้ครอบคลุม

องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

 

อรุณี  ระยาแกว (2539: 56–74)  ไดศึกษาการพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกปญหาสมการ  อัตราสวน  รอยละ  

สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่  2  กลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนที่เนนทักษะการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  จาํนวน  39  คน  และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ  จาํนวน  39  คน  

พบวาคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนกัเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารสอนที่

เนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวานักเรยีนทีไ่ดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

 

ขอบใจ  สาสิทธิ์ (2545: 60)  ศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบ    

ฮิวริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปที่  2  พบวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงและความสามารถในการใหเหตุผลกวากลุมที่เรียนแบบปกติ 

 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ 

ฮิวริสติกส  พบวาในอดีตจนถึงปจจุบนัมกีารศึกษามาเปนระยะเวลานาน  สวนใหญเปนการศึกษาผล

ของการนาํการคิดแบบฮวิริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ผลการวิจยัวาการคิดแบบฮิวริสติกสทาํใหนกัเรยีนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู  นักเรียนสามารถ

แกปญหาไดดกีวาการไมใชการคิดแบบฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสสามารถใชไดกับนักเรียนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศกึษา  ใชไดกับ

นักเรียนทกุระดับความสามารถทัง้เกง  ปานกลาง  และออน  นอกจากนี้เมื่อพิจารณาแลวพบวามี

แนวโนมที่จะใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเพื่อพัฒนาทักษะอ่ืนทาง

คณิตศาสตรมากขึ้น  เชน  ความคิดสรางสรรค  และการใหเหตุผล 

 

2. ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
2.1  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล  เปนเครื่องมือ

สําคัญในการปลูกฝงอบรมใหผูเรียนมีความละเอียด  รอบคอบ  ชางสังเกต  มีความคดิสรางสรรค  

และจากความสําคัญของความคิดสรางสรรคที่นํามาซึง่ความคิดที่แปลกใหม  เพื่อไปประยุกตใชให

เกิดประโยชน  จึงไดมีนกัการศึกษาคณิตศาสตรไดใหความสําคัญและสนใจศึกษาในเรื่องนี้  โดย

ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไวดังนี ้

 

เกอรฮารด (Gerhard, 1971: 157)  ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไววา  

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเปนการสรางหรือจัดระบบความคิดใหมจากสถานการณทาง

คณิตศาสตรทีน่ําไปสูวธิีการแกปญหาที่แปลกใหม ริเร่ิมคาดไมถึงและมองเหน็ผลผลิตในรูปแบบใหม 

 

รอย (Roy, 1982: 143-147)  ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไววา  

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเปนความสามารถที่ซับซอน  แตก็สามารถสังเกตได  โดยใช

เกณฑในการพิจารณา  คือ  ความสามารถในการสรุปขอความทางคณิตศาสตรใหเปนหลักการ
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โดยทั่วไป  ความสามารถในการตีความคําตอบ  และความสามารถในการคนพบเนื้อหาสาํคัญทาง

คณิตศาสตร 

 

คันจิโลสิ (Cangelosi, 1996: 165)  ไดกลาวถึงการทํางานทางคณิตศาสตรอยาง

สรางสรรควา  นักเรียนทํางานที่เปนคณิตศาสตรอยางสรางสรรคดวยการคิดที่แตกตางในเรื่อง

แนวคิดริเร่ิม  ไมซ้ําใคร  การคาดคะเน  ข้ันตอนวิธหีรือการแกปญหา  ซึง่เปนการคิดทีแ่ตกตางกนั  

การแสดงเหตผุลที่ผิดจากแนวการคิดปกติ  มีผลตอบสนองที่ผิดคาดและผิดธรรมดา 

 

แอนนี่ (Anne, 1999: 79)  ไดกลาวถึงความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไววา  

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเกิดขึ้นไดดวยการกระตุนโดยใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร  

จุดประสงคในการปฏิบัติที่เหมาะสม  การชี้แจงขอตกลงเบื้องตนและยกตัวอยางประกอบ      

จะสามารถทําใหเด็กมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
 
โคเฮน  มาเนยีน  และมอรริสัน (Cohen, Manion and Morrison, 2000: 56-57)  ไดให

คํานิยามปฏิบตัิการของคําวา  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถใน

การเขียนคําตอบที่เปนตัวเลข  กราฟ  หรือแผนภูมิที่แตกตางกัน  ซึ่งคําตอบอยูในลักษณะที่มี

การประยุกต 

 

เมนโดซา (Mendoza, 2009: 3)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  คือ  

กระบวนการทีท่ําใหเกิดความคิดใหมๆ  มโนทัศนใหมๆ  ตลอดจนความสัมพนัธใหมๆ ระหวาง

ความคิดกับมโนทัศนทางคณิตศาสตร   

 

จากที่นกัการศกึษาคณิตศาสตรกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรเปนความสามารถของบุคคลในการคิดปญหาทางคณิตศาสตรอยางซบัซอน  โดยใช

กระบวนการคดิที่แปลกใหม  ริเร่ิมสรางสรรค  เปนความสามารถทางสมองของนกัเรียนที่คิดหา

คําตอบไดอยางคลองแคลว  กวางไกล  หลายทิศทาง  ดวยการคิดดัดแปลงผสมผสานความคิดเดิม

กับส่ิงใหม  และเปนความคิดที่ไมซ้ําแบบใคร  ซึ่งอาจจะเปนการคาดคะเนขั้นตอนวิธีหรือ     

การแกปญหาใดๆทางคณิตศาสตร 
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2.2  องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเปนความสามารถทางสมองของบคุคล  ไมสามารถ

มองเหน็ภาพพจนไดชัดเจน  เชนเดียวกับความคิดสรางสรรค  จึงมนีักจิตวิทยาไดกลาวถงึ

องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไว  เพื่อใชเปนตัววัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  ดังนี ้

 

เบิรน (Burns, 1995: 25-39)  และรอลิสัน (Rawlison, 2005: 15-16)  ไดกลาวถงึ  

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรตามองคประกอบของความคิดสรางสรรค  4  องคประกอบ  

ซึ่งอธิบายไดสอดคลองกัน  สรุปไดดังนี้ 

1)  ความคิดคลอง (Fluency)  เปนการแสดงความคิดเกีย่วกับคณิตศาสตรไดอยาง

รวดเร็ว  โดยครูและนักเรียนจะตองตระหนักวา  จากสถานการณที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรที่

กําหนดใหไมมีคําตอบที่ผิด  ดังนั้นจึงตองยอมรับทุกคาํตอบ  ไมมีการกําหนดจาํนวนความคิดที่

ตองการแสดงออก  และจะตองกําหนดเวลาใหเหมาะสมกับกิจกรรมนั้นๆ  ซึง่อาจจะจัดกิจกรรมให

นักเรียนไดฝกรวมกันทัง้ชั้นหรือจัดกลุมก็ได  เชน  ใหนักเรียนตั้งโจทยคําถามที่มีคาํตอบเปน  15  

ซึ่งนกัเรียนที่มคีวามคิดคลองสามารถคิดโจทยคําถามไดหลายคาํถาม  และคิดไดอยางรวดเร็ว 

2)  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  เปนการแสดงความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรไดมาก

แตกตางหลายทิศทางหรือหลายประเภท  โดยครูจะตองฝกใหแตกตางจากความคิดคลองและตอง

คอยกระตุนดวยคําถามที่กระตุนใหเกิดการฝกคิดทางคณิตศาสตร  อาจจะจัดรวมกนัทัง้ชัน้หรือ

เปนกลุมก็ได 

3)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  เปนการแสดงความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่แปลก

ใหม  ไมเหมือนใคร  เปนเอกลักษณของตวัเอง  โดยครูใหนกัเรียนคิดแลวสรุปส่ิงที่แปลกใหมทาง

คณิตศาสตร  เชน  ใหนักเรียนบอกตัวเลขที่ชอบแลวแสดงเหตุผล  นกัเรียนทีม่ีความคิดริเร่ิม

สามารถแสดงเหตุผลไดแตกตางจากผูอ่ืนและเหตุผลนัน้มีความถูกตองดวย 

4)  ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration)  เปนการขยายขอบเขตของความคิดทาง

คณิตศาสตรใหละเอียดและนาสนใจเพื่อเพิ่มเติมรายละเอียดของความคิดใหชัดเจนยิ่งขึ้น  โดยครู

เร่ิมตนดวยการตั้งหัวขอเกี่ยวกับสถานการณทางคณิตศาสตรแลวใหนักเรียนเสนอรายละเอียด

ใหมากที่สุดเทาที่จะคิดได  เชน  ใหนักเรียนตอเติมรูปสามเหลี่ยมที่กําหนดให  ซึ่งนักเรียนที่มี

ความละเอียดในการคิดสามารถเสนอรายละเอียดไดแตกตางจากผูอ่ืน  และถูกตองครบถวน 
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เมนโดซา (Mendoza, 2009: 25-27)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรมี  

4  องคประกอบ  คือ 

1)  ความคลองในการคิด (Fluency)  หมายถึง  จาํนวนคาํตอบทั้งหมดที่เปนไปไดเปน

ความสามารถในการคิดไดอยางรวดเร็วมีปริมาณมาก   

2)  ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility)  หมายถงึ  ประเภทของการคิดที่สามารถคิดได

อยางหลากหลาย  หรือการคิดไดหลากหลายแนวทาง 

3)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  หมายถึง  ความคิดที่มีสถิติซ้าํกับคนอื่นนอย  เปน

ความคิดที่แปลกใหม  แตกตางจากความคิดธรรมดา   

4)  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  หมายถงึ  ความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน

ทั้งหมด  เปนความคิดเพื่อใหเกิดความสมบูรณ 

 

จากที่กลาวมาขางตน  สามารถสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร

ประกอบดวยความคิดคลอง  ความคิดยดืหยุน  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอยีดลออ  ซึง่

ความคิดสรางสรรคนี้ตองเปนสิ่งใหมใชประโยชนได  และมีความเหมาะสมดวย 
 
2.3 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร 
เฮลอค (Haylock, 1987: 58)  ไดกลาวถงึผูทีม่ีความสามารถในความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรสูง  สรุปไดดังนี ้

1)  เปนผูทีความรอบรูและมีนโยบายเกี่ยวกับตนเองทางคณิตศาสตรสูง 

2)  มีความคาดหมายที่จะคิดแกปญหาเกีย่วกับคณิตศาสตรที่กําหนดใหดีที่สุด 

3)  มีจินตนาการในการคิด  กระทาํในสถานการณหรือปญหาทางคณิตศาสตรที่ไม

คุนเคยดวยความพยายาม 

4)  มีความวิตกกังวลเกีย่วกบัการเรียนวิชาคณิตศาสตรหรือการทดสอบความรูทาง

คณิตศาสตร 

5)  ชอบที่จะคิดตอบคําถามเกี่ยวกับคณิตศาสตรแบบปลายเปด 

6)  มีความคิดที่เปนอิสระและมีความคลองในทักษะการคิดและการเรียนรูสูงกวา

นักเรียนปกต ิ

7)  มีความคลองและความคิดริเร่ิมในการคดิหาคําตอบทางคณิตศาสตรที่แตกตางไป

จากบุคคลอื่น 
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8)  มีความกลาคิด  กลาเสี่ยงที่จะตอบคําถาม  กลาแสดงเหตุผล  และกลาคิดคํานวณ

เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

9)  มีความสามารถในการคาดคะเนเหตุการณที่ไมแนนอนเกี่ยวกับคณิตศาสตร  โดยอยู

บนพืน้ฐานแหงความเปนจริง 

10)  มีความคิดเปนลําดับข้ันตอนและมกีารจัดเรียงลําดบัขอมูลเกี่ยวกบัคณิตศาสตร

อยางมีระเบียบกฎเกณฑ 

11)  มีลักษณะเดนในดานพุทธิพิสัยและไมจํากัดความคิดของตัวเองในการคิด

แกปญหาทางคณิตศาสตรอยูเพียงอยางเดียว 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 30)  กลาวถงึ  ลักษณะของนักเรียนทีม่ีความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

1) มีความยืดหยุนในการจัดการขอมูลตางๆ  สามารถปรับเปลี่ยนขอมูลที่ไดจาก   

การคํานวณไปเปนขอมูลที่แสดงเปนรูปภาพ  เปล่ียนเปนขอมูลในรูปสัญลักษณ  หรือสามารถใช

กราฟเปนตัวแทนในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 

2) สามารถใชกระบวนการยอนกลับได  นักเรียนสามารถเปลี่ยนวิธีคิดในทางตรงตาม
ปญหาที่พบ  เปนการคิดยอนกลับเพื่อฝกฝนความสามารถในการคิด 

3) มีวิธีการคิดที่ริเร่ิมในการแกปญหา  มีความสามารถในการแกปญหาโดยวิธีการเฉพาะที่
แตกตางจากวธิีคิดแบบเดิมมีความพยายามในการแกปญหา  โดยใชวธิีที่ไมเคยใชมากอน 

4) มีความมุงมัน่และพยายามที่จะใชความรูทางคณิตศาสตรอยางเหมาะสมและชัดเจน
ในการอธิบายเหตุผล 

5) สนใจในความสัมพันธและความเชื่อมโยงความรูตางๆทางคณิตศาสตร  นกัเรียนมัก
ใชคําถามวา  “ทําไม...”  หรือ  “จะเปนอยางไรถา...” 

6) มีความสามารถและมีความอดทนในการแกปญหาที่ยาก 

7) พยายามเรียนรูปญหาที่ลึกซึ้งกวาปญหาผิวเผิน  เมื่อนักเรียนสามารถแกปญหา

แรกเริ่มไดแลว  จากนั้นพยายามขบคิดและสํารวจตรวจคน  ปญหาที่นาสนใจซึ่งสืบเนื่องจาก

ปญหาแรกเริ่มที่สามารถแกไดแลว 

 

เมนโดซา (Mendoza, 2009: 53)  เสนอแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของนักเรียนทีม่ี

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ดังนี ้
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1)  มีความสนใจอยางกวางขวางในเรื่องตางๆทัง้ที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรโดยตรง  

และเรื่องที่ไมเกี่ยวของกับคณิตศาสตร    

2)  มีอารมณขัน 

3)  ไมชอบการบังคับ  กาํหนดกฎเกณฑ  ชอบสรางกติกาใหมๆ 

4)  ยอมรับความคิดเหน็ของผูอ่ืนได  ถาอธบิายเหตุผล 

5)  ชอบซักถาม 

6)  ชอบพูดเกีย่วกับส่ิงประดษิฐหรือวิธกีารคิดแบบใหม 

7)  มีความคิดยืดหยุน  คิดไดหลายทศิทาง  เชน  สามารถคิดแกปญหาจากโจทย

เดียวกนัไดหลายวธิ ี

8)  กลาทดลองทาํเพื่อพิสูจนความคิดของตนเองถงึแมจะไมแนใจในผลที่เกิดขึ้น 

9)  ชอบมีคําถามหรือปญหาแปลกใหมทาทายใหคิด 

 

สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตร  และเทคโนโลย ี(2550, 152-154)  กลาวถงึ

ลักษณะของผูมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรดังนี ้

1)  ความอยากรูอยากเหน็  หมายถงึ  อาการหรือพฤตกิรรมที่แสดงถงึความตองการทีจ่ะ

เรียนรู  หรือความตองการทีอ่ยากรูเพิ่มเตมิจากสิง่ที่รูแลวหรือยงัไมรู  เพื่อปรับปรุงความรูเดิมหรือ

เพื่อใหไดความรูดานตางๆในประเด็นที่สนใจ 

2) ความไวตอปญหา  หมายถึง  อาการหรอืพฤติกรรมทีแ่สดงถึงการเกิดความคิดอยาง

ฉับพลันสืบเนือ่งจากการรับรูหรือการไดประสบกับเหตุการณในดานตางๆ 

3)  ความคิดแหวกแนว  หมายถงึ  อาการหรือพฤติกรรมที่แสดงถงึการมีแนวคิดที่

แตกตางไปจากบุคคลโดยทัว่ไปที่มีตอประเดน็ขบคิดอยางเดียวกนัในดานตางๆ 

4)  ชอบทาํในสิ่งทีท่าทายความคิด  หมายถึง  อาการหรือพฤติกรรมที่แสดงถงึ  การชอบ

คิดหรือทําในสิ่งทีย่ากหรือตองใชความพยายามมากกวาปกติในดานตางๆ 

5)  ชอบการเปลี่ยนแปลง  หมายถงึ  อาการหรือพฤตกิรรมที่แสดงถงึการชอบคิดชอบทํา

ในสิ่งแปลกใหมและหลีกเลีย่งการคิดและทาํในสิ่งที่ซ้าํซากจําเจในดานตางๆ 

6)  ทาํงานเพือ่ความพอใจ  หมายถงึ  อาการหรือพฤตกิรรมที่แสดงถงึการคิดหรือทํางาน  

โดยมีความพอใจที่จะไดใชความรูความคดิของตน  เปนแรงจูงใจมากกวาการไดรับสินจางรางวัล

หรือคําชมเชย 
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7)  อารมณขัน  หมายถึง  อาการหรือพฤติกรรมที่แสดงถึง  การมีมุมมองที่

หลากหลายและใชมุมมองที่หลากหลายนั้นผอนคลายความตึงเครียดในลักษณะของ        

ความสนุกสนานหรือมีอารมณขัน 

ลักษณะสําคญัทั้ง  7  ประการขางตนสําหรับผูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรอาจมีนอยในบางประการแตกตางกันไปในแตละบุคคล  ครูอาจใชลักษณะสําคัญ  7  

ประการขางตนในการตรวจสอบวา  นกัเรยีนคนใดมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคได  หรือจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนเพื่อใหนกัเรียนมีลักษณะสําคัญดังกลาวขางตนก็ได 

 

จากลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรดังที่นกัการศึกษาได

กลาวไวขางตน  สรุปไดวา  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  จะตองชอบขบคิด

สถานการณทางคณิตศาสตร  กลาที่จะแตกตาง  มทีางเลือกมากมาย  ไมพายแพอุปสรรค  รัก

อิสระไมชอบทาํตามผูอ่ืน  อยากรู  อยากเห็น  ชางสงัเกต  มีความอดทน  มีจิตใจจดจอกับงานทีท่ํา 

กลาคิดกลาเสีย่งที่จะตอบคาํถามและมกีารคิดเปนลาํดับข้ันตอนแตวามั่นคง  มีเหตผุล  อดทน  

พยายามทาํความเขาใจสิง่ตางๆรอบตัว  ไมเครียด  ทัง้นี้ลักษณะตางๆ  ดังที่กลาวขางตนอาจไมได

เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  แตครูควรใหการสนับสนนุ  สงเสริม  และพฒันานักเรียนใหมีลักษณะ

เหลานี ้
 
2.4.  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
มีนักการศึกษาคณิตศาสตร  และนักจิตวทิยาเสนอแนวคิดการสงเสรมิและพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรไวหลากหลายแนวทาง  ดังนี ้

เฟอรแมน (Furman, 1998: 258-276)  กลาวถงึลกัษณะของครูผูสอนในการสงเสรมิ

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนักเรียน  ดังนี ้

1)  ครูจะตองคอยใหคําแนะนําในการทาํงานเกีย่วกับคณิตศาสตร  การเขารวมกจิกรรม

ของนักเรียน  และคอยใหความชวยเหลืออยูใกลๆ 

2)  ครูเปนผูชีแ้นะ  ตักเตือนระเบียบวนิัยและคอบกระตุนพฤติกรรมใหนกัเรียนเกิด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร 

3)  ครูตองคอยใหกาํลังใจนกัเรียนในระหวางทีน่ักเรียนกําลังคิดแกปญหาหรือทํางานที่

เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

4)  ครูคอยตอบคําถามเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่นักเรียนถามหรือต้ังขอสงสัย 
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5)  ครูเปนผูทีม่ีความสามารถในการตัง้คาํถามเกีย่วกับคณิตศาสตรทีห่ลากหลาย  และ

สามารถตอบคําถาม  พิสูจนคําตอบ  หรือแกปญหาไดอยางรวดเร็วแมนยาํ 

6)  ครูคอยควบคุมและกระตุนการนําเสนอคําตอบเกี่ยวกับคณิตศาสตรของนักเรียนโดย

การใชคําถามนําใหนกัเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 

7)  ครูควรมีการสงเสริม  ยกยอ  หรือใหกําลังใจแกนักเรียนในขณะที่สอนวิชาคณิตศาสตร 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2000: 5-6)  กลาววา  การสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  ครูเปนผูมบีทบาทอยางยิ่งสําหรับสงเสริมนักเรียน  โดยจะตองจัดใหนักเรียนไดมี

โอกาสที่หลากหลายในการทาํงานทางคณิตศาสตรที่นาสนใจในการสาํรวจตรวจคน  ควรใหงานที่

มีลักษณะดังนี ้

1) ควรใชคําถามที่ถามใหนักเรยีนคิด  ไมใชคาํถามที่ใหนกัเรียนเดาสิง่ที่ครูคิด  หรือเดา

คําตอบใหตรงใจครู 

2) ควรใหงานที่นกัเรียนสามารถทําไดโดยใชความรูพืน้ฐานที่เคยเรียนมากอน  แลวจึง

คนพบหลักการ  และมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ไมเคยเรียนมากอน 

3) ควรใหงานลักษณะที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดสํารวจดูผลสะทอน          ขยาย

ความคิดและความสนใจไปสูความสัมพนัธของเนื้อหาใหมๆ 

4) ควรใหงานที่เปดโอกาสใหนกัเรียนไดแสดงความสามารถในหลากหลายระดับและ
หลากหลายวธิี  เชน  การถามใหตอบปากเปลา  ถามโดยใชรูปภาพ  กราฟ  พีชคณิต  จํานวน และ

เร่ืองอื่นที่มีประเด็นนาสนใจ  โดยพยายามใชคําถามเปนหลัก  แลวนักเรียนทกุคนจะประสบ

ความสาํเร็จในระดับใดระดับหนึง่  โดยทีย่ังคงรักษาเกณฑระดับที่สูงไวสําหรับทาทายนกัเรียนทีม่ี

ความพรอมและกระตือรือรนที่จะกาวหนา  หลกัสําคัญ  คอื  ปญหานัน้อาจมีหลายสวน  การเริ่มตน

โดยใชคาํถามที่สัมพนัธกันงายๆ  ซึ่งนักเรยีนทุกคนตอบได  แลวจึงสรางคําถามที่ซบัซอนยิง่ขึ้น  

เพื่อทาทายใหนักเรียนใชทกัษะทัง้หมดที่มอียู  การใชวิธดีังกลาวมานี้  นักเรียนทกุคนสามารถทํา

โดยใชคําถามพื้นฐานเดียวกนัในระดับที่เหมาะสม  โดยสวนมากที่ใชวธินีี้นกัเรียนทุกคนเลือกอาน

หรือเขียนเรื่องในหวัขอเดียวกัน  แตนักเรียนแตละคนอาจเลือกอานหรอืเขียนไดในระดับที่กวาง

แตกตางกนั 
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5) ควรอนุญาตใหนักเรียนไดใชความสามารถในการตอบคําถาม  การใหเหตุผล       

การสื่อสาร  ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร  การแกปญหา  และการเชื่อมโยงเนื้อหาตางๆ 

ทางคณิตศาสตร  เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ  ตลอดจนเชื่อมโยงกับปญหาในชวีิตจริง 

6) ควรใหงานที่ไดใชเทคโนโลยอียางเหมาะสม  เชน  เครื่องคํานวณ  คอมพิวเตอร  ให

เหมาะสมที่สุดกับการวัดทางคณิตศาสตร  และแบบจําลองความคิดทางคณิตศาสตร 

7) ควรใหเวลาสําหรับคิดผลลัพธของนักเรียนแตละคน  และการแกปญหาควรใหเวลา

อยางเพยีงพอสําหรับการสาํรวจเปนกลุม  และเพยีงพอสาํหรับการคนพบวิธกีารแกปญหานัน้ๆ 

8) ควรใหงานที่นาสนใจ  เพื่อใหนกัเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํา 

9) ใชคําถามที่เปดกวาง  โดยมคีําถามที่ถกูตองมากกวา  1  คําตอบ  และ/หรือ  มวีิธีคดิ

หาคําตอบมากกวา  1  วิธ ี

10) ควรสงเสริมใหนักเรียนสํารวจอยางตอเนื่อง  ตั้งแตแรกเริ่มถามคําถามจนถงึการ
ตอบในปญหา  ในปญหาหนึง่ๆควรเปนจุดเริ่มตนของปญหาอื่นๆ  ครูควรลองตั้งปญหาตางๆ กับเพื่อน

ครูกอนที่จะใชกับนักเรียน  เพื่อใหครูไดเหน็วิธกีารแกปญหาหลายวิธ ี หลายรูปแบบหลักการทัว่ไป

ตางๆ  และความสัมพันธของปญหาทีน่ักเรียนจะสามารถหาไดดวยตนเอง 

นอกจากนี้เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 7-10)  ไดกลาวถึง  แนวทางปฏิบัติของครูใน

การสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรซึ่งสรุปไดวา  ครูควรตั้งคําถามใหมๆ

ใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห  โดยที่ปญหาเหลานั้นเปนปญหาที่นกัเรียนและครูอาจไมรูในตอนแรกวา

จะเริ่มแกที่จุดใด  ทัง้นี้ครูอาจใชคําถามทัว่ไป  คือ  “ใคร”  “อะไร”  “เมื่อไร”  “ที่ไหน”  “ทาํไม”  และ

“อยางไร”  คาํถามทั่วไปเหลานี้สามารถที่จะทาํใหเกิดการสาํรวจตรวจคนใหมๆ  ทางคณิตศาสตร

ไดเชนกัน 

ครูอาจกระตุนใหนักเรียนขยายการสํารวจตรวจคนทางคณิตศาสตร  โดยใชคําถามดัง

ตัวอยางตอไปนี ้

1) ใคร? 

-  ใครสามารถอธิบายเปนคําถามของตนเองไดบาง? 

-  ใครมีวิธีการคิดที่แตกตางจากนี้บาง 

-  ใครไดคําตอบที่แตกตางจากนีบ้าง 

-  ใครมีคําถามใหมหรือขอสังเกตใดบาง จากโจทยนี ้
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-  ใครคิดถูก 

2) อะไร?  จะเปนอยางไรถา? 

-  นกัเรียนเขาใจปญหานี้วาอยางไร 

-  คําตอบคืออะไร 

-  อะไรคือสวนที่สําคัญของปญหานี ้

-  นกัเรียนเหน็แบบรูปอะไรจากปญหานี ้

-  รูปแบบทั่วไปที่สามารถสรางไดจากแบบรูปที่โจทยใหคอือะไร 

-  จะตองพิสูจนอะไร 

-  จะเปนอยางไรถาเปลี่ยนแปลงบางสวนของปญหา 

3) เมื่อไร? 

-  เมื่อไรที่กฎหรือทฤษฎีนี้จะใชไดบาง 

-  เมื่อไรที่กฎหรือทฤษฎีนี้จะไมสามารถใชได 

4) ที่ไหน? 

-  คําตอบนี้ไดมาจากไหน 

-  ควรจะเริ่มจากจุดใดในปญหา 

-  ในการแกปญหานี้ควรจะไปที่จุดไหนตอ 

-  นกัเรียนจะหาขอมูลเพิ่มเติมไดจากที่ไหน 

5) ทําไม? และทาํไมไม...? 

-  ทาํไมกฎหรอืทฤษฎนีี้ใชไดกับปญหานี ้

-  ทาํไมกฎหรอืทฤษฎนีี้ใชไมไดกับปญหานี ้

6) อยางไร? 

-  ปญหานีเ้หมือนกับปญหาใดที่เคยพบมาแลวบางหรือปญหานี้มีรูปแบบคลายกับ   

ปญหาใดที่เคยพบมาแลวบาง 

-  ปญหานี้แตกตางจากปญหานั้นอยางไร 

-  นกัเรียนจะสามารถเชื่อมโยงปญหานี้กบัสถานการณในชีวิตจริงไดอยางไร หรือ

เชื่อมโยงปญหานี้กับโมเดลการคิดไดอยางไร 

-  มีวธิีการคิดที่เปนไปไดกีว่ธิี 

-  นกัเรียนจะมีวิธีในการใชตัวแทนไดอยางไร 
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-  นกัเรียนจะมีวิธีในการสรางโมเดลหรือมีวิธีแสดงใหคนอื่นเขาใจแนวคิดของเราได

อยางไร 

วิธีการสงเสริมโดยใชคําถามที่กลาวมานี้สามารถใชไดกบันักเรียนทุกระดับช้ัน  และไม

เพียงแตจะชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  แตการใชคําถามเหลานี้ยงัชวยเพิ่ม

ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนไดดีอีกดวย 

 

เมนโดซา (Mendoza, 2009: 3)  เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการสงเสริมความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรสรุปไดวา  สงเสริมความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรตองทําควบคูไปกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูปกติ  โดยผานการสอนทั้งการดาํเนินการและเนื้อหา  ใชเทคนิคการสอนแบบ

ตางๆผสมผสานกัน  ใชการกระตุนโดยใหรางวัลพรอมทั้งหลีกเลี่ยงการลงโทษ   ใชนวัตกรรม

ใหมๆชวยในการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหกับนักเรียน  และตองมีความใจเย็นในการพัฒนา

ทักษะนี้ 

 

จากแนวคิดในการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสรุปไดวา  

ครูมีบทบาทสาํคัญอยางยิ่งในการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  โดยครู

ควรเลือกใหงานที่มีคุณคา  เปดกวาง  กระตุนความสนใจของนักเรยีน  การใชคําถามลักษณะ

ตางๆกระตุนใหนกัเรียนไดคดิ  และควรสงเสริมดวยกิจกรรมตางๆที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

แสดงออก  ตลอดจนการใชเทคโนโยลีอยางเหมาะสมใหกับนักเรียนอยางตอเนื่อง 

 
2.5  การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
การวัดความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรจําเปนตองใหสอดคลองกบัหลักการและ

ทฤษฎีความคดิสรางสรรค  คือ  ใหผูตอบสามารถคิดไดหลายทาง  หลายแบบ  หลายแนว  ซึ่งมี

นักการศึกษาคณิตศาสตรและผูที่เกีย่วของกับการศึกษาคณิตศาสตรสนใจศึกษาการวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ไดกลาวถึงการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและสรางแบบ

วัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ดังนี้คือ    

 

บาลกา (Balka, 1974: 633-636)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  โดยการสรางเกณฑที่ใชวัดนกัเรียนที่มีความสามารถในความคิดสรางสรรคทาง
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คณิตศาสตรข้ึนมา  25  เกณฑ  แลวนาํเกณฑดังกลาวไปสาํรวจความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  3  กลุม  

ไดแก  นักคณิตศาสตร  นักวิชาการคณิตศาสตร  และครูผูสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา  ซึ่ง

คัดเลือกเกณฑที่กลุมผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกัน  80%  ข้ึนไป  จากการสํารวจพบวา  

เกณฑที่ใชวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรมี  6  ดาน  ซึ่งสามารถสรุปได  ดังตอไปนี้  

1)  ความสามารถในการวางหลักการหรือกฎเกณฑในลกัษณะเหตุและผลจาก

สถานการณทีเ่กี่ยวของกับคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถทางสมองของบุคคลในการนํา

ขอมูลหรือสถานการณทางคณิตศาสตรที่กําหนดให  มาสรุปเปนหลักการทัว่ไปหรือกฎเกณฑทาง

คณิตศาสตรดวยกระบวนการทางตรรกศาสตร 

2)  ความสามารถในการกําหนดรูปแบบจากสถานการณทางคณิตศาสตร  หมายถึง  

ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดหาคําตอบที่ถูกตอง  หรือสรางชุดคําตอบที่

หลากหลายจากสถานการณทางคณิตศาสตรไดโดยไมจํากัดจาํนวน 

3)  ความสามารถในการแกปญหาจากสถานการณทางคณิตศาสตรดวยวิธกีารที่แปลกใหม  

หมายถงึ  ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดวธิีแกปญหาไดหลายๆวิธี  และสามารถ

เลือกวิธีการที่เหมาะสมและแตกตางจากวิธีการเดิม  หรือเปนความสามารถในการเปลี่ยนแปลง

วิธีการคิดเพื่อแกปญหาจากสถานการณทางคณิตศาสตร 

4)  ความสามารถในการพิจารณาหรือประเมินปญหาตลอดจนการคาดคะเนถึงผลที่

จะเกิดขึ้นในสถานการณทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของบุคคล       

ในการคาดคะเนเรื่องราว  หรือทํานายเหตกุารณตางๆในอนาคตไดอยางถูกตอง  โดยการหา

ความสัมพันธระหวางเหตุการณจากสถานการณทางคณิตศาสตรที่กาํหนดใหกับเหตุการณใน

อนาคตตามเงือ่นไขที่เปนไปได 

5)  ความสามารถในการคนหาขอผิดพลาดหรือส่ิงที่ขาดหายไปจากสถานการณทาง

คณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถทางสมองของบุคคลในการตรวจสอบหาขอผิดพลาดหรือส่ิง

ที่ขาดหายไปจากสถานการณทางคณิตศาสตรที่กําหนดให  และสามารถคิดหาคาํตอบที่ถูกตองได 

6)  ความสามารถในการแยกแยะปญหาทางคณิตศาสตรใหเปนปญหายอยๆ  ที่

เจาะจงได  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของบุคคลในการจับประเด็นสําคัญของปญหาและ

การคิดวิธีแกปญหา  โดยการแยกแยะปญหาเปนปญหายอยๆ  เพื่อนําไปคิดหาคําตอบตามลําดับ

ข้ันตอนจนไดคําตอบที่ถูกตอง 

หลังจากไดเกณฑที่ใชวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  บาลกาไดนําเกณฑ

ดังกลาวมาสรางเปนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ซึ่งเปนแบบทดสอบ
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แบบอัตนัย  ใชสําหรับทดสอบนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 - 8  แลวจึงนําแบบทดสอบ

ดังกลาวไปใหผูเชี่ยวชาญทางคณิตศาสตรตรวจพิจารณา  และปรับปรุงแกไขจนไดเปน

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร (Creative Ability in Mathematics Test: 

CAMT) 

บาลกาไดนาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรที่สรางขึ้นและ

แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของมินเนโซตา (Minnesota Test of Creative Thinking)   

ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 - 8  จํานวน  500  คน  แลวนาํมาตรวจใหคะแนน

ความคิดสรางสรรค  3  องคประกอบ  คือ  ความคิดคลอง  ความคิดยดืหยุน  และความคิดริเร่ิม  

แลวนําคะแนนมาวิเคราะหผล  โดยการแบงกลุมตวัอยางออกเปนกลุมๆ  โดยใชคะแนนวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  และคะแนนจากแบบวัดเชาวปญญาของทางโรงเรียนเปน

เกณฑ  ผลการวิจัยพบวาแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรดังกลาว  

ประกอบดวยความคิด  2  ลักษณะ  คือ  การคิดแบบอเนกนัย (Divergent)  ไดแก  ดานที่ 1, 4, 5  

และ  6  และความคิดแบบเอกนัย (Convergent)  ไดแก  ดาน  2  และ  3  และความคดิสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรดังกลาว  มคีวามสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  

เชาวปญญาและความคิดสรางสรรคทั่วไป 

ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของบาลกาใน

ดานที่ 3, 4  และ  5  มีดังตอไปนี้ 

ดานที่ 3  ความสามารถในการแกปญหาจากสถานการณทางคณิตศาสตรดวย

วิธีการที่แปลกใหม 

ตัวอยาง  สมมติใหนกัเรียนมีน้ําอยู  1  บารเรล  และมกีระปองขนาด  7  และ  8  ถวย

ตวง  อยางละ  1  ใบ  นักเรยีนจะมีวิธีตวงน้ําดวยกระปอง  2  ใบนี้  เพื่อใหไดน้าํประมาณ  9  ถวย

ตวงไดอยางไร  จงอธิบายข้ันตอนหรือการตวง 

จากการทําขอสอบของนักเรียน  พบวา  นักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรต่ําจะตอบวาเปนไปไมไดที่จะตวงได  9  ถวยตวงพอดี  แตจะมีนักเรียนบางสวนตอบ

วาสามารถตวงได  9  ถวยตวงพอดี  และสามารถบรรยายลําดับข้ันตอนการตวงไดถูกตองดวย

ลําดับข้ันตอนเพียง  4  ข้ัน  ดังนี ้

ข้ันที่  1  ตวงน้าํใสกระปองขนาด  8  ถวยตวง 

ข้ันที ่ 2  เทน้ําออกจากกระปองขนาด  8  ถวยตวง  ใสในกระปองขนาด  7  ถวยตวง  จะ

เหลอืน้าํอยูในกระปองเดิม  1  ถวยตวง 
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ข้ันที่  3  เทน้ําจากกระปองขนาด  7  ถวยตวง  กลับไปในถงัภาชนะเดมิที่ใสน้าํอยู  แลว

เทน้าํที่เหลือ  1  ถวยตวงจากกระปองขนาด  8  ถวยตวง  ใสในกระปองขนาด  7  ถวยตวง 

ข้ันที่  4  ตวงน้าํใหมอีก  8  ถวยตวง  แลวนาํมารวมกับ  1  ถวยตวงที่มอียูแลว  รวมเปน  

9  ถวยตวง 

จากแนวคิดทีน่ักเรียนตอบมา  จะเห็นไดวา  นกัเรียนคนนี้ไมเทน้ําทิ้ง  แตกลับเทคืน

ภาชนะเดิม  ซึง่แสดงถงึการเห็นความสาํคญัของทรัพยากร  ถือไดวาเปนนกัเรียนทีม่ีความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรสูง  และมีนกัเรียนบางคนทีต่อบไดแบบเดียวกนัแตแบงขั้นตอนได

มากกวานี้  หรือบางคนเทน้ําทิ้ง  โดยลมืคิดไปวา  ถาสิง่นั้นมีคามากกวาน้ําจะเปนอยางไร  เปนตน 

ดานที ่ 4  ความสามารถในการพจิารณาหรอืประเมนิปญหาตลอดถงึการคาดคะเนถงึผลที่

จะเกิดขึ้นในสถานการณทางคณิตศาสตร 

ตัวอยาง  มีลูกบอล  1  ลูก  ถานกัเรียนไมมีเครื่องมอืที่ชวยในการเขยีนรูปเรขาคณิต  

นักเรียนสามารถเขยีนรูปเรขาคณิต  เชน  เสนตรง  สามเหลีย่ม  ส่ีเหลีย่ม  วงกลมหรือรูปหลายเหลีย่ม

บนพืน้ผิวของลูกบอลไดหรือไมอยางไร  จงอธิบาย 

นักเรียนบางคนตอบวา  ไมสามารถเขยีนรูปดังกลาวได  แตสามารถเขยีนรูปที่บูดเบีย้ว

และรูปที่เปนมีรูปรางอิสระได  ซึ่งถือวานกัเรียนกลุมนีจ้ดัเปนนกัเรียนที่มีความสามารถในความคดิ

สรางสรรคทางคณิตศาสตรคอนขางต่ํา  แตมีนักเรียนบางสวนที่ตอบแตกตางจากคนอื่น  เชน 

-  สามารถเขียนเสนตรงสองเสนบนลกูบอลใหผานจะตัดเดียวกนั 2 จุดได ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

-  สามารถเขียนรูปเรขาคณิตไดงายขึ้น ถาลูกบอลลูกนั้นมีขนาดเล็กลง  เปนตน 

 

พิจารณาจากการตอบขอสอบของนักเรียน  พบวา  ถานักเรียนตอบไดแตกตางจากผูอ่ืน  

2  ประเด็น  แสดงวา  นักเรยีนมีความคิดริเร่ิมคิดเปนรอยละ  2  ถาตอบไดแตกตางจากผูอ่ืน  1  

ประเด็น  แสดงวานักเรียนมีความคิดริเร่ิมคดิเปนรอยละ  2 - 5  ของนักเรียนทัง้หมด  500  คน 
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จากผลการวิเคราะหขอมูล  บาลกาไดอภิปรายผลวา  คะแนนความคดิคลองสูงเพียง

อยางเดียวไมสามารถที่จะเปนตัวชี้ความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงได  แต

คะแนนความคิดคลองสูงรวมกับคะแนนความคิดยืดหยุนสูง  สามารถเปนตัวชี้ความสามารถใน

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรสูงได  และนักเรียนที่มีคะแนนความคิดยืดหยุนสูงจะเห็นไดวา

เปนนกัเรียนมคีวามเขาในปญหา  และมีความสามารถในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสถานการณ

ทางคณิตศาสตรที่กําหนดใหแลวตอบสนองตอสภาพปญหานั้นไดอยางถกูตองเหมาะสม 

ดานที่ 5  ความสามารถในการคนหาขอผิดพลาดหรือส่ิงที่ขาดหายไปจากสถานการณ

ทางคณิตศาสตร 

ตัวอยาง  จากรายงานของกระทรวงเกษตร  ประเทศสหรัฐอเมริกา  พบวา  ครอบครัว

ชาวอเมรกิันตองใชจายเงนิในการซื้อของชาํเปนเงนิโดยเฉลี่ย  30  ดอลลารตอสัปดาหและ

คาใชจายดงักลาวเปนคาวัสดุที่ใชบรรจุของชํานั้นๆ  เปนเงิน  9  เหรียญ  โดยในแตละรัฐจะมีขยะ

ยอยสลาย  577  ปอนด  และในหนึ่งปจะตองเสียคาใชจายในการกําจัดขยะมูลฝอยเกือบ  50  

ดอลลารตอคนตอป  โดยเฉลี่ยแลวชาวอเมริกันทิ้งขยะ  5.3  ปอนดตอวัน  รัฐบาลสหรัฐตองใช

งบประมาณ  4.5  พนัลานดอลลารตอปในการกําจัดขยะและของเนาเสยีสําหรับประชากรของรัฐ  

จํานวน  200  ลานคน 

จากขอมูลที่กาํหนดใหขางตน  ใหนักเรียนเขียนประโยคคําถามที่เกี่ยวกับสถานการณ

ทางคณิตศาสตรเทาทีน่ักเรียนสามารถจะเขียนได  โดยสามารถใชขอมูลที่กาํหนดใหเปนคาํตอบ  

ซึ่งตัวอยางคาํถามที่นกัเรียนเขียน  เชน 

1)  ในหนึง่ปครอบครัวชาวอเมริกันตองเสยีคาใชจายสําหรับซ้ือของชํา  โดยเฉลีย่เปนเงนิ

เทาไร 

2)  ในเวลาหนึง่ปครอบครัวชาวอเมริกนัตองเสียคากําจัดขยะมูลฝอย  โดยเฉลี่ยเปนเงนิ

เทาไร 

3)  ในหนึ่งเดือนครอบครัวชาวอเมริกันแตละครอบครัวตองเสียคาวัสดุที่ใชในการ

บรรจุหีบหอของชําเปนเงินเทาไร  เปนตน 

ซึ่งจากขอสอบดังกลาวตองการใหนักเรียนพิจารณาจากขอมูลที่กําหนดให  แลวตั้ง

เปนคําถามใหไดมากที่สุด  เพื่อวัดความสามารถในการคนหาสิ่งที่ขาดหายไปของขอมูล  แต

จะตองเปนคําถามที่สามารถหาคําตอบไดโดยใชขอมูลที่ใหมาคิดหาคําตอบ 
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กรมวิชาการ (2535: 48-50)  ไดใหขอสรุปเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรวา  มหีลักการเดียวกนักับแบบวัดความคดิสรางสรรคทางดานภาษา

หรือดานศิลปะ  คือ  ใหผูตอบคิดหาคําตอบไดหลายๆทาง  หลายๆแบบ  ใหไดมากที่สุด        

ซึ่งประกอบดวย 

1)  แบบตั้งคําถาม  โดยใหนกัเรียนอานโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่กําหนดให  แลว

ตั้งคําถามใหไดมากที่สุด  ภายในเวลาที่กาํหนด 

2)  แบบแบงครึ่งรูป  โดยจะกําหนดรูปทรงสามเหลี่ยม  ส่ีเหลี่ยม  วงกลม  แลวลากเสน

แบงครึ่งรูปในลักษณะหลายๆแบบแตกตางกนัใหมากทีสุ่ด 

3)  แบบใหเตมิตัวเลข  โดยใหเติมตัวเลขลงในรูปส่ีเหลี่ยมทีก่ําหนด  ซึง่ตวัเลขทีเ่ติมใหใชได

เฉพาะเลข  0  ถึงเลข  10  และใหไดผลลัพธเทากับที่กําหนดให  ภายในเวลาที่กาํหนด 

4)  แบบสรางรูปเรขาคณิต  โดยกําหนดไมขีดไฟจํานวนหนึง่  แลวใหใชไมขีดไฟมาสราง

รูปเรขาคณิตใหไดมากที่สุดภายในเวลาทีก่ําหนด 

5)  แบบประกอบภาพแทนแกรม (Tangrams)  เปนการสรางสรรคของจีน  ซึง่รูจักกนัใน

ชื่อ  Ch’ chiso pan  ประกอบดวย  7  ชิ้น  ที่แบงมาจากรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัส  โดยใหนําชิน้สวนทั้ง  7  

ชิ้น  ที่แบงมาจากรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส  โดยใหนาํชิ้นสวนทัง้  7  ชิน้  มาประกอบเปนภาพตางๆใหได

มากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 

ฮอพกินสและสแตนเลย (Hopkins and Stanley, 1981: 376)  ไดกลาววา  การวดั

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ควรมุงพิจารณาจากผลผลิตของการคิดมากกวากระบวนการ

ในการคิด  การสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  จึงตองใชคําถามทาง

คณิตศาสตรที่เปดกวางหรือคําถามปลายเปด  เพื่อใหผูตอบการสรางแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  อาศัยหลักการเดียวกนัทางดานภาษา  หรือดานศิลปะ  คือ  ใหผูตอบ  

คิดหาคําตอบไดหลายๆทาง  หลายๆแบบใหมากที่สุด 

 

สุภาวดี  ตัง้บปุผา (2533: 76)  ไดสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กรุงเทพมหานคร  โดยยึดหลักทฤษฎีของ  

ทอรแรนซ   กลิฟอรด  วอลลาสและโคแกน  และบอลกา (Balka. 1974: 633)  แบบทดสอบของ

สุภาวดี  ตัง้บปุผา  ประกอบดวยความสามารถ  7  ดาน  คือ 

1) ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
2) ความสามารถในการสรางรปูแบบทางคณิตศาสตร 
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3) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยวิธกีารที่แปลกใหม 
4) ความสามารถในการคาดคะเนถงึผลที่เกิดขึ้นจากสถานการณทางคณติศาสตร 
5) ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบและวิธีการคิด 

6) ความสามารถในการนําหลักการ  หรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรไปใชเปนกรณีทัว่ไป 

7) ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของกลุมตัวเลข  ภาพเรขาคณิต              

ทรงเรขาคณิต  หรือการใชการดําเนนิการทางคณิตศาสตร 

 

นภดล  ฤทธิโสม (2537: 35)  กลาววาการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรควร

พิจารณาดานตางๆดังนี้   

1) ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ 
2) ความสามารถในการใชเหตุผล   

3) ความสามารถในการจัดกระทําโจทยทางคณิตศาสตร   
4) ความสามรถในการตีความเชิงปริมาณ   

5) ความสามารถในการสรุปหลกัการ   
6) ความสามารถในการนําหลักการไปใชในกรณีทั่วไปสามารถคิดหาคําตอบที่ถูกตองได

หลายคาํตอบจากคําถามขอเดียวกนั 

 

กรมวิชาการ (2546: 125)  เสนอเกณฑการวัดความคิดริเร่ิมสรางสรรคทางคณิตศาสตร

ดังนี ้
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ตารางที่  1  เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของกรมวิชาการ 
 

คะแนน ความหมาย ความสามารถในการแกปญหาทีปรากฏใหเหน็ 

4 ดีมาก 
มีแนวคิด/วิธีการแปลกใหมที่สามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตอง

สมบูรณ 

3 ดี 
มีแนวคิด/วิธีการแปลกใหมที่สามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตอง       

แตนําไปปฏิบัติแลวไมถูกตองสมบูรณ 

2 พอใช มีแนวคิด/วิธีการไมแปลกใหมแตนําไปปฏิบัติไดถูกตองสมบูรณ 

1 ตองปรับปรุง มีแนวคิด/วิธีการไมแปลกใหมและนําไปปฏิบัติแลวยังไมสมบูรณ 

0 ไมพยายาม ไมมีผลงาน 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 10)  ไดเสนอแนวคิดในการประเมนิความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรวาควรพิจารณาจากองคประกอบตอไปนี้ 

1) ความเขาใจลกึซึ้ง  ประเมินจากความสามารถในการขยายความมโนทัศนหลักที่
นักเรียนสามารถสํารวจและพัฒนาได  ซึง่ควรสัมพันธกบัวัตถุประสงคและความมุงหมายของ

หลักสูตรทุกระดับทั้งระดับชาติและทองถิน่ 

2) ความคิดคลอง  ประเมนิจากจํานวนคําตอบถูกที่แตกตางกนั  วธิีหาคาํตอบที่

แตกตางกนั  และคําตอบเบื้องตนใหมๆ 

3) ความคิดยืดหยุน  ประเมนิจากจํานวนแนวทางในการคิดหาคําตอบที่แตกตางกนั  

กลวิธีคิดที่แตกตางกันหรือคําถามที่แตกตางกนั  เชน  ใชความรูจากเรื่องจํานวน  พชีคณิต  

เรขาคณิต  กราฟ 

4) ความคิดริเร่ิม  ประเมนิจากคําตอบ  วิธกีารหาคําตอบหรือคําถามเฉพาะเจาะจง  ซึง่

แตกตางจากคนอื่น 

5) ความคิดละเอียดลออหรือความคิดสละสลวย  ประเมินจากคุณภาพของ  การแสดง

ความคิด  ซึ่งประกอบดวยแผนภาพ  กราฟ  การวาด  โมเดล  และการอธิบาย 

6) กฎเกณฑทั่วไป  ประเมินจากแบบรูปที่นกัเรียนเขียนขึ้นเอง  การตั้งสมมติฐานและ

การตรวจสอบสมมติฐานนัน้เพื่อสรุปเปนวธิีการทั่วไป 
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7) การประเมินคา  ประเมินจากความสัมพันธของคําถามที่นักเรียนสรางขึ้นแลว

สํารวจตรวจสอบ  โดยเฉพาะอยางยิง่คําถามคําตอบที่สัมพันธกับประโยค  “ทําไม”  และ   “จะเปน

อยางไร  ถา ... “  

ตัวอยางแบบทดสอบ 

ตัวอยางที ่ 1.  ตําแหนงที่นัง่ในหองประชุมของโรงเรียนแหงหนึง่มหีมายเลขที่นัง่  ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่นัง่ทีเ่หลือจัดโดยใชแบบรูปเชนเดียวกับดานบน  ปญหาคือ 

- โจมีทีน่ั่งหมายเลข  65  เขาจะนัง่อยูแถวทีเ่ทาไร? 

- ลูมีที่นัง่หมายเลข  361  เขาจะนัง่อยูแถวทีเ่ทาไร? 

- ฉันนัง่อยูตรงกลางของแถวหนึ่ง  จงหากฎของแบบรูปในการหาหมายเลข

ที่นัง่ของฉนั  โดยให  S  แทน  หมายเลขทีน่ั่ง และให  R  แทน  หมายเลขแถว 

เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 44-61)  เสนอแนวคิดเพิ่มเติมวา  รูปแบบของปญหาในขอ

ตอไปอาจใชแบบรูปของจํานวนรูปสามเหลี่ยม  แตคร้ังนี้ใชจํานวนคูเพียงอยางเดียว  นกัเรยีนอาจ

หาจาํนวนในแถว  โดยใชการสังเกตจากจาํนวนตวัแรก  และจํานวนตวัสุดทายในแตละแถว  แลว

เพิม่โดยใชการเพิม่ทลีะเทาๆกัน (โดยอาจใชการเพิ่ม  1  แบบหรือมากกวา  1  แบบ  ในแถวเดียวกนัก็

ได  แบบรูปสําหรับการเริ่มตนในแตละแถว คือ 1, 3, 7, 13, 21, 31, 43, 57, 73,  …  และจะได  

65  คือจํานวนที่  5  ในแถวที่  8  ซึ่งแบบรูปนี้เปนแบบรูปที่เด็กไมคอยสนใจ  อยางไรก็ตามเมื่อ

ใหนักเรียนหาแถวของทีน่ัง่หมายเลข  361  นักเรียนที่ชางสังเกตอาจจะสังเกตพบวา  จํานวนที่อยู

ตรงกลางของจํานวนคี่แตละแถวเปนจาํนวนที่เกิดจากนาํลาํดับที่ของแถวมายกกาํลังสอง  และ

จํานวนที่อยูตรงกลางของแตละแถวคูจะมีคานอยกวาอยู  1  และมากกวาอยู  1  ของจํานวนทีเ่กดิ

จากการนาํลําดับที่ของแถวมายกกําลงัสอง  ดงันัน้นักเรียนไดวา  เพราะ  65  เปนจาํนวนที่
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มากกวากําลงัสองของ  8  อยู  1  ทําใหไดวา  65  เปนจาํนวนลาํดับที ่ 5  ในแถวที่  8  และเพราะ  

361  = 92  ทําให  361  เปนจํานวนที่อยูตรงกลางของแถวที ่ 19 

แบบรูปสามเหลี่ยมที่  2  คลายกับแบบแรกแตใชจํานวนคูเพียงอยางเดียว  แบบรูปนี้

จํานวนของแบบรูปที่อยูตรงกลางของแตละแถวคี่จะมคีามากกวาการนําลําดับที่ของแถวมายก

กําลังสองอยู  1  และกําลังสองของแตละแถวคูจะปรากฏอยูดานซายของกึ่งกลางแถว  นกัเรียนที่

ชางสงัเกตอาจสังเกตไดวาจํานวนสุดทายของแตละแถวจะเทากับจํานวนเทาของแถวของจํานวนที่

อยูแถวถัดไป  นอกจากนี้นักเรียนควรขยายการสํารวจตรวจคนไปยังแบบรูปอ่ืนๆ  ที่อาจจะ

สังเกตไดจากผังที่ให  ตวัอยางที่นกัเรียนอาจสํารวจตรวจคนไดอยางไมยากนัก  คือ  ผลรวมของ

จํานวนในแตละแถว  ซึ่งสังเกตไดวาผลรวมของผังในแตละแถวมีคาเปนแบบรูป  ดังนี้ 1, 8, 27, 

64,  … (หรือ  13, 23, 33, 43,  …)  นอกจากนี้จํานวนที่อยูตรงกลางในแตละแถวเปนทัง้คาเฉลีย่  

และมธัยฐานของแถวนัน้ๆ  น ักเรียนที่สามารถสังเกตเหน็จํานวนซึง่อยูตรงกลางในแถวคี่แตละแถว 

(หรือคาเฉลี่ยของจํานวน  2  จํานวน  ซึง่อยูตรงกลางในแถวคู)  เปนกาํลังสองของลําดับแถว  ทัง้นี้อาจ

มีนักเรียนบางคนตองการสํารวจตรวจคนวาทาํไมจึงเปนเชนนัน้  เนื่องจากผลรวมของจํานวนในแต

ละแถวเปนลูกบาศกของจาํนวนแถว  และจํานวนที่อยูตรงกลาง  คือ  คาเฉลี่ย  ซึ่งคาเฉลี่ยอาจ

สามารถหาโดยใชการหารผลรวม (r3)  ดวยจํานวนของจาํนวนในแถวนัน้ (r)  นัน่คือ  
3

2r r
r
=  

ทั้งนี้เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 11)  แนะนาํใหครูใชเกณฑการวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ดังตารางตอไปนี้ 

 
ตารางที่  2  เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของ  

เชฟฟลด 
เกณฑ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

ความเขาใจ
ลึกซ้ึง 

ไมเขาใจหรือเขาใจ

เล็กนอย 

เขาใจบางสวน  มี

ความผิดพลาดทาง

คณิตศาสตร

เล็กนอย 

เขาใจเปนอยางดีถูกตอง

ตามหลักคณิตศาสตร 

เขาใจอยางลึกซ้ึง  

พัฒนาความคิดไดเปน

อยางดี 

ความคิด
คลอง 

ไดคําตอบ  1  คําตอบ

ที่ยังไมสมบูรณหรือยัง

ไมสามารถนําไปใชงาน

ได 

ไดคําตอบที่

เหมาะสมอยางนอย  

1  คําตอบ  หรือได

ความสัมพนัธของ

คําถาม 

ไดคําตอบที่เหมาะสม

อยางนอย  2  คําตอบ 

หรือไดความสัมพันธของ

คําถามเปนอยางดี 

ไดคําตอบที่เหมาะสม

หลายคําตอบหรือได

ความสัมพันธใหมๆ ของ

คําตอบ 
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เกณฑ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

ความคิด
ยืดหยุน 

 ทุกคําตอบใชวิธีการ

เดียวกัน  เชน  ทุก

คําตอบใชวิธี

พิจารณาจากกราฟ  

ทุกคําตอบพิจารณา

จากสมการพีชคณิต 

ใชวิธีคิดหาคําตอบอยาง

นอย  2  วิธี  เชน          

ใชเรขาคณิต  กราฟ  

พีชคณิต  โมเดลทาง

กายภาพ 

ใชวิธีคิดหาคําตอบ

หลากหลายวิธี  เชน   

ใชเรขาคณิต  กราฟ  

พีชคณิต  โมเดลทาง

กายภาพ 

ความคิดริเริม่ ไดวิธีคิดที่แตกตาง

จากเดิม  แตไม

สามารถใชหาคําตอบ

ได 

พบวิธีที่จะนําไปหา

คําตอบได  แตเปน

วิธีที่คอนขาง

ธรรมดา 

พบวิธีที่จะนําไปหา

คําตอบไดและไมคอยมี

คนนําวิธีนั้นๆ  มาใชใน

การแกปญหาที่กําหนด

หรือถามีคนใชก็เปนสวน

นอย 

พบวิธีการหาคําตอบที่

โดดเดนไมเหมือนใคร  

ซ่ึงเปนวิธีที่ใชความรอบ

รูใน     การคิดและมี

นักเรียนเพียง  1  หรือ  

2  คนที่ใชวิธีนี้ 

ความคิด
ละเอียดลออ 

ไมมีความเหมาะสม

หรือมีความเหมาะสม

เพียงเล็กนอยใน   

การอธิบายสิ่งที่ใหมา 

การอธิบายยังไม

คอยเขาใจและอาจ

ไมชัดเจนในบางจุด 

อธิบายไดชัดเจน  โดยใช

เนื้อหาทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

อธิบายไดอยางชัดเจน  

กระชับ  ละเอียดถี่ถวน

ใชการไดดีสามารถ

อธิบายเปนกราฟ  

เรขาคณิต  โมเดล  หรือ

สมการได 

หลักเกณฑ
ทั่วไปและ   
การให
เหตุผล 

ไมสามารถสราง

หลักเกณฑทั่วไปได  

หรือหลกัเกณฑทั่วไป

ที่สรางขึ้นไมถูกตอง

และใหเหตุผลไม

ชัดเจน 

หลักเกณฑทั่วไปที่

สรางขึ้นมีที่ผิด

อยางนอย  1  ที่   

หลักเกณฑอาจไม

ชัดเจนดีพอที่จะ

สนับสนุน  โดยใช

เหตุผลที่ชัดเจน 

สามารถสรางหลักเกณฑ

ทั่วไปที่สามารถใชงานได

ดีอยางนอย  1  

หลักเกณฑหรือสราง

หลักเกณฑที่ถูกตองได

มากกวา  1  หลักเกณฑ

แตยังไมสอดคลองกับ

หลักเกณฑทั่วไป 

 

สามารถสราง

หลักเกณฑทั่วไปได

อยางหลากหลายที่

สามารถใชงานไดดี  มี

เหตุผลชัดเจน 

การประเมินคา ไมครอบคลุมหรือการ

ประเมินคานั้นไมใช

การประเมินทาง

คณิตศาสตร 

มีอยางนอย  1  

คําถาม  ที่มี

ความสัมพันธทาง

คณิตศาสตรซ่ึง

เหมาะสมจะสํารวจ

ตรวจคน 

มีคําถามที่มี

ความสัมพันธทาง

คณิตศาสตร  ซ่ึง

เหมาะสมจะสํารวจตรวจ

คนในขั้นลึกซ้ึง  1  

คําถาม หรือมีคําตอบที่มี

ความสัมพันธทาง

คณิตศาสตร  ซ่ึง

เหมาะสมจะสํารวจตรวจ

คนมากกวา  1  คําถาม 

มีคําถามที่มี

ความสัมพันธทาง

คณิตศาสตร  ซ่ึง

เหมาะสมจะสํารวจ

ตรวจคนในขั้นลึกซ้ึง

มากกวา  1  คําถาม 
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เมนโดซา (Mendoza, 2009: 15-16)  เสนอแนวคิดเกี่ยวกบัวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรสรุปไดวา  วัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรจําเปนตองวัดในข้ันตอน

กระบวนการเรยีนการสอน  ไมสามารถวัดโดยแยกจากหลักสูตรการเรียนการสอนได  และความคดิ

สรางสรรคทางคณิตศาสตรนี้เปนองคประกอบที่สําคัญในการพิจารณาความสามารถทางการเรียน

ของนักเรียน  และเมนโดซา (Mendoza, 2009: 9-13)  ไดใหตัวอยางแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  เพื่อเปนแนวทางใหครูนาํไปประยุกตใช  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

ตัวอยาง  จากจํานวนและการดําเนินการทีก่ําหนด  เพื่อใหไดคําตอบเปน  500 

จํานวนที่กาํหนดคือ 

2 3 5 9     

10 15 18 25 32 40 49 84 

145 200 244 450 690 726 777 940 

1533 2345 4500 4768 5300 6894 7896 8888 

การดําเนินการที่กําหนดคือ    + - ×  ÷  

 

เงื่อนไขดังนี ้

1) ในแตละคําตอบสามารถใชจํานวนเตม็จํานวนนัน้ๆไดเพยีงครั้งเดียว 

2) ถาไดคําตอบเปน  500  พอดี  ไดคะแนน 50 คะแนน 

3) ถาไดคําตอบตางจาก  500  อยูไมเกิน  25  ไดคะแนน 20 คะแนน 

4) ถาไดคําตอบตางจาก  500  อยูไมเกิน  50  ไดคะแนน 10 คะแนน 

5) ผูชนะคือ  ผูทีท่ําคะแนนรวมได  750  คะแนนเปนคนแรก 

 

ตัวอยางที ่ 1  
90278968888 =−  

4512902 =÷  

=+ 49451 500 

 

 

 

            
ได  50  คะแนน 
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ตัวอยางที ่ 2  
4002200 =×  

545145400 =+  

=− 40545 505 

ตัวอยางที ่ 3  

=− 244777 533 

 

สําหรับเกณฑการใหคะแนนเมนโดซา (Mendoza, 2009: 9-13)  เสนอไวดังนี ้

 
ตารางที่  3  เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของ

เมนโดซา  
 

เกณฑ ตัวอยางคําตอบและตัวอยางวธิีคิด ระดับคะแนน 
ความคิด
สรางสรรค 

- หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบทีอ่ยูใน
เกณฑที่จะไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยน

จํานวนเพียงหนึ่งจาํนวนในชดุจํานวน

นั้นโดยใชการดําเนนิการชุดเดิม   

 

- หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบทีอ่ยูใน
เกณฑที่จะไดคะแนน  แลวจึงเพิม่

จํานวนบางจํานวนโดยใชการบวกหรือ

ลบเพื่อใหไดคําตอบใหมซึง่ยังคงอยู

ในชวงที่จะไดคะแนน    
 

- หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบทีอ่ยูใน
เกณฑที่จะไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยน

การดําเนินการยอยในชุดของการ

ดําเนนิซึ่งยังคงไดคําตอบเทาเดิม 

 

0 คะแนน   
ไดคําตอบโดยมีวิธีการคิด    

1  วิธ ี
1 คะแนน  

ไดคําตอบโดยมีรูปแบบใน

การคิด  1  รูปแบบ 
2 คะแนน   

ไดคําตอบโดยมีรูปแบบใน

การคิด  2  รูปแบบ 
3 คะแนน   

ไดคําตอบโดยมีรูปแบบใน

การคิดมากกวา  2  รูปแบบ 

            
ได  20  คะแนน 

           ได  10  คะแนน 
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เกณฑ ตัวอยางคําตอบและตัวอยางวธิีคิด ระดับคะแนน 
การจัดระบบ
ในการหา
คําตอบ 

- การแสดงขอมลูหรือข้ันตอนใน       

การจัดระบบ 

 

- ความชัดเจนในการอธิบายวธิีคิด 

0  คะแนน  คดิโดยไมมีระบบ 

1  คะแนน  หาระบบการคิดได

แตมีขอจํากัดมาก 

2  คะแนน  หาระบบการคิดได

และใชการไดดี 

3  คะแนน  หาระบบการคิดได

และใชการไดดีมาก 
ความถูกตอง 

ความถกูตองของคําตอบ  และวิธีการคิด ไมใหคะแนน 

 

โดยเมนโดซากลาวเพิ่มเตมิวาเกณฑที่เขาเสนอไวในแตละขอ  ผูนาํไปใชควรปรับให

เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

 

จากแนวคิดเกี่ยวกับการวัดความคิดสรางสรรคของนักการศึกษาที่กลาวไวขางตน  

สรุปไดวา  การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนั้นอาจวัดไดดวยเครื่องมือวัดจําพวก

แบบทดสอบตางๆ  ซึง่มีแนวคิดในการสรางหลายแนวคิด  ตลอดจนมเีกณฑการใหคะแนนหลายแบบ

เชนกนั  ทั้งนี้โดยสวนใหญเนนการใชองคประกอบของความคิดสรางสรรคมาเปนหลักในการวัด

ประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 
2.6.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  มีการพัฒนาในทิศทาง

สอดคลองกับงานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค  ทัง้นี้ไดมนีักวจิัยทัง้ตางประเทศและใน

ประเทศไดศึกษาวิจยัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไวในประเด็นตางๆ  ดังนี ้

 
2.6.1  งานวจิัยตางประเทศ 
พรอส (Prouse, 1965: 394)  ไดทําการศกึษาเกี่ยวกับเครื่องมือที่ใชในการวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  และความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับสติปญญา

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  พบวา 
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1) ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับความสนใจกับความสนใจใน
วิชาการประเมินความสรางสรรคของครู  และแบบทดสอบของกิลฟอรด  ทางดานอนุกรมตัวเลข  

และโจทยปญหาของคณิตศาสตร  มีคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง  -0.13  ถึง  0.53 

2) ความสัมพันธระหวางคะแนนสติปญญากบัคะแนนองคประกอบความคิด
สรางสรรคมีคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธเทากับ  0.48 

3) คาความเชื่อมัน่แบบครึ่งฉบบัของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคเทากบั  

0.42  แบบประเมินความคิดสรางสรรคของครูเทากับ  0.88  แบบทดสอบอนุกรมตัวเลขเทากับ  

0.89  แบบทดสอบโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ  0.67 

4) คาอํานาจจาํแนกของขอสอบที่คิดแบบอเนกนัย  มีคาต่าํกวาขอสอบที่คิดแบบ

เอกนัย 

5) ความสัมพันธระหวางคะแนนความคลองในการคิด  และคะแนนความคิดริเร่ิม

มีคาสัมประสทิธิสหสัมพนัธสูงกวา  0.46 

6) ความสัมพันธระหวางคะแนนความคลองในการคิดกับอนุกรมตัวเลขกบัโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตร  มคีาตั้งแต  0.01  ถงึ  0.41 

 
 

เจนเซน (Jensen, 1973: 3)  ไดศึกษาวิจยัเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ความถนัดทางตัวเลข  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมตัวอยาง

เปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  จํานวน  232  คน  ผลการวิจยัพบวาความสัมพันธระหวาง

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ความถนัดทางตัวเลข  และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร  มีความสมัพนัธกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ 

 

บาลกา (Balka, 1974: 634-635)  ไดศึกษาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  โดยการสํารวจเกณฑที่นาํมาสรางแบบทดสอบจากผูเชีย่วชาญ  3  กลุม  ไดแก  ครู  

นักวชิาการคณิตศาสตร  และนักคณิตศาสตร  แลวคัดเลือกเกณฑที่กลุมผูเชี่ยวชาญ  มีความเห็น

สอดคลองกัน  80%  ข้ึนไป  มาสรางแบบทดสอบ ผลการสํารวจพบวา  เกณฑที่ใชในการวัด

ความคิดสรางสรรค  มีดังนี ้

1) ความสามารถในการตั้งสมมติฐานทางคณิตศาสตรในลักษณะของเหตแุละผล
จากสถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
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2) ความสามารถในการกาํหนดรูปแบบจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
3) ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวิธีการคิด  เพื่อแกปญหาจากสถานการณ

ทางคณิตศาสตร 

4) ความสามารถในการประเมนิปญหา  ตลอดจนคาดคะเนถงึผลที่จะเกดิขึ้น 

5) ความสามารถในการคนหาสิง่ทีข่าดหายไปจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
6) ความสามารถในการแยกแยะปญหาทางคณิตศาสตรใหเปนปญหายอยที่

เฉพาะเจาะจงได 

ในการวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลกับนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6,  7  และ  8  

จํานวน  500  คน  ผลการวิจยัพบวาความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรประกอบดวยการคิดอเนกนัย

และการคิดแบบเอกนัย  และความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  มีความสัมพนัธทางบวกกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร  สติปญญาและความคิดสรางสรรคทั่วไป 

 

จาเรียล (Jarial, 1981: 72)  ไดวิจัยเกีย่วกบัการฝกความคิดสรางสรรคที่ไมใช

ภาษา (non-verbal creativity)  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  3  จํานวน  40  คน  

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  20  คน  โดยกลุมทดลองไดรับการฝกความคิด

สรางสรรคในเนื้อหาเกี่ยวกับจุด  เสน  ส่ีเหลี่ยม  วงกลม  เปนตน  และการใหความหมายเกี่ยวกับ

รูปภาพตางๆ  ผลการวิจยัพบวานักเรียนทีไ่ดรับการฝกความคิดสรางสรรคที่ไมใชภาษามีความคิด

สรางสรรคสูงกวานักเรยีนทีไ่มไดรับการฝกอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01  และนักเรียนที่

ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคที่ไมใชภาษา  มีความคิดคลอง  ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม

สูงกวาเกณฑที่กําหนด 

 

ทิวลี (Tuli, 1987: 224-226)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  และความถนดัทางการเรียนคณิตศาสตร  

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชายชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 3  จํานวน  476  คน  ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถในความคดิสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรของบาลกา (Creative Ability in Mathematics Test)  แบบทดสอบวัดความสามารถ

ทางจํานวน  การใชเหตุผลทางภาษาและการใชเหตุผลเชงินามธรรม  แบบทดสอบวัดความถนัด

ทางการเรียนคณิตศาสตร  โดยมีเกณฑในการวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  3  

องคประกอบ  คือ  ความคิดคลอง  ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม  ผลการวิจยัพบวา
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ความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  

และความถนดัทางการเรียนคณิตศาสตร  มีความสัมพนัธกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

 

โอเวอรตนั (Overton, 1993: 476A)  ไดทําการวิจยัเกี่ยวกบัการฝกทกัษะการคิดที่มี

ตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร  การพฒันาการคิดวเิคราะห  และความคิดสรางสรรค  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่  2,  4  และ  6  จาํนวน  82  คน  แบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม  กลุมละ  41  คน  โดยกลุมทดลองไดรับการฝกทักษะการคิดตามแนวคิด

แบบจําลองความสามารถพิเศษที่ไมมีขีดจํากัด (Talents Unlimited Mode)  เปนเวลา  26  สัปดาห  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบฝกทักษะการคิด  แบบทดสอบสําหรับนักเรียนที่มคีวามสามารถ

พิเศษ (Criterion Referent Test of Talent: CRT)  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ของสแตนฟอรด (The Stanford Achievement Test: AST)  ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับ

การฝกทักษะการคิดสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรค  และทักษะการคิดวิเคราะหไดมากขึ้น  

และการสอนทักษะการคิดใหกับนักเรียนเกรด  4  สามารถทําใหนกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ในวิชาภาษา

และคณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ

 

เดอรริงตัน (Derrington, 1993: 1-4)  ไดทาํวิจัยเกี่ยวกับการจัดหลักสตูรเสริมวิชา

คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรในชั้นอนุบาล  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนอนุบาล  จาํนวน  83  คน  

โดยไดรับการสอนเสริมรวม  16  ชัว่โมง  ซึง่มีการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  ทักษะการคิดวิเคราะห  กิจกรรมเกี่ยวกับจํานวนตางๆ  และกลวิธกีารใชคําถาม

ปลายเปด  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คอื  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  

หลังจากเสร็จส้ินโปรแกรมพบวา 

1)  นักเรียนรอยละ 95  มีความสามารถในการคิดใกลเคียงกับนักเรยีนที่มี

ความสามารถพิเศษ (Gifted child) 

2)  นักเรียนรอยละ 75  มีความสามารถในการแกปญหา 

3)  นักเรียนรอยละ 95  มีความกระตือรือรนในการเรียนเพิ่มข้ึน 

4)  นักเรียนรอยละ 83  มีแรงกระตุนในการวางแผนในบทเรียนที่ได 

5)  นักเรียนรอยละ 90  มีสวนรวมในการจดักิจกรรมทางคณิตศาสตร 

6)  นักเรียนรอยละ 95  มีความกระตือรือรนในการสอบ 
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เลียคินและเลฟ  (Leikin and Lev, 2009)  ไดศึกษาลักษณะโจทยที่ทาํใหวัด

ประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไดชัดเจน  โดยแบงกลุมนกัเรียนออกเปน  3  กลุม  

ตามลักษณะความสามารถ คือ  นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  นักเรียนเกง (ซึง่ไมใชนักเรียนทีม่ี

ความสามารถพิเศษ)  และนักเรียนปกติ  และผูวิจัยวัดประเมินความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรใน  3  องคประกอบ  คือ  ความคิดริเร่ิม  ความคิดยืดหยุน  และความคิดคลอง       

ในการแกปญหาจากสถานการณตางๆทีน่ํามาสรางเปนโจทย  2  ประเภท  คือ  โจทยแบบธรรมดา

ซึ่งนกัเรียนคุนเคยพบทั่วไปในตําราเรียนและหนังสือแบบฝกหัด  และโจทยปญหาแบบพิเศษ  ซึ่ง

เปนโจทยลักษณะที่นกัเรียนไมคุนเคย แตนาสนใจและทาทายใหคิด  ผลการวิจยัพบวา  นักเรยีน

เกงและนักเรียนที่มีความสามารถพเิศษมคีวามสามารถแตกตางกนัในการใชความคิดสรางสรรค

แกปญหาโจทยลักษณะที่มีวิธีคิดอยางหลากหลายประเภทโจทยปญหาแบบพิเศษ  แตนักเรียน

ทั้ง  2  กลุมมีความสามารถไมแตกตางในการแกปญหาประเภทโจทยแบบธรรมดา  และ

นักเรียนทั้ง  2  กลุมนี้มีความสามารถแตกตางจากนักเรียนกลุมปกติอยางมีนยัสําคัญในทุก

องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรภายใตสมมติฐานที่ผูวิจยัตัง้ไววา  โจทย

ลักษณะทีม่ีวธิกีารคิดอยางหลากหลายประเภทโจทยปญหาแบบพเิศษมีประสิทธิภาพในการวัด

ประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 

จากผลการวิจยัที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร

สามารถพัฒนาไดโดยใชรูปการจัดกิจกรรมการเรียนรูบางลักษณะ  เชน  การฝกทกัษะการคิดตาม

แนวคิดแบบจําลองความสามารถพเิศษที่ไมมีขีดจํากัด  และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรมี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ความถนัดทางการเรียน

คณิตศาสตรสติปญญา  และความคิดสรางสรรคทั่วไป 

 
2.6.2  งานวจิัยในประเทศ 
นภดล  ฤทธิโสม (2537: 63)  ไดศึกษาผลการฝกโจทยปญหาดวยแบบทดสอบ

แบบตอบสั้นและแบบเลือกตอบที่มีตอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  ในกรงุเทพมหานคร  จาํนวน  90  คน  ผลการศึกษาพบวา  

นักเรียนที่ไดรับการฝกโจทยปญหาดวยแบบทดสอบแบบตอบสั้น  นักเรยีนที่ไดรับการฝกโจทย

ปญหาดวยแบบเลือกตอบ  และนักเรียนทีไ่มไดรับการฝกโจทยปญหามีความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญที่  .01 
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สุภาวดี  ตัง้บบุผา (2533: 153-158)  ไดสรางแบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

ในกรุงเทพมหานคร  แบบทดสอบนี้มุงวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน    3  องคประกอบ  คือ  

ความคิดริเร่ิม  ความคิดคลอง   และความคิดยืดหยุน  จากสถานการณทางคณิตศาสตร  ซึง่

ประกอบดวยความสามารถทางดานคณิตศาสตร  7  ดาน  ดงันี ้

1) ความสามารถในการตั้งโจทยปญหา 

2) ความสามารถในการสรางรปูแบบทางคณิตศาสตร 
3) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
4) ความสามารถในการคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้นจากสถานการณทาง

คณิตศาสตร 

5) ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบหรือวิธีการคิด 

6) ความสามารถในการนําหลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรไปใชเปนกรณี
ทั่วไป 

7) ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของกลุมตัวเลข  หรือเราขาคณิต

หรือรูปทรงเรขาคณิต  หรือการจัดกระทาํทางคณิตศาสตร 

 

 

นันทิพา  กงวิไล (2540: 50-53)  ไดทาํวิจยัเรื่องความสมัพันธระหวางความคิด

สรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองรูปส่ีเหลี่ยมของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  6  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร  จํานวน 46 คน  เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย  คือ  แผนการสอนเรื่องรปูส่ีเหลี่ยม  

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  และแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  

ผลการวิจยัพบวา  ความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณิตศาสตรเร่ืองรูปส่ีเหลีย่ม  

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6  มีความสัมพนัธกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 และนักเรยีนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูมีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 

 

สิริลักษณ  วงศเพชร (2542: 95-98)  ไดทําวิจัยเรื่องการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  ความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร
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ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกับสอนตามคูมือครู  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนสิริรัตนาธร  กรุงเทพมหานคร  จาํนวน  60  คน  แบงเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  30  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  คือ  แผนการสอนเรื่องลําดับ

เนนการสอนดวยวธิีสอนแบบสืบสวนสอบสวน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

คณิตศาสตร  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และแบบวัดเจตคติทาง

คณิตศาสตร  ผลการวิจยัพบวา 

1) นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกบันกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
คูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร และความสามารถในความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2) นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวน มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

คณิตศาสตรและความสามารถในความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวาปกติทีอ่ยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

ปยะลักษณ  โพธิ์ถาวร (2542: 83)  ไดทาํการวิจยัเรื่องผลของการฝกคดิตามแบบ

ของบาลกาในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร  และ

ความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4   ที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง  โรงเรียนสภาราชนิี  จาํนวน  40  คน  ที่ไดรับการฝกคิดตามแบบ

ของบาลกาในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตร  ผลการวจิยัพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกคิดตามแบบ

บาลกามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ  85  และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน

หลังไดรับการฝกสูงกวากอนไดรับการฝก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

สุพัตรา  ฤกษบาย (2544: 109-110)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมมือและการใชสัญญาเงือ่นไขที่มีตอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห  สํานักงานเขตบางเขน  

กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนไทยนยิมสงเคราะห   

ปการศึกษา  2543  ที่มีเชาวปญญาระดบักลาง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรตั้งแต

รอยละ  50  ข้ึนไป  และมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรต่ํากวาเปอรเซนไทลที ่ 50  ลงมา  
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จํานวน  40  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  2  กลุม  กลุมละ  20  คน  โดยกลุมทดลองที ่ 1  ใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมมือและใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม  และกลุมทดลองที่  2  ใชเทคนิคการเรียน

แบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล  ผลการวิจัยพบวานักเรียนทีใ่ชเทคนิคการเรียน

แบบรวมมือและใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม  และนักเรียนที่ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือและการใช

สัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล  มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึนหลังการทดลอง  

อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และนักเรียนที่ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือและใช

เงื่อนไขเปนกลุม  มีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนไมแตกตางกันกับนักเรียนที่ใชเทคนิคการเรียน

แบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล 

 

สายสุนีย  กลิ่นสุคนธ (2545: 45-46)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมแรงรวมใจที่มีตอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท  อําเภอพระสมุทรเจดีย  จงัหวัด

สมุทรปราการ  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนนาคราชสวาทยานนท  

จํานวน  40  คน  ซึ่งเปนนักเรียนทีม่ีเชาวปญญาระดับปานกลางและมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตร  ตั้งแตรอยละ  50  ข้ึนไป  และมีความคิดสรางสรรคต่ํากวาเปอรเซนไทลที่  25  ลงมา  

แลวทําการสุมอยางงายเปนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  20  คน  โดยกลุม

ทดลองไดรับการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมแรงรวมใจ  และกลุมควบคุมไมไดรับการใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมแรงรวมใจ  ผลการวิจัยพบวานักเรียนทัง้สองกลุมมีความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรหลังการทดลองเพิ่มข้ึน  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

นัฏฐิตา  โพธิ์เพชร (2545: 63-69)  ไดวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค  4  MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

ปการศึกษา  2545  โรงเรียนวัดราชบพิธ  กรุงเทพมหานคร  แบงเปนกลุมทดลองจาํนวน  50  คน  

และกลุมควบคุมจํานวน  47  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  และแบบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ผลการวิจยัพบวา  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ  4  MAT  

สูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 



 

77 

ราตรี  เกตุบุตตา (2546: 96-97)  ไดวิจัยเรื่องผลของการเรียนแบบใชปญหาเปน

หลักที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ปการศึกษา 2546  โรงเรียน

ขวาววทิยาคาร  จงัหวัดรอยเอ็ด  จาํนวน  70  คน  เปนนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  

35  คน  โดยการกลุมทดลองเรียนแบบใชปญหาเปนหลกัและกลุมควบคุมเรียนแบบปกติ  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ผลการวิจยัพบวานกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 2  

ที่ไดรับการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักมคีวามสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไม

แตกตางจากนกัเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 

 

จากผลงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตน  แสดงใหเหน็วาการพฒันาความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนนัน้สามารถกระทําไดหลายวิธ ี เชน  การฝกคิดตามแบบ

ของบาลกา  การใชเทคนคิการเรียนแบบรวมมือ  การเรียนแบบรวมแรงรวมใจ  การใชสัญญาเงือ่นไข  

เปนตน  โดยนักเรียนที่ไดรับการฝกเปนกลุมมีคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การฝกเปนรายบุคคล 

 

3. การต้ังและแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
3.1 ความหมายของการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ในทีน่ี้ผูวิจยัไดศึกษาความหมายของการตัง้ปญหาทางคณิตศาสตร  และความหมาย

ของการแกปญหาทางคณิตศาสตร  สําหรับการตั้งปญหามนีักวิจัยไดใหคํานิยามโดยมีแนวคิดที่

แตกตางกนั  ดังนี ้

 

บิทเทอร (Bitter, 1989: 5)  กลาววา  การตั้งปญหาเปนกระบวนการสรางคําถามที่

ซับซอนขึ้นมาใหมหรือคิดปญหาใหมข้ึนมาใหม  โดยเปลี่ยนรูปแบบของปญหาทีก่ําหนดให  และ

เปนการกระตุนใหนักเรียนไดคิด 
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มาโมนา  เลียง  และเคนนี ่(Mamona, Leung, and Kenney.  1996: 41-47)  เสนอแนวคิด

เกี่ยวกับการตั้งปญหาซึ่งสามารถสรุปไดวา  การตั้งปญหาเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นเมื่อปญหานั้นๆ

นาสนใจนาคิดใหตั้งปญหาอื่นขึ้นมาใหม  

 

ซิลเวอร (Silver, 1994: 26)  กลาววา  การตั้งปญหาเปนการสรางปญหาใหมจาก

สถานการณ  ประสบการณ  หรือการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของปญหาทีก่ําหนดไว  

 

นอกจากนีซ้ิลเวอร (Silver, 2004: 14)  ใหขอคิดเพิ่มวา  การตั้งปญหาเปนการเปด

โอกาสใหนักเรียนสามารถตัง้ปญหาที่เปนภาษา  ความสมัพันธของคํา  ไวยากรณ  และบริบทของ

ตนเอง  

 

ดิกเคอรสัน (Dickerson, 1999: 6-7)  การตั้งปญหา  เปนการเปดโอกาสใหนักเรยีนสราง

ปญหา  โดยใชภาษา  คําศพัท  ไวยากรณ  โครงสรางประโยค  บริบท  และความสัมพันธของคาํใน

สถานการณปญหา  

 

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  การตั้งปญหาเปนการสรางปญหาใหมจากสถานการณ  

ประสบการณ  หรือการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของปญหาทีก่ําหนดให   

ฟลอยด (Floyd, 2005: 6-7)  เสนอแนวคิดซึ่งสรุปไดวา  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  

คือ  การสรางปญหาทางคณิตศาสตรจากสถานการณที่กําหนดให 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 7)  กลาววาการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  การที่

นักเรียนเสนอปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  และปญหานั้นมีความเกี่ยงของหรือมีแนวทาง

แกปญหานั้นไดโดยใชความรูทางคณิตศาสตร 
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ดังนัน้จึงสรุปไดวา  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  การสรางปญหาทาง

คณิตศาสตรจากสถานการณที่มีความเกีย่วของกับคณติศาสตร  หรือมีแนวทางในการแกปญหา

นั้นไดโดยใชความรูทางคณิตศาสตร 

 

นักการศึกษาทั้งไทยและตางประเทศหลายทาน  ไดใหความหมายของการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  ดังนี ้

 

เบลล (Bell, 1978: 310)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร        

เปนการหาคําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรซึ่งผูหาคําตอบพจิารณาแลววาเปนปญหา 

 

บรังคา (Branca, 1980: 7 - 8)  ใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  3 นัย  

ดังนี ้

1) การแกปญหาเปนเปาหมายของการเรยีนรูคณิตศาสตร (Problem Solving as a goal) 

2) การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process)  

3) การแกปญหาเปนทกัษะพืน้ฐาน (Problem Solving as a Basic Skill) 

 

โพลยา (Polya, 1980: 1)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปน

การหาวิธกีารหรือทางออกในสิ่งที่ยุงยาก  ส่ิงที่เปนอุปสรรค  ซึ่งไมสามารถที่จะคิดหาคําตอบได

ในทนัททีนัใด  การแกปญหาเปนสําเร็จของสติปญญาซึ่งเปนความสามารถเฉพาะบุคคล 

 

เคนเนด ี(Kennady, 1984: 81)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร

เปนการแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณปญหา 

เมเยอรและฮีการที (Mayer and Hegarty, 1987: 31)  กลาวไวโดยสรุปไดวา       

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  การที่ผูแกปญหาคิดหรือหาทางออกวาจะแกปญหา

นั้นอยางไรซึ่งผูแกปญหาจะตองเขาใจสถานการณที่กาํหนดใหเพื่อนาํไปสูจุดหมาย 

 

แฮทฟลด  เอด็วาดส  และบิทเทอร (Hatfield, Edwards and Bitter, 1993: 55)  ไดให

ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  วิธกีารที่ปญหาไดรับการแกโดยวิธนีั้น  วิธทีี่ใช

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรพิจารณาจากองคประกอบ  2  ประการคือ  ทักษะและระดับ
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ความช่าํชองของนักเรียน  และขอบเขตของเครื่องมือทางคณิตศาสตรที่นกัเรียนมีความสามารถใช

ไดมาแตเดิม  ปญหายิง่ซับซอนมากเทาไรก็อาจจะตองใชกลวิธีในการแกปญหามากยิ่งขึ้นเทานัน้  

 

ครูคชางคและเชฟฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2005: 81-82)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  การคิดหาวิธทีีใ่หไดมาซึง่คาํตอบของคาํถามหรือ

สถานการณที่เกี่ยวของกบัคณิตศาสตร  ซ่ึงวธิีคิดของแตละคนอาจแตกตางกนั 

 

สมเดช  บุญประจักษ (2544: 14)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร

เปนกระบวนการที่บุคคลใชความรู  ทกัษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตรใน  การแกปญหา  

ทั้งปญหาธรรมดาและปญหาแปลกใหม  การแกปญหาจึงรวมถงึกระบวนการแกปญหาทั้งหมด  

ไมแคเพียงผลลัพธสุดทาย 

 

ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544: 18)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร

เปนการหาวิธกีารเพื่อใหไดคําตอบของปญหา  ซึง่ผูแกปญหาจะตองใชความรู  ความคิดทาง

คณิตศาสตรที่มีอยูผสมผสานกับขอมูลตางๆที่กาํหนดในปญหาเพื่อกาํหนดวิธกีารหาคําตอบของ

ปญหา 

 

ปฐมพร  บุญลี (2545: 10)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  

กระบวนการ  วิธีการ  ยุทธวิธีหรือเทคนิคเฉพาะตางๆที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู ความจํา  

การคิดวิเคราะห  รวมทั้งประสบการณที่เกิดจากการเรียนรูของผูแกปญหาเอง 

 

อัมพร  มาคะนอง (2547: 39)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาเปนกระบวนการที่

ซับซอนและเกีย่วของกับความรู  ทกัษะ  และความสามารถหลายอยาง  เชน  ความรูในเนื้อหา  

ความรูเกีย่วกบัข้ันตอนการทํางาน  ทกัษะการคิด  และความสามารถในการประเมนิการทํางาน

ของตนเอง  นอกจากนี้  ยงัเกี่ยวของกับประสบการณ  เจตคติ  และความเชื่อของผูแกปญหาดวย 

สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550: 7)  กลาววาการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  กระบวนการในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตรข้ันตอน  

กระบวนการแกปญหา  ยุทธวิธีแกปญหา  และประสบการณที่มีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของ

ปญหาทางคณิตศาสตร 
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จากความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมา  สรุปไดวา          

การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหาวิธีการหรือคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรโดย

อาศัยความรูและการดําเนนิการทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา  
 

จากการศึกษาเกี่ยวกับการตั้งปญหา  และแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดวา  การตั้ง

และแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  การสรางปญหาทางคณิตศาสตรจากสถานการณที่มี

ความเกี่ยวของกับคณิตศาสตร  และหาวิธกีารหรือคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรโดยอาศัย

ความรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา 

 
3.2 ประเภทของสถานการณการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  และลกัษณะของ

ปญหาทางคณิตศาสตรทีดี่ 
นักการศึกษาคณิตศาสตรไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับประเภทของสถานการณการตั้งปญหา

ทางคณิตศาสตร  และลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีเปนสิ่งที่จําเปนในการตั้งปญหาทุก

ประเภท  ผูวิจยัไดสรุปประเด็นทีน่าสนใจดังนี้   
3.2.1 ประเภทของสถานการณการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร 

เลียง (Leung, 1999: 4)  และเซเยด (Sayed 2000: 2)  ไดแบงสถานการณการตั้ง

ปญหาทางคณิตศาสตรไว  3  ลักษณะ  ซึง่เปนแนวคิดทีส่อดคลองกัน  สรุปไดดังนี ้

1) สถานการณการตั้งปญหาแบบอิสระ (Free Problem-Posing Situation)  เปน

สถานการณจากชีวิตประจาํวันทั้งในและนอกหองเรียน  ซึ่งนกัเรียนสามารถใชการตั้งคําถามเพื่อ

นําไปสูการสรางปญหาของตน  นกัเรยีนควรไดรับคําถามทีง่ายเพือ่ใหมีกําลงัใจในการตัง้ปญหา  

เชน  “จงสรางปญหาที่งายหรือยาก”  หรือ  “จงสรางปญหาที่เหมาะสมสําหรับการแขงขันหรือ

การทดสอบทางคณิตศาสตร”  หรือ  “จงสรางปญหาที่ชอบ”  นอกจากนี้หากครูนําสถานการณ

ชีวิตจริงที่เกี่ยวของกับเนื้อหาทางคณิตศาสตรมาสอนและใหนักเรียนตั้งปญหาขึ้นมาใหม       

จะเปนการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น  สถานการณ

การตั้งปญหาอาจมีลักษณะ  เชน  สถานการณในชีวิตประจําวนั  การตั้งปญหาอยางอิสระ  

ปญหาที่ฉันชอบ  ปญหาสําหรับการแขงขนัทางคณิตศาสตร  ปญหาทีเ่ขียนขึ้นเพื่อใหเพื่อน

แกปญหาหรือปญหาที่สรางขึ้นเพื่อความสนุกสนาน 
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2) สถานการณการตั้งปญหาแบบกึ่งโครงสราง (Semi-Structure Problem Posing 

Situation)  เปนสถานการณเปดที่กําหนดใหนกัเรียน  จากนัน้ใหสํารวจและใชความรู  ทักษะ  มโนทัศน  

ความสัมพันธจากประสบการณทางคณิตศาสตรที่มีมากอน  ซึ่งอยูในรูปแบบของปญหาปลายเปด  

ปญหาที่คลายกับปญหาที่กาํหนดให  ปญหาที่เกีย่วกบัสถานการณที่คลายคลึงกัน  ปญหาที่

เกี่ยวของกับทฤษฎีบทเฉพาะ  ปญหาที่มทีี่มาจากรูปภาพที่กาํหนดใหและโจทยปญหา  

สถานการณปญหากึง่โครงสรางจากชีวิตประจําวนั  นกัเรียนจะไดรับมอบหมายใหทาํสถานการณ

ใหสมบูรณ  โดยใชแนวคิดของตนเองเพือ่ใหสามารถตัง้ปญหาจากสถานการณที่กาํหนดให  

นักเรียนอาจสรางปญหาโดยนําสิง่ที่เปนคาํถามออกจากสถานการณที่กําหนดให 

3) สถานการณการตั้งปญหาแบบมีโครงสราง (Structure Problem-Posing 

Situation)  ปญหาตางๆทางคณิตศาสตร  ประกอบดวยขอมูลที่ทราบ (ส่ิงที่กําหนดให)  และ 

ส่ิงที่ไมทราบ (ส่ิงที่โจทยตองการ)  ครูอาจเปลี่ยนสิง่ทีท่ราบอยางงายและตั้งปญหาใหม  หรือเก็บ

ขอมูลไวแตเปล่ียนสิง่ที่อยากทราบแทน  บราวนและวอลเตอร (Brown and Walter, 1980: 193)  

ไดเสนอแนวทางการสรางปญหาที่เปนวิธกีารที่มปีระสิทธิภาพมากทีสุ่ดที่ในกิจกรรมการตัง้ปญหา

แบบมโีครงสรางในหองเรียนคณิตศาสตร  โดยการสรางปญหาในการเรียนการสอนบนพื้นฐานของ

การตั้งปญหาใหมจากปญหาที่ไดรับคําตอบแลว  โดยมีความหลากหลายของเงื่อนไขหรือ

เปาหมายของปญหาที่กาํหนดให 

 

สรุปไดวาสถานการณการตัง้ปญหาทางคณิตศาสตรม ี 3  ลักษณะ  คอื  

สถานการณการตั้งปญหาแบบอิสระ  สถานการณการตั้งปญหาแบบกึง่โครงสราง  และสถานการณ

การตั้งปญหาแบบมีโครงสราง 

 

3.2.2 ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรทีดี่ 
คลายด (Clyde, 1967: 108)  และทีสเซนและคณะ (Thiessen and other, 1989: 

38)  เสนอแนวคิดที่สอดคลองกันเกี่ยวกับลักษณะของลกัษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี  

สรุปไดดังนี้ 
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1) มีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน  และสัมพันธกับผูแกปญหา

มากที่สุด  โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตกุารณที่เกิดขึ้นกับผูแกปญหาในชีวิตประจําวนัหรือ

ลักษณะคลายกับสถานการณในชีวิตจริง  เปนตน 

2) สถานการณที่สรางขึ้นเปนปญหา  ควรใชภาษาหรือบรรยายในลักษณะที่   

ผูแกปญหามีประสบการณและไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่วไป 

 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 280)  กลาวไวโดยสรุปไดวาการสราง

ปญหาทางคณิตศาสตรใหนาสนใจ  ควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา  

กลวิธทีี่ตองใชในการแกปญหา  และความสามรถในการใชภาษาของผูแกปญหา 

 

บราวนและวอลเทอร (Brown, S. I. and Walter, M. I. 1983: 171 – 172)  ได

กลาวถึงลกัษณะของปญหาที่ดีสําหรับนกัเรียน  สรุปไดดังนี ้

1) ปญหาควรเปนขอพิสูจนที่แสดงใหเห็นถึงความเปนจริง  ความถูกตองแนนอน 

2) สถานการณของแตละปญหา  ควรนํามาซึง่สิ่งที่เปนจริงหรือลอกเลียนแบบ

จากสิง่ที่เปนจริง 

3) ปญหาควรเปนสิ่งที่นาสนใจจากนักเรียน 

4) ปญหาควรใหโอกาสสําหรับวิธีการที่แตกตางกนัในการแกปญหา 

5) ลักษณะของปญหาควรมีความเปนไปได 
6) ปญหาควรสรางใหนักเรียนมีความเชื่อวาเขาสามารถแกปญหาได  และรูวา

เมื่อไหรจะไดคําตอบ 

 

เลมบเก (Lembke, 1991,: 57)  ไดเสนอแนะเกีย่วกับลักษณะของโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตรที่นาสนใจสาํหรับการสอนในชั้นเรียนวาควรมีลักษณะเปนสถานการณในโลกจริง

ที่นกัเรียนสามารถใชคณิตศาสตรในชีวิตประจําวนัหรือใชทํางานไดในโลกความเปนจริง 

 

ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10 – 20)  เสนอแนวคิดที่สรุปไดวา  

การแกปญหาเปนทักษะพืน้ฐานของการศกึษาคณิตศาสตร  จึงเปนเหตุผลเบื้องตนที่ตองบรรจุไว

ในหลักสูตรวชิาคณิตศาสตร  การที่จะสอนทักษะดังกลาวใหเกิดขึน้กับนักเรียน  ครูผูสอนจึงตองมี



 

84 

ความรูเกีย่วกบัลักษณะของปญหาที่ดีเสียกอน  เพราะการสอนการแกปญหาตองอาศัยปญหาที่ดี  

ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะ  ดังตอไปนี ้

 

1) นาสนใจ  ทาทายความสามารถของนักเรียน  และเปนเรื่องที่ใกลตัวนักเรียน 

2) ตองใชทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณและทักษะการสังเกต 

3) เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและมีปฏิสัมพนัธกัน 

4) เปนเรื่องที่เกีย่วกับความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรและการนาํทกัษะทาง
คณิตศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหา 

5) เปนปญหาที่นาํไปสูหลักการทางคณิตศาสตรและการสรุปนัยทั่วไปทาง
คณิตศาสตร 

6) มีวิธีการหาคําตอบมากกวาหนึง่วธิี  และมผีลลัพธไดหลายอยางใน
ขณะเดียวกนั 

 

ฮุดกินส (Hudgins, 1997: 241 – 242)  ไดกลาวถึงลกัษณะปญหาทาง

คณิตศาสตรที่ดี  มีสวนสัมพนัธกับความสามารถในการแกปญหาวามลัีกษณะ  ดังนี ้

1) ภาษาที่ใชเปนภาษาที่เขาใจงายหรือยาก  มีคําศัพททางคณิตศาสตรมากนอย

เพียงใด 

2) ขนาดของตัวหนงัสือและตวัเลขเหมาะสมกับวยัของนกัเรียนหรือไม 
3) ความยาวของโจทยปญหา 

4) รูปแบบและโครงสรางของโจทยปญหา  เปนโจทยโดยตรงหรือโดยออมเปน

โจทยที่ใชข้ันตอนเดียวในการแกปญหาหรือตองใชหลายขั้นตอน 

5) ใชทักษะในการคํานวณคณติศาสตรข้ันพืน้ฐานหลายวธิีหรือไม 
6) เปนโจทยปญหาที่นกัเรยีนคุนเคยมากอนหรือไม 

 

ครูคชางคและเชฟฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2005: 82)  กลาวถึง

ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  สรุปไดวา  ควรเปนปญหาที่ทาํใหผูแกปญหามี

ความสนใจและพยายามทีจ่ะหาคาํตอบ  ปญหาที่ดีไมรวมถงึโจทยภาษาหรือโจทยทีเ่ปนเรื่องราว

จากหนงัสือแบบเรียนเทานัน้  เพราะนกัเรยีนมีความคุนเคยจึงแกปญหาไดและไมเกิดความสนใจ 
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ประเสริฐ  แสงสุมาตย (2534: 11)  กลาวถงึลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี  

สรุปไดดังนี ้

1) เปนปญหาที่สัมพันธกับผูแกปญหาและชวีติประจําวนั 

2) เปนปญหาที่ใชภาษาในลักษณะที่เขาใจงาย 

3) เปนปญหาที่เหมาะกับความรูพื้นฐานของนกัเรียน 

4) เปนปญหาที่มคีวามยากงายพอเหมาะกับนักเรียน 

5) เปนปญหาที่ใหโอกาสแกผูแกปญหาใชทักษะเบื้องตนในการแกปญหา 

 

ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2538: 90)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  ส่ิงที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่ง

ในการจัดกิจกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  ตัวปญหา  ทีจ่ะนาํมาใหนกัเรียนคิดหา

คําตอบ  และกลาวถึงปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีมีลักษณะ  ดังตอไปนี ้

1) ทาทายความสามารถของนกัเรียน  ตองเปนปญหาที่ไมยากหรืองายเกินไป  

ถางายเกินไป  อาจไมดึงดูดความสนใจ  ไมทาทาย  แตถายากเกินไป  นักเรียนอาจทอถอยกอนที่

จะแกปญหาไดสําเร็จ 

2) สถานการณของปญหาเหมาะกับวัยของนักเรียน  สถานการณของปญหา

ควรเปนเรื่องที่ไมหางไกลเกินไปกวาที่นักเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได  และ

นอกจากนีถ้าเปนสถานการณที่สามารถเชื่อมโยงกับชีวติประจําวนัไดก็จะดีไมนอย 

3) แปลกใหม  ไมธรรมดา  และนักเรียนไมเคยมีประสบการณในการแกปญหานั้น

มากอน 

4) มีวิธหีาคําตอบไดมากกวา  1  วิธ ี เปนการเปดโอกาสใหนกัเรียนไดคดิหาทาง

เลือกในการหาคําตอบไดหลายวธิี  และไดพิจารณาเปรยีบเทยีบเลือกใชวิธีทีเ่หมาะสมที่สุด 

5) ใชภาษาที่กระชับ  รัดกุมถูกตอง  ปญหาทีด่ีไมควรทําใหนักเรียนตองมปีญหา

กับภาษาที่ใช  แตควรเนนอยูที่ความเปนปญหาที่ตองการหาคาํตอบของตัวปญหามากกวา 

 

สิริพร  ทิพยคง (2543: 79)  และกรมวิชาการ (2544: 18)  ไดใหความคิดเห็น

เกี่ยวกับ ลักษณะของโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีไวสอดคลองกนั  สรุปไดดังนีค้ือ 

1) ภาษาทีใชเขาใจงาย  กระชบั  รัดกุม  ถกูตอง  ไมส้ันหรอืยาวเกินไป 

2) ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด 

3) ไมยากหรืองายเกนิไปสําหรบัความสามารถของเด็กในวยันัน้ๆ 
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4) ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนาํไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
5) ขอมูลที่มีอยูจะตองทนัสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
6) สามารถใชการวาดแผนภาพ  หรือแผนภมูิชวยในการแกปญหา 

7) ในการแกปญหานั้นตองอาศัยจากประสบการณและความรูที่เคยเรียนมากอน 

8) กอใหเกิดการวิเคราะห  และแยกแยะปญหาซึง่เปนขบวนการที่สําคัญทาง
ความคิด 

9) คําตอบที่ไดควรเปนคําตอบที่มีเหตุผล  ไมใชคําตอบที่ไดจากการจํา 

รสอุบล  ธรรมพานิชวงศ (2545: 18)  สรุปลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตร 

ที่นาสนใจ  มีลักษณะดังนี ้ 

1) ปญหาควรเกีย่วของกับชีวิตประจําวนัและนาสนใจสําหรบันักเรียน 

2) ปญหาควรใชภาษาที่งายตอความเขาใจ 

3) ปญหาที่เหมาะสมกับความรูพื้นฐานของนักเรียน 

4) ปญหาที่ทาํใหนักเรียนสามารถแสดงวิธีการที่แตกตางกนัได 
 

สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 79)  กลาวไวโดย

สรุปไดวา  ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดงันี ้

1) สถานการณของปญหาและความยากงายตองเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

2) ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในการพิจารณาแกปญหาได 
3) ขอมูลมีความทันสมยัและเกี่ยวของกับชีวติประจําวนัของนกัเรียนหรือเปน

เหตุการณที่เปนไปไดจริง 

 

กลาวโดยสรุปคือ  ปญหาที่ดนีัน้ควรมีลักษณะเปนปญหาที่ทาทาย  เราความสนใจ

ตอนักเรียน  ไมยากหรืองายเกินไป  เหมาะกับระดับความสามารถของนกัเรียน  ภาษาที่ใชตอง

เขาใจงาย  มีเงื่อนไขเพยีงพอในการหาคําตอบ  มีวธิีการที่หลากหลายในการหาคําตอบ  ชวย

กระตุนและพฒันาความคิด  นาํไปสูความเขาใจ  และการใชทักษะทางคณิตศาสตร 
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3.3 ความสาํคัญของการตัง้ปญหาทางคณติศาสตร   

มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของการตั้งปญหาและสนับสนุนใหครู

สงเสริมนกัเรียนใหฝกการตั้งปญหา  สรุปไดดังนี ้

 

บราวและวอลเตอร (Brown and Walter, 1993: 10-12) ไดกลาวถึงความสาํคัญของ

การตั้งปญหาวาเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนมจีิตใจเปนนักผจญภัย  กลาเสี่ยง  นักเรียน

เปนอิสระในการคิดและตอบคําถาม  ชวยพัฒนาความรูสึกและพัฒนาการคิดของนักเรียน  ชวยให

นักเรียนสามารถตอบสนองตอปญหาไดเปนอยางดี 

 

ซิลเวอร (Silver, 1993: 100)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการตั้งปญหาสรุปไดวา  

การตั้งปญหาเปนยุทธวิธีการเรียนการสอนแบบหนึ่งทีช่วยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

ของนักเรียน  โดยครูเปนผูตัง้ปญหาหรือกาํหนดสถานการณปญหาขึน้เพื่อใหนกัเรยีนชวยกนั

แกปญหานั้นๆ  หรือใหนักเรียนเปนผูตั้งปญหาหรือกําหนดสถานการณปญหาขึ้นเพื่อใหเพื่อน

ชวยกนัแกปญหานั้นๆ  เปนหนทางหนึง่ทีช่วยใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสงูขึ้น 

 

โรเบิรต  ซายดาม  และลินควิสท (Robert, Suydam, and Lindquist, 2004: 122)  ได

กลาวถึงความสําคัญของการตั้งปญหาวา  การตั้งปญหาเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยนักเรียนดาน

การแกปญหา  นกัเรียนทีม่ีทกัษะการตั้งปญหาจะรูจกัโครงสรางของปญหาดีข้ึน  พัฒนาการคิด

อยางมีวิจารณญาณ ความสามารถในการใหเหตุผล  และความเขาใจปญหาอยางชัดเจน 

 

นิโคลัวและฟลลิปปว (Nicolaou and Philippou, 2004: 10)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกบั

ความสําคัญของการตั้งปญหา  สรุปไดวา  การตั้งปญหาเปนการกระตุนใหนักเรียนไดคิด      

หาหนทางที่ลึกซึ้งมากยิง่ขึ้น  การเปดโอกาสใหนักเรียนไดนําเสนอปญหาที่ตนเองตั้งขึ้นเสนอตอ

ชั้นเรียนแลวใหนกัเรียนคนอืน่ๆไดชวยกนัคิดหาวธิีแกปญหาที่นาํเสนอดังกลาวนับเปนกระบวนการ

ที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนไดเปนอยางด ี
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คอนเทรเรส (Contreras, 2005: 54-55)  ไดกลาววา  การใหนกัเรียนไดตั้งปญหาเปน

สวนหนึง่ทีช่วยใหครูตระหนกัวานักเรยีนมคีวามเขาใจเรื่องที่เรียนมากนอยเพียงใด  และการตั้ง

ปญหานั้นมีความสาํคัญไมนอยไปกวาการแกปญหา 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 2)  กลาวไววา  ในศตวรรษที่  21  การสอนใหนักเรียน

แกปญหาที่ครูกําหนดไดนัน้ยังไมเพียงพอสําหรับการพฒันาดานการศึกษาในยุคนี ้ แตตองสอนให

นักเรียนรูจักตัง้ปญหาขึ้นมาใหมเพื่อใหมีปญหาใหมในการคิด   

 

อัมพร  มาคะนอง (2546: 46)  กลาวถงึความสาํคัญของการใหนกัเรียนไดตั้งปญหาสรุป

ไดวา  การใหนักเรียนไดตั้งปญหาเปนกิจกรรมที่เนนที่ตวันักเรียน  นักเรียนจะไดใชความรู

ความสามารถของตนเอง  และไดทําในสิง่ที่สนใจอยากรู  การใหนักเรียนไดตั้งปญหาทําให

นักเรียนมีแรงจูงใจทําใหนักเรียนสามารถเรียนไดดีข้ึน  และมีความพยายามมากขึ้นอีกทั้ง

กระบวนการที่นักเรียนใชระหวางการตั้งปญหาจะทาํใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหความสัมพันธของ

องคประกอบในปญหาที่กําลังตั้งนั้น  ซึ่งอาจมีผลใหผูเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนลึกซึ้ง

มากขึน้  และทีสํ่าคัญการสรางปญหาจะชวยใหนกัเรยีนมองเหน็วิธกีารแกปญหาทีห่ลากหลายดวย 

 

จากความสําคัญของการตั้งปญหาสามารถสรุปไดวา  นักการศึกษามีความคิดเหน็

เกี่ยวกับการตั้งปญหาไปในทิศทางเดียวกนั  คือ  การตั้งปญหาเปนทักษะอยางหนึง่ที่ควรสงเสริม

ใหกับนักเรียน  เพราะการตั้งปญหาเปนการกระตุนใหนักเรียนไดคดิหาหนทางที่ลึกซึง้มากยิง่ขึ้น  

และเปนทกัษะทีท่ําใหนักเรียนคิดไดสมบูรณมากยิง่ขึ้น  การใหนักเรียนไดตั้งปญหาเปนสวนหนึง่ที่

ชวยใหครูตระหนกัวานกัเรียนมีความเขาใจเรื่องที่เรียนมากนอยเพยีงใด  และเปนทกัษะที่สงผลใน

ทางบวกตอการแกปญหาอกีดวย 
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3.4 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
การแกปญหาใหประสบผลสําเร็จอยางมีคณุภาพนัน้  ผูแกปญหาตองใชกระบวนการตางๆ

ในการแกปญหา  ซึง่มีนกัการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึกระบวนการในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรไวดังนี ้

 

โพลยา (Polya,  1957: 5 – 40)  กลาวถงึกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย  4  ข้ันตอน  สรุปไดดังนี้ 

1) ข้ันทาํความเขาใจปญหาหรอืวิเคราะหปญหา  เปนขั้นการวิเคราะหเพือ่ทําความเขาใจ  

ประโยคยอยๆ  สัญลักษณตางๆ  ของปญหา  โดยนักเรียนตองสามารถสรุปปญหาเปนภาษาหรือ

คําพูดของตนเองได  สามารถบอกไดวาโจทยกาํหนดสิ่งใดมาใหและโจทยถามหาอะไร 

2) ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขัน้ตอนสาํคัญทีจ่ะตองพิจารณาโดยอาศัยขอมูลจากขั้นที่  1  

นําไปสูการกําหนดวาจะแกปญหาดวยวธิกีารใด  โดยพจิารณาวาสิ่งทีโ่จทยกําหนดใหจะกอใหเกิด

ผลอยางไรไดบาง  และตองใชความรูอะไรที่เกีย่วของกับปญหานั้น  โดยการนําทฤษฎี  หลกัการ  

กฎ  สูตร  นิยาม  ที่เรียนมากําหนดเปนวธิกีารในการแกปญหา 

3) ข้ันตอนการดําเนนิการแกปญหาและหาคาํตอบ  เปนขัน้ดําเนินการตามแผน/วิธกีารที่

เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ  สําหรับปญหาที่มกีารคิดคํานวณ  ข้ันนีเ้ปนขั้นที่ลงมือคิดคํานวณเพือ่

หาคําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4) ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคาํตอบ  เปนขัน้ที่ตองพิจารณาตรวจสอบ

กระการแกปญหาของตนวาเรียบรอยครบถวนทกุกรณทีี่เปนไปไดหรือไม  ตลอดจนตรวจสอบ

ความถกูตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

 

เฮลตนั (Helton,  1958: 203)  กลาวถงึกระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดังนี ้

1) อานโจทยใหเขาใจวาโจทยตองการอะไร  และตองใหหาตัวไมทราบคาเพยีงตัวเดียว
หรือมากกวานัน้ 

2) กาํหนดสัญลกัษณตัวแทนไมทราบคา 

3) หาความสัมพนัธของจาํนวนตางๆที่สอดคลองกับโจทย 
4) เขียนสมการ 
5) แกสมการ 
6) สรุปคําตอบและใหความหมายของคาํตอบ  เชน  บอกหนวย  บอกคณุภาพ 
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7) ตรวจคําตอบ 

 

กิลฟอรด (Guilford, 1971: 12)  เสนอกระบวนการในการแกปญหา  สรุปไดดังนี้ 

1) เตรียมการ  คอื  การคนหาวาปญหาคืออะไร 

2) วิเคราะห  คือ  การพิจารณาถึงสาเหตุของปญหา 

3) เสนอทางแก  คือ  การหาวิธกีารที่เหมาะสมกับสาเหตุของปญหามาแกไข 

4) ตรวจสอบผล  คือ  การพิจารณาผลลัพธวาตรงตามที่ตองการหรือไม  ถาไมจะตองหา

วิธีอ่ืนจนกวาจะไดผลตามทีต่องการ 

 

มารค (Mark,  1975: 401-402)  กลาวถงึกระบวนการในการสอนแกปญหา  สรุปไดดังนี ้

1) คนหาวาโจทยใหขอมูลอะไรและโจทยถามอะไร 
2) คนหาความสมัพันธระหวางขอมูลที่ใหมาเพื่อจะนําไปสูส่ิงที่โจทยตองการใหหา 

3) วิเคราะหขอมลูและความสมัพันธเพื่อหาผลลัพธ 
4) ตรวจสอบความถูกตอง 
 

ครูลิค (Krulik, 1977: 650-651)  ไดสรุปกระบวนการแกปญหาใหไดผลดี  ดังนี้ 

1) อานและทําความเขาใจวาโจทยถามอะไร  ตองการอะไร  มีขอมูลอะไรที่โจทยบอก  

แลวเขียนรูปหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

2) หาความสัมพนัธระหวางขอมูลที่โจทยบอก  และขอที่โจทยตองการทราบดวยการคดิ

ยอนกลับวาเราเคยพบปญหาเชนนี้มากอนหรือไม  แลวเริม่ต้ังสมมติฐานหลายๆขอเพือ่หาทาง

ทดสอบสมมตฐิานนั้นๆ 

3) หาวิธีการที่ถกูตองเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

4) ตรวจสอบผลลัพธวาสิ่งที่คนพบนั้น  เปนการตอบปญหาที่ถกูตองแนนอนเพียงไร 

 

เลอลานซ (LeBlance, 1980: 17-25)  ไดเสนอกระบวนการในการสอนแกปญหา

ประกอบดวย  4  ข้ันตอน  สรุปไดดังนี้ 

1) การเขาใจปญหา  ในการที่จะชวยใหนกัเรยีนเขาใจในปญหาครูควรถามคําถาม

เพื่อใหนักเรียนหาวาอะไรคือขอมูลหรือเงือ่นไขที่ใหมา  และในที่สุดตองทราบวาปญหาถามอะไร 
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2) ครูนําอภิปรายในการแกปญหา  ครูเสนอแนะกลวิธทีี่เปนไปไดใหนักเรียนดูจากนัน้ให

นักเรียนตัดสินใจเลือกเอาวธิใีดวิธีหนึ่ง 

3) ลงมือแกปญหา  กลวธิีที่คิดไวในขั้นที่  2  จะถูกนําออกมาใช  บางครั้งแผนที่วางไวใน

ข้ันที่  2  อาจนําไปสูคําตอบได  ถาไมเปนเชนนัน้นกัเรยีนจะตองยอนกลับไปสูข้ันที่  2  อีก 

4) ทบทวนปญหาและคําตอบ  ข้ันนีเ้ปนขัน้ทีสํ่าคัญมากที่สุด  โดยแบงออกเปน  2  

ลักษณะ  คือ  ลักษณะแรกเปนการมองขัน้ตอนตางๆยอนกลับ  และลักษณะที่สองเปนการขยาย

สถานการณปญหาเพื่อจะนาํไปใชในการแกปญหาตอไป 

 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 200-281)  เสนอกระบวนการในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรไว  4  ข้ันตอน  สรุปดังนี ้

1) ทําความเขาใจปญหา  เปนขั้นทีพ่ิจารณาวาขอมูลหรือเงื่อนไขที่โจทยกําหนดมาใหมี

อะไรบาง  เพยีงพอสาํหรับการแกปญหาหรือไม  และโจทยถามหาอะไร   

2) วางแผนแกปญหา  เปนขัน้ทีห่าความสัมพนัธระหวางทีโ่จทยบอกกับส่ิงทีโ่จทยถาม  

คนหาทฤษฎี  กฎ  สูตร  นิยามเพื่อนาํมาใชแกปญหา 

3) ดําเนนิการตามแผน  เปนขัน้ที่ลงมือดําเนนิการตามแผนทีว่างไว 

4) ตรวจสอบ  เปนขั้นที่ตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมดวาไดผลเปนไปตามที่

ตองการครบถวนสมบูรณหรือไม 

 

โยติสและโฮสติคกา (Yotis and Hosticka, 1980: 561)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับข้ันตอน

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไว  8  ข้ันตอน  ซึง่สามารถสรุปได  ดังนี ้

1) เลือกขอมูลที่ไดออกมาจากโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
2) จัดจําแนกขอมูลออกเปนขอมูลที่เกีย่วของและไมเกี่ยวของ  สําหรับการแกปญหา 

3) เรียงลําดับขอมูลตามความจําเปนในการใชหาคําตอบของปญหา 

4) พิจารณาวาขอมูลที่จําเปน  ขอมูลใดที่ไดมาแลวและขอมูลใดที่ยังตองการอีก 

5) พิจารณาวาจะเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการดวยวธิีใด 

6) เก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการ 
7) ใชขอมูลที่เกี่ยวของทัง้หมดในการแกปญหา 

8) ตรวจสอบความเชื่อถือไดของคําตอบ 
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เบลล (Bell, 1981: 308-323)  เสนอกระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  

4  ข้ันตอน  ดังนี้ 

1) เสนอปญหาในรูปทัว่ไป 

2) เสนอปญหาอีกครั้งในรูปแบบที่แสดงการแกปญหา 

3) ตั้งสมมติฐานและเลือกวิธีดาํเนนิการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา 

4) ตรวจสอบสมมติฐานและดาํเนนิการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบที่เปนไปได 
 

ชารล (Charles, 1985:50)  ไดเสนอกระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  

5  ข้ันตอน  ดังนี้ 

1) ทําความเขาใจปญหา 

2) การเลือกและเก็บขอมูลที่ตองใชแกปญหา 

3) การเลือกวิธีการหาคาํตอบ 

4) การตอบปญหา 

5) การประเมนิความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

 

ครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick, 1982:40-43)  ไดเสนอกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรไว  5  ข้ันตอน  ดงันี ้

1) ข้ันการอานและคิด  เปนขั้นการวิเคราะหปญหา  การตรวจสอบขอเท็จ  และ    

การประเมินผล  การเชื่อมโยงทุกสวนของปญหา 

2) ข้ันการสํารวจปญหาและวางแผนแกไข  เปนการวางแผนเพื่อหาคําตอบโดยการจัดลําดบั

ขอมูลขาวสาร  พจิารณาถึงความพอเพยีงของขอมูล  จดัขอมูลในรูปของตาราง  การสรางขอสรุป  

สรางรูปแบบ 

3) ข้ันคัดเลือกกลวิธี  เปนขั้นที่คนสวนใหญเห็นวามีความยากกวาทุกข้ันตอน  โดย

การเลือกกลวิธีที่เหมาะสมกับปญหา 

4) ข้ันหาคาํตอบ  เปนขัน้ใชทกัษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับปญหานั้นๆเพื่อหา

คําตอบ  เชน  ใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณ 

5) ข้ันสะทอนกลับและขยายผล  โดยการตรวจสอบคําตอบที่ไดวาถูกตองหรือไม    

ไดตอบคําถามของโจทยครบถวนหรือไม   และคําตอบที่ไดอธิบายเหตุผลอยางเพียงพอหรือไม  

ซึ่งสามารถสรปุเปนแผนภาพไดดังนี ้
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แผนภาพที่  2  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick) 

ประกอบดวย 

ข้ันตอน

ใช 

เร่ิมตน 

1.อานและคิด 

โจทยถามอะไร 

คําสําคัญ 

ต้ังปญหา 

เขียนโดยใช 

ภาษาของตัวเอง 

 

ซักถามครู 

พยายาม

อีกครั้ง? 

เขาใจ

ปญหา

2. สํารวจ
ปญหาและ

ทดลอง 

สรางตาราง 

คนหาแบบรูป 

บันทึกขอมูล 

เขียนแผนภาพ

หรือสรางตนแบบ 

3. คัดเลือกวธิ ี
ต้ังสมมติฐาน 

คนหาความสัมพันธ

ของปญหา 

4. หาคําตอบ 

การคาดคะเน 

การทดลอง 

การคาดเดา

พยายาม

อีกครั้ง? 

คําตอบ

ถูกตอง

5. สะทอนกลับ
และขยายผล 

จบการทํางาน 

ใช 

ไม 

ไม 

ไม 

ตรวจสอบตาม

เงื่อนไขของโจทย 

ซักถามครู 

ไม 
ใช 
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กาโรฟาโลและเลสเตอร (Garofalo and Lester, 1985 อางถึงใน สมจิตร           

ทรัพยอัประไมย, 2540: 32 – 33)  เสนอกรอบแนวคิดในการแกไขปญหาทางคณิตศาสตรไว

ประกอบดวย  4  ข้ันตอนที่สําคัญ  ซึง่สามารถสรุปไดดังนี ้

1)  การเริ่มตนกําหนดวธิีการแกปญหา (Orientation)  หมายถงึ  พฤตกิรรมอันมีกลวิธีใน

การประเมนิและทําความเขาใจปญหาแบงเปนขัน้ตอนยอยๆ  ดังนี ้

1.1)  กลวิธีการทําความเขาใจ 

1.2)  การวิเคราะหขาวสารขอมูลและเงื่อนไข 

1.3)  ประเมนิความคุนเคยกบังาน 

1.4  การสรางตัวแทนปญหา 

1.5)  ประเมนิความยากและโอกาสที่จะสาํเร็จ 

2)  การวางแผนแกปญหา (Organization)  

2.1)  ระบุเปาหมายยอยและเปาหมายสุดทาย 

2.2)  วางแผนรวม 

2.3)  วางแผนยอย 

3)  ดําเนินการแกปญหา (Execution)  

3.1)  ดําเนินการตามแผนยอย 

3.2)  กาํกับ  ประเมินความกาวหนาของการดําเนนิการตามแผนยอยและแผนรวม 

3.3)  กาํกับตนเองในดานความถูกตองของงาน การใชเวลา 

4)  ประเมนิความถูกตอง (Verification) 

4.1)  ประเมินการนยิามปญหา   และการวางแผนการแกปญหา 

4.1.1)  ความถูกตองของตวัแทนปญหา 

4.1.2)  ความถูกตองของแผนการแกปญหา 

4.1.3)  ความสอดคลองของแผนยอยกับแผนรวม 

4.1.4)  ความสอดคลองของแผนรวมกับเปาหมาย 

4.2)  ประเมนิผลการดําเนินการแกปญหา 

4.2.1)  ความถูกตองของการดําเนินการ  

4.2.2)  ความสอดคลองของแผนและการดาํเนนิการ 

4.2.3)  ความสอดคลองของผลแตละขั้นตอนกับแผน  และเงื่อนไขปญหา 

4.2.4)  ความสอดคลองของผลขั้นสุดทายกับแผนและเงือ่นไขของปญหา 
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ทั้งนี้ในงานแตละอยางหรือปญหาแตละขอ  จะมีข้ันตอนการแกปญหาเหลานี้แตกตางกัน

ออกไป 

ทอลตัน (Talton, 1988: 40)  ไดศึกษาและรวบรวมกระบวนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสรุปได  5  ข้ันตอน  ดงันี ้

1) อานโจทย 
2) กําหนดวาโจทยถามหาอะไร 
3) กําหนดวาโจทยกําหนดอะไร 
4) เลือกวิธกีารแกปญหา 

5) ลงมือแกปญหา 

 

 วิลสันและคณะ (Wilson and other, 1993: 60-62)  เสนอแนวคิดซึง่สรุปไดวา  

กระบวนการแกปญหาอาจไมไดเปนลําดับที่ตายตวั  เขาจึงเสนอรูปแบบที่การแกปญหาที่เปน

พลวัต (Dynamic)  โดยปรับปรุงจากขัน้ตอนของโพลยา  แตข้ันตอนสามารถวนไปเวียนมาได  

แสดงดังแผนภาพที ่ 3 

 

 
แผนภาพที่  3  กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัตตามแนวคิดของวลิสันและคณะ 

 

 

 

สถานการณ 

ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 

ข้ันที่ 2 วางแผนแกปญหา 

ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผน 

ข้ันที่ 4 ตรวจสอบผล 
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สามารถอธิบายแผนภูมิขางตนไดดังนี ้

เมื่อเผชิญสถานการณที่เปนปญหานักเรียนจะตองเริ่มทาํความเขาใจกับปญหากอน  

หลังจากนั้นวางแผนแกปญหา  พรอมทัง้กาํหนดยทุธวิธทีี่เหมาะสมในการแกปญหานัน้  แลว

ดําเนนิการแกปญหาตามแผนที่วางไวจนกระทัง่สามารถหาคําตอบได  สุดทายพิจารณาความถูกตอง

ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได  และยุทธวิธทีี่ใชแกปญหา 

สําหรับทิศทางของลูกศรนั้น  เปนการแสดงการพิจารณาหรือตัดสินใจที่จะเคลื่อน  

การกระทําจากขั้นตอนหนึ่งไปสูอีกขั้นตอนหนึ่ง  หรือพจิารณายอนกลับไปข้ันตอนกอนหนาเมื่อมี

ปญหาหรือขอสงสัย  เชน  เมื่อนักเรียนทําการแกไขปญหาขั้นที ่1  คือ  ข้ันทําความเขาใจปญหา  

และคิดวามีความเขาใจปญหาดีแลว  จงึเคลื่อนการกระทําไปสูข้ันวางแผนแกปญหาหรือในขณะที่

นักเรียนดําเนนิการตามแผนแกปญหาหรอืในขณะทีน่ักเรียนดําเนนิการตามแผนที่วางไวในขั้นที่ 3  

แตไมสามารถดําเนนิการตอไปได  นักเรียนก็อาจยอนกลับไปเร่ิมวางแผนใหมในขั้นที ่2  หรือทาํ

ความเขาใจปญหาใหมในขัน้ที ่1  ก็ได 

เนื่องจากกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของวิลสันและคณะเปนการดําเนินการที่

เกิดขึ้นไดในการแกปญหาในชีวิตจริง  ดังนั้นนักเรียนจึงไมจําเปนตองเริ่มตนใหมในขั้นทํา  

ความเขาใจปญหาเสมอไป  เรียกกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของวิลสันและคณะวาเปน  

กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต 

 

ทรูทแมนและลิชเทนเบิรก (Troutman and Lichtenberg, 1995: 4-7)  ไดเสนอ

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชแนวคิดพืน้ฐานจากกระบวนการแกปญหา  4  

ข้ันตอนของโพลยา  ดังนี ้

1) ทําความเขาใจปญหาผูแกปญหาจะตองมีความรูในสิ่งตางๆที่เกี่ยวของกับปญหา  

ส่ิงสําคัญในขั้นนี้คือ  การตั้งคําถามตนเองเพื่อใหเขาใจปญหาไดอยางลึกซึง้ 

2) กําหนดแผนในการแกปญหา  โดยกาํหนดอยางนอยหนึง่แผน  การกําหนดแผนไว

หลายแผนที่ใหสามารถเปรยีบเทยีบและเลือกใชแผนทีค่ิดวานาจะมปีระสิทธิภาพมากที่สุด 

3) ดําเนนิการตามแผน  เปนขัน้ที่แกปญหาลงมือทาํตามแผนของตน  ซึ่งแนะนําให

ทํางานเปนกลุม  เพราะถาแตละคนดําเนนิการตามแผนของตน  คําตอบที่ไดสามารถนาํมาตรวจสอบ

เปรียบเทยีบกนัและไดเรียนรูส่ิงใหมจากเพื่อนๆในกลุม  หากทุกคนในกลุมใชวิธกีารแกปญหา

เดียวกนั  ทัง้กลุมจะไดมีโอกาสชวยเหลือกนัในการแกปญหาอยางรอบคอบ  ซึ่งจะทําใหงานเสรจ็

อยางรวดเร็วและสมบูรณ 
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4) ประเมินผลและคําตอบ  ซึง่ดําเนนิการโดย 

4.1)  พิจารณาคําตอบมีความเปนไปไดหรือไมหรือสมเหตุสมผลหรือไม 

4.2) ตรวจสอบวาคําตอบทีไ่ดมีความสอดคลองของปญหาหรือไม 

4.3)  ลองแกปญหาใหม  โดยวางแผนใชแผนการอืน่แลวเปรียบเทยีบผลที่ได 

4.4)  เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกับคําตอบเพื่อนคนอื่นๆ 

5) ขยายปญหา  ผูแกปญหาตองคนหารูปแบบทั่วไปของคําตอบของปญหา  ซึง่ตอง

เขาใจโครงสรางของปญหาอยางชัดเจนจงึจะสามารถขยายปญหาได  การขยายปญหาจะชวย

เสริมสรางทักษะในการแกปญหาซึง่ทาํโดย 

5.1)  เขียนปญหาที่คลายปญหาเดิม 

5.2)  เสนอปญหาใหม  เพื่อที่ผูแกปญหาอาจคนหารูปแบบทัว่ไป  กฎ  หรือสูตรใน

การหาคาํตอบ 

6)  บันทึกการแกปญหา  เพือ่สามารถรื้อฟนหรือทบทวนความพยายามของผูแกปญหา

ตอไป  ส่ิงที่ควรจดบันทึก  ไดแก 

6.1)  แหลงของปญหา 

6.2)  ตัวปญหาที่กาํหนด 

6.3)  แนวคิดในการแกปญหาหรือแบบแผนการคิดอยางคราวๆ 

6.4)  ยทุธวธิีแกปญหาทีน่ํามาใชหรือสามารถนาํมาใชได 

6.5)  ขอแนะนําเกี่ยวกับการขยายผลการแกปญหา 

 

ดอสเซย (Dossey, 2005: 47)  ไดเสนอกระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย  7  ข้ันตอน  ดังนี ้

1) ทําความเขาใจโจทยปญหา 

2) จําแนกประเด็นปญหาและวางแผนหาคาํตอบ 

3) จัดรูปแบบแสดงความหมายเงื่อนไขของโจทย 
4) เลือกกลวธิีการแกโจทยปญหา 

5) ดําเนนิกาหาคําตอบ 

6) ทบทวนคาํตอบ 

7) ส่ือสารและขยายคําตอบ 
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รายงานผลจากการประชุมความกาวหนาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  และเทคโนโลยี

The  Integrated  Mathematics  Science and Technology  [IMaST] (2007: 1-2)  ไดเสนอ

กระบวนการแกปญหาใหมทีเ่รียกวา  DAPIC  เปนกระบวนการที่สามารถนํามาใชในการแกโจทย

ปญหาที่เหมาะกับนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาเนื่องจากมข้ัีนตอนไมซับซอนประกอบดวย 

1) ทําความเขาใจปญหา (Define)  นักเรยีนทําความเขาใจปญหา  โดยการพิจารณา

ปญหาอยางถองแท  ระบุส่ิงที่เกีย่วของกับปญหา  ความยากหรืออุปสรรคในการแกปญหาเทานัน้ 

2) ประเมินเงื่อนไขของปญหา (Assess)  ในขัน้นีน้ักเรียนประเมินเงื่อนไขของปญหา  

พิจารณาขอมลูที่ชวยในการหาคําตอบ  รวมทั้งความคุนเคยของปญหา  คือพิจารณาคําตอบที่ผาน

มาวาประสบความสาํเร็จหรือลมเหลวอยางไรเพื่อพัฒนาสูข้ันการวางแผนตอไป 

3) วางแผนการแกปญหา (Plan)  ข้ันนี้เปนการวางแผนหาวิธีที่เหมาะสมมาชวย     

ในการแกปญหา 

4) นําแผนทีว่างไปใช (Implement)  เปนขัน้การนําแผนทีว่างมาใช  โดยอาจมีการปรับปรุง

แผนใหดีข้ึน 

5) ส่ือสารอภิปรายรวมกนั (Communicate)  นําผลที่ไดมาวเิคราะห  สรุป  และส่ือสาร

อภิปรายรวมกนั  อาจเปนแบบฟอรม  คาํพดู  การทํานายและการสรางปญหาใหม 

ทั้งนี้กระบวนการแกปญหาในแบบ  DAPIC  ไมไดกําหนดไววาตองเริ่มจุดไหนหรือเปนไป

ตามลําดับ  แตข้ึนอยูกับผูแกปญหาตองพิจารณาปญหาเอง  เปนกระบวนการแบบไมเชิงเสน 

(Nonlinear)  ยืดหยุนได  กลาวคือ  ปญหาอาจเริ่มตนจากขั้นประเมินเงื่อนไขของปญหา  หรือ

การนําแผนที่วางไปใชก็ไดแตสําหรับนกัเรยีนแลวควรสงเสริมใหเร่ิมจากขั้นทาํความเขาใจปญหา

เพื่อฝกการพิจารณาปญหา  ดังแผนภาพที่  4 
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จากที่กลาวมาแลว  ผูวิจัยสรปุไดวา  กระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

ประกอบดวย  ข้ันตอนหลัก  คือ  ทาํความเขาใจโจทยปญหา  วางแผนการแกโจทยปญหา  

ดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  ตรวจสอบคําตอบที่ไดขยายคาํตอบเพื่อหาแนวทางอื่นใน

การแกปญหาและสามารถเลือกแนวทางที่ใชในการหาคําตอบที่เหมาะสมในการแกโจทยปญหา 

 

ยุพนิ  พพิิธกุล (2530: 136)  กลาวถึงกระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว

ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

นําไปใช 

Implement 

แผนภาพที่  4  กระบวนการแกโจทยปญหาแบบ DAPIC 

ประเมิน 

Assess 

วางแผน 

Plan 

เขาใจปญหา 

Define ส่ือสาร 

Communicate 
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   เนื้อหา    โจทยบอกอะไร 

 

สรางปญหา    โจทยถามอะไร 

 

ตอบปญหา    แตกปญหาออกเปนขอยอย ๆ 

 

สรุปปญหา   นําขอมูลที่แยกแยะมาหาขอสรุปรวมขั้น

สุดทาย 

ตรวจยอน    ตรวจดูวาทําตามทีโ่จทยบอกครบหรือไม 
         

แผนภาพที่  5  กระบวนการปญหาทางคณิตศาสตรของยุพิน  พพิิธกลุ 
 

สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2547: 17)  ไดสรุปกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร      

5  ขั้นตอนดังนี้ 

1) ทําความเขาใจปญหา  ซึง่อาจจะใชรูปแบทางคณิตศาสตรมาชวย  เชน  กราฟ  

แผนภูมิ  ตาราง 

2) แสวงหาความรูเพื่อนําไปแกปญหานั้นๆโดยพิจารณาถงึเหตุและหาหนทางที่จะ
แกปญหา 

3) วางแผนแกปญหา  เปนการวางโครงการเพื่อหายทุธวธิทีี่เหมาะสมในการแกปญหา 

4) แกปญหา  โดยดําเนนิการตามแผนที่วางไว  ซึง่อาจจะมคีวามจาํเปนตองใชคํานวณ

รวมดวย 

5) ตรวจสอบ  เปนการทบทวนเหตุผลที่ไดดําเนินการแกปญหาไปแลวนั้นวา            

มีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด  คํานวณถูกตองหรือไมเพียงใด 

 

จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ       

นักการศึกษาแตละทานมีลักษณะและขั้นตอนใกลเคียงกัน  มีบางสวนที่แตกตางกนัในเรื่อง

จํานวนขัน้ตอน  โดยสามารถสรุปไดวา  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ประกอบดวย 

1.  ข้ันทาํความเขาใจหรือวเิคราะหปญหา  เปนขั้นที่ตองวิเคราะหโจทยวาประเด็น

ปญหาอยูตรงไหน  โจทยกาํหนดอะไรมาและโจทยถามหาอะไร 
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2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขั้นที่ตองพจิารณาความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนด

ใหกับส่ิงที่ตองการหา  โดยการนําทฤษฎี  หลักการ  กฎ  สูตร  นยิาม  ที่เรียนมากําหนดเปนวิธีการ

ในการแกปญหา 

3.  ข้ันดาํเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนการดําเนินการตามวธิีการที่เลือกไว  

จนกระทั่งไดคาํตอบ  สําหรบัปญหาที่มีการคิดคํานวณ  ข้ันนีเ้ปนขัน้ทีล่งมือคิดคํานวณเพื่อหา

คําตอบตามวธิีการทางคณิตศาสตร 

4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  โดยการพิจารณาตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาของตนตลอดจนตรวจสอบความถูกตองและสมเหตุสมผลของคําตอบ 

  
3.5 กลวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ผูแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีควรเปนผูมีความรูเร่ืองกลวิธีในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  ซึ่งเปนเครื่องมือที่สําคัญในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่พรอมจะเลือกออกมา

ใชไดทันทีทันใดที่เผชิญปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนั้นนักเรียนควรจะไดเรียนรูหรือฝกทักษะ

การใชกลวธิีตางๆ ใหชํานาญ  เพื่อจะไดเปนพืน้ฐานในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรตอไป  มีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอกลวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ผูวิจัยไดรวบรวมไวดังนี้ 

 

 มัสเซอรและซอชเนสซี (Musser and Shaughnessy, 1980: 137 – 145)  ไดเสนอกลวิธี

ในการแกโจทยปญหาในโรงเรียนไว  5  ประการ  ดังนี ้

1) การทดสอบวิธีตางๆ  และตัดวิธีที่ผิดทิ้ง (Trial and error)  เปนวิธีการแกปญหา    

ที่ตรงที่สุด  ประยุกตใชการดําเนินการทางคณิตศาสตรกับขอมูลที่กาํหนดให  วิธกีารนี้นําไปสู

เร่ืองราวที่สัมพันธกับความรูและความรูทีใ่ชนั้นไมกวางมากนัก 

2) การคนหาแบบรูป (Patterns)  เปนการหาคําตอบโดยสังเกตจากตวัอยางขอมูลที่

โจทยกําหนดให  คาํตอบที่ไดจะเปนรูปทัว่ไปที่ไดจากตัวอยางที่โจทยกาํหนดใหนั้น 

3) การแกปญหาที่งายกวา (Solving a simpler problem)  เปนการหาคาํตอบโดยการทาํ

ปญหาใหงายลงจากปญหาที่ซับซอน  ทําใหสามารถกาํหนดแนวคิดในการแกปญหาและนาํ

แนวคิดนัน้มาใชแกปญหาทีก่ําหนดได  วิธกีารหนึ่งในการทําปญหาใหงายคือการแบงปญหา

ออกเปนสวนๆ  หรือเร่ิมดวยปญหาที่มีระดบัความซับซอนนอยลง 
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4) การทาํยอนกลับ (Working backward)  เปนการหาคาํตอบโดยเริ่มตนพิจารณาจาก

ส่ิงที่ปญหาตองการหรือส่ิงทีจ่ะพิสูจนแลวเชื่อมโยงยอนกลับไปสูส่ิงที่โจทยกาํหนดให 

5) การสรางสถานการณจาํลอง (Simulation)  เปนการหาคําตอบโดยการทดลองแสดง

สถานการณตามทีโ่จทยกาํหนดให  เพื่อสามารถตัดสนิใจบนฐานการวเิคราะหขอมูล  คําตอบที่ได

จากการทดลอง 

 

 ครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick, 1982: 43)  กลาววา  กลวิธีในการแกปญหามี

หลากหลายตองเลือกใชใหเหมาะสมกับปญหา  กลวิธีหนึ่งอาจเหมาะสมกับปญหาหนึ่งแต  

บางปญหาอาจไมใช  นอกจากนีบ้างปญหาอาจจะจําเปนตองใชหลายกลวิธีในการแกปญหา

รวมกันหลายวิธีจึงจะสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ  ทั้งนี้ครูลิคและรูดนิคเสนอแนะกลวิธีใน  

การแกปญหาไว  8  ประการ  ดังตอไปนี ้

1) การจําแนกแบบรูป (Pattern recognition) 

2) การทาํยอนกลับ (Working backwards) 

3) การเดาและตรวจสอบ (Guess and test) 

4) การสรางสถานการณจาํลองหรือการทดลอง (Simulation or experimentation) 

5) การยอความ (Reduction) 

6) การแจกแจงรายการ (Exhaustive listing) 

7) การใชตรรกศาสตรเชิงอนมุาน (Logical deduction) 

8) การแสดงความหมายขอมูล (Representing data) 

  8.1)  กราฟ (Graph) 

  8.2)  สมการ (Equation) 

  8.3)  นิพจนเชงิพีชคณิต (Algebraic expression) 

  8.4) ตาราง (Table) 

  8.5)  แผนภูมิ (Chart) 

  8.6)  แผนภาพ (Diagram) 
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 วิลสันและคณะ (Wilson and other, 1993: 6)  ไดเสนอกลวิธีในการแกปญหาไว  21  

กลวิธี  ดังนี้ 

1) กลวิธีเดาและตรวจสอบ (guess and test)  เปนการเดาคําตอบของปญหาที่พบ  

และตรวจสอบคําตอบที่ไดวาถูกตองหรือไม  ถาคําตอบที่ไดยังไมถูกตอง  ใหเดาคําตอบใหมจนได

คําตอบที่ถูกตองโดยอาศัยเหตุผลจากการเดาครั้งที่ผานมา 

2) กลวิธีใชตัวแปร (use a variable)  เปนการกําหนดตัวแปรแทนตัวที่ไมทราบคาหรอื

ส่ิงที่โจทยถาม  แลวหาคาของตัวแปรเพื่อใหไดคําตอบที่โจทยถาม 

3) กลวิธีคนหารูปแบบ (look for a pattern)  เปนการหาคาํตอบโดยสังเกตจากตัวอยาง

ที่โจทยกาํหนดมาให  แลวหารูปแบบจากตวัอยางที่โจทยกาํหนดใหนัน้เปนแนวทางในการหาคําตอบ 

4) กลวิธีสรางรายการ (make a list)  เปนการหาคําตอบโดยการสรางรายการที่เปนไปได

ของคําตอบตามเงื่อนไขที่โจทยกาํหนด 

5) กลวิธีแกปญหาที่งายกวา (solve a simpler problem)  เปนการหาคําตอบโดย 

การสรางปญหาขึ้นมาใหม  ซึ่งมีโครงสรางของปญหาที่คลายกับปญหาเดิม  แลวนําวิธีการที่ใช

แกปญหาที่สรางขึ้นใหมนัน้มาใชเปนแนวทางในการหาคําตอบของปญหาเดิม 

6) กลวิธีวาดภาพ (draw a picture)  เปนการวาดภาพเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูล

ที่โจทยกาํหนดมาให  เพื่อเปนแนวทางในการแกโจทยปญหา 

7) กลวิธีเขียนแผนภาพ (draw a diagram)  เปนการเขียนแสดงสาระสําคญัเพื่อแสดง

ความสัมพันธของขอมูลที่โจทยกาํหนดมาให  เพื่อเปนแนวทางในการหาคําตอบของปญหาตางๆ

จากกลวิธวีาดภาพตรงทีก่ารเขียนแผนภาพจะไมแสดงรายละเอยีด  จะบอกเพยีงสาระสําคัญ

เทานัน้ 

8) กลวิธีใชการใหเหตุผลทางตรง (use direct reasoning)  เปนการใชเหตุผลพิจารณา

ขอมูลตางๆที่โจทยกําหนดมาใหในการหาคําตอบ  และมักเปนกลวิธีที่ใชรวมกับกลวิธีอื่นๆ     

ในการแกโจทยปญหา 

9) กลวิธีใชการใหเหตุผลทางออม (use indirect reasoning)  เปนการหาคําตอบของ

โจทยปญหาโดยใชการพิสูจนเพื่อแสดงวา  คําตอบหนึง่เปนจริงแตไมสามารถแสดงได  ซึ่งจะ

เปล่ียนการหาคําตอบเปนการหาเหตุผลมาแสดงวาคําตอบที่มีทิศทางหรือเครื่องหมายตรงกนัขาม

เปนเท็จ  แลวจึงสรุปคําตอบที่โจทยกาํหนดใหพิสูจนเปนจริง 

10) กลวิธีใชสมบัติของจํานวน (use properties of number)  เปนการหาคําตอบโดยใช

ความรูเกีย่วกบัสมบัติของจํานวนมาใชชวยในการแกโจทยปญหา 
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11) กลวิธีแกโจทยปญหาที่เหมือนกนั (solve an equivalent)  เปนการหาคาํตอบโดย

การเปลี่ยนภาษาของโจทยปญหาเปนภาษาของผูแกปญหาเอง  โดยทีค่วามหมายไมเปล่ียนไป

จากเดิม  เพื่อใหงายตอการทําความเขาใจปญหา 

12) กลวิธทีํายอนกลับ (work backward)  เปนการแกโจทยปญหาโดยพิจารณาจาก

ผลลัพธหรือเหตุการณสุดทายที่โจทยกําหนด  แลวทาํยอนกลับ  เพื่อหาคําตอบที่โจทยตองการ 

13) กลวิธีแบงเปนกรณี (use case)  เปนการหาคําตอบของโจทยปญหาทีค่ําตอบ       

มีสาเหตุมาจากกรณียอยๆหลายกรณี  แลวพิจารณาคําตอบจากทกุกรณีรวมกันเปนคําตอบที่

โจทยตองการ 

14) กลวิธีแกปญหาดวยสมการ (use an equation)  เปนการหาคําตอบโดยการเขียน

แสดงความสมัพันธของขอมูลใหอยูในรูปของการเทากนั  แลวจึงหาคาํตอบ 

15) กลวิธีคนหาสตูร (look for a formula)  เปนการหาคําตอบโดยการใชสูตรที่สอดคลอง

กับขอมูลที่โจทยกาํหนดมาใหในการหาคาํตอบ 

16) กลวิธีสรางสถานการณจาํลอง (do a simulation)  เปนการหาคําตอบโดยการทดลอง

แสดงสถานการณตามที่โจทยกําหนดมาให  โดยใชวัสดุที่มีลักษณะ  รูปราง  ที่คลายกับขอมูลที่

โจทยกําหนด 

17) กลวิธีใชแบบจาํลอง (use a model)  เปนการหาคําตอบโดยการใชแบบจําลองที่มี

รูปรางคลายกบัที่โจทยกาํหนดมาให  ประกอบในการแกโจทยปญหา 

18) กลวิธวีิเคราะหเกีย่วกับขนาด (use dimensional analysis)  เปนการหาคําตอบโดย

ใชการแปลงหนวยการวัดระยะทาง  อัตราเวลา  หรือโจทยปญหาที่เกี่ยวกับมาตรการวัดตางๆ  

ทําใหงายตอการวเิคราะหเกีย่วกับขนาด 

19) กลวิธกีําหนดเปาหมายรอง (identify sub-goals)  เปนการหาคาํตอบโดยการหา

คําตอบจากสวนยอยมากอน  แลวจะทําใหไดคําตอบของโจทยปญหา 

20) กลวิธีใชหลายวิธีรวมกัน (use coordinate)  เปนการหาคําตอบโดยใชหลายกลวธิี

รวมกัน 

21) กลวิธีใชการสมมาตร (use symmetry)  เปนการหาคําตอบโดยใชคุณสมบัติของ

การเทากันของสิ่งของสองสิ่งมาใชชวยในการแกโจทยปญหา 
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 แฮทฟลด  เอดเวิรด  และบิทเทอร (Hatfield, Edwards and Bitter, 1993: 50 – 60)   

ไดเสนอยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้ 

1) ยุทธวิธหีารูปแบบ (Look for a pattern)  ยทุธวธิีนี้จะพิจารณารูปแบบของสวนแรก

ในลําดับของจาํนวนหรือขอมูลที่ใหมากอน  แลวจึงคนหาตอไปอีก 

2) ยุทธวิธวีิเคราะหใหไดปญหายอย (Identify a sub-goal)  ในการวางแผนแกปญหา

บางปญหา  คาํตอบของปญหาที่งายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกันมากๆ  หรือที่เคยพบ

มาแลวอาจกลายเปนปญหายอยๆของเปาหมายพืน้ฐานในการแกปญหานั้นได 

3) ยุทธวิธทีํายอนกลับ (Work backward)  ปญหาบางปญหาอาจงายขึ้น  ถาเริ่มตน

พิจารณาจากคําตอบหรือผลข้ันสุดทาย 

4) ยุทธวิธีสรางแผนภาพ (Draw a diagram)  การวาดแผนภาพเปนสวนหนึ่งใน   

การแกปญหาในวิชาเรขาคณิต  จะสรางรูปเพื่อการเขาใจซึ่งจําเปนในการแกปญหา  นอกจากนี้

ปญหาที่ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได  ยุทธวิธีนีม้ีคุณคา

และประโยชนตอการเรียนรูของนักเรียนเปนวิธกีารอนัชาญฉลาดในการที่จะพัฒนาทักษะการให

เหตุผล 

5) การวาดภาพ  กราฟและตาราง (Drawing pictures, graphs, and table)  ยทุธวธิีนี้

จะชวยใหนกัเรียนมองเหน็ภาพจากปญหาที่ยุงยาก  หรือปญหาที่เปนนามธรรม  การวาดภาพ  

กราฟและตาราง  เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหนักเรียนเห็น  กราฟชวยใหมองเห็น

ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไมปรากฏในทันที  ในการแกปญหาจะใชยุทธวิธีสรางตาราง  เพื่อ 

(1) แจงกรณทีีเ่ปนไปไดทัง้หมด  (2) แจงกรณีบางกรณีที่จาํเปนและเพยีงพอ  (3)  หาความสมัพันธ

ระหวางขอมูลต้ังแต  2  ขอมูลข้ึนไป  และ  (4) หานัยทั่วไปขอองความสัมพันธ 

6) ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check)  ในขัน้แรกจะเดาคาํตอบและใช

เหตุผลดูความเปนไปไดแลวตรวจคําตอบ  ถาการเดาครั้งนั้นไมถูก  ข้ันตอไปคือการเรียนรูเกี่ยวกับ

ความเปนไปไดของคําตอบใหมากข้ึนแลวเดาตอไป 

7) ตรวจสอบวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient information)  บางครั้งขอมูลที่ใหมา

ไมเพียงพอมีบางสวนขาดหายไป 

8) การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวออก (Elimination of extraneous data)  ปญหาบางปญหามี

ขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน  นกัเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพื่อทีจ่ะใหขอมูลนัน้

แคบลงแทนทีจ่ะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 
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9) พัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing formula and Writing equations)  

สูตรที่สรางขึ้นจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพื่อหาคาํตอบ 

10) เขียนแผนภูมสิายงาน (Flow charging)  การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยใหเห็น

กระบวนการของการแกปญหา  ซึง่แผนภมูิสายงานหรือผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของ

ข้ันตอน  ที่ตองดําเนินงานตามเงื่อนไขตางๆที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา 

11) ยุทธวิธีการพิจารณากรณีทีง่ายกวาหรือแบงเปนปญหายอย (Simplifying the 

problem)  เปนการพิจารณาสถานการณที่ซับซอนโดยเริ่มพิจารณาจากกรณีงายๆของปญหานัน้

กอนหรือแบงปญหาออกเปนสวนๆเพื่อลดระดับความซับซอนลงและแกปญหาจากกรณีงายๆนัน้

กอนแลวนําแนวคิดนัน้มาใชแกปญหาที่กาํหนดให 

12) ยุทธวิธีแจงกรณีที่เปนไปได (Account for all possibilities)  ยทุธวิธนีีน้ักเรียนจะใช

กอนที่จะทราบคําตอบ  นักเรียนอาจจะแจงความเปนไปในทัง้หมด  โดยนํามาเขียนเปนรายการ  

หรือสรางตาราง  เหมาะสําหรับปญหาทีม่ีจํานวนความเปนไปไดไมมากนัก 

13) เปล่ียนมมุมองของปญหา (Change your point of view)  ปญหาบางปญหา

ตองการใหเปลี่ยนสิง่ที่มีอยูในใจหรือยุติความคิดแบบเดิม  ดังนัน้จึงตองมองภาพสถานการณนัน้

ดวยวิธีใหม 

 

 เรยและคณะ (Reys and other., 2004: 124 – 130)  ไดเสนอกลวิธีที่ใชในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรไว  10  ประการ  คือ 

1) ปฏิบัติเพื่อออกไปจากปญหา (Act it out)  เปนกลวิธทีีน่กัเรียนไดสัมผัสกับ

สถานการณของโจทยปญหา  และนักเรียนไดเรียนรูวิธกีารแกปญหาจากสถานการณนั้น 

2) ใชภาพหรือแผนภาพ (Make a drawing or diagram)  เปนการเขียนภาพหรือ

แผนภาพของขอมูลตามที่โจทยกาํหนดให 

3) คนหารูปแบบ (Look for a pattern)  เปนการใชแบบรูปของจํานวนหรือรูปภาพที่

โจทยกําหนดใหชวยในการแกโจทยปญหา 

4) สรางตาราง (Construct a table)  เปนการจัดระเบียบของขอมูลในรูปแบบของตาราง

ชวยใหผูแกโจทยปญหามองเห็นแนวทางในการแกโจทยปญหาได 

5) จําแนกทุกกรณีที่เปนไปได (Identify all possibilities)  กลวิธนีี้มักใชรวมกับกลวิธี

สรางตาราง  และคนหาแบบรูป  ทาํใหนักเรียนรูวาคาํตอบของโจทยปญหาเปนอะไรไดบาง 



 

107 

6) เดาและตรวจสอบ (Guess and check)  เปนการคาดเดาคําตอบและตรวจสอบ

คําตอบที่ได  ผูแกปญหาจะมั่นใจวาคําตอบที่ไดจากการเดาถูกตองหรือไม  จะตองตรวจสอบ

คําตอบวาเปนไปตามเงื่อนไขที่โจทยกาํหนดหรือไม 

7) ทํายอนกลับ (Work backward)  เปนการหาคําตอบโดยพิจารณาจากขอมูลสุดทาย

ที่โจทยกาํหนดมาให  ชวยในการหาคาํตอบที่โจทยถาม 

8) เขียนประโยคเปด (Write an open sentence)  เปนการฝกหาความสมัพันธของ

ขอมูลในประโยคคําถาม  ซึ่งมีลักษณะเหมอืนคําทาย  เพือ่ใชในการหาคําตอบ 

9) แกปญหาที่งายกวาหรือปญหาที่คลายกัน (Solve a simpler or similar problem)  

เปนการกําหนดปญหาขึ้นมาใหมทีม่ีลักษณะที่งายกวา  หรือคลายกัน  โดยมีโครงสรางของปญหา

เหมือนเดิม  แลวนาํวิธกีารทีใ่ชแกโจทยปญหาที่งายกวาหรือคลายกนัไปแกโจทยปญหาเดิม 

10) เปล่ียนจุดมุงหมายของปญหา (Change your point of view)  เปนการแกโจทย

ปญหาทีละตอน  ทาํใหไดคําตอบของโจทยปญหา 

 

 ครูคชางคและเชฟฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2005: 105 – 120)  ไดเสนอแนะ

กลวิธทีี่ใชในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสรุปได  5  ประการ  ดังนี ้

1) เดาและตรวจสอบ (Guess and Check)  เปนวธิีเดาคําตอบและตรวจสอบเงื่อนไข

ของปญหาเรื่อยๆ  จนไดเปนผลลัพธซึง่สอดคลองกับเงื่อนไขปญหา 

2) คนหารูปแบบ (Look for a pattern)  สําหรับบางปญหาผูแกปญหาตองคนหา

แบบรูปในการหาคําตอบ  อาจเปนตวัเลข  จํานวนหรือรูปภาพ  เมื่อจดจําแบบรูปไดแลวก็จะ

นําไปใชในการแกปญหาไปไดงายและรวดเร็วยิ่งขึ้น 

3) สรางรายการ (Make a systematic list)  เปนวิธีใชหาทกุเหตุการณหรือทุกกรณทีี่

เปนไปไดแลวนํามาเขียนอยางเปนระบบ 

4) วาดภาพหรือสรางแบบจําลอง (Make and use a drawing or model)  บางปญหา

สามารถมองเห็นวิธีแกปญหาไดงายขึน้หากมีการวาดภาพหรือสรางแบบจําลองทําใหมองเหน็

ความสัมพันธหรือเงื่อนไขของปญหานัน้ไดชัดเจน 

5) คิดยอนหลงั (working a backwards)  ใชสําหรับปญหาที่แกจากขอมลูสุดทายของ

ปญหาไปสูจุดเริ่มตนของปญหางายกวาแกจากเริ่มตนของปญหาไปสูขอมูลสุดทายของปญหา 

 



 

108 

สมศักดิ ์ โสภณพินจิ (2547: 18 – 20)  ไดรวบรวมกลวิธใีนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ดังนี ้

1) มองภาพรวม  เพื่อวิเคราะหปญหาในลักษณะของปญหาทัง้หมด  การมองภาพรวม

เปนการทบทวนเรื่องราวทัง้หมด  ทําความเขาใจเนื้อหา  การทบทวนอาจทาํโดยการอานซ้าํหลาย

รอบเพื่อจะไดไมหลงทาง  มองภาพในมุมกวางจนกวาจะเหน็หนทางแกไข  ในกรณทีี่คิดไมออก

อาจจะเปลีย่นมุมมองใหม 

2) กําหนดหนทางไวเลือกหลายๆทาง  การหาทางเลือกที่เปนไปไดทั้งหมดไวหลายๆทาง
เพื่อนาํมาพิจารณาในรายละเอียดวา  ทางเลือกใดที่ดีและเปนไปไดมากที่สุด  การพจิารณาเพื่อ

ตัดสินใจเลือกนั้นตองกระทําอยางรอบคอบ 

3) กําจัดขอมูลที่ไมเกี่ยวกับปญหาทิ้งไป  เหลือไวแตขอมูลที่จะเปนประโยชนตอ   

การแกปญหานั้น  โดยเฉพาะการขีดเสนใตเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่สําคญัจากขอมูลทีม่ีอยู  

พิจารณาทางเลือกที่เปนไปไดโดยตัดหนทางเลือกที่เปนไปไมได  หรือประเด็นที่ไมเกี่ยวของทิง้ไป

โดยใชหลักตรรกศาสตรแลวจึงพิจารณาตดัสินใจจากขอมูลทั้งหมดที่มอียูประกอบเขาดวยกัน 

4) เลือกวิธกีารในการคํานวณใหเหมาะ  โดยวิเคราะหจากขอมูลที่เกีย่วของกับปญหาวา

จะใชขอมูลขาวสารใด  กลวธิีใดที่สมควรนาํมาใชจงึจะไดผล  และควรจะใชการคํานวณ  บวก  ลบ  

คูณ  หาร  ถอดราก  ยกกาํลงั  หรือใชความรูทางสถิติ  แคลคูลัส  พีชคณิต  กราฟ  อยางใดมาชวย

ในการคํานวณ 

5) ใชการเดาและทดสอบ  โดยใชเหตุผลในการพิจารณาคาํตอบควรจะเปนเชนใด  การเดา

จําเปนตองเดาอยางมีหลักเกณฑ  สมเหตุสมผล  ไมลําเอียง  เมื่อเดาแลวตองมีการตรวจสอบ

ความถูกตองเร่ือยๆ  จนกวาจะไดคําตอบ  การเดาจะมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้นถามีเทคนิค

บางอยางชวย  เชน  การประมาณคา  การวิเคราะหขอมูล  การจําลองสถานการณ  การพิจารณา

กรณีแวดลอม 

6) การสรางรูปแบบที่เปนรูปธรรม  ซึง่จะชวยใหมองเหน็ปญหาในลกัษณะหลายมิติ   

รูปแบบที่สรางขึ้นจําลองขึน้อาจจะเปนคน  วัตถุ  ส่ิงกอสราง  โดรงสราง  เครือขาย  เพื่อใหเกิด

ตนแบบและสามารถนําไปหาความสัมพนัธกับขอมูลทีม่อียู  หรือนาํไปสูคําตอบที่ตองการได 

7) หารูปแบบที่จะนําไปสูการแกปญหาไดอยางมีระบบ  ปญหาบางปญหาเรื่องราวบาง

เร่ืองราว  อาจจะมีลักษณะเปนวงจร  เปนการเรียงลาํดบั  เปนอนกุรมของตัวเลข  เปนรูปเรขาคณิต  

เปนคาของสัดสวน  เปนลักษณะของการแปลงคา  เปนคูลําดับ  การหารูปแบบไดจะทาํใหสามารถ

แกปญหาได 
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8) จัดระบบขอมูลใหม  หมายถึง  การจัดระบบขอมูลที่เกีย่วกับปญหานั้นใหมีรูปทีง่าย
แกการเขาใจ  เชน  ทาํเปนรายการ  ทําเปนตาราง  ทาํเปนขอสังเกตรวมขอมูลเร่ืองราวเดียวกนัไว  

ตัดขอมูลที่ฟุมเฟอยออกไป  รวมทัง้ใหบนัทกึขอมูลที่สูญหายไปซึง่อาจจะเปนเบาะแสใหแกปญหา

ไดงายขึ้น    

9) สรางภาพประกอบ  เพื่อใหสามารถมองเหน็ลักษณะของตัวปญหาไดอยางชัดเจน  

หากขอมูลที่มอียูมีลักษณะเปนการบรรยายความ  เปนตารางตวัเลข  สามารถจะทาํใหชัดเจนขึน้

โดยการสรางภาพประกอบ  โดยการเขียนกราฟประกอบคําอธิบาย  เขียนรูปเรขาคณิต  สเกตซ

ภาพลายเสน  เขียนเปนแผนภาพ  จะทําใหมองเหน็ปญหาในลักษณะทีเ่ปนรูปธรรมมากขึ้น 

10) แยกปญหาใหญออกเปนปญหายอย  ใหมีลักษณะเชนเดียวกับปญหาเดิมแตอยูใน

รูปลักษณะทีง่ายขึ้น  เปนการแกปญหาที่งายกวา  มีตวัเลขที่ซับซอนนอยกวาแตเปนโจทยปญหา

ลักษณะเดียวกัน  เมื่อสามารถแกปญหาทีเ่ล็กกวาไดจะมองเหน็แนวทางในการแกไขปญหาที่

ยุงยากซับซอนมากขึ้นได 

11) ใชตรรกศาสตรในการแกปญหา  เปนการแกปญหาโดยใชสามัญสํานึก  ใชหลกัเหตุ

และผล  บอยครั้งที่พบวาการแกปญหาในบางครั้งที่ผูที่พยายามแกปญหา  อาจมองลึกซึ้งจนเกินไป

และลืมนึกถึงความเปนจริงตามธรรมชาต ิ ขาดการใชสามัญสํานึกทําใหหาหนทางแกไขที่

เหมาะสมไมได  การถามวา  “ถาเปนอยางนี้แลวจะเกิดอะไรขึ้นตอไป”  เปนการโยงจากเหตุไปสูผล

การใชวิธีอนุมานและอุปมาน  เปนวิธีการหนึง่ทีเ่ปนประโยชน 

12) คิดยอนกลับ  การแกปญหาโดยเริ่มพิจารณาเหตุในบางครั้งไมสามารถกระทาํได

งายนัก  การสบืสาวจากผลยอนหลังไปหาเหตุผลในบางครั้งสามารถจะแกปญหาไดดีกวาตัวอยาง

การพิสูจนทางเรขาคณิต  ตรีโกณมิติ  รวมทั้งการสืบสวนเรื่องราวตางๆ  เปนตน  ในบางครั้งจะ

พบวาสามารถเริ่มตนจากผลลัพธ (ปลายทาง)  เพื่อนําไปสูเหตุ (ตนทาง)  ไดงายและรวดเร็ว

มากกวา 

13) ใชสูตร  ปญหาหลายปญหามีสูตรในการแก  บางสูตรใชไดกับหลายปญหาใน
การแกปญหาจะตองพิจารณากอนวาสูตรใดบางที่มีความเกีย่วของ  และสามารถนาํมาใช

ประโยชนไดใหวิเคราะหปญหาแลวนําสตูรไปใช  หลังจากนั้นจาํเปนจะตองตรวจสอบความถกูตอง

ของสูตรและการนําสูตรไปใชไดอยางถกูตองกับเร่ืองราวนั้นๆ 

14) ตั้งคําถามทีเ่หมาะสม  สามารถใหแงคิดทีส่ามารถนําไปสูการแกปญหาได  คําถาม

ที่เปนประโยชน  เชน  ทําไม  เปนไปไดอยางไร  ทาํไมจึงเปนเชนนัน้  ซึ่งคําถามเหลานีจ้ะชวยให
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เกิดความกระจางในปญหามากขึ้น  ชวยใหสามารถจับใจความสําคัญของปญหาได  การตั้งคําถาม

และหาคําตอบจะสามารถนําไปสูการแกปญหาได 

15) อภิปรายหรือระดมความคิด  เปนยุทธวิธหีนึ่งที่จะทําใหไดความคิดหรอืเห็น

แนวทางในการแกปญหา  เนื่องจากการอภิปราย  ทําใหเกิดการมองปญหาจากหลายมุมมองที่

ตางกนัออกไป  เกิดแนวทางในการแกปญหาไดหลายจุด  มีการเติมหรือแกไขในจุดบกพรองที่มอง

จากบางมมุไมเห็น  นอกจากนั้นยังจะพบวา  คาํพูดบางคําทําใหสะกิดใจหรือเปนกญุแจให

สามารถหาหนทางแกปญหาได 

  

 สมเดช  บุญประจักษ (2550: 73 – 77)  ไดรวบรวมกลวิธทีี่นาํมาใชในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  ดังนี ้

1) การหารูปแบบ  เปนยทุธวิธใีนการแกปญหาไดดีแบบหนึ่ง  ที่ผูแกปญหาจะตอง

วิเคราะหและหาความสัมพนัธของขอมูลในสถานการณปญหานั้นๆ  แลวคาดเดาคําตอบโดยใช

การใหเหตุผลแบบอุปนัย  คาํตอบที่จะยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตองจะตองผานการตรวจสอบ

ยืนยนัโดยใชการพิสูจนหรือการใหเหตุผลแบบนิรนัย  การแกปญหาทีใ่ชยุทธวิธีการหาแบบรูป  

นิยมเขียนคําตอบของปญหาในรูปแบบทั่วไป  ซึ่งอาจเปนแบบรูปของจํานวนหรือแบบรูปของ 

รูปเรขาคณิต  

2) การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ  เปนการเขียนผงัหรอืภาพตางๆของสถานการณ

ปญหา  เพื่อชวยใหเหน็ความสัมพนัธและแนวทางในการหาคําตอบ 

3) สรางรูปแบบหรือแบบจําลอง  เปนยทุธวธิีการแกปญหาทีค่ลายกับการเขียนแผนภาพ  

แตมีประโยชนที่ดีกวาตรงทีน่กัเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งทีน่าํมาจัดรูปแบบได 

4) สรางตารางหรอืกราฟ  เปนการจัดกระทาํกบัขอมูลเพื่อใหดูงาย  สะดวกตอการวิเคราะห

หาความสัมพนัธอันจะนาํไปสูการพบรูปแบบหรือขอชี้แนะอื่นๆ  ตารางอาจจะชวยแสดงกรณีที่

เปนไปไดของการแกปญหานั้นๆ 

5) แจกแจงกรณทีี่เปนไปไดทัง้หมด  กลวธิีนี้เปนการแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของ

ปญหานั้นๆ  ซึง่ใชไดดีกรณีที่มีจํานวนกรณทีี่เปนไปไดที่แนนอน  และมกัจะใชตารางชวยในการ

แจกแจงกรณ ี

6) เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร  การเขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรเพื่อแสดง
สถานการณปญหา  มีเปาหมาย  2  ประการ  คือ  เปนการแสดงความเขาใจสถานการณปญหา
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และเปนการแสดงใหรูวาตองคิดคํานวณอยางไรในการแกปญหา  นักเรียนที่เขยีนประโยคทาง

คณิตศาสตรไดถูกตอง  แสดงวาเขาเขาใจปญหานัน้ๆและนาํไปสูการดาํเนนิการหาคาํตอบไดถูกตอง 

7) การดําเนินการแบบยอนกลบั  ยทุธวิธนีี้เร่ิมจากขอมูลทีไ่ดจากขั้นตอนสุดทายแลวทํา

ยอนขั้นตอนกลับมาสูขอความทีก่ําหนดเริม่ตน  เปนการใชกระบวนการของการวิเคราะหที่

พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ  โดยพจิารณาจากเงือ่นไขเชื่องโยงระหวางสิง่ที่ตองการหากับ

ขอมูลที่กําหนด  การดําเนินการยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงขั้นตอน

การไดมาซึ่งคําตอบ  เชน  การพิสูจนทางเรขาคณิต 

8) แบงเปนปญหายอยๆหรือเปลี่ยนมุมมองปญหา  บางปญหามีความซบัซอนหรือมี

หลายขัน้ตอน  เพื่อความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปนปญหายอยๆ  เพื่องายตอการหาคําตอบ

แลวนําผลการแกปญหายอยๆนี้ไปตอบปญหาที่กาํหนด  หรือบางปญหาอาจตองใชการคิดและ

เปล่ียนมมุมองที่ตางจากที่คุนเคยที่ตองทาํตามขั้นตอนทลีะขั้น 

  

 จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  กลวิธีในการแกโจทยปญหานั้นเปนเสมือนเครื่องมอืที่

สําคัญในการแกโจทยปญหา  สามารถชวยใหผูแกปญหาประสบความสําเร็จในการหาคําตอบ

โจทยปญหาขอหนึง่ๆ  สามารถเลือกใชกลวิธีไดหลายกลวิธี  ดังนั้นผูแกปญหาควรเลือกใชกลวิธทีี่

เหมาะสม  และหลากหลายเพื่อพัฒนาทักษะในการแกปญหา 

 
3.6 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 
แนวคิดเกี่ยวกบัการพัฒนาความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียน  การตั้งปญหานับเปนทกัษะหนึ่งที่ครูใหความสาํคัญมากขึน้ทกุขณะ  และการแกปญหา

เปนเปาหมายหนึง่ของการเรียนวชิาคณิตศาสตร  ดังนั้นนักการศึกษาหลายทานไดเสนอแนวคิด

และวิธีการเพือ่พัฒนาความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

 

โลไวร (Lowire, 1999 cited in Sayed, 2000: 2-3)  ไดเสนอแนะครูคณิตศาสตรใน

การสรางกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมการตั้งปญหา  ไวดังนี้ 

1) สรางความมัน่ใจใหกับนกัเรยีนในการฝกตัง้ปญหาโดยใหนกัเรียนตัง้ปญหาแบบงาย
แลวใหเพื่อนทีม่ีพื้นฐานความรูทางคณิตศาสตรใกลเคียงกนัตอบ  จนกวาพวกเขาจะมีทกัษะอยาง

เพียงพอมากขึน้ในการตั้งปญหาที่มีความซับซอนมากยิง่ขึ้น 



 

112 

2) ครูตองทําใหนักเรียนแนใจวาผูตั้งปญหาจะไดรับคําตอบที่เหมาะสมกับปญหาที่
พวกเขาตั้ง  เพื่อใหนักเรียนรวมมือกนัในการตั้งปญหาและแกปญหา 

3) ใหนักเรียนที่จะแกปญหาแตละคนเขียนระบุรูปแบบของความเขาใจ  และวิธีการที่จะ

ใชแกปญหากอนที่จะลงมือแกปญหา 

4) เปดโอกาสใหนักเรียนที่ออนคณิตศาสตรไดทํางานรวมกบันักเรียนที่เกงกวา 

5) ทาทายใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงโจทยปญหาเดิมๆ  โดยการออกแบบปญหาปลายเปด

และเกี่ยวของกับประสบการณชีวิตจริง 

6) สรางความมัน่ใจในการแกปญหาโดยใหนกัเรียนอภิปรายรวมกนั  เปดโอกาสให

นักเรียนปรึกษาหาวิธกีารแกปญหารวมกับนักเรียนทีม่ีความสามารถในระดับตางๆ  และเพิ่มระดับ

ความยากของปญหาอยางคอยเปนคอยไปโดยเนนปญหาที่กระตุนและทาทายใหอยากคนหา

คําตอบ 

7) สรางความมัน่ใจใหนักเรียนใชเทคโนโลย ี เชน  เครื่องคิดเลข  โปรแกรมคํานวณทาง

คณิตศาสตร  ในการพัฒนาทักษะการคิดทางคณิตศาสตร  ซึ่งพวกเขาอาจใชเทคโนโลยีเหลานี้

สรางสถานการณปญหาใหม 

 

 แบงส (Banks, 1659: 373-377)  ไดเสนอแนวคิดในการพัฒนาความสามารถใน  

การแกปญหาทางคณิตศาสตรวามี  4  วิธีดังนี้ 

 1)  วิธกีารวิเคราะห (The analysis method)  เปนวิธทีีน่ิยมสอนกนัมาก  ซึ่งประกอบดวย

ข้ันตอนดังนี ้

 

  ข้ันที่  1  โจทยใหอะไรมาบาง    

  ข้ันที่  2  โจทยตองการใหหาอะไร 

  ข้ันที่  3  พิจารณาความสมัพนัธในเชิงปริมาณ  ระหวางสิง่ที่โจทยใหกับส่ิงที่โจทย

ตองการหา  และพิจารณาวาจะใชวธิีการใดในการแกปญหา 

  ข้ันที่  4  ประมาณคําตอบ 

  ข้ันที่  5  ดําเนนิการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบ 

  ข้ันที่  6  การตรวจสอบคําตอบ 
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 ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการแกปญหาสําเร็จก็คอื  ความสามารถในการแปลประโยคภาษาให

เปนประโยคคณิตศาสตร  และการบงชี้ความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยใหมากับขอมูลที่โจทย

ตองการ 

 2)  วิธีอุปมาอุปมัย (The method of analogies)  เปนวิธีที่ยึดหลักอุปมาอุปมัยหรือ

การเปรียบเทียบ  โดยพยายามแปลงโจทยปญหาใหอยูในรูปที่เขาใจงายหรือคุนเคย 

 3)  วิธกีารหาความสาํพนัธเชิงพึง่พงิ (The method of dependence)  เปนวิธทีี่ยึดหลัก

ความเกี่ยวของสัมพันธกัน  หรือความเชื่อมโยงของขอมูลตางๆ  ในโจทยปญหา  โดยมุงจากคําตอบ

ที่ตองการจะหาวาขึน้อยูกบัตัวแปรและขอมูลอะไรบาง  เปนลําดับข้ันตามหลกัเหตุผล  ซึง่จะทาํให

ผูแกปญหาดําเนินการแกปญหาไปทีละขั้น  วิธีการนี้จะชวยบงชี้ขอมูลที่จําเปนและไมจําเปน  

ในการแกโจทยปญหา 

 4)  วิธีใชกราฟหรือรูปภาพ (The graphic method)  เปนวิธทีี่เหมาะสมมากสาํหรับบาง

ปญหาที่ไมสามารถแกปญหาไดดวยวิธีอ่ืน  วธิีนี้ประกอบดวยการใชภาพ  การใชกราฟ  รูปภาพ  

หรือแผนผัง  เพื่อแสดงถึงสภาพของปญหาซึ่งจะทาํใหคนพบความสมัพันธในเชงิปริมาณไดชัดเจน 

  

นอกจากนี้แบงส (Banks,  1959:  377-378)  ยังกลาวถึงการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรวา  ครูควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

1) ควรจะสอนใหนักเรียนใชคําหลักหรือคําชีแ้นะ (word cues)  ในการแกปญหาหรือไม  

เพราะในการใชเทคนิคการชีแ้นะ (cues)  นั้นมทีัง้ขอดีและขอเสีย  ข้ึนอยูกับวาผูสอนใชอยางไร  

หากใชโดยการจําคําหลกั  เชน  มากกวาหมายถงึการลบก็อาจกอใหเกิดความผิดพลาด  แตถาใช

โดยอาศัยการคิดเชิงเหตุผล  และตีความภายใตบริบทของปญหานัน้ๆกจ็ะทาํใหการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพและถูกตอง 

2) ควรใชโจทยทีม่ีขอมูลไมเพียงพอ  หรือขอมูลที่เกนิความจําเปนหรือไม  เพราะปญหา

ในชีวิตจริงมักมีขอมูลที่หลากหลาย  ซึ่งเราตองพิจารณาวาขอมูลใดเปนสิ่งจาํเปนหรือไมจําเปน

หรือไมเพียงพอ  ฉะนั้นโจทยปญหาทางคณิตศาสตรควรผูกโยงกับสภาพความเปนจริงของชีวิต  

เพื่อพัฒนาทกัษะในการแกปญหา 

3) ควรเนนใหนักเรียนแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยการพูดปากเปลาหรือไม   
การใหนักเรียนแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยการคิดออกมาดังๆ  หรือโดยการพูดใหฟง  

เปนเทคนิควิธีที่มีคุณคายิ่งในการปรับปรุงความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  

เพราะครูจะไดทราบวานกัเรยีนที่ตนสอนนัน้มีความคิดทีผิ่ดพลาดตรงสวนใด 
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4) ควรแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรดวยรูปแบบใด  การที่จะแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรดวยรูปแบบใดนั้นขึน้อยูกับวตัถุประสงคของโจทยปญหาวาเปนไปเพื่ออะไร  ถาใช

โจทยปญหาเพื่ออธิบายหรอืพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  โจทยปญหากค็วรมีลักษณะ

หลากหลายพอที่จะอธิบายหลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตร  หากเปนประโยชนทางสงัคม

และการดําเนนิชีวิต  โจทยปญหาทางคณิตศาสตรควรมีลักษณะเปนปญหาทัว่ไป  ซึง่แตกตางจาก

หลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตร 

 

ชเวทเจอรและวีดเลย (Schweiger and Wheatley, 1975 cited in Sheffield and 

Cruikshank, 2005: 232-233)  ไดสํารวจกระบวนการคดิขั้นพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกับการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  พบวามกีระบวนการพื้นฐาน  8  ประการที่ใชในการแกปญหา  ดังนี ้

1) การจัดประเภท (Classification) 

2) การอนุมาน (Deduction) 

3) การประมาณ (Estimation) 

4) การสรุปอางองิรูปแบบ (Pattern Generation) 

5) การทดสอบสมมุติฐาน (Hypothesizing) 

6) การแปลง (Translation)  

7) การลองผิดลองถูก (Trial and Error) 

8) การตรวจสอบ (Verification) 

 

 มารก (Mark, 1975: 269-315)  ไดเสนอวธิีการพฒันาความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ  ดังตอไปนี ้

 1) ใหนักเรียนมีโอกาสสาํรวจและคนพบปญหาดวยวถิีทางตางๆโดยทีผู่สอนควรยึดหลัก

ดังนี ้

 1.1)  เนนกจิกรรมการแกไขโจทยปญหาดวยวิธกีารวิเคราะหมากกวาคาํตอบ 

  1.2)  ควรใหนักเรียนไดพัฒนาทัศนคติเชิงทดลอง  คือ  ยอมนําตัวเองเผชิญกับ  

ส่ิงใหมๆหรือปญหาใหมๆโดยไมทอแทแมวาจะแกปญหาไมสําเร็จ 

  1.3)  ควรใหนกัเรียนไดคนพบการแกปญหาดวยตัวเอง  โดยครูเปนเพยีงผูชี้แนะ

และสนับสนนุ 

  1.4)  ความสามารถในการแกปญหา  สามารถพัฒนาใหกาวหนาได 
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  1.5)  ถามคําถามที่จะชวยใหนักเรียนมองเห็นองคประกอบที่จําเปนใน        

การแกปญหา 

  1.6)  เช็คความเขาใจของนกัเรียนในเรื่องของคําศัพท  และพิจารณาวาขอมูล

อะไรที่ตองการหา  และขอมลูอะไรที่เปนประโยชน 

  1.7)  แนะนํานักเรียนใหรูจกัการวางแผนเพื่อจัดกระทําขอมูล  ซึ่งจะทําใหเหน็

ความสัมพันธของขอมูล 

  1.8)  ใหความสําคัญในเรื่องทัศนคติของนกัเรียนมากพอๆ  กับความรูความเขาใจ

ของนักเรียน 

 2)  การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

  2.1)  การพัฒนาความเขาใจปญหา  บางครั้งนักเรียนไมคุนเคยกับโจทยปญหา

บางลักษณะ  จึงไมสามารถมองเหน็ความสัมพันธของขอมูลในปญหานั้นได  วิธีแกคอื  ครูควรแนะ

ใหนักเรียนแปลงโจทยปญหาที่ไมคุนเคยใหอยูในลกัษณะที่คุนเคย 

  2.2)  จัดทัศนะศึกษาหรือประสบการณคร้ังแรกใหแกนกัเรียน 

  2.3)  การเลนละครหรือบทบาทสมมติ 

  2.4)  การใชส่ือรูปธรรม 

  2.5)  การใชรูปภาพ  ฟลม  ฟลมสตริป  และบุคคล 

  2.6)  การสอนที่เกีย่วกับการอานโดยเฉพาะ 

  2.7)  การใชหนังสือที่มีขอมลูเชิงปริมาณ 

  2.8)  การสอนการอานในชัว่โมงคณิตศาสตร 

 3)  การสรางโมเดลทางคณติศาสตรเพื่อแสดงความสมัพันธ  ครูควรใชเทคนิคตอไปนี ้

  3.1)  วาดรูปภาพ 

  3.2)  ฝกการตั้งโจทยปญหา 

  3.3)  วิเคราะหรูปแบบการแกปญหา 

  3.4)  ใชตัวเลขใหมในปญหาเดิม 

  3.5)  การตรวจสอบขอมูลอยางรอบคอบ 

  3.6)  ใชประโยคคณติศาสตร 

 4)  การตรวจสอบการคํานวณ  การตรวจสอบการคํานวณนั้น  ครูควรใหนักเรียนเรียนรูจัก

ประมาณ  และตรวจสอบคําตอบหรือผลการคํานวณวาถูกตองหรือไม 
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 5)  การแกปญหาอยางกวางขวาง  ครูควรจัดแบบฝกการแกปญหาในวงกวาง  ซึ่งจะเปน

การพัฒนาวฒุิภาวะในการแกปญหาของนกัเรียน  โดยแบบฝกควรมีลักษณะหลากหลายเพื่อให

นักเรียนสามารถเชื่อมโยงกฎเกณฑ  หรือความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยระบ ุ

  

บิทเทอร (Bitter, 1989: 43-44)  เสนอวิธีการสอนของครูเพื่อพัฒนาความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี ้

1) ครูควรเลือกโจทยปญหาที่นาสนใจมาใหนกัเรียนฝกทาํ  โดยมีความยากงายอยูใน

ระดับที่เหมาะสมกับนกัเรียน  ไมยากเกนิไปจนเกนิความสามารถ  หรืองายเกินไปจนไมทาทาย

ความคิด 

2) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูควรแบงนักเรียนเปนกลุมยอยๆ  เพื่อให

นักเรียนชวยกนัแสดงความคิดเห็นในการแกโจทยปญหา  และเปนการฝกใหนักเรียนรูจักการทํางาน

รวมกันเปนกลุม 

3) ครูควรฝกใหนกัเรียนรูจักพิจารณาขอมูลตางๆ  ที่โจทยกาํหนดมาให  และสิ่งทีโ่จทยถาม  

ตลอดจนขอมูลที่จําเปนตองใชในการแกโจทยปญหา  เพือ่ทําใหนักเรียนมีความเขาใจโจทยมากยิ่งขึน้  

และสามารถหาคําตอบที่โจทยถามได 

4) ครูควรฝกใหนกัเรยีนไดแกโจทยปญหาหลายรูปแบบ  เพือ่ใหนกัเรียนไมรูสึกเบือ่หนาย

กับโจทยปญหาลักษณะเดิม 

5) ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนใหนกัเรียนไดมกีารฝกแกปญหาบอยๆ  จนนักเรียนมี

ความรูสึกวาการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้นเปนสวนหนึง่ของการเรียนการสอน 

6) ในการแกโจทยปญหาแตละขอนัน้  ครูควรฝกใหนกัเรยีนไดใชวิธกีารหาคําตอบหลายๆ

วิธ ี เพือ่แสดงใหเหน็วายงัมวีิธีอ่ืนที่สามารถใชแกโจทยปญหาขอนัน้ได 

7) ครูควรชวยเหลือและใหคําแนะนาํ  ในการเลือกวิธีการที่เหมาะสมมาใชในการแก

โจทยปญหาบางขอทีย่าก  และมีลักษณะเฉพาะ 

8) ครูควรฝกใหนักเรียนรูจักสังเกตปญหาที่มีลักษณะคลายกัน  เพื่อนําวิธีการไปใช

แกโจทยปญหาครั้งตอไป 

9) ในการแกโจทยปญหานัน้  ครูควรใหเวลาที่เหมาะสม  โดยเปดโอกาสใหนักเรียนได

อภิปรายผลและวิธีการดําเนินการแกโจทยปญหา 

10) ครูควรฝกใหนกัเรียนรูจักการคาดเดาคําตอบที่โจทยถามอยางมีเหตุผล  เนื่องจาก

เปนวธิีหนึ่งที่ชวยในการหาคาํตอบ 
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11) ควรชวยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมในขอนัน้ๆ 

 

 สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57)  เสนอแนวทางการจัด

สภาพแวดลอมที่จะเอื้อใหเกิดการพฒันาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปได

ดังนี ้

1) เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเหน็คุณคาของแนวคิด  วธิกีารคิดและความรูสึกของ

นักเรียน 

2) ใหเวลาสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 
3) สงเสริมใหนักเรียนทาํงานเปนรายบุคคลและรวมมือกนั 

4) สงเสริมใหนักเรียนใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 

5) ใหนักเรียนใหเหตุผลและสนบัสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 
 

 กอนซาเลส (Gonzales, 1994: 74)  ใหแนวคิดโดยสรุปไดวา  บรรยากาศที่สงเสริม

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา  ตองเปนบรรยากาศที่ทาํใหนักเรียนรูสึกสะดวกสบาย

ในการแสดงแนวคิด  ไมเขมงวด  เอาจรงิเอาจังจนเกิดความตงึเครียด  เพราะถานกัเรียนเกิด

ความรูสึกกลวัในสิ่งที่ทาํผิดพลาดหรือกลวัถูกหัวเราะเยาะจากเพื่อน  นักเรียนจะไมกลาซักถาม  

ไมกลาแสดงความคิดเห็น   ฉะนัน้ครูจะตองจัดบรรยากาศของชั้นเรียนทีท่ําใหนกัเรยีนมีความรูสึก

เปนอิสระ  เปนบรรยากาศทีส่งเสริมใหมกีารสํารวจ  สืบคน  ใหเหตุผลและสื่อสารกัน 

 

 ประกาย  วิโรจนกุล (2532: 17)  กลาวถงึแนวการสอนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหา  สรุปไดดงันี ้

1) นักเรียนตองมสีวนรวมใหมากที่สุด  ไมใชเปนเพยีงผูฟงเทานั้น 

2) บรรยากาศการเรียนตองเปนอิสระเปดโอกาสและกระตุนใหนักเรียนแสดง     
ความคิดเห็น 

3) มีการสอนอภปิรายหรือคนควาดวยตวัเองมากขึ้น 
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สิริพร  ทิพยคง (2536:  165-167)  ไดกลาวถึงหนาที่ของครูในการสงเสริมความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี ้

1) ควรเลือกปญหาที่ชวยกระตุนความสนใจ  และเปนปญหาทีน่ักเรียนมีประสบการณ

ในเรื่องเหลานัน้มาใชสอนนกัเรียน 

2) ควรทดสอบดูวานักเรียนมีพื้นฐานความรูเพียงพอหรือไมที่จะนําไปใช                 
ในการแกปญหา  ถามีไมเพยีงพอนัน้ครูตองสอนเสริมหรือทบทวนในสิ่งที่เคยเรียนมาแลว 

3) ควรใหอิสระแกนักเรียนในการใชความคิดแกปญหา 

4) ควรใหแบบฝกหัดทีม่ีขอยาก  ปานกลาง  และงาย  เพื่อใหนักเรียนทุกคนประสบ

ความสาํเร็จในการแกปญหา  เปนการเสรมิสรางกาํลังใจใหกับทุกคน 

5) ควรทดสอบดูวานักเรียนเขาใจปญหาในขอนั้นๆหรือไม  โดยการถามวาโจทยถาม
อะไร  และโจทยกาํหนดอะไรมาให 

6) ควรฝกใหนกัเรียนรูจักการหาคําตอบ  โดยการประมาณกอนที่จะคิดคํานวณเพื่อให

ไดคําตอบที่ถกูตอง 

7) ควรชวยนักเรยีนคิดหาความสัมพนัธของปญหา  โดยการแนะนาํใหวาดภาพหรือ

เขียนแผนผงั  ในกรณีที่ไมสามารถคิดแกปญหาได 

8) ควรชวยนักเรยีนในการคิดแกปญหา  เชน  การถามวาเคยแกปญหานีห้รือปญหาที่มี

ลักษณะคลายขอนี้มากอนหรือไม  ลองแยกแยะปญหาขอนั้นๆ  ออกเปนปญหายอยๆ 

9) ควรใหนักเรียนคิดหาวิธีการอื่นๆ  เพื่อนาํไปใชในการแกปญหาขอนัน้ๆ  รวมทั้ง

สนับสนนุใหตอบวิธีการที่คดิและทําใหการแกปญหาขอนั้นๆ  ตลอดจนใหทบทวนวธิีการคิด

แกปญหาแตละขั้นตอน 

10) ควรใหนักเรียนชวยกันแกปญหาเปนกลุมยอยๆ  หรือใหนําปญหามาเองเพื่อเปน

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

  

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2538:  66-67)  เสนอวิธีการสอนของครูโดยพิจารณาตาม

กระบวนการแกปญหา  4  ข้ันตอนของโพลยา  เพื่อนํามาเปนแนวทางในการชวยพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  ดังนี้ 

1) การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา 

1.1)  ควรพฒันาทักษะการอาน  โดยใหนกัเรียนฝกการอานและทําความเขาใจ

ขอความในปญหาที่ครูยกมาเปนตวัอยางในการสอนกอนที่จะมุงไปที่วธิีทําเพื่อหาคําตอบ  โดย
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อาจฝกเปนรายบุคคลหรือฝกเปนกลุม  อภิปรายรวมกันถึงสาระสําคัญของโจทยปญหา    

ความเปนไปไดของคําตอบที่ตองการความพอเพยีง  หรือความมากเกนิไปของขอมูลที่กําหนดให 

1.2)  ควรใชกลวิธีชวยเพิม่พนูความเขาใจ  เชน  การเขียนภาพ  เขียนแผนภาพ  

หรือสรางแบบจําลอง  เพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลตางๆของปญหา  จะทําใหปญหามี

ความเปนรูปธรรมมากขึ้น  สามารถทําความเขาใจไดงายขึ้น 

1.3)  ควรใชปญหาที่เกีย่วของกับชีวิตจริงมาใหนักเรียนฝกทําเพื่อความเขาใจ  

เชน  การนําปญหาที่กําหนดขอมูลใหเกนิความจาํเปน  หรือกําหนดขอมูลใหไมเพยีงพอมาให

นักเรียนฝกวิเคราะหขอมูลวาขอมูลที่กาํหนดใหขอมูลใดใชไดบาง  หรือหาวาขอมูลที่กําหนดให

เพียงพอหรือไม 

 2)  การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

  2.1)  ตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง  แตควรใชวิธีกระตุนใหคิด

ดวยตนเอง  เชน  การใชคําถามนําโดยอาศัยขอมูลตางๆที่โจทยปญหากําหนดให  หยุดใชคําถาม

เมื่อนักเรยีนมองเหน็แนวทางในการแกปญหา 

  2.2)  ควรสงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดงัๆ  คือ  สามารถบอกใหคนอื่นๆทราบวา

ตนเองคิดอะไร  การคิดออกมาดังๆ  อาจอยูในรูปการบอกหรือเขียนภาพ  และแบบแผนแสดง

ลําดับข้ันตอน  การคิดออกมาใหผูอ่ืนทราบทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา

ที่เหมาะสม 

  2.3)  ควรสรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหรูจักคิดวางแผนกอนลงมือทําสิง่ใด

เสมอๆ  เพราะจะทําใหสามารถประเมินความเปนไปไดในการแกปญหานั้นๆ  ควรเนนวาวิธี 

การแกปญหานั้นสําคัญกวาคําตอบที่ได  เพราะวิธีการสามารถนําไปใชไดกวางขวางกวา 

  2.4)  ควรจัดหาปญหามาใหนักเรียนฝกบอยๆ  ซึง่ตองเปนปญหาทีท่าทายและ

นาสนใจ 

  2.5)  ควรสงเสริมใหรูจักใชยุทธวิธีในการแกปญหาแตละขอใหมากกวาหนึ่งวิธี  

เพื่อใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิดและจะมีโอกาสไดฝกการวางแผนมากขึน้ 

 3)  การพัฒนาความสามารถในการดําเนนิการตามแผน  ควรฝกใหนกัเรียนลงมือ

แกปญหา  ดําเนินการตามแผนทีว่างไวและควรใหนกัเรยีนฝกการตรวจสอบการวางแผนกอนที่จะ

ลงมือทาํตามแผน  โดยพิจารณาความเปนไปได  ความถูกตองของแผนทีว่างไวและพิจารณาวา

วิธีการเหมาะสมถูกตองกับการแกปญหานั้นๆ  หรือไม 
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 4)  การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล/คําตอบ 

 4.1)  ควรกระตุนใหเห็นความสําคัญของการตรวจสอบวิธีทําและคําตอบใหเคยชิน  

โดยครูอาจสรางกจิกรรมใหนักเรียนไดฝกการตรวจสอบความถูกตอง  หาขอบกพรองจากการแสดง

การแกปญหาที่ครูยกตวัอยางมาให 

 4.2)  ควรกระตุนใหรูจักตีความหมายของคําตอบที่ไดวามีความหมายสอดคลอง

กับปญหาหรือไม 

 4.3)  ควรสนบัสนุนใหทาํแบบฝกหัด  โดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหนึ่งวิธ ี 

เพื่อเปนการตรวจสอบวิธีการที่ใชนัน้กับวธิกีารอื่นที่สามารถใชหาคําตอบในปญหานัน้ไดอีก 

 4.4)  ควรใหนกัเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนือ้หาที่เรียน  เพื่อชวยทาํให

มีความเขาใจในโครงสรางของปญหา  ทาํใหสามารถมองเหน็แนวทางในการคิดแกปญหาดวยวิธีอ่ืนๆ   

 

 บุญเพ็ง  บุบผามาตะนัง (2542:  40-43)  เสนอบัญญัติ  9  ประการในการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

1) การวิเคราะหนักเรยีนเพื่อศึกษาวานักเรียนแตละคนมีความสามารถอยูในระดับใด  

แตกตางกนัขนาดไหน  มีจดุเดนจุดดอยตรงไหน 

2) การเลือก- สรางโจทยปญหา  ควรเปนเนือ้เร่ืองทีน่ักเรียนสนใจ  สอดคลองกับเร่ืองที่

กําลังเรียนและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  สถานการณในโจทยควรเปนเรื่องที่สามารถใชส่ือที่เปน

ของจริงหรือของจําลองประกอบการสอนได  ภาษาที่ใชควรเหมาะสมกับวัย  ไมใชถอยคําฟุมเฟอย

ซับซอน 

3) การวิเคราะหโจทย  เปนขั้นตอนสําคัญในการเรียนการสอนโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร  เพราะหากนกัเรียนสามารถแยกแยะไดวาโจทยกําหนดอะไรมาให  โจทยตองการ

ทราบอะไร  ส่ิงที่โจทยกําหนดใหนัน้มีความสัมพนัธกนัอยางไร  มีขอมลูสวนใดที่ไมจาํเปนก็จะทํา

ใหนักเรียนมองเหน็แนวทางในการแกปญหาไดอยางชัดเจน 

4) การเขียนประโยคสัญลักษณ  ประโยคสัญลักษณ  หมายถึง  ประโยคสัญลักษณอัน
ประกอบดวยตัวเลข  เครื่องหมายแทนจํานวนและขอความกอนที่นกัเรียนจะสามารถเขียนประโยค

สัญลักษณไดควรจะไดทราบความหมายและสัญลักษณของคําตางๆ  เชน  บวก  ลบ  คูณ  หาร  

เทากับ  ไมเทากับ  มากกวา  นอยกวา  หลังจากนัน้จึงเริ่มการฝกเขียนประโยคสัญลักษณ  โดย

อาจดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้
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  4.1)  ครูเขียนโจทยบนกระดานดําแลวใหนกัเรียนเขยีนประโยคสัญลักษณ 

  4.2)  ครูอานโจทยใหนกัเรียนฟง  แลวใหนกัเรียนเขยีนประโยคสัญลักษณ 

  4.3)  ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานดํา  แลวใหนักเรียนเขียนโจทยตาม  

เปนตน 

 5)  การประมาณคําตอบ  การประมาณคาํตอบ  คือ  กระบวนการหาคาโดยประมาณ  

เพื่อนาํไปสูการตัดสินใจ  หรือพิจารณาความเปนไปไดของผลลัพธ  การประมาณคาํตอบจึงเปน

ทักษะอยางหนึ่งที่ครูควรฝกใหนักเรียนฝกปฏิบัติจนเกิดเปนนิสัยกอนลงมือแกปญหาทุกครั้ง  โดย

อาจเริ่มจากการนําโจทยปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจาํวันหรือเร่ืองราวที่กาํลังอยูในความสนใจมา

ใหนักเรียนฝกคิดหาคําตอบโดยไมตองเขียน  มีการเสรมิแรงเพื่อกระตุนใหคิดแกปญหาที่ยากขึ้น 

 6)  การเสริมสรางทกัษะการคิดคํานวณ  ทกัษะการคิดคํานวณ  คือ  การที่นกัเรียน

สามารถบวก  ลบ  คูณ  หาร  ไดอยางถกูตองแมนยําและรวดเรว็  ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  

การฝกทักษะการคํานวณเปนสวนสําคัญที่ควรฝกใหเกดิขึ้นกับนกัเรียน  โดยจัดกิจกรรมตางๆที่จะ

สงเสริมใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติได  โดยเริ่มจากปญหาที่งายและใกลตัว  ใหการเสริมแรง

เปนระยะจนเกิดเปนนิสัย  สามารถคิดคํานวณไดอยางถูกตอง  แมนยําและรวดเร็ว 

 7)  ฝกการแกปญหาหลายๆวิธี  โจทยเดียวกันอาจมวีิธกีารคิดหาคาํตอบไดหลายวิธี  

ดังนัน้  ครูไมควรจํากัดขอบเขตของการคิดวาจะตองทาํตามวธิีการและขั้นตอนที่ครูสอนเทานัน้  

เพราะการทาํตามตัวอยางหรือเลียนแบบโดยขาดความเขาใจ  นักเรียนจะไมสามารถแกปญหาทีม่ี

ขอความแตกตางจากทีเ่คยพบในหองเรียนได  ในทางกลับกันควรสงเสริมนักเรียนทีม่ีแนวคิด

แตกตางออกไปจากที่ครูสอน  แตสามารถหาคําตอบไดถูกตองตรงกนักับวิธทีี่ครูสอน 

 8)  การพัฒนาความสามารถทางภาษา  เนื่องจากโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

ประกอบดวยขอความและตัวเลข  สาเหตุหนึง่ทีน่ักเรียนไมสามารถทาํโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรไดนั้น  เนื่องจากขาดความเขาใจภาษา  ขาดทักษะในการอาน  การเก็บใจความ  และ

ความหมายของคําตางๆ  เชน  คําวา  รวม  ผลตาง  หกัออก  ใชไป  หามาเพิ่ม  มากกวา  นอยกวา  

หรือแมกระทัง่ความเขาใจหนวยในการชั่ง  ตวง  วัด  ตลอดจนคํายอตางๆ  ซึ่งครูตองนาํไปสอนให

เกิดความสมัพันธกันระหวางวิชาภาษาไทยกับคณิตศาสตร  ใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู  

ความสามารถทางภาษาไทยมาใชในวิชาคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 9)  การใชส่ือประกอบการเรียนการสอน  เปนสิ่งจําเปนที่ครูควรใชประกอบการสอน

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเพราะจะชวยใหนักเรียนเขาใจสิง่ที่เปนนามธรรมมากขึน้  

ชวยในการจนิตนาการและการคิดคนหาคาํตอบ  ส่ือการสอนอาจเปนของจริง  เชน  ไมไอศกรีม  
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ฝาจุกน้ําอัดลม  กอนหิน  เปนตน  สวนสือ่ที่เปนรูปภาพอาจตัดจากหนงัสือพมิพ  ปฏิทิน  ครูหรือ

นักเรียนวาดขึ้นเอง  เปนตน  หลงัจากเหน็วานักเรียนมีความเขาใจและสามารถหาคาํตอบไดอยาง

ถูกตองแลวก็ฝกใหนักเรียนคิดแกปญหาในใจเพื่อเปนพื้นฐานในการนําไปใชในชีวิตประจําวันตอไป 

 

 สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2543:  48)  ไดกลาวถึงแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนนัน้  จะตองพัฒนาทักษะในดานตางๆ  คือ 

1) ทักษะในการทําความเขาใจปญหาไดอยางตรงประเดน็ 

2) ทักษะในดานการอาน  เพื่อการสื่อความหมายที่ถูกตอง 

3) ทักษะในดานการคิดคํานวณ 

สมเดช  บุญประจักษ (2544:  64)  กลาวไวโดยสรุปวา  เปาหมายของการพัฒนาคือ  

เมื่อกําหนดสถานการณปญหามาใหนักเรียนคิดหาคําตอบ  โดยทําความเขาใจปญหา  วางแผน

แกปญหา  ดาํเนินแกปญหา  และตรวจสอบผล  โดยฝกตามขั้นตอนดงันี ้

1) การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา  ฝกใหนักเรียนอานโจทย

อยางละเอียด  แลวทําความเขาใจ  จําแนกสถานการณหรือขอมูลออกเปนสวนๆ  โดยมุงให

นักเรียนสามารถหาคําตอบตอไปนี้  โจทยใหขอมูลอะไร  มีเงื่อนไขอยางไร  โจทยตองการหาอะไร  

โดยอาจเริ่มจากการตั้งคําถามใหนักเรียนตอบ  ตอไปจึงใหนักเรียนฝกทําความเขาใจเอาเอง 

2) การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา  ฝกใหนกัเรียนเชื่อมโยงหรือมอง

หาความสัมพนัธระหวางขอมูลที่จําเปนกบัสงที่โจทยตองการใหนักเรียนบอกความหมาย  อธิบาย

ความสัมพันธของขอมูล  และแทนขอมูลโดยใชวิธีตางๆ  เชน  ใชแผนภาพ  ตาราง  หรือเทคนิคอืน่  

เพื่อสรางความกระจางชัด  และเห็นเปนรูปธรรม  แลวจงึแปลงเปนประโยคทางคณติศาสตร  หรือ

อาจแปลความในโจทยปญหาใหอยูในรูปประโยคทางคณิตศาสตรเลย  หากเขาใจโจทยปญหานัน้

ดีแลว 

3) การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน  ฝกใหนกัเรียนรูจักประมาณ

คําตอบ  โดยการคิดในใจ  แลวดําเนนิการหาคําตอบโดยใชความรู  และทักษะที่มีอยูกอนแลว  

การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล  ฝกใหนกัเรียนรูจักการตรวจสอบคําตอบของปญหา  

คือ  ตรวจสอบคําตอบที่ไดดับคําตอบที่ประมาณในใจ  ตรวจสอบคําตอบที่ไดจากการแกปญหา

ดวยวิธทีี่แตกตางกนั  ตรวจสอบความถกูตองในแตละขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา 
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 จากแนวคิดเกี่ยวกับการสอนของครูที่เนนการสงเสริมและพัฒนาความสามารถใน  

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรใหกับนกัเรียน  สรุปไดวา  ครูควรเลอืกปญหาที่นาสนใจหลายๆ

รูปแบบ  เหมาะสมกับวุฒิภาวะของนักเรียนมาใหนักเรียนฝกคิดวิเคราะหปญหา  วางแผน     

การแกปญหาโดยการอภิปรายรวมกนั  ฝกการคิดเปนลาํดับข้ันตอน  ใหเวลาในการคดิและการลงมอื

แกปญหากับนักเรียน  และฝกใหนักเรียนรูจักการคาดคะเนคําตอบและตรวจสอบคําตอบที่ได  

และไมควรยุติกระบวนการคิดเพียงเมื่อนักเรียนสามารถแกปญหาได  แตควรฝกใหนักเรียนได

ตั้งปญหาใหมๆขึ้นมา  แลวคิดแกปญหาใหมนั้นตอไป 

 
3.7  แนวทางในการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ในการวัดผลทางคณิตศาสตร  โดยเฉพาะอยางยิ่งการทาํขอสอบอัตนัย  การตรวจ

คําตอบของนกัเรียนวาถูกตองหรือไม  ถาคําตอบถูกตองจะใหคะแนนเต็ม  แตถาไมถูกตองจะให  

0  คะแนน  แมวาวิธทีําจะมสีวนถกูตอง  มีผลทําใหนกัเรียนเกิดความรูสึกที่ไมดี  หรือมีทัศนคติ

ในทางลบตอวชิาคณิตศาสตร  ดังนั้นการใหคะแนนตามความสามารถของนักเรียนทกุขั้นตอน  

โดยเฉพาะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งจาํเปนตองใหนกัเรยีนแสดงขัน้ตอนของการคิดคํานวณ  

ตั้งแตเร่ิมตนจนถงึขั้นแกปญหาสาํเร็จ  จะตองใหคะแนนทกุขั้นตอน  การทีน่ักเรียนสามารถ

แกปญหาไดแมจะไดคําตอบที่ไมถูกตอง  100%  ยอมสมควรไดคะแนนตามความถูกตองลดหลัน่

กันตามความเหมาะสม 

กรมวิชาการ (2546, 123)  เสนอเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรดังนี ้
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ตารางที่  4  เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของกรม
วิชาการ 

 
คะแนน ความหมาย ความสามารถในการแกปญหาทีปรากฏใหเหน็ 

4 ดีมาก 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสาํเร็จอยางมีประสิทธิภาพ       

อธิบายถึงเหตผุลในการใชวธิีการดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

3 ดี 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสาํเร็จ  แตนาจะอธิบายถึงเหตุผล 

ในการใชวิธีการดังกลาวไดดีกวานี ้

2 พอใช 
มียุทธวิธีดาํเนนิการแกปญหาสําเร็จเพียงบางสวน                        

อธิบายถึงเหตผุลในการใชวธิีการดังกลาวไดบางสวน 

1 ตองปรับปรุง 
มีรองรอยการดําเนนิการแกปญหาบางสวน  เร่ิมคิดวาทาํไมจึงตอง

ใชวิธีการนัน้แลวหยุด  อธิบายตอไมได  แกปญหาไมสําเร็จ 

0 ไมพยายาม ทําไดไมถึงเกณฑขางตนหรอืไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา 

 

สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, 104-106)  เสนอแนวคิดวา   

ครูและนักเรียนอาจรวมกนัประเมินผลการแกปญหาได  การแกปญหาทางคณิตศาสตรมีข้ันตอน

ในการดําเนนิการ  4  ข้ันตอน  คือ 

1) การทาํความเขาใจปญหา 

2) การวางแผน 

3) การดําเนินการแกปญหา 

4) การตรวจความถูกตอง 
ผลที่ไดจากการแกปญหาจะเปนขอมูลที่ครูหรือผูเกี่ยวของ  ใชประเมินความรู

ความสามารถของนักเรียนไดโดยตรง   และนักเรยีนยังใชประเมินผลการเรียนรูของตนเองพรอมทัง้

จัดเก็บผลงานไวในแฟมสะสมงานไดอีกดวย  การประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ควรมีรายการประเมินที่แสดงถึง  ความเขาใจปญหา  การวางแผนในการแกปญหา  การใช

ยุทธวธิีการแกปญหา  การตรวจสอบความถกูตองของคําตอบและมองยอนกลับไปยงัขั้นตอนตางๆ  

เพื่อหาวิธีการแกปญหาแบบอื่นๆ 
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ในการประเมนิผลตามรายการประเมนิดงักลาวขางตน  ครูจะตองกาํหนดเกณฑการให

คะแนนที่มีรายละเอียดไมมากจนเปนการสรางแรงกดดนัใหกบันักเรียน  แตครูควรมบีันทกึเพิม่เตมิ

ในกรณีที่นักเรียนมีหลักฐานแสดงความสามารถในการมองปญหายอนกลับไปยังขั้นตอน     

การแกปญหาตางๆ  เพื่อตรวจสอบถึงคาํตอบหรือวิธีการแกปญหาแบบอื่น  มีการปรับปรุงแกไขวิธี

แกปญหาใหชดัเจนและเหมาะสมวาเดิม  ตลอดจนสามารถขยายผลการแกปญหาใหอยูในรูปของ

หลักการทัว่ไปได 

และสถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเสนอเกณฑการประเมินผล

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยกลาววา  การประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

พิจารณาไดจากรายการประเมิน  4  องคประกอบ  คือ ความเขาใจปญหา  การเลือกยุทธวิธี  

การแกปญหา  การใชยุทธวิธีการแกปญหาและการสรุปคําตอบ  ทั้งนี้อาจกําหนดเกณฑ      

การประเมินผลแบบวิเคราะหที่แบงระดับคุณภาพเปน  3  ระดับ  คือ  1, 2  และ  3  นอกจากนี้ครู

อาจกําหนดน้าํหนักคะแนนของแตละปญหาใหแตกตางกันตามน้ําหนักของเนื้อหาหรือ      

ความเหมาะสมไดดังตัวอยางตอไปนี ้

 
ตารางที่  5  ตัวอยางเกณฑการประเมนิผลแบบวิเคราะหของการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 

รายการ

ประเมิน 
คะแนน ระดับคุณภาพ เกณฑการพจิารณา 

1. ความเขาใจ

ปญหา 

3 ดี เขาใจปญหาไดถูกตอง 

2 พอใช เขาใจปญหาบางสวนไมถกูตอง 

1 ตองปรับปรุง เขาใจปญหานอยมากหรือไมเขาใจปญหา 
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รายการ

ประเมิน 
คะแนน ระดับคุณภาพ เกณฑการพจิารณา 

2.  การเลือก

ยุทธวิธีการ

แกปญหา 

3 
ดี 

เลือกวิธกีารแกปญหาไดเหมาะสมและ

เขียนประโยคคณิตศาสตรไดถูกตอง 

2 
พอใช 

เลือกวิธกีารแกปญหา  ซึง่อาจจะนําไปสู

คําตอบที่ถูก  แตยังมีบางสวนผิดโดยอาจ

เขียนประโยคคณิตศาสตรไมถูกตอง 

1 ตองปรับปรุง เลือกวิธกีารแกปญหาสวนใหญไมถูกตอง 

3. การใชวิธีการ

แกปญหา 

3 ดี นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถกูตอง 

2 
พอใช 

นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถกูตอง      

เปนบางครั้ง 

1 ตองปรับปรุง นําวิธีการแกปญหาไปใชไดไมถูกตอง 

4. การสรุป

คําตอบ 

3 ดี สรุปคําตอบไดถูกตองสมบรูณ 

2 
พอใช 

สรุปคําตอบที่ไมสมบูรณหรือ                 

ใชสัญลักษณไมถูกตอง 

1 ตองปรับปรุง ไมมีการสรุปคําตอบ 

 

 สมศักดิ ์ โสภณพินจิ (2547: 22-25)  ไดรวบรวมแนวทางการประเมนิผลการเรยีนการสอน

คณิตศาสตรและการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  ซึง่นาํเสนอเกณฑการใหคะแนน  3  แบบดังนี ้

  
แบบที่  1  การใหคะแนนตามรูปแบบของซีเทล (Szetele)  

 ซีเทล (Szetele)  เสนอการประเมนิผลการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา  ครูควรประเมนิ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของเด็ก  โดยใชเกณฑคะแนนงายๆ ดังนี ้

ให  0  คะแนน  ถาเด็กไมไดแสดงวาคิดแกปญหาไดเลย  กระดาษคาํตอบอาจจะ

วางเปลา  ไมมีการตอบคําถาม  หรือแสดงวิธีแกปญหาเอาไวเลย 

ให  1  คะแนน ถาเด็กไดพยายามตอบคําถาม  แตคําถามที่ใหไมมเีหตผุล  หรือ

ตอบไมตรงคําถาม 
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ให  2  คะแนน ถาเด็กแสดงใหเหน็วามีความเขาใจในตัวคําถาม  สามารถตอบ

คําถามไดบางแตไมสมบูรณ  มวีิธทีําที่ยงัมีความสับสนอยู 

ให  3 คะแนน ถาเด็กเขาใจคําถามไดดี  สามารถตอบคําถามไดถูกตอง  มีเหตุผล

พอสมควร  การอางองิถูกตอง  แตวธิีทาํยงัขาดความสมบูรณ     

ขาดความสัมพันธระหวางขั้นตอนตางๆ  หรือมีขอผิดพลาด

บกพรองบาง 

ให  4  คะแนน ถาเด็กเขาใจคําถามดี  ตอบคําถามและแสดงวิธทีําในการแกปญหา

ไดอยางถกูตองสมบูรณ  มีเหตุมีผลและอางอิงถูกตอง 

 
แบบที่  2  การใหคะแนนตามรูปแบบของชารลส (Chares) 
ชารลส (Charles)  ไดเสนอเกณฑใหคะแนนอีกวธิีหนึ่งที่เรียกวาการใหคะแนนแบบแยก

สวน (Analytic Scoring Scales)  ในแตละขอมีคะแนนเต็ม  6  คะแนน  ซึ่งแบงใหคะแนนออกเปน  

3  ตอน  แตละตอนมีคะแนนเต็ม  2  คะแนน  ดังนี ้

ตอนที่  1  การประเมินความเขาใจปญหา 

ให  0  คะแนน ถาไมเขาใจปญหาเลย 

ให  1  คะแนน ถาเขาใจปญหาเพยีงบางสวนหรือเขาใจไมถูกตอง  หรือแปล

ความหมายตวัปญหาบางสวนผิดพลาด 

ให  2  คะแนน ถาเขาใจตวัปญหาอยางถูกตองสมบูรณ 

ตอนที่  2  การวางแผนปญหา 

ให  0  คะแนน ถาไมไดมีความพยายามในการวางแผน  หรือวางแผนไมถูกตอง  

ไมไดมีแนวทางในการแกปญหาไดเลย 

ให  1  คะแนน ถาการวางแผนมีสวนถกูตองอยูบาง  สามารถนาํปญหาบางสวนมา

กําหนดเปนขั้นตอน  เพื่อใชวิธีแกปญหาได 

ให  2  คะแนน ถาสามารถวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม  นาํไปสูการแกปญหาได

อยางสมบูรณ 

ตอนที่ 3  การไดคําตอบ 

ให  0  คะแนน ถาไมมีคําตอบ  หรือคําตอบที่ผิดๆ  หลงทางเนื่องจาการวางแผนที่

ผิดพลาดแตแรก 
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ให  1  คะแนน ถามีการเขียนคําตอบหรือวธิีทําที่ผิด  เนื่องจากการลอกโจทยผิด  

คํานวณผิด  ทาํใหไดคําตอบผิด  แตมีความเขาใจถูกตองอยูบาง  

คําตอบบางสวนมีความถูกตอง 

ให  2  คะแนน ถาคําตอบถกูตอง  เขียนอธบิายวธิีทาํถกูตองสมบูรณ 
 
แบบที่ 3  การใหคะแนนตามรูปแบบของชารลส  เลซเตอร  และโอเฟเฟอร 

(Charies, Lester and O’Deffer) 
ชารลส  เลซเตอร  และโอเฟเฟอร (Charies, Lester and O’Deffer,1978  อางถงึใน

สมศักดิ ์ โสภณพินจิ, 2547: 22-25)  ไดเสนอวิธกีารใหคะแนนที่เรียกวา  การใหคะแนนแบบ

ภาพรวม (Holistic  Scoring  Scale)  โดยกําหนดใหคะแนนเต็ม  4  คะแนน ถาสามารถแกปญหา

ไดอยางถกูตองมากนอยตางๆกัน  จะไดคะแนนลดหลัน่กนัตามสวน  ดงันี ้
คะแนนที่ให  ลักษณะของวิธีการแกปญหาและคําตอบ 
ให  0  คะแนน นักเรียนไมสามารถแกปญหาโจทยไดเลย  แมจะมีรอยขีดเขียน   

อยูบางก็ไมไดใกลเคียง  หรือลูทางวาจะนาํไปสูการแกปญหาได 

ให  1  คะแนน ผูเรียนมีความเขาใจในปญหาโจทยไดถูกตอง  ไดแสดงการคิด

คํานวณที่ถกูตองบางเล็กนอย  แสดงใหเหน็วาเขารูวธิีทาํที่ถูกตอง  

แตไมสามารถทําจนสําเร็จได 

ให  2  คะแนน มีวิธีการคํานวณที่ถูกตอง  ไดแสดงวิธีทาํอยางมีเหตุผลแต

รายละเอียดของการคิดคํานวณยังผิดอยู  สวนใหญเปนความผิด

จากการเขาใจผิด  หรือมีความบกพรองในขั้นตอนการคํานวณ 

ให  3  คะแนน สามารถแกโจทยปญหาไดเกือบถูกตองสมบูรณ  วธิีการถูกตองตาม

ข้ันตอนตางๆ  แตมีขอผิดพลาดบกพรองในรายละเอียดบางประการ  

เชน  ไมไดระบุเงื่อนไขที่จะเปนประกอบคาํอธิบาย  หรือวิธีทาํ

ถูกตองทั้งหมดแตตอบในขั้นสุดทายผิดพลาด 

ให  4  คะแนน มีความถูกตองทัง้วิธทีาํ  และรายละเอยีดของการคิดคํานวณ 

จากเกณฑการใหคะแนนขางตน  จะพบวาหากครูนาํไปใชเปนเกณฑในการพิจารณา

ประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ครูจะมีมารฐานในการใหคะแนนมีเกณฑการใหคะแนน

ที่เปนรูปธรรมมากขึ้นและนกัเรียนก็จะไดรับความเปนธรรมมากขึ้น 
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นุตริยา  จิตตารมย (2548, 77-78)  เสนอแนวทางในการตรวจใหคะแนนความสามารถ

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  โดยใชเกณฑ  2  แบบคือ  แบบที่  1  สําหรับนักเรียนที่

แกปญหาโดยใชกลวิธีอ่ืนๆทีไ่มใชการแกสมการ  และแบบที่  2  สําหรบันักเรียนทีใชการแกสมการ

ในการหาคาํตอบ  แบบทดสอบมีคะแนนเต็มขอละ  10  คะแนน  โดยแตละขอจะประกอบดวย   

3  สวน  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 
แบบที่  1 
สวนที่  1  ประกอบดวยโจทยปญหา  และคําถามเพื่อใหนักเรียนสามารถบอกสิ่งที่โจทย

ตองการใหหา  และส่ิงที่โจทยกําหนดใหได  มีคะแนนเตม็  2  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนนมี  3  ลักษณะ  คือ 

ให  0  คะแนน   ในกรณีไมไดตอบคําถามหรอืตอบผิดหมดในขั้นตอนนั้น 

ให  1  คะแนน   ในกรณีที่ตอบคําถามไดบางหรือตอบไดคร่ึงหนึ่งของตอนนั้น 

ให  2  คะแนน   ในกรณีตอบถกูหมด 

สวนที่  2  ประกอบดวยการแสดงวิธทีําเพื่อคิดหาคําตอบซึ่งจะมวีิธีการในการหาคําตอบ

ไดหลายวธิี  มคีะแนนเต็ม  6  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนนมี 3 ลักษณะ คือ 

ให  0  คะแนน   ถาแสดงวธิีทาํผิดหือไมตอบเลย 

ให  3  คะแนน   ถาแสดงวธิีทาํถูกตองบางสวนไมวาจะทําวธิีใดก็ตาม 

ให  6  คะแนน    ถาแสดงวธิีทาํถูกตองครบถวนอยางนอย  1  วธิี  หรืออาจจะทาํวิธี

อ่ืนและทาํไดถกูตอง 

สวนที่  3  ประกอบดวยการสรุปคําตอบมีคะแนนเต็ม  2  คะแนน 

ให  0  คะแนน   ถาตอบผิดหรอืไมตอบเลย 

ให  2  คะแนน   ถาตอบถูกตองครบถวน 
 
แบบที่ 2 
เกณฑการใหคะแนนสาํหรับโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  โดยใช        

การแกสมการในการหาคําตอบ  เปนดังนี้ 

สวนที่  1  ประกอบดวยโจทยปญหา  และคําถามเพื่อใหนักเรียนสามารถบอกสิ่งที่โจทย

ตองการใหหา  และส่ิงที่โจทยกําหนดใหได  มีคะแนนเตม็  2  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนน  เปนดังนี ้
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ให  0  คะแนน   ในกรณีไมไดตอบคําถามหรอืตอบผิดหมดในตอนนัน้ 

ให  1  คะแนน   ในกรณีที่ตอบคําถามไดบางหรือตอบไดคร่ึงหนึ่งของตอนนั้น 

ให  2  คะแนน   ในกรณีตอบถกูหมด 

สวนที่  2  ประกอบดวยการแสดงวิธทีําเพื่อคิดหาคําตอบซึ่งใชการแกสมการในการหา

คําตอบ  มีคะแนนเต็ม  6  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนน  เปนดังนี ้

ให  1  คะแนน   ถากาํหนดตัวแปรแทนสิ่งที่เกี่ยวของกับส่ิงที่โจทยใหหาได 

ให  2  คะแนน   ถาสรางสมการหรือประโยคที่เขียนแสดงความเทากันได 

ให  3  คะแนน   ถาแสดงวธิีการแกสมการถูกตองบางสวน 

ให  6  คะแนน    ถาแสดงวธิีการแกสมการถูกตองครบถวน 

สวนที่  3  ประกอบดวยการสรุปคําตอบมีคะแนนเต็ม  2  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนน  เปนดังนี ้

ให  0  คะแนน   ถาตอบผิดหรอืไมตอบเลย 

ให  2  คะแนน   ถาตอบถูกตองครบถวน 

 
3.8 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการตั้งและแกปญหาทางคณติศาสตร 
งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรดังนี้ 

 
3.8.1  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการต้ังปญหาทางคณติศาสตร 
มีนักวจิัยทั้งตางประเทศและในประเทศไดศึกษาวิจัยเกีย่วกับการตั้งปญหาทาง

คณิตศาสตรไวในประเด็นตางๆ  ดังนี ้
3.8.1.1  งานวิจัยตางประเทศ 
คอนเนอรและฮอลกกนิ (Connor and Hawkins, 1936: 21-29)  ไดศึกษาผลของ

การเรียนแบบใชเทคนิคการตัง้ปญหากับนักเรียนประถมศึกษา  โดยการใหนักเรียนตัง้ปญหาหรือ

สรางปญหาขึ้นมาดวยตนเอง  ผลการศึกษาพบวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบการตั้งปญหาหรือ

สรางปญหาขึ้นมาดวยตนเองมีความสามารถและทักษะในการแกปญหาทางเรขาคณติสูงขึ้น  

และยังชวยพฒันามโนทัศนทางเรขาคณิตใหสูงขึ้นดวย 
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วิทซและคาฮน (Wirtz and Kahn, 1982: 48-50)  ไดทดลองกับนักเรียน

ระดับช้ันอนุบาลจนถึงนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  จากนักเรียนหลายๆโรงเรียน  โดยแบงกลุม

ทดลองออกเปน  3  กลุม  โดยกลุมที่หนึ่งไดรับการสอนโดยใชปญหาจากปญหาที่มีอยูในหนังสือ

เทานั้น  กลุมที่สองไดรับการสอนโดยไมใชวิธีการแกปญหา  และกลุมที่สามไดรับการสอนโดยใช

เทคนิคการตั้งปญหา  ผลการทดลองพบวากลุมที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการตัง้ปญหามี

ความสามารถในการแกปญหาสงูกวาทัง้สองกลุม 

  

ซิลเวอร (Silver, 1993: 66-85)  ไดศึกษาโดยการสังเคราะหวรรณกรรมตางๆ  

เพื่อที่จะแสดงเห็นถึงการเชื่อมโยงระหวางการสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหาในทางคณิตศาสตร

กับการเรียนรูกระบวนการแกปญหา  ผลการศึกษาพบวา  การสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหา

ในทางคณิตศาสตรเปนยทุธวิธีการสอนที่ชวยพฒันาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนกัเรยีนใหสูงขึน้ 

  

รันนทิสกาย  เอ็ทเทอเรท  ฟรีแมน  และกลิเบอรท (Rundnitsky, Eteredge, 

Freeman and Giltbert, 1995: 19-28) ไดทดลองสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหากับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่  3  และ  4  โดยการใหนักเรียนตั้งปญหาเกี่ยวกับการบวกและการลบดวยตนเอง  

ผลการทดลองพบวานกัเรียนกลุมที่ตัง้ปญหาเกี่ยวกับการบวกและการลบขึ้นมาดวยตนเองมี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้นและมีความคงทนในการเรียนรูสูง 

 

ดิคเคอรสัน (Dickerson, 1999: 83-85)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางวิธกีาร

สอนที่แตกตางกนั  5  วิธี  กบัความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน  ซึง่วิธกีารสอนแตละวิธี

เปนวิธีการสอนที่ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน  ผลการศึกษาพบวา

วิธีการสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหามีความสัมพันธอยางสูงในทางบวกกับความสามารถใน

การแกปญหาของนักเรียน 
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เซเยด (Sayed, 2000: 115-116)  ไดศึกษาผลของการใชการตั้งปญหาที่มี

ตอการดําเนินการแกปญหาของนักศึกษาวิชาชพีครูคณิตศาสตร (Effectiveness of Problem 

Posing Strategies on Prospective Mathematics Teacher’s Problem Solving Performance)  

ที่กําลังศึกษาชั้นปที่  3  วิชาเอกคณิตศาสตร/คอมพิวเตอร  จาํนวน  50  คน  แบงเปน  2  กลุม  

คือ  กลุมควบคุม  และกลุมทดลอง  กลุมละ  25  คน  กลุมควบคุมเรียนโดยใชกระบวนการ

แกปญหาตามแนวคิดของ  โพลยา (Polya, 1973: 200)  เพียงอยางเดียวสวนกลุมทดลองเรียน

โดยใช การแกปญหาตามแนวคิดของโพลยาเชนกนั  แตหลังจากแกปญหาแลว  นกัเรียนจะไดตั้ง

ปญหาที่เกีย่วของ  ซึง่กรอบในการวิจัยของกลุมทดลอง  แสดงดังแผนภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่  6  กรอบแนวคิดสําหรับกิจกรรมการตั้งปญหาและการแกปญหา 

 

จากแผนภาพอธิบายไดวาครูเริ่มตนโดยใหนกัเรียนแกปญหาผานกระบวนการ

แกปญหา  4  ข้ันตอนของโพลยาโดยใหนกัเรียนเขียนอธบิายในแตละขัน้ตอน  ดังนี ้

1) ทําความเขาใจปญหา  ถามคําถามตวัเอง  เชน  “ปญหานี้โดยรวมเกี่ยวกับ

อะไร”  “อะไรที่โจทยกาํหนดใหและไมไดให” “ฉันตองการหาอะไร” 

ปญหา 

ทําความเขาใจปญหา 

วางแผนแกปญหา 

ดําเนนิการแกปญหา 

ตรวจสอบคําตอบ 

ตั้งปญหาที่เกีย่วของ 

ปญหาใหม 
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2) วางแผนแกปญหา  กลวิธีใดบางที่ทราบ  และจะใชในการแกปญหา 

3) ดําเนินการแกปญหา  ทําการคํานวณที่จําเปนและอธิบายขั้นตอน          

การแกปญหาที่ใช 

4) ตรวจสอบคําตอบ  ตรวจสอบวามีวิธีการหาคําตอบอยางอื่นอีกหรือไม      

ในการไดมาซึ่งคําตอบเดียวกัน  นกัเรียนตองระบุคําถามทั้งหมด  ความพยายาม  ความยุงยากใจ  

หรือขอจํากัดอ่ืนๆที่เกิดขึ้นในการแกปญหาภายในบริบทของการแกปญหาที่กาํหนดให  การถาม

คําถามที่ตั้งข้ึนจะทาํใหนักเรียนเขาใจในปญหามากยิ่งขึ้น  เชน  ขอมลูที่กําหนดใหทั้งหมด

เกีย่วของกับการแกปญหาหรือไม  ขอสนันษิฐานตางๆถกูพิสูจนหรือไม  และมกีี่วิธใีนการแปลขอมูล

หรือเงื่อนไขทีก่ําหนดให  ส่ิงสําคัญที่สุดในขั้นนี้คือ  การสรางความมัน่ใจใหนกัเรียนสรางการพัฒนา

ปญหาที่กาํหนดให  หรือการตั้งปญหาที่เกี่ยวของซึ่งถกูแนะนาํโดยกอนซาเลซ (Gonzales, 1994: 

81)  ซึ่งไดมีขอแนะนาํขั้นตอนที ่ 5  ถัดจากขั้นตอนที ่ 4  ของโพลยา 

5) การตั้งปญหาที่เกีย่วของ  ดัดแปลงปญหาที่กําหนดใหเปนปญหาใหมที่
แตกตางจากปญหาเดิมการตั้งปญหาอาจทําไดโดยการเปลี่ยนแปลงคาของขอมูลที่กําหนดให  

หรือเปลี่ยนบริบทของปญหาเดิม 

จากงานวิจยัพบวา  นักศึกษาที่ไดรับการสอนโดยใชการตั้งปญหาเสริม

กระบวนการแกปญหาไดคะแนนสงูกวานกัเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01 

 
3.8.1.2  งานวิจัยในประเทศ 
สุริเยส  สุขแสวง (2548, 76)  ศึกษาผลของการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการตั้งปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และความคิด

สรางสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่5  จังหวัดสุรินทร  ผลการทดลองพบวานกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหามีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดไว  คือ  รอยละ  50   

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการตัง้ปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง

ตางประเทศและในประเทศ  พบวางานวิจยัเหลานี้ลวนใชการตั้งปญหาเปนตวัแปรตนทัง้สิ้น  โดย
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ทุกงานวิจยัใหผลสอดคลองกันคือ  การตัง้ปญหาทางคณิตศาสตรไมวาครูเปนผูตัง้หรือนักเรยีน

เปนผูตั้งลวนสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
3.8.2  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการแกปญหาทางคณติศาสตร 
นักวจิัยทั้งตางประเทศและในประเทศไดทาํการวิจัยเกี่ยวกับการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรไวในประเดน็ตางๆทีน่าสนใจดังนี ้
3.8.2.1  งานวิจัยตางประเทศ 
มุราสกี้ (Murski, 1979: 4104-A)  ไดทําการศึกษาผลของการสอนอานในทาง

คณิตศาสตรกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  

พบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมที่ไมไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรอยางมนียัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .05 

 

 คลารคสัน (Clarkson, 1979: 4104-A)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง

ทักษะการแปลความหมายโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหากับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 1  โดยทําการทดสอบความสามารถในการแปลโจทยปญหา  3  แบบ  

คือ  สัญลักษณที่เปนภาษา  สัญลักษณที่เปนสัญลักษณ  และสัญลักษณที่เปนรูปภาพ  พบวา      

การแปลความหมายโจทยคณิตศาสตรทั้งสามแบบมีความสัมพนัธกบัการแกปญหา  และนักเรียน

ที่มีความสามารถในการแปลความหมายตางกนัจะมีความสามารถในการแกปญหาตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

 

 ฮอลล (Hall. 1979: 6324-A)  ศึกษาผลของการสอนการวิเคราะห         

การแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการวิเคราะห  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปที่  5  จํานวน  60  คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ  30  คน  แตละ

กลุมประกอบดวยนักเรียนที่คาดคะเนเกงและไมเกงกลุมละ  15  คน  กลุมทดลองเรียนเกี่ยวกับ

การวิเคราะหเปนเวลา  8.5  ชั่วโมง  แลวทดสอบการวิเคราะหและการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่มีความสามารถในการวเิคราะหสูงมีความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรยีนทีม่ีความสามารถในการวิเคราะหต่ํา  และนกัเรียนที่เรียน

การวิเคราะห  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียน

การวิเคราะห 
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 พุท (Putt, 1979: 53)  ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตร

เมื่อมีกระบวนการแกปญหาตางกัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  จํานวน

สองหองเรียน  หองแรกไดรับการสอนวิธีแกปญหา  สวนอีกหองพยายามใหรับประสบการณตรง

จากการพยายามใหแกปญหาตางๆเอง  ระยะเวลาในการทดลอง  4  สัปดาห  แลววดัผลสัมฤทธิ์

ในการแกปญหาของนักเรียนทั้งสองกลุม  พบวานักเรียนทั้งสองกลุมมีความสามารถใน       

การแกปญหาไมแตกตางกัน 

 

 ชมิดทและมารรี (Schmidt and Marie, 1988: 22)  ไดทําการวิจยัเกีย่วกับ  

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และกระบวนการทางเมตาคอคนิชัน  ของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่  6  โดยมจีุดมุงหมายทีจ่ะใชขอมูลจากการวจิัยเพื่อสรางรูปแบบการสอน  

คําถามที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  ขอแรก  ระหวางการแกปญหาของนักเรียน  พฤติกรรมทาง 

เมตาคอคนิชันพฤติกรรมใดที่ไดรับการกระตุนขึ้นมา  ขอสอง  มีความแตกตางระหวางคนที่ทํางานนี้

ตามลําพังกับคนทีท่ํางานเปนกลุมหรือไม  และขอสาม  การแกปญหาของนักเรียนเปนลําดับ

ข้ันตอนเดียวกนัเสมอ  หรือข้ึนอยูกับสถานการณแตละครั้ง  ผลการวิจยัพบวา  นกัเรยีนสามารถ

กํากับควบคุมกระบวนการแกปญหาของตนเองได  นกัเรียนแสดงใหเหน็ถงึความรูเกีย่วกับรูปแบบ

การแกปญหาของตนเอง  และอภิปรายถึงกลวิธีที่เปนประโยชนตอตนเองได  กระบวนการ

แกปญหาและกระบวนการทางเมตาคอคนิชันของนกัเรียนเปนไปตามสถานการณมากกวาเปน

ข้ันตอนที่แนนอน  จากการวจิัยดังกลาวไดนําขอมูลมาสรางรูปแบบการสอนเพื่อพฒันา

กระบวนการแกปญหา  และกระบวนการทางเมตาคอคนชิันสําหรับนกัเรียนระดับประถมศึกษาขึ้น  

เรียกวา  Zero-SPACE  พฤติกรรมที่ไดรวมเขาเปนรูปแบบการสอน  ไดแก  การใสใจ (Attention)  

การสํารวจเบือ้งตน (Scanning)  การปฏิบัติการ (Activating-making a plan, Choosing a 

strategy and Doing the work)  การสือ่สาร (Communicating)  และการประเมนิผล (Evaluating) 

 

 เจอรนอน (Guernon, 1989: 2768)  ไดศึกษาผลของการสอน  Heuristics  

ภายใตบริบทการควบคุมทางการรูคิดที่มตีอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  โดยเนนการควบคุมการรูคิดในความหมายของ  Shoenfeld (1985  cited in 

Guernon, 1989: 2768)  คอื  ความสามารถของนักเรยีนที่คอยถามตนเองวา “เมื่อไร”  และ  

“อยางไร”  ในขณะใชฮิวริสติกสในการแกปญหา  และกลุมควบคุม  สอนโดยวิธีปกติใน     

การแกปญหา  ใชเวลา  16  สัปดาห  หรือ  1  ภาคการศึกษา  ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  
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ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนในกลุมทดลองที ่ 1   มีความสามารถในการแกปญหาสงูสุด  รองลงมา

เปนนกัเรยีนในกลุมทดลองที่  2  และกลุมควบคมุตามลาํดับ  แสดงใหเหน็วาการฝกนักเรียนโดยใช

การควบคุมการคิดของตนเองหรือการรูคิด  ทบทวนอยูเสมอวาจะทาํเมือ่ไร  และอยางไรในการฝก  

ฮิวริสติกสใชในการแกปญหามีผลตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 

  

เกอนอน (Guernon,  1989: 2768A)  ไดทําการวิจยัเกีย่วกับผลของการสอน

กลวิธีในการแกปญหา  ภายใตระบบการควบคุมดานเมตาคอคนิชันทีม่ีตอการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  

จํานวน  55  คน  ในการสอนกลวิธีในการแกปญหานัน้ไดเนนในสิง่ที่โชนเฟลด (Schoenfeld)  อางถึง  

คือ  กลวธิีเมตาคอคนิชันในการควบคุมตนเอง  ซึง่หมายถงึความสามารถของนกัเรียนในการตรวจสอบ

วาทําอยางไร  และเมื่อไรที่จะทําใหการแกปญหานั้นดีข้ึน  โดยแบงออกเปน  3  กลุม  กลุมที ่ 1  

ไดรับการสอนแกปญหาดวยกลวิธีในการแกโจทยปญหา  และใชคําวา”อยางไร”  และ”เมื่อไร”    

ในกลวิธีแกปญหา  กลุมที่  2  ไดรับการสอนแกปญหาหลายๆอยาง  แตไมไดรับการสอนกลวิธี

ในการแกปญหา  กลุมที่  3  เปนกลุมควบคุมไดรับการสอนตามปรกติ  ทัง้  3  กลุมไดรับการสอน

ในชั้นเรียนปกติ  และสอนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรตามหลักสูตร  เปนเวลา  16  สัปดาห  ผล   

การทดลองพบวา  นักเรียนในกลุมที่  1  มีความสามารถในการแกปญหาสงูที่สุด  รองลงมาเปน

นักเรียนในกลุมที่  2  และกลุมที่ 3  ตามลําดับ  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  การฝกนกัเรียนโดยเนน

การควบคุมการคิดของตนเอง  ทบทวนเสมอวา  “จะทําอะไร”  “เมื่อไร”  และ”อยางไร”  ในการฝก

กลวิธีในการแกปญหามีผลตอการพฒันาความสามารถในการแกปญหาของนกัเรียน 

 

 สติลแมน  และแกลเบิรท (Stillman  และ  Galbraith, 1990: 140-195)  ได

ศึกษาเกีย่วกับการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อเชื่อมโยงสูโลกจรงิของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ตอนปลายที่มคีุณลักษณะการรูคิด  การวิจยัเนนกระบวนการทางคณิตศาสตร  และกระบวนการทาง

พุทธปิญญาและการรูคิด  โดยคัดเลือกนกัเรียนจากการวิเคราะหการเขียนแผนผงัแสดงลําดับ

ข้ันตอนการคิดแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  การวิเคราะหการแกปญหาโดยผานวีดทีัศน  และ

การสัมภาษณอยางมีโครงสรางและการสัมภาษณอยางอิสระถึงการใชความรูทางการรูคิด  การใช

กลวิธ ี การตัดสินใจ  และความเชื่อการตอบสนองตอการรูคิด  สําหรับกิจกรรมการแกปญหาของ

การรูคิดที่ใชทดลองนัน้มี  4  ข้ัน  ไดแก  ข้ันการทําความเขาใจปญหา  ข้ันวางแผนการแกปญหา  

ข้ันกําหนดโครงสรางของการแกปญหา  ข้ันดําเนนิการแกปญหา  และข้ันประเมนิการแกปญหา  
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พบวา  เวลาเฉลี่ยทีน่ักเรียนใชในแตละขั้นแตกตางกนั  กลาวคือนักเรยีนกลุมที่ประสบความสาํเร็จ

ในการแกปญหาใชเวลาในขั้นการทําความเขาใจปญหานอยกวากลุมอ่ืน  แตกลุมนีม้ีส่ิงซึ่งแสดงให

เห็นวามีการตดัสินใจโดยใชการรูคิดสูงซึ่งสงผลตอพฤตกิรรมทางปญญา  พบวากลุมนี้ใชเวลา

ผูกพนัอยูกับกจิกรรมที่ตองใชการกาํหนดโครงสรางของการแกปญหา 

 

 เลมบเก (Lembke,  1991: 2057-A)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา 

มโนทัศน  และกลวิธทีี่ใชในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องรอยละ  โดยมีวัตถุประสงค

เพื่อศึกษาลักษณะของการคิด  และการใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองรอยละ

ของนกัเรียน  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัยเปนนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่  5  ชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  และชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่อยูในชั้น

ประถมศึกษาปที่  5  และชัน้มธัยมศกึษาปที่  1  ใชวิธีการหรือกลวธิีในการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรที่ยังไมเปนแบบแผน  โดยใชการเดาคําตอบชวยในการแกโจทยปญหา  สวนนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  และชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  ซึง่มวียัและวุฒิภาวะสูงกวา  จะใชวิธีการเขียน

ความสัมพันธของขอมูลในรูปแบบของสมการ  และใชเหตุผลประกอบในการแกโจทยปญหา 

 

 

 เมททินกลี (Mattingly, 1992: 434)  ไดทาํการวิจัยเกี่ยวกับ  การเปรียบเทยีบ

ผลของการสอนโดยใชและไมใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและการใชกลวธิีใน

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  โดยมจีุดประสงคเพือ่ศึกษาผลการสอนโดยใช

กลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและการใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่  4  ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 5  และชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6  

ที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรสูง  ปานกลาง  และตํ่า  ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช

กลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  และกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ  กลุมตัวอยางที่

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ชั้นประถมศึกษาปที่  5  และชั้นประถมศึกษาปที่  6      

ซึ่งมีนักเรียนทัง้สามระดับช้ันจํานวน  377  คน  ผลการวิจยัพบวา  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนชัน้

ประถมศกึษาปที่  4  และชัน้ประถมศกึษาปที่  6  ที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรปานกลาง  และ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรสูงและต่ํา  กลุมที่ไดรับการสอน

โดยใชกลวธิีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มคีะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตรไมแตกตางกับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ  สวนการใชกลวิธใีนการแกโจทย
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ปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรียนนัน้  พบวานกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 4  ทีม่คีวามสามารถ

ทางคณิตศาสตรสูง  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร

ปานกลาง  ในกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มีการใช

กลวิธีชวยในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มากกวานกัเรียนที่อยูในระดับช้ันและ

ความสามารถทางคณิตศาสตรระดับเดียวกัน  และนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ทั้งกลุมทีม่ี

ความสามารถทางคณิตศาสตรสูง  ปานกลาง  และตํ่า  โดยกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีใน

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มีการใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไม

แตกตางกับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

 

 เบเกอร (Baker, 1992: 2762-A)  ไดศึกษาเกีย่วกับผลของการสอนโดยใช

กลวิธวีาดภาพของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรต่ํา  โดยกลุม

ตัวอยางที่ใชในการวิจัยแบงออกเปน  2  กลุม  ซึ่งกลุมทดลองและกลุมควบคุมใชกระบวนการแก

โจทยปญหา  4  ข้ันตอนเหมือนกนั  คือ  ข้ันทําความเขาใจโจทยปญหา  ข้ันวางแผนในการแก

โจทยปญหา  ข้ันดําเนนิการตามแผน  และข้ันตรวจสอบ  แตกลุมทดลองใชกลวธิีวาดภาพ 

(drawing  strategy)  ชวยในการแกโจทยปญหา  ผลการวิจัยพบวา  ทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคุม

มีคะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลังการสอนไมแตกตางกัน  แตทั้ง

สองกลุมมีคะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลงัการสอนสงูกวากอน

ไดรับการสอน  และกลุมทดลองมกีารใชกลวิธีในการวาดภาพแสดงขอมูลที่โจทยปญหากาํหนดให

มากขึ้นกวากอนไดรับการสอน 

 

 กูยา (Gooya, 1992: 243)  ไดศึกษาอิทธพิลของการสอนที่มพีืน้ฐานการรูคิด

โดยผานการแกปญหาที่มีตอความเชื่อและการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ใชเวลาในการสอน

คณิตศาสตรผานการแกปญหาจาํนวน  60  ชั่วโมง  ทําการสอนทกุวนั  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษา

ระดับปริญญาตรีที่ไมไดมาจากสายวทิยาศาสตร  การสอนจะใชกลวิธกีารรูคิดในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  เปดโอกาสใหนักเรียนคดิหาวธิีอยางอสิระ  เขียนอธบิายและแบงเปนกลุมเลก็  

รวบรวมขอมูลจากการทดสอบยอยและงานที่ไดรับมอบหมาย  การทดสอบหลังเรียน  การสัมภาษณ  

การเขียนอัตชวีประวัติ  การสังเกต  จากเทปบันทึกเสยีง  วีดีทัศน  งานเขียนเชิงวารสารใชเปน

ชองทางในการสื่อสารระหวางครูและนกัเรียนและเปดโอกาสใหแสดงความคิดเหน็ไดอยางอิสระ  

นักเรียนเรียนรูที่จะประเมินตนเองและติดตามควบคุมงานของตน  มกีารตัดสินใจที่เหมาะสม
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เพราะไดรวมมือและอภิปรายในกลุมเล็กถึงปญหาที่รวมกันรับผิดชอบ  การอภิปรายกลุมใหญทํา

ใหนักเรียนตระหนักรูในจุดออน  จุดแข็งของตัวเอง  การอภิปรายรวมกนัทาํใหนักเรียนไดขยาย

ความคิด  อันนําไปสูการเปนนกัตัดสินใจที่ดี  จากการวเิคราะหขอมูลสามารถแบงกลุมตัวอยางได

เปน  3  กลุมคือ  กลุมแบบด้ังเดมิ (Traditionalists)  กลุมแบบคอยเปนคอยไป (Incrementalists)  

และกลุมยอมรบันวัตกรรม (Innovator)  กลุมแบบดั้งเดิมมีจาํนวน  9  คน  ซึ่งปฏิเสธการเรียนการสอน

แบบใหม  กลุมนี้ตองการใหครูสอนแบบบรรยายหรือบอกใหทาํ  แตกลุมนี้ชอบทํางานเปนกลุมเลก็

และชอบสื่อการเรียนการสอน  กลุมแบบคอยเปนคอยไปมีจํานวน  12  คน  ชอบการสอนที่มี

การเขียนเชิงวารสาร  ทํางานเปนกลุมเลก็และการอภิปรายรวมกันภายในหองเพราะทําใหรับรู

เกี่ยวกับมโนทัศนไดอยางชัดเจน  และสามารถรวมกันแกปญหาทางคณิตศาสตรอันนําไปสู

แนวคิดใหมได  กลุมยอมรับนวัตกรรมมจีํานวน  19  คน  กลุมนี้การตอบรับการสอนแบบใหมได

เปนอยางดี  สามารถนําการรูคิดไปใชในการแกปญหา  การเขียนเชิงวารสารมีบทบาททาํใหพวก

เขาไดส่ือสารแนวคิดของตนเอง  การทาํงานกลุมเล็กเปนสิ่งทีข่าดไมได  และการอภิปรายรวมกนัใน

หองชวยใหพวกเขาเรียนรูอยางมีความหมาย  กลุมแบบคอยเปนคอยไปและกลุมยอมรับนวัตกรรม

จะมีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรจากมุมมองเดิมคือ  ตอตาน  เบื่อหนาย   

ไรชีวิตชีวาและไมเกี่ยวของกับชีวิตจริงจังเห็นวาคณิตศาสตรเปนสิ่งที่มีสาระ  สนุกสนาน          

มีความหมาย  และสามารถเชื่อมโยงสชูีวิตประจําวนัได  การวิจยัยังพบอีกวาสองกลุมดังกลาวมี

มุมมองตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรจากเดิมเต็มไปดวยการจดจํากฎและสูตร  เปน

กระบวนการเรยีนรูอยางมีความหมาย  สรางสรรค  และสรางความรูไดดวยตนเอง 

  

ลินน (Lynn, 1993: 167-169)  ศึกษาปจจัยที่เปนอุปสรรคและปจจัยทีส่งผล

ตอการแสดงพฤติกรรมการแกปญหาของนกัเรียน  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  

จํานวน  12  คน  ซึ่งไดรับการสอนแบบเปนกลุมยอย  กลุมละ  3  คน  แตละกลุมจะถูกบันทึกวีดีโอ

ขณะรวมกันแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการศึกษาพบวา  ปจจัยที่เปนอุปสรรคตอการแสดง

พฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ไดแก   

1) การขาดประสบการณเกี่ยวกับกรอบของปญหานั้นๆ     

2) การกําหนดขอจํากัดทีม่ากเกินความจาํเปน   

3) การขาดการกาํกับความสามารถดานสตปิญญาของตนเอง   
4) การขาดความเชื่อ   
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นอกจากนี้ยังพบวาปจจัยที่สงผลและสนับสนุนการแสดงพฤติกรรม        

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  ไดแก   

1) ความรวมมือชวยกนัภายในกลุม  

2) การกํากับภายในกลุม 

3) แนวปฏิบัติ/บรรทัดฐานของสงัคมในการแกปญหาเปนกลุมยอย 

 

 ทูกอว (Tougaw, 1994: 29)  ศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการแกปญหา

เกี่ยวกับความสามารถในการโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนที่ใชกระบวนการและ

กลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถใน

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  2  ทีม่ีความสามารถทาง

คณิตศาสตรสูง  ปานกลาง  และต่าํ  ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ และกลุมที่ไดรับการสอน

โดยใชกระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  4  ข้ันตอน คือ  ENTER,  PLAN,  ATTACK  

และ REVIEW  เปนขั้นตอนการแกโจทยปญหา  ที่คลายกับกระบวนการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรของโพลยา  คือ  ข้ันทําความเขาใจปญหา  ข้ันวางแผน  ข้ันดําเนินการแกโจทยปญหา  

และข้ันตรวจสอบ  โดยในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองนั้น  ใชกลวิธีในการ

แกโจทยปญหา  5  กลวิธ ี คอื  กลวิธีคนหารูปแบบ (Look  for  a  pattern) กลวธิีเขยีนแผนภาพ 

(Draw a diagram)  กลวิธีเขยีนรายการหรือสรางตาราง (Make a list / Table)  กลวธิีเดาและ

ตรวจสอบ (Guess and Check)  และกลวิธีแกปญหาทีง่ายกวา (Solve a simpler problem)  

ชวยในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการวิจัยพบวานกัเรียนทั้งกลุมทีม่ีความสามารถ

ทางคณิตศาสตรสูง  ปานกลาง  และตํ่า  ในกลุมทดลอง  มีความสามารถในการแกโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตร  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

 

 ฟงคดอล (Finkdal, 1995: 106)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของการเรียนการสอน  

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  5  กลวิธ ี 

คือ  กลวธิีวาดภาพ  กลวธิีสรางรายการ  กลวิธีแกปญหาที่งายกวา  กลวิธีใชตัวแปร  และกลวิธี

คนหารูปแบบ  ซึ่งกลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาวิชาชพีครู  วิชาเองการประถมศึกษา  ผลการศึกษา

พบวา  หลงัการเรียนการสอนนกัศึกษาที่เปนตัวอยางประชากรมีความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้น  และพบวาความถี่ของการใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาหลัง

การเรียนสูงขึ้น 
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โอลาดนุน ิ(Oladunni, 1998: 867-874)  ไดศึกษาทดลองเกี่ยวกับผลของการใช

กลวิธ ีการรูคิดและฮิวริสติกส (Heuristics)  ของการแกปญหาที่มีตอความสามารถทางการคิด    

ดานคํานวณทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยการสุมเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

เปนการวิจัยกึ่งทดลองใชเวลาสอน  8  สัปดาห  แบงเปนกลุมทดลองโดยใชกลวิธีการรูคิด

และฮิวริสติกส  กับกลุมควบคุมโดยการสอนแบบปกติ ผลปรากฏวา กลุมทดลองและกลุมควบคมุ

มีความสามารถในคิดดานคาํนวณทางคณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05  

และแสดงใหเห็นวากลุมทดลองที่ใชกลวิธกีารรูคิดและฮิวริสติกสในการสอนคณิตศาสตร  จะชวย

สงเสริมความสามารถในการคิดคํานวณทางคณิตศาสตร 

 

 แจคสัน (Jackson, 2000: i)  ไดพัฒนาทกัษะการคิดยางมีวิจารณญาณเพื่อ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  6  ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส  กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดขั้นสูง  

ไดแก  การคิดวิเคราะห  สังเคราะหและประเมินคาโดยใชเทคนิคการคิดที่หลากหลายและสอน

กลยุทธการแกปญหา  ใชระยะเวลาในการทดลอง  20  สัปดาห  ผลการศึกษาพบวานักเรียนมี

ความมัน่ใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากขึ้น  และมีคะแนนทดสอบหลังเรียน

สูงกวากอนเรยีน  ผูวิจัยเลือกนกัเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสงูและผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่าํ

โดยการวเิคราะหการแกปญหาทางคณิตศาสตรจากงานในโลกจริง  จาํนวน  91  คน  ซึ่งนักเรียนมี

สภาพทางความสามารถและสภาพทางเศรษฐกจิแตกตางกัน  จาํนวนนกัเรยีนตอหองเรียนมีขนาด

ใกลเคยีงกนั  นักเรียนอายุเฉลี่ย  12.3  ป  และใชผลสัมฤทธิท์างคณิตศาสตรกอนรับการทดลองใน

การแบงกลุมทดลอง  กลุมทดลองทั้ง  2  กลุมคละความสามารถกัน  เวลาทดลองสอน  5  คาบ

ตอสัปดาห  แตละคาบแนะนําวธิีสอนประมาณ  10  นาที  ฝกใหทํากจิกรรม  30  นาท ี ทบทวน

และสรุปสาระสําคัญจากบทเรียน  5  นาที  กลุมที่ใชการสอนแบบรวมมือรวมกับการรูคิดนั้น  

สอนใหนักเรียนหาคาํตอบโดยใชคําถามตนเอง  โดยแบงประเภทของคําถามออกเปน  4  ประเภท  

ไดแก  การความเขาใจปญหาหรืองานที่ไดรับ  การเชื่อมโยงความรูสูปญหาหรืองานอื่น       

การเลือกใชกลวิธีใหเหมาะสมกับปญหาหรืองาน  และการตอบสนองความเขาใจและความรูสึก

ของตนเอง  สวนกลุมที่ใชการสอนแบบรวมมืออยางเดียว  ไมมีการสอนใหตั้งคาํถามตนเอง  ให

นักเรียนอานปญหาหรือทราบงานที่ไดรับ  แลวชวยกันหาคําตอบและอธิบายเหตุผลของตน  เมื่อ

สมาชิกในกลุมมีความเหน็แตกตางก็จะอภิปรายหาขอสรุปออกมาจากนัน้เขียนคําตอบ  นกัเรียน

สามารถขอคําแนะนาํจากครูผูสอนได  งานหรือปญหาทีท่าํเปนชนิดเดียวกันทัง้  2  กลุม  การวัด
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ประเมินผลโดยการสอบความรูทางคณิตศาสตรกอนเรียนและหลงัเรียน  ผลการวิจัยพบวา  กลุมที่

ใชการสอนแบบรวมมือรวมกบัการรูคิดมีปฏิสัมพันธในเชงิบวกกับความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรทั้งนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและต่ํา  และมีความสามารถ            

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบรวมมือเพียงอยางเดียว 

 
3.8.2.2  งานวิจัยในประเทศ 

 ยุวดี  อ๊ึงศรีวงษ (2533: 46-49)  ไดเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรและความคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปกที่  5  ที่มีรูปแบบการคิด

แตกตางกนั  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  ปการศึกษา  2533  โดยสุมแบบแบง

ชั้นหลายขัน้ตอน  จํานวน  377  คน  จากโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  เขต

การศึกษา  11  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคอื  แบบทดสอบวัดรูปแบบการคิด  แบบทดสอบความคดิ

สรางสรรค  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการวิจยัพบวา  

นักเรียนทีม่ีรูปแบบการคิดเชิงบรรยาย  แบบจําแนกประเภทเชิงอางองิ  และแบบโยงสัมพันธ  มี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 

  

สุพัตรา  ผาติวิสันต (2534: 70-72)  ไดเปรียบเทียบความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถทางการคํานวณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  

ที่มีแบบการเรียนตางกัน  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ปการศึกษา  2534  

จาํนวน  378  คน  ซึง่ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน  จากโรงเรียนมธัยมศึกษาสังกัดกรมสามัญ

ศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคํานวณ  และแบบสํารวจ

แบบการเรียนซึ่งดัดแปลงมาจากแบบสาํรวจแบบการเรยีนของคอลบ (Kolb)  ผลการวิจัยพบวา

นักเรียนทีม่ีรูปแบบการเรียนแบบคิดอเนกนัย  แบบดูดซึม  แบบเอกนยั  และแบบปรับปรุง  มี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

  

พรทิพย  พรหมสาขา  ณ  สกลนคร (2537: 53-57)  ไดศึกษาผลของการสอน

เร่ืองโจทยสมการที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  2  

จํานวน  3  หองเรียน  กลุมควบคุม  จาํนวน  39  คน  ไดรับการสอนแกปญหาโจทยตามคูมือครู
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คณิตศาสตร  กลุมทดลองที ่ 1  จาํนวน  41  คน  ไดรับการสอนเนนทักษะการแปลความหมาย

โจทยและแกปญหาโดยตารางวิเคราะห  กลุมทดลองที่  2  จํานวน  38  คน  ไดรับการสอนเนน

ทักษะการแปลความหมายโจทยและแกปญหาโดยอิสระ  ใชเวลาทดลองทั้ง  3  กลุมเทากันคือ  

10  คาบ  คาบละ  30  นาที  เครื่องมือทีว่ัดเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  และแบบวัดความวิตกกงัวล  ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการแกปญหาของ

นักเรียนกลุมทดลองที ่ 1  และ  2  สูงกวานกัเรยีนกลุมควบคุมอยางมนียัสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .01  

ความสามรถในการแกปญหาของกลุมที่  1  และ  2  ไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01  และความวิตกกังวลของนกัเรียนทัง้  3  กลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่

ระดับ  .01 

 

งามตา  กมลวรเดช (2536: ง)  ไดศึกษาผลของการฝกกลวิธีคําถามที่มตีอ

ความสามารถในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  พบวา

คะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการฝกกลวิธี

คําถามนาํ  สูงกวานักเรยีนทีไ่มไดรับการฝกกลวธิีคําถามนําอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  

และคะแนนความสามารถในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการฝกกลวิธี

คําถามนาํหลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลอง 

 

 กําจร  มุณีแกว (2539: 48-50)  ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชเทคนคิการคิด

ออกเสียงที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที่  3  โรงเรียนสาธติ  สังกัดสํานกังานสภาสถาบนัราชภัฏ  กลุมทดลอง

จะไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการออกเสยีง  และกลุมควบคุมไดรับการสอบแบบปกติ  เครื่องมอืที่

ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

และแบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ผลการวิจยัพบวา  นักเรยีนที่เรียนโดยใชเทคนิคการคิด

ออกเสียงมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางจากนักเรียนทีเ่รียนแบบ

ปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 สมสวาง  ธนะพานิชยสกุล (2539:  บทคัดยอ)  ศึกษาการสรางแบบสอบวัด

กระบวนการแกปญหาโจทยคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  ที่เรียนวิชา    

ค 015  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  6  ผลการศึกษาพบวา  แบบทดสอบวัด
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กระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้นจาํนวน  10  ขอ  ซึง่ผานการพจิารณาจาก

ผูเชี่ยวชาญ  11  ทานโดยมคีาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากการประเมิน  1.00  ทุกขอ  และเกณฑ

ใหคะแนนอยูระดับเหมาะสม  สวนความยากงายรายขอมคีาอยูระหวาง  0.39 - 0.71  ซึ่งอยูใน

เกณฑทุกขอ  คาอํานาจจาํแนกรายขอมีคาอยูระหวาง  0.31 - 0.88  ซึ่งทกุคามนีัยสําคัญทางสถติิ

ที่ระดับ  .05  คํานวณหาคาความเชื่อมัน่ของแบบสอบทัง้ฉบับโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของครอนบาค  มีคาเทากับ  0.8068  คาความเชื่อมั่นของผูตรวจใหคะแนน  3  คน  โดยคํานวณ

จากสูตรสัมประสิทธิ์ความสอดคลองของแคนดอลลมีคาเทากับ  0.9763 

 

 สมบัติ  โพธิ์ทอง (2539: 69)  ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถ

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  ที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงโดยใชเมตาคอคนิชันกับนักเรียน  1  กลุม  จํานวน  30  คน  เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยคือ  แบบทดสอบความสามารถในการโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเปนชนิดอัตนัย  ใช

การทดสอบแบบกอนเรียนหลังเรียน  ดําเนินการวิจยัตามกรอบแนวคดิของ  เบเยอร (Beyer, 1987  

อางถึงใน  สมบัติ  โพธิ์ทอง, 2539: 42-43)  ซึ่งประกอบไปดวยขั้นตอนหลัก  3  ข้ันตอน  คือ  

การวางแผน  การกํากับและการประเมนิ  การฝกโดยสอนการใชกลวิธตีางๆ  ในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรรวมกับการฝกการใชเมตาคอคนิชนั  ใชเวลาในการฝก  18  วนั วนัละ  40  นาท ี 

ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6  ทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรสูง  มี

ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลังการสอนแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

ใชเมตาคอคนชิันสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 

  

จรุง  ขําพงศ (2542: 50)  ไดศึกษาผลของการใชกลวธิีเมตาคอคนิชันที่มีตอ

ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 2  พบวา  

นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีเมตาคอคนิชัน  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ  60  และนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวธิเีมตาคอคนิชันมี

ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 

 

 อนันต  โพธิกลุ (2543: 77-84)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  2  ที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการ

เชิงวธิีการกับการสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  2  แบงเปนกลุม
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ทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  50  คน  ไดรับการสอนกลุมละ  15  คาบ  คาบละ  50  นาท ี 

ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

 ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544: 89)  ไดพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอน

คณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปดสําหรับนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  1  โดยแบงขั้นตอน

การจัดกิจกรรมเปน  4  ข้ันตอน  คือ  ขั้นการแกปญหารวมกันในกลุมใหญ  ข้ันการแกปญหา

รวมกันในกลุมยอย   ข้ันนําเสนอผลการปฏิบัติของกลุมยอยตอกลุมใหญ  ข้ันปฏิบัติรายบุคคล  

ผลการวิจยัพบวา 

1) กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด   

มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว  ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหากอนเรียน  

นักเรียนสวนใหญในกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคอนขางต่าํ  ในระหวางเรียน  

ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนคอยๆพัฒนาข้ึนจากการแกปญหาที่ตองใชการถาม

กระตุนแนวทางในการแกปญหาอยางละเอียด 

2) ผลการประเมนิพฤติกรรมการคิดแกปญหา  พบวา  พฤติกรรมการคิด

แกปญหากอนเรียนในทุกดาน  ไดแก  การสํารวจศึกษา  การใชยทุธวธิแีกปญหา  ความรูพืน้ฐาน

ทางคณิตศาสตรที่นํามาใช  ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิมและการสื่อความคิดในการแกปญหา

ของนกัเรียนทกุคนในกลุมทดลองอยูในระดับ  “ตองแกไข”  พฤติกรรมการคิดแกปญหาระหวางเรยีน

ในทุกดานของนักเรียนสวนใหญพัฒนาขึน้ไปอยูในระดับ  “ดี”  และ  “ดีมาก”  และในการทาํ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาหลงัเรยีน  พบวาพฤติกรรมการคิดแกปญหาในทุกดาน

ของนักเรียนอยูในระดับ  “ดี” 

3) ผลการประเมนิเจตคติหลังเรียนตอวิชาคณิตศาสตร  พบวานักเรียนกลุม
ทดลองมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

4) ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา  ค 101  

คณิตศาสตร  1  ของนกัเรียนในกลุมทดลองกับเกณฑปกติของโรงเรียน  โดยการทดสอบคา  Z  

พบวานกัเรยีนในกลุมทดลองมีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตามเกณฑปกติของโรงเรียน 

 



 

146 

 นวลจนัทร  ผมอุดทา (2545: 58-59)  ศกึษาผลของการสอนคณิตศาสตรโดย

ใชรูปแบบ  SSCS  ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  2  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  82  คน  แบงเปน  

2  กลุม  คือกลุมทดลอง  จาํนวน  42  คน  ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ  SSCS  และกลุมควบคมุ  

จํานวน  40  คน  ไดรับการสอบแบบปกติ  ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

รูปแบบ  SSCS  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบปกติ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

 รสอุบล  ธรรมพานชิวงศ (2545: 53 - 55)  ศึกษาผลของการพฒันาความเขาใจ

เกีย่วกับสัญลกัษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตรที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  

กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  2  โรงเรียนวัดราชบพิธ  

กรุงเทพมหานคร  ภาคเรยีนที่  1  ปการศกึษา  2545  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยเนนการพัฒนา

ความเขาใจเกีย่วกับสัญลกัษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร  และนักเรียนที่เปนกลุมควบคุม

ไดรับการสอนแบบปกติ  โดยทัง้สองกลุมใชเวลาในการเรียน  27  คาบ  คาบละ  50  นาที  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

เร่ืองระบบจํานวนเต็ม  เศษสวนและทศนยิม  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  

ระบบจํานวนเต็ม  เศษสวนและทศนิยม  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนน

การพัฒนาความเขาใจเกีย่วกับสัญลักษณและการดําเนนิการทางคณติศาสตรกับนกัเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบปกติมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 อเนก  จทัรจรูญ (2545:  51)  ศึกษาการพฒันาความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  โดยใชชุดการเรยีนการสอน  ผลการวิจยั

พบวา  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยใชชุดการสอนสงู

กวากอนเรยีนโดยใชชุดการสอนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

 ราตรี  เกตบุตตา (2546: 70)  ศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลกั

ตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น



 

147 

มัธยมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  ภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2548  

โรงเรียนขวาววิทยา  อําเภอเสลภูมิ  จงัหวดัรอยเอ็ด  โดยนักเรียนหอง  ม.  2/1  เปนกลุมทดลองที่

เรียนแบบใชปญหาเปนหลกั  นกัเรียนหอง  ม.  2/2  เปนกลุมควบคุมทีเ่รียนแบบปกติ  เครื่องมือที่

ใชในการวิจัย  คือ  แผนการสอนที่เนนการเรียนแบบใชปญหาเปนหลกั  สําหรับกลุมทดลองโดย

กําหนดสถานการณปญหาเกี่ยวของกับชีวติจริงครอบคลุมเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  แผนการสอนที่

เรียนแบบปกติ  สําหรับกลุมควบคุมเร่ืองอัตราสวนและรอยละ  จาํนวน  15  แผน  โดยใชสอน  15  

ชั่วโมง  ซึ่งผูวจิัยสรางขึน้  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ  แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ผลการศึกษาพบวา  นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาที่เรียนแบบใชปญหา

เปนหลกัมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไว  คือ  สูงกวา

รอยละ  50  ของคะแนนสอบทั้งฉบับ  และพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาทีเ่รียนแบบใชปญหาเปน

หลักมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 นุตริยา  จิตารมย (2548:  93-94)  ศึกษาผลของการสอนแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชกลวิธี  STAR  ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ

ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1  จังหวัดสุราษฎรธานี  

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรยีนบานนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธานี  จํานวน  

86  คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมทดลองไดรับการสอนแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชกลวิธ ี STAR  และกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกต ิ เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย  

คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  แบบวัดความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตร  และแผนการจัดการเรียนรูที่เนนการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดย

ใชกลวิธ ี STAR  ผลการวจิัยพบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการสอนแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชกลวิธ ี STAR  มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และนักเรียน

ที่ไดรับการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชกลวธิี  STAR  มีความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 รุงทิวา  คนการณ (2549:  บทคัดยอ)  ศึกษาการใชกิจกรรมแกปญหาปลายเปด

เพื่อพัฒนาหลกัสูตรที่เนนกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้
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มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนกูแกววิทยา  จังหวัดอุดรธานี  จํานวน  2  หอง  หองละ  44  คน   

การดําเนินการทดลองแบงเปน  2  ระยะ  ระยะที่  1  ใชกระบวนการพฒันาแผนการจัดการเรยีนรูทีใ่ช

กิจกรรมการแกปญหาปลายเปด  จํานวน  5  หนวยการเรียนรู  ระยะที่  2  ใชกระบวนการนํา

แผนการจัดการเรียนรูที่ใชกิจกรรมการแกปญหาปลายเปดไปใช  หนวยการเรียนรูละ  120  นาที  

โดยครูนําเสนอปญหา (Posing)  และจัดอปุกรณใหนักเรียนทํากจิกรรมการแกปญหาปลายเปด

รวมกันในกลุม  ซึง่ครูและผูชวยรวมกันสงัเกตและจดบันทึกพฤติกรรมนักเรียนพรอมทั้งบนัทกึเสียง

และวีดีทัศน  จากนั้นวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการบรรยายเชงิวิเคราะหตามกรอบเชงิทฤษฏี

เกี่ยวกับกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร  โดยเนนกระบวนการนาํเสนอของเลซ (Lesh, 1979: 29 

อางถงึใน รุงทวิา คนการณ, 2549: บทคดัยอ)  ผลการวจิัยพบวา 

1) กิจกรรมการแกปญหาปลายเปดที่เกิดจากการใชสถานการณปญหาปลายเปด
กอใหเกิดการบูรณาการระหวางเนื้อหาสาระ  ทักษะกระบวนการ  และคุณลักษณะอันพงึประสงค

ไดจริงในระดับปฏิบัติการตามความคาดหวงัของหลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พทุธศักราช  2544 

2) กระบวนการคดิทางคณิตศาสตรโดยเฉพาะกระบวนการนําเสนอทีเ่กิดข้ึน  

ไดแก  การใชวสัดุอุปกรณ  รูปภาพ  สัญลกัษณทางการพดู  สัญลกัษณทางการเขียนและบริบทใน

ชีวิตจริง  ถูกเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรจากการทํากิจกรรมการแกปญหาปลายเปดในบริบท

ชั้นเรียน 

 

เบญจมาศ  ฉิมมาลี (2550: 166)  ศึกษาผลของการจัดกจิกรรมคณิตศาสตร

โดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  3  ผลการวจิัยพบวานักเรยีนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ํา  คือรอยละ  50  ที่กําหนดโดยกรมวิชาการ

กระทรวงศึกษาธิการ  และมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 จากการวิจยัทีก่ลาวมาแลวขางตนจะเห็นวามีการศึกษาเกี่ยวกับการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรอยางกวางขวาง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนสวนมากมีความบกพรองใน   

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนั้นจงึมกีารศึกษาเกี่ยวกับวธิีที่จะชวยลดความบกพรองนัน้และ
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ชวยสงเสริมใหนกัเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้น  และจาก

ผลงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตน  แสดงใหเหน็วาการพฒันาความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนนัน้สามารถกระทําไดหลายวิธี  เชน  การใชกิจกรรมแกปญหา

ปลายเปด  การเรียนแบบใชปญหาเปนหลกั  การสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี  

STAR  การสอนคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบ  SSCS  การใชกลวิธีเมตาคอคนิชัน  การสอนโดยใช

เทคนิคการคิดออกเสียง  เปนตน   

 

 



บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส

ที่มีตอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่  1  ซึง่ผูวิจยัไดดําเนินการวิจัยตามหวัขอ  ดังนี ้

1.  การศึกษาเอกสาร  ตํารา  และรายงานการวิจยัที่เกี่ยวของ 

2.  การออกแบบการวิจยั 

3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3.1  การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

3.2  การสรางเครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรยีนเขากลุมทดลอง  และเกบ็รวบรวม

ขอมูล 

4.  การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

5.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

6.  การวิเคราะหขอมูล 

7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ผูวิจัยเสนอเปนแผนภาพสรุปข้ันตอนการวิจัยดังนี ้
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แผนภาพที่  7  สรุปขั้นตอนการวิจัย 

คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถใน   

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  ฉบับ    

กอนเรียน  เรื่องระบบจํานวนเต็ม 

4.  กําหนดประชากร 
และกลุมตัวอยาง 

ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาระยองเขต 1 

กลุมตัวอยางสองกลุม 

คัดเลือกโดยพิจารณา 

คะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ฉบับ     

กอนเรียน  เรื่องระบบจํานวนเต็ม 

5.  ดําเนินการ 
ทดลองและ 

เก็บรวบรวมขอมูล 

6. วิเคราะหขอมูล 

7.สรุปผลการทดลอง 

1.  ศึกษาเอกสารที่เกีย่วของ 

2.  ออกแบบการวิจัย 

3.  สรางเครือ่งมือ 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบปกติ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

เครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรียนเขากลุม

ทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

เครื่องมือที่ใชในการ

จัดนักเรียนเขากลุมทดลอง 

แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบ

จํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)   

แบบทดสอบวัดความสามารถ    
ในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบ 

จํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)   

เครื่องมือที่ใชในการ

เก็บรวบรวมขอมูล 

แบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  

เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปร

แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทางคณิตศาสตร           

เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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1.  การศกึษาเอกสาร  ตํารา  และรายงานการวิจยัที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร  และงานวจิัยตางๆ  ทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับ

งานวิจยัครั้งนี ้ ดังตอไปนี้ 

1.1  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจยัทัง้ในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของ

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเพื่อนาํมาใชเปนแนวทางในการทดลอง 

1.2  ศึกษาหลักสูตรคณิตศาสตรชวงชั้นที่  3  ในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1        

วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานป  2544  เร่ืองการแกสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 

1.3  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับวธิีวิจยั  การสรางเครื่องมือใน

การวิจยั  วิธกีารวัดและการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน  ทฤษฎี  หลักการ  วิธีการสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ

วิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
2.  การออกแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีการวิจัยกึ่งทดลองใชกลุมตัวอยาง  2  กลุม (two-group 

pretest-posttest design)  ที่ประกอบดวยกลุมตัวอยางสองกลุม  แบงเปนกลุมทดลองหนึ่งกลุม  

และกลุมควบคุมหนึ่งกลุม  โดยแบบแผนการทดลองมีลักษณะดังนี้ 
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ตารางที่  6  รูปแบบการวิจัย 
 

การพจิารณาเลือกกลุมตัวอยาง กลุมตวัอยาง ทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 

 

- พิจารณาคะแนนความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตร

จากแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร

ฉบับกอนเรียน 

 

- พิจารณาคะแนนความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรจากแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับ

กอนเรียน 

 

E 

 

X 

 

 

- ความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร 

- ความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

 

C 

 

~X 

 

 

- ความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร 

- ความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

 

สัญลักษณที่ใชในรูปแบบการวิจัย 

E   แทน  กลุมทดลอง (Experimental  Group) 

C  แทน  กลุมควบคุม (Control  Group) 

X   แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

~X   แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 
3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี 2  ชนิด  คือ 

3.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ประกอบดวย 

1) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
2) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
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3.2  เครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรียนเขากลุมทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  

ประกอบดวย 

1) แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบ   

จํานวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน) 

2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการ   

เชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน) 

 
3.1  การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง  โดยผูวิจัยทําการทดลองสอนนักเรียนสอง

กลุม  คือ  กลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุม

ควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองครั้งนี้  คือ 

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส       

เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ที่ใชในการสอนกลุมทดลอง 

2) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีว  

ที่ใชในการสอนกลุมควบคุม 

กลุมละ  จํานวน  10  แผน  16  คาบ  เปนระยะเวลาทั้งสิ้น  7  สัปดาห  ดังมี

รายละเอียดตามตารางที่  7 

 
ตารางที่  7  แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู  จํานวนคาบ  เนื้อหา  และจุดประสงคของ

แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูเรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว 
 
แผน
ที่ 

จํานวน 
คาบ 

เนื้อหา จุดประสงค 

1 1 
แบบรูปและ

ความสัมพันธ 

- วิเคราะหแบบรูปที่กําหนดใหได 

- เขียนความสัมพันธจากแบบรูปที่กําหนดใหได 
โดยใชตัวแปรได 
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แผน
ที่ 

จํานวน 
คาบ 

เนื้อหา จุดประสงค 

2 2 
แบบรูปและ

ความสัมพันธ 

- วิเคราะหแบบรูปที่กําหนดใหได 

- เขียนความสัมพันธจากแบบรูปที่กําหนดใหได 
โดยใชตัวแปรได 

3 1 คําตอบของสมการ 
- หาคําตอบของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดย

วิธีลองแทนคาตัวแปรได 

4 2 
การแกสมการ     

เชิงเสนตัวแปรเดียว 
- บอกสมบัติของการเทากันได 

5 1 
การแกสมการ     

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- แกสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวอยางงายโดยใช

สมบัติการเทากันได 

6 2 
การแกสมการ     

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- แกสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวอยางงายโดยใช

สมบัติการเทากันได 

7 1 
การแกสมการ     

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- แกสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวอยางงายโดยใช

สมบัติการเทากันได 

8 2 โจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการ   

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวแทน
สถานการณหรือปญหาอยางงายได 

9 2 

โจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการ   

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวจากโจทย

สมการทีก่ําหนดให 

- หาคําตอบของสมการจากโจทยสมการได 

10 2 

โจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการ   

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวจากโจทย

สมการทีก่ําหนดให 

- หาคําตอบของสมการจากโจทยสมการได 
 

3.1.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส  
เรื่องสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว  มีข้ันตอนการสรางดังนี ้

3.1.1.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและผลการวจิัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสจากหนงัสือ  วารสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วของ  ซึง่ในการวิจยั
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คร้ังนี ้ ผูวิจัยใชแนวคิดของเชฟฟลด (Sheffield, 2003: 12-15)  เพื่อพัฒนากระบวนการคิดทาง

คณิตศาสตรอยางสรางสรรค   

3.1.1.2  ศึกษาหลักสูตร  จดุมุงหมายของหลกัสูตรและเอกสารที่เกี่ยวของ 

3.1.1.3  ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง  รายละเอียดของเนื้อหาวิชา  

กิจกรรมการเรียนรู  การวัดและการประเมินผล  และแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่จะ

ดําเนินการสอน 

3.1.1.4  วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม สําหรับเนื้อหาที่จะใชใน

การทดลองซึ่งประกอบดวยเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

3.1.1.5  เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคดิแบบฮวิริสติกส  

เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละแผนระบุรายละเอียด

เกี่ยวกับหัวขอเร่ือง  สาระสาํคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู  ซึ่ง

แบงเปน  3  ข้ันตอน  คือ  ข้ันนาํเขาสูบทเรียน  ข้ันสอนที่ประกอบดวย  4  ข้ัน  คือ  ข้ันสราง

ความสัมพันธ  ข้ันสาํรวจตรวจคน  ข้ันประเมินและติดตอส่ือสาร  และขั้นสรางคําถามหรือ

ปญหา  และขั้นสรุป  ส่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การวัดและการประเมินผลการเรียนรู     

การมอบหมายงาน  ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศักยภาพ  และบันทึกหลังการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 

3.1.1.6  นําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน  10  แผน  ใหอาจารยที่ปรึกษา

ตรวจพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  และใหขอเสนอแนะสําหรับปรับปรุงแกไข  ซึ่งผล

จากการพิจารณาแลวอาจารยที่ปรึกษาไดใหขอเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรเขียนอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมใหแตกตางกันอยางชัดเจน 

ข. ควรเปรียบเทยีบการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมใหกระชับ  และสรุปเปนตารางหรือสรุปโดยการบรรยายเพยีงอยางใดอยางหนึ่ง 

ค. ควรยกตัวอยางการอธิบายของครูเทาที่จําเปน  เพื่อใหแผนการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูมีความกระชับมากยิ่งขึน้ 

ง. ปรับเวลาและกิจกรรมในแตละแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูให
สอดคลองกัน 
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จ. ปรับปรุงการใชภาษาใหมีความคงเสนคงวา  ใชภาษาเขียนให

ถูกตอง  เลือกใชคําใหมีความสละสลวย  และเรียบเรียงประโยคกับสวนขยายประโยคใหถูกตอง

ตามหลกัภาษา 

ฉ. ควรเพิ่มส่ือในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีความหลากหลายในแต
ละคาบเรียน  โดยเลือกใชส่ือที่มีอยูเดิม  ส่ือที่มีกระบวนการสรางไมซับซอน  หรือประยุกตส่ิงอืน่มา

เปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ช. ปรับแบบฝกหดัใหมีความยากเหมาะสมกบัระดับความรูของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 

ซ. ควรเลือกใชภาพประกอบโจทยแบบฝกหัดอยางเหมาะสม  โดยเนน

การใชภาพเพือ่เพิ่มความชัดเจน  ทําใหนักเรียนเขาใจโจทยไดงายขึ้น และเลือกใชภาพประกอบ

เทาที่จําเปน 

3.1.1.6  นาํแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชจริงกับกลุม

ทดลอง 
3.1.2  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  เรื่องสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว  มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 

3.1.2.1  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนที่อิงตามหลกัสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช  2544  สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  และเอกสารทีเ่กี่ยวของ 

3.1.2.2  ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู  รายละเอียดของเนื้อหาวิชา  

กิจกรรมการเรียนรู  การวัดและการประเมินผล  และแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่จะ

ดําเนนิการสอน 

3.1.2.3  วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  สําหรับเนื้อหาที่จะใชใน

การทดลองซึ่งประกอบดวยเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

3.1.2.4  เขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ  เร่ืองสมการเชงิเสน

ตัวแปรเดียว  โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละแผนระบุรายละเอียดเกี่ยวกับหัวขอเร่ือง  

สาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู  ซึ่งแบงเปน  3  ข้ันตอนคือ  

ข้ันนาํเขาสูบทเรียน  ข้ันสอน  และขั้นสรุป  ส่ือการจัดกจิกรรมการเรียนรู  การวัดและการประเมนิผล

การเรียนรู  การมอบหมายงาน  ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศักยภาพ  และบันทึกหลัง

การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  

และใหขอเสนอแนะสาํหรับปรับปรุงแกไข 
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ก.  ควรลดการอธิบายของครูและเพิ่มการใหนักเรียนอภิปรายและเสนอ
แนวคิดรวมกนั 

ข.   ปรับปรุงการใชภาษาใหมีความคงเสนคงวา  ใชภาษาเขียนใหถูกตอง  

และเรียบเรียงประโยคกับสวนขยายประโยคใหถูกตองตามหลักภาษา 

ค. ควรเพิ่มส่ือในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีความหลากหลายในแต
ละคาบเรียน  โดยเลือกใชส่ือที่มีอยูเดิม  ส่ือที่มีกระบวนการสรางไมซับซอน  หรือประยุกตส่ิงอืน่มา

เปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ง. ควรเพิ่มกิจกรรมกลุมใหกับนักเรียนมากยิง่ขึ้น 

3.1.2.5  นาํแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลว  ไปใชจริงกับ

กลุมควบคุม (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข หนา 243) 

 
ตารางที่  8  การเปรียบเทยีบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูสําหรบักลุมทดลองและ

กลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ขั้นนํา 
ครูสนทนากับนักเรียนเพื่อใหนักเรียนไดขอความรู  ซึ่งเปนการชี้แนะใหนักเรียน

ทราบในเรื่องที่ตองการสอน  โดยการกลาวถึงสถานการณตางๆ  ที่เกี่ยวของกับเร่ืองสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

ขั้นสอน 
ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) 

ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณเกี่ยวกับ

เนื้อหาเรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว  ซึง่เปน

กิจกรรมทีก่ระตุน  ยั่วยุ  หรือทาทายให

นักเรียนสนใจ  สงสัย  อยากรูอยากเห็นหรือ

ขัดแยง  จนเกดิปญหาทาํใหนักเรียนตองการ

ศึกษาคนควาทดลอง  แกปญหา  หรือสํารวจ

ตรวจคนดวยตัวของนักเรียนเอง  

ครูสนทนากับนักเรียนเพื่อใหนกัเรียนหา 

ขั้นสอน 
- ครูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวคูมือการจัดการเรียนรู  กลุมสาระ    

การเรียนรูคณติศาสตร  ตามหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  2544  ซึ่งเนนนกัเรยีน

เปนศูนยกลาง  โดยผูวิจัยเขยีนรายละเอียด

ข้ันตอนดังนี ้

 

- ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ

เกี่ยวกับเนื้อหาเรื่องสมการเชิงเสน             
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ความสัมพันธของขอมูลที่มีโดยพยายาม

โยงความสัมพนัธใหมีลักษณะเปนระบบ 

กิจกรรมมีหลายรูปแบบ  เชน  การเลนเกม 

การระดมสมอง  การใชบทบาทสมมติ     

การใชแบบตรวจสอบรายการ  การทดลอง 

นําเสนอขอมูล  เลาเรื่องที่เกี่ยวของกับ

คณิตศาสตร  พูดคุยสนทนาเกี่ยวกับ

ประสบการณจริง  ใชส่ือวัสดุอุปกรณ  

สรางสถานการณปญหาที่นาสนใจและ  

ทาทายความสามารถของนักเรียน 
 

ขั้นสาํรวจตรวจคน (Investigate) 
ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณใหนักเรียน

สํารวจตรวจคนปญหาหรือประเด็นทีน่ักเรยีน

สนใจ  โดยใชความคิดอยางลึกซึ้ง  การถาม

คําถามทีน่าสนใจอยางเปนลําดับ  และ

เชื่อมโยงคําถามสัมพันธกันอยางเปนระบบ  

เพื่อนาํไปสูผลลัพธที่ตองการศึกษา 

กิจกรรมมีหลายรูปแบบ  เชน  การใช

กิจกรรมกลุมยอย  การคนควา  การทดลอง  

การประยุกตการคิดยอนกลบั  การใชคําถาม

ไตระดับความคิด 

 
ขั้นการประเมินและติดตอสื่อสาร    
(Evaluate and Communicate) 

ครูแนะนําและกระตุนใหนักเรียน

ตรวจสอบคําตอบและประเมินคําตอบที่ไดวา

เปนคําตอบทีถู่กตอง เหมาะสมกับปญหา   

ตัวแปรเดียว  ซึ่งเปนกิจกรรมที่กระตุน  ยัว่ยุ  

หรือทาทาย  ใหนักเรียนสนใจ  สงสัย   

อยากรูอยากเห็นหรือขัดแยง  จนเกิดปญหา  

ทําใหนกัเรียนตองการศึกษาคนควา  ทดลอง  

แกปญหา 

ตัวอยางกิจกรรม  เชน  การใชกิจกรรมกลุม

ยอย  การเลนเกม  การระดมสมอง          

การใชบทบาทสมมติ  การทดลอง  

นําเสนอขอมูล  เลาเรื่องที่เกี่ยวของกับ 

คณิตศาสตร  พูดคุยสนทนาเกี่ยวกับ 

ประสบการณจริง  ใชส่ือวัสดุอุปกรณ  

สรางสถานการณปญหาที่นาสนใจและ   

ทาทายความสามารถของนักเรียน 

 

- ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายใน

เร่ืองที่ศึกษาโดยใชการอธิบาย  การถามตอบ  

เพื่อใหนักเรียนเขาใจปญหาและสามารถคิด

วิธีการในการหาคําตอบ  ไดดวยวิธกีารของ

ตนเอง  

โดยครูอาจใชการสาธิต  แลวถามตอบ

ประกอบคําอธิบายเพื่อใหนกัเรียนเหน็

ความสัมพันธของสิ่งทีเ่รียนรู  หรืออาจให

นักเรียนอาสาออกมาอธิบายแนวคิด     

วิธีการแกปญหาที่เคยใช  ตลอดจนประเดน็

เกี่ยวของอื่นๆที่นาสนใจ 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

และสมเหตุสมผลหรือไม  อยางไร  โดยครูให

นักเรียนอธิบายความรู  หรืออภิปรายซักถาม

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกนัและกนัเกีย่วกับ 

ส่ิงที่ไดเรียนรูหรือส่ิงที่ไดคนพบเพื่อใหนกัเรียน  

ไดพัฒนาความรูความเขาใจในองคความรูที่

ไดอยางชัดเจน  โดยเนนเกีย่วกับแนวคิดใน 

ประเด็นทีน่าสนใจ  คาํตอบ  และวิธกีารคดิที่ดี

ที่สุดของแตละคน  โดยครูกระตุนใหนักเรยีน

คิดวิธีประเมนิอยางเปนระบบ 

กิจกรรมมีหลายรูปแบบ  เชน               

การอภิปราย   
 
ขั้นสรางคําถามหรือปญหา(Create) 

ครูแนะนาํ  และกระตุนใหนกัเรียนขยาย

ความคิดจากปญหาเดิมที่ไดสํารวจตรวจคน

และไดขอสรุปแลวไปสูการสรางคาํถามใหม  

ปญหาใหม  หรือประเด็นใหมที่นาสนใจ       

เพื่อใชในการสาํรวจตรวจคน 

ครูและนักเรียนรวมกนัพิจารณาวามี

ประเด็นใดหรือคําถามใดที่ตองการศึกษา

เพิม่เตมิในหวัขอที่กาํลงัสนใจ  เมื่อตัง้     

คําถามใหมไดแลวกเ็ร่ิมดําเนนิการใหมตาม

ข้ันตอนในแบบจําลองความคิดตอไปตาม

ความเหมาะสม 

ครูสามารถเลอืกใชกิจกรรมไดหลาย

รูปแบบ  เชน  การเลือกใชกลุมทีเ่หมาะสม  

โดยครูอาจแนะนาํใหนกัเรียนพิจารณากลุม

ตัวอยางเพื่อไปสูการสาํรวจตรวจคนปญหาใหม 

- ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอแนวคิด

ในการหาคําตอบที่ไดและชวยกันเฉลย

คําตอบที่ถูกตอง  ซ่ึงครูอาจใหนักเรียน

ออกมาเปนกลุมและชวยกนัอธิบาย  หรืออาจ

ใหนักเรียนออกมาอธิบายเปนรายบุคคลก็ได  

โดยครูแนะนาํใหผูอธิบายเปดโอกาสใหผูอ่ืน 

ซักถาม  แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับวิธ ี      

ในการหาคําตอบของตนเอง 

- ครูใหนักเรียนรวมกันเชื่อมโยงความรู

ในสิ่งที่เรียนรูกับส่ิงที่นกัเรียนสามารถพบเห็น

ไดในชีวิตจริง 
 
- ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเสริมและ

แบบฝกหัดในหนงัสือเรียนเพื่อใหนักเรียนเกิด

การเรียนรูมากขึ้น 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ที่นาสนใจ  การรวมกนัของสิง่ที่ตางกนัและมี

ลักษณะที่ไมนาจะเขากนัได  การมอง  และการ

จินตนาการสรางสถานการณหรือปญหาที่

นาสนใจใน  การสํารวจตรวจคน  การใช

คําถาม “ผลลัพธจะเปนอยางไรถา  ...”  เปน

คําถามนาํในการสํารวจตรวจสอบความเขาใจ

ทางคณิตศาสตร 

 

 
ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปขอความรูที่ไดและใหนักเรียนทาํแบบฝกหดัเพิ่มเติมเพื่อ

เพิ่มความเขาใจในเรื่องทีเ่รียน  ครูเปดโอกาสใหนักเรยีนซักถามขอสงสัยในระหวางทาํ

แบบฝกหัด 
 

 
3.2  การสรางเครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรียนเขากลุมทดลองและเก็บ

รวบรวมขอมลู 
เครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรยีนเขากลุมทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้มีดังนี ้

1) แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองระบบ
จํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน) 

2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  เร่ืองแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

(ฉบับหลังเรียน) 
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3.2.1  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่อง
ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลังเรยีน)  วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน    

ชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1  ในคณิตศาสตรชวงชัน้ที่  3  ตามหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานป  2544  ซึ่ง

เปนแบบทดสอบแบบอัตนัย  ซึง่มวีิธีดาํเนนิการสรางดงัตอไปนี้ 

3.2.1.1  ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็มและเรื่อง

สมการเชงิเสนตัวแปรเดียว  จากหลักสูตรคณิตศาสตรชวงชัน้ที ่ 3  ในชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  วิชา

คณิตศาสตรพื้นฐาน  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานป  2544 

3.2.1.2  ศึกษาตํารา  เอกสาร  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการวัดประเมิน

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 

3.2.1.3  กําหนดกรอบการสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1  โดยประยกุตตามแนวคิดของเมนโดซา 

(Mendoza, 2009: 25-27)  ที่ไดกลาวถงึ ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรใน  4  องคประกอบ  

คือ  ความคิดคลอง (Fluency)  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  

ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration)  และผูวิจัยใชเกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรโดยประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซ (Torrance, 1962: 34-38)  และเชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 10-11) 

3.2.1.4  สรางแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ให

สอดคลองกับกรอบแนวคิดที่สรางไวทัง้สิน้จํานวน  8  ขอ  เพื่อใชจริง  5  ขอ  แตละขอเปนขอสอบ

แบบอัตนัยโดยลักษณะคาํถามในแตละขอมีสวนขอมูล  และใหนักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบ  

หรือสรางโจทยปญหา  ซึ่งคาํสั่งนั้นมีจุดประสงคใหนักเรียนแสดงถึงความคิดสรางสรรคทั้ง  4  

องคประกอบ 

3.2.1.5  สรางเกณฑในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  ซึ่งแนวทางในการตรวจใหคะแนนมีดงันี ้ คือ 
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ตารางที่  9  เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบ
จํานวนเต็มและเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

เกณฑ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
0 1 2 3 

ความคิด
คลอง 

พิจารณาตรวจใหคะแนนเปนรายขอ  โดยเปรียบเทียบกับ x  ( x  คือ คาเฉลี่ยเลขคณิตของปริมาณ

คําตอบที่ไดจากการทดลองลวงหนา )  ดังนี้    

สมมติจํานวนคําตอบเฉลี่ย  คือ  x   คําตอบ  

 ระดับคะแนน  0  คือ  หาคําตอบไดจํานวนนอยกวา  
2

x
  คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  1  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต 
2

x
  คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  x   คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  2  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต x   คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  
2

x
3   คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  3  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต  
2

x
3   คําตอบขึ้นไป  โดยประมาณ 

ทั้งนี้พิจารณาคุณภาพของคําตอบประกอบการใหคะแนน  ตัวอยางเชน  จํานวนคําตอบเฉลี่ย ( x )  คือ    

4  คําตอบ  ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามรายละเอียดดังนี้ 

 

ไมสามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  หรือ

สามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  1  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปที่เหมาะสม  

สามารถนํามาใชการได  

2-3  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ  

หรือหลักการของแบบรูป

ที่เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการได  4-5  

แบบ   

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป   กฎ  

หรือหลักการของแบบรูปที่

เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการไดอยาง

หลากหลาย  คือ  ต้ังแต  6  

แบบขึ้นไป   

ความคิด
ยืดหยุน 

ไมสามารถหาวิธีคิด

ตามสถานการณที่

กําหนดไดเลย  หรือวิธี

คิดที่หามายังไมถูกตอง  

ไมสามารถใชไดจริง  

หรือไมเหมาะสมกับ

สถานการณ 

หาวิธีคิดตาม

สถานการณที่กําหนด

ได  โดยทุกขอคําถาม

ใชวิธีเดียวกัน  เชน  ใช

วิธีการนับตอ  ตาราง  

การวาดผัง             

การพิจารณาจากกราฟ  

สมการพีชคณิต         

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น        

หาวิธีคิดตามสถานการณ

ที่กําหนดไดอยางนอย  2  

วิธี  เชน  ใชวิธีการนับตอ  

ตาราง  การวาดผัง           

การพิจารณาจากกราฟ 

สมการพีชคณิต            

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น  ซ่ึง

สามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดได  2  กลุม

หาวิธีคิดตามสถานการณที่

กําหนดได  โดยใชวิธี

หลากหลาย  เชน  ใชวิธีการ  

นับตอ  ตาราง  การวาดผัง     

การพิจารณาจากกราฟ   

สมการพีชคณิต            

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  หรือ

วิธีคิดแบบอื่น  ซ่ึงสามารถ

จัดเปนกลุมแนวคิดได

หลายกลุม  และเลือกใชได
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เกณฑ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
0 1 2 3 

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดเพียง  1  

กลุมแนวคิด 

แนวคิด อยางหลากหลาย 

ความคิด
ริเริ่ม 

ไมสามารถสราง     

แบบรูป  ความสัมพันธ  

สมการ  หรือแกปญหา

ในสถานการณที่

กําหนดได  หรือมี

รองรอยในการหาวิธีคิด

หากฎ  หลักการของ

แบบรูปที่แตกตางจาก

เดิม  หรือตางจาก

ตัวอยางที่ครู

ยกตัวอยาง  แตไม

สามารถใชหากฎ  

หลักการที่ถูกตอง  และ

สอดคลองกับเงื่อนไข

ของแบบรูปได 

สรางแบบรูป

ความสัมพันธ  หรือ

สมการ  หรือแกปญหา

ในสถานการณที่

กําหนดได  และหา

ความสัมพันธ  กฎ  

หรือหลักการของ   

แบบรูปไดถูกตอง  

สอดคลองกับแบบรูป  

แตเปนวิธีที่คอนขาง

ธรรมดา  คือ  มี

นักเรียนในหองใชต้ังแต  

6%  ขึ้นไป  

สรางแบบรูป  

ความสัมพันธ  สมการ  

หรือแกปญหาใน

สถานการณที่กําหนดได

และหาความสัมพันธ  กฎ

หรือหลักการของแบบรูป

ไดถูกตอง  สอดคลองกับ

แบบรูป  ซ่ึงเปนวิธีที่

นาสนใจ  และเลือกใช

หลักการทางคณิตศาสตร

ที่เหมาะสม  โดยอาจซ้ํา

กับนักเรียนคนอื่นบาง

เล็กนอย  คือ  3-5%  ของ

นักเรียนในหอง 

สรางแบบรูป  

ความสัมพันธ  สมการ  

หรือ แกปญหาใน

สถานการณที่กําหนดได  

และหาความสัมพันธ  กฎ  

หรือหลักการของแบบรูปได

ถูกตอง  โดยเลือกใช

หลักการทางคณิตศาสตร

ไดอยางเหมาะสม  โดดเดน

ไมเหมือนใคร  ซ่ึงเปนวิธีที่

ใชความรอบรูในการคิด

และมีนักเรียนเพียง  1-2%  

ของนักเรียนในหองที่ใชวิธีนี้ 

ความคิด
ละเอียดลออ 
 

นักเรียนไมสามารถ

แกปญหาจาก

สถานการณที่กําหนด

ไดเลย  หรืออธิบายวิธี

คิดแกปญหาโดยใช

ความสัมพันธ  แบบรูป  

กฎ  หลักการ  หรือ

สมการไมเหมาะสมกับ

เงื่อนไขของ

สถานการณ 

 

นักเรียนอธิบายวิธีคิด

ในการหากฎ  หลักการ

ของแบบรูป  หรือ

สมการในการ

แกปญหาไดบาง

เล็กนอย  แตยังไม

ชัดเจนในบางประเด็น 

 

นักเรียนอธิบายวิธีคิดใน     

การแกปญหาจาก

สถานการณที่กําหนดโดย

ใชกฎหลักการของ    

แบบรูป  หรือสมการได

อยางชัดเจน  โดยใช

เนื้อหาทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

นักเรียนอธิบายวิธี

แกปญหาจากสถานการณ

ที่กําหนดโดยกลาวถึงวิธีคิด

ในการหาความสัมพันธ  

กฎหลักการของแบบรูปได

อยางชัดเจน  กระชับ    

ถวนถี่  และวิธีนั้นๆ          

ใชการไดดี  หรือสามารถ

อธิบายเปนกราฟ  

แบบจําลองความคิด  หรือ

สมการไดโดยใชเนื้อหา  

ทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 
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3.2.1.6  นาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรและเกณฑ

การใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้น  เสนออาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ

ตรวจพิจารณาความเหมาะสม  ใหขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับปรุงแกไข  ซึง่ผลจากการตรวจพิจารณา

อาจารยที่ปรึกษาไดใหเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรเพิ่มเงื่อนไขในการตอบคําถามเพื่อใหชวงคะแนนคําตอบที่
ถูกตองแคบลง  ตวัอยางเชน   

โจทยเดมิ   

ในวนัเด็กที่จะถึงนี้  พีน่อง  3  คน  คือ  ปุกปก  ปุกปุน  และปุกปุม  

วางแผนทีจ่ะไปเที่ยวสวนสนุก  Dreamworld  โดยคุณแมใหเงนิจํานวน  1,000  บาท  แกปุกปกซึ่ง

เปนพี่คนโตเพือ่ใหนาํเงนิไปใชดวยกนั  และในวนัเด็กทางสวนสนุกจัดโปรโมชั่นพิเศษ  ไมตองเสียคา

ผานประตูและลดราคาเครื่องเลนบางชนิด  ดงันี ้

   รถไฟเหาะตีลังกา ราคาเทีย่วละ     50 บาท  

   เมืองหมิะ  ราคารอบละ 150 บาท 

   เรือไวกิ้ง   ราคารอบละ 100 บาท 

   บานผีสิง  ราคารอบละ   50 บาท 

   เฮอริเคน  ราคารอบละ  100 บาท 

   แกรนดแคนยอน  ราคารอบละ   50 บาท 

ใหนักเรียนชวยวางแผนและคํานวณคาใชจายในการเที่ยวสวนสนุกครั้งนี้

ใหไดหลากหลายวิธีมากที่สุด 

แกไขเปน 

ในวนัเด็กที่จะถึงนี้  พีน่อง  3  คน  คือ  ปุกปก  ปุกปุน  และปุกปุม  

วางแผนทีจ่ะไปเที่ยวสวนสนุก  Dreamworld  โดยคุณแมใหเงนิจํานวน  1,000  บาท  แกปุกปกซึ่ง

เปนพี่คนโตเพือ่ใหนาํเงนิไปใชดวยกนั  และในวนัเด็กทางสวนสนุกจัดโปรโมชั่นพิเศษ  ไมตองเสียคา

ผานประตูและลดราคาเครื่องเลนบางชนิด  ดังนี ้

 

   รถไฟเหาะตีลังกา  ราคาเทีย่วละ     50 บาท  

   เมืองหมิะ   ราคารอบละ 150 บาท 

   เรือไวกิ้ง   ราคารอบละ 100  บาท 

   บานผีสิง   ราคารอบละ   50 บาท 
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   เฮอริเคน   ราคารอบละ  100 บาท 

   แกรนดแคนยอน  ราคารอบละ   50 บาท 

ใหนักเรียนชวยวางแผนและคํานวณคาใชจายในการเที่ยวสวนสนุกครั้งนี้

โดยพยายามใชเงินใหมากทีสุ่ด  และใหไดหลากหลายวิธมีากที่สุด 

ขอความเดิม   

“ในการเปดภาคเรียนวันแรกคุณแมใหเงนิพิเศษนักเรียนมา  100  บาท  

สําหรับซ้ืออุปกรณการเรียนและสิ่งของทีน่กัเรียนตองการ” 

แกไขเปน   

“ในการเปดภาคเรียนวันแรกคุณแมใหเงนิพิเศษนักเรียนมา  100  บาท  

สําหรับซ้ืออุปกรณการเรียนและสิ่งของทีน่กัเรียนตองการไดไมเกิน  4  ชิ้น” 

 

ข. ควรปรับเกณฑการใหคะแนนความคิดยดืหยุนในบางขอใหชัดเจน  

และครอบคลุมคําตอบของนักเรียนมากยิง่ขึ้น  ตัวอยางเชน  ขอที่  3   

เกณฑเดิม 

เกณฑประเมิน 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดยืดหยุน ไมสามารถสราง

การดําเนินการได

เลย  

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  ซ่ึงทุกแบบของ

การดําเนินการใชวิธี

เดียวกัน  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

คูณกันแลวบวกดวย

คาคงที่  หรือนําจํานวน

สองจํานวนมาบวกกัน

แลวคูณดวยคาคงที่  

โดยใชวิธีคิดเดียวกันใน

ทุกการดําเนินการ 

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  โดยมีกลุมวิธีใน

การสรางการดําเนินการ  

2  กลุมวิธี  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

คูณกันแลวบวกดวย

คาคงที่  การใชเลขยก

กําลังโดยนําจํานวนหนึ่ง

เปนฐานและอีกจํานวน

เปนเลขชี้กําลัง   

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  โดยมีกลุมวิธีใน

การสรางการดําเนินการ    

หลากหลายวิธี  คือ  ต้ังแต  

3  กลุมวิธีขึ้นไป  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมาคูณ

กันแลวบวกดวยคาคงที่  

การใชเลขยกกําลังโดยนํา

จํานวนหนึ่งเปนฐานและ

อีกจํานวนเปนเลขชี้กําลัง  

การใชระบบเลขฐานตางๆ  

การใชกรณฑ  เปนตน 
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ปรับปรุงเปน 

เกณฑประเมิน 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดยืดหยุน ไมสามารถสราง

การดําเนินการได

เลย  

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  ซ่ึงทุกแบบของ

การดําเนินการใชวิธี

เดียวกัน  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

บวกกัน  นําจํานวน

สองจํานวนมาคูณกัน  

นําจํานวนสองจํานวน

มาคูณกันแลวบวกดวย

คาคงที่  หรือนําจํานวน

สองจํานวนมาบวกกัน

แลวคูณดวยคาคงที่  

โดยใชวิธีคิดเดียวกันใน

ทุกการดําเนินการ 

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  โดยมีกลุมวิธีใน

การสรางการดําเนินการ  

2  กลุมวิธี  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

บวกกัน  นําจํานวนสอง

จํานวนมาคูณกัน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

คูณกันแลวบวกดวย

คาคงที่  การใชเลขยก

กําลังโดยนําจํานวนหนึ่ง

เปนฐานและอีกจํานวน

เปนเลขชี้กําลัง   

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  โดยมีกลุมวิธีใน

การสรางการดําเนินการ    

หลากหลายวิธี  คือ  ต้ังแต  

3  กลุมวิธีขึ้นไป  เชน    

นําจํานวนสองจํานวนมา

บวกกัน  นําจํานวนสอง

จํานวนมาคูณกันแลวบวก

ดวยคาคงที่                

การใชเลขยกกําลังโดยนํา

จํานวนหนึ่งเปนฐานและ

อีกจํานวนเปนเลขชี้กําลัง  

การใชระบบเลขฐานตางๆ  

การใชกรณฑ  เปนตน 

 

ค. ควรใชคําศัพทและระดับภาษาใหเหมาะสมกับระดับความรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

โจทยเดิม 

ให  a,  b  เปนจํานวนจรงิใดๆ  ใหนกัเรยีนใชจํานวนจรงิ  a  และ  b  สราง

การดําเนนิการรูปแบบที่แตกตางกนัไป  พรอมยกตวัอยางจํานวนจรงิประกอบใหไดหลายขอที่สุด   

ตัวอยางคือ  a & b  = (a ÷ b)+1 

แกไขเปน 

ให  a,  b  เปนจาํนวนใดๆ  ใหนักเรียนใชจํานวน  a  และ  b  สราง 

การดําเนินการรูปแบบที่แตกตางกันไป  พรอมยกตัวอยางจํานวนประกอบใหไดหลายขอที่สุด 

ตัวอยางคือ  a & b  = (a ÷ b)+1 

 

3.2.1.7  นาํแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ จํานวน  3  ทาน 

(รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ก หนา 238)  ตรวจความตรงตามเนื้อหา  ขอคําถาม  ความเหมาะสม
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ของสํานวนภาษา  พรอมทั้งใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  ซึง่ผลจากการตรวจพิจารณา

ผูทรงคุณวุฒิไดใหเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามใหเหมาะสมกับสถานการณ
ของโจทย  ตัวอยางเชน 

ขอความเดิม   

“ใหนักเรียนนาํตัวเลขใสลงในชองวางของรูปเรขาคณิตแตละรูปที่ถูก

แบงเปนสวนนัน้  โดยใหผลบวกของตัวเลขแตละรูปมีคาเทากนั  ซึง่มีคาํตอบถูกหลายคําตอบ  ให

นักเรียนตอบมาใหไดมากทีสุ่ด  พรอมทั้งอธิบายแนวคดิ” 

แกไขเปน 

“ใหนักเรียนนาํจํานวนใสลงในมุมของรูปเรขาคณิตแตละรูปที่ถูก

แบงเปนสวนนัน้  โดยใหผลบวกของจาํนวนแตละรูปมีคาเทากนั  ซึง่มีคาํตอบถูกหลายคําตอบ  ให

นักเรียนตอบมาใหไดมากทีสุ่ด  พรอมทั้งอธิบายแนวคดิ” 

ข. ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามใหถูกตองตามหลักภาษา  

ตัวอยางเชน 

ขอความเดิม   

“ในการแลกเปลี่ยนธนบัตรใบละยี่สิบบาทหนึ่งใบ  ใหเปนเหรียญ

ชนิดตางๆซึง่มีเหรียญสิบบาท  เหรียญหาบาท  เหรียญสองบาท  เหรียญหนึ่งบาท  เหรียญหาสิบ

สตางค  และเหรียญยี่สิบหาสตางค  จะมีวธิีแลกเหรียญไดอยางไรบาง  ซึ่งมีคาํตอบถกูหลาย

คําตอบ  ใหนกัเรียนตอบใหไดมากที่สุดพรอมทั้งอธิบายวิธีคิด” 

แกไขเปน 

ในการแลกเปลี่ยนธนบัตรฉบับละยี่สิบบาทหนึ่งฉบบั  ใหเปนเหรียญ

ชนิดตางๆซึง่มเีหรียญสิบบาท  เหรียญหาบาท  เหรียญสองบาท  เหรยีญหนึง่บาท  เหรียญหาสิบ

สตางค  และเหรียญยี่สิบหาสตางค  จะมีวธิีแลกเหรียญไดอยางไรบาง  ซึ่งมีคาํตอบถกูหลาย

คําตอบ  ใหนกัเรียนตอบใหไดมากที่สุดพรอมทั้งอธิบายวิธีคิด 

ค. ควรเพิ่มเงื่อนไขในการตอบคําถามเพื่อใหชวงคะแนนคําตอบที่
ถูกตองไมกวางจนเกินไป  ตวัอยางเชน   

ขอความเดิม   

ในการแลกเปลี่ยนธนบัตรใบละยี่สิบบาทหนึ่งใบ  ใหเปนเหรียญ

ชนิดตางๆซึง่มีเหรียญสิบบาท  เหรียญหาบาท  เหรียญสองบาท  เหรียญหนึ่งบาท  เหรียญหาสิบ
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สตางค  และเหรียญยี่สิบหาสตางค  จะมีวธิีแลกเหรียญไดอยางไรบาง  ซึ่งมีคาํตอบถกูหลาย

คําตอบ  ใหนกัเรียนตอบใหไดมากที่สุดพรอมทั้งอธิบายวิธีคิด   

แกไขเปน 

ในการแลกเปลี่ยนธนบัตรใบละยี่สิบบาทหนึ่งใบ  ใหเปนเหรียญ

ชนิดตางๆซึง่มีเหรียญสิบบาท  เหรียญหาบาท  เหรียญสองบาท  เหรียญหนึ่งบาท  เหรียญหาสิบ

สตางค  และเหรียญยี่สิบหาสตางค  จะมีวธิีแลกเหรียญไดอยางไรบาง  โดยมีจาํนวนเหรียญรวม

ทั้งหมดไมเกนิ  20  เหรียญ  ซึ่งมีคําตอบถกูหลายคําตอบ  ใหนักเรียนตอบใหไดมากที่สุดพรอมทั้ง

อธิบายวิธีคิด 

ง. ควรใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรที่งายตอการเขาใจ  และไมสับสน

กับความเขาใจทั่วไป  ตัวอยางเชน   

โจทยเดิม 

ให  a,  b  เปนจาํนวนใดๆ  ใหนักเรียนใชจํานวน  a  และ  b  สราง 

การดําเนินการรูปแบบที่แตกตางกันไป  พรอมยกตัวอยางจํานวนจริงประกอบใหไดหลายขอที่สุด 

ตัวอยางคือ  a & b  = (a ÷ b)+1 

แกไขเปน 

ให  a,  b  เปนจํานวนใดๆ  ใหนกัเรยีนใชจาํนวน  a  และ  b  สรางการ

ดําเนนิการรูปแบบทีแ่ตกตางกนัไป  พรอมยกตวัอยางจาํนวนประกอบใหไดหลายขอทีสุ่ด  ตวัอยาง

คือ  a  b  = (a ÷ b)+1 

จ. ควรปรับสถานการณของโจทยใหกระชับ  ชัดเจน  และเขาใจงาย

มากยิง่ขึ้น  ตวัอยางเชน 

โจทยเดิม 

เพื่อนนักเรียน  11  คน  สอบเก็บคะแนนยอยดวยขอสอบแบบอัตนัย

วิชาคณิตศาสตร  และบอกนักเรียนวาเมื่อนาํคะแนนของพวกเขาทั้ง  11  คน  มาเรียงกันจาก

นอยไปมากคนที่มีคะแนนอยูตรงกลางไดคะแนน  5  คะแนนพอดี  และเมื่อนาํคะแนนของทุกคน

มาเฉลี่ยพบวาคะแนนเฉลี่ยเปน  5  คะแนนพอดีเชนกนั  ใหนักเรียนเขยีนคะแนนที่เปนไปไดของ

เพื่อนทั้ง  11  คน  ใหไดหลายวิธีมากที่สุดพรอมอธิบายวิธีคิด 

แกไขเปน 

นักเรียน  11  คน  สอบเก็บคะแนนยอยดวยขอสอบแบบอัตนัยวิชา

คณิตศาสตร  เมื่อนาํคะแนนของพวกเขาทั้ง  11  คน  มาเรียงกันจากนอยไปมากคนที่มีคะแนน
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อยูตรงกลางไดคะแนน  5  คะแนนพอดี  และเมื่อนาํคะแนนของทุกคนมาเฉลี่ยพบวาคะแนน

เฉล่ียเปน  5  คะแนนพอดีเชนกนั  ใหนักเรียนเขียนคะแนนที่เปนไปไดของนักเรียนทีส่อบทั้ง  11  

คน  ใหไดหลายวิธีมากที่สุดพรอมอธิบายวิธีคิด 

ฉ. ควรเขียนบรรยายภาพเพิ่มเติมสําหรับโจทยบางขอ  เพื่อปองกัน

การเขาใจคลาดเลื่อนการดูภาพ  ตัวอยางเชน  ขอที่  4 

โจทยเดิม 

ในการจัดคายคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  นักเรียน

ไดรับมอบหมายใหเปนผูคิดเกมในฐาน  “สมการงานเขา”  โดยนักเรียนจะเปนผูตั้งปญหา

สมการทายผูที่มาเขารวมกิจกรรมในฐานจากสิง่ของทีก่าํหนดในฐานซึ่งประกอบดวย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนจะตองสรางโจทยปญหาใหผูเขาฐานสรางเปนสมการ  แลวแกสมการหาคําตอบ

พรอมเขียนเฉลย  โดยกําหนดคําตอบไวลวงหนาและตองการใหคําตอบที่ไดมีความหลากหลาย 

แกไขเปน 

ในการจัดคายคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  นักเรียน

ไดรับมอบหมายใหเปนผูคิดเกมในฐาน  “สมการงานเขา”  โดยนักเรียนจะเปนผูตั้งปญหา

สมการทายผูที่มาเขารวมกิจกรรมในฐานจากสิง่ของทีก่าํหนดในฐานซึ่งประกอบดวย  
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นักเรียนจะตองสรางโจทยปญหาใหผูเขาฐานสรางเปนสมการ  แลว

แกสมการหาคําตอบพรอมเขียนเฉลย  โดยกําหนดคาํตอบไวลวงหนาและตองการใหคําตอบที่ไดมี

ความหลากหลาย 

3.2.1.8  นาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเร่ืองระบบ

จํานวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคณุวุฒิแลวไปทดลองใชกับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/4  จาํนวน  51  คน  ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  และนําแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปา

ประดู  หอง  ม.2/2  จํานวน  50  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนาํมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่

กําหนด 

3.2.1.9  นําคะแนนที่ไดจากขอ  3.2.1.8  มาวิเคราะหหาคาความเที่ยง 

(Reliability)  ของแบบทดสอบโดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  โดยมีเกณฑวา

คาความเทีย่งตองมีคาตั้งแต  0.6  ข้ึนไป  แลวจึงนํามาหาคาความยาก (Difficulty)  และคาอํานาจ

จําแนก (Discrimination)  เปนรายขอโดยมีเกณฑ  คือ  คาความยากมีคาอยูระหวาง  0.2 – 0.8  

และคาอํานาจจําแนกมีคาตัง้แต  0.2  ข้ึนไป  ซึง่ไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี ้

 

  

 

 

เลมอน องุนมวง มะเฟอง ล้ินจี่ กลวย 

สตอเบอรร่ี องุนเขียว สม มังคุด สมโอ 
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- แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบ    

จํานวนเตม็(ฉบับกอนเรียน) 

คาความเที่ยง  มีคา 0.44 

คาความยาก  มีคา 0.16 – 0.78 

คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.11 – 0.55 

ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอาํนาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จาํนวน  4  ขอ  และไมเปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  4  ขอ  ผูวจิัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยัง

ไมไดคุณภาพตามเกณฑ  โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน  และปรับตัวเลขใหนักเรียนคิด

คํานวณไดงายมากขึน้  แลวนาํไปทดลองใชคร้ังที่  2 

- แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรยีน) 

 คาความเที่ยง  มีคา 0.35 

คาความยาก  มีคา 0.14– 0.88 

คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.21 – 0.49 

 ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  4  ขอ  และไมเปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  4  ขอ  ผูวจิัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยัง

ไมไดคุณภาพตามเกณฑ  โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน  และปรับตัวเลขใหนกัเรียนคิด

คํานวณไดงายมากขึน้  แลวนาํไปทดลองใชคร้ังที่  2 

3.2.1.10  นําแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่อง

ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชคร้ังที่  2  กับนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/8  จาํนวน  52  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลว

นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.70 

 คาความยาก  มีคา 0.18 – 0.49 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.15 – 0.62 

ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  6  ขอ  ผูวจิัยไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ 

และนําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชคร้ังที่  2  กับนกัเรียนชัน้
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มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/11  จาํนวน  52  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลว

นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.70 

 คาความยาก  มีคา 0.43 – 0.53 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.33 – 0.57 

 ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  7  ขอ  ผูวจิัยไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ 

3.2.1.11  นําแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่อง

ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่เปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  5  ขอ  มาวิเคราะหคณุภาพอีกครั้ง

หนึง่  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบ  ดงันี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.87 

 คาความยาก  มีคา 0.43 – 0.49 

  คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.53 – 0.62 

และนําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ  มาวิเคราะหคุณภาพอีก

คร้ังหนึง่  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบ  ดงันี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.74 

 คาความยาก  มีคา 0.43 – 0.51 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.38 – 0.57 

3.2.1.12  นําแบบทดสอบนาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และเรื่องสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว(ฉบับ

หลังเรียน)ทีม่คีุณภาพตามเกณฑที่กําหนด  จํานวน  5  ขอ  ไปใชกับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  1  

ที่เปนกลุมตัวอยาง (รายละเอียดแสดงแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตรในภาคผนวก ง หนา 337)  

 
3.2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน)  
วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน  ชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 ในคณิตศาสตร  ชวงชั้นที่  3  ตามหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานป  2544  ซึ่งมีวธิีดําเนินการสรางดังตอไปนี้ 
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3.2.2.1  ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  และ    

เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว  จากหลักสูตรคณิตศาสตรชวงชั้นที่  3  ในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน   ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานป  2544 

3.2.2.2  ศึกษาตํารา  เอกสาร  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการวัดประเมิน

ความสามารถในการตั้งปญหาและแกปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อเปนแนวทางในการสราง

แบบทดสอบ 

3.2.2.3  กําหนดกรอบการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทางคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ผูวิจัยประยกุตการวัด

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยกําหนดเงื่อนไข  และสถานการณ

ใหนักเรียนตั้งคําถามที่นาสนใจ  แลวนําความรูทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหานั้น  โดย

แสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 

1957: 5-40)  คือ  1)  ข้ันทาํความเขาใจปญหาหรือวเิคราะหปญหา (understand the problem)  2)  

ข้ันวางแผนแกปญหา (devise a plan)  3)  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ (carry out 

the plan)  4)  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ (look back)   

ความสามารถนี้วัดไดจากคะแนนรวมจากแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น   

3.2.2.4  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว(ฉบับหลงัเรียน)  ใหสอดคลองกับกรอบแนวคิดทีส่ราง

ไวจํานวน  8  ขอ  เพื่อใชจริงจํานวน  5  ขอ  ซึง่เปนขอสอบแบบอัตนัย  โดยเนนความสามารถของ

นักเรียนในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  และแกปญหาทางคณิตศาสตรที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  

และสถานการณเดียวกับปญหาที่นักเรียนตั้งขึ้น  การที่ไมใหนักเรียนแกปญหาที่นักเรียนตั้ง

เพื่อปองกันกรณีที่นักเรียนตั้งปญหาไมไดแลวจะไมสามารถวัดความสามารถในการแกปญหาได  

และกรณีนักเรยีนตั้งปญหาทีง่ายเกนิไปเพือ่ใหตนเองสามารถแกปญหานัน้ไดงายตามไปดวย  

ผูวิจัยจงึสรางขอสอบที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และสถานการณเดียวกบัที่ใหนักเรียนตั้งเพื่อให

นักเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรนี้ แตละขอจะม ี 2  สวน  คือ  สวนที่  1  การตั้งปญหา

ทางคณิตศาสตร  และสวนที ่ 2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยปญหาแตละขอจะมีคําถาม

ยอย  4  ขอ  เพื่อใหนักเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหา
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คณิตศาสตรของโพลยาเชนเดียวกับแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  เร่ืองระบบจํานวนเต็ม   

3.2.2.5  สรางเกณฑในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ืองระบบจาํนวนเตม็  และเรือ่งสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว  

ซึ่งแนวทางในการตรวจใหคะแนนมีดังนี ้  
 
ตารางท่ี  10  เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร 

เรื่องระบบจาํนวนเตม็  และเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 

ระดับคะแนน พฤติกรรมทีแ่สดงออกถึงความสามารถในการตั้งปญหา 

0 
นักเรียนไมมีรองรอยในการดําเนนิการตั้งปญหาตามเงือ่นไข  และสถานการณ

ที่กําหนดใหได 

1 
นักเรียนเขียนรองรอยในการดําเนินการตัง้ปญหาเพื่อใหสอดคลองกบัเงื่อนไข  

และสถานการณที่กําหนด  แตตั้งปญหาไมสําเร็จ 

2 
นักเรียนตั้งปญหาได  แตไมสอดคลองกบัเงื่อนไข  และสถานการณที่กําหนด 

หรือปญหามีความสับสนหลายจุด 

3 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  แตยังไม

กระชับ  ชัดเจน  ละเอียดถีถ่วน  หรือมีจุดบกพรองบางจดุ  แตปญหานาสนใจ

ในการสาํรวจตรวจคนโดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม   

4 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  ปญหา

มีความกระชบั  ชัดเจน  ละเอียดถี่ถวน  และนาสนใจในการสํารวจตรวจคน

โดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม 
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ตารางท่ี  11  เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เรื่องระบบจาํนวนเต็ม  และเรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว   

 

ขอยอย 
คะแนน
เต็ม 

ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
ความสามารถในการตั้งปญหา 

1. ข้ันทําความเขาใจ
ปญหาหรือ

วิเคราะหปญหา 

(understand  

the  problem)   

1 

0 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไมถกูตอง หรือไมทําเลย 

0.5 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไดถกูตองบางสวน  หรือไมครบถวน 

1 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไดถกูตองและครบถวน 

2. วางแผนแกปญหา 

(devise  a  plan) 
2 

0 
นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาไมถูกตอง 

หรือไมทําเลย 

1 

นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาซึ่งอาจ

นําไปสูคําตอบที่ถูกตอง  แตมีบางสวนผดิโดยอาจ

แสดงลําดับการแกปญหาไมถูกตอง  หรือเขียนใน

รูปวิธีการทางคณิตศาสตรไมถูกตอง 

2 

นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาได

เหมาะสม  เชน  แสดงขั้นตอนการดําเนนิการ

แกปญหาตามลําดับกอนหลงัหรือเขียนในรูป

วิธีการทางคณิตศาสตรไดถูกตอง 
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ขอยอย 
คะแนน
เต็ม 

ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
ความสามารถในการตั้งปญหา 

3. ข้ันดําเนินการ
แกปญหาและ       

หาคําตอบ      

(carry out the 

plan) 

 

2 

0 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไมถูกตอง  หรือไมมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาเลย 

0.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองในบางสวน

ซึ่งเปนสวนนอย  หรือมีรองรอยการดําเนนิการ

แกปญหาบางเล็กนอยแตไมสําเร็จ 

1 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองบางสวน  

หรือมีรองรอยการดําเนินการแกปญหาได

พอสมควรแตไมสําเร็จ 

1.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณ/แกสมการไดอยางถกูตอง  แตสรุป

คําตอบไมถูกตอง  หรือไมครบถวน 

2 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณ/แกสมการไดอยางถกูตอง  พรอม

ทั้งสรุปคําตอบไดอยางถกูตอง  และครบถวน 

4. ข้ันตรวจสอบ
กระบวนการ

แกปญหาและ

คําตอบ            

(look  back) 

1 

0 

นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไมถูกตอง  ไมสมเหตุสมผล                 

ไมครบถวน หรือไมมีการตรวจสอบเลย 

0.5 

นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไดถูกตอง  และสมเหตุสมผล             

แตไมครบถวน 

1 
นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไดถูกตอง  สมเหตุสมผล  และครบถวน 

หมายเหต ุ จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ  เหน็วานกัเรียนทํางานใน  4  ข้ันตอน  

และข้ันตอนทีแ่สดงศักยภาพของการทํางานคือ  ข้ันวางแผนแกปญหาและขั้นดําเนินการ

แกปญหาและหาคําตอบ  จึงใหน้ําหนกัคะแนนกบั  2  ข้ันนี้มากกวาขั้นอื่น 
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3.2.2.6  นาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  และเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรที่

สรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความเหมาะสม  ใหขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับปรุง

แกไข  ซึง่ผลจากการตรวจพจิารณาอาจารยที่ปรึกษาไดใหเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรปรับปรุงเกณฑการใหคะแนนของบางขอยอยใหละเอียดชัดเจน
มากยิง่ขึ้น  ตวัอยางเชน  

เกณฑเดิม   

ขอยอย 
คะแนน
เต็ม 

ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
ความสามารถในการตั้งปญหา 

3. ข้ันดําเนินการ
แกปญหาและ       

หาคําตอบ       

(carry out the 

plan) 

 

2 

0 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไมถูกตอง  หรือไมมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาเลย 

1 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองบางสวน  

หรือมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา  แต         

ไมสําเร็จ  เชน  นกัเรียนคิดคาํนวณ/แกสมการได

อยางถูกตอง  แตสรุปคําตอบไมถูกตอง  หรือไม

ครบถวน 

2 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณไดอยางถูกตอง  พรอมทัง้สรุป

คําตอบไดอยางถกูตอง  และครบถวน 
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แกไขเปน 

ขอยอย 
คะแนน
เต็ม 

ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
ความสามารถในการตั้งปญหา 

5. ข้ันดําเนินการ
แกปญหาและ       

หาคําตอบ      

(carry out the 

plan) 

 

2 

0 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไมถูกตอง  หรือไมมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาเลย 

0.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองใน

บางสวนซึง่เปนสวนนอย  หรือมีรองรอย             

การดําเนินการแกปญหาบางเล็กนอยแตไมสําเร็จ 

1 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองบางสวน  

หรือมีรองรอยการดําเนินการแกปญหาได

พอสมควรแตไมสําเร็จ 

1.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณ/แกสมการไดอยางถกูตอง  แต

สรุปคําตอบไมถูกตอง  หรือไมครบถวน 

2 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณ/แกสมการไดอยางถกูตอง  พรอม

ทั้งสรุปคําตอบไดอยางถกูตอง  และครบถวน 

 

ข. ปรับปรุงโจทยสวนที่  1  และสวนที่  2  ของแตละขอใหมี

ความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกนั  ตัวอยางเชน  ขอที ่ 3 

โจทยเดมิ 

ใหนกัเรียนใชขอมูลตอไปนี้ในการตั้งโจทยปญหาเพื่อหาอายุในปจจุบนั

ของหนูกาละแม  และปาปุย 

1) เมื่อ  5  ปที่แลว  ปาปุยมีอายุเปนสี่เทาของหนูกาละแม 

2) ปจจุบนัอายุของทัง้สองคนรวมกนันอยกวา  60  ป 

3) หนกูาละแมยงัไมไดทําบัตรประจําตัวประชาชน 

โดยนักเรียนใชขอมูลที่กําหนด  เพิ่มเงื่อนไขที่นาสนใจในการสาํรวจ

ตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใชภาษาใหชัดเจน  กระชับ  เขาใจงาย  สามารถสรางเปน

สมการเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผลได 
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แกไขเปน 

ใหนกัเรียนใชขอมูลตอไปนี้ในการตั้งโจทยปญหาเพื่อหาอายุในปจจุบนั

ของหนูกาละแม  และปาปุย 

1) ใชการกลาวถงึอดีตและปจจุบัน  หรือใชการกลาวถึงปจจุบันและ

อนาคตมาเกี่ยวของในโจทยปญหา 

2) กระบวนการคดิแกสมการมกีารดําเนินการอยางนอย  2  ชนิด  เชน  

การบวกและการคูณ 

3) คําตอบคืออายุของหนูกาละแม  14  ป  และอายุของปาปุย  41  ป 

โดยนักเรียนใชขอมูลที่กําหนด  เพิ่มเงื่อนไขที่นาสนใจในการสาํรวจ

ตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใชภาษาใหชัดเจน  กระชับ  เขาใจงาย  สามารถสรางเปน

สมการเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผลได 

3.3.2.7  นาํแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาไปให

ผูทรงคุณวุฒ ิ จํานวน  3  ทาน (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก  ก  หนา  237)  ตรวจความตรงตาม

เนื้อหา  ขอคําถาม  ความเหมาะสมของสาํนวนภาษา  พรอมทั้งใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  

ซึ่งผลจากการตรวจพิจารณาผูทรงคุณวุฒไิดใหเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรอธิบายโจทยใหกระชับ  ชัดเจน  โดยอาจเขียนสรุปขอมูลของ

โจทยเปนขอยอยแทนการอธบิายเปนความเรียง  เพื่อชวยใหนักเรียนเขาใจโจทยไดงายยิ่งขึน้  

ตัวอยางเชน 

โจทยเดมิ 

ใหนักเรียนตัง้โจทยปญหาถามเพื่อนเพื่อใหหาระยะทางจากบานของ

หนูนิดไปยังบานของหนูหนอย  โดยใหเพื่อนสามารถใชความรูเร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

ในการหาคําตอบได  เมื่อกําหนดเงื่อนไข  คือ  หองสมุดชุมชนและสนามเด็กเลนอยูระหวางบาน

หนูนิดและหนหูนอย  และระยะทางจากหองสมุดชุมชนถงึสนามเด็กเลนคือ  700  เมตร 

โดยนักเรียนใชเงื่อนไขทีก่ําหนดใหครบ  ลําดับกอนหลงัตามความตองการ

ของนักเรียน  เพิ่มเงื่อนไขทีน่าสนใจในการสํารวจตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใชภาษาใหชัดเจน  

กระชับ  เขาใจงาย  สามารถสรางเปนสมการเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผลได 

แกไขเปน 
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ใหนักเรียนใชเงื่อนไขตอไปนีใ้นการตั้งโจทยปญหาถามเพื่อนเพื่อใหหา

ระยะทางจากบานของหนูนดิไปยังบานของหนูหนอย  โดยใหเพื่อนสามารถใชความรูเร่ืองสมการเชงิ

เสนตัวแปรเดียวในการหาคําตอบได 

1) หองสมุดชุมชนและสนามเด็กเลนอยูระหวางบานหนูนิดและ     

หนูหนอย 

2) ระยะทางจากหองสมุดชุมชนถงึสนามเด็กเลนคือ  700  เมตร 

โดยนักเรียนใชเงื่อนไขที่กําหนดใหครบ  ลําดับกอนหลังตาม      

ความตองการของนักเรียน  เพิ่มเงื่อนไขที่นาสนใจในการสํารวจตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใช

ภาษาใหชัดเจน  กระชับ  เขาใจงาย  สามารถสรางเปนสมการเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผลได 

ข. ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามใหมีความชัดเจนมากขึ้น 

ตัวอยางเชน  

โจทยเดมิ 

“ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมผืนผารูปหนึ่งมีเสนรอบรูปยาว  35  เมตร  และดานยาว

ยาวกวาดานกวาง  4  เมตร  ที่ดินสี่เหลี่ยมผืนผาแปลงนีม้ีพื้นที่กี่ตารางเมตร” 

แกไขเปน 

“ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมผืนผารูปหนึ่งมีเสนรอบรูปยาว  35  เมตร  และดานยาว

มีความยาวมากกวาดานกวาง  4  เมตร  ทีด่ินสี่เหลีย่มผนืผาแปลงนี้มพีื้นที่กี่ตารางเมตร” 

ค. ควรเพิ่มรูปภาพประกอบในบางขอเพื่อใหนักเรียนเขาใจขอมูลของ
โจทยไดงายขึน้  ตวัอยางเชน  

โจทยเดมิ 

เสนทางจากบานของหนูนิดไปยังบานของหนูหนอยตองผานสนามเด็กเลน

ซึ่งสนามเด็กเลนอยูกึง่กลางพอดี  หองสมุดชุมชนอยูบนเสนทางนี้ดวยเหมือนกันแตอยูกึ่งกลาง

ระหวางบานของหนูนิดกบัสนามเด็กเลน  ถาจากหองสมุดชุมชนถึงสนามเด็กเลนมรีะยะทาง  700  

เมตร  ระยะจากบานของหนูนิดไปบานของหนูหนอยเปนเทาไร 

แกไขเปน 

เสนทางจากบานของหนูนิดไปยังบานของหนูหนอยตองผานสนามเด็กเลน

ซึ่งสนามเดก็เลนอยูกึง่กลางพอดี  หองสมุดชุมชนอยูบนเสนทางนี้ดวยเหมือนกันแตอยูกึ่งกลาง

ระหวางบานของหนูนิดกบัสนามเด็กเลน  ถาจากหองสมุดชุมชนถึงสนามเด็กเลนมรีะยะทาง  700  

เมตร  ระยะจากบานของหนูนิดไปบานของหนูหนอยเปนเทาไร 
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โจทยเดมิ 

“มีจํานวนซึ่งเปนเลขสองหลกัจํานวนหนึ่ง  หลักหนวยเปนสองเทาของ

หลักสิบหากสลับตําแหนงกนั  จํานวนที่ไดใหมจะมีคามากกวาจํานวนเดิมอยู  27  จงหาจํานวนนั้น” 

แกไขเปน 

มีจํานวนซึ่งเปนเลขสองหลักจํานวนหนึ่ง  หลักหนวยเปนสองเทาของ

หลักสิบหากสลับตําแหนงกนั  จํานวนที่ไดใหมจะมีคามากกวาจาํนวนเดิมอยู  27  จงหาจํานวนนัน้ 
 

 

 

 

 

 

3.3.2.8  นาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของ

ผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/3  

จํานวน  50  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด 

และนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีวทีป่รับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลว

ไปทดลองใชกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/10  จํานวน  50  คน  

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนาํมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 

3.3.2.9  นําคะแนนที่ไดจากขอ  3.3.2.8  มาวิเคราะหหาคาความเที่ยง 

(Reliability)  ของแบบทดสอบโดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  โดยมีเกณฑวา

คาความเทีย่งตองมีคาตั้งแต  0.6  ข้ึนไป  แลวจึงนํามาหาคาความยาก (Difficulty)  และคาอํานาจ

จําแนก (Discrimination)  เปนรายขอโดยมีเกณฑ  คือ  คาความยากมีคาอยูระหวาง  0.2 – 0.8  

และคาอํานาจจําแนกมีคาตัง้แต  0.2  ข้ึนไป  ซึง่ไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี ้

 

บานหนูนิด หองสมุดชุมชน สนามเด็กเลน บานหนูหนอย 

จํานวนเดิม      จํานวนใหม 
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- แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบ    จาํนวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน) 

คาความเที่ยง  มีคา 0.58 

คาความยาก  มีคา 0.10– 0.88 

คาอํานาจจาํแนก  มีคา -0.16 – 0.56 

ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  4  ขอ  และไมเปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  4  ขอ  ผูวจิัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยัง

ไมไดคุณภาพตามเกณฑ  โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน  และปรับตัวเลขใหนกัเรียนคิด

คํานวณไดงายมากขึน้  แลวนาํไปทดลองใชคร้ังที่  2 

- แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน) 

คาความเที่ยง  มีคา 0.44 

คาความยาก  มีคา 0.10– 0.85 

คาอํานาจจาํแนก มีคา -0.09 – 0.56 

 ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  4  ขอ  และไมเปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  3  ขอ  ผูวจิัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยัง

ไมไดคุณภาพตามเกณฑ  โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน  และปรับตัวเลขใหนกัเรียนคิด

คํานวณไดงายมากขึน้  แลวนาํไปทดลองใชคร้ังที่  2 

3.2.2.10  นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชครั้งที่  2  กับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/7  จํานวน  51  คน  ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบ

ดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.79 

 คาความยาก  มีคา 0.15 – 0.61 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.43 – 0.71 

ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  7  ขอ  ผูวจิัยไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ 
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และนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช

คร้ังที่  2  กับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/9  จํานวน  51  คน  ที่

ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนาํมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพ

ขอสอบดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.77 

 คาความยาก  มีคา 0.56 – 0.89 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.18 – 0.71 

 ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  6  ขอ  ผูวจิัยไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ 

3.2.2.11  นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ  มา

วิเคราะหคุณภาพอีกครั้งหนึ่ง  ซึง่ไดผลการวิเคราะหคณุภาพแบบทดสอบ  ดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.91 

 คาความยาก  มีคา 0.48 – 0.61 

  คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.52 – 0.71 

และนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ที่เปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  5  ขอ  

มาวิเคราะหคณุภาพอีกครั้งหนึง่  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบ  ดงันี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.89 

 คาความยาก  มีคา 0.56 – 0.60 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.52 – 0.71 

3.2.2.12  นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  และเรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียวทีม่ีคุณภาพตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  5  ขอ  ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่เปนกลุมตัวอยาง (รายละเอียด

แสดงแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรในภาคผนวก ง 

หนา 337)  
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4.  การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  โรงเรียนมัธยมศึกษา  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาระยองเขต  1  สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชการสุมแบบเจาะจง 

(Purposive sampling)  เปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  

โรงเรียนวัดปาประดู  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญ  จากการสํารวจพบวาปการศึกษา  2552  โรงเรียนนี้

มีนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 1  จํานวนทัง้หมด  14  หองเรียน  รวมทัง้สิ้น  708  คน  หองที ่ 1-3  

จัดชั้นเรียนเรียงตามลาํดับความสามารถที่วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนสอบเขา  โดย

หองที่ 1  มีคะแนนสงูสุด  หองที ่ 2  และ  3  มีคะแนนรองลงมาตามลาํดับ  หองที่  4-14  ชั้นเรียน

คละระดบัความสามารถทีว่ดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนจากคะแนนสอบเขา  ผูวิจัยสุมนักเรียนจาก

หองที่คละระดบัความสามารถ  แลวเลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยเลือกหองที่มีคาเฉลีย่

คะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรใกลเคียงกันจาํนวนสองหองเรียน  และใชวธิีการสุมเลือกนักเรียนเพื่อใช

เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละหนึง่หองเรียน 

ผูวิจัยจัดนักเรยีนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุมตามขั้นตอนตอไปนี ้

4.1  สุมเลือกนักเรียนสองหองเรียนจากนกัเรียนหองที่คละความสามารถ  ซึ่งสุม

ไดนักเรียนหอง  ม.1/5  และ  ม.1/6  ใหนักเรียนทัง้สองหองทาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียน 

4.2  ใหนักเรียนทัง้สองหองทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  ซึ่งคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนมีคาเฉลี่ย

เลขคณิต  เทากับ  25.85  และ 27.05  ตามลําดับ  และคะแนนความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเลขคณิต  เทากับ  23.88  และ  23.45  

ตามลําดับ  แลวนําคะแนนจากการทาํแบบทดสอบดังกลาวของนักเรยีนทั้งสองหอง  ไปทดสอบ

ความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test)  เพือ่ดูวาความแปรปรวนมีความแตกตางกนัหรือไม  ซึง่ผล

การทดสอบพบวาความแปรปรวนของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียนของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดบันัยสาํคัญ  .05  จากนัน้
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ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร

กอนเรียนดวยคาที (t-test)  พบวาคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรกอนเรียนของนกัเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกนัที่ระดับนยัสําคัญ  .05  แสดงวา  

นักเรียนทัง้สองหองมีคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรกอนเรียนไมแตกตางกนั  จากนัน้

นําคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนของนักเรียนทั้งสอง

หองไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test)  เพื่อดูวาความแปรปรวนแตกตางกนัหรือไม  

ซึ่งผลการทดสอบพบวา  ความแปรปรวนของคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ  .05  จากนั้นทดสอบ

ความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรกอนเรียนดวยคาที (t-test)  พบวาคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนของทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดบันัยสาํคัญ  

.05  แสดงวานกัเรยีนทัง้สองหองมีความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรยีน

ไมแตกตางกนั   

4.3  จับสลากเพื่อจัดกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองหนึง่หองเรียน  และกลุม

ควบคุมหนึง่หองเรียนโดยกําหนดให  กลุมทดลอง  คือ  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  กลุมควบคุม  คือ  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิ 

ผลปรากฎวา  นักเรียนชั้น  ม.1/5  เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮวิริสติกส  และนกัเรยีนชัน้  ม.1/6  เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ   

 
5.  การดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 
 

การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยทดลองการสอนดวยตนเองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทัง้สอง

กลุม  โดยมีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี ้

1) ข้ันเตรียมการ 
2) ข้ันดําเนนิการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมลู 

ข้ันตอนการดําเนนิงานแตละขั้นมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
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5.1 ขั้นเตรยีมการ 
5.1.1  สรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

สําหรับนักเรียนกลุมทดลอง  และสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติสําหรับนักเรียนกลุม

ควบคุม   

5.1.2  จัดเตรียมสื่อ  อุปกรณ  และเอกสารที่เกีย่วของกับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูสําหรับกลุมตัวอยางทั้ง  2  กลุม 

5.1.3  นําหนังสือขออนุญาตดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลจาก

บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยถึงผูอํานวยการโรงเรียนวัดปาประดู  โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาระยองเขต  1  สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  

กระทรวงศึกษาธิการเพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย 
 
5.2  ขั้นดาํเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 

5.2.1  สุมเลือกนักเรียนสองหองเรียนจากนักเรียนหองทีค่ละความสามารถ  

ซึ่งสุมไดนักเรียนหอง  ม.1/5  และ  ม.1/6  ใหนักเรยีนทัง้สองหองทําแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  เมื่อวิเคราะหคะแนนของนักเรียนหอง  ม.1/5  และ  

ม.1/6  ซ่ึงคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเลขคณิต  เทากับ  

27.80  และ  27.05  ตามลําดับ  และคะแนนความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง
คณิตศาสตรกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเลขคณิต  เทากับ  23.88  และ  23.45  ตามลําดับ  พบวา

ความแปรปรวนของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนของนักเรียนทั้งสอง

หองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ  .05  จากนัน้ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของ

คะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนดวยคาที (t-test)  พบวาคาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนของนกัเรียนทัง้สองหองไมแตกตางกนัที่

ระดับนัยสําคัญ  .05  แสดงวา  นกัเรียนทัง้สองหองมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียน

ไมแตกตางกนั 

จากนัน้ผูวิจัยนําคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร

กอนเรียนของนักเรียนทั้งสองหองไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test)  เพื่อดูวา

ความแปรปรวนแตกตางกนัหรือไม  ซึง่ผลการทดสอบพบวา  ความแปรปรวนของคะแนน

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนของนกัเรียนทั้งสองหองไม

แตกตางกนัที่ระดับนัยสาํคัญ  .05  จากนัน้ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณติของ
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คะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนดวยคาท ี(t-test)  พบวา

คาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียน

ของทั้งสองหองไมแตกตางกนัที่ระดับนัยสาํคัญ  .05  แสดงวานักเรยีนทั้งสองหองมีความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนไมแตกตางกนั  จากนั้นผูวิจัยจับสลากเพื่อจัด

กลุมตัวอยางเขากลุมทดลองหนึ่งหองเรียน  ซึ่งและกลุมควบคุม  หนึง่หองเรียน  ผลปรากฎวา

นักเรียนชั้น  ม.1/5  เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  

และนักเรียนชั้น  ม.1/6  เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ   

5.2.2  ผูวิจยัดาํเนนิการสอนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทัง้สองกลุม  กลุมละ  

16  คาบ  เปนเวลา  7  สัปดาห  ในภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2552  โดยสอนตามชั่วโมงปกติของ

โรงเรียนวัดปาประดู  โดยเริ่มทดลองสอนตัง้แตวันที่  10  มกราคม  2553  ถึงวนัที ่ 20  กุมภาพนัธ  

2553  สาระการเรยีนรูที่ใชสอนคือ  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  โดยกลุมทดลองเรียนโดยไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมควบคุมจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติตามคูมือครู 

5.2.3  เมื่อดําเนินการทดลองสอนตามเนื้อหาที่กาํหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู  

ครบ  16  คาบแลว  ผูวิจัยดําเนินการทดสอบทันทหีลังจากเสร็จส้ินการทดลอง  โดยใหนกัเรียนที่

เปนกลุมตวัอยางทัง้สองกลุม  ทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.2.4  ผูวิจัยนาํผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนและทาํการวิเคราะหผล 

 
6.  การวิเคราะหขอมลู 
 

วิเคราะหขอมลูโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical  

Package  for  the  Social  Sciences: SPSS)  โดยมกีารวิเคราะหขอมลู  ดังนี ้  

     6.1  วิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุม

ทดลองโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  โดย

คํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละเปรียบเทยีบ

กับเกณฑรอยละ  60  ของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ       

     6.2  เปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน

กลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน
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การคิดแบบฮิวริสติกสและแบบปกต ิ โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test)  ที่ระดับ

นัยสําคัญทางสถิต ิ .05    เนื่องจากความแปรปรวนและคะแนนคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนน

พื้นฐานความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน   

     6.3  วิเคราะหคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนกลุมทดลองโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกส  โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยเลขคณิต

รอยละเปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ  60  ของคะแนนแบบทดสอบทัง้ฉบบั   

     6.4  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุมโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสและแบบปกติ  โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที 

(t-test)  ที่ระดบันัยสาํคัญทางสถิต ิ .05  เนื่องจากความแปรปรวนและคะแนนคาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนพื้นฐานความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนทัง้สอง

กลุมไมแตกตางกนั   

     6.5  วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพิ่มเติมโดยนาํการเขียนแสดงขั้นตอนการคิดหา

คําตอบของนักเรียนมาวิเคราะห  เพื่อศึกษาพัฒนาการดานความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร

และดานความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
 
7.  สถิติที่ใชในการวิจยั 

ผูวิจัยใชสถิติในการคํานวณหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  และ

วิเคราะหขอมลู ซึ่งแบงเปน  2  ประเภท  คือ 

1) สถิติในการคาํนวณหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

2) สถิติในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยใชสถิติในการคาํนวณหาคุณภาพของ แบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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7.1 สถิติในการคาํนวณหาคณุภาพของแบบทดสอบ 
ผูวิจัยพิจารณาความตรง  ความเที่ยง  ความยาก  และอํานาจจําแนกของ

แบบทดสอบ  โดยใชสูตรดังนี ้
  
7.1 .1  สถิติทีใ่ชในการหาความตรงของแบบทดสอบ 
ผูวิจัยนําคะแนนผลการพิจารณาของผูเชีย่วชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางขอคําถามกบัจุดประสงค  โดยใชสูตรของโรวิเนลลี  และแฮมเบลตัน (Rowinellli and 

Hambleton,1977  อางถึงใน  ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539: 249) 

 

 

  เมื่อ IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ 

 จุดประสงค 

    แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 
 7.1.2  สถิติทีใ่ชในการหาคาความเทีย่งของแบบทดสอบ 

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการตั้งปญหาและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนแบบทดสอบแบบอัตนัยผูวิจยั

จึงใชวธิหีาสัมประสทิธิ์แอลฟาของครอนบาค (Coefficient Alpha (α )  ของ  Cronbrach (1951))  

คือ 

 

 

 

 

 

  เมื่อ        α            แทน       คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 

   K  แทน จํานวนขอสอบ 

   Si
2  แทน จํานวนความแปรปรวนของแตละขอ 

   Sx
2  แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 

 (ประคอง  กรรณสูต, 2538: 47) 

∑ 
IOC     =  

R  
N  

∑ R  

α          = 
k  

k – 1  
1 –  

∑ 
i=1  

k  

Si
2 

Sx
2  
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7.1.3  สถิติทีใ่ชในการหาคาความยาก   
ผูวิจัยใชสูตรของวิทยเนยและซาเบอร (Whitney, D. R.and Sabers, D. L.) 

 

 

   P  =  

 

 

  เมื่อ P  แทน คาความยาก   

   Sh  แทน ผลรวม FX ของคะแนนกลุมสูง 

   Sl  แทน ผลรวม FX ของคะแนนกลุมตํ่า 

   Xmax  แทน คะแนนสงูสุดที่ได 

   Xmin  แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 

   nt  แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมตํ่ารวมกนั 

 (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2538: 147–148)  

 
7.1.4  หาคาอํานาจจาํแนก    
ผูวิจัยใชสูตรของวิทยเนยและซาเบอร (Whitney, D. R. and Sabers, D. L.) 

 

   r =  

   

  เมื่อ r  แทน คาอํานาจจาํแนก 

   Sh  แทน ผลรวม FX ของคะแนนกลุมสูง 

   Sl  แทน ผลรวม FX ของคะแนนกลุมตํ่า 

   Xmax  แทน คะแนนสงูสุดที่ได 

   Xmin  แทน คะแนนสงูต่ําที่ได 

   nh  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

 (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2538: 147–148)  
 
 
 

Sh – Sl  
nh (Xmax – Xmin) 

Sh + Sl – (nt)( Xmin) 
nt ( Xmax – Xmin) 
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7.2  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 
การคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละ ( x )  คาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และการทดสอบคาที (t-test)  ของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  และคะแนนความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผูวิจัยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวจิัยทางสงัคมศาสตร (Statistical Package for the Social Sciences: 

SPSS) 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ     

ฮิวริสติกสที่มตีอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ผูวิจยันาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงเปนการวิเคราะห

ขอมูลเชิงปริมาณ  และการวิเคราะหขอมลูเชิงคุณภาพ  ดังนี ้

 
1. การวิเคราะหขอมูลเชงิปรมิาณ 
 ผลการศึกษาวิจัยนําเสนอ  ดังนี ้

ตอนที่  1   ผลการวิเคราะหความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนกัเรยีนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  แสดงผลดังตารางที่  

12 

ตอนที่  2   ผลการเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  แสดงผลดังตารางที่  13 

ตอนที่  3   ผลการวิเคราะหความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ 

ฮิวริสติกสแสดงผลดังตารางที ่ 14 

ตอนที่  4   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ  

ฮิวริสติกสและกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรแบบปกติ  

แสดงผลดังตารางที ่ 15 
 
2. การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ 
 ผลการศึกษาวิจัยนําเสนอ  ดังนี ้

ตอนที่  1   ขอมูลทั่วไป 

ตอนที่  2   พฤติกรรมการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ผลการวิเคราะหขอมูลในแตละตอนมีรายละเอียดดังนี ้

 
1. การวิเคราะหขอมูลเชงิปรมิาณ 

 
ตอนที่  1   ผลการวเิคราะหความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรยีนกลุมที่

ไดรับการจดักิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
แสดงผลดังตารางที ่12 

 

ตารางที่  12 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  คาเฉลี่ยเลขคณิตเปน

รอยละ( x รอยละ)  และการทดสอบคาที (t-test)  ของคะแนนความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ของนกัเรียนกลุม

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส   

 

กลุมตัวอยาง n x x  s x รอยละ 

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
50 38.40 9.61 64.00 

 

 จากตารางที ่ 12  ผลปรากฏวา  คาเฉลีย่เลขคณิตของคะแนนความคดิสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  เทากับ  38.40  จากคะแนนเตม็  60  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  9.61  แสดงวา

ขอมูลมกีารกระจายคอนขางสูง  โดยมีคาเฉลี่ยเลขคณิตคดิเปนรอยละ  64.00  ซึง่สงูกวาเกณฑข้ัน

ต่ําทีก่ําหนดไว  คือรอยละ  60   
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ตอนที่  2   ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุม
ที่ไดรับการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  แสดงผลดังตาราง
ที่ 13 

 
ตารางที่  13 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  และการทดสอบคาที 

(t-test)  ของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิงเสน 

ตัวแปรเดียวของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรแบบปกติ   

 

กลุม n x  s t 

ทดลอง 50 38.40 9.61 
10.722* 

ควบคุม 50 28.22 3.44 

*p < .05 

 

 จากตารางที่  13  ผลปรากฏวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  มีคาเฉลีย่เลขคณิต ( x )  ของคะแนนความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  เทากับ  38.40  ซึง่สงูกวานกัเรยีนกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู

คณิตศาสตรแบบปกติซึง่มีคาเฉลี่ยเลขคณติ ( x )  ของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  

เทากับ  28.22  โดยพบวาคะแนนตางกนัคอนขางมาก  คอืตางกนัอยู  10.18  คะแนน  สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เทากบั  9.61  และสวนเบีย่งเบน

มาตรฐานของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรม

การเรียนรูคณติศาสตรแบบปกติ  เทากับ  3.44  และจากการทดสอบคาท ี(t-independent)  พบวา  

นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกสมีความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05  
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ตอนที่  3   ผลการวิเคราะหความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรยีนกลุมทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน
การคิดแบบฮิวริสติกส  แสดงผลดังตารางที่  14 

 

ตารางที่  14 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  คาเฉลี่ยเลขคณิต

เปนรอยละ ( x รอยละ)  และการทดสอบคาที (t-test)  ของคะแนนความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับ

หลังเรียน)ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

 

กลุมตัวอยาง n x x  s x รอยละ 

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
50 34.06 13.35 68.12 

 

 จากตารางที ่14  ผลปรากฏวา  คาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการตัง้

และแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เทากับ  34.06  จากคะแนนเต็ม  50  คะแนน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ  13.35  แสดงวาคะแนนของนักเรียนมีการกระจายสูง  โดยมีคาเฉลี่ยเลขคณิตคิดเปน

รอยละ  68.12  ซึ่งสงูกวาเกณฑข้ันต่ําที่กาํหนดไว  คือรอยละ  60   
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ตอนที่  4   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนกลุมที่ไดรับจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด
แบบฮิวริสติกส  และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตร
แบบปกติ  แสดงผลดังตารางที ่15 

 
ตารางที่ 15 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  และที (t-test)  ของ

คะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิง

เสนตวัแปรเดยีว(ฉบับหลงัเรียน)ของนกัเรียนกลุมที่ไดรับจัดกิจกรรมการเรยีนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรม  

การเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ   

 

กลุม n x  s t 

ทดลอง 50 34.06 13.35 
6.026* 

ควบคุม 50 25.29 7.82 

*p < .05 

 

 จากตารางที่ 15  ผลปรากฏวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส  มีคาเฉลีย่เลขคณิต ( x )  ของคะแนนความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เทากบั  34.06  ซึ่งสงูกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรแบบปกติซึง่มีคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  ของคะแนนความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เทากบั  25.29  โดยพบวาคะแนนตางกนัคอนขางมาก  คือ

ตางกนัอยู  8.77  คะแนน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการตัง้และแกปญหา

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสเทากบั  13.35  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  

เทากับ  7.82  และจากการทดสอบคาที (t-independent)  พบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  

อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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2. การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ 
 ผลการศึกษาวิจัยนําเสนอโดยแบงเปน  2  ตอน  คือ 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 

ผูวิจัยวเิคราะหโดยแบงเปนประเด็น  ดังนี ้

1.1 ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับโรงเรียน   

1.2 ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับครู 

1.3 ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับนักเรยีน  แบงเปนประเด็นยอยดงันี ้

1.3.1 ดานผลการเรียน 

1.3.2 ดานปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรียน 

ตอนที่  2  พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 

 

รายละเอียดของการวิเคราะหขอมูลเชิงคณุภาพแตละตอนมีดังนี ้

 
ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 
 

1.1 ขอมูลทัว่ไปเกี่ยวกับโรงเรยีน 
ผูวิจัยเลือกทาํการทดลองที่โรงเรียนวัดปาประดู  ซึ่งเปนโรงเรียนมัธยมขนาดใหญ  สังกัด

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธกิาร  ตัง้อยูในเขตพืน้ที่การศกึษาที ่1  

จังหวัดระยอง  เปดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ถงึ  มัธยมศึกษาชั้นปที่ 6  (ชวงชัน้ที ่ 3  

และ  4)  มหีองเรยีนทัง้หมด  78  หองเรียน  ชวงชั้นที่  3  ระดับช้ันละ  14  หองเรียน  ชวงชัน้ที ่ 4  

ระดับช้ันละ  12  หองเรียน  ผูวิจัยเลือกทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ซึ่งมทีั้งหมด  14  

หองเรียน  มีจาํนวนนักเรียนเฉลี่ยหองละ  50 คน  หองที ่ 1-3  จัดชัน้เรยีนเรียงตามลาํดับ

ความสามารถที่วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนสอบเขา  โดยหองที ่1  มีคะแนนสงูสุด  

หองที่  2  และ  3  มีคะแนนรองลงมาตามลาํดับ  หองที่  4-14  ชั้นเรียนคละระดับความสามารถที่

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจากคะแนนสอบเขา 

 
1.2 ขอมูลทัว่ไปเกี่ยวกับคร ู
ในปการศึกษา  2552  โรงเรียนวัดปาประดูมีครูทั้งหมด  76  คน  เปนครูในกลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร  จํานวน  17  คน   

สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  จํานวน  15  คน  คดิเปนรอยละ  88   
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สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท  จาํนวน  2  คน  คิดเปนรอยละ  12   

และเมื่อศกึษาขอมูลเกีย่วกบัสาขาที่ครูสําเรจ็การศกึษาพบวา 

สําเร็จการศึกษาทางการสอนคณิตศาสตรโดยตรงจํานวน  12  คน  คดิเปนรอยละ  70 

สําเร็จการศึกษาในสาขาที่เกี่ยวของ  ไดแก  วิทยาศาสตร  และสถิติ  จํานวน  3  คน   

คิดเปนรอยละ  18 

สําเร็จการศกึษาในสาขาอืน่  ไดแก  การศกึษาพละ  และการศึกษาสังคม  จาํนวน  2  คน  

คิดเปนรอยละ  12 

จากการสอบถามดานภาระงานในการสอนของครูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ไดขอมูลวา  ครูแตละไดรับมอบหมายใหสอนโดยเฉลี่ยประมาณ  18  คาบ

ตอสัปดาห  และมีภาระงานอื่นที่นอกเหนือจากงานสอน  เชน  งานวัดผลทางการศึกษา  งาน

สหกรณโรงเรยีน  งานสงเสริมประชาธิปไตย  งานหองสมุด  เปนตน  จากการสมัภาษณตัวแทนครู  

ไดขอมูลวา  ครูไมมีเวลาในการเตรียมการสอนเทาที่ควร  เพราะครูแตละคนมีภาระงานคอนขางมาก  

และยงัใชวิธกีารสอนที่ไมหลากหลาย  การใชส่ือการเรียนรูที่เปนรูปธรรมยงัไมมากพอ  และ

ดําเนนิการสอนโดยวิธกีารบรรยายเปนสวนใหญ 

 
1.3 ขอมูลทัว่ไปเกี่ยวกับนกัเรยีน 
ในปการศึกษา  2552  โรงเรียนวัดปาประดูมีนักเรียนทั้งหมด  5,504  คน  เปนนกัเรยีน

ชั้นมธัยมศกึษาปที ่1  จาํนวน  708  คน  เปนนักเรียนหญิง  จาํนวน  376  คน  และเปนนักเรียนชาย  

จํานวน  332  คน   

นักเรียนกลุมตัวอยางมีจาํนวน  100  คน  เปนนกัเรียนกลุมทดลองจาํนวน  50  คน  และ

นักเรียนกลุมควบคุมจํานวน  50  คน  ผูวิจยัวิเคราะหเปนประเด็นยอย  รายละเอียดมีดังนี ้
1.3.1  ดานผลการเรียน   
ผูวิจัยไดรวบรวมผลการเรียนภาคเรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2552  ของนักเรียนกลุม

ตัวอยาง  ดงันี ้

กลุมทดลอง 

ผลการเรียนอยูในเกณฑดีมาก  คิดเปนรอยละ  7   

ผลการเรียนอยูในเกณฑดี  คิดเปนรอยละ  37   

ผลการเรียนอยูในเกณฑปานกลาง  คิดเปนรอยละ  59   

ผลการเรียนอยูในเกณฑพอใช  คิดเปนรอยละ  3   

ผลการเรียนอยูในเกณฑปรับปรุง  คิดเปนรอยละ  4   
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กลุมควบคุม 

ผลการเรียนอยูในเกณฑดีมาก  คิดเปนรอยละ  9   

ผลการเรียนอยูในเกณฑดี  คิดเปนรอยละ  34   

ผลการเรียนอยูในเกณฑปานกลาง  คิดเปนรอยละ  60   

ผลการเรียนอยูในเกณฑพอใช  คิดเปนรอยละ  5   

ผลการเรียนอยูในเกณฑปรับปรุง  คิดเปนรอยละ  2   

เมื่อพิจารณาผลการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางในกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมพบวานักเรียนทัง้สองกลุมมีระดับผลการเรียนใกลเคียงกัน  โดยนักเรียนสวนใหญของทั้ง

สองกลุมมีผลการเรียนอยูในเกณฑปานกลาง 

 
1.3.2  ดานปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรียน 
กลุมทดลอง 

นักเรียนกลุมทดลองรอยละ  80  อาศัยอยูกับบิดามารดา  ลักษณะครอบครัวเปน

ครอบครัวเดี่ยว  และนักเรียนกลุมทดลองรอยละ  72  มีภูมิลําเนาเดิมอยูจังหวัดอื่น  เมื่อบิดา

มารดายายถิ่นฐานมาทํางานในจังหวัดระยองนักเรียนจึงยายตามมา  ผูปกครองของนักเรียนกลุม

ทดลองประกอบอาชีพรับจางในโรงงานอตุสาหกรรมในตําแหนงตางๆ  เชน  วิศวกร  พนักงาน

ปฏิบัติการ  ลูกจางประจํา  ลูกจางชั่วคราว  คิดเปนรอยละ  66  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  เชน  

ทําสวน  ทําไร  ประมง   คิดเปนรอยละ  18  ประกอบอาชพีรับราชการ  และรัฐวิสาหกจิ  คิดเปน

รอยละ  10  ประกอบอาชีพคาขาย  และอ่ืนๆ  คิดเปนรอยละ  6   

จากการสัมภาษณไดขอมูลวา  นักเรยีนรอยละ  86  มีความคิดเหน็วาครอบครัว

ตนเองไมมีปญหาดานการเงิน  และผูปกครองเปนผูอุปการะทางดานการเงนิในการศึกษา  

นักเรียนรอยละ  74  พักอาศยัอยูในเขตอําเภอเมืองซึ่งการเดินทางมาโรงเรียนคอนขางสะดวกใช

เวลาเดนิทางภายใน  30  นาท ี โดยนักเรียนที่เหลือนักเรียนทีพ่ักอาศัยอยูในเขตอําเภอใกลเคียง  

ไดแก  อําเภอบานคาย  อําเภอปลวกแดง  และอําเภอบานฉาง  การเดินทางมาโรงเรียนใชเวลา

ประมาณ  30 – 90  นาท ี จากการสอบถามนกัเรยีนทีอ่ยูตางอําเภอ  ไดขอมูลวานักเรียนไมรูสึกวา

ตนเองลาํบากในการเดนิทางมาโรงเรียน  โดยนักเรียนบางคนบอกวาเพราะมีรถโดยประจาํทาง

หลายสายผานหนาโรงเรียน  เคยชินกับการเดินทางมาโรงเรียนที่ใชเวลาคอนขางมากจึงไมรูสึก

ลําบากในการเดินทางมาโรงเรียน 
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กลุมควบคุม 

นักเรียนกลุมควบคุมรอยละ  74  อาศัยอยูกับบิดามารดา  ลักษณะครอบครัวเปน

ครอบครัวเดี่ยวเชนเดียวกับกลุมทดลอง  และนักเรียนกลุมควบคุมรอยละ  70  มีภูมิลําเนาเดิมอยู

จังหวัดอื่น  เมือ่บิดามารดายายถิ่นฐานมาทํางานในจังหวัดระยองนักเรียนจึงยายตามมา  ซึ่ง

ลักษณะ  ผูปกครองของนักเรียนกลุมควบคุมประกอบอาชีพรับจางในโรงงานอุตสาหกรรมใน

ตําแหนงตางๆ  เชน  วิศวกร  พนักงานปฏิบัติการ  ลูกจางประจาํ  ลูกจางชัว่คราว  คดิเปนรอยละ  

68  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  เชน  ทาํสวน  ทําไร  ประมง   คิดเปนรอยละ  16  ประกอบอาชีพ

รับราชการ  และรัฐวิสาหกิจ  คิดเปนรอยละ  14  ประกอบอาชีพคาขาย  และอ่ืนๆ  คิดเปนรอยละ  2   

จากการสัมภาษณไดขอมูลวา  นักเรยีนรอยละ  82  มีความคิดเหน็วาครอบครัว

ตนเองไมมีปญหาดานการเงิน  และผูปกครองเปนผูอุปการะทางดานการเงนิในการศึกษา  มี

นักเรียนเพียง  1  คน  ที่ฐานะทางบานยากจนมากจึงตองหาเงินเรียนดวยตนเอง  นักเรียนรอยละ  

68  พักอาศัยอยูในเขตอําเภอเมืองซึ่งการเดินทางมาโรงเรียนคอนขางสะดวกใชเวลาเดินทาง

ภายใน  30  นาท ี โดยนักเรียนที่เหลือนักเรียนทีพ่ักอาศัยอยูในเขตอําเภอใกลเคียง  ไดแก  อําเภอ

บานคาย  อําเภอปลวกแดง  และอําเภอบานฉาง  การเดินทางมาโรงเรียนใชเวลาประมาณ  30 – 

90  นาท ี จากการสอบถามนกัเรยีนที่อยูตางอาํเภอ  ไดขอมูลวานักเรียนไมรูสึกวาตนเองลาํบากใน

การเดนิทางมาโรงเรียน  โดยนักเรียนบางคนบอกวาเพราะมีรถโดยประจําทางหลายสายผาน

หนาโรงเรียน  และมีนักเรียน  3  คน  ข่ีรถจักรยานยนตมาโรงเรียนเอง   

เมื่อพิจารณาปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรียนของนักเรยีนกลุมตัวอยางในกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมพบวานักเรียนทัง้สองกลุมมีปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรยีนใกลเคยีงกนั  

โดยนกัเรยีนสวนใหญของทั้งสองกลุมอาศัยอยูกับบิดามารดา  ลักษณะครอบครวัเปนครอบครวัเดีย่ว  

มีภูมิลําเนาเดมิอยูจังหวัดอืน่  ผูปกครองของนักเรียนทัง้สองกลุมประกอบอาชีพรับจางในโรงงาน

อุตสาหกรรมในตําแหนงตางๆ  นักเรียนมีความคิดเห็นวาครอบครัวตนเองไมมีปญหาดานการเงนิ  

นักเรียนไมรูสึกวาตนเองลาํบากในการเดนิทางมาโรงเรียน 

 
2. พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีพฤติกรรมการเรียนบางอยางที่เหมือนกัน

โดยเฉพาะในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสัปดาหที่  1 – 2  และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมจะคอยๆตางกนัมากยิง่ขึ้นเมื่อครูจัดกิจกรรมการเรียนรูผานไปหลายคาบ

มากขึ้น  โดยรายละเอยีดมีดังนี ้
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พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหที่  1-2 
สัปดาหที่  1 -2  นักเรียนทั้งสองกลุมมีการโตตอบกับครูนอย  นักเรียนไมกลาตอบ

คําถามและแสดงความคิดเห็นในประเด็นตางๆเทาที่ควร  ตองใหครูเรียกชื่อ  นักเรียนทีน่ั่งเรียน

แถวหนาโดยเฉพาะนักเรยีนหญิงตั้งใจเรียนดี  แตนกัเรียนทีน่ั่งแถวหลงัและนัง่ริมหนาตางจะไม

คอยตั้งใจเรียน  ในสัปดาหที่  1  ผูวิจัยสังเกตพบวาผลงานของนักเรยีนทัง้สองหองมีลักษณะ

คลายกนั  คือ  นักเรียนเขยีนอธิบายวิธีการคิดยังไมคอยได  นกัเรียนเรียบเรียงขัน้ตอนแสดงวิธทีาํ

วกไปวนมาทาํใหสับสน  และนักเรียนขอใหครูเขียนอธบิายวิธีคิดเปนตวัอยาง  ตอมาในสัปดาหที่  2  

ผูวิจัยสงัเกตพบวานักเรียนสวนใหญของทัง้สองกลุมยงัคงเขียนอธิบายวิธีคิดไมคอยได  มนีักเรียน

หองละประมาณ  3 – 4  คน  ที่เร่ิมเขียนอธบิายไดดีข้ึน 

สําหรับการทาํโจทยที่มีความซับซอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสัปดาหที่ 1-2  ครูตอง

อธิบายซ้าํหลายครั้ง  ยกตัวอยางโจทยหลายๆตัวอยางเพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจ  โดยเฉพาะ

แบบฝกหัดขอยาก   
 
พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหที่  3-4 
พฤติกรรมการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุมเร่ิมมีความตางกนั  ดังนี ้

กลุมทดลอง 

สัปดาหที่ 3  ผูวิจัยเริ่มสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  คือ  นกัเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู

มากขึ้น  มีสวนรวมในกิจกรรมตางๆในชัน้เรยีนมากขึ้น  เนือ่งจากไดทํากจิกรรมจนเกิดองคความรูดวย

ตนเอง  แตมีสวนนอยที่ไมคอยใหความรวมมือเนื่องจากไมคุนเคยกับการทํากิจกรรม  จากการ

สอบถามไดขอมูลวานักเรียนคุนเคยกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบรรยายจากครูมากกวา

การจัดกิจกรรมที่นกัเรยีนเปนผูสํารวจตรวจคนขอความรูตางๆดวยตนเอง  ทาํใหการดําเนนิกิจกรรม

เปนไปอยางลาชาบาง  แตเมื่อครูพูดคุย  ทําความเขาใจ  และชี้ใหเห็นประโยชนของการรวมทาํ

กิจกรรมแตละกิจกรรม  นักเรียนกลุมที่เคยไมรวมมือไดเปลี่ยนพฤติกรรมมาใหความรวมมือ

มากขึน้   

นักเรียนทีน่ัง่แถวหลงั  และนัง่ริมหนาตางทีเ่คยไมตั้งใจเรียนในสปัดาหที่  1 – 2  เร่ิม

สนใจเรียนมากขึ้น  และเริ่มยกมืออาสาออกมาอธิบายแนวคิดที่แตกตางจากเพื่อน  ซึง่บางแนวคดิ

มีความคิดริเร่ิมดีมากจนเพือ่นปรบมือให  เมื่อสอบถามเพื่อนรวมหองไดขอมูลวานักเรียนคนนี้ไม

เคยตั้งใจเรียนเลยและเปนคนมีนิสัยลักษณะขวางโลก  เมื่อเขาตอบคําถามของครูและตอบไดดี

มากเพื่อนๆจงึแปลกใจพากนัปรบมือเสียงดัง 
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นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกระดับความสามารถกลาแสดง  

ความคิดเห็นของตนเอง  นกัเรียนชางคิดและชางสงัเกตมากยิง่ขึ้น  รวมทัง้นักเรียนรูจักถาม

ประเด็นคําถามที่นาสนใหเพื่อนคิด  และยอมรับความคิดเห็นของเพือ่นที่แตกตางจากตนเอง  มี

พัฒนาการในดานการจัดระบบการคิด  และมารยาทในการแสดงความคิดเห็นอยางเห็นไดชัด

ตั้งแตการจัดกจิกรรมการเรียนรูสัปดาหที่  4   

คุณภาพผลงานของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสมีพัฒนาการในทิศทางที่ดีข้ึนเปนลาํดับ  มีคุณภาพมากขึ้น  การเขียนอธิบายกระชับ  

เขาใจงายมากยิ่งขึ้น  การอธิบายวิธีคิดเปนลําดับและขั้นตอนที่ชัดเจนมากขึ้น  นักเรียนใชการเขียน

โยงความคิดหลากหลายแนวทาง  และลักษณะคําตอบมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้นดวยเชนกนั   

 

กลุมควบคุม 

ในสัปดาหที่ 3  ผูวิจัยสังเกตพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  

สวนใหญยังคงมีการโตตอบกับครูคอนขางนอย  ไมคอยมีการถามคําถามหรือแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนรู  นักเรียนทีน่ั่งเรียนแถวหนาโดยเฉพาะนกัเรียนผูหญิงจะตั้งใจ

เรียนเปนอยางดี  แตนักเรียนทีน่ั่งแถวหลัง  และนั่งริมหนาตางจะไมคอยตั้งใจเรียนเหมือนใน

สัปดาหที่  1 – 2  โดยนกัเรียนกลุมนี้มักคยุกันเปนระยะๆ  และเรื่องที่คยุมักไมใชเร่ืองที่ครูสอน  ครู

จึงกระตุนโดยการถามคําถามใหนกัเรียนตอบซึ่งนกัเรียนมักตอบไมได  ตอบแบบไมมั่นใจ  หรือ

ตอบไดเฉพาะคําตอบไมสามารถอธิบายวธิีคิด  หรือที่มาของคําตอบได 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสัปดาหที่ 3  ครูตองอธิบายซ้าํหลายครั้ง  ยกตัวอยางโจทย

หลายๆตวัอยางเพื่อใหนักเรยีนเกิดความเขาใจ  และสุมใหนักเรียนลองออกมาทาํหนาชั้นเรียน

หลังจากนั้นจงึใหนักเรียนทําโจทยในเอกสารแบบฝกหัดในคาบเพื่อทดสอบความเขาใจของนักเรียน  

สําหรับในสัปดาหที่  4  พบวาครูอธิบายซ้าํนอยลง 

ในสัปดาหที่  4  นักเรียนกลุมหนึง่ประมาณ  4 - 6  คน  มีพฤติกรรมหมั่นซักถามครนูอก

เวลาเรียน  เชน  เวลาพกักลางวัน  โดยมักมาซักถามประเด็นที่สงสัย  รวมทัง้เสนอประเด็นอื่นที่

ตนเองสนใจตองการใหครูชวยสอนเพิ่มเติมในหองเรียน   

นอกจากนีก้ารทํากจิกรรมเปนกลุมยอยของนกัเรียนตลอดการทดลอง  พบวานกัเรียน

แสดงความคดิเห็นและรวมกันอภิปรายกนัไมหลากหลาย  ครูตองคอยกระตุนบอยๆนักเรียนจึงจะ

แสดงความคดิเห็น  นักเรียนที่ตอบคําถามมักเปนนกัเรยีนกลุมเดิม  นักเรียนที่ไมกลาตอบคําถาม

ตองรอใหครูเรียกชื่อจึงจะตอบ  การออกมานําเสนอผลงานหนาหองมีการเกี่ยงกนับอยครั้ง   
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คุณภาพผลงานของนกัเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติเปนใน

ลักษณะคงที่  นักเรียนทีเ่ขียนอธิบายไดดีผลงานทกุชิ้นจะเขาใจงาย  โดยมีรูปแบบการอธิบายเปน

การบรรยายและเปนรูปแบบเดิมในงานทกุชิ้น 

 
พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหที่  5-7 
พฤติกรรมการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความตางกนัมากขึ้น  

ดังนี ้

กลุมทดลอง 

ตั้งแตสัปดาหที่  5  เปนตนไป  นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูเปล่ียนไปอยางชัดเจน  คือ  

นักเรียนเกือบทั้งหองกระตือรือรนในการทาํกิจกรรมทั้งกจิกรรมรายบุคคล  กิจกรรมกลุมยอย  

ตลอดกิจกรรมอภิปรายรวมกันทั้งเรียน  นักเรียนเริ่มขอเสนอใหครูส่ังงานในรูปแบบที่ตนเองสนใจ  

เชน  นกัเรียนขอแสดงบทบาทสมมติเกี่ยวกับสมการ  ขอใหครูจัดเกมสมการที่ออกไปใชสถานที่

นอกหองเรียน  ขอแตงเพลงสมการประกอบทาเตน  เปนตน   

นักเรียนสวนใหญชอบกิจกรรมลักษณะที่ไดออกมาถามคําถามเพื่อนทั้งในลักษณะเกม  

และลักษณะแสดงบทบาทเปนครู  ซึง่ทาํใหบรรยากาศในหองเรียนสนกุสนาน  ไมเครงเครียด  แต

ครูตองคอยตักเตือนเรื่องเสยีงดัง  และการแยงกันตอบคําถาม   

ในสัปดาหที่  5 - 7  นักเรียนกลาตั้งคําถามในรูปแบบตางๆกับเพื่อน  เชน  อะไรคือสวนที่

สําคัญของปญหานี้  การแกปญหาขอนี้ควรจะเริ่มจากจุดใด  ใครมีวิธีการคิดที่แตกตางจากนี้บาง  

ใครไดคําตอบที่แตกตางจากนี้บาง  ซึ่งพฤติกรรมนี้สังเกตไดจากการอภิปรายกลุม  และการนาํเสนอ

ผลงาน  นักเรียนมพีฤติกรรมหมัน่ซักถามครูนอกเวลาเรียน  เชน  เวลาพักกลางวนั  และมักชวนกนั

เปนกลุมๆมาซักถามประเดน็ที่สงสัย  รวมทั้งเสนอประเด็นอื่นที่ตนเองสนใจตองการใหครูชวยสอน

เพิ่มเติมในหองเรียน  และชวงสัปดาหนี้นกัเรียนจะมีความคุนเคยกับกิจกรรมที่ไดสํารวจตรวจคน

ดวยตนเองเปนอยางดี  สนใจเรียน  และใหความรวมมอืเปนอยางดี  ทําใหใชเวลาในการทํา

กิจกรรมไดเร็วขึ้น  จากการสอบถามไดขอมูลวานักเรียนชอบสื่อการจดักิจกรรมการเรียนรูที่เปน

รูปธรรม  มีความหลากหลาย  แปลกใหม  ทาทายความสามารถ  และเปนกิจกรรมทีไ่มยากจน

เกินไป  ซึ่งทําใหนักเรียนเกดิแรงจูงใจในการคนควาหาความรูไดเปนอยางด ี นักเรยีนรูสึก

สนุกสนาน  และมีความอยากเรียนรู  มีการซักถาม  และเสนอแนวคิดอยูตลอดเวลา   

นักเรียนมีความพยายามในการแกปญหา  โดยนกัเรียนแตละคนจะมีแนวทางในการคิด

แกปญหาที่คอนขางแตกตางกัน  ทั้งนี้กลุมวิธีที่นักเรียนนิยมนํามาใชในการวิเคราะหปญหาคือ  
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การโยงเสนความสัมพันธ  รองลงมาคือการใชตาราง  และการวาดรูป  สําหรับแนวคิดที่นักเรียน

นิยมนํามาใชใน  การแกปญหาคือการประยุกตใชสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

นอกจากนีก้ารใหนักเรียนทํากิจกรรมเปนกลุมทําใหนกัเรยีนไดแสดงความคิดเหน็และ

รวมกันอภิปรายอยางเต็มที่  ทั้งภายในกลุมและในชั้นเรียน  โดยใชกระบวนการคิดที่เชื่อมโยง

ส่ิงตางๆใหเปนระบบเปนหลกัการ  จากการสังเกตโดยภาพรวม  นักเรียนจะมีความสนใจและให

ความรวมมือในการทาํกิจกรรมแตละกิจกรรมเปนอยางด ี มีการถามคําถามเพื่อพยายามนําไปสู

วิธีการหาคาํตอบ  ตลอดจนมีการหาความรูเพิ่มเติมโดยการศึกษาโจทยปญหานอกเหนือจากเวลา

เรียน  แลวนํามาถามเพื่อนใหรวมอภิปรายกันในหองเรยีน  นกัเรียนสามารถคิดในรายละเอยีดเปน

ข้ันตอน  สามารถอธิบายสิ่งตางๆใหเห็นภาพไดชัดเจนดวยวิธีการที่หลากหลาย  เชน  การใช

แผนภาพแบบตางๆ  การตีตาราง  การเขียนเสนโยงความสัมพันธ  การใชสมการเชิงเสน       

ตัวแปรเดียว  ตลอดจนการใชภาษาทางคณิตศาสตรในการอธิบายความคิดไดรัดกุม  ชัดเจน 

ในระดับที่นาพอใจ  ซึ่งแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยาง

เห็นไดชัด   

คุณภาพผลงานของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสมีพัฒนาการในทศิทางที่ดีข้ึนอยางเหน็ไดชัด  การเขียนอธิบายการคิดไดกระชับ  เขาใจ

งายมากยิ่งขึ้น  การอธิบายวิธีคิดเปนลําดับและขั้นตอนที่ชัดเจนมากขึ้น  นักเรียนใชการเขียนโยง

ความคิดหลากหลายแนวทาง  และลักษณะคําตอบมคีวามหลากหลายมากยิง่ขึน้ดวยเชนกัน

โดยเฉพาะการทํากิจกรรมกลุมในสัปดาหที่  6 – 7  นักเรียนแตละคนจะคิดหาคําตอบดวยวิธีคิด

มากกวา  1  วิธี  แลวอภิปรายกับเพื่อนโดยที่ครูไมตองกระตุน  

 

กลุมควบคุม 

นักเรียนสวนใหญมีความตั้งใจเรียนมากขึน้  การทํากิจกรรมเปนกลุมยอยของนักเรียน

ตลอดการทดลอง  พบวานกัเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกนัอภิปรายกนัไมหลากหลาย  แต

นักเรียนไดแสดงใหเห็นถึงความพยายามในการคิดและแสดงความคิดเห็นมากยิ่งขึน้  สําหรับ

นักเรียนบางคนครูตองคอยกระตุนบอยๆนักเรียนจงึจะแสดงความคดิเห็น  นักเรียนที่ตอบคําถาม

มักเปนนักเรียนกลุมเดิม  นกัเรียนที่ไมกลาตอบคําถามตองรอใหครูเรียกชื่อจึงจะตอบ  การออกมา

นําเสนอผลงานหนาหองยังคงมีการเกี่ยงกันบอยครั้ง 
 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ       

ฮิวริสติกสที่มีตอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  มีวัตถุประสงคของการวิจยัดังนี ้
  
1. เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1  

ระหวางกลุมทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

3. เพื่อศึกษาความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

4. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โรงเรียนมัธยมศึกษา  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาระยองเขต 1  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชการสุมแบบเจาะจง 

(Purposive sampling)  เปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  

โรงเรียนวัดปาประดู  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญมีนกัเรียนทกุระดับความสามารถ  จากการสํารวจ

พบวาปการศึกษา  2552  หองเรียนสําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีทั้งหมด  14  หองเรียน       

มีนักเรียนทั้งสิน้  708  คน  หองเรียนที่  1 - 3  จัดชัน้เรียนเรียงตามลําดับความสามารถตาม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนสอบเขา  โดยหองที ่1  มีคะแนนสงูสุด  และหองเรียนที ่4 - 14  

จัดชั้นเรียนคละระดับความสามารถ  ผูวิจัยสุมเลือกนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม      

จากนักเรียนหองที่จัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ  โดยเลือกหองที่มีคาเฉลี่ยคะแนน

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรกอนเรียน  และคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการตัง้และ
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แกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนใกลเคียงกันจํานวนสองหองเรียน  และใชวิธีการสุมเลือก

นักเรียนเพื่อใชเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละหนึ่งหองเรียน  ผลปรากฏวา  นกัเรียน

หอง  ม.1/5  เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และ

นักเรียนหอง  ม.1/6  เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี 2  ชนิด  คือ 

1.  เครื่องมือทีใ่ชในการทดลอง  ประกอบดวย 

1.1 แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
1.2 แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
ผูวิจัยไดเขียนแผนโดยมีองคประกอบคือ  สาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  

สาระการเรียนรู  สื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การวัดและประเมินผล  การมอบหมายงาน  และ

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สําหรับกิจกรรมการเรียนรูผูวิจัยแบงเปน  3  ข้ันตอน  คือ  

ข้ันนํา  ข้ันสอน  และข้ันสรุป  โดยจัดใหกลุมทดลอง  และกลุมควบคมุมีข้ันนาํ  และข้ันสรุป

เหมือนกนั  แตกตางกนัเฉพาะขั้นสอน  แผนแตละแผนใชเวลาสอนไมเทากัน  รวมแผนการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูมทีั้งหมดจํานวน  20  แผน  ใชเวลาในการสอนทั้งหมด  16  คาบ  เปน

ระยะเวลาทั้งสิ้น  7  สัปดาห  ผูวิจัยไดสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งหมดใหครอบคลุม

เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  สาระการเรียนรูคณติศาสตรพื้นฐานในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจพิจารณาความถกูตองเหมาะสมของเนื้อหา  การลาํดับ

เนื้อหา  และความสอดคลองขององคประกอบตางๆในแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  แลวนาํมา

ปรับปรุงแกไข  และนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 

3.  เครื่องมือทีใ่ชในการจัดนกัเรียนเขากลุมทดลองเก็บรวบรวมขอมูล  ประกอบดวย 

3.1  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม

(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรยีน)  ซึ่งเปนขอสอบแบบอัตนัย  จํานวนฉบับละ  5  ขอ  ใชเวลาในการทํา

ฉบับละ  90  นาท ี กําหนดกรอบการสรางแบบทดสอบโดยประยุกตตามแนวคิดของเมนโดซา 

(Mendoza, 2009: 25-27)  ที่ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรใน  4  องคประกอบ  

คือ  ความคิดคลอง (Fluency)  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  และ

ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration)  และใชเกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
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คณิตศาสตรโดยประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซ (Torrance, 1962: 34-38)  และเชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 10-11)  ซึ่งจากการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบพบวา  แบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  มีคาความเที่ยง  

0.87  คาความยาก  0.43 – 0.49  และคาอํานาจจําแนก  0.53 – 0.62  และแบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)            

มีคาความเที่ยง  0.74  คาความยาก  0.43 – 0.51  และคาอํานาจจาํแนก  0.38 – 0.57 

3.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง

ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)  ซึ่งเปนขอสอบแบบอัตนัยฉบับละ  

จํานวน  5  ขอ  ใชเวลาในการทําฉบับละ  90  กาํหนดกรอบการสรางแบบทดสอบโดยกําหนด

เงื่อนไข  และสถานการณใหนักเรียนตั้งคาํถามที่นาสนใจ  แลวนําความรูทางคณิตศาสตรมาใชใน

การแกปญหาที่มีโครงสรางและสถานการณเดียวกับปญหาที่นกัเรียนไดตั้ง  โดยใหนกัเรียนแสดง

ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 

1957: 5-40)  คือ  ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา (understand the problem)     

ข้ันวางแผนแกปญหา (devise a plan)  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ (carry out the 

plan)  และขั้นตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ (look back)  ซึ่งจากการวิเคราะห

คุณภาพแบบทดสอบพบวา  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรเร่ืองระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  มีคาความเที่ยง  0.91  คาความยาก  0.48 – 

0.61  และ      คาอํานาจจาํแนก  0.52 – 0.71  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน)  มีคาความเที่ยง  

0.89  คาความยาก  0.56 – 0.60  และคาอํานาจจําแนก  0.52 – 0.71 

 

การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยดําเนนิการสอนดวยตนเองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยมี

ข้ันตอนการดําเนนิงานดังนี ้

1. ข้ันเตรียมการ 

1.1  สรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสําหรับ

นักเรียนกลุมทดลอง  และสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติสําหรับนักเรียนกลุมควบคุม   

1.2  จัดเตรยีมสื่อ  อุปกรณ  และเอกสารทีเ่กี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
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1.3  นําหนงัสอืขออนญุาตดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิต

วิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยถึงผูอํานวยการโรงเรียนวัดปาประดูเพื่อขอความรวมมือ 

2.  ข้ันดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

2.1  ผูวิจยัดําเนนิการสอนนกัเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  กลุมละ  16  คาบ  

เปนเวลา  7  สัปดาห  ในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  โดยสอนตามชั่วโมงปกติของโรงเรียน  

เร่ิมทดลองสอนตั้งแตวนัที ่ 10  มกราคม  2553  ถึงวนัที ่ 20  กุมภาพนัธ  2553  สาระการเรียนรูที่

ใชสอนคือ  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

2.2  หลังดําเนนิการทดลองสอนตามเนื้อหาที่กาํหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู

ครบ  16  คาบ  ผูวิจยัดําเนนิการทดสอบทนัทหีลังจากเสร็จส้ินการทดลอง  โดยใหนักเรียนทีเ่ปน

กลุมตัวอยางทั้งสองกลุม  ทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

2.3  นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนและทําการวิเคราะหผล  โดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวจิัยทางสงัคมศาสตร (Statistical  Package  for  the  Social  

Sciences: SPSS)  มีการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้  

1)  วิเคราะหคะแนนความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง

โดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  โดย

คํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละเปรียบเทยีบ

กับเกณฑรอยละ  60  ของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 

2)  เปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน

กลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสและแบบปกติ  โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาท ี(t-test)  ที่ระดับนัยสําคญั

ทางสถิต ิ .05  เนื่องจากความแปรปรวนและคะแนนคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนพื้นฐาน

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน   

3).  วิเคราะหคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนกลุมทดลองโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ   

ฮิวริสติกส  โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณติ  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  และคาเฉลีย่เลขคณิตรอยละ

เปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ  60  ของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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4)  เปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  โดยใชคะแนนหลงัการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกสและแบบปกติ  โดยคาํนวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาท ี(t-test)  ที่ระดับ

นัยสําคัญทางสถิต ิ .05  เนื่องจากความแปรปรวนและคะแนนคาเฉลีย่เลขคณิตของคะแนนพื้นฐาน

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน   

5)  วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพิ่มเติมโดยนาํการเขียนแสดงขั้นตอนการคิดหา

คําตอบของนักเรียนมาวิเคราะห  เพื่อศึกษาพฒันาการดานความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  

และดานความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

 
1. สรุปผลการวจิัย 
 

 การวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

ที่มีตอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  1  สรุปผลการวิจยัดังนี ้

1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวารอยละ  60  ของคะแนนจากแบบทดสอบ

ทั้งฉบับ 

2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05   

3.  นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  มีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวารอยละ  60  ของคะแนน

จากแบบทดสอบทัง้ฉบับ 

4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสมีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   
 
 
 



 

211 

2. อภิปรายผลการวิจยั 
1.  จากการวจิยัพบวา  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  มคีวามคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรสูงกวารอยละ  60  ของคะแนนที่

ไดจากแบบทดสอบทั้งฉบับ  และนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  มคีวามคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สอดคลองกับสมมติฐานใน

การวิจัยที่ตั้งไว  ขอที่  1  และขอที่  2 

จากผลการวิจยัครั้งนี้แสดงวา  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

สงผลใหความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนสูงกวาการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  

ทั้งนี้อาจเปนเพราะการคิดแบบฮิวริสติกสทําใหนักเรียนไดคิดและคนหาคําตอบดวยตนเองตลอด

ทั้งกระบวนการหาคําตอบ  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของโนแวคและโกวิน (Novak and Gowin, 

1984: 48)  ที่วาการคิดแบบฮิวริสติกสชวยใหเกิดความเขาใจกระบวนการคนหาคําตอบดวย

ตนเอง  เขาใจโครงสรางความรู  และทราบวาความรูถูกสรางขึ้นมาอยางไร   และแนวคิดของยุพิน  

พิพิธกุล (2524 : 114)  ที่สามารถสรุปไดวา  การคิดแบบฮิวริสติกสสนบัสนนุใหนักเรียนไดคิด

วิเคราะหดวยการคนพบสิ่งที่ตองการเรียนรูดวยตนเองแทนการบอกของครู  วิธนีีท้ําใหนกัเรียนได

เรียนรูดวยตนเอง  คิดและทาํดวยตนเองทกุขั้นตอนตั้งแตตนจนจบ  เพื่อใหนักเรียนเปนผูคนพบ

ตลอดจนเลือกทางเดนิของเขาเองซึง่จะทาํใหนักเรียนเชือ่มั่นในตวัเอง   

นอกจากนีก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทาํใหความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนสงูกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอาจเปน

เพราะการคิดแบบฮิวริสติกสทาํใหนักเรียนไดขยายกรอบแนวคิดของตนเองใหกวางไกลหลาย

ทิศทาง  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของฟลอยด (Floyd ,2002: 1-4)  ทีว่า  การคิดแบบฮิวริสติกส

ชวยใหนักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองใหกวางขึ้นและสามารถควบคุมความคิดของตนเอง

เพื่อใหเขาใจและเกิดองคความรูใหม  โดยความคิดสรางสรรคที่เกิดขึ้นนี้สามารถเกิดขึ้นไดในทุกขัน้

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูซึ่งประกอบดวย  ข้ันสรางความสัมพันธ  ข้ันสํารวจตรวจคน     

ข้ันประเมิน  ข้ันติดตอส่ือสาร  และข้ันสรางคําถามหรือปญหา  ตัวอยางเชน  นกัเรียนอาจสราง

ความสัมพันธของขอมูลยอยในปญหาที่พบใหเปนระบบ  จากนั้นสํารวจตรวจคน  คิดหาคําตอบ  

พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตอง  และประเมินวิธีการแกปญหา  โดยการอภิปรายรวมกนัเปนกลุม

เพื่อใหไดขอสรุป  จากนัน้จงึสรางเปนคําถามหรือปญหาใหมทีม่ีแบบแผนในการหาคําตอบโดย

อาจใชการวาดรูปประกอบ  ซึ่งนักเรียนอาจเกิดความคิดสรางสรรคเมื่อส้ินสุดกระบวนการขัน้นี ้  
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เมื่อพิจารณาองคประกอบที่นาํมาจัดเปนขั้นในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูในแตละ

องคประกอบ  พบวาขั้นติดตอส่ือสารที่นกัเรียนมีโอกาสไดอธิบายแนวคิด  วิธกีาร  ตลอดจน

ผลลัพธที่ตนเองคนพบใหผูอ่ืนไดรับรู  และอภิปรายรวมกับผูอ่ืน  ทาํใหนกัเรียนรูจกัการยอมรับฟง

ความคิดเหน็ของผูอ่ืน  มีความมัน่ใจในตัวเองในการเสนอความคิดเหน็ทั้งในแงการสนับสนนุ  และ

คัดคานความคิดของผูอ่ืน  การจัดบริบทดังกลาวนีม้ีผลสงเสริมใหนกัเรียนมกีารพฒันาความคิด

สรางสรรค  ซึง่สอดคลองกบังานวิจยัของเฟลิท (Fleith, 2000)  ที่ไดศกึษาความตระหนักถึง

ความคิดสรางสรรคในสภาพแวดลอมของหองเรียนของครูและนักเรียน  จากการสมัภาษณครูและ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  3  และ  4  พบวา  การยอมรบัความคิดเหน็ที่แตกตาง  และการสงเสริม

ความมั่นใจในตนเองเปนปจจัยหนึ่งที่มีสวนสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น   

เมื่อพิจารณาแนวคิดของฮิวริสติกสพบวามีความสอดคลองกับแนวคิดในการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคของเบิรนส (Burns, 1995: 5-6)  ที่วาการสงเสริมใหนกัเรียนมีความคิด

สรางสรรคควรใหนักเรียนทาํงานที่ไดคิดอยางอิสระ  เปดโอกาสใหนักเรียนลงมือทําดวยตนเอง

ตลอดกระบวนการ  ไดสํารวจดูผลสะทอน  ขยายความคิดและความสนใจไปสูความสัมพันธของ

ส่ิงใหมๆ  ใหนกัเรียนไดแสดงความสามารถในหลากหลายระดับและหลากหลายวธิี  ควรสงเสรมิ

ใหนักเรียนสาํรวจอยางตอเนื่อง  ตั้งแตแรกเริ่มถามคําถามจนถึงการตอบ  และควรใชปญหาหนึง่

เปนจุดเริ่มตนของปญหาอืน่ๆใหนักเรียนไดขยายความคิดตอไป  ซึ่งสอดคลองกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสข้ันสรางคาํถามหรือปญหาคือ  สรางคําถามใหมหรือ

ปญหาใหมเพือ่ใชในการสํารวจตรวจคนโดยพิจารณาวามีประเด็นคาํถามหรือปญหาใดที่ตองการ

ศึกษาเพิ่มเติมในหวัขอทีก่ําลงัสนใจ  เมื่อตัง้ประเด็นคาํถาม  หรือปญหาใหมไดแลวจงึเริ่มดําเนนิการ

ใหมที่สวนใดสวนหนึ่งในแบบจําลองความคิด  และสอดคลองกับทฤษฎีความคิดสรางสรรคของ

ทอรแรนซ (Torrance, 1979: 23-25)  ที่กลาววา  ความคิดสรางสรรคจะแสดงออกตลอด

กระบวนการของความรูสึกหรือการเห็นปญหา  การรวบรวมความคิดเพื่อกอตั้งเปนสมมติฐาน  

การทดสอบ  และการแปลงสมมติฐาน  ตลอดจนการเผยแพรถึงผลผลิตที่ไดรับ  ดังนั้นการสงเสริม

ใหนักเรียนถามและใหความสนใจตอคําถามที่แปลกๆ  การกระตุนใหนกัเรียนไดวิเคราะห  พิสูจน

สมมติฐาน  การเดาโดยใชการสังเกตและประสบการณของนักเรียนเองจะชวยสงเสริมใหนักเรียน

ไดพัฒนาความคิดสรางสรรค  เมื่อนักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  จงึทําใหนกัเรียนมีความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของแนคิน (Nakin, 2002)  และเชฟฟลด 

(Sheffield, 2008) 
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2.  จากการวจิยัพบวา  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวา

รอยละ  60  ของคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบทั้งฉบับ  และนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  มีความสามารถในการตั้งและแกปญหา

ทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .05  สอดคลองกับสมมติฐานในการวิจัยที่ตั้งไว  ขอที่  3  และขอที่  4 

 

จากผลการวิจยัครั้งนี้แสดงวา  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

ทําใหความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนสงูกวาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบปกติ  ทัง้นี้อาจเปนเพราะกระบวนการในการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกส  มีสวนที่เนนใหนักเรียนไดคิดอยางเปนระบบโดยเชื่อมโยงสิ่งที่มีความสัมพันธกนั  

โดยการสํารวจหาความสัมพนัธที่ซับซอนของขอมูลในปญหาที่ตองการสํารวจตรวจคน  ทาํให

นักเรียนเขาใจปญหา  และวิเคราะหตัวปญหาที่แทจริงตลอดจนองคประกอบตางๆของปญหาได  

ซึ่งสงผลใหนกัเรียนสามารถแกปญหาที่ตองการได  ทัง้นี้สอดคลองกบัแนวคิดของแคทเรชโค 

(Katretchko, 1971: 1)  ที่วา  การคิดแบบฮิวริสติกสมีกระบวนการที่เหมาะสมเพื่อนําไปสู     

การแกปญหา  โดยพยายามหาตัวเลือกและเหตุผลที่ดีมาใชอธิบายโจทย  แลวจึงใชการวิเคราะห

วิธีการเพื่อนาํไปสูผลลัพธที่ตองการ  สอดคลองกับที่โอลสสันและรีส (Ohlsson and Rees, 

1991: 1)  ไดกลาวถึง  ความสําคัญของการคิดแบบฮิวริสติกสไววา  ฮิวริสติกสมีสวนสําคัญใน

การทาํความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนรูตามหลักการทางคณิตศาสตรไดเปนอยางด ี เมื่อ

เทียบกับกระบวนการเรยีนรูโดยใชวิธกีารอื่นที่ใชหลกัเกณฑการประเมนิแบบเดยีวกนั  และสนับสนนุ

ขอสรุปของมิดเดิลตัน  และวลีเลอร (Middleton and Wheeler, 1999: 1)  ทีว่าการคิดแบบฮวิริสติกส  

เปนวธิีการหนึง่ที่จะนํามาใชเพื่อชวยเพิ่มโอกาสในการแกปญหา  โดยชวยในขั้นตอนการออกแบบ

วิธีแกปญหา  ซึ่งจะแตกตางกันขึ้นกับวาเปนปญหาชนิดใด  จึงคาดการณไดวาความสามารถใน

การแกปญหาอาจเกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้ันสํารวจตรวจคน  และผลการวิจัยนี้ยงั

สอดคลองกับแนวคิดของฟลอยด (Floyd , 2002: 1-4)  เกี่ยวกับความสําคัญของการคิดแบบ

ฮิวริสติกสวาเปนสวนทีช่วยการตัดสินใจในการแกปญหา  เนื่องจากนกัเรียนสามารถสรางทางเลือก

ในการแกปญหาอยางอิสระ  ทําใหนักเรียนสามารถกําหนดกลยุทธ  เทคนิค  กระบวนการ  และ

กฎเกณฑตางๆในการเรียน  และยังสงผลใหนักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองใหกวางขึ้นและ

สามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื่อใหเขาใจและเกิดองคความรูใหม  กลาที่จะสรางคําถาม
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ใหมข้ึนมาจากความรูหรือขอมูลที่มีในขั้นเบื้องตน  จึงคาดการณไดวาความสามารถในการตั้ง

ปญหาอาจเกิดข้ึนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูขั้นสรางคําถามหรือปญหา  นอกจากนี้

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรยังสามารถเกดิขึ้นในขัน้อืน่ไดดวยเชนกนั  

เชน  ข้ันการขัน้ติดตอส่ือสาร  นักเรยีนอาจตั้งคําถามแลวถามเพื่อนในประเด็นยอยที่นาสนใจเพื่อ

นําไปสูการแกปญหาที่ตองการ  และเพื่อนก็ไดฝกการแกปญหาที่นกัเรยีนเปนผูตั้งขึน้  เปนตน  

ดังนัน้เมื่อนักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  จงึทําใหนกัเรียนมี

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบปกติ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอรุณี  ระยาแกว (2539)  วิลสัน  เฟอรนานเดซ  

และฮาดาเวย (Wilson, Fernandez, and Hadaway, 1999)  เมดวีเดวา (Medvedeva, 2005  

cited in Stillman, 2007) 

 
3. ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจยัดังกลาว  ผูวจิัยมีขอเสนอแนะ  ดังนี ้
ขอเสนอแนะสําหรบัการนาํไปใช 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เปนวิธีการจัดกิจกรรม

การเรียนรูที่เนนใหทุกคนไดรวมทํากิจกรรมดวยตนเองซึ่งครูจะตองคาํนงึถงึความแตกตางระหวาง

บุคคล  ตลอดจนพืน้ฐานหรือประสบการณเดิมของนักเรียนแตละคน  และเลือกกิจกรรมให

เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 

2. ครูควรมีทักษะในการกระตุนใหนักเรียนไดรวมกันอภิปราย เพื่อใหนักเรียนทกุคน

กระตือรือรนในการรวมกนัคิดหาคําตอบ  ขอสรุป  และเขาใจเนื้อหา  และเปดโอกาสใหนักเรียนได

แสดงความสามารถทางการคิดอยางเต็มที ่ เพราะความรูที่ไดการคิดแบบฮวิริสติกสเปนความรูที่

นักเรียนคนพบดวยตนเองจงึมีคุณคา  มีความหมายสาํหรับนักเรียนมากกวาความรูทีไ่ดจากคนอื่น

บอกใหจํา 

3. เนื่องจากขัน้ตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกสมี
คอนขางมาก  ดังนัน้ครูควรมีความยืดหยุนในการปรับใชแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูใหเหมาะสม

กับในสภาพการเรียนจริงเพื่อใหสอนไดทันตามเวลาในแตละคาบ  และยืดหยุนในการปรับจํานวน

คาบการสอนซึ่งมักมีกิจกรรมอ่ืนแทรก  เชน  การไปทัศนะศึกษา  กิจกรรมกีฬาส ี เปนตน 

4. ครูควรมีการบันทกึปญหาที่เกิดขึ้นในการจดักิจกรรมการเรียนรูอยางละเอียดเพื่อนาํ
ขอมูลมาใชในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งตอไป 
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ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยครั้งตอไป 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีกระบวนการที่สงเสริมให

นักเรียนไดเชื่อมโยงความคิดอยางเปนระบบดังนั้นจึงควรศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่มีตอทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรดานการเชื่อมโยง 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีกระบวนการที่สงเสริมให
นักเรียนไดอธิบายเหตุผลประกอบการคิดซึ่งนักเรียนในระดับชั้นที่สูงกวายอมสามารถอธิบาย

เหตุผลไดดี  และลึกซึ้งมากกวานักเรียนชั้นเล็กๆ  ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาผลของการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสในนักเรียนชั้นสูงกวามัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งเปน

กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเปนกระบวนการที่เนน
เกี่ยวกับความสามารถทางการคิดซึง่นกัเรยีนทีม่ีระดับความสามารถขั้นพืน้ฐานทางคณิตศาสตร

ตางกนัยอมมคีวามสามารถทางความคิดแตกตางกนั  จึงควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับนักเรียนที่มีระดับความสามารถขั้นพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรตางกนั  เชน  ระดับความสามารถสูง  ปานกลาง  และต่าํ 

4. ควรมีการทดลองใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ
ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรแบบอื่นๆที่แตกตางไปจากแบบวัดที่ใช

ในการวิจัยครั้งนี้  เพื่อศึกษาผลวามีความแตกตางกนัอยางไร  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนา

รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และสามารถนําไปปรับใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตอไป 
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ความเหมาะสมของสํานวนภาษา  พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบทดสอบวัดพื้นฐาน

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  แบบทดสอบวัดพืน้ฐานความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตร  แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

1.  รองศาสตราจารยดร.ฉวีวรรณ  เศวตมาลย อาจารยประจําภาควิชาหลกัสูตรและการสอน  

       คณะศึกษาศาสตร 

       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

  

 2.  อาจารยทรงวทิย สุวรรณธาดา  อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรู 

        คณิตศาสตร 

       โรงเรียนวัดราชบพิธ 

 

 3.  ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา  ทิมสถิตย อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรู 

        คณิตศาสตร 

       โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

       ฝายมัธยม 
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ภาคผนวก  ข 
 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
แผนที่  2  แบบรูปและความสัมพนัธ 

แผนที่  9  โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2   
เรื่องยอย  แบบรูปและความสัมพันธ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําช้ีแจง 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่  2  เปนแผนที่เขียนรวมกันทั้งกลุมทดลอง  และกลุม

ควบคุม  โดยมีองคประกอบตางๆของแผนที่เหมือนกนั  คือ  สาระสําคัญ  ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

สาระการเรียนรู  ส่ือการจัดกิจกรรมการเรยีนรู  การวัดและประเมินผล  การมอบหมายงาน  ขอคิด

และขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศักยภาพ  และบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สําหรับ

กิจกรรมการเรียนรูผูวิจัยแบงเปน  3  ข้ันตอน  คือ  ข้ันนํา  ข้ันสอน  และข้ันสรุป  โดยจัดใหกลุม

ทดลอง  และกลุมควบคุมมีข้ันนํา  และขัน้สรุปเหมือนกนั  แตกตางกนัเฉพาะขัน้สอน  ซึง่กลุมทดลอง

ครูใชข้ันสอนที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสตามแนวคิดของเชฟฟลด  กลุมควบคุมใชข้ันสอน

แบบปกติตามคูมือครู  

ผูวิจัยดําเนนิการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามที่กลาวนี้เพือ่ใหไดผลการวิจัยที่

ชัดเจนสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

ผูวิจัยสรุปองคประกอบของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามลําดับข้ันตอนเปนแผนผัง  

ดังนี ้
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แผนผังสรุปองคประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามลําดับขั้นตอน 

สาระสําคัญ 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สาระการเรียนรู 

สื่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

การวัดและประเมินผล 

การมอบหมายงาน 

ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศกัยภาพ 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

ขั้นนํา 

ขั้นสอน 
สําหรบักลุมทดลอง 

ขั้นสอน 
สําหรบักลุมควบคุม 

ผูวิจัยอธิบายขั้นสอนสําหรบัทั้ง  2  กลุม  และสรุปเปน 

ตารางเปรียบเทียบข้ันสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน 

การคิดแบบฮิวริสติกส และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

ขั้นสรุป 

กิจกรรมการเรียนรู 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร    รายวิชาคณิตศาสตรพืน้ฐาน        ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1 
หนวยการเรยีนรูที่  4  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว    เรื่องยอย แบบรูปและความสมัพันธ 
ผูสอน  นางสาวนวลทิพย  นวพันธุ                จาํนวน  2  ชัว่โมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระที่  4  พีชคณิต 

มาตรฐาน  ค  4.1  อธิบายและวิเคราะหแบบรูป ความสมัพันธ  และฟงกชนัตางๆได 

 

สาระสําคัญ 
 ความหมายของแบบรูป  (pattern) 
 แบบรูปเปนความสมัพันธที่แสดงลกัษณะรวมกนัของชุดของจาํนวน  รูปเรขาคณิต  หรืออ่ืนๆ 

เราสามารถคิดพิจารณาเพื่อหาความสัมพนัธของแบบรปูที่กาํหนดให 

 เราสามารถใชตัวแปร  (n)  แทนจาํนวนที่ไมทราบคาได และสามารถเขียนความสัมพันธ

ของแบบรูปในรูปทั่วไปของลาํดับที่  n  ได 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 ดานความรู  นักเรียนสามารถ 

  1.  อธิบายความหมายของแบบรูปไดอยางชัดเจน 

  2.  หาแบบรูปในลําดับตอไปไดถูกตอง 

3.  สังเกต  อธบิาย  ขยายความ  ตั้งสมมติฐาน  โดยใชกลวิธีอยางหลากหลาย       

 และเขียนความสัมพันธจากแบบรูปที่กําหนดใหโดยใชตัวแปรไดถูกตอง 

 ดานทักษะ/กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 

  1.  เลือกใชวิธกีารแกปญหาไดอยางถกูตองและเหมาะสม 

2.  ตั้งปญหายอยจากปญหาที่กําหนดใหเพือ่ชวยในการแกปญหาไดอยางถกูตอง

และเหมาะสม  และตั้งปญหาใหมทีน่าสนใจในการสาํรวจตรวจคนเมื่อสามารถ

แกปญหาแรกเริ่มไดแลว 

3.  ใชความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรในการอธิบาย  ขยายความ และสราง

แบบทั่วไปของแบบรูปไดอยางชัดเจน  และถูกตอง 
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 ดานคุณลกัษณะ  นักเรียน 

  1.  มีความรวมมือในการทาํกิจกรรมในชัน้เรียน  และกิจกรรมกลุมยอย 

  2.  ตั้งใจและมีความสนใจในการเรียน 

  3.  ทํางานอยางมีระบบ  ระเบียบ  รอบคอบ 

  4.  มีความเชือ่มั่นในตนเอง 

 5.  มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย  และสงงานตรงตอเวลา 

 

สาระการเรียนรู 
แบบรูป  (pattern)  เปนความสัมพันธที่แสดงลักษณะรวมกันของชุดของจํานวน    

รูปเรขาคณิต  หรืออ่ืนๆ  เราสามารถคิดพิจารณาเพื่อหาความสัมพันธของแบบรูปที่กําหนดให 

เราสามารถใชตัวแปร  (n)  แทนจํานวนที่ไมทราบคาได  และสามารถเขียน

ความสัมพันธของแบบรูปในรูปทั่วไปของลาํดับที่  n  ได 
แบบรูปและความสมัพันธ 
พิจารณาความสัมพนัธระหวางลําดับทีก่บัจํานวนซึ่งกาํหนดใหดังแบบรูปตอไปนี้ 

 

ลําดับที ่ 1 2 3 4 5 ... n 

จํานวน 3 6 9 12 15 ... 3n 

 

จากตารางจะเห็นวา 

จํานวนที่อยูในแถวของลาํดบัที่เปนจํานวนนับ  1,  2,  3,  4,  ...  และจํานวนที่อยูใน

แถวของจํานวนเปน  3  เทาของจํานวนที่เปนลําดับที่  ซึ่งอยูในหลักเดียวกัน  เชน  ลําดับที่  2  

จะสัมพันธกับ  6  ซึ่งเทากับ  3× 2  และลําดบัที่  5  จะสัมพันธกับ  15  ซึ่งเทากับ  3× 5  ถาเรามี

ลําดับที่ซึง่ยงัไมไดระบุจํานวนที่แนนอน  จะใชอักษรภาษาอังกฤษ  เชน  n  แทนลาํดับที่นัน้  และ

จํานวนที่สัมพนัธกับลําดับที่  n  ซึ่งเปน  3  เทาของ  n  จะเขียนเปน  3n  ซึ่งหมายถงึ  3× n  เรียก  n  

วา  ตัวแปร 

เมื่อทราบวาลําดับที่  n  สัมพันธกับจํานวน  3n  แลวเราก็สามารถหาจํานวนของ

ลําดับที่เทาไรก็ได  เชน  หาจํานวนของลําดับที่  99  ไดจาก  3× 99  ซึ่งเทากบั  297 
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ในทางกลบักนั  ถาตองการหาวาจาํนวน  258  อยูในลาํดับที่เทาไรก็หาไดจาก  258  

หารดวย  3  หรือหาจํานวนมาแทน  n  ใน  3n  เพื่อใหไดผลคูณเทากบั  258  ซึง่จะไดวา  258  

เปนจํานวนในลําดับที่  86 
 

สถานการณเกงซ้ือขาวสาร 
 

พิจารณาปญหาตอไปนี ้

เกงสัง่ซื้อขาวสารจากรานคา  ราคาถงุละ  80  บาท  และใหทางรานนาํมาสงที่บาน

ซึ่งตองเสียคาสงเที่ยวละ  50  บาท  ถาเขาจายเงินซื้อขาวสารครั้งนี้ไปทั้งหมด  690  บาท  

อยากทราบวาเกงซื้อขาวสารกี่ถุง 

วิธีหาคําตอบอาจหาจํานวนขาวสารโดยวธิีลองหาจํานวนเงนิที่จาย  เมื่อเพิ่มจาํนวน

ขาวสารทีละถงุจนกวาจะได  690  วธิีนี้จะตองหาจาํนวนเงินถึง  8  คร้ัง  จงึจะได  690  ดังตาราง   

ซึ่งทาํใหเสยีเวลามาก 

จํานวนขาวสาร  
(ถุง) 

คาขาวสาร  
(บาท) 

คาสง  
(บาท) 

จํานวนเงินทีจ่าย  
(บาท) 

1 1×80  50 ( ) 130=50+1×80  
2 2×80  50 ( ) 210=50+2×80  
3 3×80  50 ( ) 290=50+3×80  
4 4×80  50 ( ) 370=50+4×80  
5 5×80  50 ( ) 450=50+5×80  
6 6×80  50 ( ) 530=50+6×80  
7 7×80  50 ( ) 610=50+7×80  
8 8×80  50 ( ) 690=50+8×80  

 

M  
 

M  
 

M  
 

M  
n n×80  50 ( ) 50+n×80  
ในทางคณิตศาสตรเราจะหาแบบรูปของความสัมพนัธระหวางจํานวนขาวสารกับ

จํานวนเงนิที่จาย  เมื่อ  n  แทนจาํนวนขาวสารเปนถุง  จํานวนเงนิที่จายเปนคาขาวสาร  n  ถุง         

จะเทากับ  ( ) 50+n×80  

ถาจํานวนเงนิที่จายเปน  690  บาท  เราสามารถเขยีนแสดงความสมัพันธเพื่อหา

จํานวนขาวสารไดดังนี้ 
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    ( ) 690=50+n×80  
เรียกประโยคนี้วา  สมการ 

จาก สมการ ( ) 690=50+n×80  เมื่อแทน  n  ดวย  8  จะได 

    ( ) 50+640=50+8×80  

          690=  
ดังนั้น เกงซื้อขาวสารมา  8  ถุง 

ในการหาคําตอบของเกงดงัตารางขางตนนี้เปนการลองแทนคา  n  ดวย  1,  2,  3,  4, 

...,  8 ในสมการ      ( ) 690=50+n×80   จนเมื่อแทน  n  ดวย  8   

จึงทาํใหสมการ  ( ) 690=50+n×80  เปนจริง 

 

 

สมการอาจมีตัวแปรหรือไมมีตัวแปรก็ได  เชน  ( ) 690=50+n×80   เปนสมการที่มี  

n  เปนตัวแปร  และ  3 – 5 = -2  เปนสมการที่ไมมีตัวแปร 

 

กิจกรรมการเรียนรู  
ขั้นนํา  (ใชเหมือนกนัทัง้  2  กลุม) 

1. ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนเกี่ยวกับการนับเพิ่มและนับลดอยางงาย  โดยครู

เขียนจํานวนบนกระดานแลวใหนักเรียนรวมกันทายวาจํานวนตอไปคือจํานวนใด  และอธิบาย

ความสัมพันธระหวางจาํนวนตางๆ  เชน  ครูเขียน  2,  4,  6,  8,  …  จํานวนถัดไปคือ  10 

เพราะแบบรูปของจํานวนชุดนี้จะเพิ่มข้ึนทีละสอง  

 
ขั้นสอน 

ผูวิจัยเสนอเปนตารางเปรียบเทียบขั้นสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  ทั้งนี้ผูวิจัยไดใชกลวิธีสงเสริม

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรตามคาํแนะนาํของเชฟฟลดแทรกในขัน้สอนตามความเหมาะสม

กับกลุมทดลอง 

 

 

 

สมการ  เปนประโยคที่แสดงการเทากันของจํานวนโดยมีสัญลักษณ  =  บอกการเทากัน 
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ตารางเปรยีบเทียบขัน้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ
ฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิ 
 

กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ขั้นสอน 
1. ขั้นสรางความสัมพันธ 
1.1 ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนเกี่ยวกับ

การนับเพิ่มและนับลด  โดยใชกิจกรรมเกม

“1 2 3 โอย”   

1.2 ครูและนักเรียนรวมกนัยกตัวอยางแบบรูปที่
ไดแนวคิดจากกิจกรรมเกม  “1 2 3 โอย” 

โดยอาจเขยีนเสนโยงความสมัพนัธของ

จํานวนตางๆ  หรืออาจใชการตีตารางแสดง

ความสมัพันธของจาํนวน  หรือวิธีอ่ืนที่

นักเรียนสนใจ   
 

 2.   ขัน้สาํรวจตรวจคน 
2.1 ครูยกตัวอยาง และซักถามนกัเรียนโดยใช

แบบรูปที่มีความซับซอนมากยิ่งขึน้  เชน  

สถานการณเกงซื้อขาวสาร   

2.2 ครูใหนักเรียนแบงกลุมยอยกลุมละ  

4-5 คน  โดยในแตละกลุมมนีักเรียนคละ

ความสามารถทั้งเกง กลาง และออน  แลว

รวมกันทาํกิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 2 

นองทรายคุณแมขอรอง  และกิจกรรม

สํารวจตรวจคนที ่ 3  ปริศนาแผนผังทีน่ั่ง

แสนสนุก โดยมีคะแนนเปนทีมทัง้คะแนน

จากการตอบคําถามในใบกจิกรรม  และ

คะแนนการมสีวนรวมในการทํางานกลุม 

ขั้นสอน 
1. ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนเกี่ยวกับ

การนบัเพิ่มและนบัลด   

 

2. ครูยกตัวอยางแบบรูปที่นาสนใจบน
กระดาน  แลวครูสุมนักเรียนยกตัวอยาง

แบบรูปจากนัน้ใหนักเรียนคนอื่นๆ  หา

จํานวนถัดไปอีก  3  จํานวน  โดยให

นักเรียนรวมกนัถามตอบเพือ่หาจาํนวน

ถัดไปของแบบรูป  

 

3. ครูยกตัวอยาง และซักถามนักเรียน

เกี่ยวกับแบบรูปที่มีความซับซอนมาก

ยิ่งข้ึน  โดยใชสถานการณเกงซื้อขาวสาร  

 

4. ครูใหนักเรยีนแบงกลุมยอยกลุมละ          

4-5  คน  โดยในแตละกลุมมีนักเรียนคละ

ความสามารถทั้งเกง  กลาง  และออน  

แลวรวมกนัทาํกิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 

2  นองทรายคณุแมขอรอง   และกิจกรรม

สํารวจตรวจคนที ่ 3  ปริศนาแผนผังทีน่ั่ง 

แสนสนุก  โดยมีคะแนนเปนทีมทัง้  

คะแนนจากการตอบคําถามในใบ

กิจกรรม  และคะแนนการมสีวนรวมใน

การทาํงานกลุม   
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

2.3 ครูกระตุนและแนะนําใหนักเรียนคิด

อยางอิสระดวยวิธีการที่หลากหลาย

ตามที่แตละคนสนใจ หรือตามความถนัด

โดยเนนย้ําใหนักเรียนสํารวจหา

ความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนดให 

แลวจัดขอมูลและการคิดใหเปนระบบ  

ดวยวิธีที่แตละคนถนัด เชน การเขียน

เสนโยงความสัมพันธ การวาดแผนผัง 

เปนตน  
 

3.   ขัน้ประเมินและติดตอสื่อสาร 
3.1 ครูแนะนาํและกระตุนใหนักเรียน

ตรวจสอบคําตอบและประเมินคําตอบที่ได

วาเปนคําตอบที่ถูกตอง  เหมาะสมกับ

ปญหา  และสมเหตุสมผลหรือไม  อยางไร 

โดยใชคําถามตางๆ  และแนะนําให

นักเรียนเปลี่ยนแปลงสวนตางๆ  ของ

ปญหาหรือวิธกีารหาคําตอบอยางเปน

ระบบ  แลวคดิยอนกลับไปมา  ตัวอยาง

คําถามเชน  เชน  

นักเรียนคิดวาหลักการทัว่ไปหรือ  

แบบรูปที่นักเรยีนสรางขึ้นในกิจกรรม

สํารวจตรวจคนที ่ 2  จะใชไดสําหรับทกุ

กรณีหรือไม  หลักการทัว่ไปหรือแบบรูป

นั้นตองมีขอยกเวน  หรือเงื่อนไขใด

เพิ่มเติมหรือไม  โดยอาจใชวิธีสมมติ

หมายเลขเกาอี้แลวคิดยอนกลับหา

หมายเลขแถว   

และครูแนะนําใหนักเรียนปรึกษา   

หารือกันเกี่ยวกับวิธีการ                    

ในการแกปญหาของสถานการณที่

โจทยกําหนด 

 

5.  ครูใหนักเรียนสรุปแนวคิดของกลุมแลว

เตรียมตัวออกมานําเสนอหนาหอง  โดย

อาจสงเปนตัวแทนกลุมมานําเสนอ  

หรือสมาชิกในกลุมทุกคนออกมา

ชวยกันก็ได   

 

6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมา

นําเสนอแนวคิดหนาหอง  ทั้งนี้ครู

พิจารณาตามสถานการณ และบรรยากาศ

ในหองเรยีนขณะนัน้วาควรยกตวัอยางให

นักเรียนหรือไม  และมากนอยเพียงใด  

 

7.  ครูใหนักเรยีนรวมกันอภปิรายเกีย่วกับ

คําตอบ  และวิธีการคิดจากคําถามใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 2  นองทราย

คุณแมขอรอง  กิจกรรมสํารวจตรวจคน  

ที่  3  ปริศนาแผนผังที่นัง่แสนสนกุโดย  

ใหนักเรียนอาสาออกมาแสดงวิธีคิดของตน 

และเปดโอกาสใหเพื่อนคนอืน่             

รวมวิเคราะห  วิพากษวิจารณวิธีคิด   

ของตนโดยใหนักเรียนแตละกลุมออกมา

อภิปรายตามความเหมาะสม 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

- นักเรียนคิดวาความสัมพันธของ
หมายเลขเกาอี้ที่นกัเรียนสงัเกตเหน็ใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 3  มี

ความสัมพันธใดที่ใชแนวคิดเดียวกนัจน 

สมควรจะรวมเปนความสัมพันธเดียวบาง

หรือไม  นักเรยีนสามารถหาความสัมพนัธ

อ่ืน  เพิ่มเติมจากที่คิดไวแลวไดอีกหรือไม  

โดยอาจพจิารณาตาํแหนงของเกาอ้ีในกลุม

ที่แตกตางจากเดิม  เชน  เกาอ้ีตวัที่อยูตรง

กลางของแตละแถว  

3.2 ครูใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองเพื่อ

ประเมินคําตอบในการทํากิจกรรมของกลุม

ตนเอง โดยกําหนดเวลา 5-10นาที   

3.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมา

นําเสนอแนวคิดหนาหอง  

3.4. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบั

คําตอบ  และวิธีการคิดจากคําถามใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 3  ปริศนา

แผนผังที่นัง่แสนสนกุ  โดยใชการเสริมแรง

กระตุนใหนักเรยีนอาสาออกมาแสดงวิธีคิด

ของตน  และเปดโอกาสใหเพื่อนคนอื่นรวม

วิเคราะห  วพิากษวิจารณวธิีคิดของตน  

โดยใหนกัเรียนแตละกลุม ออกมา

อภิปรายตามความเหมาะสม  และครูคอย

ชวยกระตุนใหนักเรียนคนอืน่แสดง

ความคิดกับผลงานของเพื่อน  โดยไมตอง

กังวล  เรื่องความถูกผิดของความคิด   
 

8.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายวา         

วิธีคิด  หรือแนวคิดที่รวมกันนําเสนอนัน้

วิธีใดเหมือนกนั  คลายกัน  และ     

แตกตางกนัในประเด็นใดบาง  แตละวิธี  

มีขอดี  ขอจํากัด  และมีความเหมาะสม

กับสถานการณใดบาง   

 

9. ครูใหนักเรยีนแตละกลุมยอยรวมกนัทาํ

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 4  สมรภูมิ    

ไอเดีย  โดยครูใหนักเรียนคิดอยางอิสระ

ตามความสนใจ  หรือความถนัดของ

สมาชิกในแตละกลุม  กาํหนดเวลาใน

การคิดภายในกลุม  10  นาที  และครู

แจงวาถากลุมใดคิดเสร็จกอนเวลาใหสง

ตัวแทนกลุมมารับกระดาษขาวเทาขนาด

ใหญ  และสีสําหรับทําแผนปายนําเสนอ

ผลงาน 

 

10. เมื่อครบกาํหนดเวลา  ครูแจก          

กระดาษขาวเทาขนาดใหญ  และสี

สําหรับทําแผนปายนาํเสนอผลงาน   
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

3.5. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายวาวิธคีิด  

หรือแนวคิดทีร่วมกันนาํเสนอนั้นวิธีใด

เหมือนกนั  คลายกนั  และแตกตางกนัใน

ประเด็นใดบาง  แตละวิธีมีขอดี  ขอจํากัด  

และมีความเหมาะสมกันสถานการณ

ใดบาง   

3.6. ครูเปดโอกาสใหนักเรยีนเสนอแนะ

แนวคิดที่เกี่ยวของเพิ่มเติมตาม           

ความเหมาะสม  หรือซักถามประเด็นที่

นาสนใจและเกี่ยวของเพิ่มเติมเพื่อกระตุน

ใหนกัเรียนคิดตอเนื่องจากปญหาที่พบใน

กิจกรรม 

 
4. ขั้นสรางคําถามหรือปญหา 
4.1 ครูใหนักเรียนแตละกลุมยอยรวมกันทํา

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  4  สมรภูมิไอเดีย 

โดยครูแนะนําใหนักเรียนใชเทคนิคตางๆ  

เชน  การพิจารณาเลือกกลุมหมายเลขที่

เหมาะสม  การวิเคราะหความสัมพันธของ

กลุมหมายเลข  โดยกําหนดเวลาในการคิด

ระดมสมองกนัภายในกลุม  10  นาที  โดย

ครูแจงวาถากลุมใดคิดเสร็จกอนเวลาให

สงตัวแทนกลุมมารับกระดาษขาวเทา

ขนาดใหญ  และสีสําหรับทาํแผนปาย

นําเสนอผลงาน  

4.2 เมื่อครบกาํหนดเวลา  ครูแจกกระดาษ   

ขาวเทาขนาดใหญ  และสีสําหรับทําแผน

ปายนําเสนอผลงาน  

11. ครูใหนักเรียนอาสามาแสดงผลงาน     

หนาหองโดยใหแสดงผลงานของกลุม  

แลวใหนกัเรียนกลุมอ่ืนรวมกันหาคําตอบ 

หรือแสดงความคิดเห็นในประเด็น           

ที่นาสนใจ  จากนัน้นกัเรียนกลุมเจาของ

ผลงานเฉลยคาํตอบ  และแนวคิด 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

4.3 ครูใหนักเรียนอาสาออกมาแสดงผลงาน

หนาหองโดยใหแสดงผลงานของกลุมแลว

ใหนักเรียนกลุมอ่ืนรวมกันหาคําตอบ  หรือ

แสดงความคดิเห็นในประเด็นทีน่าสนใจ  

จากนั้นนักเรียนกลุมเจาของผลงานเฉลย

คําตอบ และแนวคิด   

 

 

ขั้นสรุป  (ใชเหมือนกันทัง้  2  กลุม) 

1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวา  ความหมายของแบบรูป  (pattern)  คือ  แบบรูปเปน

ความสัมพันธที่แสดง  ลักษณะรวมกันของชุดของจํานวน  รูป  เรขาคณิต  หรืออ่ืนๆ  เราสามารถ

ใช เหตุผลเพื่อหาความสัมพันธของแบบรูปที่กําหนดให  สามารถใชตัวแปร  (n)  แทนจํานวน

ที่ไมทราบคาได  และสามารถเขียนความสัมพันธของแบบรูปในรูปทั่วไปของลาํดับที่  n  ได 

2. ครูมอบหมายใหนักเรียนทําแบบฝกหัดที ่ 2  เปนการบาน 

 
สื่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

- เอกสารแนะแนวทางที ่ 2  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีว  เร่ืองยอย  แบบรูปและ

ความสัมพันธ 

- กิจกรรมเกม  “1  2  3  โอย” 

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  2  นองทรายคุณแมขอรอง 

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  3  ปริศนาแผนผงัที่นัง่แสนสนุก 

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  4  สมรภูมิไอเดีย 

- เอกสารแบบฝกหัดที ่ 2  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  เรื่องยอย  แบบรูปและ

ความสัมพันธ 
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การวัดและประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 

1. สังเกตการตอบคําถาม  อภิปรายในชัน้เรยีนและ      

การมีสวนรวมในกิจกรรม 

2. ความถกูตองในการทํากิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 2-4 

3. การนาํเสนอแนวคิดของตนเองและของกลุม 

4. มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย 

5. ทํางานถูกตองเปนระเบียบเรียบรอย  และเปนระบบ 

6. สงงานตรงตอเวลา 

 

 
การมอบหมายงาน 

- ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดที ่ 2  เปนการบาน 
 

แหลงการเรยีนรู 
- หองสมุด 

- หองจัดนิทรรศการและผลงานนักเรียนของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  หรือ

ของโรงเรียน เปนตน 
 

ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศกัยภาพ 
- ในการทํากิจกรรมในแตละขั้นครูควรสังเกตนักเรียนอยางใกลชิด  เพื่อคอยให

คําปรึกษาและชี้แนะในกรอบที่เหมาะสม  ทัง้เพื่อพัฒนาทักษะ/กระบวนการเรียนรู

ของนักเรียนไดอยางเต็มศักยภาพ  และเปนขอมูลในการวัดประเมิน  

- ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในประเด็นตางๆในระหวางที่ครู

จัดกิจกรรมการเรียนรูแตละขั้นอยางกวางขวาง 

- หากครูพบวามีขอบกพรองในกิจกรรมบางขั้นควรปรับปรุงใหดีข้ึนในครั้งตอไปโดย

ยึดหลักผูเรียนเปนสําคัญ 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวกของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่  2 
 

ประกอบดวย 

 

1. กิจกรรมเกม  “1  2  3  โอย” 

2. เอกสารแนะแนวทางที ่ 2  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีว  

เร่ืองยอย แบบรูปและความสัมพนัธ 

3. กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 2  นองทรายคณุแมขอรอง 

4. กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 3  ปริศนาแผนผังทีน่ั่งแสนสนุก 

5. กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 4  สมรภูมิไอเดีย 

6. แบบฝกหัดที ่ 2  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

เร่ืองยอย  แบบรูปและความสัมพนัธ 
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กิจกรรมเกม    “1  2  3  โอย” 
 

กติกา  คือ  ครูแจงใหนักเรียนทราบวาในการเลนเกมแตละรอบใชการนับเพิ่ม  หรือนับลด  

และเงื่อนไขใชนับเพิม่หรือนบัลดครั้งละเทาไร  จากนัน้ครูสุมชี้นักเรียนใหนับตามเงื่อนไขถาใครที่

นับไดจํานวนตามที่เงื่อนไขกําหนดใหเปลงเสียงรอง  “โอย”  พรอมทาํทาประกอบตามใจชอบหนึง่

ทาที่ไมซ้าํกับเพื่อน  แทนการเปลงเสยีงจาํนวนนัน้  ใครที่ทาํผิดจากกติกาถือวาเปนผูแพในเกมตานัน้  

แลวจงึเริม่เลนใหม 

ตัวอยาง 

ครูกําหนดนับเพิ่มคร้ังละ  3  โดยนับเร่ิมจาก  1  เมื่อครูสุมชี้นักเรียนคนแรกนักเรียนคน

นั้นจะตองเปลงเสียง  “หนึ่ง”  ครูสุมชี้นกัเรยีนคนที่สอง  เขาจะตองเปลงเสียง  “สอง”  ครูสุมชี้

นักเรียนคนทีส่าม  เขาจะตองเปลงเสยีง  “โอย”  พรอมทําทาประกอบหนึง่ทาเนื่องจากสามเปน

จํานวนตามเงือ่นไข  ดังนั้นนักเรียนทีถู่กสุมแลวไดจํานวน  3,  6,  9,  12,  15, ….จะตองเปลงเสยีง 

“โอย”  แทนจาํนวนดงักลาว 
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เอกสารแนะแนวทางที่  2  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
เรื่องยอย  แบบรูปและความสัมพันธ 

 
สถานการณเกงซื้อขาวสาร 
 

พิจารณาปญหาตอไปนี ้

เกงสัง่ซื้อขาวสารจากรานคา  ราคาถงุละ  80  บาท  และใหทางรานนาํมาสงที่บาน

ซึ่งตองเสียคาสงเที่ยวละ  50  บาท  ถาเขาจายเงินซื้อขาวสารครั้งนี้ไปทั้งหมด  690  บาท  

อยากทราบวาเกงซื้อขาวสารกี่ถุง 

 

วิธีหาคําตอบอาจหาจํานวนขาวสารโดยวธิีลองหาจํานวนเงนิที่จาย  เมื่อเพิ่มจาํนวน

ขาวสารทีละถงุจนกวาจะได  690  วธิีนี้จะตองหาจาํนวนเงินถึง  8  คร้ัง  จงึจะได  690  ดังตาราง   

ซึ่งทาํใหเสยีเวลามาก 

 

จํานวนขาวสาร  
(ถุง) 

คาขาวสาร  
(บาท) 

คาสง  
(บาท) 

จํานวนเงินทีจ่าย  
(บาท) 

1 1×80  50 ( ) 130=50+1×80  
2 2×80  50 ( ) 210=50+2×80  
3 3×80  50 ( ) 290=50+3×80  
4 4×80  50 ( ) 370=50+4×80  
5 5×80  50 ( ) 450=50+5×80  
6 6×80  50 ( ) 530=50+6×80  
7 7×80  50 ( ) 610=50+7×80  
8 8×80  50 ( ) 690=50+8×80  

 

M  
 

M  
 

M  
 

M  
n n×80  50 ( ) 50+n×80  
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ในทางคณิตศาสตรเราจะหาแบบรูปของความสัมพนัธระหวางจํานวนขาวสารกับ

จํานวนเงนิที่จาย  เมื่อ  n  แทนจาํนวนขาวสารเปนถุง  จํานวนเงนิที่จายเปนคาขาวสาร  n  ถุง         

จะเทากับ  ( ) 50+n×80  

ถาจํานวนเงนิที่จายเปน  690  บาท  เราสามารถเขยีนแสดงความสมัพันธเพื่อหา

จํานวนขาวสารไดดังนี้ 

    ( ) 690=50+n×80  
เรียกประโยคนี้วา  สมการ 

จาก สมการ ( ) 690=50+n×80  เมื่อแทน  n  ดวย  8  จะได 

    ( ) 50+640=50+8×80  

             690=  
ดังนั้น เกงซื้อขาวสารมา  8  ถุง 

ในการหาคําตอบของเกงดงัตารางขางตนนี้เปนการลองแทนคา  n  ดวย  1,  2,  3,  4, 

...,  8 ในสมการ      ( ) 690=50+n×80   จนเมื่อแทน  n  ดวย  8   

จึงทาํใหสมการ  ( ) 690=50+n×80  เปนจริง 

 

 

สมการอาจมีตัวแปรหรือไมมีตัวแปรก็ได  เชน  ( ) 690=50+n×80   เปนสมการที่มี  

n  เปนตัวแปร  และ  3 – 5 = -2  เปนสมการที่ไมมีตัวแปร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมการ  เปนประโยคที่แสดงการเทากันของจํานวนโดยมีสัญลักษณ  =  บอกการเทากัน 
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กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  2  นองทรายคุณแมขอรอง 
 

ในการสอบเขาเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  1  ของโรงเรียนแหงหนึง่มีแผนผังที่นัง่สอบดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

พิจารณาใบสมัครสอบพบวามีนกัเรียนขอเงื่อนไขพิเศษคือ  นองทรายเปนเด็กสายตา

เอียงซายขั้นรุนแรง  คุณแมจึงขอรองใหครูผูจัดหองสอบจัดที่นั่งสอบซึ่งอยูทางดานซายสุดแถวใด

ก็ไดเพื่อใหนองทรายทาํขอสอบโดยไมมนีกัเรียนคนใดเขาใจผิดวานองทรายลอกขอสอบเพื่อน 

 สมมตินักเรียนเปนครูผูจัดหองสอบคนนั้น  ไดรับมอบหมายใหจัดที่นั่งสอบสําหรับ

นักเรียน  600  คน  ซึ่งใชหอประชุมที่มีความยาวจากดานหนาถึงดานหลังมาก  โดยให  S  แทน  

หมายเลขที่นั่ง  และให  R  แทน  หมายเลขแถว  จงสรางหลักการทั่วไปเพื่อหาหมายเลขที่นั่ง

สอบสําหรับนองทราย  โดยเมื่อระบุแถวจะสามารถบอกหมายเลขที่นั่งไดเลย  และเมื่อระบุ

หมายเลขที่นั่งจะสามารถบอกแถวไดเลยเชนกัน  
 
วิธีคิด  ……………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

แถวที่ 1 

แถวที่ 2 

แถวที่ 3 

แถวที่ 4 

แถวที่ 5 
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กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  3  ปริศนาแผนผังที่นั่งแสนสนุก 
 

 ตําแหนงทีน่ัง่ของผูชมในโรงละครแหงหนึง่มีหมายเลขทีน่ั่งดงันี ้

      

 

 

 

 

 

 

      รูปเวทีละคร 

 

 

 

โดยเกาอีท้ี่เหลือจัดแบบเดียวกับดานบน  จากผังนี้ใหนกัเรียนอธบิายความสัมพันธ

ของหมายเลขเกาอ้ีที่นกัเรียนสังเกตเหน็มาใหไดมากที่สุดที่แตกตางกนั  
 
วิธีคิด  ………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  4  สมรภูมิไอเดีย 
ใหนักเรียนสรางแบบรูป  และสมมติสถานการณตามความสนใจของตนเอง  พรอมทัง้

อธิบายความสัมพันธในแบบรูปมาพอสงัเขป  
 
ตัวอยาง  เชน 

สถานการณ  แผนผังเวทีคอนเสิรต ตองการพาผูชมเขานัง่ตามหมายเลขเกาอ้ี  โดย

เพียงแคบอกแถวของที่นัง่เทานัน้ 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีคิด 
 
เมื่อ  กําหนดให  S  แทน  หมายเลขเกาอี้  และให  R  แทน  หมายเลขแถว 

จะไดความสัมพันธของเกาอ้ีตัวแรกในแตละแถว  คือ  

...................................................................... 

พิจารณาพบวาเมื่อทราบหมายเลขเกาอ้ีจะสามารถบอกหมายเลขแถวไดโดยแทนคาใน

ความสัมพันธ  และในทํานองเดียวกันเมื่อทราบหมายเลขแถวจะสามารถบอกไดวามเีกาอ้ี

หมายเลขใดบาง 
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ช่ือกลุม.......................................................................... 
 

สมาชกิในกลุม 
 

1. …………………………………………………………………………………………….. 

2. …………………………………………………………………………………………….. 

3. …………………………………………………………………………………………….. 

4. …………………………………………………………………………………………….. 

 
สถานการณ  

...............................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีคิด  ………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกหัดที่  2  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
เรื่องยอย  แบบรูปและความสัมพันธ 

 
1.  พิจารณาแบบรูปและความสัมพันธระหวางจาํนวนสวนของเสนตรงทีว่างประกอบกันและ

จํานวนรูปส่ีเหลี่ยมตอไปนี ้

  

 

           รูปที่  1             รูปที่  2                          รูปที่  3 

 

 ลําดับที่ของรูปกับจํานวนสวนของเสนตรงมีความสัมพนัธกนัอยางไร  จงอธิบาย  และ

จงหาจํานวนสวนของเสนตรงรูปถัดไป 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

2.  พิจารณาแบบรูปของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้       

 

-24,      -12,      0,      12,     24,    … 

 

แบบรูปที่กําหนดใหมีความสัมพันธกนัอยางไร  จงอธิบาย  พรอมทัง้หาจํานวนที ่ 10 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

3.  พิจารณาแบบรูปของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้       

 

9,      5,      1,      -3,    -7,     … 

 

แบบรูปที่กําหนดใหมีความสัมพันธกนัอยางไร  จงอธิบาย  พรอมทัง้หาจํานวนที ่ 15 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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4. พิจารณาแบบรูปของจํานวนทีก่ําหนดใหดังตาราง  แลวตอบคําถามตอไปนี้        

 

ลําดับที ่ 1 2 3 4 ... 35 ... n 

จํานวน 4 7 10 13     

 

1.1 จํานวนในลําดบัที่  35  คือ  

…………………………………………………………………………..………... 

1.2  ถาให  n  แทนลําดับที่ของจํานวนในตาราง  จาํนวนในลําดับที่  n  คือ 

…………………………………………………………………………………… 

 

5. คุณครูลิลซ่ีส่ังซื้อพิซซาจากรานพิซซาริชช่ี  ราคาถาดละ  200  บาท  เพือ่มาเปนรางวลัใหกับ

นักเรียนที่สอบวิชาภาษาไทยไดเกรด  4  โดยใหทางรานมาสงทีโ่รงเรยีน  ซึง่ตองเสยีคาสงเทีย่วละ  

20  บาท  จงพจิารณาความสัมพันธที่แสดงในตาราง  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

จํานวนพิซซา  
(ถาด) 

ราคา 
(บาท) 

คาสง 
(บาท) 

จํานวนเงินทีจ่าย 
(บาท) 

1 200×1 20 (200×1) + 20 = 220 

2 200×2 20 (200×2) + 20 = 420 

3 200×3 20 (200×3) + 20 = 620 

4 200×4 20 (200×4) + 20 = 820 

.    

.    

.    

n    
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5.1  ถามนีักเรยีนไดเกรด  4  จํานวน  12  คน  คุณครูลิลซี่จะตองจายเงินทั้งหมด

เทาไร   

……………………………………………………………………………..……………………….. 

5.2   ถาคุณครูลิลซ่ีจายเงินทัง้สิน้  6,220  บาท  แสดงวามนีักเรียนไดเกรด  4  

ทั้งหมดกี่คน 

…………………..………………………………………………………………………………….. 

5.3  ถาให  n  แทนจํานวนของนักเรียนที่ไดเกรด  4  ในตาราง  จํานวนเงินที่คุณครู

ลิลซี่ตองจายคือเทาไร 

…………………..……………………………………………………………………..…………… 

3. จงสรางแบบรปูในสถานการณตามจินตนาการ  โดยใชความรูทางคณิตศาสตรพรอมทั้งตัง้
คําถามจากแบบรูปที่สรางขึน้  3  ขอ  

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 9   
เรื่องยอย  โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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คําช้ีแจง 
 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่  9  เปนแผนที่เขียนรวมกันทั้งกลุมทดลอง  และกลุม

ควบคุม  โดยมีองคประกอบตางๆของแผนที่เหมือนกนั  คือ  สาระสําคัญ  ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง  

สาระการเรียนรู  ส่ือการจัดกจิกรรมการเรียนรู  การวัดและประเมินผล  การมอบหมายงาน  ขอคิด

และขอเสนอแนะเพื่อสงเสรมิศักยภาพ  และบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สําหรับกิจกรรม

การเรียนรูผูวิจยัแบงเปน  3  ข้ันตอน  คือ  ข้ันนํา  ข้ันสอน  และข้ันสรปุ  โดยจัดใหกลุมทดลอง  

และกลุมควบคุมมีข้ันนาํ  และข้ันสรุปเหมอืนกนั  แตกตางกนัเฉพาะขั้นสอน  ซึง่กลุมทดลองครูใช

ข้ันสอนที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสตามแนวคิดของเชฟฟลด  กลุมควบคุมใชข้ันสอนแบบปกติ

ตามคูมือครู  

ผูวิจัยดําเนนิการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามที่กลาวนี้เพือ่ใหไดผลการวิจัยที่

ชัดเจนสอดคลองกับวตัถุประสงคของการวิจัย 

ผูวิจัยสรุปองคประกอบของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามลําดับข้ันตอนเปนแผนผัง  

ดังนี ้
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แผนผังสรุปองคประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามลําดับขั้นตอน  

สาระสําคัญ 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สาระการเรียนรู 

สื่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

การวัดและประเมินผล 

การมอบหมายงาน 

ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศกัยภาพ 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

ขั้นนํา 

ขั้นสอน 
สําหรบักลุมทดลอง 

ขั้นสอน 
สําหรบักลุมควบคุม 

ผูวิจัยอธิบายขั้นสอนสําหรบัทั้ง  2  กลุม  และสรุปเปน 

ตารางเปรียบเทียบขั้นสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน 

การคิดแบบฮิวริสติกส และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

ขั้นสรุป 

กิจกรรมการเรียนรู 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่  9 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร    รายวิชาคณิตศาสตรพืน้ฐาน        ชั้นมธัยมศึกษาปที่  1 
หนวยการเรยีนรูที่  4  สมการเชิงเสนตวัแปรเดียว   
เรื่องยอย   โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว 
ผูสอน นางสาวนวลทพิย  นวพนัธุ     จํานวน  2  ชัว่โมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระที่  4  พีชคณิต 

มาตรฐาน  ค  4.2   

1. เขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวแทนสถานการณหรือปญหาอยางงายได 
2. แกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวอยางงายได 
3. ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

 

สาระสําคัญ 
 โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

มีปญหาในชีวติประจําวนัมากมายที่สามารถใชสมการชวยในการแกปญหา  โดยเริ่มจาก

การเขียนความสัมพนัธของสิ่งที่ตองการหาใหอยูในรูปของสมการ  แลวจึงแกสมการหาคําตอบของ

ส่ิงที่ตองการ  สรุปข้ันตอนในการแกโจทยปญหาสมการไดดังนี ้

1.  วิเคราะหโจทยเพื่อหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให  และโจทยตองการใหหาอะไร 

2.  กําหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทยตองการหรือแทนสิ่งที่เกีย่วของกับส่ิงทีโ่จทยตองการ 

3.  เขียนสมการตามเงื่อนไขในโจทย 

4.  แกสมการเพื่อหาคําตอบที่โจทยตองการ 

5.  ตรวจสอบคําตอบที่ไดกบัเงื่อนไขในโจทย 

ดังนัน้เราจงึควรรูจักเขียนสมการเพื่อหาคําตอบของโจทยปญหา 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 ดานความรู  นักเรียนสามารถ 

  1.  เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวแทนสถานการณ  หรือปญหาอยางงายได 

  2.  เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจากโจทยปญหาสมการทีก่ําหนดใหได 

  3.  หาคาํตอบของสมการจากโจทยปญหาสมการได 
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ดานทักษะ/กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 

  1.  เลือกใชวิธกีารแกปญหาไดอยางถกูตองและเหมาะสม 

2.  ตั้งปญหายอยจากปญหาที่กําหนดใหเพือ่ชวยในการแกปญหาไดอยางถกูตอง  

เหมาะสม  และต้ังปญหาใหมที่นาสนใจในการสํารวจตรวจคน  เมื่อสามารถ

แกปญหาแรกเริ่มไดแลว 

3.  ใชความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรในการอธิบาย  ขยายความ  และสราง

แนวคิดในการหาคําตอบตามที่โจทยกําหนดไดอยางชัดเจน  และถกูตอง 

 ดานคุณลกัษณะ  นักเรียน 

  1.  มีความรวมมือในการทาํกิจกรรมในชัน้เรียน  และกิจกรรมกลุมยอย 

  2.  ตั้งใจ  สนใจและมีความกระตือรือรนในการเรียน 

  3.  ทํางานอยางมีระบบ  ระเบียบ  รอบคอบ 

  4.  มีความเชือ่ม่ันในตนเอง 

 5.  มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย  และสงงานตรงตอเวลา 

 

สาระการเรียนรู 
ตัวอยางที ่ 1 ขณะนี้ตุกกี้อายุ  17  ป  อีก  4  ปขางหนาเธอจะอายเุปน  3  เทา  ของอายุปุกกี้   

ปจจุบันปุกกี้อายุเทาไร 
 วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  1 
 

 

 

 

 

 

  แตโจทยกาํหนด  อีก  4  ปขางหนาตุกกีจ้ะมีอายเุปน  3  เทาของอายุปุกกี ้

  นั่นคือจะไดสมการ 

      21 = 3(x + 4) 

  แกสมการ นํา  
3

1
  มาคูณทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  7 = x + 4 

 
อายุปจจุบนั 

อายุในอนาคต 

(อายุอีก 4 ปขางหนา) 

ตุกกี ้ 17 17 + 4 = 21 

ปุกกี ้ x x + 4 

ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 
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    นํา  -4   มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  7 -4 = x + 4 -4 

      3 = x 

  ตรวจคําตอบ แทนคา  x = 3 ในสมการ 

    จะได  21 = 3(x + 4) 

      21 = 3(3 + 4) 

      21 = 3(7) 

      21 = 21   สมการเปนจริง 

ดังนัน้    ปจจุบันปุกกี้อายุ   3   ป 
 
วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  2 

 

 

 

 

 

 

 แตปจจุบันตุกกี้อายุ  17  ป  แสดงวา  อีก  4  ปขางหนาตุกกี้จะมีอายุเปน  

        17 + 4 = 21  ป 

  นั่นคือจะไดสมการ 

      21 = 3(x + 4) 

  แกสมการ นํา  
3

1
  มาคูณทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  7 = x + 4 

    นํา  -4   มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  7 -4 = x + 4 -4 

      3 = x 

  ตรวจคําตอบ แทนคา  x = 3 ในสมการ 

    จะได  21 = 3(x + 4) 

      21 = 3(3 + 4) 

 อายุปจจุบนั 
อายุในอนาคต 

(อายุอีก 4 ปขางหนา) 

ตุกกี ้ 17 17 + 4  

ปุกกี ้ x x + 4 

ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 

ข้ันที่ 3 
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      21 = 3(7) 

      21 = 21   สมการเปนจริง 

ดังนัน้    ปจจุบันปุกกี้อายุ   3   ป   
วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  3 

 
   

แนวทางหนึ่งในการใชการคดิแบบฮิวริสติกสในการแกสมการ 

 
  ตรวจคําตอบ              แทนคา  x = 3  ในสมการ 

อายุตุกกี้ 

17 ป 

17 + 4 

21 

อายุปุกกี้ 

x ป 

x + 4 

3(x + 4) 

อีก 4 ป อีก 4 ป 

เทากับ 3 เทาของอายุปุกกี้ 

เทากับ 

ไดสมการ 21  = 3(x + 4) 

21 3(x + 4) 

3 7 3 x + 4 คูณ คูณ 

เทากับ 

เทากับ เทากับ 

7 x + 4 

3 4 x 4 บวก บวก 

เทากับ 

เทากับ เทากับ 
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  จะได   21 = 3(x + 4) 

     21 = 3(3 + 4) 

     21 = 3(7) 

     21 = 21    สมการเปนจริง 

ดังนัน้  ปจจุบนัปุกกี้อาย ุ  3   ป 

ตัวอยางที ่ 2    เมื่อ  8  ปทีแ่ลวบุตรมีอายุเปนหนึง่ในเจ็ดของอายุมารดา  ถาปจจุบนับุตรมีอาย ุ

14 ป  จงหาอายุปจจุบนัของมารดา   
วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

  เมื่อ 8 ปที่แลวบุตรมีอายุเปนหนึง่ในเจ็ดของอายมุารดา  

นั่นคือบุตรมีอายุ   
7
1 (x – 8) ป 

  จะไดสมการ 

      6 = 
7
1 (x – 8) 

  แกสมการ นํา  7  มาคูณทั้งสองขางของสมการ 

    จะได  42 = x – 8 

    นํา  8  มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  42 + 8 = x – 8 + 8 

      50 = x 

  ตรวจคําตอบ แทนคา            x = 50  ในสมการ 

    จะได  6 = 
7
1 (x – 8) 

      6 = 
7
1 (50 – 8) 

 
อายุในอดีต 

(อายุเมื่อ 8 ปที่แลว) 
อายุปจจุบนั 

บุตร 14 – 8 = 6 14 

มารดา x – 8 x 

ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 
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      6 = 
7
1 (42) 

      6 = 6    สมการเปนจริง 

ดังนัน้  ปจจุบนัมารดาอาย ุ 50  ป 

   
 วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  2 
 

 

 

 

 

 

 

  เมื่อ 8 ปที่แลวบุตรมีอายุเปนหนึง่ในเจ็ดของอายมุารดา  

นั่นคือบุตรมีอายุ   
7
1 (x – 8) ป 

  จะไดสมการ 

      6 = 
7
1 (x – 8) 

  แกสมการ นํา  7  มาคูณทั้งสองขางของสมการ 

    จะได  42 = x – 8 

    นํา  8  มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  42 + 8 = x – 8 + 8 

      50 = x 

  ตรวจคําตอบ แทนคา x = 50 ในสมการ 

    จะได  6 = 
7
1 (x – 8) 

      6 = 
7
1 (50 – 8) 

      6 = 
7
1 (42) 

      6 = 6 สมการเปนจริง 

ดังนัน้  ปจจุบนัมารดาอาย ุ 50  ป 

 
อายุในอดีต 

(อายุเมื่อ 8 ปที่แลว) 
อายุปจจุบนั 

บุตร 
7
1 (x – 8) 14 

มารดา x – 8 x 

ข้ันที่ 3 

ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 
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วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  3  

 
แนวทางหนึ่งในการใชการคดิแบบฮิวริสติกสในการแกสมการ 

 
  ตรวจคําตอบ แทนคา                       x = 50  ในสมการ 

    จะได  6 = 
7
1 (x – 8) 

      6 = 
7
1 (50 – 8) 

      6 = 
7
1 (42) 

      6 = 6 สมการเปนจริง 

ดังนัน้  ปจจุบนัมารดาอาย ุ 50  ป 

อายุบุตร 

14 ป 

14 – 8 

6 

อายุมารดา 

x ป 

x – 8 

7
1 (x – 8) 

8 ปที่แลว 8 ปที่แลว 

เทากับ 1 ใน 7 ของอายุมารดา 

เทากับ 

ไดสมการ 6 = 
7
1 (x – 8) 

6 7
1 (x – 8) 

นํา 7 มาคูณ 

เทากับ 

76×  

นํา 7 มาคูณ 

7
1 (x – 8)×7 

42 x – 8 

50 8 x 8 ลบ ลบ 

เทากับ เทากับ 
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กิจกรรมการเรียนรู  
ขั้นนํา  (ใชเหมือนกนัทัง้  2  กลุม)  

2. ครูเลาเหตุการณประทับใจใหนักเรียนฟง  ดังนี้  “ หลายปมาแลวที่ราคาอาหาร
มื้อกลางวันยังจานละ  10  บาท  นักเรียนชั้น  ม.6  คนหนึ่งเก็บกระเปาสตางคได  ปรากฏวาเปน

กระเปาสตางคนองชัน้  ม.1   นองบอกวาเงินในกระเปาสตางคเปนคาอาหารกลางวนัทัง้  5  วัน     

ถาไมพบกระเปาสตางคเขาจะอดกินอาหารกลางวันไป  5  วัน  เพราะคุณแมใหมาพอดี          

ทานผูอํานวยการใหรางวัลกบัพี่ชัน้  ม.6  เปนเงนิจาํนวนมากกวาที่เก็บไดอยูเปนจาํนวน  200  บาท  

ผลปรากฏวาพี ่ ม.6  แบงเงนิรางวลัใหกับนอง  ม.1  คนละครึ่ง  เพื่อนอง  ม.1  จะไดมีเงินคาขนมดวย  

หลงัจากวนันัน้พี่  ม.6  คนนัน้จะมาคอยดูแลนอง  ม.1  คนนี้ตลอด  ไมวาจะพาไปเลี้ยงขาวเลีย้งขนม  

หรือดูแลการบานใหเหมือนกบัเปนพีเ่ลี้ยงจนกระทั่งจบชัน้  ม.6  ไป”  

3. ครูอาจแทรกการอบรมการมีน้าํใจและชวยเหลือเพื่อนมนุษยดวยกัน        

ตามความเหมาะสม  แลวครูตั้งคําถามวา  เงินทีท่านผูอํานวยการใหรางวัลกับพี่  ม.6  เปนเงนิ

จํานวนเทาไร  จากสถานการณที่เลามาตระหนักถึงความสมเหตุสมผลจะไดสมการ  ดังนี้ 

  x – ( 5 วนั ×  10  บาท  )  =  200   บาท 

                x – 50  =  200   บาท 

4. ครูใหนักเรียนชวยกนัหาคําตอบในประเด็นตอไปนี ้
- ผูอํานวยการใหเงินรางวัลพี่  ม.6  เปนจาํนวนเทาไร   

- เมื่อพี่  ม.6  แบงใหนองคนละครึ่งผลสุดทายพี่  ม.6  ไดเงินรางวัลเปน

จํานวนเทาไร  

-  นอง  ม.1  จะมีเงนิทัง้หมดเทาไร  
ครูแนะนําใหนกัเรียนเหน็ประโยชนของสมการวาสามารถนํามาใชใน

ชีวิตประจําวันไดโดยการเปลีย่นประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณในรูปของสมการ 
 
ขั้นสอน 

ผูวิจัยเสนอเปนตารางเปรียบเทียบขั้นสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  ทั้งนี้ผูวิจัยไดใชกลวิธีสงเสริม

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรตามคาํแนะนาํของเชฟฟลดแทรกในขัน้สอนตามความเหมาะสม

กับกลุมทดลอง 
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ตารางเปรยีบเทียบขัน้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ
ฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิ
 

กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ขั้นสอน 
1. ขั้นสรางความสัมพันธ 
1.1  ครูเขียนโจทยตัวอยางจากเอกสาร    

แนะแนวทางที ่ 9  บนกระดานดําประกอบ  

การถามตอบ  และอภิปรายรวมกับ

นักเรียนในประเด็นคําถามตอไปนี้ 

- โจทยกําหนดอะไรบาง  

- โจทยใหหาอะไร  

- จะมีวิธกีารใดในการหาคําตอบของ

โจทยปญหานี ้

- หากตองการหาคําตอบของโจทย

ปญหาดังกลาวจะทําไดงายขึ้น        

โดยเขียนเปนสมการแลวหาคําตอบ

ของสมการนั้น  สมการของโจทย

ปญหานี้เขียนไดอยางไร? 

- มีวิธีการใดบางที่จะทาํใหสราง

สมการของโจทยปญหานี้ไดงายขึน้ 

- ขอมูลที่โจทยใหมาสามารถเขียนโยง
ความสัมพันธไดอยางไรบาง 

- การสรางตารางอายุชวยในการสราง
สมการไดงายขึ้นหรือไม  นักเรียนมี

แนวคิดหรือวธิคีิดหาคําตอบไดกี่วิธ ี

พรอมทัง้สุมนกัเรียนบางคนออกมา

แสดงแนวคิดในประเด็นที่กาํหนดหนา

กระดาน  แลวใหนักเรียนคนอื่นรวมแสดง  

ขั้นสอน 
 1.  ครูเขียนโจทยตัวอยางจากเอกสารแนะ

แนวทางที ่ 9  บนกระดานดาํประกอบ  

การถามตอบ  และอภิปรายรวมกับ

นักเรียนในประเด็นคําถามตอไปนี้ 

- โจทยกําหนดอะไรบาง  

- โจทยใหหาอะไร  

- จะมีวิธกีารใดในการหาคําตอบของ

โจทยปญหานี ้

- หากตองการหาคําตอบของโจทย

ปญหาดังกลาวจะทําไดงายโดยเขียน

เปนสมการแลวหาคําตอบของสมการ

นั้น  สมการของโจทยปญหานี้เขียนได

อยางไร? 

- มีวิธีการใดบางที่จะทาํใหสรางสมการ

ของโจทยปญหานี้ไดงายขึ้น 

พรอมทัง้สุมนกัเรียนบางคนออกมา

แสดงแนวคิดในประเด็นที่กาํหนด     

หนากระดาน  แลวใหนกัเรียนคนอืน่รวม

แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับแนวคิดของ

เพื่อน 

 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัแกสมการของ
โจทยตวัอยางจากเอกสารแนะแนวทางที่ 

9  บนกระดานดําอยางเปนขั้นตอน  โดย 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ความคิดเหน็เกี่ยวกับแนวคดิของเพื่อน 

 

1.2  ครูและนักเรียนรวมกนัแกสมการโจทย

ตัวอยางจากเอกสารแนะแนวทางที่  9  

บนกระดานอยางเปนขัน้ตอน  โดยรวมกัน

ตรวจสอบความถูกตอง 

 
2.   ขัน้สาํรวจตรวจคน 
2.1 ครูใหนักเรียนแบงกลุมยอยกลุมละ  4-5  

คน  โดยในแตละกลุมมีนักเรียนคละ

ความสามารถทั้งเกง  กลาง  และออน  แลว

รวมกันทํากิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  12  

ปริศนาทายอายุ  โดยมีคะแนนเปนทีมทั้ง

คะแนนจากการตอบคําถามในใบกิจกรรม  

และคะแนนการมีสวนรวมในการทํางานกลุม  

2.2 ครูกระตุนและแนะนําใหนักเรียนคิด

อยางอิสระโดยใชหลายๆวิธีใน           

การเชื่อมโยงขอมูลที่โจทยให  แลวสรุป

เปนวิธีของกลุมตามที่แตละคนสนใจ  

หรือตามความถนัด 

 
3.   ขัน้ประเมินและติดตอสื่อสาร 

 3.1 ครูแนะนาํและกระตุนใหนกัเรียน

ตรวจสอบคําตอบ  และประเมิน          

ความถูกตองของแนวคิด  ข้ันตอนวิธีการ 

คิดรวมทั้งพิจารณาความสมเหตุสมผลของ

คําตอบที่ได  โดยเนนย้ําใหนักเรียน

สํารวจหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่  

รวมกันตรวจสอบความถกูตอง 

 

5. ครูใหนกัเรยีนแบงกลุมยอยกลุมละ 4-5 

คน โดยในแตละกลุมมนีกัเรยีนคละ

ความสามารถทั้งเกง  กลาง  และออนแลว

รวมกนัทาํกจิกรรมสาํรวจตรวจคนที ่ 12  

ปริศนาทายอายุ  โดยมีคะแนนเปนทมีทัง้

คะแนนจากการตอบคําถามในใบกิจกรรม  

และคะแนนการมีสวนรวมในการทาํงาน

กลุม   

 

6. ครูกระตุน  ใหกําลังใจ  และแนะนําให

นักเรียนแสดงความคิดอยางอิสระ  

สมาชิกทุกคนควรแสดงความคิดเห็น

ของตนโดยไมตองกังวลเรื่องคิดวิธีผิด

แลวหาคาํตอบไมได  และยอมรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน  แลวสรุปเปนวิธี

ของกลุม 

 
5.  ครูแนะนําและกระตุนใหนักเรียน

ตรวจสอบคําตอบ  และประเมิน        

ความถูกตองของแนวคิด  ข้ันตอน    

วิธีการคิด  รวมทั้งพิจารณา                 

ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได     

โดยใชคําถามตางๆ  เชน  

- การเปลี่ยนประโยคภาษาเปน   

ประโยคสัญลักษณในรูปของสมการ 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

กําหนดให  แลวจัดขอมูลและการคิดให

เปนระบบ  โดยใชคําถามตางๆ  เชน 

 

- การโยงความสัมพันธของขอมูลที่

โจทยกําหนดถูกตอง  เปนระบบ  และ

ครบถวนหรือไม    

- การเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค

สัญลักษณในรูปของสมการถูกตองหรือไม 

3.2 ครูใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองเพื่อ

ประเมินคําตอบในการทํากิจกรรมของกลุม

ตนเอง  โดยกําหนดเวลาประมาณ 5-10 นาที  

3.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ

แนวคิดหนาหอง   

3.4 ครูใหนกัเรยีนรวมกนัอภิปรายเกีย่วกับ

คําตอบ  และวธิีการคิดจากปญหาใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 12  ปริศนา

ทายอาย ุ โดยใชการเสริมแรงกระตุนให

นักเรียนอาสาออกมาแสดงวธิีคิดของตน  

และเปดโอกาสใหเพื่อนคนอืน่รวมวิเคราะห  

วิพากษวิจารณวิธีคิดของตน  

    ทัง้นี้ครูใหนกัเรียนแตละกลุมออกมา

อภิปรายตามความเหมาะสม  และครูคอย  

ชวยกระตุนใหนักเรียนคนอืน่แสดง

ความคิดกับผลงานของเพื่อน  โดยไมตอง

กังวลเรื่องความถูกผิดของความคิด   

3.5 ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายวาวิธีคิด  

หรือแนวคิดทีร่วมกันนาํเสนอนั้นวิธีใด  
 

- ถูกตองหรือไม  

- คําตอบที่ไดเปนคําตอบที่ถูกตอง

หรือไม  

- คําตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม 

 

6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองเพื่อ

ประเมินคําตอบในการทํากิจกรรมของ

กลุมตนเอง  โดยกําหนดเวลาประมาณ     

5-10  นาท ี

 

7.  ครูใหนักเรยีนแตละกลุมออกมานําเสนอ

แนวคิดหนาหอง 
 
8.  ครูใหนักเรยีนรวมกนัอภิปรายเกีย่วกับ

คําตอบ  และวธิีการคิดจากปญหาใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่12 ปริศนา

ทายอาย ุ โดยใชการเสริมแรงกระตุนให

นักเรียนอาสาออกมาแสดงวธิีคิดของตน  

และเปดโอกาสใหเพื่อนคนอืน่รวม

วิเคราะห  วพิากษวิจารณวธิีคิดของตน  

ทั้งนี้ครูใหนกัเรียนแตละกลุม

ออกมาอภิปรายตามความเหมาะสม  

และครูคอยชวยกระตุนใหนกัเรียนคนอื่น

แสดงความคดิกับผลงานของเพื่อน  โดย

ไมตองกังวลเรื่องความถูกผดิของ

ความคิด 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

เหมือนกนั  คลายกนั  และแตกตางกันใน

ประเด็นใดบาง  แตละวธิีมีขอดี  ขอจํากัด  

และมีความเหมาะสมกันสถานการณ

ใดบาง 

 

3.6 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนเสนอแนะแนวคดิ

ที่เกีย่วของเพิ่มเติมตามความเหมาะสม  

หรือซักถามประเด็นที่นาสนใจและ

เกี่ยวของเพิม่เติมเพื่อกระตุนใหนักเรียนคิด

ตอเนื่องจากปญหาที่พบในกิจกรรมตามความ

เหมาะสม  และครูคอยชวยกระตุนให

นักเรียนคนอืน่แสดงความคิดกับผลงาน

ของเพื่อน   
 
4. ขั้นความคิดสรางสรรค 
4.1 ครูใหนักเรียนแตละกลุมยอยรวมกันทํา

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 13  อดีต  

ปจจุบัน  และอนาคต  โดยครูแนะนําให

นักเรียนใชเทคนิคตางๆ  เชน  การคิด

ยอนกลับจากคําตอบไปยังโจทยปญหา  

โดยกําหนดเวลาในการคิดระดมสมองกนั

ภายในกลุม  10  นาท ี โดยครูแจงวาถา

กลุมใดคิดเสร็จกอนเวลาใหสงตัวแทน

กลุมมารับกระดาษขาวเทาขนาดใหญ  

และสีสําหรับทําแผนปายนาํเสนอผลงาน

4.2 เมื่อครบกาํหนดเวลา  ครูแจกกระดาษ

ขาวเทาขนาดใหญ  และสีสําหรับทําแผน

ปายนําเสนอผลงานใหกลุมที่เหลือ 

9.  ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายวาวิธีคิด  

หรือแนวคิดทีร่วมกันนาํเสนอนั้นวิธีใด

เหมือนกนั  คลายกนั  และแตกตางกันใน

ประเด็นใดบาง  แตละวธิีมีขอดี  ขอจํากัด  

และมีความเหมาะสมกันสถานการณ

ใดบาง 

 

10. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนเสนอแนะ

แนวคิดทีเ่กีย่วของเพิม่เติมตาม            

ความเหมาะสม  หรือซกัถามประเด็นที่

นาสนใจและเกี่ยวของเพิ่มเติมเพือ่กระตุน

ใหนกัเรียนคิดตอเนื่องจากปญหาทีพ่บใน

กิจกรรม 

 

11. ครูใหนักเรียนแตละกลุมยอยรวมกันทํา

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 13  อดีต  

ปจจุบัน  และอนาคต  โดยครูแนะนําให

นักเรียนใชเทคนิคตางๆ  ตามความถนัด  

หรือความสนใจของสมาชกิในกลุม  โดย

กําหนดเวลาในการคิดระดมสมองกนั

ภายในกลุม  10  นาท ี โดยครูแจงวาถา

กลุมใดคิดเสร็จกอนเวลาใหสงตัวแทน

กลุมมารับกระดาษขาวเทาขนาดใหญ  

และสีสําหรับทําแผนปายนาํเสนอผลงาน 

 

12.  เมื่อครบกาํหนดเวลาครูแจกกระดาษขาว

เทาขนาดใหญ  และสีสําหรับทําแผนปาย 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

4.3 ครูใหนักเรียนอาสามาแสดงผลงาน       

หนาหองโดยใหแสดงผลงานของกลุม   

แลวใหนกัเรียนกลุมอ่ืนรวมกันหาคําตอบ 

หรือแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่

นาสนใจ  จากนั้นนักเรียนกลุมเจาของ

ผลงานเฉลยคาํตอบ  และแนวคิด   

นําเสนอผลงานใหกลุมที่เหลอื 

13.  ครูใหนักเรียนอาสามาแสดงผลงาน    

หนาหองโดยใหแสดงผลงานของกลุม  

แลวใหนกัเรียนกลุมอ่ืนรวมกันหาคําตอบ  

หรือแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่

นาสนใจ  จากนั้นนักเรียนกลุมเจาของ

ผลงานเฉลยคาํตอบ  และแนวคิด 

 
ขั้นสรุป  (ใชเหมือนกันทัง้  2  กลุม) 

1. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปการเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณ
ในรูปของสมการ  

2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวคิด  และขั้นตอนการหาคําตอบของโจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  พรอมทั้งการตรวจสอบความถูกตองและ         

ความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

3. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดที่  9  เปนการบาน 

 
สื่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

- กิจกรรมเหตุการณประทบัใจ 

- เอกสารแนะแนวทางที ่ 9  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีว  เร่ืองยอยโจทยปญหาเกีย่วกับ

สมการเชงิเสนตัวแปรเดียว 

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  12  ปริศนาทายอาย ุ

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  13  อดีต  ปจจุบนั  และอนาคต 

- เอกสารแบบฝกหัดที ่ 9  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  เรื่องยอย  โจทยปญหาเกี่ยวกับ

สมการเชงิเสนตัวแปรเดียว 
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การวัดและประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 

1. สังเกตการตอบคําถาม  อภิปรายในชัน้เรยีนและ     

การมีสวนรวมในกิจกรรม 

2. ความถกูตองในการทํากิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 12  

และกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  13 

3. การนาํเสนอแนวคิดของของตนเองและของกลุม 

4. มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย 

5. ทํางานถูกตองเปนระเบียบเรียบรอย  และเปนระบบ 

6. สงงานตรงตอเวลา 

 

 
การมอบหมายงาน 

- ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดที ่ 9  เปนการบาน 
 

แหลงการเรยีนรู 
- หองสมุด 

- หองจัดนิทรรศการและผลงานนกัเรียนของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  หรือของ

โรงเรียน  เปนตน 
 

ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศกัยภาพ 
- ครูควรยกตัวอยางประกอบตามความเหมาะสมกับความสามารถของนกัเรียน  และ

พฤติกรรมการเรียนรู  สําหรับนักเรียนออนอาจยกตวัอยางและพูดแนะนํามากกวา

นักเรียนทีเ่กง  และสําหรับนกัเรียนเกงครูควรกระตุน  ทาทายใหนักเรียนคิดหาคาํตอบ

หลายๆวิธี  

- ในการทํากิจกรรมในแตละขั้นครูควรสังเกตนักเรียนอยางใกลชิด  เพื่อคอยให

คําปรึกษาและชี้แนะในกรอบที่เหมาะสม  ทัง้เพื่อพัฒนาทักษะ/กระบวนการเรียนรู

ของนักเรียนไดอยางเต็มศักยภาพ  และเปนขอมูลในการวัดประเมิน 

- ครูควรเปดโอกาสใหนักเรยีนแสดงความคิดเห็นในประเด็นตางๆในระหวางที่ครูจัด

กิจกรรมการเรยีนรูแตละขั้นอยางกวางขวาง 
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- หากครพูบวามีขอบกพรองในกิจกรรมบางขั้น  ควรปรับปรุงใหดีข้ึนในครั้งตอไปโดย

ยึดหลักผูเรียนเปนสําคัญ 

 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวกของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่  9 
 

ประกอบดวย 

 

1. กิจกรรมเหตุการณประทบัใจ 

2. เอกสารแนะแนวทางที ่ 9  เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว  เร่ืองยอย  โจทยปญหา

เกีย่วกับสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

3. เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  12  ปริศนาทายอาย ุ

4. เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  13  อดีต  ปจจุบนั  และอนาคต 

5. เอกสารแบบฝกหัดที ่ 9  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  เรื่องยอย  โจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 
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กิจกรรมเหตุการณประทับใจ 
 

ครูเลาเหตุการณประทับใจใหนกัเรียนฟง  ดังนี้  

 

“ หลายปมาแลวที่ราคาอาหารมื้อกลางวันยังจานละ  10  บาท  นักเรียนชั้น  ม.6   

คนหนึ่งเก็บกระเปาสตางคได  ปรากฏวาเปนกระเปาสตางคนองชัน้  ม.1   นองบอกวาเงนิใน

กระเปาสตางคเปนคาอาหารกลางวันทั้ง  5  วนั  ถาไมพบกระเปาสตางคเขาจะอดกินอาหาร

กลางวันไป  5  วัน  เพราะคุณแมใหมาพอดี  ทานผูอํานวยการใหรางวัลกับพี่ชัน้  ม.6  เปน

เงินจาํนวนมากกวาที่เก็บไดอยูเปนจาํนวน  200  บาท  ผลปรากฏวาพี่  ม.6  แบงเงินรางวัล

ใหกับนอง  ม.1  คนละครึ่ง  เพื่อนอง  ม.1  จะไดมีเงินคาขนมดวย  หลงัจากวันนั้นพี ่ ม.6  คน

นั้นจะมาคอยดูแลนอง  ม.1  คนนี้ตลอด  ไมวาจะพาไปเลี้ยงขาว  เลี้ยงขนม  หรือดูแลการบาน

ใหเหมือนกับเปนพี่เลี้ยงจนกระทั่งจบชั้น  ม.6  ไป” 

 
คําถาม   
 

1. เงินที่ทานผูอํานวยการใหรางวัลกับพี่  ม.6  เปนเงินจาํนวนเทาไร 

2. เมื่อแบงใหนองคนละครึ่งผลสุดทายพี่  ม.6  ไดเงนิรางวัลเปนจํานวนเทาไร   

3. สรุปตอนสุดทายนอง  ม.1  จะมีเงนิทั้งหมดเทาไร   
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เอกสารแนะแนวทางที่  9  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
เรื่องยอย  โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 
ตัวอยาง  ขณะนี้ตุกกี้อายุ  17  ป  อีก  4  ปขางหนาเธอจะอายเุปน  3  เทา  ของอายุปุกกี้  

ปจจุบันปุกกี้อายุเทาไร 

 

 
วิธีคิด  
………………………...……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สรุปคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………….……………………… 
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วิธีคิดแบบอืน่เพิ่มเติมทีน่าสนใจ  
………………………...……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

ตรวจคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

สรุปคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………….……………………… 
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กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  12  ปริศนาทายอายุ 
 
เมื่อ  8  ปที่แลวบุตรมีอายุเปนหนึ่งในเจ็ดของอายุมารดา  ถาปจจุบนับตุรมีอายุ 14 ป  จงหาอายุ

ปจจุบันของมารดา   

 
 
วิธีคิด  ……………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจคําตอบ 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สรุปคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………….……………………… 
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กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  13  อดีต  ปจจุบัน  และอนาคต 
 

ใหนักเรียนสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับอายโุดยขอมูลมีความสัมพนัธกนัทัง้ในอดีต  

ปจจุบัน  และอนาคต  พรอมทั้งอธิบายแนวการคิด  และแสดงวิธทีําพรอมตรวจตําตอบ 

 
ช่ือกลุม.......................................................................... 

 
สมาชกิในกลุม 

 
6. …………………………………………………………………………………………….. 

7. …………………………………………………………………………………………….. 

8. …………………………………………………………………………………………….. 

9. …………………………………………………………………………………………….. 

 
สถานการณ  

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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วิธีคิด  ………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกหัดที่  9  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
เรื่องยอย  โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 
จงแสดงวิธีคิด  เขียนสมการและหาคําตอบของสมการจากโจทยปญหาตอไปนี้ 

1. ปจจุบันอายุของพลอยรุงเปน  
8

5
  เทาของอายุของรุงแพรว  ถาปหนาพลอยรุงมีอายุครบ  21  ป  

ปจจุบันรุงแพรวมีอายุกี่ป 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2. โดมมีลูกอมอยูจํานวนหนึ่ง  ดรีมมีลูกอมมากกวาสองเทาของโดมอยู  5  เม็ด  ถาดรีมมีลูกอม  

61  เม็ด  โดมจะมีลูกอมกี่เม็ด   

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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3. 5  เทาของจํานวนเปดที่นายโชคและนายชัยเลี้ยงจะเทากับจํานวนเปดของนายชู  ถานายชัยมีเปด   

48  ตัว  นายชมูีเปด  500 ตัว  นายโชคจะมีเปดจํานวนกี่ตัว 

 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

4. ถานาํจาํนวนของตนสมโอในสวนหักออกจาก  
3

2
  ของจํานวนตนมังคุดในสวน  ผลลัพธที่ไดจะ

เทากับจํานวนตนกลวยในสวน  ถาในสวนมีตนสมโอ  117  ตน  มีตนกลวย  401 ตน  จงหาวา

สวนนี้มีตนมังคุดกี่ตน 

  

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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10. แมคาซื้อมะมวงมาขายจาํนวนหนึง่  วนัแรกขายไดคร่ึงหนึ่งของที่ซื้อมา  วนัที่สองขายได

อีก  
5

3
  ของจาํนวนมะมวงที่เหลือจากวนัแรก  ถาวนัที่สองขายมะมวงได  111  ผล  ใหหาวา

แมคาซื้อมะมวงมาขายทัง้หมดกี่ผล 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

11. จํานวนเตม็บวกสามจํานวนที่เรียงลาํดับกนัรวมกนัได  75  จงหาจาํนวนเตม็บวกทัง้  3  จาํนวนนัน้ 

 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 



 

297 

 

ภาคผนวก  ค 

 

เครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรยีนเขากลุมตัวอยาง  และเกบ็รวบรวมขอมลู  ประกอบดวย 

 

1.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจาํนวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)   

- ตารางแสดงคาความเทีย่ง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)   

- ตัวอยางขอสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจาํนวนเต็ม(ฉบับ

กอนเรียน)  และเกณฑการใหคะแนน 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  เรื่อง

ระบบจํานวนเต็ม 

- ตารางแสดงคาความเทีย่ง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับ

กอนเรียน)   

- ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่อง

ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และเกณฑการใหคะแนน 

3. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว       

(ฉบับหลังเรียน) 

- ตารางแสดงคาความเทีย่ง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

- ตัวอยางขอสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและเกณฑการใหคะแนน 

4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสน  

ตัวแปรเดียว 

- ตารางแสดงคาความเทีย่ง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร   เร่ืองสมการเชิงเสน          

ตัวแปรเดียว 

- ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร          

เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียวและเกณฑการใหคะแนน 
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1. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   

เรื่องระบบจํานวนเต็ม (ฉบับกอนเรียน) 
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ตารางที ่ 16  คาความเที่ยง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความคดิสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  ซึง่คํานวณโดยใช

โปรแกรม  B-Index700 

 

ขอที่ คาความยาก (p) คาอํานาจจาํแนก (r) คาความเทีย่งของแบบวัดทั้งฉบับ 

1 0.45 0.56 

0.868 

2 0.49 0.54 

3 0.43 0.56 

4 0.47 0.53 

5 0.43 0.62 
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ตัวอยางขอสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   

เรื่องระบบจาํนวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  และเกณฑการใหคะแนน 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจัยสรางขึ้นโดยเนน  

ความคิดสรางสรรคทั้ง 4 องคประกอบ คอื 

1. ความคิดคลอง  

2. ความคิดยดืหยุน  

3. ความคิดริเร่ิม  

4. ความคิดละเอียดลออ  

2. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้  เปนแบบทดสอบที่เนนให

นักเรียนเขียนคําตอบไดอยางอิสระเทาทีน่ักเรียนสามารถจะตอบได 

3 เวลาในการทําแบบทดสอบจํานวน  5  ขอ  (ขอละ  12  คะแนน)  ใชเวลา  1  ชั่วโมง 

4. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ-สกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

5. ถากระดาษคําตอบไมพอใหนักเรียนขอเพิ่มเติมไดอีก 

6. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 

7. หากมีปญหาใดๆ โปรดสอบถามอาจารยคมุสอบ 

8. ขอขอบคุณในความรวมมือ 
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ขอที่  1  จากจํานวนเตม็ทีก่าํหนดใหตอไปนี้   

2 3 5 9     

10 15 18 25 32 40 49 80 

145 200 244 450 690 726 777 900 

1533 2345 4500 4768 5900 7896 8888 9221 

 

การดําเนินการ  + - ×  ÷  

ใหนักเรียนใชจํานวนเตม็  และการดําเนนิการทีก่ําหนด  เพื่อใหไดคําตอบเปน  500 

โดยมีเงื่อนไขดังนี ้

1) ในแตละคําตอบสามารถใชจํานวนเตม็จํานวนนัน้ๆไดเพยีงครั้งเดียว 

2) ถาไดคําตอบเปน  500  พอดี  ไดคะแนน 50 คะแนน 

3) ถาไดคําตอบตางจาก  500  อยูไมเกิน  25  ไดคะแนน 30 คะแนน 

4) ถาไดคําตอบตางจาก  500  อยูไมเกิน  50  ไดคะแนน 10 คะแนน 

5) นักเรียนที่ผานขอนี้ตองไดคะแนนรวม  300  คะแนนขึ้นไป 

 

ตวัอยางที ่ 1  

90278968888 =−  

4512902 =÷  

=+ 49451 500 

 

ตัวอยางที ่ 2  

4002200 =×  

545145400 =+  

=− 40545 505 

 

 

            

ได  50  คะแนน 

            

ได  30  คะแนน 
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ตัวอยางที ่ 3  

=− 244777 533 

ตอบ 

วิธีคิดและคําตอบ คะแนนที่ได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

รวม  

 

           ได  10  คะแนน 
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เกณฑการประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสําหรับขอที่  1. 

 

1. ดานความคิดคลอง 

เกณฑการประเมนิความคิดคลองที่ผูวิจยัประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

 

เกณฑ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

คลอง 

พิจารณาตรวจใหคะแนนเปนรายขอ  โดยเปรียบเทียบกับ x  ( x  คือ คาเฉลี่ยเลขคณิตของปริมาณ

คําตอบที่ไดจากการทดลองลวงหนา )  ดังนี้    

สมมติจํานวนคําตอบเฉลี่ย  คือ  x   คําตอบ  

 ระดับคะแนน  0  คือ  หาคําตอบไดจํานวนนอยกวา  
2

x
  คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  1  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต 
2

x
  คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  x   คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  2  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต x   คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  
2

x
3   คําตอบ  

โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  3  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต  
2

x
3   คําตอบขึ้นไป  โดยประมาณ 

ทั้งนี้พิจารณาคุณภาพของคําตอบประกอบการใหคะแนน  ตัวอยางเชน  จํานวนคําตอบเฉลี่ย ( x )  คือ   

4  คําตอบ  ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามรายละเอียดดังนี้ 

ไมสามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  หรือ

สามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  1  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปที่เหมาะสม  

สามารถนํามาใชการได  

2-3  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ  
หรือหลักการของแบบรูป

ที่เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการได  4-5  

แบบ   

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป   กฎ  
หรือหลักการของแบบรูปที่

เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการไดอยาง

หลากหลาย  คือ  ต้ังแต  6  

แบบขึ้นไป   



 

304 

จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดคลอง ไดคําตอบ  1  คําตอบที่

ยังไมอยูในเกณฑที่จะได

คะแนน  หรือไม

สามารถคิดหาคําตอบ

ไดเลย  หรือไดคะแนน

รวม  0 -50  คะแนน 

ไดคะแนนรวม           

60 -150  คะแนน 

ไดคะแนนรวม            

160 -250  คะแนน 

ไดคะแนนรวม        

260-300  คะแนน 

 

2. ดานความคิดยืดหยุน 
เกณฑการประเมนิความคิดยดืหยุนที่ผูวิจัยประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

เกณฑ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ยืดหยุน 

ไมสามารถหาวิธี

คิดตาม

สถานการณที่

กําหนดไดเลย  

หรือวิธีคิดที่   

หามายังไม

ถูกตอง          

ไมสามารถใชได

จริง  หรือไม

เหมาะสมกับ

สถานการณ 

หาวิธีคิดตามสถานการณที่

กําหนดได  โดยทุกขอคําถาม

ใชวิธีเดียวกัน  เชน  ใชวิธีการ

นับตอ  ตาราง  การวาดผัง        

การพิจารณาจากกราฟ  

สมการพีชคณิต  การแทนคา   

การเขียนแบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น                 

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดเพียง 1 กลุม

แนวคิด 

หาวิธีคิดตามสถานการณที่

กําหนดไดอยางนอย  2  วิธี 

เชน  ใชวิธีการนับตอ  

ตาราง  การวาดผัง           

การพิจารณาจากกราฟ 

สมการพีชคณิต            

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  หรือ

วิธีคิดแบบอื่น  ซ่ึงสามารถ

จัดเปนกลุมแนวคิดได       

2  กลุมแนวคิด 

หาวิธีคิดตามสถานการณที่

กําหนดได  โดยใชวิธี

หลากหลาย  เชน  ใชวิธีการ  

นับตอ  ตาราง  การวาดผัง      

การพิจารณาจากกราฟ   

สมการพีชคณิต การแทนคา

การเขียนแบบจําลอง

ความคิด  หรือวิธีคิดแบบอื่น  

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดหลายกลุม  และ

เลือกใชไดอยางหลากหลาย 
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จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

เกณฑ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ยืดหยุน 

ไมสามารถคิด

หาคําตอบที่

อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนน

ไดเลย  

คิดหาคําตอบที่อยู

ในเกณฑที่จะได

คะแนน  โดยมี

รูปแบบในการคิด  

1   รูปแบบ  เชน  

หาวิธีคํานวณให

ไดคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะได

คะแนน  แลวจึง

เปลี่ยนจํานวน

เพียงหนึ่งจํานวน

ในชุดจํานวนนั้น

โดยใช             

การดําเนินการ  

ชุดเดิมใหได

คําตอบใหมซ่ึง

ยังคงอยูในชวงที่

จะไดคะแนน 

 

คิดหาคําตอบที่อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนน  โดยมีรูปแบบ

ในการคิด  2  รูปแบบ  เชน  

รูปแบบที่  1  หาวิธีคํานวณ

ใหไดคําตอบที่อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยน

จํานวนเพียงหนึ่งจํานวนใน

ชุดจํานวนนั้นโดยใช         

การดําเนินการชุดเดิมใหได

คําตอบใหมซ่ึงยังคงอยูในชวง

ที่จะไดคะแนน   รูปแบบที่ 2  

หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบที่

อยูในเกณฑที่จะไดคะแนน  

แลวจึงเพิ่มจํานวนบาง

จํานวนโดยใชการบวกหรือ

ลบเพื่อใหไดคําตอบใหมซ่ึง

ยังคงอยูในชวงที่จะไดคะแนน 

คิดหาคําตอบที่อยูในเกณฑที่จะได

คะแนน  โดยมีรูปแบบในการคิด

หลากหลายรูปแบบ  คือ  ต้ังแต  3  

รูปแบบขึ้นไป  เชน  รูปแบบที่  1  หาวิธี

คํานวณใหไดคําตอบที่อยูในเกณฑที่จะ

ไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยนจํานวนเพียง

หนึ่งจํานวนในชุดจํานวนนั้นโดยใช     

การดําเนินการชุดเดิมใหไดคําตอบใหม

ซ่ึงยังคงอยูในชวงทีจ่ะไดคะแนน   

รูปแบบที่ 2  หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบที่

อยูในเกณฑที่จะไดคะแนน  แลวจึงเพิ่ม

จํานวนบางจํานวนโดยใชการบวกหรือลบ

เพื่อใหไดคําตอบใหมซ่ึงยังคงอยูในชวงที่

จะไดคะแนน   รูปแบบที่  3  หาวิธี

คํานวณใหไดคําตอบที่อยูในเกณฑที่จะ

ไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยนการดําเนินการ

ยอยในชุดของการดําเนินซ่ึงยังคงได

คําตอบเทาเดิม  หรือแตละคําตอบใช

รูปแบบที่แตกตางกันทั้งหมด  

หมายเหต ุ ตัวอยางการคิด  เชน 

 

รูปแบบที่  1  

=− 200777 577 

=− 244777 533 

 

เปลี่ยนจํานวนเพียงหนึ่งจํานวนในชุดจํานวนนั้นโดยใชการดําเนินการ

ชุดเดิมใหไดคําตอบใหมซ่ึงยังคงอยูในชวงที่จะไดคะแนน 
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รูปแบบที่  2  

( ) =+×× 20021015 500 

( ) =++×× 320021015 503 

 

 

รูปแบบที่  3  

( ) ( )
{

5004010

10

52 =+××321  

( ) ( )
{

5004010

10

1015 =+×−43421  

 

3. ดานความคิดริเริ่ม  
เกณฑการประเมินความคิดริเร่ิมที่ผูวิจัยประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดริเริม่ ไมสามารถคิดวิธีหา

คําตอบที่แตกตางจาก

วิธีคิดทั่วไปตาม

สถานการณที่

กําหนดใหได  หรือมี

รองรอยในการหาวิธีคิด

ที่แตกตางจากวิธีคิด

ทั่วไป  แตไมสามารถใช

หาคําตอบได 

 

คิดวิธีที่จะนําไปหา

คําตอบในสถานการณ

ที่กําหนดได  แตเปนวิธี

ที่คอนขางธรรมดา  คือ  

มีนักเรียนในหองใช

ต้ังแต  6%  ขึ้นไป 

คิดวิธีหาคําตอบได  ซ่ึง

เปนวิธีที่นาสนใจ  และ

เลือกใชหลักการทาง

คณิตศาสตรที่

เหมาะสม  โดยอาจซ้ํา

กับนักเรียนคนอื่นบาง

เล็กนอย  คือ  3-5%  

ของนักเรียนในหอง 

คิดวิธีหาคําตอบได

ถูกตอง  โดยเลือกใช

หลักการทาง

คณิตศาสตรไดอยาง

เหมาะสม  โดดเดน         

ไมเหมือนใคร  ซ่ึงเปน

วิธีที่ใชความรอบรูใน

การคิดและมีนักเรียน

เพียง  1-2  คนที่ใชวิธีนี้  

หรือ  1-2%  ของ

นักเรียนในหอง  

 

เพิ่มจํานวนบางจํานวนโดยใชการบวกหรือลบเพื่อให

ไดคําตอบใหมซ่ึงยังคงอยูในชวงที่จะไดคะแนน 

เปลี่ยนการดําเนินการยอยในชุดของการดําเนินซ่ึงยังคงได

คําตอบเทาเดิม 
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จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดริเริม่ ไมสามารถคิดหา

คําตอบที่อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนนไดเลย  

คิดหาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนนได  

แตเปนแนวคิด          

ในการหาคําตอบที่

คอนขางธรรมดา  คือ  

มีนักเรียนในหองใช

ต้ังแต  6%  ขึ้นไป  เชน  

นําจํานวนสองจํานวน

มาบวกกัน   

คิดหาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนนได  

ซ่ึงไมคอยมีคนนํา

แนวคิดในการหา

คําตอบนั้นมาใช  หรือ

ถามีคนใชก็เปนสวน

นอย  คือ  3-5%  ของ

นักเรียนในหอง 

 

 

คิดหาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนนได

โดดเดน  แปลก

แตกตางจากคนอื่นมา

ใชในการคิดหาคําตอบ  

ซ่ึงเปนวิธีที่ใช       

ความรอบรูในการคิด

และมีนักเรียนเพียง  1  

หรือ  2  คนที่ใชวิธีนี้  

หรือ  1-2%  ของ

นักเรียนในหอง 

 
4. ดานความคิดละเอียดลออ 
 เกณฑการประเมินความคิดละเอียดลออทีผู่วิจัยประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซ

และเชฟฟลด  สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ละเอียดลออ 

ไมสามารถแกปญหา

จากสถานการณที่

กําหนดไดเลย  หรือ

อธิบายวิธีคิดแกปญหา

โดยใชความสัมพันธ  

แบบรูป  กฎ  หลักการ  

หรือสมการไม

เหมาะสมกับเงื่อนไข

ของแบบรูป 

อธิบายวิธีคิดในการหา

กฎ  หลักการของ    

แบบรูป  หรือสมการใน

การแกปญหาไดบาง

เล็กนอย  แตยังไม

ชัดเจนในบางประเด็น 

อธิบายวิธีคิด             

ในการแกปญหาจาก

สถานการณที่กําหนด

โดยใชกฎ  หลักการ

ของแบบรูป  หรือ

สมการไดอยางชัดเจน  

โดยใชเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

อธิบายวิธีแกปญหา

จากสถานการณที่

กําหนดโดยกลาวถึงวิธี

คิดในการหา

ความสัมพันธ  กฎ

หลักการของ  แบบรูป

ไดอยางชัดเจน กระชับ  

ถวนถี่  และวิธีนั้นๆ  ใช

การไดดี  หรือสามารถ
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เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 
อธิบายเปนกราฟ  

แบบจําลองความคิด  

หรือสมการไดโดยใช

เนื้อหาทางคณิตศาสตร

ที่เหมาะสม 

 

จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ละเอียดลออ 

ไมสามารถคิดหา

คําตอบที่อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนนไดเลย 

หาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนน  

แตคะแนนรวม          

ยังไมผาน  ซ่ึงเกิดจาก

ระบบการคิด  เชน    

หาคําตอบเฉพาะที่ได

คะแนนสูงสุด  คือ  50  

คะแนน    

หาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนน  

โดยจัดระบบการคิดได

คอนขางเปนระบบ  

และใชการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

หาคําตอบที่อยูในเกณฑ

ที่จะไดคะแนน  โดย

จัดระบบการคิดไดอยาง

เปนระบบ  แสดงถึง  

การวางแผนในการคิด

อธิบายชัดเจน  กระชับ  

ถวนถี่  และใช           

การดําเนินการทาง

คณิตศาสตรที่เหมาะสม 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร       

เรื่องระบบจํานวนเต็ม (ฉบับกอนเรียน) 
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ตารางที ่ 17  คาความเที่ยง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)      

ซึ่งคํานวณโดยใชโปรแกรม  B-Index700 

 

ขอที่ คาความยาก (p) คาอํานาจจาํแนก (r) คาความเทีย่งของแบบวัดทั้งฉบับ 

1 0.50 0.71 

0.911 

2 0.48 0.62 

3 0.54 0.60 

4 0.60 0.59 

5 0.61 0.52 
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ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร   

เรื่องระบบจาํนวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  และเกณฑการใหคะแนน 

 

คําช้ีแจง 

 

1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจยัสรางขึ้น  

โดยเนนความสามารถของนกัเรียนในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  และแกปญหาทาง

คณิตศาสตรที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และสถานการณเดียวกับปญหานักเรียนตั้งขึ้น  การที่

ไมใหนักเรียนแกปญหาที่นักเรียนตั้งเพื่อปองกันกรณีที่นักเรียนตั้งปญหาไมไดแลวจะไม

สามารถวัดความสามารถในการแกปญหาได  และกรณนีักเรียนตั้งปญหาที่งายเกนิไปเพื่อให

ตนเองสามารถแกปญหานัน้ไดงายตามไปดวย  ผูวิจยัจึงสรางขอสอบที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และ

สถานการณเดียวกับที่ใหนกัเรียนตัง้เพื่อใหนกัเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  โดยแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรนี้ แตละ

ขอจะมี  2  สวน คือ 

สวนที่  1  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร   

ผูวิจัยกําหนดเงื่อนไขและสถานการณ  เพื่อใหนกัเรียนแสดงความสามารถในการตัง้ปญหา

ทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  ใหสอดคลองตามเงือ่นไขและสถานการณทีก่ําหนด   

สวนที่  2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ผูวิจัยใชเงื่อนไขและสถานการณที่กําหนดในสวนที่  1  ตั้งปญหาแลวใหนักเรียนแกปญหา

ที่ผูวิจัยสรางขึน้นี้โดยปญหาแตละขอจะมีคําถามยอย  4  ขอ  การตอบคําถามในแตละขอยอยให

นักเรียนปฏิบัติดังนี้  

ขอยอยที่  1  ทําความเขาใจปญหาหรือวเิคราะหปญหา  ใหนกัเรียนทําความ

เขาใจปญหาโดยบอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและส่ิงที่โจทยถาม 

ขอยอยที่  2  วางแผนแกปญหา  ใหนักเรียนแสดงวิธกีารวางแผนแกปญหาโดยใช

ขอมูลที่ไดวิเคราะหไปแลวในขอยอยที่  1  ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหา

เพื่อพิจารณาวาขอมูลที่ใหมาเพยีงพอหรอืไม  แลวเลือกวิธกีารแกปญหาที่เหมาะสม  โดยแบง
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ข้ันตอนการแกปญหาวาอะไรเปนขั้นตอนใหญ  อะไรเปนขั้นตอนยอย  จะตองทาํหรอืหาอะไรกอน-

หลัง และจะหาไดอยางไร 

ขอยอยที่  3  ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ  ใหนกัเรียนแสดงการคิด

คํานวณ  หรือลงมือแกปญหาตามที่วางแผนไวในขอยอยที่  2  พรอมทัง้สรุปคําตอบ 

ขอยอยที่  4  ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคาํตอบ  ใหนักเรียนแสดง

การตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ  ความถูกตอง  การพิจารณา

ความสมเหตุสมผลของคําตอบ  และตรวจสอบวาสอดคลองกับเงื่อนไขที่กําหนด  ตลอดจน

ตรวจสอบกระบวนการตางๆในการหาคาํตอบ 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับนี้  เปน

แบบทดสอบแบบอัตนัยจํานวน  5  ขอ  มคีะแนนขอละ  10  คะแนน  แตละขอจะมี  2  สวน 

สวนที่  1  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  มีคะแนน  4  คะแนน 

สวนที่  2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  มีคะแนน  6  คะแนน 

3. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจยัสรางขึ้นจํานวน  8  ขอ  เพื่อให

ผูทรงคุณวุฒติรวจสอบตรวจสอบพิจารณาความถูกตอง  และใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  

เพื่อใชจริงจาํนวน  5  ขอ   

4. ใชเวลาในการทําแบบทดสอบฉบับนี้  1  ชั่วโมง  30 นาที 

5.  วิธีการแจกแบบทดสอบคือ  ข้ันแรกนักเรียนไดรับแบบทดสอบสวนที่  1  ใหนักเรียนทําใหเสร็จ

แลวสงแบบทดสอบสวนที่  1  กับอาจารยคุมสอบซึ่งจะไมสามารถขอคืนไดอีก  จากนั้นนักเรียน

จะไดรับแบบทดสอบในสวนที่  2   

6. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ-สกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

7. ถากระดาษคําตอบไมพอใหนักเรียนขอเพิ่มเติมไดอีก 

8. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 

9. หากมีปญหาใดๆ  โปรดสอบถามอาจารยคมุสอบ 

10. ขอขอบคุณในความรวมมือ 
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สวนที่ 1 วัดความสามารถในการตั้งปญหา 

ขอที่  1. 

 วันสิน้ปนกัเรียนและเพื่อนไปเที่ยวงานปใหมของโรงเรียน  นกัเรียนเหน็ซุมปาเปาของรุนพี่

ซึ่งมีปายดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

ใหนกัเรียนใชเกมปาเปาและเงื่อนไขตอไปนีใ้นการตั้งโจทยปญหาเพื่อถามเพื่อนโดยให

เพื่อนสามารถใชความรูเร่ืองระบบจํานวนจริงในการหาคาํตอบได 

1. นักเรียนกาํหนดแตมรวมที่ตองการ 

2. กําหนดครั้งการปาใหนอยทีสุ่ด 

3. ใหมีคําตอบทีถู่กตองเพียง  1  คําตอบเทานั้น 

โดยนักเรียนใชเงื่อนไขที่กาํหนดใหครบ  ลําดับกอนหลังตามความตองการของ

นักเรียน  เพิ่มเงื่อนไขที่นาสนใจในการสํารวจตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใชภาษาให

ชัดเจน  กระชับ  เขาใจงาย 

 

คําถามคือ   ………….……………………………………………………………………………. 

…………….…………………………………………………………………………………………

…………….…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

1 
6 -2 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร 

เรื่องระบบจาํนวนเตม็ (ฉบับกอนเรียน) 

 

ระดับคะแนน ความสามารถในการตั้งปญหาที่ปรากฏใหเหน็ 

0 
นักเรียนไมเขียนรองรอยแสดงความสามารถตั้งปญหาตามเงื่อนไข  และ

สถานการณทีก่ําหนดใหได 

1 
นักเรียนเขียนรองรอยในการดําเนินการตัง้ปญหาเพื่อใหสอดคลองกบัเงื่อนไข  

และสถานการณที่กําหนด  แตตั้งปญหาไมสําเร็จ 

2 
นักเรียนตั้งปญหาได  แตไมสอดคลองกบัเงื่อนไข  และสถานการณที่กําหนด 

หรือปญหามีความสับสนหลายจุด 

3 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  แตยังไม

กระชับ  ชัดเจน  ละเอียดถีถ่วน  หรือมีจุดบกพรองบางจดุ  แตปญหานาสนใจ

ในการสาํรวจตรวจคนโดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม   

4 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  ปญหา

มีความกระชบั  ชัดเจน  ละเอียดถี่ถวน  และนาสนใจในการสํารวจตรวจคน

โดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

315 

สวนที่  2.  วัดความสามารถในการแกปญหา 

ขอที่ 1. 

พจมานตองการเลนปาเปาใหไดแตมทั้งหมด  34  แตม  ถาตองการปาใหนอยครั้งทีสุ่ด  

เขาจะตองปากี่คร้ัง  และตองไดแตมอะไรบาง 

 

 

 

 

 

1) ส่ิงที่โจทยกําหนดให  คือ 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ส่ิงที่โจทยถาม 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

2) วางแผนแกปญหา  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

3) ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ  ดงันี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

4) แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

1 
6 -2 

|-9| 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

เรื่องระบบจาํนวนเตม็ (ฉบับกอนเรียน) 

 

ขอยอย 
คะแนน

เต็ม 

ระดับ

คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 

ความสามารถในการตั้งปญหา 

1. ข้ันทําความเขาใจ
ปญหาหรือ

วิเคราะหปญหา 

(understand  

the  problem)   

1 

0 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไมถกูตอง หรือไมทําเลย 

0.5 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไดถกูตองบางสวน  หรือไมครบถวน 

1 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไดถกูตองและครบถวน 

2. วางแผนแกปญหา 

(devise  a  plan) 
2 

0 
นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาไมถูกตอง 

หรือไมทําเลย 

1 

นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาซึ่งอาจ

นําไปสูคําตอบที่ถูกตอง  แตมีบางสวนผดิโดยอาจ

แสดงลําดับการแกปญหาไมถูกตอง  หรือเขียนใน

รูปวิธีการทางคณิตศาสตรไมถูกตอง 

2 

นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาได

เหมาะสม  เชน  แสดงขั้นตอนการดําเนนิการ

แกปญหาตามลําดับกอนหลงัหรือเขียนในรูป

วิธีการทางคณิตศาสตรไดถูกตอง 
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ขอยอย 
คะแนน

เต็ม 

ระดับ

คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 

ความสามารถในการตั้งปญหา 

3. ข้ันดําเนินการ
แกปญหาและ       

หาคําตอบ      

(carry out the 

plan) 

 

2 

0 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไมถูกตอง  หรือไมมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาเลย 

0.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองในบางสวน

ซึ่งเปนสวนนอย  หรือมีรองรอยการดําเนนิการ

แกปญหาบางเล็กนอยแตไมสําเร็จ 

1 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองบางสวน  

หรือมีรองรอยการดําเนินการแกปญหาได

พอสมควรแตไมสําเร็จ 

1.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณไดอยางถูกตอง  แตสรุปคําตอบไม

ถูกตอง  หรือไมครบถวน 

2 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณไดอยางถูกตอง  พรอมทัง้สรุป

คําตอบไดอยางถกูตอง  และครบถวน 

4. ข้ันตรวจสอบ
กระบวนการ

แกปญหาและ

คําตอบ            

(look  back) 

1 

0 

นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไมถูกตอง  ไมสมเหตุสมผล                 

ไมครบถวน หรือไมมีการตรวจสอบเลย 

0.5 

นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไดถูกตอง  และสมเหตุสมผล             

แตไมครบถวน 

1 
นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไดถูกตอง  สมเหตุสมผล  และครบถวน 
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3. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน) 
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ตารางที ่ 18  คาความเที่ยง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความคดิสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน)  ซึ่งคํานวณโดย

ใชโปรแกรม B-Index700 

 

ขอที่ คาความยาก (p) คาอํานาจจาํแนก (r) คาความเทีย่งของแบบวัดทั้งฉบับ 

1 0.51 0.42 

0.735 

2 0.43 0.38 

3 0.50 0.45 

4 0.45 0.49 

5 0.48 0.57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

320 

ตัวอยางขอสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

(ฉบับหลังเรยีน) และเกณฑการใหคะแนน 

 

คําช้ีแจง 

3. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจัยสรางขึ้นโดยเนน  

ความคิดสรางสรรคทั้ง 4 องคประกอบ คอื 

1. ความคิดคลอง  

2. ความคิดยดืหยุน  

3. ความคิดริเร่ิม  

4. ความคิดละเอียดลออ  

2. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้  เปนแบบทดสอบที่เนนให

นักเรียนเขียนคําตอบไดอยางอิสระเทาทีน่ักเรียนสามารถจะตอบได 

4 เวลาในการทําแบบทดสอบจํานวน  5  ขอ  (ขอละ  12  คะแนน)  ใชเวลา  1  ชั่วโมง 

4. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ-สกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

5. ถากระดาษคําตอบไมพอใหนักเรียนขอเพิ่มเติมไดอีก 

6. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 

7. หากมีปญหาใดๆ โปรดสอบถามอาจารยคมุสอบ 

8. ขอขอบคุณในความรวมมือ 
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ขอที่  1.  จากขอมูลที่กาํหนดใหตอไปนี ้

-4,  -2,  -
3

1
,  0,  1,  

4

1
,   2,  4,  5,  6,  9,  

3

2
9 ,  10,  11,  12,  15,  17,  18,  19,  23,  25,  27,  32,   

ใหนักเรียนจับกลุมจํานวนตัง้แต 3 จํานวนขึ้นไปที่มีลักษณะเฉพาะรวมกันใหไดมากวธิี

ที่สุด (ลักษณะเฉพาะที่ไดตองแตกตางกัน) 

จํานวน ลักษณะรวม 

ตัวอยางคําตอบ 1)  5,  9,  11 

   2)  17,  19,  23 

                         3)  6,  12,  15 

  เปนจํานวนคี ่

  เปนจํานวนคี ่

  เปนจํานวนทีห่ารดวยสามลงตัว 

 
ตอบ 

จํานวน ลักษณะรวม 

 

1.   ………………………………………….. 

2.   …………………………………………..  

3.   …………………………………………..  

4.   ………………………………………….. 

5.   …………………………………………..  

6.   ………………………………………….. 

7.    ………………………………………….. 

8.   ………………………………………….. 

9.    ………………………………………….. 

10.  ………………………………………….. 

 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

จัดเปนลักษณะเดียวกัน 
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เกณฑการประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสําหรับขอที่  1. 

 

1. ดานความคิดคลอง 

เกณฑการประเมินความคิดคลองที่ผูวิจยัประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

 

เกณฑ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

คลอง 

พิจารณาตรวจใหคะแนนเปนรายขอ  โดยเปรียบเทียบกับ x  ( x  คือ คาเฉลี่ยเลขคณิตของปริมาณ

คําตอบที่ไดจากการทดลองลวงหนา )  ดังนี้    

สมมติจํานวนคําตอบเฉลี่ย  คือ  x   คําตอบ  

 ระดับคะแนน  0  คือ  หาคําตอบไดจํานวนนอยกวา  
2

x
  คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  1  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต 
2

x
  คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  x   คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  2  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต x   คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  
2

x
3   คําตอบ  

โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  3  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต  
2

x
3   คําตอบขึ้นไป  โดยประมาณ 

ทั้งนี้พิจารณาคุณภาพของคําตอบประกอบการใหคะแนน  ตัวอยางเชน  จํานวนคําตอบเฉลี่ย ( x )  คือ   

4  คําตอบ  ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามรายละเอียดดังนี้ 

ไมสามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  หรือ

สามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  1  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปที่เหมาะสม  

สามารถนํามาใชการได  

2-3  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ  
หรือหลักการของแบบรูป

ที่เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการได  4-5  

แบบ   

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป   กฎ  
หรือหลักการของแบบรูปที่

เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการไดอยาง

หลากหลาย  คือ  ต้ังแต  6  

แบบขึ้นไป   
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จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดคลอง ไดลักษณะรวมของจํานวน  1  

ลักษณะที่ยังไมสมบูรณ  หรือมี

บางจํานวนที่เลือกมาไมสอดคลอง

กับลักษณะรวมของกลุม  หรือไม

สามารถ   คิดหาลักษณะรวมของ

จํานวน  ไดเลย 

ไดลักษณะรวม

ของจํานวนที่

ถูกตอง  1-2  

ลักษณะ  

ไดลักษณะรวมของ

จํานวนที่ถูกตอง  

3-5  ลักษณะ 

ไดลักษณะรวมของ

จํานวนที่ถูกตองหลาย  

ลักษณะ  คือ  ต้ังแต  6 

ลักษณะขึ้นไป 

 
2. ดานความคิดยืดหยุน 

เกณฑการประเมนิความคิดยดืหยุนที่ผูวิจัยประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ยืดหยุน 

ไมสามารถหาวิธีคิด

ตามสถานการณที่

กําหนดไดเลย  หรือ  

วิธีคิดที่หามายังไม

ถูกตอง  ไมสามารถ

ใชไดจริง  หรือไม

เหมาะสมกับ

สถานการณ 

หาวิธีคิดตาม

สถานการณที่กําหนด

ได  โดยทุกขอคําถาม

ใชวิธีเดียวกัน  เชน ใช

วิธีนับตอ  ตาราง    

การวาดผัง             

การพิจารณาจากกราฟ  

สมการพีชคณิต         

การแทนคา   การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น        

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดเพียง           

1  กลุมแนวคิด 

หาวิธีคิดตาม

สถานการณที่กําหนด

ไดอยางนอย  2  วิธี  

เชน  ใชวิธีนับตอ  

ตาราง  การวาดผัง          

การพิจารณาจากกราฟ 

สมการพีชคณิต            

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น     

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดได  2  กลุม

แนวคิด 

หาวิธีคิดตาม

สถานการณที่กําหนด

ได  โดยใชวิธี

หลากหลาย  เชน  ใช

วิธีนับตอ  ตาราง    

การวาดผัง             

การพิจารณาจากกราฟ   

สมการพีชคณิต            

การแทนคา   การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น     

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดหลายกลุม  

และเลือกใชไดอยาง

หลากหลาย 
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จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ยืดหยุน 

ไมสามารถคิด

หาลักษณะรวม

ของจํานวนได

เลย  

คิดหาลักษณะรวม

ของจํานวนได

ถูกตอง  ซ่ึงทุก

ลักษณะรวมใชวิธี

เดียวกัน  เชน      

การใชพหุคูณ      

การหารลงตัวและ

การหารที่มีเศษ

เทากัน  โดยใชวิธีคิด

เดียวกันในทุกกลุม

จํานวน  

คิดหาลักษณะรวมของ

จํานวนไดถูกตอง  โดยมีวิธี

ในการหาลักษณะรวม  2  

วิธี  เชน  วิธีใชนิยามหรือ

ลักษณะที่ชัดเจนของ

จํานวนโดยไมตองคํานวณ  

เชน  เศษสวน  จํานวนเต็ม

บวก  จํานวนเต็มลบ  

จํานวนเฉพาะ  เปนตน  

วิธีการใชพหุคูณ  การหาร

ลงตัวและ  การหารที่มีเศษ

เทากัน  วิธีคํานวณโดยใช      

เลขยกกําลัง  วิธีสราง

สมการ  วิธีการพิจารณา

จากกราฟ   

คิดหาลักษณะรวมของ

จํานวนไดถูกตอง  โดยมีวิธี

ในการหาลักษณะรวม  

หลากหลายวิธี  คือ  ต้ังแต  

3  วิธีขึ้นไป เชน วิธีใชนิยาม

หรือลักษณะที่ชัดเจนของ

จํานวนโดยไมตองคํานวณ  

เชน  เศษสวน  จํานวนเต็ม

บวก  จํานวนเต็มลบ  

จํานวนเฉพาะ  เปนตน  

วิธีการใชพหุคูณ  การหาร 

ลงตัวและการหารที่มีเศษ

เทากัน  วิธีคํานวณโดยใช

เลขยกกําลัง วิธีสรางสมการ  

วิธีการพิจารณาจากกราฟ   

 

3. ดานความคิดริเริ่ม  
เกณฑการประเมินความคิดริเร่ิมที่ผูวิจัยประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดริเริม่ ไมสามารถสราง     

แบบรูป  ความสัมพันธ  

สมการ  หรือแกปญหา

ในสถานการณที่

กําหนดได  หรือมี

รองรอยในการหาวิธีคิด

สรางแบบรูป

ความสัมพันธ  หรือ

สมการ  หรือแกปญหา

ในสถานการณที่

กําหนดได  และหา

ความสัมพันธ  กฎ  

สรางแบบรูป  

ความสัมพันธ  สมการ  

หรือแกปญหาใน

สถานการณที่กําหนด

ไดและหาความสัมพันธ  

กฎหรือหลักการของ

สรางแบบรูป  

ความสัมพันธ  สมการ  

หรือ แกปญหาใน

สถานการณที่กําหนด

ได  และหา

ความสัมพันธ  กฎ  
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เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 
หากฎ  หลักการของ

แบบรูปที่แตกตางจาก

เดิม  หรือตางจาก

ตัวอยางที่ครู

ยกตัวอยาง  แตไม

สามารถใชหากฎ  

หลักการที่ถูกตอง  และ

สอดคลองกับเงื่อนไข

ของแบบรูปได 

 

หรือหลักการของ   

แบบรูปไดถูกตอง  

สอดคลองกับแบบรูป  

แตเปนวิธีที่คอนขาง

ธรรมดา  คือ  มี

นักเรียนในหองใชต้ังแต  

6%  ขึ้นไป  

แบบรูปไดถูกตอง  

สอดคลองกับแบบรูป  

ซ่ึงเปนวิธีที่นาสนใจ  

และเลือกใชหลักการ

ทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม  โดยอาจซ้ํา

กับนักเรียนคนอื่นบาง

เล็กนอย  คือ  3-5%  

ของนักเรียนในหอง 

หรือหลักการของ    

แบบรูปไดถูกตอง  โดย

เลือกใชหลักการทาง

คณิตศาสตรไดอยาง

เหมาะสม  โดดเดนไม

เหมือนใคร  ซ่ึงเปนวิธีที่

ใชความรอบรูในการคิด

และมีนักเรียนเพียง 1-2  

คนที่ใชวิธีนี้  หรือ1-2%  

ของนักเรียนในหอง 

 

จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดริเริม่ หาลักษณะรวมได

แตกตางจากวิธีทั่วไป  

แตมีบางจํานวนที่เลือก

มาไมสอดคลองกับ

ลักษณะรวมของกลุม 

 

หาลักษณะรวมได  แต

เปนแนวคิดของ

ลักษณะรวมที่คอนขาง

ธรรมดา คือ  มีนักเรียน

ในหองใชต้ังแต  6%  

ขึ้นไป  เชน  การใช  

พหุคูณ  การหารลงตัว

และการหารที่มีเศษ

เทากัน  

หาลักษณะรวมได  ซ่ึง

ไมคอยมีคนนําแนวคิด

ของลักษณะรวมนัน้มา

ใชในการจับกลุม

จํานวนที่กําหนด  หรือ

ถามีคนใชก็เปนสวน

นอย  คือ  3-5%  ของ

นักเรียนในหอง 

 

หาลักษณะรวมได  ซ่ึง

เปนแนวคิดของ

ลักษณะรวมที่โดดเดน  

แปลกแตกตางจาก    

คนอื่นมาใชใน         

การจับกลุมจํานวนที่

กําหนด  ซ่ึงเปนวิธีที่ใช    

ความรอบรูในการคิด

และมีนักเรียนเพียง 1-2  

คนที่ใชวิธีนี้  หรือ1-2%  

ของนักเรียนในหอง 
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4. ดานความคิดละเอียดลออ 
 เกณฑการประเมินความคิดละเอียดลออทีผู่วิจัยประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซ

และเชฟฟลด  สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ละเอียดลออ 

ไมสามารถแกปญหา

จากสถานการณที่

กําหนดไดเลย  หรือ

อธิบายวิธีคิดแกปญหา

โดยใชความสัมพันธ  

แบบรูป  กฎ  หลักการ  

หรือสมการไม

เหมาะสมกับเงื่อนไข

ของแบบรูป 

อธิบายวิธีคิดในการหา

กฎ  หลักการของ    

แบบรูป  หรือสมการใน

การแกปญหาไดบาง

เล็กนอย  แตยังไม

ชัดเจนในบางประเด็น 

อธิบายวิธีคิด             

ในการแกปญหาจาก

สถานการณที่กําหนด

โดยใชกฎ  หลักการ

ของแบบรูป  หรือ

สมการไดอยางชัดเจน  

โดยใชเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

อธิบายวิธีแกปญหา

จากสถานการณที่

กําหนดโดยกลาวถึงวิธี

คิดในการหา

ความสัมพันธ  กฎ

หลักการของ  แบบรูป

ไดอยางชัดเจน  กระชับ  

ถวนถี่  และวิธีนั้นๆ  ใช

การไดดี  หรือสามารถ

อธิบายเปนกราฟ  

แบบจําลองความคิด 

หรือสมการไดโดยใช

เนื้อหาทางคณิตศาสตร

ที่เหมาะสม 

 

จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ละเอียดลออ 

ไมสามารถหา

ลักษณะรวมไดเลย  

หรือลักษณะรวมทีใ่ชไม

เหมาะสมกับกลุม

จํานวน หรือการอธิบาย

ลักษณะรวมมี       

ความสับสน  

อธิบายลักษณะรวมได

บางลักษณะ  และยัง

ไมชัดเจนในบาง

ประเด็น 

อธิบายลักษณะรวมได

อยางชัดเจน  โดยใช

เนื้อหาทาง

คณิตศาสตรที่

เหมาะสม  

อธิบายลักษณะรวมได

อยางชัดเจน  กระชับ  

ถวนถี่  และแนวคิดที่ใช

เปนแนวคิดที่ใชการไดดี  

หรือสามารถอธิบายเปน

กราฟ  แบบจําลอง

ความคิด หรือสมการได  

โดยใชเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรที่เหมาะสม 
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4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร   

เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน) 
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ตารางที ่ 19  คาความเที่ยง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงั

เรียน)ซึ่งคาํนวณโดยใชโปรแกรม  B-Index700 

 

ขอที่ คาความยาก (p) คาอํานาจจาํแนก (r) คาความเทีย่งของแบบวัดทั้งฉบับ 

1 0.50 0.71 

0.911 

2 0.48 0.62 

3 0.54 0.60 

4 0.60 0.59 

5 0.61 0.52 
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ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร   

และเกณฑการใหคะแนน 

 

คําช้ีแจง 

 

1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจยัสรางขึ้น  

โดยเนนความสามารถของนกัเรียนในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  และแกปญหาทาง

คณิตศาสตรที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และสถานการณเดียวกับปญหานักเรียนตั้งขึ้น  การที่

ไมใหนักเรียนแกปญหาที่นักเรียนตั้งเพื่อปองกันกรณีที่นักเรียนตั้งปญหาไมไดแลวจะไม

สามารถวัดความสามารถในการแกปญหาได  และกรณนีักเรียนตั้งปญหาที่งายเกนิไปเพื่อให

ตนเองสามารถแกปญหานัน้ไดงายตามไปดวย  ผูวิจยัจึงสรางขอสอบที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และ

สถานการณเดียวกับที่ใหนกัเรียนตัง้เพื่อใหนกัเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  โดยแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรนี้ แตละ

ขอจะมี  2  สวน คือ 

สวนที่  1  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร   

ผูวิจัยกําหนดเงื่อนไขและสถานการณ  เพื่อใหนกัเรียนแสดงความสามารถในการตัง้ปญหา

ทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  ใหสอดคลองตามเงือ่นไขและสถานการณทีก่ําหนด   

สวนที่  2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ผูวิจัยใชเงื่อนไขและสถานการณที่กําหนดในสวนที่  1  ตั้งปญหาแลวใหนักเรียนแกปญหา

ที่ผูวิจัยสรางขึน้นี้โดยปญหาแตละขอจะมีคําถามยอย  4  ขอ  การตอบคําถามในแตละขอยอยให

นักเรียนปฏิบัติดังนี้  

ขอยอยที่  1  ทําความเขาใจปญหาหรือวเิคราะหปญหา  ใหนกัเรียนทําความ

เขาใจปญหาโดยบอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและส่ิงที่โจทยถาม 

ขอยอยที่  2  วางแผนแกปญหา  ใหนักเรียนแสดงวิธกีารวางแผนแกปญหาโดยใช

ขอมูลที่ไดวิเคราะหไปแลวในขอยอยที่  1  ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหา

เพื่อพิจารณาวาขอมูลที่ใหมาเพยีงพอหรอืไม  แลวเลือกวิธกีารแกปญหาที่เหมาะสม  โดยแบง
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ข้ันตอนการแกปญหาวาอะไรเปนขั้นตอนใหญ  อะไรเปนขั้นตอนยอย  จะตองทาํหรอืหาอะไรกอน-

หลัง และจะหาไดอยางไร 

ขอยอยที่  3  ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ  ใหนกัเรียนแสดงการคิด

คํานวณ  หรือลงมือแกปญหาตามที่วางแผนไวในขอยอยที่  2  พรอมทัง้สรุปคําตอบ 

ขอยอยที่  4  ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคาํตอบ  ใหนักเรียนแสดง

การตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ  ความถูกตอง  การพิจารณา

ความสมเหตุสมผลของคําตอบ  และตรวจสอบวาสอดคลองกับเงื่อนไขที่กําหนด  ตลอดจน

ตรวจสอบกระบวนการตางๆในการหาคาํตอบ 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับนี้  เปน

แบบทดสอบแบบอัตนัยจํานวน  5  ขอ  มคีะแนนขอละ  10  คะแนน  แตละขอจะมี  2  สวน 

สวนที่  1  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  มีคะแนน  4  คะแนน 

สวนที่  2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  มีคะแนน  6  คะแนน 

3. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจยัสรางขึ้นจํานวน  8  ขอ  เพื่อให

ผูทรงคุณวุฒติรวจสอบตรวจสอบพิจารณาความถูกตอง  และใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  

เพื่อใชจริงจาํนวน  5  ขอ   

4. ใชเวลาในการทําแบบทดสอบฉบับนี้  1  ชั่วโมง  30 นาที 

5.  วิธีการแจกแบบทดสอบคือ  ข้ันแรกนักเรียนไดรับแบบทดสอบสวนที่  1  ใหนักเรียนทําใหเสร็จ

แลวสงแบบทดสอบสวนที่  1  กับอาจารยคุมสอบซึ่งจะไมสามารถขอคืนไดอีก  จากนั้นนักเรียน

จะไดรับแบบทดสอบในสวนที่  2   

6. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ-สกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

7. ถากระดาษคําตอบไมพอใหนักเรียนขอเพิ่มเติมไดอีก 

8. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 

9. หากมีปญหาใดๆ  โปรดสอบถามอาจารยคมุสอบ 

10.ขอขอบคุณในความรวมมือ 
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สวนที่  1. 

ขอที่  1. 

ชางปกูระเบื้องสีฟาและกระเบื้องสีเหลืองเปนแบบรูปที่มคีวามสัมพันธเร่ิมตนดังนี ้

 

 

 

    _____________________ _______________________ 

รูปที่  1    รูปที่  2     รูปที่  3 

คําถามคือ   ………….……………………………………………………………………………. 

…………….…………………………………………………………………………………………

…………….…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร 

เรื่อง  สมการเชิงเสนตวัแปรเดียว(ฉบบัหลังเรยีน) 

 

ระดับคะแนน พฤติกรรมทีแ่สดงออกถึงความสามารถในการตั้งปญหา 

0 
นักเรียนไมเขียนรองรอยในการแสดงความสามารถตัง้ปญหาตามเงื่อนไข  และ

สถานการณทีก่ําหนดใหได 

1 
นักเรียนเขียนรองรอยในการดําเนินการตัง้ปญหาเพื่อใหสอดคลองกบัเงื่อนไข  

และสถานการณที่กําหนด  แตตั้งปญหาไมสําเร็จ 

2 
นักเรียนตั้งปญหาได  แตไมสอดคลองกบัเงื่อนไข  และสถานการณที่กําหนด 

หรือปญหามีความสับสนหลายจุด 

3 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  แตยังไม

กระชับ  ชัดเจน  ละเอียดถีถ่วน  หรือมีจุดบกพรองบางจดุ  แตปญหานาสนใจ

ในการสาํรวจตรวจคนโดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม   

4 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  ปญหา

มีความกระชบั  ชัดเจน  ละเอียดถี่ถวน  และนาสนใจในการสํารวจตรวจคน

โดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม 

(หมายเหต ุ เกณฑเดียวกับเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร

เร่ืองระบบจํานวนเต็ม) 
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สวนที่  2. 

ขอที่  1. 

ชางปกูระเบื้องดังรูป 

 

 

 

 

รูปที่  1      รูปที่  2    รูปที่  3 

 

จากวธิีปกูระเบื้องในรูปพบวา   

ถาเรียงกระเบือ้งสฟีา  1  แผน   จะตองใชกระเบือ้งสเีหลือง  8  แผนลอมรอบกระเบ้ืองสีฟา 

ถาเรียงกระเบือ้งสฟีา  2  แผน   จะตองใชกระเบือ้งสเีหลือง  10  แผนลอมรอบกระเบื้องสีฟา 

จากความสัมพนัธระหวางกระเบื้องสีฟาและกระเบื้องสีเหลอืง  ถามกีระเบือ้งสีฟา  100  

แผน  กระเบื้องสีเหลืองดานนอกจะมีกี่แผน 

 

1) ส่ิงที่โจทยกําหนดให  คือ 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ส่ิงที่โจทยถาม 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

2) วางแผนแกปญหา  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  
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3) ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

4) แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ง 
 

ผลการทดสอบความแตกตางของคาความแปรปรวน  (F-test) และคาความแตกตางของคาเฉลีย่

เลขคณิต  (t-test)  ของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  และ

คะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  ของกลุม

ตัวอยางกอนการทดลอง 

 

- แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนนความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองระบบจาํนวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  คาเอฟ (F-test)  

และคาท ี (t-test) 

 

 

- แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนน

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  

(ฉบับกอนเรียน)  คาเอฟ (F-test)  และคาที  (t-test) 
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ตารางที่  20 แสดงคาเฉลีย่เลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของ
คะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  
(ฉบับกอนเรียน)  คาเอฟ (F-test)  และคาที (t-test) 

 

หอง n x  s F t 

ม. 1/5 50 27.80 5.89 
2.504 1.206 

ม. 1/6 50 27.05 6.62 

*p<.05 

 

ตารางที่  21 แสดงคาเฉลีย่เลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของ
คะแนนพื้นฐานความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร   
เรื่องระบบจาํนวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  คาเอฟ (F-test)  และคาที (t-test) 

 

หอง n x  s F t 

ม. 1/5 50 23.88 8.08 
1.803 0.903 

ม. 1/6 50 23.45 9.65 

*p<.05 
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ภาคผนวก  จ 

 

ตัวอยางผลงานนกัเรียน 
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สัปดาหที่  1  ผูวิจัยสงัเกตพบวาผลงานของนกัเรียนทัง้สองหองมีลักษณะคลายกนั  คือ  

นักเรียนเขียนอธิบายวิธีการคิดยังไมคอยได  นกัเรียนเรียบเรียงขัน้ตอนแสดงวิธทีาํวกไปวนมาทํา

ใหสับสน  และนักเรยีนขอใหครูเขียนอธิบายวธิีคิดเปนตวัอยาง 

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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สัปดาหที่  2  ผูวิจัยสงัเกตพบวานักเรียนสวนใหญของทัง้สองกลุมยงัคงเขียนอธิบายวิธี

คิดไมคอยได  มีนักเรียนหองละประมาณ  3 – 4  คน  ที่เร่ิมเขียนอธิบายไดดีข้ึน   

 

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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346 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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สัปดาหที่ 3-4  ผูวิจัยเริ่มสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  คือ  นักเรียนเริ่มมีพัฒนาการในดานการ

จัดระบบการคิดที่สังเกตไดชดัเจนมากขึ้น  มีความกระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน  มีสวนรวมใน

กิจกรรมตางๆในชั้นเรียนมากขึ้น   

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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สัปดาหที่  5  นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ      

ฮิวริสติกสเริ่มขอเสนอใหครูส่ังงานในรูปแบบที่ตนเองสนใจ  เชน  นักเรียนขอแสดงบทบาทสมมติ

เกี่ยวกับสมการ  ขอใหครูจัดเกมสมการที่ออกไปใชสถานที่นอกหองเรียน  ขอแตงเพลงสมการ

ประกอบทาเตน  เปนตน  นักเรียนสวนใหญชอบกิจกรรมลักษณะที่ไดออกมาถามคาํถามเพื่อนทัง้

ในลักษณะเกม  และลักษณะแสดงบทบาทเปนครู  ซึง่ทาํใหบรรยากาศในหองเรียนสนุกสนาน  

ไมเครงเครียด  แตครูตองคอยตักเตือนเรื่องเสียงดัง  และการแยงกนัตอบคําถาม  สําหรับนักเรียน

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  สังเกตไดวานักเรียนแสดงความคดิเห็นและ

รวมกันอภิปรายกนัไมหลากหลาย  ครูตองคอยกระตุนบอยๆนักเรียนจึงจะแสดงความคิดเหน็  

นักเรียนที่ตอบคําถามมักเปนนกัเรียนกลุมเดิม  นักเรยีนที่ไมกลาตอบคําถามตองรอใหครูเรียกชื่อ

จึงจะตอบ  การออกมานาํเสนอผลงานหนาหองมีการเกีย่งกนับอยครั้ง 

 

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

นําเสนอผลงานหนาหอง แตงเพลงสมการประกอบทาเตน 

แสดงบทบาทสมมติเร่ือง”สมการฉันรักเธอ” ตั้งปญหาถามเพื่อนและรวมกันแสดง 

ความคิดเหน็ 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

นําเสนอผลงานหนาหอง 

อภิปรายกลุมยอย 

นําเสนอผลงานหนาหอง 

ตอบคําถามรบัรางวัล 
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สัปดาหที่  6  สังเกตไดวานกัเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสพยายามหาคําตอบโดยใชวิธีคิดมากกวา  1  วิธี  และจดัระบบขั้นตอนการคิดของ

ตนเองไดชัดเจนยิง่ขึ้น  ซึ่งนักเรียนในกลุมควบคุมไมแสดงพฤตกิรรมดังกลาวโดยในนกัเรียนกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติที่เขียนอธิบายไดดีผลงานทุกช้ินจะเขาใจงาย  โดยมี

รูปแบบการอธิบายเปนการบรรยายและเปนรูปแบบเดิมในงานทุกชิน้ 

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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สัปดาหที่  7  สังเกตไดอยางชัดเจนวาคณุภาพผลงานของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีพัฒนาการในทิศทางที่ดีข้ึนเปนลําดับ  มี

คุณภาพมากขึ้น  การเขียนอธิบายกระชับ  เขาใจงายมากยิ่งขึ้น  การอธิบายวิธีคิดเปนลําดับและ

ข้ันตอนที่ชัดเจนมากขึ้น  นักเรียนใชการเขียนโยงความคิดหลากหลายแนวทาง  และลักษณะ

คําตอบมีความหลากหลายมากยิง่ขึ้นดวยเชนกัน  นักเรียนแตละคนจะคิดหาคําตอบดวยวิธีคิด

มากกวา  1  วิธี  แลวอภิปรายกับเพื่อนโดยที่ครูไมตองกระตุน  ในขณะที่คุณภาพผลงานของ

นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติเปนในลักษณะคงที ่

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวนวลทพิย  นวพนัธุ  เกิดเมื่อวนัเสารที่  20  พฤศจิกายน  พทุธศักราช 2525   

อยูบานเลขที่  103/17  ถนนแสงจันทร  ตําบลเนินพระ  อําเภอเมือง  จงัหวัดระยอง  21000  สําเร็จ

การศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอนัดับสอง)  วิชาเอกคณิตศาสตร  โครงการ

ผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทางดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร (สสวค.)  จากคณะ

วิทยาศาสตร  มหาวิทยาลยัศรีนคริทรวิโรฒ  เมื่อปการศึกษา  2549  เขารับราชการครู ตําแหนงครู  

อันดับ  คศ.1  โรงเรียนบานบึงตาตา  อําเภอปลวกแดง  จังหวัดระยอง  เขาศึกษาตอในหลักสูตร  

ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชาหลักสูตร การสอนและ

เทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั  ในปการศึกษา  2550  โครงการ

ผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทางดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร (สสวค.) 
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