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This study is a matching case-control design by using a self-report 

questionnaire. The target population was 250 Thai adolescents aged 15 to 25 years 

old, equally grouped into those who have an experience of reading and non-reading 

the Japanese Manga of Men with Men (YAOI). It is aimed to identify the relationship 

of reading YAOl and Thai adolescent sexual orientation. 

The results showed that adolescents who read YAOl have attitude toward 

sexual orientation difference from the non-readers with statistical significance 

(pc.05). According to the reading behavior and the sexual orientation on feeling and 

attitude, the results have shown the difference in the sexual orientation on both 

feeling and attitude with the statistical significance (pc.05) between reading and non- 

reading groups. 
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางสูงจากทานอาจารยผศ .นพ.อภิชัย วสุ

รัตนและอาจารยอุษณีย พึ่งปาน ที่คอยแนะนําใหคําปรึกษาในการทําวิทยาพิพนธเลมนี้อยางตอเนื่อง

เสมอมาแมจะมีอุปสรรคหลายเรื่องแตก็สามารถดําเนินการจนเสร็จทันตามกําหนด ซึ่งผูวิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณอาจารยทั้งสองอยางสูงและรูสึกซาบซึ้งในการใหความชวยเหลือครั้งนี้ 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณศาสตราภิชานสุภาพรรณ โคตรจรัส ท่ีกรุณาเปนประธานกรรมการ

ใหและใหคําแนะนําในการแกไขวิทยานิพนธ 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร .ศิรินันท กิตติสุขสถิต ท่ีกรุณาเปนกรรมการ

ใหและใหคําแนะนําในการแกไขวิทยานิพนธ 

นอกจากน้ีผูวิจัยตองขอบพระคุณสมาชิกในครอบครัวทุกทานโดยเฉพาะอยางย่ิงคุณแม

สมควร แกนสารท่ีเปนทุกอยางของชีวิตลูกคนน้ี เปนกําลังใจสําคัญในการฝาฟนอุปสรรคทุกเรื่องอยา ง

เสมอ สละแรงกายและแรงใจเพื่อผลักดันลูกคนนี้จนประสบความสําเร็จ ณ จุดน้ี รวมถึงยายเบียบ คุณ

นอง พี่ทิพย พี่ไกและลืมไมไดเลยคือพี่หนูที่คอยชวยเหลืออุปการะและเปนกําลังใจที่ดีมาเสมอ  

ผูวิจัยขอขอบพระคุณทานอาจารย ดร .เขมิกา ยามะรัต และทานอาจารยทุกทานในหลักสูตร

วิชาเพศศาสตรที่คอยใหความรูและดูแลจนประสบความสําเร็จ ขอบคุณพี่แฟง พี่ต๋ิม พี่อร รวมถึงพี่ๆทุก

ทานที่วิทยาลัยวิทยาศาสตรสาธารณสุขท่ีคอยชวยเหลือใหงานเลมนี้ผานไปอยางราบรื่น ขอบคุณพี่ๆ

เพศศาสตรรุน 5 และเพื่อนๆรุน 6 แจน ขิง ตรี บิ ว พี่ตน ที่คอยเปนกําลังใจใหกัน ชวยเหลือกันจนวินาที

สุดทาย และเจต เพื่อนรวมรุนอีกคนท่ีเปนคนทําใหผูวิจัยไดรูจักสาขาวิชานี้ สุดทายลืมไมไดกับเพื่อนๆ

ในหองซีรี่คลับ ณ เว็ป Pantip ที่เปนกําลังใจ คลายเครียดเสมอเมื่อพูดคุย เพื่อนๆ 6/5 ราชาธิวาสรุน 95 

และอาจารยโสภา ปรุงสุวรรณที่คอยถามไถเปนกําลังใจและทําใหผูวิจัยคนนี้ไมลืมวายังไมลืมกัน  
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บทท่ี  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

สํานักงานสถิติแหงชาติไดสํารวจการอานหนังสือของประชากรครั้งแรกในป พ .ศ. 

2546 ครั้งท่ีสองในป พ .ศ. 2548 และครั้งที่สามเมื่อป พ .ศ. 2551 ผลของการสํารวจพบวาเยาวชนอายุ 

15-24 ป อานหนังสือประเภทการตูน และหนังสืออานเลนเปนอันดับสองรองจากหนังสือเรียนโดยคิด

เปนรอยละ 45.4 ในป 2548 และ 58.6 ในป 2551 ตามลําดับ (สํานักงานสถิติแหงชาติ: 2546, 2548, 

2551) และจากการสํารวจความสนใจ และรสนิยมการอานของเด็กและเยาวชน จะเห็นไดวานักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาอานถึงรอยละ 94.91 (ศึกษาธิการ,กรมวิชาการ,2520) และการตูนท่ีกลุมเด็กและ

วัยรุนอานนั้นเปนการตูนญี่ปุนรอยละ 62.6 (ศูนยวิจัยกสิกรไทยจํากัด, 2540: 38)  

การตูนญี่ปุน นับวาเปนสื่อแรกในการบุกเบิกต้ังแตสมัยสงครามโลกครั้งที่สอง และทํา

ใหสังคมไทยเริ่มคุนชินกับวัฒนธรรมญี่ปุน นับต้ังแตป พ .ศ. 2500 ภาพยนตรญี่ปุนที่แพรภาพเปนครั้ง

แรกทางชอง 4 บางขุนพรหม ซึ่งนับไดวาเปนการกระตุนใหธุรกิจสิ่งพิมพเริ่มผลิตหนังสือการตูนญี่ปุน

ฉบับแปลไทยขึ้น (ธิดารัตน รักประยูร, 2545 : 111) จนถึงปจจุบันหนังสือการตูนญี่ปุนเขามาแพรหลาย

ในประเทศไทยอยางกวางขวางโดยมีกลุมผูบริโภคมากที่สุด คือกลุมเด็กและวัยรุน (อรัชพร  คิมหะ

จันทร, 2548: 2) จากการศึกษาเรื่องระดับความชอบ และพฤติกรรมการบริโภคหนังสือการตูนญี่ปุน

ของเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาเด็กและวัยรุนสวนใหญนิยมอานหนังสือการ ตูนและ

เลือกซื้อดวยตัวเอง การอานหนังสือการตูนญี่ปุนทําใหเด็กวัยรุนรับพฤติกรรมของรูปแบบความสัมพันธ

ระหวางเพศในหนังสือการตูนญี่ปุนมากกวาสื่ออ่ืน (ธรรมจักร  อยูโพธิ์ , 2544 : 90)  อีกทั้งเรื่องราวการ

เสนอเรื่องความรักในหนังสือการตูนญี่ปุนนั้นมิไดมีแตความรักของชายและหญิง หรือมิตรภาพระหวาง

เพื่อนเทาน้ัน แตมีการพัฒนารูปแบบความรักที่เจาะจงเฉพาะกลุมมากขึ้นอยางเรื่องราวความรัก

ระหวางชายกับชาย หรือระหวางหญิงกับหญิง ซึ่งเรียกการตูนญี่ปุนประเภทน้ีวา “การตูน Y” ที่แบงได

เปนสองอยางคือ YAOI (ชายรักชาย) กับ YURI (หญิงรักหญิง) (ลลิดา ศุภนิมิตรวงศ, 2550 : 3) 

ทั้งน้ีการตูนชายรักชาย หรือ YAOI ไดกลายเปนที่นิยมในหมูวัยรุนญี่ปุนมากจนมี

อิทธิพลมายังวัยรุนไทย โดยท่ัวไปแลวการตูนญี่ปุนชายรักชายหรือ YAOI มักจะมีเนื้อหาเรื่องราว

เหมือนกับการตูนความรักทั่ วไป เชน ชิงรักหักสวาท หรือเปนแนวมิตรภาพระหวางเพื่อน แตในระยะ

หลังไดมีการนําเสนอถึงการมีเพศสัมพันธแนวเรตอารไปถึงเรตเอ็กซมาใสเพิ่ม  เพื่อดึงดูดความสนใจ

ของผูอาน จนสามารถเรียกไดวาเปนจุดขายของการตูนประเภทนี้  (ผูจัดการออนไลน , 2549)  สําหรับ

กลุมผูอานการตูนประเภทนี้ จะเรียกวา “กลุมสาวก Y” ซึ่งเปนผูนิยมอานการตูนหรือนิยายแนวชายรัก

ชาย (YAOI) สวนใหญเปนผูหญิงที่อยูในชวงวัยรุนถึงวัยทํางาน และมักเปนผูหญิงที่เรียนหรือเคยเรียน
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โรงเรียนหญิงลวน (ลลิดา  ศุภนิมิตรวงศ , 2550 : 4) โดยจากการศึกษางานวิ จัยเรื่อง YAOI : การตูน

เกยโดยผูหญิงเพื่อผูหญิง  ไดใหความหมายของ YAOI หมายถึง การตูนเกยชายรักชายท่ีผูผลิตเปน

ผูหญิงและมีกลุมเปาหมายเปนผูหญิง และไดมีการยอมรับวาการตูนประเภทน้ีจะมีฉากมีเพศสัมพันธ

มากกวาการตูนปกติทั่วไป ซึ่งเปนสาเหตุหน่ึงที่ นํามาสูการมีเพศสัมพันธในวัยเรียน รวมถึงปญหาการ

ขมขืนในเด็กดวยกัน (ญาณาธร  เจียรรัตนกุล, 2550 : 5) 

จากการศึกษาเก่ียวกับกระแสนิยมในหนังสือการตูนญี่ปุน สงผลใหวัยรุนเกิด

พฤติกรรมการเลียนแบบ  พบวากลุมคนที่มีพฤติกรรมเลียนแบบคนอ่ืนไดงายไดแกกลุมเด็กแ ละวัยรุน 

เนื่องจากการเลียนแบบเปนวิธีท่ีเรียนรูโลกไดงาย โดยเฉพาะวัยรุนเปนวัยที่มีการเลียนแบบเพื่อนไดงาย

เพราะกลัววาตนเองจะแปลกแยกไปจากกลุมเพื่อน จึงมักทําอะไรตามเพื่อนเพียงแคตองการการ

ยอมรับในกลุมเพื่อน ทําใหวัยรุนถูกชักจูงไดงายอีกท้ังวัยรุนเ ปนวัยที่อยากรู อยากทดลองในสิ่งที่ตัวเอง

ไดเห็น ไดเรียนรูมา โดยผานสื่อตางๆ  ตัวอยางที่เห็นไดชัดคือหนังสือการตูนญี่ปุนที่ปจจุบันมีการจัด

จําหนายอยางแพรหลายและหาซื้อไดสะดวก (จํานงค อดิวัฒนสิทธิ, 2547: 84) โดยเฉพาะการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชาย ซึ่งภายในน้ันไดมีเนื้อหาเก่ียวกับความสัมพันธในลักษณะความรักความพึงพอใจ

ของเพศเดียวกันระหวางชายกับชาย และมีการนําเสนอของรูปภาพที่ไมเหมาะสม เชน การโชวอวัยเพศ

และการมีเพศสัมพันธ ซึ่งไมเหมาะสมกับเด็กวัยรุนที่กําลังศึกษาอยู  (ญาณาธร  เจียรรัตนกุล , 2550 : 

5) อีกทั้งยังขัดตอบรรทัดฐานทางสังคมเพราะการตูนญี่ปุนจัดเปนสื่อมวลชนท่ีสําคัญแขนงหนึ่ง จึงทํา

ใหมีความหวงใยจากกลุมผูปกครอง และกลุมตางๆวาเยาวชนอาจจะถูกมอมเมาจากหนังสือการตูนที่

แปลมาจากภาษาญี่ปุน ซึ่งถูกวิพากษวิจารณวามีเนื้อหาในสวนที่ไมดี จนทําใหหลายคน หวาดวิตกวา

เด็กไทยจะถูกการตูนประเภทน้ีทําลายจิตใจ ศีลธรรม และวัฒนธรรมอันดีงามของไทยไป (ธนาธิพ  

ฉัตรภูมิ, 2545 : 2)และยังไดแทรกเขาไปในอารมณของเยาวชนไทยติดจนงอมแงมและหลายอยางไม

วาเรื่องเพศ และความรุนแรงไดตามเขามาในเนื้อเรื่อง (ธงชัย  สันติวงษ, 2539 : 2)  

การศึกษาในเรื่องความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

กับวิถีทางเพศของวัยรุนไทยจึงเปนเรื่องท่ีนาสนใจ พฤติกรรมการอานและการใชเวลากับการอาน

การตูน อาจจะทําใหเกิดผลกระทบในดานวิถีทางเพศ ทั้งน้ีเพื่อท่ีจะทราบขอมูลตลอดถึงเขาใจกลุม

วัยรุนท่ีหันมานิยมอานการตูนแนวนี้ อีกทั้งรับทราบถึงสถานการณความสนใจในการอานการตูนแนว

ชายรักชายในกลุมวัยรุนวาไปในแนวทางเชนไรในปจจุบัน  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายของวัยรุน  

2.  เพื่อศึกษาการใชเวลาวางของวัยรุนที่อานหนังสือการตูนแนวชายรักชายเมื่อ

เทียบกับผูที่ไมอาน 

3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

และวิถีทางเพศของวัยรุน 

สมมติฐานของงานวิจัย 

1.  ลักษณะทางประชากรและสังคมของวัยรุนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

2.  วัยรุนที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีวิถีทางเพศดานทัศนคติ

แตกตางจากผูที่ไมอาน   

3.  พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศ

ที่ตางกัน 

ขอบเขตของการวิจัย 

ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดแกวัยรุนไทยชายและหญิงที่มีอายุต้ังแต 15-

25 ป ท่ีอานและไมอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย  จํานวนทั้งสิ้นประมาณ 250 คนโดยขนาดของ

กลุมตัวอยางไดมาจากการหาขนาดดวยสูตรของ Cochran (1963)  

สถานที่ที่ผูวิจัยใชในการเก็บขอมูลคือรานเชาหนังสือการตูนในเขตกรุงเทพฯ โดย

ผูวิจัยไดใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากเขตทั้ง 50 เขตในกรุงเทพฯ โดยได

ตัวอยางแบบไมแทนที่ ไดทั้งหมด 5 เขต ไดแก เขตพระนคร สามเสน บางพลัด ลาดพราวและบางเขน 

โดยเลือกรานเชาการตูนนั้นใชวิธีแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เฉพาะรานที่มีขนาดกลางจนถึง

ขนาดใหญ และสถานที่ต้ังตองอยูในเขตที่หอมลอมดวยสถานที่ วัยรุนสามารถเขาถึงไดงาย เชน 

โรงเรียน มหาวิทยาลัย เปนตน 

ผูวิจัยใชวิธีการเก็บขอมูลเฉพาะผูท่ีอานการตูนแนวชายรักชายที่เขามาใชบริการตาม

รานเชาการตูน โดยใชเครื่องมือคือแบบสอบถามที่ทางผูวิจัยไดนําไปวางไวท่ีมุมของหนังสือการตูน

ประเภทชายรักชายและมุมหนังสือทั่วไป ขอมูลท่ีไดมาจะนํามาคัดแยกโดยใชเกณฑคัดเขาโดยเลือก

เอาตามกลุมอายุที่ใชในการวิจัยที่อานและไมอานหนังสือการตูนประเภทชายรักชาย โ ดยแบบสอบถาม

ที่คัดเขาน้ันตองเปนฉบับที่มีการตอบโดยสมบูรณและขั้นตอนการนํามาวิเคราะหขอมูลไดใชขอมูลดาน

เพศ อายุ และอาชีพของกลุมท่ีอานและไมอานมาจับคูวิเคราะหโดยใชวิธี  Matching Case จะไดกลุม

ละ 125 คน เพื่อที่จะนํามาเปรียบเทียบพฤติกรรมดังกลาว  
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คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดคําจํากัดความที่ใชในงานวิจัยเพื่อใหเกิดความเขาใจ และการ

แปลความหมายของงานวิจัยไดถูกตองและเหมาะสม ผูวิจัยไดนิยามความหมายของคําศัพทที่ใชใน

การวิจัยดังนี้ 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย (YAOI) หมายถึง หนั งสือการตูนญี่ปุนที่มีตัว

ละครหลักเปนชายทั้งคู (พระเอกและนายเอก ตัวเอกที่รับบทเสมือนนางเอกในการตูนทั่วไปแตเปน

ผูชายแทนที่จะเปนผูหญิง) ซึ่งเปนการแตงขึ้นเองหรือมีการนําดารา นักแสดง นักร องท่ีตนชื่นชอบหรือ

แมแตการนําตัวแสดงจากภาพยนตร หรือละครมาเขียนลอเปนตัวละครในเรื่องของตนเสียใหมตาม

จินตนาการ โดย YAOI (ยาโออิ) เปนคําที่ยอยอมาจากพยางคแรกของคําที่แสดงความ      รูสึกตางๆ 

อันไดแก Yama   nashi, Ochi  nashi,  Imi  nashi  ซึ่งหมายถึง ไม ทีจุดเดน ไม มีประเด็น ไม มี

ความหมาย สําหรับใช เรียกการตูนท่ีเนนในดานความสัมพันธทางกายของชายกับชาย จนกลาย เปน

ศัพทใชเรียกกันอยางแพรหลายไปในที่สุด อีกท้ังไปตรงกับคําแสลงของญี่ปุนวาYAmete kudasai, 

Oshiri ga Itai yo (Stop it, my butt hurts) แปลวา หยุดเถอะ กนฉันเจ็บหมดแลว  (Suzuki, 1998: 

Lunsing, 2006 : 7) 

วิถีทางเพศ หมายถึง ความรูสึกในเรื่องเพศ เชน การแสดงออก ทางเพศ การจับมือ 

กอด จูบจนไปถึงการมีเพศสัมพันธและครอบคลุมไปถึงในเรื่องทัศนคติในเรื่องเพศ  

ขอมูลประชากรและสังคม หมายถึง เพศ อายุ อาชีพ สถานภาพสมรสของบิดา

มารดา และสถานภาพการอยูอาศัยของกลุมวัยรุนไทยที่อานและไมอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

พฤติกรรมการอานหนังสือการตูน หมายถึง  การอานหนังสือท่ีมิใชบทเรียนหรือ

สารคดี นิตยสารอ่ืนใด แตเปนการอานหนังสือที่มีรูปภาพเปนหลัก ในท่ีนี้จะเนนเฉพาะผูที่อานการตูน

แนวชายรักชายเทานั้น พฤติกรรมการอานนี้จะ ศึกษาถึง รูปแบบของหนังสือ ระยะเวลา ของการอาน 

ความถ่ีในการอาน รวมถึง บุคคลที่เลาบอกตอเนื้อหาภายในหนังสือจากการอานการตูนญี่ปุนแนวชาย

รักชายของวัยรุนไทยของกลุมที่อาน 

รูปแบบหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย หมายถึง ลักษณะของเนื้อหาของ

การตูนที่ตีพิมพออกมาสองรูปแบบคือ แบบเลมเดียวจบท่ีภายในมีเน้ือหาสั้น กระชับ ไมเนนถึงที่มาท่ี

ไปความสัมพันธของตัวละคร และแบบหลายเลมจบหรือแบบชุด ท่ีมีรูปแบบการตีพิมพมากกวาหน่ึง

เลม มีเน้ือหาท่ีติดตอ แสดงถึงเนื้อหาที่ตัวละครและเนื้อเรื่องมีความสัมพันธ กัน มีความซับซอนข อง

เรื่องราว 

ระยะเวลาของการอาน หมายถึง ระยะท่ีกลุมตัวอยางอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายโดยจัดแบงเปน 4 กลุมคือ ตํ่ากวา 6 เดือน, 6 เดือน – 1 ป, 2 ปถึง 3 ป และ 3ปขึ้นไป 
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ความถ่ีในการอาน หมายถึง จํานวนวันในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนตอหนึ่ง

สัปดาห โดยแบงเปน 3 กลุมคือ อานเปนประจํา เปนบางครั้ง และนานๆครั้ง  

บุคคลท่ีเลาบอกตอ หมายถึง บุคคลท่ีผูอานไดเลาถึงเนื้อเรื่องหรือแนะนําเก่ียวกับ

หนังสือการตูนแนวชายรักชาย 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  เพื่อทราบพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายของกลุมที่

อานวามีลักษณะเชนไร 

2.  เพื่อทราบถึงการใชเวลาวางของวัยรุนไทยปจจุบันวามีลักษณะเชนไร 

3.  เพื่อทราบถึงความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชายและวิถีทางเพศของวัยรุนเพื่อเปนแนวทางใหแกหนวยงานที่เก่ียวของเชน

กระทรวงวัฒนธรรม เขามามีบทบาทในการดูแลและเขาใจในพฤติกรรมและ

ความรูสึกของผูที่มีรสนิยมในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

4.  เพื่อเปนแนวทางในการแกไขในสวนของถึงการวางจัดจําหนาย กําหนด ระดับ 

(Rating) ของหนังสือประเภทการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ทั้งน้ีเพื่อใหเปนไป

ในลักษณะที่เหมาะสมและไมขัดตอบรรทัดฐานที่ดีของสังคม 

 

 

 



บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
แนวคิดและทฤษฎี 

ในการศึกษาเรื่อง “ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

(YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย” ผูศึกษาไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของมาใชเปน

แนวทางในการศึกษาดังนี้ 

1. แนวคิดเก่ียวกับการตูนประเภทชายรักชาย (YAOI)  

2. แนวคิดเก่ียวกับวัยรุน 

3. แนวคิดเก่ียวกับวิถีทางเพศ 

4. แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 

 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการตูนประเภทชายรักชาย  

 

1.1 ความเปนมาของหนังสือการตูนญ่ีปุนในไทย  

“การตูนญี่ปุน” หรือภาษาอังกฤษเรียกวา “Manga”  (อานวา “มังงะ”) ซึ่งตางจาก 

Comic  ที่หมายถึง การตูนที่วาดเหมือนคนจริง สวนใหญมาจากทางยุโรปและอเมริกา ดาน“มังงะ” นั้น

เนนการวาดการตูนที่หนาตา เช น พระเอกต องมีจมูกโดงแหลมและมีผมสีทอง ส วนนางเอกตองมีตาโต

เปนประกายที่มีสัดสวนรางกายดูแตกตางจากปกติ เช น ดูเต้ียกว าปกติ ดูผอมกว าปกติ ฯลฯ เป นตน 

(ซึ่งเด็ก ๆ เรียกกันว า “การตูนตาหวาน” และนักเขียนการตูนไทย เรียกว า การ ตูนตาโต) รวมทั้งภาพก็

เต็มไปดวยดวงดาวประกายแสงฟองสบู สายลมพัดใบไมปลิวละลอง ฯลฯ  (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ , 2550 

: 6) 

ญี่ปุนเปนประเทศที่มี “วัฒนธรรมการตูน” ที่แข็งมาก ๆ มีหนังสือการ ตูนเปนรอยๆ

เรื่องใหคนเลือกอาน มีท้ังการ ตูนสําหรับเด็ก การ ตูนสําหรับหนุมสาว การ ตูนสําหรับผูใหญ และการตูน 

สําหรับคนบากาม ฯลฯ โดยการตูนญี่ปุนท่ีเขามาเมืองไทยประมาณชวงป พ.ศ. 2520 -2525 มีเรื่องที่ได

รับความนิยมในชวงนั้น ได แก กันด้ัม โดราเอมอน ดอกเตอร สลัมปกับหนูนอยอาราเร ดรากอนบอล 

เซนตเซยา นินจาฮาโตริ ผีนอยคิวทาโร ฯลฯ ท้ังในรูปแบบของหนังสือการตูนและภาพยนตรการตูน โดย

ทางชอง 9 นํามาฉายเปนประจําในชวงตอนเชาวันเสารและวันอาทิตย รวมถึงวันหยุดราชการที่สําคัญ 

(จุลศักด์ิ อมรเวช, 2544: 511) 
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ทั้งน้ีสําหรับการตูนประเภทชายรักชาย ถูกจัดเป นประเภทของการตูนญี่ปุนในไทยท่ีมี

ลักษณะของการเนนเรื่องราว และบรรยายรายละเอียดเก่ียวกับฉากเพศสัมพันธเปนหลักของชายกับ

ชายดวยกัน ซึ่งสามารถแบ งออกเปน 3 ระดับ คือ Hard Core YAOI, Soft Core YAOI, No Core 

YAOI (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ, 2550: 19) เรื่องที่จะกลาวเพิ่มเติมจะเปนเรื่องประวัติความเปนมา ลักษณะ

เนื้อหา และประเภทของสิ่งพิมพ ที่เปนตลาดของการตูน YAOI  

1.2 ความเปนมาของการตูน YAOI 

การตูนชายรักชาย หรือ Boy's Love Manga (Shonen-ai) ถือกําเนิดขึ้นในประเทศ

ญี่ปุน กอนหนาท่ีการตูนชายรักชายจะถือกําเนิดขึ้นในยุคนั้นเปนยุคการตูนรัก “โรแมนติก” สําหรับ

ผูหญิงไดรับความนิยมสูงสุด คือ ช วงยุค 70's ซึ่งการตูนทุกประเภทตางไดรับอิทธิพลมาจาก Tezuka 

Osamu (เท็ตซึกะ โอซามุ ปรมาจารย นักเขียนการตูนญี่ปุน ซึ่งฝ ากผลงานเดนๆ เอาไว มากมาย ไม วา

จะเปน เจาหนูอะตอม หรือลีโอ สิงหนอยจาวปา ทั้งสิ้น) (ลลิดา ศุภนิมิตรวงศ, 2550 : 5) 

การตูนญี่ปุนที่นําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับ  ความสัมพันธระหวางผูชายและผูชาย

สามารถแบงตามกลุมผูผลิตและผูบริโภคออกเปนสองกลุมคือ กลุมความหลากหลายทางเพศ  (เชน 

กลุมรักตางเพศ กลุมรักเพศเดียวกัน กลุมรักสองเพศ ) และ ผูหญิง เน่ืองจากปจจุบันเปนสื่อที่

แพรหลายและเปนที่นิยมในกลุมสังคมไทย ตลอดจนความสัมพันธทางเพศที่ไมไดมีพื้นฐานมาจาก

ความสัมพันธทางดานจิตใจ กรณีเชนนี้จึงเปนเสมือนเสนแบงความแตกตางระหวางกลุมความ

หลากหลายทางเพศ และผูหญิงภายในการตูนที่นําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับความสัมพันธระหวางผูชาย

และผูชาย (ญาณาธร เจียรรัตนกุล, 2550: 16) 

การตูนญี่ปุนที่นําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับความสัมพันธระหวางผูชายและผูชายโดย

ผูผลิตและผูบริโภคสวนใหญเปนผูหญิง (Mizoguchi, 2005 : 3) ทําใหไดรับการยอมรับวาเปนหนังสือ

การตูนของผูหญิงโดยผูหญิง (Manga by women for woman (Thorn, 1997: 2) สามารถแบงเปน 3 

ประเภท คือ โชเนนไอ (Shonen-ai: Boys’ Love), บิโชเนน (Bi-shonen: Beautiful Boys), และยาโออิ 

(YAOI) หากแตการนิยามความแตกตางของการตูนสามประเภทนี้ มีความหลากหลายเน่ืองจากตาม

คําศัพทแลว โชเนนไอแปลวาความรักของเด็กผูชาย บิ โชเนนแปลวาผูชายที่มีหนาตาสวยงามเหมือน

ผูหญิง (Feminine) และ ยาโอ อิ (YAOI) ยอมาจาก YAma nashi, Ochi nashi, Imi nashi (No 

Climax, No Meaning, No Points) แปลวาเรื่องราวที่ไมมีสาระใดๆ ซึ่งตรงกับคําแสลงญี่ปุนวา 

YAmete kudasai, Oshiri ga Itai yo (Stop it, my butt hurts) (Suzuki, 1998: Lunsing, 2006 : 7) 

ขณะเดียวกัน บิโชเนน ไมจําเปนท่ีจะตองหมายถึงการตูนที่นําเสนอความสัมพันธ  

ระหวางผูชายและผูชายเทานั้น ดังเชนการศึกษาของ Welker (2006: 841) ที่มีการนิยามความแตกตาง

กับการศึกษาของสุภิญญา ทองรัตนาสิริ (2544: 2) ที่เสนอวา โชเนนไอตัวละครจะมีลักษณะสูงใหญ

เปนผูปกปอง สวนตัวละครฝายจะมีลักษณะตัวเล็กนาทะนุถนอม 
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นอกจากน้ัน สุภิญญา ทองรัตนาสิริ (2544: 2) เสนอวา YAOI เปนการตูนที่ถูก

ดัดแปลงใหมีความสัมพันธแบบชายรักชาย และบิโชเนนนําเสนอความสัมพันธของตัวละครเปนแบบ

เพื่อนผูชายท่ีมีความสัมพันธเกินกวาตัวละครหญิงจะเขาใจได ธัน วทิพย ศรีสุตา (2548: 18-19) เสนอ

วา YAOI เปนการตูนที่เนนการนําเสนอการมีเพศสัมพันธมากกวาความรูสึกของตัวละคร แตโชเนนไอ

เปนการตูนที่เนนการนําเสนอความรูสึกของตัวละครมากกวาการมีเพศสัมพันธ  

ขณะเดียวกัน ตามรานจําหนายการตูนที่ประเทศญี่ปุนไดจัดประเภทการตูนเหลาน้ีวา 

“BL” อันยอมาจาก Boys’ Love แตรานคาภายนอกประเทศญี่ปุนจะจัดกลุมวาเปน“YAOI” 

นอกจากน้ันคําวา “Global BL” เปนศัพทใหมที่ใชเรียกผลงานที่ใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 

นอกเหนือจาก “American YAOI” ซึ่งสะทอนใหเห็นวาตลาดของผูผลิตและผูบริโภคในชุมชนอ่ืนๆ เริ่ม

มีการขยายตัวและเริ่มมีรูปแบบเปนของตัวเอง การจัดประเภทตางๆ เหลาน้ีจึงเสมือนการแบงแยกตาม

หลักภูมิศาสตร อยางไรก็ตามในประเทศญี่ปุนนั้น BL กลับเปนเพียงประเภทหนึ่งของการตูนท่ีนําเสนอ

ความสัมพันธระหวางผูชายและผูชายที่มีผูผลิตและผูบริโภคเปนผูหญิงและกลุมความหลากหลายทาง

เพศ เนื่องจากมีการแบงแยกประเภทยอยๆไปอีกมากมาย (ญาณาธร เจียรรัตนกุล, 2550: 17) 

แมวาขอเสนอเก่ียวกับการตูน YAOI เรื่องแรกจะหาขอสรุปไมได แตอยางนอยที่สุดได

ทําใหเราเขาใจวาการตูนประเภทนี้เริ่มไดรับความนิยมและการเผยแพรในทศวรรษที่ 1970และ

นิตยสารการตูนรายปกษเลมแรกคือ จูเน (June) ( Schoolt, 1996: 123) วางจําหนายเมื่อค.ศ. 1978 

(Thorn, 1997: Wilson and Toku, 2003 : 12) จนกระท่ังในปจจุบันสื่อตางๆ ที่เก่ียวของกับ YAOI มี

ความหลากหลายเฉกเชนเดียวกับการตูนประเภทอ่ืน ไมวาจะเปนหนังสือการตูน (Manga) การตูนลอ 

(Parody) สื่อที่ไมไดเผยแพรผานสํานักพิมพ (Dohinshi) ภาพยนตรการตูน (Animation) เพลงประกอบ

ภาพยนตรการตูน ละครวิทยุ (Drama CD) ตลอดจนนวนิยาย (Novel) นิยายลอ (Fan Fiction) รวมถึง

สิ่งของตางๆ ที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน เชน เครื่องเขียน ของท่ีระลึก ทําให  YAOI จึงหลายเปนพื้นที่

หน่ึงของวัฒนธรรมยอย (ญาณาธร เจียรรัตนกุล, 2550: 18) 

ในประเทศญี่ปุนซึ่งเปนตนกําเนิด คําว า YAOI มักมีความหมายถึงหนังสือการตูน

คุณภาพตํ่า เน้ือเรื่องไม ลึกซึ้ง ไม นาสนใจหรือเปนเรื่องไมนาติดตาม โดยมีเนื้อหาหลักเจาะจงลงไป ยัง

ฉากเพศสัมพันธ (Sex) โดยไรเหตุผล หรือไร ที่มาที่ไป เพียงเพื่อความสนุกสนานของคนวาด และสนอง

ความตองการของผูอานในกลุมเล็กๆ โดยที่การจัดจําหนายไมไดจริงจังและเปนในเชิงธุรกิจใหญเหมือน 

Boy's  Love  แตสําหรับนักอานในประเทศฝงตะวันตก หรือแมกระทั่งประเทศไทยเอง คําวา YAOI  คือ

คําจํากัดความของการตูนประเภทชายรักชายที่เนื้อเรื่องมีการพาดพิงถึงการมีเพศสัมพันธทั้งหมด  

(ลลิดา ศุภนิมิตวงศ, 2550 : 20) 
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ความแตกตางระหวาง YAOI กับ Shonen-ai (Boy’s Love) 

สําหรับผูอานชาวตะวันตก รวมถึงนักอ านชาวไทย อาจให คําจํากัดความ YAOI   กับ 

Shonen-ai วาเปน เรท (Rate) สําหรับผูอานของการตูนชายรักชาย (Boy's Love Manga) โดย 

Shonen-ai จะหมายถึง Boy’s Love ที่ไมมีฉากเซ็กสหวือหวาเนนเรื่องราวความสัมพันธของเด็กผูชาย

ดวยกัน ในขณะที่ YAOI จะเนนไปที่เซ็กส มากกว า ซึ่งตามความเป นจริงแลว Shonen-ai (Literally 

Boy’s Love) ในประเทศญี่ปุนปจจุบันถือเปนวรรณกรรมลาสมัยและไมมีในตลาดอีกตอ ไปแลว 

เนื่องจากกําเนิดของวรรณกรรมประเภท Shonen-ai ถือกําเนิดขึ้นในชวง ยุค 70's   และ 80's และเปน

เรื่องราวเก่ียวกับความสัมพันธทางดานจิตใจ ในแบบอุดมคตินิยม ระหวางเหลาเด็กหนุมที่มักจะมี

รูปรางหนาตางดงาม (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ, 2550 : 18) 

1.3 ประเภทของสิ่งพิมพท่ีเปนตลาดของ YAOI  

1. หนังสือการตูน หรือ Manga  

ในประเทศญี่ปุนประเทศตนแบบ เกาหลี  สหรัฐอเมริกา หรือหลายประเทศในยุโรป ซึ่ง 

Manga ของญี่ปุนเริ่มเปนท่ีนิยมการตูนประเภท YAOI สามารถพิมพเผยแพรไดอยางถูกตองตาม

กฎหมาย เนื่องจากมีการกําหนดเรทอายุสําหรับผู อานเอาไวอยางแนนอน ซึ่งเนื่องจาก เมืองไทยยังไม มี

การจัดระดับอยางเปนรูปธรรมทําใหการตูนชายรักชายสวนมากยังถูกพิมพ        จําหน ายออกมาอยาง

ผิดกฎหมายอยู       ซึ่งปจจุบันมีการเผยแพรการตูน YAOI ระดับ Hard core       ทางอินเตอรเน็ทเปน

จํานวนมาก แต ไมไดเปนไปในลักษณะการคาขายหรือทํากําไร คนส ามารถ  แสกนและแปล ซึ่งมักทํา

ดวยใจรักแลวเปดโอกาสใหผูสนใจที่มีอายุถึงเกณฑที่กําหนดโหลดมาอานฟรี (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ , 

2550 : 19) 

2. หนังสือการตูนแฟนวาด หรือ Doujinshi  

Doujinshi แตกตางจาก Manga ในลักษณะที่ Doujinshi นั้น ศิลปนนักวาดมักเอาตัว

ละครหรือคาแรกเตอรท่ีโดงดังอยูแลวหรือตนเองชื่นชอบมาวาด โดยคิดเนื้อเรื่องขึ้นมาใหม หรือเอาโครง

เรื่องด้ังเดิมมาตีไขใสสีสันลงไป ส วนมาก Doujinshi มักเปนหนังสือทํามือที่มีการซื้อขายกันเองระหวาง

ผูเขียนกับผูซื้อ แต ปจจุบันตลาด Doujinshi ในญี่ปุนกําลังเติบโตและไดรับความนิยมเปนอยางมาก 

เพราะไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐบาล   โดยจะทําการจัดงานซื้อ-ขาย อย างเปนทางการปละหนึ่ง

ครั้ง คืองาน Comics Market โดยงานน้ีไดรับเสียงตอบรับอยางลนหลามปหน่ึงๆ มีผู เขาชมนับแสนคน 

(ลลิดา ศุภนิมิตวงศ, 2550 : 20) 

3. เรื่องที่แฟนแตงขึ้น หรือ Fanfiction  

ปกติมักพบไดตาม Internet เปน website สําหรับแฟนๆ ที่ต องการใชคาแรกเตอรใน

การตูน ภาพยนตร  นิยาย ฯลฯ ท่ีตนชื่นชอบมาสร างเหตุการณ สถานการณ และเรื่องราวใหมถาเปน 

YAOI fiction ที่พบไดมากในภาษาอังกฤษ มักถูกเรียกวา Fanfic 
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4. รูปท่ีแฟนวาด หรือ Fanart  

สวนมากจะเผยแพรทาง Internet เนื่องจากเปนแหลงที่สามารถเผยแพรผลงานได

อยางกวางขวางมากที่สุด ส วนมากศิลปนแตละคนมักจะเปด Web-site ของตัวเอง เพื่อเป นคลัง 

สําหรับเก็บภาพวาด โดยนักวาดแฟนอาร ทเหลาน้ีมักหารายไดจากการวาด Doujinshi   ไปดวย โดย

ประกาศขาย Doujinshi ของตัวเองบนเว็บไซตเดียวกัน ซึ่งผู เขาชมสามารถตัดสินใจเลือกซื้อการตูนดัง

กลาวไดจากลายเสนของภาพวาดดวย  

1.4 การตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย (YAOI) และวัฒนธรรมยอย 

หนังสือการตูนญี่ปุนเปนสื่อประเภทหนึ่งที่ทําหนาที่ถายทอดวัฒนธรรมหรือที่เรียกวา   

”วัฒนธรรมแบบมีสื่อเปนตัวกลาง“ (กาญจนา แกวเทพ , 2545:55) นั่นทําใหผูบริโภคเกิดความนิยมใน

วัฒนธรรมญี่ปุน (Harizu: Japan Fans) ในดานตางๆ เชน การฟงเพลงญี่ปุน การรับประทานอาหาร

ญี่ปุน การเรียนภาษาญี่ปุน ฯลฯ จนอาจจะกลาวไดวา ความนิยมในวัฒนธรรมญี่ปุนเปนวัฒนธรรม

กระแสนิยมในประเทศไทย (นันทขวาง สิรสุนทร, 2545:174) ซึ่งวัฒนธรรมเหลานี้เปนการรับวัฒนธรรม

ใหม (Acculturration) เขามาในสังคมไทย โดยเฉพาะอยางย่ิงความสัมพันธระหวางผูชายและผูชายใน  

YAOI (นิยมพรรณ วรรณศิริ, 2540) 

โดยรูปแบบการรวมกลุมของผูที่ชื่นชอบสิ่งเดียวกันกอให เกิดวัฒนธรรมยอย ทั้งใน

ความคิด พฤติกรรม คานิยม และวิถีชีวิต ทําใหเกิดรูปแบบ การรวมกลุมที่มีลักษณะรวมกันประเภท

หน่ึงของปจเจกท่ีนอกเหนือความเปนสวนตัวท่ีไดรับมาจากเลี้ยงดู การศึกษา และอาชีพ และการดํารง

อยูของวัฒนธรรมยอยแสดงใหเห็นถึงทางเลือกของการแสดงออกสะทอนพหุลักษณทางวัฒนธรรมใน

สังคม โดยเฉพาะวีถีชีวิตที่เปนอิสระจากโลกของการทํางาน(กุลภา วจนสาระ, 2544:17-18) 

แนวความคิดวัฒนธรรมยอย จึงเปนการทําความเขาใจปฏิสัมพันธของมนุษยในทาง

สังคมวิทยาตอฉากหลังทางวัฒนธรรมและสัญลักษณทางดานระบบความหมาย วิถีการแสดงออก หรือ

รูปแบบการใชชีวิตที่ทําใหเกิดขึ้นโดยกลุมยอยๆในแงของการตอบโตระบบความหมายที่ครอบงํา 

สะทอนใหเห็นความพยายามของพวกเขาที่จะแกปญหาความขัดแยงเชิงโครงสรางท่ีเกิดขึ้นจากบริบท

ทางสังคมโดยรวม จุดสําคัญของการปรากฏตัวของวัฒนธรรมยอยคือการทําใหเกิดกลุมพฤติกร รม 

กิจกรรม และคานิยม ซึ่งเปนระบบสัญลักษณที่เต็มไปดวยความหมาย (กุลภา วจนสาระ, 2544:  18) 

กลุมคนที่ชื่นชอบ YAOI นั้นในไทยและตางประเทศ มีการรวมตัวกันทํากิจกรรมตางๆ 

เชน งานหนังสือทํามือ (Dojinshi fair) การแตงกายเลียนแบบตัวละครท่ีชื่นชอบ (Cosplay) ชุมชน

ออไลนผานทางอินเตอรเน็ต ตลอดจนการใชภาษาในการเรียนสิ่งตางๆ ที่เก่ียวของ เชน      เซเมะ 

(Seme) หมายถึง ตัวละครท่ีมีบทบาทผูกระทํา (Dominant) อุเคะ(Uke) หมายถึงตัวละครที่มีบทบาท

ผูถูกกระทํา(Submission)ในการมีเพศสัมพันธ (Yoo,2001;WilsonandToku,2003;Mizoguchi, 
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2005;Welker, 2005) สิ่งตางๆ เหลานี้ทําให YAOI เปนสวนหนึ่งในการแสดงพื้นท่ี (Space) ของกลุม

คนที่ชอบการตูนประเภทนี้ (Mizoguchi, 2005) 

ดังนั้นวิทยานิพนธน้ีจึงเปนการศึกษาวาปรากฏการณวัฒนธรรมกระแสนิยมดวยของ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) ที่อยูบนฐานความคิดวาการรับรูความจริงของมนุษยไมไดมีแบบ

เดียว และยังสงผลในเรื่องวิถีทางเพศที่ครอบคลุมไปถึงทัศนคติทางเพศของวัยรุนหรือไม  

 1.5 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับการตูน และ YAOI 

ปาริชาติ สุริยวรพันธ (2549) ศึกษาเรื่องทัศนคติและพฤติกรรมของวัยรุนตอนกลางที่

มีตอหนังสือการตูนญี่ปุน พบว าเหตุผลในการเลือกอานการตูนของวัยรุนตอนกลางน้ันเปน เพราะวัยรุน

มีการเปลี่ยนแปลงทางรางการและจิตใจอยางรวดเร็ว ซึ่งเป นผลจากการเปลี่ยนแปลงทางดานฮอรโมน

ประสาทสวนตางๆ และความรู สึกทางดานสัมผัสต่ืนตัวมากขึ้น ทําให วัยรุนมีความสนใจ อยากรู อยาก

เห็นในเรื่องตางๆมากขึ้น สนใจในการแสวงหาและแสดงออกซึ่งความรู ใหมๆ ซึ่งเหตุผลที่เลือกอ าน

การตูนก็คือเนื้อเรื่องมีความสนุกสนาน อานแลวมีความเพลิดเพลิน ชวยผอนคลายความตึงเครียด  

นอกจากน้ี ยังมีป จจัยสําคัญที่มีผลตอการตัดสินใจเลือกอานหนังสือการตูนทั่วไปของ

วัยรุนก็คือ เพื่อนหรือคนรู จักน่ันเอง  ทางด านการรับรูหนังสือการตูนญี่ปุนท่ีมีเนื้อหาและรูปภาพ

เก่ียวกับเพศน้ัน สามารถไปตอบสนองความรู สึกทางเพศและยังชวยกระตุนใหวัยรุนเกิดความอยากรู

อยากเห็นในเรื่องเพศมากขึ้นซึ่งเปนเรื่องธรรมชาติ อีกทั้งพฤติกรรมหลังการอาน 

การตูนแลววัยรุนจะมีการพูดคุยเรื่องราวในการตูนกับเพื่อนๆ และแนะนําให เพื่อนอานตอแมผูปกครอง

หรือครูอาจารยไมสนับสนุนใหอาน แตเด็กก็ยังอานเพราะมองเปนเรื่องปกติทั่วไป  

นอกจากน้ีสํานักงานสถิติแหงชาติจัดทําการสํารวจพฤติกรรมการอานหนังสือของ 

ประชาชน ครั้งที่ 2(กลุมสถิติประชากรและสังคม, 2548 : จ-ฉ) พบวาประเภทหนังสือท่ีประชาชน

สนใจอานมากที่สุด ได แก หนังสือพิมพรอยละ 72.9 นวนิยาย การ ตูน หนังสืออ านเลน ร อยละ 45.4  

นิตยสารรอยละ 36.9 ตําราเรียนตามหลักสูตร     ร อยละ 34.4  การอานจากรอยละ 10.2 และอาน

หนังสือ/ซีดีธรรมะ รอยละ 5.7 ทั้งน้ีเวลา ที่ใชอานหนังสือโดยเฉลี่ยแตละวันประมาณ 1 ชั่วโมง 59 นาที 

อีกทั้งการสํารวจพบวา มีประชากร ที่ไม อานหนังสือประมาณ 18.3 ลานคน คิด เปนรอยละ 30.9 ใน

จํานวนผูไมอานหนังสือ เป นผูอาน หนังสือไม ออก 3.3 ลานคน สําหรับผู ที่อานหนังสือออกแตไมอาน

สวนใหญ รอยละ 48.4 ใหเหตุผล วา ชอบดูทีวีมากกวา ไมมีเวลาอาน และมีปญหาสุขภาพ 

ธรรมจักร อยู โพธิ์ (2544) ศึกษาเรื่องการศึกษาระดับความชอบและพฤติกรรมการ

บริโภคหนังสือการตูนญี่ปุนของเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครพบวาความสัมพันธระหวางราย

ไดและพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนนั้น เด็กและเยาวชนท่ีมีรายได ตํ่าจะอานหนังสือการตูนนานๆ

ครั้ง สําหรับเด็กจากครอบครัวที่มีรายได ปานกลางจนถึงสูงนั้นจะมีโอกาสได  อานหนังสือการตูนเกือบ

ทุกวัน และในเรื่องของความแตกต างดานรายไดนี้มีสวนสําคัญในการที่เด็กและเยาวชนจะซื้อหนังสือ
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การตูนอานเอง 

ทัศนา  สลัดยะนันท (2543) ศึกษาวิจัยเรื่องเบ้ืองหลังความสําเร็จของการตูนญี่ปุนตอ

เด็กและเยาวชนไทย พบวา เด็กชอบอานการตูนวันละ 1-3 เลม โดยสาเหตุที่เลื อกอานเพราะเนื้อเรื่อง

ต่ืนเตน เราใจ เบาสมอง สงเสริมจินตนาการ โครงเรื่องนาติดตามเขาใจงาย ตัวละครมีความ

หลายหลากเหมือนจริง ภาพสวยงาม สีสดใส มีรายละเอียดมาก รูปเลมกะทัดรัด ปกสวย เรื่องมีคติให

สาระสนุกสนาน สะทอนชีวิต แลวยังพบวาการตูนญี่ปุนในโทรทัศน  วิดีโอเกมส มีสวนทําใหอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนอีกดวย 

การศึกษาเรื่องพฤติกรรมการเปดรับหนังสือการตูนญี่ปุนประเภทชายรักชายและ

ความพึงพอใจของวัยรุนหญิง (ลลิดา ศุภนิมิตวงศ , 2550) จากการศึกษาพบวาวัยรุนหญิงทีอาน

หนังสือการตูนสวนใหญจะอานแบบเลมเดียวจบคิดเปนรอยละ 64.9 โดยอานหนังสือประเภทนี้

สวนมากเปนเวลา 2-3 ป คิดเปนรอยละ 30.7 และอาน 2-3 วันตอหนึ่งสัปดาหมากที่สุดรอยละ 29.8 

สวนมากจะนิยมซื้ออานเก็บไวเองและรองลงมาคือการเชายืม โดยกลุมตัวอยางน้ีไดตัดสินใจอานโดยมี

เพื่อนแนะนํา และการเลาเรื่อ งบอกตอจากเพื่อนมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 96.4 และจากการศึกษาเรื่อง

ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรและสังคมกับพฤติกรรมการอานพบวา อายุ อาชีพ มี

ความสัมพันธกับระยะเวลาท่ีอาน แตไมมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอาน 

การศึกษาที่เก่ียวของกับ  YAOI  ตามแนวคิดเรื่องการรับวัฒนธรรมเปนการศึกษา

ปรากฏการณความนิยมของ  YAOI จากญี่ปุนเขาสูประเทศตางๆ  เชน  ไทย  (สุภิญญา  ทองรัตนาศิริ ,  

2544;  ธันวทิพย  ศรีสุดา ,  2548)  เกาหลี  (Noh,  1998) สหรัฐอเมริกา  (Cole,  2001;  Thompson,  

2003;  Cha, 2005X  ตลอดจนประเทศตางๆ  ในทวีปยุโรป   (Sabucco, 2003)  ในรูปสื่อสิ่งพิมพที่มี

ลิขสิทธิ์และไมมีลิขสิทธิ์ในการแปลและจําหนายจากภาษาญี่ปุน  (Cole,  2001;  Thompson,  2003;  

Cha,  2005)  รวมทั้งการเผยแพรทางอินเตอรเน็ต  (Yoo,  2002)  พบวาผูหญิงที่นิยม  YAOI  นั้น  สวน

ใหญจะเปนนิสิตนักศึกษามหาวิทยาลัยและผูหญิงทํางาน  (Thompson,  2003;  Cha,  2005)  

หากแตความตกตางทางวัฒนธรรมและการถายทอดจากภาษาญี่ปุนมาเปนภาษาอ่ืนๆ  น้ันอาจจะทํา

ใหเกิดความเขาใจคลาดเคลื่อน  (Sabucco,  2003) 

การศึกษาที่เก่ียวของกับ  YAOI  ตามแนวคิดเรื่องวัฒนธรรมยอยเปนการศึกษาการ

รวมกลุมของผูที่ชื่นชอบ  YAOI  ในประเทศตางๆ  (Noh,  1998;  Cole,  2001;  Wilson  and  Toku,  

2003  Mizoguchi,  2005;  Welker,2005,  2006)  โดยรูปแบบการรวมกลุมน้ันมีหลากหลายรูปแบบ  

เชน  การแต งกายเลียนแบบดารา  หรื อการตูนที่ชอบ  (Cosplay)  งานหนังสือการตูน  (Manga)  งาน

หนังสือทํามือ  (Dojinshi)  ตลอดจนงานรวมตัวของผูที่ชื่นชอบ  YAOI  เชน  งาน  YAOI-CON  ที่จัดขึ้น

ประจําทุกปต้ังแต  ค.ศ.  2000  เปนตนมา  ท่ีลอสแองเจอลิส  สหรัฐอเมริกา 
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Mark Molollard และ Seunghyun Yoo (2007) ไดนําเสนองานวิจัยเรื่องกลุมคนรัก

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนานาชาติและการเสนอภาพโปเปลือยภายในการตูน ไดนําเสนอ YAOI ใน

มุมมองการวาดภาพโปเปลือยแสดงถึงฉากการมีเพศสัมพันธของตัวละครเพศเดียวกันระหวางชายกับ

ชายซึ่งวาดโดยกลุมท่ีนิยมและคลั่งไคลการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย หรือท่ีรูจักกันในชื่อการตูน YAOI 

ไดบอกวาเปนการอิสระทางเพศ ความมหัศจรรยของกลุมท่ีนิยมชมชอบการตูนประเภทนี้ ซึ่งสวนมาก

เปนการนําเสนอและเผยแพรทางอินเตอรเน็ต (ศิรินันท กิตติสุขสถิต ,2551:164) เปนการสะสม

ประสบการณของกลุมที่คลั่งไคลและนํามาถายทอดมาในรูปของการตูน และเปนการนําเสนอของ

ความรักของผูชายดวยกันที่ออกมาในรูปของ “ชายงาม” ที่สวนมากถายทอดโดยกลุมผูหญิงดวยกัน 

โดยในเนื้อหาที่นําเสนอน้ันไดมีต้ังแตความรักแบบมิตรภาพจนไปถึงความรักแบบชิงรักหักสวาท  

Pagliassotti Dru ในเรื่องการอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายในประเทศฝงตะวันตก 

(2008) โดยงานวิจัยน้ีไดศึกษา YAOI ประเภท Boy’s Love ในประเทศฝงตะวันตกซึ่งการตูนแนวนี้เปน

การตูนที่สวนมากผูหญิงเปนคนแตง และไดมีการพัฒนาดัดแปลงจากตนฉบับภาษาญี่ปุนไปเปนภาษา

ตางๆทางฝงตะวันตกในที่นี้ผูศึกษาไดศึกษาที่ไปแปลเปนภาษาอังกฤษและภาษาอิตาเลี่ยน โดยมีผล

ของงานวิจัยพบวาความนิยมในการอานการตูนแนวนี้ถึงรอยละ 89 (จากกลุมสํารวจแบบสุม 350 คน) 

สวนมากอยูในชวงอายุ 18-24 ซึ่งไดสอดคลองกับกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยนํามาเปนกลุมตัวอยาง โดยมี

จํานวนรอยละ 55 และจดุที่ผูวิจัยสนใจเปนพิเศษคือจากการสํารวจน้ีเปนกลุมรักตางเพศ 

(Heterosexual) อานมากท่ีสุดถึงรอยละ 47 โดยมีกลุมรักสองเพศ (Bisexual) นิยมอานรองลงมา 

ในขณะที่กลุมรักเพศเดียวกัน (Homosexaul) ที่เปนกลุมท่ีมีบทบาทสําคัญในการตูนประเภทนี้นิยม

อานเพียงรอยละ 4 เทานั้น งานวิจัยชิ้นนี้แสดงใหเห็นวากลุมผูอานทางฝงประเทศตะวันตกนิยมอาน

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่นําไปแปลเปนภาษาตะวันตกไมใชเพียงกลุมเฉพาะเทานั้นยังนิยมไปถึง

บุคคลทั่วไปดวย เปนงานวิจัยท่ีผูวิจัยงานชิ้นนี้นํามาเปนขอมูลในการเก็บขอมูล โดยไมไดระบุเพศใด

เพศหนึ่งเพราะการตูนประเภทนี้ปจจุบันไดมีความนิยมเพิ่มขึ้นจากงานวิจัยตางรวมถึงแนวคิดทฤษฎีที่

นําเสนอไปขางตน 

จากงานวิจัยท้ังหมดที่กลาวมาขางตนน้ันทางผูวิจัยไดใชเปนตัวแเปรในการหา

ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับพฤติกรรมการอาน วามีความสัมพันธกันหรือไม 

 

2. แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน 

 

2.1 ความหมายของวัยรุน 

วัยรุน หรือ Adolescent มาจากภาษาลาตินวา Adolescence หมายถึง การกาวไปสู

วุฒิภาวะ วัยรุนเปนวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางมากที่สุดดวย ทั้งรางกาย สติปญญา บุคลิกภาพ และ
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สังคม (Hurlock, 1978: 10) 

ชวงความเปนวัยรุนในทศวรรษท่ีผานมา คือ ประมาณอายุต้ังแต 12-18 ป แตใน

ปจจุบันเปนที่ยอมรับกันวาความเปนวัยรุนไดขยายออกไป โดยประมาณอยางคราวๆวาคือชวงอายุ

ต้ังแต 12-25 ป โดยมีเหตุผลวาเด็กทุกวันนี้ตองอยูในสถานศึกษานานขึ้น การเป นผูใหญท่ีตองพึ่งพา

ตนเองไดทางเศรษกิจตองยืดระยะเวลาออกไป อีกทั้งรูปแบบชีวิตสมัยใหมทําใหเด็กมีวุฒิภาวะทาง

จิตใจชากวายุคสมัยที่ผานมา อาจแบงชวงวัยรุนเปน 3 ชวง โดยใชเกณฑความเปนเด็กและผูใหญ

ตัดสิน คือ (ศรีเรือน แกวกังวาล, 2545: 239)  

1. วัยแรกรุน คือ ชวงอายุประมาณ 12-15 ป ยังมีพฤติกรรมคอนขางไปทางเด็ก

อยูมาก 

2. วัยรุนตอนกลาง คือ ชวงอายุประมาณ 16-17 ป มีพฤติกรรมกํ้าก่ึงระหวาง

ความเปนเด็กกับผูใหญ 

3. วัยรุนตอนปลาย คือ ชวงอายุประมาณ 18-25 ป มีพฤติกรรมคอนไปทาง

ผูใหญ 

เฮอรลอค กล าววา ลักษณะที่เด็ กจะพัฒนาไปสูความเปนผูใหญทั้งในดานจิตใจ และ

อารมณ สังคม ลักษณะรางกายระยะนี้จะอยูในชวงเวลานานประมาณ 6 ป ซึ่งจะไปสิ้นสุดเมื่อ รางกาย

ไดพัฒนาจนพรอมสมบูรณทุกดาน และมีความรับผิดชอ บในการดําเนินชีวิตของตนเอง อยางสมบูรณ 

(ประยูรศรี  มณีสร, 2532 : 52)  

ชวงวัยรุนท่ีแทจริง (Adolescence) ประมาณอายุ 15-18 ปและประมาณอายุ 19-25 

ปนั้นเด็กเติบโตเปนผูใหญทางรางกายเต็มที่ เป นชวงเปลี่ยนวัยชีวิตทางสังคม อารมณ  จิตใจ       

คานิยม อุดมคติ ฯลฯ เด็กกําลังเรียน  และทดลองบทบาท เพื่ อจะเปนผูใหญในแงตางๆ เช นอารมณ 

สังคม จิตใจ ความใฝ ฝน ปรารถนา ฯลฯ ค วามเปลี่ยนแปลงและความเปนไปตางๆ ในข ณะนี้ลวนเปน

รากฐานของความสนใจ ความมุ งหมายในชีวิต อาชีพ ลักษณะของเพื่ อน ลักษณะของคู ครอง ฯลฯ ใน

วัยผูใหญ อนึ่งเมื่อเด็กไดต้ังใจหรือตัดสินใจประพฤติปฏิบัติไปอยางใดอยางหนึ่ง ห รือแมหลวมตัวทํา

ผิดพลาดไปโดยไมย้ังคิด บางเรื่องยากท่ีจะเปลี่ยนแปลงหรือแกใหเหมือนเดิมไดอีก (ศรีเรือน     

แกวกังวาล,2549: 337-338) 

พัฒนาการทางสังคมในวัยรุน จึงเป นเรื่องเก่ียวกับสังคมในกลุมเพื่อนรวมวัย โดยเด็ก

เริ่มลดความเอาใจใสกับบุคคลตางวัยไมวาเปนผูใหญหรือเด็กกวา ระยะน้ีจึงเริ่มต นชีวิตกลุมที่แทจริง 

(Gang age) การเปลี่ยนแปลงทางกายอยางรวดเร็วและมากมายเปนแรงกระตุนใหเด็ก รวมกลุ มเพราะ

สามารถรวมสุขรวมทุกขแกไข และเข าใจปญหาของกันและกันดีกวาคนตางวัย ซึ่งมีความคับอกคับใจ

ตางกันกลุมยังสนองความตองการทางสังคมดานตางๆ ซึ่งเด็กต องการมากในระยะนี้ เช น การเป นบุค

คลสําคัญ การต อตานผูมีอํานาจการหนีสภาพนาเบ่ือของบาน ฯลฯ เมื่อเด็กรวมกลุ มเด็กจะสรางกฎ
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ระเบียบ ภาษา ประเพณีประจํากลุ มเพื่อใชเฉพาะสมาชิกของกลุม    เท าน้ัน และสมาชิกในกลุ มทุกคน 

จําตองประพฤติปฏิบัติตาม มิฉะนั้นแล วอาจหมดสภาพการเปน สมาชิก และต องหากลุมใหมตอไปอีก 

(ศรีเรือน    แกวกังวาล,2549: 337-338) 

การคบเพื่อนรวมวัยเปนพฤติกรรมสังคมที่สําคัญย่ิงตอจิตใจของเด็กวัยรุน แต การคบ

เพื่อนก็ยอมมีทั้งคุณและโทษ เพื่อนอาจเป นผูประคับประคองจิตใจของวัยรุนในยามทุกขรอน ชี้แนะสิ่ง

มีประโยชน เพื่อนทําใหวัยรุนรูสึกวาตางคนตางเปนเจาของชีวิตกันและกัน โล กนี้มีท่ีรัก และมีผู รักและ

อ่ืนๆ แต ในมุมกลับกัน เพื่อนก็อาจชักนําวัยรุ นไปในทางเสื่อมถอย ผู เปนอาชญากรวัยรุนมากมายใน

แทบทุกประเทศน้ัน เมื่อค นหาสาเหตุก็มักจะพบวาปจจัยหน่ึงเกิดจากเพื่อนชักจูง ประวัติเด็กวัยรุ นตาม

สถานศึกษาที่เสียคน เสียเด็กไปโดยประการต างๆ เช น เกเร ติดยาเสพติดนั้น ล วนมีสาเหตุสําคัญจาก

การถูกเพื่อนชักจูง เพราะจิตใจวัยรุ นน้ันละเอียดออน เปราะบางกับ “การมีเพื่อนและการไมมีเพื่อน” 

ฉะนั้นการรูจกัคบเพื่อนท่ีดีท่ีจะชักจูงเขาไปในทางที่ดีจึงเปนพฤติกรรมท่ี สําคัญของวัยรุ น วัยรุ นทุกคน

ควรสํานึกถึงสุภาษิตไทยอันไมมีวันตายที่วา “คบเพื่อนดีเปนศรีแกตัว คบเพื่อนชั่วพาตัวอับปาง”  

(ลลิดา ศุภนิมิตรวงศ, 2550: 23) 

2.2 ลักษณะเฉพาะและความตองการของวัยรุน 

วัยรุนมีลักษณะเฉพาะทางกาย อารม ณ สังคม และสติป ญญาแตกตางจากวัยอ่ืน 

ดังนี้ (สุชา  จันทรเอม, 2529 : 19-23) 

1. ลักษณะเฉพาะทางกายของวัยรุน ในวัยรุนจะมีอัตราการเพิ่มขึ้น อยางรวดเร็ว

ของสวนสูงและน้ําหนัก อันเป นผลมาจากฮอรโมนในรางกายกระตุนระบบกระดูก ระบบกลามเน้ือ และ

ระบบตางๆของรางกาย นอกจากนี้ในช วงวัยรุนจะมีการเพิ่มขนาดและหนาท่ีของอวัยวะเพศ โดยใน

เพศชายองคชาติ อัณฑะ จะมีขนาดโตขึ้น และเริ่มผลิตอสุจิ ลักษณะทางเพศจะปรากฏเด นชัด เช น มี

หนวดเครา ขนรักแร  ขนตามตัว ขนบริเวณอวัยวะเพศ ก ลามเน้ือเปนมัดๆ เสียงห าว สําหรับ ในเพศ

หญิง รังไข จะมีขนาดเพิ่มขึ้นและเริ่มมีประจําเดือน ลักษณะทางเพศที่ปรากฏชัดเจน เช น มีขนตามตัว

และบริเวณอวัยวะเพศ เสียงแหลม เตานมและสะโพกขยาย  

2. ลักษณะเฉพาะทางอารมณของวัยรุน วัยรุนเปนวัยที่มีอารมณรุนแรง     ออน

ไหวไมคงที่ เกิดง ายหายเร็ว ควบคุมการแสดงออกของอารมณ ไมคอยได การแสดงออกของอารมณจะ

มีมาก แมไดรับความกระทบกระเทือนใจเพียงเล็กนอย  

3. ลักษณะเฉพาะทางสังคมของวัยรุน วัยรุนมีลักษณะเดนเฉพาะทางสังคม 2 

ประการ คือวัยรุนจะมีความสัมพันธกับเพื่อนจนยึดเพื่อนเปนหลัก และมีความสัมพันธกับเพื่อนตางเพศ  

4. ลักษณะเฉพาะทางสติปญญาของวัยรุน วัยรุนเปนวัยที่มีความคิดแบบมี

เหตุผลเชิง นามธรรม ซึ่งมีลักษณะเด น คือ คิดในสิ่งที่เป นนามธรรมได สามารถต้ังสมมติฐานได และ

สามารถทดสอบสมมติฐานได โดยปกติวัยรุ นยอมมีความตองการทางรางกายเหมือนเด็กเล็กหรือผู
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ใหญ ไดแก ความตองการทางปจจัย สี่ คือ อาหาร เครื่องนุ งหม ยารักษาโรค และที่อยู อาศัย นอกจากน้ี

ยังมคีวามตองการทางอารมณและสังคม ซึ่งจะแตกต างไปจากความตองการของเด็กเล็กหรือผูใหญ 

คือ  

- ตองการความรัก  

- ตองการความสนุกสนานเพลิดเพลิน  

- ตองการความเปนอิสระ  

- ตองการไดรับการยกยอง  

- ตองการมีอนาคตที่ดี  

- ตองการเปนผูที่มีอุดมคติสูง  

- ตองการประสบการณใหม ๆ  

2.3 ความสนใจในการอานของวัยรุน 

ในหนังสือเรื่อง "Books, Young People and Reading Guidance" ไดกลาวถึง

ความตองการของวัยรุ นอันจะเปนผลสืบเนื่องไปถึงการสนใจในการอ านไว 11 ประการดังนี้ (ไพพรรณ 

อินทนา, 2546: 80-86) 

1. ตองการความมั่นใจวาตนเปนผูปกติทั้งทางกาย ใจ อารมณ และสังคม  

2. ตองการโอกาสที่จะพัฒนาความเปนอิสระทางอารมณจากผูใหญ 

3. ตองการความชวยเหลือในการแกปญหาเก่ียวกับความสัมพันธในครอบครัว  

4. ตองการความชวยเหลือแนะนําในเรื่องบทบาทผูใหญ โดยเฉพาะในเรื่องการ

หาเลี้ยงชีพ ในการต้ังหลักฐานและครอบครัว  

5. ตองการมีความสัมพันธอันนาพึงพอใจกับเพื่อนวัยเดียวกันท้ัง 2 เพศ  

6. ตองการที่จะเขาใจและเรียนรูวิธีการที่ควบคุมธรรมชาติ 

7. ตองการที่จะไดรับความสําเร็จจากประสบการณโดยตรง  

8. ตองการความชวยเหลือในการปรับตัวใหเขากับสังคมและมีความ

รับผิดชอบตอสังคมตามสมควรแกฐานะ  

9. ตองการความชวยเหลือในการแสวงหาปรัชญาชีวิตที่แนนอน  

10. ตองการความชวยเหลือในการพัฒนาความซาบซึ้งในคุณคาของสิ่งอันเปน

ศิลปะงดงาม  

11. ตองการโอกาสพักผอนและสนุกบันเทิง  

อยางไรก็ตามความสนใจในการอานของเด็กวัยรุนน้ัน มีความแตกต างกันไปตาม 

อิทธิพลของสิ่งแวดลอม อันเน่ืองมาจากทางบ าน โรงเรียน เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล อมอ่ืน ๆ ซึ่งเป น 

ปจจัยที่สําคัญนอกเหนือไปจากเรื่องของเพศ อีกทั้งรูปเล มของหนังสือก็มีสวนที่สงเสริมหรือบ่ันทอน
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ความสนใจในการอานของวัยรุนดวยเชนกัน  

นอกจากน้ี นิสัยการอ านของวัยรุนชอบนึกอยากอานหนังสือ หรือชอบบอก วาอยาก

อานเปนประเภทๆไปมากกวาจะบอกชื่อเรื่องหนังสือ หรือชื่อคนเขียน ซึ่งผู ที่ทํางานเก่ียวของ กับการ

อานหนังสือของวัยรุนไดสรุปเก่ียวกับประเภทหนังสือที่วัยรุนชอบอาน โดยเฉพาะผู หญิงวาหนังสือ

ประเภทความรักเปนหนังสือยอดนิยมของเด็กผู หญิง การนัดพบ ความหวานชื่นของความรัก ความ

สมหวังในรักนั้นเปนหนังสือที่สบอารมณของเด็กผูหญิงและหญิงทั้งหลายมาก(ลลิดา  ศุภนิมิตรวงศ , 

2550 : 26) นอกจากน้ันยังมีการศึกษาการใชเวลาวางของวัยรุนนอกเหนือจากการอานหนังสือการตูน

พบวาสวนใหญจะเลนอินเตอรเน็ต ดูโทรทัศน ฟงวิทยุ อานหนังสือพิมพ (ลลิดา ศุภนิมิตรวงศ , 2550: 

120) 

จากแนวคิดเรื่องวัยรุนขางตนน้ันผูวิจัยไดเลือกกลุมวัยรุนที่อยูในชวงอายุระหวาง 15-

25 ปเพราะเปนชวงที่วัยรุนน้ันไดเขาสูวัยรุนอยางแทจริงและไดมีพัฒนาการอยางเห็นไดชัดทั้งดาน

รางกายและจิตใจ และในชวงนี้เปนชวงที่เด็กวัยรุนใหการสนใจในการอานการตูนมากกวาสื่อสิ่งพิมพ

ประเภทอ่ืน โดยมีอิทธิพลจากดานตางๆไมวาจะ เปน โรงเรียน สถานภาพของตัววัยรุน และสิ่งแวดลอม

ตางๆ ซึ่งไดตรงกับสิ่งที่ผูวิจัยจะทําการหาคําตอบวามีอิทธิพลในดานใดมากท่ีจะมีผลกระทบตอวิถีทาง

เพศของวัยรุนไทยในปจจุบันหันมาสนใจอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) รวมไปถึงการใช

เวลาวางนอกเหนือจากอานการตูนดวย 

 

3. แนวคิดเกี่ยวกับวิถีทางเพศ 

 

3.1 ความหมายของวิถีทางเพศ 

กลาววา SEX (เพศ) นั้นเปนการแสดงคุณลักษณะ เช น เพศชาย เพศหญิง และยังใช 

เปนการแสดงถึงเรื่องเพศอยางกวาง ๆ เช น การมีเพศสัมพันธ หรือความตองการเพศของชายและ หญิง 

สวนคําวา Sexuality (เพศวิถี) นั้นจะมีความหมายครอบคลุมมากกวาโดยจะรวมถึง     ค านิยม 

ทัศนคติ ความรู สึก และเป นการแสดงความสัมพันธระหวางสองเพศตามแรงขับทางชีววิทยาดวย 

(มานพ คณะโต , 2541: 1) โดย Janelle L. and Wolpe (1996: 57) กลาววา Sexuality (เพศวิถี) 

หมายถึงแบบแผนวิถีทางเพศ ทัศนคติท่ีมีตอเรื่องเพศ ซึ่งถูกปลูกฝงและปรุงแต งโดยภาวะทางเพศท่ี

แตก ตางกันของผูชายและผูหญิง (Gander role)  

วิถีทางเพศ เปนสิ่งที่คนแสดงออกมาในรูปของการกระทําและคําพูดซึ่ง  เป นสิ่งที่

สังเกตเห็นได วิถีทางเพศอาจเปนสิ่งที่ตนแสดงออกมาตอตนเอง หรือต อคนอ่ืนก็ได วิถีทางเพศนั้นเปน

ผลผลิตของสังคมในเรื่องของความสัมพันธระหวางเพศ ซึ่งถูกปลู กฝงใหกับสมาชิกของสังคม โดย ผาน

ทางครอบครัว โรงเรียน กลุ มเพื่อน ชุมชน ตลอดจนสื่อมวลชน   (นภาภรณ หะวานนท, 2542: 85) 
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จึงกลาวโดยสรุปไดวา วิถีทางเพศ (Sexual orientation) ครอบคลุมถึงพฤติกรรมทั้ง

สองลักษณะ คือ พฤติกรรมที่อยู ภายในและ พฤติกรรมที่แสดงออกภายนอกเปนปฏิกิริยาท่ีมนุษย 

แสดงออกเพื่อตอบโตสิ่งกระตุนหรือสิ่งเรา ซึ่งการแสดงออกนี้เป นการแสดงออกในเรื่องเพศ การกระทํา 

การแสดงออก ที่วัยรุ นไดแสดงออก ไม วาจะเปนการคบเพื่อนเพศเดียวกัน การคบเพื่อนต างเพศ การ

แสดงออกซึ่งความรักทั้งในที่สาธารณะและที่ลับตาคน รวมไปถึงพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ กอน

สมรสดวย  

3.2 ลักษณะวิถีทางเพศของกลุมวัยรุน 

วัยรุนเปนวัยที่มีความตองการอิสระในตนเองสูงมาก แต ในขณะเดียวกันก็ยังตองการ

ไดรับการสนับสนุนปกปองและคําแนะนําจากบิดามารดา ดังน้ันป ญหาระหวางวัยอาจเกิดขึ้นไดงาย 

หากพอแมยึดมั่นกับรูปแบบและประสบการณตนเองมากเกินไป และบังคับให วัยรุนปฏิบัติตามกรอบ

ของตนเอง ดังน้ันพ อแมจึงตองปรับเปลี่ยนทัศนคติ หรือท าทีที่มีตอลูกใหเปนไปตามวัยและตองไวตอ

ความรูสึกความตองการของวัยรุน ซึ่งในวัยนี้เป นวัยที่มีความตองการความรักความเอาใจใส จึงทําให

วัยรุนนําความตองการความรักจากเพศตรงขามเขามาแทนบุคคลในครอบครัว โดยให ความสําคัญและ

เกิดความผูกพันอยางแนนเฟนทางจิตใจ และอาจกอใหเกิดเปนความผูกพันทางกายตามมา  

ดวยเหตุน้ี วัยรุนหญิงมักมองความสําคัญระหวางเพศเปนเรื่องของความรักที่เรียกวา 

Romantic คือ มองความรักเป นสิ่งสวยงาม เป นความอบอุน ความผูกพัน โดยเฉพาะความรักของ

ตนเปนความรักท่ีแทจริงควรแกการใหและการเสียสละ ส วนวัยรุนชายมักมองความสําคัญระหวางเพศ

เปนเรื่องของความใครที่เรียกวา Erotic ซึ่งเปนการแสวงหาสิ่งกระตุนทางเพศ และความสุขสุดยอดทาง

เพศจึงตองการจะมีเพศสัมพันธเมื่อมีโอกาส ด วยเหตุน้ีจึงพบวาวัยรุนอาจมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 

ซึ่งนาจะเปนผลมาจากอารมณมากกวาเรื่องคุณธรรม หรือจริยธรรม ทั้งๆที่ วัยรุนอาจจะรูวาสิ่งใดผิด

หรือถูกแตเนื่องจากถูกกดดันจากอิทธิพลของปจจัย 3    ดาน (พฤกษา บุกบุญ, 2449:25-26)ไดแก  

1. ปจจัยภายในตัววัยรุน เพศสัมพันธในวัยรุนมักเกิดไดงายในวัยรุนท่ีขาดการยับย้ังชั่งใจ

ตนเอง และมีพฤติกรรมเสี่ยงด านอ่ืนๆ ป จจัยนี้อาจมีอยูในตัวเด็กเองหรือเด็กขาดการเลี้ยงดูเพื่อ

เสริมสรางความยับย้ังชั่งใจตนเอง เด็กกลุ มนี้มักจะเกิดปญหาทางเพศ ป ญหายาเสพติด และปญหา

อาชญากรรมไดสูง  

2. ปจจัยทางดานครอบครัว ในครอบครัวที่ขาดความรัก ความอบอุ น เด็กเมื่อย างเขาสู

วัยรุนจะแสวงหาความรักความอบอุนจากภายนอก และมักมีเพื่อนต างเพศกอนวัยอันควร เมื่อมีความ

ใกลชิดกันทางรางกายมากเขาก็มีโอกาสตอการมีเพศสัมพันธมากขึ้น  

3. ปจจัยทางดานสังคม ในป จจุบันสังคมมีการเปดเผยและกระตุนทางเพศมาก วัยรุนที่

ถูกกระตุนทางเพศมากก็จะขาดการยับย้ังชั่งใจตนเอง หาโอกาสเรีย นรูการมีเพศสัมพันธ    กอนวัยอัน

ควร นอกจากน้ียังพบวาในสังคมยังขาดการใหความรูทางเพศที่ถูกตองแกเด็กและวัยรุ น เมื่อเด็กอยากรู
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อยากเห็นจึงมักแสวงหาความรูเอาเองตามสื่อตางๆ ที่มีอยู ตามทองตลาดซึ่งมักจะ เปนสื่อท่ีขาด 

คุณภาพทางวิชาการ แตเปนสิ่งท่ีกระตุนอารมณทางเพศอยางเดียว เด็กจึงเกิดปญหาทางเพศไดงาย  

กลาววาพฤติกรรมในชวงของวัยรุนน้ี จะส งผลตอสภาวะความสัมพันธกับผูอ่ืน ทําให 

วัยรุนไมคอยนารัก ดูเก งกางขัดหูขัดตา นอกจากนี้ยังมีภาวะท่ีขัดแย งกับตนเอง โดยเด็กบาง คนรู สึก

ขัดแยงทางจิตใจเปนอยางมาก เมื่อมีการฝ นเปยก สํ าเร็จความใครดวยตนเอง และการมี ประจําเดือน 

อาการจะรุนแรงมากนอยเพียงใดจะขึ้นอยูกับความรู ความเขาใจ และทัศนคติท่ีถูก ปลูกฝงมากอน 

(มานพ คณะโต , 2541: 6) โดยวิถีทางเพศของวัยรุนชาย ความรู สึกหรือความปรารถนาทางเพศจะ

เกิดขึ้นไดงายและรวดเร็วกวาวัยรุนหญิง เมื่อมีสิ่งมาย่ัวเย าอารมณทางเพศ ซึ่งอาจไม เก่ียวของกับ

ความรักเลยก็ได เชน การคิดฝ น การจินตนาการ การได เห็นรูปภาพ รูปรางหน าตา หรือการได ยินเสียง

หัวเราะของเพศตรงขาม (Sasse, 1994: 371) 

สังคมเปนตัวกําหนดการแสดงออกทางเพศวาควรเปนอยางไร อะไรคือความถูกตอง 

เชน เพศหญิงต องรักนวลสงวนตัว ไม ของแวะเรื่องเพศ ย่ิงไม แสดงออกเรื่องเพศมากเทาไรย่ิงไรเดียงสา

ทางเพศมากเทานั้น และจะย่ิงเป นกุลสตรีมากย่ิงขึ้น แต ปจจุบันอารยะธรรมตะวันตกไดเขามามี

บทบาทอยางมากในสังคมไทย ชายหญิงมีอิสระเ สรีในการติดตอสื่อสารกันมากขึ้น การแสดงออกทาง

เพศที่เปนการรักนวลสงวนตัวจึงนอยลง จากการไดเห็นแบบอยางตามกระแสสังคมเหลาน้ี ประกอบกับ

แรงขับทางเพศ (sex drive) ทําใหวัยรุนตองการและพยายามแสวงหาทางออก เพื่อตอบสนองความ 

ตองการอยากรูอยากเห็นของตนในเรื่องเพศ ซึ่งสังคมไทยก็ได กําหนดวาเรื่องเพศเปนเรื่องสกปรก พูด

ถึงไมได ทําใหวัยรุนไมกลาพูดคุยหรือปรึกษาเรื่องทางเพศกับบุคคลท่ีเหมาะสม ได แก บิดา มารดา  

ผูใหญ หรือครู จึงหันไปแสวงหาความรู และประสบการณจากสื่อมวลชนและกลุมเพื่อนวัยเดียวกัน ซึ่งก็

ตางมีความรูและประสบการณนอยเชนเดียวกัน จึงทําให เกิดพฤติกรรมที่ไมพึ่งประสงค คือการมีเพศ

สัมพันธในขณะที่ยังไมพรอมและโดยปจจุบันวัยรุนไมเพียงมีโอกาสปลอยตัวทางเพศมากขึ้น หากแต 

ชวงเวลาในการมีเพศสัมพันธกอนการสมรสยังถูกขยายใหยาวนานขึ้น ด วยเหตุผลทางการศึกษา การ

ทํางาน ดังนั้นผลที่ตามมาจากพฤติกรรมดังกล าว ได แกการต้ังครรภไมพึ่งประสงค การทําแทง การ

สูญเสียอนาคตทางการศึกษา และท่ีสําคัญอาจนํามาซึ่ง การเป นโรคติดตอทางเพศสัมพันธชนิดตาง ๆ 

(พฤกษา บุกบุญ, 2449:27)  

3.3 ทัศนคติของวัยรุนในเร่ืองวิถีทางเพศ 

จากที่กลาววา ทัศนคติ (Attitude) คือ ความรู สึกนึกคิดซึ่งรวมถึงคานิยมที่บุคคลนั้น

มีตอสิ่งตางๆ ซึ่งมีผลมาจากการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว การอบรมสั่งสอนของบิดามารดา การ

เลียนแบบ จากการกระทําต อกัน หรือการปฏิบัติตนระหว างบิดา มารดา  การไดรับอิทธิพลจาก

วัฒนธรรม ตางประเทศในสังคมนั้น ๆ  

ซึ่งทัศนคติทางเพศที่แตกตางกันของวัยรุนชายหญิงสะทอนใหเห็นถึงระบบความคิด 
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ความเชื่อของทั้งชายและหญิงในวัยรุนซึ่งสรุปไดอยางคราวๆ ว ามีความคิดหรือทัศนคติที่สับสนในเรื่อง

เพศ เพราะการปกป ดความเปนจริงในเรื่องเพศของบิดามารดา ตลอดจนความสับสนในเรื่องเพศของ

สังคมโดยรวม เช น ผู หญิงเปนกุลสตรีจะไมแสดงหรือพูดถึงเรื่องเพศ ความรู เรื่องเพศเปนเรื่องของหญิง

โสเภณี การสําเร็จความใคร ดวยตนเองเปนสิ่งที่ผิดปกติไมควรกระทําเปนตนซึ่งเปนทัศนคติที่ตรงขาม

กับความเปนจริง และเปนทัศนคติที่ทํารายตนเอง ขาวลือหรือขอมูลที่สับสนในเรื่องเพศเชนน้ี จึงทําใหผู

คนในปจจุบันมีวิถีทางเพศที่สับสน (พฤกษา บุกบุญ, 2449:28) 

เพศชายและเพศหญิง ได รับการอบรมสั่งสอนในเรื่องเพศ และทักษะในการดําเนิน

ชีวิตในเรื่องเพศ และอนามัยการเจริญพันธุ ตางกัน ซึ่ง Ford and Kittisuksathit 1996 ไดสรุปทัศนคติ

ทางเพศของวัยรุนชายหญิงไว ดังนี้  

 

ตารางท่ี 2.1 ความแตงตางของทัศนคติทางเพศของวัยรุนชายและหญิง 

 

ทัศนคติทางเพศ วัยรุนชาย วัยรุนหญิง 

การยอมรับทางสังคม

ตอการมีเพศสัมพันธ

กอนแตงงาน 

สังคมยอมรับใหผูชายมี

เพศสัมพันธกอนตางงาน ผูท่ีไมมี

อาจถูกถากถางเยาะเยยจากเพื่อน 

การมีเพศสัมพันธกอนแตงงานถือ

วาเปนความไมถูกตอง และเปน

รอยมลทิน/ชื่อเสียงของตนและ

ครอบครัว 

 

ทัศนคติตอความรูสึก

ทางเพศ 

 

สามารถพูดเก่ียวกับเรื่องเพศได

อยางเปดเผย 

ไมสามารถพูดไดอยางเปดเผย 

ความรูสึกเรื่องเพศถูกปดบัง 

การมีเพศสัมพันธ มีการยอมรับอยางกวางขวาง มัก

มีความสัมพันธหนแรกกับผูหญิง

ขายบริการ 

 

ยากที่จะทราบขอเท็จจริงเพราะ

ผูหญิงมักไมเปดเผยขอมูล 

 

ทัศนคติตอการใชถุงยาง

อนามัยและการ

คุมกําเนิด 

ถุงยางจะใชกับผูหญิงขายบริการ

แตไมใชกับแฟนหรือคูสมรส การ

คุมกําเนิดถือวาเปนความ

รับผิดชอบของผูหญิง 

 

 

โดยทั่วๆไปไมกลาหาความรู

เก่ียวกับววิธีคุมกําเนิด กลัวจะถูก

มองวาเปนผูหญิงไมดี 
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ทัศนคติทางเพศ วัยรุนชาย วัยรุนหญิง 

ทัศนคติตอผลของการมี

เพศสัมพันธ 

การมีเพศสัมพันธไมมีผลกระทบ

ตอชื่อเสียงของผูชาย อาจจะกลัว

ติดเชื้อบางแตเรื่องการต้ังครรภ

ไมใชปญหาของผูชาย 

การมีเพศสัมพันธมีผลตอชื่อเสียง

ของผูหญิง การต่ังครรภจึงเปน

เครื่องบงชี้พฤติกรรม 

ที่มา : Ford and Kittisuksathit (1996: 28) 

 

จากตารางที่ 2.1 ซึ่งแสดงใหเห็นถึงทัศนคติทางเพศที่แตกตางกันของวัยรุนชายหญิง

แลว ยังสะทอนใหเห็นถึงระบบความคิด ความเชื่อท่ีเป นมาตรฐานอีกดวย เช น ผู ชายตองกลาเจาชู 

และเปนผูกําหนดเรื่องเพศสัมพันธทั้งหมด ขณะท่ีเพศหญิงต องสงบเสงี่ยม ผู หญิงที่ใจกลาเรื่องเพศถือ

เปนเรื่องนาอับอาย เป นตน สิ่งเหล าน้ีจะนําไปสูการที่ทําใหเพศหญิงมีอํานาจตอรองทางเพศตํ่ากวา

เพศชาย แตสําหรับการศึกษาในครั้งนี้เรื่องของการตูนแนวชายรักชาย YAOI นั้นผูท่ีอานจะมีความรูสึก

และทัศนคติตางกันกับบุคคลท่ีไมอานหรือไม  

 

 3.4 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับพฤติกรรมและทัศนคติทางเพศ 

การศึกษาของ ดวงหทั ย นุมนวล (2546) เรื่อง ป จจัยที่มีอิทธิพลตอวิถีทางเพศของ

วัยรุนในเขต กรุงเทพมหานคร กลุมเปาหมายเปนเด็กวัยรุนท่ีมีอายุระหวาง 13-21 ป บริเวณสยาม 

สแควร และเซ็นเตอรพอย จํานวน 400 คน ผลการศึกษาด านทัศนคติเก่ียวกับวิถีทางเพศ พบวา กลุม

ตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติตอวิถีทางเพศโดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยมีทัศนคติเก่ียวกับเรื่อง 

การมีเพศสัมพันธเพียงครั้งเดียวสามารถนํามาซึ่งปญหาได เชน การต้ังครรภ  โรคติดตอทาง เพศ

สัมพันธ ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา เพศ อายุ และลักษณะที่อยู อาศัย มีความสัมพันธ ตอ วิถีทาง

เพศของวัยรุน ส วนปจจัยทางดานครอบครัวพบวา ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูของ ครอบครัว การให 

ความรูเรื่องเพศศึกษา และการใช เวลาวางมีความสัมพันธกับวิถีทางเพศของวัยรุน ป จจัยทางดาน

ทัศนคติ พบว าปจจัยทางดานทัศนคติเก่ียวกับวิถีทางเพศ การปฏิบัติตนในเรื่องเพศ มีความสัมพันธกับ

วิถีทางเพศของวัยรุน และป จจัยดานการเปดรับสื่อที่มีเน้ือหาเก่ียวกับเรื่องเพศมีความสัมพันธกับ

วิถีทางเพศของวัยรุน  

การศึกษาของ อนงค  ชีระพันธ (2544) เรื่องปจจัยที่มีผลตอวิถีทางเพศของวัยรุนใน

โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดขอนแ กน กลุ มตัวอยางคือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่1-6 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดขอนแก น จํานวน 400 คน 

ซึ่งผลการวิจัยพบวา นักเรียนร อยละ 27.80 เคยมีเพศสัมพันธที่ลึกซึ้งเพื่อถายทอดความสุขใหแกกัน

และกัน ร อยละ 49.80 เคยมีการจับมือถือแขน ร อยละ 32.30 มีการกอดจูบลูบไลกระตุนอารมณใหกัน 
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ปจจัยที่มีผลตอวิถีทางเพศของวัยรุนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดขอนแก น 

ไดแก การทํากิจกรรมของกลุมเพื่อนที่คบ เนื้อหาขอมูลขาวสารท่ีไดรับ อายุ รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูใน 

ครอบครัวที่ไมเหมาะสม ทัศนคติต อเรื่องเพศ ส วนปจจัยที่ไมมีผลตอวิถีทางเพศของวัยรุน โรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดขอนแก นไดแก เพศ ระดับการศึกษา ค าใชจายท่ี ได รับ 

ลักษณะที่พักอาศัย บุคคลท่ีวัยรุ นพักอาศัยดวย ความรู เรื่องเพศ การตระหนักรู ในตนเองในเรื่อง เพศ 

แหลงขอมูลขาวสารในเรื่องเพศท่ีไดรับ ลักษณะเพื่อนสนิทที่คบ สัมพันธ ภาพในครอบครัว และ การ

อบรมสั่งสอนเรื่องเพศในครอบครัว  

การศึกษาของ ชาติวุฒิ วังวล (2542) เรื่อง อิทธิพลของสื่อสิ่งพิมพ ที่มีตอความรูและ

ทัศนคติเรื่องเพศของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสหศึกษา ในจังหวัดเชียงใหม 

โดยกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนมัธยมตอนปลาย 400 คน จากการศึกษาพบวา ในสวนของการเปดรับสื่อ

และขอมูล ขาวสารเรื่องเพศศึกษาน้ันกลุ มตัวอยางจะเปดรับขอมูล เรื่องเพศศึกษาจากสื่อโทรทัศน  

รอยละ 78.8 และวิทยุกระจายเสียง ร อยละ 43.0 นอกจากนี้กลุมตัวอยางสวนใหญเปดรับขอมูลเรื่อง

เพศศึกษาจาก หนังสือพิมพ เฉลี่ยสัปดาหละ 2.8 ครั้ง และนิตยสารเฉลี่ยสัปดาห ละ 2 ครั้ง ในส วนของ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางพบวา ส วนใหญจะคุยเรื่องเพศศึกษากับเพื่อน รอยละ 91.5 สวน

เรื่องที่คุยกับ เพื่อนไดแก เรื่องความรัก และเรื่องการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย  

การศึกษาของ พรรณนอย ทีปรักษพันธุ (2541) ความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ 

และวิถีทางเพศของวัยรุนท่ีกําลังศึกษาในสถานศึกษาระดับมหาวิทยาลัยแห งหน่ึงในประเทศไทย 

พบวา กลุมตัวอยางมีระดับความรูเก่ียวกับเรื่องเพศ และระดับทัศนคติเก่ียวกับเรื่องเพศ อยู ในลักษณะ

ใกลเคียงกัน ส วนระดับวิถีทางเพศพบวามีพฤติกรรมที่เหมาะสมมากกวาไมเหมาะสมเพียงเล็กนอย 

จากการศึกษาหาความสัมพันธระหวางปจจัยดานกายภาพ สังคม และเศรษฐกิจกับความรู  ทัศนคติ 

และ วิถีทางเพศ พบวา เพศ การได รับขอมูลขาวสาร รายไดของตนเอง มีความสัมพันธ กับระดับความรู 

สวนเพศ คณะท่ีเรียน และแหล งที่อยูอาศัย มีความสัมพันธ กับระดับทัศนคติ ในขณะที่เพศ อายุ และ

แหลงที่อยูอาศัย มีความสัมพันธกับระดับพฤติกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนความรูเก่ียวกับเรื่อง

เพศมีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคติเรื่องเพศ และทัศนคติเรื่องเพศมีความสัมพัน ธทางบวกกับ

วิถีทางเพศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

การศึกษาของ บุญนํา ชัยธีระพันธุกุล (2541) เรื่อง วิถีทางเพศของนักศึกษาในศูนย

กลางสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล พบว า กลุ มตัวอยางสวนใหญไดรับความรูเรื่องวิถีทางเพศจากหลาย

แหลง แตแหลงที่มีบทบาทมากที่สุด คือ สื่อมวลชน  

ณัฐฤดี  สินทรัพยสมบูรณ (2541)  ไดศึกษาปจจัยท่ีสัมพันธกับวิถีทางเพศของ

นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตเทดนิคกรุงเทพอายุระหวาง 18-20 ป จํานวน 
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387 คนพบวาสวนใหญนักศึกษาจะพักอยูกับบิดา มารดาไดดูเลี้ยงอยางอิส ระในการคบเพื่อนตางเพศ

และเท่ียวเตร แหลงควา มรูที่นักศึกษารูเรื่องเพศคือ สิ่งแวดลอม  เพื่อนสนิทสวนใหญเปนเพศเดียวกัน

สวนความรูเรื่องเพศนักศึกษามีความรูระดับปานกลาง   มีพฤติกรร มการปฎิบัติตามทางเพศที่

เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง  พบวา อายุและเพศมีความสัมพันธกับ วิถีทางเพศ และความรู  ความ

ทัศนคติ  คา นิยม  มีความสัมพันธกับ วิถีทางเพศ  ตัวแปรผันที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางรักเพศ

เดียวกัน คือ เพศ เพศสัมพันธกอนแตงงาน แหลงความรูเรื่อง เพศ ครอบครัว  ครอบครัวที่อบอุนทําให

ผิดถือเปนแบบอยางที่ได  เพศสัมพันธครั้งแรกกับเพื่อนตางเพศไมใชเรื่องเสียหาย  ความรูใน เรื่องเพศ  

ปจจัย    เบ่ียงเบนทางเพศ  การรับรูของครอบครัวตอเพื่อน  ความขัดแยงเรื่องเพศในครอบครัว  อายุ  

และการเลี้ยงดูแบบเขมงวด 

การศึกษาของสุธาทิพย แสงวัฒนกุล (2536) เรื่อง ทัศนคติของนักศึกษามหาวิทยาลัย

รามคําแหงตอการปลอยตัวทางเพศสัมพันธกอนสมรส พบวา ทัศนคติของมารดา และทัศนคติของบิดา

ที่มีการปลอยตัว ทางเพศก อนสมรสตามการรับรูของนักศึกษามีความสัมพันธกับทัศนคติของ

นักศึกษาตอเรื่องการแสดงออกทางเพศ ซึ่งแสดงให เห็นวาครอบครัวเปนปจจัยพื้นฐานที่มีอิทธิพลตอ

การสรางทัศนคติของบุตร  

การศึกษาของ Melanie J. et. al. (2004) เรื่อง แนวโน มเก่ียวกับปจจัยภายในตัว

บุคคลและอิทธิพลของกลุมเพื่อนกับวิถีทางเพศและการแสดงความรักตอเพศตรงขาม มีวั ตถุประสงคที่

จะศึกษาปจจัยที่เก่ียวของในการพัฒนาการทางวิถีทางเพศของวัยรุน พบว า กลุมตัวอย างที่อายุ19ปมี

แนวโนมวิถีทางเพศในการใหความสนใจตัวตนแบบ กลุ มตัวอยางที่อายุ 12- 13 ป มี แนวโน มวิถีทาง

เพศในการใหความสําคัญกับการแสดงออกของตนเอง และการมีป ระสบการณรวมกับกลุมเพื่อน

สวนกลุมตัวอยางท่ีอายุ 16 ป มีแนวโนมวิถีทางเพศที่ให ความสําคัญกับรักครั้งแรกและมีความถ่ีใน

การใชแอลกอฮอรเพิ่มขึ้น แต อยางไรก็ตามแนวโนมของ วิถีทางเพศของกลุมตัวอยางก็ยังขึ้นอยูกับ

ขอบเขตที่เก่ียวของกับความพึงพอใจสวนตัวของ บุคคลรวมทั้งขอบเขตท่ีสังคมกําหนด  

การศึกษาของ James R. et. al. (2000) เรื่อง แรงจูงใจทางเพศ บทบาททางเพศ และ

วิถีทางเพศ มีวัตถุประสงคในการศึกษา การแสดงออกของ วิถีทางเพศในเรื่อง บทบาททางเพศ 

แรงจูงใจทางเพศในเรื่องของความรัก ความพอใจ การปฏิบัติตาม การยอมรับการคร อบครอง และการ

เชื่อฟง โดยการศึกษาใน 191 มหาวิทยาลัยในระดับปริญญาตรี พบวา ความรัก ความพอใจ การปฏิบัติ

ตาม แรงจูงใจในการยอมรับ เกิดจากความเท าเทียมกันในการแสดงบทบาททางเพศ โดยแรงจูงใจใน

ความรักเปนสิ่งที่ดีที่สุดที่กอใหเกิดการแสดงวิถีทางเพศที่เหมาะสม 

บทความวิ ชาการเชิงวิจัยในเรื่องความสัมพันธระหวางการตูนกับการแลกเปลี่ยน

บทบาทและทัศนคติของเด็กโดย Richard Mizerski (1995) ไดแสดงผลทดสอบในเรื่องผลกระทบของ

เด็กตอการแลกเปลี่ยนบทบาทของตัวละครในการตูนที่สงผลกับเด็กโดยกลาววาการเลียนแบบ บทบาท
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ของตัวละครในการตูนที่ เด็กไดอานนั้นขึ้นอยูกับตัวเนื้อหาและรายละเอียดท่ีการตูนไดนําเสนอ ย่ิง

การตูนนั้นมีระดับของเน้ือหาที่สูงและละเอียดมาก เด็กท่ีอานก็จะมีพัฒนาการและมีพฤติกรรมตามตัว

ละครที่ตนชื่นชอบในเรื่องนั้น ซึ่งนําไปสูการสูบบุหรี่และการมีเพศสัมพันธในวัยเรียน โดยผลงานชิ้ นน้ี

ผูวิจัยเห็นวาการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นอาจสงผลกระทบตอบุคคลที่อานซึ่งอาจนําไปสูปญหาใน

เรื่องพฤติกรรมทางสังคมและวิถีทางเพศได 

 

4. แนวคิดเร่ืองรักเพศเดียวกัน 

 

Homosexual วาคือ บุคคลที่ รักเพศเดียวกัน โดยศัพททางจิตวิทยา แปลวา “ผูใฝเพศ

เดียวกัน” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2548:114) ไมวาชายหรือหญิงที่มีความรูสึกสนใจตอผูที่เปนเพศ

เดียวกับตน “Homosexual is someone, male or female, who in erotically attracted to members 

of his/her own sex.” (Michael  Ruse,1988) 

มีการสรุปสรุปความหมายของคําวา “รักเพศเดียวกัน” ไววาประกอบดวยลักษณะดังนี้ 

(รักใจ จินตวิโรจน, 2541:22) 

1.  มีจินตนาการวามีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน 

2. มีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกันจริง 

3. รูสึกวาเอกลักษณภายในของตนเปนรักเพศเดียวกัน 

4. อยูในสังคมอยางเปดเผยในบทบาทของรักเพศเดียวกัน 

การเปนรักเพศเดียวกันก็คลาย ๆ กับการสนใจในเรื่องเพศ ในแงมุมอ่ืน ๆ ตรงที่วา

มักจะมีคําศัพทแสลงมากมาย มีคําศัพทสองคําท่ีมาจากคําศัพทแสลงและไดใชกันเปนปกติในปจจุบัน

วิสัยเปนคําซึ่งกลุมคนรักเพศเดียวกันนิยมใชเอง คือคําวา เกย (Gay) ซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีเปนรักเพศ

เดียวกัน และคําวา ตรง/แท (Straight) ซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีเปนรักตางเพศ 

ในพจนานุกรมภาษาอังกฤษจะไมมีคําศัพทท่ีหมายความถึงชายรักเพศเดียวกัน 

(Male homosexuals) แตทีคําวา เลสเบ้ียน (Lesbian) ที่เปนคําศัพทเฉพาะที่หมายความถึงหญิงรัก

เพศเดียวกัน (Female homosexuals) (กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 12) 

Kinseyไดกลาววามีคําอยูสองคําที่เรามักจะใชกันอยางสับสน สองคํานั้นคือบุคคลท่ี

แตงกายตรงขามกับเพศที่แทจริงของตนเพื่อกระตุนความรูสึกทางเพศ (Transvestite) และ บุคคลที่

แสดงตนเปนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน (Transsexual) (Kinsey et al, 1953; Pomeroy, 

1975; Stoller, 1975) 

Transvestite คือ บุคคลที่แตงกายตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน เพื่อกระตุน

ความรูสึกทางเพศ กลาวคือ บุคคลที่แตงกายดวยเครื่องนุงหมท่ีในวัฒนธรรมของบุคคลน้ันพิจารณา
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แลววาเปนเครื่องนุงหมของเพศตรงขาม ถาบุค คลนั้น ๆ  ไมมีความต้ังใจท่ีจะกระตุนความรูสึกทางเพศ

บุคคลนั้นก็ควรจะจัดอยูในกลุมท่ีเรียกวา บุคคลท่ีแตงกายตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน (Cross-

dresser) โดยที่บุคคลที่แตงกายตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตนเพื่อกระตุนความรูสึกทางเพศ 

(Transvestite) นั้นไมไดมีการบงบอกถึงเพศท่ีบุคคลนั้นสนใจจะมีความสัมพันธทางเพศดวยแตอยาง

ใด ตัวอยางเชน ผูชายที่สวมยกทรงกอนที่เขาจะมีสัมพันธทางเพศกับภรรยาเปนบุคคลที่แตงกาย

ตรงกันขามกับเพศท่ีแทจริงของตนเพื่อที่จะกระตุนความรูสึกทางเพศ อันที่จริงแลวบุคคลประเภทนี้ สวน

ใหญเปนบุคคลท่ีเปนรักตางเพศ  ถาไมมีสิ่งใดที่เกินเลยไปจากนั้น 

Transsexual คือ บุคคลที่แสดงตนเปนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน 

กลาวคือ บุคคลที่เพศ สรีระ (Sex) เปนลักษณะของชีววิทยา (Biology) และเพศท่ีแสดงตน /เพศวิถี

(Gender)  เปนคนละอยางกัน บา งคนมีรางกายเปนชาย แตภายในแสดงตนวาเปนพวกเดียวกับเพศ

หญิง บางคนมีรางกายเปนหญิงแตแสดงตนวาเปนพวกเดียวกับเพศชาย มีหลายคนคิดวาบุคคลที่

แสดงตนเปนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน  (Transsexual) คือ บุคคลท่ีเขาขายอยูในความ

เปนรักเพศเดียวกันขั้นหนัก แตจริง ๆ แลว บุคคลที่แสดงตนเปนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตน 

(Transsexual) กับบุคคลที่เปนรักเพศเดียวกัน(Homosexual) นั้นเปนคนละประเภทกัน ตัวอยางเชน 

เพศชายที่แสดงตนเปนเพศหญิง(Transsexual male) จะมีความพึงพอใจในความเปนชาย 

(Masculinity) ของตนและไมไดปรารถนาจะเปลี่ยนเปนเพศหญิง 

สําหรับนักจิตวิทยาของไทยนั้น ไดใหคําจํากัดความของคําวา Transsexual และ 

Transvestite ที่แตกตางไปกับของ Kinsey โดยแยงวากลุม Transvestite ก็เปนกลุมคนรักเพศเดียวกัน

อีกประเภทหนึ่ง โดยแบงกลุมรักเพศเดียวกันชายได 3 ระดับดังนี้คือ (วิทยา นาควัชระ, 2543) 

                        1. พวกเกยทั่วไป (Gay) จะไมแสดงออกแบบเปนเพศหญิง โดยยังพอใจความเปนเพศ

ชายของตนเอง มีการแตงกาย ภาษาพูด กิริยาทาทาง และ มาตรฐานชีวิตและสังคมแบบชาย ไมอยาก

เปนหญิง มักจะรักและผูกพันกับพวกเกยดวยกันเอง โดยแยกเปน   ฝายเกยคิง (คือคนที่ทําบทบาทของ

สาม)ี และ เกยควีน (คือคนที่ทําบทบาทเปนภรรยาซึ่งสวนใหญจะไมแสดงเปนหญิงเชนเดียวกัน) พวก

เกยทั่วไปนี้ สวนใหญจะไมเปดเผยใหสังคมทราบ นอกจากในกลุมคนสนิทเกยบางคนบอกวาสามารถ

รวมเพศไดกับทั้งหญิงและชาย และเรียก วาตัวเองวาเปนBisexual นั้น สวนใหญจะกลายเปนพวก รัก

เพศเดียวกัน (Homosexual) ตอไป และมีพวกท่ีเกลียดเกย ตามรังแก กดขี่ วิจารณ กล าวหาหรือทํา

ราย เรียกวาเปนพวกเกลียดเกย (Homophobia) ซึ่งอาจจะมาจากการที่มีรอยจารึกในใจท่ีไมดีเก่ียวกับ

การเปนเกยมากอน หรือตัวเองเปนเกยท่ีปกปดไมสามารถรับความเปนเกยไดจึงแสดงความเกลียดชัง

ออกมาเกินปกติ เพื่อปกปองตัวเองวาไมไดเปนเกยเปนกลไกท่ีซับซอนทางจิตใจท่ีเจ็บปวดของเขาเอง 

                    2. พวกลักเพศ (Transvestitism) หมายถึงผูชายที่มีรสนิยมทางเพศชอบเพศชายดวยกัน 

แตมีความพึงพอใจท่ีจะเลียนแบบเพศหญิงดวยการแตงตัวเลียนแบบ บุคลิกภาพภายนอกบงชี้ไดงายมี
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จริตกิริยา ภาษาพูด ทาทางเหมือนผูหญิง แตงหนา มีหนาอก ผมยาว ฉีดฮอรโมน แตไมไดแปลงเพศ

มักจะถูกสังคมเรียกวาเปนพวกแตว ตุด กะเทย มักจะมีจิตใจอยากมีคนรักเปนชายแท ๆ  

                    3. พวกแปลงเพศ (Transsexuals หรือ Transgender) หมายถึงผูชายที่มีรสนิยมทางเพศ

ชอบเพศชายดวยกันมีความตองการเปนเพศหญิง และแปลงเพศเปนผูหญิงแลว จะรักผูชายแท ๆ และ

อยากแตงงานเปนแบบสามีภรรยากับผูชายแท ๆ 

สําหรับแนวคิดรักเพศเดียวกันของ คินซี่ย น้ันไดจัดลําดับความเปนรักต างเพศและรัก

เพศเดียวกันโดยยึดถือหลักปฎิกิริยาตอบสนองดานจิตวิทยาและดานประสบการณที่เปดเผยจะ

สามารถจัดลําดับของปจเจกบุคคลไดดังตอไปนี้  (Kinsey et al, 1953) 

 

ตารางท่ี 2.2 การจัดลําดับความเปนรักตางเพศ – ความเปนรักเพศเดียวกัน 

       

   0                     1                     2                     3                    4                     5                     6 

Ratings 

 

     0 คือ เปนรักตางเพศเพียงอยางเดียว โดยไมมีความเปนรักเพศเดียวกันเลย 

     1 คือ เปนรักตางเพศมากกวา โดยมีความเปนรักเพศเดียวกันเพียงนอยนิด 

     2 คือ เปนรักตางเพศมากกวา โดยมีความเปนรักเพศเดียวกันบาง 

     3 คือ มีความเปนรักตางเพศและความเปนรักเพศเดียวกันเทา ๆ กัน   

     4 คือ เปนรักเพศเดียวกันมากกวา โดยมีความเปนรักตางเพศบาง 

     5 คือ เปนรักเพศเดียวกันมากกวา โดยมีความเปนรักตางเพศพียงนอยนิด 

     6 คือ เปนรักเพศเดียวกันเพียงอยางเดียว โดยไมมีความเปนรักตางเพศเลย 

 

4.1 ความแตกตางของบุคคลท่ีเปนรักตางเพศกับบุคคลท่ีเปนรักเพศเดียวกัน 

(Heterosexual – Homosexual differences) 

              จากการสํารวจครั้งหนึ่งใชกลุมตัวอยางชายรักเพศเดียวกัน (Homosexual men) 44 คน และ

ชายรักตางเพศ (Heterosexual men) สรุปวามีความแตกตางทางดานรางกายอยูจริงพบวาถึงแมชาย

รักเพศเดียวกันและชายรักตางเพศจะมีความสูงไลเลี่ยกัน แตชายรักต างเพศมีน้ําหนักมากกวาชายรัก

เพศเดียวกัน อยางมีนัยสําคัญ เฉลี่ย 6.25 ก.ก. และชายรักเพศเดียวกันมีกลามเน้ือที่แข็งแรงกวาชาย
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รักตางเพศอยางมีนัยสําคัญ (วัดโดยการใชไดนาโมมิเตอร) และเครื่องมือแฮนด-กริป ทั้งน้ีอาจจะมี

ความลําเอียงในการวัดเกิดขึ้นบาง (Evan, 1972) 

สําหรับผูหญิงนั้น ความแตกตางระหวางเลสเบ้ียน (Lesbians)  และ หญิงรักตางเพศ 

(Heterosexual female) โดยรวมแลวจะพบวาแทบจะไมมีลักษณะใดที่เดนชัดอันเปนลักษณะของ 

เลสเบ้ียนโดยเฉพาะ (Lesbian type) และจากการศึกษาของ Kenyon (1968) โดยการสํารวจเลสเบ้ียน 

123 คน และ กลุมควบคุมจํานวนใกลเคียงกันกลุมหนึ่งวามีการวัดใน 3 ตําแหนงท่ีสามารถจําแนก

ลักษณะของเลสเบ้ียนออกมาได ไดแกน้ําหนัก , เอว และ รอบอก พบวา เลสเบ้ียนมีน้ําหนักมากกวา มี

รอบอกและเอวที่ใหญกวา และ เต้ียกวากลุมควบคุม (ถึงแมวาความแตกตางนี้ไมเรียกวามีนัยสําคัญ 

แตก็เกือบจะถึงระดับ 5%) และก็มีสะโพกที่ใหญกวากลุมควบคุมเล็กนอย (Ruse,1988: 48) แตกระนั้น

ก็ดี มีการวิจัยอ่ืน ๆ ภายหลังที่ไดขอสรุปแตกตางกันไปบาง  

จากการวิจัยตาง ๆ ไมอาจจะใหคําตอบท่ีแนนอนและเชื่อถือไดเสมอไป แตเปนสิ่งที่

สามารถนํามาพิจารณาประกอบเพิ่มเติมในสวนอ่ืน ๆ ได 

สาเหตุของการแปลงเพศน้ัน จากสถิติในปจจุบัน ผูท่ีแปลงเพศจะแปลงจากเพศชาย

เปนเพศหญิง สวนผูที่แปลงจากเพศหญิงเปนเพศชายนั้นยังมีจํานวนนอยมาก ซึ่งผูศึกษาวิจัยถึงสาเหตุ

ที่ทําใหผูชายแปลงเพศเปนเพศหญิง ไดแก Stoller (1976) และ Green (1976) ไดพบวาสาเหตุหลักน้ัน

มักจะเกิดจากชีวิตในวัยเด็ก ซึ่งเด็กผูชายนั้นมักจะมีหนาตาสวยนารักเหมือนเด็กผูหญิง รวมท้ังไมมีพอ

ที่คอยเปนแบบอยางในบทบาทของลูกผูชาย มีเพียงแมที่อยูใกลชิดและมีแตเพื่อนเลนเปนเด็กผูหญิง

มากกวาเพื่อนผูชาย แตอยา งไรก็ตาม เราก็ยังไมสามารถสรุปไดวา เด็กผูช ายท่ีมีปจจัยครบทั้งสาม

อยาง คือมีหนาตาสวยนารัก ใกลชิดกับแมมาก และไมมีพอ จะตองกลายเปนกระเทยเมื่อโตเปนผูใหญ 

เนื่องจากจํานวนผูที่นํามาเปนกลุมตัวอยางในการศึกษานั้นเปนเพียงสวนนอยในสังคม (กรองกาญจน 

ชนะเสรีชัย, 2543: 15) 

4.2 สาเหตุของการเปนรักเพศเดียวกัน 

สาเหตุของการเปนรักเพศเดียวกันนั้น นักจิตวิทยาและผูเชี่ยวชาญเชื่อวาเกิดจาก

ปจจัยหลายประการ สามารถแบงออกเปนกลุมใหญๆ ไดดังน้ี คือ (พิมลมาศ แสงศักด์ิ, 2545: 14) 

1. ปจจัยเก่ียวกับโครงสรางทางรางกาย (Constitutional Factors) ทําใหมีความ

ผิดปกติของฮอรโมนในรางกาย ในพวก รักเพศเดียวกันชายอาจจะมีฮอรโมนเพศชายที่เรียกวา เทสโทร

สเตอรโรน (Testosterone) ตํ่ากวาปกติ และในพวก รักเพศเดียวกันหญิงอาจจะมีฮอรโมนเพศชายที่

เรียกวา แอนโดรเจน (Androgen) สูงกวาปกติแตความผิดปกติของฮอรโมนในรางกายแตเพียงอยาง

เดียวก็อาจจะไมทําใหเกิดมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ ยังมีปจจัยอ่ืนๆ ที่จะทําใหเกิดการพัฒนาเปน

รักเพศเดียวกันอยางแทจริง เชน การเลี้ยงดูในครอบครัว การเลียนแบบบุคคลในสังคมหรือแบบ

แผนการเรียนรูในระยะตนของชีวิตที่ทําใหคานิยม รสนิยม และความประทับใจทางเพศแตกตางไป 
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2. ปจจัยทางดานจิตใจ (Psychological Factors) ซึ่งเกิดจากปญหาพัฒนาการ

ในวัยเด็ก ชวงอายุ 3-5 ทําใหเกิดภาวะทางจิตใจท่ีเรียกวาการติดตรึงอยูกับที่ (Fixation) และภาวะการ

ถดถอย (Regression) ซึ่งนักจิตวิเคราะหชาวออสเตรียท่ีชื่อ ฟรอยด (Freud, 1856-1939) เชื่อวา ใน

ระยะอายุ 3-5 ปนี้  เด็กผูชายจะมีปมออดิปุส (Oedipus Complex)  ฟรอยดอธิบายวา  การที่เด็กผูชาย

มีปมออดิปุสจะทําใหรักและคิดถึงแมมาก ตองการจะเปนเจาของแมแตเพียงผูเดียว มีความรูสึกผูกพัน

กับแมอยางรุนแรง ถาเด็กผูชายวัยนี้ไมไดรับการดูแลใหมีพัฒนาการท่ีเหมาะสมทําใหไมสามารถ

ปรับตัวในวัยนี้ได  เด็กจะอิจฉาพอและกลัวพอ  กลัววาพอจะลงโทษ กลัวจะถูกตัดอวัยวะเพศ และกลัว

วาจะมีอวัยวะเพศเหมือนเด็กผูหญิง ความกลัวเหลานี้ทําใหเด็กผูชายพยายามแสวงหาความรักจาก

เพศเดียวกัน  แทนท่ีจะรักกับเพศตรงกันขาม  ถาเด็กผูชายวัยน้ีมีพัฒนาการที่ดีและปรับตัวได เขาจะ

ผานพัฒนาการขั้นนี้ โดยการปรับตัวเลียนแบบพอทําตัวใหเหมือน “ผูชาย”  

4.3 แนวและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปนรักเพศเดียวกัน 

  Freud ไดใหแนวคิดเก่ียวกับการเปนบุคคลรักเพศเดียวกันไววา ในชวงเวลาที่เด็กกาว

เขาสูชวงปมโอดิปุส (Oedipus Complex) คือในชวงอายุ4-5ป เด็กจะมีพฤติกรรมรักพอหรือแมท่ีเปน

เพศตรงขางกับตน เชน เด็กชายจะรักแมและอิจฉาพอ สวนเด็กหญิงจะรักพอและอิจฉาแม ถาหากเด็ก

คนนั้นถูกปฏิเสธความรักหรือถูกทอดท้ิง โ ดยพอหรือแมที่เปนเพศตรงขางแลว เด็กคนนั้นจะเกิดความ

ไมพอใจอยางรุนแรง และจะกอใหเกิดแนวโนมการเปนบุคคล รักเพศเดียวกันได และถาหากเด็กคนนั้น 

ๆ เติมโตขึ้นเปนวัยรุนแลว และสามารถเปลี่ยนการทุมเทความรักไปสูพอและแมไปเปนการสนใจเพศ

ตรงขามคนอ่ืน ๆ แทน เ ด็กคนนั้นก็จะไมเปนบุคคลรักเพศเดียวกัน แตถาหากเด็กยังคงฝงกับความรัก

แบบเดิมและไดเกิดเหตุการณที่ทําใหรูสึกตนเองถูกทรยศ เชนเมื่อเด็กสาวไดนองชายคนใหมที่เพิ่ม

คลอด และพอหันไปรักและดูแลเอาใจใสลูกคนใหมและภรรยาอยางมาก จนดูเหมือนไมสนใจลูกสาว 

เด็กสาวคนน้ันจะเกิดความคับแคนใจอยางรุนแรง จนถึงขั้นสาบานวาจะเลิกชีวิตความเปนผูหญิงที่รัก

ผูชายและเปลี่ยนไปเปนเลสเบ้ียนแทน (กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 16) 

4.4 แนวคิดการเรียนรูทางสังคมกับการเกิดรักเพศเดียวกัน 

West (1976) ไดกลาวไววา พฤติกรรมที่คนเราจะมุ งไปเปนเพศใดนั้น ขึ้นอยูกับชีวิต

ในวัยเด็ก ซึ่งเด็กจะยึดถือพอแมเปนแบบอยางของบทบาทในสังคม แตอยางไรก็ตาม การท่ีบุคคลจะ

กลายเปนรักเพศเดียวกัน ก็สามารถเกิดขึ้นจากประสบการณในวัยหนุมสาวได เชน เมื่อเกิด

ประสบการณอันเลวรายจากการรักแบบตางเพศ อาจทําใหผู ที่มีแนวโนมจะเปนรักเพศเดียวกันอยูแต

เดิมเปลี่ยนเปนบุคคลรักเพศเดียวกันในเวลาตอมา  นอกจากนี้ Churchill (1967) ยังไดสนับสนุน

แนวคิดนี้ โดยเสนอวา สิ่งท่ีบุคลประสบในวัยหนุมสาว มีผลกระทบอยางมากตอ วิถีทางเพศเมื่อเติบโต

เปนผูใหญ กลาวคือ ถาบุคคลนั้นมีปร ะสบการณท่ีดีกับการเปนรักเพศเดียวกันก็จะเปนรักเพศเดียวกัน
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ตอไป แตถามีประสบการณท่ีดีกับ รักตางเพศ ก็จะเปนรักตางเพศตอไปเรื่อย ๆ ซึ่งสิ่งเหลาน้ีเกิดจาก

การเรียนรูจากประสบการณของแตละบุคคล(กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 16) 

อยางไรก็ตามยังมีขอโตแยงอยูวา เด็กสามารถจะเรียนรูบทบาททางสังคมจากบุคคล

อ่ืนๆไดดวย เชน ครูอาจารย เพื่อน หรือสื่อตางๆ ซึ่งเปนแบบอยางของบทบาททางเพศที่

นอกเหนือไปจากพอและแม นอกจากนี้ ในกรณีของเด็กที่ไมเคยมีประสบการณดานรักตางเพศมากอน

เลย แตกลับ เติบโตขึ้นเปนผูใหญรักเพศเดียวกันก็สามารถทําใหเราเห็นวาการผิดหวังในดานความรัก

ไมใชสาเหตุเดียวที่จะทําใหบุคคลกลายเปนรักเพศเดียวกัน(กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 17) 

4.5 ทฤษฎีการพัฒนาความรูความเขาใจ (Cognitive Developmental Theory)  

Kohlberg (1963) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน ไดเส นอทฤษฎีการพัฒนาความรูความ

เขาใจ เพื่ออธิบายถึงสาเหตุของการเปน รักเพศเดียวกันวา ในวัยเด็กอายุประมาณ 3 ป น้ัน เด็กจะมี

ความคิดเก่ียวกับตนเองวาเพศใด โดยไมจําเปนตองมีตนแบบ ตัวอยางเชน “ฉันเปนผูชาย ดังนั้นฉันจึง

ตองการในสิ่งที่เด็กผูชายทํา แลวฉันจะไดรางวัลตอบแทน” ซึ่งทฤษฎีจะแตกตางไปจากแนวคิดเรื่องการ

เรียนรูทางสังคมที่วา บุคคลมีความเขาใจวาตนเองเปนเพศใดอยูกอนแลว จึงคอยมีพฤติกรรมเปนไป

ตามบทบาทของเพศนั้น ในขณะที่การเรียนรูทางสังคมจะเริ่มจากการเรียนรูบทบาททางเพศจาก

ตนแบบของคนอ่ืนๆแลวจึงนํามาปฏิบัติตาม(กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 17) 

4.6 แนวคิดความเปนคนสองเพศปนกันอยู 

L.J. Hatterer กลาววา บุคคลที่เปนชายจริงหญิงแทจะไมสนใจเพศเดียวกันเลย ซึ่งมี

เปนสวนนอย สวนใหญคนเรามักจะมีความเปนชายและหญิงปนกันอยู กลาวคือผูชายก็จะมีความเปน

ผูหญิงปนอยู สวนผูหญิงก็จะมีความเปนผูชายปนอยูดวย ซึ่งถาหากมีโอกาสแสดงความรูสึกของอีก

เพศหนึ่งออกมาได ก็จะแสดงออกมา พบไดมากในกลุมนักเรียนประจํา กองทหาร หรือบางประเทศที่ไม

ยอมใหชายหญิงมีเพศสัมพันธกันงายๆ เชน ประเทศในแถบตะวันออกกลาง เปนตน (ก่ิงรัก อิงคะวั ต, 

2542: 28) 

4.7 แนวคิดทางพันธุกรรม 

แนวคิดนี้กลาววา คนที่เปน รักเพศเดียวกันนั้นเกิดมาเพื่อจะเปน (Born to be) เปนสิ่ง

ที่ติดตัวมาทางพันธุกรรม มีผูศึกษาเปรียบเทียบเซลลสมองของผูชายและผูหญิงจํานวนหนึ่งพบวา 

สมองสวน Hypothalamus ซึ่งมีชื่อเซลลวา 3rd Interstitial Nucleus of anterior Hypothalamus หรือ 

INAH3 นั้น จะมีขนาดแตกตางกันในผูหญิงและผูชาย โดยที่ผูหญิงจะมีขนาดของ  INAH3 เล็กกวา

ผูชาย3เทา และสําหรับผูชายที่มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศน้ัน พบวามีขนาดเซลล INAH3 เล็กกวา

ผูชายแททั่วไป และมีเสนโคร โมโซม X จะมีสวนที่เรียกวา Xq28 ซึ่งเปนสวนที่ไดรับจากมารดาจะมี

ลักษณะแตกตางจากผูชายทั่วไปดวย (โตมร สุขปรีชา , 2538 : 32) 
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4.8 ทัศนคติตอกลุมรักเพศเดียวกันตามทฤษฎี ATGL (Attitude toward Gay and 

Lesbians) 

Gregory M,Herek (1984) ไดทําการศึกษาวิเคราะหเก่ียวกับรักเพศเดียวกันโดยได

ศึกษาถึงปจจัยที่มีการอดทนตอการถูกประนาม(Condemnation tolerance factor) พบวาแตละปจจัย

นั้นมีโครงสรางและองคประกอบที่สอดคลองกับทัศนคติสวนบุคคล และ ทัศนคติที่มีตอวัฒนธรรม ทาง

สังคมนิยมเรียกกันวา การเกลียดพวกรักเพศเดียวกัน(Homophobia) โดย Herek ไดออกแบบเครื่องมือ

เพื่อใชวัดทัศนคติท่ีมีตอเลสเบ้ียน และ เกย จากการใชแบบสอบถาม ตามวิธี Likert scale ดังนี้ 

ตารางท่ี 2.3 แสดงระดับทัศนคติที่มีตอเลสเบ้ียน และ เกย 

ระดับทัศนคติท่ีมีตอเลสเบี้ยน 

1.กลุมรักเพศเดียวกันหญิงไมเหมาะกับสังคมบานเรา (สหรัฐอเมริกา) 

2.การเปนรักเพศเดียวกันหญิงไมควรจะเปนสาเหตุใหเกิดการกีดกันทางอาชีพ 

3.การเปนรักเพศเดียวกันหญิงเปนสิ่งท่ีไมเอ้ือประโยชนตอสังคม เพราะจะทําใหเกิดการลม

สลายในระหวางประเทศ 

4.รัฐควรจะมีกฎหมายที่ผอนปรนพฤติกรรมการเปนรักเพศเดียวกันหญิง 

5.การเปนรักเพศเดียวกันหญิงถือเปนบาป 

6.การเพิ่มจํานวนการเปนรักเพศเดียวกันหญิงในศีลธรรม (สหรัฐอเมริกา) แสดงอัตราสวน

ที่ลดลง 

7.การเปนรักเพศเดียวกันหญิงไมนาจะมีปญหาแตอยางใด แตถาสังคมทําใหเปนรักเพศ 

เดียวกันจะกอใหเกิดปญหา 

8.กลุมรักเพศเดียวกันหญิงถือเปนการคุกคามตอสถาบันสังคม 

9.กลุมรักเพศเดียวกันหญิงเปนเพศที่ชั้นตํ่า 

10.กลุมรักเพศเดียวกันหญิงถือเปนกลุมท่ีมีอาการปวยทางจิต 

 

ระดับทัศนคติท่ีมีตอเกย 

11.คูรักที่เปนรักเพศเดียวกันชายควรจะไดรับอนุญาตใหอุปการะเลี้ยงดูเด็กไดเหมือนๆกับ

คูรักท่ีเปนรักตางเพศ 

12.ฉันคิดวาคนที่เปนรักเพศเดียวกันชายนั้นนาขยะแขยง 

13.คนที่เปนรักเพศเดียวกันชายนั้นไมควรจะไดรับอนุญาตใหสอนในโรงเรียน 
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ระดับทัศนคติท่ีมีตอเกย 

14.การเปนรักเพศเดียวกันชายนั้นเปนการผิดทํานองคลองธรรม 

15.การเปนรักเพศเดียวกันชายนั้นเปนการบงบอกเพศตามธรรมชาติเหมือนมนุษยทั่วๆไป 

16.ถาคนเรามีความรูสึกที่เปนรักเพศเดียวกัน เขาควรจะทําอะไรก็ไดทุกอยางเพื่อจะ

เอาชนะความรูสึกนั้น 

17.ฉันจะไมรูสึกเสียใจมากนักถาฉันรูวาลูกชายฉันเปนพวกรักเพศเดียวกัน 

18.พฤติกรรมการรักเพศเดียวกันระหวางชายดวยกันเปนสิ่งที่ผิดอยางแนนอน 

19.ความคิดที่ชายรักเพศเดียวกันแตงงานกันนั้นดูนาหัวเราะเยาะสําหรับฉัน  

20.การเปนรักเพศเดียวกันชายนั้นเปนรูปแบบการดําเนินชีวิตอีกรูปแบบหน่ึงที่ไมควรจะถูก

ประนาม 

 ที่มา : Beverly Greene, Gredory M. Herek. Lesbian and Gay Psychology: Theory, Research 

and Clinical Application. (London: SAGE, 1994:210) 

จากการสรางระดับทัศนคติตางๆนี้ พบวา กลุมตัวอยางเพศชายมีทัศนคติในดานลบ

ตอพฤติกรรมการเปนรักเพศเดียวกัน โดยมีความสัมพันธกับปจจัยดังตอไปน้ี 

1.ทัศนคติตอบทบาททางเพศที่มีมาแตโบราณ 

2.ความเชื่อในระบบความคิดจากครอบครัวที่มีมาแตโบราณ 

3.เกิดจากการวินิจฉัยโดยพลการ 

4.เกิดจากการยอมรับในทัศนคติของเพื่อนอีกคนหนึ่งที่มีตอพฤติกรรมรวมรักเพศเดียวกัน 

5.เกิดจากการขาดการมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับกลุมรักเพศเดียวกันในอดีต 

จากขอมูลขางตนนั้น เปนการวัดระดับทัศนคติท่ีมีตอกลุม รักเพศเดียวกันในทาง

จิตวิทยา ดังน้ัน  Herek จึงไดพยายามหาปจจัยหลักอ่ืนๆ ที่มีความสัมพันธกับทัศนคติของกลุมรั กตาง

เพศที่มีตอกลุมรักเพศเดียวกันซึ่งปรากฏหลายปจจัยดวยกัน ท้ังนี้ รวมไปถึงปจจัยทางดาน

ประชากรศาสตร เชน เพศ, การศึกษา เปนตน โดยการสํารวจจากกลุมประชากร แสดงใหเห็นวา กลุม

ตัวอยางที่มีระดับการศึกษาท่ีตํ่าจะมีระดับทัศนคติไปในทางลบมากกวากลุมตัวอยางที่มีการศึกษาสูง  

(กรองกาญจน ชนะเสรีชัย, 2543: 19) 

นอกจากน้ีระดับทัศนคติของกลุมรักตางเพศที่มีตอกลุมรักเพศเดียวกันยังมี

ความสัมพันธอยางตอเนื่องกับตัวแปรทางดานสังคมจิตวิทยาดังตอไปนี้ (Herek, 1987; Herek and 

Glunt, 1993) 
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  1.ทัศนคติเก่ียวกับเพศ และ บทบาทของครอบครัว  

  2.ศาสนา 

  3.ระบบความคิดทางการเมือง 

  4.ระดับความสามารถในการปฏิสัมพันธกับกลุมรักเพศเดียวกัน 

 อยางไรก็ตาม แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติของกลุมรักตางเพศท่ีมีตอกลุม รักเพศเดียวกัน ก็ยังคงมี

ความคิดเห็นท่ีแตกตางไปในหลายๆแนวคิด ไดแก  

1.นักเสรีนิยม (Liberationist) ไดพยายามเปลี่ยนแปลงสังคมใหเกิดการยอมรับกลุม

รักเพศเดียวกันอยางรวดเร็ว โดยตองการที่จะใ หมีการยกเลิกแนวคิดของการมุงเนนในเรื่องเพศ 

(Sexual orientation) โดยพวกเขาเชื่อวามนุษยเรามีสิทธิเทาเทียมกัน ไมมีการแบงเพศวาเปนเพศชาย 

หรือ เพศหญิง นอกจากน้ียังสนับสนุนใหกลุมคน รักเพศเดียวกันมี “การเปดเผยตัวเอง” (Coming out) 

ตอสาธารณชนท่ัวไป 

2.นักปฏิรูป (Reformist) ไดสนับสนุนกับความคิดท่ีวา กลุม รักเพศเดียวกันเปนคนอีก

กลุมหน่ึงในสังคม โดยที่ภายในสังคมกลุมดังกลาวนี้ก็มีความตองการ (Needs) มีเปาหมาย (Goals) 

และความสนใจ (Interest) ที่เขาพึงควรจะไดรับอยางถูกตองตามกฎหมายโดยท่ีนักการตลาดท่ีมีความ

ฉลาดหลักแหลมสามารถนํากลยุทธมาปรับใชกับกลุมคนเหลาน้ีได 

จากแนวคิดเก่ียวกับเรื่องรักเพศเดียวกัน และ แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติท่ีมีตอกลุมคน

รักเพศเดียวกัน  สามารถนํามาต้ังเปนสมมติฐานในงานวิจัยครั้งนี้ไดวาบุคคลหนึ่งจะมีพฤติกรรมและ

ทัศนคติทางเพศอยางไรตอการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายน้ัน ขึ้นอยูกับทัศนคติที่มีตอ วิถีทางเพศซึ่ง

ทัศนคติตอพฤติกรรมดังกลาวประกอบไปดวยหลายปจจัยขึ้นโดยงานวิจัยเรื่องนี้อยูกับขอมูลประชากร

และสังคม และพฤติกรรมการอานของกลุมตัวอยาง 

 4.9 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับรักเพศเดยีวกัน 

รุงกานดา  พงศธรกุลพานิช (2531)  ไดศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชายชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี  6 ตอรักเพศเดียวกันชาย กรณีศึกษาโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร  จํานวน 208 คน 

พบวานักเรียนสวนใหญตระหนักวาพฤติกรรมรักเพศเดียวกันเปนพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนและมีผลกระทบ

ตอผูมีพฤติกรรมเอง และบุคคลแวดลอม แตนักเรียนสวนใหญก็มีความเห็นใจ เขาใจและยอมรับใน

คุณคาของความเปนมนุษยของผูท่ีเปนรักเพศเดียวกัน ขณะเดียวกันก็เห็นวาควรจะมีการจํากัดสิทธิ

บางประการ  เชน การเปนผูนํา การประกอบอาชีพ และควรจะยับย้ังกิจกรรมที่จะสงผลใ หเกิดการแพร

บาดของพฤติกรรมรักเพศเดียวกันเพศชาย  ในดานความคาดหวังของนักเรียนชายตอบุคคลแวดลอม

ของพวกรักเพศเดียวกันชาย พบวานักเรียนสวนใหญคาดหวังวาบิดามารดาของผูที่มีพฤติกรรม รักเพศ

เดียวกันชาย  ควรใหความรัก  ความอบอุนและความใกลชิดแกลูกมากขึ้นขณะเดีย วก็ตองพยายามหา

แนวทางปรับเปลี่ยนวิถีทางเพศของลูกใหกลับเขาสูปกติโดยอาศัยผูท่ีมีความรูความเขาใจดานจิตเวช
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วิทยาเขามาชวย  สวนอาจารยควรชวยแกไขพฤติกรรม รักเพศเดียวกัน โดยการปรับพฤติกรรม และไม

สงเสริมพฤติกรรมท่ีเลียนแบบผูหญิงของนักเรียนชาย  เพื่อนนัก เรียนดวยกันควรเขาใจและให

ชวยเหลือแนะนําใหเพื่อนกลับมามีวิถีทางเพศในแบบปกติ ไมควรล อกเลียนหรือเห็นเปนเรื่องขบขัน  มี

นักเรียนรอยละ 72.6 เห็นดวยวาพวกรักเพศเดียวกันชายใหมีอารมณแปรปรวนมากกวาปกติ  และรอย

ละ 67.3 พฤติกรรมรักเพศเดียวกันในชายเปนปญหาตอสังคม 

จากแนวคิดทฤษฏีตลอดจนเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของที่ผูวิจัยไดกลาวมาขางตนนั้น 

ทางผูวิจัยเล็งเห็นวาหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายน้ันเปนสื่อมวลชนชนิดหนึ่งท่ีเปนสื่อสมัยใหมที่

เขามาสูกลุมวัยรุนไดอยางรวดเร็วและไดมีความนิยมเพิ่มขึ้น เปนการรวบรวมขอมูลและศึกษาวา

การตูนประเภทด่ังกลาวจะมีผลกระทบในดานวิถีทางเพศตลอดจนรวมถึงทัศนคติเรื่องเพศของวัยรุน

หรือไม เพราะการตูนแนวนี้เปนการตูนท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับพฤติกรรม รักเพศเดียวกัน และชวงวัยรุนเปน

ชวงที่อยากรูอยากลอง จากงานวิจัยและทฤษฎีขางต น ผูวิจัยไดนําองคประกอบตางๆมาใชในการ

ออกแบบสอบถามเพื่อพิสูจนสมมติฐานที่ไดต้ังไว ซึ่งจะมีวิธีการดําเนินงานวิจัยตามระเบียบวิธีการวิจัย

ตอไป 



บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

รูปแบบการศึกษา 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชาย (YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย” ครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative   Method)   

ดวยการวัดตัวแปรเปนการสอบวัดเพียงครั้งเดียว (One-shot Descriptive Study) และใช

แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยใชวิธีใหผูตอบกรอกแบบสอบถามเอง (Self-Administered) โดย

ใชสุมเก็บแบบสอบถามแบบอุบัติการ (Accidental Sampling) 

ประชากร 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือวัยรุนชายและหญิงที่มีอายุ  15-25 ปทั้งอาน

และไมอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย (YAOI) 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตามหลักเกณฑการแปร

ผันรวมกันระหวางขนาดของกลุมตัวอยางกับความคลาดเคลื่อนของการสุ มตัวอยางตามสูตรของ 

Cochran (1963) 

 

จากสูตรที่วา  

 

 

     ซึ่งในท่ีนี้   

 

 

 

 

 

 

โดยจากสูตรดังกลาว ผูศึกษาตองการสุมตัวอยางโดยกําหนดสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ไวที่ .05 ซึ่งแปลงคาแลวมีคา 1.96 โดยสัดสวนของกลุมประชากรท่ีตองการสุมมีคาที่ .20 (คาดังกลาว

มาจากการออกสํารวจของผูวิจัยกับกลุมที่อานการตูนแนวชายรักชายในรานหนังสือโดยสัดสวนเทียบ

จากจํานวน 100 คน) ดังนั้นผลตางของสัดสวนเมื่อเทียบกับ 1แลวจะมีคา .80 โดยผูวิจัยกําหนดคา

ความผิดพลาดไวที่ .05 ซึ่งเปนที่ยอมรับจากผูวิจัยทั่วไปสามารถนําคาดังกลาวมาแทนคาไดดังนี้  

Z2(1-α)/2 ×p×q 

 

             d 2 

  

=  n  

n  

Z  

 

p 

q 

d 

ขนาดของตัวอยางที่ตองการสุม 

คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ต้ังไวท่ี 1.96 ซึ่งตรงที่

ความนาเชื่อถือของขอมูลที่ .05  

คาสัดสวนของกลุมประชากรที่ตองการสุม 

ผลตางของคาสัดสวนเมื่อเทียบกับ 1 

คาความผิดพลาดที่ยอมรับได 

คือ  

คือ  

 

คือ  

คือ 

คือ 
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จากการคํานวณหาขนาดของกลุ มตัวอยางของวัยรุนอายุระหวาง 15-25 ป ในเขต

กรุงเทพมหานครตามสูตรของ        Cochran            โดยการยอมรับความคลาดเคลื่อนจากการสุมได 

รอยละ 5 ไดกลุมตัวอยางที่จํานวน 250 คน  

การสุมตัวอยาง 

สถานที่ที่ผูวิจัยใชในการเก็บขอมูลคือรานเชาหนังสือการตูนในเขตกรุงเทพฯ โดยผูวิจัยไดใช

วิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากเขตทั้ง 50 เขตในกรุงเทพมหานคร หลังจากน้ันผูวิจัย

ไดใชการสุมแบบงายโดยไดตัวอยางแบบไมแทนที่ (Sampling without replacement) ไดจํานวน 5 เขต โดย

เลือกรานเชาการตูนเขตละหนึ่งราน ไดแก รานโอตการตูน(พระนคร) รานยืมกันอาน(ดุสิต) ตูนซบุคเรนท

(บางเขน) บานหนังสือ(บางพลัด) และตูนแสควร(ปทุมวัน) โดยเก็บตัวอยางเขตละ 50 คน และกําหนดวาแต

ละเขตตองจําแนกประเภทกลุมคนที่อานและไมอานเทาๆกัน โดยใชวิธีจับคูเปรียบเทียบ (Matching Case) 

โดยใชขอมูลประชากรและสังคมเปนตัวควบคุม เพื่อจะไดนํามาใชในการเปรียบเทียบไดอยางมีน้ําหนัก

เพิ่มขึ้นระหวางกลุมที่อานและไมอาน 

กระบวนการเก็บขอมูล 

  เมื่อทางผูวิจัยไดรับการอนุมัติงานวิจัยจากทางสถาบันจริยธรรมทางมหาวิทยาลัยแลวไดทํา

การติดตอกับทางเจาของรานเชาการตูนโดยตรงทั้ง 5 รานเพื่อขอความรวมมือในการเก็บแบบสอบถามของ

งานวิจัยในครั้งนี้ โดยสถานที่ท่ีผูวิจัยเลือกท้ัง 5 รานน้ันบริเวณรอบรานนั้นลอมรอบไปดวยสถานท่ีที่มีผูคนที่

อยูในชวงอายุของกลุมตัวอยาง เชน โรงเรียน มหาวิทยาลัย รวมไปถึงสถานท่ีประกอบการตางๆ สวนทางดาน

ภายในรานนั้นจัดเปนรานเชาท่ีมีขนาดกลางถึงใหญ มีการจัดประเภทการตูนไวอยางชัดเจนโดยแบงแยก

=  n  

=  

≈  

n  

n  

(1.96)2 ×0.20×0.80 

 

         (0.05)2  

 

  0.614656 

 

    0.0025  

 

   245.8624 

     250 
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สํานักพิมพเพื่องายตอการหาเชาอานของผูที่มาใชบริการ นอกจากน้ันยังมีบริการกาแฟ ขนมขบเค้ียวรวมไป

ถึงสถานที่ในการใหอานเชาในรานอีกดวย เมื่อทางผูวิจัยไดทําการติดตอและไดรับความอนุเคราะหในการใช

สถานท่ีในการเก็บขอมูลแลว ทางผูวิจัยไดทําการนําแบบสอบถามไปต้ังไวบริเวณทุกมุมของรานเชาการตูน 

โดยใสถาดวางบนโตะที่ดูสะดุดตา พรอมท้ังทําปายติดต้ังขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามวาไววา 

“รักอานการตูน ชวยตอบดวยนะครับ” และหลังจากน้ันก็กลับไปตามเก็บ และสํารวจดูวามีผูใหความรวมมือ

ตามจํานวนที่ตองการหรือไม จากการสอบถามจากเจาของรานแตละรานไดบอกวามีบางสวนนั่งตอบ

แบบสอบถามภายในราน บางสวนหยิบไปตอบท่ีบานและนํามาคืนพรอมการตูนที่เชาไป โดยระยะเวลาท่ีใช

ในการเกบขอมูลจนไดตามจํานวนท่ีตองการใชเวลาประมาณ 2 เดือน    

เกณฑการคัดเขา-คัดออก 

  ทางผูวิจัยไดเก็บขอมูลของกลุมผูที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายจากรานเชา

การตูนโดยไดทําการขอความรวมมือจากเจาของรานในการนําแบบสอบถามไปต้ังไวที่บริเวณมุม ของการตูน

ชายรักชายสําหรับผูที่อาน และมุมอ่ืนๆสําหรับผูที่ไมอาน โดยใหผูมาเชาไดสามารถในการตอบแบบสอบถาม

ดวยความสมัครใจ หลังจากนั้นผูวิจัยไดทําการคัดเขาของแบบสอบถามโดยใชเกณฑของอายุท่ีใชในการวิจัย

ที่อายุ 15 – 25 ป โดยแบบสอบถามที่ไดน้ันตองเปนแบบสอบถามที่มีการตอบโดยสมบูรณและหลังจากน้ัน

ไดใชเพศ อายุ และอาชีพ มาใชในการจับคูวิเคราะหผลระหวางกลุมที่อานและไมอาน 

การสุมตัวอยางประชากรและวิธีการศึกษาวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัยรุน อายุ 15-25 ป 

จํานวน 250 คน 

กลุมตัวอยางทั่วไปที่ใชใน

การศึกษาวิจัย 

จํานวน 125 คน 

กลุมตัวอยางควบคุมท่ีใชใน

การศึกษาวิจัย 

จํานวน 125 คน 

วิถีทางเพศ 

วิธีการจับคูกลุมตัวอยาง 

Matching Case โดยใช 

เพศ,อายุ,และอาชีพ ในการ

จับคู 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู ศึกษาวิจัยไดใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการใช

แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผูวิจัยไดจัดทําขึ้น ที่ใหกลุมตัวอยางเปนผูตอบแบบสอบถาม     ด วย

ตนเอง (Self - Administered) ทั้งน้ีในแบบสอบถามประกอบดวยคําถามปลายปด (Closed-Ended   

Questionnaire) รวมกันท้ังสิ้น 4 สวน ดังนี้  

สวนที่ 1 คําถามเก่ียวกับขอมูลทั่วไปทางประชากรและสังคมของกลุมตัวอยาง  

สวนที่ 2 คําถามเก่ียวกับพฤติกรรมการอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) ขอ

งกลุมตัวอยางเฉพาะกลุมบุคคลท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

สวนที่ 3 คําถามเก่ียวกับการใชเวลาวางของกลุมตัวอยาง  

สวนที่ 4 คําถามเก่ียวกับวิถีทางเพศทางดานความรูสึกและทัศนคติ 

 

การทดสอบความนาเชื่อถือของเคร่ืองมือ  

สําหรับการทดสอบเครื่องมือ ผู ศึกษาไดทดสอบแบบสอบถามวาสามารถวัดไดตรง 

ประเด็นมากนอยเพียงใด รวมถึงภาษาที่ใช วัดในแบบสอบถาม โดยนําไปทดสอบ (Pre-test) กับกลุม

ตัวอยางท่ีมีคุณสมบัติเหมือนกันจํานวน 30 คน เพื่อนําข อผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นมาปรับปรุงให

สอดคลองกับทฤษฎี แนวความคิด และวัตถุประสงค ของการศึกษาครั้งน้ี กอนเริ่มดําเนินการ เก็บขอมูล

จากภาคสนามจริง โดยทดสอบดังน้ี  

1. ตรวจสอบความตรง (Validity) ของแบบสอบถามโดยไดนําแบบสอบถามเรื่อง 

Lesbian and Gay Psychology: Theory, Research and Clinical Applications ของ Beverly 

Green, Gredory M. Herek (London; Sage, 1994: 210) ที่เปนแบบสอบถามวัดทัศนคติทางเพศใน

กลุมพฤติกรรมรักเพศเดียวกันมาดัดแปลงใหเหมาะสมกับงานวิจัยในครั้งน้ี เปนตนแบบในการ

ออกแบบสอบถามเน่ืองจากตัวความในแบบสอบถามมีความสอดคลองและสามารถนํามาประยุกตใช

ใหตรงกับวัตถุประสงคท่ีศึกษาโดยปรึกษาผูทรงคุณวุฒิจากสถาบันจริยธรรมเพื่องานวิจัยของ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และนําแบบสอบถามมาแกไขใหสมบูรณย่ิงขึ้น เพื่อใหแบบสอบถามสามารถ

วัดไดตรงตามวัตถุประสงค และสามารถสื่อความหมายใหเขาใจตรงกัน  

2. ตรวจสอบความเที่ยง (Reliability)    ของแบบสอบถามจากผลการตอบ 

แบบสอบถามของกลุมตัวอยาง 30 คน โดยใช วิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient alpha) ของ 

Cronbach   ซึ่งจากการคํานวณหาคาความเชื่อถือ โดยใช วิธีทางสถิติ ไดคา .927 ถือวามีความนา

เชื่อถือสูง 
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เกณฑเทียบระดับความรูสึกและทัศนคติ 

วัตถุประสงค ของการศึกษาครั้งน้ีเพื่อเป นการศึกษา ความสัมพันธระหวาง การอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทยในเขตกรุงเทพมหานคร  การ

วัดคาตัวแปรน้ีเปนการวัดคาโดยใชวิธีวัดตามวิธี Likert Scale โดยมีวิธีการวัดดังนี้  

 
ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) 

และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย 
 

 ดานความรูสึก 
วัดตัวแปรผลกระทบดานความรูสึกตอวิถีทางเพศของกลุมที่อานหนังสือการตูนแนว

ชายรักชายมีจํานวน 5 ขอ มีการใหคะแนนขอดังนี้ 

 ใช   คาคะแนน 1 

 ไมใช   คาคะแนน 0 

โดยจัดอันดับของคาเฉลี่ยคะแนนของความรูสึกทางวิถีทางเพศ 

คาคะแนนระหวาง  0.00-0.99 ความรูสึกไมใช 

คาคะแนนระหวาง  1.00-2.00 ความรูสึกใช 

 

 ดานทัศนคติ 

วัดตัวแปรวิถีทางเพศดานทัศนคติของกลุมที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย (YAOI) มีจํานวน 10 ขอ โดยมีการจัดเรียงลําดับสเกลดังนี้  

ขอดานบวก ไดแก ขอ 1, 2, 7-8 และ 10 

เห็นดวย   คาคะแนน 3 

ไมแนใจ   คาคะแนน 2 

ไมเห็นดวย  คาคะแนน 1 

ขอดานลบ ไดแก ขอ 3-6 และ 9 

เห็นดวย   คาคะแนน 1  

ไมแนใจ   คาคะแนน 2 

ไมเห็นดวย  คาคะแนน 3 

โดยจัดอันดับของคาเฉลี่ยคะแนนของทัศนคติทางวิถีทางเพศ 

คะแนนระหวาง    0.01 – 1.00  ไมเห็นดวย 

คะแนนระหวาง    1.01 – 2.00  ไมแนใจ 

คะแนนระหวาง    2.01 – 3.00  เห็นดวย 
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะห  

1. สถิติเชิงพรรณนาขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ยในการพรรณนา

ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  

2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ไดแก การเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยสําหรับกลุมตัวอยางท่ีเปนอิสระตอกัน (T- test Groups) การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยสําหรับ

หลายกลุมตัวอยาง โดยวิเคราะหความแปรปรวนจํานวนแบบทางเดียว (One Way ANOVA)  

3. การวิเคราะหคาไคสแควร เพื่อทดสอบความสัมพันธของตัวแปร

อิสระกับตัวแปรตามที่ละคูโดยอาศัยทิศทางและปริมาณความสัมพันธโดยใชระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 

0.05 

การวิเคราะหขอมูล 

เมื่อรวบรวมขอมูลเรียบรอย รวมทั้งตรวจสอบความถูกตอง    และสมบูรณของ

แบบสอบถามแลว  จากนั้นนําไปประมวลผลและวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดังนี้  

1.  ใหคะแนนและทําการลงรหัส (coding) ในแบบสอบถาม  

2. นําแบบสอบถามที่ใหคะแนน และลงรหัสขอมูลเรียบรอยแลว ไปเขียนลงใน

กระดาษลงรหัส (coding form) และปอนโปรแกรมขอมูล พรอมท้ังประมวลผลสถิติดวยเครื่อง

คอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อคํานวณคาสถิติที่ตองการใชในการวิจัย  

3.  ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลที่ปอนเขาเครื่องคอมพิวเตอรจากขอมูลที่พิมพ

ออกมา (print   out) เพื่อตรวจสอบความผิดพลาดในการลงรหัสหรือบันทึกขอมูล หลังจากนั้น จึง

จัดทําตารางวิเคราะหทางสถิติ  

4.  แปลความหมายขอมูลที่ไดจากการประมวลผลเพื่อจัดทํารายงานการวิเคราหและ

สรุปผล  

ตารางปฏิบัติงานวิจัย 

กิจกรรม 

ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 

พ.ศ. 2552 พ.ศ. 2553 

ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค ม.ค ก.พ ม.ีค 

1. ศึกษาเตรียมงาน         

2. พิจารณาจริยธรรม         

3. ดําเนินงานวิจัย / รวบรวมขอมูล         

4. วิเคราะหขอมูล         

5. สรุปและเขียนรายงาน         

6. รายงานผล         
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พฤติกรรมการอานหนังสือการตูน

ญ่ีปุน แนวชายรักชาย (YAOI) 

- รูปแบบหนังสือท่ีอาน 

- ระยะเวลา 

- ความถี ่

- การเลาตอ 

- คาใชจายในการเชา 

 

 

 

วิถีทางเพศ 

- ดานความรูสึกทางเพศ 

- ดานทัศนคติทางเพศ  

 

 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

กรอบแนวคิดงานวิจัย 



บทท่ี 4 

ผลการศึกษา 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง“ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชาย (YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย” ผูวิจัยมีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายของวัยรุน 2. เพื่อศึกษาการใชเวลาวางของวัยรุนท่ีอานหนังสือ

การตูนแนวชายรักชายเมื่อเทียบกับผูท่ีไมอาน 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายและวิถีทางเพศของวัยรุนซึ่งกําหนดกลุมตัวอยางจํานวน 250 คน โดยใช

แบบสอบถามในกาวิจัย ทั้งน้ีไดแบงประเด็นการวิเครา ะหไว 5 ประเด็น คือ  ขอมูลประชากรและสังคม 

พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย การใชเวลาวาง วิถีทางเพศ และ การทดสอบ

สมมติฐาน 

ขอมูลประชากรและสังคม 

 ลักษณะขอมูลประชากรและสังคม ทางผูวิจัยไดใชสวนน้ีเปนตัวแปรควบคุมในการ

นํามาวิเคราะหดวยวิธีจับคู (Matching Case) โดยใช เพศ อายุ และอาชีพ ในการเปนตัวแปรควบคุม 

จากการนําขอมูลสวนนี้มาวิเคราะหสามารถสรุปไดวา ทั้งกลุมตัวอยางท่ีอานและไมอานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชายน้ันในเรื่องเพศ เพศหญิงมีจํานวนในการอานและไมอานหนังสือมากกวาเพศชาย 

โดยคิดเปนรอยละ 60 ซึ่งในขณะที่เพศชายท้ังกลุมที่อานและไมอานนั้นมีจํานวนคิดเปนรอยละ 40 ใน

สวนเรื่องของอายุนั้นทางผูวิจัยไดแบงกลุมอายุออกเปนท้ังหมด 4 กลุมคือ 1. กลุมอายุ 15-17 ป 2. 

กลุมอายุ 18-20 ป 3. กลุมอายุ 21-23 ปและ 4. กลุมอายุ 24-25 ป โดย ในสวนนี้กลุมตัวอยางที่อาน

และไมอานนั้นจะมีคาที่เทากันตามท่ีกลาวไววาเปนตัวแปรควบคุม โดยกลุมอายุท่ีทั้งอานและไมอาน

นั้นมีจํานวนมากที่สุดคือชวงอายุ 15-17 ป โดยมีจํานวนคิดเปนรอยละ 50.4 รองลงมาท่ีชวงอายุ 18-

20 ปคิดเปนรอยละ 27.2 สวนกลุมอายุที่มีจํานวนนอยท่ีสุดคือชวงอายุ 24.-25 ปคิดเปนรอยละ 4 ของ

กลุมตัวอยางทั้งหมด ลักษณะขอมูลประชากรอีกห นึ่งตัวท่ีใชควบคุมที่จะมีจํานวนกลุมที่อานและไม

อานเทากันนั้นคือเรื่องของอาชีพ ในสวนของอาชีพที่กําลังศึกษาอยูนั้นสวนมากเปนนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาคิดเปนรอยละ 50 รองลงมาคือกําลังศึกษาอยูในระดับมหาวิทยาลัย คิดเปนรอยละ 40 

โดยมีระดับการศึกษาชั้น ปวส . นอยท่ีสุดคิดเปนรอยละ 1.8 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด สวนของเรื่อง

อาชีพท่ีทํางานนั้นสวนมากเปนพนักงานเอกชนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 60 รองลงมาคืออาชีพคาขาย

คิดเปนรอยละ 20 สวนอาชีพรับราชการน้ันมีสัดสวนรอยละนอยสุดคิดเปนรอยละ 6.7 จากที่กลาวมา

ขางตนนั้นคารอยละระหวางกลุมที่อานและไมอานนั้นจะมีคาเทากันเพราะใชเปนตัวแปรควบคุม ใน

สวนของขอมูลประชากรและสังคมดานสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นกลุมที่อานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชายมีสถานภาพบิดามารดาอยูรวมกันมากที่สุดคิดเปนรอยละ 52.8 รองลงมาคือบิดา

มารดาแยกกันอยู คิดเปนรอยละ 30.4 สวนในกลุมของผูที่ไมอานน้ันก็มีสถานภาพที่บิดามารดาอยู
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รวมกันมากที่สุดคือเปนรอยละ 67.2 รองลงมาคือ บิดามารดา แยกกันอยูคิดเปนรอยละ 19.2 ใน

ภาพรวมเรื่องของสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นทั้งกลุมที่อานและไมอานมีสถานภาพสมรสของ

บิดามารดาที่อยูรวมกันมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 60 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูคิดเปนรอยละ 

24.8 โดยในกลุมตัวอยางที่อานและไมอานนั้นไมมีใครตอบวาบิดาและมารดาถึงแกกรรม ขอมูล

ประชากรสังคมเรื่องสุดทายท่ีนํามาเปนตัวแปรในงานวิจัยคือสถานภาพการอยูอาศัยของกลุมตัวอยาง

ที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย โดยกลุมที่อานน้ันสวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดา

มารดามากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 48 รองลงมาคือพักอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดาคิดเปนรอยละ 27.2 ใน

สวนกลุมท่ีไมอานนั้นสวนใหญก็พักอาศัยอยูกับบิดามารดาคิดเปนรอยละ 54.4 รองลงมาคือ พักอาศัย

อยูกับบิดาหรือมารดาคิดเปนรอยละ 26.4 เมื่อรวมทั้งกลุมตัวอยางท่ีอานและไมอานแลว สวนใหญพัก

อาศัยอยูกับบิดามารดามากที่สุดคิดเปนรอยละ 51.2 รองลงมาคือพักอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดา คิด

เปนรอยละ 26.8  ตามตารางที่ 4.1 

 

ตารางที่ 4.1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามลักษณะขอมูลประชากรและสังคมของกลุมที่

อานและไมอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) 

ลักษณะขอมูลประชากร 

และสังคม 

กลุมท่ีอาน กลุมท่ีไมอาน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1. เพศ       

ชาย 50 40.0 50 40.0 100 40.0 

หญิง 75 60.0 75 60.0 150 60.0 

รวม 125 100.0 125 100.0 250 100.0 

2. อาย ุ       

15-17 ป 63 50.4 63 50.4 126 50.4 

18-20 ป 34 27.2 34 27.2 68 27.2 

21-23 ป 23 18.4 23 18.4 46 18.4 

24-25 ป 5 4.0 5 4.0 10 4.0 

รวม 125 100.0 125 100.0 250 100.0 

3. อาชีพ       

3.1 กําลังศึกษาอยู       

ระดับชั้นมัธยมศึกษา 55 50.0 55 50.0 110 50.0 

ระดับ ปวช. 9 8.2 9 8.2 18 8.2 

ระดับ ปวส. 2 1.8 2 1.8 4 1.8 

ระดับมหาวิทยาลัย 44 40 44 40 88 40 

รวม 110 100.0 110 100.0 220 100.0 
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ตารางท่ี 4.1 (ตอ) 

ลักษณะขอมูลประชากรและสังคม 
กลุมท่ีอาน กลุมท่ีไมอาน รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

3.2 ทํางาน       

รับราชการ 1 6.7 1 6.7 2 6.7 

พนักงานเอกชน 9 60.0 9 60.0 18 60.0 

คาขาย 3 20.0 3 20.0 6 20.0 

อาชีพอิสระ 2 13.3 2 13.3 4 13.3 

รวม 15 100.0 15 100.0 30 100.0 

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา       

บิดามารดาอยูรวมกัน 66 52.8 84 67.2 150 60.0 

บิดามารดาแยกกันอยู 38 30.4 24 19.2 62 24.8 

บิดามารดาแยกกันอยู 

เพราะมีปญหา 

 

6 

 

4.8 

 

13 

 

10.4 

 

19 

 

7.6 

มารดาถึงแกกรรม 6 4.8 - - 6 2.4 

บิดาถึงแกกรรม 9 7.2 4 3.2 13 5.2 

บิดาและมารดาถึงแกกรรม - - - - - - 

รวม 125 100.0 125 100.0 250 100.0 

5. สถานภาพการอยูอาศัย       

อยูกับบิดามารดา 60 48.0 68 54.4 128 51.2 

อยูกับบิดาหรือมารดา 34 27.2 33 26.4 67 26.8 

อยูกับญาติผูใหญ 28 22.4 12 9.6 40 16.0 

อยูกับเพ่ือน - - 8 6.4 8 3.2 

อยูคนเดียว 3 2.4 - - 3 1.2 

อ่ืนๆ - - 4 3.2 4 1.6 

รวม 125 100.0 125 100.0 250 100.0 

 

พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย 

 ในเรื่องของพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นทางผูวิจัยได

ศึกษาเฉพาะกลุมที่อานจํานวน 125 คน โดยผลการศึกษาสรุปไดวา ในเรื่องของรูปแบบการอาน

หนังสือนั้นกลุมตัวอยางสวนใหญเลือกที่จะอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่มีรูปแบบเลม

เดียวจบมากกวารูปแบบประเภทหลายเลมจบหรือแบบชุด โดยการอานรูปแบบเลมเดียวจบคิด เปนรอย

ละ 77.6 และ หลายเลมหรือหลายชุดจบคิดเปนรอยละ 22.4 เรื่องตอมาที่ศึกษานั้นคือเรื่องระยะเวลา

ของการอานซึ่งผูวิจัยไดแบงระยะเวลาของการอานหนังสือาการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายออกเปน  
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4 กลุมดวยกันคือ 1. ทีระยะเวลาการอานตํ่ากวา 6 เดือน 2. มีระยะเวลาการอาน 6 เดือน-1ป 3. มี

ระยะเวลาการอาน 2-3 ป และ 4. มีระยะเวลาการอาน 3ปขึ้นไป โดยผลการศึกษาสามารถสรุปได

วากลุมัวอยางที่อานหนังสือนั้นไดมีระยะเวลาในการอานมากที่สุดอยูที่ ตํ่ากวา 6 เดือน คิด เปนรอยละ 

60 รองลงมาคือ 6 เดือน-1ป คิด เปนรอยละ 17.6 สวนกลุมตัวอยางที่อานหนังสือ มากกวา 3 ปนั้นมี

นอยที่สุดคิดเปนรอยละ 10.4 ของกลุมตัวอยางที่อานทั้งหมด  ในเรื่องความถ่ีในการอานนั้นทางผูวิจั ย

ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุมดวยกันคือ1.  อานเปนประจําหมายถึงอานการตูนประเภทน้ี 5-7 

วันตอสัปดาห 2. อานเปนครั้งคราวหมายถึงอาน 3-4 วันตอสัปดาหอาน และ3. นานๆครั้งหมายถึงอาน 

1-2 วันตอสัปดาห  ผลการศึกษาสรุปไดวากลุมตัวอยางสวนใหญอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายนานๆครั้งคิดเปนรอยละ 70.4 รองลงมาคืออานเปนครั้งคราวคิดเปนรอยละ 21.6 และนอย

ที่สุดคือ อานเปนประจําคิดเปนรอยละ 8.0  ในเรื่องบุคคลที่พูดคุยบอกตอเก่ียวกับหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชายผูวิจัยไดแบงบุคคลออกเปน 4 กลุมดวยกันคือ 1.เพื่อน 2. คนในครอบครัว 3. ไมมีคน

บอกตอ และ 4. อ่ืนๆ ผลการศึกษาสรุปไดวา สวนใหญจะมีเพื่อนเปนบุคคลพูดคุยบอกตอเก่ียวหกับ

หนังสือประเภทนี้มากที่สุดคิดเปนรอยละ 83.2 รองลงมาคือไมพูดบอกตอกับใครคิดเปนรอยละ 16.8 

ในขณะที่คนในครอบครัวและอ่ืนๆนั้นไมมีจํานวนผูตอบ ในสวนเรื่องคาใชจายในการเชาการตูนตอ

เดือนนั้นผูวิจัยไดจัดกลุมคาใชจายออกเปน 4 กลุมดวยกันคือ 1. ต้ังแต 1-50 บาท 2. ต้ังแต 51-100 

บาท 3. ต้ังแต101-150 บาท และ 4. ต้ังแต 151 บาทขึ้นไป โดยผลการวิจัยพบวาวัยรุนกลุมท่ีอ าน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นสวนใหญมีคาใชจายในการเชาการตูนตอเดือน อยู 1-50 บา

ทดดยคิดเปนรอยละ 36.6 รองคงมาคือ 51-100 บาทคิดเปนรอยละ 32.8 150 บาทขึ้นไปคิดเปนรอย

ละ 19.2 และนอยที่สุดอยูที่ 101-150 บาทคิดเปนรอยละ 14.4 บาท โดยกลุมผูอานทั้งหมดมีคาใชจาย

ในการเชาหนังสือการตูนเฉลี่ย 143.28 บาท โดยมีคาเชาตํ่าที่สุดอยูที่ 20 บาทตอเดือนและมากท่ีสุดท่ี 

600 บาทตอเดือน ตามตารางที่ 4.2 

 

ตารางที่ 4.2 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชาย 

(YAOI) รักชายของกลุมท่ีอาน  

พฤติกรรมการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

กลุมที่อาน 

จํานวน รอยละ 

1. รูปแบบหนังสือ     

เลมเดียวจบ 97 77.6 

หลายเลมจบ/แบบชุด 28 22.4 

รวม 125 100.0 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ) 

2. ระยะเวลาของการอาน     

ตํ่ากวา 6 เดือน 75 60.0 

6 เดือน – 1 ป 22 17.6 

2-3 ป 15 12.0 

3 ปขึ้นไป 13 10.4 

รวม 125 100.0 

3. ความถ่ีในการอาน     

เปนประจํา 10 8.0 

เปนครั้งคราว 27 21.6 

นานๆครั้ง 88 70.4 

รวม 125 100.0 

4. บุคคลที่พูดคุยบอกตอ     

เพื่อน 104 83.2 

คนในครอบครัว - - 

ไมมี 21 16.8 

อ่ืนๆ - - 

รวม 125 100.0 

พฤติกรรมการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

กลุมที่อาน 

จํานวน รอยละ 

5. คาใชจายในการเชาการตูน

ตอเดือน 

    

1 – 50 บาท 42 36.6 

51 – 100 บาท 41 32.8 

101 – 150 บาท 18 14.4 

150 บาทขึ้นไป 24 19.2 

รวม 125 100.0 

เฉลี่ยตอเดือน 143.28 บาท 
คาเชาตํ่าสุดตอเดือน  

20 บาท 

คาเชาสูงสุดตอเดือน 

600 บาท 
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การใชเวลาวาง 

 การศึกษาเรื่องการใชเวลาวางของกลุมตัวอยางเปนการศึกษาเพื่อดูวากลุมท่ีอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นมีการใชเวลาแตกตางจากกลุมที่ไมอานหรือไม  โดยแตละกลุม

นั้นจะทําการเลือกการใชเวลาออกเปน 3 ลําดับ โดยลําดับที่ 1 ใชเวลาวางในการทํากิจกรรมเปนประจํา 

และไลลงมาอันดับที่ 2 และ 3 ตามลําดับ สามารถสรุปไดวา กลุมที่อานนั้ นไดเลือกการใชเวลาวางเปน

ลําดับที่ 1 มากท่ีสุดท่ีการเลนเกมสท่ีบานคิดเปนรอยละ 36.8 รองลงมาคือการเดินเลนตาม

หางสรรพสินคาคิดเปนรอยละ 16.8 สวนเรื่องการใชเวลาวางในการพักผอนในสวนสาธารณะและการ

ไปดิสโกเทคนั้นไมมีกลุมตัวอยางที่อานเลือกเปนลําดับที่ 1 ในการใชเวลาวางลําดับที่ 2 ของกลุมที่อาน

นั้นไดเลือกการเดินเลนตามหางสรรพสินคามากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 26.4 รองลงมาคือ การไปคุยตาม

บานเพื่อนหรือคนรูจัก สวนนอยที่สุดนั้นคือการไปวัดทําบุญและเลนเกมสที่รานอินเตอรเน็ตคิดเปนรอย

ละ 2.4 การใชเวลาวางลําดับท่ี 3 ของกลุมที่อานนั้นมากที่สุดคือการเดินเลนตามหางสรรพสินคาคิด

เปนรอยละ 21.6 รองลงมาคือ การดูคอนเสิรตหรือภาพยนต คิดเปนรอยละ 19.2 โดยมีการไปดิสโกเทค

และรองคาราโอเกะนอยที่สุดในการเลือกลําดับนี้คิดเปนรอยละ 1.6 ตอไปเปนลําดับที่ 1 ของกลุมที่ไม

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายไดเลือกการเลนเกมสที่บานเปนการใชเวลาวาง มากท่ีสุดคิด

เปนรอยละ 36 รองลงมาคือการเลนกีฬา คิดเปนรอยละ 16 และท่ีเลือกเปนลําดับที่ 1 นอยที่สุดคือการ

ไปดิสโกเทคและการไปรองคาราโอเกะ คิดเปนรอยละ 2.4 ลําดับการใชเวลาวางลําดับที่ 2 ของกลุมที่

ไมอานไดเลือกการเลนกีฬามากที่สุดคิดเปนรอยละ 23.2 รองลงมาคือการดูคอนเสิรตหรือภาพยนตคิด

เปนรอยละ 21.6 และนอยที่สุดคือการไปพักผอนในสวนสาธารณะคิดเปนรอยละ 1.6 ลําดับที่ 3 ที่กลุม

ไมอานหนังสือการตูนเลือกทําในเวลาวางน้ันไดเลือก การไปคุยตามบานเพื่อนหรือคนรูจักมากท่ีสุดคิด

เปนรอยละ 20 รองลงมาคือการไปดูคอนเสิรตหรือภาพยนตคิดเปนรอยละ 19.2 สวนที่เลือกนอยท่ีสุด

นั้นคือการไปดิสโกเทคและไปรองคาราโอเกะคิดเปนรอยละ 1.6 เมื่อสรุปรวมท้ังหมดทั้งกลุมที่อานและ

ไมอานหนังสือการตูนนั้นการใชเวลาวางที่วัยรุนนิยมทํามากท่ีสุดลําดับที่ 1 คือการเลนเกมสที่บานคิด

เปนรอยละ 20 ลําดับที่ 2 คือการเดินตามหางสรรพสินคา และลําดับท่ี 3 คือ การดูคอนเสิรตและ

ภาพยนต โดยที่การไปดิสโกเทคหรือผับน้ันกลุมตัวอยางเลือกทํานอยที่สุดคิดเปนรอยละ 2.1 ตาม 

ตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3 จํานวนและรอยละการใชเวลาวางของกลุมตัวอยางที่อานและไมอานการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย (YAOI) 

การใชเวลาวาง 
ลําดับท่ี1 ลําดับท่ี 2 ลําดับท่ี 3 

รวม ลําดับท่ี 
อาน ไมอาน อาน ไมอาน อาน ไมอาน 

พักผอนใน

สวนสาธารณะ 
- 

11 

(8.8%) 

6 

(4.8%) 

2 

(1.6%) 

6 

(4.8%) 

9 

(7.2%) 

34 

(4.5%) 

 

ไปดิสโกเทค/ผับ 
- 

3 

(2.4%) 
- 

5 

(4.0%) 

6 

(4.8%) 

2 

(1.6%) 

16 

(2.1%) 

 

ไปคาราโอเกะ 12 

(9.6%) 

3 

(2.4%) 

12 

(9.6%) 

11 

(8.8%) 

18 

(14.4%) 

2 

(1.6%) 

58 

(7.7%) 

 

ดูคอนเสิรต/

ภาพยนต 

15 

(12.0%) 

13 

(10.4%) 

13 

(10.4%) 

27 

(21.6%) 

21 

(16.8%) 

24 

(19.2%) 

113 

(15.0%) 

ลําดับท่ี 3 

คุยตามบานเพ่ือน/

คนรูจัก 

10 

(8.0%) 

8 

(6.4%) 

27 

(21.6%) 

8 

(6.4%) 

18 

(14.4%) 

25 

(20.0%) 

96 

(12.8%) 

 

เดินตาม

หางสรรพสินคา 

21 

(16.8%) 

10 

(8.0%) 

33 

(26.4%) 

16 

(12.8%) 

27 

(21.6%) 

16 

(12.8%) 

123 

(16.4%) 

ลําดับท่ี 2 

เลนกีฬา 9 

(7.2%) 

20 

(16.0%) 

9 

(7.2%) 

29 

(23.2%) 

6 

(4.8%) 

16 

(12.8%) 

89 

(11.8%) 

 

ไปวัดทําบุญ 6 

(4.8%) 

2 

(1.6%) 

3 

(2.4%) 

2 

(1.6%) 

4 

(3.2%) 

3 

(2.4%) 

20 

(2.6%) 

 

เลนเกมสท่ีบาน 46 

(36.8%) 

45 

(36.0%) 

19 

(15.2%) 

17 

(13.6%) 

12 

(9.6%) 

11 

(8.8%) 

150 

(20.0%) 

ลําดับท่ี 1 

เลนเกมสท่ีราน

อินเตอรเน็ต 

6 

(4.8%) 

10 

(8.0%) 

3 

(2.4%) 

8 

(6.4%) 

7 

(5.6%) 

17 

(13.6%) 

51 

(6.8%) 

 

รวม 
125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

125 

(100.0%) 

750 

(100.0%) 
- 

 

วิถีทางเพศ 

 1. ดานความรูสึก 

 จากการศึกษาเรื่องวิถีทางเพศในเรื่องความรูสึกนั้นผูวิจัยไดศึกษาเฉพาะกลุมที่อาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายเพื่อศึกษาวาถากลุมที่อานนั้นไดอานแลวไดมีความรูสึกท่ีอยาก

หรือตองการทําพฤติกรรมเชนน้ันหรือไม โดยการตอบน้ันมี 2 ตัวเลือกคือ ใชและไมใช สามารถสรุปโดย

แยกกลุมการตอบ โดยกลุมท่ีตอบ “ใช” ไดมีความเห็นในเรื่องความรูสึกอยากจะจับมือและกอดกับเพศ

เดียวกันหลังจากไดอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมากที่สุดคิดเปนรอยละ 26.6 ถาจําแนกตามเพศ
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แลวเพศหญิงมีรอยละมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 27.5 และเพศชายคิดเปนรอยละ 25.5 รองลงมาคือการ

ที่อยากจะมีคนรักเปนเพศเดียวกันคิดเปนรอยละ 20.1 โดยถาจําแนกตามเพศ เพศชายตอบใชมีรอยละ

มากกวาเพศหญิงโดยเพศชายคิดเปนรอยละ 21.8 และเพศหญิง 18.8 สวนในเรื่องอยากมีเพศสัมพันธ

กับเพศเดียวกันนั้นมีการตอบใชที่นอยที่สุดโดยคิดเปนรอยละ 11.1 โดยถาจําแนกตามเพศแลวมีเพศ

หญิง มีสัดสวนรอยละมากกวาเพศชายโดยคิดเปนร อยละ 11.2 และ 10.8 ตามลําดับ โดยกลุมที่ตอบ 

“ไมใช”  ไดตอบขอที่วาดวยความรูสึกอยากจะมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกันมากที่สุดคิดเปนรอยละ 

22.4 ถาคิดจําแนกตามเพศแลวเพศชายมีรอยละมากกวาเพศหญิงโดยที่เพศชายมีคาคิดเปนรอยละ 

22.5 และเพศหญิงรอยละ 22.4 รองลงมาคือความรูสึกอยากจะจูบเพศเดียวกันคิดเปนรอยละ 21.2 ถา

จําแนกตามเพศแลวเพศหญิงมีคารอยละมากกวาเพศชายโดยที่เพศหญิงมีคาคิดเปนรอยละ 21.5 และ

เพศชาย 21.1 สวนขอท่ีกลุมตอบไมใชน้ันเลือกนอยที่สุดคือความรูสึกท่ีอยากจะจับมือและกอดเพศ

เดียวกันคิดเปนรอยละ 18.2 ถาจําแนกตามเพศแลวเพศชายมีรอยละมากกวาเพศหญิง โดยเพศชายมี

คาคิดเปนรอยละ 18.5 และเพศหญิง 17.9 โดยถาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของทุกขอแลวผลสรุปออกมาวา

กลุมตัวอยางตอบไมใชกับวิถีทางเพศดานความรูสึก ตามตารางที่ 4.4 

 

ตารางที่ 4.4 วิถีทางเพศดานความรูสึกของกลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

วิถีทางเพศ 

ดานความรูสึก 

ระดับความรูสึก 

MEAN S.D. 
ระดับ

ความรูสึก 
ใช ไมใช 

ช ญ รวม ช ญ รวม 

อยากจะมีคนรักเพศเดียวกัน 
12 

(21.8%) 

15 

(18.8%) 

27 

(20.1%) 

38 

(19.4%) 

60 

(20.4%) 

98 

(20.0%) 
0.22 .413 ไมใช 

อยากจะจับมือกับเพศ

เดียวกัน 

14 

(25.5%) 

22 

(27.5%) 

36 

(26.6%) 

36 

(18.5%) 

53 

(17.9%) 

89 

(18.2%) 
0.29 .455 ไมใช 

อยากจะกอดกับเพศเดียวกัน 
14 

(25.5%) 

22 

(27.5%) 

36 

(26.6%) 

36 

(18.5%) 

53 

(17.9%) 

89 

(18.2%) 
0.29 .455 ไมใช 

อยากจะจูบกับเพศเดียวกัน 
9 

(16.4%) 

12 

(15.0%) 

21 

(15.6%) 

41 

(21.1%) 

63 

(21.5%) 

104 

(21.2%) 
0.17 .375 ไมใช 

อยากจะมีเพศสัมพันธกับเพศ

เดียวกัน 

6 

(10.8%) 

9 

(11.2%) 

15 

(11.1%) 

44 

(22.5%) 

66 

(22.3%) 

110 

(22.4%) 
0.12 .326 ไมใช 

ภาพรวม 

 

55 

(100%) 

80 

(100%) 

135 

(100%) 

195 

(100%) 

295 

(100%) 

490 

(100%) 
.218 .405 ไมใช 
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 2. ดานทัศนคติ  

 การศึกษาวิถีทางเพศดานทัศนคตินั้นทางผูวิจัยไดทําการศึกษาทั้งกลุมท่ีอานและไม

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย จากผลการศึกษาสามารถสรุปไดวาวิถีทางเพศดานทัศนคติ

ที่วาดวยการที่ฝายชายและฝายหญิงควรใหเกียรติกันและกันนั้นทั้งกลุมที่อานและไมอานไดเห็นดวย

กับขอความดังกลาวคิดเปนรอยละ 100 ในเรื่องการที่หญิงชายไมควรมีเพศสัมพันธจนกวาจะแตงงาน

นั้นกลุมที่อานเห็นดวยมากที่สุดคิดเปนรอยละ 71 สวนกลุมท่ีไมอานนั้นแสดงความเห็นที่ไมแนใจกับ

ขอความดังกลาวมากที่สุดคิดเปนรอยละ 59.2  แตเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยแลวผลกลับออกมาวาทั้ง

กลุมที่อานและไมอานมีความเห็นที่เห็นดวยกับขอความดังกลาว ในเรื่องการมีเพศสัมพันธกอน

แตงงานสังคมยอมรับเฉพาะผูชายและไมยอมรับสําหรับผูหญิงน้ันกลุมที่อานไดแสดงความเห็นที่ไม

แนใจมากที่สุดคิดเปนรอยละ 48.9 เชนเดียวกับกลุมที่ไมอานคิดเปนรอยละ 51.1 และเมื่อเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยแลวความเห็นท้ังกลุมอานและไมอานไดแสดงทัศนคติท่ีไมแนใจกับขอความดังกลาว ในเรื่อง

การลักลอบไดเสียกันในวัยเรียนเปนเรื่องท่ีผิดกลุมที่อานไดแสดงทัศนคติไมเห็นดวยกับขอความ

ดังกลาวมากที่สุดคิดเปนรอยละ 74.1 กลับกันที่กลุมท่ีไมอานแสดงความคิดเห็นที่เห็นดวยกับขอความ

ดังกลาวมากที่สุดคิดเปนรอยละ 89.5 แตถาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยโดยรวมแลวกลุมตัวอยางแสดง

ทัศนคติวาไมแนใจกับขอความดังกลาว การมีคนรักในวัยเรียนทําใหการเรียนดีขึ้นทั้งกลุมท่ีอานและไม

อานไดแสดงทัศนคติที่ไมแนใจกับบทความขางตนโดยท่ีกลุมท่ีอานคิดเปนรอยละ 52.6 และกลุมที่ไม

อานคิดเปนรอยละ 47.4 ในสวนของเรื่องท่ีวากลุมรักเพศเดียวกันไมเหมาะกับสังคมบางเราโดยกลุมที่

อานไดเห็นดวยคิดเปนรอยละ 71 สวนกลุมท่ีอานนั้นแสดงทัศนคติที่ไมแนใจคิดเปนรอยละ 61.9 แต

โดยภาพรวมแลวคาเฉลี่ยอยูที่ระดับทัศนคติที่เห็นดวย  ในเรื่องการเปนรักเพศเดียวกันไมควรจะเปน

สาเหตุของการกีดกันทางอาชีพกลุมที่อานมีทัศนคติที่เห็นดวยมากที่สุดรอยละ 71 ขณะท่ีกลุมที่ไมอาน

มีทัศนคติที่ไมแนใจ แตเมื่อโดยพิจารณาคาเฉลี่ยโดยรวมแลวอยูในระดับทัศนคติที่เห็นดวย ในสวน

เรื่องของรัฐควรจะมีกฎหมายท่ีรองรับพฤติกรรมรักเพศเดียวกันทั้งกลุมท่ีอานและไมอานน้ันไดแสดง

ทัศนคติที่เห็นดวยโดยกลุมที่อานมีเปอรเซ็นรอยละ 50.4 และกลุมท่ีไมอานคิดเปนรอยละ 49.6 ในเรื่อง

กลุมรักเพศเดียวกันถือเปนกลุมผูปวยทางจิตกลุมที่อานมีทัศนคติที่เห็นดวยมากท่ีสุดรอยละ 59.1 แต

ในสวนของกลุมที่ไมอานมีทัศนคติที่ไมแนใจในเรื่องดังกลาวคิดเปนรอยละ 55.9 แตดวยโดยพิจารณา

คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางท้ังหมดจัดอยูในระดับทัศนคติที่ เห็นดวย ในเรื่องสุดทายคือในเรื่องการเป นรัก

เพศเดียวกันเปนการบงบอกเพศตามธรรมชาติเหมือนกับมนุษยทั่วไป ท้ังก ลุมที่อานและไมอานตาง

แสดงทัศนคติที่ไมแนใจ โดยกลุมที่อานคิดเปนรอยละ 48.3 กลุมที่ไมอานคิดเปนรอยละ 51.7 แตเมื่อ

พิจารณาภาพรวมโดยใชคาเฉลี่ยแลวพบวาอยูในระดับทัศนคติที่ เห็นดวย จากภาพรวมทั้งหมดท่ีกลาว

มาเก่ียวกับวิถีทางเพศดานทัศนคติกลุมที่อานนั้นมีทัศนคติรวมท่ีเห็นดวยคิดเปนรอยละ 58.4 สวนกลุม

ที่ไมอานนั้นแสดงทัศนคติที่ไมแนใจคิดเปนรอยละ 57 แตเมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยแลวมีระดับทัศนคติท่ี
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เห็นดวย ตามตารางที่ 4.5 

 

 ตารางที่ 4.5 วิถีทางเพศดานทัศนคติของกลุมที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

วิถีทางเพศดานทัศนคติ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย รวม X  ระดับทัศนคติ 

ฝายชายและฝายหญิงควรให

เกียรติกันและกัน 
อาน 

125 

(50.0%) 
- - 

125 

(50.0%) 
3.00 เห็นดวย 

ไมอาน 
125 

(50.0%) 
- - 

125 

(50.0%) 
3.00 เห็นดวย 

ภาพรวม 
250 

(100%) 
- - 

250 

(100%) 
3.00 เห็นดวย 

หญิงชายไมควรมีเพศสัมพันธ

จนกวาจะแตงงาน 

 

อาน 
76 

(71.0%) 

49 

(40.8%) 
- 

125 

(50.0%) 
2.61 เห็นดวย 

ไมอาน 
31 

(29.0%) 

71 

(59.2%) 

23 

(100%) 

125 

(50.0%) 
2.06 เห็นดวย 

ภาพรวม 
107 

(100%) 

120 

(100%) 

23 

(100%) 

250 

(100%) 
2.34 เห็นดวย 

การมีเพศสัมพันธกอนแตงงาน

สังคมยอมรับเฉพาะผูชายและไม

ยอมรับสําหรับผูหญิง 

อาน 
21 

(53.8%) 

67 

(48.9%) 

37 

(50.0%) 

125 

(50.0%) 
1.87 ไมแนใจ 

ไมอาน 
18 

(46.2%) 

70 

(51.1%) 

37 

(50.0%) 

125 

(50.0%) 
1.85 ไมแนใจ 

ภาพรวม 
39 

(100%) 

137 

(100%) 

74 

(100%) 

250 

(100%) 
1.86 ไมแนใจ 

การลักลอบไดเสียกันในวัยเรียน

เปนเร่ืองท่ีผิด 
อาน 

6 

(10.5%) 

30 

(41.0%) 

89 

(74.1%) 

125 

(50.0%) 
1.34 ไมแนใจ 

ไมอาน 
51 

(89.5%) 

43 

(59.0%) 

31 

(25.9%) 

125 

(50.0%) 
2.16 เห็นดวย 

ภาพรวม 
57 

(100%) 

73 

(100%) 

120 

(100%) 

250 

(100%) 
1.75 ไมแนใจ 

การมีคนรักในวัยเรียนทําใหการ

เรียนดีขึ้น 

 

อาน 
34 

(70.8%) 

79 

(52.6%) 

12 

(23.0%) 

125 

(50.0%) 
2.18 เห็นดวย 

ไมอาน 
14 

(29.2%) 

71 

(47.4%) 

40 

(77.0%) 

125 

(50.0%) 
1.79 ไมแนใจ 

ภาพรวม 
48 

(100%) 

150 

(100%) 

52 

(100%) 

250 

(100%) 
1.98 ไมแนใจ 
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ตารางท่ี 4.5 (ตอ) 

วิถีทางเพศดานทัศนคติ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย รวม X . ระดับทัศนคติ 

กลุมรักเพศเดียวกันไมเหมาะกับ

สังคมบานเรา 
อาน 

71 

(71.0%) 

42 

(38.1%) 

12 

(30.0%) 

125 

(50.0%) 
2.47 เห็นดวย 

ไมอาน 
29 

(29.0%) 

68 

(61.9%) 

28 

(70.0%) 

125 

(50.0%) 
2.01 เห็นดวย 

ภาพรวม 
100 

(100%) 

110 

(100%) 

40 

(100%) 

250 

(100%) 
2.24 เห็นดวย 

การเปนรักเพศเดียวกันไมควรจะ

เปนสาเหตุของการกีดกันทาง

อาชีพ 

อาน 
98 

(74.8%) 

21 

(19.6%) 

6 

(50.0%) 

125 

(50.0%) 
2.74 เห็นดวย 

ไมอาน 
33 

(25.2%) 

86 

(80.4%) 

6 

(50.0%) 

125 

(50.0%) 
2.22 เห็นดวย 

ภาพรวม 
131 

(100%) 

107 

(100%) 

12 

(100%) 

250 

(100%) 
2.48 เห็นดวย 

รัฐควรจะมีกฎหมายท่ีรองรับ

พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน 
อาน 

61 

(50.4%) 

49 

(48.0%) 

15 

(55.5%) 

125 

(50.0%) 
2.37 เห็นดวย 

ไมอาน 
60 

(49.6%) 

53 

(52.0%) 

12 

(44.5%) 

125 

(50.0%) 
2.38 เห็นดวย 

ภาพรวม 
121 

(100%) 

102 

(100%) 

27 

(100%) 

250 

(100%) 
2.38 เห็นดวย 

กลุมรักเพศเดียวกันถือเปนกลุม

ผูปวยทางจิต 

 

อาน 
71 

(59.1%) 

45 

(44.1%) 

9 

(32.1%) 

125 

(50.0%) 
2.50 เห็นดวย 

ไมอาน 
49 

(40.9%) 

57 

(55.9%) 

19 

(67.9%) 

125 

(50.0%) 
2.24 เห็นดวย 

ภาพรวม 
120 

(100%) 

102 

(100%) 

28 

(100%) 

250 

(100%) 
2.37 เห็นดวย 

การเปนรักเพศเดียวกันเปนการบง

บอกเพศตามธรรมชาติเหมือน

มนุษยท่ัวไป 

อาน 
50 

(65.7%) 

57 

(48.3%) 

18 

(32.1%) 

125 

(50.0%) 
2.26 เห็นดวย 

ไมอาน 
26 

(34.3%) 

61 

(51.7%) 

38 

(67.9%) 

125 

(50.0%) 
1.90 ไมแนใจ 

ภาพรวม 
76 

(100%) 

118 

(100%) 

56 

(100%) 

250 

(100%) 
2.08 เห็นดวย 

ภาพรวม 
อาน 

613 

(58.4%) 

439 

(43.0%) 

198 

(45.2%) 

1,250 

(50.0%) 
2.33 เห็นดวย 

ไมอาน 436 580 234 1,250 2.16 เห็นดวย 
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(41.6%) (57.0%) (54.8%) (50.0%) 

ท้ังหมด 
1049 

(100%) 

1019 

(100%) 

432 

(100%) 

2,500 

(100%) 
2.25 เห็นดวย 

 

การทดสอบสมมติฐาน 

 ในการศึกษางานวิจัยนี้ทางผูวิจัยไดต้ังสมมติฐานออกไว 3 ขอดวยกันคือ 1. ลักษณะ

ประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 2. วัยรุน

ที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีวิถีทางเพศดานทัศนคติแตกตางจากผูท่ีไมอาน และ 3. 

พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีทัศนคติทางเพศที่ตางกัน  

 จากงานวิจัยตามสมมติฐานขอท่ี  1 ประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม

การอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายโดยทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ Chi-square เพื่อ

ทดสอบความสัมพันธโดยใชระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี  .05 สรุปในเรื่องของความสัมพันธกับรูปแบบ

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายสามารถสรุปไดวาในเรื่องของเพศนั้น เพศหญิงและเพศชายมีการ

เลือกรูปแบบของหนังสือการตูนประเภทเลมเดียวจบมากกวาหลายเลมจบโดยที่เพศหญิงมีคารอยละ

มากกวาเพศชายในการเลือก โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 58.8 และเพศชายรอยละ 41.2 และเมื่อ

พิจารณาความสัมพันธแลวพบวา เพศไมมีความสัมพันธ กับรูปแบบการอานหนังสือการตูนแนวชายรัก

ชาย ชวงกลุมอายุสามารถสรุปไดวากลุมทุกกลุมอายุไดมีการเลือกรูปแบบหนังสือประเภทเลมเดียวจบ

มากท่ีสุดโดยกลุมอายุ 15-17 ปนั้นมีจํานวนรอยละมากท่ีสุดคิดเปน 52.6 รองลงมาคือกลุมชวงอายุ 

18-20 ปคิดเปนรอยละ 25.8 และเมื่อพิจารณความสัมพันธแลวพบวากลุมอายุไมมีความสัมพันธกับ

รูปแบบของหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องอาชีพน้ันผูวิจัยไดสรุปเปน 2 กลุมคือกลุมที่

กําลังศึกษาอยูและกลุมวัยทํางาน จากขอมูลพบวาทั้งกลุมท่ีกําลังศึกษาอยูและวัยทํางานนั้นไดเลือก

รูปแบบหนังสือประเภทเลมเดียวจบมากที่สุดเชนกัน โดยกลุมที่กําลังศึกษาอยูนั้นมีจํานวนคิดเปนรอย

ละ 90.7 ซึ่งมากกวากลุมวัยทํางาน และเมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธแลวสามารถสรุปไดวา อาชีพไม

มีความสัมพันธกับการเลือกรูปแบบของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  ในเรื่องของ

สถานภาพสมรสของบิดามารดาพบวากลุมตัวอยางทุกกลุมไดเลือกอานการตูนแบบเลมเดียวจบ โดยที่

กลุมตัวอยางที่บิดามารดาอยูดวยกันนั้นมีมากที่สุดคิดเปนรอยะ 55.7 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกัน

อยูคิดเปนรอยละ 23.7 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้น

ไมมีความสัมพันธกับรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องสถ านภาพการอยูอาศัยกลุม

ตัวอยางทุกกลุมไดเลือกรูปแบบการอานประเภทเลมเดียวจบ โดยสถานภาพการอยูอาศัยท่ีอยูกับบิดา

มารดานั้นมีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 49.5 และรองลงมาคือการพักอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดา

คิดเปนรอยละ 25.8 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพของการอยูอาศัยน้ันไมมี



 53 

ความสัมพันธกับรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ตามตารางที่ 4.6 

 

ตารางที่ 4.6 ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับการเลือกรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชาย 

ขอมูลประชากรและสังคม 
รูปแบบหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย 

Chi-square 
เลมเดียวจบ หลายเลมจบ / ชุด 

1. เพศ 

ชาย 

 

40 

(41.2%) 

 

10 

(35.7%) 

.276 หญิง 57 

(58.8%) 

18 

(64.3%) 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 

2. อาย ุ

15 – 17 ป 

 

 

51 

(52.6%) 

 

12 

(42.9%) 

1.628 

18 – 20 ป 

 

25 

(25.8%) 

9 

(32.1%) 

21 – 23 ป 

 

18 

(18.6%) 

5 

(17.9%) 

24 – 25 ป  

 

3 

(3.0%) 

2 

(7.1%) 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 

3. อาชีพ 

กําลังศึกษาอยู 

 

 

88 

(90.7%) 

 

22 

(78.5%) 

3.038 ทํางาน 

 

9 

(9.3%) 

6 

(21.5%) 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 
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ตารางท่ี 4.6 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม 
รูปแบบหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย 

Chi-square 
เลมเดียวจบ หลายเลมจบ / ชุด 

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา 

บิดามารดาอยูดวยกัน 

 

 

54 

(55.7%) 

 

12 

(42.8%) 

7.808 

บิดามารดาแยกกันอยู 

 

23 

(23.7%) 

13 

(46.4%) 

บิดามารดาแยกกันอยูเพราะมี

ปญหา 

6 

(6.2%) 
- 

มารดาถึงแกกรรม 

 

6 

(6.2%) 
- 

บิดาถึงแกกรรม 

 

6 

(6.2%) 

3 

(10.8%) 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 

5. สถานภาพการอยูอาศัย 

อยูกับบิดามารดา 

 

 

48 

(49.5%) 

 

12 

(42.9%) 

1.498 

อยูกับบิดาหรือมารดา 

 

25 

(25.8%) 

9 

(32.1%) 

อยูกับญาติผูใหญ 

 

21 

(21.6%) 

7 

(25.0%) 

อยูคนเดียว 

 

3 

(3.1%) 
- 

รวม 
97 

(100%) 

28 

(100%) 

 

 ในเรื่องของความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับระยะเวลาของการอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายสามารถสรุปไดวาเรื่องของเพศนั้น เพศหญิงและเพศชายมีการ

เลือกระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนตํ่ากวา 6 เดือนมากท่ีสุดโดยที่เพศหญิงมีคารอยละมากกวา

เพศชายในการเลือก โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 57.3 และเพศชายรอยละ 42.7 และเมื่อพิจารณา

ความสัมพันธแลวพบวา เพศไมมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนแนวชายรัก

ชาย ชวงกลุมอายุสามารถสรุปไดวากลุมทุกกลุมอายุไดมีการเลือกระยะเ วลาของการอานหนังสือตํ่า
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กวา 6 เดือนมากที่สุดโดยกลุมอายุ 15-17 ปนั้นมีจํานวนรอยละมากท่ีสุดคิดเปน 52 รองลงมาคือกลุม

ชวงอายุ 18-20 ปคิดเปนรอยละ 25.3 และเมื่อพิจารณความสัมพันธแลวพบวากลุมอายุไมมี

ความสัมพันธกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องอาชีพน้ันผูวิจัยได

สรุปเปน 2 กลุมคือกลุมที่กําลังศึกษาอยูและกลุมวัยทํางาน จากขอมูลพบวาท้ังกลุมที่กําลังศึกษาอยู

และวัยทํางานนั้นไดเลือกระยะเวลาของการอานหนังสือตํ่ากวา 6 เดือนมากที่สุด โดยกลุมที่กําลัง

ศึกษาอยูน้ันมีจํานวนคิดเปนรอยละ 92 ซึ่งมากกวากลุมวัยทํางาน และเมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธ

แลวสามารถสรุปไดวา อาชีพไมมีความสัมพันธกับ ระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชาย

รักชาย ในเรื่องของ สถานภาพสมรสของบิดามารดาพบวากลุมตัวอยางทุกกลุมไดมีระยะเวลาของการ

อานตํ่ากวา 6 เดือน โดยที่กลุมตัวอยางที่บิดามารดาอยูดวยกันน้ันมีมากที่สุดคิดเปนรอยะ 68 

รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูคิดเปนรอยละ 20 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวา

สถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในเรื่องสถานภาพการอยูอาศัยกลุมตัวอยางทุกกลุมมีระยะเวลา

ของการอานตํ่ากวา 6 เดือนมากที่สุด โดยสถานภาพการอยูอาศัยท่ีอยูกับบิดามารดานั้นมีจํานวนมาก

ที่สุดคิดเปนรอยละ 60 และรองลงมาคือการพักอาศัยอยูกับญาติผูใหญคิดเปนรอยละ 20 และเมื่อ

พิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพของการอยูอาศัยน้ันมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการ

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ตามตารางที่ 4.7 

 

ตารางที่ 4.7 ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชาย 

ขอมูลประชากรและสังคม 

ระยะเวลาของการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

ต่ํากวา 6 ด. 6ด.-1ป 2-3ป 3ปขึ้นไป 

1. เพศ 

ชาย 

 

32 

(42.7%) 

 

8 

(36.4%) 

 

6 

(40.0%) 

 

4 

(30.7%) 

.805 หญิง 43 

(57.3%) 

14 

(63.6%) 

9 

(60.0%) 

9 

(69.3%) 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม ระยะเวลาของการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

ต่ํากวา 6 ด. 6ด.-1ป 2-3ป 3ปขึ้นไป 

2. อาย ุ

15 – 17 ป 

 

 

39 

(52.0%) 

 

11 

(50.0%) 

 

6 

(40.0%) 

 

7 

(53.8%) 

11.989 

18 – 20 ป 

 

19 

(25.3%) 

6 

(27.3%) 

5 

(33.3%) 

4 

(30.8%) 

21 – 23 ป 

 

16 

(21.3%) 

3 

(13.6%) 

4 

(26.7%) 
- 

24 – 25 ป  

 

1 

(1.4%) 

2 

(9.1%) 
- 

2 

(15.4%) 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 

3. อาชีพ 

กําลังศึกษาอยู 

 

 

69 

(92.0%) 

 

18 

(81.8%) 

 

12 

(80.0%) 

 

11 

(84.6%) 

2.983 ทํางาน 

 

6 

(8.0%) 

4 

(18.2%) 

3 

(20.0%) 

2 

(15.4%) 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 

4. สถานภาพสมรสของบิดา

มารดา 

บิดามารดาอยูดวยกัน 

 

 

51 

(68.0%) 

 

6 

(27.3%) 

 

3 

(20.0%) 

 

6 

(46.1%) 

47.881* 
บิดามารดาแยกกันอยู 

 

15 

(20.0%) 

13 

(59.1%) 

6 

(40.0%) 

4 

(20.8%) 

บิดามารดาแยกกันอยูเพราะมี

ปญหา 
- 

3 

(13.6%) 

3 

(20.0%) 
- 

มารดาถึงแกกรรม 

 

6 

(8.0%) 
- - - 
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ตารางท่ี 4.7 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม 

ระยะเวลาของการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

ต่ํากวา 6 ด. 6ด.-1ป 2-3ป 3ปขึ้นไป 

บิดาถึงแกกรรม 

 

3 

(4.0%) 
- 

3 

(20.0%) 

3 

(23.1%) 

 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 

5. สถานภาพการอยูอาศัย 

อยูกับบิดามารดา 

 

 

45 

(60.0%) 

 

6 

(27.3%) 

 

3 

(20.0%) 

 

6 

(46.2%) 

24.005* 

อยูกับบิดาหรือมารดา 

 

12 

(16.0%) 

9 

(40.9%) 

6 

(40.0%) 

7 

(53.8%) 

อยูกับญาติผูใหญ 

 

15 

(20.0%) 

7 

(31.8%) 

6 

(40.0%) 
- 

อยูคนเดียว 

 

3 

(4.0%) 
- - - 

รวม 
75 

(100%) 

22 

(100%) 

15 

(100%) 

13 

(100%) 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ในเรื่องของความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

สามารถสรุปไดวาในเรื่องของเพศน้ัน เพศหญิงและเพศชายมีการเลือก ความถ่ีของการอานหนังสือ

การตูนนานๆครั้งมากท่ีสุดโดยที่เพศหญิงมีคารอยละมากกวาเพศชายในการเลือก โดยเพศหญิงคิด

เปนรอยละ 59.1 และเพศชายรอยละ 40.9 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวา เพศไ มมี

ความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย ชวงกลุมอายุสามารถสรุปไดวากลุม

ทุกกลุมอายุไดมีการเลือกความถ่ีในการอานหนังสือนานๆครั้งมากท่ีสุดโดยกลุมอายุ 15-17 ปนั้นมี

จํานวนรอยละมากที่สุดคิดเปน 52.3 รองลงมาคือกลุมชวงอายุ 18-20 ปคิดเปนรอยละ 26.1 และเมื่อ

พิจารณความสัมพันธแลวพบวากลุมอายุไมมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชาย ในเรื่องอาชีพน้ันผูวิจัยไดสรุปเปน 2 กลุมคือกลุมที่กําลังศึกษาอยูและกลุมวัยทํางาน 

จากขอมูลพบวาทั้งกลุมที่กําลังศึกษาอยูและวัยทํางานนั้นไดเลือกความถ่ีในการอานหนังสือนานๆครั้ง

มากท่ีสุด โดยกลุมท่ีกําลังศึกษาอยูนั้นมีจํานวนคิดเปนรอยละ 90.9 ซึ่งมากกวากลุมวัยทํางาน และเมื่อ

พิจารณาถึงความสัมพันธแลวสามารถสรุปไดวา อาชีพไมมีความสัมพันธกับ ความถ่ีในการอานหนังสือ
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การตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องของ สถานภาพสมรสของบิดามารดาพบวากลุมตัวอยางทุกกลุม

ยกเวนสถานภาพของบิดาถึงแกกรรมไดมีความถ่ีในการนานๆครั้ง โดยที่กลุมตัวอยางที่บิดามารดาอยู

ดวยกันน้ันมีมากที่สุดคิดเปนรอยะ 61.4 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูคิดเปนรอยละ 21.6 สวน

สถานภาพของบิดาถึงแกกรรมนั้นกลุมตัวอยางไดมีความถ่ีในการอานเปนครั้งคราวมากกวาความถ่ีใน

การอานนานๆครั้ง และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นมี

ความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ใน

เรื่องสถานภาพการอยูอาศัยกลุมตัวอยางทุกกลุมมีความถ่ีในการอานนานๆครั้งมากท่ีสุด  

โดยสถานภาพการอยูอาศัยท่ีอยูกับบิดามารดานั้นมีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 54.4 และ

รองลงมาคือการพักอาศัยอยูกับญาติผูใหญคิดเปนรอยละ 21.6 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลว

พบวาสถานภาพของการอยูอาศัยนั้นไมมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย ตามตารางที่ 4.8 

 

ตารางที่ 4.8 ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับความถ่ีในการการอานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชาย 

ขอมูลประชากรและสังคม 

ความถี่ในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เปนประจํา เปนคร้ังคราว นานๆคร้ัง 

1. เพศ 

ชาย 

 

4 

(40.0%) 

 

10 

(37.0%) 

 

36 

(40.9%) 

.129 หญิง 6 

(60.0%) 

17 

(63.0%) 

52 

(59.1%) 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 

2. อาย ุ

15 – 17 ป 

 

 

4 

(40.0%) 

 

14 

(51.9%) 

 

46 

(52.3%) 

8.584 18 – 20 ป 

 

3 

(30.0%) 

8 

(29.6%) 

23 

(26.1%) 

21 – 23 ป 

 

1 

(10.0%) 

5 

(18.5%) 

16 

(18.2%) 
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ตารางท่ี 4.8 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม ความถี่ในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เปนประจํา เปนคร้ังคราว นานๆคร้ัง 

24 – 25 ป  

 

2 

(20.0%) 
- 

3 

(3.4%) 

 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 

3. อาชีพ 

กําลังศึกษาอยู 

 

 

7 

(70.0%) 

 

23 

(85.2%) 

 

80 

(90.9%) 

3.976 ทํางาน 

 

3 

(30.0%) 

4 

(14.8%) 

8 

(9.1%) 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา 

บิดามารดาอยูดวยกัน 

 

 

3 

(30.0%) 

 

9 

(33.3%) 

 

54 

(61.4%) 

29.286* 

บิดามารดาแยกกันอยู 

 

7 

(70.0%) 

12 

(44.5%) 

19 

(21.6%) 

บิดามารดาแยกกันอยูเพราะมี

ปญหา 
- - 

6 

(6.8%) 

มารดาถึงแกกรรม 

 
- - 

6 

(6.8%) 

บิดาถึงแกกรรม 
- 

6 

(22.2%) 

3 

(3.4%) 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 
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ตารางท่ี 4.8 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม ความถี่ในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เปนประจํา เปนคร้ังคราว นานๆคร้ัง 

5. สถานภาพการอยูอาศัย 

อยูกับบิดามารดา 

 

 

3 

(30.0%) 

 

9 

(33.3%) 

 

48 

(54.4%) 

9.242 อยูกับบิดาหรือมารดา 

 

4 

(40.0%) 

12 

(44.5%) 

18 

(20.6%) 

อยูกับญาติผูใหญ 

 

3 

(30.0%) 

6 

(22.2%) 

19 

(21.6%) 

อยูคนเดียว 

 
- - 

3 

(3.4%) 

 

รวม 
10 

(100%) 

27 

(100%) 

88 

(100%) 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ในเรื่องของความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชายสามารถสรุปไดวาในเรื่องของเพศนั้น เพศหญิงและเพศชายมีการเลือก บุคคลบอกตอ

ของการอานหนังสือการตูนคือเพื่อนมากท่ีสุดโดยที่เพศหญิงมีคารอยละมากกวาเพศชายในการเลือก 

โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 60.6 และเพศชายรอยละ 39.4 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวา 

เพศไมมีความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนแนวชายรักชาย ชวงกลุม

อายุสามารถสรุปไดวากลุมทุกกลุมอายุไดมีการเลือกเพื่อนเปนบุคคลบอกตอมากท่ีสุดโดยกลุมอายุ 

15-17 ปนั้นมีจํานวนรอยละมากท่ีสุดคิดเปน 49 รองลงมาคือกลุมชวงอายุ 18-20 ปคิดเปนรอยละ 

29.8 และเมื่อพิจารณความสัมพันธแลวพบวากลุมอายุไมมีความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของ

การอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องอาชีพนั้นผูวิจัยไดสรุปเปน 2 กลุมคือกลุมที่กําลัง

ศึกษาอยูและกลุมวัยทํางาน จากขอมูลพบวาท้ังกลุมที่กําลังศึกษาอยูและวัยทํางานนั้นไดเลือก เพื่อน

เปนบุคคลบอกตอมากท่ีสุด โดยกลุมท่ีกําลังศึกษาอยูนั้นมีจํานวนคิดเปนรอยละ 86.5 ซึ่งมากกวากลุม

วัยทํางาน และเมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธแลวสามารถสรุปไดวา อาชีพไมมีความสัมพันธกับ บุคคล

ที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องของ สถานภาพสมรสของบิดา

มารดาพบวากลุมตัวอยางทุกกลุมไดมีเพื่อนเปนบุคคลบอกตอมากที่สุด โดยที่กลุมตัวอยางที่บิดา

มารดาอยูดวยกันนั้นมีมากที่สุดคิดเปนรอยะ 54.8 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูคิดเปนรอยละ 

30.7 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพสมรสของบิดามารดานั้นไมมีความสัมพันธ
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กับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ในเรื่องสถานภาพการอยู

อาศัยกลุมตัวอยางทุกกลุมมีเพื่อนเปนบุคคลบอกตอมากท่ีสุด โดยสถ านภาพการอยูอาศัยที่อยูกับบิดา

มารดานั้นมีจํานวนมากที่สุดคิดเปนรอยละ 49 และรองลงมาคือการพักอาศัยอยูกับบิดาหรือมารดาคิด

เปนรอยละ 26.9 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธแลวพบวาสถานภาพของการอยูอาศัยนั้นไมมี

ความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ตามตารางที่ 

4.9 

 

ตารางที่ 4.9 ความสัมพันธระหวางขอมูลประชากรและสังคมกับบุคคลท่ีพูดคุยบอกตอในการอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

ขอมูลประชากรและสังคม 

บุคคลท่ีพูดคุยบอกตอในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เพ่ือน ครอบครัว ไมมี อ่ืนๆ 

1. เพศ 

ชาย 

 

41 

(39.4%) 

 

- 

 

9 

(42.9%) 

 

- 

.806 หญิง 63 

(60.6%) 
- 

12 

(57.1%) 
- 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 

2. อาย ุ

15 – 17 ป 

 

 

51 

(49.0%) 

 

- 

 

12 

(57.1%) 

 

- 

4.204 

18 – 20 ป 

 

31 

(29.8%) 
- 

3 

(14.3%) 
- 

21 – 23 ป 

 

17 

(16.3%) 
- 

6 

(28.6%) 
- 

24 – 25 ป  

 

5 

(4.9%) 
- 

- 
- 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 
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ตารางท่ี 4.9 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม บุคคลท่ีพูดคุยบอกตอในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เพ่ือน ครอบครัว ไมมี อ่ืนๆ 

3. อาชีพ 

กําลังศึกษาอยู 

 

 

90 

(86.5%) 

 

- 

 

 

20 

(95.2%) 

 

 

- 

1.252 
ทํางาน 

 

14 

(13.5%) 
- 

1 

(4.8%) 
- 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 

4. สถานภาพสมรสของบิดา

มารดา 

บิดามารดาอยูดวยกัน 

 

 

57 

(54.8%) 

 

- 

 

9 

(42.9%) 

 

- 

8.203 

บิดามารดาแยกกันอยู 

 

32 

(30.7%) 
- 

6 

(28.5%) 
- 

บิดามารดาแยกกนัอยูเพราะมี

ปญหา 

6 

(5.8%) 
- - - 

มารดาถึงแกกรรม 

 

3 

(2.9%) 
- 

3 

(14.3%) 
- 

บิดาถึงแกกรรม 

 

6 

(5.8%) 
- 

3 

(14.3%) 
- 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 

5. สถานภาพการอยูอาศัย 

อยูกับบิดามารดา 

 

 

51 

(49.0%) 

 

- 

 

9 

(42.9%) 

 

- 

1.191 

อยูกับบิดาหรือมารดา 

 

28 

(26.9%) 
- 

6 

(28.5%) 
- 

อยูกับญาติผูใหญ 

 

22 

(21.2%) 
- 

6 

(28.5%) 
- 

อยูคนเดียว 

 

3 

(2.9%) 
- - - 
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ตารางท่ี 4.9 (ตอ) 

ขอมูลประชากรและสังคม บุคคลท่ีพูดคุยบอกตอในการอาน 

หนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย Chi-square 

เพ่ือน ครอบครัว ไมมี อ่ืนๆ 

รวม 
104 

(100%) 
- 

21 

(100%) 
- 

 

 

 จากงานวิจัยตามสมมติฐานขอที่  2 วัยรุนท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมี

วิถีทางเพศดานทัศนคติแตกตางจากผูที่ไมอาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ t-test independent 

โดยใชการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรตนสองกลุมกับตัวแปรตามหนึ่งกลุม โดยใชระดับนัยสําคัญทาง

สถิติที่ .05 สามารถสรุปไดวา กลุมตัวอยางท่ีอานและไมอานมีจํานวนท่ีเทากันคือ 125 คนโดยเมื่อ

พิจารณาคาเฉลี่ยวิถีทางเพศดานทัศนคติพบวากลุมท่ีอานมีคาเฉลี่ยท่ี 2.332 และกลุมท่ีไมอานอยูท่ี 

2.161 เมื่อทําการทดสอบดวยวิธีดังกลาวผลออกมาวา กลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

มีวิถีทางเพศดานทัศนคติที่แตกตางจากผูท่ีมาอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยกลุมที่อานมีความ

แตกตางมากกวากลุมที่ไมอานเมื่อเปรียบจากคาเฉลี่ย ตามตารางที่ 4.10 

 

ตารางที่ 4.10 ความแตกตางวิถีทางเพศดานทัศนคติของกลุมที่อานกับไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย 

วิถีทางทางเพศ 

ดานทัศนคต ิ

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 

อาน 

ไมอาน 

รวม 

125 

125 

250 

2.332 

2.161 

2.247 

.192 

.222 

.207 

6.483* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 งานวิจัยตามสมมติฐานขอที่ 3 พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

ที่ตางกันมีวิถีทางเพศที่ตางกันศึกษาเฉพาะกลุมที่อาน ทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ t-test 

independent โดยใชการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรตนสองกลุมกับตัวแปรตามหน่ึงกลุม และ f-test 

One-way ANOVA เปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรตนสองกลุมขึ้นไปกับตัวแปรตามหนึ่งกลุม โดยใชระดับ

นัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 สามารถสรุปไดวา เรื่องความแตกตางระหวางรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชายกับวิถีทางเพศ จํานวนกลุมผูอานเลือกรูปแบบของหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

แบบเลมเดียวจบมีจํานวน 97 คน และรูปแบบหลายเลมจบมีจํานวน 28 คน เมื่อทําการทดสอบดวยวิธี

ทางสถิติพบวารูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศดานความรูสึกและ
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ดานทัศนคติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยคาเฉลี่ยของกลุมตั วอยางที่อานแบบหลายเลม

จบน้ันมีคาเฉลี่ยที่สูงกวาอีกกลุม สรุปไดวารูปแบบหนังสือแบบหลายเลมจบนั้นมีความแตกตางกับ

วิถีทางเพศมากกวาอานแบบเลมเดียวจบ ตามตารางที่ 4.11 

 

ตารางที่ 4.11 ความแตกตางของรูปแบบหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทางเพศ  

วิถีทางเพศ รูปแบบหนังสือ n X  S.D. t 

ดานความรูสึก 

เลมเดียวจบ 

แบบหลายเลม/ชุด 

รวม 

97 

28 

 

125 

.179 

.343 

 

.261 

 .337 

.392 

 

.355 

-.217* 

ดานทัศนคต ิ

เลมเดียวจบ 

แบบหลายเลม/ชุด 

รวม 

97 

28 

 

125 

2.31 

2.40 

 

2.33 

.198 

.156 

 

.192 

-2.452* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ในเรื่องความแตกตางของระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายกับ

วิถีทางเพศ จํานวน ของกลุมตัวอยางที่มีระยะเวลาตํ่ากวา 6 เดือน มีจํานวน 75 คน 6เดือนถึง1ป มี

จํานวน 22 คน 2-3 ปมีจํานวน 15 คนและ 3 ปขึ้นไปมีจํานวน 13 คน เมื่อทําการทดสอบด วยวิธีทาง

สถิติพบวาระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศดาน

ความรูสึกและทัศนคติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยแลวพบวา

กลุมตัวอยางที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนมากกวา 3 ปขึ้นไปมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดทําใหมีความแตกตาง

มากท่ีสุด สรุปไดวากลุมตัวอยางที่มีระยะเสวลาการอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชานมากกวา 3 ปขึ้น

ไปมีความแตกตางในเรื่องวิถีทางเพศมากกวากลุมอ่ืนๆ ตามตารางที่ 4.12 

 

ตารางที่ 4.12 ความแตกตางของระยะเวลาของการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทางเพศ 

วิถีทางเพศ 
ระยะเวลา 

ของการอาน 
n X  S.D. F 

ดานความรูสึก 

ต่ํากวา 6 เดือน 

6 ด. – 1 ป 

2 – 3 ป 

3 ปขึ้นไป 

รวม 

75 

22 

15 

13 

125 

.160 

.164 

.400 

.415 

.216 

.312 

.294 

.507 

.378 

.355 

3.716* 
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ดานทัศนคต ิ

ต่ํากวา 6 เดือน 

6 ด. – 1 ป 

2 – 3 ป 

3 ปขึ้นไป 

รวม 

75 

22 

15 

13 

125 

2.30 

2.31 

2.34 

2.55 

2.33 

.208 

.126 

.124 

.877 

.192 

7.775* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ความแตกตางของความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทาง

เพศ จํานวนของกลุมตัวอยางมีความถ่ีในการ อานเปนประจําจํานวน 10 คน เปนครั้งคราวจํานวน 27 

คน นานๆครั้งจํานวน 88 คน เมื่อทําการทดสอบดวยวิธีทางสถิติพบวาความถ่ีในการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนที่ตางกันมีวิถีทางเพศทั้งดานความรูสึกและทัศนคติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยแ ลวพบวากลุมที่อานเปนประจํานั้นมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดทําใหมีความ

แตกตางมากที่สุด สรุปโดยความถ่ีในการอานเปนประจํามีความแตกตางมากท่ีสุดเมื่อเทียบกับกลุมอ่ืน

ในเรื่องวิถีทางเพศ ตามตารางที่ 4.13 

 

 ตารางที่ 4.13 ความแตกตางของความถ่ีในการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทางเพศ 

วิถีทางเพศ 
ความถี ่

ในการอาน 
n X  S.D. F 

ดานความรูสึก 

เปนประจํา 

เปนคร้ังคราว 

นานๆคร้ัง 

รวม 

10 

27 

88 

125 

.420 

.311 

.164 

.216 

.437 

.409 

.316 

.355 

3.730* 

ดานทัศนคต ิ

เปนประจํา 

เปนคร้ังคราว 

นานๆคร้ัง 

รวม 

10 

27 

88 

125 

2.54 

2.37 

2.30 

2.33 

.208 

.126 

.124 

.192 

8.618* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 ความแตกตางของบุคคลที่พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชายกับวิถีทางเพศ กลุมตัวอยางไดเลือกเพื่อนเป นจํานวน 104 คน นอกจากนั้นไดบอกวาไมมีบุคคล

บอกตอเปนจํานวน 21 คน เมื่อทําการทดสอบดวยวิธีทางสถิติพบวาบุคคลบอกตอที่ตางกันมีวิถีทาง

เพศทั้งดานความรูสึกและทัศนคติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณาแลวก ลุมเพื่อน

มีความแตกตางกับวิถีทางเพศมากท่ีสุด สรุปไดวาเพื่อนเปนบุคลท่ีกลุมตัวอยางพูดคุยบอกตอเก่ียวกับ
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การอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีความแตกตางกับวิถีทางเพศมากท่ีสุดเมื่อเทียบกับกลุม

อ่ืนๆ ตามตารางที่ 4.14 

 

ตารางที่ 4.14 ความแตกตางของบุคคลที่พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายกับ

วิถีทางเพศ 

วิถีทางเพศ 
บุคคลท่ีพูดคุยบอก

ตอ 
n X  S.D. F 

ดานความรูสึก 

เพ่ือน 

คนในครอบครัว 

ไมมี 

อ่ืนๆ 

รวม 

104 

- 

21 

- 

125 

.248 

- 

.057 

- 

.216 

.437 

- 

.316 

- 

.355 

5.219* 

ดานทัศนคต ิ

เพ่ือน 

คนในครอบครัว 

ไมมี 

อ่ืนๆ 

รวม 

104 

- 

21 

- 

125 

2.35 

- 

2.22 

- 

2.33 

.189 

- 

.179 

- 

.192 

7.684* 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชาย (YAOI) และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย ” มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ เพื่อ ศึกษาพฤติกรรมการ

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายของวัยรุน  การใชเวลาวางของวัยรุน ในการอานหนังสือการตูน

แนวชายรักชายเมื่อเทียบกับผูที่ไมอาน  และหาความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายและวิถีทางเพศของวัยรุน 
การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจโดยมีกลุมควบคุมแบบจับคู (Matching case-

control design) โดยใชแบบสอบถามใหตัวอยางเปนผูตอบเอง กลุมประชากรท่ีศึกษาคือ วัยรุนท่ีมีอายุ

ระหวาง 15-25 ปที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย โดยแบงเปนกลุมละ 125 คน 

รวมจํานวนทั้งสิ้น 250 คน 

เครื่องมือในการเก็บขอมูลเปนการใชแบบสอบถามจํานวน 1 ชุด มีคําถามทั้งสิ้น 17 

ขอ ประกอบดวยเนื้อหา 4 สวน คือ  ขอมูลประชากรและสังคม พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุน

แนวชายรักชาย การใชเวลาวาง และวิถีทางเพศ (Sexual orientation) 

การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คารอยละ ค าเฉลี่ยในการพรรณนา

ขอมูลประชากรและสังคม พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย การใชเวลาวางและ

วิถีทางเพศที่แบงเปนสวนดานความรูสึกและทัศนคติ สวนการทดสอบสมมติฐานใชการวิเคราะหคา

ไคสแควร (Chi-Square) เพื่อทดสอบความสัมพันธของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามที่ละคู โดยกําหนด

ความสัมพันธโดยใชระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 และการใชวิเคราะหแบบ T-test Groups เพื่อ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ยสําหรับกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน และ One-way ANOVA (F-test) สําหรับ

การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยสําหรับหลายกลุมตัวอยางโดยวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว  

  ในเรื่องของขอมูลประชากรและสังคม พบวา มีกลุมวัยรุนหญิงที่อานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชายมากที่สุดคิดเปนรอยละ 60.0 และวัยรุนชายรอยละ 40.0  โดยสวนใหญอยูในชวง

อายุ 15-17 ป คิดเปนรอยละ 50.4 และรองลงมาที่ชวงอ ายุ 18-20 คิดเปนรอยละ 27.2 ของกลุมที่อาน

ทั้งวัยรุนชายและหญิง โดยกลุมตัวอยางของกลุมที่อานสวนใหญกําลังศึกษาอยูคิดเปนรอยละ 88.0 

และกําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษารอยละ 44.0 รองลงมาคือระดับมหาวิทยาลัยรอยละ 35.2 ของ

กลุมที่กําลังศึกษาอยู โดยกลุม ตัวอยางที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ทํางานแลวคิดเปน

รอยละ 12.0 ของกลุมที่อานทั้งหมด โดยสวนมากเปนพนักงานเอกชนรอยละ 7.2 ของกลุมที่ทํางาน 

ดานสถานภาพของบิดามารดาสวนใหญบิดาและมารดาอยูดวยกันมากท่ีสุดโดยกลุมที่อานคิดเปนรอย
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ละ 52.8 และกลุมที่ไมอานคิดเปนรอยละ 67.2 รองลงมาคือบิดามารดาแยกกันอยูโดยกลุมที่อานคิด

เปนรอยละ 30.4 และ รอยละ 19.2 ของกลุมที่ไมอาน ดานสถานภาพการอยูอาศัยของกลุมตัวอยาง

สวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดามารดาโดยกลุมที่อานคิดเปนรอยละ 48.0และกลุมท่ีไมอานคิ ดเปนรอย

ละ 54.4 รองลงมาคืออาศัยอยูกับบิดาหรือมารดาโดยกลุมท่ีอานคิดเปนรอยละ 27.2 และกลุมท่ีไมอาน

คิดเปนรอยละ 26.4 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด   

  กลาวโดยสรุปกลุมวัยรุนหญิงมีจํานวนผูที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่

มากกวาเพศชาย สวนใหญอยู ในชวงอายุ 15-17 ป สวนใหญกําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษา ดาน

สถานภาพของบิดามารดาของกลุมที่อานและไมอานสวนใหญอยูรวมกัน และดานสถานภาพบุคคลท่ี

พักอาศัยอยูดวยของกลุมตัวอยางทั้งที่อานและไมอานสวนใหญพักอาศัยอยูกับบิดามารดา 

การศึกษาพฤติกรรมกา รอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ผลจากการศึกษา

พบวากลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีพฤติกรรมการอานโดยเลือกรูปแบบหนังสือ

ประเภทเลมเดียวจบมากที่สุดคิดเปนรอยละ 77.6 และแบบหลายเลมจบหรือแบบชุดคิดเปนรอยละ 

22.4 ในเรื่องของระยะเวลาในการอา นกลุมที่อานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายตํ่ากวา 6 เดือนมีมาก

ที่สุดคิดเปนรอยละ 60.0 และรองลงมาที่ 6 เดือนถึง 1 ป คิดเปนรอยละ 17.6 ในสวนของความถ่ีในการ

อานกลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนานๆครั้งมากที่สุดคิดเปน 

70.4 ในเรื่องของการเลาคุยบอกตอในเนื้อหาภายในหนังสือนั้นกลุมตัวอยางไดพูดคุยบอกตอกับเพื่อน

มากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 83.2 และรองลงมาคือไมไดมีการพูดคุยบอกตอคิดเปนรอยละ 16.8 ในสวน

คาใชจายในการยืมหนังสือการตูนแนวชายรักชายสวนใหญอยูที่ 1-50 บาท คิดเปนรอยละ  36.6 และ

รองลงมาท่ี 51-100 บาทคิดเปนรอยละ 32.8 โดยเฉลี่ยจากกลุมตัวอยางทั้งหมดอยูที่ประมาณ 143.50 

บาทตอเดือน โดยจากขอมูลตํ่าสุดเรื่องคาใชจายในการเชาการตูนของกลุมตัวอยางอยูที่ 20 บาทตอ

เดือน สูงสุดอยูท่ี 600 บาทตอเดือน 

  การศึกษาเรื่องพฤติกรร มการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายศึกษาเฉพาะ

กลุมตัวอยางที่อานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายโดยที่กลุมวัยรุนท่ีอานสวนใหญเลือกรูปแบบหนังสือ

การตูนญี่ปุนประเภทเลมเดียวจบมากที่สุด ในเรื่องระยะเวลาของการอานนั้นสวนใหญมีระยะเวลาอาน

ตํ่ากวา 6 เดือน สวนคาใชจายที่ใชในการเชาการตูนน้ันสวนใหญตกอยูท่ีชวง 1-50 บาทตอเดือน โดย

เฉลี่ยตอเดือนของกลุมที่อานทั้งหมดอยูท่ีประมาณ 145.50 บาท และคาใชจายที่ตํ่าสุดอยูที่ 20 บาท

ตอเดือนและสูงสุดอยูที่ 600 บาทอตอเดือน 

จากการศึกษาเรื่องการใชเวลาวางของกลุมที่อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชาย ผลจากการศึกษาพบวากลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายไดเลือกการใชเวลา

วางเปนลําดับที่ 1 ในการเลนเกมสที่บานมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 36.8 และไดเลือกลําดับท่ี 2 และท่ี 3 

คือเดินเลนตามหางสรรพสินคาคิดเปนรอยละ 26.4 และ 21.6 สวนกลุมท่ีไมอานหนังสือการตูนนั้นได
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เลือกการใชเวลาวางในการเลนเกมสที่บานเปนลําดับที่ 1 เชนเดียวกับกลุมที่อานโดยคิดเปนรอยละ 

36.0 ลําดับที่ 2 เลือกการเลนกีฬาคิดเปนรอยละ 23.2 และลําดับที่ 3 เลือกคุยตามบานเพื่อน/คนรูจัก 

คิดเปนรอยละ 20.0 และโดยภาพรวมของผูท่ีอานและไมอานน้ันไดเลือกการเลนเกมสที่บานเปนลําดับ

ที่ 1 คิดเปนรอยละ 20.0 เดินเลนตามหางสรรพสินคาเปนลําดับที่ 2 คิดเปนรอยละ 16.4 และ ดู

คอนเสิรต/ภาพยนตเปนลําดับท่ี 3 คิดเปนรอยละ 15.0 

  ในดานวิถีทางเพศทางผูวิจัยไดแบงเปนสองสวนคือสวนที่เกิดจากความรูสึกในสวนน้ี

ศึกษาเฉพาะกลุมที่อานเพราะผูวิจัยตองการทราบถึงวาเมื่อกลุมที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชายแลวมีผลตอวิถีทางเพศดานความรูสึกหรือไมและอีกสวนคือดานทัศนคติเก่ียวกับวิถีทางเพศท้ังนี้ได

ศึกษาทั้งกลุมที่อานและไมอานเพื่อที่จะนํามาเปรียบเทียบหาความแตกตาง 

ผลการศึกษาในเรื่องความรูสึกทางวิถีทางเพศของกลุมท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายพบวาผูที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายไมมีความรูสึกตอดานวิถีทางเพศเมื่ ออาน

หนังสือ เพราะเมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยทุกขอแลวมีคาเฉลี่ยที่ .218 ผลระดับความรูสึกผลออกมาวา 

“ไมใช ” โดยความอยากที่จะจับมือและกอดเพศเดียวกันนั้นมีคาเฉลี่ยสูงสุดที่ 0.29 รองลงมาคือ

คาเฉลี่ยของความอยากที่จะมีคนรักเพศเดียวกันที่คาเฉลี่ย 0.22 จากผลสามารถอธิบายไดวาเมื่อกลุม

ที่อานอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายแลวนั้นไมสงผล กระทบตอความรูสึกวิถีทางเพศในเรื่อง

การมีแฟนเปนเพศเดียวกัน การจับมือ การกอด การจูบตลอดจนการมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน 

  ผลจากการศึกษาเรื่องทัศนคติที่เกียวกับวิถีทางเพ ศแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางมี

ทัศนคติที่เห็นดวยกับวิถีทางเพศโดยมีคาเฉลี่ยที่ 2.25 เมื่อศึกษาในรายละเอียดจะพบวากลุมที่อาน

หนังสือการตูนแนวชายรักชายเห็นดวยกับการท่ี ฝายชายและฝายหญิงควรใหเกียรติกันและกัน มาก

ที่สุดที่คาเฉลี่ย 3.00 รองลงมาคือเห็นดวยกับ การเปนรักเพศเดียวกันไมควรจะเปนสาเหตุของการกีด

กันทางอาชีพท่ีคาเฉลี่ย 2.74 ในขณะที่ในเรื่อง การลักลอบไดเสียกันในวัยเรียนเปนเรื่องท่ีผิด มีคาเฉลี่ย

นอยที่สุดท่ี 1.34 อีกทางสวนกลุมที่ไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายเห็นดวยกับการที่ ฝาย

ชายและฝา ยหญิงควรใหเกียรติกันและกัน มากท่ีสุดเชนเดียวกับกลุมที่อานที่คาเฉลี่ย 3.00 รองลงมา

คือการที่ รัฐควรจะมีกฎหมายที่รองรับพฤติกรรม รักเพศเดียวกัน ที่คาเฉลี่ยที่ 2.38 ในขณะที่เรื่อง การมี

คนรักในวัยเรียนทําใหการเรียนดีขึ้นนั้นมีคาเฉลี่ยนอยที่สุดที่ 1.79  

  การศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการอานและวิถีทางเพศ ผลการศึกษา

พบวา ลักษณะประชากรและสังคมมีความสัมพันธการเลือกรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรัก

ชายแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา ลักษณะประชากรและสังคมไมมีความสัมพันธกับการเลือก

รูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ลักษณะประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับระยะเวลา

ของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ผลจากการศึกษาพบวา สถานภาพของสมรสบิดา

มารดาและสถานภาพการพักอยูอาศัยมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุน
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แนวชายรักชายโดยที่สถานภาพสมรสของบิดามารดาที่อยูรวมกันและสถานภาพการพัอกาศัยกับบิดา

มารดานั้นมีความสัมพันธกับระยะเวลาการอานท่ีตํ่ากวา 6 เดือนมากที่สุด นอกน้ันไมพบความสัมพันธ 

ลักษณะประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย 

ผลจากการศึกษาพบวา สถานภาพสมรสของบิดามารดามีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายโดยที่บิดามารดาอยูรวมกันนั้นมีความสัมพันธกับความถ่ีในการอานนานๆ

ครั้งมากที่สุด นอกนั้นไมพบความสัมพันธ ลักษณะประชากรและสังคมมีความสัมพันธกับบุคคลท่ี

พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย ผลการศึกษาพบวา ลักษณะประชากร

และสังคมไมมีความสัมพันธกับบุคคลที่พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย  

  โดยสรุปกลาวคือ วัยรุนที่มีลักษณะประชากรในเรื่องสถานภาพสมรสของบิดามารดา

มีความสัมพันธกับของการอานและความถ่ีในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย และวัยรุนที่

มีลักษณะประชากรและสังคมในเรื่องสถานภาพการพักอยูอาศัยมีความสัมพันธกับระยะเวลาของการ

อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย นอกจากนั้นไมพบความสัมพันธ 

วัยรุนท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีวิถีทางเพศดานทัศนคติแตกตางจาก

ผูที่ไมอาน  ผลการศึกษาพบวา วัยรุนท่ีอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายมีวิถีทางเพศดาน

ทัศนคติแตกตางจากผูที่ไมอาน โดยท่ีกลุมที่อานนั้นมีความแตกตางมากกวากลุมที่ไมอานเมื่อ

พิจารณาคาเฉลี่ย 

  พฤติกรรมการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันใน

เรื่องรูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา 

รูปแบบหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันท้ังทั้งดานความรูสึ กและ

ดานทัศนคติโดยรูปแบบหนังสือแบบหลายเลมจบน้ันมีความแตกตางมากท่ีสุดเมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยที่

เปรียบเทียบกับรูปแบบอานเลมเดียวจบ ระยะเวลาของการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายท่ี

ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา ระยะเวลาของการอานหนังสือ การตูนญี่ปุนแนว

ชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันทั้งทั้งดานความรูสึกและดานทัศนคติโดยที่ระยะการอาน

ต้ังแต 3 ปขึ้นไปนั้นมีความแตกตางมากท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ในเรื่องความถ่ีในการอาน

หนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทา งเพศแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา ความถ่ีใน

การอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันท้ังทั้งดานความรูสึกและ

ดานทัศนคติโดยความถ่ีในการอานที่เปนประจํานั้นมีความแตกตางมากที่สุดเมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย 

สุดทายบุคคลท่ีพูดคุยบอกต อในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายที่ตางกันมีวิถีทางเพศ

แตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา บุคคลที่พูดคุยบอกตอในการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย

ที่ตางกันมีวิถีทางเพศแตกตางกันทั้งทั้งดานความรูสึกและดานทัศนคติโดยเพื่อนเปนกลุมท่ีมีความ

แตกตางมากท่ีสุดเมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ย 
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โดยสรุปกลาวคือพฤติกรรมการอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายไมวาจะเปนรูปแบบ

ของหนังสือ ระยะเวลาของการอาน ความถ่ีในการอานและบุคคลในการเลาบอกตอที่ตางกันมีวิถีทาง

เพศทั้งสองดานคือดานความรูสึกและทัศนคติเก่ียวกับวิถีทางเพศที่แตกตางกัน 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

  การศึกษาครั้งน้ี เปนการศึกษาในกลุมผูอานการตูนประเภทชายรักชาย หรือการตูนท่ี

แสดงออกทางเพศท่ีแตกตางไปจากปกติ ผลการศึกษาเบ้ืองตนทําใหมองวาการตูนประเภทนี้มีการเปด

กวางมากขึ้นจึงเกิดนักอานหนาใหมที่สนใจการตูนแนวนี้เพิ่มมากขึ้น ความถ่ีในการอานของกลุมที่อาน

นั้นสวนใหญนานๆครั้งที่จะอานอาจเปนเพราะการตูนแนวนี้เก่ียวของกับเพศสภาพที่ในสังคมบานเรา

ยังไมยอมรับอาจจะถูกมองวามีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศได สวนใหญบุคคลท่ีบอกตอเรื่องราวใน

หนังสือนั้นคือเพื่อนมากท่ีสุดเป นเพราะในชวงวัยรุนนั้นเพื่อนมีอิทธิพลสูงในการกระทําการตางๆการ

สรางตัวตนใหเปนที่ยอมรับของกลุม 

จากผลการศึกษาพฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแน วชายรักชาย เรื่องผล

การศึกษาขอมูลประชากรและสังคมกับพฤติกรรมการอานไดสอดคลองกับงานศึกษาของลิลดา ศุภ

นิมิตรวงศ (2550:40) เรื่องพฤติกรรมการเปดรับหนังสือการตูนญี่ปุนประเภทชายรักชายและความพึง

พอใจของวัยรุนหญิง (15-25 ป) เพศสวนใหญที่อานหนังสือการตูนญี่ ปุนแนวชายรักชายนั้นคือเพศ

หญิงเพราะเปาหมายการผลิตการตูนแนวนี้มีผูผลิตเปนผูหญิงและมีเปาหมายเปนผูหญิง (ญาณาธร 

เจียรรัตนกุล, 2550:5) ในเรื่องของกลุมอายุที่อานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายจากผลการศึกษา

นี้อยูท่ีชวง 15-17 มากท่ีสุดรอยละ 50.4 ของ กลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้งหมดซึ่งมีความแตกตางจาก

งานวิจัยของ Pagliassotti Dru (2008) ในการศึกษาการอานการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายในฝง

ตะวันตกโดยสวนมากอยูในชวงอายุ 18-24 ป และจากการศึกษาของ Thompson (2003) และ Cha 

(2005) ไดกลาววานิสิตนักศึกษามหาวิทยาลัยและผูหญิงวัยทํางานเปนกลุมอาชีพที่อานหนังสือการตูน

ญี่ปุนแนวชายรักชายซึ่งขัดแยงกับผลของผูวิจัยที่ไดสรุปวากลุมนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาเปนกลุม

ที่อานมากที่สุดรอยละ 44 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด ในสถานภาพของบิดามารดานั้นจากการศึกษา

ของพฤกษา บุกบุญ  (2549:26) เรื่องทัศนคติตอวิถีทางเพศท่ีเหมาะสมของนักศึกษาในเขตกรุงเทพมา

นครไดมองเหนปจจัยดานครอบครัวจะเปนตัวที่ทําใหวัยรุนน้ันแสวงหาสิ่งอ่ืนรวมไปถึงการเบียงเบน

ทางเพศซึ่งถามองถึงการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายก็เขาขายเชนกันแตผลจากการศึกษากลุมตัวอยางที่ มี

สถานภาพครอบครัวที่อยูรวมกันก็สามารถเขาถึงสื่อที่เบ่ียงเบนทางเพศไดเชนกันแตเพียงวาจํานวน

ระยะเวลาและความถ่ีในการอานนั้นจะนอยกวากลุมตัวอยางที่มีสถานภาพครอบครัวตางออกไป 

สวนเรื่องการใชเวลาวางของวัยรุนนี้เปนการศึกษาในเรื่องของการใชเวลาวางขอ งกลุม

วัยรุนที่ท้ังอานและไมอานเพื่อศึกษาเปรียบเทียบดูวามีความคลายคลึงกันหรือไม สรุปไดวาทั้งกลุมที่
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อานและไมอานนั้นสวนใหญมีการใชเวลาวางที่เหมือนกันคือการเลนอินเตอรเน็ตที่บานเพราะปจจุบัน

เทคโนโลยีไดกวางขวางและแผขยายมากขึ้นจึงสามารถทําให ทํากิจกรรมใดๆไดโดยผานทาง

อินเตอรเน็ตอีกทั้งปจจุบันคาใชจายในการใชอินเตอรเน็ตถูกจนคนทุกระดับสามารถใชที่บานไดโดยไม

ตองไปเลนตามราน สวนอันดับสองและอันดับสามนั้นกลุมท่ีอานและไมอานมีการใชเวลาวางที่ตางกัน

โดยที่อันดับที่สองและสามของกลุมท่ีอานน้ันคือการเดินเลนตามหางสรรพสินคา สวนกลุมที่ไมอานน้ัน

อันดับสองคือการเลนกีฬาและอันดับท่ีสามคือการไปคุยตามบานเพื่อนหรือคนรูจัก  แตถามองใน

ภาพรวมของผูท่ีทั้งอานและไมอานแลวอันดับหนึ่งคือการเลนอินเตอรเน็ตที่บาน อันดับสองคือการเดิน

เลนตามหางสรรพสินคา และอันดับท่ีสามคือการไปชมคอนเสิรตหรือภาพยนต 

  จากการศึกษาในเรื่องของพฤติกรรมการอานกลุมตัวอยางนิยมอานหนังสือการตูน

แนวชายรักชายในประเภทเลมเด่ียวจบมากที่สุดซึ่งไดสอดคลองกับงานวิจัยของลลิดา ศุภนิมิตวงศ 

(2550 :103-106) แตในเรื่องของระยะเวลาแ ละความถ่ีในการอานน้ันกลับแตกตางกันออกไปโดย

งานวิจัยของลลิดานั้นบอกวา กลุมตัวอยางสวนใหญระยะเวลาท่ีอานหนังสือประเภทนี้อยูท่ี 2-3ปและ

ความถ่ีของการอานอยูท่ีเปนบางครั้ง (2-3วัน/สัปดาห )ซึ่งขัดแยงกับงานวิจัยเลมนี้ที่บอกวาสวนใหญ

แลวกลุมตัวอยางมี ระยะเวลาในการอานมากที่สุดท่ีตํ่ากวา 6 เดือนรอยละ 60 และความถ่ีในการอาน

อยูท่ีนานๆครั้ง (1-2วัน/สัปดาห ) รอยละ 70.4 ในสวนในเรื่องคาใชจายในการเชาหนังสือการตูนได

กลาวขัดแยงกับการศึกษาวิจัยของธรรมจักร อยูโพธิ์ (2544:88-90) เรื่องการศึกษาระดับความ ชอบและ

พฤติกรรมการบริโภคหนังสือการตูนญี่ปุนของเด็กและเยาวชนในกรุงเทพมหานครที่วาเด็กท่ีมีรายไดตํ่า

จะอานหนังสือนานๆครั้ง ซึ่งจากงานวิจัยน้ีแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางสวนมากอานเชาหนังสือนานๆ

ครั้งเชนกันโดยขึ้นอยูกับวาจะเชามากเชานอย ดังนั้นกลุมตัวอ ยางท่ีมีคาใชจายในการเชาสูงก็สามารถ

อานไดนานๆครั้งเชนกัน แตยังมีสวนที่สอดคลองกับการศึกษาบางเรื่องท่ีพบวาวัยรุนสวนใหญนิยมอาน

หนังสือการตูนและเลือกซื้อเชาดวยตนเองซึ่งมีกลุมอายุมากท่ีสุดอยูท่ี 15-18 ปและสวนมากศึกษาอยู

ในระดับมัธยมศึกษา 

นอกจากนี้ในสวนบุคคลที่บอกเลาตอน้ันงานวิจัยกลุมเปาหมายยังอยูในชวงวัยรุนท่ีมี

ความอยากรูอยากลอง เป นชวงเปลี่ยนวัยชีวิตทางสังคม อารมณ  จิตใจ ค านิยม อุดมคติ ฯลฯ เด็ก

กําลังเรียนและทดลองบทบาท อีกทั้งเป นวัยที่ใหความสําคัญกับคําวา "เพื่อน"  ผูศึกษาจึงเห็นวาในชวง

วัยน้ีอาจทําใหวัยรุนเลือกเขาถึงสื่อหนังสือการตูนประเภทชายรักชายตามคานิยมในกลุมตน หรือตาม

สภาพแวดลอม รอบตัว ซึ่งสอดคล องกับแนวคิดของ Katz ที่วา การเลือกใช สื่อนั้นก็สืบเน่ืองมาจาก

เหตุผลทาง จิตวิทยาและความต องการทางสังคมของแตละบุคคลนั้นๆ และ Davision ที่ใหขอคิดว

าบุคคล ทุกๆคนมีความเก่ียวพันอย างย่ิงตอสังคมและสภาพแวดลอมรอบๆตัว ซึ่งสภาพแวดล อมดังกล

าว เป นสาเหตุใหแตละบุคคลมีความตองการเลือกใชสื่อ หรือเลือกรับข าวสารเพื่อสนองความพอใจ 

และสอดคลองกับความตองการทางสังคม (พัชนี เชยจรรยาและคณะ, 2541: 225-226) 
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อีกท้ังยังสอดคล องกับงานศึกษาวิจัยของ ปาริชาติ สุริยวรพันธ (2549:96-97)ศึกษา

เรื่องทัศนคติและพฤติกรรมของวัยรุ นตอนกลางที่มีต อหนังสือการ ตูนญี่ปุน พบวาเหตุผลในการเลือกอ 

านการ ตูนของวัยรุ นตอนกลางนั้น (15-18 ป) เปนเพราะวัยรุ นมีการเปลี่ ยนแปลงทางร างกายและ

จิตใจอยางรวดเร็ว ซึ่งเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงทางด านฮอรโมน ประสาทส วนตางๆ และความรู สึก

ทางดานสัมผัสต่ืนตัวมากขึ้น ทําให วัยรุ นมีความสนใจอยากรู อยากเห็นในเรื่องต างๆ มากขึ้น สนใจใน

การแสวงหาและแสดงออกซึ่งความรู ใหม ๆ ซึ่งเหตุผลที่เลือ กอ านการ ตูนก็คือเนื้อ เรื่องมีความ

สนุกสนาน อ านแลวมีความเพลิดเพลิน ช วยผอนคลายความตึงเครียด และยังมีป จจัย สําคัญที่มีผลต 

อการตัดสินใจเลือกอ านหนังสือการ ตูนของวัยรุ น ก็คือ เพื่อนหรือคนรู จักน่ันเอง โดยสอดคลองกับ

งานวิจัยนี้โดยที่เพื่อนนั้นเปนบุคคลท่ี กลุมตัวอยางเลาบอกตอเนื้อหาภายในการตูนมากที่สุดรอยละ 

83.2 

สวนที่สองเรื่องการใชเวลาวางของวัยรุนงานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางที่ทั้ง

อานและไมอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายนั้นมีการใชเวลาวางตรงกันที่สุดคือการเลนเกมสที่

บานโดยการเ ลนเกมสรวมไปถึงทั้งเกมสเครื่องและเกมสอินเตอรเน็ตซึ่งไดตรงกับการการศึกษาเรื่อง

การใชเวลาวางของกลุมตัวอยางท่ีเปนผูหญิงที่อานหนังสือการตูนแนวชายรักชายของลลิดา ศุภนิมิตร

วงศ (2550: 26) วาสวนใหญจะเลนอินเตอรเน็ต เชนกัน 

สวนที่สามความสัมพันธระห วางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชายและ

วิถีทางเพศของวัยรุนนั้น ผลจากการศึกษาความสัมพันธของขอมูลประชากรกับพฤติกรรมการอานนั้น

ผลการศึกษาบอกวามีเพียงตัวแปรสถานภาพของบิดามารดาและลักษณะการพักอยูอาศัยที่มี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการอาน ซึ่งไดขัดแย งกับงานวิจัยในเรื่องของความสัมพันธของขอมูล

ประชากรและพฤติกรรมการอานของลลิดา ศุภนิมิตรวงศ (2550 : 106 ) โดยบอกวา เพศ อาชีพมี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการอาน  ผลการศึกษาเปรียบเทียบระหวางกลุมที่อานและไมอานหนังสือ

การตูนญี่ปุนแนวชายรักชายกับวิถีทางเพศดานทัศนคติพบวากลุมที่อานนั้นมีวิถีทางเพศดานทัศนคติท่ี

แตกตางจากกลุมที่ไมอานโดยสอดคลองกับงานศึกษาของกุลภา วรจสาระ (2544:18) ที่วาการที่มีผูชื่น

ชอบสิ่งเดียวกันกอใหเกิดวัฒนธรรมยอยซึ่งสงผลทําใหเกิดกลุมพฤติกรรมและระบบสัญลักษณในที่น้ี

กลุมที่อานหนั งสือญี่ปุนแนวชายรักชายเปนกลุมที่มีความชอบในสิ่งเดียวกันก็จะมีพฤติกรรมรวมถึง

ทัศนคติท่ีคลายกัน การศึกษาเรื่องวิถีทางเพศดานทัศนคติทางเพศขอที่วาดวยกลุมรักเพศเดียวกันไม

เหมาะสมกับสังคมบานเรานั้นที่นาแปลกคือกลุมท่ีอานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายไดเห็ นดวยกับ

ขอความดังกลาวซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาดานทัศนคติของกลุมรักเพศเดียวกันของ Herex (อางใน 

London: Sage, 1994:210) ทัศนคตินั้นอาจเกิดจากความคิดจากครอบครัวที่มีมาแตโบราณ ซึ่งใน

สังคมไทยน้ันสมัยกอนมองวากลุมรักเพศเดียวกันเปนกลุมผูปวยทางจิตซึ่งสอดค ลองกับผลที่ผูวิจัยได

ศึกษาเชนกันจึงมองวาการเปนรักเพศเดียวกันนั้นไมเหมาะสมกับสังคมไทย การศึกษาวิจัยในเรื่อง
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ความคิดเห็นของนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ตอรักเพศเดียวกันชายของรุงกานดา พงศธรกุล

พานิช (2531) พบวากลุมรักเพศเดียวกันควรมีการจํากัดสิทธิ บางประการ เชน การเปนผูนํา การ

ประกอบอาชีพ เปนตน 

จากผลสามารถอธิบายวากลุมที่อานหนังสือญี่ปุนแนวชายรักชายน้ันมีภาพรวม

ทัศนคติที่เห็นดวย โดยขอท่ีกลุมที่อานและไมอานมีความเห็นดวยมากท่ีสุดตรงกันคือในเรื่องของการที่

ฝายชายและฝายหญิงควรใหเกียรติกันแล ะกัน  ถาพิจารณาโดยละเอียดแลวทัศนคติทางเพศที่

นอกเหนือจากที่กลาวไปโดยกลุมอานและไมอานมีความเห็นดวยตรงกันคือ หญิงชายไมควรมี

เพศสัมพันธจนกวาจะแตงงาน  กลุมรักเพศเดียวกันไมเหมาะกับสังคมบานเรา  การเปนรักเพศเดียวกัน

ไมควรจะเปนสาเหตุของการกีดกันทางอาชีพ  รัฐควรจะมีกฎหมายที่รองรับพฤติกรรม รักเพศเดียวกัน  

และกลุมรักเพศเดียวกันถือเปนกลุมผูปวยทางจิต 

 

ขอเสนอแนะ 

  การศึกษครั้งนี้ มีขอเสนอแนะ 2 ประการ กลาวคือ ขอเสนอแนะทางสังคมในการ

กําหนดนโยบาย และขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป ดังน้ี  

1. ขอเสนอแนะทางสังคมและการกําหนดนโยบาย  

1.1 หนังสือการตูนประเภทชายรักชายที่มีอยูขณะนี้ไมตางจากหนังสือการ ตูนประเภท

ตาหวานท่ัวไป แต หนังสือการ ตูนประเภทชายรักชายถูกจัดเป นแนวการ ตูนเฉพาะกลุ มที่สังคมไทย

บางสวนยังไมยอมรับ อีกท้ังเรตของการ ตูนที่ดูแลวคอนขางแรงกวาการตูนทั่วไป จึงถูกกวาดล าง บอย

ครั้งเลยทําให เกิดการเผยแพร ผานสํานักพิมพ อยางผิดกฎหมาย ทําให ย่ิงไมมีการเซ็นเซอร ภาพ ตามท่ี

ควรเปนตามสํานักพิมพ ที่ถูกกฎหมาย  แต ทั้งน้ีการออกกฎควบคุมใด ๆ ก็ตาม ควรเป นไปอยางไมปด

ก้ันท่ีจะเข าถึงสื่อประเภทนี้ เพราะจากการศึกษาวิจัย ทําใหทราบถึงกลุ มเปาหมายสวนใหญเปนวัยรุ น 

ซึ่งเปนวัยตองการเรียนรู ดวยวิจารณญาณของตน โดยหลักเหตุผล ดังนั้ นการแกปญหาน้ี จึงต องอาศัย

ความรวมมือทั้งทางภาครัฐและเอกชน ท่ีเล็งเห็นและคํานึงถึง คุณภาพเด็กและเยาวชนเป นสําคัญ โดย

ควรปรึกษามาตรการทางกฎหมายเรื่ องของการเผยแพรสื่อ มีการจัดระดับ (Rating) วางมุมไว เฉพาะที่ 

มีการนําป าย สัญลักษณ มาชวยในการสื่อสารแก ผู อานให ชัดเจน โดยมีการประชาสัมพันธ อยางตอ

เนื่องเพื่อเปน การสร างความรู ความเข าใจที่ถูกต อง เนื่องจากรูปแบบของหนังสือการ ตูนมีความคล าย

คลึงกับ หนังสือการตูนทั่วไป จึงอาจเกิดความสับสน และเกิดการเขาถึงสื่อประเภทนี้โดยไมรูตัว  

1.2 สื่อมวลชน โดยเฉพาะสื่ออินเทอรเน็ตที่ปจจุบันไดรับความสําคัญอยางมาก อีกท้ัง

เปนสื่อเสรีทั่วโลก จึงเสมือนเป นดาบสองคม เนื่องจากวัยรุ นหญิงท่ีอ านหนังสือการ ตูนประเภท อาจ

เลือกหันเขาหาการตูนประเภทน้ีทางสื่ออินเทอรเน็ตแทน หากมีการกวาดล างหนังสือการ ตูน ประเภทน้ี

จนไมสามารถหาอานได ซึ่งภาพทางอินเทอร เน็ตจะไมมีการเซ็นเซอร อยางสื่อสิ่งพิมพ  ทางหนวยงานท่ี
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เก่ียวข องเชนกระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จึงควรหาวิธีการป องกันแ ละยับย้ังการเข าถึง       

การตูนประเภทน้ีทาง สื่ออินเทอรเน็ตอยางจริงจัง โดยการปดหรือล็อคหนาของเวปเพจเพื่อปองกันการ

เขาถึงของสื่อดังกลาว 

1.3 การควบคุมสื่ออินเทอรเน็ตนั้นเปนเรื่องยากท่ีจะควบคุมและจํากัดขอบเขตของ

การรับรูขอมูลขาวสารตางๆไดของผูรับสาร ดังนั้น ผู ศึกษาจึงเห็นวา การใหความรูความเขาใจที่ถูกตอง

เก่ียวกับหนังสือการตูนประเภทน้ี แก กลุมเด็กและเยาวชน เป นหนทางที่ดีที่สุดโดยเนนให ความสําคัญ

ในการสรางเกราะปองกันใหแกผูรับสารใหมีวิจารณญาณในการรับรู และสามารถ แ ยกแยะขาวสารท่ี

ตนรับได 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัย 

2.1  การวิเคราะห เนื้อหา (Content) ของหนังสือการ ตูนประเภทชายรักชาย เปนเรื่อง

นาสนใจศึกษา  ทั้งน้ีเพราะ ตัวเนื้อหานี้ มีอิทธิ พลที่สามารถนําไปสู การสร างสรรค หรือแทรกผ านสื่อ

ประเภทอ่ืนๆอย างภาพยนตร  ซึ่งอาจจะเปนเรื่องสมควรหรือไมสม ควรในการนําการตูนประเภทนี้มา

เผยแพรตอไป 

2.2 งานที่นาสนใจศึกษาอีกเรื่องหนึ่ง นาจะเปนการสํารวจถึงผลกระทบของพฤติกรรม

การอานการตูนประเภทน้ีเปรียบเทียบระหวางวัยรุนท่ีเรียนโรงเรียนสห ศึกษา (ชาย-หญิง) โรงเรียนชาย

ลวน และโรงเรียนหญิงล วน เพื่อศึกษาความ เหมื อนหรือแตกต างในการเลือกเข าถึงสื่อหนังสือการ ตูน 

ประเภทนี้ และผลกระทบที่มีตอวัยรุนในดานอ่ืนๆ ท่ีมิใชพฤติกรรมทางเพศอยางเดียว เชน ผลกระทบ

ดานการเรียน ซึ่งนอกจากจะเปนการสํารวจแลวอาจจะ เปนการทําการวิจัย แบบ Focus Group หรือ

สัมภาษณเชิงลึก นาจะทําใหไดขอมูลที่มีน้ําหนัก และสามารถเอาไปใชวางแผนเพื่อพัฒนาวัยรุนตอไป   
 

 



รายการอางอิง 

 

ภาษาไทย 

กรองกาญจน ชนะเสรีชัย. 2543. การรับรูและทัศนคติของกลุมรักตางเพศและรักรวมเพศตอ

โฆษณารักรวมเพศในวสื่อสิ่งพิมพและพฤติกรรมรักรวมเพศในสังคมไทย

กาญจนา แกวเทพ. 2545. สื่อและวัมนธรรมศึกษากับสังคมไทย. 

. วิทยานิพนธ

ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาการโฆษณา ภาควิชาการประชาสัมพันธ  คณะนิเทศศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

รัฐศาสตรสาร

กาญจนา แกวเทพ. 2547. 

  23(3): 50-97. 

สื่อสารมวลชน: ทฤษฎีและแนวทางการศึกษา

กุลภา วจนะสาระ. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ Higher Press,  

เซ็นเตอรพอยทกับPreteen: การกอตัวของวัฒนธรรมวัยแรกรุน

ขวัญเรื่อน กิตติวัฒน. 2529. 

. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขามานุษยวิทยา  คณะสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการสื่อสารในพฤติกรรมศาสตรการสื่อสาร

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ. 2546. 

. 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  

จิตวิทยาวัยรุน

จุลศักด์ิ อมรเวช. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาจิตวิทยา คณะ

ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง,  

ตํานานการตูน

ชวรัตน เชิดชัย. 2527. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงดาว,  

ความรูทั่วไปเก่ียวกับสื่อสารมวลชน

ชาติวุฒิ วังวล. 2542. 

. กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ

จํากัด,  

อิทธิพลของสื่อสิ่งพิมพที่มีตอความรูและทัศนคติเรื่องเพศศึกษาของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสหศึกษา กรณีศึกษาโรงเรียนในอําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม

ญาณาธร เจียรรัตนกุล. 2550. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

YAOI: การตูนเกยโดยผูหญิงเพื่อผูหญิง

ณัฐฤดี สินทรัพยสมบูรณ. 2541. 

. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต  สาขาวิชาเพศศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ปจจัยที่สัมพันธกับพฤติกรรมทางเพศของนักศึกษา สถาบัน

เทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพฯ

ดวงหทัย นุมนวล. 2546. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต    คณะ

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางเพศสัมพันธของวัยรุนในเขต

กรุงเทพมหานคร

ทรงพล ภูมิพัฒน. 2538. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

จิตวิทยาสังคม. นนทบุรี : SR printing,  



 77 

ทัศนา สลัดยนันท. 2543. เบ้ืองหลังความสําเร็จของการตูนญี่ปุนที่มีตอเด็กและเยาวชนไทย

ธงชัย สันติวงษ. 2539. 

. 

รายงานการวิจัย   คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

การตลาดโลกาภิวัตน

ธนาธิพ ฉัตรภูมิ. 2545. “การตูนญี่ปุน” ในฐานะสื่อการเรียน. 

. พิมพครั้งที่ 1. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทย

วัฒนาพานิช,  

สานปฏิรูป

ธรรมจักร อยูโพธิ์. 2544. 

  เลมที่ 5 (มีนาคม 2545): 

30-32. 

การศึกษาระดับความชอบและพฤติกรรมการบริโภคหนังสือการตูนญี่ ปุน

ของเด็กและเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร

ธิดารัตน รักประยูร. 2545. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต   คณะ

นิเทศศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

การเผยแพรวัฒนธรรมวัยรุนญี่ปุนผานสื่อในประเทศไทย

ธันวทิพย ศรีสุดา. 2548. 

. วิทยานิพนธ

ปริญญามหาบัณฑิต  คณะนิเทศศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

การวิเคราะหเนื้อหาและผูอานการตูนยาโอย

นราภรณ หะวานนท. 2542. 

. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสื่อสารมวลชน  คณะนิเทศศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

รื้อสรางองคความคิดผูหญิงกับสุขภาพ

นิพนธ นาคสมภพ. 2540. 

. พิมพครั้งที่ 3. 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  

20 ป อ.ส.ม.ท

นิยมพรรณ วรรณศิริ. 2540. 

. กรุงเทพมหานคร : อัมรินทรพริ้นต้ิงแอนพับลิชชิ่ง 

(มหาชน),  

มนุษยวิทยาสังคมและวัมนธรรม

บุญนํา ชัยธีระพันธุกุล. 2541. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,  

พฤติกรรมทางเพศของนักศึกษาในศูนยกลางสถาบันเทคโนโลยีราช

มงคล

ปรมะ สตะเวทิน. 2541. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล. 

การสื่อสารมวลชน: กระบวนการและทฤษฎี

ประภาพันธ สุวรรณ. 2526. 

. พิมพครั้งที่ 2. 

กรุงเทพมหานคร : ภาพพิมพ,  

ทัศนคติ: การวัด การเปลี่ยนแปลงและพฤติกรรมอนามัย

ประยูรศรี มณีสร. 2532. 

. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวัฒนาพานิช,  

จิตวิทยาวัยรุน

ปาริชาติ สุริยวรพันธ. 2549. 

. กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท.,  

ทัศนคติและพฤติกรรมของวัยรุนตอนกลางที่มีตอหนังสือการตูนญี่ปุน

ที่มีเน้ือหาเก่ียวกับเพศและความรุนแรง

ผูจัดการออนไลน.  การตูนเกย น่ีแหละ...ผูชายในฝน[Online].  Available from: 

. รายงานโครงการเฉพาะบุคคลมหาบัณฑิต  คณะ

วารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

http://www.manager.co.th [10 พฤศจิกายน  2549] 
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พรรณนอย ทีปรักษพันธุ. 2541. ความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติต่ิพฤติกรรมทางเพศของ

วัยรุนท่ีกําลังศึกษาในสถานศึกษาระดับมหาวิทยาลัยแหงหนึ่งในประเทศไทย

พฤกษา บุกบุญ. 2549. 

. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร. 

ทัศนคติตอพฤติกรรมทางเพศท่ีเหมาะสมของนักศึกษาในเขต

กรุงเทพมหานคร

พัฒนา กิติอาษา. 2545. “สนาม” ในความทรงจําของนักเรียนมานุษยวิทยา. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาจิตวิทยาชุมชน  คณะจิตวิทยา  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

คนใน: ประสบการณ

ภาคสนามของนักมานุษยวิทยาไทย

พัชนี เชยจรรยา และคณะ. 2541. 

: 113-162. 

แนวคิดหลักนิเทศศาสตร

พัลลภา วิชิตะกุล. 2546. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพขาว

ฟาง,  

ผลกระทบทางวัฒนธรรมของละครไตหวันทางโทรทัศน เรื่อง “รักใสใส

หัวใจ 4 ดวง” ที่มีตอวัยรุนไทย

พิมลมาศ แสงศักด์ิ. 2545. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชานิเทศศาสตร

พัฒนาการ ภาควิชาการประชาสัมพันธ  คณะนิเทศศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

แนวโนมพฤติกรรมทางเพศและความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตนในเขตเทศบาลนครเชียงใหมตอพฤติกรรมรักรวมเพศ

ไพพรรณ อินทนา. 2546. 

. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ  คณะบัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

การสงเสริมการอาน

มาณพ คณะโต. 2541. 

. ชลบุรี : ชลบุรีการพิมพ,  

พฤติกรรมทางเพศ

โยธิน ศันสนยุทธ และ จุมพล พูลภัทรชีวิน. 2529. 

. กรุงเทพมหานคร : อาคารสงเคราะหทหารผานศึก,  

จิตวิทยาสังคม

รวมพล สายอรุณ. 2541. 

. พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร 

: สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ,  

ภาพลักษณเกยในสายตานักศึกษา

ราชบัณฑิตยสถาน. 2548. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 

คณะบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

พจนานุกรมศัพทจิตวิทยา อักษร A-L

เริงฤดี ปราการะนันท. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : ศักด์ิโสภา

การพิมพ,  

การเปดรับเนื้อหาทางเพศจากนิตยสารผูหญิง และทัศนคติเก่ียวกับ

เรื่องเพศของสตรีวัยรุนและวัยทํางาน

รุงกานดา พงศธรกุลพานิช. 2531. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย. 

ความคิดเห็นของนักเรียนชายมัธยมศึกษาปท่ี 6 ตอพวกรักรวม

เพศชาย กรณีศึกษา กลุมโรงเรียนที่ 1 ของกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต    คณะบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
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ลลิดา ศุภนิมิตวงศ. 2550. พฤติกรรมการเปดรับหนังสือการตูนญี่ปุนประเภทชายรักชายและความ

พึงพอใจของวัยรุนหญิง (15-25 ป)

วิริยะ สวางโชติ. 2542. “ไปโรงเรียนก็ไมไป ไปโรงเรียนก็ไปสาย”: บทเรียนที่วาดวยเรื่องการศึกษา 

Pop(ula) Culture. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตร

และสื่อสารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

รัฐศาสตรสาร

ศิรินันท กิตติสุขสถิต. 2551. ประชากรและสังคม 2551, 

  21(3): 301-328. 

รสนิยมทางเพศของวัยรุนไทยยุคไซเบอร

ศรีเรือน แกวกังวาล. 2545. 

, 

นครปฐม : สํานักพิมพเอดิสัน เพรส โปรดักส จํากัด, 

จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย

ศรีเรือน แกวกังวาล. 2549. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  

จิตวิทยาพัฒนาการ

ศึกษาธิการ,กระทรวง.กรมวิชาการ. 2520. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  

ผลสํารวจความสนใจและรสนิยมในการอานของเด็ก

และเยาวชนไทย

ศูนยวิจัยกสิกรไทยจํากัด. 2540. ประชาชาติธุรกิจ, 

, กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ 

หนังสือการตูนสรางสรรคหรือมอมเมาเยาวชน

สมพงษ พนัสเจริญ. 2545. 

, 

กรุงเทพมหานคร,  

การศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคหนังสือการตุนในเขต กทม .: ศึกษาเฉพาะ

กรณีหนังสือการตูนญี่ปุนและจีน 

สํานักงานสถิติแหงชาติ. 2550. กลุมสถิติประชากรและสังคม, 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะบริหารธุรกิจ  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

การสํารวจพฤติกรรมการอานของ

ประชากร พ.ศ. 2550

สํานักงานสถิติแหงชาติ. 2548. กลุมสถิติประชากรและสังคม, 

, กรุงเทพมหานคร : สํานักสถิติเศรษฐกิจและสังคม,  

การสํารวจพฤติกรรมการอาน

หนังสือของประชากร

สุชา จันทรเอม. 2529. 

, กรุงเทพมหานคร,  

จิตวิทยาวัยรุน

สุจิตรา ศรีสุธรวงศ. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช,  

พฤติกรรมการอานหนังสือวรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดีของ

เด็กในเขตกรุงเทพมหานคร

สุชา จันทรเอม และ สุรางค จันทรเอม. 2524. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและ

สื่อสารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

จิตวิทยาสังคม

สุชา จันทรเอม. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทย

วัฒนาพานิช,  

จิตวิทยาทั่วไป

สุชาติ โสมประยูร และ วรรณี โสมประยูร. 2540. 

. พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนา

พานิช,  

เพศศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทย
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วัฒนาพานิช,  

สุชาติ โสมประยูร. 2540. เพศศึกษา

สุชาติ สวัสด์ิศรี. 2526. วัฒนธรรมการตูนในญี่ปุน. 

. พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนา

พานิช,  

โลกหนังสือ 6

สุธาทิพย แสงวัฒนกุล. 2536. 

 เลมที่ 7 (เมษายน 2526). 

ทัศนคติของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงตอการปลอยตัวทาง

เพศสัมพันธกอนสมรส

สุนทรี โคมิน และสนิท สมัครการ. 2522. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหิดล. 

คานิยมและระบบคานิยมไทย

สุภิญญา ทองรัตนาศิริ. 2544. 

. กรุงเทพมหานคร : 

สถาบันบัณฑิตบริหารศาสตร,  

การตูนญี่ปุนในฐานะสื่อ: การศึกษากรณีการตูนเรื่อง N.Y.N.Y

สุวรรณา สันคติประภา. 2532. 

. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาหนังสือพิมพและสิ่งพิมพ คณะวารสารศาสตร

และสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

พฤติกรรมการอานและการเลือกอานหนังสือการตูนญี่ปุนของเด็ก

ในกรุงเทพมหานคร

อนงค ชีระพันธ. 2544. 

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและ

สื่อสารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมทางเพศของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรม

สามัญศึกษา จังหวัดขอนแกน

อรัชพร คิมหจันทร. 2548. 
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รหัสแบบสอบถาม ................... 

แบบสอบถาม 

เร่ือง ความสัมพันธระหวางการอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI)  

และวิถีทางเพศของวัยรุนไทย 

คําช้ีแจง 

 แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตของสหสาขาวิชาเพศศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในการตอบแบบสอบถามดวยตนเองตามความเห็นของทานอยางครบถวน โดยทานตอง

สละเวลาในการตอบประมาณ 30 นาที และขอรับรองวาขอมูลท่ีไดทั้งหมดนี้จะนําไปใชประโยชนเพื่อการศึกษา

เทานั้นโดยไมมีการระบุชื่อหรือรายละเอียดสวนตัวท่ีเปนการทําใหเกิดความเสียหายแกผูมีสวนรวมในการวิจัย  

 

ทานเคยอานหนังสือการตูนญี่ปุนแนวชายรักชาย (YAOI) หรือไม   [ ] 

                        � 1. เคยอาน    � 2. ไมเคยอาน  

      (ทําทุกสวน)                   (ทําสวนท่ี 1, 3 และ4.2) 
สวนที่  1 ปจจัยสวนบุคคล 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย √ หนาตัวเลือกที่เปนคําตอบของทาน หรือเติมขอความลงในชองวาง 

1. เพศ 

� 1. ชาย      � 2. หญิง     [ ] 

2. อาย ุ � 1. 15-17 � 2. 18-20  � 3. 21-23  � 4. 24-25   [ ] 

3. อาชีพ  � 1. กําลังศึกษาอยู     � 2. ทํางาน    [ ] 

� 1.1 ระดับชั้นมัธยมศึกษา     � 2.1 รับราชการ    [ ] 

� 1.2 ระดับ ปวช.     � 2.2 พนักงานเอกชน 

� 1.3 ระดับ ปวส.     � 2.3 คาขาย 

� 1.4 ระดับมหาวิทยาลัย    � 2.4 อาชีพอิสระ 

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา        [ ] 

� 1. อยูดวยกัน   � 2. แยกกันอยู   � 3. แยกกันอยู(มีปญหากัน)          

� 4. มารดาถึงแกกรรม  � 5. บิดาถึงแกกรรม � 6. บิดาและมารดาถึงแกกรรม  

5. ปจจุบันทานพักอาศัยอยูกับ         [ ] 

� 1. บิดาและมารดา  � 2. บิดาหรือมารดา   � 3. ญาติผูใหญ           

� 4. เพ่ือน  � 5. คนเดียว  � 6. อ่ืนๆ ระบุ ............................  
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สวนที ่2 พฤติกรรมการอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย (YAOI) 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย √ หนาตัวเลือกที่เปนคําตอบของทาน หรือเติมขอความลงในชองวาง 

6. สวนใหญทานอานหนังสือการตูนแนวชายรักชายแบบรูปแบบใด      [ ] 

� 1. เลมเดียวจบ     � 2. แบบหลายเลมจบ / แบบชุด    

7. ทานอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชายมานานเทาไร      [ ] 

� 1. ต่ํากวา 6 เดือน    � 2. 6 เดือน – 1 ป 

� 3. 2-3 ป    � 4. 3 ปขึ้นไป 

8. ทานอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชายบอยแคไหน       [ ] 

� 1. เปนประจํา   � 2. เปนคร้ังคราว  � 3. นานๆคร้ัง 

9. สวนใหญทานมักคุยเร่ืองราวเกี่ยวกับหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชายกับใครมากท่ีสุด    [ ] 

� 1. เพ่ือน     � 2. คนในครอบครัว 

� 3. ไมมี     � 4. อ่ืนๆ ระบุ......................................  

10. ทานใชเงินในการเชาการตูนประมาณเดือนละ............................บาทตอเดือน    [ ] 

 

สวนที่  3 การใชเวลาวาง 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย √ หนาตัวเลือกที่เปนคําตอบของทาน หรือเติมขอความลงในชองวาง 

11. ทานชอบใชเวลาวางในการทํากิจกรรมอะไรบางตอไปน้ี (เรียงตามความชอบจากมากท่ีสุด 3 อันดับ) 

                          

A)  พักผอนในสวนสาธารณะ   ………….     [ ] B) ไปดิสโกเทค / ผับ                     ………….  [ ] 

C)  ไปคาราโอเกะ   ………….     [ ] D) ดูคอนเสิรต/ภาพยนตร             ………….      [ ] 

E)   คุยตามบานเพ่ือน/คนรูจัก ………….     [ ] F) เดินตามหางสรรพสินคา         ………….      [ ] 

G)  เลนกีฬา                ………….     [ ] H) ไปวัด ทําบุญ          ………….      [ ]  

I)  เลนเกมส ท่ีบาน   ………….     [ ] J) ไปรานเลนเกมส รานอินเตอรเน็ต        ………….     [ ]  
 

สวนที่ 4 วิถีทางเพศ 

สวนที่ 4.1 ดานความรูสึกทางเพศ 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองที่เปนคําตอบของทาน 

เมื่อทานอานหนังสือการตูนญ่ีปุนแนวชายรักชาย (YAOI) แลวทานรูสึกวา........ 

12. ทานอยากจะมีคนรักเปนเพศเดียวกัน   � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 

13. ทานอยากจะจับมือกับเพศเดียวกัน    � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 

14. ทานอยากจะกอดกับเพศเดียวกัน    � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 

15. ทานอยากจะจูบกับเพศเดียวกัน   � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 

16. ทานอยากจะมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน  � 1. ใช   � 2. ไมใช  [ ] 
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สวนที่ 4.2 ดานทัศนคติทางเพศ 

คําชี้แจง แบบสอบถามแตละขอใหทานเลือกตอบเพียงคําตอบเดียวโดยทําเคร่ืองหมาย     √     ลงใน

ชองท่ีตรงกับความรูสึกหรือการกระทําของทาน 

แบบสอบถามสวนนี้มีคําตอบใหเลือก  ดังนี ้

                     เห็นดวย  หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็นของทาน      

                     ไมแนใจ  หมายถึง ขอความน้ันทานไมแนใจกบัความคิดเห็นของทาน 

                     ไมเห็นดวย  หมายถึง ขอความน้ันไมตรงกับความคิดเห็นของทาน 

 

17. ทานมีทัศนคติอยางไรเกี่ยวกับเร่ืองวิถีทางเพศ 

ขอความ 
เห็นดวย 

(3) 

ไมแนใจ 

(2) 

ไมเห็นดวย 

(1) 

สําหรับ

ผูวิจัย 

1. ฝายชายและฝายหญิงควรใหเกียรติกันและกนั 

 

    

2. หญิงชายไมควรมีเพศสัมพันธจนกวาจะแตงงาน 

 

    

3. การมีเพศสัมพันธกอนแตงงานสังคมยอมรับเฉพาะ

ผูชายและไมยอมรับสําหรับผูหญิง 

    

4. การลักลอบไดเสียกันในวัยเรียนเปนเร่ืองท่ีผิด 

 

    

5. การมีคนรักในวัยเรียนทําใหการเรียนดีขึ้น 

 

    

6. กลุมรักรวมเพศไมเหมาะกับสังคมบานเรา 

 

    

7. การเปนรักรวมเพศไมควรจะเปนสาเหตุของการกีดกัน

ทางอาชีพ 

    

8. รัฐควรจะมีกฎหมายท่ีรองรับพฤติกรรมรักรวมเพศ 

 

    

9. กลุมรักรวมเพศถือเปนกลุมผูปวยทางจิต 

 

    

10. การเปนรักรวมเพศเปนการบงบอกเพศตามธรรมชาติ

เหมือนมนุษยท่ัวไป 

    

***ขอขอบคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือเปนอยางดี*** 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

  นายชยภัทร  จินดาเลิศ เกิดวันท่ี 7 เดือน กรกฎาคม พ .ศ. 2528 จังหวัด

กรุงเทพมหานคร เปนบุตรชายคนโตของนายบง จินดาเลิศและนางสาวสมควร แกนสาร  

จบการศึกษาระดับประถมศึกษาช้ันปท่ี 6 ท่ีโรงเรียนวัดชนะสงคราม เขตพระนคร จังหวัด

กรุงเทพมหานคร ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายท่ีโรงเรียนวัดราชาธิวาส  

เขตดุสิต จังหวัดกรุงเทพมหานคร และจบการศึกษาระดับปริญญาตรี จากมหาวิทยาลัย

ศิลปากร คณะศึกษาศาสตร วิชาเอกการประถมศึกษา ดวยระดับเกียรตินิยมอันดับ 2  

เกรดเฉลี่ย 3.47 ณ วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร จังหวัดนครปฐม และเขาศึกษาตอใน

ระดับปริญญาโท ในสหสาขาวิชาเพศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ภาคการศึกษาตน

ประจําป พ.ศ. 2551 ปจจุบันกําลังทํางานในตําแหนงครูสอนภาษาอังกฤษท่ีโรงเรียน 

ราชวินิต บางเขน กรุงเทพมหานคร 
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