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ๅ	 รองศาสตราจารย์ประจ�ำสาขาวิชาศิลปกรรม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา

บทคัดย่อ
	 เป็นทีย่อมรบักนัว่าความคดิสร้างสรรค์เป็นสิง่ส�ำคญัทีม่นษุย์ควรม ีนกัจติวทิยา

หลายท่านยอมรบัว่าความคดิสร้างสรรค์ของมนษุย์เป็นคณุสมบตัทิีจ่ะก่อให้เกดิการสร้าง

สิ่งใหม่ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุหรือกระบวนการ ซึ่งจะช่วยแก้ปัญหาต่างๆ ในการด�ำเนินชีวิต 

การขาดความคิดสร้างสรรค์จะเกิดผลตรงกันข้าม ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณสมบัติ

ติดตัวมาแต่ก�ำเนิด มีกระบวนการก่อเกิดที่ชัดเจน มีจุดเริ่มและจุดสิ้นสุดเรียงตามล�ำดับ 

แยกออกมาจากสติปัญญา ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณสมบัติที่ต้องได้รับการฝึกฝนอย่าง

สม�่ำเสมอ เพื่อให้สมองมีความคล่องตัวในการคิด คุณสมบัติเหล่านี้เมื่อถึงวัยผู้ใหญ่จะไม่

พัฒนา ฉะนั้นควรได้รับการส่งเสริมตั้งแต่วัยเด็ก ซึ่งเป็นวัยที่เหมาะสม สมองพร้อมจะ

เรียนรูแ้ละเก็บไว้เป็นความสามารถในวยัทีโ่ตขึน้ เราจะพบว่าบุคคลท่ีมคีวามคดิสร้างสรรค์

มีลักษณะเฉพาะบุคคลหลายประการ เป็นการยากที่จะให้ลักษณะเหล่านั้นเกิดข้ึนเอง 

โดยไม่ได้รับการฝึกฝนที่ดีและต่อเนื่อง การจัดการเรียนการสอนในระดับประถมและ

มัธยม มีหลักสูตรหลายวิชาท่ีส�ำคัญต้องให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆ เพื่อเตรียม

ความพร้อมส�ำหรับการใช้ชีวิตในสังคมเมื่อโตขึ้น หลายรายวิชาจึงเป็นการเรียนรู้ข้อเท็จ

จริงในแต่ละด้าน ฉะนัน้การสอนจงึมุง่ให้เดก็รูแ้ละจดจ�ำข้อเทจ็จรงิเป็นส�ำคญั ละเลยการ

สอนเรื่องการน�ำไปใช้และการคิดวิเคราะห์  แนวทางเช่นนี้ท�ำให้เด็กขาดการกระตุ้นเรื่อง

ความคิดสร้างสรรค์ในวัยที่เหมาะสมอย่างน่าเสียดาย แต่มีบางรายวิชา เช่น วิชาศิลปะ

ซ่ึงทัง้หลักสูตรแกนกลางและหลกัสตูรสถานศกึษา ได้ก�ำหนดเป้าหมาย พนัธกจิไว้ชดัเจน

ข้อหนึ่งว่า เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก บนพื้นฐานความเข้าใจที่ว่า วิชาศิลปะ 
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เป็นวิชาที่สามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กได้ และต้องส่งเสริมในวัยเด็ก  

เป็นวิชาที่เหมาะสมที่สุดในระดับประถมและมัธยมต้น เหตุผลก็คือ เป็นวิชาที่ไม่ม ี

ถูกจริง ไม่มีผิดจริง ไม่มีรูปแบบตายตัวต้องท�ำตาม กระบวนการสร้างสรรค์งานศิลปะ

เป็นกระบวนการเดียวกันกับกระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ จึงเป็นเรื่องง่ายท่ี  

การสร้างงานศลิปะจะส่งเสรมิกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ในวยัเดก็ และท่ีส�ำคญัธรรมชาติ

ของเดก็พร้อมทีจ่ะสนกุกบัจินตนาการบนกจิกรรมศิลปะ แม้ครไูม่สอนเด็กกจ็ะสร้างสรรค์

เองที่บ้าน ผ่านเข้าสู่วัยมัธยมปลายแล้วจินตนาการไร้ขอบเขตเริ่มหายไป การเรียนรู้

ข้อเท็จจริงแห่งชีวิตจะเข้ามาแทนที่ ข้อเท็จจริงอย่างหนึ่งคือ วิชาศิลปะโดยเนื้อแท้ไม่

สามารถสร้างสรรค์สิง่ใหม่ทีเ่ป็นประโยชน์ในสงัคมได้ แต่ศลิปะจะสร้างบคุคลทีม่คีวามคดิ

สร้างสรรค์ได้ เมื่อคุณสมบัตินี้ติดตัวถึงวัยผู้ใหญ่ ถูกน�ำไปใช้คู่กับความรู้ระดับสูงในสาขา

ต่างๆ  ท�ำให้เกดิการสร้างสรรค์สิง่ แปลกใหม่  ทีเ่ป็นประโยชน์ในสงัคมได้อย่างไร้ขอบเขต

การสอนศลิปะในระดบัประถมและมธัยมตอนต้น ควรค�ำนงึถึงประเด็นส�ำคญั 3 ประการ

ดังนี้ 

	 1.	 ไม่เน้นการเลียนแบบเหมือนจริง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราว รูปร่าง สี 

	 2.	 เปิดโอกาสให้นักเรียนใช้จินตนาการของตนเองมากที่สุด  

	 3.	 ไม่ควรให้คะแนนจากความเหมือน ความสวย ความเป็นจริง แต่ควรให้

คะแนนจากจินตนาการความแปลกใหม่ ไม่ซ�้ำแบบใคร   

ค�ำส�ำคัญ :  ความคิดสร้างสรรค์, จินตนาการ, การสอนศิลปะส�ำหรับเด็ก

Abstract
	 It has been widely accepted that creative thinking is important 

and is what human should have. Numerous psychologists have accepted 

that human’s creative thinking can create new things, whether objects or 

processes, which can help solve the problems in life, and a lack of creative 

thinking will have an opposite effect. It is an innate characteristic and has a 

clear process of generation, and its starting and ending points are arranged 



109ความคิดสร้างสรรค์ : การสอนศิลปะสำ�หรับเด็ก      
                สมชาย พรหมสุวรรณ

in order and separated from intelligence. It is what needs to be continually 

trained so that the brain is fluent in thinking. As it cannot be developed 

in the adulthood, it should be practiced since the childhood because 

it is the most appropriate age when the brain is able to best learn and  

reserve things for future competence. We can see that people with 

creative thinking have many unique characteristics and it might be hard 

for these characteristics happen naturally without good and continuous  

practices. Many subjects or courses in the curricula of primary and secondary  

education are offered for young students to learn in order to get prepared 

for living in the society when they grow up, and many of which consist 

of only each side of facts for learning. Thus, most teaching arrangements  

primarily focus on making students know and remember the facts, not 

on how to analyze and apply such facts. This teaching approach has no 

motivation of creative thinking to children regrettably when they are at 

an appropriate age. However, there are some subjects, such as art, where 

both core and school-specific curricula clearly specify one of the subject’s 

purposes as to improve the creative thinking of children based on the 

understanding that art is a subject that can encourage the young student’s 

creative thinking and must be encouraged during their childhood. In  

addition, this subject is most suitable for primary and first-half of secondary 

educations because it has no exact correctness and incorrectness and no fix 

pattern to follow. The process of creating an art work is the same process 

of creative thinking so it is easy to use the art to encourage the creative 

thinking in childhood. More importantly, children are naturally ready to 

enjoy their imagination based on art activities, and despite no teacher’s 

teaching, they create things at home. When they become a high-school 

student, their boundless imagination starts disappearing and is displaced 
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by learning the facts of life. One of the facts is that art subject is inherently 

unable to create new things that are useful in the society; rather, it can 

generate creative people. As this characteristic has still existed until they 

are adult, it will be applied with higher knowledge in various branches 

and can then create new things that are useful in the society unlimitedly. 

Teaching art in the primary and secondary schools should take into account 

the following three important considerations: 

	 1.	 Do not focus on actual imitations, whether background, figure 

or color.

	 2.	 Encourage students to use their own imagination as much as 

possible.

	 3.	 Do not score based on similarity, beauty and reality, but on 

imagination, innovation and uniqueness.

Key words : Creative Thinking, Imagination, Teaching Art to Children

ความคิดสร้างสรรค์คืออะไร
	 มีผู้นิยามความคิดสร้างสรรค์ไว้หลายท่านที่น่าสนใจมีดังนี้

	 ความคดิสร้างสรรค์หมายถึง การคดิสร้างสิง่ใหม่ๆ ทีแ่ตกต่างไปจากเดมิ และใช้

ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม เช่น กระติกน�้ำร้อนส�ำหรับการเดินทางมีระบบอุ่นในตัว แต่

เดิมไม่เคยมี การคิดประดิษฐ์เช่นนี้ถือเป็นสิ่งใหม่ เป็นความคิดริเริ่มใหม่ๆ ให้ความรู้สึก

แปลกใหม่ ตื่นตาตื่นใจ ไม่เคยเป็นจากที่ไหนมาก่อน และสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้

อย่างเหมาะสมกว่าของเดิมที่มีอยู่ (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศํกดิ์,2545)

	 กิลฟอร์ด (Guiford,1950) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันให้ความหมายว่า ความคิด

สร้างสรรค์เป็นลักษณะความคิดอเนกนัย (Divergent Thinking)คือความคิดหลายทาง  

หลายแง่มุม คิดได้กว้างไกล ลัษณะเช่นนี้น�ำไปสู่ความคิดใหม่ๆ ประดิษฐ์สิ่งของใหม่   

รวมถึงพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ๆ ได้ส�ำเร็จด้วย ความคิดอเนกนัยประกอบด้วย ความคิด
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รเิริม่ ความคดิคล่องตวั ความยดืหยุน่ในการคดิ และความคดิละเอยีดละออ ซึง่สอดคล้อง

กบัความเหน็ของ จนัทร์จิรา  นท ี(2548) ทีก่ล่าวว่า ความคดิสร้างสรรค์เป็นความสามารถ

ของสมองที่จะคิดที่หาค�ำตอบหลายๆ หรือเป็นความคิดแบบอเนกนัย ซ่ึงท�ำให้มนุษย์

มีความสามารถหรือมีศักยภาพในการสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ และสามารถเชื่อมโยงความ

สัมพันธ์ระหว่างแนวคิดต่างๆ ได้

	 เมสนั (Mason,1960). อธบิายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นเร่ืองของความสามารถ

ในการเชื่อมโยง คนที่มีความคิดสร้างสรรค์สูงจะมีความสามารถสูงในการเชื่อมโยงสิ่งที่

มีอยู่แล้วในสมองไปใช้ให้สัมพันธ์กัน โดยความสัมพันธ์นั้นไม่เคยมีมาก่อน และสามารถ

มองเห็นความสัมพันธ์นั้นได้ ขณะที่คนมีความคิดสร้างสรรค์ต�่ำจะมองข้ามไป สอดคล้อง

กับ วอลแลช และ โคแกน (Wallach & Kogan,1965) ท่ีให้ความหมายว่า ความคิด

สร้างสรรค์หมายถึงความสามารถของบุคคลที่จะโยงความสัมพันธ์ เมื่อระลึกถึงสิ่งใดก็

จะเป็นสะพานให้ระลึกถึงสิ่งอื่นต่อไปได้ สัมพันธ์กันเป็นลูกโซ่ ยิ่งคิดได้มากเท่าใด ก็จะ

ยิ่งแสดงถึงศักยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์มากเท่าน้ัน ซ่ึงสิ่งท่ีระลึกได้จะสะสมไว้ใน

สมองของตน เมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้นก็จะมีการตอบสนอง บุคคลจะมีความคิดสร้างสรรค์

มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับประสบการณ์ที่เขาได้รับ การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ไม่จ�ำเป็นจะต้อง

เป็นสิง่ทีส่มบรูณ์อย่างแท้จรงิ อาจออกมาในรปูผลติผลทางศลิปะ วรรณคด ีวทิยาศาสตร์ 

หรือเป็นเพียงกระบวนการหรือวิธีการเท่านั้นก็ได้

	 ความคิดสร้างสรรค์เป็นลักษณะความคิดแปลกใหม่ซึ่งอาจเกิดจากการคิด

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจากความคิดเดิมให้เป็นความคิดที่แปลกใหม่แตกต่างไปจากความ

คิดเดิม และเป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ (อารี  พันธ์มณี, 2547)

	 Robert Harris (1998 อ้างถึงใน ปริญญ์ ทนันชัยบุตร, 2553) ได้ให ้

ความหมายความคิดสร้างสรรค์ไว้ 3 ประการคือ

	 1.	 An Ability ความคิดสร้างสรรค์คือความสามารถในการจินตนาการ หรือ

ประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ ความคิดสร้างสรรค์ไม่ใช่ความสามารถในการสร้างสรรค์จากสิ่งที่ไม่มี

อะไร แต่เป็นความสามารถในการก่อให้เกิดความคิดใหม่โดยการรวม การเปลี่ยนแปลง 

หรือการน�ำความคิดเดิมมาประยุกต์ใช้อีกครั้ง
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	 2.	 An Attitude ความคิดสร้างสรรค์ยังเป็นบุคลิกอีกด้วย เป็นความสามารถ

ในการยอมรับการเปลี่ยนแปลงสิ่งใหม่ มีมุมมองที่ยืดหยุ่น มีนิสัยที่ร่าเริง การมองหา 

แนวทางใหม่ๆ ส�ำหรับการส่งเสริมให้ดีขึ้น

	 3.	 Process บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ จะท�ำงานหนักต่อเนื่องในการส่ง

เสริมความคิดให้ดีขึ้น และการแก้ปัญหาโดยการท�ำการเปล่ียนแปลงแก้ไขทีละเล็กทีละ

น้อย และท�ำด้วยความประณีตในผลงานของพวกเขา

ความส�ำคัญของความคิดสร้างสรรค์
	 เราเคยแปลกใจว่าท�ำไมชาวยุโรป อเมริกา หรือชาวญี่ปุ่นคิดและสร้างสรรค์สิ่ง

ต่างๆ ได้แปลกและมีประโยชน์ต่อการด�ำเนินชีวิตมากมาย สินค้าของพวกเขาจึงกลาย

เป็นสนิค้าขายดใีนประเทศไทย จนมคี�ำถามว่า เราคดิท�ำอะไรแปลกใหม่ไม่ได้หรือ เพราะ

บางอย่างดแูล้วไม่ซับซ้อนอะไรมากนกั ค�ำตอบคอืเราไม่สามารถท�ำเช่นนัน้ได้ เราฉลาดแต่

ความสามารถเชงิคดิสร้างสรรค์มน้ีอยกว่าเขา ผูเ้ขยีนเคยพดูคยุกับชาวอเมรกินัทีอ่ยูเ่มอืง

ไทยมานานในเรื่องนี้ เขาตั้งข้อสังเกตว่า คนไทยเป็นคนฉลาด แต่ท�ำไมพัฒนาประเทศไป

ในอัตราที่ช้ากว่าหลายประเทศ เขาวิเคราะห์ให้ฟังว่า อาจมาจากหลายส่วน หนึ่งในนั้น

คือการศึกษา การอบรมเยาวชน ที่เน้นการสอนแบบท่องจ�ำ ท�ำข้อสอบมากเกินไป มีรูป

แบบที่ตายตัว ให้เด็กท�ำตาม การสอนแบบเน้นท่องจ�ำท�ำให้เด็กขาดความคิดสร้างสรรค์ 

ไม่กล้าคิดนอกกรอบ ไม่มีปัญหาจะต้องขบคิดเอง เพราะผู้ใหญ่มีวิธีแก้ปัญหาให้แล้ว เมื่อ

เขาเหล่าน้ันเป็นผูใ้หญ่เราจะได้สงัคมท่ีมคี�ำถามเช่นทกุวนันี ้ขาดความคดิสร้างสรรค์ ขาด

วธิกีารแก้ปัญหาทีด่ ี เหตุทีเ่ป็นเช่นนีเ้พราะไม่ว่าจะเป็นการเรยีนการสอนในระดบัประถม

หรอืมัธยม  หรือการอบรมดูแลบตุรของพ่อแม่บางราย ท่ีสวมรองเท้าให้แต่งตวัให้เดก็ก่อน

ไปโรงเรียน ทั้ง ๆ ที่เด็กเหล่านั้นโตพอจะท�ำสิ่งเหล่านั้นได้แล้ว แต่ด้วยความรัก และยังมี

ตัวอย่างอื่น ๆ อีกมากที่พ่อแม่ผู้ปกครองจัดการให้ ผลคือ พ่อแม่ก�ำลังสร้างความเคยชิน

ให้กบัเดก็ โรงเรียนก�ำลงัสร้างรปูแบบส�ำเรจ็รปูให้กับเด็ก ท�ำให้เดก็ไม่รูจ้กัปัญหา และการ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง เมือ่ถกูอบรมในวถิทีางเช่นนี ้โตขึน้กลายเป็นผูใ้หญ่ท่ีขาดจนิตนาการ

ในการแก้ปัญหา รักความสะดวกสบาย สรุปแล้วทั้งโรงเรียนและบ้าน ต่างช่วยกัน
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	 นักจิตวิทยาหลายท่านเช่น กิลฟอร์ด (Guilford,1950) เมสัน (Mason,1960) 

วอลแลช และ โคแกน (Wallach & Kogan,1965) หรือบุคคลอื่นๆ ต่างยอมรับว่า  

ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์เป็นคุณสมบัติท่ีจะก่อให้เกิดการคิดสร้างสิ่งแปลกๆ 

ใหม่ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุสิ่งของหรือกระบวนการ การขาดความคิดสร้างสรรค์จะเกิดผล 

ตรงกันข้าม ลักษณะความคิดเช่นนี้น�ำไปสู่การคิดประดิษฐ์สิ่งใหม่ หรือการพบวิธีการแก้

ปัญหาในรูปแบบใหม่ 

	 ประเทศไทยไม่ถงึกบัเลวร้ายต่อไปเรือ่ยๆ เวลานีส้งัคมไทยตืน่ตัวเรือ่งเหล่านีม้าก 

มีค�ำถามเกี่ยวกับเรื่องการจัดการศึกษามากขึ้น มีการเปรียบเทียบการจัดการศึกษาบ้าน

เรากับประเทศทีเ่จรญิแล้วมากขึน้ มคี�ำพูดว่าพ่อแม่ทีข่บัรถพาลกูไปส่งทีโ่รงเรยีนระหว่าง

ทางลกูบอกว่าลืมสมดุการบ้าน พ่อแม่ไม่ต้องวกรถกลบั ให้ลกูถกูต ีเพราะนัน่เป็นการสอน

เร่ืองวินยัและความรบัผดิชอบ  การทีผู่ค้นในสงัคมขาดความคดิสร้างสรรค์เพยีงอย่างเดยีว

ประเทศก็จะพัฒนาไปได้ช้า สิ่งแปลกใหม่ทั้งหลายต้องซื้อหาจากต่างประเทศ เร็วๆ นี้มี

ข่าวที่น่าคิดเกิดขึ้นคือ หนุ่มสาวชาวฮอลแลนด์ มาเที่ยวเมืองไทยติดใจรถตุ๊ก ตุ๊ก เลยสั่ง

ซื้อกลับไป 50 คัน พวกเขาได้ปรับเปลี่ยนรถตุ๊ก ตุ๊ก ใหม่ มีรูปร่างสวยงามกว่าเดิมและ

ใช้ไฟฟ้าแทนแก๊ส รถตุ๊ก ตุ๊กดัง กล่าวขายดีในหลายประเทศ ถึงเวลาแล้วที่เราจะต้องส่ง

เสริมความคิดสร้างสรรค์อย่างจริงจังให้กับเด็กตั้งแต่เขาอายุ 4 ขวบ 

	 ประเทศไทยโชคดีที่เวลานี้รัฐบาลประกาศวิสัยทัศน์เชิงนโยบายจะน�ำประเทศ

เข้าสู่ยุค ไทยแลนด์ 4.0 จากอุตสาหกรรมหนัก สู่ยุคขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยี ความ

คิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม ซึ่งหมายความว่าการขับเคลื่อนเศรษฐกิจยุคใหม่ต้องใช้ 

ความคดิสร้างสรรค์ เข้าผสมผสานกบัเทคโนโนลใีหม่ๆ เพือ่ให้เกดินวตักรรมใหม่ๆ ฉะนัน้

ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นองค์ประกอบส�ำคัญของนโนบายไทยแลนด์ 4.0 ดังได้กล่าว

แล้วข้างต้นว่า ความรู้เพียงอย่างเดียวไม่ท�ำให้เกิดสิ่งใหม่ การแก้ปัญหาแบบใหม่จะต้อง

ผสานด้วยความคิดสร้างสรรค์จึงจะเกิดนวัตกรรมใหม่ได้ ครูศิลปะจึงควรตระหนักถึง

ความส�ำคัญนี้
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กระบวนการคิดสร้างสรรค์ (Creative Process)
	 กระบวนการคิดสร้างสรรค์หมายถึงขั้นตอนหรือล�ำดับของความคิดสร้างสรรค ์ 

ซึ่ง ทอเรนซ์ (Torrance,1972) สรุปว่า กระบวนการคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการคิด

แก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ ซึง่เรยีกว่า กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative 

Problem Solving Process) ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้

	 1.	 ขั้นพบความจริง (Fact-finding) 

	 	 เป็นขัน้เริม่ต้น ตัง้แต่มคีวามกงัวลใจ มคีวามสบัสนวุน่วายใจ แต่ไม่สามารถ

ระบุชัดได้ว่าเป็นเพราะอะไร

	 2.	 ขั้นค้นพบปัญหา (Problem-finding) ขั้นนี้เกิดจากขั้นที่ 1 เมื่อพิจารณา

โดยรอบคอบแล้วจึงสรุปว่าความกังวลใจท่ีมีอยู่นั้นมาจากปัญหาท่ีเกิดข้ึน

นั่นเอง

	 3.	 ขั้นการตั้งสมมติฐาน (Idea-Finding) 

	 	 เมื่อทราบปัญหาแล้ว พยายามตั้งสมมติฐานว่า สามารถแก้ปัญหานั้นโดย

วิธีการใดได้บ้างจากนั้นจึงรวบรวมข้อมูลเพื่อน�ำไปทดลองแก้ปัญหาตาม

สมมติฐานนั้น

	 4.	 ขั้นการค้นพบค�ำตอบ(Solution-finding) 

	 	 เป็นการค้นพบค�ำตอบของการแก้ปัญหานั้น ๆ หรือการแก้ปัญหานั้นได้

นั่นเอง

	 5.	 ขั้นการยอมรับผลการค้นพบ (Acceptance-finding) 

	 	 เป็นการยอมรับผลของการแก้ปัญหาซึ่งอาจแก้ปัญหาได้ไม่ทั้งหมดหรือไม่

ดีที่สุด ในอนาคตอาจพบแนวทางแก้ปัญหาใหม่ที่ดีกว่านี้ เรียกว่า New 

Challenges

	 กระบวนการสร้างสรรค์ที่ทอเรนซ์น�ำเสนอดังกล่าวนี้สอดคล้องกับนักจิตวิทยา

การศึกษาเช่น (Wallach & Kogan,1965) กล่าวคือ มีขั้นตอนหลักส�ำคัญได้แก ่ 

การรับรู้ปัญหา - การใช้ความคิดและข้อมูลในการแก้ปัญหา - การลงมือแก้ปัญหา -

การยอมรับผลของการแก้ปัญหานั้น ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นกระบวนการแก้ปัญหาทั่วไปทาง

วิทยาศาสตร์นั่นเอง
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	 มตีวัอย่างความคดิสร้างสรรค์ของลกูจ้างคนหนึง่ในรฐัแคลฟิอร์เนยี ได้รบัรางวลั

ด้านคณุงามความด ีเป็นเงนิ 5,000 ดอลล่าร์ ด้วยการใช้วธิกีารเปลีย่นเคร่ืองหมายจราจร

ที่สะท้อนแสง ซึ่งใช้ส�ำหรับเขตการก่อสร้างทางหลวงที่มีข้อความว่า “คนก�ำลังท�ำงาน” 

และ “อ้อมข้างหน้า” จากสีเหลืองเป็นสีส้ม เพื่อให้เป็นไปตามกฏใหม่ของของรัฐ รัฐได้

สรุปว่าเราจะต้องโยนเครื่องหมายสีเหลืองอันเดิมทิ้งไป และซื้ออันใหม่มาแทน เพราะ

พ้ืนผิวด้านหน้าของอลูมิเนียมที่ทาด้วยสีสะท้อนแสงนั้นไม่สามารถน�ำมาทาสีทับใหม่ได้ 

ลูกจ้างคนนี้ได้ช่วยเหลือโดยการใช้ความคิดสร้างสรรค์ คิดหาวิธีและพัฒนาวิธีการทาสี

ทับเครื่องหมายอันเดิมด้วยการใช้กาวสีแดงเข้มทาทับ ท�ำให้ได้แผ่นป้ายจราจรสีส้มตาม

ต้องการ (มนูญ ตมะวัฒนา, 2532)

	 จากตัวอย่างดังกล่าว หากวิเคราะห์กระบวนการคิดของลูกจ้างจะได้ดังนี ้ 

ลูกจ้างคนดังกล่าวรับรู้ปัญหาของรัฐ และต้องหาวิธีเปลี่ยนเครื่องหมายจราจรโดยไม่

ต้องซื้อป้ายใหม่ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า ขั้นตอนที่ 1 และ 2 รวมไว้ด้วยกัน จากนั้นเริ่มคิดหา

ข้อมูลต่างๆ จากความรู้เดิมที่มีอยู่ หรือจากการค้นคว้าเพิ่มเติม พร้อมทั้งตั้งสมมติฐาน

หลายอย่าง ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ 3 จากนั้นคัดเลือกสมมติฐานท่ีมีความเป็นไปได้มากท่ีสุด 

ท�ำการพิสูจน์ก่อน ในการต้ังสมมติฐานดังกล่าวมีประเด็นที่น่าสนใจคือ การคิดบนหลัก

ของ ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน (Analogy) กับตัวปัญหา กล่าวคือป้ายจรจรไม่สามารถ

ทาทับด้วยสีสะท้องแสงได้เพราะมีผิวมันลื่น ฉะนั้นคุณสมบัติท่ียึดติดจึงเป็นคุณสมบัติ

ที่เกี่ยวโยงกับตัวปัญหา การพิสูจน์สมมติฐานดังกล่าวนี้เป็นขั้นตอนที่ 4 และเมื่อพิสูจน์

สมมติฐานแล้วสิ่งที่คิดค้นสามารถใช้ได้ ถือว่าเป็นการแก้ปัญหาได้ ข้ันตอนท่ี 5 คือ 

ขั้นการยอรับผลการค้นพบ ซึ่งผลการค้นพบในคร้ังแรกอาจมีบางส่วนที่ไม่สมบูรณ์ควร

ได้รับการปรับปรุงครั้งต่อไป เช่นนี้จะเกิดวงจรการพัฒนาไปเร่ือยๆ จนเกิดสิ่งท่ีสมบูรณ์

ดังหลายอย่างที่เราพบเห็นในปัจจุบัน

	 จากกระบวนการของความคิดสร้างสรรค์และตัวอย่างการแก้ปัญหาดังกล่าว  

ข้างต้น จะเหน็ได้ว่าการแก้ปัญหาโดยความคดิสร้างสรรค์มปีระเดน็ส�ำคญํทีต้่องพจิารณา

ดังนี้
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	 1.	 ขั้นตอนที่ 1 	คือการค้นพบความจริง พบว่าตนเองมีความกระวนกระวาย

ใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีรู ้สึกได้ว่าสิ่งนั้นไม่ลงตัว มีความบกพร่อง ความ

กระวนกระวายใจดังกล่าวนี้คือแรงกระตุ้น ถ้ามีความกระวนกระวายใจ

มากกจ็ะเกดิขัน้ตอนที ่2 คอืการค้นพบปัญหา แต่หากความกระวนกระวาย

ใจมีน้อยเกิดขึ้นแล้วดับไปหันไปสนใจอย่างอื่น ขั้นตอนที่ 2 ก็ไม่เกิด 

กระบวนการคิดสร้างสรรค์จะถูกตัดทอนทันที ไม่มีการคิดใดๆ เกิดขึ้น

	 2.	 ขั้นตอนที ่2 	การพบปัญหา ต้องรู้ว่าปัญหาคืออะไร ต้องแก้ปัญหาอะไร 

ต้องชัดเจนในปัญหานั้น

	 3.	 ขั้นตอนที่ 3 	คอืการแสวงหาหนทางในการแก้ปัญหา ในหลากหลายวธิ ีถ้า

ท�ำกนัหลายคนเราเรียกขัน้ตอนนีว่้าขัน้ระดมสมอง เป็นการตัง้สมมตฐิานว่า

มีทางใดแก้ปัญหาได้บ้างอย่างไร

	 4.	 ขั้นตอนที่ 4 	คือการลงมือแก้ปัญหา โดยเลือกแนวทางที่คิดว่าเป็นไปได้ที่

สุดก่อน

	 5.	 ขั้นตอนที่ 5 	คือขั้นชื่นชมผลส�ำเร็จ ซึ่งอาจยังมีข้อบกพร่องอยู่ แต่ปัญหา

ถูกแก้ได้ระดับหนึ่ง

	 จะเห็นได้ว่ากระบวนการคิดสร้างสรรค์ ไม่ใช่กระบวนการค้นหาความรู้ใหม ่              

แต่เป็นการใช้ความรู้เดิมผสมผสานกันหลายความรู้ หลายแนวทาง จนเกิดการแก้ปัญหา

ได้ ดังกล่าวแล้วว่า การคิดสร้างสรรค์เป็นการแก้ปัญหาโดยน�ำประสบการณ์ความรู้เดิม

ที่มีอยู่เป็นฐานในการคิด ฉะนั้นหากเรามีความรู้เดิมท่ีกว้างขวาง ลึกซ้ึง เป็นความรู้ใน

ระดับสูง การคิดสร้างสรรค์ก็จะแก้ปัญหาในระดับซับซ้อนขึ้นไปได้ เราจึงต้องการคนที่มี 

ความรู้สูงและมคีวามคดิสร้างสรรค์สงูอยูใ่นคนคนเดียวกนั เราไม่ต้องการคนทีม่คีวามรูส้งู

แต่ไม่มีความคิดสร้างสรรค์ใดๆ หรือมีแต่ความคิดสร้างสรรค์มากมายแต่ไม่มีองค์ความรู้ 

ใดๆ เลย สองสิ่งนี้ถ้าแยกส่วนกันอยู่ ก็จะไม่เกิดประโยชน์เท่าที่ควร เราจะมีแต่คนรู้มาก

แต่ไม่ท�ำอะไร หรือมีแต่คนคิดฟุ้งซ่านแต่ท�ำอะไรไม่ได้ เป็นต้น
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องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
	 Guilford (1950 อ้างถึงใน อารี พันธ์มณี, 2547) กล่าวว่าองค์ประกอบของ

ความคิดสร้างสรรค์ มี 4 องค์ประกอบดังนี้

	 1.	 ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่าง

ไปจากความคุ้นเคย ความริเริ่มแปลกใหม่นี้อาจแสดงออกในรูปลักษณะทางผลผลิตหรือ

กระบวนการก็ได้ เช่น การตีความการรับรู้เนื้อหาต่างๆ ท่ีผ่านเข้ามาสู่ประสาทสัมผัส 

อย่างไรก็ตามความคดิริเริม่ไม่จ�ำเป็นต้องเป็นสิง่ใหม่ซึง่ไม่เคยมีมาก่อน แต่อาศยัการสะสม 

และรวบรวมความรู้เดิมมาดัดแปลงหรือประยุกต์ให้ดีขึ้น มีประสิทธิภาพมากข้ึนโดยสิ่ง

ประดิษฐ์ส่วนใหญ่ล้วนอาศัยแนวทางการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง

	 2.	 ความคล่องแคล่วในการคิด (Fluency) หมายถึงความสามารถในการผลิต

ความคิดท่ีแตกต่างและหลากหลายภายใต้กรอบจ�ำกัดของเวลาเป็นความสามารถเบ้ือง

ต้นซึ่งจะน�ำไปสู่การคิดอย่างมีคุณภาพ และเพื่อการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

ความคล่องแคล่วในการคิดรวมความถงึการใช้ถ้อยค�ำอย่างคล่องแคล่ว การเชือ่มโยงความ

หมายหรือสิ่งที่คล้ายคลึงกันได้อย่างรวดเร็ว ความคล่องแคล่วในการแสดงออกสามารถ

เรียบเรียงถ้อยค�ำเพื่ออธิบายความได้อย่างรวดเร็ว 

	 3. 	 ความยดืหยุน่ในการคดิ (Flexibility) เป็นความสามรถในการคดินอกกรอบ 

ไม่อยู่ภายใต้กฏเกณฑ์ที่คุ้นเคย สามารถคิดได้คล่องแคล่วหลากหลายรูปแบบ

	 4. 	 ความละเอียดละออในการคิด (Elaboration) หมายถึงการคิดในราย

ละเอียดเพื่อขยายความคิดหลักให้สมบูรณ์ เป็นความคิดที่ผู้อื่นอาจมองข้ามไปเป็นความ

คิดที่มาจากการสังเกตที่ดี

	 จากองค์ประกอบ 4 ประการของความคิดสร้างสรรค์ดังกล่าวจะเห็นได้ว่า 

บุคคลที่จะมีความคิดสร้างสรรค์ได้ดีจะต้องมีองค์ประกอบ 4 อย่างนี้อยู ่ในตัว คือ 

คิดแปลกใหม่ มีความสามารถในการคิดหลากหลายอย่าวรวดเร็วไม่ซ�้ำแบบเดิม  

คดินอกกรอบ คดิละเอยีดแม้เรือ่งเลก็น้อย ใครกต็ามถ้าคดิว่าเป็นคนมคีวามคดิสร้างสรรค์

ให้ถามตัวเองว่าเรามีลักษณะทั้ง 4 ประการในตัวเรามากน้อยเพียงใด เรามักพบเสมอ

ว่าบางคนมักมีความคิดแปลกไปจากเพื่อนคนอื่นเสมอในขณะท่ีคนอื่นคิดคล้ายกัน  

บางคนสามารถสรรหาถ้อยค�ำได้หลากหลายเพือ่อธบิายเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ หรอืเดก็บางคน
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ออกแบบรูปร่างต่าง ๆ ได้มากมายไม่ซ�้ำแบบเดิม องค์ประกอบทั้ง 4 ประการแม้จะมีอยู่

ในมนษุย์ด้วยความสามารถของสมอง แต่มข้ีอจ�ำกดั ควรได้รบัการฝึกฝนตัง้แต่เดก็เพือ่ให้

ความสามารถทั้ง 4 ประการมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ (Creative Person)
	 เราเช่ือว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณสมบัติท่ีติดตัวมาตั้งแต่ก�ำเนิด เป็น

คุณสมบัติที่ท�ำให้มนุษย์สามารถพัฒนาสิ่งแวดล้อมรอบตัวเพื่อให้มีชีวิตในโลกนี้อย่าง

สุขสมบูรณ์ ซึ่งต่างไปจากสัตว์โลกชนิดอื่น ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณสมบัติท่ีแยก

ออกมาจากอายุและสติปัญญา เป็นคุณสมบัติที่ต้องฝึกฝน ทอแรนซ์ (Torrance,1965)  

กล่าวว่า เดก็วัย ป.1-ป. 3. (อายปุระมาณ 7-10 ขวบ) มคีวามเจรญิทางความคดิสร้างสรรค์

พัฒนาสม�่ำเสมอ จะลดลงเมื่อถึง ป. 4 หรืออายุประมาณ 11 ขวบและจะเพิ่มขึ้นอีกเมื่อ

อายุประมาณ 12-13 ปี หรือระดับมัธยมต้น อย่างไรก็ตามการศึกษาของทอแรนซ์ และ

คนอื่น ๆ  ในเรื่องเดียวกันพบว่า ต่างชาติพันธ์ ต่างสภาพแวดล้อม มีผลต่อพัฒนาการทาง

ความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ ช้า-เรว็-มาก-น้อย สิง่ทีย่อมรบัตรงกนักค็อื ในวยัเดก็สามารถ

พัฒนาความคดิสร้างสรรค์ได้ ให้กลายเป็นคณุสมบตัติดิตวัถงึวยัผูใ้หญ่ ในทางตรงกนัข้าม 

หากขาดการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ ความคดิสร้างสรรค์ ทีต่ดิตวัมาในวนัเดก็จะลดลง  

จนกลายเป็นผู้ใหญ่ทีไ่ม่สามารถใช้ความคดิสร้างสรรค์ระดบั ทีก่่อให้เกดิผลประโยชน์ใดๆ  

ได้ และเราเชื่อว่าวัยเด็กเป็นวัยที่เหมาะที่จะสร้างรากฐานของสิ่งต่างๆ ไว้ในสมอง  

โดยเฉพาะเรื่องความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งผลต่อวัยผู้ใหญ่อย่างมาก 

ลักษณะบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์
	 นักจิตวทิยาหลายท่านให้ข้อมลูทีเ่กีย่วกบัลกัษณะบคุคลทีม่คีวามคดิสร้างสรรค์ 

ไว้ดังนี้

	 1.	 รู้สึกไวต่อปัญหา มองเห็นปัญหาได้ก่อน

	 2.	 มีความสามารถในการคิดกระจาย ไม่คิดในทางเดียว

	 3.	 มีความสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดได้คล่องแคล่วในระดับสูง

	 4.	 เป็นตัวของตัวเอง
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	 5.	 มองการณ์ไกล

	 6.	 มีความเต็มใจที่จะเสี่ยงเพื่อการท�ำสิ่งใหม่

	 7.	 มปีระสบการณ์กว้างขวาง รูเ้หน็มาก จดจ�ำสิง่ต่าง ๆ  ได้ด ีเป็นคนช่างสงัเกต

	 8.	 มีความคิดอิสระไม่ชอบคิดตามผู้อื่น และมักคิดนอกกรอบ

	 9.	 ชอบคิด หรือท�ำสิ่งแปลกใหม่ 

	 10.	 มีอารมณ์ขัน ไม่เป็นคนเครียด หรือมีสุขภาพจิตที่ดี

	 11.	 มีความอดทนต่อสิ่งที่ไม่ชัดเจน ตื่นเต้นที่จะค้นหาความชัดเจน

	 12.	 มีความยืดหยุ่น พร้อมเปลี่ยนแปลง

	 13.	 มีความมานะบากบั่น ที่จะท�ำงานยากหรือซับซ้อนได้จนส�ำเร็จ

	 14.	 มีสมาธิสูง ปฏิบัติงานสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้เป็นเวลานาน

	 15.	 ยอมรับข้อขัดแย้งได้

	 16.	 ชอบตั้งค�ำถาม ชอบทดลอง

	 17.	 มีความสนใจกว้างขวางในหลายเรื่อง เป็นคนช่างสังเกต และจดจ�ำ

	 18.	 ชอบคิดแก้ปัญหาไว้หลายทาง มักมีแผน 1 แผน 2

	 19.	 ไม่ชอบท�ำตามผู้อื่นโดยไม่มีเหตุผล

	 20.	 มีจินตนาการสูง

	 21.	 มีลักษณะเป็นผู้น�ำ

	 22.	 มคีวามซบัซ้อนในการรับรู ้หมายถงึ สามารถรบัรูไ้ด้ลกึซึง้ เช่น เมือ่มองเหน็

จกัรยาน จะรบัรูถ้งึขนาด ส ีลกัษณะปลกีย่อยอืน่ ๆ  ในขณะทีค่นอืน่มองไม่

เห็น หรือไม่ทันสังเกต

	 23.	 ไม่เคร่งครัดกับระเบียบแบบแผน

	 24.	 ชอบประสบการณ์ใหม่ ๆ 

	 25.	 มีความตื่นเต้นต่อสิ่งแปลกใหม่ 
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	 บคุลกิลักษณะดงักล่าวข้างต้น มไิด้หมายความว่าบคุคลทีม่คีวามคดิสร้างสรรค์

ต้องมีครบทุกข้อแต่ไม่ควรน้อยกว่ากึ่งหนึ่ง เราะจะพัฒนาเยาชนให้กลายเป็นผู้ใหญ่ที่มี

คุณสมบตัดิงักล่าวให้มากทีส่ดุได้อย่างไร ดงัทีก่ล่าวแล้วในตอนต้นว่า ความคดิสร้างสรรค์

เป็นคุณสมบัติติดตัวมาแต่ก�ำเนิดก็จริงหากไม่ได้รับการพัฒนาอย่างเหมาะสมแล้ว เมื่อ

เป็นผู้ใหญ่ความเข้มข้นของความคิดสร้างสรรค์จะมีไม่มากพอต่อการน�ำไปใช้ประโยชน์

อย่างแท้จริง และหากประเทศชาติประกอบไปด้วยผู้ใหญ่ที่มีความคิดสร้างสรรค์น้อย                     

จะพัฒนาประเทศได้ช้ากว่าประเทศที่ประกอบด้วยบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์สูง 

นอกจากน้ีบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ควรมีส่วนประกอบส�ำคัญ 2 ประการได้แก ่

ความคล่องตัวและความยืดหยุ่นในการคิด ความคล่องตัวหมายถึง ความสามารถใน

การผลิตความคิดเห็นออกมาได้เป็นจ�ำนวนมาก หรือแก้ปัญหาอย่างราบรื่นและรวดเร็ว  

โดยมปีระจกัษ์พยานให้เหน็ได้เด่นชดั เช่นแบบทดสอบความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ 

ผู้ทดสอบได้รับค�ำถามให้บอกประโยชน์ของไม้แขวนเสื้อ อิฐที่หนีบกระดาษ ให้มากที่สุด

เทา่ทีจ่ะท�ำได ้ภายในระยะเวลาทีก่�ำหนด ความคิดยืดหยุน่หมายถึงความสามารถในการ

แสดงหาความแตกต่างที่ผิดไปจากแนวทางการแก้ไขเดิม โดยไม่เคยใช้วิธีการเช่นนั้นมา

ก่อน เช่นความคดิทีจ่ะติดลกูบดิไว้บนฝาผนังแทนทีจ่ะติดไว้ทีป่ระตเูหมอืนทีเ่คยเหน็ทัว่ไป 

เช่นนี้เรียกว่าความคิดยืดหยุ่น (มนูญ  ตนะวัฒนา,2532)

	 มีค�ำกล่าวว่าวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของความถูกผิด และข้อเท็จจริง ศิลปะไม่มี

ถูกจริง ผิดจริง ไม่มีข้อเท็จแท้ ไม่มีข้อจริงแท้ ศิลปะถูกแขวนโยงด้วยอารมณ์ความรู้สึก

และจินตนาการ วิทยาศาสตร์ถูกแขวนโยงด้วยข้อเท็จจริง ศิลปะจึงถูกกล่าวหาว่าไร้หลัก

เกณฑ์กติกา ไม่มีความแน่นอน ค�ำกล่าวข้างต้นมีความจริงอยู่มาก ศิลปะเป็นเช่นนั้นจริง 

กล่าวคือไม่มีกฏตายตัว สามารถเปลี่ยนแปลงไปได้ตามเงื่อนไขต่างๆ การสร้างงานศิลปะ

จงึต้องใช้จนิตนาการเข้าช่วยแทนการใช้กฏเกณฑ์เช่นวทิยาศาสตร์ จนิตนาการเป็นสิง่ทีไ่ร้

ขีดจ�ำกัด กิจกรรมศิลปะจึงเป็นกิจกรรมของความหลากหลาย ตามคุณภาพของจินตนา

การนั้นๆ ข้อเท็จจริงเช่นนี้ ศิลปะจึงถูกน�ำไปใช้ในกิจกรรมส่งเสริมจินตนาการและความ

คิดสร้างสรรค์ ความสัมพันธ์ระหว่างความคิดสร้างสรรค์และสติปัญญา ไม่ปรากฏความ

สัมพันธ์กันอย่างมีนัยส�ำคัญ และนักเรียนที่เรียนศิลปะได้คะแนนความคิดสร้างสรรค์สูง

กว่าพวกที่ไม่เรียนศิลปะ (อารี  รังสินันท์,2528) ดังนั้นหลักสูตรในระดับประถม ศิลปะมี

บทบาทหน้าทีห่ลัก 2 ประการคอื ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ และส่งเสรมิพฒันาการทาง
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ด้านร่างกายของเดก็ ศลิปะในชัน้ประถม มไิด้มจีดุเน้นเพือ่ให้เดก็ไปเป็นศลิปินในอนาคต 

ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของเด็กวัยประถมศึกษาเป็นช่วงที่มีความคิดสร้างสรรค์สูงเป็นทุน

เดิมในตัวเด็กทุกคน หากไม่ส่งเสริมในช่วงนี้ก็จะสายเกินไป กิจกรรมที่ยั่วยุให้เด็กกล้า

แสดงออก ต่อยอดความคดิสร้างสรรค์ได้ดีทีส่ดุ กค็อืกิจกรรมทีไ่ม่มถูีกจรงิ ผดิจรงิ(ศิลปะ) 

เด็กจะกล้าแสดงออก กล้าคิดตลอดเวลา (อันที่จริงวิชาวิทยาศาสตร์,ภาษา, หรือวิชาใน

หมวดอ่ืนๆ สามารถสอนให้เดก็มพีฒันาการทางด้านความคดิสร้างสรรค์ได้ แต่กรอบและ

วิธีการอาจท�ำได้ไม่หลากหลายเท่ากจิกรรมทางศิลปะ ด้วยเหตผุลความถูกผดิดงักล่าวแล้ว

ข้างต้น) ในวยัเดก็โดยเฉพาะวยัประถมต้น มพีฒันาการด้านต่าง ๆ  รวดเรว็ไม่ว่าจะเป็นทาง

ร่างกาย  ทางสมอง รวมถึงวิธีคิดและจินตนาการ ฉะนั้นเราจึงพบว่าเด็กคิดและต้องการ

แสดงออกในสิง่ทีต่นคดิ บางคนช่างพดูช่างถาม การพดูถามเป็นการแสดงออกในสิง่ทีค่ดิ 

บางคนใช้วิธีแสดงออกโดยการแสดงละคร ร่ายร�ำ เล่นเกมส์สมมุติ บางคนแสดงออกโดย

การขีดเขียนเป็นภาพ เด็กประถมจึงซนที่สุด กิจกรรมสร้างสรรค์ทางศิลปะเป็นกิจกรรม

ที่เหมาะสมกับความสนใจ ความสามารถ และสอดคล้องกับหลักพัฒนาการของเด็กเป็น

อย่างยิง่ กจิกรรมสร้างสรรค์จงึไม่เพยีงแต่ส่งเสรมิการประสานสมัพนัธ์ระหว่างกล้ามเนือ้

มือ-ตา และการผ่อนคลายความเครียดทางอารมณ์ แต่ยังเป็นการส่งเสริมความคิดอิสระ 

ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ฝึกให้รู้จักท�ำงานด้วยตนเอง ฝึกการแสดงออกอย่าง

สร้างสรรค์ ทั้งความคิดและการกระท�ำ ซึ่งถ่ายทอดออกมาเป็นผลงานศิลปะ และยังน�ำ

ไปสู่การเรียน เขียน อ่านอย่างสร้างสรรค์ต่อไป (อารี  พันธ์มณี,2547) 

	 เพื่อนของผู้เขียนคนหน่ึงมีความกังวลต่อกิจกรรมของลูกคนแรกวัย 6 ขวบ                 

อย่างมาก เพราะลกูชอบวาดภาพ ชอบมากๆ วาดไปดูไป ขีดเขียนทุกท่ีแม้บนโซฟา ฝาผนงั 

ห้ามอย่างไรกไ็ม่ฟัง ความกงัวลมใิช่กลวับ้านจะสกปรก แต่กลวัลกูจะกลายเป็นศลิปิน จะ

กลายเป็นคนเขยีนรปูขาย ซึง่ไม่ใช่ความฝันของพ่อแม่ ผูเ้ขยีนให้ความเหน็ว่าไม่ต้องกงัวล

พฤติกรรมเช่นนี้เป็นเรื่องปกติของเด็กทั่วไป เด็กที่มีความคิดสร้างสรรค์มากๆ จะไม่นิ่ง

เฉย บางคนช่างพูด บางคนจะแสดงออกทางร่างกาย หรือไม่ก็ทางการขีดเขียน ทั้งหมด

นี้เป็นแค่ความหมายของการแสดงออกเท่านั้น บางครั้งการแสดงออกทางการเขียนภาพ

ดูเหมือนจะตอบสนองจินตนการของเด็กได้ดีกว่าทางอื่น เพราะวัยเด็กการใช้ค�ำพูดยัง

ไม่ครบถ้วน การร่ายร�ำมีขีดจ�ำกัดในการถ่ายทอดจินตนาการ ฉะนั้นการเขียนรูปจึงเป็น

ทางออกทีด่สี�ำหรับเดก็ ไร้ขดีจ�ำกดั รปูทกุรปูทีเ่ด็กเขยีนดเูหมอืนจรงิมากส�ำหรบัเดก็ ไม่มี
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ปัญหาเรื่องความเหมือน เพราะจินตนาการของเด็กข้ามความเหมือนไปได้(ความเหมือน

จะกลบัมาเมือ่เข้าสู่ขัน้มธัยมปลาย เมือ่เดก็เรยีนรูเ้หตแุละผล ความเป็นจริงมากขึน้) ภาพ

เขียนเป็นเพียงเครื่องมือของจินตนาการเท่านั้น ยิ่งเขียนภาพมากเท่าไหร่เด็กยิ่งใช้สมอง

และจินตนาการมากเท่านั้น ฉะนั้นหากดินสอหรือกระดาษหมดให้รีบจัดหาเพิ่มเติมทันที  

ยัว่ยใุห้เดก็เขยีน ซักถามความหมายของภาพ เพือ่ให้เขาเล่าเรือ่ง ไม่นานเดก็จะค่อยๆ เลกิ

เขยีนไปเอง เดก็คนไหนทีย่งัคงชอบเขยีนรปูอยูไ่ม่เลกิจนถึงวยัมธัยมปลาย ซึง่ส่วนใหญ่จะ

มน้ีอย หรือแทบไม่มใีนหนึง่ชัน้เรยีน ถ้ามคีรูควรสนบัสนนุเขาเพราะอาจเป็นเส้นทางทีเ่ขา

ชอบจรงิ ๆ  ขณะน้ีลกูของเพือ่นดงักล่าวเป็นวศิวกรไปแล้ว ข้อเทจ็จรงิเรือ่งกจิกรรมศลิปะ

ช่วยพัฒนาการด้านจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เวลานี้เป็นที่เข้าใจมากขึ้นทั้งครู

ศิลปะและผู้ปกครอง จึงนับเป็นเรื่องที่น่ายินดี

กิจกรรมทางศิลปะส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างไร
	 ในสถาบันการสอนศิลปะสิ่งที่อาจารย์พร�่ำสอนเสมอคืออย่าลอกงานของผู้อื่น 

การลอกงานถือเป็นความผิดที่น่าละอายยิ่ง นักศึกษาทุกคนต้องคิดเอง สร้างสรรค์เอง 

หากจะดึงเอาบางส่วนในงานผู้อื่นมาประยุกต์สามารถท�ำได้ ค�ำสอนนี้เช่ือว่าผู้ผ่านการ

เรยีนทางศลิปะจะได้ยินเสมอ นัน่หมายความว่าเราจะไม่ลอกงานใคร ฉะนัน้โดยรวมผูจ้บ

ทางด้านศิลปะมกัได้รบัการยอมรบัว่าเป็นผูท้ีม่คีวามคิดสร้างสรรค์อย่างน้อยการสร้างงาน

ทุกชิ้นจะไม่เหมือนของใคร การท�ำงานศิลปะส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างไร 

ขั้นตอนการท�ำงานศิลปะ กับขั้นตอนความคิดสร้างสรรค์
	 ลองพิจารณาข้ันตอนการท�ำงานศิลปะและเปรียบเทียบข้ันตอนของการเกิด

ความคิดสร้างสรรค์ จะพบว่าเป็นขั้นตอนเดียวกัน ตัวอย่างเช่น เมื่อนักเรียนได้รับโจทย์

ให้เขียนภาพ “ตลาดสด” การท�ำงานของเด็กจะประกอบด้วยขั้นตอนต่อไปนี้

	 1. 	ขั้นตอนการท�ำงานศิลปะ

	 	 1.1 	ทบทวนความรู้เดิมท่ีมีอยู่เก่ียวกับตลาดสด อาจนึกถึงวันที่เคยไป 

หรือเคยเห็นในโทรทัศน์ ภาพถ่าย หรือการบอกเล่า ฯลฯ ภาพเหล่านั้นเห็นอะไรบ้าง  

การทบทวนระลกึถงึเช่นนีเ้ป็นเวลาทีก้่านสมองก�ำลงัเข้าไปค้นข้อมลูจากสมองซกีขวา ซึง่
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เป็นสมองด้านเก็บภาพลักษณ์ และท�ำการค้นข้อมูลต่างๆ ที่มีอยู่ ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอน

การครุ่นคิด ค้นหาข้อเท็จจริง(Fact-Finding) เด็กบางคนถึงกับเอามือเท้าคาง นั่งเงียบ

เป็นเวลานาน

	 	 1.2 	เลอืกเฉพาะภาพลกัษณ์ทีเ่หน็ว่าจะน�ำมาแก้ปัญหาได้ เดก็อาจนกึภาพ

ตลาดสดได้มากมาย มีปลา หมู เป็ด ไก่ ผัก คนเดินไปมา การซื้อขาย เลือดหมูบนเขียง 

ฯลฯ ภาพทัง้หมดทีเ่ดก็ระลกึได้ จะถกูคดัเลอืกเฉพาะทีต่นเหน็ว่าด ีน�ำเสนอได้ตรงกบัหวั

เรื่องหรือปัญหามากที่สุด (Problem-Finding)

	 	 1.3 	ขัน้สร้างสรรค์ เป็นการน�ำภาพทีร่ะลกึได้ ท�ำการคดัเลอืก ซึง่ส่วนใหญ่

จะเป็นภาพที่มีลักษณะเชื่อมโยงกับโจทย์ (Analogy) ในขั้นตอนสร้างสรรค์นี้เด็กจะนึก

ว่าควรวาดอะไรดี หรือต้องเพิ่มเติมอะไร อาจเพิ่มบางสิ่งบางอย่างลงไปในภาพ พยายาม

โยกย้ายภาพสับเปลี่ยนมุมมอง สี องค์ประกอบในภาพ เพื่อให้ดูตรงกับจินตนาการมาก

ขึ้น (Idea-Finding)

	 	 1.4 	ขั้นลงมือแก้ปัญหา เด็กจะเริ่มลงมือวาดตามที่คิดไว้ ในขณะวาด

ภาพเด็กต้องแก้ปัญหาด้าน   อื่น ๆ ไปพร้อมกัน เช่น ปัญหาการใช้ดินสอ หรืออุปกรณ์ 

ปัญหาการถ่ายทอดด้านรูปร่าง สี มุมมอง การแก้ปัญหาดังกล่าวเพื่อให้ได้ภาพที่ตรงกับ

จินตนาการทีน่กึไว้ในข้ันที ่3 ขัน้น้ีจึงเป็นขัน้ตอนการแก้ปัญหานัน่เอง (Solution-Finding)

	 	 1.5 	ผลงานที่ส�ำเร็จ เมื่อวาดภาพเสร็จแล้วโดยปกติผู้วาดจะน�ำภาพวาง

ไว้และถอยห่างเพ่ือพิจารณาผลงานของตน ในขั้นตอนนี้เรียกว่าข้ันการยอมรับผลงาน 

(Acceptance-Finding) หากพบข้อบกพร่องสามารถแก้ไขได้ หากแก้ไม่ได้โอกาสต่อไป

จะปรับปรุงให้ดีขึ้น

	 	 การท�ำงานศิลปะเป็นเช่นนี้ หากพิจารณาขั้นตอนต่างๆ แล้วจะเห็นได้ว่า

สอดคล้องกับขัน้ตอนของทอเรนซ์ทีก่ล่าวแล้วข้างต้น  กล่าวอกีนยัหนึง่กค็อื การสร้างงาน

ศิลปะเป็นกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ต่างกนัตรงทีก่ารสร้างงานศลิปะไม่ถกูจ�ำกดัโดย

ข้อเทจ็จริง-เหตแุละผล จึงมีอสิระในช่วงขัน้ตอนท่ี 1,2,3 การท�ำงานศลิปะในทุกด้านไม่ว่า

จะเป็นการวาด การป้ัน หรอืงานออกแบบ จะเป็นไปตามข้ันตอนดงักล่าวน้ีท้ังสิน้ ประเดน็

ทีค่วรให้ความส�ำคญัคอื ช่วงทีอ่ยูใ่นระหว่างขัน้ตอนที ่1,2,3  ซึง่เป็นช่วงท่ีจนิตนาการและ

ความคิดสร้างสรรค์ท�ำงานมากที่สุด
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	 2.	 กิจกรรมทางศิลปะ

	 กิจกรรมทางศิลปะในที่นี้จะกล่าวถึงเฉพาะการวาดภาพ  ซึ่งเด็กอาจใช้วัสดุใน

การวาดหลายชนิดได้แก่ ดินสอด�ำ ดินสอสี สีชอร์ค สีเทียน สีน�้ำ (วัยประถม สีเทียน และ

ดินสอสี ดินสอด�ำ ชนิดที่ไม่ต้องเหลา มีความเหมาะสมส�ำหรับเด็ก) กิจกรรมที่เสนอแนะ

ดังนี้

	 	 2.1 	การวาดภาพจากสิง่ทีค่รกู�ำหนดให้ หมายถึงครตูัง้โจทย์ หรือตัง้ช่ือเรือ่ง

ให้ เช่นให้วาดภาพตลาดสดตอนเช้า ภาพชวีติคนเมอืง ภาพโรงเรยีนของเรา  เทศกาลลอย

กระทง ฯลฯ ส่ิงเหล่านีเ้ด็กต้องเคยเห็นหรอืมปีระสบการณ์มาก่อน อาจเป็นประสบการณ์

ตรง หรือทางอ้อมก็ได้ ถ้าเด็กไม่เคยมปีระสบการณ์ตรง ครอูาจเล่าให้เดก็ฟัง หรอืให้ดภูาพ

จาก CD. หรือสื่ออื่นๆ (การสร้างสรรค์ไม่สามารถเกิดขึ้นได้จากความว่างเปล่า)การตั้ง

โจทย์ไม่ควรแคบหรือกว้างเกินไป หรือเป็นนามธรรมเกินไป เช่นให้วาดภาพดอกกุหลาบ 

1 ดอก วาดภาพสุนัข ก�ำหนดโจทย์เช่นนี้แคบเกินไป หรือให้วาดเรื่องผลของ บาป บุญ 

ความเกลยีดชงั เดก็ไม่เคยมปีระสบการณ์มาก่อน เช่นนีถ้อืว่ากว้างเกนิไป ประเดน็ส�ำคญั

คือ ต้องมั่นใจว่าเด็กมีข้อมูลความทรงจ�ำหรือมีข้อมูลในเรื่องนั้นๆ พอประมาณ ที่เหลือ

ส�ำหรับพื้นที่จินตนาการของเด็ก สิ่งที่ไม่ควรอย่างยิ่งคือ การให้วาดภาพสิ่งของตรงหน้า 

หรือวาดหุ่นนิ่ง ซึ่งสกัดกั้นจินตนาการและความทรงจ�ำของเด็ก

	 	 2.2 	การวาดภาพจากนิทานหรือเรื่องเล่า ควรเลือกเรื่องท่ีสนุกสนาน             

มีคติสอนใจ ไม่ควรยาวเกินไป ขณะที่ครูเล่าควรให้เด็กหลับตาฟุ๊บหน้าบนโต๊ะในท่าทาง

ที่สบายๆ เพื่อให้เด็กมีสมาธิในการจินตนาการมากขึ้น สมองซีกซ้ายจะส่งสัญญาณการ

ได้ยินไปยังสมองซีกขวา สร้างจินตนาการและภาพเก็บไว้ นับเป็นช่วงที่มีความส�ำคัญต่อ

การพัฒนาการทางสมองอย่างยิ่ง  ภาพที่เด็กวาดจะไม่มีของใครผิด ของใครถูก 

	 	 2.3 	การวาดภาพตามใจชอบ ได้แก่ให้เด็กตัง้ช่ือเรือ่งเอง อยากเล่าเรือ่งอะไร

ในภาพบ้าง เช่นให้วาดภาพการไปเที่ยวกับครอบครัวครั้งสุดท้าย การท�ำสวนครัวที่บ้าน 

เที่ยงงานสงกรานต์กับพ่อแม่ ฯลฯเรื่องดังกล่าวเหล่านั้น เด็กมีประสบการณ์ตรง อาจไม่

ส่งเสริมจินตนาการเท่าที่ควรแต่ส่งเสริมความทรงจ�ำได้ดี

	 	 2.4	 การวาดภาพจากประสบการณ์ตรง ครูสร้างสถานการณ์ให้กับเด็ก 

เช่นพาเด็กออกนอกห้องไปส�ำรวจบริเวณโรงเรียน สวนผักหลังโรงเรียน กระถางบัวหน้า
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โรงเรียน ฯลฯ การสร้างสถานการณ์ครูต้องก�ำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เด็กด้วยอาจบู

รณาการกับวิชาอื่นเพื่อให้กิจกรรมน่าสนใจยิ่งขึ้น หลังจากส�ำรวจผ่านไปแล้วให้เด็กกลับ

มาวาดรปู โดยให้โจทย์ว่าถ้าเราจะปลกูผกัเพิม่เตมิเราจะปลกูอะไร จะท�ำอย่างไร ให้เขยีน

เป็นภาพ ครูจะไม่ประสงค์ให้เด็กเขียนจากความจ�ำที่มองเห็นเพียงอย่างเดียวเพราะนั่น

เป็นเพียงส่งเสริมความจ�ำเท่านั้น การให้คิดต่อจะเป็นการส่งเสริมจินตนาการ

	 	 2.5	 การต่อเติมภาพให้สมบรูณ์ เป็นกจิกรรมง่าย ๆ  อาจท�ำได้หลายวธิไีด้แก่

     	 	 	 2.5.1	 ให้เดก็ออกไปเขยีนเส้นเพยีง 1 เส้นหรอืเค้าโครงของบางอย่าง 

บนกระดาน แล้วให้เดก็คนต่อไปเพิม่เส้นทีม่อียูแ่ล้ว จดุมุ่งหมายคอืท�ำให้เป็นรปูอะไรกไ็ด้ 

ให้เร็วที่สุดเท่าที่จะท�ำได้ ให้เด็ก ต่อไปเรื่อย ๆ เด็กคนหลัง ๆ จะคิดมากขึ้นเรื่อย ๆ ครู

อาจผิดหวังเพราะสุดท้ายอาจจะไม่เหมือนรูปอะไรเลยก็ได้  เพราะเด็กแต่ละคนไม่ได้คิด

ในเรื่องเดียวกัน หรืออาจมีเสียงเชียร์ให้เพื่อนเติมเส้นตามที่ตนคิดได้ ซึ่งเป็นการระดม

สมองในอีกทางหนึ่ง สรุปแล้วเด็กได้ใช้ความคิด

     	 	 	 2.5.2 	ครเูขยีนลายเส้นบนกระดาน 2-3 เส้นแต่ไม่ปรากฏเป็นรปูใด ๆ  

ให้เด็กเขียนลายเส้นนั้นลงบนกระดาษของแต่ละคน แล้วให้เขียนเส้นต่อเติมเป็นรูปอะไร

ก็ได้ตามจินตนาการของแต่ละคน

     	 	 	 2.5.3	 ครูเขียนภาพเริ่มต้นให้เด็กอาจลายเส้นรูปวงกลม หรือ 

สามเหลี่ยม หรือรูปคล้ายอะไรสักอย่างบนกระดาน ให้เด็กต่อเติมจากรูปนั้นบนกระดาษ

ของเด็กแต่ละคน ทุกคนอาจสร้างภาพส�ำเร็จที่ไม่เหมือนกันเลย

สอนศิลปะอย่างไรจึงส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
	 โดยธรรมชาติวิชาศิลปะเป็นวิชาที่เอื้อให้ผู้เรียนแสดงความคิดสร้างสรรค์ได ้         

เต็มที่ ไม่มีถูกจริงผิดจริงดังกล่าวแล้ว หากผู้สอนวางเงื่อนไขและสถานการณ์ให้เอื้อต่อ

การแสดงออกทางความคดิสร้างสรรค์แล้ว เชือ่ว่ากจิกรรมศลิปะจะส่งเสรมิเดก็ได้อย่างด ี

ต่อไปนี้เป็นข้อเสนอแนะที่ควรท�ำและไม่ควรท�ำเกี่ยวกับการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
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ให้หัวข้อไม่แคบหรือกว้างจนเกินไป 

เช่น ให้วาดภาพ “คนก�ำลังตกปลา” 

ไม่ต้องบอกรายละเอียดภายในภาพ

จะให้สร้างสรรค์สิ่งใดควรให้ข้อมูล

สิ่งนั้นกับเด็ก เช่น ข้อมูลด้านเนื้อหา 

และการใช ้วัสดุอุปกรณ์ เด็กจะ

สร้างสรรค์ได้ต่อเมื่อมีข้อมูลเพียง

พอ ดังค�ำกล่าวที่ว่า “เราไม่สามารถ

สร้างสรรค์บนความว่างเปล่าได้” 

ฉะน้ันก่อนวาดภาพคนตกปลา ควร

มีนิทานเรื่องคนตกปลา ภาพยนตร์ 

หรือเรื่องเล่าจากประสบการณ์ของ

เด็กบางคน เหตุผลก็คือ เด็กบางคน

ไม่เคยตกปลามาก่อน

สอนให้คิดอิสระ ไม่สอนให้ลอกแบบ

ไม่ควรท�ำควรท�ำ

ตารางที่ 1 แนวทางที่ควรท�ำและไม่ควรท�ำเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

ที่

1

2

3

การให้หัวข้อแคบจะสกัดกั้นจินตนา 

การ เช่น ให้วาดภาพ “ผู้ชายใส่ชุด         

สแีดงก�ำลงัตกปลาบนโขดหิน ในตอน

เย็น” อย่างนี้ถือว่าหัวข้อแคบเกินไป 

บอกสิ่งที่ต้องการมากเกินไป

หัวข้อกว้าง เช่น “วาดภาพคน” เด็ก

จะมองเป้าหมายไม่ชัดเจน ก�ำหนด

ปัญหาได้ยาก

สั่งให้วาดโดยไม่มีข้อมูลใด ๆ  ให้ หรือ

ไม่เร้าให้เกิดจินตนาการในเรื่องนั้น ๆ

ให้เขียนภาพเหมือนจริง หรือให้ท�ำ

ตามแบบอย่าง

ให้เขียนภาพเหมือนจริง หรือให้ท�ำ

ตามแบบอย่าง
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ควรท�ำ

ในขณะที่ท�ำงานศิลปะ เด็กอาจต้อง

แก้ปัญหาในเรื่องการใช้สี หรือการใช้

อุปกรณ์ต่างๆ ครูต้องสังเกตปัญหา

ใดที่เห็นว่า เด็กสามารถแก้ไขได้เอง 

ควรให้เด็กแก้ปัญหาด้วยตนเอง เปิด

โอกาสให้เด็กเรียนรู ้การแก้ปัญหา

ต่างๆ แต่หากเห็นว่าจะเกิดความผิด

พลาด ส่งผลร้ายแรง สามารถสอนวิธี

ที่ถูกต้องได้ เช่นการเหลาดินสอที่ไม่

ถูกวิธีอาจบาดเจ็บได้ครูควรบอกให้

เด็กรู้ก่อน เป็นต้น

ให้เวลาเหมาะสมกับความยากง่าย

ของงาน

อย่ายดึตดิความเหมอืนจรงิ ในการให้

คะแนน ควรมเีกณฑ์ในการให้คะแนน

ที่เอื้อต่อการคิดสร้างสรรค์ เช่น จาก

การมีส่วนร่วม จากความคิดแปลก

ใหม่ ความคล่องแคล่วในการอธิบาย

ที่มาของภาพ ฯลฯ

4

5

6

ครใูห้นักเรยีนท�ำตามข้ันตอนไปพร้อม

กันตั้งแต่ต้นจนจบ

ให้เวลามากเกินไป หรือน้อยเกินไป 

ให้เวลาน้อยเด็กจะท�ำงานไม่ส�ำเร็จ 

จะรู้สึกถูกกดดัน ให้เวลามากมักจะ

ท�ำให้เกิดช่องว่างของเวลา เด็กที่

ท�ำเสร็จก่อนเวลาจะหันไปส่งใจสิ่ง

อื่น ท�ำให้การควบคุมชั้นเรียนยุ่งยาก 

รบกวนสมาธิผู้อื่น

ให้คะแนนจากความเหมือนเป็นหลัก 

ในเด็กระดับประถม เราจะไม่พบ

ความเหมือนในผลงานเลย เด็กจะ

รู้สึกผิดหวัง และไม่ชอบงานศิลปะใน

ทีส่ดุอกีท้ังสกัดก้ันความคดิสร้างสรรค์

ของเด็กโดยตรง 

ที่ ไม่ควรท�ำ

ตารางที่ 1 (ต่อ)
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7

8

9

10

11

12

13

14

15

ที่ ควรท�ำ ไม่ควรท�ำ

ตารางที่ 1 (ต่อ)

ให้ก�ำลังใจ ชืน่ชม ยัว่ย ุส่งเสรมิให้เดก็

ท�ำงานอย่างสนุกสนาน

สอนงานประดิษฐ์เน ้นการคิดเอง               

ท�ำเอง

ให้เขียนภาพตามจินตนาการ

เปิดโอกาสให้เด็กซักถาม แสดงความ

คิดเห็นได้

ให้เด็กอธิบายภาพหน้าชั้น หรือช่วย

กันน�ำเสนองานกลุ่มหน้าชั้นเรียน

จัดนิทรรศการผลงานนักเรียน

น�ำเด็กออกศึกษานอกสถานที่เพื่อ

สร้างแรงดลใจและเพิ่มข้อมูล

จัดมุมศิลปะ

ไม่ใช้เกณฑ์ของผู้ใหญ่ ไม่ใช้หลักเหตุ

และผล ไม่ใช้ข้อเท็จจริง ตัดสินงาน

เด็ก

ต�ำหนงิานเดก็ น�ำไปเป็นตวัอย่างทีไ่ม่

ดีให้เพื่อนๆ ดู

สอนงานประดิษฐ์ให้ท�ำตามขั้นตอน 

มีตัวอย่างงานส�ำเร็จเป็นแบบอย่าง

ให้เขียนหุ่น หรือภาพจากต้นแบบ

ไม่เปิดโอกาส 

ไม่เปิดโอกาส

ไม่จัด

สอนในห้องเรียนอย่างเดียว

ไม่จัด

ใช้เกณฑ์ของผู้ใหญ่ตัดสิน เช่น ไม่

เหมอืนจรงิ  ผกับุง้เลือ้ยบนหลงัคาตกึ

เป็นไปไม่ได้ ถูกหักคะแนน
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ที่ ควรท�ำ ไม่ควรท�ำ

ตารางที่ 1 (ต่อ)

16 สนใจงานเด็กทุกคน พยายามหาจุด

ชื่นชม

ไม่ตรวจงานเดก็ ไม่ชืน่ชมผลงาน ไม่มี

ข้อเสนอแนะใดๆ 

	 	 ครูศิลปะควรตระหนักถึงความส�ำคัญของวิชาศิลปะท่ีสามารถส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี ควรท�ำวชิาศลิปะให้เป็นวชิาทีม่คีณุค่าต่อเดก็ โดยไม่สอนให้ลอก

เลยีนแบบ ไม่ก�ำหนดเป้าหมายทีช่ดัเจนจนสกดักัน้จินตนาการ ไม่ถอืความถกูผดิกฎเกณฑ์

ตามความคดิของผูใ้หญ่ พยายามยัว่ยแุละสร้างบรรยากาศให้เกดิจนิตนาการตลอดเวลาที่

เด็กท�ำงานศิลปะ และวชิาศลิปะเป็นวิชาเดยีวทีไ่ม่มผีดิจรงิถูกจรงิ เหมาะทีจ่ะสร้างความ

คิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเมื่อเยาวชนเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความคิดสร้างสรรค์

แล้วประเทศก็จะได้สังคมที่มีความคิดสร้างสรรค์ แล้วจะพบว่าสังคมเรามีสิ่งใหม่ๆ ที่เป็น

ประโยชน์ต่อการด�ำรงชวีติเกดิขึน้ทกุวนั อกีทัง้ได้สนบัสนนุโยบาย ไทยแลนด์ 4.0 ซึง่เป็น

นโยบายของรฐัทีข่บัเคลือ่นอยู ่ณ เวลาน้ี  อย่าท�ำวชิาศิลปะในระดบัประถมและมธัยมตอน

ต้นให้กลายเป็นวิชาข้อเท็จจริง สกัดกั้นความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของเด็ก อย่า

ลมืว่าหากเลยเวลาเดก็เข้าสูว่ยัมธัยมปลายแล้ว โอกาสสร้างความคดิสร้างสรรค์ให้กบัเดก็

จะหายไป อย่าท�ำวิชาให้ถูกตั้งค�ำถามว่าเรียนไปท�ำไม ให้เรียนวิชาอื่นดีกว่า  

-----------------------------------------------
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