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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอเร่ืองยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
2) เพื่อศึกษาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บเพื่อสะทอนการเรียนรูตอคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  และ 3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
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การทดลอง คือ เว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด และแบบ
ประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ย (t-test 
dependent และ t-test independent)  

 

ผลการวิจัยที่สําคัญสรุปไดดังนี้ 
1. นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ

สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการ
ทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 2. นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 3. การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพ่ือสะทอนการเรียนรูมีขนาดอิทธิพลในระดับปาน
กลางตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 0.77 และมีขนาดอิทธิพลในระดับสูงตอเจตคติ
ของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 1.02 
 4. นักเรียนมีพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในระดับสูง  
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The purposes of this research was to 1) explore the effects of simulation learning on web by using 

blog for learning reflection upon learning achievement and attitude toward health education in drug content 
of 8th graders 2) explore the effect size of simulation learning on web by using blog for learning reflection 
upon learning achievement and attitude toward health education in drug content of 8th graders and 3) 
explore used the blog for learning reflection of 8th graders Participants were 8th graders of Parmochvittaya 
Ramintra School enrolling in the second semester, academic year 2552 B.E. They were divided into two 
groups, i.e. simulation learning on web by using and without using blog for learning reflection. Research 
instruments consisted of simulation learning website, learning achievement test, attitude toward drugs scale, 
writing self-report of learning reflection. Mean comparison, t-test dependent, and t-test independent were 
used to analyze the research data.    

 
Research findings were as follows: 
1) After the experiment, averages of learning achievement between two groups, i.e., simulation 

learning on web by using and without using blog learning reflection, were significantly different (p<.05). 
Simulation learning on web by using blog for learning reflection higher learning achievement than without 
using blog for learning reflection 
 2) After the experiment, averages of attitude toward health education in drug content between two 
groups were also significantly different (p<.05). Simulation learning on web by using blog for learning reflection 
higher attitude toward health education in drug content than without using blog for learning reflection. 
 3) The effect size of simulation learning on web by using blog for learning reflection upon learning 
achievement was medium level and attitude toward health education in drug content was high level 
 4) Participants highly used the blog for learning reflection. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 ปจจุบันเทคโนโลยีไดมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว ทําใหมีการนําเทคโนโลยีการศึกษามา
ประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดสูงสุดและผูสอนสามารถ
จัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนไปตามแนวการจัดการศึกษาของ พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ซึ่งระบุวา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคน
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542)  
 การเรียนการสอนในปจจุบันผูสอนจึงจําเปนตองปรับเปล่ียนบทบาทของตนเองจากการ
เปนผูใหความรูมาเปนผูเอื้ออํานวยความสะดวก(facilitator) ในการเรียนรูใหแกผูเรียน สงเสริม
สนับสนุนและจัดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาตามศักยภาพ ความสามารถ ความถนัด และ
ความสนใจของแตละบุคคล โดยลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญนั้นมีหลายรูปแบบ (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู, 2543) การจัดการเรียนการสอน
แบบเนนประสบการณ เปนเทคนิคที่ทําใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห วิจารณ สรางสรรค และไดลงมือ
ปฏิบัติจนเกิดการเรียนรู  และคนพบความรูดวยตนเอง  และจาก  “กรวยประสบการณ”  
ของ Edgar Dale ที่ไดแบงสื่อการสอนโดยสรางเปนแนวทางในการอธิบายความสัมพันธระหวาง
ส่ือโสตทัศนประเภทตางๆ และยังเปนการแสดงขั้นตอนของประสบการณการเรียนรูและการใชส่ือ
แตละประเภทในกระบวนการเรียนรู  ซึ่งแสดงใหเห็นวา คนเราจะเกิดการเรียนรูไดดีที่สุดดวยการ
กระทําของตนเอง ซึ่งเปนรูปธรรมมากที่สุด (Edgar Dale  1969, อางถึงใน กิดานันท มลิทอง, 
2548) การสอนโดยใชสถานการณจริง แมจะไดผลในการเรียนรูดีที่สุด แตก็เปนวิธีการที่จะกระทํา
ไดยากและไมสะดวกตอการเรียนการสอนและยังเสี่ยงตอปญหาที่จะเกิดขึ้นตามมาในวงการศึกษา 
จึงไดมีการคิดวิธีสอนโดยใชการสรางสถานการณจําลองข้ึน เพื่อนํามาใชแทนสถานการณจริง  
โดยมุงที่จะใหนักเรียนไดเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งดานความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติให
มากที่สุด (สุชาติ โสมประยูร และ เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท, 2542)  
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 วิธีการสอนโดยใชสถานการณจําลอง (ทิศนา แขมมณี, 2551) คือ กระบวนการใหผูเรียน
ลงไปเลนในสถานการณที่มีบทบาท ขอมูล และกติกาการเลน ที่สะทอนความเปนจริง และมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ ที่อยูในสถานการณนั้น โดยใชขอมูลที่มีสภาพคลายกับขอมูลในความ 
เปนจริงในการตัดสินใจและแกปญหาตางๆ ซึ่งการตัดสินใจนั้นจะสงผลถึงผูเลนในลักษณะ
เดียวกันกับที่เกิดขึ้นในสถานการณจริง เพื่อมุงใหผูเรียนไดเรียนไดเรียนรูสภาพความเปนจริงและ
เกิดความเขาใจในสถานการณนั้น ทําใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู เกิดความสนุกสนานใน
การเรียน และผูเรียนมีโอกาสไดฝกทักษะกระบวนการตางๆ เชน กระบวนการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
กระบวนการสื่อสาร กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการแกปญหา และกระบวนการคิด เปนตน  
โดยมีข้ันตอนสําคัญในการจัดกิจกรรม ไดแก 1) การนําเสนอสถานการณสมมติและบทบาทสมมติ   
2) เลือกผูแสดงบทบาทสมมติ 3) ผูสอนเตรียมผูสังเกตการณ  4) ผูเรียนแสดงบทบาท และสังเกต
พฤติกรรมที่แสดงออก 5) ผูสอนและผูเรียน อภิปรายเกี่ยวกับความรู ความคิด ความรูสึก และ
พฤติกรรมที่แสดงออกของผูแสดง 6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับ และ 7) ผูสอน
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน แตวิธีการเรียนการสอนโดยใชสถานการณจําลองเปนวิธีการ
เรียนรูที่ตองใชเวลามาก เชน การเตรียมการ การแสดงและอภิปราย เปนตน (สุวิทย มูลคํา และ 
อรทัย มูลคํา, 2550 และ ทิศนา แขมมณี, 2551) หากผูเรียนใชเวลาเรียนในชั้นเรียนเพียง 
อยางเดียว อาจจะไมสามารถเรียนรูไดเพียงพอ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการนําเทคโนโลยี
เครือขายเขามาใชในการแกปญหาดังกลาว โดยใหผูเรียนไดเรียนโดยใชสถานการณจําลองผาน
เว็บ ทําใหผูเรียนไดประสบการณของสถานการณจําลอง เพราะสามารถใชกราฟก ภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหว ภาพสามมิติ ในลักษณะที่ใกลเคียงกับชีวิตจริง ซึ่งผูเรียนสามารถใชกระดาน
สนทนา และหองสนทนา ซึ่งจะทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากขึ้นกวาเดิม ไมมีขอจํากัด
ทางดานเวลา และสถานที่ นอกจากนี้ ผูเรียนสามารถอภิปรายและเขียนบันทึกการเรียนรู เพื่อ
สะทอนความรู จากการเรียนโดยสถานการณจําลอง โดยเครื่องมือที่เหมาะในการนํามาใชเพื่อ
บันทึกการเรียนรู ก็คือ บล็อก (Blog) 
  บล็อก (Blog) เปนเครื่องมือที่ผูเรียนสามารถบันทึกขอมูลตางๆ ไดอยางอิสระ โดยไมจํากัด
รูปแบบในการเขียนหรือการใชภาษา และยังใชแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนกับผูที่เขา
เยี่ยมชม โดยแสดงความคิดเห็นของตนเองผานชองทางที่เว็บไดกําหนดไว ทั้งนี้ การเขียนบันทึกการ
เรียนรูในบล็อก ทําใหผูเรียนไดเขียนสะทอนความรู ความคิดที่ไดจากการเรียนซึ่งจะทําใหนักเรียนได
ทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว และยังชวยเชื่อมโยงเนื้อหาเดิมและเนื้อหาใหมเขาดวยกัน หรือเชื่อมโยง
เนื้อหาในแตละรายวิชาเขาดวยกัน โดยใชภาษาของนักเรียนเอง อีกทั้งยังเปนเปนเครื่องมือสําหรับครู



 

3

ในการประเมินผลการเรียนรูของ ซึ่งสอดคลองกับ สุชญา สังขจรูญ (2550) ที่กลาวถึงการเขียนบันทึก
การเรียนรูวาเปนการเขียนที่ใหนักเรียนไดแสดงความรูสึกตอการเรียนการสอน และไดสะทอนสิ่งที่
นักเรียนไดเรียนรูอยางอิสระ โดยไมไดใหความสําคัญตอความถูกตองของการสะกดคํา หรือความ
ถูกตองของรูปแบบการเขียน บันทึกการเรียนรูยังเปนเครื่องมือที่ใชส่ือสารระหวางผูสอนและผูเรียน 
และยังเปนเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ทั้งนี้ ผลการวิจัยของ สุชญา สังขจรูญ 
(2550) ที่ไดศึกษาผลของการเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวานักเรียนที่เรียน
บทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน  
 จากความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนโดยใชสถานการณจําลอง ประกอบกับการ
เขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยใชบล็อกเปนเครื่องมือในการบันทึกการเรียนรู นับวาเปนวิธีที่จะ
ชวยใหผูเรียนมีความเขาใจบทเรียนไดดี และสงผลใหผลสัมฤทธิ์และเจตคติของผูเรียนดียิ่งขึ้น 
เนื่องจากการเรียนโดยผานสถานการณจําลอง สามารถจัดประสบการณที่เพิ่มประสิทธิภาพ
ความจําไดดี สามารถถายทอดสิ่งตางๆ ที่ เกี่ยวกับสภาพความเปนจริงในชีวิตไดอยางมี
ประสิทธิภาพ (สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2550) เมื่อผูเรียนยังไดมีการบันทึกการเรียนรูเพื่อ
การสะทอนความรูของตนเอง ก็จะทําใหผูเรียนแสดงความคิด ความรูสึกของผูเรียนตอเนื้อหา 
ที่เรียน และไดเรียนรูความคิดของผูอ่ืน ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจปญหาตางๆ ที่ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 
ดังนั้น การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู จึงเปนรูปแบบที่
เหมาะที่จะนําไปใชในการสอนเพื่อแกปญหาตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาวัยรุนที่พบมากใน
ปจจุบัน  
 ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติดในกลุมวัยรุนถือวาเปนปญหาที่สําคัญและควรไดรับ
การแกไขอยางเรงดวน เนื่องจากวัยรุนเปนวัยที่ดําเนินชีวิตอยูในชวงหัวเลี้ยวหัวตอ มีความอยากรู
อยากเห็น อยากทดลองสิ่งที่ทาทาย รักพวกพอง รักเพื่อน เชื่อเพื่อน และเปนวัยที่มองหาแบบอยาง
เพื่อดําเนินรอยตามแบบ จึงจัดอยูในกลุมที่มีความเสี่ยงสูง และอาจนําไปสูการใชยาเสพติดและ 
ติดยาเสพติด หากสังคมปลอยใหเยาวชนมีโอกาสเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติด ยอมสงผลตอการ
พัฒนาประเทศ ทั้งนี้ จากผลการศึกษาของสํานักวิจัยเอแบคโพลล (2544) พบวา ในกลุมนักเรียน
นักศึกษาที่เขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติด จํานวน 663,290 คน เมื่อจําแนกตามระดับการศึกษา
พบวา สวนใหญรอยละ 34.2 ศึกษาอยูระดับมัธยมศึกษาตอนตน รองลงมา ศึกษาระดับปวช. และ
มัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนรอยละ 26 และรอยละ 24 ตามลําดับ ดังนั้น ปญหายาเสพติดใน
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กลุมวัยรุนจึงเปนปญหาสําคัญปญหาหนึ่งที่ควรไดรับการแกไขอยางเรงดวน ซึ่งตองอาศัยความ
รวมมือจากทั้งครอบครัว สถานศึกษา และชุมชน โดยสํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ(สป.ศธ.) 
ไดวางแผนการปฏิบัติงานและขับเคลื่อนการดําเนินงานการปองกันและแกปญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาประจําป 2552 เพื่อเปนแนวทางในการแกปญหาไว คือ กระทรวงศึกษาธิการตอง
สงเสริมกิจกรรมที่เหมาะสมในสถานศึกษากับเด็กแตละวัย (หนังสือพิมพขาวสด, 25 ธันวาคม 
2551: 28)  ทั้งนี้ กระทรวงศึกษาธิการไดนําแนวทางในการจัดกระบวนการเรียนรูผานทางกลุม
สาระการเรียนรู สุขศึกษาและพลศึกษา ซึ่งเปนกลุมสาระที่มีความสําคัญในการสงเสริมและพฒันา
คุณภาพชีวิตของผูเรียนโดยตรง เพราะครอบคลุมเร่ืองสุขภาพที่เปนพื้นฐานจําเปนตอชีวิตความ
เปนอยูของผูเรียนแตละคน ซึ่งมุงพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนทั้งดานสาระ ความรู
เกี่ยวกับสุขภาพที่จําเปนที่ผูเรียนตองเรียนรู ดานการเสริมสรางเจตคติและคานิยมที่ดี คุณธรรม 
จริยธรรม และคุณลักษณะนิสัยที่พึงประสงค เชน ความรับผิดชอบ ความมีวินัยในตนเอง ความ
เคารพในสิทธิของผูอ่ืน และกฎกติกาของสังคม เปนตน (กรมวิชาการ, 2544)  
 ในปจจุบันการเรียนการสอนในวิชาสุขศึกษานั้น มีปญหาเนื่องจากนักเรียนมีความเห็นวา เปน
วิชาที่นาเบื่อหนาย จึงไมสนใจและไมตั้งใจเรียน ซึ่งปญหาดังกลาว อาจเนื่องมาจากการสอนวิชาสุข
ศึกษาที่ผานมามีขอบกพรอง คือ 1) ผูสอนไมใชวิธีสอนหรือกิจกรรมตางๆ ที่นาสนใจและเหมาะสมกับ
บทเรียน 2) ผูสอนไมเปดโอกาสใหผูเรียนมีกิจกรรมในการเรียนมากเทาที่ควร 3) มีวัสดุอุปกรณ
ประกอบการเรียนการสอนนอยเกินไปหรือไมมีเลย ทําใหเด็กขาดความกระตือรือรนที่จะเรียน เพราะ
บทเรียนมีลักษณะเปนนามธรรมมากกวารูปธรรม จึงไมสามารถกระตุนใหเด็กตั้งใจเรียนได (สุชาติ  
โสมประยูร และ เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท, 2542) นอกจากนี้ การเรียนการสอนวิชาสุขศึกษามุงเนนที่
เนื้อหา ซึ่งไมไดมุงเนนการพัฒนาเจตคติหรือการพัฒนาการรับรูของผูเรียน ดังนั้น หากมีการนําเอา
สถานการณจําลองเขามาใชในกระบวนการเรียนการสอน วิชาสุขศึกษา เพื่อเนนการแกปญหายาเสพติด 
ผูเรียนจะสามารถเลนในสถานการณจําลอง ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ กระตือรือรนในการเรียน และ
สามารถเรียนรู เนื้อหาในบทเรียนไดเปนอยางดี ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์และเจตคติสูงขึ้น  
 จากแนวคิด ทฤษฎีและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของการ
เรียนแบบสถานการณจําลอง บล็อก และการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู อีกทั้ง การเรียนการสอน
วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ซึ่งควรจะใชสถานการณจําลองเพื่อใหนักเรียนเห็นถึงพิษภัยของ
ยาเสพติด โดยมีการเขียนบันทึกการเรียนรูเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียน เพราะจะทําให
นักเรียนมีเจตคติที่ถูกตอง รวมถึงความกาวหนาของเทคโนโลยีในปจจุบันทําใหนักเรียนสามารถ
บันทึกการเรียนรูในอินเทอรเน็ต ทําใหผูสอนไดเขาถึงนักเรียนไดงายขึ้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา



 

5

การเรียนแบบสถานการณจําลองโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และจากการคนควาของผูวิจยั
พบวาสิ่งที่ยังไมปรากฏ ในการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก 
คือ การนําบล็อกมาใชเพื่อสะทอนการเรียนรู ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงทําการศึกษาผลของการ
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอผูเรียน ซึ่งขอคนพบที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้จะทําใหไดผลสรุป 
ที่นาสนใจ สามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมการสอนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด 
และเปนการเสริมสรางเจตคติที่มีตอยาเสพติดของผูเรียน ซึ่งจะเปนประโยชนตอวงการการศึกษา
ตอไป โดยการนําผลวิจัยนี้ไปประยุกตใชตอไป 
 
คําถามในการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดระหวางผูที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กับผูที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ 
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันหรือไม 

2. การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บเพื่อสะทอนการเรียนรูมีอิทธิพลตอคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนหรือไม 

3. พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูเปนอยางไร 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

2.  เพื่อศึกษาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บเพื่อสะทอนการ
เรียนรูตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนที่ เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 
สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู 
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2. นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
มีเจตคติตอยาเสพติด ในดานชีววิทยา ดานสังคมและวัฒนธรรม ดานครอบครัว ดานเศรษฐกิจ 
และดานชุมชน สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

จากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยจึงสรางกรอบแนวคิดของการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
เจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยทําศึกษาแนวคิดตางๆ ดังนี้ 

• ข้ันตอนของการใชสถานการณจําลองของ ทิศนา แขมมณี (2551)  
• องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอนของ ใจทิพย ณ สงขลา (2547)  

บุญเรือง เนียมหอม (2540) ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2543) และMcGreal (1997)  
• แนวคิดเรื่องการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู จากแนวคิดของ Miller (1991) Berenson และ 

Carter (1995) และ Fulwiler (1982)  
  ทั้งนี้ ผูวิจัยไดนําแนวคิดดังกลาวมาสังเคราะหเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้  
ซึ่งทําการศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู
ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
โดยมีรายละเอียดดังแผนภาพที่ 1.1 
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ขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลอง(Simulation) 
(ทิศนา แขมมณ,ี 2551)  
1. จัดเตรียมสถานการณจําลอง 
2. นําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และกติกา  
3. กําหนดบทบาท 
4. ดําเนินกิจกรรมที่กําหนดในสถานการณจําลอง 
5. อภิปรายสถานการณ หรือขอมูล  
6. สรุปการเรียนรูที่ไดรับจากกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 

องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอน (ใจทิพย ณ 
สงขลา, 2547; บุญเรือง เนียมหอม, 2540; ปทีป เมธา
คุณวุฒิ, 2543; McGreal, 1997) 
1. โฮมเพจ   2. ขาวประกาศ 
3. ประมวลรายวิชา  4. แหลงทรัพยากรสนับสนุน 
5. กิจกรรมการเรียนการสอน 6. งานที่มอบหมาย 
7. การอภิปราย  8. การสอบ การประเมินผล 
9. ประวัติของผูสอนและผูที่เกี่ยวของ  10. บล็อก 
 
 
 
 
 
 

การเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู (Miller, 1991, Berenson 
and Carter, 1995, Fulwiler, 1982) 
1.  ผูสอนกําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 
2.  ผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิมของผูเรียน 
3.  ผูสอนมีการตอบสนองตองานเขียน 
4.  ผูเรียนไดทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
5.  ผูเรียนไดสรุปสิ่งที่ไดเรียนรู 7 แผนภูมิที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การเรยีนแบบสถานการณจาํลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรยีนรู 
1) ผูเรียนลงทะเบียน 
2) ผูเรียนทําความเขาใจบทบาทและกติกา 
3) ผูเรียนทํากิจกรรมสถานการณจําลอง 
4) ผูเรียนอภิปรายสถานการณหรือขอมูลผานกระดานสนทนา 
5) ผูเรียนทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและเชื่อมโยงความรูเดิม 
6) ผูเรียนสรุปความรูที่ไดรับจากกิจกรรมลงในบล็อก 
7) ผูเรียนเขาชมและแสดงความคิดเห็นในบล็อกของผูอื่น 

เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
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ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคการศึกษาปลาย  

ปการศึกษา 2551 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียน
ปราโมชวิทยารามอินทรา จํานวน 2 กลุม คือ กลุมทดลองหรือกลุมที่มีการเรียนแบบสถานการณจาํลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และกลุมควบคุมหรือกลุมที่มีการเรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

2. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 
2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ

สะทอนการเรียนรู 
2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอยาเสพติด  

3. การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ หมายถึง รูปแบบการเรียนบนเว็บที่มีการจําลอง
สถานการณในรูปแบบเสมือนจริงที่สรางขึ้นดวยซอฟแวรคอมพิวเตอร โดยที่ผูเรียนสถานการณ
จําลองจะไดรับมอบหมายบทบาทซึ่งจะตองทําการตัดสินใจและแกปญหาตามเงื่อนไขที่กําหนดไว 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาโครงสรางการจําลองสถานการณตามแนวคิดของ Alessi และ 
Trollip (1991) โดยมีรายละเอียด ดังแผนภูมิที่ 1.2 

 
 
 
 
 
 

การนําเขาสู
บทเรียน การเสนอสถานการณ การกระทําที่

ตองการ 

ผูเรียนเปนผูทํา 
การยกระดับ
ของระบบ การสิ้นสุด 

แผนภูมิที่ 1.2 โครงสรางการจําลองสถานการณ 
ที่มา: Alessi and Trollip (1991) 

 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ คะแนนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

5. เจตคติตอยาเสพติด ในการวิจัยครั้งนี้ แบงองคประกอบตามปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการ
เสพสารเสพติด จากสาระการเรียนรูพื้นฐานสุขศึกษา ม.2 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
พ.ศ. 2544 โดยแบงออกเปน 5 ปจจัย คือ 1) ปจจัยทางชีววิทยา 2) ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 
3) ปจจัยทางครอบครัว 4) ปจจัยทางเศรษฐกิจ และ 5) ปจจัยทางชุมชน  
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู หมายถึง 

รูปแบบการเรียนที่มีการจําลองสถานการณในรูปแบบเสมือนจริงที่สรางขึ้นดวยซอฟแวรคอมพิวเตอร 
โดยที่ผูเรียนสถานการณจําลองจะไดรับมอบหมายบทบาทซึ่งจะตองทําการตัดสินใจและแกปญหาตาม
เงื่อนไขที่กําหนดไวและผูเรียนจะตองบันทึกการเรียนรูและความคิดเห็นของตนเองผานบล็อก  

บล็อก หมายถึง เครื่องมือส่ือสารบนเว็บรูปแบบหนึ่งที่ผูเรียนสามารถบันทึกขอมูลตางๆ 
ไดอยางอิสระ โดยไมจํากัดรูปแบบในการเขียนหรือการใชภาษา และยังใชแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ระหวางผูเรียนกับผูที่เขาเยี่ยมชม โดยแสดงความคิดเห็นของตนเองผานชองทางที่เว็บไดกําหนดไว 

การใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู หมายถึง การกําหนดใหผูเรียนบันทึกการเรียนรู
และความเห็นของตนเอง โดยมีองคประกอบ คือ 1) การกําหนดระยะเวลาการเขียนในแตละครั้ง  
2) การเชื่อมโยงความรูเดิมของผูเรียน 3) การตอบสนองตองานเขียนของผูเรียนโดยผูสอนหรือผูอ่ืน 
4) การทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน และ5) การสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความเขาใจของผูเรียน และการนําความรู 
ไปใช อันเกิดจากการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บในวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ในการ
วิจัยครั้งนี้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา 
เร่ืองยาเสพติด ซึ่งมีลักษณะเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ(multiple choice) 4 ตัวเลือก มี
ตัวเลือกที่ถูกเพียง 1 ตัวเลือก โดยใชเกณฑการตรวจใหคะแนน คือ ตอบถูกได 1 คะแนน และตอบ
ผิดหรือไมตอบได 0 คะแนน 

เจตคติตอยาเสพติด หมายถึง ความคิด หรือความรูสึกของผูเรียนที่มีตอยาเสพติด  
อันเกิดจากการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บในวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ในการวิจัย 
คร้ังนี้ แบงองคประกอบของเจตคติตอยาเสพติด โดยใชปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพสารเสพติด 
จากสาระการเรียนรูพื้นฐานสุขศึกษา ม.2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ซึ่งแบง
ออกเปน 5 ปจจัย คือ 1) ปจจัยทางชีววิทยา 2) ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 3) ปจจัยทาง
ครอบครัว 4) ปจจัยทางเศรษฐกิจ และ 5) ปจจัยทางชุมชน แบบวัดเจตคติตอยาเสพติดมีลักษณะ
เปนมาตรประมาณคา(rating scale) 5 ระดับ 

พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู หมายถึง การที่ผูเรียนใชเครื่องมือ
ส่ือสารบนเว็บ เพื่อบันทึกการเรียนรู แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนกับผูที่เขาเยี่ยมชม  
ซึ่งวัดไดจากแบบประเมินพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
มีลักษณะเปนเครื่องมือการวัดแบบรูบริค(rubric scoring) 3 ระดับ ประกอบดวย 7 ดาน คือ  
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1) ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน 2) ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของ
ตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน 3) ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม 4) ผูเรียน
สามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ 5) ผูเรียน
สามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน 6) ผูเรียนสามารถเขียน
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเร่ือง และ 7) ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู  
ซึ่งแตละดานครอบคลุมรายละเอียดดังนี้  

ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน หมายถึง จํานวนครั้งที่
ผูเรียนสะทอนความรู แสดงความคิดเห็นของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน 

ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน หมายถึง การที่ผูเรียน 
มีความสามารถในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืนไดอยางมีเหตุผล มีการ
ยกตัวอยางประกอบ 

ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม หมายถึง การที่ผูเรียน 
มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม 

ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรูที่เรียนมาไดอยาง
สมบูรณ หมายถึง การที่ผูเรียนมีความสามารถในการทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุป
ความรูที่เรียนมาไดอยางครบถวนในแตละประเด็น 

ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน 
หมายถึง การที่ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการได
อยางชัดเจน ไมสับสน ไมวกวนไปมา 

ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง หมายถึง การที่
ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเร่ืองราว และเหตุการณ 

ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู หมายถึง การที่ผูเรียนมีความสามารถในการสรปุ
เนื้อหาที่ไดเรียนรูในแตละหัวขอ 

คาขนาดอิทธิพล หมายถึง คาที่บอกอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจาํลองบนเวบ็
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่มีตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของผูเรียน 
เมื่อควบคุมปจจัยอื่นใหคงที่ 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. เปนแนวทางการนําเทคโนโลยีและวิธีการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช

บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียน มาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาสุขศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

2. เพิ่มประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียน เพื่อปองกัน
ปญหายาเสพติด 

3. เปนแนวทางสําหรับผูที่เกี่ยวของในการนําผลวิจัยนี้ไปประยุกตใชตอไป 



บทที่ 2 
 

รายงานเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ

โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติวิชา 
สุขศึกษา เร่ืองยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยครั้งนี้ โดยแบงออกเปน 4 ตอน คือ ตอนแรก เปนการเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ ตอนที่สอง เปนการเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบ
สถานการณจําลอง และตอนที่สาม เปนการเสนอแนวคิดเกี่ยวกับบล็อก ตอนที่สี่ เปนการเสนอ
กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ในแตละตอนมีรายละเอียดของสาระดังตอไปนี้ 

 

ตอนที่ 1 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
 การสอนบนเว็บเปนคําที่ใชเรียกกันทั่วไปในภาษาไทย โดยมาจากความหมายของ
ภาษาอังกฤษวา “Web-Based Instruction” ซึ่งถาจะแปลกันอยางจริงๆ แลวตองเรียกวา 
“การสอนใชเว็บเปนฐาน” แตคําแปลนี้อาจจะฟงแลวเขาใจยาก จึงทําใหเรียกกันติดปากวา  
“การสอนบนเว็บ” “การสอนดวยเว็บ” “การสอนผานเว็บ” หรืออาจจะมีชื่ออ่ืนอีกแลวแตจะใชเรียก
กัน แตมีความหมายเชนเดียวกัน (กิดานันท มลิทอง, 2548) ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกที่จะใช 
คําวา “การเรียนการสอนบนเว็บ” 

1.1 ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ 
 นักการศึกษาหลายทานได ใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ  
(Web-Based Instruction) ไว ดังนี้ 

Clark (1996) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนกระบวนการ
เรียนการสอนรายบุคคลที่อาศัยเครือขายอินเทอรเน็ตทั้งสวนบุคคลหรือสาธารณะผานทาง
โปรแกรมคนหาขอมูล (Web Browser) โดยลักษณะการเรียนการสอนไมไดเปนการดาวนโหลด
โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนลงมาที่เครื่องของตนเอง แตเปนการเขาไปในเครือขายคอมพิวเตอร
เพื่อศึกษาเนื้อหาความรูที่ผูจัดไดบรรจุไวในเซิรฟเวอรโดยที่ผูจัดสามารถปรับปรุง พัฒนาเนื้อหาให
ทันสมัยไดอยางรวดเร็วและตลอดเวลา 

Colleen (1996) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนสื่อใหมท่ี
รวมคุณประโยชนของไฮเปอรมีเดียซึ่งประกอบดวย ขอความ เสียง วิดีโอ ภาพกราฟกและ
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ภาพเคลื่อนไหว เปนการสอนรายบุคคลโดยผานเครือขาย การออกแบบการสอนตองใชหลักทฤษฎี
เพื่อใหเกิดประโยชนทางการศึกษาแกผูเรียน 

Khan (1997) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนโปรแกรม
ไฮเปอรมีเดียที่ชวยในการสอน โดยการใชประโยชนจากลักษณะและทรัพยากรของอินเทอรเน็ตมา
สรางใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย โดยสงเสริมและสนับสนุนการเรียนรูในทุกทาง 

Relan and Gillani (1997) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา  
เปนการประยุกตที่แทจริงของการใชวิธีการตางๆ มากมาย โดยการใชเว็บเปนทรัพยากรเพื่อการ
ส่ือสารและใชเปนโครงสรางสําหรับเผยแพรการศึกษา 

Carlson et al. (1998) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนภาพที่
ชัดเจนของการผสมผสานระหวางเทคโนโลยีปจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน 
(Instructional Design) ซึ่งกอใหเกิดโอกาสที่ชัดเจนในการนําการศึกษาไปสูที่ดอยโอกาสเปนการ
จัดหาเครื่องมือใหม ๆ สําหรับสงเสริมการเรียนรูและเพิ่มเครื่องมืออํานวยความสะดวกที่ชวยขจัด
ปญหาเรื่องสถานที่และเวลา 

Manochehri and Young (2006) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ 
วาเปนการเรียนรายบุคคลซึ่งสงผานทางเครือขายอินเทอรเน็ตหรือเครือขายอินทราเน็ต  

วิชุดา  รัตนเพียร (2542) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนการ
นําเสนอโปรแกรมบทเรียนบนเว็บเพจโดยนําเสนอผานบริการเวิลดไวดเว็บในเครือขายอินเทอรเน็ต 
ซึ่งผูออกแบบและสรางโปแกรมการสอนบนเว็บจะตองคํานึงถึงความสามารถและบริการที่
หลากหลายของอินเทอรเน็ตและนําคุณสมบัติตาง ๆ เหลานั้นมาเพื่อประโยชนในการเรียนการสอน
ใหมากที่สุด 

ใจทิพย  ณ สงขลา (2547) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา  
เปนการผนวกคุณสมบัติไฮเปอรมีเดียเขากับคุณลักษณะของเครือขายเวิลดไวดเว็บ เพื่อสราง
ส่ิงแวดลอมแหงการเรียนในมิติที่ไมมีขอบเขตจํากัดดวยระยะทางและเวลาที่แตกตางกันของผูเรียน 
(Learning Without Boundary) 

กิดานันท  มลิทอง (2548) ไดกลาวถึงการสอนบนเว็บวา เปนการใชเว็บในการเรียน
การสอน โดยอาจใชเว็บเพื่อนําเสนอบทเรียนในลักษณะสื่อหลายมิติของวิชาทั้งหมดตามหลักสูตร 
หรือใชเปนเพียงการนําเสนอขอมูลบางอยางเพื่อประกอบการสอนก็ได รวมทั้งใชประโยชนจาก
คุณลักษณะตางๆ ของการสื่อสารที่มีอยูในระบบอินเทอรเน็ต เชน การโตตอบกันทางอีเมล และ
การพูดคุยสดดวยขอความ ภาพ และเสียง มาใชประกอบดวยเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
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จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา การเรียนการสอนบนเว็บ หมายถึง 
การเรียนการสอนที่ใชคุณสมบัติตางๆของเว็บเขามาชวยเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และเปนการ
แกไขขอจํากัดบางประการของการเรียนการสอนแบบเกา 
 

1.2 ความสําคัญของการเรียนการสอนบนเว็บ 
 สุชญา  สังขจรูญ (2550) ไดสรุปความสําคัญของการเรียนการสอนบนเว็บตอ 
การเรียนการสอนไวดังนี้ 

1) ชวยทําใหการสอนไมถูกจํากัดดวยเรื่องของเวลาและสถานที่ 
2) เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสไตรตรอง และวิเคราะหเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน

ไดดวยตนเอง ซึ่งเปนการใหความสําคัญของผูเรียนรายบุคคลที่มีความแตกตางกัน 
3) ชวยใหผูสอนและผูเรียนไดมีโอกาสใกลชิดกันมากขึ้น ผูสอนมีเวลาใหความ

สนใจกับผูเรียนแตละคนมากขึ้น เนื่องจากมีบทเรียนบนเว็บที่ทําหนาที่ถายทอดความรูใหแลว 
ในสวนหนึ่ง ดังนั้น เวลาที่เหลือของผูสอนจึงสามารถทุมเทใหกับการจัดกิจกรรม ควบคุมการเรียน
ของผูเรียนแตละคน รวมทั้งคอยใหความชวยเหลือกับผูเรียน 

4) ผูเรียนและผูสอนสามารถติดตอส่ือสารกันไดดวยความสะดวก ทั้งที่ประสาน
เวลา และไมประสานเวลา 

5) ผูเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายประเด็นตางๆ ที่เกี่ยวกับเนื้อหา
บทเรียนไดอยางอิสระ 

6) สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดหลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะการให
ผูเรียนมีสวนรวมกับการเรียนการสอน และการเรียนแบบรวมมือ ซึ่งเปนสิ่งที่นักการศึกษาพยายาม
พัฒนาในการเรียนการสอนรูปแบบอื่นๆ 

7) ผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได การควบคุมการเรียนนี้ รวมถึง
ความสามารถในการเลือกเรียนเนื้อหา การติดตามความกาวหนาในการเรียน การเลือกกิจกรรม
การเรียน การแสดงความคิดเห็น รวมทั้งเวลาและสถานที่เรียน 
 

1.3 องคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บไว ดังนี้ 
มหาวิทยาลัยแหงรัฐอิลินอยส (2002 อางถึงใน วิชุดา รัตนเพียร, 2545) ไดสรุป

องคประกอบของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บไว ดังปรากฏตามแผนภูมิตอไปนี้ 
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Web Resources Online test & Quizzes 

Homework, 
            Paper, 
            Collaborative 
            Project 

Discussion Forum: 
Instructor      Class 
Instructor      Student (s) 
Student        Student (s) 
Student        Class Offline 

Individual Study: 
Textbook, Labs,  
CD-Roms, etc. 

แผนภูมิที่ 2.1 องคประกอบของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บของมหาวิทยาลัยแหงรัฐอิลินอยส 
ที่มา: มหาวิทยาลัยแหงรัฐอิลินอยส (2002 อางถึงใน วิชุดา รัตนเพียร, 2545) 

 

1) Web Resources หรือแหลงความรูตางๆ จากเวิลดไวดเว็บ องคประกอบนี้
หมายถึง เนื้อหาบทเรียนที่เรียนอยูบนเว็บที่ผูสอนออกแบบและพัฒนาไว หรืออาจเปนแหลงขอมูล
จากเว็บอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ ที่ผูสอนแนะนําหรือผูเรียนอาจาคนควาดวยตนเองก็ได การศึกษาเนื้อหา
บทเรียนบนเว็บนี้ ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองในเวลาใดก็ไดที่เหมาะสม 

2) Offline หรือการเรียนการสอนอื่นๆ ที่ไมไดเกิดขึ้นบนเครือขาย องคประกอบนี้ 
ถือวา เปนองคประกอบที่มีความสําคัญเชนเดียวกัน โดยที่ผูสอนอาจจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เปนชั้นปกติ หรืออาจมอบหมายใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากตํารา เอกสารประกอบการ
สอน หรือส่ือการสอนรูปแบบอื่นๆ เชน CD ROM หรือ CAI (Computer-Assisted Instruction)  
ซึ่งผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาตางๆ นี้ไดดวยตนเอง ในเวลาที่สะดวกเชนเดียวกับการศึกษาจาก 
Web Resources 

3) Homework หรือ Assignment เมื่อศึกษาเนื้อหาตามที่กําหนดแลว ผูสอนมักจะ
มอบหมายงานใหผูเรียนไดทําหรือฝกปฏิบัติ ซึ่งอาจเปนงานรายบุคคลหรือกิจกรรมกลุมที่ตอง
รวมมือกันหรือชวยกันทําก็ได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับเนื้อหาและจุดประสงคของบทเรียนการมอบหมายงาน
นี้อาจเปนกิจกรรมที่มอบหมายใหผูเรียนทําเปนรายบุคคลหรืออาจเปนกิจกรรมที่ตองใหผูเรียน
รวมกันทําเปนกลุมก็ได หากเปนกิจกรรมเดี่ยว ผูเรียนแตละคนสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมาย
ในเวลาที่ตนเองสะดวกไดเอง และควรที่จะสามารถจัดสงงานที่ไดรับมอบหมายผานทาง
อินเทอรเน็ตใหผูสอนเองได แตหากเปนกิจกรรมกลุมควรจะตองมีการบริหารจัดการรูปแบบของ
การสื่อสารระหวางผูเรียนรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งขึ้น ซึ่งอาจทําไดทั้งที่ตองใหผูเรียนเขาสูระบบ
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เครือขายพรอมๆ กัน (Synchronous) เพื่อประชุมกลุมหรือสนทนาระหวางกันแบบทันทีทันใด 
(Real Time) หรือในอีกลักษณะหนึ่ง ผูเรียนอาจสื่อสารกันไดโดยไมจําเปนตองเขาสูระบบ
เครือขายพรอมๆ กันก็ได (Asynchronous) ซึ่งไมวาจะเปนการจัดกิจกรรมแบบ Synchronous 
หรือ Asynchronous นี้มีหลากหลายวิธีดวยกัน ผูสอนควรศึกษากลยุทธในการจัดกิจกรรมการ
ส่ือสารรูปแบบตางๆ พรอมทั้งขอดีและขอจํากัดของรูปแบบการสื่อสารแตละรูปแบบอยางดีกอน
เลือกใชในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บของตน 

4) Online Tests and Quizzes หรือแบบทดสอบออนไลน เพื่อเปนการประเมิน 
ความเขาใจในเนื้อหาบทเรียน ผูสอนสามารถประเมินความรูความสามารถของผูเรียนรายบุคคล
ออนไลนผานเวิลดไวดเว็บ ไดหลังจากที่ผูเรียนศึกษาเนื้อหาบทเรียนจนจบ นอกจากนั้นแลวผูสอน
นําเสนอคําเฉลยของแบบทดสอบเพื่อใหผูเรียนไดทราบผลของการประเมินทันทีทันใดไดอีกดวย 
การจัดการทดสอบบนเว็บนั้น ผูสอนจะตองออกแบบระบบการจัดสอบใหรัดกุมและรอบคอบ
เพื่อใหเกิดความมั่นใจวาผูที่เขาสอบนั้นเปนบุคคลเดียวกับผูที่ลงทะเบียนเรียน 

5) Discussion Forum การจัดการเรียนการสอนบนเว็บนั้น ผูเรียนและผูสอน
จะตองมีการสื่อสารระหวางกันโดยอาศัยอินเทอรเน็ตเปนเครื่องมือในการสื่อสาร เชน การสื่อสาร
ถึงกันผานไปรษณียอิเล็กทรอนิกส (e-mail) การแลกเปลี่ยนหรือแสดงความคิดเห็นผานกระดาน
สนทนา (web board) การจัดการประชุมสนทนาแบบประสานเวลาผานโปรแกรมสนทนา (chat) 
เพื่อใหผูเรียนและผูสอนสามารถสื่อสารกันได ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนจะตองกําหนดตารางและ
วิธีการสื่อสารอยางชัดเจนเพื่อใหผูสอนไดรับทราบความคืบหนาหรือปญหาที่อาจเกิดขึ้นได 

 

ใจทิพย ณ สงขลา(2547) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนบนเว็บวาเปนการใช
องคประกอบทางเทคโนโลยีหลัก 2 สวน คือ ไฮเปอรมีเดีย และคุณสมบัติของคอมพิวเตอร
เครือขาย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ไฮเปอรมีเดียหรือสื่อหลายมิติ หมายถึง ส่ือในรูปแบบตางๆ เชน ขอความ 
ภาพ เสียงที่เชื่อมโยงถึงกัน(link) และสามารถแสดงผลทางจอภาพที่ผูใชสามารถเลือกรับเนื้อหา
สาระตามการเชื่อมโยงที่ไดกําหนดไว คุณสมบัติของสื่อหลายมิตินี้ไดถูกนําไปประยุกตใชในการ
นําเสนอสาระความรูที่ใหทางเลือกกับผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาสาระตามเปาหมายของตนเอง 
และรวมถึงการเรียนการสอนในรูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอรที่ตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคลในการเรียนรู มีการสรางกิจกรรมเพื่อการทบทวนความรูความเขาใจ หรือการจําลอง
สถานการณ การฝกปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคทางการเรียน รวมทั้งมีการประเมินการ
เรียนอยางเปนระบบ 
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2) การใชคุณสมบัติของคอมพิวเตอรเครือขาย หมายถึง การเชื่อมโยงระหวาง
คอมพิวเตอรดวยกันเปนเครือขาย และรวมทั้งการเชื่อมโยงระหวางเครือขาย การขยายตัวของเครือ
ขาอินเตอรเน็ตที่มีขอบขายกวางขวางทั่วโลก เปดโอกาสทางการเรียนการสอนที่ประยุกตใช
คุณสมบัติของเครือขายใน 2 ลักษณะ คือ การรวมใชสารสนเทศ และการใชประโยชนทางการ
ส่ือสาร 

2.1) การรวมใชทรัพยากร(Resources sharing) หมายถึง การรวมใช
สารสนเทศ บทเรียน และทรัพยากรอื่นๆ คุณสมบัติของคอมพิวเตอรเครือขายทําใหสารสนเทศ 
บทเรียน และกิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส หรือส่ือหลายมิติที่พัฒนาเก็บไวใน
คอมพิวเตอรใหบริการ(computer server) สามารถเผยแพรและอนุญาตใหผูเรียนเขาศึกษา
บทเรียน และรวมกิจกรรมการเรียนเหลานั้น ผานคอมพิวเตอร ที่ตั้งอยู ณ ที่ใดก็ไดที่มีการเชื่อมโยง
เขาเปนเครือขายทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดโดยไมตองจํากัดวาผูเรียนตองมาอยูพรอมกัน 
ในสถานที่ใดที่หนึ่งการเรียนรูสามารถเกิดขึ้นในเวลาและสถานที่ที่ผูเรียนแตละบุคคลสะดวก 
(any time - any place)บทเรียนที่นําเสนอผานเครือขายคอมพิวเตอรนั้น มีคุณสมบัติ ดังนี้  

• สามารถแกไข ปรับปรุง บทเรียน ใหทันสมัยไดทันที 
• สามารถนําเสนอเผยแพรแกผูเรียนไดตลอดเวลา 
• สามารถใหการโตตอบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและโปรแกรมการเรียน 

สามารถเก็บขอมูล และผลการเรียน เพื่อเรียกดูจากผูเรียนและผูสอน 
• สามารถอํานวยความสะดวกในการโตตอบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน

และผูสอนไดตลอดเวลา 
2.2) การสื่อสารโดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อกลาง(Computer-mediated 

communication) การสื่อสารผานเครือขายคอมพิวเตอรเปนการสื่อสารโดยใชโปรแกรมที่สามารถ
ทําใหเกิดการสื่อสารติดตอกันใน 2 มิติเวลา ดังนี้ 

• มิติประสานเวลา (Synchronous mode of communication) เปนการ
ส่ือสารระหวางผูเรียนที่ตองนัดหมายออนไลนพรอมกัน และส่ือสารดวยการใชโปรแกรมทีส่นบัสนนุ
การสื่อสารโตตอบแบบทันทีทันใด (real time) เชน โปรแกรมสนทนา โปรแกรมการบรรยาย
ทางไกลดวยเสียง หรือผานกลองวีดิทัศน 

• มิติตางเวลา(Asynchronous mode of communication) เปนการ
ส่ือสารระหวางผูเรียนและผูสอนติดตอถึงกันดวยการฝากขอความ หรือไฟลประเภทตางๆ ในเครื่อง
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คอมพิวเตอรใหบริการ ซึ่งผูรับสารสามารถเลือกรับสาระตามเวลาที่ตนเองสะดวกดวยการใช
โปรแกรม เชน เว็บเมล(ไปรษณียอิเล็กทรอนิกสบนเว็บ) โปรแกรมเว็บบอรด(กระดานขาว) 
 

กิดานันท มลิทอง(2548) ไดจําแนกองคประกอบในการสอนบนเว็บ ซึ่งองคประกอบ
ในการสอนบนเว็บนั้นมีหลายอยาง แตอาจใชเพียงอยางใดอยางหนึ่งหรือทั้งหมดในการสอนก็ได 
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) ขอความหลายมิติ (Hypertext) เปนการเสนอเนื้อหา ตัวอักษร ภาพกราฟก 
และเสียง ในลักษณะไมเรียงลําดับกันเปนเสนตรง ในสภาพแวดลอมของเว็บนี้ การใชขอความ
หลายมิติจะใหผูใชคลิกสวนที่เปน จุดเชื่อมโยง โดยอาจเปนภาพ ขอความสี ขอความขีดเสนใต 
เพื่อเขาถึงไฟลที่เชื่อมโยงกับจุดเชื่อมโยงนั้น ไฟลนี้อาจอยูในเอกสารเดียวกันหรือเชื่อมโยงกับ
เอกสารอื่นที่อยูหางไกลได 

2) สื่อหลายมิติ (Hypermedia) เปนการพัฒนาของขอความหลายมิติ เปนวิธีการ
ในการรวบรวมและเสนอขอความ ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว และเสียง เพื่อนําเสนอในเว็บเพจ 
บทเรียน การใชส่ือหลายมิติในเว็บเพจบางครั้งอาจทําใหผูเรียนที่มีเครื่องคอมพิวเตอรที่มีสมรรถนะ
ปานกลางไมสามารถใชงานไดสะดวกเนื่องจากอาจมีภาพกราฟกขนาดใหญ มีภาพเคลื่อนไหวและ
เสียงที่ตองใชโปรแกรม plug-in ชวย เชน JAVA Applet และ RealOne Player ซึ่งใชไดกับ
คอมพิวเตอรที่มีหนวยความจําสูงและการประมวลผลเร็วเทานั้น 

3) บทเรียนซีเอไอ เปนการใชบทเรียนซีเอไอบนเว็บนับเปนรูปแบบพื้นฐานสําคัญ
อยางหนึ่งของการสอนบนเว็บ นอกจากเนื้อหาในลักษณะขอความหลายมิติและสื่อหลายมิติ 
บนเว็บเพจ เนื่องจากโดยทั่วไปแลวบทเรียนซีเอไอ จะมีกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนมีการโตตอบกับ
โปรแกรมบทเรียนได กิจกรรมนี้อาจอยูในลักษณะของคําถาม แบบทดสอบ เกม การทบทวน ฯลฯ 
ตัวอยางเชน TONIC: The Online Netskills Interactive Course 

4) การสื่อสารผานคอมพิวเตอร (computer-mediated communication: 
CMC) เปนวิธีการที่ขอมูลหรือขอความถูกสงหรือไดรับทางคอมพิวเตอร การใชอินเทอรเน็ตทําให
สามารถใชสมรรถนะทางดานนี้ไดอยางหลากหลาย เพื่อจุดประสงคดานการเรียนการสอน เชน 
การใชอีเมล การสนทนาสด การประชุมทางไกล ฯลฯ ระหวางผูเรียนและผูสอน และระหวางผูเรียน
ดวยกันเองเพื่อสามารถสื่อสารกันไดในทันที การสื่อสารผานคอมพิวเตอรสามารถทําไดในลักษณะ
ประสานเวลาและไมประสานเวลา ถาเปนในลักษณะประสานเวลา ผูเรียนทั้งหมดจะลงบันทึกเปด
เขาไปในเว็บไซตเดียวกันและในเวลาเดียวกัน เพื่อรับและตอบสนองตอขอมูล ขาวสาร หรือ
บทเรียน โดยการใชโปรแกรมChat หรือ Moo เพื่อพิมพขอความโตตอบกัน หรือการใช 
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NetMeeting เพื่อเห็นภาพและไดยินเสียงกันและกันดวย หากเปนลักษณะไมประสานเวลา ขอมูล
หรือบทเรียนจะถูกสงไปยังเครื่องบริการ เพื่อใหผูเรียนไดเขามาเปดอานและตอบกลับเมื่อใดก็ไดใน
เวลาที่สะดวก โดยการใชอีเมล 

 

 จากการศึกษาองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ ตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวาองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ แบงออกเปน 4 
องคประกอบ คือ 1) ส่ือหลายมิติ 2) การสื่อสารผานเครือขาย 3) งานที่มอบหมาย และ4) การ
ประเมินผลองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ  
 

1.4 องคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บไว 

ดงันี้ 
McGreal (1997) ไดกลาวถึงองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ ดังนี้ 
1) โฮมเพจ (Home Page) เปนเว็บเพจแรกของเว็บไซตควรมีเนื้อหาสั้น ๆ ที่จําเปน 

เกี่ยวกับรายวิชา ซึ่งประกอบดวย ชื่อรายวิชา ชื่อหนวยงานผูรับผิดชอบรายวิชา สถานที่ โฮมเพจ 
ควรจะจบในหนาเดียว ควรหลีกเลี่ยงที่จะใสภาพกราฟกขนาดใหญ ซึ่งจะทําใหตองใชเวลาในการ
เรียกโฮมเพจขึ้นมาดู 

2) เว็บเพจแนะนํารายวิชา (Introduction) แสดงขอบเขตของรายวิชา มีการเชื่อมโยง
ไปยังรายละเอียดของหนาที่เกี่ยวของ ควรจะใสขอความทักทาย ตอนรับ รายชื่อที่เกี่ยวกับการสอน
วิชานี้เพรอมทั้งการเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจที่อยูของผูเกี่ยวของแตละคน และเชื่อมโยงไปยัง
รายละเอียดของวิชา 

3) เว็บเพจแสดงภาพของรายวิชา (Course Overview) แสดงภาพรวมโครงสรางของ
รายวิชา มีคําอธิบายสั้น ๆ เกี่ยวกับหนวยการเรียน วิธีการเรียน วัตถุประสงค และเปาหมายของวิชา 

4) เว็บเพจแสดงสิ่งจําเปนในการเรียนรายวิชา (Course Requirements) เชน 
หนังสืออานประกอบบทเรียน ทรัพยากรการศึกษาในระบบเครือขาย (Online Resources)  
เครื่องมือตางๆ ทั้งฮารดแวรและซอฟทแวร โปรแกรมอานเว็บที่จําเปนตองใชในการเรียนทาง 
อินเทอรเน็ตโดยใชเว็บเพจ 

5) เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ (Virtual Information) ไดแก การติดตอผูสอนหรือผูชวย
สอนที่อยู หมายเลขโทรศัพทเวลาที่จะติดตอแบบออนไลนได การเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจ 
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การลงทะเบียนใบรับรองการเรียน การเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจคําแนะนํา การเชื่อมโยงไปยังหอง
สมุดเสมือนและการเชื่อมโยงไปยังนโยบายของสถาบันการศึกษา 

6) เว็บเพจแสดงบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบของผูที่เกี่ยวของ (Responsibilities)  
ไดแก ส่ิงที่คาดหวังจากผูเรียนในการเรียนตามรายวิชา กําหนดการสั่งงานที่ไดรับมอบหมายวิธีการ
ประเมินผลรายวิชา บทบาทหนาที่ของผูสอน ผูชวยสอน และผูสนับสนุน เปนตน 

7) เว็บเพจงานที่มอบหมาย (Assignment) ประกอบดวยงานที่จะมอบหมาย หรืองาน
ที่ผูเรียนจะตองการกระทําในรายวิชาทั้งหมด กําหนดสงงาน การเชื่อมโยงไปยังกิจกรรมสําหรับ
เสริมการเรียน 

8) เว็บเพจแสดงกําหนดการเรียน (Course Schedule) กําหนดวันสงงาน  
วันทดสอบยอย วันสอบ ทั้งนี้การกําหนดเวลาที่ชัดเจนจะชวยใหผูเรียนควบคุมตัวเองไดดีข้ึน 

9) เว็บเพจทรัพยากรสนับสนุนการเรียน (Resources) แสดงรายชื่อแหลงทรัพยากร 
ส่ือพรอมการเชื่อมโยงไปยังเว็บไซตที่มีขอูลความรูที่เกี่ยวของกับรายวิชา 

10) เว็บเพจแสดงตัวอยางแบบทดสอบ (Sample Tests) แสดงคําถาม แบบทดสอบ 
ในการสอบยอยหรือตัวอยางของงานสําหรับทดสอบ 

11) เว็บเพจแสดงประวัติผูสอน (Biography) แสดงขอมูลสวนตัวของผูสอน ผูชวย
สอนและทุกคนที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน พรอมภาพถาย ขอมูลการศึกษา ผลงาน 

12) เว็บเพจแบบประเมิน (Evaluation) แสดงแบบประเมินเพื่อใหผูเรียนใชในการ
ประเมินผลรายวิชา 

13) เว็บเพจแสดงคําศัพท (Glossary) แสดงคําศัพทและดัชนีคําศัพท และ
ความหมายที่ใชในการเรียนรายวิชา 

14) เว็บเพจการอภิปราย (Discussion) สําหรับการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
สอบถามปญหาการเรียนระหวางผูเรียนกับผูเรียน หรือผูเรียนกับผูสอน ซึ่งเปนไดทั้งแบบสื่อสารใน
เวลาเดียวกัน (Synchronous Communication) คือการติดตอส่ือสารพรอมกันตามเวลาจริง และ
ส่ือสารตางเวลากัน (Asynchronous Communication) ซึ่งผูเรียนจะสงคําถามไปในเว็บเพจและ 
ผูที่จะตอบคําถามหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจะมาพิมพขอความตอบเมื่อมีเวลาวาง 

15) เว็บเพจประกาศขาว (Bulletin Board) สําหรับใหผูเรียนและผูสอนใชในการ
ประกาศขอความตาง ๆ ซึ่งอาจจะเกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของกับการเรียนก็ได 

16) เว็บเพจคําถามที่ถูกถามบอย ๆ (FAQ Pages) แสดงคําถามและคําตอบที่
เกี่ยวกับรายวิชา โปรแกรมการเรียน สถาบันการศึกษาและเรื่องที่เกี่ยวของ 
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17) เว็บเพจแสดงคําแนะนําในการเรียนรายวิชาและ/หรือคําแนะนําในการออกแบบ
เว็บไซตของรายวิชา (Learning Strategies) 

 

บุญเรือง เนียมหอม (2540) ไดสรุปองคประกอบของเว็บเพจ ซึ่งควรประกอบดวย
สวนตางๆ ดังนี้ 

1) โฮมเพจ 
2) ประกาศ 
3) ประมวลรายวิชา 
4) การเสนอความรู 
5) กิจกรรมการเรียนการสอน 
6) การตอบคําถาม 
7) การแลกเปลี่ยนขาวสาร การอภิปราย 
8) การเรียนเสริม 
9) แหลงทรัพยากรสนับสนุน 
10) การสอบ การประเมินผล 
11) ประวัติอาจารยและผูสนับสนุน 
12) ประวัติผูเรียน 

 

ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2543) ไดกลาวถึงเว็บไซตของการเรียนการสอนบนเว็บ ควรมี
องคประกอบ ดังนี้ 

1) สวนของโฮมเพจ (Home Page) เปนเว็บเพจแรกของเว็บไซต มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
รายวิชา เชน ชื่อรายวิชา ชื่อผูสอน สถานที่ติดตอ รวมทั้งการแนะนําอ่ืน ๆ ที่จะชวยใหผูเรียนเขาใจ
มากขึ้นเกี่ยวกับรายวิชานั้น 

2) สวนของภาพรวมรายวิชา (Course Overview) แสดงวัตถุประสงคของรายวิชา
สังเขปรายวิชา คําอธิบายเกี่ยวกับหัวขอการเรียน หรือหนวยการเรียน 

3) สวนของบทบาทและหนาที่ของผูที่เกี่ยวของ 
4) สวนของกิจกรรมที่มอบหมายใหทําพรอมทั้งการประเมินผล การกําหนดเวลา

เรียนเวลาการสงงาน 
5) สวนของการเสนอแหลงทรัพยากรที่สนับสนุนการศึกษาคนควา 
6) สวนของตัวอยางแบบทดสอบ ตัวอยางรายงาน 
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7) ส วนของข อมูลทั่ ว ไปแสดงข อความที่ จะติดต อผู สอนหรือ ผู ที่ เกี่ ยวข อง 
การลงทะเบียนคาใชจาย การไดรับหนวยกิจ และการเชื่อมโยงไปยังสถานศึกษาหรือหนวยงาน
และที่การเชื่อมโยงไปสูรายละเอียดของหนาที่เกี่ยวของ 

8) สวนแสดงประวัติของผูสอนและผูที่เกี่ยวของ 
9) สวนของการประกาศขาว (Bulletin Board) 

  

 จากการศึกษาองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน  สรุปไดวาองคประกอบของเว็บไซต เพื่อการเรียนการสอนบนเว็บ 
ประกอบดวย 10 องคประกอบ คือ 1) โฮมเพจ 2) ขาวประกาศ 3) ประมวลรายวิชา 4) แหลง
ทรัพยากรสนับสนุน 5) กิจกรรมการเรียนการสอน 6) งานที่มอบหมาย 7) การอภิปราย 8) การสอบ
และการประเมินผล 9) ประวัติของผูสอนและผูที่เกี่ยวของ และ 10) บล็อก 
 

1.5 ประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บ 
นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บไวดังนี้ 
Driscoll (1997) ไดแบงลักษณะของการสอนบนเว็บตามรูปแบบของเครื่องมือที่ใช

บนอินเทอรเน็ต ซึ่งแบงไดเปน 2 ลักษณะคือ 
1) แบบที่เปนขอมูลอยางเดียว (Text-only) เปนลักษณะของการเรียนการสอน

โดยอาศัยอินเทอรเน็ต ซึ่งมีขอจํากัดบางอยางในการเขาถึงขอมูล โดยมีลักษณะเปนขอความ 
อยางเดียว เชน ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส (Electronic mail: e-mail) กระดานขาวสาร (Bulletin 
Board) หองสนทนา (Chat room) โปรแกรมดาวนโหลด (Software Downloading) 

2) แบบที่เปนมัลติมีเดีย (Multimedia) เปนแบบที่สองของอินเทอรเน็ตเพื่อการ
เรียนการสอนที่มีลักษณะโครงสรางเปนกราฟก การสืบคนโดยใชภาพในรูปของเว็บ 

 

Parson (1997 อางถึงใน กิดานันท มลิทอง, 2543) การเรียนการสอนบนเว็บ
สามารถใชไดกับทุกสาขาวิชา โดยอาจจะเปนการใชเว็บเพื่อสอนวิชานั้นทั้งหมด หรือใชประกอบ
เนื้อหาได การเรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดของ Parson จึงแบงออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1) วิชาเอกเทศ (Stand-Alone Course หรือ Web-Based Course) เปนวิชาที่
เนื้อหาและทรัพยากรทั้งหมดจะมีการนําเสนอบนเว็บ รวมถึงการสื่อสารกันเกือบทั้งหมดระหวาง
ผูสอนและผูเรียนจะผานทางคอมพิวเตอร การใชลักษณะนี้สามารถใชไดกับวิชาที่ผูเรียนนั่งเรียน
อยูในสถาบันการศึกษาและสวนมากแลวจะใชในการศึกษาทางไกลโดยผูเรียนจะลงทะเบียนเรียน
และมีการโตตอบกับผูสอนและผูเรียนรวมชั้นเรียนคนอื่นๆ ผานทางการสื่อสารบนอินเทอรเน็ต  
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ดวยวิธีการนี้จําทําใหผูเรียนในทุกสวนของโลกสามารถเรียนรวมกันไดโดยไมมีขีดจํากัดในเรื่องของ
สถานที่และเวลา 

2) วิชาใชเว็บเสริม (Web Supported Course) เปนการที่ผูสอนและผูเรียนจะพบ
กันในสถาบันการศึกษา แตทรัพยากรหลายๆ อยาง เชน การอานเนื้อหาที่เกี่ยวกับบทเรียนและ
ขอมูลเสริมจะอานจากเว็บไซตตางๆ ที่เกี่ยวของโดยการที่ผูสอนกําหนดมาใหหรือที่ผูเรียนหา
เพิ่มเติม สวนการทํางานที่ส่ัง การทํากิจกรรม และการติดตอส่ือสารจะทํากันบนเว็บเชนกัน 

3) ทรัพยากรการสอนบนเว็บ (Web Pedagogical Resources) เปนการนํา
เว็บไซตตางๆ ที่มีขอมูลเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชามาใชเปนสวนหนึ่งของวิชานั้น หรือใชเปนกิจกรรม
การเรียนของวิชา ทรัพยากรเหลานี้จะอยูในหลากหลายรูปแบบ เชน ขอความ ภาพกราฟก 
ภาพเคลื่อนไหว เสียง การติดตอระหวางผูเรียนกับเว็บไซต ฯลฯ โดยจะดูไดจากเว็บไซตตางๆ 

 

Doherty (1998) ไดแบงประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บตามคุณลักษณะของ
อินเทอรเน็ตในการนําไปไว 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1) การนําเสนอ (Presentation) ในลักษณะของเว็บไซตที่ประกอบดวยขอความ 
ภาพ กราฟกโดยมีวิธีการนําเสนอ คือ 

1.1) การนําเสนอแบบสื่อเดี่ยว เชน ขอความหรือรูปภาพ 
1.2) การนําเสนอแบบสื่อคู เชน ขอความกับรูปภาพ 
1 .3)  การนํา เสนอแบบมัลติมี เดีย  คือ  ประกอบดวยขอความ  ภาพนิ่ ง 

ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
2) การสื่อสาร (Communication) การสื่อสารเปนสิ่งจําเปนที่จะตองใชทุกวันใน

ชีวิตซึ่งเปนลักษณะสําคัญของอินเทอรเน็ต โดยมีการสื่อสารบนอินเทอรเน็ตหลายแบบ เชน 
2.1 การสื่อสารทางเดียว เชน การดูขอมูลจากเว็บเพจ 
2.2 การสื่อสารสองทาง เชน การสงไปรษณียอิเล็กทรอนิกสโตตอบกัน 
2.3 การสื่อสารแบบหนึ่งแหลงไปหลายแหลง เปนการสงขอความจากแหลงเดียว

แพรกระจายไปหลายแหลง เชน การอภิปรายจากคนเดียวใหคนอื่นๆ ไดรับฟงดวยหรือการประชุม
ผานคอมพิวเตอร (Computer Conferencing) 

2.4 การสื่อสารไปสูหลายแหลง เชน การใชกระบวนการกลุมในการสื่อสารบนเว็บ 
โดยมีคนใชหลายคนและคนรับหลายคนเชนกัน 

3) การทําใหเกิดความสัมพันธ (Dynamic Interaction) เปนคุณลักษณะที่สําคัญ
ของอินเทอรเน็ตและสําคัญที่สุด ซึ่งมี 3 ลักษณะคือ 
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3.1) การสืบคนขอมูล 
3.2) การหาวิธีการเขาสูเว็บ 
3.3) การตอบสนองของมนุษยตอการใชเว็บ 

 

Hannum (1998) ไดแบงลักษณะของการเรียนการสอนบนเว็บ ออกเปน 4 ลักษณะ ดังนี้ 
1) รูปแบบการเผยแพร(Publishing) รูปแบบนี้สามารถแบงไดออกเปน 3 ลักษณะคือ 

1.1) รูปแบบหองสมุด (Library Model) เปนรูปแบบที่ใชประโยชนจาก
ความสามารถในการเขาไปยังแหลงทรัพยากรอิเล็กทรอนิกสที่มีอยูหลากหลาย โดยวิธีการจัดหา
เนื้อหาใหผูเรียนผานการเชื่อมโยงไปยังแหลงเสริมตางๆ เชน สารานุกรม วารสารหรือหนังสือ
ออนไลน วารสารออนไลน หนังสือออนไลน สารบัญการอานออนไลน (Online Reading List) เว็บ
หองสมุด เว็บงานวิจัย รวมทั้งการรวบรวมรายชื่อเว็บที่สัมพันธกับวิชาตางๆ  

1.2) รูปแบบหนังสือเรียน (Textbook Model) การเรียนการสอนบนเว็บรูปแบบ
นี้เปนการจัดเนื้อหาของหลักสูตรในลักษณะออนไลนใหแกผูเรียน เชน คําบรรยาย สไลด นิยาม 
คําศัพท และสวนเสริม ผูสอนสามารถเตรียมเนื้อหาออนไลนที่ใชเหมือนกับที่ใชในการเรียนในชั้น
เรียนปกติ และสามารถทําสําเนาเอกสารใหกับผูเรียนได รูปแบบนี้ตางจากรูปแบบหองสมุดคือ
รูปแบบนี้จะเตรียมเนื้อหาสําหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะ ขณะที่รูปแบบหองสมุดชวยให
ผูเรียนเขาถึงเนื้อหาที่ตองการจากการเชื่อมโยงที่ไดเตรียมเอาไว สวนประกอบของรูปแบบหนังสือ
เรียนนี้ประกอบดวยบันทึกของหลักสูตร บันทึกคําบรรยาย ขอแนะนําของหองเรียน สไลดที่
นําเสนอ วิดีโอและภาพที่ใชในชั้นเรียน เอกสารอื่นที่มีความสัมพันธกับช้ันเรียน เชน ประมวล
รายวิชา รายชื่อในช้ัน กฎเกณฑ ขอตกลงตางๆ ตารางการสอบ และตัวอยางการสอบครั้งที่แลว 
ความคาดหวังของชั้นเรียน งานที่มอบหมาย เปนตน 

1.3) รูปแบบการสอนที่มีปฏิสัมพันธ (Interactive Instruction Model) รูปแบบ
นี้จัดใหผูเรียนไดรับประสบการณการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหาที่ไดรับ โดยนะลักษณะ
ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) มาประยุกตใช เปนการสอนแบบออนไลนที่เนนการมี
ปฏิสัมพันธ มีการใหคําแนะนํา การปฏิบัติ การใหผลยอนกลับ รวมทั้งการใหสถานการณจําลอง 

2) รูปแบบการสื่อสาร (Computer-Mediated Communication Model) เปน
รูปแบบที่อาศัยคอมพิวเตอรมาเปนสื่อเพื่อการสื่อสาร (Computer – Mediated Communications 
Model) ผูเรียนสามารถที่จะสื่อสารกับผูเรียนคนอื่นๆ ผูสอน หรือกับผูเชี่ยวชาญได โดยรูปแบบการ
ส่ือสารที่หลากหลายในอินเทอรเน็ต ซึ่งไดแก จดหมายอิเล็กทรอนิกส กลุมอภิปราย การสนทนา 
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และการอภิปราย การประชุมผานคอมพิวเตอรเหมาะสําหรับการเรียนการสอนที่ตองสงเสริมการ
ส่ือสารและปฏิสัมพันธระหวางผูที่มีสวนรวมในการเรียนการสอน 

3) รูปแบบผสม (Hybrid Model) เปนการนําเอารูปแบบ 2 ชนิดคือ รูปแบบการ
เผยแพรกับรูปแบบการสื่อสารมารวมเขาไวดวยกัน เชน เว็บไซตที่รวมเอารูปแบบหองสมุดกับ
รูปแบบหนังสือเรียนไวดวยกัน เว็บไซตที่รวมเอาบันทึกของหลักสูตร รวมทั้งคําบรรยายไวกับกลุม
อภิปราย หรือเว็บไซตที่รวมเอารายการแหลงเสริมความรูตางๆ และความสามารถของจดหมาย
อิเล็กทรอนิกสเขาไวดวยกัน เปนตน รูปแบบนี้มีประโยชนเปนอยางมากกับผูเรียน เพราะผูเรียน 
จะไดใชประโยชนของทรัพยากรที่มีอินเทอรเน็ตในลักษณะที่หลากหลาย 

4) รูปแบบหองเรียนเสมือน (Virtual Classroom Model) เปนการนําเอา
ลักษณะเดนหลายๆ ประการของแตละรูปแบบที่กลาวมาแลวขางตนมาใช Hiltz (1993) ไดให
นิยามวา หองเรียนเสมือนเปนสภาพแวดลอมการเรียนการสอนที่นําแหลงทรัพยากรออนไลนมาใช
ในลักษณะการเรียนการสอนแบบรวมมือ โดยการรวมมือระหวางนักเรียนดวยกัน นักเรียนกับ
ผูสอน ชั้นเรียนกับสถาบันการศึกษาอื่นและกับชุมชนที่ไมเปนเชิงวิชาการ (Khan, 1997)  
สวน Turoff (1995) กลาวถึงหองเรียนเสมือนวา เปนสภาพแวดลอมการเรียนการสอนภายใตระบบ
การสื่อสารผานคอมพิวเตอรในลักษณะของการเรียนแบบรวมมือ ซึ่งเปนกระบวนการที่เนน
ความสําคัญของกลุมที่จะรวมมือทํากิจกรรมรวมกัน นักเรียนและผูสอนจะไดรับความรูใหมๆ จาก
กิจกรรมการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอมูลลักษณะเดนของการเรียนการสอนรูปแบบ
นี้ก็คือ ความสามารถในการลอกเลียนลักษณะของหองเรียนปกติมาใชในการออกแบบการเรียน
การสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ตโดยมีสวนประกอบคือ ประมวลรายวิชา เนื้อหาในหลักสูตร 
รายชื่อแหลงเนื้อหาเสริมกิจกรรมระหวางผูเรียนผูสอน คําแนะนําและการใหผลปอนกลับ  
การนําเสนอในลักษณะมัลติมีเดีย การเรียนแบบรวมมือ รวมทั้งการสื่อสารระหวางกัน รูปแบบนี้จะ
ชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียนโดยไมมีขอจํากัดในเรื่องของเวลาและสถานที่ 

จากการศึกษาประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดของนักการศึกษาขางตน
สรุปไดวาการเรียนการสอนบนเว็บสามารถแบงออกเปนประเภทตางๆ อยางหลากหลาย โดยมี
เกณฑในการแบงประเภท  คือ 1) แบงตามรูปแบบของเครื่องมือที่ใชบนอินเทอรเน็ต และ  
2) แบงตามลักษณะรูปแบบการใชงาน ซึ่งแตละประเภทก็มีลักษณะที่แตกตางกันไป หรืออาจมี
ความคลายคลึงกันในบางลักษณะ  
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1.6 การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
การออกแบบบทเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรูของผูเรียนนั้นเปนสิ่งสําคัญ  

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงการออกแบบบทเรียนของการเรียนการสอนบนเว็บไวดังนี้ 
Dillon (1991 อางถึงใน วิไลลักษณ  ชาติวิเชียร, 2551) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ

ข้ันตอนในการสรางบทเรียนที่มีลักษณะเปนสื่อหลายมิติ (Hypermedia) ซึ่งหลักการนี้สามารถ
นํามาประยุกตใชในการออกแบบและพัฒนาเว็บเพื่อการเรียนการสอนมีข้ันตอนดังนี้ 

1) ศึกษาเกี่ยวกับผูเรียนและเนื้อหาที่จะนํามาพัฒนา เพื่อกําหนดวัตถุประสงคและ
หาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน 

2) วางแผนเกี่ยวกับการจัดรูปแบบโครงสรางของเนื้อหา ศึกษาคุณลักษณะของ
เนื้อหาที่จะนํามาใชเปนบทเรียนวาควรจะเสนอในลักษณะใด 

3) ออกแบบโครงสรางเพื่อการเขาถึงขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูออกแบบควร
ศึกษาทําความเขาใจกับโครงสรางของบทเรียนแบบตางๆ โดยพิจารณาจากลักษณะผูเรียน และ
เนื้อหาวาโครงสรางลักษณะใดจะเอื้ออํานวยตอการเขาถึงขอมูลของผูเรียนไดดีที่สุด 

4) ทดสอบรูปแบบเพื่อหาขอผิดพลาด จากนั้นทําการปรับปรุงแกไขและทดสอบซ้ํา
อีกครั้งจนแนใจวาเปนบทเรียนที่มีประสิทธิภาพกอนที่จะนําไปใชงาน 

 

Hirumi and Bermudez (1996) ไดเสนอกระบวนการในการออกแบบและ
พัฒนาการเรียนการสอนบนเว็บไว 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

1) วิเคราะหทรัพยากรตางๆ ที่เกี่ยวของ 
2) ออกแบบการเรียนการสอน 
3) พัฒนาเว็บเพจโดยใชแผนโครงเรื่อง (Storyboard) ชวยในการสรางและกําหนด

โครงสรางของขอมูล 
4) นําเว็บไปใชในการเรียนการสอน 
5) ประเมินผลการใชงาน 
 

Quinlan (1997 อางถึงใน วิไลลักษณ  ชาติวิเชียร, 2551) ไดเสนอวิธีการออกแบบ
และพัฒนาการเรียนการสอนบนเว็บที่มีประสิทธิภาพไว 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

1) ผูสอนตองวิเคราะหความตองการของผูเรียน รวมทั้งจุดแข็งและจุดออนของผูเรียน 
2) ตองกําหนดเปาหมาย วัตถุประสงค และกิจกรรม 
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3) ผูสอนควรเลือกเนื้อหาที่จะใชนําเสนอพรอมทั้งกับหางานวิจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวของ
และชวยสนับสนุนเนื้อหา 

4) ผูออกแบบควรวางโครงสรางและจัดเรียงลําดับขอมูลรวมทั้งกําหนดสารบัญ 
เครื่องมือการเขาสูเนื้อหา (Navigational Aids) โครงรางหนาจอและกราฟกประกอบ 

5) ดําเนินการสรางเว็บไซตโดยอาศัยแผนโครงเรื่อง (Storyboard)  
 

วิชุดา รัตนเพยีร (2545) ไดกลาวถึง ADDIE Model วาเปน Model ที่ไดรับความ
นิยมจากนักออกแบบและพฒันาบทเรียนบนเว็บ เพื่อใชสําหรับออกแบบระบบการเรียนการสอน
บนเว็บมากทีสุ่ด ซึ่งมีข้ันตอนดังแผนภูมทิี ่2.2 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Analysis 

Evaluation Design 

DevelopmenImplementation 

แผนภูมิที่ 2.2 ADDIE Model 
 

ADDIE Model ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ Analysis Design Development 
Implementation และ Evaluation โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

• Analysis หรือการวิเคราะห ในขั้นตอนนี้ จะเปนขั้นตอนของการวิเคราะห เชน 
ผูเรียน บทเรียน ปญหา และอุปสรรคตางๆ 

• Design หรือการออกแบบ เมื่อทราบวากลุมเปาหมายเปนใคร บทเรียนและ
เนื้อหามีอะไรบาง ปญหาและอุปสรรคที่นาจะมี แลวจึงนําสิ่งตางๆเหลานี้มาออกแบบ 

• Development หรือการพัฒนาบทเรียนเมื่อผานการทดสอบและสอบถาม
ผูเชี่ยวชาญกลุมตางๆ จนเกิดความมั่นใจแลว ก็จะเริ่มมีการสรางบทเรียนและพัฒนาขึ้น 

• Implementation หรือการนําบทเรียนไปใช เมื่อดําเนินการแกไขบทเรียนตาม
ความเหมาะสมแลว จึงนําบทเรียนไปใชงานจริง 
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• Evaluation หรือการประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสําหรับเปนขอมูล
ในการพัฒนาบทเรียนชุดตอไป 
 

 จากการศึกษาแนวคิดในการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บของนักการศึกษา
ขางตน สรุปไดวาขั้นตอนการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ แบงออกเปน 5 ข้ันตอน คือ  
1) การวิเคราะห 2) การออกแบบ 3) การพัฒนาบทเรียน 4) การนําบทเรียนไปใช และ 5) การ
ประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน 
 

1.7 ขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกจําแนกขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอน

บนเว็บไว โดยมีรายละเอียดดังนี้
Davidson-Shivers และ Rasmussen (2006) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนบนเว็บ

วาเปนการเรียนการสอนที่ ไมสามารถตอบสนองผู เรียนไดทุกคน  ทุกเนื้อหาสาระ  หรือ 
ทุกสถานการณ ซึ่งการศึกษารายละเอียดของขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ จะทํา
ใหสามารถแกปญหาไดตรงกับความตองการ Davidson-Shivers และ Rasmussen จึงได
สังเคราะหขอดี และขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บจากแนวคิดของ Toh, & Wong (2000), 
Berge, Collins, & Fitzsimmons (2001), Brooks (1997), Collins & Berge (1996),Davidson-Shivers 
(2002), Hawkridge (2002), Khan (1997), Kubin (2002), Reddick & King (1996), Schank (2002), 
University of Illinois (n.d.) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2.1  ขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ 
 

ผูที่เกี่ยวของ ขอด ี ขอจํากัด 
สถาบันหรือ
องคกร 
 

• ความสามารถเรียนไดหลายคน 
• ความประสิทธิภาพ 
• ผลทางการเรียนที่เกิดขึ้นสูง 
• ทางเลือกอีกทางหนึ่งของการเรียน 

• คาใชจายเบื้องตน 
− คาพัฒนา 
− คาโครงสรางพื้นฐาน 

• คาบํารุงรักษา 
• ผูเรียนที่เขาใจระบบการเรียน 
• ผูสอนที่เขาใจระบบการสอน 

ผูสอน 
 

• ความสะดวกสบาย 
• ความยืดหยุนทางการสอน 

• ภาระสําหรับผูเรียน 
• ขาดแคลนผู เชี่ ยวชาญทางดาน
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ผูที่เกี่ยวของ ขอด ี ขอจํากัด 
• ความสามารถที่จะเรียนไดแมอยูตาง
สถานที่ ตางวัฒนธรรม ฯลฯ 

เทคนิค 

ผูเรียน 
 

• ความสะดวกสบาย 
• ความยืดหยุนทางการเรียน 
• ความสามารถที่จะเรียนตัวตอตัวกับ
ผูสอน 
• การเขาถึงไดทุกที่ ทุกเวลา 
• ความสามารถในการพัฒนาความรู 
ทกัษะ และความสามารถไดอยางตอเนื่อง 
•   ความหลากหลายของแรงเสริมที่ไดรับ 

• การถูกแยกออกจากหองเรียนจริง 
• อุปสรรคทางเทคโนโลยี 
− ปญหาหรือส่ิงที่ทาทาย 
− ทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด 
− การขาดทักษะพื้นฐานทางการเรียนรู 

• ความสามารถดานคอมพิวเตอร 
• ก า ร สั บ สน เ กี่ ย ว กั บ หั ว ข อ แ ล ะ
แบบฝกหัด 

 
กิดานันท มลิทอง (2543) ไดสรุปขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บไวดังนี้ 
ขอดีของการเรียนการสอนบนเว็บ 
1) ขยายขอบเขตของการเรียนรูของผูเรียนในทุกหนแหงจากหองเรียนปกติไปยังบานและ

ที่ทํางานทําใหไมเสียเวลาในการทํางาน 
2) ขยายโอกาสทางการศึกษาใหผูเรียนรอบโลกในสถานศึกษาตางๆ ที่รวมมือกันไดมี

โอกาสเรียนรูไดพรอมกัน 
3) ผูเรียนควบคุมการเรียนตามความตองการและความสามารถของตนเอง 
4) การสื่อสารโดยใชอีเมล กระดานขาว การพูดคุยสด ฯลฯ ทําใหการเรียนรูมีชีวิตชีวา

มากขึ้นกวาเดิม สงเสริมใหผูเรียนมีสวนชวยเหลือกันในการเรียน 
5) กระตุนใหผูเรียนรูจักการสื่อสารในสังคม และกอใหเกิดการเรียนแบบรวมมือ ซึ่งที่จริง

แลวการเรียนแบบรวมมือสามารถขยายขอบเขตจากหองเรียนหนึ่งไปยังหองเรียนอื่นๆ ไดโดยการ
เชื่อมตอทางอินเทอรเน็ต 

6) การเรียนดวยสื่อหลายมิตทิําใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนเนื้อหาไดตามความสะดวก
โดยไมตองเรียงลําดับกัน  

7) การเรียนการสอนบนเว็บเปนวิธีการที่ดีเยี่ยมในการทําใหผูเรียนไดประสบการณของ
สถานการณจําลอง ทั้งนี้ เพราะสามารถใชกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ภาพสามมิติ  
ในลักษณะที่ใกลเคียงกับชีวิตจริงได 

8) ขอมูลของหลักสูตรและเนื้อหารายวิชาสามารถหาไดโดยงาย  
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9) การเรียนการสอนมีใหเลือกทั้งแบบประสานเวลา คือ เรียนและพบกับผูสอนเพื่อ
ปรึกษาและถามปญหาไดในเวลาเดียวกัน และแบบไมประสานเวลา คือ เรียนจากเนื้อหาใน 
เว็บเพจและติดตอผูสอนทางอีเมล 

ขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ 
1) ในการศึกษาทางไกล ผูสอนและผูเรียนอาจไมไดพบหนากันเลย รวมทั้งการพบกัน

ระหวางผูเรียนคนอื่นๆดวย วิธีการนี้อาจทําใหผูเรียนบางคนรูสึกอึดอัดและไมสะดวกในการเรียน 
2) เพื่อใหไดประโยชนในการสอนมากที่สุด ผูสอนจําเปนตองใชเวลามากในการ

เตรียมการสอนทั้งในดานเนื้อหา การใชโปรแกรมและคอมพิวเตอร และในสวนของผูเรียน 
ก็จําเปนตองเรียนรูการใชโปรแกรมและคอมพิวเตอรเชนกัน 

3) การถามและตอบปญหาบางครั้งไมเกิดขึ้นในทันที อาจทําใหเกิดความไมเขาใจอยาง
ถองแทได 

4) ผูสอนไมสามารถควบคุมการเรียนไดอยางปกติ 
5) ผูเรียนตองรูจักควบคุมตนเองในการเรียนไดอยางดี จึงจะประสบความสําเร็จในการ

เรียนได 
 จากการการศึกษาขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บจากแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวาขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ แบงตามประเภท
ของผูที่เกี่ยวของ เปน 3 ประเภท คือ 1) สถาบันหรือองคกร 2) ผูสอน และ 3) ผูเรียน  
 

1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
 Yasar และ Erhan (2009) ไดทําการศึกษาการเรียนการสอนบนเว็บในวิชา
วิทยาศาสตรที่มีตอเจตคติและการรับรูของผูเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูและสํารวจ
เจตคติของผูเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือการเรียนการสอนบนเว็บในหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร ในการ
วิจัยครั้งนี้ใชระยะเวลา 6 เดือน กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 17 คน  
โดยกลุมตัวอยางตองมีความรูเกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต เวิลด ไวด เว็บ อีเมล  
ในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวยการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ คือ การวัดเจตคติของผูเรียนกอนเรียน
และหลังเรียน โดยใชแบบวัดเจตคติของผูเรียน ซึ่งมีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ 
จํานวน 31 ขอ และการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ คือ การสัมภาษณผูเรียนเกี่ยวกับการรับรูของผูเรียน
ในการใชเครื่องมือการเรียนการสอนบนเว็บในหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา 
ปริมาณของขอมูลในเว็บรายวิชา งานที่ไดรับมอบหมาย และการทดสอบบนเว็บ สงผลตอการ
เรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร นอกจากนี้ พบวา เว็บไซตของรายวิชาทําใหนักเรียนไดอานและ
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วิเคราะหเนื้อหา ผูเรียนสามารถคนควาขอมูลที่เกี่ยวของผานตัวเชื่อมโยง(links) ซึ่งมีผลตอเจตคติ
ของผูเรียน และเครื่องมือการเรียนการสอนบนเว็บทําใหการรับรูของผูเรียนเกี่ยวกับรายวิชา
วิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน  
 Manochehri และ Young (2006) ไดทําการเปรียบเทียบผลของรูปแบบการเรียนรู
ของนักเรียน กับการเรียนการเรียนสอนโดยใชเว็บเปนฐานและการเรียนการสอนแบบปกติ 
ตอความรูและความพึงพอใจของนักเรียน ตัวแปรอิสระที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ มี 2 ตัวแปร คือ  
1) วิธีการเรียน ประกอบดวย การเรียนสอนโดยใชเว็บเปนฐานและการเรียนการสอนแบบปกต ิและ 
2) รูปแบบการเรียนรู ประกอบดวย Diverger, Converger, Assimilator และ Accommodator  
โดยการแบงรูปแบบการเรียนรูในการวิจัยครั้งนี้ใชหลักของ Kolb ตัวแปรตามมี 2 ตัวแปร คือ  
1) ความรูของนักเรียน และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียน กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งมีวิธีการเรียนทั้ง 2 วิธี คือ การเรียนการสอนโดยใชเว็บเปนฐานและการ
เรียนการสอนแบบปกติ โดยกลุมที่มีการเรียนการสอนโดยใชเว็บเปนฐาน มีจํานวน 36 คน และ
กลุมที่เรียนแบบปกติ มีจํานวน 58 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) เครื่องมือในการจําแนก
รูปแบบการเรียนรูของ Kolb 2) แบบประเมินรายวิชา และ 3) แบบทดสอบความรู ผลการวิจัย
พบวา นักศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบ Assimilator และ Converger มีความเหมาะสมกับการ
เรียนสอนโดยใชเว็บเปนฐาน สําหรับนักศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบ Diverger และ
Accommodator มีความเหมาะสมกับการเรียนการสอนแบบปกติ 

วิไลลักษณ  ชาติวิเชียร (2551) ไดทําการศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอน
บนเว็บวิชาวิทยาศาสตร ดวยการเรียนรูแบบโครงงาน ที่มีตอคานิยมดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยางที่ใชในการ
ทดลอง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
มัธยม รายวิชาชีววิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 39 คน 
โดยทําการเปรียบเทียบคะแนนคานิยมดานดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงกอนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) แบบทดสอบความรู เร่ืองคนกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน15 ขอ 2) แบบวัด 
มโนทัศน (Concept) ของนักเรียนเกี่ยวกับคานิยมดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กอนการเรียนและหลังการเรียน 3) แบบวัดเจตคติการปฏิบัติตนของนักเรียน
เกี่ยวกับคานิยมดานการสรางภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการ 
ทําโครงงานบนเว็บ กอนการเรียน และหลังการเรียน 
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ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงาน
บนเว็บ เพื่อสรางคานิยมดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนน
คานิยมดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากการสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนบนเว็บ พบวา การเรียน
การสอนบนเว็บสงผลตอการเรียนรูของผูเรียน ทําใหนักเรียนไดอานและวิเคราะหเนื้อหา คนควา
ขอมูลที่เกี่ยวของผานตัวเชื่อมโยง(links) นอกจากนี้ ยังสงผลตอเจตคติและคานิยม ทําใหผูเรียนมี
เจตคติและคานิยมที่ดี 

 
ตอนที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบสถานการณจําลอง 

2.1 ความหมายของการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการเรียนแบบสถานการณจําลองไว ดงันี ้
Alessi and Trollip (1991) ไดกลาวถึงการจําลองสถานการณวา เปนวิธีการสอน

อยางหนึ่งที่สามารถนําไปใชในคอมพิวเตอรไดอยางเต็มที่ โดยเฉพาะในการนําไปใชในการสอน  
การจําลองสถานการณจะปรับปรุงการเรียนทบทวนและการฝกไปเปนการเพิ่มแรงจูงใจ การถาย
โอนการเรียนรู และประสิทธิภาพซึ่งมีประโยชนปลอดภัยและสามารถควบคุมได เหมือนได
ประสบการณจริง 

 
 
 
 
 
 

การนําเขาสู
บทเรียน 

การเสนอสถานการณ การกระทําที่
ตองการ 

ผูเรียนเปนผูทํา 
การยกระดับ
ของระบบ การสิ้นสุด 

แผนภูมิที่ 2.3 โครงสรางการจําลองสถานการณ 
ที่มา: Alessi and Trollip (1991) 

 

กิดานันท มลิทอง  (2548) กลาวถึงกิจกรรมการจําลองวาทําใหผู เ รียนสราง
จินตนาการของตนเพื่อสรางเหตุการณหรือกระบวนการ ผูเขารวมในสถานการณจําลองจะสื่อสาร
กันผานอีเมล หรือใชเว็บไซตเพื่อมีปฏิสัมพันธโตตอบกัน วิธีการนี้เหมาะที่จะใชในการสอนเพื่อให
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เห็นภาพพจนของเหตุการณในประวัติศาสตร การสํารวจที่ไมสามารถไปถึงสถานที่จริงได หรือการ
สรางภาพของปญหาหรือความคิดที่ซับซอน 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550) กลาวถึงการจัดการเรียนรูแบบสถานการณ
จําลอง วา เปนกระบวนการเรียนรูที่ ผูสอนใหผู เรียนเขาไปอยูในสถานการณที่สรางขึ้นมา  
ซึ่งสถานการณนั้นจะมีลักษณะคลายคลึงกับสภาพความเปนจริงมากที่สุด ทั้งสภาพแวดลอมและ
ปฏิสัมพันธโดยมีการกําหนดบทบาท ขอมูลและกติกาไวเพื่อใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหาและ
ตัดสินใจจากสภาพการณที่เขากําลังเผชิญอยู ซึ่งผูเรียนจะตองใชขอมูลทั้งหมดที่ไดรับประกอบกับ
วิจารณญาณของตนเอง ใหปฏิบัติหนาที่ตามสถานการณนั้นใหดีที่สุด ซึ่งการเรียนรูแบบสราง
สถานการณจําลองนี้จะชวยใหผูเรียนเกิดการถายโยงการเรียนไดดีและสามารถนําไปใชแกปญหา
ในชีวิตจริงได 

ทิศนา  แขมมณี  (2551)  กลาวถึ งการสอนโดยใชสถานการณจํ าลองว า  
เปนกระบวนการที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยให
ผูเรียนลงไปเลนในสถานการณที่มีบทบาท ขอมูล และกติกาการเลน ที่สะทอนความเปนจริง และมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ ที่อยูในสถานการณนั้น โดยใชขอมูลที่มีสภาพคลายกับขอมูลในความ 
เปนจริง ในการตัดสินใจและแกปญหาตางๆ ซึ่งการตัดสินใจนั้นจะสงผลถึงผูเลนในลักษณะ
เดียวกันกับที่เกิดขึ้นในสถานการณจริง 

จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา การเรียนแบบสถานการณจําลอง 
หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนแบบหนึ่ง ซึ่งใหผูเรียนเขาไปมีสวนรวมในสถานการณทีก่าํหนด
ไว มีกฎและกติการะบุไวชัดเจน โดยสถานการณที่กําหนดนั้นตองมีความเปนไปไดหรือสอดคลอง
กับความเปนจริง 

 

2.2 ประเภทของการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของการเรียนแบบสถานการณจําลองไว  

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
Alessi and Trollip (2001) แบงประเภทของสถานการณจําลองออกเปน 4 ประเภท ดังนี้ 
1) สถานการณเชิงกายภาพ (Physical Simulation) เปนสถานการณที่ผูเรียน

ตองเรียนรูการควบคุมและปฏิบัติอุปกรณการทดลองทางวิทยาศาสตร ตัวอยางเชน จําลอง
สถานการณการขับเครื่องบิน จุดประสงคเพื่อใหผูเรียนเรียนรูความสัมพันธของการอานเครื่องมือ
เขาใจสัญญาณตางๆ เมื่ออยูกลางอากาศ ฯลฯ การจําลองสถานการณทางคลินิก สําหรับการสอน
แพทย การทดลองวิทยาศาสตรในหองทดลอง 
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2) สถานการณเชิงขั้นตอนกระบวนการ (Procedural Simulation)  
เปนสถานการณที่มีจุดประสงคเพื่อสอนลําดับข้ันตอนของการปฏิบัติแลวคนหาวิธี อ่ืนๆ 
ตัวอยางเชน เครื่องคิดเลข โทรศัพท การทดลองแยกสาร การตรวจสอบการทํางานผิดพลาดของ
อุปกรณ การนํายานอวกาศลงจอด ปญหาการติดขัดในระบบเชื้อเพลิง 

3) สถานการณเชิงเหตุการณ (Situational Simulation) เปนสถานการณที่
เกี่ยวของกับทัศนะและพฤติกรรมมนุษยในเหตุการณตางๆ เนนการหาเหตุผล หรือเลนบทบาท 
ที่ตางกัน ตัวอยางโปรแกรม Tenure เปนโปรแกรมการทดลองงานเพื่อรอบรรจุ โปรแกรม Odell 
Lack เปนโปรแกรมใหผูเรียนเลนบทเปนปลาที่จะตองตอสูเพื่อใหมีชีวิตอยูรอดหนีจากปลาใหญ 
นก การตกเบ็ดหาอาหารเลี้ยงตน ปลาเล็ก แมลง 

4) สถานการณเชิงกระบวนการ (Process Simulation) เปนสถานการณทีผู่เรียน
ไมไดเขารวมมีบทบาทในโปรแกรม ผูเรียนจะเลือกคาหนึ่งจากตัวแปรในสถานการณจําลองแลว
เฝาดูกระบวนการที่เกิด โดยไมเขาไปขัดจังหวะแตสามารถเรงหรือลดความเร็วของสถานการณนั้น 
 

Margaret (1992) ไดแบงสถานการณจําลองออกเปนประเภทหลกัๆ ตามลักษณะ
ของการปฏิสัมพันธในสถานการณจาํลองและกิจกรรมที่ผูเขารวมในสถานการณจาํลองตองทําใน
สถานการณนัน้ แบงเปน  2 ประเภท ดังนี ้
 1) สถานการณจําลองแบบการตัดสินใจเชิงกลยุทธ(Tactical-decision 
simulations) เปนสถานการณจําลองที่มีลักษณะที่สําคัญ คือ ผูเขารวมในสถานการณจะมี
ปฏิสัมพันธกับปญหาที่ซับซอน ใชทักษะในการแกปญหา ซึ่งจะตองสามารถคัดเลือก ประมวลผล 
และตีความขอมูลโดยใชแหลงความรูที่หลากหลาย ลําดับขอมูลที่ไดมากอนหลัง แลวทําการ
ตัดสินใจกระทําการที่เหมาะสมในการควบคุมสถานการณเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลง สํารวจผลที่
เกิดจากการควบคุมนั้น และปรับความคิดหรือการกระทําเพื่อตอบสนองกับสภาพที่เปลี่ยนแปลง 
ซึ่งสถานการณจําลองแบบการตัดสินใจเชิงกลยุทธ แบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
 1.1) สถานการณจําลองแบบ Diagnostic simulations หรือ สถานการณจําลอง
แบบวินิจฉัยหาสาเหตุ เปนสถานการณจําลองที่เนนการแกปญหาที่มีความซับซอนและเปนสิง่ทีเ่รา
ตองพบเจอในการดําเนินชีวิต สถานการณจําลองรูปแบบนี้เหมาะกับปญหาหรือสถานการณที่
ตองการการตัดสินใจเปนลําดับข้ัน ซึ่งขึ้นอยูกับชนิดของปญหา นอกจากนี้ยังตองการการคนหา 
การประเมินและการตีขอมูลที่เกี่ยวของ หรือการคัดเลือก การตีความและการจัดการกับขอมูลที่
เกี่ยวของ สถานการณจําลองรูปแบบนี้มักนําไปใชในสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพ  
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 1.2) สถานการณจําลองแบบ Crisis-management simulations หรือสถานการณ
จําลองแบบวิกฤตการณ เปนสถานการณจําลองที่เกิดขึ้นในทองถิ่น ภูมิภาค ในประเทศหรือ
ระดับชาติ เชน ภัยธรรมชาติ ผูเขารวมในสถานการณจะจัดสรรทรัพยากรเพื่อลดหรือบรรเทาภัย
คุกคามหรืออันตรายที่จะเกิดขึ้น เชน Atlantis เปนสถานการณจําลองการจัดการกับภัยพิบัต ิ 
 1.3) สถานการณจําลองแบบ Data-management simulation เปนสถานการณ
จําลองที่เนนความสําคัญไปที่ความสัมพันธระหวางตัวแปลที่วัดได เชน ในสถานการณจําลอง 
Interbank มีการฝกหัดจัดการเกี่ยวกับงานธนาคาร ผูเขารวมสถานการณจะคนพบความสัมพันธ
ของผลกําไรและระบบการดําเนินงานทางธุรกิจ บทบาทของผูเขารวมในสถานการณจะมีหนาที่ 
ในการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยูเพื่อใหเกิดความสําเร็จตามเปาหมาย  
 2) สถานการณจําลองแบบกระบวนการทางสังคม(Social-process 
simulations) เปนสถานการณจําลองที่ผูเขารวมในสถานการณมีหนาที่เปนสมาชิกในกลุมสังคม 
เชน ในชั้นเรียนประถมศึกษา ซึ่งจะเผชิญหนากับเหตุการณที่เกิดขึ้นจากเด็กที่มีปญหาในการ
เรียนรู ซึ่งปฏิสัมพันธในสถานการณจําลองแบบนี้จะเกิดขึ้นระหวางผูเลนที่จะพยายามทําให
เปาหมายของสังคมและทางการเมืองประสบความสําเร็จ ซึ่งสถานการณจําลองแบบกระบวนการ
ทางสังคม แบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
 2.1) สถานการณจําลองแบบ Social system เปนสถานการณจําลองที่ผูเขารวม 
ในสถานการณจะเขาไปเกี่ยวของกับสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงและ/กระบวนการทางการเมืองที่
เปนโครงสรางในการกอต้ังกลุมในสังคม 
 2.2) สถานการณจําลองแบบ Language skill/communication เปนสถานการณ
จําลองที่ผูเขารวมในสถานการณจะเขารวมในสถานการณที่ทาทาย เชน สภาวะที่ใชทักษะการใช
ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 2.3) สถานการณจําลองแบบ Empathy/insight เปนสถานการณจําลองที่ผูเขารวม
ในสถานการณจะตองประสบกับเหตุการณที่วุนวายสับสนหรือเหตุการณที่สรางความเจ็บปวดและ
ตอสูในสถานการณทางลบ 
 ทั้งนี้ Margaret ไดสรุปลักษณะของสถานการณจําลองแบบการตัดสินใจเชิงกลยุทธ 
และ สถานการณจําลองแบบกระบวนการทางสังคม โดยมีรายละเอียดดังนี้  
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ตารางที ่2.2 ลักษณะสาํคญัของสถานการณจาํลองแบบสถานการณจําลองแบบการตัดสินใจ
เชิงกลยุทธ และสถานการณจําลองแบบกระบวนการทางสังคม 
 

องคประกอบ สถานการณจําลองแบบการ
ตัดสินใจเชงิกลยทุธ 

สถานการณจําลองแบบ
กระบวนการทางสงัคม 

1. หนาที่ของผูเขารวมใน
สถานการณจําลอง 

-มีปฏิสัมพันธกับปญหาหรือวิกฤตการณ
ที่ซับซอน และทําใหเกิดความปลอดภัย
หรือสรุปไดอยางเปนเหตุเปนผล 

- มีปฏิสัมพันธกับสมาชิกคนอื่นๆในกลุม
สังคม โดยพยายามที่จะทําใหเปาหมาย
ทางสังคมหรือทางการเมืองประสบ
ความสําเร็จ 

2. จุดรวมความสนใจของ
ผูเขารวมในสถานการณ
จําลอง 

- การเปล่ียนแปลงฉากสถานการณของ
ปญหาที่ซับซอนหรือวิกฤตการณขึ้นอยู
กับการตีความขอมูลและการจัดการใน
การแกปญหา 

- การกระทําเกิดจากการปฏิบัติของผู
เ ล นคนอื่ นๆแต ละคน  และผลจาก
สมมติฐานของผูเขารวมในสถานการณ
บางคน  เปาหมายและยุทธวิธีในการ
แกปญหา 

3. บทบาทของปญหาใน
สถานการณ 

- แบบเปดเผย ชัดเจน และเปนสาเหตุ
สําคัญของสถานการณจําลอง 

- เกิดจากขอขัดแยงทางเปาหมายหรือ
การกระทําในสถานการณจําลองของ
ผูเขารวม 

4. การกระทําของผูเลนที่
ทําใหประสบความสําเร็จ 

- การ รับ รู  การตีความ  และการจัด
ระเบียบขอมูล แลวนําวิธีการที่ไดจาก
การตีความขอมูลไปใช 

- การส่ือสารทางสังคมหลายๆรูปแบบ 
ทั้งการสัมภาษณ การเขียน การแกไข 
การจูงใจ การทําสัญญา การเผชิญหนา 
เปนตน 

5. รูปแบบของผลปอนกลับ
ที่มีตอผูเขารวม 

-เกิดจากการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ
หรือสถานะของปญหาในสถานการณ
จําลอง 

- เกิดจากปฏิกิริยาจากผูเลนคนอื่นๆ 

 

 จากการสังเคราะหประเภทของการเรียนแบบสถานการณจําลอง สรุปไดวาสถานการณ
จําลองแบงออกเปนประเภทตางๆ อยางหลากหลาย ซึ่งแตละประเภทก็มีลักษณะที่แตกตางกันไป 
หรืออาจมีความคลายคลึงกันในบางลักษณะ ดังนั้นในการนําสถานการณจําลองไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนจึงควรที่จะพิจารณาลักษณะเฉพาะของสถานการณจําลองแตละประเภท
เพื่อที่จะนําไปใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาและวัตถุประสงคที่กําหนดไวไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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2.3 องคประกอบสําคัญของวิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกองคประกอบของการเรียนแบบสถานการณ

จําลองไว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ทิศนา แขมมณี (2551) ไดระบุองคประกอบสําคัญที่ขาดไมไดของวิธีสอน ดังนี้ 

1) มีผูสอนและผูเรียน 
2) มสีถานการณ ขอมูล บทบาท และกติกา ที่สะทอนความเปนจริง 
3) ผู เลนในสถานการณมีปฏิสัมพันธกันหรือมีปฏิสัมพันธกับปจจัยตางๆ  

ในสถานการณนั้น 
4) ผูเลนหรือผูสวมบทบาทมีการใชขอมูลที่ใหในการตัดสินใจ 
5) การตัดสินใจสงผลตอผูเลนในลักษณะเดียวกันกับที่เกิดขึ้นในสถานการณจริง 
6) มีการอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล และกติกาของสถานการณ วิธีการ

เลน พฤติกรรมการเลน และผลการเลน เพื่อการเรียนรู 
7) มผีลการเรียนรูของผูเรียน 

 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550) ไดจําแนกองคประกอบของการจัดการเรียนรู
แบบสถานการณจําลอง ดังนี้ 

1) สถานการณ ขอมูล บทบาทและกติกาที่สะทอนความเปนจริง 
2) ผูเรียนทําหนาที่ผูแสดงบทบาทตางๆ ตามที่กําหนดไว 
3) การแกปญหาหรือการตัดสินใจที่เกิดจากวิจารณญาณของผูแสดง 
4) การอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล กติกา  บทบาทหรือการแสดง

พฤติกรรมและผลการแสดงเพื่อการเรียนรู 
 

2.4  ขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกขั้นตอนการสอนโดยใชสถานการณจําลองไว  

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550) ไดจําแนกขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ

สถานการณจําลอง ดังนี้ 
1) ขั้นเตรียมการ 
ผูสอนเตรียมสถานการณจําลองที่จะใชจัดการเรียนรู ซึ่งผูสอนอาจจะสราง

สถานการณข้ึนเอง หรือเลือกสถานการณจําลองที่มีผูสรางไวแลว รวมทั้งการเตรียมวัสดุอุปกรณ 
ส่ิงจําเปนตางๆ และสถานที่ 
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ในขั้นตอนนี้ ผูสอนจะตองศึกษาและทําความเขาใจในสถานการณจําลองนั้นและ
ควรจะทดลองปฏิบัติดวยตนเอง เพื่อจะไดทราบถึงปญหาและอุปสรรค ขอขัดของตางๆ จะได
จัดเตรียมหาทางปองกันหรือแกไขไว 

2) ข้ันนําเสนอสถานการณจําลองและแนวทางปฏิบัติ 
โดยปกติสถานการณจําลองสวนใหญจะมีความซับซอนพอสมควร การนําเสนอ

สถานการณจําลอง บทบาทและกติกาตางๆ จึงจําเปนที่ผูสอนตองมีการเตรียมการอยางดี 
จัดเตรียมขอมูลทุกอยางใหพรอม ในการนําเสนอสถานการณนั้นๆ ผูสอนจะตองเสนอใหเปนไป
ตามลําดับข้ันตอน โดยเริ่มดวยการบอกเหตุผล วัตถุประสงค ภาพรวมของสถานการณจําลอง
ทั้งหมด แลวจึงใหขอมูลรายละเอียดที่จะเปน เชน บทบาท กติกา พรอมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียน
หรือผูแสดงซักถามเพื่อความเขาใจได 

3) ขั้นมอบหมายบทบาทใหผูเรียน 
เมื่อผูเรียนเขาใจภาพรวม บทบาท กติกาของสถานการณจําลองนั้น ผูเรียนทุกคน

ควรไดรับบทบาทในการแสดงซึ่งผูสอนอาจเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกบทบาทเอง หรือผูสอนอาจ
เปนผูกําหนดบทบาทใหผูเรียนไดตามเหมาะสม ซึ่งบางครั้งผูเรียนบางคนอาจจะไดรับบทบาทที่
เหมาะสมกับบุคลิกภาพหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของตน แตบางคนอาจจะไดรับบทบาทที่ไมตรง
กับบุคลิกภาพหรือแตกตางจากชีวิตจริง ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแนวคิดใหมๆขึ้นมาได 

4) ขั้นแสดง 
ในขั้นนี้ผูเรียนที่รวมแสดงในสถานการณจําลองจะตองใชขอมูลทั้งหมดที่ใหไว

ประกอบกับวิจารณญาณของตัวเอง เพื่อปฏิบัติหนาที่หรือแกปญหาตามสถานการณนั้นใหดีที่สุด 
โดยผูเรียนจะตองพิจารณาวา 

• จะพูดอะไร 
• จะพูดกับใคร 
• จะเลือกใชภาษาใหเหมาะสมกับบทบาทอยางไร 

สําหรับผูสอนควรจะทําหนาที่ 
• ควบคุม คอยสังเกตพฤติกรรมของผูแสดงอยางใกลชิด 
• จดบันทึกขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียนไว 
• ใหคําปรึกษาตามความจะเปน ชวยแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น 
• กําหนดวาจะเริ่มและยุติการแสดงเมื่อไร 
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5) ขั้นอภิปราย 
เนื่องจากการจัดการเรียนรูแบบสรางสถานการณจําลองเปนวิธีการที่มุงใหผูเรียน 

มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสภาพความเปนจริงหรือใกลเคียงความเปนจริงจําลองสถานการณ
ข้ึนมา ดังนั้น หลังจากแสดงแลวจําเปนตองมีการอภิปรายประเด็นการเรียนรูจากสถานการณใน
เร่ืองนั้นๆ อะไรบางเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอสถานการณนั้น ส่ิงเหลานี้จะทําใหผูเรียนเกิดความรู
ความเขาใจอยางลึกซึ้ง 

6) ขั้นสรุปและประเมินผล 
ผูสอนและผูเรียนสรุปสาระสําคัญและประเมินผลการเรียนรู 

 

ทิศนา แขมมณี (2551) ไดจําแนกขั้นตอนสําคัญของการสอนโดยใชสถานการณ
จําลองไว 7 ประการ ดังนี้ 

1) ผูสอนเตรียมสถานการณจําลอง 
2) ผูสอนนําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และกติกาการเลน 
3) ผูเรียนเลือกบทบาทที่จะเลน หรือผูสอนกําหนดบทบาทใหผูเรียน 
4) ผูเรียนเลนตามกติกาที่กําหนด 
5) ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล และกติกาของ

สถานการณ วิธีการเลน พฤติกรรมการเลน และผลการเลน 
6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับจากการเลน 
7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

 

จากการศึกษาขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลองตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวา การสอนโดยใชสถานการณจําลอง มี 7 ข้ันตอน คือ 1) ผูสอนเตรียม
สถานการณจําลอง 2) ผูสอนนําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และกติกาการเลน  
3) ผูเรียนเลือกบทบาทที่จะเลน หรือผูสอนกําหนดบทบาทใหผูเรียน 4) ผูเรียนเลนตามกติกาที่กําหนด  
5) ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล และกติกาของสถานการณ วิธีการ
เลน พฤติกรรมการเลน และผลการเลน 6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับจากการเลน  
และ7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
 

2.5  ขอดีและขอจํากัดของการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกจําแนกขอดีและขอจํากัดของการเรียนแบบ

สถานการณจาํลองไว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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Alessi และ Trollip (2001) ไดจําแนกขอดีของสถานการณจําลองไว 2 ลักษณะ คือ 
1) ขอดีของสถานการณจําลองเมื่อเทียบกับการเรียนในโลกความเปนจริง และ 2) ขอดีของ
สถานการณจําลองเมื่อเปรียบเทียบกับการใชส่ืออ่ืนๆ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ขอดีของสถานการณจาํลองเมื่อเทียบกับการเรียนในโลกความเปนจริง 
• สถานการณจาํลองชวยเพิ่มความปลอดภยัใหผูเรียน 
• ใหประสบการณที่หาไมไดในโลกความเปนจริง 
• มีกรอบของเวลาที่ปรับเปลีย่นได 
• ประหยัดคาใชจาย 
• ทําใหเหตกุารณที่โดยปกติไมคอยเกิดขึ้นสามารถเกิดขึ้นได 
• สามารถควบคุมความซับซอนของสถานการณการเรียนรูเพื่อประโยชนตอ

การเรียนการสอน 
2) ขอดีของสถานการณจาํลองเมื่อเปรยีบเทียบกับการใชสื่ออื่นๆ  

• ดึงดูดความสนใจ เนื่องจากผูเรียนมีโอกาสมีสวนรวมในการเรียนมากกวา
เปนผูสังเกตอยางเดียว 

• การถายโยงการเรียนรู สามารถถายโยงทั้งทักษะและความรูที่เรียนจาก
สถานการณหนึ่งและสามารถประยุกตเขากับสถานการณอ่ืนๆ ไดโดยงาย (Clark and Vogel, 
1985) ซึ่งสถานการณจําลองจะชวยถายโยงการเรียนรูไดดีถาสิ่งที่เรียนในสถานการณจําลอง 
ชวยพัฒนาทักษะในสถานการณจริง 

• ประสิทธิภาพของสถานการณจําลอง เชน นักเรียน 2 หองเรียน เรียนวิชา
วิทยาศาสตรในเร่ืองเดียวกันแตเรียนตางกัน โดยหองหนึ่งเรียนในหองปฏิบัติการ ขณะที่ 
อีกหองเรียนจากสถานการณจําลอง ผลการเรียนของทั้ง 2 หองพบวา เรียนไดดีเทากัน แตในการ
เรียนในหองปฏิบัติการดวยการบรรยายใชเวลามากกวา ขณะที่เรียนจากสถานการณจําลองใช
เวลานอยกวามาก แสดงวา สถานการณจําลองมีประสิทธิภาพมากกวาการเรียนในหองปฏิบัติการ 

• ความยืดหยุน สถานการณจําลองสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการ
สอนไดมากกวา 1 ข้ันตอน คือ สามารถใชไดทั้งในขั้นการนําเสนอการเรียน แนะนําการเรียน และ
ใหผูเรียนฝกหัดดวยการใชสถานการณจําลองหลังการเรียนเสร็จส้ิน ทั้งยังใชในการประเมินผล 
การเรียน รวมไปถึงการประยุกตใชกับส่ือและวิธีการเรียนการสอนอื่นๆ ไดอีกดวย 

 



 

41

Shay (1980 อางถึงใน อภิชาต พรหมฝาย, 2542) ไดกลาวถึงประโยชนของ
สถานการณจําลองไวดังนี้ 

1) สถานการณจําลองชวยใหเราสามารถศึกษา วิเคราะหและทดสอบผลกระทบ
ภายในระบบปญหาที่สนใจ รวมถึงผลกระทบที่ส่ิงแวดลอมไดรับและใหตอระบบปญหานั้นๆ 

2) เราใชสถานการณจําลองในการกําเนิดขอมูลใหม หรือใชประเมินและคาดการณ
ตอส่ิงที่จะเกิดขึ้น ถามีการเปลี่ยนแปลงขององคประกอบในระบบปญหา 

3) การทดลองกับระบบงานจริงอาจกอใหเกิดความขัดของในการดําเนินงานของ
หนวยงาน การใชสถานการณจําลองจึงสามารถลดความขัดของซึ่งอาจเกิดขึ้นได 

4) การทดลองความสามารถในการทํางานของคนงานในระบบงานจริงอาจเกิด
ความผิดพลาด เนื่องจากในสภาวะเชนนั้นคนงานจะไมไดทํางานตามความสามารถที่ตนเคยทํา 
เพราะทราบวาตนกําลังถูกทดสอบความสามารถ การใชสถานการณจําลองจึงชวยลดปญหา
เหลานี้ได 

5) การทดลองกับระบบงานจริงยากที่จะควบคุมองคประกอบและสภาวะแวดลอม
ทุกอยางของการทํางานใหคงที่และสม่ําเสมอ ซึ่งอาจจะทําใหการวิเคราะหขอมูลผิดพลาดได  
แตในสถานการณจําลองนั้นสามารถควบคุมได 

6) การทดลองดวยสถานการณจําลองจะใหความปลอดภัยและเสียคาใชจายนอย
กวาการทดลองดวยระบบงานจริง 

ทิศนา แขมมณี (2551) ไดจําแนกขอดีและขอจํากัดของวิธีสอนโดยใชสถานการณ
จาํลองไวดังนี้ 

 

ขอดี ขอจํากัด 
1) เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองที่มี
ความสัมพันธซับซอนไดอยางเขาใจ เกิดความ
เขาใจ  เนื่องจากไดมีประสบการณที่ เห็น
ประจักษชัดดวยตนเอง 
2) เปนวิธีที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูสูง
มาก ผูเรียนไดเรียนอยางสนุกสนาน การเรียนรู
มีความหมายตอตัวผูเรียน 
3) เปนวิธีสอนที่ผูเรียนมีโอกาสไดฝกทักษะ
ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ง ๆ  จํ า น ว นม า ก  เ ช น 

1) เปนวิธีสอนที่ตองใชคาใชจายสูง เพราะตอง
มีวัสดุอุปกรณ และขอมูลผู เลนทุกคน และ
สถานการณจําลองบางเรื่องมีราคาแพง 
2) เปนวิธีสอนที่ใชเวลามาก เพราะตองใหเวลา
แกผูเลนในการเลนและอภิปราย 
3) เ ป น วิ ธี ก า รสอนที่ ต อ ง ใ ช เ ว ล า ในกา ร
เตรียมการมาก ผูสอนตองศึกษารายละเอียด 
และลองเลนดวยตนเอง และในกรณีที่ตองสราง
สถานการณเอง ยิ่งตองใชเวลาเพิ่มข้ึน 
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ขอดี ขอจํากัด 
กระบวนการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน กระบวนการ
ส่ือสาร กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการ
แกปญหา และกระบวนการคิด เปนตน 

4) เปนวิธีสอนที่ตองพึ่งสถานการณจําลอง ถา
ไมมีสถานการณจําลองที่ตรงกับวัตถุประสงค
หรือความตองการ ผูสอนตองสรางขึ้นเอง  
ถาผูสอนไมมีความรูความเขาใจในการสราง
สถานการณเพียงพอ ก็จะไมสามารถสรางได 
5) เปนวิธีสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเลนและ
แสดงออกอยางหลากหลาย จึงเปนการยาก
สําหรับผูสอนในการนําการอภิปรายใหไปสูการ
เรียนรูตามวัตถุประสงค 

 
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณจําลอง 

ยอดขวัญ ก่ิงมณี (2542) ไดทําการพัฒนาการสอนโดยใชสถานการณจําลองในวิชา
วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมเร่ืองมนุษยกับทรัพยากรธรรมชาติ โดยใชหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/9 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์กอนเรียน เร่ืองมนุษย
กับทรัพยากรธรรมชาติต่ํากวาหองอื่นๆ โรงเรียนสุรวิทยาคาร จังหวัดสุรินทร ในภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2542 จํานวน 40 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลองปฏิบัติ คือ แผนการสอนโดยใชสถานการณจําลอง เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
จากการปฏิบัติการสอน คือ 1)แบบบันทึกเหตุการณขณะสอนของครู 2)แบบบันทึกเหตุการณขณะ
เรียนของนักเรียน 3)แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนการสอน  
4) แบบสัมภาษณนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน 5)บันทึกประจําวันของผูวิจัย และ  
6) เทปบันทึกเสียง วีดีโอเทป และกลองถายภาพ เครื่องมือที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ส่ิงแวดลอม เร่ืองมนุษยกับทรัพยากรธรรมชาติ เปนแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 42 ขอ 
วิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาถอดเทป และการเขียนแสดงความคิดเห็น
ของนักเรียน ครูผูรวมวิจัย และผูวิจัยมาวิเคราะห ประมวลผล และเรียบเรียงนําเสนอในรูป 
ความเรียง และเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน  

ผลการวิจัย พบวา การสอนโดยใชสถานการณจําลองใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
ควรเลือกใชส่ือการเรียนการสอนที่หลากหลายในการนําเขาสูบทเรียน มีการนําสถานการณปญหา
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ส่ิงแวดลอมในทองถิ่นมาสรางเปนสถานการณจําลองให นักเรียนศึกษา และควรใชวิธีการเสนอ
สถานการณจําลองที่หลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา วัย และความสนใจของผูเรียน การเสนอ
สถานการณจําลองโดยใชการแสดงบทบาทสมมติ ควรใหนักเรียนมีการฝกซอมลวงหนา การเสนอ
สถานการณจําลองโดยใชกรณีตัวอยาง ผูเลาควรพูดเสียงดัง มีการเนนย้ําจุดที่นาสนใจ และการ
เสนอสถานการณจําลองโดยใหนักเรียนชมวีดิทัศน ควรมีแนวคําถามกอนชมวีดิทัศนใหนักเรียน
ศึกษา เพื่อเปนแนวทางในการจับประเด็นจากเรื่องที่ชม ผูวิจัยตองสรางความคุนเคยกับนักเรียน
เพื่อใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น รวมวางแผนจัดการเรียนการสอนเพื่อปรับปรุงขอบกพรอง
จากการปฏิบัติการสอนรวมกัน การสอนโดยใชสถานการณจําลองรวมกับการใชหลักการวิจัย 
เชิงปฏิบัติการ ทําใหนักเรียนไดรับความรู เกิดความกระตือรือรนในการเรียน สนุกสนานเพลดิเพลนิ 
สนใจเรียนมากขึ้น นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากขึ้น ไดอภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นรวมกัน กลาแสดงออก เกิดประสบการณในการแกปญหา สามารถตัดสินใจคิดอยางมี
เหตุผล รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนมากขึ้น และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม เร่ืองมนุษยกับทรัพยากรธรรมชาติ ภายหลังที่ไดรับการสอนโดยใช
สถานการณจําลองรวมกับการใชหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการสูงขึ้น 
 ชัยณรงค แกวสุก (2550) ไดทําการศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนชีววิทยา 
โดยใชรูปแบบ ED3U รวมกับคอมพิวเตอรสถานการณจําลองที่มีตอทักษะทางกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และความคงทนในการเรียนรู ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความรูความเขาใจ และความคงทนในการ
เรียนทางชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ระหวางกลุมที่เรียนโดยใชรูปแบบการ
สอน ED3U รวมกับคอมพิวเตอรสถานการณจําลอง กับกลุมที่เรียนตามปกติ กลุมตัวอยางคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพิริยาลัย จังหวัดแพร แบงเปน 2 กลุมไดแก กลุมทดลองคือ 
กลุมที่เรียนวิชาชีววิทยาโดยใชรูปแบบการสอน ED3U รวมกับคอมพิวเตอรสถานการณจําลอง  
มีนักเรียน 44 คน และกลุมเปรียบเทียบ คือกลุมที่เรียนชีววิทยาตามปกติมีนักเรียน 46 คน 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก 1) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ 
2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ผลการทดลองพบวา นักเรียนกลุมทดลอง ที่เรียน
ชีววิทยาโดยใชรูปแบบการสอน ED3U รวมกับคอมพิวเตอรสถานการณจําลอง มีคะแนนเฉลี่ย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบที่เรียนชีววิทยาตามแบบปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณจําลอง พบวา  
การเรียนแบบสถานการณจําลองมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน  และทําใหนักเรียน 
เกิดความกระตือรือรนในการเรียน สนุกสนานเพลิดเพลิน สนใจเรียนมากขึ้น นักเรียนไดมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนมากขึ้น ไดอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน กลาแสดงออก  
เกิดประสบการณในการแกปญหา สามารถตัดสินใจคิดอยางมีเหตุผล รูจักยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืนมากขึ้น  
 
ตอนที่ 3 แนวคิดเกี่ยวกับบล็อก 

3.1 ความหมายของบล็อก 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของบล็อกไว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
Campbell (2003) ไดใหความหมายของบล็อกวา เปรียบเสมือนบันทึกประจําวัน

ออนไลนที่บุคคลสามารถเขียนเพิ่มไดเร่ือยๆ ดวยภาษาหรือความคิดของตนเองผานทางเครื่องมือ
ที่ใชไดงาย แตไมเหมือนกับเว็บไซตทั่วไป เพราะบล็อกสามารถเขาไปใชงานไดโดยตรง สามารถ
พิมพและเผยแพรทางอินเทอรเน็ตไดทันที ใชรูปแบบการจัดหนาเอกสารพื้นฐาน เชน การเวนวรรค 
ตัวหนา  ตัวเอียง  การขีดเสนใต  การสรางตัวเชื่อมโยง  ซึ่งไมจําเปนตองมีความรู  HTML  
ก็จะสามารถตกแตงพื้นหลัง ใสรูปใหสวยงาม ทําใหบล็อกนาสนใจมากยิ่งขึ้น เหมือนการเปด
วารสาร ที่มีการสะสมผลการเขียน ซึ่งเนื้อหาจะถูกบันทึกไวเปนแหลงการเรียนรูของผูอ่ืนไดอีกดวย 
นอกจากนี้ บล็อกยังใหผูอานไดรวมแสดงความคิดเห็นหรือรวมกิจกรรมอ่ืนๆ ที่ระบบมีบริการไวให 

Stanley (2005) ไดใหความหมายของบล็อกวาคือ รูปแบบเว็บไซตที่ถูกสรางขึ้นมา
ใหม มีลักษณะคลายบันทึกประจําวัน บล็อกสรางไดงายและสามารถเขียนเพิ่มไดเร่ือยๆ การใช
งานอาศัยพื้นฐานการใชอินเทอรเน็ต ไมตองใชเทคนิคความชํานาญมาก เพราะเหตุนี้บล็อกจึงเปน
วิธีที่งายที่สุดที่จะเผยแพรผลงานของนักเรียนสูเวิลดไวดเว็บ (WWW) ซึ่งงายพอๆ กับการสงเมล 

กิดานันท มลิทอง (2548) ไดกลาวถึงเว็บล็อก (weblog, web log) หรือบล็อก
(blog) วาเปนการสื่อสารทางเดียวแบบไมประสานเวลา ในลักษณะของการนําเสนอขอความและ
ภาพกราฟกบนเว็บเพจ เปนสิ่งพิมพออนไลนจากหลายผูเขียน และมีเนื้อหาสาระหลายประเภท
ผูสอนจะใชเว็บล็อกในการเขียนอนุทินประจําวันเกี่ยวกับการสอน โดยอาจเปนเนื้อหาที่สอนในแต
ละวันหรือการทํากิจกรรมตางๆ หรืออาจเปนการนําเสนอขาวสารทันเหตุการณเกี่ยวเนือ่งกบัเนือ้หา
บทเรียน เพื่อใหผูเรียนสามารถติดตามได การใชเว็บล็อกในการเรียนการสอนจะชวยใหผูเรียนมี
สวนรวมและมีความคิดสรางสรรค ทั้งในการนําเสนอนวัตกรรมและแบงปนความรูระหวางกัน 
เว็บล็อกที่มีหัวขอเฉพาะเรื่องจะชวยใหผูเรียนทั่วโลกสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน
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ไดอยางกวางขวาง หรือเพียงการอานเรื่องจากเว็บล็อกจะสามารถกระตุนใหผูเรียนมีความคิดที่
กวางไกลได 

สุขญา  สังขจรูญ (2550) ไดใหความหมายของบล็อกไววา คือ เว็บไซตที่มีรูปแบบ
เนื้อหาเปนเหมือนบันทึกสวนตัวออนไลน เนื้อหาจะสะทอนถึงมุมมอง ความคิดเห็นของบุคคลนั้นๆ 
จุดเดนที่สุดของบล็อกก็คือ สามารถเปนเครื่องมือส่ือสารชนิดหนึ่ง ที่สามารถสื่อถึงความเปนกนัเอง
ระหวางผูเขียนบล็อก มีสวนของการแสดงความคิดเห็น (comments) มีการเชื่อมโยง (link) ไปยัง
เว็บอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของอีกดวย 

จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา บล็อก หมายถึง เครื่องมือส่ือสารบน
เว็บรูปแบบหนึ่งที่ผูเขียนบล็อกสามารถบันทึกขอมูลตางๆ รวมถึง เพลง รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหวได
อยางอิสระ โดยไมจํากัดรูปแบบในการเขียนหรือการใชภาษา และยังใชเปนเครื่องมือในการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูชมกับผูเขียน โดยผูชมสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเอง
ผานชองทางที่เว็บไดกําหนดไว 

 

3.2 ประเภทของบล็อก 
Campbell (2003) ไดกลาวถึงประเภทของบล็อกไว 3 ประเภท ดังนี ้
1) บล็อกการสอน เปนการสอนของครูประจําวิชา เนื้อหาสาระของบล็อกจะ 

ถูกจํากัดดวยหลักสูตร คําแนะนํารายวิชา การบาน งานที่มอบหมาย เปนตน หรือครูผูสอนเลือก
เขียนเรื่องสวนตัว การแสดงความรูสึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่น วัฒนธรรมเปาหมาย และภาษา 
เพื่อกระตุนการอภิปรายออนไลนและในหองเรียน บล็อกประเภทนี้ นักเรียนไมสามารถเขียนแสดง
ความคิดเห็นถึงครูผูสอนได เรียกไดวาเปนบล็อกที่ครูจัดทําขึ้นเพื่อนักเรียน โดยมีจุดประสงค
ดังตอไปนี้ 

• เพื่อนักเรียนไดฝกอานเปนประจํา บางครั้งนักเรียนจะรูสึกเบื่อหนายกับ
เร่ืองที่ครูกําหนดใหอาน ยากตอการเขาใจ เพราะบทอานเหลานั้น ผูเขียนเขียนขึ้นเพราะ 
มีจุดประสงคอยางอื่น ผูที่รูดีที่สุดคือครูผูสอน ส่ิงที่ครูเขียนจึงสั้นและสอดคลองกับความสนใจของ
ผูเรียน และสามารถเชื่อมโยงแหลงการเรียนรูออนไลนเพื่อใหนักเรียนอานเพิ่มเติมได คําศัพทที่
เรียนไปแลวสามารถนํากลับมาทบทวนไดอีก คําศัพทใหมก็สามารถเชื่อมโยงกับคําจํากัดความ 
หรือใชเครื่องมือในการคนหาความหมายก็ได นอกจากนี้ผูเรียนสามารถพัฒนาลีลาการเขียนให
ใกลเคียงกับรูปแบบของภาษาไดตอไปในอนาคต 
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• เพื่อสงเสริมการสํารวจเว็บภาษาอังกฤษ ทุกๆบล็อกที่ครูจัดทําขึ้น ควรจะ
คนหาและนํามารวมไวกับบทความในเว็บไซตที่เกี่ยวของ นักเรียนที่ลังเล ขาดความมั่นใจ ในการ
ใชภาษาหากใหไดดูเว็บไซตภาษาอังกฤษที่นาสนใจจะทําใหเพิ่มความมั่นใจและลดการดูถูกตัวเอง 

• มีการกระตุนใหมีการแลกเปลี่ยนภาษาโดยใชการแสดงความคิดเห็น  
ในการเขาสูบล็อกแตละครั้ง ผูอานทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็นได และผูอานคนอื่นๆที่เขามา
อานภายหลังก็สามารถอานขอความเหลานั้นและแสดงความคิดเห็น การตั้งคําถาม การใหปริศนา
คําทายเปนการทาทาย และกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 

• บล็อกใหบทเรียนหรือคําแนะนําหลักสูตรการเรียนการสอนแกนักเรียน 
 ในบล็อกมักจะมีรายละเอียดเกี่ยวกับการบาน หรืองานที่จะมอบหมายใหนักเรียนทําอยูดวย 
การใชตัวเชื่อมโยงจะนําไปสูประเด็นที่เกี่ยวของในเรื่องที่กลาวถึงในบทเรียน ซึ่งครูยังสามารถ
ติดตามดูผลงานหรือใหความกระจางแกนักเรียนได นอกจากนี้ ในบล็อกก็สามารถติดตามดูผลงาน
หรือใหความกระจางแกนักเรียนได นอกจากนี้ ในบล็อกก็สามารถใชตัวเชื่อมโยงถาวรไปสูหลักสูตร
การสอนหรือกฎขอบังคับของชั้นเรียนได 

• ใชเปนแหลงทรัพยากรการเรียนรูสําหรับการเรียนดวยตนเอง ในแถบ
ทางซายหรือขวาของบล็อก เปนพื้นที่ใสตัวเชื่อมโยงถาวรเพื่ออํานวยความสะดวกในการเรยีนรูดวย
ตนเอง เชน เชื่อมโยงไปยังแบบทดสอบทางภาษาออนไลน ขาวภาษาอังกฤษ เครือขายของเพื่อน 
ไฟลเสียงหรือไฟลวิดีโอไวสําหรับฝกหัดรวมถึงเว็บไซตที่เกี่ยวกับการเรียนภาษาอังกฤษ 

2) บล็อกผูเรียน เปนบล็อกที่ผูเรียนรายบุคคล หรือเปนกลุมเล็กๆ ของผูเรียน 
สําหรับการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองนี้ การใชบล็อกผูเรียนเหมาะสมที่สุด สําหรับการ
อานและเขียน เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมการอานแลว อาจจะตามดวยการบันทึกลงในบล็อกของ
นักเรียนแตละคนหรือแตละกลุมการเรียน นอกจากนี้ ในลักษณะโครงสรางของบล็อก ยังสงเสริม
ใหมีการใชเครื่องมือสืบคนบนเว็บไซตเกี่ยวของที่สามารถหาได ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดฝกอาน  
โดยสวนตัวแลว บล็อกสามารถใชเปนแบบฝกหัดการเขียนบันทึกประจําวัน ซึ่งขึ้นอยูกับลักษณะ
การเขียนของแตละคน แนวคิดนี้ใหนักเรียนไดฝกเขียนซึ่งเปนผลงานของนักเรียนเอง และจะได
ประสบการณจากการฝกฝนที่ถูกตองและถูกหลักการเขียน นอกจากนี้ทุกคนยังสามารถอาน
ผลงานการเขียนของนักเรียนไดทันที และแสดงความคิดเห็นไดตามรูปแบบของระบบ แนวคิด
ตางๆ ไดถูกถายทอดออกไป นักเรียนจะมีอิสระทางความคิดและมีสวนรวมในการเรียนรูมากกวา
บล็อกการสอน และครูผูสอนสามารถนําบล็อกที่นาสนใจทั้งหลายของนักเรียนมารวมไวในเว็บไซต
เดียวกัน 
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3) บล็อกหองเรียน เปนบล็อกที่ครูผูสอนจะตองใชเวลาและความพยายามในการ
สรางบล็อกประเภทนี้ แตมีประโยชนตอการเรียนการสอนมาก วิธีนี้นักเรียนจะมีบล็อกเปนของ
ตัวเอง ประโยชนของการใหนักเรียนมีบล็อกสวนตัวนั้น นักเรียนจะไดรับการสงเสริมใหเขียนในสิ่งที่
ตนสนใจ และสามารถแสดงความเห็นในบล็อกของผูเรียนคนอื่นๆ ไดอีกดวย บล็อกประเภทนี้เปน
ผลของการเรียนรวมกันในหองเรียนที่มีการใชงานดังตอไปนี้ 

• การสนทนาในหองเรียนนั้น ทําไดเหมือนกับการใชกระดานสนทนาทั่วไป  
โดยนักเรียนจะเปนผูเขียนขอความ รูปภาพตางๆลงไป เพื่อเชื่อมโยงไปยังเนื้อหาที่เรียน ซึ่งจะเปน
พื้นที่ที่นักเรียนไดรวมกันเขียนขอความเหมือนกับการทําการบานสง 

• สําหรับผูเรียนระดับกลางและระดับสูง บล็อกหองเรียนจะมีประโยชนตอการ
เรียนภาษาโดยที่ผูเรียนจะไดมีโอกาสพัฒนาการศึกษาวิจัยคนควาทักษะการเขียน และจะเปน
แหลงการเรียนรูสําหรับผูเรียนคนอื่นๆ 

• บล็อกหองเรียนสามารถใชเปนพื้นที่สําหรับหองเรียนนานาชาติในการ
แลกเปลี่ยนทางภาษาไดอีกดวย ในเรื่องนี้นักเรียนจากตางประเทศจะสามารถเขามาเขียนบล็อก
ดวยกันได ทุกเรื่องที่เขียนจะมีผูอานที่รวมกันแสดงความคิดเห็นจากผูเรียนคนอื่นๆ ครู ผูปกครอง 
และเพื่อนๆ 

• สําหรับการฝกทักษะการอานและการเขียน อาจจะตองใชความรูในการ
จัดระบบ เชน ผูใชบล็อกที่มะนิลา ซึ่งไดอนุญาตใหมีการใชบล็อกเชนที่เดียวกับผูเรียนขนาดใหญ 
ผูเรียนแตละคนรับผิดชอบการเขียนจากเรื่องที่มีในรายการอภิปราย ผลของความพยายามนี้ คือ
บทความที่ถูกเผยแพรไปอยางกวางขวาง 

จากการศึกษาประเภทของบล็อก สรุปไดวา บล็อกมี 3 ประเภท คือ บล็อกการสอน 
บล็อกผูเรียน และบล็อกหองเรียน บล็อก  
 

3.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบล็อก 
Tekinarslam (2008) ไดทําการสํารวจการรับรูเกี่ยวกับบล็อกของอาจารยและ

นักศึกษา กลุมตัวอยาง คือ อาจารย และนักศึกษาชั้นปที่ 3 และ 4 สาขาประถมศึกษา จํานวน 55 
คน แบงออกเปน 2 กลุม โดยกลุมที่ 1 มีจํานวน 27 คน และกลุมที่ 2 จํานวน 28 คน โดยผูสอน
ดําเนินการสอนนักศึกษาทั้ง 2 กลุม ในการศึกษาครั้งนี้ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ  
ดวยการศึกษาสนาม โดยใชเทคนิคการสัมภาษณ การวิเคราะหเอกสารและวิเคราะหเนื้อหาใน
บล็อกของนักศึกษา และการสังเกตกิจกรรมที่นักศึกษาไดทําในบล็อก ผลการวิจัย พบวา นักศึกษา
มีความคิดเห็นเกี่ยวกับบล็อกวาบล็อกใชงานงายละเปนเครื่องมือที่สะดวกสําหรับการเผยแพรและ
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แลกเปลี่ยนการเรียนรู การใชบล็อกเปนการพัฒนาทักษะดานการคนควาขอมูลและทักษะในการ
เขียนได ทั้งที่จํากัดใหนักศึกษาตองใชอินเทอรเน็ตจากภายนอกมหาวิทยาลัยเทานั้น อยางไรก็ตาม 
ปญหาเดิมที่ยังคงมีอยู คือการที่นักศึกษามีการละเมิดลิขสิทธิ์และมักจะคัดลอกขอมูลจาก
แหลงขอมูลออนไลนลงไปในบล็อกของตนเอง 

สุชญา สังขจรูญ (2550) ไดเปรียบเทียบผลของการเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช
บล็อกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โดย
การเลือกแบบเจาะจงจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสตรีพัทลุง แบงเปน 2 กลุม
ทดลอง กลุมละ 30 คน ประกอบดวย กลุม 1 นักเรียนที่เรียนบนเว็บโดยการจดบันทึกการเรียนรู
ประเภทบันทึกการเรียนรู (learning log) กลุม 2 นักเรียนที่เรียนบนเว็บโดยการจดบันทึกการเรียนรู
ประเภทสวนบุคคล (personal journals) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถาม
ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บโดยใชบล็อก เว็บการเรียนการสอนบนเว็บ แบบประเมินบทเรียน
บนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ สําหรับผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บโดยใชบล็อก แบบสอบถามและ
แบบประเมินความสอดคลองเร่ืองการเรียนการสอนบนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ และแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบคาที(t-test) ผลการวิจัยพบวา 

1) นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) นักเรียนที่ไดเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรูแตละประเภท  
มคีวามคงทนในการเรียนไมแตกตางกัน 

3) เมื่อไดเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการจดบันทึกการเรียนรู นักเรียนที่
บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการเรียนรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่บันทึกการเรียนรูประเภทสวนบุคคล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 

อมรรัตน เฉยงาม (2550) ไดศึกษาความคิดเห็นและพฤติกรรมการสื่อสารผาน 
เว็บล็อกของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 12 คน ที่เปนนักเรียนอาสาสมัคร เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 
แบงออกเปน 5 ประเภท คือ 1) เว็บล็อก (Weblog) ซึ่งผูวิจัยใช เว็บล็อกของwww.multiply.com
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เปนเครื่องมือเก็บขอมูลการวิจัยและเปนเครื่องมือการสื่อสาร รวมทั้งเปนชองทางใหผูเรียนแสดง
ความคิดเห็นและเขียนสะทอนความคิดระหวาง ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับผูสอน 2) คูมือการ
เขียนสะทอนความคิดของผูเรียนผานเว็บล็อก เปนคูมือสําหรับผูเรียนใชเปนแนวทางการเขียน
สะทอนความคิดทุกครั้งหลัง เรียนจบในแตละขั้นตอนของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก 
มีลักษณะคลายการจดบันทึกประจําวันหลังเรียน 3) แบบวิเคราะหเนื้อหาจากเว็บล็อก  
เปนแนวทางการวิเคราะหขอมูลคําตอบการเขียนสะทอนความคิดของผูเรียนผานเว็บล็อก  
4) แบบประเมินตนเองเมตาคอกนิชันของ O’Neil and Abedi (1996) และ 5) แบบสอบถามความ
คิดเห็นและพฤติกรรมของผูเรียน วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
สถิติที่ใชในการวิจัยคือ รอยละ คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลวิจัยพบวา  
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสื่อสารผานเว็บล็อกแบงออกเปน 4 ดาน คือ (1) ดานทัศนคติ
ในการใชเว็บล็อก นักเรียนเห็นวาการใชเว็บล็อกเปนสิ่งที่มีประโยชนมากกวาเสียหาย และนักเรียน
เห็นวาการแสดงความคิดเห็นหรือการเขาไปอานความคิดเห็นของเพื่อนผานเว็บล็อกเปนสิ่งที่มี
ประโยชนทําใหเปนคนทันสมัย (2) ดานแรงจูงใจในการใชเว็บล็อกที่มีผลตอการศึกษา พบวาการ
เขียนสะทอนความคิดในเว็บล็อกมีผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียน ทําใหนักเรียนรูสึกมีสวนรวม
ในการเรียนรูอยางตอเนื่องและทําใหมีกระบวนการทํางานที่เปนระบบ และเปนแรงจูงในภายนอกที่
นาสนใจและดึงดูดใจทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํางานเพิ่มข้ึน (3) ดานความคิดเห็นที่มีตอ
การใชเว็บล็อกเขียนสะทอนความคิดในการเรียนรู พบวา เปนชองทางในการรับรูความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน เปนการบันทึกและวิเคราะหการทํางานของตนเอง ชวยทบทวนการทํางานในแตละสัปดาห 
และเปนชองทางการสื่อสารสําหรับแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (4) ดานความคิดเห็นที่มีตอลักษณะ
ทั่วไปของเว็บล็อกแบงออกเปน 3 ประเด็น คือ ชวยเพิ่มชองทางการสื่อสารและชวยสราง
ความสัมพันธที่ดีระหวางครูผูสอนและเพื่อน เปนสื่อที่ใหความบันเทิงและสนุกสนานตอการทํางาน 
เปนสื่อที่ชวยฝกทักษะดาน HTML และการตกแตงเว็บล็อกของตนเอง  
 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับบล็อก พบวา การใชบล็อกมีผลตอผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน นอกจากนี้ ยังมีผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียน ทําให
นักเรียนรูสึกมีสวนรวมในการเรียนรูอยางตอเนื่องและทําใหมีกระบวนการทํางานที่เปนระบบ และ
เปนแรงจูงในภายนอกที่นาสนใจและดึงดูดใจทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํางานเพิ่มข้ึน 
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ตอนที่ 4 แนวคิดเกี่ยวกับการเขียนบันทึกการเรียนรู 
4.1 ความหมายของการเขียนบันทึกการเรียนรู 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการเขียนบันทึกการเรียนรูไว โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

Aim (1996) ไดใหความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู วาเปนการเขียนที่
นักเรียนใชสํานวนภาษาของตนเองในการสะทอนความคิด ซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดเขาใจในสิ่งที่
ตนเองไดเรียนรู 

Roberta (1996) ไดกลาวถึงความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สรุปได
วา การเขียนบันทึกการเรียนรู เปนการเขียนรูปแบบหนึ่งของการเขียนบันทึกสิ่งที่ไดเรียนรู และ
ประสบการณสวนตัว 

สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2542) ไดใหความหมายของการเขียนบันทึกการเรียนรูวา 
เปนการบันทึกขอสงสัยตางๆ ความรูสึกสวนตัว ความเห็นที่เปลี่ยนไป ความคิดและความรู 
อันเกี่ยวกับกระบวนการและเนื้อหาสาระที่ไดจากการเรียนรูของตน การบันทึกยังเปนการประมวล
ขอมูลที่เกี่ยวกับการเรียนรูซึ่งบงบอกตัวตนของผูเรียน การวิเคราะหและการคิดไตรตรองในการ
เรียนรูที่ผูเรียนไดผานกระบวนการตางๆ มา 

สุชญา  สังขจรูญ (2550).ไดใหความหมายของการเขียนบันทึกการเรียนรูวา  
เปนการที่นักเรียนไดเขียนสะทอนเกี่ยวกับประสบการณหรือสิ่งที่ไดเรียนรู ทั้งในดานเนื้อหา 
ความรูสึกตอการเรียน ขอสงสัยหรือคําถาม โดยสามารถเขียนไดอยางอิสระและใชภาษาของ
ตนเอง ทําใหสามารถตรวจสอบความเขาใจตอการเรียนรูได 

จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา การเขียนบันทึกการเรียนรู หมายถึง 
การเขียนบันทึกของผูเรียนเกี่ยวกับความรู ขอสงสัย หรือส่ิงตางๆ ที่ไดเรียนรู ซึ่งเปนการใหอิสระใน
การเขียนของผูเรียนไดอยางเต็มที่  
 

4.2 ประเภทของการเขียนบันทึกการเรียนรู 
 Hoskisson และ Tompkins (1987) ไดแบงประเภทของการเขียนบันทึกการเรียนรู
ออกเปน 6 ประเภท ดังนี้ 

1) บันทึกการเรียนรูประเภทสวนบุคคล (personal journals) เปนบันทึกที่ใช
บันทึกเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของผูเรียน โดยผู เขียนเลือกบันทึกเหตุการณตางๆ  
ตามความสนใจ ซึ่งบางครั้งก็อาจสรางปญหาใหกับนักเรียนที่ไมทราบวาตนจะเขียนอะไร 
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2) บันทึกการเรียนรูประเภทสนทนา (dialogue journals) เปนบันทึกที่ครูและ
นักเรียนสนทนากันผานงานเขียน นักเรียนอาจเขียนเกี่ยวกับส่ิงที่กังวลหรือส่ิงที่สนใจ โดยครูจะ
เขียนตอบโตและตอบคําถามนั้นๆ คุณคาของบันทึกประเภทนี้คือสามารถลดชองวางระหวางการ
พูดและการเขียน และการสรางความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับนักเรียน 

3) บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการเรียนรู (learning logs) เปนบันทึกที่
เขียนเกี่ยวกับส่ิงที่นักเรียนไดเรียนรูวิชาตางๆ เชน สังคมศึกษา วิทยาศาสตร คณิตศาสตร บันทึก
ประเภทนี้เปนเครื่องมือที่สะทอนการเรียนรูของนักเรียนและคนพบปญหาการเรียนรู รวมทั้ง
เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งที่เรียนรูกับประสบการณเดิม 

4) บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการอาน (reading logs) เปนบันทึกที่
นักเรียนใชถายทอดความรูสึก แสดงความคิดเห็นที่มีตอเร่ืองที่อาน เชน ขณะที่นักเรียนอาน 
นักเรียนมีความคิดเห็นตอเร่ืองที่อานอยางไร หรือนักเรียนอาจจดบันทึกเกี่ยวกับขอคิดเห็นที่ไดจาก
เร่ืองที่อาน 

5) บันทึกการเรียนรูประเภทจําลองบุคคล (simulated journals) เปนบันทึกที่
นักเรียนสมมติตนเปนบุคคลอ่ืน แลวเขียนแสดงความคิดหรือบทบาทของบุคคลนั้น เชน เมื่ออาน
ชีวประวัติ นักเรียนอาจสมมติตนเปนตัวละครในประวัติศาสตร บันทึกประเภทนี้จะชวยใหนักเรียน
เขาใจชีวิตของมนุษยและเหตุการณในประวัติศาสตรหรือวรรณคดีมากขึ้น 

6) บันทึกการเรียนรูประเภทเด็กเล็ก (young children’s journals) เปนบันทึก
ที่ใชกับนักเรียนที่เปนเด็กกอนเรียน เด็กปฐมวัย หรือเด็กวัยอ่ืนที่ยังไมสามารถอานหนังสือได  
ในการเขียนบันทึกประเภทนี้นักเรียนอาจวาดภาพประกอบ ถานักเรียนมีปญหาเรื่องตัวสะกด  
ครูจะตองใหนักเรียนเขียนตามคําบอกและเขียนเรื่อง หลังจากเขียนแลวใหนักเรียนอานใหเพื่อนฟง 

สรุปไดวาการเขียนบันทึกการเรียนรูมี 6 ประเภท คือ 1) บันทึกการเรียนรูประเภท
สวนบุคคล 2) บันทึกการเรียนรูประเภทสนทนา 3) บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการเรียนรู  
4) บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการอาน 5) บันทึกการเรียนรูประเภทจําลองบุคคล และ 
6) บันทึกการเรียนรูประเภทเด็กเล็ก ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกรูปแบบบันทึกการเรียนรู
ประเภทบันทึกการเรียนรู (learning logs) มาใชในงานวิจัย เพื่อเปนเครื่องมือที่สะทอนการเรียนรู
ของนักเรียนและคนพบปญหาการเรียนรู รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งที่เรียนรูกับ
ประสบการณเดิม 
 

4.3 การเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนไว ดังนี้ 
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Fulwiler (1982) ไดกลาวถึงการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน ดังนี้ 
1) ใชในการเริ่มตนในชั้นเรียน อาจจะเปนการเขียนทบทวนในสิ่งที่เรียนไปแลวหรือ

เขียนสิ่งที่กําลังจะเรียน 
2) ใชสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 
3) ใชเนนจุดที่สําคัญ ใชในการเปลี่ยนบทบาทของผูเรียนจากการจดบรรยาย 
4) ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
5) ใชในการแกปญหา โดยใหผูเรียนเขียนในสิ่งที่ไมเขาใจในการเรียน  
6) ใชเปนการบาน อาจเปนการเขียนตอบคําถามในสิ่งที่ไดเรียนในชั้นเรียน 
7) ใชเปนรายงานแสดงความกาวหนา 
Miller (1991) ไดกลาวถึงการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน ดังนี้ 
1) ผูสอนกําหนดระยะเวลาในการเขียนบันทึกการเรียนรู 
2) ผูสอนเขียนคําถามที่เกี่ยวกับบทเรียนนั้นไว ขณะเตรียมการสอน 
3) การเขียนบันทึกการเรียนรูสามารถยืดหยุนได 
4) ผูเรียนไดเขียนถามความคิดเห็นของคนอื่น 
5) ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูเมื่อเร่ิมตนในชั้นเรียนเพื่อใหผูเรียนสามารถ

เชื่อมโยงความรูเดิม 
6) ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูในตอนทายคาบเรียน เพื่อทบทวนและสรุปความ

เขาใจในสิ่งที่เรียน 
7) ผูสอนมีการตอบสนองตองานของผูเรียน 
8) ทําใหผูเรียนรูวาการรวมมือกัน ทําใหบรรยากาศการเรียนรูมีประสิทธิภาพ 
9) ผูสอนไมควรลงโทษผูเรียน ถาผูเรียนไมเขียนการเขียนบันทึกการเรียนรู  
10) ผูสอนตองทําใหผูเรียนตระหนักถึงประโยชนของการเขียนบล็อก 

 

Berenson และ Carter (1995) ไดกลาวถึงการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียน
การสอน ดังนี้ 

1) การเขียนบันทึกการเรียนรูควรเริ่มตนการเขียนดวยคําถามเกี่ยวกับความรูสึก 
โดยไมมีคําตอบวาถูกหรือผิด 

2) ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูอยางสม่ําเสมอ 
3) ผูสอนมีการตอบสนองตองานเขียนของผูเรียน 
4) ผูสอนกําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 
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จากการศึกษาการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวาการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนประกอบดวย  
5 องคประกอบ คือ 1) ผูสอนกําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 2) ผูเรียนไดเชื่อมโยง
ความรูเดิม 3) ผูสอนมีการตอบสนองตองานเขียน 4) ผูเรียนไดทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
และ 5) ผูเรียนไดสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู  
 

4.4 ประโยชนของการเขียนบันทึกการเรียนรู 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของการเขียนบันทึกการเรียนรู โดย

สรุปไดดงันี้ 
Nahrgang และ Peterson (1986) ไดกลาวถึงประโยชนในการเขียนบันทึกการ

เรียนรูไว ดงันี้ 
1) ทําใหนักเรียนสามารถแสดงความรู ความเขาใจในความคิดรวบยอดโดยใช

ประสบการณของนักเรียนเอง 
2) เปนเครื่องมือในการวินิจฉัยของครู การเขียนบันทึกการเรียนรูสามารถบงบอกถึง

ความสับสนหรือมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนของนักเรียนได แสดงถึงสิ่งที่นักเรียนควรไดรับการซอมเสริม 
3) ทําใหนักเรียนสามารถแสดงถึงทักษะทางปญญาหลายอยาง  เชน  การ

สังเคราะห การแปลความ และการตีความ 
Mett (1987) ไดกลาวถึงประโยชนในการเขียนบันทึกการเรียนรู คือ ทําใหนักเรียน

สามารถจัดลําดับความคิดในการเรียนอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งจะทําใหนักเรียนมีความเขาใจมากขึ้น  
และเปนเครื่องมือชวยในการปรับปรุงการสื่อสารในหองเรียน 

Norwood และ Carter (1994) ไดกลาวถึงประโยชนในการเขียนบันทึกการเรียนรูไว  
3 ประการ คือ 

1) การเขียนบันทึกการเรียนรูทําใหนักเรียนไดใชทักษะการอาน ฟง แสดงความคิด 
และถามคําถาม เพื่อตีความและประเมินความคิด 

2) การเขียนบันทึกการเรียนรูทําใหนักเรียนไดเห็นถึงการเชื่อมโยงภายในวิชาที่
เรียนหรือการเชื่อมโยงวิชาที่เรียนกับวิชาอื่น 

3) เมื่อนักเรียนไดเขียนบันทึกการเรียนรูบอยๆ จะทําใหนักเรียนมีโอกาสในการ
สะทอนสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูใหม และนํามาสัมพันธกับความรูที่มีอยูเดิมได 

Conner-Greene และ Anne (2000) ไดกลาวถึงประโยชนในการเขียนบันทึกการ
เรียนรูไว 2 ประการ คือ 
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1) การเขียนบันทึกการเรียนรูเปนหนทางที่จะชวยใหนักเรียนมีกําลังใจในการ
เรียนรู เพราะครูจะใชภาษาที่เสริมแรงบวกในการใหคําแนะนํากับนักเรียน 

2) การเขียนบันทึกการเรียนรูเปนสนับสนุนใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาวิชาซึ่งชวยเพิ่ม
การเรียนรูของนักเรียน 

Johson และ Johson (2002) ไดกลาวถึงประโยชนของการเขียนบันทึกการเรียนรูไว  
7 ประการ คือ 

1) บนัทึกการเรียนรูเปนเครื่องมือที่ชวยรวบรวมเกี่ยวกับส่ิงที่เรียนรู 
2) บันทึกการเรียนรูเปนการบันทึกสาระสําคัญ คําถามเกี่ยวกับส่ิงที่เรียน ซึ่ง

สะทอนใหเห็นวาผูเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และไดอะไรจากการเรียน 
3) บนัทึกการเรียนรูชวยใหผูเรียนไดตอบคําถามของผูสอนและผูเรียนคนอื่นๆ 
4) บันทึกการเรียนรูชวยใหผูเรียนเห็นความกาวหนาและพัฒนาการเกี่ยวกับ 

การเรียนรูของตนเอง 
5) บันทึกการเรียนรูชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูกับความรูใหมได หรือเชื่อมโยง

ความรูในรายวิชาอื่นๆ ได 
6) บันทึกการเรียนรูเปนเครื่องมือชวยรวบรวมปญหา และเทคนิควิธีที่ใชใน 

การแกปญหา 
7) บันทึกการเรียนรูชวยใหผูเรียนไดทบทวนความรู ตรวจสอบความถูกตองของ

ความรู และไดทําความเขาใจใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
 

4.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนบันทึกการเรียนรู 
อมรรัตน บุบผโชติ (2546) ไดเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรระหวางกลุ มที่ เ รียนโดยใชบันทึกการเรียนรู และ 
กลุมที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร กลุมตัวอยาง คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2546 แบงเปน 2 กลุม คือกลุมทดลอง จํานวน 33 คน 
และกลุมควบคุม จํานวน 33 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบวัดการรับรูความสามารถของ
ตนเองและแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งมีคาความเที่ยงเทากับ 0.96 
และ 0.83 ตามลําดับ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีคาระดับความยาก 
งายอยูระหวาง 0.21 – 0.80 และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.60 สถิติที่ใชในการวิจัย 
คือ คาเฉลี่ย คาเฉลี่ยรอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา  
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1. นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูมีคาเฉลี่ยคะแนนการรับรูความสามารถ
ของตนเองในวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากอนทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนที่เรียนโดยใชบั นทึกการเรียนรู ไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ สูงกวารอยละ 70 

3. นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูมีคาเฉลี่ยคะแนนการรับรูความสามารถของ
ตนเองในวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

4. นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูมีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

จันทิมา ซิมปสัน (2549) ไดทําการวิจัยในช้ันเรียนซึ่งใชเวลาวิจัย 10 สัปดาห  
เพื่อศึกษาผลของการใชแบบบันทึกการเรียนรูในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน และ 
ความพึงพอใจของนิสิตตอการใชแบบบันทึกการเรียนรูซึ่งเปนสวนหนึ่งในกระบวนการเรียนรู  
กลุมตัวอยางเปนนิสิตชั้นปที่1 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือแบบทดสอบกอนและหลังการวิจัย 
แบบบันทึกการเรียนรู  และแบบสอบถาม  วิ เคราะหขอมูลโดยการหามัชฌิมเลขคณิต  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที(t-test) ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการอาน
ของนิสิตสูงขึ้นหลังการเรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แบบบันทึกการเรียนรูสะทอนใหเห็นถึงความเขาใจของนิสิตเกี่ยวกับทักษะและเทคนิค
การอาน และไดสรางความเขาใจระหวางผูสอนและผูเรียน อีกทั้งยังกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
กระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองตอความพึงพอใจของผู เ รียน  ผลการวิ เคราะห
แบบสอบถามพบวานิสิตมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยการใชแบบบันทึกการเรียนรูใน
ชั้นเรียน 

สุชญา สังขจรูญ (2550) ไดเปรียบเทียบผลของการเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช
บล็อกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โดย
การเลือกแบบเจาะจงจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสตรีพัทลุง แบงเปน 2 กลุม
ทดลอง กลุมละ 30 คน ประกอบดวย กลุม 1 นักเรียนที่เรียนบนเว็บโดยการจดบันทึกการเรียนรู
ประเภทบันทึกการเรียนรู (learning log) กลุม 2  นักเรียนที่เรียนบนเว็บโดยการจดบันทึก 
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การเรียนรูประเภทสวนบุคคล (personal journals) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บโดยใชบล็อก เว็บการเรียนการสอนบนเว็บ  
แบบประเมินบทเรียนบนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ สําหรับผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บโดยใช
บล็อก แบบสอบถามและแบบประเมินความสอดคลองเรื่องการเรียนการสอนบนเว็บวิชา
ภาษาอังกฤษ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที(t-test) ผลการวิจัยพบวา 
 1) นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2) นักเรียนที่ไดเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรูแตละประเภท  
มีความคงทนในการเรียนไมแตกตางกัน 
 3) เมื่อไดเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการจดบันทึกการเรียนรู นักเรียนที่
บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการเรียนรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่บันทึกการเรียนรูประเภทสวนบุคคล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา 
บทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
นอกจากนี้ การนําแบบบันทึกการเรียนรูมาใชสะทอนใหเห็นถึงความเขาใจในการเรียนของผูเรียน
และไดสรางความเขาใจระหวางผูสอนและผูเรียน อีกทั้งยังกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงกระบวนการ
เรียนการสอนใหสอดคลองตอความพึงพอใจของผูเรียน  



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง(Quasi-Experimental Research) มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่
สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ในการศึกษาครั้งนี้ มีจํานวนกลุมตัวอยาง 2 กลุม คือ กลุมทดลองหรือกลุมที่มีการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และกลุมควบคุมหรือกลุมที่มีการ
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยมีรายละเอียดและ
ข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2551 
จํานวน 785,612 คน (ที่มาของขอมูล: www.obec.go.th) 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา จํานวน  
2 หองเรียน แบงเปนกลุมทดลองหรือกลุมที่มีการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช 
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และกลุมควบคุมหรือกลุมที่มีการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  

 การเลือกกลุมตัวอยาง   
ผูวิจัยกําหนดแผนการคัดเลือกกลุมตัวอยาง  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ทําการเลือกโรงเรียน คือ โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา แบบเจาะจง 

(purposive sampling) โดยผูวิจยักําหนดคุณสมบัติในการคัดเลือกโรงเรียนตามเกณฑ ดังนี้  
• เปนโรงเรยีนทีม่กีารคละผูเรียนในหองเรียน เกง-กลาง-ออน ในอัตราสวนที่เทากนั 
• เปนโรงเรยีนทีม่ีการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต  
• เปนโรงเรยีนทีม่ีการเรียนการสอนวิชาสุขศกึษา เร่ืองยาเสพติด 
• เปนโรงเรยีนทีผู่บริหารและครูยินดีรวมมือในการวิจัย และชวยอาํนวยความสะดวก 

ในการดําเนนิการทดลอง 
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ขั้นที่ 2 สุมหองเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา โดยทํา
การสุมอยางงาย (simple random sampling) เลือกหองเรียนจํานวน 2 หองเรียนจากจํานวน  
6 หองเรียน ผลการสุมไดหองเรียน 2/1 และ 2/2 เปนตัวอยางในการศึกษา จากนั้นผูวิจัยจัด
แบงกลุมตัวอยางโดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย จับฉลากหองเรียนทั้ง 2 หอง เพื่อใชเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม ผลการสุมไดหองเรียน  2/1 เปนกลุมควบคุม และหองเรียน  2/2  
เปนกลุมทดลอง 

 

ตารางที่ 3.1 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
รายละเอียดการคัดเลือก วิธีการ ผลลัพธ 
การคัดเลือกโรงเรียน คัดเลือกแบบเจาะจง โดย

พิจารณาตามเกณฑที่ตั้งไว 
โรงเรียนปราโมชวิทยารามอนิทรา 

การคัดเลือกหองเรียน การสุมตัวอยางอยางงาย หองเรียนจาํนวน 2 หอง จาก
จํานวน 6 หอง 

การคัดเลือกกลุมตัวอยาง การสุมตัวอยางอยางงาย หองเรียน 2/1 เปนกลุมควบคุม 
หองเรียน 2/2 เปนกลุมทดลอง 

 

แผนดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยมีกลุมทดลอง  
1 กลุมและกลุมควบคุม 1 กลุม มีการวัดผลกอนการทดลองและหลังการทดลอง (Two-group  
pretest- posttest  design) ซึ่งมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้ 
 

O1 X1 O2

O1 X2 O2
 

O1    หมายถึง   การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด และ เจตคติ
ของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด กอนการทดลอง 
   O2      หมายถึง   การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด และเจตคติ
ของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด หลังการทดลอง 

 X1     หมายถึง   การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 X2     หมายถึง การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการ

เรียนรู 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในงานวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

และเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
1) เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ เว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองโดยใชบล็อก

เพื่อสะทอนการเรียนรู 
2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 2) แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด และ 
3) แบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน 

 
ขั้นตอนในการสรางและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ทั้งในและตางประเทศเพื่อศึกษาผลของ
การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 และนํามากําหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย 
 2. พัฒนาเครื่องมือที่ใชในงานวิจัย โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ 1) เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลอง และ2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

สวนที่ 1 การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง คือ เว็บไซตที่สอนแบบสถานการณ
จําลองโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดย
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีรายละเอียดดังนี้ 

1.1) ศึกษาหลักสูตร หนังสือ ตํารา และเอกสารวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ซึ่งเปน
เนื้อหาสวนหนึ่งของกลุมสาระการเรียนรู สุขศึกษา และพลศึกษา ตามหลักสูตรการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ 

1.2) วิเคราะหเนื้อหาและวัตถุประสงครายวิชา และปรึกษาผูสอนประจําวิชา
หลังจากวิเคราะหเนื้อหาและรายละเอียด เพื่อกําหนดเนื้อหา กรอบแนวคิด และวัตถุประสงค 
เชิงพฤติกรรม 

1.3) สร า ง สถานกา รณ ปญหา ให ค รอบคลุ ม เ นื้ อ ห า  และวั ตถุ ป ร ะส งค 
เชิงพฤติกรรม พรอมทั้งจัดทําโครงเรื่อง(Story board) และผังงาน (flowchart) ซึ่งอธิบายขั้นตอน
การดําเนินงานในสถานการณ ผลของการจัดกระทําในสถานการณ ทางเลือกหรือตัวเลือก และผล
ปอนกลับในสถานการณจําลอง โดยใชแนวคิดขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลองของ
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ทิศนา  แขมมณี(2551) และใชแนวคิดโครงสรางการจําลองสถานการณของ  Alessi และ 
Trollip(1991) ทั้งนี้ แผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู มีรายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ค 

1.4) นําแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบ
ความถูกตองของเนื้อหา ความสอดคลองกับวัตถุประสงค กรอบแนวคิด ลําดับข้ันสถานการณใน
บทเรียน และผลของการตัดสินใจ โดยใชแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการประเมินแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคุณสมบัติตามเกณฑ ดังนี้ 

• เปนนักวิชาการสาขาการสอนสุขศึกษาที่มีประสบการณทางการเรียนการสอน 
สุขศึกษามากกวา 2 ป และ/หรือ 

• เปนนักวิชาการที่มีประสบการณในการเขียนตําราหรืองานวิจัยเกี่ยวกับการเรียน
การสอนสุขศึกษา ซึง่มีผลงานเปนที่ยอมรับในวงการศึกษา 

1.5) แกไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู จากขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
 

 2) การพัฒนาเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรู มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1)  พัฒนาเว็บไซตตามกรอบแนวคิดในการวิจัย คือ แนวคิดสถานการณจําลอง
(Simulation) ของทิศนา แขมมณี (2551) องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอน (ใจทิพย 
ณ สงขลา, 2547; บุญเรือง เนียมหอม, 2540; ปทีป เมธาคุณวุฒิ, 2543; McGreal, 1997) และ
การใชบล็อก(Blog) เพื่อสะทอนการเรียนรู (Miller, 1991, Berenson and Carter, 1995, Fulwiler, 
1982) ใจทิพย ณ สงขลา (2547) โดยผูวิจัยไดสังเคราะหข้ันตอนการเรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ดังนี้  

2.1.1) ผูเรียนลงทะเบียน 
2.1.2) ผูเรียนทาํความเขาใจบทบาทและกติกา 
2.1.3) ผูเรียนทาํกิจกรรมสถานการณจําลอง 
2.1.4) ผูเรียนอภิปรายสถานการณหรือขอมูลผานกระดานสนทนา 
2.1.5) ผูเรียนทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและเชื่อมโยงความรูเดิม 
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2.1.6) ผูเรียนสรุปความรูที่ไดรับจากกิจกรรมลงในบล็อก 
2.1.7) ผูเรียนเขาชมและแสดงความคิดเห็นในบล็อกของผูอ่ืน 

2.2) นําเว็บไซตที่พัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญ
ปรากฏในภาคผนวก ค)  ประเมินความเหมาะสมของโครงสรางเว็บ เนื้อหาสาระ การใชภาษา 
ตัวอักษร ภาพประกอบ สัญรูปตางๆ และภาพเคลื่อนไหว รูปแบบการนําทาง และกิจกรรม
สถานการณจําลอง โดยใชแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองและบล็อกการเรยีนรู
ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการประเมินเว็บไซต  มีคุณสมบัติตามเกณฑ ดังนี้ 
• เปนนักวิชาการสาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  ที่มีประสบการณทางการเรยีน

การสอนบนเว็บ มากกวา 2 ป  และ/หรือ 
• เปนนักวิชาการที่มีประสบการณในการเขียนตําราเรียนหรืองานวิจัยเกี่ยวกับการ

ออกแบบการเรียนการสอน ซึ่งมีผลงานเปนที่ยอมรับในวงการศึกษา 
2.3)  แกไขปรับปรุงเว็บไซต จากขอเสนอแนะที่ผานการประเมินคุณภาพโดยใชแบบ

ประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองและบล็อกการเรียนรูสําหรับผูเชี่ยวชาญ ซึ่งมี
รายละเอียดการพัฒนาแบบประเมินเว็บไซต ดังนี้  
 แบบประเมินเว็บไซตท่ีสอนแบบสถานการณจําลองและบล็อกการเรียนรู
สําหรับผูเชี่ยวชาญ เปนขอคําถามเกี่ยวกับการประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง
และบล็อกการเรียนรู ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนาขอคําถามในแบบประเมินครั้งนี้ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.1)  สรางขอคําถามที่เหมาะสมกับการประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณ
จําลองและบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แลวพัฒนาแบบประเมินเว็บไซต  

3.2)  นําแบบประเมินที่พัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญ
ปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความครอบคลุมของ
เนื้อหา และความถูกตองของภาษา  

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ มีเกณฑในการคัดเลือกดังนี้ 
• เปนนักวิชาการสาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา ที่มีประสบการณทางการเรียน

การสอนบนเว็บ มากกวา 2 ป   
• เปนนักวิชาการที่มีประสบการณในการเขียนตําราเรียนหรืองานวิจัยเกี่ยวกับการ

ออกแบบการเรียนการสอน ซึง่มีผลงานเปนที่ยอมรับในวงการศึกษา 
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3.3) คัดเลือกขอคําถาม โดยใชเกณฑในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหาของ ศิริชัย 
กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา คาดัชนี IOC ที่คํานวณไดตองมากกวา 0.50 (IOC > 0.50) จงึจะ
ถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับวัตถุประสงคที่จะวัด ในการวิจัยครั้งนี้ขอคําถามจํานวน 36 ขอ ที่
มีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.50 – 1 และพบวา มีขอคําถาม จํานวน 5 ขอ ที่มีคาดัชนี IOC ต่ํากวา 
0.5 ซึ่งไมผานเกณฑ ผูวิจัยจึงไดตัดขอคําถามเหลานี้ออก  

ผูวิจัยทําการแกไขปรับปรุงและเพิ่มเติมขอคําถามในสวนของบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ โดยมีโครงสรางเนื้อหาดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.2 โครงสรางเนื้อหาและจํานวนขอของแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณ
จําลองและบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

รายการประเมิน จํานวนขอ ขอที่ 
1. เนื้อหาสาระ 8 1-8 
2. การใชภาษา 2 9-10 
3. ตัวอักษร ภาพประกอบและสัญรูปตางๆ 9 11-19 
4. คลิปวิดีโอ 3 20-22 
5. รูปแบบการนําทาง 2 23-24 
6. กิจกรรมสถานการณจําลอง 7 25-31 
7. บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 5 32-36 

รวม 36  
 

 สวนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งประกอบดวย  
1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 2) แบบวัดเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด และ 3) แบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน โดย
มีรายละเอียดในการพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา สุขศึกษา เรื่อง ยาเสพติด เปนขอคําถาม
เกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนาขอคําถามปรนัยชนิดเลือกตอบ
(multiple choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.1) กําหนดวัตถุประสงคของแบบทดสอบ เพื่อวัดความรู ความเขาใจเรื่องยาเสพติด 
1.2) กําหนดโครงสรางขอสอบ(table of specification) ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป

หรือรายภาค มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 สาระที่ 5 มาตรฐาน พ.5.1.(กรมวิชาการ,2544)  
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• วิเคราะหพฤติกรรมเสี่ยงที่กอใหเกิดความไมปลอดภัยในชีวิต 
• ปฏิบัติตนใหถูกตองตามหลักของความปลอดภัยในสุขภาพของตนเอง 

ครอบครัว ชุมชน เกี่ยวกับยาและสารเสพติด 
• รูวิธีการสรางเสริมความปลอดภัยในตนเองเกี่ยวกับการใชยาและสารเสพติด 
• การปฏิบัตตินเพื่อหลีกเลี่ยงปจจัยเสี่ยงตอการใชยาและสารเสพติด 

1.3) กําหนดลักษณะของแบบทดสอบ ซึ่งมีลักษณะเปนขอสอบ แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ(multiple choice)  4 ตัวเลือก มีตัวเลือกที่ถูกเพียง 1 ตัวเลือก โดยใชเกณฑการตรวจให
คะแนน คือ ตอบถูกได 1 คะแนน และตอบผิดหรือไมตอบได 0 คะแนน 

1.4) สรางขอสอบตามที่กําหนดไวทั้งหมด 60 ขอ จากนั้น ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่
พัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความครอบคลุมของเนื้อหา และความถูกตองของภาษา 
โดยการใชดัชนี IOC ที่มีลักษณะการใหคะแนน คือ 
  -1 หมายถึง ขอคําถามไมสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด 
  0 หมายถึง ไมอาจตัดสินวาขอคําถามมีความสอดคลองหรือไมสอดคลอง 
  1 หมายถึง ขอคําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด 

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  มีเกณฑในการคัดเลือกดังนี้ 
• เปนผูสอนวิชาสุขศึกษา ที่มีประสบการณทางการเรียนการสอนสุขศึกษา

มากกวา 5 ป   
• เปนนักวิชาการที่มีประสบการณในการเขียนตําราเรียนหรืองานวิจัย

เกี่ยวกับการเรียนการสอนสุขศึกษา ซึ่งมีผลงานเปนที่ยอมรับในวงการศึกษา 
1.5) คัดเลือกขอคําถาม โดยใชเกณฑในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหาของ  

ศิริชัย  กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา คาดัชนี IOC ที่คํานวณไดตองมากกวา 0.50 (IOC > 
0.50) จึงจะถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับวัตถุประสงคที่จะวัด ในการวิจัยครั้งนี้ขอคําถาม
จํานวน 49 ขอ ที่มีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.50 – 1 และพบวา มีขอคําถาม จํานวน 11 ขอ ที่มีคา
ดัชนี IOC ต่ํากวา 0.5  ซึ่งไมผานเกณฑ ผูวิจัยจึงไดตัดขอคําถามเหลานี้ออก เมื่อพิจารณาความ
ครอบคลุมของเนื้อหา พบวา เนื้อหาบางสวนมีขอคําถามจํานวนมาก ผูวิจัยจึงไดคัดเลือก 
ขอคําถามเหลือเพียง 40 ขอ เพื่อนําไปทดลองใช (ดังปรากฏในภาคผนวก ฉ) 

1.6) นําแบบทดสอบที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช(try out) 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยง 



 64

(reliability) โดยการคํานวณคาความเชื่อมั่นของแบบสอบทั้งฉบับ (KR-20) ของคูเดอร ริชารดสัน  
(ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2550)พบวา แบบทดสอบมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเทากับ 0.702   

1.7) วิเคราะหคาอํานาจจําแนก(discrimination power) และความยาก(level of 
difficulty) ของแบบทดสอบ โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ(TAP) โดยคัดเลือกขอคําถาม ซึ่งใชเกณฑ
ในการตัดสินความยากและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบของ ศิริชัย กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา
คาความยากที่วิเคราะหไดตองมีคาระหวาง 0.20- 0.80(0.20<p<0.80) และอํานาจจําแนกที่วิเคราะหได
ตองมากกวา 0.20 (r>0.20) ในการวิจัยครั้งนี้มีขอคําถาม จํานวน 20 ขอ ที่มีคาความยากและอํานาจ
จําแนก ไมผานเกณฑ ผูวิจัยจึงไดตัดขอสอบเหลานั้นออก แตเมื่อพิจารณาโครงสรางเนื้อหาของ
แบบทดสอบ พบวา แบบทดสอบนี้ไมครอบคลุมเนื้อหาดานปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด 
และดานทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด ผูวิจัยจึงปรับปรุงขอสอบทั้งสองดานนี้ 
จํานวน 5 ขอเพื่อใหมีความครอบคลุมทุกดาน จึงทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวน 25 ขอ 

จากการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ และการวิเคราะหคุณภาพของ
ขอสอบ รวมถึงลักษณะของเนื้อหารายวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ที่มุงเนนใหผูเรียนนําความรูที่
ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน การพัฒนาแบบทดสอบจึงใหน้ําหนักความสําคัญในการวัด
ความเขาใจและการนําไปใช  ทําใหไดแบบทดสอบที่มีโครงสรางของเนื้อหาและขอคําถาม   
ดังแสดงในตารางที่ 3.3 
 

ตารางที่ 3.3 โครงสรางเนื้อหาและจํานวนขอของแบบทดสอบ 
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1. ประเภทของยาเสพติด  1 - - 2 - - 2 

2. ปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด - 3,4 - 5 - - 3 

3. อาการของผูเสพยาเสพติด  - 6 - 7 - - 2 

4. วิธีการปองกันการเสพยาเสพติด  - 8 9 10 - 11 4 

5. สถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน  12,13 - 14,15 - - - 4 

6. ปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด  - 16 - - 17 - 2 

7. แนวทางการปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน - 18 
19,20,

21 
- - 22 5 

8. ทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพตดิ  - 23 24 - - 25 3 

รวม 3 7 7 4 1 3 25 
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2) แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด เปนขอคําถามเกี่ยวกับเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด ซึ่งพัฒนามาจาก คํารพ พรรณราย(2545) โดยการวิเคราะหคาความ
เที่ยงของแบบวัด มีคาเทากับ 0.70 ทั้งนี้ ขอคําถามในแบบวัดเจตคติที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นในการวิจัยนี้
มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) จํานวน 24 ขอ แบงเปนคําถามเชิงบวก
(positive) จํานวน14 ขอ และคําถามเชิงลบ(negative) จํานวน 10 ขอ โดยแตละระดับ 
มีความหมาย ดังนี้  

คําถามเชิงบวก คําถามเชิงลบ 
5 หมายถึง นักเรียนเห็นดวยมากที่สุด 5 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยนอยที่สุด 
4 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยมาก 4 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยนอย 
3 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยปานกลาง 3 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยปานกลาง 
2 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยนอย 2 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยมาก 
1 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยนอยที่สุด 1 หมายถึง นักเรียนเห็นดวยมากที่สุด 

 

2.1)  สรางขอคําถามที่เหมาะสมกับการวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด แลว
พัฒนาแบบวัดเจตคติ จากนั้นนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของขอ
คําถาม ภาษาที่ใช และการจัดรูปแบบการพิมพ พรอมทั้งนํามาปรับปรุงแกไข 

2.2)  นําแบบวัดเจตคติที่พัฒนาขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน (รายนามของผูทรงคุณวุฒิ
ปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความครอบคลุมของเนื้อหา 
และความถูกตองของภาษา โดยการใชดัชนี IOC ที่มีลักษณะการใหคะแนน คือ 
  -1 หมายถึง ขอคําถามไมสอดคลองกับองคประกอบที่ตองการวัด 
   0 หมายถึง ไมอาจตัดสินวาขอคําถามมีความสอดคลองหรือไมสอดคลอง 
   1 หมายถึง ขอคําถามมีความสอดคลองกับองคประกอบที่ตองการวัด 

 

ทั้งนี้ ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  มีเกณฑในการคัดเลือก ดังนี้ 
• เปนนักวิชาการสาขาจิตวิทยาการศึกษา ที่มีประสบการณทางการเรียนการ

สอน มากกวา 2 ป  จํานวน 2 ทาน  สาเหตุที่เลือกผูทรงคุณวุฒิในกลุมนี้  เนื่องจากเปนผูที่มีความ
ชํานาญในดานการวัดเจตคติ 

• เปนนักวิชาการสาขาวิชาการวัดและประเมินผลทางการศึกษา วิธีวิจัย
ทางการศึกษา และสถิติทางการศึกษา ที่มีประสบการณมากกวา 2 ป จํานวน 1 ทาน สาเหตุที่
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เลือกผูทรงคุณวุฒิในกลุมนี้ เนื่องจากเปนผูที่มีความชํานาญในดานเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนา
เครื่องมือในการวิจัย การคัดเลือกตัวบงชี้ ระเบียบวิธีวิจัย และสถิติเพื่อการวิจัย 

2.3) คัดเลือกขอคําถาม  โดยใชเกณฑในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหาของ  
ศิริชัย  กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา  คาดัชนี IOC ที่คํานวณไดตองมากกวา 0.50 (IOC > 
0.50) จึงจะถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับองคประกอบของเจตคติทั้ง 5 องคประกอบ ในการ
วิจัยครั้งนี้มีขอคําถามจํานวน 25 ขอ ที่มีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.50 – 1 และพบวา มีขอคําถาม 
จํานวน 15 ขอ ที่มีคาดัชนี IOC ต่ํากวา 0.5  ซึ่งไมผานเกณฑ ผูวิจัยจึงไดตัดขอคําถามเหลานี้ออก  

2.4) นําแบบวัดเจตคติที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใช(try 
out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยง (reliability) โดยการคํานวณคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s  
Coefficient) พบวา แบบวัดเจตคติมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเทากับ 0.792 และพบวา หากผูวิจัย 
ตัดขอคําถามออกจํานวน 1 ขอ พบวา แบบทดสอบมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเพิ่มข้ึนเปน 0.818 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงเลือกใชแบบวัดเจตคติที่มีจํานวนขอคําถาม 24 ขอ 

2.5) ทําการแกไขปรับปรุงขอคําถาม จากขอเสนอแนะที่ผานการตรวจสอบคุณภาพโดย
ผูทรงคุณวุฒิ และจากการนําไปทดลองใช พรอมทั้งนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอนนํามาใชจริง  
โดยมีรายละเอียดของขอคําถามที่ไดรับการปรับปรุงจากคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ดังตารางที่ 3.4 
ตารางที่ 3.4  ขอคําถามที่ไดรับการปรับปรุงจากคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 

ปจจัย ขอ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับปรุง 
1 
(-) 

การเสพยาเสพติดจะทําใหผูเสพมี
ความรูสึกสดชื่น 

ฉันคิดวาการเสพยาเสพติดทําให
รูสึกสดชื่นขึ้น 

2 
(+) 

บุคคลที่ตั้งใจจริงและมีกําลังใจที่
เขมแข็งสามารถเลิกยาเสพติดได 

คนที่ตั้งใจจริงและมีกําลังใจที่เขมแข็ง
เทานั้นจึงจะเลิกยาเสพติดได 

3 
(+) 

เม่ือขาพเจาโตขึ้น ขาพเจาจะไมยุง
เกี่ยวกับยาเสพติดเปนอันขาด 

เมื่ อ โตขึ้ นฉันจะไมยุ ง เกี่ ยวกับ
ยาเสพติดอยางเด็ดขาด 

4 
(-) 

เมื่อขาพเจามีความเครียดมาก ขาพเจา
จะสูบบุหรี่ แตไมสูบจนเปนนิสัย 

ฉันจะสูบบุหรี่เฉพาะเวลาที่เครียด
เทานั้น 

5 
(+) 

ผูติดยาเสพติดเปนผูมีความทรุด
โทรมทั้งรางกายและจิตใจ 

ฉันคิดวาคนติดยาเสพติดมีจิตใจ
และรางกายที่ทรุดโทรม 

1. ปจจัยทางชีววิทยา 

6 
(+) 

การตัดสินใจดื่มสุรา เสพกัญชา  
เสพยาบา หรืออื่นๆ เปนเรื่องที่ตนเอง
ตัดสินใจเอง ไมใชใหเพื่อนชวยตัดสินใจ 

การดื่มสุรา และใชยาเสพติด เปน
เรื่องที่ฉันตัดสินใจไดเอง โดยไม
ตองมีใครแนะนํา 
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ปจจัย ขอ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับปรุง 
7 

(+) 
ขาพเจ า ไมตองการยุ ง เกี่ ยวกับ
ยาเสพติด 

ฉันไมตองการยุงเกี่ยวกับยาเสพติด 

8 
(-) 

การเสพยาเสพติดเปนสิ่งที่ทําใหเกิด
การยอมรับในกลุมเพื่อน 

ฉันคิดวาการเสพยาเสพติดทําใหมี
กลุมเพื่อน 

9 
(+) 

เม่ือพบกลุมเพื่อนที่ติดยาเสพติด 
ขาพเจาจะอยูหางๆ ไมเขาไปยุงเกี่ยว 

ฉันหลีกเล่ียงที่จะเขาไปยุงกับกลุม
เพื่อนที่ติดยาเสพติด 

10 
(-) 

การเสพยาเสพติดเปนการกระทําที่
แสดงออกถึงความกลาหาญ 

การเสพยาเสพติดเปนส่ิงที่แสดง
ถึงความกลาหาญ 

11 
(+) 

เมื่อมีโอกาส ขาพเจาตั้งใจที่จะเผยแพร
ความรูเรื่องยาเสพติดแกคนทั่วไป 

เมื่อมีโอกาสฉันจะเผยแพรความรู
เร่ืองยาเสพติดแกคนทั่วไป 

12 
(+) 

 ขาพเจาไมชอบอยูใกลคนที่ เสพ
ยาเสพติด 

ขาพเจาไมชอบอยู ใกลคนที่ เสพ
ยาเสพติด 

2. ปจจัยทางสังคมและ
วัฒนธรรม 

13 
(-) 

การสูบบุหรี่หรือการดื่มสุราชวยใหมี
เสนหมากขึ้น 

การสูบบุหรี่หรือดื่มสุราทําใหฉัน
รูสึกเทห 

14 
(+) 

พอ แม อาจารย ญาติพี่นองและ
เพื่อนๆ จะเสียใจมากหากรูวาขาพเจา
เสพยาเสพติด 

พอ แม อาจารย และคนใกลชิดของ
ฉัน ตองเสียใจมากเมื่อรูวาฉันเสพยา 

15 
(+) 

ขาพเจารูสึกอับอายที่มีสมาชิกใน
ครอบครัวดื่มสุรา 

ฉันอายที่มีคนในครอบครัวดื่มสุรา 

16 
(-) 

บางครั้งขาพเจาคิดจะเสพยาเสพติด 
เพื่อประชดคนในครอบครัว 

บางครั้งฉันก็คิดจะเสพยาเสพติด 
เพื่อประชดคนในครอบครัว 

3. ปจจัยทางครอบครัว 

17 
(+) 

ครอบครัวของขาพเจาพรอมที่จะให
อภัยเสมอ เม่ือรูวาขาพเจาเสพ
ยาเสพติด 

ครอบครัวพรอมที่จะใหอภัย เมื่อรู
วาฉันเสพยาเสพติด 

18 
(-) 

ขาพเจาอยากลองเสพยาเสพติด 
เพราะเห็นวาเปนของฟรี 

ขาพเจาอยากลองเสพยาเสพติด ถา
ใหลองเสพฟรี 

19 
(-) 

อยากมีเงินมากๆ นาจะลองขาย
ยาเสพติดดูสักครั้ง 

ฉันอยากจะมีเงินมากกวานี้ จะได
ลองเสพยาเสพติดดูสักครั้ง 

4. ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

20 
(-) 

คนฐานะร่ํารวยมีโอกาสติดยาเสพติด
มากกวาคนที่มีฐานะยากจน เพราะมี
กําลังซื้อมากกวา 

ฉั นคิ ดว าคนรวยมี โ อกาสติ ด
ยาเสพติดมากกวาคนจน เพราะมี
เงินซื้อเสพได 

5. ปจจัยทางชุมชน 21 โรงเรียนควรจัดใหมีกิจกรรมตอตาน โรงเรียนควรจัดกิจกรรมรณรงคตอตาน
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ปจจัย ขอ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับปรุง 
(+) ยาเสพติดที่มีความนาสนใจ  ยาเสพติดที่ดึงดูดความสนใจ 
22 
(+) 

ข าพเจ ามีความสนใจมากเมื่ อมี
วิทยากรใหความรูเกี่ยวกับยาเสพติด 

ฉันสนใจที่ จะศึกษาหาความรู
เกี่ยวกับยาเสพติด 

23 
(+) 

เมื่อมีโอกาสขาพเจาจะเขารวม
โครงการตอตานยาเสพติด 

เมื่อมีโอกาสฉันจะเขารวมโครงการ
ตอตานยาเสพติด 

24 
(-) 

ในชุมชนของขาพเจา มีสมาชิกใน
ชุมชนที่เสพยาเสพติดเปนจํานวนมาก 

ใ น ชุ ม ช น ข อ ง ฉั น มี ค น ที่ เ ส พ
ยาเสพติดเปนจํานวนมาก 

หมายเหตุ (+) หมายถึง ขอคําถามเชิงบวก     (-) หมายถึงขอคําถามเชิงลบ 
 

ทั้งนี้ แบบวัดเจตคติที่ผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู เชี่ยวชาญ  
มีโครงสรางของเนื้อหาและขอคําถาม ดังแสดงในตารางที่ 3.5 

 

ตารางที่ 3.5  โครงสรางเนื้อหาของแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
 

เนื้อหา จํานวน ขอที่ คําถามเชิงบวก คําถามเชิงลบ 
1.   ปจจัยทางชีววิทยา 
2.   ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 
3.   ปจจัยทางครอบครัว  
4.   ปจจัยทางเศรษฐกิจ 
5.   ปจจัยทางชุมชน  

7 
6 
4 
3 
4 

1-7 
8-13 

14-17 
18-20 
21-24 

2,3,5,6,7 
9,11,12 

14,15,17 
- 

21,22,23 

1,4 
8,10,13 

16 
18,19,20 

24 
รวม 24  14 10 

  
 2.6)  ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง (construct  validity)  ของเจตคติของนักเรยีน
ที่มีตอยาเสพติด  ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  โดยการวิ เคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (confirmatory factor  analysis) ดวยโปรแกรมลิสเรล (Joreskog,1979) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดองคประกอบเจตคติ
ของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด(ATTI) พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจกัษ   
พิจารณาไดจากคาไค-สแควร ( =6.94, df=5, p=0.22351) ซึ่งแตกตางจากศูนยอยางไมมี
นัยสําคัญ คาดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ 0.91  และคาดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลัง
สองของสวนเหลือ (RMR) เทากับ 0.073 แสดงวา โมเดลการวิจัยมีความสอดคลองกลมกลืนกับ
ขอมูลเชิงประจักษ 

2χ
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คาน้ําหนักองคประกอบของตัวแปร มีขนาดตั้งแต 0.30 – 0.85 ตัวแปรที่มี
น้ําหนักความสําคัญมากที่สุดคือ ปจจัยดานสังคมและวัฒนธรรม (SOC)  มีคาน้ําหนัก
องคประกอบเทากับ 0.85  และมีความผันแปรรวมกับเจตคติของผูเรียนรอยละ 73  รองลงมาคือ 
ปจจัยดานชุมชน (COM)  มีคาน้ําหนักองคประกอบเทากับ  0.68  และมีความผันแปรรวมกับ 
เจตคติของผูเรียนรอยละ 46  สวนปจจัยที่มีคาน้ําหนักความสําคัญนอยที่สุด คือ ปจจัยดาน
ครอบครัว (FAM)มีคาน้ําหนักองคประกอบเทากับ 0.30  และมีความผันแปรรวมกับเจตคติของ
ผูเรียนรอยละ 9 แสดงใหเห็นวาปจจัยเหลานี้เปนปจจัยที่สําคัญขององคประกอบเจตคติของผูเรียน
ที่มีตอยาเสพติด ดังแสดงในตารางที่ 3.6  และแผนภูมิที่ 3.1  
 

ตารางที่ 3.6  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดองคประกอบเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
 

ตัวบงชี ้ น้ําหนกัองคประกอบ SE t R2 ส.ป.ส.คะแนนองคประกอบ 
BIO 
SOC 
FAM 
SES 
COM 

0.61 
0.85 
0.30 
0.50 
0.68 

0.19 
0.18 
0.20 
0.19 
0.18 

3.27* 
4.75* 
1.51 
2.57* 
3.68* 

0.37 
0.73 
0.09 
0.25 
0.46 

0.18 
0.57 
0.06 
0.12 
0.23 

Chi-Square = 6.94 , df=5,  P-value = 0.22531,  GFI=0.91,  RMR=0.073,  RMSEA=0.116 
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แผนภูมิที่ 3.1  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยนืยนัโมเดลการวัดเจตคติของนักเรียน 

ที่มีตอยาเสพติด 
 

3) แบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน เปนขอ
คําถามเกี่ยวกับการประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนาขอ
คําถาม จากการสังเคราะหแนวคิดในการเขียนบล็อก(Blog) เพื่อสะทอนการเรียนรู ของ 
Miller(1991), Berenson and Carter (1995) และFulwiler (1982) โดยแบบประเมินในการวิจัย
คร้ังนี้ มีลักษณะเปนเครื่องมือการวัดแบบรูบริค(Rubric Scoring) 3 ระดับ คือ ระดับ 0,1 และ 2 
จํานวน 7 ขอโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.1)  สรางขอคําถามที่เหมาะสมกับการประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก
ของผูเรียน แลวพัฒนาการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน  

3.2)  นําแบบประเมินที่พัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญ
ปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความครอบคลุมของเนื้อหา 
และความถูกตองของภาษา โดยการใชดัชนี IOC ที่มีลักษณะการใหคะแนน คือ 
  -1 หมายถึง ขอคําถามไมสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด 
  0 หมายถึง ไมอาจตัดสินวาขอคําถามมีความสอดคลองหรือไมสอดคลอง 
  1 หมายถึง ขอคําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด 

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  มีเกณฑในการคัดเลือก ดังนี้ 
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• เปนนักวิชาการสาขาการสอนภาษาไทย  ที่มีประสบการณทางการเรียนการสอน
ภาษาไทย มากกวา 5 ป สาเหตุที่เลือกผูเชี่ยวชาญในกลุมนี้  เนื่องจากเปนผูที่มีความชํานาญ 
ในการใชภาษา 

• เปนนักวิชาการสาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  ที่มีประสบการณทางการเรยีน
การสอนบนเว็บ มากกวา 2 ป สาเหตุที่เลือกผูเชี่ยวชาญในกลุมนี้  เนื่องจากเปนผูที่มีความชํานาญ
ในดานการเรียนการสอนบนเว็บ 

• เปนนักวิชาการสาขาวิชาการวัดและประเมินผลทางการศึกษา วิธีวิจัยทางการ
ศึกษา และสถิติทางการศึกษา ที่มีประสบการณมากกวา 2 ป จํานวน 1 ทาน สาเหตุที่เลือก
ผูทรงคุณวุฒิในกลุมนี้  เนื่องจากเปนผูที่มีความชํานาญในดานเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาเครื่องมือ
ในการวิจัย การคัดเลือกตัวบงชี้ ระเบียบวิธีวิจัย และสถิติเพื่อการวิจัย 

3.3)  คัดเลือกขอคําถาม โดยใชเกณฑในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหาของ  
ศิริชัย กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา คาดัชนี IOC ที่คํานวณไดตองมากกวา 0.50 (IOC > 
0.50) จึงจะถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับขอความที่จะวัด ในการวิจัยครั้งนี้ขอคําถามทั้ง 7ขอ  
มีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.50 – 1 

3.4)  แกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะที่ผานการตรวจสอบคุณภาพ โดยผูเชี่ยวชาญ 
จากนั้นนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาอีกครั้ง พรอมทั้งนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอน
นํามาใชจริง โดยมีโครงสรางเนื้อหาดังนี้ 
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ตารางที่ 3.7 โครงสรางองคประกอบของแบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน 
องคประกอบของการเขียนเพือ่

สะทอนการเรียนรู พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
1 2 3 4 5 

รวม 

1. ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น ขอ1 - - - - 1 
2. ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น - ขอ2 - - - 1 
3. ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม - ขอ3 - - - 1 
4. ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุป
ความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ - - - ขอ4 - 1 

5. ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน - - ขอ5 - - 1 

6.ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง - - ขอ6 - - 1 

7.ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู - - - - 
ขอ
7.1-
7.7 

7 

รวม 1 2 2 1 7 13 
หมายเหตุ 1หมายถึง กําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 2 หมายถึงเชื่อมโยงความรูเดิมของผูเรียน  
3 หมายถึงมีการตอบสนองตองานเขียน 4 หมายถึง ทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน 5 หมายถึง สรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 
 

เกณฑการประเมิน 
1.81  คะแนนขึ้นไป หมายถงึ ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก

อยูในระดับสงูมาก 
1.42 – 1.80 คะแนน หมายถงึ ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก

อยูในระดับสงู 
1.02 – 1.41 คะแนน หมายถงึ ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก

อยูในระดับปานกลาง 
ต่ํากวา 1.02 คะแนน หมายถงึ ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก

อยูในระดับตํ่า 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
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1. นําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติดและแบบวัดเจต
คติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด ไปทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง
สอน (pretest) 

2. ดําเนินการทดลองโดยจัดการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูตามรูปแบบที่สรางขึ้น โดยใชเวลาจํานวน 1 คาบเรียนตอสัปดาห  
คาบเรียนละ 50 นาที รวมทั้งหมด 4 คาบเรียน ซึ่งสรุปเปนตารางการรวบรวมขอมูลทั้งกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมไวดังนี้ 
 

ตารางที่ 3.8 การเก็บรวบรวมขอมูล 
สัปดาหที ่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1 
2 
3 
4 

3 กุมภาพันธ 2552 
10 กุมภาพนัธ 2552 
17 กุมภาพนัธ 2552 
24 กุมภาพนัธ 2552 

5 กุมภาพันธ 2552 
12 กุมภาพนัธ 2552 

 19 กุมภาพนัธ 2552 
26 กุมภาพนัธ 2552 

 

3. นําแบบทดสอบความรู เกี่ยวกับยาเสพติดและแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ไปทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมภายหลังจากสิ้นสุดการทดลอง
(posttest)  

4. ตรวจและประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน โดยใชแบบประเมิน
การเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทั้งนี้ในระหวางการทดลอง ผูวิจัย
ไดสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการเขียนสะทอนการเรียนรู 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา สุขศึกษา เร่ือง 
ยาเสพติด กอนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบ Dependent-Samples  t – test 

2) เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา สุขศึกษา เร่ือง 
ยาเสพติด ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบ Independent-Samples  t – test 

3) เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดที่วัดกอน
และหลังการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยการ
ทดสอบ Dependent -Samples  t – test 
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4) เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดระหวาง
กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบ Independent -Samples  t – test 

5) วิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด โดยหาขนาดความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตคะแนนคาเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ซึ่งใชสูตร Cohen’s d โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 Cohen’s d = 
pooledS

21 Χ−Χ  

 1Χ     หมายถึง  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 2Χ    หมายถึง  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 หมายถึง   pooledS ( )

2

2
2

2
1 SS +

 
เกณฑการพิจารณาวาเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ

เรียนรูมีอิทธิพลตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนหรือไม พิจารณาไดจาก
คาขนาดอิทธิพล ซึ่งมีเกณฑดังนี้ (อวยพร  เรืองตระกูล, 2550) 

คาขนาดอิทธิพล (d) ระดับขนาดอิทธิพล 
d > .8 

.2<d<.8 
d<.2 

สูง 
ปานกลาง 

ต่ํา 
 

6) วิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อใหทราบลักษณะของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของ
นักเรียนดวยสถิติเชิงบรรยาย ไดแก คาเฉลี่ย (mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคของการ
วิจัยดังกลาว โดยแบงออกเปน 6 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู
และนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
กอนเรียนและหลังเรียน เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1  
 ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 
 ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง 
ยาเสพติด และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 2 
 ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ซึ่งประกอบดวยผลการวิ เคราะหคาเฉลี่ย  ( X )  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 3  
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 เพื่อใหการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลมีความสะดวกและมีความเขาใจเกี่ยวกับผลการ
วิเคราะหขอมูลไดงายขึ้น ผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณที่ใชแทนคาสถิติๆ ในการนําเสนอ ดังนี้ 
 

สัญลักษณที่ใชแทนคาสถิติ 
X  หมายถึง   คามัชฌิมเลขคณิต หรือ คาเฉลี่ย (mean) 
S.D. หมายถึง   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
d หมายถึง   คาขนาดอิทธิพล (effect size) 

 
ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมได
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน 

การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เร่ืองยาเสพติด มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน โดยมีดังรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4.1 
 

ตารางที่ 4.1  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เร่ืองยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
กอนเรียนและหลังเรียน  
 

ประเภท คะแนน x  S.D. t p 
กอนเรียน 16.40 2.09 -3.15* 0.00 กลุมทดลอง(n=30) 
หลังเรียน 17.70 2.73   
กอนเรียน 13.83 4.06 -2.40* 0.02 กลุมควบคุม(n=30) 
หลังเรียน 15.13 3.81   

*p < .05 
 จากตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนเรียนและหลังเรียน ดังนี้ 
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 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ  
-3.15 โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =17.70, S.D. = 2.73) สูงกวาคะแนนเฉลี่ย
จากการทดสอบกอนเรียน ( x =  16.40, S.D. = 2.09) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมควบคุม มีคาเฉลี่ยของคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ  
-2.40 โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x = 15.13, S.D. = 3.81) สูงกวาคะแนนเฉลี่ย
จากการทดสอบกอนเรียน ( x = 13.83, S.D. = 4.06) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เรื่อง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมได
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

การ เปรี ยบ เทียบความแตกต างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการ เ รี ยน  วิ ชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู โดยมีรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4.2 
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ตารางที่ 4.2 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู 
 

คะแนน ประเภท x  S.D. t p 
กลุมทดลอง 17.70 2.73 3.00* 0.00 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมควบคุม 15.13 3.81   

*p < .05 
จากตาราง พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบ

สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 คา t เทากับ 3.00 โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =17.70, S.D. = 2.73) สูงกวา
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 15.13, S.D. = 3.81) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

 
ตอนที่ 3  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรูและนักเรียนที่ เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก 
เพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน  

การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด  
มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดของ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียน 
ที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและ 
หลังเรียน  โดยมีรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4.3 
 



 

79

ตารางที่ 4.3  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมได
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน  

กลุมทดลอง  กลุมควบคุม เจตคติของ
นักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด 

 
x  S.D. t p  x  S.D. t p 

กอนเรียน 4.48 0.29 -5.47* 0.00  4.26 0.63 -3.95* 0.00 ปจจัยดานชีววิทยา 
หลังเรียน 4.74 0.23    4.51 0.43   
กอนเรียน 4.48 0.33 -4.03* 0.00  4.28 0.52 -4.50* 0.00 ปจจัยดานสังคมและ

วัฒนธรรม หลังเรียน 4.69 0.31    4.49 0.43   

กอนเรียน 4.33 0.46 -3.10* 0.00  4.10 0.65 -2.76* 0.01 ปจจัยดานครอบครัว 
หลังเรียน 4.52 0.30    4.27 0.53   
กอนเรียน 4.66 0.46 -2.57* 0.02  4.40 0.52 -2.79* 0.01 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
หลังเรียน 4.88 0.24    4.61 0.50   

กอนเรียน 4.59 0.51 -2.89* 0.01  4.36 0.58 -2.43* 0.02 ปจจัยดานชุมชน 
หลังเรียน 4.82 0.25    4.51 0.49   
กอนเรียน 4.51 0.23 -7.30* 0.00  4.28 0.40 -5.50* 0.00 

รวม 
หลังเรียน 4.73 0.13    4.48 0.32   

*p < .05 
จากตารางที่ 4.5 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน

แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน พบวา 
ในภาพรวมของคะแนนเฉลี่ยเจตคตินักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนเรียน
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -7.30 โดยคะแนน
เฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.73, S.D. = 0.13) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ 
กอนเรียน ( x = 4.51, S.D. = 0.23) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติในภาพรวมสูงขึ้น เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ย 
เจตคติในภาพรวมของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนเรียนและ 
หลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -5.50  โดยคะแนนเฉลี่ย
จากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.48, S.D. = 0.32) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน 
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( x = 4.28, S.D. = 0.40) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติในภาพรวมสูงขึ้น 

เมื่อพิจารณารายดาน พบวา คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานชีววิทยาของนักเรียนกลุมทดลอง  
มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 คา t เทากับ -5.47  โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.74, S.D. = 0.23) สูงกวา
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน ( x = 4.48, S.D. = 0.29) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานชีววิทยา
สูงขึ้น เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยเจตคติดานชีววิทยาของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของ
คะแนนเจตคติกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ -3.95  โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.51, S.D. = 0.43) สูงกวา
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน ( x = 4.26, S.D. = 0.63) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดาน
ชีววิทยาสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของ
คะแนนเจตคติกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ -4.03 โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.69, S.D. = 0.31) สูงกวา
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน ( x = 4.48, S.D. = 0.33) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานสังคมและ
วัฒนธรรมสูงขึ้น เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยเจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมของนักเรียนกลุม
ควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -4.50 โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.49, S.D. 
= 0.43) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน ( x = 4.28, S.D. = 0.52) แสดงใหเห็นวา 
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนน 
เจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานครอบครัวของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนน 
เจตคติเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -3.10  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.52, S.D. = 0.30) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.33, S.D. = 0.46) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานครอบครัวสูงขึ้น เมื่อพิจารณา
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คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานครอบครัวของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติ
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.76  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.27, S.D. = 0.53) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.10, S.D. = 0.65) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานครอบครัวสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานเศรษฐกิจของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติ
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.57  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.88, S.D. = 0.24) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.66, S.D. = 0.46) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานเศรษฐกิจสูงขึ้น เมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานเศรษฐกิจของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอน
เรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.79  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.61, S.D. = 0.50) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.40, S.D. = 0.52) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานเศรษฐกิจสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานชุมชนของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติ 
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.89  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.82, S.D. = 0.25) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.59, S.D. = 0.51) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานชุมชนสูงขึ้น เมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานชุมชนของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอน
เรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.43   
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.51, S.D. = 0.49) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.36, S.D. = 0.58) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานชุมชนสูงขึ้น 
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ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู 

การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด ระหวาง
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียน 
ที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีจุดมุงหมายเพื่อ
เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยมีรายละเอียดดังแสดงใน
ตารางที่ 4.4 
 

ตารางที่ 4.4 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 

เจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด 

ประเภท x  S.D. t p 

กลุมทดลอง 4.74 0.23 2.58* 0.01 
ปจจัยดานชีววิทยา 

กลุมควบคุม 4.51 0.43   
กลุมทดลอง 4.69 0.31 2.08* 0.04 ปจจัยดานสังคมและ

วัฒนธรรม กลุมควบคุม 4.49 0.43   
กลุมทดลอง 4.52 0.30 2.25* 0.03 

ปจจัยดานครอบครัว 
กลุมควบคุม 4.27 0.53   
กลุมทดลอง 4.88 0.24 2.65* 0.01 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
กลุมควบคุม 4.61 0.50   
กลุมทดลอง 4.82 0.25 3.07* 0.00 

ปจจัยดานชุมชน 
กลุมควบคุม 4.51 0.49   
กลุมทดลอง 4.73 0.13 4.04* 0.00 

รวม 
กลุมควบคุม 4.48 0.32   

*p < .05 
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ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา 
คาเฉลี่ยในภาพรวมของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ แตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ 4.04 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( =4.73, S.D. = 0.13)  
สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ ( x = 4.48, S.D. = 0.32) 
แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
มีคะแนนเจตคติตอยาเสพติดสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

x

เมื่อพิจารณารายดาน พบวา คาเฉล่ียของคะแนนเจตคติดานชีววิทยาของนักเรียนที่
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ 2.58 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.74, S.D. = 0.23) สูงกวาคะแนนเจตคติ
ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
( x = 4.51, S.D. = 0.43) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานชีววิทยาสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมของนักเรียนที่ เ รียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 คา t เทากับ 2.08 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.69, S.D. = 0.31) สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียน
ที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 4.49, S.D. = 
0.43) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรู มีคะแนนเจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
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คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติดานครอบครัวของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ 
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ 2.25 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.52, S.D. = 0.30) สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 4.27, S.D. = 0.53)  
แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
มีคะแนนเจตคติดานครอบครัวสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติดานเศรษฐกิจของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ 
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ 2.65 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.88, S.D. = 0.24) สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 4.61, S.D. = 0.50)  
แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
มีคะแนนเจตคติดานเศรษฐกิจสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติดานชุมชนของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ 
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ 3.07 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.82, S.D. = 0.25) สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 4.51, S.D. = 0.49) 
แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
มีคะแนนเจตคติดานชุมชนสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู 
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ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เรื่อง ยาเสพติด และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 

การวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู มีจุดมุงหมายเพื่อวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ที่มีตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด โดยมีรายละเอียดดังแสดง
ในตารางที่ 4.5  
 

ตารางที่ 4.5 การวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ที่มีตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 
และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด  
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม ประเภท 
1x  S.D. 2x  S.D. 

คาขนาด
อิทธิพล (d) 

การแปล
ความ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา 17.70 2.73 15.13 3.81 0.77 ปานกลาง 
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 4.73 0.13 4.48 0.32 1.02 สูง 
 

ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู ที่มีตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และ
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด พบวา การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูมีขนาดอิทธิพลในระดับปานกลางตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา  
มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 0.77 และมีขนาดอิทธิพลในระดับสูงตอเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 1.02 
 
ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  

ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาลักษณะของฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรูของนักเรียน คาสถิติที่นําเสนอ คือ คาเฉลี่ย(mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
โดยมีรายละเอียดผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.6 
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ตารางที่ 4.6  คาสถิติพื้นฐานของผลการประเมินพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (กลุมทดลอง) 

พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู x  S.D. การแปลความ 
1. ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 1.71 0.46 สูง 
2. ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 1.62 0.50 สูง 
3. ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม 1.24 0.70 ปานกลาง 
4. ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในส่ิงที่เรียนและสรุป
ความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ 

1.38 0.59 ปานกลาง 

5. ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน 

1.52 0.68 สูง 

6. ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมี
ลําดับเรื่อง 

1.33 0.66 ปานกลาง 

7. ผูเรียนสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู  1.29 0.62 ปานกลาง 
รวม 1.44 0.46 สูง 
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พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

 
กราฟที่ 4.1  คาเฉลี่ยพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 

จากตาราง เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของผลการประเมินพฤติกรรมการ
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียนในภาพรวม พบวา พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูของผูเรียนอยูในระดับสูง มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.44 โดยคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียนเปนรายดาน พบวา มีคาเฉลี่ยตั้งแต 1.24 – 1.71  

เมื่อพิจารณารายดาน พบวา สามารถเรียงลําดับพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูของนักเรียน ดังนี้  
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ผูเรียนมีพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสูงที่สุดคือ ความถี่ในการสะทอน
ความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน รองลงมาคือ ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผาน
บล็อกของผูอ่ืน และผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยาง
ชัดเจน 

พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในระดับสูง คือ ความถี่ในการสะทอนความรู
ของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียน
สามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 
1.71 1.62 และ1.52 ตามลําดับ  

พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในระดับปานกลาง คือ ผูเรียนสามารถ
เชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหมได ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและ
สรุปความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดบั
เร่ือง และผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ1.24 1.38 1.33 และ1.29 
ตามลําดับ  

จากการสังเกตพฤติกรรมการใชบล็อกของผูเรียนในการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา ในการคนควาหาขอมูลเพื่อนํามาเขียนสะทอน
การเรียนรูลงในบล็อกของผูเรียนบางคนมีการคัดลอกเนื้อหา บทเรียน หรือความคิดเห็นจาก
เว็บไซตหรือบล็อกของผูอ่ืน โดยไมไดเรียบเรียงหรือวิเคราะหเนื้อหาที่ไดคัดลอกมา  



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง(Quasi-Experimental Research) โดยมี
วัตถุประสงค คือ 1) เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอเรื่องยาเสพติดของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  2) เพื่อศึกษาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บเพื่อ
สะทอนการเรียนรูตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนที่
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2551  
ของโรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา จํานวน 2 กลุม คือ กลุมทดลองหรือกลุมที่มีการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และกลุมควบคุมหรือกลุมที่มี 
การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  

ตัวแปรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย ตัวแปรอิสระ คือ การเรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด  

เครื่องมือที่ใชในงานวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
คือ เว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และ 2) เครื่องมือ 
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เร่ือง ยาเสพติด แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด และแบบประเมินการเขียนสะทอนการ
เรียนรูในบล็อกของผูเรียน 

การวิเคราะหขอมูลแบงเปน 6 ตอน โดยตอนแรกถึงตอนที่ส่ี เปนการตอบวัตถุประสงค 
ขอที่ 1 ตอนที่หา เปนการตอบวัตถุประสงคขอที่ 2 และตอนที่ 6 เปนการตอบวัตถุประสงคขอที่ 3 
โดยการวิเคราะหขอมูลแตละตอน มีรายละเอียด คือ ตอนแรก  เปนการเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนและหลังการทดลองตอนที่สอง เปนการ
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เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอนที่สาม 
เปนการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด ของนักเรียนที่
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนและหลังการทดลอง  
ตอนที่ส่ี เปนการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอนที่หา 
เปนการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก 
เพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และเจต
คติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดและตอนที่หก เปนการวิเคราะหผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน
ของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 จากกรอบแนวคิดในการวิจัย ผูวิจัยกําหนดสมมติฐานไว 2 ประการ คือ ประการแรก
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู และประการที่สอง นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูมีเจตคติตอยาเสพติดสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแต
ไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
พบวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
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บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพือ่สะทอนการเรยีนรูและนกัเรยีน
ที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา นักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่ เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูสูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู 
 3. ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพตดิ และ
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด พบวา การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูมีขนาดอิทธิพลในระดับปานกลางตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา  
มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 0.77 และมีขนาดอิทธิพลในระดับสูงตอเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 1.02 
 4. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา โดยภาพรวมนักเรียนมีพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูใน
ระดับสูง ( x =1.44) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูใน
ระดับสูง คือ ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอน
ความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.71 1.62 และ1.52 ตามลําดับ พฤติกรรมการใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในระดับปานกลาง คือ ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับ
ความรูใหมได ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรูที่เรียนมาไดอยาง
สมบูรณ ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเร่ือง และผูเรียนสามารถ 
สรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ1.24 1.38 1.33 และ1.29 ตามลําดับ  
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อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 

เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพือ่สะทอนการ
เรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู
พบวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ย
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย คือ นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อก เพื่อสะทอนการเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ เ รียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ผลการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวา 
การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมีผลตอคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจากวิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง (ทิศนา แขมมณี, 2551)  
เปนกระบวนการใหผูเรียนลงไปเลนในสถานการณที่มีบทบาท ขอมูล และกติกาการเลนที่สะทอน
ความเปนจริง และมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ ที่อยูในสถานการณนั้น ทําใหผูเรียนไดเรียนไดเรียนรู
สภาพความเปนจริงและเกิดความเขาใจในสถานการณนั้น  และเมื่อหลังจากผูเรียนไดเรียนจาก
สถานการณจําลองแลว ผูเรียนจะตองบันทึกการเขียนบันทึกการเรียนรู  ทําใหนักเรียนสามารถ
แสดงความรู ความเขาใจในความคิดรวบยอดโดยใชประสบการณของนักเรียนเอง (Nahrgang 
and Peterson,1986) ทําใหนักเรียนสามารถจัดลําดับความคิดในการเรียนอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งจะทําให
นักเรียนมีความเขาใจมากขึ้น (Matl,1987) และชวยใหผูเรียนไดทบทวนความรู ตรวจสอบความถกู
ตองของความรู และไดทําความเขาใจใหชัดเจนยิ่งขึ้น (Johnson and Johnson, 2002) จึงทําให
ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อมรรัตน บุบผโชติ (2546) 
และจันทิมา ซิมปสัน (2549) และ สุชญา สังขจรูญ (2550) ที่พบวา นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บ
โดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาคะแนน
ผลสัมฤทธิ์กอนเรียน นอกจากนี้การนําแบบบันทึกการเรียนรูมาใชสะทอนใหเห็นถึงความเขาใจใน
การเรียนของผูเรียนและไดสรางความเขาใจระหวางผูสอนและผูเรียนอีกดวย 
 2. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา 
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่
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เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนน
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย คือ นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมีคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดสูงกวานักเรียนที่
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ผลการวิจัยครั้งนี้แสดง
ใหเห็นวาการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมีผลตอเจต
คติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด เนื่องจากการพัฒนาเจตคติ จะตองจัดกิจกรรมที่เราใจใหเกิดการ
ยอมรับใหเขารวมกิจกรรมเพื่อใหเกิดประสบการณตรง ผู เรียนไดพบไดสัมผัสดวยตัวเอง   
ยอมเปลี่ยนเจตคติหรือยอมรับเจตคติใหมได (ฝายวิชาการ โรงเรียนลําปลายมาศพัฒนา,2009)  
นอกจากนี้ ชม ภูมิภาค (2516)  ไดอธิบายวาเจตคติเปลี่ยนแปลงได โดยปจจัยที่จะชวยใหเจตคติ
เปลี่ยนแปลงไดมีหลายประการ ซึ่งการใหผูเรียนไดรับประสบการณที่นาพึงพอใจและที่ไมนา 
พึงพอใจ เปนปจจัยหนึ่งที่จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติ ซึ่งการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
เปนการเรียนที่ผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูสูงมาก และเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู  
(สุวิทย มูลคํา และ ดร.อรทัย มูลคํา, 2550) อีกทั้งผูเรียนไดรับประสบการณตรง เนื่องจากไดเรียนรู
ดวยตนเองในสถานการณที่ถูกจําลองขึ้น โดยการวิจัยในครั้งนี้ ผูเรียนจะสามารถเลือกเลนใน
สถานการณที่กําหนดให ซึ่งเปนสถานการณสองทางเลือก หากผูเรียนเลือกเสพสิ่งเสพติด ผูเรียน
จะได รับประสบการณที่กอให เกิดโทษแกตนเอง  ทําให ผู เ รียนเกิดประสบการณที่ ไมนา 
พึงพอใจ ผูเรียนก็จะหลีกเลี่ยงการเสพสิ่งเสพติด และการบันทึกการเรียนรูในบล็อก จะชวยให
ผูเรียน สามารถแสดงความรู ความเขาใจในความคิดรวบยอดโดยใชประสบการณของนักเรียนเอง 
(Nahrgang and Peterson,1986) ซึ่งจะสามารถชวยในการพัฒนาเจตคติดานยาเสพติดได  
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอมรรัตน เฉยงาม (2550) ที่พบวา นักเรียนมีทัศนคติในการใชเวบ็ล็อก 
วาการใชเว็บล็อกเปนสิ่งที่มีประโยชน และนักเรียนเห็นวาการแสดงความคิดเห็นหรือการเขาไป
อานความคิดเห็นของเพื่อนผานเว็บล็อกเปนสิ่งที่มีประโยชนทําใหเปนคนทันสมัย นอกจากนี้ การ
เขียนสะทอนความคิดในเว็บล็อกมีผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียน ทําใหนักเรียนรูสึกมีสวนรวม
ในการเรียนรูอยางตอเนื่องและทําใหมีกระบวนการทํางานที่เปนระบบ และเปนแรงจูงในภายนอก
ที่นาสนใจและดึงดูดใจทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํางานเพิ่มข้ึน นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ Yasar และ Erhan (2009) และวิไลลักษณ ชาติวิเชียร (2551) พบวาการเรียน 
การสอนบนเว็บมีผลตอเจตคติของและคานิยมของผูเรียน อีกทั้ง เครื่องมือการเรียนการสอนบน
เว็บยังทําใหการรับรูของผูเรียนเกี่ยวกับรายวิชาเพิ่มข้ึน  
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3. ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพตดิ และ
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด พบวา การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูมีขนาดอิทธิพลในระดับปานกลางตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา  
มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 0.77 และมีขนาดอิทธิพลในระดับสูงตอเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 1.02 ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุชญา สังขจรูญ 
(2550) ที่พบวา การเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกมีขนาดอิทธิพลในระดับสูง(d = 0.96) ตอ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสนั่น มาสกลาง (2540) ที่พบวา วิธีสอนโดยใชสถานการณจําลองมี 
ขนาดอิทธิพลในระดับปานกลาง(d = 0.56) ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแสดงใหเห็นวา วิธีการ
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูเหมาะสําหรับการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของผูเรียน  
 4. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา โดยภาพรวมนักเรียนมีพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู
ในระดับสูง คือ ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอน
ความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน  เนื่องจาก ปจจุบันไดมีการนําบล็อกมาใชในการสื่อสารระหวางผูใช
อินเตอรเนตเพิ่มมากขึ้น เห็นไดจาก สถิติการใชงานคอมพิวเตอรของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา  
ในรอบป 2550 ที่ผานมา พบวาเว็บไซตที่ไดรับความนิยม 3 อันดับแรกเปนเว็บไซตวาดวยเรื่องของ
การทําโปรแกรมประยุกตเพื่อใชประกอบกับเว็บเพจหรือบล็อก และการใชบล็อก ก็ไมไดจํากัดเพียง
ในระดับนักศึกษาเทานั้น แตในระดับมัธยมตอนตนก็แพรหลายเชนกัน  ซึ่งผลการสํารวจผูใช
คอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตในประเทศไทย ของ สํานักงานสถิติ พบเด็กอายุ 6-14 ปมีอัตราการ
ใชคอมพิวเตอรสูงสุด 57% สวนใหญเปนการใชจากสถานศึกษา (หนังสือพิมพประชาชาติธุรกิจ, 8 
มีนาคม 2550: 40) ดังนั้นจึงผูเรียนในระดับนี้จึงมีความสนใจและความคุนเคยในการเขาชม 
เพื่อฝากขอความของตนเองในบล็อกของผูอื่น ทําใหความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผาน
บล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอน ความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถ
สะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน อยูในระดับสูง 

5. จากการสังเกตพฤติกรรมการใชบล็อกของผูเรียนในการเรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในขณะทดลอง พบวา ผูเรียนบางคนคนควาหาขอมูล
เพื่อนํามาเขียนสะทอนการเรียนรูลงในบล็อกโดยการคัดลอกเนื้อหา บทเรียน หรือความคิดเห็น
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จากเว็บไซตหรือบล็อกของผูอ่ืน และไมไดเรียบเรียงหรือวิเคราะหเนื้อหาที่ไดคัดลอกมา ผูวิจัย
สังเกตพฤติกรรมการใชแหลงขอมูลของผูเรียน พบวา ผูเรียนใชแหลงขอมูลจากที่ผูวิจัยกําหนดให 
นอกจากนี้ ยังใชแหลงขอมูลอ่ืนโดยการใชเว็บ www.google.com เพื่อคนควาหาคําตอบ  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Davison-Shivers และ Rasmussen(2006) ไดกลาวถึงขอดีของการ
เรียนการสอนบนเว็บ ซึ่งทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาความรูและทักษะไดอยางตอเนื่อง และ
สอดคลองกับงานวิจัยของYasar และ Erhan (2009) และวิไลลักษณ ชาติวิเชียร(2551) ซึ่งพบวา
การเรียนการสอนบนเว็บสงผลตอการเรียนรูของผูเรียน ทําใหผูเรียนไดอาน วิเคราะหเนื้อหา และ
คนควาขอมูลที่เกี่ยวของผานตัวเชื่อมโยง(link) 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

จากการศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียน ผูวิจัยจึง 
เสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติด
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ดังนี้ 

1. ควรนําวิธีการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูไปประยุกตใชในการเรียนการสอน 
ผานเว็บ เพื่อใชในการตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน เพราะบล็อกจะทําใหผูสอนทราบวา
ผูเรียนมีความเขาใจผิดในส่ิงที่เรียนหรือไม และสามารถใหคําแนะนําเพื่อเปนการปรับปรุงแกไข
การเรียนรูของผูเรียน 

2. ควรศึกษาและเลือกชวงเวลาที่เหมาะสมในการทดลอง และเลือกใชเทคนิคในการเสริมแรง
ผูเรียนเพื่อปองกันการขาดหายของกลุมตัวอยาง เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการทดลองในชวง
คาบเรียนที่ 1 ทําใหมีการขาดหายของขอมูลเพราะผูเรียนบางคนมาสายหรือผูเรียนบางคนไมเขาเรียน
ทําใหมีเวลาในการทําการทดลองนอยกวาผูอ่ืน ผูวิจัยจึงแจงใหผูเรียนทราบถึงขอตกลงที่จะมีการมอบ
ประกาศนียบัตรสําหรับผูที่เขาเรียนตรงเวลา ผลที่ไดคือ ผูเรียนมาสายนอยลง 

3.  ควรฝกทักษะการพิมพใหกับผูเรียนกอนการทดลอง เนื่องจากผูเรียนบางคนขาดทักษะ
ในการพิมพ จงึทําใหเสียเวลาในการพิมพมาก และไมสามารถทํากิจกรรมไดภายในเวลาที่กําหนด  

4.  ควรมีขอตกลงในการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรูผานบล็อกระหวางผูสอนและผูเรียน 
เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ เปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนการสอนบนเว็บ ทําใหผูเรียนสามารถ
สืบคนขอมูลไดอยางอิสระ จึงทําใหผูเรียนบางคนสามารถคัดลอกขอมูลมาตอบคําถาม หรือ
คัดลอกขอมูลลงในบล็อกโดยไมไดเขียนขึ้นใหมจากความคิดเห็น ความรู และความเขาใจของ
นักเรียนเอง  
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
1.  ในการวิจัยครั้งนี้ เปนรูปแบบการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ

สะทอนการเรียนรูที่สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนเพิ่มข้ึน 
จึงควรนําวิธีการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
ไปประยุกตใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียน และควรมีการศึกษา 
ตัวแปรอื่นๆ เพิ่มเติมจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อใหไดขอมูลที่กวางขึ้น เชน  
ตัวแปรความคิดสรางสรรค ตัวแปรรูปแบบการคิดตางๆ เปนตน 

2.  ในการวิจัยครั้งนี้ ไดนําเทคนิคการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมาใช เพื่อใหผูเรียน
ไดสะทอนการเรียนรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ซึ่งผูเรียนบางคนอาจจะไมกลาแสดงความ
คิดเห็น เพื่อใหไดขอมูลที่แทจริง จึงควรศึกษาบุคลิกภาพของผูเรียนในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู เชน การเปดเผยตัวตนและไมเปดเผยตัวตนของผูเรียนที่เขามาเขียนบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู 
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ภาคผนวก ก 
ผลการสังเคราะหแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณ

จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
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ผลการสังเคราะหองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ 
จากการศึกษาองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ จากแนวคิดของมหาวิทยาลัยแหง

รัฐอิลินอยส (2002 อางถึงใน วิชุดา รัตนเพียร, 2545) ใจทิพย ณ สงขลา(2547) และกิดานันท มลิ
ทอง (2548) ผูวิจัยไดสรุปองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ โดยอาศัยการสังเคราะห
องคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้   

 

ตารางที่ 1 ผลการสังเคราะหองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ 
 

องคประกอบ 

มหาวิทยาลัยแหง
รัฐอิลินอยส  

(2002 อางถงึใน  
วิชุดา รตันเพียร, 

2545) 

ใจทิพย ณ สงขลา
(2547) 

กิดานันท มลิทอง
(2548) 

1. ส่ือหลายมิติ     
2. การสื่อสารผานเครือขาย    
3. การสื่อสารโดยไมผานเครือขาย  - - 
4. งานที่มอบหมาย  - - 
5. การประเมินผล  - - 

 

 จากการสังเคราะหองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ ผูวิจัยไดสรุป
องคประกอบสําหรับงานวิจัยโดยแบงออกเปน 4 องคประกอบ คือ 1) ส่ือหลายมิติ 2) การสื่อสาร
ผานเครือขาย 3) งานที่มอบหมาย และ4) การประเมินผล  

 
ผลการสังเคราะหองคประกอบของเวบ็ไซตการเรยีนการสอนบนเว็บ 

จากการศึกษาองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บโดยอาศัยการสังเคราะห
จากแนวคิดของ McGreal (1997) บุญเรือง เนียมหอม (2540) และปทีป เมธาคุณวุฒิ (2543) 
มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2 ผลการสังเคราะหองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ 
องคประกอบเว็บไซตการเรียนการ

สอนบนเว็บ 
McGreal (1997) 

บุญเรือง เนียม
หอม (2540) 

ปทีป เมธา
คุณวุฒิ (2543) 

1. โฮมเพจ     
2. เว็บเพจแนะนํารายวิชา/ภาพรวมของรายวิชา    
3. เว็บเพจแสดงสิ่งจําเปนในการเรียนรายวิชา    
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องคประกอบเว็บไซตการเรียนการ
สอนบนเว็บ 

McGreal (1997) 
บุญเรือง เนียม
หอม (2540) 

ปทีป เมธา
คุณวุฒิ (2543) 

4. เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ     
5. เว็บเพจงานที่มอบหมาย     
6. เว็บเพจแสดงกําหนดการเรียน     
7. เว็บเพจทรัพยากรสนับสนุนการเรียน    
8. เว็บเพจแสดงตัวอยางแบบทดสอบ    
9. เว็บเพจแสดงประวัติ บทบาทหนาที ความ
รับผิดชอบของผูสอน และผูที่เกี่ยวของ  

   

10. เว็บเพจแบบประเมิน     
11. เว็บเพจแสดงคําศัพท     
12. เว็บเพจการอภิปราย/การแลกเปลี่ยนขาวสาร    
13. เว็บเพจประกาศขาว     
14. เว็บเพจคําถามที่ถูกถามบอย ๆ     
15. เว็บเพจแสดงคําแนะนําในการเรียนรายวิชา
และ/หรือคําแนะนําในการออกแบบเว็บไซตของ
รายวิชา 

   

16. เว็บเพจการเสนอความรู    
17.เว็บเพจการตอบคําถาม    
18. เว็บเพจกิจกรรมการเรียนการสอน    
19. เว็บเพจการเรียนเสริม    
20. เว็บเพจประวัติผูเรียน    

 

 จากการสังเคราะหองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ ผูวิจัยไดสรุป
องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอนบนเว็บ โดยประกอบดวย 10 องคประกอบ คือ 1) 
โฮมเพจ 2) ขาวประกาศ 3) ประมวลรายวิชา 4) แหลงทรัพยากรสนับสนุน 5) กิจกรรมการเรียน
การสอน 6) งานที่มอบหมาย 7) การอภิปราย 8) การสอบและการประเมินผล และ 9) ประวัติของ
ผูสอนและผูที่เกี่ยวของ ในการวิจัยครั้งนี้ เปนการเรียนการสอนบนเว็บโดยใชบล็อก ดังนั้น ผูวิจัยจึง
ไดเพิ่มองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ อีก 1 องคประกอบ คือ บล็อก ในการ
วิจัยครั้งนี้ องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอนบนเว็บจึงมีองคประกอบทั้งหมด 10 
องคประกอบ  
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ผลการสังเคราะหการออกแบบการเรยีนการสอนบนเว็บ 
จากการศึกษาหลักการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ โดยอาศัยการสังเคราะหหลักการ

ออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ ตามแนวคิดของ Dillon (1991)* Hirumi and Bermudez (1996) 
Quinlan (1997)*และวิชุดา รัตนเพียร (2545) มีรายละเอียดดังตอไปนี้   

 

ตารางที่ 3 ผลการสังเคราะหการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
 

องคประกอบ Dillon (1991)* 
Hirumi and 
Bermudez 

(1996) 

Quinlan 
(1997)* 

วิชุดา รัตน
เพียร (2545) 

1. Analysis      
• ผูเรียน  -  - 
• เนื้อหา/ทรัพยากร   - - 
• วัตถุประสงค - -  - 

2. Design     
3. Development     
• Storyboard -   - 

4. Implementation   -  
5. Evaluation   -  

 

หมายเหตุ  * หมายถึง การอางอิงถึงใน วิไลลักษณ ชาติวิเชียร (2551) 
 

จากการสังเคราะหการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ ผูวิจัยไดสรุปข้ันตอนการ
ออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ โดยแบงออกเปน 5 ข้ันตอน คือ 1) การวิเคราะห 2) การ
ออกแบบ 3) การพัฒนาบทเรียน 4) การนําบทเรียนไปใช และ 5) การประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพ
ของบทเรียน  

 
ผลการสังเคราะหข้ันตอนของการสอนโดยใชสถานการณจาํลอง 

ผูวิจัยไดสรุปข้ันตอนของการสอนโดยใชสถานการณจาํลอง โดยอาศัยการสังเคราะหข้ันตอน
ของการสอนโดยใชสถานการณจําลอง ตามแนวคิดของสุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550) และ 
ทิศนา แขมมณี (2551) มีรายละเอียดดังตอไปนี้   
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ตารางที่ 4 ผลการสังเคราะหข้ันตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
 

ขั้นตอน 
สุวิทย มูลคํา 

และอรทัย มูลคํา 
(2550) 

ทิศนา แขมมณ ี
(2551) 

1) ผูสอนเตรียมสถานการณจําลอง   
2) ผูสอนนําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และ
กติกาการเลน 

  

3) ผูเรียนเลือกบทบาทที่จะเลน หรือผูสอนกําหนดบทบาทใหผูเรียน   
4) ผูเรียนเลนตามกติกาที่กําหนด   
5) ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล 
และกติกาของสถานการณ วิธีการเลน พฤติกรรมการเลน และ 
ผลการเลน 

  

6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับจากการเลน   
7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน   

 

 จากการศึกษาขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลองตามแนวคิดของนักการศึกษา
ขางตน สรุปไดวา การสอนโดยใชสถานการณจําลอง มี 7 ข้ันตอน คือ 1) ผูสอนเตรียมสถานการณ
จําลอง 2) ผูสอนนําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และกติกาการเลน 3) ผูเรียนเลือก
บทบาทที่จะเลน หรือผูสอนกําหนดบทบาทใหผูเรียน 4) ผูเรียนเลนตามกติกาที่กําหนด 5) ผูสอนและ
ผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล และกติกาของสถานการณ วิธีการเลน 
พฤติกรรมการเลน และผลการเลน 6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับจากการเลน และ 
7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

 
ผลการสังเคราะหการเขยีนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน 

ผูวิจัยไดสรุปการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน โดยอาศัยการสังเคราะหการ
เขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน ตามแนวคิดของสุ Fulwiler (1982) Miller (1991) และ 
Berenson และ Carter (1995) โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 5 ผลการสังเคราะหการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน 

การเขียนบันทกึการเรียนรูในการเรียน 
การสอน 

Fulwiler 
(1982) 

Miller 
(1991) 

Berenson 
และ Carter 

(1995) 
1) ผูสอนกําหนดระยะเวลาในการเขียนบันทึกการเรียนรู -   
2) ผูสอนเขียนคําถามที่เกี่ยวกับบทเรียนนั้นไว ขณะ
เตรียมการสอน -  - 

3) การเขียนบันทึกการเรียนรูสามารถยืดหยุนได -  - 
4) ผูเรียนไดเขียนถามความคิดเห็นของคนอื่น -  - 
5) ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูเม่ือเริ่มตนในชั้นเรียน
เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิม   - 

6) ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูในตอนทายคาบเรียน 
เพื่อทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน   - 

7) ผูสอนมีการตอบสนองตองานของผูเรียน -   
8) ทําใหผูเรียนรูวาการรวมมือกัน ทําใหบรรยากาศการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพ -  - 

9) ผูสอนไมควรลงโทษผูเรียน ถาผูเรียนไมเขียนการเขียน
บันทึกการเรียนรู  

-  - 

10) ผูสอนตองทําใหผูเรียนตระหนักถึงประโยชนของการ
เขียนบล็อก 

-  - 

11) ใชสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู   - 
12) ใชเนนจุดที่สําคัญ ใชในการเปลี่ยนบทบาทของผูเรียน
จากการจดบรรยาย  - - 

13) ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน  - - 
14) ใชในการแกปญหา โดยใหผูเรียนเขียนในสิ่งที่ไมเขาใจ
ในการเรียน  - - 

15) ใชเปนการบาน อาจเปนการเขียนตอบคําถามในสิ่งที่
ไดเรียนในชั้นเรียน  - - 

16) ใชเปนรายงานแสดงความกาวหนา  - - 
17) การเขียนบันทึกการเรียนรูควรเริ่มตนการเขียนดวย
คําถามเกี่ยวกับความรูสึก โดยไมมีคําตอบวาถูกหรือผิด - -  

18) ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูอยาง
สมํ่าเสมอ - -  
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จากการสังเคราะหการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวาการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนประกอบดวย
องคประกอบ คือ 1) ผูสอนกําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 2) ผูเรียนไดเชื่อมโยง
ความรูเดิม 3) ผูสอนมีการตอบสนองตองานเขียน 4) ผูเรียนไดทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
และ 5) ผูเรียนไดสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู  
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะหองคความรูที่เก่ียวของกับการเรียนแบบสถานการณจําลองบน

เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูจากงานวิจัยที่เก่ียวของ 
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ผลการวิเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณจาํลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรยีนรูจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ผูวิจัย ประเด็นที่ศึกษา กลุมตัวอยาง เครื่องมือวิจัย 

1. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
Yasar และ 
Erhan (2009) 

การรับรูและสํารวจเจตคติ
ของ ผู เ รี ยน เกี่ ย วกั บ
เครื่องมือการเรียนการ
สอนบนเว็บในหลักสูตร
วิชาวิทยาศาสตร 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 จํานวน 17 คน 

1) แบบวัดเจตคติของผูเรียนจํานวน 31 
ขอ 

Manochehri 
และ Young 
(2006) 

เปรี ยบ เทียบผลของ
รูปแบบการเรียนรูของ
นักเรียน กับการเรียน
การเรียนสอนโดยใช
เว็บเปนฐานและการ
เรียนการสอนแบบปกติ
ตอความรู และความ 
พึงพอใจของนักเรียน 

นักศึกษาที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาคณิตศาสตร  
โดยกลุมที่ มีการเรียน
การสอนโดยใชเว็บเปน
ฐาน มีจํานวน 36 คน 
และกลุมที่ เ รียนแบบ
ปกติ มีจํานวน 58 คน 

1) เครื่องมือในการจําแนกรูปแบบการ
เรียนรูของ Kolb  
2) แบบประเมินรายวิชา  
3) แบบทดสอบความรู 

วิไลลักษณ  ชาติ
วิเชียร (2551) 

ศึกษาผลการใชรูปแบบ
การเรียนการสอนบน
เว็บวิชาวิทยาศาสตร 
ด วยการ เ รี ยนรู แบบ
โครงงาน ที่มีตอคานิยม
ดานการมีภูมิคุมกันใน
ตัวที่ดีตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  4 โรงเรียนสาธิต
แ ห ง จุ ฬ า ล ง ก ร ณ
ม ห า วิ ท ย า ลั ย  ฝ า ย
มัธยม รายวิชาชีววิทยา 
ภ า ค เ รี ย น ที่  1  
ป ก า ร ศึ ก ษ า  2551 
จํานวน 1 หองเรียน มี
นักเรียน 39 คน 

1) แบบทดสอบความรู เรื่องคนกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
โดยเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน
15 ขอ  
2) แบบวัดมโนทัศน (Concept) ของ
นักเรียนเกี่ยวกับคานิยมดานการมี
ภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กอนการเรียนและ
หลังการเรียน 
3) แบบวัดเจตคติการปฏิบัติตนของ
นักเรียนเกี่ยวกับคานิยมดานการสราง
ภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงจากการทําโครงงาน
บนเว็บ กอนการเรียน และหลังการ
เรียน 
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ผูวิจัย ประเด็นที่ศึกษา กลุมตัวอยาง เครื่องมือวิจัย 
4) แบบบันทึกการเรียนรู 

2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
ยอดขวัญ กิ่งมณี 
(2542) 

การพัฒนาการสอนโดย
ใชสถานการณจําลอง
ในวิ ชาวิทยาศาสตร
ส่ิงแวดลอมเรื่องมนุษย
กับทรัพยากรธรรมชาติ 
โดยใชหลักการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4/9 ซึ่งมีคะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธิ์ ก อน
เรียน เรื่องมนุษยกับ
ทรัพยากรธรรมชาติต่ํา
กวาหองอื่นๆ โรงเรียน 
สุรวิทยาคาร จังหวัด
สุรินทร ในภาคเรียนที่ 1 
ป ก า ร ศึ ก ษ า  2542 
จํานวน 40 คน 

เครื่องมือที่ใชในการทดลองปฏิบัติ คือ 
แผนการสอนโดยใชสถานการณ
จําลอง  
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
จากการปฏิบัติการสอน คือ 1)แบบ
บันทึกเหตุการณขณะสอนของครู  
2)แบบบันทึกเหตุการณขณะเรียนของ
นักเรียน  
3)แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียน
ตอกิจกรรมการเรียนการสอน  
4)แบบสัมภาษณนักเรียนเกี่ยวกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน  
5)บันทึกประจําวันของผูวิจัย  
6)เทปบันทึกเสียง  วีดี โอเทป  และ
กลองถายภาพ  
เครื่องมือที่ ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์
ท า งก า ร เ รี ย น วิ ช า วิ ท ยาศาสต ร
ส่ิงแวดลอม คือ แบบทดสอบวัด
ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า
วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม  

ชัยณรงค  
แกวสุก (2550) 

ผลของการจัดการเรียน
การสอนชีววิทยา โดยใช
รูปแบบ ED3U รวมกับ
คอมพิวเตอรสถานการณ
จําลองที่มีตอทักษะทาง
ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง
วิทยาศาสตร และความ
คงทนในการเรียนรู ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 โรงเรียนพิริยาลัย 
จั งหวัดแพร  แบ งเป น 
กลุมทดลองคือ กลุมที่
เรียนวิชาชีววิทยาโดยใช
รูปแบบการสอน ED3U 
ร วมกั บคอมพิ ว เตอร
สถานการณจําลอง มี
นักเรียน 44 คน และกลุม
เปรียบเทียบ คือกลุมที่

1) แบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  
2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชีววิทยา 
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ผูวิจัย ประเด็นที่ศึกษา กลุมตัวอยาง เครื่องมือวิจัย 
เรียนชีววิทยาตามปกติมี
นักเรียน 46 คน 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบล็อก 
Tekinarslam 
(2008) 

สํารวจการรับรูเกี่ยวกับ
บล็อกของอาจารยและ
นักศึกษา 

อาจารย และนักศึกษา
ชั้นปที่ 3 และ 4 สาขา
ประถมศึกษา จํานวน 
55 คน 

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 
ดวยการศึกษาสนาม โดยใชเทคนิคการ
สัมภาษณ การวิเคราะหเอกสารและ
วิเคราะหเนื้อหาในบล็อกของนักศึกษา 
และการสังเกตกิจกรรมที่นักศึกษาได
ทําในบล็อก 

สุชญา สังขจรูญ 
(2550) 

เปรียบเทียบผลของการ
เรียนบทเรียนบนเว็บโดย
ใ ช บ ล็ อ ก ที่ มี ต อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาตอนตน  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน โดยการเลือก
แบบเจาะจงจากนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของ
โ ร ง เ รี ยนสตรี พั ท ลุ ง 
แบงเปน 2 กลุมทดลอง 
กลุมละ 30 คน 

1. แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการ
เรียนบนเว็บโดยใชบล็อก  
2. เว็บการเรียนการสอนบนเว็บ  
3. แบบประเมินบทเรียนบนเว็บวิชา
ภาษาอังกฤษ  
4. แบบสอบถามและแบบประเมิน
ความสอดคลองเรื่องการเรียนการสอน
บนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ  
5. แบบทดสอบผลสั ม ฤท ธิ์ ท า ง 
การเรียน 

อมรรัตน เฉยงาม 
(2550) 

ศึกษาความคิดเห็นและ
พฤติกรรมการสื่อสารผาน
เว็บล็อกของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 3 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 จํานวน 12 คน  
ที่ เ ป น นั ก เ รี ย น
อาสาสมัคร 

1. เว็บล็อก (Weblog)  
2. คูมือการเขียนสะทอนความคิดของ
ผูเรียนผานเว็บล็อก  
3. แบบวิเคราะหเนื้อหาจากเว็บล็อก 
4. แบบประเมินตนเองเมตาคอกนิชัน  
5. แบบสอบถามความคิดเห็นและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู 
อมรรัตน 
บุบผโชติ (2546) 

เปรี ยบเทียบการรับรู 
ความสามารถของตนเอง
และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร
ระหวางกลุมที่เรียนโดยใช
บันทึกการเรียนรูและกลุ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 ปการศึกษา 2546 
แบงเปน 2 กลุม คือ กลุม 
ทดลอง จํานวน 33 คน 
และกลุมควบคุม จํานวน 
33 คน 

1) แบบวัดการรับรูความสามารถของ
ตนเอง 
2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร 
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มที่เรียนโดยไมใชบันทึก
การเรียนรูในการเรียนการ
สอนวิชาวิทยาศาสตร  

จันทิมา ซิมปสัน 
(2549) 

ผลข อ ง ก า ร ใ ช แ บ บ
บันทึกการเรียนรูในการ
พัฒนากระบวนการ
เ รี ย นกา รสอน  และ 
ความพึงพอใจของนิสิต
ตอการใชแบบบันทึก
การเรียนรู 

นิสิตชั้นปที่1 สาขา 
วิ ช า ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ  
คณะมนุ ษ ยศ า สต ร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
จั ง ห วั ด พิ ษ ณุ โ ล ก 
จํานวน 30 คน 

1) แบบทดสอบกอนและหลังการวิจยั  
2) แบบบันทึกการเรียนรู  
3) แบบสอบถาม 

สุชญา สังขจรูญ 
(2550) 

เปรียบเทียบผลของการ
เรียนบทเรียนบนเว็บโดย
ใ ช บ ล็ อ ก ที่ มี ต อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาตอนตน  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน โดยการเลือก
แบบเจาะจงจากนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของ
โ ร ง เ รี ยนสตรี พั ทลุ ง 
แบงเปน 2 กลุมทดลอง 
กลุมละ 30 คน 

1) แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการ
เรียนบนเว็บโดยใชบล็อก  
2) เว็บการเรียนการสอนบนเว็บ  
3) แบบประเมินบทเรียนบนเว็บวิชา
ภาษาอังกฤษ  
4) แบบสอบถามและแบบประเมิน
ความสอดคลองเรื่องการเรียนการสอน
บนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ  
5) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
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ภาคผนวก ค 
แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศกึษาและพลศึกษา 

ชั้นมัธยมศกึษาศกึษาปที ่ ๒        โรงเรียนปราโมชวิทยา รามอินทรา 
ภาคการศึกษาที่ ๒          ปการศึกษา ๒๕๕๑  
หนวยการเรยีนรูที ่                         จํานวน   ๓๐    คน 
แผนการเรยีนรูครั้งที่                                        เวลา  ๕๐   นาท ี
______________________________________________________________________________ 

 
 มาตรฐานการเรียนรู 

สัมพันธกับมาตรฐาน พ 5.1 ปองกันและหลีกเลี่ยง ปจจัยเสี่ยง  พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ 
อุบัติเหตุ การใชยา ยาเสพติด และความรุนแรง 

 

 สาระสําคัญ 
 
ในปจจุบัน มีการใชยาเสพติดกันอยางแพรหลายโดยเฉพาะในวัยรุนที่เปนวัยแหงการ

ทดลองและหาเอกลักษณของตนเอง จนอาจนําไปสูการเปนผูใชยาเสพติดและกลายเปน 
ผูติดยาเสพติดในที่สุด ซึ่งปจจัยที่จะสงผลใหวัยรุนเปนผูใชยาเสพติดนั้น มีหลายปจจัย บางครั้ง
อาจจะมาจากหลายปจจัยที่สงผลรวมกันได ดังนั้นการมีความรูและเขาใจถึงอันตรายของ
ยาเสพติดที่มีตอสุขภาพของเราและสุขภาพของคนอื่นๆ อยางถูกตอง จะชวยใหเราตระหนักถึง
อันตรายและหลีกเลี่ยงการใชยาเสพติดนั้นๆ ได 

 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 
๑. อธิบายถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสพยาเสพติดได 
๒. อธิบายลักษณะของคนที่ติดยาเสพติดได 
๓. อธิบายลักษณะสําคัญของยาเสพติด ที่แพรระบาด ในปจจุบันและโทษตอรางกายได 
๔. ระบุวิธีการปองกันการใชยาเสพติดได 
๕. นําความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติตน เพื่อปองกันอันตรายจากยาเสพติดไปใชในชีวิตประจําวันได 
๖. เห็นคุณคาของการปฏิบัติตน เพื่อปองกันอันตรายจากยาเสพติด 
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สาระการเรียนรู 

๑. ประเภทของยาเสพติด 
๒. ปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด 
๓. อาการของผูเสพยาเสพติด 
๔. วิธีการปองกันการเสพยาเสพติด 
๕. สถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน 
๖. ปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด 
๗. แนวทางการปองกันการใชยาเสพติด 
๘. ทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ครั้งที่๑ 
๑. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนและแบบวัดเจตคติเกี่ยวกับยาเสพติด 
๒. นักเรียนดูภาพนําเขาสูบทเรียน(Intro) และสังเกตลักษณะของผูติดยาเสพติด 
๓. ขอความเกริ่นนําวา มียาเสพติดเปนภัยใกลตัว ผูผลิตไดพยายามหลอกลอใหผูเสพ

เกิดความอยากทดลองเสพ โดยผลิตยาเสพติดในรูปแบบตางๆ โดยที่ผูเสพอาจไมรูวาสิ่งที่เสพไป
แลวคือยาเสพติด  และแนวโนมของผูติดยาเสพติดเริ่มมีอายุนอยลง 

๔. นักเรียนอานเนื้อหาประเภทของยาเสพติด ปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด  
๕. นักเรียนดูภาพและสังเกตลักษณะของผูติดยาเสพติด 
๖. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติดชนิดตางๆ 

วามีลักษณะและผลกระทบอยางไร ผานกระดานสนทนา 
๗. นักเรียนทําแบบฝกหัด ประเภทของยาเสพติด และปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด 
๘. นักเรียนเขียนสรุปความรูความเขาใจลงในบล็อกของตนเอง รวมทั้งอาน และแสดง

ความคิดเห็นผานบล็อกของผูอ่ืน 
 
ครั้งที่ ๒ 
๑. นักเรียนดูภาพนําเขาสูบทเรียนเรื่องสถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน 
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๒. นักเรียนดูภาพและขอความเกี่ยวกับลักษณะและโทษตอรางกาย ของยาเสพติดทั้ง ๔ 
ชนิด คือ แอลกอฮอล บุหร่ี ยาบา และเฮโรอีน   

๓. นักเรียนดูคลิปวีดิโอเรื่อง สถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน 
๔. นักเรียนรวมกันอภิปรายในหัวขอ “ดื่มเหลาเขาสังคม” ผานทางกระดานสนทนา 
๕. นักเรียนทําแบบฝกหัด ยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน 
๖. นักเรียนเขียนสรุปความรูความเขาใจลงในบล็อกของตนเอง รวมทั้งอาน และแสดง

ความคิดเห็นผานบล็อกของผูอ่ืน 
 
ครั้งที่ ๓ 
๑. นักเรียนดูภาพนําเขาสูบทเรียนเรื่องปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด 
๒. นักเรียนอานบทบาท ขอมูล และกติกา ในการใชสถานการณจําลอง 
๓. นักเรียนเรียนโดยใชสถานการณจําลอง  
๔. นักเรียนอานเนื้อหาแนวทางปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน 
๕. นักเรียนรวมกันอภิปรายในหัวขอ “แนวทางการปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน” 

ผานทางกระดานสนทนา 
๖. นักเรียนทําแบบฝกหัดแนวทางปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน 
๗. นักเรียนเขียนสรุปความรูความเขาใจลงในบล็อกของตนเอง รวมทั้งอาน และแสดง

ความคิดเห็นผานบล็อกของผูอ่ืน 
 
ครั้งที่ ๔ 
๑. นักเรียนดูภาพนําเขาสูบทเรียนเรื่อง ภัยรายของยาเสพติด 
๒. นักเรียนอานบทบาท ขอมูล และกติกา ในการใชสถานการณจําลอง 
๓. นักเรียนเรียนโดยใชสถานการณจําลอง 
๔. นักเรียนอานเนื้อหา ทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด ปญหา

ความรุนแรง 
๕. นักเรียนรวมกันอภิปรายในหัวขอ “การปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด” 

ผานทางกระดานสนทนา 
๖. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนและแบบวัดเจตคติเกี่ยวกับยาเสพติด 
๗. นักเรียนเขียนสรุปความรูความเขาใจลงในบล็อกของตนเอง รวมทั้งอาน และแสดง

ความคิดเห็นผานบล็อกของผูอ่ืน 
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รียนรู สื่อ/อุปกรณ/แหลงการเ

๑. เว็บบอรด 
๒. ภาพประกอบ 
๓. ภาพเคลื่อนไหว 
๔. แบบฝกหัด 
๕. บล็อก 
 

 
 
๑. ประเมินการมีสวนรวมในวิเคราะหเนื้อหาจากการอภิปรายกลุมในเว็บบอรด 

การวัดผล/
ป ิ

๒. ประเมินความถูกตองในการตอบคําถามจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
๓. ประเมินความเหมาะสมและความถูกตองของการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของ

ผูเรียน 
๔. ประเมินความถูกตองของเจตคติเกี่ยวกับยาเสพติด 
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ภาคผนวก ง  
รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
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ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเนื้อหาวิชาสขุศกึษา เร่ืองยาเสพติด ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 
 
1. รองศาสตราจารย ดร.เทพวาณี  หอมสนทิ สํานักวิชาวทิยาศาสตรการกฬีา 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. อาจารยสุปรารถนา  ยกุตะนันทน กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

โรงเรียนบดนิทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 
3. อาจารยศิริรัตน  วัดวิไล กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

โรงเรียนปราโมชวิทยา รามอินทรา 
 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง และบล็อกเพื่อสะทอน 
การเรียนรู  
 
1. ดร.บญุเรือง  เนียมหอม ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยี

การศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. ดร.ปรัชญนันท  นิลสุข ภาควิชาครุศาสตรเทคโนโลยี   
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม  มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยพีระจอมเกลาพระนครเหนือ 

3. ดร.ทววีัฒน  วฒันกุลเจริญ คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

4. ดร.จินตวีร  มัน่สกุล ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยี
การศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

5. อาจารยณัฐกร  สงคราม ภาควิชาเทคนคิเกษตร 
คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบนัเทคโนโลยี
พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
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ภาคผนวก จ  
รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

1. รองศาสตราจารย ดร.เทพวาณี หอมสนทิ สํานักวิชาวทิยาศาสตรการกฬีา  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. อาจารยสุปรารถนา ยุกตะนนัทน กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
โรงเรียนบดนิทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 

3. อาจารยศิริรัตน  วัดวิไล กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
โรงเรียนปราโมชวิทยา รามอินทรา 

 
ผูทรงคณุวุฒิตรวจสอบแบบวัดเจตคติของนกัเรยีนทีม่ีตอยาเสพติด 
 

1. ดร.กมลวรรณ ตังธนกานนท ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

2. อาจารยดลดาว  ปูรณานนท ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาประยุกต  
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 

3. อาจารยภัทรพร  แจมใส ศูนยบริการจติวิทยาและแนะแนว โรงเรยีน
สาธิตแหงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร บางเขน 

 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน 
 

1. ดร.หทยัรัตน ทับพร ภาควิชาสารัตถศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. ดร.วิเรขา ปญจมานนท กลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาตางประเทศ 
โรงเรียนราษฎรรัฐพัฒนา 

3. ดร.ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยี
การศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ฉ  
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

• เว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง และบล็อกสําหรับสะทอนการเรียนรู 
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หนาโฮมเพจ 
 
 

 
 

หนาหลกั 
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เนื้อหารายวิชา 
 
 

 
 

ตัวอยางสถานการณจําลอง 
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ตัวอยางสถานการณจําลอง 
 
 

 
 

ตัวอยางสถานการณจําลอง 
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ตัวอยางการเขียนบล็อก 
 
 

 
 

ตัวอยางการเขียนบล็อก 
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ตัวอยางแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด 
 
 

 
 

ตัวอยางแบบวดัเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
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ภาคผนวก ช  
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

• แบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองและบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
• แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 
• แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
• แบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน 
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แบบประเมินคุณภาพแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง 
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรยีนรู 

(สําหรับผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนบนเว็บ) 
 
ชื่องานวจิัย (ภาษาไทย)  
 ผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติดของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่2 

 
ชื่องานวิจัย(ภาษาอังกฤษ) 
EFFECTS OF SIMULATION LEARNING ON WEB BY USING BLOGS FOR LEARNING 

REFLECTION UPON LEARNING ACHIEVEMENT AND ATTITUDE TOWARD 
HEALTH EDUCATION IN DRUG CONTENT FOR EIGHTH GRADE STUDENTS 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั 
เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่

สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
 
 
 
 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 

ผูวิจัย นายบญุรัตน แผลงศร 
สาขาวิชาโสตทัศนศึกษา ภาควิชาหลักสตูร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ติดตอผูวิจัย e-mail : bplangsorn@gmail.com 

08-1443-1708 
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คําชี้แจง 
1. แบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญชุดนี้ เปนแบบประเมินเว็บที่สอบแบบสถานการณจําลอง 
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติวิชาสุขศึกษา 
เร่ืองยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 
2. เว็บในงานวิจัยนี้มี เนื้อหา คือ เรื่องยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 โดยมี
จุดประสงคการเรียนรูดังนี้ 

1) จําแนกประเภทของยาเสพติดได 
2) อธิบายถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสพยาเสพติดได 
3) อธิบายลักษณะของคนที่ติดยาเสพติดได 
4) ระบุวิธีการปองกันการใชยาเสพติดได 
5) อธิบายลักษณะสําคัญของยาเสพติด  ที่แพรระบาดในปจจุบันและโทษตอรางกายได 
6) นําความรู เกี่ยวกับการปฏิบัติตน   เพื่อปองกันอันตรายจากยาเสพติดไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 
7) เห็นคุณคาของการปฏิบัติตน   เพื่อปองกันอันตรายจากยาเสพติด 

3. แบบประเมินนี้ มีเกณฑประเมินความเหมาะสมในดานตางๆ ดังนี้ 
1) ดานเนื้อหาสาระ 
2) ดานการใชภาษา 
3) ดานตัวอักษร ภาพประกอบและสัญรูปตางๆ 
4) ดานรูปแบบนําทาง 
5) ดานคลิปวีดิโอ 
6) ดานรูปแบบการนําทาง 
7) ดานกิจกรรมสถานการณจาํลอง 
8) ดานบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

4. กรุณาใชเว็บไซต (Domain name) ชื่อ http://www.inkborland.com/drug/Index.php  
ในการพิจารณาแบบสอบถาม โดยใชชื่อผูใชและรหัสผานที่กําหนดให  ดังนี้  

Username: bplangsorn 
Password: osk118 
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แบบประเมินคุณภาพแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง 
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรยีนรู 

 

ตอนที่ 1   ประเมินความเหมาะสมของเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองโดยใชบล็อก 
เพื่อสะทอนการเรียนรู โดยใหทานทําเครื่องหมาย ในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด  

ระดับความคดิเห็น 
ขอ รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

เนื้อหาสาระ 

1 การแจงวัตถุประสงคใหผูเรียนทราบ      

2 เนื้อหาการสอนตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรู      

3 โครงสรางของเนื้อหาชัดเจน      

4 ความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน      

5 เนื้อหาบทเรียนเขาใจงาย      

6 เนื้อหาถกูตองครบถวน      

7 การลําดับเนื้อหามีความตอเนื่อง      

8 การแจงเกณฑและแนวทางการประเมิน      

การใชภาษา 
9 ภาษาถกูตอง      

10 ส่ือความหมายไดชัดเจน เขาใจงาย      

ตัวอักษร ภาพประกอบและสัญรปูตางๆ 

11 ภาพสามารถสื่อความหมายไดชัดเจน      

12 ขนาดของภาพที่แสดงบนหนาจอ      

13 ภาพประกอบทําใหเราความสนใจ      

14 ภาพมีความสอดคลองกับเนือ้หา      

15 ขนาดของสัญรูปและปุมตางๆ      

16 สัญรูปและปุมตางๆ ในบทเรยีนดูเขาใจงาย และ
ชัดเจน 

    
 

17 ความเหมาะสมของขนาดตวัอักษร      

18 ความเหมาะสมของสีของตัวอักษร      
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ระดับความคดิเห็น 
ขอ รายการ มาก

ที่สุด มาก 
ปาน
กลาง นอย 

นอย
ที่สุด 

19 ตัวอักษรมีลักษณะเดนชัด  อานงาย      

คลิปวีดิโอ 

20 คุณภาพของคลิปวีดิโอ      

21 ความราบรืน่ของคลิปวีดิโอ      

22 ระยะเวลาการ Download      

รูปแบบการนําทาง 

23 การเชื่อมโยงทาํไดสะดวก งายตอการใชงาน      

24 สวนชี้แนะเมื่อผูเรียนตองการมีความละเอยีด 
ชัดเจน เขาใจงาย 

    
 

กิจกรรมสถานการณจาํลอง 

25 ความสอดคลองกับวัตถุประสงค      

26 ระบหุนาที/่ภารกิจของผูเรียนในสถานการณจาํลอง
ชัดเจน 

    
 

27 ความตอเนื่องของเหตุการณ      

28 ความนาสนใจของเหตุการณ สรางแรงจูงใจใหกับ
ผูเรียน 

    
 

29 โปรแกรมไมเกดิการขัดของเมื่อเลือกคําสั่ง
ผิดพลาด 

    
 

30 ความเหมาะสมทางดานเวลา      

31 ความเชื่อมโยงของสถานการณกับประสบการณ
เดิมของผูเรียน 

    
 

บล็อกเพื่อสะทอนการเรยีนรู 
32 ระยะเวลาทีก่าํหนดใหเขียนบล็อก      

33 ความเหมาะสมของหนาตางบล็อก      

34 ความยากงายในการใชงานบล็อก      

35 ความเหมาะสมของขนาดตวัอักษร      

36 ความเหมาะสมของสีตัวอักษร      
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ตอนที่ 2   ขอเสนอแนะเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษา 
เรื่องยาเสพติด ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เวลาที่ใชในการทดสอบ 40 นาที 
....................................................................................................................................... 
คําชี้แจง 
     1. แบบทดสอบนี้มีคาํถามทั้งหมด 25 ขอ ใชเวลา 40 นาที คะแนนเต็ม 25 คะแนน 
     2. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลือกตอบมีคําตอบใหเลือกตอบขอละ 4 ตัวเลือก  
โดยทําเครื่องหมาย  ทับตัวเลือกที่มีคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวในกระดาษคําตอบ 

*************************************** 
1. แอมเฟตามีนหรือยาบาจัดเปนยาเสพติดประเภทใด 
 ก.ออกฤทธิ์กดประสาท  ข. ออกฤทธิ์กระตุนประสาท 
 ค. ออกฤทธิ์หลอนประสาท  ง. ออกฤทธิ์ผสมผสานกัน 
2. ยาเสพติดชนิดใดที่ออกฤทธิ์แตกตางจากขออื่น  
 ก. ฝน    ข. กระทอม  
 ค. มอรฟน    ง.เฮโรอีน 
3. สาเหตุสําคัญที่ทาํใหเด็กวัยรุนติดสารเสพติดกันมากคืออะไร 
 ก. อยากทดลอง        ข. การเอาอยางเพื่อน  
 ค. ความรูเทาไมถึงการณ   ง. เรียกรองความสนใจ 
4. เพราะเหตุใดวงการการแพทยจึงใชสารมอรฟน ซึ่งเปนสารเสพติดมาใชในการรักษาโรค 
 ก. เพราะใชเปนยาแกปวดและลดอาการปวดที่รุนแรง 
 ข. เพราะใชเปนยาคลายความเครียดและลดอาการเกร็งของกลามเนื้อ 
 ค. เพราะใชเปนยานอนหลับเพื่อใชในการผาตัดคนไขโรคมะเร็ง 
 ง. เพราะใชเปนยาระบายเพื่อลดอาการจุกเสียด 
5. ผูไมสามารถเลิกเสพสารเสพติดไดนัน้สวนมากมีความบกพรองดานใด  
 ก. จิตใจ     ข. รางกาย       
 ค. เศรษฐกิจ   ง. ครอบครัว 
6. ขอใดเปนอาการ “ลงแดง” 
 ก. รูสึกเบื่อยา   ข. กลามเนื้อกระตุก ตัวส่ัน มานตาขยาย ปวดหลัง 
 ค. ออนเพลีย ไมมีแรง  ง. ไมมีขอใดถูก 
7. บุคคลในขอใดที่นาจะเปนผูติดยาเสพติด 
 ก. จํารัญ  นอนตื่นสายเปนประจํา   
 ข. จํารูญ   มีน้ําหนักลดลงอยางผิดปกติ 
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 ค.  จํานงค  มีรอยเข็มฉีดยา บริเวณแขนทั้งสองขางจํานวนมาก 
 ง.  จําเนียร  มักจะหงุดหงิดและฉุนเฉียวเสมอ 
8.นักเรียนจะมีสวนชวยในการแกไขปญหายาเสพติดในโรงเรียนได ยกเวน ขอใด 
 ก.คอยหามปรามหากพบเพื่อนเสพยาเสพติด 
 ข.รวมมือกับตํารวจในการสืบหาแหลงคายาเสพติดในโรงเรียน 
 ค.บอกอาจารยหากพบเพื่อนที่มีอาการคลายคนติดยาเสพติด 
 ง.หลีกเลี่ยงการคบเพื่อนที่เสพยาเสพติด 
9. โครงการลานกีฬาตานยาเสพติด เปนกิจกรรมอยางไร 
 ก. การพัฒนาที่เลนกีฬาของโรงเรียนในที่ตาง ๆ 
 ข. การพัฒนาที่วางเปลาใหกลายเปนสนามเลนกีฬา 
 ค. การพัฒนาศูนยกีฬาในรมของหมูบานจัดสรร 
 ง. การพัฒนาสถานที่เลนกีฬาในสวนสาธารณะ 
10. หากนักเรียนถูกเพื่อนชักชวนใหสูบบุหรี่นักเรียนจะทําอยางไร เพราะเหตุใด 
 ก. สูบ เพราะกลัวเพื่อนไมคบ 
 ข. สูบ เพราะสูบเพียงเล็กนอยคงไมทําใหติดบุหรี่ได 
 ค.ไมสูบ เพราะ อาจจะนําไปสูการลองยาเสพติดประเภทอื่น ๆ 
 ง. ไมสูบ เพราะ กลัวพอแมดุ 
11. นักเรียนเห็นดวยหรือไมวา ที่มีกฏหมายเกี่ยวกับการสูบบุหรี่ในที่สาธารณะ 
 ก. เห็นดวย เพราะ ควันบุหรี่เปนอันตรายตอผูอื่น 
 ข. เห็นดวย เพราะ อํานวยความสะดวกแกผูสูบบุหรี่ 
 ค. ไมเห็นดวย เพราะ ทําใหรานหรือสถานที่ตาง ๆ ตองสิ้นเปลืองงบประมาณในการจัดสถานที่

สําหรับสูบบุหรี่ 
 ง. ไมเห็นดวย เพราะ ทําใหผูสูบบุหรี่ไดรับความไมสะดวก 
12. ในปริมาณที่เทากัน เครื่องดื่มชนิดใดที่มีปริมาณแอลกอฮอลมากที่สุด  
 ก. เหลา    ข. เบียร   
 ค. ไวนคูลเลอร  ง. ไวน 
13. ขอใดเปนยาเสพติดที่แพรระบาดในกลุมวัยรุนที่ชอบเที่ยวกลางคืน 
 ก. เฮโรอีน   ข. ยาอี ยาเลิฟ  
 ค. สารระเหย   ง. ยาบา 
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14.  สารใดไมพบในบุหรี่ 
 ก. ทาร    ข.คาเฟอีน 
 ค. นิโคตีน   ง. กาซคารบอนมอนนอกไซด 
15. ชื่อเรียกอยางเปนทางการของยาบาคืออะไร 
 ก. แอมเฟตามีน  ข. เอ็กสตาซี 
 ค. อัลฟาทอกซิล  ง. แอสไพริน 
16. เหตุใดจึงกลาววา ปญหายาเสพติด กอใหเกิดปญหาดานความมั่นคง 
 ก. เพราะเปนปญหากับประเทศเพื่อนบาน เนื่องจากมีการลักลอบขายยาเสพติดบริเวณชายแดน 
 ข. เพราะทําใหประเทศเพื่อนบาน ยุติความสัมพันธทางเศรษฐกิจ  
 ค. เพราะทําใหคนในประเทศ ไมสามารถรวมเปนกําลังในการพัฒนาประเทศได 
 ง. เพราะเปนปญหาที่สงผลกระทบตอทุกภาคสวนของประเทศ 
17. ปญหาอุบัติเหตุบนทองถนนในชวงเทศกาลสวนใหญเกิดจากสาเหตุใด 
 ก. ผูขับขี่เสพยาบา 
 ข. ผูขับขี่ดื่มสุรา 
 ค. ผูขับขี่ขับไมปฏิบัติตามกฏจราจร 
 ง. ผูขับขี่ดื่มเครื่องดื่มบํารุงกําลังมากเกินไป 
18. ขอใดเปนสาเหตุหลักที่ผูปวยที่เลิกยาไดแลวตองกลับไปเสพอีก 
 ก. ขาดความรูในเรื่องยาและยาเสพติด 
 ข. สาเหตุจากสิ่งแวดลอม 
 ค.สาเหตุจากการอยากลอง   
 ง. ถูกทุกขอ 
18. ขอใดเปนผลรายจากสารเสพติดที่มีผลตอตัวเองมากที่สุด 
 ก. เสียบุคลิกภาพ   
 ข. เสียการเรียน 
 ค. ไมเปนที่ยอมรับของผูอื่นและสังคม  
 ง. สมรรถภาพทางจิตใจและสติปญญาเสื่อม 
19. ขอใดเปนผลรายจากสารเสพติดใหโทษที่รุนแรงและชัดเจนที่สุด 
 ก. เสื่อมเสียชื่อเสียง  ข. สุขภาพทรุดโทรม 
 ค. ส้ินเปลืองทรัพยสิน  ง. สูญเสียแรงงานของชาติ 
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20. ขอใดเปนผลรายจากสารเสพติดที่มีผลตอสังคมและประเทศชาติมากที่สุด 
 ก. ทําใหมีอุบัติเหตุเพิ่มมากขึ้น 
 ข. กอใหเกิดปญหาอาชญากรรมมากขึ้น 
 ค. ทําใหสูญเสียแรงงานของชาติโดยไรประโยชน 
 ง. ทําใหสูญเสียงบประมาณ ในการรักษาเพิ่มมากขึ้น 
21.เพราะเหตุใดจึงกลาววายาเสพติดเปนภัยตอการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ก. ไมสามารถทําลายแหลงผลิตได 
 ข. มีการปฏิบัติการระหวางประเทศ 
 ค. ใชเจาหนาที่ปราบปรามตลอดเวลา 
 ง. ทําลายชีวิตประชากรและเศรษฐกิจของชาติ 
22. การปองกันปญหายาเสพติดในระดับใดไดผลดีที่สุด 
 ก. ตนเอง     ข. ครอบครัว  
 ค. โรงเรียน   ง. ชุมชน 
23. หากพอแมพบวาลูกมีอาการผิดปกติที่นาสงสัยวาอาจจะติดสารเสพติดควรทําอยางไร 
 ก. คาดคั้นจนกวาลูกจะยอมรับเพื่อเปนการกั้นไวดีกวาแก 
 ข. ติดตามพฤติกรรมของลูกอยางใกลชิด 
 ค. หาโอกาสในการพูดคุยกับลูกอยางเปดอก 
 ง. สอบถามจากเพื่อน หรืออาจารยถึงพฤติกรรมในโรงเรียน 
24.  หากเพื่อนของนักเรียนติดบุหรี่ นักเรียนควรทําอยางไรจึงจะปองกันไมใหตนเองติดบุหรี่ไดดวย 
 ก. บอกอาจารยใหลงโทษเพื่อนคนนั้น  
 ข. ขอใหเพื่อนเลิกสูบบุหรี่ 
 ค. เลิกคนกับเพื่อนคนนั้นไปเลย 
 ง. พยามยามหลีกเลี่ยงเพื่อนคนนั้น แตก็ยังคบเปนเพื่อนเชนเดิม 
25. ครูพบนักเรียนในชั้นสูบบุหรี่ ครูจึงลงโทษนักเรียนโดยการตีหนาชั้นเรียน และบอกสมาชิกในชั้นให
ทราบวานักเรียนคนนี้สูบบุหรี่ ไมควรทําตาม นักเรียนคิดวาการกระทําของครูถูกตองหรือไม 
 ก. ไมถูกตอง เพราะ อาจจะทําใหเด็กคนนั้นตอตานครูได และยิ่งกลับไปสูบบุหร่ีโดยที่ครูไมทราบ 
 ข. ไมถูกตอง เพราะ ครูควรพูดกับนักเรียนใหเขาใจ และขอความรวมมือกับผูปกครองเพื่อชวยให

นักเรียคนนั้นเลิกสูบบุร่ี 
 ค. ถูกตอง เพราะเปนตัวอยาง ไมใหนักเรียนคนอื่นเลียนแบบหรือเอาอยาง 
 ง. ถูกตอง เพราะจะทําใหเด็กคนนั้นไมกลับไปสูบบุหร่ีอีก 
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แบบวัดเจตคติของนักเรยีนที่มีตอยาเสพติด 
************************************* 

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติด 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 ขอมูลความคิดเห็นของทานเปนสิ่งที่มีคุณคาตอการวิจัย และ 
เปนประโยชนตอการพัฒนารูปแบบการการเรียนการสอนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกคําตอบของทานจะไมมีผลกระทบใดๆ ตอตัวทาน ดังนั้นจึงขอใหทานไดกรุณาใหขอมูล 
ตามสภาพความเปนจริงและโปรดตอบทุกขอ 

 
คําชี้แจง 

แบบสอบถามฉบับนี้แบงออกเปน 2 ตอน 
ตอนที่ 1  เปนขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับเจตคติของนักเรียนตอยาเสพติด 

        
    นายบุญรัตน  แผลงศร 

                      ผูวิจัย 
 
 
นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย  

สถานการณจําลองบนเว็บ (Simulation) หมายถึง การจําลองสถานการณในรูปแบบ
เสมือนจริงที่สรางขึ้นดวยซอฟแวรคอมพิวเตอร โดยที่ผูเลนสถานการณจําลองจะไดรับมอบหมาย
บทบาทซึ่งจะตองทําการตัดสินใจ และแกปญหาตามเงื่อนไขที่กําหนดไว โดยนําขึ้นเผยแพรบน
เว็บไซตที่มีองคประกอบ คือ หนาโฮมเพจ ขาวประกาศ ประมวลรายวิชา และแหลงทรัพยากร
สนับสนุน 
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ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ      1) ชาย    2) หญิง 
 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับเจตคติของนักเรียนตอยาเสพติด 
คําชี้แจง  โปรดอานขอความแตละขอตอไปน้ี  แลวพิจารณาวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับทานหรือ
ทานเห็นดวยกับขอความดังกลาวมากนอยเพียงใด  โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองเพียง 1 ชอง  โดย
พิจารณาตามเกณฑดังนี้ 

5  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานมากที่สุด   (รอยละ  81 – 100) 
4  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานมาก            (รอยละ  61 – 80) 
3  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานปานกลาง   (รอยละ  41 – 60) 
2  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานนอย      (รอยละ  21 – 40) 
1  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานนอยที่สุด (รอยละ  0 - 20) 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอความ 

5 4 3 2 1 
1. ฉันคิดวาการเสพยาเสพติดทําใหรูสึกสดชื่นขึ้น      
2. คนที่ตั้งใจจริงและมีกําลังใจที่เขมแข็งเทานั้นจึงจะเลิกยาเสพติดได      
3. เม่ือโตขึ้นฉันจะไมยุงเกี่ยวกับยาเสพติดอยางเด็ดขาด      
4. ฉันจะสูบบุหรี่เฉพาะเวลาที่เครียดเทานั้น      
5. ฉันคิดวาคนติดยาเสพติดมีจิตใจและรางกายที่ทรุดโทรม      
6. การดื่มสุรา และใชยาเสพติด เปนเรื่องที่ฉันตัดสินใจไดเอง โดยไมตองมีใคร
แนะนํา 

     

7. ฉันไมตองการยุงเกี่ยวกับยาเสพติด      
8. ฉันคิดวาการเสพยาเสพติดทําใหมีกลุมเพื่อน      
9. ฉันหลีกเลี่ยงที่จะเขาไปยุงกับกลุมเพื่อนที่ติดยาเสพติด      
10. การเสพยาเสพติดเปนสิ่งที่แสดงถึงความกลาหาญ      
11. เม่ือมีโอกาสฉันจะเผยแพรความรูเร่ืองยาเสพติดแกคนทั่วไป      
12. ขาพเจาไมชอบอยูใกลคนที่เสพยาเสพติด      
13. การสูบบุหรี่หรือดื่มสุราทําใหฉันรูสึกเทห      
14. พอ แม อาจารย และคนใกลชิดของฉัน ตองเสียใจมากเมื่อรูวาฉันเสพยา      
15. ฉันอายที่มีคนในครอบครัวดื่มสุรา      
16. บางครั้งฉันก็คิดจะเสพยาเสพติด เพื่อประชดคนในครอบครัว      
17. ครอบครัวพรอมที่จะใหอภัย เม่ือรูวาฉันเสพยาเสพติด      
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ระดับความคิดเห็น 
ขอความ 

5 4 3 2 1 
18. ขาพเจาอยากลองเสพยาเสพติด ถาใหลองเสพฟรี      
19. ฉันอยากจะมีเงินมากกวานี้ จะไดลองเสพยาเสพติดดูสักครั้ง      
20. ฉันคิดวาคนรวยมีโอกาสติดยาเสพติดมากกวาคนจน เพราะมีเงินซื้อเสพได      
21. โรงเรียนควรจัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติดที่ดึงดูดความสนใจ      
22. ฉันสนใจที่จะศึกษาหาความรูเกี่ยวกับยาเสพติด      
23. เม่ือมีโอกาสฉันจะเขารวมโครงการตอตานยาเสพติด      
24. ในชุมชนของฉันมีคนที่เสพยาเสพติดเปนจํานวนมาก      

 
ขอบคุณที่ทานไดใหความรวมมืออยางดีย่ิง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเขยีนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียน 
 

1.  ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความถี่ในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก มาก (มากกวา 3 ครั้ง ใน 1 สัปดาห) 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความถี่ในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก บางครั้ง (2-3 ครั้ง ใน  1สัปดาห) 
     0 หมายถึง  ผูเรียนมีความถี่ในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก นอยมาก (0-1 ครั้ง ใน 1 สัปดาห) 
2.  ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 
     2 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อกไดอยางมีเหตุผล มี

การยกตัวอยางประกอบ 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก 
      0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก 
3.   ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหมในครั้งนี้ได 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนสะทอนความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนสะทอนความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถเขียนสะทอนความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมได 
4.   ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการทบทวนและสรุปความเขาใจในสิ่งที่เรียนได 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการทบทวนและสรุปในสิ่งที่เรียนไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถทบทวนและสรุปความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
5. ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนการเรียนรูไดอยางไมสับสน ไมวกวนไปมา 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนการเรียนรูได แตมีบางสวนที่วกวน 
     0หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสะทอนการเรียนรู แตมีหลายสวนที่สับสนและวกวน 
6. ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
     0 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง 
7. ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู ในประเด็นดังตอไปนี้ 
7.1) ปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด (สัปดาหที่1) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
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7.2) อาการของผูเสพยาเสพติด (สัปดาหที่1) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.3) วิธีการปองกันการเสพยาเสพติด (สัปดาหที่2) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.4) สถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน (สัปดาหที่2) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.5) ปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด(สัปดาหที่3) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.6) แนวทางการปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน(สัปดาหที่3) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.7) ทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด(สัปดาหที่4) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 

 
เกณฑการประเมิน 

1.81  คะแนนขึ้นไป  หมายถึง ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกอยูในระดับสูงมาก 
1.42 – 1.80 คะแนน หมายถึง ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกอยูในระดับสูง 
1.02 – 1.41 คะแนน หมายถึง ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกอยูในระดับปานกลาง 
ต่ํากวา 1.02 คะแนน หมายถึง ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกอยูในระดับต่ํา 
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ตารางวิเคราะหความสอดคลองของเนื้อหาแผนการสอนวิชาสขุศึกษา เรื่องยาเสพติด 
 

โครงสรางเนื้อหา ขอ คําถามเจตคติ คาIOC หมายเหต ุ

1 แสดงความคิดรวบยอดของสาระการเรียนรูไดชัดเจน 1.00 คัดเลือก 1) สาระสําคัญ 

2 
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง และสาระการ
เรียนรู 

1.00 คัดเลือก 

2) ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 3 

ถูกตองตามหลักการเขียนผลการเรียนรูที่คาดหวัง ใช
ภาษาไดดีเขียนชัดเจน 

1.00 คัดเลือก 

4 ถูกตองตามหลักวิชาการ ทันสมัย 1.00 คัดเลือก 

5 
ครบถวนเพียงพอที่จะเปนพื้นฐานในการสรางความรู
ใหมหรือเกิดพฤติกรรมตามที่ตองการ 

1.00 คัดเลือก 
3) สาระการเรียนรู 

6 ชัดเจน ไมสับสน 1.00 คัดเลือก 
7 สอดคลองกับผลการเรียนที่คาดหวัง 1.00 คัดเลือก 

8 
สอดคลองกับความสนใจ ความสามารถและวัยของ
ผูเรียน 

1.00 คัดเลือก 

9 
สรางเสริมทักษะอยางรอบดาน สรางขอความรูและ
พฤติกรรมที่กําหนดไวอยางครบถวนและมีประสิทธิภาพ 

1.00 คัดเลือก 

10 มีขั้นตอนถูกตองตามลําดับ เชน ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป 1.00 คัดเลือก 
11 มีกิจกรรมบูรณาการที่เหมาะสม 1.00 คัดเลือก 
12 มีกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด 1.00 คัดเลือก 

4) กิจกรรมการเรียน
การสอน 

13 
สรางเสริมทักษะกระบวนการเรียนรู ขอความรูและ
พฤติ ก ร ร มที่ กํ า ห น ด ไ ว อ ย า ง ค ร บ ถ ว น แ ล ะมี
ประสิทธิภาพ 

1.00 คัดเลือก 

14 สอดคลองกับการเรียนการสอนบนเว็บ 1.00 คัดเลือก 
15 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 1.00 คัดเลือก 

5) ส่ือการเรียนการสอน 

16 สงเสริมใหเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 1.00 คัดเลือก 

17 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับธรรมชาติของวิชา 1.00 คัดเลือก 

18 ใชวิธีวัดและประเมินผลหลากหลาย 0.67 คัดเลือก 
6) การวัดและประเมินผล 

19 เกณฑการประเมินมีความสอดคลองกับระดับ
ความสามารถของผูเรียน 

1.00 คัดเลือก 
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ตารางวิเคราะหคาความสอดคลองของแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณ
จําลองโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

 
ขอ รายการประเมิน คา IOC หมายเหต ุ

1 การวางตําแหนงตางๆในบทเรียน 0.33 ตัดทิ้ง 

2 มีการกระตุนโดยใชการเสริมแรง 0.33 ตัดทิ้ง 

3 มีการเรียงลําดับบทเรียนชัดเจน 0.67 ซ้ํากับขอ12 
4 ปริมาณการนําเสนอเนื้อหาในหนาเว็บเพจ 0.33 ตัดทิ้ง 
5 มีความถูกตอง / ชัดเจนในการใหขอมูลปอนกลับ 0.33 ตัดทิ้ง 
6 การแจงวัตถุประสงคใหผูเรียนทราบ 0.67 คัดเลือก 
7 เนื้อหาการสอนตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรู 1.00 คัดเลือก 
8 โครงสรางของเนื้อหาชัดเจน 1.00 คัดเลือก 
9 ความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 1.00 คัดเลือก 

10 เนื้อหาบทเรียนเขาใจงาย 1.00 คัดเลือก 
11 เนื้อหาถูกตองครบถวน 1.00 คัดเลือก 
12 การลําดับเนื้อหามีความตอเนื่อง 1.00 คัดเลือก 
13 ภาษาถูกตอง 1.00 คัดเลือก 
14 ส่ือความหมายไดชัดเจน เขาใจงาย 1.00 คัดเลือก 
15 ภาพสามารถสื่อความหมายไดชัดเจน 1.00 คัดเลือก 
16 ขนาดของภาพทีแ่สดงบนหนาจอ 1.00 คัดเลือก 
17 ภาพประกอบทําใหเราความสนใจ 1.00 คัดเลือก 
18 ภาพมีความสอดคลองกับเนื้อหา 1.00 คัดเลือก 
19 ขนาดของสัญรูปและปุมตางๆ 1.00 คัดเลือก 
20 สัญรูปและปุมตางๆ ในบทเรียนดูเขาใจงาย และชัดเจน 1.00 คัดเลือก 
21 ตัวอักษรมีรูปแบบ (font) 0.67 ใชขอ24แทน 
22 ขนาดตัวอักษร 1.00 คัดเลือก 
23 สีของตัวอักษร 1.00 คัดเลือก 
24 ตัวอักษรมีลักษณะเดนชัด  อานงาย 1.00 คัดเลือก 
25 คุณภาพของคลิปวีดิโอ 1.00 คัดเลือก 
26 ความราบรื่นของคลิปวีดิโอ 1.00 คัดเลือก 
27 การเชื่อมโยงทําไดสะดวก งายตอการใชงาน 1.00 คัดเลือก 
28 สวนชี้แนะเมื่อผูเรียนตองการมีความละเอียด ชัดเจน เขาใจงาย 1.00 คัดเลือก 
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ขอ รายการประเมิน คา IOC หมายเหต ุ

29 ความสอดคลองกับวัตถุประสงค 100.00 คัดเลือก 
30 ระบุหนาที่/ภารกิจของผูเรียนในสถานการณจําลองชัดเจน 100.00 คัดเลือก 
31 ความตอเนื่องของเหตุการณ 1.00 คัดเลือก 
32 ความนาสนใจของเหตุการณ สรางแรงจูงใจใหกับผูเรียน 1.00 คัดเลือก 
33 โปรแกรมไมเกิดการขัดของเมื่อเลือกคําส่ังผิดพลาด 1.00 คัดเลือก 
34 ความเหมาะสมทางดานเวลา 1.00 คัดเลือก 
35 ระยะเวลาที่กําหนดใหเขียนบล็อก 1.00 คัดเลือก 
36 ความเหมาะสมของหนาตางบล็อก 1.00 คัดเลือก 
37 ตัวอักษรอานงาย 0.33 ตัดทิ้ง 
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ตารางวิเคราะหคาความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาสุขศึกษา เรื่องยาเสพติด 
 

จุดประสงค ขอ คาIOC หมายเหต ุ

1 1.00 คัดเลือก 
2 1.00 คัดเลือก 
3 1.00 คัดเลือก 
4 1.00 คัดเลือก 

1.ระบุประเภทของยาเสพติดได 

5 1.00 คัดเลือก 
6 1.00 คัดเลือก 
7 1.00 คัดเลือก 
8 1.00 คัดเลือก 
9 1.00 คัดเลือก 
10 1.00 คัดเลือก 
11 1.00 คัดเลือก 
12 1.00 คัดเลือก 

2.อธิบายถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสพยาเสพติดได 

13 1.00 คัดเลือก 
14 1.00 คัดเลือก 
15 0.33 ตัดออก 
16 1.00 คัดเลือก 
17 1.00 คัดเลือก 

3.อธิบายลักษณะของคนที่ติดยาเสพติดได 

18 1.00 คัดเลือก 
19 1.00 คัดเลือก 
20 1.00 คัดเลือก 
21 1.00 คัดเลือก 
22 1.00 คัดเลือก 
23 0.67 คัดเลือก 
24 1.00 คัดเลือก 
25 1.00 คัดเลือก 
26 1.00 คัดเลือก 

4,ระบุวิธีการปองกันการใชยาเสพติดได 

27 1.00 คัดเลือก 
28 0.33 ตัดออก 
29 0.33 ตัดออก 

5.อธิบายลักษณะสําคัญของยาเสพติดที่แพรระบาดใน
ปจจุบันและโทษตอรางกายได 

30 0.33 ตัดออก 
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จุดประสงค ขอ คาIOC หมายเหต ุ

31 0.33 ตัดออก 
32 0.33 ตัดออก 
33 1.00 คัดเลือก 
34 0.67 คัดเลือก 
35 0.67 คัดเลือก 
36 0.33 ตัดออก 
37 1.00 คัดเลือก 
38 0.33 ตัดออก 
39 0.33 ตัดออก 
40 1.00 คัดเลือก 
41 0.33 ตัดออก 
42 1.00 คัดเลือก 
43 1.00 คัดเลือก 

6.ระบุปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติดได 

44 1.00 คัดเลือก 
45 1.00 คัดเลือก 
46 0.67 คัดเลือก 
47 0.67 คัดเลือก 
48 0.67 คัดเลือก 

7.เห็นคุณคาของการปฏิบัติตน เพื่อปองกันอันตรายจาก
ยาเสพติด 

49 0.67 คัดเลือก 
50 0.67 คัดเลือก 
51 1.00 คัดเลือก 
52 1.00 คัดเลือก 
53 1.00 คัดเลือก 
54 1.00 คัดเลือก 
55 1.00 คัดเลือก 
56 1.00 คัดเลือก 
57 0.33 ตัดออก 
58 0.67 คัดเลือก 
59 1.00 คัดเลือก 

8.นําความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติตนเพื่อปองกันอันตราย
จากยาเสพติดไปใชในชีวิตประจําวันได 

60 1.00 คัดเลือก 
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ตารางแสดงคาพารามิเตอรของการวิเคราะหขอสอบ คือ ความยาก(p) และ 
คาอํานาจจาํแนก(r) ของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสขุศึกษา เรื่องยาเสพติด 

 

ขอ คาความยาก(p) คาอํานาจจําแนก(r) หมายเหต ุ
1 0.30 0.18 ขอสอบยากมากปานกลาง อํานาจจาํแนกไมดี 
2 0.03 0.00 ขอสอบยากมาก ไมมีอํานาจจําแนก 
3 0.42 0.00 ขอสอบยากมากปานกลาง ไมมีอํานาจจําแนก 
4 0.63 0.36 คัดเลือก 
5 0.45 0.36 คัดเลือก 
6 0.72 0.45 คัดเลือก 
7 0.03 0.00 ขอสอบยากมาก ไมมีอํานาจจําแนก 
8 0.25 0.64 ขอสอบยาก 
9 0.33 0.45 คัดเลือก 
10 0.65 0.36 คัดเลือก 
11 0.28 -0.18 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
12 0.20 0.00 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
13 0.47 0.36 คัดเลือก 
14 0.93 0.27 ขอสอบงายมาก 
15 0.42 0.45 คัดเลือก 
16 0.82 0.36 คัดเลือก 
17 0.75 0.64 คัดเลือก 
18 0.80 0.27 คัดเลือก 
19 0.75 0.36 คัดเลือก 
20 0.15 0.00 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
21 0.35 0.27 คัดเลือก 
22 0.65 0.73 คัดเลือก 
23 0.07 0.00 ขอสอบยากมาก ไมมีอํานาจจําแนก 
24 0.23 0.09 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
25 0.40 0.82 คัดเลือก 
26 0.85 0.36 คัดเลือก 
27 0.30 0.09 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
28 0.20 0.36 คัดเลือก 
29 0.50 0.36 คัดเลือก 
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ขอ คาความยาก(p) คาอํานาจจําแนก(r) หมายเหต ุ
30 0.75 0.45 คัดเลือก 
31 0.70 0.36 คัดเลือก 
32 0.47 0.64 คัดเลือก 
33 0.23 0.45 คัดเลือก 
34 0.17 0.18 ขอสอบยาก อํานาจจําแนกไมดี 
35 0.57 0.73 คัดเลือก 
36 0.33 -0.09 ขอสอบยาก อํานาจจําแนกไมดี 
37 0.60 0.55 คัดเลือก 
38 0.68 0.45 คัดเลือก 
39 0.13 -0.18 ขอสอบยาก อํานาจจําแนกไมดี 
40 0.23 0.18 ขอสอบยาก อํานาจจําแนกไมดี 
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ตารางวิเคราะหคาความสอดคลองของแบบวัดเจตคติของนักเรยีนที่มีตอยาเสพติด 
 

ปจจัยที่มีผลตอการ
เสพยาเสพติด 

ขอ คําถามเจตคติ คาIOC หมายเหต ุ

1 การเสพยาเสพติดจะทําใหผูเสพมีความรูสึกสดชื่น 0.67 คัดเลือก 

2 
เม่ือขาพเจาแกปญหาไมได ส่ิงสุดทายที่ขาพเจาจะ
เลือก คือ ยาเสพติด 

0.33 ตัดออก 

3 คนทุกคนควรมีความรูเกี่ยวกับยาเสพติด 0.33 ตัดออก 

4 
บุคคลที่ตั้งใจจริงและมีกําลังใจที่เขมแข็งสามารถเลิก
ยาเสพติดได 0.67 คัดเลือก 

5 
เม่ือขาพเจาโตขึ้น ขาพเจาจะไมยุงเกี่ยวกับยาเสพติด
เปนอันขาด 0.67 คัดเลือก 

6 
เม่ือขาพเจามีความเครียดมาก ขาพเจาจะสูบบุหรี่ แต
ไมสูบจนเปนนิสัย 

66.67 คัดเลือก 

7 
ผูติดยาเสพติดเปนผูมีความทรุดโทรมทั้งรางกายและ
จิตใจ 

0.67 คัดเลือก 

8 
การตัดสินใจดื่มสุรา เสพกัญชา เสพยาบา หรืออื่นๆ 
เปนเรื่องที่ตนเองตัดสินใจเอง ไมใชใหเพื่อนชวย
ตัดสินใจ 

0.67 คัดเลือก 

1.ปจจัยทางชีววิทยา 

9 ขาพเจาไมตองการยุงเกี่ยวกับยาเสพติด 0.67 คดัเลือก 

10 การดื่มสุราคือส่ิงที่เปนคุณสมบัติพื้นฐานของเพศชาย 0.33 ตัดออก 

11 การเสพยาเสพติดเปนส่ิงที่ทําใหเกิดการยอมรับในกลุมเพื่อน 1.00 คดัเลือก 

12 
เม่ือพบกลุมเพื่อนที่ตดิยาเสพติด ขาพเจาจะอยูหางๆ 
ไมเขาไปยุงเกี่ยว 

0.67 คัดเลือก 

13 
สภาพสังคมที่ตึงเครียดในปจจุบันมีผลทําใหคนใช
ยาเสพติดมากขึ้น 0.67 คัดเลือก 

14 
การเสพยาเสพติดเปนการกระทําที่แสดงออกถึงความ
กลาหาญ 0.67 คดัเลือก 

15 
เม่ือมีโอกาส ขาพเจาตั้งใจที่จะเผยแพรความรูเร่ือง
ยาเสพติดแกคนทั่วไป 

1.00 คัดเลือก 

2.ปจ จัยทางสั งคม
และวัฒนธรรม 

16 
หากยาเสพติดไมใชส่ิงผิดกฎหมาย เรานาจะลองเสพ
ยาเสพติดเพื่อเปนประสบการณชีวิต 

0.33 ตัดออก 
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ปจจัยที่มีผลตอการ
เสพยาเสพติด 

ขอ คําถามเจตคติ คาIOC หมายเหต ุ

17 การเสพยาเสพติดทําใหมีอารมณแจมใส รูสึกผอนคลาย 0.33 ตัดออก 

18 ขาพเจายังสูบบุหรี่ไมไดจนกวาอายุจะครบ18ป 0.00 ตัดออก 

19 ขาพเจาไมชอบอยูใกลคนที่เสพยาเสพติด 0.67 คัดเลือก 

20 การสูบบุหรี่หรือการดื่มสุราชวยใหมีเสนหมากขึ้น 0.67 คัดเลือก 
21 เมื่อมีขาวของดาราที่มีชื่อเสียงถูกจับเพราะเสพยาเสพติด 

ทําใหขาพเจาคิดที่จะลองเสพยาเสพติดดูบาง 0.33 ตัดออก 

22 
พอ แม อาจารย ญาติพี่นองและเพื่อนๆ จะเสียใจมาก
หากรูวาขาพเจาเสพยาเสพติด 

0.67 คัดเลือก 

23 
ขาพเจารูสึกเสียใจมาก เม่ือรูวาพอแมหรือพี่นองของ
ขาพเจาเสพยาเสพติด 

0.33 ตัดออก 

24 
บุคคลที่มาจากครอบครัวที่ขาดความอบอุน มีโอกาส
ตดิยาเสพติดไดงาย 0.00 ตัดออก 

25 ขาพเจารูสึกอับอายที่มีสมาชิกในครอบครัวดื่มสุรา 1.00 คัดเลือก 

26 
บางครั้งขาพเจาคิดจะเสพยาเสพติด เพื่อประชดคนใน
ครอบครัว 

1.00 คดัเลือก 

3.ปจจัยทางครอบครัว 

27 
ครอบครัวของขาพเจาพรอมที่จะใหอภัยเสมอ เม่ือรูวา
ขาพเจาเสพยาเสพติด 1.00 คัดเลือก 

28 การเสพยาเสพติด ทําใหสูญเสียรายจายเพิ่มขึ้น -0.33 ตัดออก 

29 ยาเสพติดทําใหคนเปนอาชญากรไดงาย -0.33 ตัดออก 

30 ผูที่คายาเสพติดเปนบุคคลที่เห็นแกตัว 0.33 ตัดออก 

31 เม่ือขาพเจามีเงินนอย กค็วรเลือกยาเสพติดที่มีราคาถูก 0.33 ตัดออก 
32 ขาพเจาอยากลองเสพยาเสพติด เพราะเห็นวาเปนของฟรี 0.67 คดัเลือก 

33 อยากมีเงินมากๆ นาจะลองขายยาเสพติดดูสักครั้ง 0.67 คัดเลือก 

4.ปจจัยดานเศรษฐกิจ 

34 คนฐานะร่ํารวยมีโอกาสติดยาเสพติดมากกวาคนที่มี
ฐานะยากจน เพราะมีกําลังซื้อมากกวา 0.67 คัดเลือก 

35 โรงเรียนควรจัดใหมีกิจกรรมตอตานยาเสพติดที่มีความ
นาสนใจ  1.00 คัดเลือก 

5.ปจจัยดานชุมชน 

36 ขาพเจามีความสนใจมากเมื่อมีวิทยากรใหความรู
เกี่ยวกับยาเสพติด 

1.00 คัดเลือก 
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ปจจัยที่มีผลตอการ
เสพยาเสพติด 

ขอ คําถามเจตคติ คาIOC หมายเหต ุ

37 เม่ือมีโอกาสขาพเจาจะเขารวมโครงการตอตาน
ยาเสพติด 1.00 คัดเลือก 

38 ขาพเจาจําเปนตองดื่มสุรา เม่ือไปงานเลี้ยงสังสรรค  0.33 ตัดออก 

39 
ในชุมชนของขาพเจา มีสมาชิกในชุมชนที่เสพ
ยาเสพติดเปนจํานวนมาก 

0.67 คัดเลือก 

40 
ถาคนในหมูบานรังเกียจยาเสพติดทุกคน คนที่เสพก็จะ
อยูไมได 

0.33 ตัดออก 
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ตารางแสดงคาความสอดคลองของแบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรู 
ในบล็อกของผูเรียน 

รายการประเมิน ขอ คาIOC หมายเหต ุ
1. ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 1 1.00 คัดเลือก 

2. ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 2 1.00 คัดเลือก 
3. ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหมใน
ครั้งนี้ได 

3 1.00 คัดเลือก 

4. ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรู
ที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ 

4 0.67 คัดเลือก 

5. ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน 

5 0.67 คัดเลือก 

6. ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับ
เร่ือง 

6 1.00 คัดเลือก 

7.1 1.00 คัดเลือก 
7.2 1.00 คัดเลือก 
7.3 1.00 คัดเลือก 
7.4 1.00 คัดเลือก 
7.5 1.00 คัดเลือก 
7.6 1.00 คัดเลือก 

7. ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู  

7.7 1.00 คัดเลือก 
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ภาคผนวก ซ 
ภาพกจิกรรมการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นายบุญรัตน แผลงศร  เกิดเมื ่อวันที ่ 2 ธันวาคม  2525 ที่จังหวัดชลบุรี อีเมล 
bplangsorn@gmail.com สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัย
บูรพา ปการศึกษา 2547 และสําเร็จการศึกษาปริญญารัฐศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัย
รามคําแหง ปการศึกษา 2548 และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชา 
โสตทัศนศึกษา  ภาควิชาหลักสูตร  การสอน  และเทคโนโลยีการศึกษา  คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2549  
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