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บทที่  1 
 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
หากจะกลาวถึงผูนําในการเคล่ือนไหวทางสังคมและวัฒนธรรมในโลกใบนี้ หนึ่งในนั้นคง

หนีไมพนนางอองซาน ซูจี ผูนําในการตอสูเพื่อเรียกรองประชาธิปไตย และสิทธิมนษุยชนในพมามา
นางอองซาน ซูจีเปนธิดาของนายอองซานผูเปนที่เคารพรักของชาวพมา ผูซึ่งไดรับการยกยองให
เปนผูนําในการตอสูเพื่ออิสราธิปไตยจากจักรภพอังกฤษ  กอนป ค.ศ. 1988 ใครจะคาดคิดวาบุตรี
ของบิดาแหงเอกราชของชาวพมาผูนี้จะกลายมาเปนผูนําประชาชนเพื่อเรียกรองประชาธิปไตยดวย
สันติวิธีตามรอยเทาบิดาของเธอ   

บิดาของนางอองซาน ซูจี หรือนายพลอองซาน ไดถูกลอบสังหารเมื่อตอนที่นางอองซาน ซู
จีมีอายุเพียง 2 ขวบ กอนหนาที่พมาจะไดรับเอกราชเพียงระยะเวลาไมนาน ทําใหนางอองซาน ซูจี
ไมไดมีโอกาสไดใกลชิดกับผูเปนพอเทาไรนัก ดังนั้นนางอองซาน ซูจีจึงพยายามศึกษาขอมูล
เกี่ยวกับบิดาของตน และไดเขียนหนังสือเกี่ยวกับพอของตนเอง ซึ่งหนังสือเลมนี้มีชื่อวา Aung San 
of Burma อองซาน ซูจีไดรับการศึกษาที่เมืองยางกุง เดลฮี และท่ีมหาวิทยาลัยอ็อกซฟอรด 
หลังจากจบการศึกษาไดเขารวมงานกับสหประชาชาติ ที่เมืองนิวยอรค และภูฏาน และไดแตงงาน
กับ ดร.ไมเคิล อาริส ชาวอังกฤษ และไดอาศัยอยูที่ประเทศอังกฤษกับสามีของเธอเปนระยะเวลา
ประมาณยี่สิบป กอนตัดสินใจเดินทางกลับมาเพื่อใหการรักษาพยาบาลมารดาของเธอที่กําลังปวย
หนักในป 1988 ซึ่งระยะเวลานั้นเปนเวลาที่นักศึกษาและประชาชนไดลุกฮือข้ึนตอตานรัฐบาล สืบ
เนื่องมาจากการกดข่ีทางการเมืองรวมถึงเปนชวงที่เศรษฐกิจในประเทศพมาตกตํ่าอีกดวย  

นางอองซาน ซูจีจึงไดตัดสินใจเขารวมกลุมในการเคล่ือนไหวเพื่อตอสูใหไดมาซ่ึง
ประชาธิปไตยในประเทศพมาในวันที่ 26 สิงหาคม 1988 ซึ่งในวันนั้นนางอองซาน ซูจี ไดมีการ
กลาวสุนทรพจนตอหนาประชาชนมากมาย ณ ลานทางทิศตะวันตกของพระมหาเจดียชเวดากอง 
และในวันนั้นมีผูรวมชุมนุมทั้งส้ินประมาณ 500,000 คน โดยเนื้อหาที่กลาวในวันนั้นคือ การเชิญ
ชวนใหประชาชนเคล่ือนไหวทางการเมืองอยางสงบ เหตุการณนี้เปนการเปดตัวเธอตอประชาชน
ชาวพมาอยางเปนทางการและเธอไดรวมกอต้ังพรรคการเมืองที่มีชื่อวา National League for 
Democracy หรือ NLD ซึ่งพรรคการเมืองของเธอก็ชนะการเลือกต้ังดวยคะแนนเสียง 392 จาก 
485ที่นั่ง แตถึงอยางไรก็ตามรัฐบาลพมาก็ยังไมใหอํานาจประชาธิปไตยแกประชาชนรวมถึงยังมี
การกกับริเวณนาง  อองซาน ซูจีอีกดวย การเรียกรองสิทธิมนุษยชนและประชาธิปไตยของนางออง
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ซาน ซูจีในคร้ังนี้ไดใชวิธีแบบอหิงสา หรือการตอสูที่ไมใชความรุนแรง (Non-violence struggle) 
โดยในการตอสูคร้ังนี้ไดใชวิธีการตามแบบของมหาตมะ คานธี และมารติน ลูเทอรคิงเพื่อเปน
แนวทางในการสรางสันติประชาธิปไตยในประเทศพมา  

แนวทางการตอสูแบบอหิงสาที่นางอองซาน ซูจีไดนาํมาใชในคร้ังนี้ก็คือการตอสูแบบสันติ 
ซึ่งเปนการตอสูที่มีพลังมากที่สุด เปนการตอสูที่ปราศจากอาวุธ ความโกรธ ความกลัว ความโลภ 
และความหลง แตเต็มเปยมไปดวยพื้นฐานของความรัก และความมีเมตตาตอเพื่อนมนุษยดวยกัน 
ซึ่งนางอองซาน ซูจีไดใชวิธีการอดขาวประทวงรัฐบาล ซึ่งนี่คือวิธีการอยางหนึ่งของการตอสูแบบ
อหิงสา ซึ่งการตอสูลักษณะนี้เพียงเพื่อตองการใหฝายตรงขามสํานึกในความเปนมนุษยที่มีความ
เมตตา และสงสารเพื่อนมนุษยดวยกัน ซึ่งการตอสูแบบอหิงสาจะตองใชความอดทน ความไมกลัว 
รวมถึงความเสียสละอยางสูง ซึ่งทั้งหมดที่กลาวมานั้นนางอองซาน ซูจีก็ไดแสดงใหประชาคมโลก
ไดเห็นถึงความพยายามและความอุตสาหะที่จะชวยประชาชนชาวพมาของเธอใหได รับ
ประชาธิปไตยในที่สุด 

การตอสูเพื่อสิทธิมนุษยชนและประชาธิปไตยของเธอยังคงมุงหนาตอไป เธอซึ่งเปนแม
และภรรยาที่ตองทนอยูในประเทศของตนแมกระทั่งวันที่สามีเสียชีวิต เธอก็ไมสามารถที่จะไปพบ
หนาสามีกอนตายได อันเนื่องจากเธอเกรงวาถาเธอเดินทางออกนอกประเทศแลวจะไมสามารถ
กลับเขามาเพื่อชวยประชาชนชาวพมาของเธอในการตอสูเพื่อประชาธิปไตยได จากเหตุการณ
หลายๆเหตุการณรวมถึงความเสียสละของเธอ ทําใหนางอองซาน ซูจีไดรับรางวัลตางๆมากมาย 
เชนรางวัลทอรอลฟ ราฟโตไพรซในป 1990 สาขาสิทธิมนุษยชนที่ประเทศนอรเวย และรางวัลซาคา
รอฟ ไพรซ สาขาเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น จากสภาแหงยุโรป รวมถึงในป 1991 นางออง
ซาน ซูจียังไดรับรางวัลอันยิ่งใหญอันไดแกรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพ (โดยท่ีรางวัลนี้เธอก็ไม
สามารถที่จะออกไปรับรางวัลดวยตนเอง) และอีกหลายรางวัลมากมาย ซึ่งรางวัลทั้งหลายสามารถ
ยืนยันและแสดงใหเห็นวานางอองซาน ซูจีเปนผูนําที่มีความสามารถ และเปนหลักที่สําคัญอยาง
ยิ่งในการตอสูเพื่อประชาธิปไตยในคร้ังนี้ โดยนางอองซาน ซูจีจะใชการพูดเพื่อโนมนาวใจ
ประชาชนในการเคล่ือนไหวเพื่อตอสู  

ที่สําคัญยิ่งสุนทรพจนของนางอองซาน ซูจีก็จะสะทอนถึงแนวคิดและทัศนคติการมองโลก
ของเธอ โดยเฉพาะในมิติของการเรียกรองเพื่อประชาธิปไตยและสังคมอันสันติสุข โดยถาจะกลาว
ใหลึกถึงคําวา “ทัศนคติการมองโลก” ของผูนําแตละคนนั้น เราคงนึกถึงคําวา Weltanschauung 
เปนคําศัพทภาษาเยอรมัน ซึ่งคําวา Welt แปลวา โลก (World) และคําวา Anschauung แปลวา 
ทัศนวิสัย ทัศนคติ หรือการมองโลก (View, outlook) ซึ่งรวมแลวหมายถึงทัศนคติการมองโลก เรา
สามารถเรียกอีกอยางวา Worldview แนวคิดนี้เปนแนวคิดพื้นฐานทางดานปรัชญาของชาว
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เยอรมันในการที่จะกลาวถึงทัศนคติการมองโลกของแตละบุคคล ที่เปนกรอบทางความคิดและ
ค ว า ม เ ชื่ อ ใ น ก า ร ตี ค ว า ม แ ล ะ ป ฏิ สั ม พั น ธ ข อ ง บุ ค ค ล นั้ น ต อ โ ล ก
(http://en.wikipedia.org/wiki/Worldview)  จากแนวคิดนี้มีความเช่ือวาภาษา หรือคําที่เราใชจะ
สะทอนความคิดและการมองโลกของเรา รวมถึงภาษาจะเปนเคร่ืองมือในการถายทอดความจริงใน
สิ่งที่เรารับรูเกี่ยวกับความเปนจริงบนโลก เนื่องจากการพูด รวมถึงคําพูดที่เราเปลงออกมานั้นจะ
เปนตัวบงบอกแนวคิดเกี่ยวกับการมองโลก รวมถึงแสดงตัวตนวาเรานั้นเปนคนอยางไรไดอีกดวย 
(Infante ,2003: 146) 

ทัศนคติการมองโลกท่ีของแตบุคคลนั้นเกิดข้ึนจากส่ิงแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม 
รวมถึงประสบการณโดยตรงของบุคคล และจากคํากลาวขางตนทําใหทราบวาทัศนคติการมองโลก
สามารถรับรูหรือวิเคราะหไดจากภาษาที่ใช ดังนั้นจึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาทัศนคติการมอง
โลกแบบสันติประชาธิปไตยของนางอองซาน ซูจีวาเปนเชนไรผานทางภาษาท่ีเธอใช เพื่อที่จะได
เขาใจอยางถองแทในแนวคิดการมองโลกของนางอองซาน ซูจี สตรีผูที่ใครๆก็ขนานนามใหเธอวา 
“วีรสตรีประชาธิปไตย” 

 

วัตถุประสงคทั่วไปของการวิจัย 
เพื่อศึกษาเนื้อหาของวาทะและวิธีการเรียบเรียงวาทะของนางอองซาน ซูจีเกี่ยวกับสันติ

ประชาธิปไตย 
 

วัตถุประสงคเฉพาะของการวิจัย 
1. วาทะนางอองซาน ซูจีสะทอนแนวคิดและโลกทัศนเกี่ยวกับสันติประชาธิปไตยอยางไร 

 
2. วาทะของนางอองซานซูจีมีวิธีการเรียบเรียงวาทะและใชจุดจูงใจอยางไร 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาวิเคราะหวาทะและโลกทัศนเพื่อสรางสันติประชาธิปไตยของนางอองซาน ซูจีจะ
ศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) วีดีโอเทป หนังสือหรือบทสัมภาษณตางๆ ที่ไดรับ
การตีพิมพ   และเผยแพรเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษเทานั้น  
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คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

 

วาทะ หมายถงึ การส่ือสารความคิดของนาง
อองซาน ซูจีผานทางงานเขียน 
งานพูดที่มาจากจดหมายและ
การสัมภาษณตางๆ                   

โลกทัศน 

 

 

 

 

หมายถงึ 

 

 

 

 

แนวคิดและการรับรูเกี่ยวกับส่ิง
ตางๆรอบๆตัวซึ่งมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการแสดงออกใน
ดานตางๆของบุคคลนั้น โดย
ในที่นี้เนนที่ส่ิงที่นางอองซานซู
จีพูด เขียนและแสดงออก 

สันติประชาธิปไตย หมายถงึ สังคมสันติประชาธิปไตย ซึ่ง
ร ว ม ท้ั ง ก า ร เ รี ย ก ร อ ง
ประชาธิปไตยและความเปน
ธรรมของสังคมโดยไมใชความ
รุนแรง แตจะเนนความเมตตา 
ความอดทนอดกล้ัน และความ
เ ข า ใ จ ซึ่ ง แ ล ะ กั น ใ น ก า ร
ดําเนินงาน 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
1. เปนองคความรูเกี่ยวกับโลกทัศนและการส่ือสารทางการเมืองของอองซาน ซูจี  
 
2. เปนองคความรูเกี่ยวกับแนวคิดและวิธีการสูสังคมสันติประชาธิปไตย 
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บทที่  2 
 

     แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

แนวคิดและทฤษฎ ี
การศึกษาเร่ือง “วาทะของอองซาน ซูจ”ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวคิด และการมองโลก

ผานทางวาทะ รวมถงึศึกษาการเรียบเรียบสารและจุดจูงในในสารท่ีนางอองซาน   ซจูีใชในการโนม
นาวใจ ดังนันผูวิจัยจงึไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของ เพื่อสนับสนุนปญหานํา
วิจัยที่กลาวไวในบทที่ 1 ดังตอไปนี้ 
 

 แนวคิดและทฤษฎีการเรียบเรียงวาทะ 

o ทฤษฎีไอ.เอ.ริชารด (I. A. Richards) 

o แนวคิดปริบทการสื่อสาร 

 แนวคิดและทฤษฎีการโนมนาวใจ 

o ทฤษฎีการโนมนาวใจของอริสโตเติล  

o แนวคิดจุดจูงใจในสาร (Message Appeals) 

 แนวคิดการส่ือสารอยางสันติ 

 แนวคิดระบบการเมืองการปกครอง 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 
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แนวคิดและทฤษฎกีารเรยีบเรียงวาทะ 
 คําซ่ึงเปนหนวยเล็กที่สุดของภาษา แตไมนาเชื่อวาสามารถบงบอกไดถงึแนวคิดการมอง
โลก และทัศนคติในการใชชวีิตของบุคคลนั้น ดังนั้นเราจึงสนใจที่จะวเิคราะหคําและการเรียบเรียง
วาทะที่นางอองซาน ซูจีใชในตอสูเพื่อสันติประชาธิปไตย โดยวิเคราะหจากคําที่ใชวาสามารถ
อางอิงไปถึงส่ิงใดบาง รวมถงึไดมีการใชวธิกีารเรียบเรียงวาทะในรูปแบบลักษณะใด โดยใชแนวคิด
ดังกลาวตอไปนี้เปนกรอบในการวิเคราะห 
ทฤษฎขีองไอ.เอ.ริชารด (I. A. Richard) 
  อรวรรณ ปลันธนโอวาท(2550:183-187)   กลาววา ตามทฤษฎีของไอ เอ ริชารด จะแสดง
ใหเหน็วาริชารดสนใจการใชภาษาและการใชภาษาอยางมาก เมื่อเราใชภาษาสําหรับแถลง
ขอความ ขอความของเรามสีวนประกอบ 3 สวน เขามาเกี่ยวของตามความเห็นของริชารดคือ (1) 
สัญลักษณ (symbols) (2) ความคิด (thought or reference) (3) ส่ิงที่ถูกคิด (object of thought, 
or reference) ระหวางสัญลักษณกับความคิด ริชารดกลาววา มีความสัมพนัธตอเนื่องกนัอยาง
เปนเหตุเปนผล เวลาที่เราพดู เราใชสัญลักษณที่เกิดข้ึน เหตุเพราะเรามีการอางไปถงึมันประการ
หนึง่ และอีกประการหนึ่งคือ เกิดเพราะปจจัยดานสังคมและจิตวิทยา (คือตองการใหการสื่อสารมี
ผลตอผูฟง) และทัศนคติของเรา เมื่อเราไดยิน (เปนผูฟง) สัญลักษณที่เราไดยินทาํใหเรากระทําส่ิง
ที่ถูกอางอิง (perform acts of reference) และมีทัศนคติและการกระทําที่คลายคลงึกับผูพูด 
 
                                                                                         Thought or Reference as              
                                                                                           determined by                               
                                                                                           the Technical context   
                                                                                                  (Connotation) 
 
 
 
      
 Symbol or Word                                                                                                  
                                                                                           Reference or 
Things                                                                                     (Denotation) 
 



8 
 

อนึ่งความสัมพันธระหวางความคิดและสิ่งที่ถูกคิด (Thought vs. object of thought; 
reference vs. reference, direct or indirect) ยังคงเปนความสัมพันธแบบทางตรงหรือแบบออม 
(direct or indirect) ไดดวย ยกตัวอยางเชน เวลาเราคิดถึงรูปภาพ หรือเราไดเห็นรูปภาพนั้นจริง นี่
คือ ความสัมพันธแบบตรง แตถาเราคิดหรืออางไปถึงฮิตเลอร (ซึ่งเราไมเคยประสบของจริง) นี่คือ
ความสัมพันธแบบออม เพราะฉะนั้นระหวางสัญลักษณและส่ิงที่ถูกคิดจะมีปจจัยที่ 2 คือ ความคิด
ซึ่งริชารดเรียกวา thought or reference ซึ่งเขาอธิบายวา ความคิดหรือส่ิงอางถึงคือส่ิงที่
เคร่ืองหมาย (sign) เช่ือมโยงเขากับส่ิงที่ถูกคิด (reference) ภายใตบริบทภายนอกหรือบริบททาง
จิตวิทยา (external or psychological contexts) เหตุการณที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของเรา (mental 
events) นั้นริชารดรวมเรียกวา ปริบททางเทคนิค (technical contexts) ริชารดไดพูดถึงทฤษฎี
บริบทของความหมาย (the context theorem of meaning) ซึ่งอธิบายวา มนุษยเปนสัตวโลกซ่ึงมี
การรับรูที่ตอบสนองตอส่ิงเราในปจจุบันในสภาพแวดลอมโดยการตีความ ซึ่งมีรากฐานอยูบน
ปริบทและประสบการณในอดีต ในปริบทนี้ ความหมายของส่ิงเราหรือความหมายของคําจะข้ึนอยู
กับประสบการณในอดีต เชน หมีแพนดา หมา แมว หิมะ เพราะฉะนั้น ปริบทภายนอกที่พบใน
ฉับพลัน (immediate external context) บวกกับบรรดาปริบททางจิตวิทยาในอดีต (past 
psychological contexts) จะเปนตัวกําหนดความหมาย ริชารดใหชื่อเรียกบรรดาประสบการณใน
อดีตและในปจจุบันวา ปริบททางเทคนิค ในความเห็นของริชารด คําไดรับความหมายจากปริบท
เทคนิคซ่ึงแวดลอมมัน เพราะฉะนั้น ทฤษฎีของริชารดที่วาคําจะมีความหมายอยางไรข้ึนอยูกับวา
ปริบทเปนอยางไร โดยที่ริชารดยนืยันวาความหมายของคําข้ึนอยูกับประสบการณของผูพูด ผูใชคํา
นั้นๆ เพราะฉะนั้นโดยเหตุที่มนุษยแตละคน ตางก็มีปริบทเทคนิค อันประกอบดวยประสบการณใน
อดีตและประสบการณในปจจุบันตางกันไปตามปริบทของแตละคน เชน บางคนกลัวหมา แมว 
บางคนรักสัตวทั้งสองชนิดนี้มาก เปนตน 
 ริชารดกลาววา จะไมมีสิ่งท่ีเรียกวา การโยกยายถายเทเหตุการณ หรือการมีสวนรวมใน
เหตุการณ เหมือนกันทุกอยาง (transference of experience or participation in identical 
experience)อยางไรก็ตาม ดวยวิธีการใชสัญลักษณ เราสามารถกระตุนใหคนอ่ืนเขาใจ เห็นภาพ 
มีประสบการณเชนเดียวกับเราได เงื่อนไขที่เอ้ือตอการส่ือสารคือ ความกลาหาญ ความซ่ือสัตย 
ความมีใจเมตตา ความออนนอมถอมตน อารมณขัน ขันติธรรม สุขภาพดี ถาเราไมมีพรสวรรคใน
การส่ือสารส่ิงที่ควรจะมาทดแทนคือ ประสบการณที่เราไดสะสมไว ความสนิทสนมชิดเชื้อกัน ใน
สถานการณขับคัน สื่อสําคัญที่สุดคือ ความคลายคลึงในประสบการณอดีตจะชวยใหการสื่อสาร
ลุลวงไปไดดวยดี 
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แนวคิดปริบทของวาทะ 
แนวคิดปริบทของวาทะเปนแนวคิดที่ผูพูด หรือผูสงสารจะตองทราบวาวาทะที่ตนกลาวนั้น

เปนการกลาวเกี่ยวกับอะไร ซึ่งอริสโตเติลไดจัดจัดแบงวาทะในขณะที่ผูสงสารกลาวออกเปน 3 
ชนิด (อรวรรณ ปลันธโอวาท, 2550: 26-28) อันไดแก 

 1. Deliberative เปนการพูดในรัฐสภาทั่วไป เปนเร่ืองเก่ียวของกับนโยบาย เปาหมาย 
เปาหมายคือการไดประโยชน (expediency) วิธีการพูดคือ การพูดโนมนาวใจใหเช่ือ หรือโนมนาว
ใจไมใหเช่ือ (persuade or dissuade) เวลาที่วาทะชนิดนี้จะเกี่ยวของคือ อนาคต เนื่องจากเปน
การพูดเกี่ยวกับนโยบายการวางแผนในอนาคต อริสโตเติลไดกลาวถึงองคประกอบของความดี 
ความสุขวาเปนหัวขอที่จะพูดเกี่ยวกับนโยบายได นอกจากน้ีหัวขออ่ืนๆทางดาน deliberative ยัง
เกี่ยวกับครอบครัวดี ลูกหลานดี คุณงามความดีของจิตใจ ความสวยงามของรางกาย ความมั่นคง 
เกียรติยศชื่อเสียง ความมีสติปญญา และความเที่ยงธรรม 

2. Forensic เปนการพูดในศาลโดยทั่วไป เปนเร่ืองเกี่ยวของกับขอเท็จจริง เปาหมายคือ
ความยุติธรรม (justice) เวลาที่วาทะชนิดนี้เกี่ยวของคืออดีต  

เนื้อหาหรือหัวขอ(Topic) ที่วาทะชนิดนี้ใชเกี่ยวของกับความสนุกสนานเริงรมยตางๆ 
เพราะอริสโตเติลถือวา มนุษยทําความผิด (มูลเหตุจูงใจของอาชญากรรมหรือคดีในศาล) เพราะ
ตองการแสวงหาความร่ืนรมยและหลีกเล่ียงความเจ็บปวดใสตัว ความร่ืนรมยและความเจ็บปวด
เหลานี้ไดแก การไมถูกบังคับ งานหนัก ความคาดหวังในอนาคต ชัยชนะ เกียรติยศช่ือเสียง การ
เรียนรู การไดกําไร ความรักตนเอง การแกแคน (เปนการร่ืนรมยเพราะมีความหวังเจือปนอยู) 

3. Epideictic เปนการพูดตามที่ชุมชน เชน อนุสาวรีย หัวขอ (topic) เปนเร่ืองเกี่ยวของกับ
คุณธรรมหรือคานิยม เปาหมายคือเกียรติยศ (honor) หรือความเสื่อมเสียเกียรติ วิธีการคือ พูด
สรรเสริญ (วีรบุรุษ) หรือประนามศัตรู เวลาที่วาทะชนิดนี้เกี่ยวของคือปจจุบัน ซึ่งหมายความถึงใช
ลีลาการทําคุณธรรมหรือคานิยมอยางใดอยางหนึ่งใหดูเดนข้ึน สําคัญข้ึน 

เนื้อหาที่วาทะชนิดนี้ใชคือคุณธรรมและความช่ัวราย ซึ่งประกอบดวยความเที่ยวธรรม 
ความกลาหาญ ความรูจักอดกล้ัน ความสุภาพ ความรอบคอบ ความเฉลียวฉลาด ความมี
อิสระเสรี ความรูจักใหอภัย ความกรุณา ความมักใหญใฝสูง การชอบรุกรานดินแดนอ่ืน หรือความ
อิจฉาริษยา 
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แนวคิดและทฤษฎีการโนมนาวใจ 
 การศึกษาคํานอกจากจะทําใหเราทราบถึงแนวคิด การอางถึงส่ิงตางๆที่ซอนอยูเบ้ืองหลัง
ของคําที่ ผูสงสารไดกลาวไวแลว นอกเหนือจากนั้นคํา ยังสามารถที่จะเปนตัวการสําคัญในการ
โนมนาวใจผูอ่ืนไดอีกดวย ทฤษฎีและแนวคิดตอจากนี้จะใชเพื่อวิเคราะหวาวาทะที่นางอองซาน ซจูี
ใชในการตอสูเพื่อสันติประชาธิปไตยมีลักษณะการโนมนาวใจโดยใชจุดจูงใจอยางไร โดยแนวคิด
และทฤษฎีที่ใชวิเคราะหมีดังตอไปนี้ 
 
 
ทฤษฎกีารสือ่สารเพื่อโนมนาวใจของอริสโตเติล 

อริสโตเติลใหความหมายการสื่อสารไววา “การสื่อสาร คือการแสวงหาวิธีการชักจูงใจที่มี
อยูทุกรูปแบบ” (พ. บวัเพียร, 2545) โดยที่อริสโตเติลยังกลาวอีกวาขอพิสูจยทั้งหลายจะสัมฤทธ์ิ
ผลไดดวยองคประกอบ 3 อยางคือ (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2550:26) 

1. ตัวผูพูด อริสโตเติลเรียกการโนมนาวใจชนิดนี้วา Ethos ในขณะที่พูดตัวผูพูดควรจะ
แสดงวา ตนเองเปนผูมีจิตสํานึกสูง มีหลักการ (moral character) จึงจะกอใหเกิดความนาเช่ือถือ 
นอกจากนี้ผูพูดยังตองแสดงเชาวปญญาไหวพริบ (intelligence) และน้ําใจไมตรีตอคนฟง (good 
will) จึงจะกอใหเกิดความนาเชื่อถือ 

2. เหตุผลในวาทะ ซึ่งตองมีขอสนับสนุนเปนหลักฐาน (evidence) หรือการแสดงเหตุผล 
(reasoning) ซึ่งอริสโตเติลเรียกการโนมนาวใจชนิดนี้วา Logos 

3. อารมณของผูฟง อริสโตเติลเรียกการโนมนาวใจนี้วา Pathos จุดประสงคของอริสโตเติล
ในขอนี้ ไมไดใชเพื่อปลุกปล่ันอารมณของผูฟง หากแตเพื่อใหผูพูดโนมนาวใจผูฟงจนอยูในอารมณ
ที่เที่ยงธรรม และมีจิตใจที่จะฟงวาทะอยางมีวิจารณญาณดวย อริสโตเติลใชศัพทภาษากรีกวา ซึ่ง
แปลเปนภาษาอังกฤษวา “put the audience in the right state of mind” 

จากงานวิจัยเร่ืองปจจัยการส่ือสารที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจบริโภคยาลดความอวนของ
วัยรุนสตรีในกรุงเทพมหานคร (ยุพดี บูรณชวาล, 2545) ผลการวิจัยพบวา เนื้อหาสารเปนส่ิงสําคัญ
ที่มีอิธิพลตอการตัดสินใจบริโภคยาลดความอวนของวัยรุนสตรีไทยในกรุงเทพมหานคร ซึ่งพบวา
เนื้อหาสารที่นํามาสูการตัดสินใจของวัยรุนสตรีไทยมีอยู 5 ลักษณะ คือ เนื้อหาที่ขูใหกลัว เนื้อหาที่
สรางความโกรธและอาย เนื้อหาทีแสดงความหวังดี เนื้อหาที่ยกตัวอยางใหเห็น และเนื้อหาที่แสดง
หนทางแกปญหาที่สนองตอความตองการไดมากที่สุด จากงานวิจัยดังกลาวทําใหทราบวาการใช
จุดจูงใจในสารเปนการโนมนาวใจที่มีอิทธิพลผลตอผูรับสารอีกวิธีหนึ่งเชนกัน  และแนวคิดจุดจูงใจ
ในสารมีดังตอไปนี้ 
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แนวคิดจุดจูงใจในสาร  (Message Appeals) 
 จุดจูงใจในสารอาจจะเปนทางชีววิทยา (ความตองการทางดานสรีระ) หรือเปนจุดจูงใจท่ี
เกิดจากการเรียนรู (Learned Motives) แตการโนมนาวใจจะไดผลดียิ่งข้ึนถามีจุดจูงใจที่ผูรับ
สามารถเช่ือมโยงไดกับกรอบอางอิงของตัวเอง จุดจูงใจที่ใชกันโดยทั่วไป (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 
2549) ไดแก 
1. จุดจูงใจโดยใชความกลัว (Fear Appeals) ตัวอยางของจุดจูงใจประเภทน้ีเชน เลิกสูบบุหร่ีจะทํา
ใหเกิดมะเร็งในปอด มีการศึกษาดานการใชจุดจูงใจโดยใชความกลัว ปรากฎวาความกลัวในระดับ
ตํ่ามีผลในทางโนมนาวใจมากกวาความกลัวในระดับสูง ถาความกลัวมีมากเกินไปแลว ผูรับสาร
อาจจะเกิดความกระวนกระวาย ฉะนั้นแทนที่เขาจะสนใจในสาร เขาจะสนใจในความกระวน
กระวายของเขาแทน 
2. จุดจูงใจโดยใชอารมณ (Emotional Appeals) นักวิจัยชาวตะวันตกไดทําการทดลองแลวพบวา 
สารที่ใชอารมณจะโนมนาวใจไดมากกวาสารที่ไมใชอารมณ ตามปกติ การโนมนาวใจโดยใช
อารมณจะมีวิธีการดังตอไปนี้ 
ก. การใชภาษาที่เจืออารมณเพื่อบรรยายสถานการณหนึ่งสถานการณใด การใชภาษาเจืออารมณ
แบบนี้ จะกอใหเกิดความตระหนัก (Awareness) ในตัวผูรับสาร แตอาจเปนทัศนคติไดทั้งบวกและ
ลบ 
ข. การเชื่อมโยงความคิดที่เราเสนอใหมกับความคิดเกา ความคิดเกาบางอยางเปนที่ชื่นชอบ 
ความคิดเกาบางอยางเปนที่เดียดฉันท ถาผูสงสารสามารถเช่ือมโยงความคิดใหมนี้ไดกับความคิด
เกา ก็อาจจะจูงใจทางอารมณใหผูรับสารคลอยตามได ไมวาจะเลือกความคิดเกาที่เปนบวกหรือ
ลบ 
ค. การเช่ือมโยงความคิดที่เสนอเขากับอวัจนสารที่สามารถเราอารมณได  
ง. การทําใหวัจนสารและอวัจนสารสอดคลองกันโดยผูสงสาร กรณีนี้เปนกรณีพิเศษสําหรับการพูด 
ถาผูพูดตองใชอารมณเขาเจือปน ผูพูดตองมีอากัปกิริยาทาทางน้ําเสียงประกอบดวย ผูฟงจึงจะ
คลอยตาม ถาผูพูดพูดดวยเนื้อหาที่เจืออารมณและมีทาทางเฉยเมย ผูฟงก็คงจะถูกโนมนาวใจได
ยาก 
3. จุดจูงใจโดยใชความโกรธ (Anger Appeals) วิธีนี้ผูสงสารสรางความโกรธหรือความขับของใจ
แกผูรับสารแลวจึงเขียนหรือพูดเพื่อลดหรือเพิ่มความเครียดแกผูรับสารและวิธีแกไข 
4. จุดจูงใจโดยใชอารมณขัน (Humerous Appeals) วิธีโนมนาวใจโดยการลดความเครียด อาจทํา
ไดโดยวิธีเขียนประชดแดกดัน  
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5. จุดจูงใจโดยใชรางวัล (Reward as Appeals) ปกติแลวสารที่ตอบสนองความตองการของผูรับ
สารจะประสบความสําเร็จมากกวาสารท่ีไมไดใหคําสัญญาส่ิงใดกับคนฟง ยิ่งสารมีรางวัลหรือ
ผลตอบแทนมาก ก็จะยิ่งเรียกรองความสนใจไดมาก หรือจูงใจไดมาก 
6. จุดจูงใจโดยใชแรงจูงใจ (Motivation Appeals) แทที่จริงแลวจุดจูงใจทุกชนิดที่กลาวมาถือเปน
แรงจูงใจ แตแรงจูงใจบางอยางที่มนุษยเรียนรูเมื่อมีประสบการณที่ผานเขามาในชีวิต แรงจูงใจ
เหลานี้ไดแก ความรักชาติ ความรักเพื่อมนุษย ศาสนา และคานิยมตางๆ การส่ือสารโดยใช
แรงจูงใจตองมีการวิเคราะหผูฟงอยางมาก เพราะคุณธรรม คานิยม หรือแรงจูงใจอยางหนึ่งอาจมี
ความหมายตอผูฟงคนหนึ่งในขณะที่ผูฟงอีกคนหนึ่งอาจจะไมรูสึกอะไรเลย 
 
แนวคิดการสื่อสารอยางสันติ 

ไพโรจน โชติสกุลรัตน (2550) กลาวาภาษาของการส่ือสารอยางสันติ แบงออกเปนสอง

สวน คือ การส่ือสารใหผู อ่ืนรับรูอยางจริงใจ และการฟงผูอ่ืนดวยความเขาใจ ทั้งสองสวนมี

องคประกอบ 4 ประการเหมือนกัน คือ การสังเกต ความรูสึก ความตองการ และการขอรอง 

 (1)  การสังเกต คือ การพูดถึงส่ิงที่เกิดข้ึนอยางตรงไปตรงมาโดยไมเพิ่มอคติ 
การตัดสิน หรือการตีความ 

การสังเกตในที่นี้จะหมายถงึ การพูดถึงเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งที่เราตองการสือ่ใหผูอ่ืน
รับทราบโดยพยายามบรรยายส่ิงที่เกิดข้ึนอยางเปนรูปธรรม เฉพาะเจาะจง และเปนกลาง 
เหมือนกับการบันทึกภาพเหตุการณที่เกิดข้ึนดวยกลองวีดิโอ หัวใจของการสังเกตคือการแยกแยะ
คําตัดสิน การประเมิน การตีความ หรืออคติของเราออกจากส่ิงที่เกิดข้ึนจริง 

ข้ันตอนนี้มีความสําคัญสําหรับการสื่อสารอยางสันติเปนอยางมาก เพราะในการส่ือสาร
ทั่วไป โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อมีความขัดแยงเกิดข้ึน  ไมวาจะในระดับสวนบุคคลหรือสังคม  ผูคน
มักจะพูดถึงอีกฝายหนึ่งโดยนําเอาเหตุการณที่เกิดข้ึนจริงมารวมกับสิ่งที่เปนความคิดเห็น  อคติ  
หรือการตัดสิน  คําพูดที่มาจากการรวมทั้งสองสวนนี้เขาดวยกันอาจเปนสาเหตุสําคัญทีท่าํใหความ
ขัดแยงขยายตัวกวางข้ึนและกลายเปนความรุนแรงในเวลาตอมา  

เมื่อเราสามารถบรรยายส่ิงที่เราเห็นหรือไดยินอยางตรงไปตรงมา จะเปนรากฐานสาํคัญใน
การเปลี่ยนแปลงจิตรับรูของตัวเราเอง คือทําใหเรารูเทาทันและปลอยวางการตัดสินวาส่ิงที่เกิดข้ึน
นั้นถูกหรือผิด  ชวยใหเรารับผิดชอบตอปฏิกิริยาของเราแทนการกลาวโทษอีกฝายหนึง่อีกทัง้ยงัชวย
ใหอีกฝายหนึ่งยินดีรับฟงส่ิงที่เราตองการจะส่ือสารตอไปโดยไมตองการโตเถียง  
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การใชคําวา ไมเคยเลย นานๆที บอยๆ ทุกคร้ัง ฯลฯ อาจจะเปนการขยายความที่เกินความ
เปนจริงได เชน “คุณไมเคยมาหาฉันเลย” หรือ “เอะอะ อะไรก็จะลาออกทุกคร้ัง” เมื่อเราใชคํา
เหลานี้อาจมีผลทําใหอีกฝายหนึ่งตองการปกปองตัวเอง หรือพยายามอธิบายการกระทําของตัวเอง
มากกวาจะนั่งฟงเราพูดตอไป เราสามารถระบุใหชัดเจนลงไปเลยวาเกิดอะไรข้ึน เชน “สองเดือนที่
ผานมา ฉันชวนคุณมาที่บาน คุณไมไดตอบรับคําชวนของฉัน” หรือ “เวลาที่เราคุยกันเร่ืองเงินเดือน
พนักงาน สามคร้ังที่ผานมานี้ ผมไดยินคุณพูดวา ถาเปนอยางนี้ผมลาออกดีกวา”  

(2)  ความรูสึก คือ ประสบการณที่เกิดข้ึนทั้งทางกายและใจ เปนผลมาจากความ
ตองการที่ไดรับการตอบสนองหรือไมไดรับการตอบสนอง  
 ในข้ันตอนนี้จุดมุงหมายคือ จับความรูสึกและระบุชื่อความรูสึกนั้น ความรูสึกตางๆมีความ
ลึกซ้ึงหลายระดับ ซึ่งเราสามารถเลือกแสดงออกในระดับใดก็ได หัวใจสําคัญในการจับความรูสึก
และแสดงความรูสึก คือ ใชคําที่แสดงความรูสึกของเรา ไมใชความคิด ในภาษาพูดทั่วๆไปน้ัน
ความรูสึกและความคิดมักปะปนมาดวยกัน ดร.มารแชลล โรเซนเบอรก เสนอหลักในการแยกแยะ
ความรูสึกออกจากความคิด ดังนี้  

 
ความรูสึกและความคิด 

 เมื่อเราพูดวา “ฉันรูสึกวา...” หรือ “ฉันรูสึกเหมือนกับ...” หรือ “ฉันรูสึกวาคุณ,เธอ,เขา...” 
สิ่งที่ตามมาอาจเปนความคิด เชน “ฉันรูสึกวาเธอควรทําไดดีกวานี้” หรือ “ฉันรูสึกเหมือนกับจะ
รองไห” เราสามารถพูดส่ือความรูสึกไดงายๆ ตรงๆ เชน “ฉันรูสึกผิดหวัง” หรือ “ฉันเสียใจ”  

ฉันรูสึกและฉันคิดวาฉันเปน 
 สองส่ิงนี้ตางกัน เชน ถาเราพูดวา “ฉันรูสึกเปนคนแยมาก” “ฉันรูสึกทําไดไมดีพอ” นั่นเปน
การประเมินหรือตัดสินตัวเอง ความรูสึกจริงๆ อาจจะเปน “ฉันผิดหวัง” หรือ “ฉันรูสึกทอแท” 

ฉันรูสึกและฉันคิดวาคนอ่ืนคิดหรือทํากับฉันอยางไร 
 สองส่ิงนี้ตางกัน เชน ถาเราพูดวา “ฉันรูสึกวาหัวหนาไมสนใจฉันเลย” นี่เปนการตีความ
การกระทําของผูอ่ืน ความรูสึกจริงๆอาจจะเปน “ฉันรูสึกนอยใจ” หรือ “ฉันรูสึกกลุมใจ” หรือ “ฉัน
กังวลใจมาก”  
 การสัมผัสความรูสึกและการแสดงความรูสึกเปนส่ิงสําคัญ เพราะจะชวยใหเราเร่ิม
รับผิดชอบประสบการณตอประสบการณของเราเอง โดยไมตองกลาวโทษผูอ่ืน เราจะตระหนักรูวา 
ความรูสึกที่กําลังเกิดข้ึนนี้มาจากความตองการของเราเองที่ไดรับการตอบสนอง การส่ือสารอยาง
สันติเปรียบเทียบวา ความรูสึกเปนดังกล่ินของดอกไม และความตองการคือตัวดอกไม เมื่อเราได
กล่ินดอกไม เราสามารถคนลึกลงไปหาดอกไมหรือความตองการในสวนลึกของเราได  
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 การกระทําหรือคําพูดของคนอ่ืนไมไดเปนสาเหตุใหเราเกิดความรูสึกข้ึนมา มันอาจเปน
เพียงตัวกระตุนใหเกิดความรูสึกนั้นๆ แตสาเหตุหลักจริงๆมาจากความตองการ ซึ่งเราสามารถดูแล
ใหความตองการของเราไดรับการตอบสนองได  
รายการความรูสึก 
 ตัวอยางคํา ซึ่งคําตอไปนี้เปนคําที่เราใชแสดงความรูสึกทางกายและใจ รายการนี้ยังไมถือ
วาสมบูรณ แตจะชวยใหเราเพิ่มหรือคุนชินกับศัพทของความรูสึก และระบุชื่อของความรูสึกของเรา
ได 
1. ความรูสึกที่อาจเกิดขึ้นเม่ือความตองการไดรับการตอบสนอง 
สันติ เชน สงบ สบายใจ พอใจ ปลอยวาง เต็มอ่ิม สุขุม นิ่ง ผอนคลาย ปลดปลอย ราบเรียบ วางใจ 
อ่ิมใจ โลงใจ เบาใจ เย็นใจ 
สดชื่น เชน คึกคัก สดใส กระปร้ีกระเปรา ราเริง ชื่นใจ 
รักหรือชอบ เชน เห็นอกเห็นใจ เปนมิตร เปดใจ ออนโยน เอ็นดู จับใจ หวงใย 
ต่ืนเตน เชน ประหลาดใจ มีชีวิตชีวา กระตือรือรน เรารอน ต่ืนตาต่ืนใจ มีแรงพลัง เขมแข็ง 
ขอบคุณ เชน รูคุณ ซาบซึ้งใจ ประทับใจ เกรงใจ ต้ืนตันใจ 
มั่นใจ เชน มีพลัง ภูมิใจ ปลอดภัย มั่นคง อุนใจ เต็มใจ หนักแนน 
มีความหวัง เชน คาดหวัง มีกําลังใจ มองโลกในแงดี 
มีความสุข เชน ตลกขบขัน ดีใจ เพลิดเพลิน สนุกสนาน ยินดี ชุมช่ืนใจ ปล้ืม คร้ึมอกคร้ึมใจ 
สนใจ เชน ใสใจ ต่ืนตัว ใครรู จดจอ เบิกบาน หลงใหล 
2. ความรูสึกที่อาจเกิดข้ึนเม่ือความตองการไมไดรับการตอบสนอง 
กังวล เชน ปนปวน หวาดวิตก ยุงเหยิง ยุงยากใจ ลําบากใจ กระวนกระวาย ประหมา ประหลาดใจ 
วุนวายใจ ไมสงบ ไมสบายใจ เกรงใจ กระสับกระสาย ยอทอ กวนใจ หนักใจ รอนรน 
รําคาญ เชน ไมสบอารมณ อึดอัด  
กลัว เชน หวั่นใจ หวาดเสียว ตกใจ อกสั่นขวัญแขวน ไมไววางใจ แตกต่ืน ระแวง กังวล ใจเสีย ใจ
หาย ใจแปว ช็อค 
อาย เชน ละอายใจ ปนปวน ขายหนา เขิน 
เศรา เชน ซึมเศรา ทอแท ส้ินหวัง หดหู สะเทือนใจ สลดใจ ทุกขใจ ตรอมใจ ไมสบายใจ ไมมีหวัง 
ไมมีความสุข 
สับสน เชน ลังเล ยุงเหยิง งงงวย ไมแนใจ สองจิตสองใจ รวนเร เปนตน 

(3)  ความตองการ คือ ส่ิงที่มนุษยทุกคนตางมีรวมกัน อาจเปนความตองการพื้นฐานที่
ทําใหมนุษยดํารงชีวิตอยูไดหรือเปนคุณคาที่ลึกซึ้งของมนุษยชาติ 
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 ในแนวทางของการส่ือสารอยางสันติ ความตองการ หมายถึง ส่ิงที่มีชีวิตชีวาที่สุดในตัวเรา 
เปนคุณคาและความปรารถนาที่ลึกซึ้งที่สุดของมนุษยชาติ และมนุษยทุกคนตางก็มีความตองการ
เชนนี้  
 หัวใจสําคัญในการระบุและแสดงความตองการก็คือ เนนคําพูดที่บรรยายความตองการ
รวมของมนุษย แทนที่จะใชคําพูดที่บรรยายวิธีการหรือแผนการเฉพาะเจาะจงท่ีใชเพื่อตอบสนอง
ความตองการของเรา เชน การพูดวา “ฉันตองการใหคุณมางานวันเกิดของฉัน” เปนการพูดถึง
วิธีการมากกวาความตองการ ในที่นี้ความตองการจริงๆ ของผูพูดอาจจะเปน “ฉันตองการความรัก
และมิตรภาพ”  
 ดังนั้นเราจึงพยายามมองผานตัววิธีการลงไปหาความตองการรวมของมนุษย การทําเชนนี้
จะเปดโอกาสใหตางฝายตางเห็นความเปนมนุษยของกันและกัน ความกรุณา ความเขาใจตอกันก็
จะเกิดตามมาไดโดยงาย และดวยความเขาใจซึ่งกันและกันวาแทจริงแลว แตละฝายตองการอะไร 
เราจะมีอิสระในการหาวิธีการอันหลากหลายมาตอบสนองความตองการในสวนลึกของทุกฝาย  

 
ตัวอยางคําที่สามารถทําใหเราเขาใจความตองการในสวนลึกของเราได 

สันติ เชน ความงาม ความสบาย ความเทาเทียม ความปรองดอง แรงบันดาลใจ ความเปน 
ระเบียบเรียบรอย ความสามัคคี ความสงบสุข  
ความสัมพันธ เชน การยอมรับ การสื่อสาร ความใกลชิด การดูแลเอาใจใส ความปลอดภัย ความ
เคารพตนเอง ความเห็นใจ ความไวใจ  ความเปนสวนหนึ่ง เปนตน 

(4)  การขอรอง คือ การขอในส่ิงที่คาดวาจะทําใหความตองการไดรับการตอบสนอง โดย
ขอในส่ิงที่ปฏิบัติไดจริง และไมใชรูปประโยคปฏิเสธ  
 หัวใจสําคัญของการขอรอง คือ เราเต็มใจเปดรับการปฏิเสธและยังคงพรอมที่จะ
ดําเนินการสนทนาตอไป เพื่อหาหนทางใหความตองการของทุกฝายบรรลุผล เราไมสามารถ
ตอบสนองความตองการของเราฝายเดียวโดยไมคํานึงถึงความตองการของผูอ่ืน การส่ือสารอยาง
สันติเช่ือวาเมื่อเราสามารถเห็นอีกฝายหนึ่งเปนมิตร เราจะสามารถหาวิธีการที่สรางสรรคมา
ตอบสนองความตองการของทุกฝายได  
 หัวใจหลักของการขอรองคือ การใชภาษาที่เปนรูปธรรมสามารถปฏิบัติจริง ส่ิงสําคัญอีก
ประการหนึ่งที่ชวยใหคําขอรองของเราชัดเจนข้ึนก็คือ การใชภาษาในเชิงบวก ซึ่งหมายถึงการพูด
เปนประโยคบอกเลา แทนการพูดเปนประโยคปฏิเสธ  
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สรุป เอกลักษณของ การสื่อสารอยางสันติ มีดังตอไปน้ี 
(ไพโรจน โชติสกุลรัตน :2550) 
การแกปญหาความขัดแยงแบบด้ังเดิม การสื่อสารอยางสันติ 
เปาหมายหลัก  :  แกขอพิพาท เปาหมายหลัก  :  ความสัมพันธ 
- ยินยอม  
- หาจุดรวม 
- โนมนาว และ/หรือ สรางความชอบธรรม 
- แกปญหา 
- ตกลงที่จะเหน็ตางกัน 

- ตอบสนองความตองการของทุกฝาย   
- เขาใจทกุคนอยางแทจริง   
- กอใหเกิดความสัมพันธ 
- เกื้อกูลกนัอยางเต็มใจ 

เนนการใชตรรกะเหตุผล  แสดงเหตุผลของเรา
และเขาใจเหตุผลของอีกฝาย 

เนนความสัมพันธ  แสดงความรูสึกและความ
ตองการของเราและเขาใจความรูสึกและความ
ตองการของอีกฝาย 

ขั้นตอน 
1.เกิดอะไรข้ึน (สังเกต)  อาจเปนการเหมา
รวม  ตีความ  วิเคราะห แรงจูงใจหรือเปาหมาย 

2. ความรูสึก อาจรวมส่ิงที่ไมใชความรูสึก
ดวย  เชนความคิด หรือส่ือนยัวาอีกฝายทาํอะไร
กับเรา 
3. ความตองการ  ใชวิธีการตาง ๆ เพื่อใหความ
ตองการไดรับการตอบสนอง  มักละเลยความ 
ตองการเบื้องลึก  
 
4. ขอรอง   
   - มักจะกวางๆ   เปนนามธรรม ไมชัดเจน 
   - อาจขอใหกระทาํการในอนาคต 
   - อาจรวมคําขอแงลบ (ฉันไมตองการ… 

หรือ หยุดทํา…) 

ขั้นตอน 
1. เกิดอะไรข้ึน (สังเกต)  บอกพฤติกรรมหรือ
เหตุการณที่สงัเกตเห็นจริง ๆ อยางเจาะจง  โดย
ไมปะปนกับการประเมิน การตีความ การ
วิเคราะห  หรือเหมารวม 
2. ความรูสึก ความรูสึกหรือภาวะอารมณจริง ๆ 
 
3.ความตองการ  ความตองการเบ้ืองลึก 
   - เปนสากล 
   - ไมอางอิงถงึใครหรือการกระทาํใด
โดยเฉพาะ 
4.  ขอรอง  ขอใหทาํส่ิงที ่ 
   - เฉพาะเจาะจง  เปนรูปธรรม 
   - ทําไดทันท ี
   - เปนแงบวก (ฉันตองการ) 

การสื่อตัวเราใหอีกฝายรับรู   ใช I 
Statements  การใชคําวา “ฉัน” เปนการ
รับผิดชอบตอความรูสึก  แตการระบุสาเหตุเปน

การสื่อตัวเราใหอีกฝายรับรู   “ฉันรูสึกเพราะ
ฉันมีความตองการ”  ใชความรูสึกเช่ือมโยงกับ
ความตองการ  ทําใหรับผิดชอบตอความรูสึก
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เพราะ “คุณ”  เปนตนเหตุ เบ้ืองลึกของเราเอง 
 
 จากแนวคิดการส่ือสารอยางสันติ สามารถนํามาใชวิเคราะหเนื้อหาวาทะของนางอองซาน 
ซูจีไดวา มีการใชหลักการส่ือสารอยางสันติหรือไม เนื่องจากรูปแบบตอสูเพื่อสันติประชาธิปไตยที่
นางอองซาน ซูจีไดใชนั้นเปนแบบอหิงสา หมายถึง การตอสูที่ไมใชความรุนแรง โดยที่การวิเคราะห
ในสวนน้ีจะชี้ใหเห็นถึงแนวคิดการส่ือสาร ที่นางอองซาน ซูจีวาเปนลักษณะการสื่อสารอยางสันติ
หรือไม 
 
แนวคิดระบอบการเมืองการปกครอง 
 ระบบการเมืองการปกครองในโลกปจจุบันสามารถแบงไดเปน 2 ประเภทใหญๆคือ 
ระบอบประชาธิปไตย และระบอบเผด็จการ ซึ่งทั้งสองระบบนี้มีการปกครองที่แตกตางกันมาก 
 ระบอบเผด็จการ มีลักษณะการปกครองท่ีเนนอํานาจของบุคคลหน่ึง หรือกลุมบุคคลที่เขา
ยึดอํานาจในการปกครองประเทศ มีอํานาจในการปกครองประเทศเหนือประชาชน และใชอํานาจ
ผูกขาดในการปกครองประเทศ ซึ่งประชาชนมีหนาที่ในการเชื่อฟงและปฏิบัติตาม มิฉะนั้นอาจถูก
ลงโทษอยางรุนแรงได ระบอบการเมืองแบบเผด็จการอาจดําเนินการโดยคนๆเดียว กลุมผูนํากลุม
หนึ่ง หรือพรรคการเมืองพรรคใดพรรคหนึ่งในการปกครอง ซึ่งการใชอํานาจนั้นสามารถใชไดอยาง
เต็มที่ และไมจําเปนที่จะตองฟงเสียงขางมากของประชาชนแตอยางใด การปกครองแบบเผด็การ
จะเนนการรักษาความมั่นคงของผูนําหรือคณะของผูนํามากกวาการรักษาสิทธิเสรีภาพของ
ประชาชน โดยที่ประชาชนไมสามารถวิจารณการกระทําของผูปกครองหรือผูนําไดเลย และการ
ปกครองในลักษณะนี้แบงออกเปน 3 ประเภทดวยกัน อันไดแก เผด็จการทหาร เผด็จการฟาสซิสต 
และเผด็จการคอมมิวนิสต 
 ระบอบประชาธิปไตย มีลักษณะการปกครองที่เนนประชาชน เปนการปกครองที่ประชน
เลือกผูบริหารประเทศ และอํานาจเปนของประชาชน การปกครองแบบนี้จะเนนความมีสิทธิ
เสรีภาพและความเสมอเทาเทียมกันของประชาชน ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยมี 2 
รูปแบบคือ 
1. ประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข ลักษณะการปกครองแบบนี้พระมหากษัตริยจะ
ทรงเปนกลางทางการเมือง แตจะทรงใชอํานาจนิติบัญญัติ อํานาจบริหาร ผานทางรัฐสภา คณะรัฐ
มลตรี และศาลตามลําดับ ซึ่งประเทศที่ใชระบอบการปกครองเชนนี้ ไดแก ญ่ีปุน อังกฤษ และ
ประเทศไทย เปนตน 
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2. ประชาธิปไตยแบบสาธารณรัฐ ที่มีประธาณาธิบดีเปนประมุขมี 2 แบบคือ ประธาณาธิบดีที่
ไดรับการคัดเลือกจากประชาชน แตไมไดเปนประมุขฝายบริหาร อยางเชน ประธาณาธิบดีของ
ประเทศอินเดีย และสิงคโปร เปนตน และอีกแบบหนึ่งนั่นคือประธาณาธิบดีที่ไดรับการรับเลือกจาก
ประชาชนพรอมทั้งเปนผูบริหารประเทศดวย เชน ประธาณาธิบดีประเทศอเมริกา และฟลิปปนส 
เปนตน (วิชัย ตันศิริ:2548) 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 วินี เชียงเถียร (2542) ไดศึกษาทําการวิจัยเร่ือง วาทวิเคราะหพระราชดํารัส
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช เนื่องจากวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา (พ.ศ. 
2493-2542) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องใน
วโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา ซึ่งศึกษาจากเอกสารการรวบรวมจากสํานักงานเลขาธิการ และ
หนังสือพิมพรายวัน ต้ังแตป พ.ศ. 2493-2542  
 ผลการวิจัยพบวา พระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเกี่ยวกับปริยทของวาทะ 
ในชวงปริบทแรกๆในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม ลักษณะของวาทะจะเปน Epideictic ซึ่งสวน
ในสมัยจอมพลสฤษด์ิ จนถึง จอมพลถนอม กิตติขจร จะมีลักษณะของวาทะทั้ง Epideictic และ มี
การพระราชทานการรายงานเหตุการณตางๆ ควบคูไปดวย จนถึงในสมัยรัฐบาลนายสัญญา ธรรม
ศักด์ิ จนถึง รัฐบาลที่มาจากเลือกต้ัง (พ.ศ. 2542) มีลักษณะของวาทะชนิด Epideictic และ 
Deliberative ซึ่งแกนเร่ืองสําคัญเกี่ยวของกับคุณธรรมและนโยบายตางๆดานการพัฒนาเปนหลัก 
นอกจากนี้การที่ทรงกลาวถึงคุณธรรมเพื่อใหผูฟงนํามาประยุกตใช กับเหตุการณ และการพัฒนา
ประเทศ เชน ปริบททางการเมืองในสมัยตางๆมีความแตกแยกกัน ในชวงเหตุการณ 14 ตุลาคม 
2516 และ 6 ตุลาคม 2519 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพยายามมุงหวังใหคุณธรรมดาน
ความสามัคคีและไมเบียดเบียนผูอ่ืนเพื่อใหประชาชนไดตระหนักถึงการปฏิบัติคุณธรรมดังกลาว 
พระราชดํารัสที่เนนคุณธรรมควบคูไปกับการเนนการพัฒนาในชวงสมัยหลังเหตุการณ 6 ตุลาคม 
2519 จนถึงสมัยปจจุบัน พ.ศ. 2542 โดยมุงการนําคุณธรรมมาใชพัฒนาประเทศ     
 
 รัตนาวดี สําราญสุข (2545) ไดศึกษาทําการวิจัยเร่ือง วาทกรรมวิเคราะหรายการนายกฯ
ทักษิณ   คุยกับประชาชน และ รายการชวนออนไลน มีวัตถุประสงคเพื่อที่จะศึกษาปฏิบัติการณ
ทางสังคมวัฒนธรรมของวาทะของทั้งสองผูนํา รูปแบบและความหมายที่ปรากฎในรายการ การ
พิสูจน แสดงหลักฐาน 
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 ผลการวิจัยพบวา รูปแบบวาทะที่ปรากฏในรายการนายกฯทักษิณคุยกับประชาชนสวน
ใหญเปนวาทะที่เกี่ยวของกับนโยบาย (argument from policy) และวาทะที่เกี่ยวของกับคานิยม 
คุณธรรม จริยธรรม (argument from value) ในขณะที่รายการชวนออนไลนมีรูปแบบวาทะท่ี
เกี่ยวของกับขอเท็จจริง (argument from fact) มากที่สุด 
 
 พรพักตรา ไชยเศรษฐ (2546) ไดศึกษาทําการวิจัยเร่ือง วาทะของนักคิดไทยจากปาฐกถา
โกมล คีมทอง โดยการวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวคิดขององคปาฐกถาจากปาฐกถา
โกมล คีมทอง ในฐานะปาฐกถาเพื่อสังคม และเพื่อวิเคราะหปริบท เนื้อหา กลวิธีการโนมนาวใจ 
และการอางเหตุผลในปาฐกถาโกมล คีมทอง ตามทฤษฎีทางวาทวิทยา ไดแกทฤษฎีองคหาของ
เคนเนธ เบิรก ทฤษฎีการตอบโตของลอย บิชเชอร และทฤษฎีเกณฑหลักทั้งหา โดยศึกษาจาก
ปาฐกถาโกมล คีมทอง ป พ.ศ. 2517-2546 ที่ไดรับการตีพิมพเปนหนังสือจํานวน 29 เร่ือง ทั้งนี้ได
ใชปริบททางสังคมและการเมืองของไทยจํานวน 5 สมัยมาใชเปนเกณฑพิจารณาปาฐกถาทั้งหมด
ดวย  
 ผลการวิจัยพบวา (1) วิธีคิดของนักคิดไทยนั้น เกิดจากการส่ังสมประสบการณทางการ
เมือง ศาสนาและงานพัฒนา มีวิธีคิดลุมลึก มองสังคมอยางรอบดาน ทั้งนี้ปจจัยดานสถานภาพ
ขององคปาฐกถา เชน การเปนขาราชการ เปนบรรพชิต เปนนักพัฒนาขององคกรเอกชน นั้นเปน
ตัวกําหนดระบบความคิดที่หลอหลอมออกมาเปนลักษณะรวมที่สําคัญขององคปาฐกถาของมูลนิธิ
โกมล คีมทอง คือ การเปนนักคิดที่ไมพึ่งพิงกับระบบ เช่ือในศักยภาพของมนุษย (2) ปริบททาง
สังคมและการเมืองนั้น สงผลตอเนื้อหา กลวิธีการโนมนาวใจและการอางเหตุผลขององคปาฐกถา 
องคปาฐกถาแตละทานเปนผูมีจิตสํานึกทางสังคมสูง และตองการใหปาฐกถาของตนสะทอน
มุมมองทางสังคมดังกลาว ทั้งนี้ใชวิธีการบอกเลาประสบการณของตนผานทางปาฐกถา เนนการ
มองโลกใน 3 แนวทางที่ สําคัญ คือ สัจจนิยม จิตนิยม และปฏิบัตินิยม ใชการอางอิงการ
ยกตัวอยาง และใชภาษาที่เรียบงาย (3) การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเมืองใน 5 ยุคสมัยนั้น 
เปนปจจัยที่สําคัญที่กระตุนใหองคปาฐกถามุงแสดงทัศนะของตนออกสูสาธารณชนโดยใช
ปาฐกถาเปนส่ือ 
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เอกสารที่เกี่ยวของ 
 เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการเพื่อเสนอผลงานวิจัยเร่ือง สตรีแถวหนาใน
ประวัติศาสตรเอเชีย ภาควิชาประวัติศาสตร คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2547) 
ผลการวิจัยพบวา อองซาน ซูจีสามารถเขามามีบทบาทในฐานะผูนําทางการเมือง อีกทั้งไดรับการ
ยอมรับจากประชาชนพมาเปนจํานวนมาก ปรากฎการณดังกลาวเกิดข้ึนไดเนื่องจาก ปจจัยที่เธอ
เปนธิดาของนายพลอองซาน และประการสําคัญคือความสามารถสวนตัวของเธอ เนื่องจากนาง
อองวาน ซูจีไดสรางความใกลชิดจากประชาชนในการหาเสียง อีกทั้งยังแสดงตนใหสังคมยอมรับ
ในฐานะ “ตัวแทน” ของนายพลอองซาน เพราะฉะนั้นการรับรูของชาวพมาตอเธอ คือเธอเปนผูนําที่
มีบารมีอันเปนสวนที่ไดรับอิทธิพลจากบิดา บารมีอีกสวนคือ สิ่งที่เธอส่ังสมมาเองโดกลวิธีมัดใจ
ประชาชน สรางความสนิทสนมชิดเชื้อกับชาวบาน ซึ่งเปนการสรางสัมพันธโดยตรงกับฐสนพลัง
เบ้ืองลาง นั่นคือ พลังมวลชน รวมถึงในการปราศรัย นางอองซาน ซูจี จะกลาวถึงประสบการณของ
บิดาที่เคยกระทําและประกาศ ซึ่งนับเปนการนํา “ความทรงจํา” ที่สังคมมีตอบิดาของเธอมาผลิต
ซ้ํา  ซึ่งการกลาวอางไปถึงบิดาของเธอเปรียบเสมือนสัญลักษณที่นางอองซาน ซูจี ไดผูกตัวเองกับ
นายพลอองซาน โดยนางอองซาน ซูจีมักกลาวอางวา การตอสูของเธอกับพี่นองประชาชนเพื่อโคน
ลมรัฐบาลทหารพมาเปนครรลองเดียวกับการตอสูเพื่อความเปนเอกราชจากเจาอาณานิคมอังกฤษ
ที่บิดาของเธอไดทําการตอสูมาแลวในประวัติศาสตร 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
งานวิจัยเร่ือง “วาทะเพื่อสันติประชาธิปไตยของนางอองซาน ซูจี” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Analysis) ที่มุงเนนถึงการวิเคราะหวาทะที่นางอองซาน ซูจีไดใชในการสรางสันติ
ประชาธิปไตยในประเทศพมา โดยมีการเก็บขอมูลจากการศึกษาจากเอกสาร (Documentary 
Research) รวมกับการวิจัยแบบวิเคราะหตัวบท (Textual Analysis)  โดยมีระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 
 
แหลงขอมูลและขอบเขตของการวิจัย 
 เนื่องจากงานวิจัยช้ินนี้จะใชการศึกษาจากเอกสาร (Documentary research) โดยจะ
ทําการศึกษาจากหนังสือ วีดีโอเทป บทสัมภาษณ จดหมายที่นางอองซาน ซูจีไดประพันธข้ึน หรือมี
ผูประพันธข้ึนเกี่ยวกับนางอองซาน ซูจี ทั้งนี้เอกสารที่จะนํามาวิจัยจะตองไดรับการตีพิมพหรือ
เผยแพรเปนภาษาไทย หรือภาษาอังกฤษเทานั้น  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. หลักฐานปฐมภูมิ (Primary Source) คือหลักฐานที่มาจากตนตอแหลงกําเนิดที่
แทจริง อันไดแก วาทะของอองซาน ซูจีที่กลาวในที่สาธารณชนตางๆ และไดรับการตีพิมพหรือจด
บันทึกเปนลายลักษณอักษร รวมทั้งบทความและจดหมายที่นางอองซาน ซูจีเปนผูประพันธ 
 2. หลักฐานทุติยภูมิ (Secondary Source) คือหลักฐานที่คัดลอกแลวนํามาบอกเลาอีกที
หนึ่ง อันไดแก หนังสือที่ผูอ่ืนประพันธถึงนางอองซาน ซูจี หรือหนังสือที่นางอองซาน ซูจีมีสวนรวม
ในการบรรณาธิกร 
 
วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยจะดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้ 
1. หลักฐานปฐมภูมิ อันไดแก หนังสือที่นางอองซาน ซูจีเปนผูประพันธข้ึน มีรายช่ือหนังสือ
ดังตอไปนี้ 
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หนังสือภาษาอังกฤษ 
ปที่พิมพ รายชื่อหนงัสอื 
ค.ศ. 1991 Freedom from fear and other writings 
ค.ศ. 1996 Burma behind the mask 
ค.ศ. 1997 The letters from Burma by Aung San Suu 

Kyi 
ค.ศ. 1997 The voice of Hope by Aung San Suu Kyi 

 
วีดีโอที่ใหสัมภาษณ 
1. Daw Aung San Suu Kyi's Interview on May 29th 2006 
 - http://www.youtube.com/watch?v=Mjqo1JSDNpM 

 

2. Daw Aung San Suu Kyi and ASEAN. 

- http://www.youtube.com/watch?v=6_oabUxzglo 

 

3. Aung San Suu Kyi on Non-Violence interview 

- http://www.youtube.com/watch?v=j1ZlLd1fnxU 
 

4. Hope and Mercy from Aung San Suu Kyi 
 - http://www.youtube.com/watch?v=Ax_ZvZ16HXw 
 
5. Interview Aung San Suu Kyi by Suthichai on September 25, 2007 
 - http://www.youtube.com/watch?v=sZFpURJGv00 
 
2. หลักฐานทุติยภูมิ อันไดแก หนังสือที่ผูอ่ืนเขียนถึงนางอองซาน ซูจี 

- Perfect hostage : a life of Aung San Suu Kyi / Justin Wintle 
 - The Lady : Burma's Aung San Suu Kyi / Barbara Victor 
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ภาษาไทย 
 - อองซาน ซูจี: วีรสตรีประชาธิปไตย ขอเขียนและแนวคิดทางการเมืองรวมสมัย โดย 
พันธุมวดี เกตะวันดี (แปล) จากหนังสือเร่ือง Freedom from Fear 
 - สตรีแถวหนาในประวัติศาสตรเอเชีย โดย ดร. สุวดี เจริญพงศ 
 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 เปนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ที่เกิดจากการรวบรวมขอมูล
จากหลายชองทาง อันไดแก หนังสือ การถอดเทปจากวีดีโอ บทสัมภาษณ รวมถึงจดหมายที่นาง
อองซาน ซูจีเปนผูประพันธข้ึน ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดจากเอกสารตางๆที่ใช
วิเคราะหนั้น จะเร่ิมจากป ค.ศ.1991 จนถึงปจจุบัน จากนั้นผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดย
ใชแนวคิดในบทท่ี 2 มาเปนกรอบในการวิเคราะห โดยจะแบงวิเคราะหขอมูลตามจุดประสงค
ดังตอไปนี้  
  1. ในสวนของการวิเคราะหเนื้อหาของวาทะที่สะทอนโลกทัศนทางสันติประชาธิปไตยของ
นางอองซาน ซูจี จะทําการวิเคราะหโดยใชหนังสือ หรือจดหมาย บทสัมภาษณที่นางอองซาน ซูจี
เปนผูกลาวหรือประพันธข้ึน โดยใหความสําคัญกับการมองโลกและทัศนคติของนางอองซาน ซูจี ที่
มีตอ 

 สังคมสันติสุขหรือสังคมอันเปนอุดมคติ 

 สังคมประชาธิปไตย 

 แนวทางในการสรางสรรคและธํารงคไวซึ่งสังคมอันเปนสันติประชาธิปไตย 

ในการวิเคราะหสวนนี ้เพื่อทาํการวิเคราะหทรรศนะการมองโลกผานทางภาษาหรือคําที่ใช 
ซึ่งการวิเคราะหสามารถทําใหเราทราบไดวานางอองซาน ซูจีมทีัศนคติการมองโลกตอสังคม
ประชาธิปไตย สังคมสันติสุขหรือสังคมอันเปนอุดมคติ รวมถึงมีแนวทางในการในการสรางสรรค
และธํารงคไวซึ่งสังคมอันเปนประชาธิปไตยอยางไร 

2. สําหรับการศึกษาวิเคราะหวิธีการเรียบเรียงวาทะและการใชจุดจูงใจของนางอองซาน ซู
จีนั้นจะทําการวิเคราะหโดยจะใชทฤษฎีของไอ.เอ.ริชารด (I. A. Richard) ทฤษฎีการโนมนาวใจ
ของอริสโตเติล แนวคิดจุดจูงใจในสาร เพ่ือศึกษาวิเคราะหวานางอองซาน ซูจีใชคําในลักษณะใด
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เพื่อเปนจุดจูงใจในการโนมนาวใจประชาคมโลกใหตระหนักถึงความสําคัญและเห็นดวยกับส่ิงที่
นางอองซาน ซูจีกระทํา  

 
นําเสนอขอมูล  
 งานวิจัยช้ินจะนําเสนอในลักษณะของการบรรยายประกอบการวิเคราะหภายใตแนวคิด
และทฤษฎีที่ไดกลาวไปแลวขางตน เพื่อช้ีใหเห็นถึงวาทะเพื่อสันติประชาธิปไตยของอองซาน ซูจี  
1. บรรยายความเปนมาถึงภูมิหลังของประวัติศาสตรพมา โดยจะกลาวถึงภูมิหลังทั่วไปของ
ประเทศพมา กลาวถึงภูมิหลังของนายพลอองซาน และกลาวถึงภูมิหลังของนางอองซาน ซูจี 
2. อธิบายและวิเคราะหใหเห็นวาเนื้อหาวาทะของนางอองซานซูจีมีแนวคิดเกี่ยวกับภาพลักษณ
ของประเทศพมาในลักษณะอยางไร และมีแนวคิดเนื้อหาที่เกี่ยวของกับสังคมประชาธิปไตย สังคม
สันติสุขและสังคมอุดมคติ รวมถึงมีแนวคิดเกี่ยวกับแนวทางในการสรางสรรคและธํารงไวซึ่งสังคม
อันเปนสันติประชาธิปไตยอยางไร 
3. อธิบายและวิเคราะหวิธีการเรียบเรียงสารและการใชจุดจูงใจที่นางอองซาน ซูจีใชในการโนม
นาวใจประชาคมโลก 
4. สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
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บทที ่4 
 

                                         ผลการวิเคราะหขอมูล 
วาทะของอองซานซูจีเปนองคประกอบสําคัญที่ดึงดูดใหประชาคมโลกไดหันมาสนใจ

ปญหาการ  เมืองภายในประเทศพมาและเปนพลังสําคัญในการขับเคล่ือนขบวนการเรียกรองสันติ
ประชาธิปไตยของ ประชาชนผูถูกกดข่ีจากการศึกษาวาทะของอองซาน ซูจี ผูวิจัยไดแบงประเด็น
ในการนําเสนอขอมูลออกเปน 3 สวนดังนี้ 

 
สวนที่หน่ึง บริบทของวาทะ  

ในสวนนี้ผูวิจัยจะกลาวถึงประวัติศาสตรภูมิหลังของประเทศพมารวมถึงการเคล่ือนไหว
เพื่อเรียกรองเอกราชใหกับประเทศพมา ในขณะที่ประเทศพมาตกเปนอาณานิคมของประเทศ
อังกฤษ และภูมิหลังของนางอองซาน ซูจีเพื่อเปนการปูพื้นฐานและสรางความเขาใจ รวมถึงสังคม
พมาในยุคของอองซาน ซจูี  
สวนที่สอง การวิเคราะหเน้ือหาของวาทะ 

ในสวนนี้จะกลาวถึงเร่ืองราวเก่ียวกับประเทศพมารวมถึงแนวคิดเกี่ยวกับสังคมสันติ
ประชาธิปไตยที่ถูกบอกเลาผานทางวาทะของอองซาน ซูจี  

 
สวนที่สาม  การเรียบเรียงวาทะและการใชจุดจูงใจ  

ในสวนนี้จะกลาวถึงข้ันตอนและวิธีการเรียบเรียงวาทะและจุดจูงใจที่ซูจีใชในวาทะที่ทําให
กลุมผูฟง กลุมเปาหมาย และประชาคมโลกที่สนใจและเขารวมตอสูเพื่อสันติประชาธิไตย  
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สวนที่หน่ึง ประวัติศาสตรภูมิหลงัของประเทศพมา 
 
4.1  ประวัติศาสตรและภูมิหลังเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวทางการเมืองในประเทศพมา 

ประเทศพมาประกอบดวยชนชาติตางๆหลายชนชาติจึงทําใหชื่อของประเทศพมามาจาก
พลเมือง ชาวพมาที่มีชนชาติที่มาอาศัยอยูในประเทศมากที่สุด ดวยความที่ประเทศพมามหีลายชน
ชั้น เราจึงเรียกประเทศพมาวาสหภาพพมา (Union of Myanmar) ทางดานการปกครองพมา
ประกอบดวยรัฐ 7 รัฐ และหนวยการปกครองท้ัง 7 รัฐนั้นเปนที่อยูด้ังเดิมของชนชาติสําคัญๆ อัน
ไดแก ฉ่ิน, คะฉ่ิน, กะเหร่ียง, คยา, มอญ, อารกัน (ยะไข), และฉาน  

ประเทศพมาเปนประเทศเกษตรกรรม มีสภาพภูมิอากาศ เหมาะแกการเพาะปลูกขาว 
พมาเคยสงออกขาวมากกวาประเทศใดๆในโลก ดังนั้นในปจจุบันรายไดสวนหน่ึงจึงมาจากการ
สงออกขาว ขาวไมไดเปนเพียงสินคาสงออกเทานั้นแตยังเปนอาหารหลักของชาวพมาอีกดวย 
ผลิตผลทางการเกษตรของพมานอกเหนือจากขาวแลวยังมี ออย ถั่วลิสง ขาวโพด งา ยาสูบ ฝาย
และยางพาราเปนตน 

เมื่อถึงยุคของการลาอาณานิคม ทําใหประเทศพมาตกเปนอาณานิคมของประเทศอังกฤษ
ในป พ.ศ. 2429 การปกครองของประเทศอังกฤษไดนําความเปล่ียนแปลงหลากหลายมาสูประเทศ
พมา อังกฤษปกครองพมาในฐานะมลรัฐหนึ่งของอินเดียและไดเขามาพัฒนาทรัพยากรทําให
บานเมืองเจริญรุง เรือง แตนโยบายของชาวอังกฤษทําใหชาวอินเดียและชาวจีนอพยพเขามาทํา
การคาขายในประเทศพมา สงผลทําใหความมั่งค่ังเกิดตกอยูในมือลูกจางของประเทศอังกฤษ
แทนที่จะอยูในมือของชาวพมา 

หลังจากที่เมืองมัณฑะเลยตกเปนของชาวอังกฤษชาวพมาก็ไดกอความวุนวายตางๆจนใน
ที่สุด  อังกฤษตองใชกําลังคนนับหมื่นๆคนจากประเทศอินเดียมาทําการปราบปรามจราจลทีเ่กดิข้ึน 
จนในที่สุดการปราบปรามก็ไดผลสําเร็จในชวงพ.ศ.2473-2483 นักศึกษามหาวิทยาลัยยางกุงไดมี
บทบาทสําคัญในการกอต้ังขบวนการชาตินิยมพมาข้ึน เนื่องจากประเทศพมาตองการเปนเอกราช
และตองการที่จะปกครองตนเองจนกระทั่งถึงชวงสงครามโลกคร้ังที่สองจึงเปนจุดหัวเล้ียวหัวตอ
ของขบวนการเพื่ออิสรภาพพมาที่จัดข้ึนโดยแกนนําของนักศึกษา  มหาวิทยาลัยยางกุง  

นักการเมืองชาตินิยมรวมถึงนักศึกษาและประชาชนเรียกรองใหตอตานการทําสงคราม
ของอังกฤษ นอกจากอังกฤษจะใหสัญญาวาจะมอบเอกราชคืนใหกับพมาหลังจากที่สงครามยุติลง 
รัฐบาลอังกฤษจึงตอบโตดวยการจับกุมนักชาตินิยมจํานวนมากแตชายหนุมกลุมหนึ่งไดหลบหนี
ออกจากพมาเพื่อไปฝกวิชาการทหารในญ่ีปุน และตอมาเปนที่รูจักกันในนามของ “30 สหาย” โดย
ไดต้ังกองทัพเพื่อเอกราชพมา หรือกองทัพปลดแอกพมา (Burmese Independence Army: BIA) 
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กองกําลังนี้เปนกองกําลังที่เขารวทสูรบกับประเทศญ่ีปุนในการตอตานประเทศอังกฤษ จนกระทั่งป       
พ.ศ.2484กองทัพปลดแอกพมาก็ไดกลับคืนสูประเทศพมาพรอมกับกองทหารญี่ปุนและสามารถ
ขับไลพวกอังกฤษออกไปจากประเทศไดเปนผลสําเร็จ  

พมาไดรับเอกราชในที่สุดแตเอกราชที่ไดรับในคร้ังนี้เปนเพียงการเปลี่ยนตัวผูปกครอง
อาณานิคม เทาน้ัน กองทัพญ่ีปุนที่ยึดครองประเทศพมาไดปฏิบัติกับชาวพมาเหมือนคนใน
ปกครองของญ่ีปุน แมทัพกองทัพปลดแอกพมาซึ่งมีผูนํากลุมชื่อวาอองซานเขาเคยเปนอดีตผูนํา
นักศึกษาและสมาชิกคนหนึ่งของกลุม 30 สหายอองซานรวมมือกับนักชาตินิยมคนอ่ืนๆวางแผน
ตอตานญ่ีปุนโดยคร้ังนี้รวมมือกับประเทศอังกฤษ จนในที่สุดก็สามารถขับไลญ่ีปุนออกไปไดสําเร็จ
และยุติสงครามในพมาในป พ.ศ. 2488  

อยางไรก็ตามการตอสูเพื่อเอกราชพมาก็ยังคงดําเนินอยู อองซานไดถอนตัวจากกองทัพ
แลวมาเรียกรองเอกราชโดยใชวิธีทางการเมือง ในที่สุดอังกฤษก็ตองทําตามขอเรียกรองของออง
ซาน ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากประชาชนทั่วประเทศ ในที่สุดรัฐบาลอังกฤษก็ไมมีทางเลือกอ่ืน
นอกจากจะยอมมอบอํานาจในการปกครองประเทษพมาคืนใหแกประชาชน  

กอนหนาที่พมาจะไดรับเอกราชอยางเปนทางการ อองซานและสมาชิกในคณะรัฐมนตรี
ของเขา 6 คน ถูกลอบสังหารในขณะที่พวกเขาประชุมอยูโดยนายอู ซอ (U Saw) นักการเมืองคูแขง 
การลอบสังหารนี้เกดิข้ึนเมื่ออองซานมีอายุเพียง 32 ป จากความสามารถ รวมกับความกลาหาญ
ในการเสียสละตนตอประเทศพมาจึงทําใหเขาไดฉายาวา “วีรบุรุษของชาติและบิดาแหงเอกราช
พมา” (พันธุมวดี เกตะวันดี: 2535) 

  
4.2                    ภูมิหลังของนางอองซาน ซูจ ี

 
 อองซาน ซูจีเกดิวันที ่19 มิถนุายน ค.ศ. 1945 เธอเปนบุตรีของนายพลอองซานผูเปน
วีรบุรุษของประเทศพมา และนางคินก ี(Khin Kyi) มารดาของเธอ บิดาของเธอไดถูกลอบสังหาร
โดยนายอู ซอ (U Saw) นักการเมืองคูแขงเมื่อเธออาย ุ2 ขวบ  ทําใหเธอเติบโตมาดวยการเล้ียงดู
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ของมารดา (Khin Kyi) พรอมกับพี่ชายทั้งสองของเธอ ซึง่ไดแก อองซาน ลิน(Aung San Lin) และ
อองซาน โอ (Aung San Oo)  

เธอเรียนรูและใชชีวิตในวัยเด็กของเธอที่ประเทศพมาโดยรายลอมไปดวยมิตรที่ดีของบิดา
ของเธอ จนกระทั่งเธออายุได 15 ป มารดาของเธอก็ไดรับตําแหนงทูตพมาประจําประเทศอินเดีย 
นางอองซาน ซูจีจึงไดเดินทางตามมารดาของเธอและไดศึกษาในโรงเรียนเลด้ี ศรีงามคอลเลจ ณ 
กรุงนิวเดลี ประเทศอินเดียจนจบช้ันมัธยมปลาย หลังจากนั้นเธอไดเดินทางไปศึกษาตอระดับ
ปริญญาตรีสาขาปรัชญารัฐศาสตร และเศรษฐศาสตรที่เซนตฮิวสคอลเลจ (St.Hugh’s College) 
มหาวิทยาลัยออกฟอรด (Oxford University) ณ ประเทศอังกฤษ ขณะศึกษาเพื่อนทุกๆคนตาง
บอกวาเธอเปนคนจริงใจ และวางตัวอยางเหมาะสมอยางเฉกเชนประชาชนชาวพมาช้ันสูง อีกทั้ง
ยังกลาววาเธอเปนคนที่สุภาพ เที่ยงตรง ยุติธรรมและเปนคนมีคุณธรรมเปนอยางยิ่ง  

ภายหลังจากจบการศึกษาระดับปริญญาตรี เธอก็ไดเดินทางมาที่ประเทศสหรัฐอเมริกา
และมาอยูกับเพื่อนของนายพลอองซาน ณ เมืองนิวยอรค ประเทศสหรัฐอเมริกา และไดเขาทํางาน
ในองคกรอนามัยโลก (World Health Organization) ซึ่งเปนองคกรหนึ่งในองคกรสหประชาชาติ 
(United Nations) เธอไดรับตําแหนงใหเปนผูชวยเลขานุการใหคณะกรรมการที่ปรึกษาดาน
งบประมาณ ซูจีใชเวลาชวงเย็นหลังจากเลิกงาน และวันหยุดสุดสัปดาหเปนอาสาสมัครให
โรงพยาบาลในโครงการชวยอานหนังสือ และดูแลปลอบใจผูปวยยากจนเปนเวลาสามป ขณะท่ีเธอ
ทํางานอยูในเมืองนิวยอรคเธอก็ไดติดตอกับไมเคิล อาริสเพื่อนของเธอที่รูจักกันขณะเรียนอยูที่มหา
วิทยาลัออกฟอรดอยูเร่ือยๆ หลังจากนั้นไมนานความสัมพันธฉันทเพื่อนก็แปรเปล่ียนเปนความรัก 
ซึ่งเปรียบเสมือนจุดเปล่ียนเหตุการณหนึ่งในชีวิตของเธอ เธอเร่ิมตระหนักวาการทํางานในองคกร
สหประชาชาติเปนงานที่มีชื่อเสียงและมีเกียรติ แตระยะทางระหวางประเทศสหรัฐอเมริกาและ
ประเทศภูฎานที่ซึ่งไมเคิลไดทํางานอยูนั้นอาจไมเอ้ือตอความสัมพันธเทาไรนัก หลังจากนั้นเธอจึง
ตัดสินใจลาออกจากงานแลวเดินทางไปยังประเทศภูฎาน 

ชีวิตการแตงงานของอองซาน ซูจีเร่ิมตนข้ึนในเดือนเดือนมกราคม ป ค.ศ. 1972 ทั้งคู
ตัดสินใจแตงงานกัน โดยพิธีมีลักษณะตามแบบพุทธศาสนา หลังจากเธอแตงงานไมนานเธอก็ได
ตัดสินใจเขาสมัครงานกับองคกรสหประชาชาติอีกคร้ังหนึ่งที่ประเทศภูฎาน เธอไดรับตําแหนงเปน
นักวิจัยในกระทรวงตางประเทศของรัฐบาลภูฏาน หลังจากการเขาทํางานเพียงไมนานทั้งคูกไ็ดยาย
กลับไปที่ประเทศอังกฤษ ซึ่งการกลับมาในคร้ังนี้ทําใหไมเคิลไดตัดสินใจเขาเรียนปริญญาเอกที่
มหาวิทยาลัยลอนดอน (London University) ซูจีไดคลอดบุตรคนแรกของเธอนั่นก็คืออเล็กซาน
เดอร (Alexander) ค.ศ. 1973  หลังจากนั้นส่ีปซูจีก็ไดคลอดบุตรคนที่สองนั่นคือคิม (Kim) โดยเธอ
ใหกําเนิดบุตรคนที่สองเมื่อเธออายุได 32 ป 
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ระยะหลังจากใหกําเนิดบุตรชาย ซูจีเร่ิมตนในการสืบคนและคนควาขอมูลตางๆของบิดา
ของเธอ เธอจึงตัดสินใจที่จะเขาเรียนภาษาญ่ีปุนเพื่อที่จะไดสามารถอานเอกสารที่เกี่ยวกับบิดา
ของเธอที่เปนภาษาญ่ีปุนไดอยางเขาใจมากข้ึน เธอไดเร่ิมทําการวิจัยเก่ียวกับประวัติของบิดาของ
เธออยางแนวแนและจริงจัง จนกระทั่งในปค.ศ.1985 ซูจีไดรับตําแหนงผูวิจัยที่มหาวิทยาลัยเกียว
โต (Kyoto University) ที่ประเทศญ่ีปุน โดยการไปประเทศญ่ีปุนในคร้ังนี้ ซูจีไดทําการวิจัยประวัติ
ของพอเธอโดยมีศึกษาประวัติรวมถึงความเกี่ยวพันในชวงระหวางที่พอของเธอไดเขารวมรบกับ
ชาวญ่ีปุนนั่นเอง 

ซูจีไดยายกลับมาอยูที่ประเทศอังกฤษอีกคร้ังหนึ่งในเดือนมีนาคม ปค.ศ. 1988 ซูจีได
เร่ิมตนการสอนวิชาที่เกี่ยวกับประเทศในแถบตะวันออกและแอฟริกัน (The School of Oriental 
and African Studies) ในมหาวิทยาลัยลอนดอน (London University) จนกระทั่งเมื่อเย็นของคืน
วันที่ 31 มีนาคม ป ค.ศ. 1988 ก็เกิดมีเสียงโทรศัพทดังข้ึนซ่ึงเปนการแจงขาวเกี่ยวกับอาการปวยที่
รุนแรงของแมเธอ โดยผูที่โทรมาแจงขาวคือเพื่อนสนิทของแมเธอที่เมืองยางกุง (Rangoon) 
ประเทศพมา และในคืนวันรุงข้ึนเธอก็ไดเดินทางไปยังประเทศพมาเพื่อไปพบแมของเธอ 

ในชวงระยะเวลาสามเดือนที่เธอดูแลมารดาของเธอเปนชวงที่การเมืองพมาเร่ิมรอนระอุข้ึน 
จนกระทั่งวันที่ 8 เดือน สิงหาคม ค.ศ. 1988 หรือเรียกวา “8888” เปนวันที่นิสิต นักศึกษา 
ประชาชน และพระสงฆไดรวมกันเดินขบวนตอสูเพื่อเรียกรองความเปนธรรมและความเปน
ประชาธิปไตย เพื่อตองการหลุดพนจากอํานาจเผด็จการทหารของนายพลเนวินซึ่งปกครองประเทศ
พมาเปนระยะเวลานานทั้งส้ิน 26 ป ทําใหเธอไดทราบขาววาทหารสังหารประชาชนชาวพมานับ
พันที่ออกมาตอตานและตองการประชาธิปไตยซึ่งสรางความสูญเสียและเศราโศกใจตอเธอเปน
อยางยิ่ง  

หลังจากเกิดเหตุการณ 8888 ในวันที่ 8 สิงหาคม ค.ศ. 1988 จึงเกิดรัฐประหารคร้ังใหม 
แตนั่นก็เปนเพียงฉากหนาการปฏิรูปใหมเทานั้น เนื่องจากวาไมไดมีการเปล่ียนแปลงกลุมผูมี
อํานาจเบื้องหลังแตอยางไร นายพลซอ หมองเขารับการบริหารประเทศและดูแลสภาฟนฟู
กฎระเบียบแหงรัฐ หรือ สลอรค (The State Law and Order Pestoration Council ; SLORC) ใน
การปกครองระบอบเผด็จการทหารเฉกเชนเดิม เพียงแตเปล่ียนโฉมหนาผูบริหารเพื่อสราง
ภาพลักษณที่ดีข้ึน 

จุดเร่ิมตนของการเขารวมทางการเมืองของเธอคือวันที่ 26 เดือนสิงหาคม ซูจีไดกลาว
ปราศัยกับประชาชนท่ีมารวมตัวกัน ณ ลานทางทิศตะวันตกของพระมหาเจดียชเวดากอง การ
ปราศรัยในคร้ังนี้ถือเปนการเปดตัวเธอตอสังคมใหทราบวาเธอคือบุคคลหนึ่งที่ตองการใหประเทศ
ของเธอไดมีการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยขอความที่เธอกลาวตอหนาประชานับแสนเปน
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การกลาวกระตุนประชาชนใหต่ืนตัวและกลาวถึงวิธีการตอสูเพื่อใหไดมาซ่ึงประชาธิปไตยโดยไมใช
ความรุนแรงทําใหเปนที่ประทับใจประชาชนยิ่งนัก หลังจากนั้นไมนานพรรค NLD (National 
League for Democracy) จึงถือกําเนิดข้ึนพรอมเขารับตําแหนงเลขาธิการทั่วไปในพรรค และในป
เดียวกันนี้เธอก็ไดเสียมารดาอันเปนที่รักไปอยางไมมีวันหวนกลับ 

ซจูีจัดงานศพอยางสมเกียรติใหกับแมของเธอพรอมทั้งประกาศวาเธอจะดําเนินรอยตาม
พอและแมของเธอในการใชประเทศพมาจนกระท่ังถึงวาระสุดทายของชีวิต ในปค.ศ. 1989 ซูจี
มุงมั่นในการหาเสียงของเธอเกือบตลอดทั้งป หาเสียงของเธอเนนเขาหากลุมชุมชนหรือชนกลุม
นอยตางๆที่อยูในประเทศพมา ทําใหเธอพบเห็นชีวิตความทุกขยากของประชาชนรวมถึงยังสราง
ความใกลชิดกับประชาชนน่ันเอง แตชวงการเดินทางหาเสียงมีอุปสรรคความยุงยากเกิดข้ึน
ตลอดเวลา ไมวาจะเปนกองกําลังทหารที่ถือปนมาจอเธอส่ังหามไมใหเธอนั้นขับรถเพื่อที่จะไปหา
เสียง หรือการวางลวดหนามกั้น แตนั่นก็ไมไดเปนอุปสสรคสาํหรับเธอแตอยางใด 

จนกระทั่งซูจีไดถูกกักบริเวณใหอยูแตภายในบาน ซึ่งตรงกับวันที่ 20 กรกฎาคม ค.ศ. 
1989 ขณะนั้นซูจีก็ไดอดขาวประทวงรัฐบาลและเรียกรองจะขอเขาไปอยูในหองขังพรอมกับ
นักศึกษาท่ีถูกคุมขัง หรือไมเชนนั้นก็ขอใหมีการดูแลนักศึกษาท่ีอยูในหองขังอยางดี การประทวง
อดอาหารสิ้นสุดลงเมื่อรัฐบาลทหารพมาตัดสินใจวาจะดูแลนิสิต นักศึกษาที่ถูกจําคุกเพราะ
เคล่ือนไหวทางการเมืองเปนอยางดี การเหตุการณคร้ังนี้ซูจีไดอดขาวประทวงเปนเวลาทั้งส้ิน 11 
วัน 

ในป ค.ศ. 1990 วันที่ 27 พฤษภาคม พรรค NLD ไดรับชัยชนะในการเลือกต้ังดวยคะแนน
เสียง 392 จาก 485ที่นั่ง แตทางการพมาก็ไมไดใหการยอมรับผลการเลือกต้ังคร้ังนั้น และการ
ปกครองภายในประเทศก็ยังเปนการปกครองโดยระบอบเผด็จการพมาเชนเดิม 

ซูจีไดรับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพ (Nobel Peace Prize) ในป ค.ศ. 1990 ผลปรากฎวา
เธอไมสามารถเดินทางไปรับรางวัลนี้ไดเนื่องจากเธอถูกกักตัวอยูในบาน แมทางการพมาจะใหการ
อนุญาติเธอใหสามารถออกนอกประเทศไดเสมอ แตเธอก็ยังยืนยันที่จะอยูภายในประเทศเนือ่งจาก
เธอเกรงวาจะไมสามารถเขาประเทศไดอีก ดังนั้นรางวัลนี้บุตรชายของเธอจึงไปรับรางวัลแทน และ
ในปถัดมาเธอก็ออกหนังสือเร่ือง Freedom from Fear ที่มีจําหนายในประเทศสหรัฐอเมริกา 
อังกฤษ แคนาดา ออสเตรเลีย นิวซีแลนด และไดถูกนําไปแปรเปนภาษาฝร่ังเศส และสเปนอีกดวย 

เธอไดถูกปลอยตัวในป 1995 และในป 1999 สามีของปวยเปนโรคมะเร็ง และไดทําเร่ือง
ขอเขาประเทศพมาแตทางการพมาไมอนุมัติ ทําใหซูจีไมสามารถพบสามีของเธอกอนเสียชีวิตได 
ดังนั้นการพบกันคร้ังสุดทายของเธอกับสามีคือชวงคริสมาสในป 1995 และนั่นคือคร้ังสุดทายที่ทั้ง
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คูไดพบหนากัน เธอถูกกักตัวอีกคร้ังหนึ่งในป 2000 และถูกปลอยตัวสองปหลังจากนั้นคือป 2002 
และถูกจับกุมตัวอีกคร้ังในป 2003 จนกระทั่งปจจุบัน (Barbara Victor :2002) 
 
สวนที่สอง  การวิเคราะหเน้ือหาวาทะของอองซาน ซูจี 

วาทะของอองซาน ซูจีเปนเสมือนตัวแทนเสียงของประชาชนชาวพมาที่บอกเลาเร่ืองราว 
และความเปนจริงที่เกิดข้ึนในการเรียกรองสันติประชาธิปไตยในพมา รวมเปนองคประกอบในการ
เสริมสรางความเขาใจและกระตุนใหประชาชนชาวพมาต่ืนตัวพรอมที่จะตอสู เพื่อสันติ
ประชาธิปไตย จากการวิเคราะหวาทะของอองซาน ซูจี ผูวิจัยไดแบงประเด็นในการวิเคราะหเปน 2 
ประเด็นใหญ ดังตอไปนี้ 

 
 วาทะของอองซาน ซูจีในฐานะหนาตางสูประเทศพมา 

 วาทะของอองซาน ซูจีในฐานะที่เปนเคร่ืองชี้นําสูสังคมสันติประชาธิปไตย 

 

2.1   วาทะของอองซาน ซูจีในฐานะหนาตางสูประเทศพมา 
นอกเหนือจากการควบคุมขาวสารที่มาจากภายนอกประเทศแลว รัฐบาลทหารพมาก็ยงัได

พยายามทุกวิถีทางที่จะปดกั้นส่ือตางชาติไมใหรับรูและกระจายขาวเกี่ยวกับเร่ืองราวที่เกิดข้ึนใน
ประเทศพมา วาทะของ อองซาน ซูจี จึงเปรียบเสมือนหนาตางสูประเทศพมาที่นําเสนอขาวสาร 
ความจริงที่ถูกปดกั้นและบอกเลาเร่ืองราวความเปนไปภายในประเทศพมาใหประชาคมโลกไดรับรู  
โดยกลาวถึงเร่ืองตางๆ ดังตอไปนี้ 

 
2.1.1 ความไมเปนธรรมอันเนื่องมาจากความไมมีประชาธิปไตย ภายในประเทศ 

2.1.2 ผลกระทบดานลบที่เกิดข้ึนกับประชาชน 

2.1.3 แงความงามในสังคมและวัฒนธรรมพมา 

 

2.1.1 ความไมเปนธรรมอันเนื่องมาจากความไมมีประชาธิปไตย ภายในประเทศ 
 ภาพความไมเปนธรรมที่พบในประเทศพมาเปนภาพความเปนจริงของประชาชนที่ถูก
บังคับและถูกกดข่ีขมเหงโดยรัฐบาลทหารพมา ไมวาจะเปนเกษตรกร ชาวนา หรือประชาชนทั่วไป
จะถูกบังคับใหปฏิบัติตามส่ิงที่ทางการทหารพมาส่ังใหกระทํา โดยการกระทําที่เกิดข้ึนนั้นเปนการ
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เอาเปรียบประชาชนทําใหประชาชนไมมีสิทธิและเสรีภาพในการตัดสินใจและใชชีวิตของตนได
อยางปลอดภัย 
 

 ภาพของการถูกกดข่ีขมเหงและขูเข็ญ 

“...ประชาชนที่อาศัยอยูในหมูบาน และเมืองตามที่เราผาน ถูกหามมิให
ออกนอนบาน โบกมือ และอ่ืนๆ ทหารยิงปนขูพวกเขา แตกระนั้นก็ยังมฝีูงชนและ
พลังของความกระตือรือรนมากพอท่ีจะทําให เมี้ยน ออง เกิดความไมพอใจ..." 
(อองซาน ซูจี, 1935: 333) 

 
“...เจาของที่ดินบอกวาถาทางการทราบขาววาเขาใหเราเชาบานของเขา

เปนทีท่าํการประชุมพรรค บานของเขาอาจจะถูกยึดหรือวาถกูปดไปเลยก็เปนได
...” (Aung San Suu Kyi, 1997:124 ) 

 
“...แลวอะไรจะเกิดข้ึนถาบางครอบครัวลืมรายงานใหทาง SLORC ทราบ

วาเรามีแขกที่มาคางคืนกับเรา ทั้งผูที่มาพักอาศัยและเจาของบานจะตองจาย
คาปรับอยางตํ่า 50 คยัท หรือถูกจําคุกเปนเวลาระหวางสองอาทิตยถึงหกเดือน 
ต้ังแตป 1988 กรณีของผูที่ถูกจําคุกเนื่องจากไมไดรายงานนั้นเพิ่มเปนจํานวน
มาก  บางกรณีนั้นเปนเร่ืองที่โศกเศราผสมความขบขัน  ชายหนุมผูหนึ่งถูกจับ
เนื่องจากเปนผูที่มาพักแลวลืมรายงานใหทางการทราบ ดังนั้นจึงถูกจับตัวไปที่
ศาลพรอมกับเจาของบาน ศาลใหการตัดสินจําคุกผูที่มาพักอาศัยเปนเวลาหก
เดือน และตัดสินใหจําคุกเจาของบานเปนเวลาสองอาทิตย  เจาของที่พักซึ่งเปน
คนที่มีไมตรีจิตดวยความที่มีประสบการณในการจายคาปรับเกี่ยวกับการลืม
รายงานผูที่มาพักเปนเวลานาน จึงไมไดต้ังใจทําเสียงประหลาดเกิดข้ึน เมื่อผู
พิพากษาไดยินเสียงนั้น จึงไดเปล่ียนคําตัดสินเจาของบานจากจําคุกสองอาทิตย
เปนจําคุกหนึ่งเดือน ดวยขอหาหมิ่นตอศาล ดังนั้นจึงเห็นไดวาราคาของการ
เอ้ือเฟอของชาวพมานั้นมีราคาคอนขางสูงทีเดียว...” (Aung San Suu Kyi, 
1997:53 ) 
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ประชาชนชาวพมาถูกขมขูและบังคับจากทหารพมาตลอดเวลา แมกระทั่งการที่จะออกไป
โบกมือ หรือยิ้มแยมใหกับซูจีก็ถูกหามมิใหออกไปพบ นอกจากนั้นยังตองแจงทางการทุกคร้ังที่จะ
ใหเพื่อนหรือญาติของตนไดเขาพักอาศัยทําใหเห็นวาพวกเขาไมมีสิทธิเสรีภาพเปนของตนเองเลย 

 

 ภาพของการถูกริดรอนสิทธิเสรีภาพ 

“...ประชาชนชาวพมาไมมีสิทธิเปนของตนเอง พวกเขาสวนมากถูกไลที่
ใหออกจากบานของตน และถูกทิ้งใหสรางกระทอมอยูเพื่อเปนที่พักอาศัย ซึ่งเร่ือง
แบบนี้เกิดข้ึนทั่วไปในประเทศพมา การบังคับใหประชาชนยายถิ่นที่อยูอาศัย
เนื่องมาจากตองการนําที่ผืนนั้นไปสรางเปนแหลงทองเที่ยวใหกับนักทองเที่ยว
ตางชาตินั่นเอง..." (Aung San Suu Kyi, 2008: 117) 

 
"...บางทีพวกเขาอาจจะมองเห็นเปนทิวทัศนที่งดงาม รอยย้ิมที่จริงใจและ

เปนนิสัยในการตอนรับแขกหรือผูที่มาเยี่ยมเยือนของชาวพมา ภาพของโรงแรม
ใหม รวมถึงคาแรงที่ถูกเลยกลายเปนขุมทองสําหรับพวกเขาในการหาเงินใน
ประเทศนี้ บางที่พวกเขาอาจจะยังไมเคยรับรูเกี่ยวกบัชาวชนบทที่ยากจน ผูที่ไร
โชคที่บานของพวกเขาตองถูกร้ือถอนเพื่อนําไปสรางเปนถนนหรือตึกใหญๆใน
ปจจุบัน การใหสินบนและการทุจริตนั้นกระจายไปทั่วเหมือนมะเร็งที่เจริญเติบโต 
ความไมเที่ยงธรรมในการคาที่เรียกวาการคาเสรียังเปนส่ิงที่ยากจะลงรอยกัน การ
กระทําอันไรกฎหมายที่เพิ่มข้ึนซ่ึงกระทําโดยเจาหนาที่ในการตอตานผูที่พยายาม
สูเพื่อใหไดมาซ่ึงสิทธิและประชาธิปไตย โครงการที่บังคับใหผูชาย ผูหญิง รวมถึง
เด็กเปนแรงงานใหทํางานอยางหนักโดยปราศจากเงินคาตอบแทนซ่ึงเหตุการณ
เชนนี้ยังคงเตือนความทรงจําเราเกี่ยวกับทางรถไฟแหงความตายในสมัย
สงครามโลกคร้ังที่สอง..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 88) 

 
"...เราไมอยากใหนักทองเที่ยวมาพักที่ประเทศพมาในระยะเวลานาน แต

เราก็ไมไดตอตานชาวตางชาติ เพียงแตสลอรคใชการโฆษณารณรงคเกี่ยวกับการ
เชิญชวนชาวตางชาติมาทองเที่ยวในประเทศ และใชการโฆษณานี้กระทําในส่ิงที่
ไมควรทําตอประชาชน เหตุผลหนึ่งที่เราตองการใหนักทองเที่ยวไมมาเที่ยวใน
ประเทศของเราเนื่องมาจากวา ในโครงการเชิญชวนใหมาเที่ยวพมาในป 1996 ที่
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ประเทศพมาเจริญข้ึนและสรางความสะดวกสบายใหแกนักทองเที่ยว ไมวาจะ
เปนถนน โรงแรม และแหลงทองเที่ยวใหนักทองเที่ยวลวนแลวมาจากความ
เสียสละของประชาชนทั้งส้ิน ประชาชนชาวพมาไดรับความทุกขยากอยางมาก 
อยางเชนที่พวกคุณทราบวาประชาชนถูกบังคับใหเปนสวนหนึ่งของตึกอันใหญโต 
ถนน หรือวาสะพานตางๆ เพราะพวกเขาถูกบังคับใหยายออกจากบาน ออกจาก
หมูบานที่ถูกทางการทําลายเพราะตองการสรางสถานที่ใหกับนักทองเที่ยว ดังนน
เราจึงไมอยากใหนักทองเที่ยวไดมาซ้ือความพอใจดวยการเสียสละของประชาชน
..." (Aung San Suu Kyi, 2008: 217 ) 

 
นอกจากการถูกบังคับใหไมสามารถกระทําในส่ิงที่ตนเองตองการไดแลว ประชาชนชาว

พมายังถูกบังคับใหตองปลูกขาวตามท่ีรัฐบาลตองการ อีกทั้งตองถูกบังคับใหตองยายจากที่พัก
อาศัยของตนเพียงเพื่อจะนําที่ดินผืนนั้นไปสรางเปนแหลงทองเท่ียวและส่ิงอํานวยความสะดวก
ตางๆของประชาชน ซึ่งถือวาเปนส่ิงที่ไมเปนธรรมตอประชาชนอยางมาก  

 
 “...ชาวนาชาวไรไดรับความทุกขทรมานและบอกกับเราวาพวกเขาตองทานกลวย
ตมเนื่องจากพวกเขาไมมีเงินไปซื้อขาวมาทาน ถาพวกเขาไมสามารถปลูกขาวได
ตามจํานวนที่ทางการบังคับใหปลูก พวกเขาก็ตองไปซื้อขาวในตลาดภายนอกมา
ขายใหรัฐบาลซึ่งชาวนาตองไปซื้อขาวจากตลาดนอกที่มีราคาสูงกวามาขายให
รัฐบาล การซื้อขาวภายนอกและการปลูกขาวไมไดตามที่ตองการทําใหพวกเขา
เปนหนี้มากมาย แตถึงชาวนาจะเปนหนี้อยางไรทางการก็ยังคงบังคับใหพวกเขา
ปลูกพืชรอบที่สองตอไป...”  (Aung San Suu Kyi, 2008: 37) 
 

“...ฉันคิดวาประชาชนชาวพมาเปนคนขยนัมากกวาปกติ เนื่องจากพวก
เขาถูกบังคับใหตองขยนัตลอดเวลา...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 81) 

 
นอกจากการถูกบังคับอยางไมเปนธรรมแลว ประชาชนชาวพมายังถูกบังคับใหตองอดทน

อดกล้ัน และจําเปนตองขยันทํางานอยูตลอดเวลา อันเนื่องมาจากส่ังการที่ทหารพมาขูบังคับ
นั่นเอง นอกจากนี้ประชาชนยังถูกทหารพมาใชอํานาจบังคับกักขังและจับตัวไปสอบสวน ซึ่งการ
กระทําที่เกิดข้ึนเปนการกระทําที่อยูเหนือกฎหมายอีกดวย  
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 ภาพของความไรซึ่งกฎหมาย 

“... ภายใตการปกครองของทหารพมา ทําใหเห็นวาการมีความเห็นไม
ตรงกับพวกเขาถือเปนอาชญากรรม ซึ่งทําใหชีวิตของพวกเราใชชีวิตยุงยากมาก
ข้ึน บางคร้ังอาจเปนอันตรายตอตัวเราได...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 123) 

 
     “...เม่ือยูวินเฮน (U Win Htein) เปนสมาชิกหลักของพรรค NLD ไดถูกจับเมื่อ
เดือนพฤษภาที่ผานมา เขาทราบวาจะถูกจับตัวไปสอบสวนจึงเก็บกระเปา
ลวงหนาไวเรียบรอย ยูวินทินเคยถูกจําคุกเปนเวลาหกปในเรือนจําอินเซน 
(Insein) เขาเปนหนึ่งในผูที่ถูกจับกุมในป 1989 ซึ่งเปนวันเดียวกันที่ฉันถูกกักตัว
ไวในบาน และเขาเพิ่งไดถูกปลอยตัวมาเมื่อเดือนกุมภาพันธ ป 1995 เม่ือยูวิทิน
ทราบวาพวกเขาตองถูกทางการจับกุมตัวไปสอบสวนจึงขอดูหมายแจงจับ แตคน
พวกนั้นกลับตอบกลับมาวาหมายจับเปนส่ิงไมจําเปนเนื่องจากโทษของเขาไดถูก
ตัดสินเปนที่เรียบรอยแลว และนี่คือกฎหมายที่สงใหประชาชนผูบริสุทธิ์ตองติดคุก
และเขารับโทษในที่สุด...” (Aung San Suu Kyi, 1997 : 167) 
 

“...เดือนกรกฎาคมเปนเดือนที่มีสวนเก่ียวของกับชีวิตฉันเชนกัน เม่ือวันที่ 
20 กรกฎาคม 1989 เปนวันที่ฉันถูกกักตัวใหอยูแตในบาน ฉันไดรับคําประกาศ
อยางเปนทางการเมื่อมีเพื่อนบานมาบอกฉันตอนเชาของวันนั้น หนาบานฉันเต็ม
ไปดวยกองกําลังทหารมากมาย หลังจากนั้นไมนานบุตรชายของยูทินยูก็ขับรถมา
เพื่อบอกเราวาพอของเขาถูกจับกุมตัวในขณะที่พอออกไปวิ่งตอนเชา และนั่นคือ
จุดเร่ิมตนของการจับกุมตัวเปนเวลาหกป..." (Aung San Suu Kyi, 1997 :137 ) 

 
ความคิดเห็นที่แตกตางก็สามารถทําใหเกิดอันตรายตอประชาชนได การกระทําที่ไมเปน

ธรรมอันอยูเหนือกฎหมายของทหารพมานอกจากการบังคับขูเข็ญ และขมขูประชาชนใหทําตามส่ิง
ที่พวกเขาตองการ ทหารพมายังกระทําการจับกุมตัวประชาชนโดยปราศจากหมายจับเพื่อนําตัวไป
สอบสวนเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวทางการเมือง แตการจับกุมตัวที่เกิดข้ึนกับประชาชนทําใหทราบวา
ทหารพมาปฏิบัติตนกับประชาชนอยางไมใหเกียรติ เปรียบเสมือนวาประชาชนธรรมดาเปนเสมือน
บุคคลอันดับสองของประเทศ และการจับกมุตัวในที่แตละคร้ังที่บอกวาเปนเพียงการสอบสวนหรือ
สอบปากคํา ไดกลับกลายเปนการยัดเยียดใหประชาชนตองติดคุกเปนระยะเวลาหลายป 
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“...ทันทีหลังจากถูกจับกุม ยูวินทินก็ถูกไตรสวนและสอบปากคําเกี่ยวกับ

กิจกรรมในการเคลื่อนไหวเพื่อประชาธิปไตย โดยปราศจากการใหทานอาหารและ
การพักผอนเปนเวลาทั้งส้ินสามวัน..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 80) 

 
 "...เม่ือคืนวันที่ 8 สิงหาคม กองกําลังไดทําการถลมกลุมผูเดินขบวน

ตอตานดวยการยิงผระชาชนที่ไมมีอาวุธและไมมีทางสู โดยกองทัพไดยิง
แมกระทั่งเด็ก และศพไดเกล่ือนกลาดไปทั่วพื้นดิน..." (Aung San Suu Kyi, 1997 
:120 ) 

 
"...เมื่อวันที่ 7 เดือนกรกฎาคมเมื่อทหารไดกระทําการยิงนักศึกษา 

จํานวนนักศึกษาท่ีเสียชีวิตยังไมทราบจํานวนที่แนนอน แตเลาตอกันมาวามี
จํานวนผูเสียชีวิตเปนรอยคน..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 137) 

 
 ความรุนแรงที่เกิดข้ึนกับประชาชนนอกจากเปนความรุนแรงที่เกิดข้ึนทางจิตใจอันเกิดมา
จากการถูกบังคับขูเข็ญแลว ประชาชนชาวพมายังถูกกระทําความรุนแรงที่เกิดข้ึนทางรางกาย ไม
วาจะเปนการไมใหพักผอน งดอาหาร หรือแมกระทั่งยิงประชาชนผูบริสุทธิ์ที่ปราศจากอาวุธ ทําให
เห็นไดอยางชัดเจนวาประชาชนชาวพมาคือประชาชนชั้นสองที่ตองทนอยูภายใตความเหลื่อมลํ้า
ของรัฐบาลทหารพมานั่นเอง 
 

 ภาพของความเหล่ือมลํ้าทางสังคม 

“...นี่คือสิ่งที่เรียกวาอาการโรค "เขา" และ "เรา" สาเหตุมาจากการที่ทหาร
ไดอํานาจและต้ังตนวาเปนชนชั้นสูง มีอภิสิทธิ์เหนือบุคคลธรรมดาทั่วไป ที่พวก
เขาสามารถต้ังตนเหนือผูอ่ืนและมีอํานาจเหนือกวาผูอ่ืนเนื่องจากพวกเขามีปน มี
เงิน และมีอํานาจในขณะที่ประชาชนธรรมดาไมมีอะไรเลย..." (Aung San Suu 
Kyi, 2008: 157) 

 
 “...พวกเขาไมเคยคิดวาเราเปนพวกเดียวกันกับเขา ไมคิดวาเราเปน

ประชาชนเหมือนกัน พวกเขาคิดวาเราเปนส่ิงของที่ตองทาํลาย หรือบางส่ิงที่ตอง
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กําจัด แตถึงอยางไรฉันก็มองพวกเขาเปนประชาชนคนหนึ่งเหมือนฉัน..." (Aung 
San Suu Kyi, 2008: 36) 

 
ความเหล่ือมลํ้าทางสังคมในประเทศพมาเกิดมาจากการที่รัฐบาลทหารมีอํานาจ อาวุธ

ยุทโธปกรณ และทรัพยสินเงินทอง ซึ่งแตกตางจากประชาชนชาวพมาอยางชัดเจนจนเกิดเปน
ความเหล่ือมลํ้าทางสังคม และเกิดการเลือกปฏิบัติอยางชัดเจน ความเหล่ือมลํ้าทางสังคมท่ีเกิดข้ึน
ทําใหประชาชนเกิดความรูสึกแบงแยกเปนสองกลุมข้ึนมาในประเทศ โดยกลุมหนึ่งคือกลุมของ
ขาราชการและเจาหนาที่รัฐวิสาหกิจ สวนอีกกลุมหนึ่งคือกลุมประชาชน นอกจากภาพพจนที่
กลาวถึงความเหล่ือมลํ้าทางสังคม ยังมีการกลาวถึงการคอรัปชั่น ที่มีสาเหตุมาจากความไม
พอเพียงของรายไดที่ประชาชนไดรับจากรัฐบาล ซึ่งลักษณะของการคอรัปช่ันที่เกิดข้ึนขยายแผเขา
ไปในทุกอาชีพ ทั้งดานการศึกษา ดานสาธารณสุข และดานอาชีพตางภายในประเทศ  

 

 ภาพของการคอรัปชั่น 

            "...การลงทุนในประเทศพมาในชวงระยะเวลาเจ็ดปที่ผานมาในระหวาง
การปกครองของสลอรค ไมไดชวยทําใหคนชนชั้นกลางมีฐานะที่ดีข้ึน คนกลุม
นอยที่รวยก็ยังคงรวยอยู รวมถึงการขยายฐานกลุมคนจนก็ยิ่งกวางมากยิ่งข้ึน 
กลุมขาราชการซึ่งปกติเปนกลุมชนช้ันกลางก็ตองตอสูกับการดํารงชีวิตประจําวัน
เปนอยางมาก เนื่องจากเงินเดือนที่นอยเม่ือเปรียบเทียบกับคาใชจาย ทําให
จําเปนตองเลือกระหวางการคอรัปชั่นเพื่อใหมีชีวิตอยูตอไปหรืออดอยากนั่นเอง
..."( Aung San Suu Kyi, 2008: 112 ) 
 

"...อัตราการแลกเปลี่ยนอยางเปนทางการคือหนึ่งดอลลารแลกไดนอยกวา
หกคยัท แตอาทิตยที่ผานมาเมื่อไมนานนี้ที่ศูนยอัตราการแลกเปล่ียนที่ซึ่งมี
หนังสือรับรองในการแลกเปลี่ยนเงินนั้นสามารถแลกไดมากเกินความเปนจริง นั่น
คือหนึ่งรอยยี่สิบคยัทตอหนึ่งดอลลาร นี่ทําใหราคาของชาที่งดงามหนึ่งถวยใน
โรงแรมที่หรูหรานั้นมีราคาเทากับสามรอยหกสิบคยัท เมื่อเปรียบเทียบกับ
เงินเดือนของขาราชการที่นอยที่สุด อยางเชน ตํารวจช้ันผูนอย ซึ่งไดเงินเดือนอยูที่
หกรอยคยัท ยิ่งเปนการยากที่จะพอเพียงในการดูแลครอบครัวของเขาทั้งส่ีอาทิตย 
นี่จึงทําใหเขาใจไดงายวาทําไมเงินเดือนเสริมถึงเปนที่ตองการของลูกจางรัฐบาล 
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ซึ่งไมสามารถอธิบายไดเปนคําพูดเกี่ยวกับ เงินคาน้ําชา เมื่อชานั้นกลายเปนส่ิง
หนึ่งที่มีราคาแพงมาก..." (Aung San Suu Kyi,1997: 83) 

 
จะเห็นวาเงินเดือนหรือรายรับของประชาชนชาวพมาที่ไดรับมีจํานวนนอยนิดเมื่อตอง

เทียบกับรายจาย และคาครองชีพที่สูงภายในประเทศ ทําใหกอเกิดความคดโกงและคอรัปชั่น
เกิดข้ึนในหลายรูปแบบและหลายวงการอาชีพ 

 
“...การคดโกงที่เกิดข้ึนมักจะแทรกซึมอยูในทุกอณูของประเทศพมา ไมวา

จะเปนโรงเรียนและสถานศึกษาที่ถึงแมวาทางการพมาจะประกาศวาเรียนฟรี" 
แตถึงอยางไรแลวก็มีการเก็บเงินคาบริจาคเพื่อใหผูปกครองบริจาคเงินใหกับทาง
โรงเรียน โดยเงินที่ทางโรงเรียนเรียกเก็บจากผูปกครองนั้นจะเปนการเรียกเก็บเงิน
ที่ไมไดเปนสาระสําคัญกับการเรียนแตอยางไร เชน คากีฬาสี ขอบริจาคสรางตึก
เรียนใหม คากิจกรรมทางศาสนา และคาอุปกรณภายในโรงเรียน เปนตน อีกทั้ง
ทางโรงเรียนนั้นก็ไมไดมีหนังสือใหนักเรียนไดเรียนฟรีอยางที่ทางการพมาได
ประกาศไว ผูปกครองจําตองบริจาคเงินใหกับทางโรงเรียน และซ้ือหนังสือกับทาง
โรงเรียนตามที่โรงเรียนจัดไวให นอกจากคาจิปาถะตางๆมากมายแลว ครูและ
อาจารยสวนใหญก็จะเปดการเรียนการสอนพิเศษใหกับเด็กนักเรียน คาเรียน
พิเศษนั้นจะแตกตางกันไปตามระดับชั้นของเด็ก ซึ่งคาเรียนพิเศษมีต้ังแต 1000 
คยัท (Kyats) จนถึง 10000 คยัทดวยกัน แตเนื่องจากการเรียนการสอนที่คอนขาง
ไมสมบูรณในหองเรียน ทําใหผูปกครองจําเปนที่ตองสงบุตรหลานของตนเขาเรียน
พิเศษอยางหลีกเล่ียงไมได การสอบกลางภาค และปลายภาคนั้นเปรียบเสมือน
กําไรอันมากมายของเหลาครูและอาจารย ไมวาจะเปนคําถามในขอสอบ การแจง
เกรดลวงหนาใหกับผูปกครอง หรือแมกระทั่งการเพิ่มเกรดของนักเรียนทุกอยาง
สามารถแลกเปลี่ยนไดดวยเงินทั้งส้ิน...”( Aung San Suu Kyi, 1997:176) 

 
 "...การศึกษาอยูในข้ันที่แยจริงๆ การลาออกจากโรงเรียนประถมมีมากข้ึน 

เนื่องจากวาเด็กๆถูกบังคับใหบริจาคเงินมากมาย ซ่ึงการเรียกบริจาคเงินแตละ
คร้ังไมใชสิ่งสําคัญในการเรียนและไมเกี่ยวกับตําราเรียนอีกดวย..." (Aung San 
Suu Kyi, 2008: 78) 
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การศึกษาในประเทศพมาถึงแมวาจะเปนส่ิงที่ทางรัฐบาลพมาไดชี้แจงวาใหประชาชนได
เรียนฟรี แตความเปนจริงกลับเปนส่ิงตรงขาม เนื่องจากระบบการศึกษาที่เกิดข้ึนในประเทศทําให
ประชาชนตองจายคาสินบนและเงินบริจาคใหกับคากิจกรรมตางๆที่ทางโรงเรียนเร่ียไรเงินกับ
ผูปกครอง รวมถึงอาจารยก็ใชประโยชนจากการสอนพิเศษเด็กนอกโรงเรียนเปนการหารายไดเสริม 
จึงทําใหผูปกครองไมสามารถหลีกเล่ียงการจายเงินเร่ียไรปลายทางใหกับทางโรงเรียน รวมถึง
จําเปนที่จะตองสงบุตรหลานเขาเรียนพิเศษเสริมอีกดวย 

 
"...การคดโกงหรือการคอรัปชั่นเกิดข้ึนทุกที่ในประเทศนี้ ทุกส่ิงทุกอยางที่

เปนเร่ืองธรรมดาคุณก็ยังจะตองจายสินบน อยางเชน การขอเปล่ียนใบอนุญาติ
การใชรถ การติดสินบนเจาหนาที่พนักงานใหชวยดูแลคนไขการติดสินบนเปน
ลักษณะเฉพาะไปแลวของประเทศนี้..." (Aung San Suu Kyi, 2008: 78) 

 
"...การขอเปล่ียนใบอนุญาติการใชรถ เจาของรถจะตองนํารถเขาตรวจเช็ค

สภาพรถยนตกับกรมขนสงทางบก (Department of Road Transport 
Administration) โดยที่ถาเราไมอยากที่จะตองยุงยากกับการถูกสงกลับเพื่อใหนํา
รถไปซอมไฟ ซอมโครงรถชวงลาง ซอมเคร่ืองยนต ซอมลอ ซึ่งการถูกสงกลับไปแก
แตละคร้ังส้ินเปลืองทั้งเวลา และส้ินเปลืองเงินทอง แตการถูกสงกลับไปซอมนั้น
จะหยุดไดทันทีถาเจาพนักงานเห็นวาไฟนั้นถูกเปล่ียนมาแลวพรอมกับเงินสัก
หลายรอยคยัท นั่นจะเปนวิธีทําใหไดใบผานการตรวจสอบสภาพรถยนตอยางงาย
ดาย รวมถึงถาเราตองการความวองไวและความสะดวกสบายในการเรียกนัด
ตรวจเช็ครถจากทางกรมขนสงทางบกนั้น ประชาชนก็ตองจายคาสินบนเพื่อความ
รวดเร็วและความวองไวอีกดวย..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 172) 

 
"...การคาขายน้ํามันของชาวพมาที่ใชรถใชถนนนั้นก็ถูกจํากัดสิทธิ์

ปริมาณแกลลอน (Gallon) น้ํามันที่จําเปนตองเติมในแตละอาทิตยโดยทาง
การทหารพมา ซึ่งสิทธิ์ที่ไดนั้นคือไมเกิน 4 แกลลอนตออาทิตย ทําใหประชาชนที่
ใชรถและแท็กซี่จําเปนที่จะตองพึ่งพาการซื้อน้ํามันจากตลาดมืด เนื่องจากน้ํามัน
ที่ทางรัฐบาลใหสิทธิ์ใชไดนั้นไมเพียงพอตอความตองการ ซึ่งน้ํามันจากตลาดมืด
ที่ประชาชนสวนใหญจําเปนตองซื้อนั้นมีราคาคอนขางสูงมาก อันเนื่องมากจาก
ความจําเปนของประชาชนที่จําเปนตองใชรถเพื่อดํารงชีวิตประจําวันและหาเล้ียง
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ชีพเพื่อตนเองและครอบครัวนั้น จึงจําเปนที่จะตองซื้อในราคา 350 คยทัซึง่เพิม่ข้ึน
จาก 180 คยัทตอแกลลอน และน้ํามันสวนใหญที่ร่ัวไหลออกมาขายในตลาดมืด
นั้นก็คือน้ํามันจากทางรัฐบาลทหารพมานั่นเอง..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 
171) 

 
 "...ถาเกิดคุณไดทํางานในแผนกการไฟฟา คุณจะเรียนรูวิธีการเพิ่ม

รายไดของคุณอยางรวดเร็ว โดยการติดตอชาวพมาบานไหนไมตองการที่จะ
จายเงินคาไฟตอเดือนในจํานวนตามหนวยที่ใชจริงในแตละเดือนก็เพียงแตจายคา
สินบนใหกับเจาพนักงานการไฟฟาเปนสินบนสวนตัว เพื่อเปนการลดหยอนและ
สามารถจายคาไฟไดในราคาที่ถูกลง อีกทั้งเจาหนาที่การไฟฟาคนไหนรูวามีราน
ผลิตน้ําแข็งอยูในบริเวณของตนเอง ก็จะทําการเก็บคาสวยเล็กนอยเพื่อสราง
ความเช่ือมั่นใหกับเจาของธุรกิจผลิตน้ําแข็งวาไฟจะไมดับ เนื่องจากถาไฟดับก็จะ
ทําใหผูผลิตน้ําแข็งสูญเสียรายไดอยางมหาศาล และนี่คือสิ่งหนึ่งที่ทําใหเจาของ
ธุรกิจเกิดความไมมั่นใจและความไมปลอดภัยในทรัพยสินของตนเองจึง
จําเปนตองจายคาสินบนใหกับเจาพนักงาน..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 172) 

       
 "...หรือถาเกิดคุณทํางานอยูในแผนกการโทรคมนาคม คุณก็สามารถใชวธิกีาร

หารายไดเพิ่มเมื่อเกิดมีเหตุการณสัญญานสายโทรศัพทเสีย เจาบานก็จะตองทํา
การไปซอมอยางทันที และนี่คืออีกสาเหตุหนึ่งนั่นคือคุณตองจายเพิ่มในคาตอ
บริการหรือวาคุณจะปลอยใหสัญญาณโทรศัพทถูกตัดเชนเดิม จึงทําใหประชาชน
ไมมีทางเลือกนอกจากจะตองจายเกินราคาความเปนจริง อีกประการหนึ่งคือการ
ยื่นเร่ืองขอใชโทรศัพทของประชาชนชาวพมา เนื่องจากการยื่นเร่ืองขอเปดเบอร
โทรศัพทจะตองใชระยะเวลาพอสมควร ซึ่งนี่ก็คือสวนหนึ่งที่เจาหนาที่แสดงความ
ไมจริงใจกับประชน โดยการที่เจาหนาที่อาจจะทําการเปดเบอรโทรศัพทของเราซ้าํ
กับโทรศัพทของผูอ่ืนที่ทําการเปดใชแลว หรือวาเจาหนาที่จะเปดเบอรใหมใหเรา
ไดทันที ทั้งนี้ทั้งนั้นทุกอยางยอมมีคาใชจายทั้งส้ิน..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 
172) 

 
 



41 
 

“...ทางรัฐบาลทหารแจงวาการรักษาฟรี ประชาชนไมตองเสียคาใชจายในการ
รักษาพยาบาล แตถึงอยางไรก็ตามการรักษานั้นก็ฟรีจริงๆในขณะท่ีผูปวยหรือ
คนไขตองหาส่ิงตางๆมาเอง เชน ผาพันแผล ยาปฏิชีวนะ สําลี แอลกอฮอลสําหรับ
ลางแผล และอุปกรณอ่ืนๆสําหรับการผาตัด รวมถึงผูปวยจําเปนที่จะตองให
สินบนแกหมอ หรือพยาบาลเพื่อใหบุตรหลาน หรือคนในครอบครัวของตนนั้น
ไดรับการดูแลที่ดีจากหมอและพยาบาล..." (Aung San Suu Kyi, 1997::175) 

 
การคอรัปชั่นที่เกิดข้ึนในประเทศพมานอกจากเร่ืองของการศึกษาแลว ยังมีเร่ืองของการ

คดโกงที่เกิดข้ึนในแผนกการไฟฟา โทรคมนาคม การขนสง หรือแมกระท่ังการแพทย ทําให
ประชาชนชาวพมาตองทุกขทนและฝนใชชีวิตที่ตองเกี่ยวของกับการคอรัปช่ันที่ เกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวัน อันเนื่องมาจากรัฐบาลไมไดสนใจประชาชนอยางแทจริง  
 
2.1.2  ผลกระทบที่เกิดข้ึนกับประชาชน 

ภาพของผลกระทบที่เกิดข้ึนในประเทศพมาเปนผลกระทบที่เกิดข้ึนอันเกิดตอเนื่องมาจาก
ความไมมีเสรีภาพและประชาธิปไตยภายในประเทศ ทําใหประชาชนอดอยาก ทุกขยากและเกิด
ความขาดแคลนอาหารในการบริโภค รวมถึงยงัขาดแคลนสุขอนามัยทีดี่อีกดวย โดยผลกระทบที่
เกิดข้ึนตอประชาชนสามารถแบงไดเปน 2 ประการ นั่นคือ 

 
2.1.2.1 ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
2.1.2.2 ผลกระทบในการใชชีวิตประจําวัน 

 
2.1.2.1 ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
 

"...ราคาเนื้อสัตวที่พบวาเพิ่มข้ึน อยางเชน ราคาเนื้อไกซึ่งปจจุบันมีราคา 
400 คยัทตอหนึ่งกิโลหกขีด จากสมัยกอนที่เนื้อไกมีราคาเพียง 100 คยัท อีกทั้ง
เนื้อหมูซึ่งเพิ่มจาก 70 คยัทเปน 280, กุงขนาดเล็กจากราคา 40 คยัทเปนราคา 
100 คยัท ในขณะที่กุงขนาดกลางมีราคา 200 คยทัซ่ึงปรับเพิ่มข้ึนจากราคาเดิม 
100 คยัท..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 28) 
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"...ในเวลานี้ไมวาอาหารเชาจะเปนขาวผัดหรือวาโมฮิงกา ก็เปนอาหารที่
ไมนาเจริญอาหารเทาที่ควรเนื่องจาก ราคาของเนื้อสัตว ปลาและถั่วนั้นคอนขาง
สูง ทําใหอาหารเชาขาดสวนผสมที่ดี รวมถึงไมบํารุงกําลัง และไดโปรตีนนอยอีก
ดวย ไมวาจะเปนขาวผัดหรือโมฮิงกา การใชน้ํามันปาลมจึงถูกแทนที่ดวยน้ํามัน
ถั่วลิสง เนื่องจากน้ํามันปาลมมีราคาแพง ดังนั้นในการเพิ่มรสชาติของอาหารจึง
ถูกแทนที่ดวยการใสผงชูรสมากมาย มีอะไรบางที่เปนประโยชน มีสาระ และ
อรอยสําหรับมื้อเชาของชาวพมานอกเสียจากความไมพอเพียงของอาหารและ
บางส่ิงที่เปนอันตรายตอสุขภาพ..." (Aung San Suu Kyi, 1997 : 28) 

 
เนื่องจากอัตราคาครองชีพที่สูงข้ึน เชนราคาอาหารสดที่เพิ่มสูงมากข้ึนจากอดีต สงผลให

ประชาชนไมมีกําลังที่จะซื้ออาหารที่มีวิตามินและโปรตีนครบหาหมู ประชาชนจึงตองเลือกซ้ือ
อาหารที่สามารถทดแทนแตราคายอมเยาว ซึ่งการซื้อวัตถุดิบที่ถูกลงจึงทําใหสารอาหารที่ไดไม
ครบและมีประโยชนนอยลง อันสงผลเสียใหเกิดข้ึนตอรางกายของประชาชน 
 

 ภาพของความอดอยากและความขาดแคลน 

"...มีหลายๆคนในขณะนั้นทีต่องทานขาวตม หรือไมมีอะไรใหทานเลย..." 
(Aung San Suu Kyi, 1997: 28) 

 
"..ชาวนาชาวไรไดรับความทุกขทรมานและบอกกับเราวาพวกเขาตอง

ทานกลวยตมเนื่องจากพวกเขาไมมีเงินไปซื้อขาวมาทาน ถาพวกเขาไมสามารถ
ปลูกขาวไดตามจํานวนที่ทางการบังคับใหปลูก พวกเขาก็ตองไปซื้อขาวในตลาด
ภายนอกมาขายใหรัฐบาลที่รับซ้ือขาวถูกกวาที่ชาวนาไดไปซื้อมา การปลูกขาว
ไมไดตามที่ตองการทําใหพวกเขาเปนหนี้มากมาย แตถึงชาวนาจะเปนหนี้อยางไร
ทางการก็ยังคงบังคับใหพวกเขาปลูกพืชรอบที่สองตอไป..." (Aung San Suu Kyi, 
2008: 37) 

 
“...พวกเขาไมสามารถที่จะทานอาหารไดสองมื้อตอวันหรือบางคนไม

สามารถที่จะหาอาหารทานไดเลยดังนั้นพวกเขาจึงจําใจที่จะตองด่ืมน้ําขาวแทน
การทานขาวนั่นเอง..."   (Aung San Suu Kyi, 2008: 37) 
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บางคนไมสามารถที่จะหาซื้ออาหารมาทานไดในแตละวันเนื่องจากอาหารมีราคาแพงจน

ไมสารถที่จะซ้ือมารับประทานได จึงทําใหประชานชนบางครอบครัวไมมีอะไรทานเลย หรือตอง
ทานกลวยตมเพื่อเปนการตอชีวิตของตนไปอีกหนึ่งวัน การที่ประชาชนไมมีความสามารถในการซื้อ
อาหารมาทานทําใหมีอัตราการตายที่เพิ่มข้ึนอีกดวย 
 

 “...เหตุผลที่มีอัตราการตายสูงเนื่องมาจากการขาดแคลนอาหาร ขาด
แคลนสุขอนามัยและน้ําด่ืมที่สะอาด ขาดแคลนการบริการที่ดีเกี่ยวกับสุขภาพ 
รวมถึงการขาดแคลนการเอาใจใสที่มีประสิทธิภาพ นั่นหมายถึงโปรแกรมการ
พัฒนาเด็ก ซึ่งควรเร่ิมพัฒนาในระดับประถมศึกษาและการใหการศึกษาเกี่ยวกับ
สุขภาพ โดยสรุปแลว สิ่งที่ประเทศพมาตองการมากนั่นคือการลงทุนในเร่ืองของ
การศึกษาและสุขภาพนั่นเอง..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 56) 

 
"...ความขาดแคลนอาหาร ขาดแคลนสุขอนามัยที่ดีรวมถึงน้ําด่ืมที่สะอาด 

ทําใหประชาชนชาวพมามีอัตราการเสียชีวิตที่สูง อัตราการตายของเด็กแรกเกิดใน
ประเทศพมาคือ 94 คนตอประชากร 1000 คน ซึ่งอัตราการเสียชีวิตสูงถึงอันดับที่
สี่ของเอเชียตะวันออกและแปซิฟก นอกจากอัตราการเสียชีวิตของเด็กทารกจะสูง
แลว อัตราการเสียชีวิตของเด็กที่อายุตํ่ากวาหาปก็มีอัตราสูงถึงอันดับที่สี่ใน
ประเทศ ซึ่งอัตราการเสียชีวิตคิดเปนจํานวน 147 คนตอ 1000 คน  และอัตราการ
เสียชีวิตของมารดาสูงถึงอันดับที่สามของประเทศ จากอัตราการใหกําเนิดบุตร 
100,000 คนจะมีอัตราการเสียชีวติของมารดาท้ังส้ินเปนจํานวน 123 คน ซึ่งอัตรา
การเสียชีวิตที่ไดกลาวมาขางตนสาเหตุเนื่องมาจากการขาดแคลนอาหาร น้ําและ
สุขอนามัยที่สมบูรณนั่นเอง..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 56) 

 
นอกจากการคลาดแคลนอาหาร และน้ําด่ืมที่สะอาดใหแกประชาชน รัฐบาลยังขาดแคลน

การเอาใสใจประชาชนที่ถกูจาํคุก โดยการที่ปลอยปละละเลยมาตราฐานดานสาธารณสุขทําใหเกดิ
การติดเชื้อ HIV ที่รุกรามเปนจํานวนมากในเรือนจาํ ซึ่งเหตุการเชนนี้จะเกิดข้ึนไมไดถารัฐบาลใสใจ
ในคุณภาพชีวติของประชาชน 
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"...รัฐบาลทหารไดขาดแคลนความเอาใจใสในประชาชน เนื่องจากนักโทษ
ทางการเมือที่ถูกทางการทหารสั่งจองจําอยูในคุกติดเชื้อ HIV เปนจํานวนมาก 
สาเหตุมาจากการที่แพทยในเรือนจําใชเข็มฉีดยาซํ้าใหกับนักโทษ ทําใหเช้ือ HIV 
ไดกระจายและรุกรามไปยังนักโทษคนอ่ืนอีกดวย..." (Aung San Suu Kyi, 
1997:151) 

 
ภาพของความอดอยากและความขาดแคลนความเอาใจใสที่ดีจากรัฐบาลดังที่กลาวมานั้น 

เปนสาเหตุทําใหประชาชนชาวพมาตองอยูอยางลําบากและใชชีวิตอยางทุกขยาก อันกอใหเกิด
อัตราการเสียชีวิตที่สูงข้ึนเร่ือยๆ นี่คือภาพของความเปนจริงที่เกิดข้ึนโดยการเลาเร่ืองพรอม
นําเสนอขอมูลความเปนจริงผานทางผานทางสายตาของซูจี ซึ่งทําใหเห็นวาชาวพมาตองทนทุกข
และเดือดรอนอยางมากมายอันเนื่องมาจากความขาดแคลนความเปนอยูที่ดีนั่นเอง 

 
2.1.2.2  ผลกระทบในการใชชีวิตประจําวัน 

นอกจากภาพของผลกระทบทางเศรษฐกิจที่เกิดข้ึนของประชาชน ยังมีภาพของผลกระทบ
ที่เกิดข้ึนในการใชชีวิตประจําวันของประชาชน เชนการถูกริดรอนสิทธิเสรีภาพและความเปน
สวนตัวในการตอนรับญาติสนิทมิตรสหายที่ตองการมาคางแรมกับครอบครัวของตนเอง 

 
 “...แลวอะไรจะเกิดข้ึนถาบางครอบครัวลืมรายงานใหทาง 

SLORC ทราบวาเรามีแขกที่มาคางคืนกับเรา ทั้งผูที่มาพักอาศัยและเจาของบาน
จะตองจายคาปรับอยางตํ่า 50 คยัท หรือถูกจําคุกเปนเวลาระหวางสองอาทติยถงึ
หกเดือน ต้ังแตป 1988 กรณีของผูที่ถูกจําคุกเนื่องจากไมไดรายงานนั้นเพิ่มเปน
จํานวนมาก  บางกรณีนั้นเปนเร่ืองที่โศกเศราผสมความขบขัน  ชายหนุมผูหนึ่งถูก
จับเนื่องจากเปนผูที่มาพักแลวลืมรายงานใหทางการทราบ ดังนั้นจึงถูกจับตัวไปที่
ศาลพรอมกับเจาของบาน ศาลใหการตัดสินจําคุกผูที่มาพักอาศัยเปนเวลาหก
เดือน และตัดสินใหจําคุกเจาของบานเปนเวลาสองอาทิตย  เจาของที่พักซึ่งเปน
คนที่มีไมตรีจิตดวยความที่มีประสบการณในการจายคาปรับเกี่ยวกับการลืม
รายงานผูที่มาพักเปนเวลานาน จึงไมไดต้ังใจทําเสียงประหลาดเกิดข้ึน เมื่อผู
พิพากษาไดยินเสียงนั้น จึงไดเปล่ียนคําตัดสินเจาของบานจากจําคุกสองอาทิตย
เปนจําคุกหนึ่งเดือน ดวยขอหาหมิ่นตอศาล ดังนั้นจึงเห็นไดวาราคาของการ
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เอ้ือเฟอของชาวพมานั้นมีราคาคอนขางสูงทีเดียว...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 
53 ) 

 
 
2.1.3  แงความงามในสังคมและวฒันธรรมพมา 

นอกจากภาพความรุนแรงที่เกิดข้ึนที่ซูจีไดบอกเลาผานทางวาทะของเธอ เธอยงัไดบอกเลา
ถึงภาพของประชาชนชาวพมาในแงของความดีของประชาชนชาวพมา การเลาของซูจีแสดงใหเห็น
ภาพของประชาชนชาวพมาที่แสดงออกถึงความจริงใจ ความเครงทางศาสนา การทําความดี 
รวมถึงภาพของชาวพมาที่เปนบุคคลที่มีน้ําใจ เอ้ือเฟอเผ่ือแผ ชอบชวยเหลือผูอ่ืน รวมถึงเปนคน
สนกุสนานราเริงอีกดวย  

 
“...ชาวพมามีชื่อเสียงวาเปนคนที่มีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผมากที่สุดประเทศ

หนึ่งของโลก เมื่อฉันเปนเด็กฉันถูกมอบหมายใหนําอาหารกลางวันหรือชาใหกับ
ชาวตางชาติ ชาวพมามักจะแบงปนอาหารใหไมวาพวกเขาจะมีอะไรอยู และ
มักจะเพียงพอสําหรับผูมาเยี่ยมเยือนถึงแมวาจะไมไดคาดหวังหรือรูกําหนดการ
มาเยือนลวงหนามากอน สวนถาเปนเพื่อนกันนั้นก็มักจะปรากฎตัวในตอนเย็น
พรอมชาเขียวรอน  ลูกอมปาลม ถั่วทอด และใบชาที่ไดรับการหมักเอาไว จะถูก
นําออกมาและมักจะเกิดงานเล้ียงแบบไมต้ังใจเกิดข้ึน บางคร้ังการสนทนาเปนไป
อยางสบาย ลื่นไหลและมีความสุขทําใหแขกหรือผูมาเยี่ยมเยือนนั้นตัดสินใจคาง
แรมในชวงกลางคืน ซึ่งนั่นก็ไมเปนปญหาแตอยางไร เนื่องจากมีเส่ือที่มีคุณภาพดี 
หมอน ผาหม และมุงสําหรับกันยุง และในทุกๆหองจะมีลมเย็นสดชื่นผานเขามา
ในหองพักของแขก การพักคางคืนและการดูแลเต็มที่เกี่ยวกับอาหารในความ
เอ้ือเฟอตอแขกนั้นเปนการถายทอดตอๆกันมาของครอบครัว ซึ่งเปนเหตุผลหนึ่งที่
ไมสามารถลบออกไปได..." (Aung San Suu Kyi, 1997: Visiting Rites: 51) 

 
"...ประเพณีที่นารักของชาวพมาที่เรียกวา สาทุดิธานี่คือภาษาบาลีมี

ความหมายวาส่ีทิศทาง และสาทุดิธาคือการแสดงออกถึงความเอ้ือเฟอเผ่ือแผใน
การแจกจายอาหารและเครื่องด่ืมแกผูที่มาจากส่ีทิศทาง นั่นหมายถึงใหทุกคน
ที่มานั่นเอง..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 101) 

 



46 
 

เห็นไดวาชาวพมาไดรับการปลูกฝงใหมีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผไมวาจะเปนประเพณีทีใ่หนาํ
อาหารไปใหประชาชนผูอ่ืนที่มาจากรอบส่ีทิศทาง หรือแมแตการตอนรับแขกที่มาพีกอาศัยดวย
ความจริงใจและโอบออมอารีย ประเพณีเชนนีท้ําใหทราบวาประชาชนชาวพมาแทจริงแลวเปนคน
เอ้ือเฟอ และเปนผูใหโดยไมหวงัผลตอบแทนจากผูอ่ืนดวย  

 
 " ..ในชวงระหวางวนัติงยวน (วันสงกรานต) ชาวพมาหลายๆคนจะทาน

อาหารมังสวิรัตเพื่อเปนการแสดงออกถึงความดี แกงตางๆหลายชนิดไมวาจะเปน
แกงมังสวิรัต หรือแกงปกติก็จะถกูจัดไวในแผงอาหารทีเ่ตรียมไว..." (Aung San 
Suu Kyi, 1997: 100) 

 
"..บางคนใชชวงเวลาของวันสงกราตในการทําสมาธ ิรักษาศีลแปด หรือ

ปลอยนกปลอยปลาเพื่อเปนสิริมงคลแกตัวเอง..." (Aung San Suu Kyi, 1997: 
96) 

 
นอกจากความเอ้ือเฟอเผ่ือแผยังพบวา ประชาชนชาวพมาเปนผูเครงครัดตอประเพณีและ

ศาสนา โดยจะเหน็ไดวาแมจะเปนชวงประเพณีสงกรานตซึ่งเปนเทศกาลของความสนุสนานราเริง 
แตประชาชนชาวพมาก็ยงัถอืโอกาสเทศกาลเชนนี้ในการทําสมาธ ิรักษาศีล ทานอาหารมงัสวิรัติ 
ปลอยนก ปลอยปลาเพื่อแสดงถึงความมีเมตตาตอผูอ่ืน รวมถึงเปนการเสริมสรางความดี อีกทั้ง
เปนการทาํบุญอีกดวย 

 
“...เทศกาลวันชาติของประเทศพมาซ่ึงตรงกับวันที่ 4 มกราของทุกป ใน

วันนี้จะมีการแสดง การรองรําทําเพลง และก็มีการแสดงตลกดวย ซึง่วนันีเ้ปนวนัที่
คนในครอบครัวจะเฉลิมฉลองกัน คลายกับวันอุปสมบทของเด็กผูชาย เพราะจะมี
การแสดงและมีการสังสรรคกัน นอกจากนี้ชาวพมายังมีการสังสรรคงานวันคริ
สมาสอีกดวย และในวันนี้ชาวพมาก็จะมีการแลกของขวัญ ตกแตงประดับไปใน
บาน รวมถึงมีการสังสรรคทานขาวพรอมหนาพรอมตากันที่บานอีกดวย...“  
(Aung San Suu Kyi, 1997: 39) 
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เห็นไดวาภาพพจนที่ซูจีไดกลาวถึงชาวพมาคือภาพของความมีน้ําใจ เอ้ิอเฟอเผ่ือแผกันใน
สังคม ซึ่งความมีน้ําใจเชนนี้เกิดมาจากการที่ประชาชนชาวพมาถูกปลูกฝงตอกันมาต้ังแตสมัย
บรรพบุรุษ นอกจากนี้ชาวพมายังช่ืนชอบงานเทศกาลตางๆที่มีในประเทศของตน โดยเมื่อมงีาน
เทศกาลก็จะสังสรรครวมกันทําใหเห็นวาชาวพมามีความสามัคคี รักและพรอมที่จะชวนเหลือซึ่งกัน
และกันเสมอ 
 
2.2 วาทะของอองซาน ซูจีในฐานะที่เปนเคร่ืองชี้นําสูสังคม สันติประชาธิปไตย 
 
2.2.1 สังคมประชาธิปไตย 

สังคมประชาธิปไตยที่ อองซาน ซูจีกลาวถึงคือสังคมประชาธิปไตยที่ ประชาชนมีสิทธิและ
เสรีภาพในการเลือกต้ังพรรคการเมืองที่ตนเองช่ืนชอบ มีพรรคการเมืองหลายพรรคไมใชการ
ผูกขาดใหมีการปกครองโดยพรรคการเมืองพรรคเดียวเชนการปกครองภายใตระบอบเผด็จ
การทหารของพมาในปจจุบัน  

 
อยางไรก็ตามซูจีเนนย้ําวาประชาธิปไตยนั้นจะตองไดมาโดยปราศจากความรุนแรง เพราะ

ประชาธิปไตยที่มาจากความรุนแรงจะกอใหเกิดผลเสีย ตามมาอยาง มากมายในระยะยาว เธอเช่ือ
วาการตอสูแบบไมใชความ รุนแรงจะ สงผลดีกวาทุกทาง  เพราะนอกจากจะไมทํา รายเพื่อน
มนุษยดวยกันเองยังเปนการไมทําใหผูอ่ืนไดรับบาดเจ็บอีกดวย 
 

ทั้งนี้คุณลักษณะของประชาธิปไตยที่อองซาน ซูจีไดกลาวถึงนั้นเปนดังนี้ 
 
 ประชาธิปไตยที่มีพรรคการเมืองหลายพรรค 

อองซาน ซูจีกลาวถึงภาพของประชาธิปไตยในแงของการที่ลมเลิกการจัดการแบบพรรค
เดียว แลวใหมีการเลือกต้ังที่สมบูรณและถูกตอง โดยที่เธอกลาววาประชาธิปไตยในประเทศพมาที่
ประชาชนตองการคือประชาธิปไตยแบบหลายพรรค ซึ่งเธอเช่ือวาการเลือกต้ังที่บริสุทธิ์ และ
ปราศจากบังคับเปนส่ิงที่ดีที่สุดในประเทศของเธอ 

 
 “...ขาพเจาเช่ือวา ทุกทานซึ่งไดมาชุมนุม ณ ที่นี้ มาดวยความปรารถนาที่

จะตอสูเพื่อใหไดมาซึ้งประชาธิปไตยหลายพรรค และเพื่อทําใหจุดมุงหมาย
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ดังกลาวสัมฤทธิ์ผล ประชาชนทุกคนควรจะผนึกกําลังกันกาวเดินไปขางหนาอยาง
มีวินัยเพื่อไปสูจุดมุงหมายแหงประชาธิปไตย...” (อองซาน ซูจี, 2535: 303) 

 
“...หากเราจะมาพิจารณากันวา เราทุกคนปรารถนาส่ิงใด หรือเราตองการ

อะไรในขณะน้ี คําตอบก็คือ ระบบประชาธิปไตยหลายพรรค เราตองการใหยกเลิก
การปกครองแบบระบบพรรคเดียว...” (อองซาน ซูจี, 2535: 305) 

 
“...เราไมจําเปนตองมีการลงประชามติ สิ่งที่เราตองการคือ การปกครอง

ระบบพรรคการเมืองหลายพรรค รัฐบาลจะตองนําระบบดังกลาวมาใชโดยเร็ว
ที่สุด ดวยวิธีการเลือกต้ังเสรี และเปนธรรม และใหมีการเตรียมการเลือกต้ังข้ึนทั่ว
ประเทศ ประชาชนไดหมดความไววางใจในรัฐบาลชุดนี้เสียแลว หากการจัดการ
เลือกต้ังที่เสรีและเปนธรรมจําเปนตองอาศัยรัฐบาลเฉพาะกาล ก็สมควรใหมีการ
จัดต้ังข้ึน...” (อองซาน ซูจี วีรสตรีประชาธิปไตย: 26 สิงหาคม ค.ศ. 1988: 307) 

 
“...สุดทาย ขาพเจาขอย้ําขอเรียกรองของพวกเราอีกคร้ังวา เรามิไดตองการ

การลงประชามติ แตตองการใหยกเลิกระบบพรรคเดียว สถาปนาการปกครอง
ระบบหลายพรรค และจัดการเลือกต้ังบริสุทธ ยุติธรรมข้ึนโดยเร็วที่สุด และนั่นคือ
ขอเรียกรองของเรา...” (อองซาน ซูจี, 2535: 309) 

 
ซูจีตองการการเลือกต้ังที่บริสุทธิ์ ยุติธรรมที่ใหประชาชนไดเลือกต้ังอยางโปรงใส โดยที่การ

เลือกต้ังเพื่อตองการพรรคการเมืองหลายพรรค และยกเลิกการปกครองแบบระบบพรรคเดียว 
 

“...ประชาชนไดรวมพลังกันแสดงให เห็นวาพวกเขาตองการระบบ
ประชาธิปไตยหลายพรรคอยางไมตองสงสัย การลงประชามติจึงเปนส่ิงที่ไม
จําเปนเลยแมแตนอย...” (อองซาน ซูจี, 2535 :306 ) 

 
“...ประชาธิปไตยคือการมีพรรคการเมืองหลายพรรคในการบริหารประเทศ 

โดยใหประชานไดมีการเลือกต้ัง โดยการเลือกต้ังคือตองการใหประชาชนไดใช
สิทธิของตนเองในการเลือกต้ังโดยใชบัตรเลือกต้ังเลือกบุคคลที่ตนเองปรารถนา
โดยปราศจากการบังคับ...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 115) 
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จะเห็นไดวาจากวาทะท่ีซูจีไดกลาวไปเบื้องตนนั้น เธอตองการประชาธิปไตยแบบหลาย

พรรค อีกทั้งตองการใหประชาชนไดเขารวมในการเลือกต้ังอยางเต็มใจ และไมมีการบังคับ เพื่อให
ไดมาซึ่งพรรคการเมืองหลายพรรคแบบโปรงใสและยุติธรรมอีกดวย 

 
 

 ประชาธิปไตยที่ปราศจากความรุนแรง (Non-violence) 

ประชาธิปไตยที่ปราศจากความรุนแรงของอองซาน ซูจีคือการตอสูเพื่อประชาธิปไตยที่
ประชาชนเจ็บปวด และถูกทํารายนอยที่สุด เพราะเธอเช่ือวาการที่เราใชวิธีความรุนแรงเพื่อให
ไดมาในส่ิงที่ตองการ บางคร้ังเราอาจจะถูกกระทําคืนดวยความรุนแรงเชนกัน เธอจึงคิดวาวิธีที่ดี
ที่สุดในประเทศของเธอคือการตอสูแบบไมใชความรุนแรง  

 
“...ดิฉันเปนประชาชนคนหนึ่งในกลุมประชาชนชาวพมาสวนใหญที่ตอสู

เพื่อเรียกรองประชาธิปไตย ดิฉันมีความต้ังใจที่จะชวยเหลือใหประชาชนบรรลุถึง
ความเปนประชาธิปไตย โดยไมใหมีความรุนแรงและการสูญเสียชีวิตเลือดเนื้อ
มากไปกวานี้...” (อองซาน ซูจี, 2535: 311)  

 
“...ฉันไมเคยมีแนวคิดในการกระตุนและเปล่ียนแปลงสิ่งตางๆโดยการใช

ความรุนแรง เพราะฉันเช่ือวาถาเราไดประชาธิปไตยดวยวิธีนั้น เราจะไมสามารถ
ลืมไดเลยวาความรุนแรงเปนผลทําใหเราไดมาซึ่งประชาธิปไตย ซึ่งมีหลายคนที่ไม
อยากที่จะใหประเทศเราเปล่ียนเปนประชาธิปไตย และถาเราเปล่ียนเปน
ประชาธิปไตยโดยใชความรุนแรงก็จะทําใหคนเราคิดวาการใชความรุนแรงสงผล
ใหเราไดในสิ่งที่ตองการ นั่นหมายถึงเราอาจจะโดนยอนกลับมาดวยวิธีความ
รุนแรงจากคนที่ไมตองการประชาธิปไตยก็ได...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 
154) 

 
“...มันข้ึนอยูกับสถานการณแตฉันคิดวาสถานการณในปจจุบันของ

ประเทศพมา เราไมตองการความรุนแรง และเราเช่ือวาการไมใชความรุนแรงจะ
สงผลดีตอเราที่สุด...” (Aung San Suu Kyi,2008 : 155) 



50 
 

 
“....ในปจจุบันฉันคิดวาการใชวิธีการของความไมรุนแรงไปจนหมดอายุขัย

ของฉัน แตสําหรับบางคนที่คิดวามีทางเลือกสองทางที่คาดวาจะประสบ
ความสําเร็จ ฉันก็อยากใหเขาเลือกวิธีการที่ไมใชความรุนแรง เพราะวิธีการนี้จะ
ทําใหประชาชนของเราไดรับบาดเจ็บนอยที่สุด...” Aung San Suu Kyi, 2008: 
156) 

 
ความรุนแรงหลายคนคงคิดวาเปนความรุนแรงที่กอเกิดจากการถูกทํารายทารุณทาง

รางกายเทานั้น แตในความหมายของซูจี ความรุนแรงสามารถเกิดไดจากการถูกทํารายรางกาย 
การใชคําพูด รวมถึงความรูสึกที่ถูกผูอ่ืนทํารายอีกดวย 

 
“...ในความหมายทั่วไปความรุนแรงที่เราคุนเคยก็คือความรุนแรงที่

เกิดข้ึนทางรางกาย อยางเชนที่คุณรูวาความคิด อารมณและคําพูดไมถือวาเปน
สวนหนึ่งของความรุนแรงทางดานรางกาย แตมีกลุมคนไมมากก็นอยที่ยอมรับวา
การกระทําอันเกี่ยวกับอารมณและคําพูดที่ทํารายผูอ่ืนเปนการกระทําอันรุนแรง
อยางหนึ่ง และฉันก็คิดวาส่ิงนั้นเปนความจริง...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 
156) 

 
ทําใหทราบวาสังคมที่ปราศจากความรุนแรงของอองซาน ซูจีคือสังคมที่ไมมีการทําราย

รางกาย ไมวาจะดวยคําพูด หรือวาการทํารายอารมณความรูสึกผูอ่ืน ซึ่งเธอเชื่อวาการไมใชความ
รุนแรงจะสงผลทําใหประชาชนทุกคนไดรับอันตรายนอยที่สุด 
 

 ประชาธิปไตยที่ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพ 

ประชาธิปไตยที่มีเสรีภาพ มีอิสระทางความคิด อิสระทางความตองการ และปราศจาก
ความกลัว เธอเช่ือวาอิสระและเสรีภาพที่แทจริงยอมคูไปกับความปลอดภัย เพราะถาพวกเขายัง
รูสึกไมปลอดภัยในการที่จะทําตามความตองการของตนเอง นั่นหมายถึงเสรีภาพยังไมเกิดข้ึน
นั่นเอง 

“...ทุกๆคนคงเขาใจวาพ้ืนฐานความตองการของมนุษยคือตองการความ
ปลอดภัยและความเปนอิสระ ซึ่งส่ิงที่ประเทศพมาตองการคือทั้งสองส่ิง ชาวพมา
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ตองการอิสระที่ปราศจากการถูกขมขูใหกลัว อิสระทางความตองการที่จะทําในส่ิง
ที่ตนเองสนใจ โดยในขณะเดียวกันก็ตองการความปลอดภัยที่เราจะไมถูกผูอ่ืนมา
กาวกายสิทธิในความตองการของเรา อิสระที่แทจริงจะเกิดข้ึนไมไดอยางแนนอน
ถาไมมีความปลอดภัย..." (Aung San Suu Kyi, 2008: 74) 

 
“...ประชาชนในพมามักจะกลัวการสูญเสีย ไมวาจะกลัวการสูญเสียเพื่อน 

สูญเสียที่อยูอาศัย สูญเสียโอกาสในการทําอาชีพตางๆ ซึ่งบางคร้ังพวกเขาก็กลัว
วาจะมีบางคนที่มาพรากส่ิงที่พวกเขารักไปจากตนเอง สิ่งที่ประชาชนตองการคือ
อิสระที่ปราศจากความกลัว ความกลัวที่เกิดข้ึนจากความไมปลอดภัยในสิทธิของ
ตนเองวาจะมีใครมาทําอะไรไมเปนธรรมกับตนเมื่อไหร อยางเชน ทนายความที่
ทํางานใหกับพรรค NLD เม่ือพวกเขาถูกปลอยตัวออกจากเรือนจํา พวกเขาถูกยึด
ใบประกอบอาชีพทนายความ ทําใหพวกเขาเดือดรอนในการดํารงชีพ ดังนั้นจึง
จําเปนที่พวกเขาจะตองหางานอยางอ่ืนในการเล้ียงดูครอบครัวของตนทดแทน
อาชีพเดิม...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 75) 

 
“...พวกเราตองการความอิสระที่ปราศจากความกลัว ทําใหประชาชนชาว

พมาในปจจุบันยึดความมั่นคงทางวัตถุเพื่อเปนเคร่ืองปองกันความปลอดภัยของ
ตนเอง แตถึงอยางไรก็ตามพวกเขาก็ไมสามารถมีอะไรเปนเคร่ืองยืนยันไดวาพวก
เขาปลอดภัยจริงๆ และก็ไมสามารถบอกไดเลยวาไมความปลอดภัยและความไม
มั่นคงจะมาเมื่อไหร ดังนั้นพวกเขาตองการความปลอดภัยที่เปนเคร่ืองยืนยนัไดวา
พวกเขามีเสรีภาพในการที่จะทํางานที่ตนเองตองการ มีสิทธิเสรีภาพที่จะไดคาจาง
แรงงานอยางถูกตอง มีเสรีที่จะอาศัยอยูในบานของตน มีความรูสึกปลอดภัยและ
มีเสรีภาพในส่ิงที่ตนตองการกระทํา และน้ีเปนส่ิงที่ชาวพมาตองการ เนื่องจาก
ปจจุบันพวกเขาไมสามารถใหความปลอดภัยกับตัวเองได เนื่องจากพวกเขาอาจ
ถูกไลออกจากบานเพื่อนําไปสรางเปนถนน หรือโรงแรมเพื่อตอนรับนักทองเที่ยว 
ถูกไลออกจากงานหรือถูกถอนใบอนุญาติเพียงเพราะความคิดเห็นไมสอดคลอง 
ถูกจับเขาเรือนจําทั้งๆที่ไมมีหมายจับ ถูกยัดเยียดขอหาที่ตนเองไมไดกระทําหรือ
ถูกส่ังประหารชีวิตเมื่อไหรก็ไดเปนตน...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 117) 
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จะเหน็ไดวาประชาชนตองการสิทธิเสรีภาพท่ีชาวพมาตองการคือการเปนอิสระจากความ
กลัวตางๆที่จะเกิดข้ึน รวมทัง้ตองการความปลอดภัยที่แนนอนใหแกชีวติและทรัพยสินของตน พวก
เขายังตองการความเปนอิสระในการทีพ่วกเขาจะกระทําในส่ิงที่พวกเขาช่ืนชอบ และรูสึกดีตอตัว
พวกเขา อีกทัง้ยังตองการความปลอดภัยตอตนเองทีจ่ะไมถูกทาํราย ความปลอดภัยตออาชีพ หรือ
ความปลอดภัยจากกระทาํทีไ่มเปนธรรมทีจ่ะเกิดข้ึนตอพวกเขา และนี่คือพืน้ฐานความตองการ
ดานสิทธิและเสรีภาพของประชาชนชาวพมา 

 
 

2.2.2   แนวทางในการรังสรรคและธํารงคไวซึ่งสังคม สันติประชาธิปไตย 
ทุกคร้ังที่อองซาน ซูจีกลาวถึงจุดมุงหมายที่เธอตองการ เธอจะแสดงแนวทางในการพัฒนาใหไปถึง

จุดมุงหมายควบคูไปดวย ดังนั้นสําหรับ ซูจีแลวจุดมุงหมายและหนทางไปสูจุดหมายจึงไมสามารถแยกขาด
จากกันได 

จากการศึกษาวาทะของอองซาน ซูจีผูวิจัยคนพบวาความคิดเกี่ยวกับการรังสรรคและธํารงคไวซึ่ง
สังคมอันเปนสันติประชาธิปไตยของเธอนั้นมีรากฐานมาจากปรัชญาสังคมและภาวะแหงสันติตามหลักการ
ทางพุทธศาสนา  ซึ่งสามารถสรุปแนวทางไดดังนี้ 

  
- สังคมแหงเมตตา 
- สังคมแหงสัจจะและความจริงใจ 
- สังคมแหงปญญา 
- สังคมที่ปราศจากการคอรัปชั่น 
- สังคมแหงศีล 
 

 สังคมแหงเมตตา  

พุทธธรรมที่ซูจีมักจะกลาวถึงอยูเสมอคือหลักคําสอนเกี่ยวกับความเมตตากรุณา  ความ
เมตตาในความหมายของอองซาน ซูจีคือความเมตตากอใหใหเกิดความรัก ความเห็นอกเห็นใจ 
ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ รวมไปถึงความเสียสละ และการใหอภัย โดยที่ความรักที่เกิดข้ึนจะตองเกิด
จากการแสดงออกจากการกระทํา การที่เรามีความสุขจากการเปนผูให ใหความรัก ใหโอกาสหรือ
แมกระทั่งใหความจริงใจจะทํามหผูใหมีความสุข เมื่อผูอ่ืนเห็นเรามีความสุขแลวก็อยากที่จะมี
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ความสุขตามเรา ดังนั้นจึงเห็นไดวาความรักและความเมตตาตอกันในสังคมจะชวยทําใหสังคมนา
อยูมากยิ่งข้ึน 

 
ซูจีเชื่อวาความมีเมตตาตอกันจะทําใหสังคมสงบสุข ความรักเปนส่ิงที่ประเสริฐสามารถ

สรางและหยิบยื่นใหกันได การหยิบยื่นความรัก ความเอ้ืออาทร รวมถึงความเห็นใจผูตกทุกขได
ยากก็จะสามารถชวยใหสังคมเกิดความสงบข้ึน สังคมในอุดมคติของซูจียังตองประกอบดวยความ
เสียสละตอตนเองและผูอ่ืน ซูจีเช่ือวาการเสียสละตอผูอ่ืนทําใหเราใชชีวิตอยางมีคุณคามากยิ่งข้ึน  

 
“...เรามีหนาที่ที่จะส่ังสอนใหลูกหลานของเรามีจิตใจที่รักความเปนธรรม 

และมีความเมตตากรุณา เยาวชนมีความสําคัญมากสําหรับขาพเจา เราจะตอง
คอยดูแลพวกเขาใหดียิ่งกวานี้...” (อองซาน ซูจี, 2535: 341) 

 
“...เราจะตองแสดงความเขาใจและความเห็นอกเห็นใจถาไมเปนเชนนั้น

แลว บานเมืองเราก็จะไมมีวันเจริญกาวหนา...” (อองซาน ซูจี, 2535: 345) 
 
“...คําพูดในหนังสือไบเบิลไดเตือนความจําฉันวาความรักที่แทจริงทําให

ปราศจากความกลัว ซึ่งมีแนวคิดตรงกับหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาวาความ
รักคือความเมตตาซึ่งหมายถึงการไมเห็นแกตัว ยึดติดหรือผูกมัด ซึ่งในหลักคํา
สอนตามพระพุทธศาสนากลาววา ความรักที่แทจริงเปรียบเสมือนความรักที่แมมี
ตอลูก นั่นคือความรักที่แทจริง แมสามารถที่จะเสียสละตนเองเพื่อลูกของเธอได
และฉันคิดวาในสังคมของเราตองการความรักเชนนี้...” (Aung San Suu Kyi, 
2008: 44) 

 
“...ศาสนาพุทธนิกายมหายานจะเนนความเห็นอกเห็นใจเพื่อนมนุษย

ดวยกันมากกวานิกายเถรวาท และฉันเปนคนรูสึกออนไหวงายเวลารูสึกเห็นใจ
ผูอ่ืน เพราะฉันคิดวาความเห็นอกเห็นใจเปนส่ิงควรจะเกิดข้ึนอยางมากมายบน
โลกใบนี้ แนนอนเร่ืองความเห็นใจก็เปนสวนหนึ่งในนิกายเถรวาทเชนกัน แตฉันแค
อยากเห็นความเห็นใจตอเพื่อนมนุษยในแงของการกระทํา...” (Aung San Suu 
Kyi, 2008: 92) 
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“... ฉันอานหนังสือเกี่ยวกับศาสนาแตไมไดลงลึกเกี่ยวกับส่ิงนั้น แตฉันคิด
วาแนวคิดของความเมตตามีอยูทุกศาสนา ในศาสนาคริสตกลาววาพระเจาคือ
ความรัก และยังไดกลาววาความรักสามารถทําใหปราศจากความกลัวได ฉันเชื่อ
วาความรักมีความหมายเดียวกบัความเมตตา ฉันคิดวานี่คือหลักสําคัญของทุก
ศาสนาที่สอนใหมนุษยรักกัน...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 99) 

 
“...แมฉันเคยพูดเสมอวาคนเราตองแบงปน และแมฉันเช่ือวาคนที่เห็นแก

ตัวเปนคนที่บาปมาก แมเช่ือวาการใหผูอ่ืนก็คือการไดรับความสุข ความสุขที่มา
จาการใหมากกวาการรับ...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 214) 

 
ความเมตตาที่ซูจีกลาวถึงคือความรักที่มาจากความจริงใจไมใชแสรงทํา เปนความรักที่

เอ้ือเฟอเผ่ือแผและความรักใครกลมเกลียวกันระหวางคนในประเทศ โดยความรักที่แสดงออกมา
คือการรักตัวเองและรักผูอ่ืน ซูจีเช่ือวาความรักและความเมตตาเปนบอเกิดของความสุขใน  
 

“...เราทกุคนจะตองเสียสละประโยชนสุขสวนตน เพื่อประโยชนสุขของผูอ่ืน 
หากไมเปนเชนนัน้แลว เราก็จะไมมีวนัมสีหภาพในแบบที่เราตองการได...” (ออง
ซาน ซู, 2535: 345) 

 
“...หากเราตองการประชาธิปไตยที่มั่นคงในอนาคต พวกเราทุกคนจะตอง

รับผิดชอบหนาที่ของตนอยางจริงจัง เราจะตองยินดีที่จะเสียสละ เราจะตองเขาใจ
วาการเสียสละเพื่อคนอ่ืนเปนการกระทําที่ถูกตอง และการเสียสละนั้นจะทําใหเรา
มีชีวิตที่สมบูรณ...” (อองซาน ซูจี, 2535: 346)  

 
“...บางคร้ังพวกเขาควรที่จะรักตัวเองมากข้ึนแตไมไดหมายความวาให

พวกเขาเห็นแกตัว เพียงแตใหพวกเขารักตัวเองเทากับรักผูอ่ืน...” (Aung San Suu 
Kyi, 2008: 46) 

 
“...คุณก็ตองเคยมีความตองการบางส่ิงซ่ึงบางทีเราอาจจะยังไมไดมันมา 

ฉันคิดวาฉันเปนคนที่โชคดีเพราะวาฉันสามารถท่ีจะตอสูเพื่อบางส่ิงที่มีคานั่นคือ
ประชาธิปไตย ฉันเชื่อวาเพื่อนรวมงานทุกคนไดเสียสละตัวเองอยางมากในการ
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ตอสูคร้ังนี้ และฉันเช่ือเหมือนพวกเขาวาการเสียสละในคร้ังนี้จะคุมคาเปนอยางยิง่
...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 74) 

 
 ความรักคือความเสียสละและเปนผูใหดวยใจที่ปรารถนาดี ซูจีเช่ือวาการเสียสละเชนนั้น

จะชวยทําใหชีวิตสมบูรณมากยิ่งข้ึน เธอมีแนวคิดวาถาคนเราไมไดชวยเหลือผูอ่ืน รักตนเองจนมาก
เกินไป ก็ถือวาเกิดมายังไมสมบูรณเนื่องจากคนเราทุกคนมีหนาที่ตองรับผิดชอบตอสังคม รักและ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ก็จะทําใหสังคมอยูไดอยางสงบสุข  

 
“...การใหอภัย ฉันคิดวาเปนพื้นฐานของการใหความหมายตอบุคคลนั้น ซึ่ง

เราดูจากการกระทํา ซึ่งการกระทําบางอยางทําแลวไมสามารถเรียกกลับมาได แต
เราสามารถใหอภัยตอกันได อยางเชน นักโทษที่ไดเคยกอเหตุฆาคน ผูคนก็ได
เรียกเขาวาฆาตกร และเขาไดชดใชโทษของตนและไดรับการปลอยตัวออกมาจาก
เรือนจํา ถาคนภายนอกไมใหอภัยในส่ิงที่เขาไดชดใชไปแลว แลวยังตัดสินวาเขา
คือฆาตกรนั่นก็คือการไมใหอภัย ดังนั้นฉันอยากใหคิดวาเขาไดรับการชดใชตอ
สังคมไปแลว จึงอยากใหคนรูจักใหอภัยซึ่งกันและกัน...” (Aung San Suu Kyi, 
2008: 180) 

 
นอกจากความรัก และการเสียสละ ซูจียังกลาวถึงการใหอภัย ซึ่งเปนอีกประการหนึ่งของ

ความเมตตาที่เธอกลาวถึงเชนกัน เธอเช่ือวาการใหอภัยก็เปรียบเสมือนการใหความรักและให
โอกาสผูอ่ืน การใหโอกาสผูอ่ืนเหมือนการใหชีวิตใหมแกผูอ่ืนดวย เธอเช่ือวาถาคนเราในสังคมรูจัก
ใหอภัย เห็นอกเห็นใจ รักใครปรองดองจะทําใหสังคมและโลกใบนี้นาอยูมากยิ่งข้ึน 

 
 “...ความต้ังใจและสนใจเปนพืน้ฐานของความเมตตา...”  (Aung San 

Suu Kyi, 2008: 46) 
 
“... ฉันคิดวาส่ิงแรกคือเราควรสนใจในตัวบุคคล มองเขาอยางที่เขาเปน 

รวมทั้งเห็นถึงคุณคาในตัวเขา ถาคุณเร่ิมที่จะสนใจและนับถือความคิดเห็น
บางสวนของเขา คุณก็ตองการที่จะรูจักเขามากข้ึน ซึ่งนั่นหมายถึงคุณต้ังใจฟงใน
สิ่งที่เขาพูดอยางจริงจัง และนั่นคือการเกิดข้ึนของมิตรภาพ...” (Aung San Suu 
Kyi, 2008: 60) 
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ซูจีเช่ือวาการเขาใจเปนส่ิงที่ดีในการเร่ิมตนความรัก เนื่องจากวาการเขาใจและรับในส่ิงที่
คนๆนั้นเปนทําใหเราเขาใจมากยิ่งข้ึน โดยเราควรที่จะเห็นถึงคุณคาในตัวบุคคล ยอมรับในความ
คิดเห็นจะทําใหเราเขาใจและเกิดความเมตตาข้ึน 

 
“...ฉันคิดวาคุณไมเขาใจในส่ิงที่ฉันพูดถึง เราควรที่จะสรางความเมตตาให

เติบโตและขยายกวางมากข้ึน เราควรที่จะทําใหคนอ่ืนเขาใจวาความรักเปนส่ิงที่
สรางพลังทําใหเขมแข็งและมีความสุขแกตัวเอง...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 
45) 

 
“...บางคนคิดวาเปนเร่ืองในอุดมคติและดูออนเดียงสาถาเราจะกลาวถึง

คําวาเมตตาในความหมายทางการเมือง แตสําหรับฉันเปนส่ิงที่ปฏิบัติและ
สามารถเกิดข้ึนไดจริง ฉันพยายามพูดเสมอกับสมาชิกพรรค NLD วาพวกเรา
สนับสนุนชวยเหลือกันมากแคไหน และพวกเรามีความสุขที่จะแบงปนใหกันเสมอ
ถึงแมพวกเราจะไมใชอาวุธ พวกเราใชความอดทนอดกล้ันแตพวกเราก็ยังมี
ความสุข ดังนั้นจึงทําใหประชาชนอยากมีความสุขเหมือนเรา...” (Aung San Suu 
Kyi, 2008: 45) 

 
“...เมื่อฉันคิดถึงคําวาเมตตา ฉันรูสึกถึงคํานี้ในขณะที่ฉันไดอยูทามกลางการ

เคล่ือนไหวทางสังคมโดยเฉพาะระหวางเพื่อนรวมงานของฉันและตัวฉันเอง พวก
เราไมใชแคเพื่อนรวมงานแตพวกเราเหมือนครอบครัว พวกเรารูสึกเปนหวง
ความรูสึกของกันและกัน ฉันคิดวาพวกเราคงมีอะไรที่ตองทําอีกมากมาย
ทามกลางสภาวะที่ยุงยาก แตเพราะความเมตตาที่ทําใหเราเขมแข็งและแข็งแกรง 
รวมถึงเปนพลังใหเราอยูรวมกันเผชิญหนากับส่ิงตางๆที่สามารถทําใหเราติดคุกได
ทุกเมื่อ และยิ่งพวกเราทํางานกันนานแคไหนความเมตตาก็ยิ่งเพิ่มมากข้ึน จาก
ความรักฉันทมิตรสหายก็ไดเปล่ียนมาเปนความรักแบบคนในครอบครัว ซึ่งความ
รักแบบคนในครอบครัวจะเปนความรักที่ยุติธรรม รักที่เปนอิสระ รักที่เรามีสันติ 
รวมถึงความรักที่เราเทาเทียมกันอีกดวย...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 160) 

 
“...ฉันคิดวาความรักที่แทจริงสามารถทาํลายความรูสึกแยๆลงได และคนก็

เชนเดียวกนั...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 46) 
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“...ไมมีวันไหนที่เราไมใชความเมตตา เพราะโดยพื้นฐานการทํางานของ

พวกเราแลวคือเราเขาใจและเจตนาดีซึ่งกันและกัน แตนั่นไมไดหมายความเราจะ
นั่งแลวรออยางเดียว ความเมตตาของเราคือการแสดงออกทางการกระทํานั่นเอง
...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 190) 

 
ซูจีคิดวาความรักและความเมตตาจะทําใหสังคมเรามีความสุข ถาเราแสดงใหผูอ่ืนเห็นวา

เรามีความสุข ผูอ่ืนก็อยากที่จะมีความสุขกับเราดวยเชนกัน โดยที่ความเมตตาจะตองเกิดข้ึนใน
จิตใจจนแสดงออกมาเปนการกระทํา เพราะเธอเช่ือวาความเมตตาคือการที่เราแสดงออกมาซึ่งการ
กระทํานั่นเอง จนเมื่อเราแสดงความเมตตา ความรัก และความเห็นใจตอผูอ่ืน ผูอ่ืนก็จะรับไดถึง
ความจริงใจที่เรามีตอเขา 

 
“...คร้ังหนึ่งถาคุณเร่ิมปฏิบัติกับผูอ่ืนดวยความเห็นใจ ความเมตตากรุณา

และความเขาใจ จะทําใหความกลัวหายไปได และนั่นเรียกวาความจริงใจ...” 
(Aung San Suu Kyi, 2008: 181) 

 
“...ความจริงใจคือความตองการที่จะไมโกหกผูอ่ืนและฉันถือวานั่นคือ

ความจริงหรือสัจจะ เพราะวาความจริงใจคือเราจะไมพยายามที่จะหลอกลวงผูอ่ืน
...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 199) 

 
“...ความจริงใจเหมือนแสงสวางหรือกระจกใสที่สามารถสองเห็น

บางอยางที่คุณไมเคยเห็น...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 200) 
 

ดังนั้นความจริงใจที่ซูจีกลาวถึงคือความเมตตาที่กระทําออกมาใหผูอ่ืนรับรู ซึ่งความจริงใจ
ทําใหผูอ่ืนทราบวาเราจะไมโกหกพวกเขา และจะเอยแตความเปนจริงเสมอ 

 

 สังคมแหงสัจจะ (Truth) และความจริงใจ 

ความจริงคือส่ิงหนึ่งที่ซูจีเนนย้ําวาเปนส่ิงสําคัญส่ิงหนึ่งเชนกัน ความจริงในที่นี้ของซูจีก็คือ
การพูดความจริงนั่นก็คือการไมโกหกหลอกลวง การพูดความจริงที่เธอกลาวเปนพื้นฐานของความ
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ซื่อสัตย นั่นคือเม่ือเรากระทําส่ิงใดที่เปนความจริง เรายอมสามารถที่จะตองรับผิดชอบการกระทํา
ของเราส่ิงนั้น ไมวาส่ิงนั้นจะถูกหรือจะผิดก็ตาม ถาเราเร่ิมตนดวยการโกหกเราก็ตองติดอยูกับส่ิมที่
เราโกหกตลอดไป ความจริงเปนอํานาจที่ทรงพลังอยางหนึ่ง เปนอํานาจที่ตามมาดวยความ
รับผิดชอบ เราจะตองเลือกวาเราจะอยูกับส่ิงใด ถาเราอยูกับความจริง เรายอมที่จะสบายใจ มี
ความสุขและไมตองกลัวส่ิงใด  

 
“...ความซ่ือสัตยเปนนโยบายหนึ่งที่สําคัญ นี่คือส่ิงหนึ่งที่ฉันกระทําเปน

ประจํา ไมไดหมายความวาฉันจะบอกทุกส่ิงกับทุกๆคน ถาคุณถามบางส่ิงกับฉัน
ที่ฉันไมสามารถตอบได ฉันก็จะตอบคุณวา ฉันไมขอเอยถึงเร่ืองนี่แลวกัน...” 
(Aung San Suu Kyi, 2008: 57) 

 
“...การไมตอบเปนวิธีที่ดีกวาการโกหก ฉันคิดวาการโกหกคือการหลบหนี

ความจริง...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 57) 
 
“...คุณจะสูญเสียมากกวาถาคุณโกหกเปนส่ิงที่ฉันรับประกันได มันงายกวา

ถาเราจะรับผลที่ตามมาหลังจากที่เราเอยความจริง ถาคุณไดเร่ิมตนโกหก
หลอกลวงแลว คุณจะตองติดอยูกับส่ิงที่คุณโกหกไปตลอด ฉันเชื่อวาผลที่ตามมา
จากการพูดความจริงในระยะยาวนั้นจะทําใหไมเกิดส่ิงยุงยากตามมา...” (Aung 
San Suu Kyi, 2008: 57) 

 
“...และนี่คือเหตุผลที่ฉันสัญญากับประชาชนของฉันวา ฉันจะพูดแตความ

จริงเทานั้น...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 67) 
 

ซูจีไดใหภาพของความจริงวาคือส่ิงที่ไมควรโกหก ไมวาส่ิงนั้นจะเปนส่ิงที่เจ็บปวดก็ตาม 
การที่เราพูดโกหกเปรียบเสมือนการหลบหนีความเปนจริง ซึ่งเธอคิดวาการเอยความจริงเปนส่ิงที่
สําคัญ ซึ่งบางคร้ังถาเธอไมสามารถตอบคําถามนั่นได เธอจะเลือกการไมตอบคําถามดีกวาที่เธอ
จะพูดโกหก 
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“...ฉันคิดวาเราควรหลีกเล่ียงการมุสาวาทา นั่นคือการหลีกเล่ียงการพูด
ไมจริงหรือการหลอกลวง ความจริงใจไมเพียงแตตองหลีกเล่ียงการพูดไมจริง แต
นั่นหมายถึงการไมโกหกผูอ่ืนดวย...”  (Aung San Suu Kyi, 2008: 200) 

 
“...ความจริงใจเปนส่ิงหนึ่งทีท่ําใหคนเราเปดใจและซ่ือสัตยตอกัน...” (Aung 

San Suu Kyi, 2008: 200) 
 

“...แสงสวางหมายถึงส่ิงที่สะทอนใหเราเห็นในส่ิงที่เราไมเคยเห็นรวมถึงส่ิง
ที่เราตองการจะเห็น ถามีแสงเกิดข้ึนคุณก็จะตองเผชิญหนากับส่ิงที่คุณตองการ
เห็นและอยูกับส่ิงที่คุณไมตองการเห็นดวย บางคนเห็นความไมยุติธรรมแตก็คิดวา
ปลอยมันไปเพราะไมตองการที่จะมองเห็นมัน พวกเขาทําเปนตาบอดกับส่ิงท่ีไม
ยุติธรรม พวกเขาจะมองแตสิ่งที่พวกเขาคิดวาทําถูกตองและยุติธรรม แตลืมมอง
ในสิ่งที่ตนไดเคยทําเลวรายเอาไว และนี่คือเร่ืองราวเกี่ยวกับสลอรค พวกเขาไม
กลาที่จะยอมรับความเปนจริงวาในขณะนี้ประชาชนอดอยาก ยากจน มีคอรัปชั่น
เกิดข้ึน และส่ิงตางๆท่ีแยๆเกิดข้ึนมากมายในประเทศ แตพวกผูมีอํานาจไมเคยที่
จะมองเห็นความเปนจริงเหลานั้น..”  (Aung San Suu Kyi, 2008: 222) 

 
 การที่เราบอกความจริงเปรียบเสมือนการเปดความในใจ ทําใหเห็นความจริงใจซึ่งกันและ

กัน ซูจียังใหความหมายของสัจจะและความจริงใจวาเหมือนแสงสวางที่มําใหเราเห็นทั้งดานดีและ
ดานไมดีของตัวเอง แตถึงอยางไรเราก็ควรที่จะพูดความจริง เพราะการพดูความจริงจะไมทําใหเรา
ลําบากใจในภายหลัง อีกทั้งยังทําใหเรารูสึกสบายใจอีกดวย 

 
“...การโกหกไมถือวาเปนความรุนแรงชนิดหนึ่ง แตฉันมีความเช่ือวาการ

โกหกเปนการสรางความรุนแรงใหกับผูอ่ืน เนื่องจากผูอ่ืนสามารถท่ีจะมีสิทธิรับรู
ความเปนจริง และการปกปดความจริงใหผูอ่ืนรูถือวาเปนความรุนแรงอยางหนึ่ง 
อยางเชน บริษัทคาขายแอลอฮอลกลาววาการด่ืมสุราไมเปนการสรางความ
รุนแรงตอผูอ่ืนถาไมเกิดการทะเลาะวิวาทกันเกิดข้ึน แตฉันมีแนวคิดวาการด่ืมสุรา
เปนการทํารายและกอความรุนแรงใหเกิดข้ึนแลว เนื่องจากความรุนแรงที่เกิดข้ึน
นั้นเนื่องมาจากการทํารายรางกายและสติสัมปชชัญญะของตัวเอง ซึ่งอาจกลาว
ไดถึงคําวาอหิงสาหรือการไมใชความรุนแรง ซึ่งตรงตามกับหลักศีลขอหาที่กลาว
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วาไมควรด่ืมสุราและไมควรใชความรุนแรงทั้งตอตนเองและผูอ่ืน แตบางคนอาจ
ไมคิดเชนนั้น...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 65) 

 
อีกทั้งเธอเช่ือวาการโกหกเปรียบเหมือนการปดบังสิทธิของผูฟงที่ควรมีสิทธิ์ที่จะทราบ

ความเปนจริงของส่ิงที่เกิดข้ึน และเธอเช่ือวาการโกหกคือการสรางความรุนแรงชนิดหนึ่งอีกดวย 
 

“...ความจริงเปนอาวุธที่มีอํานาจมาก บางคนอาจคิดวามันคือส่ิงที่ไมมี
อํานาจอะไรเลย แตความจริงแลวมันมีอํานาจมากมาย ความจริงสามารถทําให
คุณกลัวหรือทําใหคุณมั่นใจข้ึน อยูกับวาคุณจะเลือกเดินขางไหน ถาคุณเลือกขาง
ที่จะพูดความจริง คุณก็จะอยูกับความมั่นใจ...”  (Aung San Suu Kyi, 2008: 57) 

 

 สังคมแหงปญญา 

ซูจีเช่ือวาการศึกษาเปนพื้นฐานที่สําคัญอยางยิ่งของสังคม การศึกษาคือส่ิงที่เราตอง
ปลูกฝงต้ังแตเด็ก การปลูกฝงการศึกษาที่ดีก็เปรียบเสมือนการสอนใหประชาชนไดเห็นและเรียนรู
สิทธิของตนเอง ทําใหพวกเขารูวาประชาธิปไตยเปนการตอสูของประชาชนเพ่ือประชาชน รวมถึง
การใหการศึกษาจะทําใหประชาชนตระหนักและทราบวาประชาธิปไตยเปนส่ิงที่เกี่ยวของกับ
ประชาชนอยางยิ่ง 

 
“...การลงทุนทางดานการศึกษาในประเทศพมา ซึ่งอัตราการลงทุนในป 

1992 รัฐบาลไดสนับสนุนเปนอัตรารอยละ 5.9 เปอรเซนตของทั้งหมด และในป 
1993 เปนจํานวน 5.2 เปอรเซนต ในป 1994-5 เปนจํานวน 4 และ 5 ตามลําดับ
...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 57) 

 
จะเห็นไดวาการลงทุนทางดานการศึกษาในประเทศพมา รัฐบาลใหความสนใจคอนขาง

นอยทําใหประชาชนขาดซ่ึงความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิทธิและเสรีภาพที่พวกเขาพึงมี ดังนั้นวาทะ
ของซูจีเกี่ยวกับการศึกษาจึงเปนลักษณะการอธิบายและการใหความรูกับประชาชน 
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“...พวกเราพยายามทําใหพวกเขาเขาใจวาการตอสูคร้ังนี้เกี่ยวกับตัวของ
พวกเขาเอง นั่นคือสิ่งที่พวกเราไดพยายามอธิบายใหพวกเขาเขาใจวา 
ประชาธิปไตยเก่ียวของกับอาชีพของเขา และการศึกษาของบุตรหลานของพวก
เขาเกี่ยวกับบาน ที่พักอาศัย รวมถึงอาหารที่พวกเขากิน เกี่ยวกับวาเขาไมจาํเปนที่
จะตองขออนุญาติใครกอนที่จะใหญาติหรือเพื่อนสนิทมิตรสหายมาพักที่บาน 
เกี่ยวกับส่ิงที่เขาตองการจะลงทุนวาจะปลูกอะไรแลวควรขายราคาเทาไหรถึงจะ
ไดกําไรอยางเหมาะสม เราอธิบายใหฟงวาประชาธิปไตยเกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวันของพวกเขา เราจะไมพูดกับชาวนาวาประชาธิปไตยคือการลงทุนที่
ทําใหพวกเขาดีข้ึน แตเราจะบอกวาประชาธปิไตยคือความปลอดภัยและสิทธิที่จะ
ปลูกอะไรก็ไดที่พวกเขาคิดวาดี และจะขายราคาเทาไหรก็ไดที่พวกเขาคิดวาได
กําไรสําหรับพวกเขาและนี่คือประชาธิปไตย...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 163) 

 
จะเห็นไดวาซูจีพยายามที่จะอธิบายหรือการใหความรูแกประชาชนวาประชาธิปไตยเปน

เร่ืองที่เกี่ยวของกับตัวของพวกเขาเอง เขาจึงจําเปนที่จะตองทราบวาพวกเขาตองตอสูไปเพื่ออะไร 
ดังนั้นซูจีจึงคิดวาการพัฒนาทางดานการศึกษาและลงทุนทางดานนี้ควรเพิ่มมากยิ่งข้ึน ซึ่งการ
ลงทุนทางดานการศึกษาเพื่อตองการใหประชาชนไดรับรูและเขาใจ รวมถึงเทาทันตอสังคมมาก
ยิ่งข้ึน 

 
“...พวกเราตองการประเทศที่มีกฎหมาย ที่ซึ่งประชาชนปลอดภัย ใหการ

สนับสนนุดานการศึกษา และที่ซึง่ชวยเหลือส่ิงตางๆดานสังคมใหกับประชาชน...” 
(Aung San Suu Kyi, 2008: 179) 

 
จึงสรุปไดวาการพัฒนาทางดานการศึกษาที่ซูจีตองการคือใหรัฐบาลลงทุนทางดาน

การศึกษากับประชาชนมากยิ่งข้ึน รวมถึงตองการประเทศที่มีกฎหมายที่แนนอน สามารถใหความ
ปลอดภัยและใหความชวยเหลือประชาชนทางดานการศึกษา รวมถงึดานอ่ืนๆใหกับประชาชนอีก
ดวย 
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 สังคมที่ปราศจากการคอรัปชั่น 

สังคมในประเทศพมาเปนสังคมที่มีการทุจริตและติดสินบนในแทบทุกสายอาชีพ ไมวาจะ
เปนแพทย พยาบาล อาจารย ตํารวจ ทหาร พนักงานการไฟฟา พนักงานกรมขนสง หรือแมกระทั่ง
พนักงานองคการโทรคมนาคม ซึ่งบุคลที่ไดรับผลกระทบมากนั่นก็คือประชาชนชาวพมา 

 
“...การทําบัญชีเปนส่ิงหนึ่งที่สามารถแกการคอรัปชั่นได นั่นคือรัฐบาลที่

สามารถรับผิดชอบและอธิบายรายรับรายจายภายในประเทศได แตถึงอยางไร
การคอรัปชั่นก็ข้ึนอยูกับความคิดของแตละบุคคลดวย ถาผูมีอํานาจสูงเร่ิมที่จะคด
โกงและรับสินบน ก็จะทําใหรุนนองระดับลางเกิดการทําตาม ถาตองแกก็ควรแกที่
ขาราชการชั้นผูใหญกอน เพราะถาไมมีการทําตัวอยางใหเห็นรุนนองก็จะไมกลา
ทํา รวมถึงการพัฒนาทางดานการศึกษาดวย เราตองพยายามอยางสุด
ความสามารถในการใหความรูแกเขาวาการคอรัปชั่นไมใชหนทางที่จะทําใหชีวิตดี
ข้ึน...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 78) 

 
 “...นี่คือส่ิงที่ทําใหเราตองการประชาธิปไตย เพราะเราตองการระบบที่ไม

ข้ึนตอความตองการของบุคคลใดบุคคลหน่ึง ระบบที่เราสามารถเช็คไดวาพวกเขา
ทําอะไรบาง เพื่อที่เราจะไดสามารถปองกันไมใหเขาเดินไปผิดทาง...” (Aung San 
Suu Kyi, 2008: 78) 

 
แนวคิดเกี่ยวกับการไมคอรัปชั่นของซูจีคือการที่เราตองทํางานอยางเปนระบบ สามารถให

ผูอ่ืนตรวจสอบที่มาที่ไปไดอยางโปรงใส รวมถึงอยากใหขาราชการชั้นผูใหญเปนตัวอยางท่ีดีใหกับ
ชั้นผูนอย ซึ่งเธอเช่ือวาถาขาราชการช้ันผูใหญไมกระทําการคอรัปชั่นก็จะไมเกิดการเลียนแบบ
เกิดข้ึน 

 
“...ฉันคิดวาคนเราควรจะเผชิญหนากับความเปนจริง นั่นคือส่ิงที่ดีในการ

ปองกันการคอรัปชั่น ถาคุณกลาพอที่จะเผชิญหนากับความเปนจริง ก็เหมือนคุณ
สองกระจกแลวพบกันตนเอง และฉันคิดวาถาคุณเขาใจและยอมรับความเปนจริง
ของตนเองไดก็จะทําใหคุณไมคอรัปช่ัน ฉันไมคิดวาทุกคนจะทราบคําวาอวิชชา 
นั่นคือความไมแนนอน และความไมเขาใจในสภาวะเปนจริงตามสภาวธรรม 
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(ธรรมชาติ) ของทุกขและการดับทุกข ซึ่งฉันคิดวาไมมีใครที่สามารถอยูกับอํานาจ
และเงินทองไดตลอดไป...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 200) 

 
นอกจากนี้ซูจียังกลาววาการเผชิญหนากับความเปนจริงของชีวิตเปนอีกประการหร่ึงที่

สามารถลดการเกิดคอรัปช่ันได เนื่องจากถาตัวเราพอเพียงอยูกับส่ิงที่มี ไมยึดติดกับวัตถุ และ
พรอมที่จะเผชิญหนาอยูกับความเปนจริงได เราก็จะกลาหาญและไมเลือกที่จะคอรัปชั่นในที่สุด 
 

 สังคมแหงศีล 

จากแนวคิดเกี่ยวกับสันติประชาธิปไตยตามความคิดของซูจีสามารถสรุปไดวา แนวทางใน
การสรางสันติประชาธิปไตยที่ซูจียึดถือปฏิบัติคือหลักธรรมและคําสอนของพระพุทธศาสนา ซึ่งเปน
หลักคําสอนข้ันพื้นฐานของพระพุทธศาสนาที่พุทธศาสนิกชนทุกคนควรถือปฏิบัติ รวมถึงตัวของซูจี
ดวยนั่นคือ หลักศีล 5 โดยมีแนวคิดดังตอไปนี้ 

 
ศีลขอที่หนึ่งคือ ปาณาติปาตา เวรมณีสิกขาปทังสมาทิยามิ นั่นหมายถึงการไมใชความ

รุนแรงตอตนเองและผูอ่ืน รวมถึงการไมทํารายชีวิตของผูอ่ืน ซึ่งตรงกันกับแนวคิดของซูจีที่วาดวย
เร่ืองประชาธิปไตยที่ไดมาโดยตองไมใชความรุนแรง และเกิดการสูญเสียนอยที่สุด 

 
ศีลขอที่สองคือ อทินนาทานา เวรมณีสิกขาปทังสมาทิยามิ หมายถึงหามลักทรัพยของ

ผูอ่ืนที่ไมใชของตน ซึ่งศีลขอนี้ตรงกับแนวคิดของซูจีเร่ืองสังคมที่ปราศจากการคอรัปช่ัน  รวมถึง
การหามไมใหอยากไดในส่ิงที่เปนสิทธิของคนอ่ืน 

 
ศีลขอที่สามคือกาเมสุมิจฉาจารา เวรมณีสิกขาปทังสมาทิยามิ หมายถงึความเพียงพอใน

การใชชีวิต การพอพอเพียงในอํานาจที่มี รวมถึงพอเพียงในการบริโภคส่ิงของตางๆ ซึ่งสามารถพบ
เห็นไดจากการใชชีวิตที่พอเพียงของซูจีทั้งการแตงกาย และการใชชีวิตที่ไมฟุมเฟอยกับส่ิงของวัตถุ 

 
ศีลขอที่ส่ีคือมุสาวาทา เวรมณีสิกขาปทังสมาทิยามิ ซึ่งหมายถึงการไมพูดปดจะเห็นวาขอ

นี้มีสวนสัมพันธตรงกับแนวคิดของซูจีที่ใหประชาชนพูดความจริงและซ่ือสัตยไมโกหกตอกัน 
รวมถึงไมตองการใหพูดจารุนแรงและพูดจาดูหมิ่นผูอ่ืน หรือพูดเพื่อทํารายจิตใจผูอ่ืนอีกดวย 
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ศีลขอหาคือสุราเมรยมัชชปมาทฎฐานา เวรมณีสิกขาปทังสมาทิยามิ หมายถึงการไมด่ืม
สุราและของมึนเมา ซึ่งขอนี้ตรงกับแนวคิดของซูจีเร่ืองการใชชีวิตอยางมีสติ เนื่องจากซูจีเช่ือวาถา
เราไมด่ืมส่ิงมึนเมาก็จะทําใหเรามีสติสัมปชชัญญะและจะไมไปทํารายหรือกระทําความรุนแรงตอ
ผูอ่ืนได  
 
ตอนท่ีสาม  การเรียบเรียงวาทะและการใชจุดจูงใจ 
 
3.1   การเรียบเรียงวาทะ 
 
3.1.1 โครงสรางของวาทะ 

การเรียบเรียงวาทะของอองซาน ซูจีเปนวาทะที่ใหความรูผสมกับการโนมนาวใจ โดยที่วา
ทะของอองซาน ซูจีจะมีลักษณะการใชร่ืองเลาผสมกับขอเท็จจริง (Fact) และมีลักษณะของการใช
เร่ืองเลาเพื่อใหเห็นภาพพจนที่ชัดเจนผสมผสานการนําเสนอขอเท็จจริง โดยจากการศึกษาของ
ผูวิจัยพบวา การเรียบเรียงสารของอองซาน ซูจี มีองคประกอบ 3 องคประกอบ ดังตอไปนี้ 

 

 การเลาใหเห็นภาพ 

 การใชภาษาและภาพพจนที่ขัดแยงเสียดสี(Irony) 

 การปรับวาทะใหเขากับกลุมผูฟง 

 
องคประกอบที่หนึ่ง การเลาใหเห็นภาพ  
อองซาน ซูจีมักจะเร่ิมตนวาทะดวยการเลาใหโดยเลาใหเห็นภาพที่ชัดเจน มีลักษณะคลาย

พรรณาโวหารคลายการเลานิทาน โดยจะเลาผานตัวละคร และพรรณนารายละเอียดเนื้อหาที่
ชัดเจน จนทําใหผูอานสามารถจินตนาการตามไปได การเลาจะใชภาพพจนตางๆในการนําเสนอ
ขอมูล หลังจากข้ันตอนนี้การเขียนของซูจีจะมีความจริงจังมากยิ่งข้ึน เพราะผูอานสามารถเขาใจ
และจินตนาการตามไดในที่สุด  
 

 การเลาใหเห็นรายละเอียด  
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การเลาใหเห็นภาพนั้นอองซาน ซูจีจะเลาผานการนําเสนอความเปนจริงที่ชาวพมาประสบ
และพบเจอในปจจุบัน ในการเลาจะใสเนื้อหาที่เขาใจงายและลงรายละเอียดอยางชัดเจน 

 
“...นักโทษทางการเมืองตองพูดคุยกับครอบครัวของเขาผานทางลูกกรง

เหล็ก และสายซ่ึงถูกทอเปนตาขาย ดังนั้นการติดตอส่ือสารจึงไมสามารถที่จะ
สัมผัสโดนรางกายได เด็กคนหน่ึงซ่ึงเปนลูกของนักโทษทางการเมืองนั้นจะทํารู
เล็กๆผานตาขายและย่ืนนิ้วมือเขาไปเพื่อที่จะไดสัมผัสพอของเขา และเมื่อรูนั้น
ใหญข้ึนจนสามารถผูคุมเห็นนั้น ผูคุมก็จะนําแผนเหล็กบางๆมาปะติดปะตอกัน 
ซึ่งเด็กก็จะเร่ิมพยายามทําชองข้ึนใหมอีกคร้ังเพื่อที่จะไดสัมผัสผูเปนพอของตน 
และการกระทําเชนนี้ก็ไมใชกิจกรรมที่เด็กๆปรารถนานัก...” (Aung San Suu Kyi, 
1997: 24) 

 
จะเห็นวาการเขียนเร่ืองราวของซูจีจะเนนใหเห็นภาพของความจริงที่ลูกตองยื่นมือผานตา

ขายเพื่อทําการสัมผัสกับพอ ซึ่งทําใหเห็นภาพที่นาสสงสารและเศราใจยิ่งนัก รวมถึงยังกลาวอีกวา
เมื่อพอหรือแมถูกปลอยตัวจากเรือนจําก็อาจจะถูกจับเขาเรือนจําอีกเมื่อไหรก็ได ทําใหเห็นถึง
ความไมมีหลักประกันในชีวิตของเด็กตัวนอยๆที่ตองนับวันคอยวาจะสูญเสียบิดามารดาผูเปนที่รัก
ไปอีกเมื่อไหร 

 
“...เมื่อพอหรือแมถูกปลอยตัวจากการคุมขังนั้นก็ไมใชจุดจบของทุกส่ิง 

เด็กๆยังคงตองทนทุกขทรมานกับความกังวลวาพอหรือแมของตนนั้นจะถูกจับตัว
ไปคุมขังอีกหรือไม ตัวพวกเขาเองเหมือนนกตัวเล็กๆที่กระพือปกอยางไรกําลังอยู
ภายนอกกรงท่ีถูกปดและหางไกลตายจากพอและแม พวกเขารูวาไมมีความ
ปลอดภัยสําหรับครอบครัวของเขา ตราบใดที่กฎหมายของประเทศไมสามารถ
คุมครองหรือเปนหลักประกันสําหรับความคิดเสรีและการแสดงออกอยางอิสระ
ทางการเมือง...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 23) 

 
“...ในชวงหนาฝนซ่ึงมีชวงระยะเวลาหกเดือน อาง ถังน้ํา กะทะ และภาชนะ

ที่เปนพลาสติกทุกชนิดที่เหลืออยูในบานของฉัน ถูกนํามาใชรองสายน้ําเล็กๆที่
ไหลลงมากันอยางร่ืนเริง แลวเม่ือไหรก็ตามที่ฝนเกิดตกหนักมากข้ึน ภาชนะที่ใช
รองน้ําตางๆเหลานั้นจะตองถูกทําใหวางอีกคร้ังเพื่อพรอมที่จะใชรองน้ําอีกคร้ัง
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หนึ่ง ซึ่งการร่ัวซึมนั้นเกิดข้ึนบอยคร้ัง แตก็มักหายไปอยางฉับพลัน เนื่องจากการถู
พื้นที่บอยคร้ังนั่นเอง...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 111) 

 
นอกจากการใหภาพที่สะเทือนใจผูอานแลว ซูจียังไดเลาใหเห็นภาพวิถีชีวิตของเธอท่ี

เกิดข้ึนระหวางฤดูที่เกิดมรสุมและมีฝนตกชุกวา เธอตองทําการหาถังและพาชนะตางๆมารองรับ 
ซึ่งการเลาของเธอจะทําใหผูอานสามารถจินตนาการตามไดอยางชัดเจน 

 การเลาเพื่อกอใหเกิดถึงผัสสะ (ประสาทสัมผัส) 

“...ชาวพมาเร่ิมนิยมด่ืมชาที่มีรสชาติหอมหวาน ชาที่นําชงจะประกอบดวย
นมและน้ําตาลเปนหลัก แตการชงชาแบบนี้จะไมใชการชงในลักษณะแบบชาชาว
อังกฤษ ชาที่นํามาทําจะเปนชาที่ผูอพยพมาจากอินเดียเปนคนนํามา ดังนั้นชาจึง
รสชาติแตกตางกับชาที่อยูในรานที่ขายในประเทศอินเดีย การชงชาจะตองนาํชา
มาตมในน้ํารอนที่เดือด ผสมกับนมแลวนําไปใสในหลอดชงชาเพื่อที่จะทําใหชา
เขากัน เมื่อชาเร่ิมเปนสีน้ําตาลนวลและใหความรูสึกขมแลว จึงนํามาเทลงแกว
พรอมดวยการราดนมเพื่อเพิ่มรสชาติใหหอมหวาน จากนั้นจึงตามดวยน้ําตาลอีก
หนึ่งชอน จึงจะไดชาที่มีรสชาติหอมและหวานมนัเขมขน...” (Aung San Suu Kyi, 
1997: 83) 

 
“...การทําอาหารของชาวพมาสวนใหญตอนเชาจะเปนขาวผัด ซึ่งเปนการ

นําอาหารสดที่เหลือจากคืนกอนนํามาปรุงอาหาร ซึ่งวิธีการทํานั้นเร่ิมจากการนํา
ผัก เนื้อหมู กุง และไขผัดรวมกันในกระทะ บางคร้ังเราอาจจะใสไขไกสักฟองสอง
ฟองเพื่อใหขาวผัดนาทานมากยิ่งข้ึน หรือเราอาจจะใสไสกรอกโรยหนาบางๆ 
รวมถึงถั่วตางๆที่มีอยูเพื่อเพิ่มสีสันใหนาทานมากยิ่งข้ึน...” (Aung San Suu 
Kyi,1997: 27) 

 
การเลาเร่ืองที่ทําใหเกิดกาพพจนซึ่งทําใหเราสามารถจินตนาการไดถึงกล่ิน เนื่องมาก

จากซูจีใชวิธีการบรรยายโดยเลาถึงขั้นตอนกรรมวิธีการปรุงอาหาร จนทําใหผูอานสามารถ
จินตนาการตามถึงส่ิงที่ซูจีกําลังเลาได  
 

 การเลาเพื่อกระตุนเราอารมณ 
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ภาพพจนชนิดนี้ที่ซูจีใชจะเนนไปที่การเลาใหเหน็ถงึความยากจนของประชาชนชาวพมาที่
ตองตอสูด้ินรนอยางลําบากในการหาเล้ียงชีพ และดําเนินชวีิตอยูในแตละวัน เนื่องจากการเลาให
เห็นภาพพจนชนิดนี้จะทาํใหเหน็วาคาครองชีพของชาวพมามีราคาสูงข้ึนอยางเหน็ไดชัด ไมวาจะ
เปนอาหารการกิน ซึ่งจะเหน็ไดวาเคร่ืองปรุงที่ชาวพมาเคยใชในการประกอบอาหารไดถูก
แปรเปล่ียนไปใชโดยแทนที่ดวยสวนผสมทีม่ีคุณภาพดอยลง เนื่องจากวาราคาของสวนผสมจะได
ถูกลงเปนการลดคาใชจายอยางหนึ่งภายในบาน บางครอบครัว โดยการเลาใหเหน็ภาพพจนเพื่อ
กอใหเกิดอารมณซูจีมักจะใชการเลาแบบนําเสนอขอมูลจริง จึงทาํใหผูอานเขาใจและเกิดอารมณ
รวมในที่สุด 

 
“...ดวยราคาอาหารสดที่มีราคาเพิ่มข้ึนทําใหครอบครัวหนึ่งสามารถ

ทําอาหารไดแคหนึ่งมื้อ ไมอาจที่จะนําของที่เหลือมาทําขาวผัดในตอนเชาเหมือน
ในอดีตได ไขไกก็มีราคาที่ไมแนนอนเชนกัน เพราะไขไกมีราคาที่สูงข้ึนจากฟองละ 
1 คยัท เพิ่มข้ึนเปน 6 คยัท และไสกรอกก็มีราคาที่แพงมากซ่ึงแตกอนสามารถ
นํามาสไลดเปนแผนบางๆวางบนจานอาหารได แตปจจุบันไมอาจทาํไดเนื่องจาก
ราคาสูงข้ึนเปน 450 คยัทตอหนึ่งกิโลคร่ึง ซึ่งในสมัยกอนราคาเพียง 250 คยัทเทา
นั้นเอง...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 28) 

 
“...ในเวลานี้ไมวาอาหารเชาจะเปนขาวผัดหรือวาโมฮิงกา ก็เปนอาหารที่

ไมนาเจริญอาหารเทาที่ควรเนื่องจาก ราคาของเนื้อสัตว ปลาและถั่วนั้นคอนขาง
สูง ทําใหอาหารเชาขาดสวนผสมที่ดี รวมถึงไมบํารุงกําลัง และไดโปรตีนนอยอีก
ดวย ไมวาจะเปนขาวผัดหรือโมฮิงกา การใชน้ํามันปาลมจึงถูกแทนที่ดวยน้ํามัน
ถั่วลิสง เนื่องจากน้ํามันปาลมมีราคาแพง ดังนั้นในการเพิ่มรสชาติของอาหารจึง
ถูกแทนที่ดวยการใสผงชูรสมากมาย มีอะไรบางที่เปนประโยชน มีสาระ และ
อรอยสําหรับมื้อเชาของชาวพมานอกเสียจากความไมพอเพียงของอาหารและ
บางส่ิงที่เปนอันตรายตอสุขภาพ...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 28) 

 
 “...ราคาเนื้อสัตวที่พบวาเพิ่มข้ึน อยางเชน ราคาเนื้อไกซึ่งปจจุบันมีราคา 

400 คยัทตอหนึ่งกิโลหกขีด จากสมัยกอนที่เนื้อไกมีราคาเพียง 100 คยัท อีกทั้ง
เนื้อหมูซึ่งเพิ่มจาก 70 คยัทเปน 280, กุงขนาดเล็กจากราคา 40 คยัทเปนราคา 
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100 คยัท ในขณะที่กุงขนาดกลางมีราคา 200 คยัทซ่ึงปรับเพิ่มข้ึนจากราคาเดิม 
100 คยัท...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 28) 

 
พบวาการกลาวภาพพจนใหเกิดอารมณมักจะมีรายละเอียดที่สะเทือนใจอารมณผูอานวา

ประชาชนชาวพมาตองใชชีวิตเชนนี้จริงหรือ ทําใหเกิดความตระหนักและจินตนาการภาพตามจน
กอใหเกิดอารมณรวมในที่สุด 

องคประกอบที่สอง การใชภาษาและภาพพจนที่ขัดแยงและเสียดสี (Irony)  
การเรียบเรียงวาทะชวงนี้ซูจีมักจะใชภาพพจนที่ขัดกันทําใหผูอานรูสึกเร่ิมตระหนักใน

แงมุมที่ซอนอยเร่ืองที่ซูจีไดบอกเลาไดมากยิ่งข้ึน ในข้ันนี้ผูรับสารจะเร่ิมรูสึกมีคําถามเกิดข้ึนกับ
ตัวเอง เชน “มีเหตุการณอยางนี้เกิดข้ึนจริงหรอ” “แลวประชาชนชาวพมาอยูกันไดอยางไร” ซึ่งใน
ข้ันที่สองนี้ผูวิจัยจะเร่ิมรูสึกนึกและคิดตาม เนื่องจากส่ิงที่นางอองซาน ซูจีไดบอกเลาและกลาวถึง
นั้นเปนขอมูลที่นําเสนอความจริง  

 
จะเห็นไดวาซูจีจะใชภาพพจนที่ขัดกัน โดยการกลาวถึงส่ิงที่สวยงามกอนแลวจึงตามดวย

ความเปนจริงในประเทศพมา ภาพพจนที่ขัดแยงกันเชนนี้สงผลใหผูอานไดมองเห็นภาพที่เกิดข้ึนได
อยางชัดเจน ทําใหผูอานสามารถจินตนาการไดอยางเขาใจ รวมถึงจะทําใหผูอานไดรูสึกสงสัยและ
คิดตามวาเหตุการณที่ซูจีเลานี้เปนความจริงหรือ จึงทําใหเร่ืองเลาของซูจีมีความนาสนใจมาก
ยิ่งข้ึน 
 

“...บางทีพวกเขาอาจจะมองเห็นเปนทิวทัสนที่งดงาม รอยยิ้มที่จริงใจและ
เปนนิสัยในการตอนรับแขกหรือผูที่มาเยี่ยมเยือนของชาวพมา โรงแรมใหม รวมถึง
คาแรงที่ถูกเลยกลายเปนขุมทองสําหรับพวกเขาในการหาเงิน บางที่พวกเขา
อาจจะยังไมเคยรับรูเกี่ยวกับชาวชนบทที่ยากจน ผูที่ไรโชคที่บานของพวกเขาตอง
ถูกร้ือถอนเพื่อนําไปสรางเปนถนนเพื่อตึกใหญๆในปจจุบัน การใหสินบนและการ
ทุจริตนั้นกระจายไปท่ัวเหมือนมะเร็งที่เจริญเติบโต ความไมเที่ยงธรรมในการคาที่
เรียกวาการคาเสรียังเปนส่ิงที่ยากจะลงรอยกัน การกระทําอันไรกฎหมายที่เพิ่มข้ึน
ซึ่งกระทําโดยเจาหนาที่ในการตอตานผูที่พยายามสูเพื่อใหไดมาซึ่งสิทธิและ
ประชาธิปไตย โครงการที่บังคับใหผูชาย ผูหญิง รวมถึงเด็กเปนแรงงานใหทํางาน
อยางหนักโดยปราศจากเงินคาตอบแทนซึ่งเหตุการณเชนนี้ยังคงเตือนความทรง
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จําเราเกี่ยวกับทางรถไฟแหงความตายในสมัยสงครามโลกคร้ังที่สอง...” (Aung 
San Suu Kyi, 1997: 88) 

 
“...ถานักธุรกิจไมสนใจเกี่ยวกับจํานวนนักโทษทางการเมืองในประเทศของ

เรา อยางนอยพวกเขาควรจะเปนหวงการขาดกฎหมายที่สามารถมีผลบังคับได 
นั่นหมายถึงไมมีหลักประกันในการดําเนินธุรกิจที่ซื่อสัตย ความไมเปนธรรม ซึ่ง
ยังคงไมมีการแกไขในปจจบุัน...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 88) 

 
“...ถานักธุรกิจไมสนใจเกี่ยวกับมาตราฐานทางดานสุขภาพและการศึกษา

ที่เส่ือมลง อยางนอยพวกเขาควรเปนหวงเกี่ยวกับการขาดแคลนทางดานสุขภาพ 
และการขาดแคลนทางดานการศึกษาของผูใชแรงงาน ซึ่งนั่นจะเปนการขัดขวาง
การพัฒนาทางเศรษฐกิจอยางหลีกเล่ียงไมได...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 
88) 

 
“...ถานักธุรกิจไมสนใจวาพวกเขาจะตองตอสูกับประเทศที่มีระบบซับซอน

ที่ขาดความเอาใจใสความสุขของประชาชน อยางนอยพวกเขาควรเปนหวง
เกี่ยวกับการขาดโครงสรางข้ันพื้นฐานที่สําคัญ การจายนอยกวาปกติ และการ
ทุจริตจากกลุมขาราชการ ดังนั้นจึงทําใหการจัดการหยุดชะงักอยางรวดเร็ว...” 
(Aung San Suu Kyi, 1997: 88) 

 
 

ซูจีไดคิดคนคําบางคําข้ึนมาเพื่อปรับใหตรงกับบทความของเธอ ซึ่งการคิดคนคําของเธอ
นั้นจะเปนการบงบอกเร่ืองที่เกี่ยวของกับที่เธอจะเลาในบทความของเธอ ซึ่งตรงกับหลักทฤษฎีของ 
A.I. Richard ที่สรางคําข้ึนมาใหมเพื่อทําใหเรามองเห็นภาพของเร่ืองราวไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

เชน  Misrule of Law  
คําวา Rule of Law คือกฎหมายที่ตองปฏิบัติตาม แตในความเปนจริงของประเทศพมา 

ทําใหเราทราบวาภาพของกฎหมายน้ันเปนส่ิงที่ไมถูกปฏิบัติตาม เหมือนกับเปนประเทศที่ไรซึ่ง
กฎหมาย ทําใหซูจีใชศัพท Misrule of Law เปนการปูเร่ืองใหผูอานไดเขาใจไดมากยิ่งข้ึน 

เชน  Uncivil Service  
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คําวา Civil Service หมายถึง ขาราชการ คือผูที่ทําหนาที่ดูแลประชาชน แตเนื่องจากภาพ
ความเปนจริงของชาวพมาทําใหคําวาขาราชการไดเปล่ียนแปลงไป ขาราชการที่พบเห็นในประเทศ
พมาคือภาพของขาราชการที่เอาเปรียบประชาชน รวมถึงบังคับขูเข็ญ และคดโกงประชาชน ทํา
ใหซูจีไดต้ังศัพทใหมวา Uncivil Service 

 
เม่ือถึงในข้ันน้ีผูอานจะรูสึกแทนตัวเองกับตัวละครที่ซูจีไดบอกเลาถึง เม่ือเราเปรียบเทียบ

ตัวเองกับตัวละครที่ซูจีกลาวเราก็จะมีความเขาใจและถูกโนมนาวไปในขณะเดียวกัน ซึ่งการโนม
นาวใจของซูจีนั้นสวนมากจึงมาจากการนําเสนอภาพผานความเปนจริง (Facts) จนสามารถทําให
เรารับรู มองเห็นภาพ และถูกโนมนาวใจในที่สุด  

 
องคประกอบที่สาม  การปรับวาทะใหเขากับกลุมบุคคล 
อองซาน ซูจีจะมีการปรับเนื้อหาและภาษาเพื่อใหสอดคลองกับประสบการณหรือภูมิหลัง

ของกลุมผูฟง ซึ่งผูวิจัยพบวากลุมผูฟงของอองซาน ซูจีแบงออกเปน 5 กลุมดวยกัน อันไดแก 
พระสงฆและพุทธศาสนิกชน นิสิตนักศึกษา ชนกลุมนอยและประชาชนชาวพมา ทหารและ
ขาราชการ รวมถึงประชาคมโลก เนื่องจากวาทั้งหากลุมที่กลาวถึงเปรียบเสมือนเสาหลักและกลไก
ในการขับเคลื่อนตอสูเพื่อประชาธิปไตย  

 

 พระสงฆและพุทธศาสนกิชน  

เมื่ออองซาน ซูจีไดพูดคุยกับพระสงฆหรือพุทธศาสนิกชนในวาทะจะมีการใชภาษาบาลี
เขามาใชปะปนอยูในบทสนทนา ทั้งนี้การใชภาษาบาลี หรือการพูดถึงศาสนาก็เปรียบเสมือนการ
สอนและการโนมนาวใจพุทธศาสนิกชน โดยการเขารวมวาเปนตนปนพุทธศาสนิกชนคนหนึ่ง
เชนกัน เนื่องจากประชาชนชาวพมาสวนใหญเปนพุทธศาสนิก 

 
“...ฉันคิดวาเราควรหลีกเล่ียงการมุสาวาทา นั่นคือการหลีกเล่ียงการพูด

ไมจริงหรือการหลอกลวง ความจริงใจไมเพียงแตตองหลีกเล่ียงการพูดไมจริง แต
นั่นหมายถึงการไมโกหกผูอ่ืนดวย...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 200) 

 
“...การโกหกไมถือวาเปนความรุนแรงชนิดหนึ่ง แตฉันมีความเชื่อวาการ

โกหกเปนการสรางความรุนแรงใหกับผูอ่ืน เนื่องจากผูอ่ืนสามารถท่ีจะมีสิทธิรับรู
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ความเปนจริง และการปกปดความจริงใหผูอ่ืนรูถือวาเปนความรุนแรงอยางหนึ่ง 
อยางเชน บริษัทคาขายแอลอฮอลกลาววาการด่ืมสุราไมเปนการสรางความ
รุนแรงตอผูอ่ืนถาไมเกิดการทะเลาะวิวาทกันเกิดข้ึน แตฉันมีแนวคิดวาการด่ืมสุรา
เปนการทํารายและกอความรุนแรงใหเกิดข้ึนแลว เนื่องจากความรุนแรงที่เกิดข้ึน
นั้นเนื่องมาจากการทํารายรางกายและสติสัมปชชัญญะของตัวเอง ซึ่งอาจกลาว
ไดถึงคําวาอหิงสาหรือการไมใชความรุนแรง ซึ่งตรงตามกับหลักศีลขอหาที่กลาว
วาไมควรด่ืมสุราและไมควรใชความรุนแรงทั้งตอตนเองและผูอ่ืน แตบางคนอาจ
ไมคิดเชนนั้น...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 65) 

 
เห็นไดวาเมื่อซูจีไดกลาวถึงการโกหก เธอก็จะกลาวถึงภาษาบาลีนั่นคือ มุสาวาทา การ

กลาวถึงภาษาบาลีของเธอเปรียบเสมือนเปนการบอกใหผูอ่ืนทราบวาเธอเปนพุทธศาสนิกชนคน
หนึ่งเชนกัน ภาษาบาลีที่เธอใชมีหลากหลายคําแตกตางกันไปตามแตเนื้อเร่ืองที่เธอกลาวถึงใน
ขณะน้ัน 

 
“...ฉันคิดวาคนเราควรจะเผชิญหนากับความเปนจริง นั่นคือสิ่งที่ดีในการ

ปองกันการคอรัปชั่น ถาคุณกลาพอที่จะเผชิญหนากับความเปนจริง ก็เหมือนคุณ
สองกระจกแลวพบกันตนเอง และฉันคิดวาถาคุณเขาใจและยอมรับความเปนจริง
ของตนเองไดก็จะทําใหคุณไมคอรัปช่ัน ฉันไมคิดวาทุกคนจะทราบคําวาอวิชชา 
นั่นคือความไมแนนอน และความไมเขาใจในสภาวะเปนจริงตามสภาวธรรม 
(ธรรมชาติ) ของทุกขและการดับทุกข ซึ่งฉันคิดวาไมมีใครที่สามารถอยูกับอํานาจ
และเงินทองไดตลอดไป...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 200) 

 
“...ฉันจําไดคร้ังหนึ่งเขาเคยสอนฉันวา สิ่งสําคัญที่สุดคือการไมคิดวาคุณ

นั้นมีความรูทุกอยาง เขาบอกวาถึงแมวาคุณจะมีปญญาคือความรู และวิริยะคือ
ความอดทน แตคุณตองเตือนตัวเองวาคุณนั้นไมไดมีความรูที่มากเกินไป คุณยัง
ตองเรียนรูอะไรอีกในโลกนี้...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 34) 

 
“...บางทีคนเราอาจกระทําบางอยางเหนือกฎหมาย แตฉันเช่ือวาไมมีทาง

เหนือกฎแหงกรรม (Karma) ทุกส่ิงลวนมีสาเหตุและผลกระทบเสมอ...” (Aung 
San Suu Kyi, 2008: 93) 
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“...คําพูดในหนังสือไบเบิลไดเตือนความจําฉันวาความรักที่แทจริงทําให

ปราศจากความกลัว ซึ่งมีแนวคิดตรงกับหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา ความ
รักคือความเมตตาซึ่งหมายถึงการไมเห็นแกตัวและยึดติดหรือผูกมัด ซึ่งในหลักคํา
สอนตามพระพุทธศาสนากลาววา ความรักที่แทจริงเปรียบเสมือนความรักที่แม
ดูแลลูก นั่นคือความรักที่แทจริง แมสามารถที่จะเสียสละตนเองเพื่อลูกของเธอได
และฉันคิดวาในสังคมของเราตองการความรักเชนนี้...”( Aung San Suu Kyi, 
2008: 44) 

 
“...คุณรูไหมวาในศาสนาพุทธมีองคประกอบส่ีอยางที่ทําใหประสบ

ความสําเร็จ นั่นคือฉันทะ (Chanda) ความตองการ, จิตตะ (citta) คือความใสใจ, 
วิริยะ (viriya) คือความพยายามและความอุตสาหะ สิ่งสุดทายคือปญญา 
(panna) คือสติปญญา...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 167) 

 
จะเหน็ไดวาภาษาบาลีทีซู่จีใชก็ไมไดเปนภาษาบาลีทีซ่ับซอนมากนกั อยางเชน เมตตา

(Metta) คือความเมตตากรุณา, อวิชชา (anicca) คือความไมเขาใจในสภาวะเปนจริงตาม
สภาวธรรม (ธรรมชาติ) ของทุกขและการดับทุกข, มุสาวาทา (Musavada) คือการไมโกหก, กรรม 
(Karma) คือการกระทาํ, ฉันทะ (Chanda) คือความตองการ, ปญญา (Panna) คือความรู และ
อหิงสา (ahimsa) คือการไมใชความรุนแรง เปนตน 

 

 นิสิตและนักศึกษา 

เม่ืออองซาน ซูจีไดกลาวถึงนักศึกษา ซูจีจะกลาวถึงความรุนแรงที่เกิดข้ึนกับนักศึกษาซ่ึง
ถูกกระทําโดยทหารพมา รวมถึงความรุนแรงทางดานรางกาย ความไมมีสิทธิเสรีภาพ และการถูก
บีบบังคับตางๆที่เกิดข้ึนกับนักศึกษา อีกทั้งซูจียังกลาวสรรเสริญในความเสียสละตนของนักศึกษา
ในการสละชีพตนเองเพื่อเรียกรองประชาธิปไตยอีกดวย 

 
“...เม่ือวันที่ 6 ตุลาคม มีผุพบเห็นประชาชนกวา 500 คนซึ่งสวนใหญเปน

เด็กนักเรียนวัยรุนในเมืองปา-อัน ถูกเชือกมัดรวมกันเปนกลุม กลุมละ 2-3 คน 
โดยมีกองทหารคอยเฝารักษาการณอยู เมื่อชาวบานในระแวกนั้นพยายามจะให
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อาหารและน้ําแกกลุมคนที่ตกเปนเชลย พวกเขาก็ถูกนายทหารตะคอกดา บอกกับ
พวกเขาวา อยามามัวเสียเวลาใหอาหารกับพวกที่กําลังจะไปตาย พวกเขา
เหลานั้นนอนคางคืนกันที่ศาลากลางจังหวัด และออกเดินทางในตอนเชาตรูของ
วันรุงข้ึนโดยมุงไปยังบริเวณที่มีการสูรบกันอยู...” (อองซาน ซูจี, 2535: 326) 

 
“...เมื่อวันที่ 15 ตุลคม กองทหารไดทําการจับกุมประชาชนซ่ึงสวนใหญเปน

นักเรียน และนักศึกษา ในขณะที่พวกเขานั่งอยูในรานน้ําชา และรานขายอาหาร
ในกรุงยางกุงไปเปนจํานวนกวา 600 คน...” (อองซาน ซูจี, 2535: 326) 

 
นี่คือภาพของนิสิตนักศึกษา และนักเรียนที่ถูกทางการทหารพมาบังคับและจับตัวไป

ขณะท่ีพวกเขานั่งด่ืมน้ําชาและสนทนากับเพื่อนๆ ซึ่งเห็นไดวาการกระทําที่เกิดข้ึนเปนการกระทําที่
โจงแจงและอยูเหนือกฎหมายอีกดวย 

 
“...โดยเฉพาะอยางยิ่ง กลาวประนามการที่กองทหารไดสังหารผูที่ชุมนุน

ประทวงอยางสงบ เปนผลใหมีผูเสียชีวิตเปนจํานวนมาก รวมทั้งเด็กนักเรียน และ
พระภิกษุ...” (อองซาน ซูจี, 2535: 325)  

 
“...ขาพเจามั่นใจวา ทุกทานจะลงความเห็นพองตองกันวา การสังหารผูที่

ชุมนุมประทวงที่ปราศจากอาวุธ ซึ่งรวมท้ังเด็กนักเรียน และนักศึกษาอยางไม
แยกแยะ เม่ือไมกี่สัปดาหมานี้ เปนการกระทําที่นานาประเทศทั่วโลกพึงประณาม
...” (อองซาน ซูจี, 2535: 328) 

 
“...เมื่อวันที่ 7 เดือนกรกฎาคมเมื่อทหารไดกระทําการยิงนักศึกษา 

จํานวนนักศึกษาท่ีเสียชีวิตยังไมทราบจํานวนที่แนนอน แตเลาตอกันมาวามี
จํานวนผูเสียชีวิตเปนรอยคน...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 136) 

 
ภาพที่เกิดข้ึนเปนภาพของความรุนแรงที่ทหารพมาไดกระทําการรุนแรงอันเกินกวาเหตุ

ดวยการยิงนิสิต นักศึกษาที่ปราศจากอาวุธดวยความไมมีเมตตา ทําใหนักศึกษาตองเสียสละชีวิต
ของตนเองเปนจํานวนมากในการเรียกรองสิทธิประชาธิปไตยของตนเอง 
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“...นักศึกษาเปนผูที่ปูทางมาสู ณ.จุดนี้ จุดที่เราสามารถชุมนุมกันไดเชนนี้ 
เรามีโอกาสในวันนี้เพราะนักศึกษาไดเปนหัวหอกสําคัญในการชุมนุมประทวงครั้ง
ที่ผานๆมา และยิ่งไปกวานั้น เพราะพวกเขาไดแสดงความสมัครใจที่จะเสียสละ
ชีวิตของพวกเขา ดังนั้นขาพเจาใครขอรองใหพวกทานทุกคน อยูในความสงบเปน
เวลาหนึ่งนาที เพื่อแสดงความคารวะตอผูลวงลับ และยิ่งไปกวานั้น เพื่อแบงปน
ความดีของพวกเขาในหมูของพวกเรา ขอใหทุกทานอยูในความสงบเปนเวลาหนึ่ง
นาที...” (อองซาน ซูจี, 2535: 301)  

 
“...ขาพเจายังมีเร่ืองจะกลาวอีกสองสามเร่ืองเกี่ยวกับนักศึกษาที่เปนกําลัง

ในการเคลื่อนไหวระดับชาติคร้ังนี้ นักศึกษาไดแสดงความสามารถมากที่สุด พวก
เขาไดแสดงความกลาหาญทางกายของพวกเขาไปแลว ขาพเจาขอวิงวอนให
นักศึกษาทั้งหลายกาวตอไปขางหนาดวยความพรอมเพียง และความมุงมั่น
ดังเดิม ในขณะนี้เรามีนักศึกษามากมายหลายกลุมดวยกัน ขาพเจาอยากจะให
นักศึกษาทุกกลุมรวมตัวกันเปนองคกรที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ขาพเจาเขาใจวา 
จะมีการประชุมเพื่อสนทนากันถึงเร่ืองนี้ในไมชา เมื่อโอกาสนั้นมาถึงขาพเจา
อธิษฐานขอใหการประชุมที่จะมีข้ึน ลงเอยดวยความสามัคคีกลมเกลียวในหมู
นักศึกษา...”(อองซาน ซูจี, 2535: 305) 

 
นอกจากการกลาวถึงความไมยุติธรรมและความรุนแรงที่เกิดข้ึนกับนักศึกษาแลว ซูจียังได

ใหภาพของความเสียสละตนเองของนักศึกษา ที่ตองเสียสละชีวิตของตนเองเพ่ือเรียกรองความ
ยุติธรรมและประชาธิปไตยในประเทศของตนอีกดวย 
 

 ประชาชนและชนกลุมนอยที่อาศัยอยูในประเทศพมา 

เนื่องจากประเทศพมาเปนประเทศที่มีชนเผาหรือชนกลุมนอยอยูมาก ดังนั้นซูจีจึงมีการใช
วาทะเพื่อแสดงใหเห็นวาถึงแมจะตางชนเผากัน แตก็เปนประชาชนชาวพมาเหมือนกัน ขอใหเปน
ปกแผนเดียวกัน แสดงถึงความเปนพวกพอง เนื่องจากไมวาจะเปนชาวคะฉ่ิน, ชาวฉ่ิน, ชาว
กะเหร่ียง, ชาวคยา, ชาวมอญ, ชาวอารกัน (ยะไข), หรือชาวฉาน ตางก็เปนประชาชนชาวพมา
เหมือนกัน ดังนั้นซูจีจึงของใหทุกชนเผารวมมือรวมใจกันแสดงใหเห็นถึงพลังประชาชนชาวพมาวา
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พวกเราชาวพมาเปนคนมีวินัยและมีความรับผิดชอบตอประเทศชาติ ดังนั้นพวกเราจึงของตอสู
เพื่อใหไดมาซึ่งประชาธิปไตยที่สมบูรณ 

 
“...วันนี้วันชาติ ขาพเจาอยากใหพวกทานทุกคนตัดสินใจเสียต้ังแตวันนี้วา

พวกทานจะกระทําการใดๆเพื่อผลประโยชนของประเทศชาติซึ่งไดแก เพื่อนรวม
ชาติของทาน เพื่อความม่ันคงของสหภาพ และเพื่อความอยูเย็นเปนสุขของ
ประชาชน เราจะตองไมคํานึงถึงบุคคลกลุมใดกลุมหนึ่งหรือทําเพื่อจุดประสงค
ระยะส้ันใดๆ เราจะไมทําเพื่อคณะบุคคลคณะใดคณะหนึ่ง ขาพเจาปรารถนาให
ทุกคนกาวเดินตอไปดวยความพรอมเพรียงใจกัน และดวยจิตใจที่ผองแผว 
ขาพเจามักจะบอกใหประชาชนมีปณิธานที่สูงสงจงมีปณิธานที่สูงสุด...” (อองซาน 
ซูจี, 2535: 332) 

 
“...ประชาชนทุกเชื้อชาติในประเทศจําเปนตองทํางานรวมกัน ดวยความ

พยายามที่จะรวมกลุมชนเช้ือชาติตางๆเขากับประชาชนทั้งมวลนั่นเอง...” (ออง
ซาน ซูจี, 2535: 341-348 ) 

 
“...เราจะตองไมสอนใหพวกเขารูสึกแบงแยกเพราะความแตกตางทาง

ภาษาหรือเช้ือชาติ เราจําตองสอนพวกเขาเพื่อใหพวกเขาเขาใจในแนวคิดของ
สหภาพ ยกตัวอยางเชน ในรัฐคะฉ่ิน เรามีจินเผาะ ลิซู ฉาน พมา และชาติอ่ืนๆ
เพื่อใหพวกเขาอยูรวมกันอยางรักใครกลมเกลียว เราจะตองสอนลูกหลานของเรา
ต้ังแตพวกเขายังเปนเด็กเล็กๆ ใหเขาใจถึงแนวคิดของเอกภาพแหงชาติ และความ
เปนชาติ...” (อองซาน ซูจี, 2535: 342 ) 

 
 “...ในเวลาน้ีสิ่งสําคัญก็คือ การรวมแรงรวมใจของชนเชื้อชาติตางๆ เราไม

ควรจะมีความคิดวา “ฉันเปนชาวคะฉิ่น” “ฉันเปนชาวพมา” “ฉันเปนชาวฉาน” แต
เราจะตองคิดวาพวกเราทุกคนเปนสหายรวมอุดมการณในการตอสูเพื่อสิทธิแหง
ประชาธิปไตยของเรา เราจะตองรวมแรงรวมใจกันประดุจพี่นอง และเม่ือนั้นแหละ
ที่เราจะประสบความสําเร็จ หากเราแบงแยกกันทางเช้ือชาติแลว เราก็จะไมมีวัน
ไดมาซึ่งประชาธิปไตยที่เราปรารถนา...” (อองซาน ซูจี, 2535: 347 ) 
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“...ขาพเจาขอวิงวอนใหชนเชื้อชาติตางๆ สามัคคีกันเปนหนึ่งใจเดียวกัน
และรวมมือกันตอไป...” (อองซาน ซูจี, 2535: 348)  

 
“...มันเปนการเตือนความจําของพวกเราประชาชนชาวพมาที่สนับสนุน

อยางเด็ดขาดในการตอสูเพื่อใหไดเสรีภาพของประเทศของเราซึ่งถูกครอบงําจาก
ลัทธิเผด็จการ และกฎของการเปนอาณานิคม...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 
93) 

 
“...ในระหวางที่ขาพเจากําลังพูดถึงเร่ืองเอกภาพอยูนี้ ขาพเจาขอพูดถึงการ

อยูรวมกันของรัฐตางๆที่ประกอบกันเปนประเทศพมา ชนชาติตางๆที่อยูในพมา
ควรจะสมัครสมานกัน ชาวพมาซ่ึงยังคงเปนประชาชนสวนใหญในประเทศอยาง
แนนอน พวกเขาจึงควรพยายามอยางสุดกําลังที่จะดําเนินชีวิตอยูรวมกันอยางรัก
ใครกลมเกลียว เพราะชาวพมาเปนประชาชนสวนใหญที่สุดชาวพมาเปน
ประชาชนสวนใหญที่สุด เขาจึงตองใชความพยายามอยางที่สุด ในการดําเนิน
ชีวิตอยางเปนอันหนึ่งอันเดียวและมีสัมพันธภาพและสรางเอกภาพ และมิตรภาพ
อันเปนส่ิงพึงปรารถนาอยางยิ่งใหเกิดข้ึนในหมูชนชาติอ่ืนๆของประเทศ...” (ออง
ซาน ซู, 2535: 308) 

 
จะเห็นวาวาทะที่ซูจีกลาวถึงประชาชนชาวพมา เธอแสดงใหเห็นถึงความเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน ความไมแตกแยก และความมีวินัยของประชาชน เธอตองการใหประชาชนสามัคคีโดยไม
แบงแยกวาใครเปนเช้ือชาติใด รวมทั้งเธอตองการที่จะนําเสนอวาประชาชนทุกคนเปรียบเสมือนพี่
นองกัน และทุกคนคือประชาชนชาวพมาที่รักและพรอมที่จะเสียสละตนตอประเทศชาติเหมือนกัน 

 

 ทหารและขาราชการ 

ในวาทะท่ีซูจีกลาวกับทหารพมานั้นคือซูจีพยายามแสดงใหเห็นวาเธอเขาใจในส่ิงที่ทหาร
พมาและขาราชการไดกระทํา และเธอก็ไมไดมีความรูสึกไมชอบทหารและขาราชการแตอยางไร 
ในทางตรงกันขามเธอมองวาทหารและขาราชการเปนคนดี พรอมที่จะชวยเหลือประชาชน เพราะ
ทหารคือที่พึ่งของประชาชน อีกท้ังทหารเปรียบเสมือนลูกชายของพอเธอ ซึ่งก็เปรียบเสมือนเปน
ครอบครัวและเปนพี่นองของเธอเชนกัน 
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“...ขอใหขาพเจาไดกลาวอยางตรงไปตรงมา ขาพเจามีความผูกผันที่ลึกซึ้ง

อยูกับกองทัพ มิใชเพียงเพราะวา พอของขาพเจาเปนผูจัดต้ังกองทัพข้ึน และใน
สมัยเปนเด็กขาพเจาไดรับการดูแลจากนายทหารของพอ แตยังเปนเพราะขาพเจา
รูสึกถึงความรักความช่ืนชม ที่ประชาชนมีตอพอของขาพเจา ขาพเจารูสึกต้ืนตัน
ในความรักและความชื่นชมนั้น ดังนั้นขาพเจาจึงไมปรารถนาที่จะเห็นความ
แตกแยกและการตอสูระหวางกองทัพที่พอของขาพเจาเปนผูสรางข้ึนกับประชาชน
ที่รักและช่ืนชมพอของขาพเจาจากเวทีแหงนี้ ขาพเจาใครขอรองใหบรรดา
นายทหารประจํากองทัพตอบแทนความเขาใจและความเห็นใจนี้ ขาพเจาขอ
วิงวอนใหกองทัพเปลี่ยนแปลงเปนกองกําลังที่ประชาชนสามารถเช่ือถือและ
ไววางใจได ใหกองทัพเปนกองกําลังที่คํ้าชูเกียรติยศและศักด์ิศรีของประเทศ
...”(อองซาน ซูจี, 2535: 304) 

 
“...เม่ือฉันอายุสิบหรือสิบเอ็ดขวบ ฉันอยากที่เขาทํางานในกองทัพ เพราะ

ในตอนนั้นฉันรูสึกเปนเกียรติอยางมากที่ไดรูวาพอของฉันเปนคนกอต้ังกองทัพ
ข้ึนมา และทุกคนเรียกพอของฉันวา บ็อกโย (Bogyoke) หมายถึงทานนายพล 
ดังนั้นจึงทําใหฉันอยากเขากองทัพเพราะวาเปนวิธีที่ฉันคิดวาเราสามารถที่จะ
ชวยเหลือประเทศไดเหมือนเชนพอฉันเคยทํา แตตอนนี้ทุกอยางไดเปล่ียนไป จึง
บอกวาความจริงแลวฉันไมไดมีความรูสึกอะไรกับกองทัพเลย และฉันคิดวาสักวัน
หนึ่งฉันจะหาทางทําประโยชนใหกับประเทศ โดยที่ฉันคิดวาประชาธิปไตยที่เรามี
ควรมีทหารมาปกปอง ไมใชมีทหารเปนผูพรากประชาธิปไตยไปจากเรา...” (Aung 
San Suu Kyi, 2008: 62) 

 
จะเห็นไดวาซูจีมีความคิดวาทหารและขาราชการเปรียบเสมือนครอบครัวของเธอ และเธอ

คิดวาทหารมีหนาที่ปกปองประชาชน และใหความเปนธรรมตอประชาชนอีกดวย 
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 ประชาคมโลก 

การโนมนาวกลุมประชาคมโลกใหมีสวนรวมในการเปนแกนหลักเพื่อตอสู เพื่อ
ประชาธิปไตย อองซาน ซูจีจะใชวิธีการเลาผานการนําเสนอขอเท็จจริงตางๆ จนทําใหประชาคม
โลกเกิดความตระหนักถึงขอเท็จจริงที่ผานทางการบอกเลาของซูจี จนสามารถมองเห็นภาพผาน
ทางสายตาของซูจี และมีความอารมณรวม รวมถึงมีความเขาใจและสงสารประชาชนชาวพมา อีก
ทั้งการดึงประชาคมโลกมาเปนเสาหลักในการเคล่ือนไหวเพื่อเรียกรองสันติประชาธิปไตย 
เปรียบเสมือนเปนการกดดันใหกับทหารพมาอีกทางหนึ่งดวย 
 
3.2 การใชจุดจูงใจ 

การใชจุดจูงใจของอองซาน ซูจีมีดวยกันทั้งส้ิน 3 ประเด็นดวยกัน อันไดแก การกลาวถึง
บิดาหรือนายพลอองซาน, จุดจูงใจโดยใชอารมณ และการใชแรงจูงใจในความเปนพวกพองหรือ
ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่งรายละเอียดมีดังตอไปนี้ 
 
3.2.1 ความนาเชื่อถือของผูพูด (Ethos) 

 การใชจุดจูงใจโดยการเชื่อมโยงถึงบิดา จากการวิจัยพบวา การเปดตัวตอหนาสา

ธารชนของซูจีจะกลาวถึงบิดาของเธอเพื่อใหประชาชนไดทราบวาเธอคือบุตรสาวของนายพลออง

ซาน เธอกลาววาการเขามาเปนสวนหนึ่งในการเคลื่อนไหวเพื่อประชาธิปไตยมีสาเหตุเนื่องมาจาก

เธอตองการที่จะมีความรูสึกแบบเดียวกับพอของเธอ เธอตองการที่จะทําหนาที่ในฐานะที่เธอเปน

ประชาชนชาวพมา ซึ่งคํากลาวรของเธอมักจะยกคํากลาวที่พอของเธอเคยกลาวเพื่อนํามาเปน

หลักฐานในการสนับสนุนความคิดของเธอ รวมถึงกลาวเพื่อกระตุนใหประชาชนรวมตอสูเพื่อ

ประชาธิปไตยพรอมกับเธอ เพราะเธอเชื่อวาประชาชนเชื่อในตัวเธอเพราะวาประชาชนรักในตัว

บิดาของเธอ  

 
“...ขาพเจาจะขออานขอความตอนหนึ่งที่พอของขาพเจาเขียนเกี่ยวกับ

ประชาธิปไตยใหทุกทานไดรับฟง:เราจะตองปลูกฝงประชาธิปไตยใหเปนหลักนํา
จิตใจทางความคิดของประชาชน เราตองพยายามสรางประเทศพมาที่เสรี ให
สอดคลองกับหลักดังกลาว หากเราไมทําเชนนั้น ประชาชนของเราจะตองลําบาก 
หากระบอบประชาธิปไตยลมสลายลงเสียแลว โลกก็มิอาจนิ่งดูดายอยูได และวัน
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หนึ่ งพม าก็ จะถูก เห ยียดหยามชิงชั ง เชน เ ดียวกับ ญ่ีปุ นและ เยอรมันนี 
ประชาธิปไตยเปนเพียงอุดมการณเดียวที่สอดคลองกับเสรีภาพ ทั้งยังเปน
อุดมการณที่สนับสนุนและเสริมสรางสันติภาพ ดังนั้นเราจึงควรยึดถืออุดมการณ
นี้เพียงอุดมการณเดียวเปนเปาหมายของเรา...” (อองซาน ซูจี, 2535: 302-303) 

 
“...เหตุผลที่ขาพเจาเขารวมในการตอสูเพื่อสันติภาพ และประชาธิปไตย 

โดยเจริญรอยตามแนวทางของพอ เพื่อใหบรรลุอุดมการณประชาธิปไตย...” (ออง
ซาน ซูจี, 2535: 303) 

 
นี่คือการกลาวอางของซูจีที่เช่ือมแนวคิดการตอสูเพื่อสันติประชาธิปไตยในแบบของเธอ

และพอของเธอ เพื่อเปนการดึงดูดใหประชาชนสนใจและยอมรับเธอในฐานะตัวแทนของบิดา 
 

“...คร้ังหนึ่งพอของขาพเจาเคยพูดกับเพื่อนรวมงานของทานวา ทานมี
ความสามารถในการที่จะเลาความจริงที่เจ็บปวดใหกับผูอ่ืนฟงได เพราะทานเช่ือ
วาความจริงเปนส่ิงที่เจ็บปวดสําหรับบางคน บางคนเมื่อไดยินความจริงอาจจะรับ
ไมไดข้ึนอยูกับแตละคน บางคนเม่ือทราบความจริงแลวก็เขาใจวาสาเหตุของ
ความทุกขเปนเพราะอะไร ใชเหตุผลและปญญาในการจัดการปญหา ในขณะที่
บางคนก็ทําเชนนั้นไมได...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 215) 

 
“...ขาพเจาไมเพียงแตศรัทธาและช่ืนชมทานในฐานะผูรักชาติ และรัฐบุรุษ

เทานั้น แตขาพเจายังเกิดอารมณและความรูสึกรวม เมื่อขาพเจาเรียนรูวา 
ขาพเจามีทัศนคติที่คลายคลึงกับพออยูหลายประการดวยกัน อาจจะเปนเพราะ
ความผูกผันดังกลาว ที่ทําใหขาพเจาบังเกิดความรูสึกรับผิดชอบตอประโยชนสุข
ของชาติบานเมือง...”(อองซาน ซูจี, 2535: 320) 

 
“...จากส่ิงที่แมบอกฉันเกี่ยวกับพอของฉัน แนนอนยอมมีบางส่ิงใน

พันธุกรรมของฉันที่มาจากพอ ทําใหฉันโนมเอียงและมีความรูสึกที่ตองรับผิดชอบ
เฉกเชนพอ...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 199) 
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ดังจะเห็นไดการกลาวถึงพอของเธอนอกจากเธอจะยกคํากลาวของพอมาสนับสนุน
แนวคิดของเธอแลว เธอยังไดกลาววาแนวคิดของเธอและพอของเธอมีแนวคิดและความคลายคลึง
กัน ไมวาจะเปนแนวคิดเร่ืองประชาธิปไตยโดยไมใชความรุนแรง ความรักประเทศชาติ และพรอมที่
จะเสียสละชีวิตของตนเองเพื่อประเทศพมาไดเหมือนกัน เธอจึงคิดวาการที่เธอและพอมีส่ิงตางๆ
หลายอยางที่คลายคลึงกันอาจเปนผลสืบเนื่องมาจากพันธุกรรมก็เปนได และเธอพบวาทั้งเธอและ
พอเปนคนที่พูดความจริงและไมชอบที่จะโกหกเชนกัน  

 
“...ในฐานะบุตรสาวของชายท่ีได รับการยกยองวาเปนบิดาของพมา

สมัยใหม มิใชเร่ืองแปลกที่ขาพเจาจะมีความผูกผันอยางใกลชิดกับกระแส
การเมืองในประเทศขาพเจาสนใจประวัติศาสตรการตอสูเพื่อเอกราช และ
พัฒนาการทางสังคมและการเมืองพมามาต้ังแตยังเปนเด็กๆ พอของขาพเจา
เสียชีวิตเมื่อขาพเจามีอายุไดเพียง 2 ป และมิอาจจะกลาวไดวาขาพเจารูจักทาน 
ขาพเจาไดรับการส่ังสอนใหระลึกถึงทานในฐานะของพอที่รักใคร ตามใจลูก และ
ชายที่ซื่อตรงนาเช่ือถือ ผูเห็นประโยชนสุขของชาติบานเมืองมากอนประโยชนสุข
สวนตน เม่ือขาพเจาเติบโตข้ึน และเร่ิมตนเก็บเก็บรวบรวมเร่ืองราวเกี่ยวกับชีวิต 
และความสําเร็จของทานนั่นแหละที่ขาพเจาไดเร่ิมเรียนรูวา พอเปนคนเชนใด และ
ไดประสบความสําเร็จมากเพียงใดในชวงเวลา 32 ปที่ทานมีชีวิตอยู  ขาพเจาไม
เพียงแตศรัทธาและช่ืนชมทานในฐานะผูรักชาติ และรัฐบุรุษเทานั้น แตขาพเจายัง
เกิดอารมณและความรูสึกรวม เม่ือขาพเจาเรียนรูวา ขาพเจามีทัศนคติที่
คลายคลึงกับพออยูหลายประการดวยกัน อาจจะเปนเพราะความผูกผันดังกลาว 
ที่ทําใหขาพเจาบังเกิดความรูสึกรับผิดชอบตอประโยชนสุขของชาติบานเมือง...” 
(อองซาน ซูจี, 2535: 320) 

 
“...ขาพเจาไดรับการส่ังสอนใหระลึกถึงทานในฐานะของพอที่ รักใคร 

ตามใจลูก และชายที่ซื่อตรงนาเชื่อถือ ผูเห็นประโยชนสุขของชาติบานเมืองมา
กอนประโยชนสุขสวนตน...” (อองซาน ซูจี, 2535: 319) 

 
“...เม่ือฉันอายุสิบหรือสิบเอ็ดขวบ ฉันอยากที่เขาทํางานในกองทัพ เพราะ

ในตอนนั้นฉันรูสึกเปนเกียรติอยางมากที่ไดรูวาพอของฉันเปนคนกอต้ังกองทัพ
ข้ึนมา และทุกคนเรียกพอของฉันวา บ็อกโยกีย (Bogyoke) หมายถึงทานนายพล 
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ดังนั้นจึงทําใหฉันอยากเขากองทัพเพราะวาเปนวิธีที่ฉันคิดวาเราสามารถที่จะ
ชวยเหลือประเทศไดเหมือนเชนพอฉันเคยทํา แตตอนนี้ทุกอยางไดเปล่ียนไป แน
จึงบอกวาความจริงแลวฉันไมไดมีความรูสึกอะไรกับกองทัพเลย และฉันคิดวาสัก
วันหนึ่งฉันจะหาทางทําประโยชนใหกับประเทศ โดยที่ฉันคิดวาประชาธิปไตยที่เรา
มีควรมีทหารมาปกปอง ไมใชมีทหารเปนผูพรากประชาธิปไตยไปจากเรา...” 
(Aung San Suu Kyi, 2008: 62) 

 
นอกจากการกลาวถึงแนวคิดที่คลายคลึงกันของซูจีกับนายพลอองซานแลว ซูจียังได

กลาวถึงพอในแงของความเสียสละและเปนบุคคลที่รักชาติยิ่งชีพ ซึ่งความเสียสละรวมกับความรัก
ชาติของพอสงผลทําใหเธอมีความรูสึกภูมิใจที่ไดเปนลูกสาวของพอ และตองการที่จะใชชีวิตของ
เธอดวยการเสียสละตนเองทําเพื่อประเทศชาติด่ังเชนพอของเธอ  
 

 การสรางอัตลักษณของความเปนพมา 

หลังจากการกลาวอางถึงบิดาของเธอ ซูจีก็ไดใชความเปนตัวของเธอในการทําความรูจัก
กับประชาชน โดยการสรางอัตลักษณที่มีความโดดเดนเฉพาะตัวของเธอ ดวยวิธีการแสดงออกและ
นําเสนอตัวเองในฐานะที่เปนประชาชนชาวพมา เพราะวานางอองซาน ซูจีไดใชชีวิตและเติบโตใน
ตางประเทศ รวมกับการที่เธอตัดสินใจแตงงานกับนายไมเคิล อาริสชาวอังกษ ดังนั้นเธอจึงตอง
สรางความรูสึกรวมกับประชาชนชาวพมาวาเธอเปนสวนหนึ่งเฉกเชนเดียวกับพวกเขา และทําให
ประชาชนคิดวาเธอเปนสวนหนึ่งและเปนประชาชนชาวพมาอยางแทจริง 
 

 
 

อองซาน ซูจีจะนําเสนอตนเองโดยแตงกายดวยชุดประจําชาติพมา เส้ือดานบนเปนเส้ือผา
สีพื้นเรียบงาย เชน สีน้ําตาลเขม สีเนื้อ หรือสีขาว เปนตน ผาที่นํามาตัดเปนเส้ือมักไมคอยมี
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ลวดลาย เส้ือที่ใสมีลักษณะเปนแขนยาวเลยขอศอก สวนกระโปรงก็จะเปนโสรงธรรมดา หรือที่ชาว
พมานิยมเรียกวา ลองจิส (Longyis) โดยชุดที่ซูจีใสจะเปนชุดประจําประเทศพมา ทรงผมจะมี
ลักษณะเกลาเก็บไวดานหลังอยางงายๆ บางคร้ังอาจมีการนําดอกไมมาทัดหูเพื่อเสริมความงาม 
การที่ซจูีแตงตัวดวยเส้ือผาที่เปนชุดประจําชาติพมา เนื่องจากเธอตองการนําเสนอตนเองวาเธอ
เปนชาวพมาที่รัก และอนุรักษประเพณีด้ังเดิมของชาวพมา ถึงแมเธอจะมีความคิดเร่ือง
ประชาธิปไตย ซึ่งเปนแนวคิดของตะวันตกแตถึงอยางไรเธอก็ยังเปนชาวพมาที่รักชาติและพรอมที่
จะสละตนเองเพื่อประชาชนชาวพมา การแตงตัวของเธอยังคงแสดงใหเห็นถึงความสมะถะและ
ความพอเพียงอีกดวย 

 

 ความรูสึกเปนกันเองและเปนหนึ่งเดียวกันกับผูฟง 

 

 
 

เม่ือซูจีใหสัมภาษณกับส่ือ ฉากหลังที่พบจะมีลักษณะเปนพื้นไมดานหลังเปนแผนไมใหญ
ธรรมดาสีน้ําตาล รวมถึงมีอุปกรณเคร่ืองใชภายในบาน เชน ชุดรับแขก โซฟา หรือพัดลม และตูไม
ขนาดใหญนั้นมีชองหลายชองไวสําหรับวางของตางๆ เปนตน ฉากหลังที่เปนบานทําใหเราทราบวา
เธอถูกกักขังคุมตัวใหอยูแตเพียงภายในบาน รวมถึงการใหผูสื่อขาวสามารถมาทําขาวไดภายใน
บานจึงเปรียบเสมือนการสรางความรูสึกเปนกันเอง ความรูสึกเหมือนเปนญาติสนิทมิตรสหายที่
เดินทางมาเย่ียมเยือน ซึ่งเมื่อฉากหลังเปนบานก็ทําใหเรารับรูวาเธอเปดตอนรับและยินดีกับผูที่มา
เยี่ยมเยือยเสมอ 

 
เม่ือประชาชนที่มาฟงการกลาวปราศรัยของเธออยูนอกร้ัวเปนจํานวนมาก การกลาวของ

เธอนอกบานจะเปรียบเหมือนการสงผานพลังของเธอใหกับประชาชนที่มาเฝาใหกําลังใจเธออยู
นอกร้ัวบาน เธอจะแสดงทาทางยื่นมือเพื่อสงพลังใหรวมถึงตองการบอกใหประชาชนทราบวาเธอ
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จะยังคงอยูรวมตอสูกับประชาชนของเธอ โดยที่จะไมมีวันทอดทิ้งประชาชนและประเทศของเธอ
อยางแนนอน 
 

 

 

 
 

 ความม่ันคงทางอารมณของผูพูด 

 
จากการวิเคราะหการพูดผานส่ือวิดีโอพบวา น้ําเสียงที่ซูจีใชในการตอบคําถามหรือการ

กลาวปราศรัยเธอจะตอบดวยน้ําเสียงเรียบๆ และจะยิ้มในขณะที่ตอบ การตอบคําถามของเธอจะ
ประหยัดถอยคํา เปนลักษณะถามคําตอบคําเสียมากกวา มีบางคร้ังที่อาจจะยอนถามกลับไปบาง 
ในการพูดนอกบานแตยังอยูในประตูร้ัวของเธอ การพูดของเธอเหมือนเธอตองการสงพลังใจของ
เธอใหประชาชนชาวพมาที่มารอฟงเธออยูนอกประตูร้ัวบานไดรับวา เธอเปนกําลังใจใหพวกเขาใน
การตอสูเพื่อประชาธิปไตย และเธอพรอมที่จะตอสูเคียงบาเคียงไหลกับประชาชนอันเปนที่รักของ
เธอ  

 
3.2.2  การใชจุดจูงใจโดยใชอารมณ (Pathos) 

การใชจุดจูงใจที่อองซาน ซูจีใชคือการใชภาษาที่กอใหเกิดภาพทําใหคนอานเกิดความ
ตระหนักในเร่ืองที่ซูจีไดเลา อีกทั้งซูจียังแสดงใหเห็นถึงสถานภาพของตนท่ีถูกกระทําจากรัฐบาล
ทหารพมาวาเปนอยางไร และการใชภาษาที่สื่ออารมณเพื่อเพิ่มอารมณของผูอานใหรูสึกคิดตาม
ผานทางภาษาที่ใชอีกดวย 

การใชภาษาที่กอใหเกิดภาพที่ซูจีใชจะเปนภาพที่เกี่ยวกับความนาสงสาร ความอดอยากที่
พบและเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันของประชานชาวพมา ซึ่งภาพเหลานั้นจะเปนภาพที่มาจากขอมูลที่
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เปนจริง จึงทําใหผูอานเกิดความตระหนักในเนื้อหาที่ไดอาน จนเกิดอารมณความรูสึกสงสารใน
ที่สุด 

 
 

 อารมณความนาสงสาร 

“...พวกเราชวยเหลือครอบครัวของนักโทษดวยการบริจาคเงิน ยา และ
อาหาร เนื่องจากวาบางคนไมสามารถที่จะไปพบหนาสามีของเธอที่เรือนจําได 
เพราะวาเรือนจําไดอยูหางไกลจากบานของพวกเขามาก และสมัยนี้คาโดยสารกม็ี
ราคาแพงมาก เราชวยครอบครัวของนักโทษทุกคนไมเฉพาะแตสมาชิก NLD พวก
เราไมเลือกแบงแยกที่จะชวยเหลือคน...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 99) 

 
“...นักโทษทางการเมืองตองพูดคุยกับครอบครัวของเขาผานทางลูกกรง

เหล็ก และสายซ่ึงถูกทอเปนตาขาย ดังนั้นการติดตอส่ือสารจึงไมสามารถที่จะ
สัมผัสโดนรางกายได เด็กคนหนึ่งซ่ึงเปนลูกของนักโทษทางการเมืองนั้นจะทํารู
เล็กๆผานตาขายและย่ืนนิ้วมือเขาไปเพื่อที่จะไดสัมผัสพอของเขา และเมื่อรูนั้น
ใหญข้ึนจนสามารถผูคุมเห็นนั้น ผูคุมก็จะนําแผนเหล็กบางๆมาปะติดปะตอกัน 
ซึ่งเด็กก็จะเร่ิมพยายามทําชองข้ึนใหมอีกคร้ังเพื่อที่จะไดสัมผัสผูเปนพอของตน 
และการกระทําเชนนี้ก็ไมใชกิจกรรมที่เด็กๆปรารถนานัก...” (Aung San Suu Kyi, 
1997: 24 ) 

 
“...พวกเขาไมสามารถที่จะทานอาหารไดสองม้ือตอวัน หรือบางคนไม

สามารถที่จะหาอาหารทานไดเลย ดังนั้นพวกเขาจึงจาํใจที่จะตองด่ืมน้าํขาวแทน
การทานขาวนัน่เอง...”   (Aung San Suu Kyi, 2008: 37) 

 
อองซาน ซูจียังเลาขอเท็จจริงเกี่ยวกับสถานถาพของตนเองท่ีถูกระทําโดยทหารพมา ซึ่ง

การเลาเหตุการณเชนนี้ทําใหเราเขาใจถึงความลําบากและความทุกขยากที่เธอไดรับขณะที่เธอ
ตอสูเพื่อสันติประชาธิปไตยใหกับประเทศของเธอ 
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“...ในวันข้ึนปใหมเวลา 11.30 ในตอนเชา ถนนหนาบานของฉันถูกปดดวย
สิ่งกีดขวางที่เปนลวดหนาม ไมอนุญาติใหใครผานเขามาหรือออกไปไดนอกจาก
สมาชิกของหนวยรักษาความปลอดภัย และจํานวนพลเรือนที่แลดูอันตรายกลุม
หนึ่งที่มีผาเช็ดหนาพันอยูรอบขอมือ...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 108) 

 
“...ในชวงหนาฝนซ่ึงมีชวงระยะเวลาหกเดือน อาง ถังน้ํา กะทะ และภาชนะ

ที่เปนพลาสติกทุกชนิดที่เหลืออยูในบานของฉัน ถูกนํามาใชรองสายน้ําเล็กๆที่
ไหลลงมากันอยางร่ืนเริง แลวเม่ือไหรก็ตามที่ฝนเกิดตกหนักมากข้ึน ภาชนะที่ใช
รองน้ําตางๆเหลานั้นจะตองถูกทําใหวางอีกคร้ังเพื่อพรอมที่จะใชรองน้ําอีกคร้ัง ซึ่ง
การร่ัวซึมนั้นเกิดข้ึนบอยครั้ง แตก็มักหายไปอยางฉับพลัน เนื่องจากการถูพื้น
นั่นเอง...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 111) 

 
“...ผมของฉันเร่ิมรวง และฉันออนแอมากเกินไปจนไมสามารถลุกออกจาก

เตียงได ตามทฤษฎีของฉัน ฉันคิดวาถาฉันตายคงมีสาเหตุมาจากหัวใจลมเหลว
เพราะออนแอมากเกินไป มากกวาที่จะตายเพราะขาดอาหาร...” (Aung San Suu 
Kyi, 2008: 147) 

 
“...ฉันตองขายเฟอรนิเจอรของฉันเพื่อเปนการอยูรอด จริงๆแลวก็ไมเชิงเปน

การขาย แตพวกเขาใหเงินฉันแลกกับเฟอรนิเจอร เมื่อฉันออกจากการถูกกักตัว
แลวเขาก็นําเฟอรนิเจอรเหลานั้นกลับมาใหฉันทั้งหมด แตฉันบอกกับพวกเขาวา
ไมไดหรอก ฉันไดขายส่ิงนั้นไปแลว และฉันก็ขายของใหกับพวกเขาจนกระทั่งฉันมี
เงินพอเพียงที่จะสามารถดํารงชีพอยูได...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 147) 

 
นี่ทําใหเราทราบวาอองซาน ซูจีไดถูกกักตัวโดยทางการทหารพมา ทําใหซูจีตองลําบาก

จนกระทั่งเธอตองขายเฟอรนิเจอรภายในบานเพียงเพื่อนําเงินนอยนิดมาดํารงชีพ ทําใหเธอผอม
เพลีย ผมรวงจนเกือบทําใหเธอเสียชีวิตในท่ีสุด นอกจากนี้การใชภาษาของซูจียังทําใหเรามีอารมณ
และความรูสึกคลอยตามไปกับเธอไดอีกดวย 

 
“...Do not be frightened everytime there is attempt to frighten you, 

but do not be entirely without fear. Do not be entirely lacking in elated 
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everytime you are praised, but do not be entirely lacking in elation...” 
(Aung San Suu Kyi, 1997: 160) 

 
“...อยากลัวทุกคร้ังที่เขาพยายามทําใหเรากลัว แตก็ไมใชที่จะไมกลัวเลย 

อยามีความสุขมากจนเกินไปเมื่อเราไดรับคําชมเชย แตก็อยาถึงขนาดที่จะไมมี
ความสุขเลยกับการไดรับคําชม...” (Aung San Suu Kyi, 1997: 160) 

 
การใชภาษาของซูจีทําใหผูอานรูสึกเพลิดเพลิน ในขณะที่อานจะไดรับขอมูลที่เปนความ

จริงไปพรอมๆกับการใชภาษาที่งดงามอีกดวย 

 การใชอารมณความเปนพวกพอง (Identification) 

การใชแรงจูงใจของอองซาน ซูจีคือการเนนความเปนชาติ ความเปนพวกพอง และความ
เปนอันหนึ่งอันเดียวกันของประชาชน ซึ่งการใชจุดจูงใจชนิดนี้เพื่อกอใหเกิดความรักและความ
สามัคคีซึ่งกันและกัน ทําใหประชาชนทุกคนคิดเสมอวาตนเองคือประชาชนชาวพมาที่มีหนาที่ใน
การตอสูเพื่อประเทศของตน  

 
“...ประชาชนทุกคนจะตองรวมแรงรวมใจกันผนึกกําลังตอสู นี่เปนส่ิงที่

ชัดเจนเหลือเกิน เปนหลักงายๆที่ทุกคนเขาใจ หากไมมีเปาหมายรวมกันเสียแลว 
เราก็ไมอาจจะประสบความสําเร็จไดเลย หากประชาชนขาดความสามัคคี 
อุดมการณใดๆหรือหรือการปกครองระบอบใดๆก็ไมอาจจะนําประโยชนมาสูชาติ
บานเมืองได เราจะตองตอกยํ้าความจริงขอนี้ไวในใจของประชาชน หาก
ประชาชนขาดวินัยเสียแลว ตอใหนําระบบใดมาใชก็ไรประโยชน ดังนั้นประชาชน
ของเราจึงควรรักษา วนิัย และความสามัคคีอยางแนนแฟน...”(อองซาน ซูจี, 
2535: 301-309) 

 
“...ประชาชนทุกคนควรจะสามัคคีเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน...” (อองซาน ซูจี, 

2535: 301-309) 
 
“...ในสวนของประชาชน ขอใหประชาชนพยายามลืมเหตุการณที่เกิดข้ึน 

ขาพเจาอยากจะขอรองอยาใหพวกทานหมดสิ้นความหวังความศรัทธาในกองทัพ 
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เราจะบรรลุจุดหมายในการเปนสหภาพที่แข็งแกรง และม่ันคงก็ตอเมื่อเรากาวไป
ขางหนาอยางพรอมเพรียงกัน ขณะน้ีเรายังไมอาจจะทําใหจุดมุงหมายนั้นสัมฤทธิ์
ผล ขอใหเราปรองดองสมัครสมาน ขอใหเรากาวเดินไปสูจุดมุงหมายที่เรายึดมั่น
โดยพรอมเพรียงกัน...” (อองซาน ซูจี, 2535: 301-309) 

 
การใชแรงจูงใจนอกจากเปนการเสริมแรงใหประชาชนชาวพมารวมกันปลุกพลังของ

ตนเองในการรับผิดชอบตอบานเมืองในการแสดงวินัยของตนเองออกมาเพื่อรักษาชาติบานเมือง
แลว ซูจียังเนนวาไมวาจะเปนชนเผาไหนในประเทศก็ตาม ทุกคนลวนแลวแตเปนประชาชนชาว
พมาดวยกันทั้งส้ิน 

“...เราจะตองไมสอนใหพวกเขารูสึกแบงแยกเพราะความแตกตางทาง
ภาษาหรือเช้ือชาติ เราจําตองสอนพวกเขาเพื่อใหพวกเขาเขาใจในแนวคิดของ
สหภาพ ยกตัวอยางเชน ในรัฐคะฉ่ิน เรามีจินเผาะ ลิซู ฉาน พมา และชาติอ่ืนๆ
เพื่อใหพวกเขาอยูรวมกันอยางรักใครกลมเกลียว เราจะตองสอนลูกหลานของเรา
ต้ังแตพวกเขายังเปนเด็กเล็กๆ ใหเขาใจถึงแนวคิดของเอกภาพแหงชาติ และความ
เปนชาติ...” (อองซาน ซูจี, 2535: 342) 

 
“...ในเวลานี้สิ่งสําคัญก็คือ การรวมแรงรวมใจของชนเชื้อชาติตางๆ เราไม

ควรจะมีความคิดวา “ฉันเปนชาวคะฉิ่น” “ฉันเปนชาวพมา” “ฉันเปนชาวฉาน” แต
เราจะตองคิดวาพวกเราทุกคนเปนสหายรวมอุดมการณในการตอสูเพื่อสิทธิแหง
ประชาธิปไตยของเรา เราจะตองรวมแรงรวมใจกันประดุจพี่นอง และเม่ือนั้นแหละ
ที่เราจะประสบความสําเร็จ หากเราแบงแยกกันทางเช้ือชาติแลว เราก็จะไมมีวัน
ไดมาซึ่งประชาธิปไตยที่เราปรารถนา...” (อองซาน ซูจี, 2535: 347)  

 
“...ขาพเจาขอวิงวอนใหชนเชื้อชาติตางๆ สามัคคีกันเปนหนึ่งใจเดียวกัน

และรวมมือกันตอไป...” (อองซาน ซูจี, 2535: 348)  
 

นอกจากการปลุกใจใหประชาชนชาวพมารักกัน ไมแบงชนเชื้อชาติตางๆ โดยใหประชาชน
รวมใจกันเปนหนึ่งเดียวแลว อองซาน ซูจียังใชวิธีการโนมนาวใจประชาชนโดยจะกลาวเสมอวา
พวกเราเปนชาวพมาจะตองไมทิ้งกัน ใหรักและสามัคคีกัน ไมวาจะเกิดอะไรข้ึนซูจีจะไมทิ้งให
ประชาชนตองลําบากแตเพียงผูเดียว  



88 
 

 
“...ฉันคอยบอกกับประชาชนเสมอวาฉันไมสามารถตอสูไดโดยคนเดียว 

ทุกๆคนที่ตองการประชาธิปไตยตางก็ตองทําหนาที่ของตนเอง ซึ่งคุณก็จะสามารถ
ทราบไดเองวาวิธีการไหนท่ีเหมาะกับคุณ...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 69) 

 
“...ฉันไมเคยแสรงทําเปนวาฉันสามารถจัดการทุกอยางไดดวยตัวคน

เดียว...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 69) 
 
“...เม่ือพวกเราพูดวาพวกเรามีหนาที่ในการรับผิดชอบตอการกระทําของ

เราและของผูอ่ืน ซึ่งนั่นหมายความวาเราจะไมทิ้งใหผูอ่ืนตองโดดเด่ียวและทรมาน
เพียงลําพัง...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 70) 

 
“...นี่คือสถานการณืที่ฉันคาดหวังวาคุณจะไมปลอยใหผูอ่ืนตองอยูตาม

ลําพัง พวกเราจะตองเขาไปชวยเหลือกันและกัน ประเทศทั้งประเทศตองลุกข้ึน
ตอสูกับส่ิงชัวรายทารุณ เราจะไมปลอยใหเด็กหนึ่งคน หรือหมูบานหน่ึงหมูบาน
ตองสูตามลําพัง แตเมืองหนึ่งรอยกวาเมือง และประเทศทั้งประเทศตองรวมมอืกนั 
ทุกคนจะตองมีหนาที่ในการชวยเหลือผูอ่ืนไมใหไดรับความทุกขทรมานจากความ
ไมยุติธรรมอีกตอไป...” (Aung San Suu Kyi, 2008: 70) 

 
จากที่ไดกลาวมาขางตนทําใหเห็นวาอองซาน ซูจีไดใชวิธีการจูงใจโดยใชแรงจูงใจของ

ประชาชนในการที่จะใหประชาชนออกมาเรียกรองประชาธิปไตยรวมกับเธอ โดยการปลูกฝง
ประชาชนใหมีความสามัคคี ไมสรางความแปลกแยกของแตละเชื้อชาติ แตใหทุกคนรวมพลังกัน
ตอสูเนื่องจากวาทุกคนคือประชาชนชาวพมา ที่ตองการความยุติธรรมและประชาธิปไตยใหกับ
ประเทศของตน 
 
3.2.3 การใชสถิติและหลักเหตุผล (Logos) 
 วาทะของอองซาน ซูจีจะเปนการเลาเร่ืองผสมกับการนําเสนอขอเท็จจริง ซึ่งวาทะที่นาง
อองซาน ซูจีไดกลาวหรือเลาถึงจะมีการใหรายละเอียดเก่ียวกับขอมูลที่เกิดข้ึนจริงภายในประเทศ
พมา ไมวาจะเปนเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง หรือแมกระทั่งความเปนอยูที่แทจริงของ
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ประชาชน ซึ่งอองซาน ซูจีจะใชจุดจูงใจที่บอกเลาเกี่ยวกับสถิติและหลักฐาน รวมถึงการใหเหตุผลที่
ชัดเจน จนกระทั่งสามารถโนมนาวใจประชาชนไดในที่สุด เชน 
 

  „...ราคาเนื้อสัตวที่พบวาเพิ่มข้ึน อยางเชน ราคาเนื้อไกซึ่ง
ปจจุบันมีราคา 400 คยัทตอหนึ่งกิโลหกขีด จากสมัยกอนที่เนื้อไกมีราคาเพียง 
100 คยัท อีกทั้งเนื้อหมูซึ่งเพิ่มจาก 70 คยัทเปน 280, กุงขนาดเล็กจากราคา 40 
คยัทเปนราคา 100 คยัท ในขณะที่กุงขนาดกลางมีราคา 200 คยัทซ่ึงปรับเพิ่มข้ึน
จากราคาเดิม 100 คยัท...“ (Aung San Suu Kyi, 1997: 28) 

 
การใชหลักฐาน หรือการใชสถิติของอองซาน ซูจีดังที่ไดกลาวมาแลวเบ้ืองตน ทาํใหผูวิจัย

สามารถวิเคราะหและสรุปไดวา การใชหลักฐานของอองซาน ซูจีจะใหความสําคัญกบั 2 อันไดแก 
การใชสถิติ และการยกตัวอยางที่เปนจริงในการโนมนาวใจกลุมเปาหมาย และประชาคมโลก 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
การวิจัยเร่ือง “วาทะของอองซาน ซูจี” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเนื้อหาของวาทะและ

วิธีการเรียบเรียงวาทะของนางอองซาน ซูจีเกี่ยวกับสันติประชาธิปไตย และมีวัตถุประสงคเฉพาะ
ของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 
1. เพื่อวิเคราะหเนื้อหาของวาทะที่สะทอนโลกทัศนเกี่ยวกับสันติประชาธิปไตยของนาง

อองซาน ซูจีโดยใหความสําคัญกับการมองโลกและทัศนคติของนางอองซาน ซูจี ที่มีตอ 
 

 สังคมสันติสุขหรือสังคมอันเปนอุดมคติ 

 สังคมประชาธิปไตย 

 แนวทางในการสรางสรรคและธํารงคไวซึ่งสังคมอันเปนสันติประชาธิปไตย 

2. เพื่อศึกษาและวิเคราะหวิธีการเรียบเรียงวาทะและการใชจุดจูงใจของนางอองซาน ซูจี
วามีวิธีการอยางไร 

 
รูปแบบการวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis) โดยมีการเก็บ

ขอมูลจากการศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) รวมกับการวิจัยแบบวิเคราะหตัวบท 
(Textual Analysis) ซึ่งวิเคราะหและศึกษาวาทะจากหนังสือเร่ือง The letters from Burma, 
Freedom from fear and other writings, The voice of Hope และอองซาน ซูจี: วีรสตรี
ประชาธิปไตย  และไดสรุปประเด็นสําคัญจากการวิเคราะห เพื่อตอบปญหานําวิจัยตาม
วัตถุประสงคดังกลาว 
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สรุปผลการวิจัย 
ปญหานําวิจัยขอที่ 1 วาทะนางอองซาน ซูจีสะทอนแนวคิดและโลกทัศนเกี่ยวกับสันติ
ประชาธิปไตยอยางไร 
 ผลการวิเคราะหวาทะของอองซาน ซูจีพบวา วาทะของอองซาน ซูจีมีเปนวาทะที่บรรยาย
ใหเห็นถึงขอเท็จจริง ใหความรู แสดงนโยบาย และใหแงคิดทางดานคุณธรรม คานิยมในหลัก
ปรัชญาและศาสนาดวย ซึ่งตรงกับงานวิจัยของวินี เชียงเถียร (2542) ที่กลาววา พระราชดํารัส
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีลักษณะของวาทะชนิด Epideictic และ Deliberative ซึ่งแกนเร่ือง
สําคัญเกี่ยวของกับคุณธรรมและนโยบายตางๆดานการพัฒนาเปนหลัก เหมือนกับวาทะของออง
ซาน ซูจี แตในวาทะของอองซานซูจีจะมีการเพิ่มเติมเกี่ยวกับ Forensic นั่นคือวาทะที่กลาวเพื่อ
แสดงขอเท็จจริง จากการวิเคราะหทําใหพบวาวาทะของอองซาน ซูจีที่สะทอนแนวคิดเกี่ยวกับสันติ
ประชาธิปไตยสามารถแบงออกไดเปน 2 สวนดวยกัน 
 

 วาทะของอองซาน ซุจีในฐานะที่เปนหนาตางสูสังคมพมา 

 วาทะของอองซาน ซูจีในฐานะที่เปนเคร่ืองชี้นําสูสังคมสันติประชาธิปไตย 

 

สวนที่ 1 วาทะของอองซาน ซูจีในฐานะที่เปนหนาตางสูสังคมพมา 
ในฐานะที่วาทะของอองซาน ซูจีเปนหนาตางสูสังคมพมา อันเนื่องมาจากรัฐบาลทหาร

สลอรคไดปดกั้นขาวสารภายในประเทศพมาไมใหร่ัวไหลออกภายนอกประเทศ อันเปนสาเหตุใหวา
ทะของอองซาน ซูจีเปนตัวแทนในการบอกเลาขอเท็จจริง รวมถึงใหความรูที่แทจริงเกี่ยวกับ
ประเทศพมา ทําใหพบวาวาทะของอองซาน ซูจีที่เปนหนาตางของประเทศพมาสามารถสรุปได
ตามประเด็นดังตอไปนี้ 

 

 ภาพความไมเปนธรรมอันเนื่องมาจากความไมมีประชาธิปไตยภายในประเทศ 

 ภาพของผลกระทบที่เกิดข้ึนกับประชาชน 

 ภาพความเปนอยูของสังคมและวัฒนธรรม 
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1.1 ภาพความไมเปนธรรมอันเนื่องมาจากความไมมีประชาธิปไตยภายในประเทศ 

ในสวนนี้ทําใหพบวาภาพที่สะทอนผานภาษาของอองซาน ซูจีที่ใชบอกเลาทําใหเห็นวาใน

ประเทศพมามีความไมเปนธรรมเกิดข้ึนทั่วไปภายในประเทศ ซึ่งความไมเปนธรรมนั้นเกิดข้ึนกับ

ประชาชนชาวพมา นั่นหมายถึงเกษตรกร ชาวไร ชาวนา รวมไปถึงพระและนิสิตนักศึกษาที่ตางก็

ตองถูกกดข่ีขมเหง และถูกเอาเปรียบจากรัฐบาลทหาร ไมวาจะเปนภาพของการที่ทหารจับตัวนิสิต

นักศึกษา หรือวาเปนภาพของการที่ทหารไลที่อยูของประชาชนเพื่อนําไปสรางเปนถนน ตึกใหญ 

หรือแหลงทองเที่ยวตางๆใหกับนักทองเที่ยว ซึ่งภาพของการถูกกดข่ีขมเหงจากทหารพมากระทํา

ตอประชาชนอยางไรซึ่งความปราณีสามารถพบเห็นไดงายในประเทศพมา 

นอกจากภาพของการถูกเอาเปรียบและถูกขมเหง ซูจียังไดเลาถึงภาพของการคอรัปชั่นที่

เกิดข้ึนอยางแพรหลายในประเทศ ไมวาจะเปนการคอรัปชั่นทางดานการศึกษาของเหลาครู และ

อาจารยที่ทําการเปดสอนนอกเวลาเพื่อเก็บคาเลาเรียนเพิ่มเติมกับนักเรียน ทําใหผูปกครองจําเปน

ที่จะตองสงบุตรหลานของตนเขาเรียนพิเศษเพิ่มเติม รวมถึงการเรียกเก็บเร่ียไรเงินจากทางโรงเรียน

อยางบอยคร้ังทําใหนโยบายของทางรัฐบาลที่กลาววาการศึกษาในพมานั้นเรียนฟรีกลายเปนเร่ือง

ไมจริง นอกจากการคอรัปชั่นทางดานการศึกษายังมีการคอรัปชั่นทางดานการแพทยและ

สาธารณสุข เนื่องจากประชาชนจําเปนที่จะตองจายสินบนเล็กๆนอยๆใหกับหมอและพยาบาลเพื่อ

ตองการไดรับการดูแลที่ดีข้ึนของผูปวย รวมถึงการคอรัปชั่นทางดานสาธารณูปโภคไมวาจะเปน

การไฟฟา การโทรคมนาคม รวมถึงการคาน้ํามันและการขนสงทางบกอีกดวย  

ภาพของการคอรัปช่ันรวมถึงภาพของการกดข่ีขมเหงที่เกิดข้ึนภายในประเทศ อองซาน ซูจียัง

กลาวใหเห็นถึงภาพของความเหล่ือมลํ้าทางชนชั้นระหวางขาราชการ ทหารและประชาชนวามี

ความแตกตางกันอยางมาก เนื่องจากทหารนั้นมีเงิน มีอาวุธและมีอํานาจ ในขณะที่ประชาชนไมมี

อะไรเลย ซึ่งเปนส่ิงที่ทําใหชีวิตการเปนอยูแตกตางจนเกิดความเหล่ือมลํ้าทางสังคมอยางชัดเจน 

จากภาพความไมเปนธรรมอันเนื่องมาจากความไมมีประชาธิปไตยภายในประเทศ เปนสาเหตุ

อันเนื่องมาจากประเทศพมามีการปกครองระบอบเผด็จการ มีลักษณะการปกครองท่ีเนนอํานาจ

ของบุคคลหน่ึง หรือกลุมบุคคลหน่ึงทําใหบุคคลกลุมนั้นสามารถใชอํานาจไดอยางเต็มที่โดยที่ไม

จําเปนที่จะตองคํานึงถึงประชาชน ทําใหประชาชนขาดสิทธิเสรีภาพในการตัดสินใจ และถูกกดข่ี

ขมเหงในที่สุด 
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1.2 ภาพของผลกระทบที่เกิดข้ึนกับประชาชน 

ภาพที่เกิดข้ึนจากผลกระทบของประชาชนในประเทศพมานั่นคือ ประชาชนอดอยากและขาด

แคลนสุขอนามัยที่ดีจนกอในเกิดอัตราการตายท่ีเพิ่มข้ึนของมารดา และเด็กที่อาศัยอยูในประเทศ 

นอกจากอัตราการตายที่เพิ่มสูงข้ึน สาเหตุอีกประการหนึ่งคือราคาอาหารที่เพิ่มสูงข้ึนหลายเทาตัว

ทําใหประชาชนไมสามารถที่จะซื้ออาหารที่มปีระโยชนมารับประทานไดเนื่องจากราคาแพง จึงทํา

ใหประชาชนจําเปนที่จะตองซื้ออาหารที่คุณคาทางโภชนาการนอยกวามาเปนอาหารทดแทน ทํา

ใหประชาชนไมไดรับสารอาหารเทาที่ควร 

 

1.3 ภาพความเปนอยูของสังคมและวัฒนธรรม 

ภาพที่นางอองซาน ซูจีไดกลาวถึงชาวพมานั้นเปนภาพที่แสดงถึงความจริงใจของชาวพมา 
รวมถึงชาวพมาเปนบุคคลที่มีน้ําใจ เอ้ือเฟอเผ่ือแผ ชอบชวยเหลือผูอ่ืน และเปนคนสนุกสนานราเริง 
โดยพบวาชาวพมานั้นจะถูกปลูกฝงในเร่ืองการตอนรับแขกหรือผูที่มาเยือนดวยอัธยาศัยที่ดี 
ตอนรับแขกดวยความจริงใจ ถามีแขกมาเยือนที่บาน ประชาชนชาวพมามักจะแบงปนอาหารของ
ตนใหกับผูที่มาอาศัยหรือแขกผูมาเยือน  

อีกทั้งชาวพมายังมคีวามเช่ือเร่ืองประเพณีและวัฒนธรรมเปนอยางมาก ตัวอยางเชน ประเพณี
สงกรานตที่ภาษาพมาเรียกวา ติงยาน (Thingyan) ในชวงประเพณีนี้คือชวงเดือนเมษายนซ่ึง
ประเพณีนี้ถือเปนประเพณีที่สําคัญของชาวพมาประเพณีหนึ่ง ซึ่งประเพณีนี้มีความเชื่อวาเปนการ
ลางส่ิงช่ัวรายออกจากตัวเราแลวรับส่ิงดีๆเขามาแทน ในประเพณีนี้ผูหญิงสามารถสาดน้ําผูชายที่
เดินผานหรือที่เธอพบเห็นได ซึ่งผูชายก็สามารถสาดน้ําผูหญิงไดเชนกัน บางคนใชชวงเวลาของวัน
สงกราตในการทําสมาธิ รักษาศีลแปด หรือปลอยนกปลอยปลาเพื่อเปนสิริมงคลแกตัวเอง และ
ในชวงเวลาเดียวกันน่ีเองที่จะมีประเพณี สาทุดิธา (satuditha) ซึ่งประเพณีนี้ในทางภาษาบาลีมี
ความหมายวาส่ีทิศทาง ซึ่งประเพณีนี้เปนประเพณีที่แสดงออกถึงความเอ้ือเฟอเผ่ือแผในการ
แจกจายอาหารและเคร่ืองด่ืมแกผูที่มาจากส่ีทิศทาง โดยไมคํานึงวาผูที่มานั้นเปนใคร ซึ่งสวนใหญ
อาหารที่แจกจายใหกับผูอ่ืนนั้นจะเปนขาวและแกง หรือบางคร้ังในชวงเทศกาลนี้ประชาชนชาว
พมาก็จะรับประทานอาหารมังสวิรัตเพื่อแสดงออกถึงเจตนาบริสุทธิ์ในการทําความดีนั่นเอง 
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สวนที่ 2 วาทะของอองซาน ซูจีในฐานะที่เปนเคร่ืองชี้นําสูสังคมสันติประชาธิปไตย 
วาทะของอองซาน ซูจีที่เกี่ยวกับการช้ีนําประชาชนสูสังคมประชาธิปไตยมีลักษณะของ

การแสดงนโยบาย และมีการสั่งสอนแนวคิด คุณธรรมที่ควรปฏิบัติและยึดถือรวมถึงวิธีการพัฒนา
ที่สามารถทําใหสังคมไปสูสันติประชาธิปไตยได โดยวาทะของซูจีจะเกี่ยวกับแนวคิดการสรางสังคม
สันติสุขหรือสังคมอันเปนอุดมคติ, สังคมประชาธิปไตย และแนวทางในการสรางสรรคและธํารงคไว
ซึ่งสังคมอันเปนสันติประชาธิปไตย 

 
2.1 สังคมประชาธิปไตย 

สังคมประชาธิปไตยในแนวคิดของอองซาน ซูจีคือสังคมประชาธิปไตยที่ประกอบไปดวย 

ประชาธิปไตยที่มีพรรคการเมืองหลายพรรค ประชาธิปไตยที่ปราศจากความรุนแรง (Non-

violence) และประชาธิปไตยที่ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพ 

 

- ประชาธิปไตยที่มีพรรคการเมืองหลายพรรค 

อองซาน ซูจีตองการพรรคการเมืองที่มาจากการเลือกต้ังของประชาชน ซึ่งการเลือกต้ังทีเ่กดิข้ึน

จะตองโปรงใสและเปนการเลือกตามความตองการที่แทจริงของประชาชน เนื่องจากวาประเทศ

พมามีการปกครองแบบเผด็จการซ่ึงเปนการปกครองแบบคนกลุมเดียวหรือพรรคเดียว จึงทําให

อองซาน ซูจีตองการที่จะผลักดันใหประชาชนไดมีสิทธิ์ในการที่จะเลือกต้ังพรรคการเมืองที่ตนเอง

ชื่อชอบ และตองการใหลมเลิกพรรคการเมืองแบบพรรคเดียว 

 

- ประชาธิปไตยที่ปราศจากความรุนแรง (Non-violence) 

แนวคิดของซูจีเชื่อวาการตอสูเพื่อประชาธิปไตยไมจําเปนตองใชความรุนแรงเพื่อใหไดมา เธอ

เช่ือวาถาประชาธิปไตยที่ไดมาจากความรุนแรงจะกอใหเกิดผลเสียตามมาอยางมากมาย ซึ่งซูจีเช่ือ

วาถาการตอสูเพื่อประชาธิปไตยของเธอในครั้งนี้ใชความรุนแรงเพ่ือที่จะไดมา ก็อาจจะมีกลุมคน

บางกลุมที่ไมตองการประชาธิปไตย นั่นก็จะทําใหคนกลุมนั่นใชอํานาจและความรุนแรงในการโคน

ลมประชาธิปไตย เธอยังมีความเช่ืออีกวาถาเราใชความรุนแรงหรืออาวุธในการตอสู นั่นหมายถึง

ทําใหคนเรามีสติในการใชปญญาแกปญหานอยลง ซึ่งในปจจุบันผูคนมักจะหันไปพึ่งพาอาวุธเพื่อ

นําไปใชใหไดมาในส่ิงที่ตนเองตองการ และซูจีคิดวาทางออกของประเทศพมาไมจําเปนที่จะตองใช
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ความรุนแรง ซึ่งเธอเชื่อวาในระยะยาวการตอสูแบบไมใชความรุนแรงจะสงผลดีกวาในทุกทาง การ

ไมใชความรุนแรงในการตอสูเปนส่ิงที่ดีและเปนทางออกที่ดีที่สุดของประเทศพมา การไมใชความ

รุนแรงเปรียบเสมือนการไมทํารายเพื่อนมนุษยดวยกันเอง ความรุนแรงที่ซูจีกลาวถึงคือความ

รุนแรงที่ไมทําใหผูอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ซึ่งเธอคิดวานั่นเปนการตอสูที่ไมรุนแรงแลว เนื่องจากถาหาก

จะกลาวถึงการไมใชความรุนแรงที่แมจริงคงเปนเร่ืองยาก เนื่องจากแคการที่เราพูดความจริง ก็

สามารถทํารายความรูสึกของผูอ่ืนไดแลว เพราะความเปนจริงบางคร้ังเปนส่ิงที่เจ็บปวด แตถึง

อยางไรก็ยังมีการโตเถียงวาการทํารายความรูสึกนั้นรุนแรงกวาการทํารายรางกายซะอีก และการ

ใชความรุนแรงยังเปรียบเสมือนการทําผิดกฎหมาย รวมถึงยังผิดศีลธรรมอีกดวย ซูจีเช่ือในกรรม 

(Karma) เธอกลาววากรรมคือผลของการกระทํา ถาเราทําไมดีตอผูอ่ืนกรรมนั้นยอมสงผลกระทบ

ตอผูนั้น ดังนั้นเธอจึงเลือกวิธีการไมใชความรุนแรงในการตอสูเพื่อประชาธิปไตยของเธอ เพราะวา

การตอสูแบบไมใชความรุนแรงจะทําใหประชาชนของเธอไดรับอันตรายนอยที่สุด 

 
- ประชาธิปไตยที่ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพ (Human Right and Freedom) 
อองซาน ซูจีตองการประชาธิปไตยที่มีเสรีภาพ มีอิสระทางความคิด อิสระทางความ

ตองการ และปราศจากความกลัว โดยการไดอิสระดังกลาวจะตองมีความปลอดภัยรวมอยูดวย 
เนื่องจากเราตองการความปลอดภัยในการที่เราจะเลือกสนใจทําอยางใดอยางหนึ่งโดยไมมีใครมา
ขัดขวาง หรือวาทําราย ซึ่งเธอเช่ือวาอิสระและเสรีภาพที่แทจริงยอมคูไปกับความปลอดภัย เพราะ
ถาพวกเขายังรูสึกไมปลอดภัยในการที่จะทําตามความตองการของตนเอง นั่นหมายถึงเสรีภาพยัง
ไมเกิดข้ึนนั่นเอง  

 โดยสวนใหญประชาชนในพมามักจะกลัวการสูญเสีย ไมวาจะกลัวการสูญเสียเพื่อน 
สูญเสียที่อยูอาศัย สูญเสียโอกาสในการทําอาชีพตางๆ ซึ่งบางครั้งพวกเขาก็กลัววาจะมีบางคน
ที่มาพรากส่ิงที่พวกเขารักไปจากตนเอง ทําใหประชาชนชาวพมาในปจจุบันยึดความมัน่คงทางวตัถุ
เพื่อเปนเคร่ืองปองกันความปลอดภัยของตนเอง แตถึงอยางไรก็ตามพวกเขาก็ไมสามารถมีอะไร
เปนเคร่ืองยืนยังไดวาพวกเขาปลอดภัยจริงๆ และก็ไมสามารถบอกไดเลยวาความปลอดภัยและ
ความไมมั่นคงจะมาเมื่อไหร ดังนั้นพวกเขาตองการความปลอดภัยที่เปนเคร่ืองยืนยังไดวาพวกเขา
มีเสรีภาพในการที่จะทํางานที่ตนเองตองการ มีสิทธิเสรีภาพที่จะไดคาจางแรงงานอยางถูกตอง มี
เสรีที่จะอาศัยอยูในบานของตน มีความรูสึกปลอดภัยและมีเสรีภาพในส่ิงที่ตนตองการกระทํา และ
นี้เปนส่ิงที่ชาวพมาตองการ เนื่องจากปจจุบันพวกเขาไมสามารถใหความปลอดภัยกับตัวเองได 
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เนื่องจากพวกเขาอาจถูกไลออกจากบานเพื่อนําไปสรางเปนถนน หรือโรงแรมเพื่อตอนรับ
นักทองเที่ยว ถูกไลออกจากงานหรือถูกถอนใบอนุญาติเพียงเพราะความคิดเห็นไมสอดคลอง ถูก
จับเขาเรือนจําทั้งๆที่ไมมีหมายจับ ถูกยัดเยียดขอหาท่ีตนเองไมไดกระทําหรือถูกส่ังประหารชีวิต
เมื่อไหรก็ไดเปนตน ตัวอยางที่สังเกตุไดอยางชัดเจนคือ ทนายความที่ทํางานใหกับพรรค NLD เม่ือ
พวกเขาถูกปลอยตัวออกจากเรือนจํา พวกเขาถูกยึดใบประกอบอาชีพทนายความ ทําใหพวกเขา
เดือดรอนในการดํารงชีพ ดังนั้นจึงจําเปนที่พวกเขาจะตองหางานอยางอ่ืนในการเล้ียงดูครอบครัว
ของตนทดแทนอาชีพเดิม 

อีกทั้งประชาธิปไตยคือเสรีภาพที่ชาวนาและเกษตรกรสามารถท่ีจะคิดไดวาเมื่อไหรที่ควร
ปลูกขาว หรือเกษตรกรอยากที่จะปลูกพืชผลชนิดใด รวมถึงมีเสรีภาพในการตัดสินใจวาจะขาย
ใหกับผูใดในราคาที่สูงที่สุด รวมถึงเสรีทางการคา ซึ่งอาจรวมถึงเศรษฐกิจแบบทุนนิยมก็ได แตทัง้นี้
รัฐบาลตองเขามาจัดการเร่ืองระบบการศึกษาและสุขอนามัยของประชาชน และนี่คือประชาธิปไตย
และเสรีภาพสําหรับประชาชน สําหรับนักศึกษาประชาธิปไตยคือการเรียนหนังสืออยางมีความสุข 
มีเสรีภาพในการพูดและการแสดงออกทางความคิดเห็น ไมตองกังวลวาจะถูกจับตัวไปรับโทษใน
ฐานะที่กลาวถึงหรือหัวเราะเยาะบุคลิกลักษณะของนายกรัฐมนตรี และมีสิทธ์ิที่จะวิพากยวิจารณ
เกี่ยวกับการเมืองในขณะที่นั่งคุยกับเพื่อนในรานกาแฟโดยที่ไมตองกังวลวาจะมีใครแอบฟงอยู
หรือไม และนี่คือประชาธิปไตยที่ซูจีตองการ 

 
2.2 สังคมสันติสุขหรือสังคมอันเปนอุดมคติ 

แนวคิดสังคมสันติสุขหรือสังคมอันเปนอุดมคติของอองซาน ซูจีจะตองประกอบไปดวย
ความมีเมตตา ความมีสัจจะและความจริงใจ มีการพัฒนาทางดานการศึกษาที่ดีแกประชาชน
และตองเปนสังคมที่ปราศจากคอรัปชั่น  
 
- สังคมแหงเมตตา (Metta)  
พบวาซูจีจะเนนความมีเมตตาตอกันหรือใหประชาชนรักกัน ความรักที่ซูจีกลาวถึงคือความรัก

ที่มาจากความจริงใจไมใชแสรงทํา เปนความรักท่ีเอ้ือเฟอเผ่ือแผและรักใครกลมเกลียวกันระหวาง
คนในประเทศ โดยความรักที่แสดงออกมาคือการรักตัวเองและรักผูอ่ืน ซูจีเช่ือวาความรักและความ
เมตตาเปนบอเกิดของความสุขในสังคม โดยที่ถาเรารักและเสียสละ เปนผูใหดวยใจที่ปรารถนาดี ซู
จีเชื่อวาการเสียสละชนนั้นจะชวยทําใหชีวิตสมบูรณมากยิ่งข้ึน เธอมีแนวคิดวาถาคนเราไมได
ชวยเหลือผูอ่ืน รักตนเองจนมากเกินไป ก็ถือวาเกิดมายังไมสมบูรณเนื่องจากคนเราทุกคนมีหนาที่
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ตองรับผิดชอบตอสังคม รักและชวยเหลือซึ่งกันและกัน ก็จะทําใหสังคมอยูไดอยางสงบสุข ความ
รักและความเมตตาที่ซูจีเอยถึงนั้นเธอเปรียบวา ถาคนเราทุกคนในสังคมมีความรักแบบที่แมมีตอ
บุตรของตนเอง นั่นคือความเมตตาที่แทจริง ความรัก ความเมตตารวมถึงความเสียสละของแมคือ
ความรักที่บริสุทธิ์ไมตองการสิ่งตอบแทน ดังนั้นซูจีเช่ือวาถาคนเรารักกันยอมกอใหเกิดส่ิงดีๆข้ึนใน
สังคมไดแนนอน เธอเช่ือวาความรักที่แทจริงสามารถทําใหลบลางความกลัวตอกันได ซึ่งถาเราใช
ความเขาใจผูอ่ืนเปนพื้นฐาน ใชความเปนมิตรที่จริงใจก็จะสามารถทําใหความกลัวเกรงตอกัน
ลดลงไปได ซูจีเช่ือวาการเปดใจยอมรับผูอ่ืนเปนสวนหนึ่งในการสรางความรัก เพียงแคเราฟงอยาง
ต้ังใจในส่ิงที่เขากําลังเอยถึง มองเขาในฐานนะที่เขาเปนคนท่ีมีคุณคา เราสามารถหยิบยื่นความรัก
ใหเขาไดกอน ความรักความเมตตาเปนส่ิงที่เราสามารถกระทําใหกันได เปดใจรับในส่ิงที่เขาเปน
นั่นก็จะสามารถทําใหเรารักและเขาใจกันไดมากยิ่งข้ึน 

 หลักความรักความเมตตาเปนหลักพื้นฐานของทุกศาสนา ดังนั้นเธอจึงเชื่อวาความรักเปนส่ิง
ที่มําคัญในการดํารงชีวิตอยูของมนุษย ถาวันใดเราปราศจากความรักและความหวังดีตอกัน วันนัน้
คงเปนวันที่นาเศราใจยิ่งนัก ความเมตตาที่เธอกลาวถึงยังรวมถึงการแบงปนและความไมเหน็แกตัว
ตอผูอ่ืน ซึ่งคําสอนนี้   ซูจีไดรับมาจากมารดาของเธอ มารดาของเธอและเธอมีความเช่ือวาการให
คือบอเกิดของความเมตตา โดยที่การใหจะไมเนนไดสิ่งตอบแทน ซูจีเคยมีความคิดตอการให
สตางคขอทานวาเปนส่ิงที่สมควรหรือไม แตเม่ือเธอไดคิดพิจารณาแลวก็ทําใหเธอคิดไดวา ส่ิงใดก็
ตามที่ผูใหไดใหกับผูรับโดยที่เรามีความต้ังใจที่จะให ดังนั้นเราก็ไมตองนึกถึงส่ิงใด เปรียบเสมือน
การใหของแมที่ใหกับบุตรของตนน่ันเอง จากตัวอยางที่ซูจไีดยกตัวอยางทําใหเราทราบวาซูจีเช่ือวา
ความรักและความเมตตาจะแสดงออกทางการกระทํา เธอเช่ือวาถาเราเมตตาตอผูอ่ืนใหจงกระทํา
ไปเลย อยามัวแตเสียเวลาคิด เนื่องจากการใหความรักและปรารถนาดีตอผูอ่ืนเปนส่ิงที่ดีและมี
ความสุขทั้งตอผูรับและผูให เชนกัน 

การใหอภัยก็ถือเปนสวนหนึ่งของความเมตตาท่ีเธอกลาวถึงเชนกัน เธอเช่ือวาการใหอภัยก็
เปรียบเสมือนการใหความรักและใหโอกาสผูอ่ืน การใหโอกาสผูอ่ืนเหมือนการใหชีวิตใหมแกผูอ่ืน
ดวยเชนกัน เธอไดยกตัวอยางถึงนักโทษที่ไดเคยกอเหตุฆาคน ผูคนก็ไดเรียกเขาวาฆาตกร และเขา
ไดชดใชโทษของตนและไดรับการปลอยตัวออกมาจากเรือนจํา ถาคนภายนอกไมใหอภัยในส่ิงที่
เขาไดชดใชไปแลว แลวยังตัดสินวาเขาคือฆาตกรนั่นก็คือการไมใหอภัย ดังนั้นซูจีจึงอยากใหคิดวา
เขาไดรับการชดใชตอสังคมไปแลวดังนั้นจึงอยากใหคนรูจักใหอภัยซ่ึงกันและกัน มีความเมตตาตอ
เพื่อนมนุษยดวยกันนั่นเอง 

ความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืนคืออีกประการหนึ่งที่ซูจีไดกลาวถึง ซูจีกลาววาโลกนี้จะมีความสุขมาก
ยิ่งข้ึนถาผูคนหันมาใสใจความรูสึกของผูอ่ืน รับฟงความตองการของผูอ่ืนอยางจริงใจ ความเห็นอก
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เห็นใจก็เปนส่ิงหนึ่งเชนกันที่สําคัญไมแพกับความรัก เพราะถาเราเห็นใจผูอ่ืนนั่นคือเราเร่ิมมีความ
เมตตาและปรารถนาดีตอผูอ่ืนแลว 

 
- สังคมแหงสัจจะ (Truth) และความจริงใจ 

ความจริงคือส่ิงหนึ่งที่ซูจีเนนย้ําวาเปนส่ิงสําคัญ ความจริงในที่นี้ของซูจีก็คือการพูดความจริง 
นั่นก็คือการไมโกหกหลอกลวง การพูดความจริงที่เธอกลาวเปนพื้นฐานของความซ่ือสัตย นั่นคือ
เมื่อเรากระทําส่ิงใดที่เปนความจริง เรายอมสามารถที่จะตองรับผิดชอบการกระทําของเราส่ิงนั้น 
ไมวาส่ิงนั้นจะถูกหรือจะผิดก็ตาม ถาเราเร่ิมตนดวยการโกหกเราก็ตองติดอยูกับส่ิมที่เราโกหก
ตลอดไป ความจริงเปนอํานาจที่ทรงพลังอยางหนึ่ง เปนอํานาจที่ตามมาดวยความรับผิดชอบ เรา
จะตองเลือกวาเราจะอยูกับส่ิงใด ถาเราอยูกับความจริง เรายอมที่จะสบายใจ มีความสุขและไม
ตองกลัวส่ิงใด  

ความซ่ือสัตยคือส่ิงที่ตามมาจากการกลาวความเปนจริง และเปนส่ิงที่สําคัญอีกเชนกัน 
บางคร้ังการตอบความเปนจริงอาจเปนส่ิงที่เราไมอยากที่จะกลาวถึง แตซูจีไดกลาววาเราสามารถ
ที่จะบอกไดวา เราไมอยากที่จะกลาวถึงส่ิงนั้นเนื่องจากเปนเร่ืองสวนตัวที่อยากเก็บเอาไว เธอเช่ือ
วาการไมตอบดีกวาการที่เราไปโกหกผูอ่ืน เธอเช่ือวาการโกหกผูอ่ืนทําใหเราสูญเสียมากกวา ความ
เปนจริงอาจเปนส่ิงที่เลวรายและนากลัว แตวาก็เปนการงายกวาที่เราจะอยูกับความเปนจริง ซึ่ง
การโกหกผูอ่ืนทําใหเราตองจมอยูกับคําโกหกนั้นไปตลอด รวมถึงบางคร้ังเราอาจจะรูสกึแยกับมัน
แตก็ไมสามารถแกไขอะไรได 

การซื่อสัตยตอตนเองเปนส่ิงที่ทําใหเราสามารถซ่ือสัยตตอผูอ่ืนได ความจริงใจและความ
ซื่อสัตยเปรียบเสมือนกระจกที่สองสะทอนใหเราสามารถมองเห็นความเปนจริงตางๆรอบตัวได
อยางชัดเจน ซึ่งอาจจะสะทอนในสิ่งที่เราไมเคยมองเห็นก็เปนได เธอยังกลาวอีกวาการที่เราไม
โกหกก็เปรียบเสมือนการที่เราไดรักษาศีลขอที่สี่ นั่นคือ มุสาวาทา (Musavada) คือการไมโกหก
นั่นเอง และเธอก็เช่ือวาการเผชิญหนากับความเปนจริงเปนส่ิงที่มีคามากกวาเราปดตาและหลอก
ตนเองตอไป 

 
- สังคมแหงปญญา 
ซูจีเช่ือวาการศึกษาเปนพื้นฐานที่สําคัญอยางยิ่งของสังคม การศึกษาคือส่ิงที่เราตอง

ปลูกฝงต้ังแตเด็ก ความคิด การปลูกฝงการศึกษาที่ดีก็เปรียบเสมือนการสอนใหประชาชนไดเห็น
และเรียนรูสิทธิของตนเอง การศึกษาจะทําใหพวกเขารูวาประชาธิปไตยเปนการตอสูของประชาชน
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เพื่อประชาชน รวมถึงการใหการศึกษาจะทําใหประชาชนตระหนักและทราบวาประชาธิปไตยเปน
สิ่งที่เกี่ยวของกับประชาชนอยางยิ่ง เนื่องจากประชาธิปไตยเปนสวนหนึ่งในชีวิตของคนทุกคน และ
สอนวาการตอสูเพื่อประชาธิปไตยในคร้ังนี้เราตองทําทุกวันเพราะการเมืองคือสวนหนึ่งของชีวิต 
และการตอสูคร้ังนี้ไมใชแคอุดมคติ แตสามารถเปนจริงไดถาทุกคนรวมแรงกัน  ซูจีจะใชวิธีการสอน
ใหประชาชนเห็นถึงความสําคัญของการตอสูเพื่อประชาธิปไตยมากกวาการส่ังวาตองสูเพื่อ
ประชาธิปไตย ซูจีจะเนนการทําความเขาใจและใหการศึกษาประชาชนไปในตัว ดังนั้นจึงเห็นได
วาซูจีสนใจเกี่ยวกับการศึกษาเบื้องตนเปนอยางมาก เพราะเชื่อวาเด็กในวันนี้คือผูใหญที่มีปะสิทธิ
ภาพในวันขางหนา ซึ่งถาพวกเขามีการศึกษาที่ดีก็จะทําใหพวกเขาเขาใจและสามารถเปลี่ยนโลก
รวมถึงเปลี่ยนแปลงประเทศของพวกเขาใหเปนไปในทางที่ดีข้ึนไดอีกดวย  
 

- สังคมแหงการปราศจากการคอรัปชั่น 
สังคมในประเทศพมาเปนสังคมที่มีการทุจริตและติดสินบนในแทบทุกสายอาชีพ ไมวาจะ

เปนแพทย พยาบาล อาจารย ตํารวจ ทหาร พนักงานการไฟฟา พนักงานกรมขนสง หรือแมกระทั่ง
พนักงานองคการโทรคมนาคม ซึ่งบุคลที่ไดรับผลกระทบมากนั่นก็คือประชาชนชาวพมา ซูจีกลาว
วาการคอรัปชั่นที่พบเจออยูในปจจุบันอาจสืบเนื่องมาจากการคดโกงของผูที่มีอํานาจสูง เม่ือผูมี
อํานาจสูงเร่ิมที่จะคดโกงและรับสินบนทําใหรุนนองระดับลางเกิดการทําตาม ดังนั้นซูจีกลาววาถา
ตองแกก็ควรแกที่ขาราชการช้ันผูใหญกอน เพราะถาไมมีการทําตัวอยางใหเห็นรุนนองก็จะไมกลา
ทํา รวมถึงการทําบัญชีรายรับรายจายที่สามารถตรวจเช็คได เนื่องจากการทําเชนนี้จะทําให
สามารถรูไดวารัฐบาลไดใชเงินไปในทางใดบาง อีกทั้งเราควรที่จะสอนและใหความรูกับผูที่กระทํา
วาการแกปญญาดวยการคอรัปชั่นไมไดเปนการแกปญหาที่ตนเหตุ หากแตเพียงเปนการแกปญหา
ท่ีปลายเหตุเทานั่น ซูจียังไดกลาวอีกวาเราควรที่จะเผชิญหนากับความเปนจริงและยอมรับในส่ิงที่
จะเกิดข้ึน และซูจีเช่ือวาการที่จะขจัดการทุจริตไดนั้นตองเร่ิมตนดวยการสรางความกลาหาญแกตัว
เราเองกอน อยาหลงไปกับวัตถุ ใหอยูกับความเปนจริง เชนเราสองกระจกแลวเห็นตัวเราเปนเชนไร
ก็ใหเปนเชนนั้น ขอใหพอเพียงอยูกับส่ิงที่มี เนื่องจากทุกส่ิงทุกอยางลวนไมมีความแนนอน ตอให
ยึดติดกับส่ิงของวันนี้อยางไรพรุงนี้เราก็อาจจะไมมีสิ่งของอันนั้นก็เปนได เปรียบเสมือนที่ศาสนา
พุทธสอนไววา อวิชชา ความไมแนนอน และความไมเขาใจในสภาวะเปนจริงตามสภาวธรรม 
(ธรรมชาติ) ของทุกขและการดับทุกข ซึ่งถาเราสามารถที่จะเผชิญหนาอยูกับความเปนจริงได เราก็
จะกลาหาญและไมเลือกที่จะคอรัปชั่นในที่สุด 
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2.3 แนวทางในการธํารงคซึ่งสังคมอันเปนสันติประชาธิปไตย 

แนวทางในการธํารงคซึ่งสังคมอันเปนสันติประชาธิปไตยในแนวความคิดของอองซาน ซูจี
คือการนําแนวคิดสังคมสันติสุขหรือสังคมอันเปนอุดมคติมาผนวกรวมกับแนวคิดสังคม
ประชาธิปไตย จึงกอเกิดแนวทางในการธํารงคซึ่งสังคมอันเปนสันติประชาธิปไตย นั่นหมายความ
วา สังคมอันเปนสันติประชาธิปไตยของอองซาน ซูจีคือสังคมที่ตองประกอบไปดวยความมีเมตตา 
มีสัจจะและความจริงใจ มีการพัฒนาทางดานการศึกษา สังคมที่ปราศจากการคอรัปชั่น สังคมที่มี
ประชาธิปไตยแบบพรรคการเมืองหลายพรรคประชาธิปไตยที่ปราศจากความรุนแรง และ
ประชาธิปไตยที่ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพโดยเทาเทียมกัน 

ดังจะเห็นไดอีกวาแนวทางของอองซาน ซูจีก็คือแนวทางคําส่ังสอนของพระพุทธเจา นั่นคือ
แนวทางการรักษาศีลหา โดยที่ซูจีจะเนนเร่ืองการไมฆาสัตวคือศีลขอที่หนึ่ง ซึ่งเปรียบเสมือนการไม
ทํารายผูอ่ืนใหไดรับอันตราย การไมลักทรัพยคือศีลขอที่สอง นั่นหมายถึงซูจีไมตองการใหมีการ
คอรัปช่ันหรืออยากไดของๆคนอ่ืนที่ไมใชของตน ศีลขอที่สี่นั่นคือการไมพูดปดหรือการมีสัจจะตอ
จนเองและผูอ่ืน และศีลขอสุดทายนั่นคือการไมด่ืมสุราหรือของมึนเมา ซึ่งเปรียบเสมือนกับการ
เตือนไมใหด่ืมของมึนเมา เนื่องจากถาเราด่ืมของมึนเมาเหมือนกับเราทํารายรางกายตนเองจนขาด
สติ ซึ่งผลที่ตามมาอาจกอใหเกิดความรุนแรงตอผูอ่ืนได 

ขอสังเกตุที่นาสนใจก็คือ จุดมุงหมายที่ซูจีเนนเพื่อตองการใหเกิดข้ึนในสังคมของเธอ 
มักจะควบคูไปกับการแนะนําแนวทางเสมอ ดังนั้นจึงสรุปไดวาแนวทางและจุดมุงหมายตาม
แนวคิดของอองซาน ซูจีจะไมสามารถแยกจากกันไดอยางแนนอน ทั้งคูจะตองควบคูกันไปเสมอ 
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ปญหานําวิจัยขอที่ 2 วาทะของนางอองซานซูจีมีวิธีการเรียบเรียงวาทะและใชจุดจูงใจอยางไร 
สวนที่ 1 การเรียบเรียงวาทะ 
 การเรียบเรียงวาทะของอองซาน ซูจีจะเปนวาทะที่นําเสนอขอเท็จจริงโดยใหความรูแก
ผูอาน รวมถึงมีการโนมนาวใจแฝงอยูในวาทะ ซึ่งข้ันตอนการเรียบเรียงวาทะของอองซาน ซูจีจะ
แบงออกไดเปน 3 องคประกอบดวยกัน อันไดแก 
 องคประกอบที่หนึ่ง เปนชวงที่ซูจีจะกลาวพรรณารวมถึงบรรยาย มีลักษณะคลายการเลา
นิทานใหผูอานไดทราบถึงความเปนไปในประเทศพมา โดยในชวงนี้ซูจีจะนําเสนอขอมูลตางๆ
ภายในประเทศรวมถึงเร่ืองราวตางๆของประชาชนที่ประสบพบเจอเหตุการณตางๆ โดยชวงนี้ซูจีจะ
เนนการโนมนาวใจซึ่งตรงกับแนวคิดของอริสโตเติล ในหลักของ Logos นั่นคือการบรรยายโดยใช
เหตุผลและมีขอสนับสนุนเปนหลักฐานในการโนมนาวใจผูอาน นอกจากการนําเสนอขอมูลและ
เหตุผลซูจียังใชการเลาใหเห็นภาพพจนที่แสดงถึงกล่ิน และการเลาเร่ืองสะเทือนอารมณผูอานให
เกิดความคลอยตามอีกดวย 

องคประกอบที่สอง  เปนชวงที่ทําใหผูอานไดเกิดอารมณฉุกคิด และต้ังคําถามข้ึนในใจ 
โดยในข้ันนี้ซูจีจะใชภาษาที่แสดงภาพพจนที่ ขัดแยงกัน  ในแงบวกและแงลบที่ เกิด ข้ึน
ภายในประเทศ ซึ่งภาพพจนที่ขัดแยงกันของอองซาน ซูจีมีลักษณะตรงกับแนวคิดการใชจุดจูงใจ
โดยใชอารมณ(Emotional Appeals) ซึ่งการใชภาษาที่เจืออารมณเพื่อบรรยายสถานการณหนึ่ง
สถานการณใด การใชภาษาเจืออารมณแบบนี้ จะกอใหเกิดความตระหนัก (Awareness) ในตัว
ผูรับสาร แตอาจเปนทัศนคติไดทั้งบวกและลบ นอกจากการใชภาพพจนที่ขัดแยงกันแลวซูจียัง
สรางคําข้ึนมาใหมเพ่ือทําใหผูอานมองภาพของเร่ืองที่เธอเลาไดอยางชัดเจนมากยิ่งข้ึน เชน 
Misrule of Law และ Uncivil Service เปนตน 

 
องคประกอบที่สาม นอกจากการใหภาพพจนที่ขัดแยง รวมถึงการสรางคําข้ึนมาใหม ซูจี

ยังไดมีการปรับวาทะของเธอใหเขากับกลุมผูฟง (Audience) ของเธออีกดวย ในการปรับวาทะให
ตรงกับอารมณของผูฟงตรงกับแนวคิดของอริสเติล Pathos ซึ่งกลุมผูฟงแตละกลุมก็จะไดรับสารที่
แตกตางกัน ซึ่งสารที่สงไปในแตละกลุมก็จะเปนการโนมนาวกลุมผูฟงนั้นๆ โดยกลุมผูฟงของออง
ซาน ซูจีจะแบงออกไดเปน 5 กลุม อันไดแก  

 
- พระสงฆและพุทธศาสนิกชน ในกลุมนี้ซูจีจะเนนในการพูดเกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา

โดยใหคําสอนเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา รวมถึงซูจีจะใชภาษาบาลีเวลาที่พูดถึงคําสอนของศาสนา
พุทธอีกดวย  



102 
 

- นิสิตและนักศึกษา เมื่อซูจีกลาวถึงนิสิตและนักศึกษาในประเทศพมา ซูจีจะกลาวถึง
ความรุนแรงที่เกิดข้ึนของนักศึกษาที่ถูกกระทําโดยทหารพมา โดยจะเลาใหเห็นถึงความรุนแรง
ทางดานรางกาย ความไมมีสิทธิเสรีภาพ และการถูกบีบบังคับตางๆ รวมถึงเธอจะกลาวสรรเสริญ
ความกลาหาญและเสียสละของนักศึกษาที่ตอสูเพื่อใหไดมาซึ่งสิทธิเสรีภาพและประชาธิปไตยใน
ประเทศของตน 

 
- ประชาชนและชนกลุมนอยที่อาศัยอยูในประเทศพมา 
เมื่ออองซาน ซูจีไดกลาวถึงประชาชนและชนกลุมนอยที่อาศัยอยูในประเทศพมา ซูจีจะ

กลาวถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในประเทศวาทุกคนลวนแลวแตเปนประชาชนชาว
พมาเหมือนกัน ขอใหรักและสามัคคีซึ่งกันและกัน และไมวาจะเปนชนกลุมนอยกลุมใดก็ตามก็คือ
ประชาชนชาวพมาที่เปรียบเสมือนพี่นองกันนั่นเอง 

 
- ทหารและขาราชการ 
อองซาน ซูจีเมื่อกลาวถึงกลุมทหารและขาราชการ เธอจะแสดงถึงความเขาใจในการ

กระทําของทหารและขาราชการวาส่ิงที่พวกเขาเหลานั้นกระทํา มีสาเหตุเนื่องมาจากความจําเปน 
และเธอก็จะกลาวเสมอวาเธอไมเคยคิดแมจะเกลียดทหารเพราะวาทหารเปรียบเสมือนลูกชายของ
พอเธอ ทําใหเธอคิดเสมอวาทหารนั้นเปรียบเสมือนพี่นองและครอบครัวของเธอเชนกัน 

 
- ประชาคมโลก 
อองซาน ซูจียังสามารถโนมนาวใจประชาคมโลกดวยการใชจุดจูงใจตางๆ รวมถึงการ

แสดงหลักฐานที่ชัดเจน และสถิติในการโนมนาวใจประชาคมโลก ซึ่งวาทะที่อองซาน ซจูไีดกลาวถงึ
คือการนําเสนอถาพของความเปนจริงที่เกิดข้ึนเพื่อใหประชาคมโลกภายนอกสามารถรับรูขาวสาร
ที่ถูกปดกั้นข้ึนภายในประเทศพมา โดยที่การเรียบเรียงวาทะใหเหมาะสมกับประชาคมโลก
เปรียบเสมือนการสรางแรงกดดันใหกับทหารพมาอีกดวย 

 
องคประกอบนี้เปนองคประกอบที่ผูอานไดอานและเขาใจถึงเร่ืองราวตางๆและไดเปรียบ

ตัวเองเปนเสมือนตัวแทนเขาไปในเนื้อเร่ืองที่ซูจีไดเลาถึง ในข้ันนี้เราจะสามารถมองภาพที่เกิดข้ึน
ในประเทศพมาผานทางสายตาของซูจี นั่นคือเราสามารถเห็นภาพในแงเดียวกันกับที่ซูจีตองการให
เรามองเห็น ดังนั้นเมื่อเราไดเปรียบเทียบตัวเอง มองเห็นภาพผานสายตาและมุมมองของซูจี 
รวมถึงความเขาใจในส่ิงที่เกิดข้ึนในประเทศพมา ก็จะทําใหเราเช่ือและถูกโนมนาวใจในที่สุด 
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สวนที่2 การใชจุดจูงใจ 
 
 การใชจุดจูงใจของอองซาน ซูจีในการโนมนาวใจประชาคมโลกใหหันมาสนใจการตอสูเพือ่
สันติประชาธิปไตยของเธอ รวมถึงการโนมนาวใหประชาชนในประเทศพมามีสวนรวมกับเธอนั้น
เธอไดใชจุดจูงใจอยูดวยกัน 3 แบบนั่นคือ 
 
 1. การใชจุดจูงใจโดยเช่ือมโยงถึงบิดา (Ethos) 
 การใชจุดจูงใจโดยการกลาวอางถึงพอหรือการใชตัวผูพูดหรือตัวบุคคลในการกลาวอาง
เพื่อโนมนาวใจมีแนวคิดตรงกับทฤษฎีของอริสโตเติล ซึ่งอริสโตเติลเรียกการโนมนาวใจในลักษณะ
นี้วา Ethos รวมถึงยังตรงกับเอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการเพื่อเสนอผลงานวิจัยเร่ือง 
สตรีแถวหนาในประวัติศาสตรเอเชีย ภาควิชาประวัติศาสตร คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (2547) ซึ่งกลาววาอองซาน ซูจีสามารถเขามามีบทบาทในฐานะผูนําทางการเมือง 
อีกทั้งไดรับการยอมรับจากประชาชนพมาเปนจํานวนมาก ปรากฎการณดังกลาวเกิดข้ึนได
เนื่องจาก ปจจัยที่เธอเปนธิดาของนายพลอองซาน ซึ่งตรงกันกับผลการวิจัย เนื่องจากอองซาน ซูจี
จะมีการกลาวถึงบิดาของเธอเพื่อทําใหประชาชนทราบวาเธอคือลูกสาวของนายพลอองซาน และ
เธอก็จะใชคํากลาวของพอเพื่อเปนแรงสนับสนุนความคิดของเธออีกดวย โดยเธอจะเช่ือม
แนวความคิดที่เหมือนกัน เชน แนวคิดเร่ืองประชาธิปไตย แนวคิดเร่ืองการเผชิญหนา 
ความจริงและการไมโกหก รวมถึงแนวคิดเร่ืองความรักชาติและตองการที่จะเสียสละตนเองเพื่อ
ประเทศชาติ 
 นอกจากการกลาวอางถึงบิดาเพื่อเปนการสรางอํานาจแฝงแลว ซูจียังไดมีการนําเสนอ
ตนเองในฐานะที่เธอเปนประชาชนชาวพมา เพื่อเปนการสรางอัตลักษณของเธออีกดวย โดยที่เธอ
ไดนําเสนอตนเอง ดังตอไปนี้ 

 - ผูกระทํา (Agent) เปนการนําเสนอตัวเองของอองซาน ซูจีจะใชวิธีการแสดงใหเห็นวาเธอ

เปนชาวพมา โดยแสดงออกอยางชัดเจนจากการแตงกาย และทรงผม เพื่อแสดงใหเห็นถึงความ

เปนประชาชนชาวพมาที่อนุรักษวัฒนธรรมประเพณีการแตงกายของชาวพมา รวมถึงยังแสดงออก

ถึงความกลมกลืนและความเปนอันหนึ่งอันเดียวของชาวพมาไดอีกดวย 

 

- ฉาก (Scene) เปนฉากหลังที่พบจะเปนฉากของบานไม หรือฉากหลังที่เปนตูไมเพื่อแสดงให

เห็นถึงการตอนรับอยางอบอุน รวมถึงเปนการเปดใหรูวาเธอถูกคุมขังอยูในบานจึงไมสามารถ
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ออกไปไหนได นอกจากนี้ยังมีฉากนอกบานแตยังคงอยูในร้ัวบาน ฉากนี้ซูจีจะแสดงใหเห็นถึงพลังที่

เธอตองการสงใหกับประชาชนชาวพมาที่รอเธออยูดานนอก โดยเธอจะแสดงทาทางใหเห็นอยาง

ชัดเจนวาเธอจะยังคงอยูตอสูกับประชาชนของเธอ 

 

- วิธีการ (Agency) วิธีการนําเสนอของอองซาน ซูจีจะเปนการกลาวตอบคําถามอยาง

ประหยัดถอยคํา หรือบางคร้ังจะมีลักษณะถามคําตอบคํา และการตอบคําถามของเธอจะตอบดวย

น้ําเสียงที่เรียบและอมย้ิมในขณะที่ตอบ หรือบางคร้ังอาจมีการยอนถามกลับบางเปนบางครั้ง 

 
  

2. การใชจุดจูงใจโดยกระตุนเราอารมณความสงสาร (Pathos) 
การใชจุดจูงใจโดยใชอารมณ อองซาน ซูจีจะใชจุดจูงใจที่เกี่ยวของกับการเนนการกอให

ผูอานเกิดอารมณรวม ซูจีจะกลาวถึงภาพของความนาสงสาร ความอดยาก ความยากจน รวมถึง
ความขาดแคลนสาธารณูปโภคที่เหมาะสมของประชาชนชาวพมา อีกทั้งเธอยังกลาวถงึการถกูกดข่ี
ขมเหง ความไมเปนธรรม การคอรัปช่ัน และอัตราการตายที่เกิดข้ึนอยางมากมายในประเทศพมา 
ทําใหประชาชนชาวพมาเดือดรอนและทุกขยากแสนสาหัส  

นอกจากการเลาถึงภาพของประชาชนชาวพมาที่ถูกกระทําโดยรัฐบาลเผด็จการทหารแลว 
ซูจียังเลาถึงเร่ืองความยากลําบากที่เธอประสบขณะที่เธอตองถูกคุมขังอยูภายในบานวา เธอตอง
ขายเฟอรนิเจอรภายในบานเพื่อนําเงินอันนอยนิดมาซ้ือขาวรับประทาน จนทําใหเธอผอมจนไม
สามารถลุกจากที่นอนได เนื่องจากเธอออนเพลียมากเกินไปจากการขาดอาหาร และการใชภาษา
ของอองซาน ซูจีที่ใชคําสละสลวยนาอานก็เปนอีกประการหนึ่งที่ทําใหผูอานเกิดอารมณคลอยตาม
ในที่สุด  

อีกทั้งยังใชจุดจูงใจโดยการใชแรงจูงใจ (Motivation Appeals) โดยที่การใชจุดจูงโดยการ
ใชจุดจูงใจชนิดนี้ เปนการสรางความเปนพวกพอง  และความเปนอันหนึ่ ง อันเดียวกัน 
(Identification) โดยที่อองซาน ซูจีคือการพูดกลาวตอหนาประชาชนใหเกิดความรักและความ
สามัคคีกันในชาติ ตองการใหประชาชนรวมมือกันตอสูเพื่อประชิปไตย โดยไมตองการใหแบงแยก
เช้ือชาติ ภาษาหรือเผาพันธวาเราแตกตางกัน เธอตองการใหทุกคนในประเทศพมาทราบวาทุกคน
ในประเทศเปนประชาชนชาวพมาเหมือนกัน มีสิทธิของตนเองในการตัดสินใจ ดังนั้นเธอจึง
พยายามปลุกใจใหประชาชนรวมกันตอสู และรับผิดชอบหนาที่ของตนในฐานะที่เปนประชาชนชาว
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พมาเพื่อกอใหเกิดประชาธิปไตย รวมถึงเธอยังกลาวปลุกใจใหทุกคนไมทิ้งกัน รักกัน และอยู
รวมกันตอสูเพื่อประเทศของเรา 

 
3. การใชสถิติ เหตุผลและการยกตัวอยางในการโนมนาวใจ (Logos) 
การนําเสนอขอเท็จจริงและหลักฐานรวมถึงขอมูลตางๆ ซึ่งการนําเสนอขอมูลและ

ขอเท็จจริงที่ใชในการโนมนาวใจตรงกับแนวคิดและทฤษฎีของอริสโตเติลที่กลาววาเหตุผลในวาทะ 
ซึ่งตองมีขอสนับสนุนเปนหลักฐาน (Evidence) หรือการแสดงเหตุผล (reasoning) ซึ่งอริสโตเติล
เรียกการโนมนาวใจชนิดนี้วา Logos โดยในวาทะของซูจีจะเนนการนําเสนอขอเท็จจริงเพื่อทําให
ผูอานเกิดความตระหนัก (Awareness) ตอขอมูลที่ไดรับจนทําใหถูกโนมนาวใจในที่สุด ซึ่งซูจีใช
สถิติ  และการยกตัวอยางที่ เกิดข้ึนจริงภายในประเทศพมา  เพื่อนําเสนอขอมูลจนทําให
กลุมเปาหมาย และประชาคมโลกถูกโนมนาวใจในที่สุด 
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การอภิปรายผลการวิจัย 
 วาทะของอองซาน ซูจีเปนวาทะที่บรรยายและพรรณาในการใหภาพพจนที่เกี่ยวของกับ
ประเทศพมา เปนการบรรยายเพื่อใหความรูผนวกกับการเสนอขอเท็จจริงลงไปในเร่ืองเลา วาทะ
ของอองซาน ซูจีสามารถสะทอนแนวคิดเกี่ยวกับสังคมสันติประชาธิปไตยอยางชัดเจน โดยวาทะ
ของอองซาน ซูจี เปรียบเสมือนหนาตางที่สะทอนใหเห็นภาพของความไมเปนธรรมอัน
เนื่องมาจากความไมมีประชาธิปไตยภายในประเทศในดานการคอรัปช่ัน ความไมเปนธรรมที่
เกิดข้ึนและการถูกกดข่ีขมเหงของประชาชน ภาพของผลกระทบที่เกิดข้ึนกับประชาชนไมวาจะ
เปนดานเศรษฐกิจ หรือชีวิตความเปนอยูของประชาชน นอกจากการกลาวถึงภาพดานลบที่
เกิดข้ึนเนื่องจากความไมมีประชาธิปไตยในประเทศแลว ซูจียังไดกลาวใหเห็นภาพของประชาชน
ชาวพมาในดานบวกวา ประชาชนชาวพมาเปนประชาชนมีความรัก เอ้ือเฟอเผ่ือแผ และเครงครัด
ตอศาสนาและประเพณีของตนอยางยิ่ง  
 

นอกจากกนี้วาทะของอองซาน ซูจียังนําเสนอแนวคิดในฐานะที่เปนเคร่ืองช้ีนําสูสังคมสันติ
ประชาธิปไตย โดยแนวคิดในการนําไปสูสังคมสันติประชาธิปไตยของอองซาน ซูจีจะเปนสังคมที่
ที่ผูกพันกับศาสนา เนื่องจากวาประเทศพมาเปนประเทศที่นับถือศาสนาพุทธ จึงจะเห็นไดวา
ประชาชนชาวพมาใหความสําคัญกับการทําบุญ รวมถึงการรักษาศีลในชวงสงกรานต แนวคิด
ของซูจีสามารถสะทอนโลกทัศนที่เกี่ยวของกับสันติประชาธิปไตยในแบบที่ซูจีตองการ นั่นคือ
สังคมสันติประชาธิปไตยที่เนนสังคมแหงศีลธรรม ซึ่งสังคมที่ซูจีตองการคือสังคมที่มีรากฐานมา
จากการประกอบศีลหาตามพุทธศาสนา ดังจะเห็นไดวาสันติประชาธิปไตยในแบบของเธอจะตอง
ประกอบไปดวย สังคมแหงเมตตา สังคมแหงสัจจะและความจริงใจ สังคมแหงปญญา สังคมท่ี
ปราศจากการคอรัปช่ัน และสังคมแหงศีล ซึ่งทั้งหมดเปนโลกทัศนที่สะทอนผานภาษาที่ซูจีไดใช
ในการสรางสันติประชาธิปไตยของเธอ 

 
การเรียบเรียงวาทะของอองซาน ซูจีมีลักษณะการเรียบเรียงวาทะแบงออกไดเปน 3 ชวง 

นั่นคือ ชวงการเลาใหเห็นภาพ การทําใหผูอานไดฉุกคิดและมองเห็นส่ิงที่ซอนเรนอยูภายใน และ
ชวงสุดทายคือชวงผูอานจะรูสึกแทนตัวเองกับตัวละครที่ซูจีไดบอกเลาถึงจนทําใหผูอานเกิดความ
คลอยตามและถูกโนมนาวใจในที่สุด รวมถึงซูจีจะแบงกลุมผูรับสารในการโนมนาวใจออกเปนหา
กลุมดวยกัน อันไดแก พระสงฆและพุทธศาสนิกชน นิสิตและนักศึกษา ประชาชนและชนกลุมนอย
ที่อาศัยอยูในพมา กลุมทหารและขาราชการ และกลุมสุดทายคือประชาคมโลก โดยวิธีการพูดโนม
นาวใจในแตละกลุมผูฟงก็จะมีเนื้อหาที่ใชในการโนมนาวใจแตกตางกันไป การที่ซูจีตองดึง
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กลุมเปาหมายทั้งหากลุมมารวมในการเคล่ือนไหวเพื่อสันติประชาธิปไตยของเธอ เนื่องมาจากวา
กลุมเปาหมายทั้ง 5 กลุมเปนเสาหลักที่สําคัญยิ่งในการตอสูเพื่อสันติประชาธิปไตย  

- พระสงฆและพุทธศาสนิกชน กลุมเปาหมายกลุมนี้เปนกลุมที่สําคัญเนื่องจากวาสังคม
ประชาชนชาวพมาเปนสังคมชาวพุทธ ดังนั้นจึงจําเปนที่จะที่จะตองดึงพระสงฆและพทุธศาสนกิชน
ใหทราบเกี่ยวกับการตอสูเพื่อสันติประชาธิปไตย จึงทําใหสังเกตุไดวาซูจีจะเนนการใชภาษาบาลี 
รวมถึงการกลาวถึงคําสอนรวมกับการแนะนําแนวทางในการปฏิบัติเพื่อกอใหเกิดสันติ
ประชาธิปไตย 

 
- นิสิตและนักศึกษา กลุมเปาหมายกลุมน้ีเปนกลุมที่เปนกําลังหลักในการตอสูเพื่อสันติ

ประชาธิปไตยในอนาคต เนื่องจากวาปจจุบันประเทศพมาก็ยังไมไดรับประชาธิปไตย ดังนั้นจึง
จําเปนที่จะตองวางรากฐานแนวคิดเกี่ยวกับการตอสูเพื่อสันติประชาธิปไตยใหนิสิตและนักศึกษา
ไดดําเนินการตอสูตอไป 

 
- ประชาชนและชนกลุมนอย กลุมนี้เพื่อตองการใหประชนสมัครสมานกันภายในประเทศ 

และรวมกันตอสูเพื่อใหไดมาซึ่งสันติประชาธิปไตย 
 
- กลุมทหารและขาราชการ กลุมนี้เพื่อตองการใหทหารและขาราชการไดทราบวาแทจริง

แลวซูจีเขาใจ และไมไดโกรธเกลียดทหารแตอยางไร  การที่ซูจีตองพูดถึงทหารและขาราชการ
เนื่องจากตองการใหพวกเขาเขาใจในตัวของเธอ และตองการใหกลุมเปาหมายนี้เปล่ียนความคิด
แลวมาเปนสวนหนึ่งเพื่อรวมกันสรางสันติประชาธิปไตยใหเกิดข้ึนในประเทศนั่นเอง 

 
- ประชาคมโลก ดังจะเห็นวาวาทะของอองซาน ซูจีไมไดเกิดข้ึนภายในประเทศพมาเทานั้น 

แตยังไดถูกเผยแพรออกส่ือตางประเทศ ทําใหประชาคมโลกไดรับขาวสารที่เกิดข้ึนซ่ึงถูกปดกั้นอยู
ภายในประเทศพมา ซึ่งการเผยแพรที่ออกสูประชาคมโลกเปรียบเสมือนแรงกดดันตอรัฐบาลพมา
ทางหนึ่งอีกดวย 

 
 ประเด็นที่นาสนใจประเด็นสุดทายคือการใชจุดจูงใจที่ใชในการโนมนาวใจ อองซาน ซูจีจะ

ใชจุดจูงใจในการโนมนาวใจใหประชาชนในประเทศพมารวมถึงประชาคมโลกหันมาสนใจในการ
ตอสูของเธอโดยเธอใชจุดจูงใจทั้ง 3 ชนิดอันไดแก การใชจุดจูงใจโดยใชบิดา หรือการใชตัวบุคคล
ในการกลาวอางและเปนหลักในการโนมนาวใจ ซึ่งผลการวิจัยสอดคลองกับเอกสารประกอบการ
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ประชุมทางวิชาการเพื่อเสนอผลงานวิจัยเร่ือง สตรีแถวหนาในประวัติศาสตรเอเชีย ภาควิชา
ประวัติศาสตร คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2547) ผลการวิจัยพบวา อองซาน ซจูี
สามารถเขามามีบทบาทในฐานะผูนําทางการเมือง อีกทั้งไดรับการยอมรับจากประชาชนพมาเปน
จํานวนมาก ปรากฎการณดังกลาวเกิดข้ึนไดเนื่องจากปจจัยที่เธอเปนธิดาของนายพลอองซาน เธอ
แสดงตนใหสังคมยอมรับในฐานะ “ตัวแทน” ของนายพลอองซาน เพราะฉะนั้นการรับรูของชาว
พมาตอเธอ คือเธอเปนผูนําที่มีบารมีอันเปนสวนที่ไดรับอิทธิพลจากบิดา นางอองซาน ซูจี 
นอกจากนี้เธอจะกลาวถึงประสบการณของบิดาที่เคยกระทํา ซึ่งนับเปนการนํา “ความทรงจํา” ที่
สังคมมีตอบิดาของเธอมาผลิตซ้ํา  ซึ่งการกลาวอางไปถึงบิดาของเธอเปรียบเสมือนสัญลักษณที่
นางอองซาน ซูจี ไดผูกตัวเองกับนายพลอองซาน นอกจากนี้ซูจียังใชจุดจูงใจโดยใชอารมณ
ความรูสึก โดยเธอจะใชภาษาที่กอใหเกิดภาพทําใหคนอานเกิดความตระหนัก และเกิดอารมณ
รวมไปกับเร่ืองเลาผสมขอเท็จจริง รวมถึงเธอยังใชจุดจูงใจการใชความเปนพวกพอง ซึ่งการใชจุด
จูงใจชนิดนี้เพื่อกอใหเกิดความรัก ความสามัคคีและความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของคนใน
ประเทศ เพื่อกระตุนใหประชาชนชาวพมาไดออกมารวมกันตอสูเพื่อประชาธิปไตยใหสามารถ
บังเกิดข้ึนในประเทศของตนใหจงได 
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ขอจํากัด 
 
 1. เนื่องจากงานวิจัยช้ินนี้เปนงานวิจัยโดยวิเคราะหจากเอกสารที่เปนภาษาอังกฤษและ
ภาษาไทยที่เกี่ยวกับอองซาน ซูจีที่ไดรับการตีพิมพเทานั้น จึงอาจมีความผิดพลาดทางดานการ
แปลจากภาษาอังกฤษเปนภาษาไทย  
 
 2. การใชภาษา เนื่องจากงานวิจัยชิ้นนี้เปนการแปลจากหนังสือภาษาอังกฤษ จงึอาจทาํให
วเิคราะหลีลา และความสละสวยของการใชภาษาและคําไดไมเต็มที่นัก 
 
ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยในอนาคต 
 

1. การวิจัยในคร้ังนี้เปนการศึกษาวาทะของอองซาน ซูจี ซึ่งเปนเร่ืองที่ยังมีการศึกษาอยูไม
มากนักในประเทศไทย การวิจัยในคร้ังนี้จึงเสมือนเปนการปูพื้นฐานองคความรูในศาสตรนี้ ซึ่งใน
การวิจัยในคร้ังนี้มีขอเสนอแนะวาวาทะของอองซาน ซูจีนอกจากจะไดรับการตีพิมพเปน
ภาษาอังกฤษและภาษาไทยแลว เธอยังไดกลาววาทะท่ีเปนภาษาพมาไวอีกเปนจํานวนมาก 
ผูวิจัยจึงอยากขอเสนอแนะวาใหมีการวิเคราะหวาทะของอองซาน ซูจีที่เปนภาษาพมาดวย 
เนื่องจากจะไดเขาใจในเจตนารมณและแนวคิดที่แทจริงของอองซาน ซูจีอีกดวย 

 
2. เนื่องจากวาเพศหญิงกับภาวะความเปนผูนําเกิดข้ึนไดยากภายในสังคมวัฒนธรรม

ตะวันออก จึงอยากใหขอเสนอแนะในงานวิจัยในอนาคตศึกษาถึงปจจัย และตัวแปรที่เปน
อุปสรรคสําหรับเพศหญิงและความเปนผูนําของอองซาน ซูจีวามีตัวแปรและอุปสรรคอะไรบาง  

 
3.  เนื่องจากสังคมไทยเปนสังคมประชาธิปไตยและเปนสังคมชาวพุทธ ดังนั้นจึงควรใช

แนวทางสันติประชาธิปไตยตามแนวของอองซาน ซูจีเพื่อทําใหสังคมไทยนาอยูยิ่งข้ึน 
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