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 วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลุลวงไมไดถาไมไดรับความอนุเคราะหจากอาจารยทานผูมีความรู

ความเชี่ยวชาญหลายทาน  ผูเขียนขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยผุสดี  หลิมสกุล  อาจารยที่

ปรึกษาที่ใหความกรุณาตรวจแกไขและใหคําแนะนํางานวิทยานิพนธเลมนี้เปนอยางดี  อีกทั้ง

อาจารยวิชชุตา  วุธาทิตย  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  กรรมการวิทยานิพนธ  ที่ใหความรูและ

ขอคิดเห็นในการแกไขขอบกพรองตาง ๆ  วิทยานิพนธเลมนี้ 

ขอขอบพระคุณ  นายประเมษฐ  บุณยะชัย   นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  นายดํารงศักดิ์  

นาฏประเสริฐ    นายเจต  ศรีอํ่าอวม  ที่กรุณาถายทอดกระบวนทารําตัวนนทุกพรอมทั้งบอกเลาถึง

ประวัติของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เพื่อเปนประโยชนแกวิทยานิพนธเลมนี้  รวมทั้งอาจารยเสมอแข  

มูลพันธุ  ที่กรุณาถายทอดกระบวนทารําของนางนารายณ  ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง 

ผูวิจัยขอขอบพระคุณ  ครู  อาจารย  ทุกทานที่มิไดเอยนาม  ซึ่งไดใหความอนุเคราะหให

ขอมูลที่เปนประโยชนตอวิทยานิพนธเลมนี้และทําใหเสร็จลุลวงไปดวยดี  ผูวิจัยรูสึกเปนพระคุณ

อยางยิ่ง  จึงใครขอขอบพระคุณครุอาจารยทุก ๆ  ทานมา  ณ  โอกาสนี้ 

งานวิจัยฉบับนี้เปนการศึกษาคนควาทางดานนาฏยศิลปไทย  และรวบรวมบันทึกกระบวน

ทารําเปนลายลักษณอักษร  ซึ่งผูวิจัยมีความตองการใหวิทยานิพนธฉบับนี้เปนแนวทางใหกับผูที่

สนใจในรูปแบบของการแสดงและกระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบ 

นนทุก  ซึ่งเปนรูปแบบการแสดงของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เพื่อเปนการอนุรักษและสืบสานตอไป  

วิทยานิพนธเลมนี้จะเปนประโยชนตอการศึกษาแกผูอ่ืนตอไป  ผูวิจัยจึงขออุทิศความดีใหแกบิดา

มารดา  ครูอาจารยที่อบรมส่ังสอน  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูเปนตนแบบแหงตัวนนทุกของกรม

ศิลปากร  และทุก ๆ  ทานที่เปนกําลังใจที่ทําใหงานวิจัยเลมนี้สําเร็จลงได 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 รามเกียรติ์  เปนวรรณคดีชิ้นเอกของไทย  ที่มีเนื้อเร่ืองกลาวสรรเสริญความเกงกลาของ

พระมหากษัตริยที่สามารถปราบอสูรราย  โดยกลาวผานตัวละครที่มีชื่อวา  “พระราม”  กษัตริยผู

ครอบครองกรุงอโยธยาซึ่งไดทําสงครามกับทศกัณฐพญายักษผูครองกรุงลงกา  โดยการนําเสนอ

ในรูปแบบของการแสดงโขนและละครใน  แตในปจจุบันเรื่องรามเกียรติ์นิยมในการแสดงโขนแต

เพียงอยางเดียว  ซึ่งเปนนาฏกรรมอันมีชื่อเสียงของไทยที่มีมาแตโบราณ 

เร่ืองรามเกียรติ์นั้นสามารถแบงออกไดเปนสองภาค  คือ  ภาคสวรรคและภาคมนุษย  ซึ่ง

ภาคสวรรคไดมีการเริ่มเร่ืองตั้งแตมีอสูรเทพบุตรตนหนึ่งชื่อนนทุก  มีหนาที่คอยลางเทาใหแกเหลา

เทวดาที่จะขึ้นเฝาพระอิศวร  ทุกครั้งที่นนทุกลางเทาใหหมูเทวดา  ก็จะถูกกลั่นแกลงดวยการถูก

เขกศีรษะบางถอนเสนผมบางจนศีรษะลาน  นนทุกมีความโกรธแคนเปนอยางมากจึงไดไปเขาเฝา

พระอิศวรและทูลขอพรจากพระอิศวรใหมีนิ้วเพชร  ซึ่งมีอํานาจคือเมื่อช้ีไปที่ผูใดคนนั้นตองตาย

เพื่อไวปองกันกายและก็กลับมาทําหนาที่ลางเทาตามเดิม  คร้ังเมื่อมีเทวดามาเขาเฝาอีกนนทุกก็

ถูกหมูเทวดาแกลงเหมือนเชนเคย  นนทุกเกิดความโมโหจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรมาจากพระอิศวร  ชี้

ไปที่หมูเทวดาเหลานั้นลมตายเปนอันมาก  เมื่อพระนารายณทราบเรื่องจึงคิดปราบนนทุกโดย

แปลงกลายเปนนางอัปสรและไปลอลวงใหนนทุกหลงใหลและรําตาม  จนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใส

ตนเองและนางอัปสรไดกลับรางเปนพระนารายณ  นนทุกเกิดความคับแคนใจจึงตอวาพระ

นารายณวาทําไมไมมาสูกันซึ่ง ๆ  หนา  ทําไมตองแปลงเปนผูหญิงมาลวง  พระนารายณไดฟง

ดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดเปนทศกัณฐผูครองกรุงลงกาและพระนารายณจะอวตารเปนพระราม

ตามสังหารทศกัณฐ  หลังจากนั้นพระนารายณก็สังหารนนทุกจนถึงแกความตาย  โดยเรื่องราวตอ

จากนี้ไปก็จะเปนรามเกียรติ์ภาคมนุษย  ซึ่งหลังจากที่นนทุกไดมาเกิดเปนทศกัณฐ  สวนพระ

นารายณอวตารมาเปนพระรามและไดทําสงครามกันเพื่อแยงชิงนางสีดา  ในที่สุดพระรามเปนฝาย

รบชนะสังหารทศกัณฐตายและไดนางสีดากลับคืนมา  จะเห็นไดวานนทุกเปนตัวละครที่สําคัญของ

เร่ืองรามเกียรติ์ที่เรารูจักกันในทุกวันนี้   

ในเนื้อเร่ืองรามเกียรติ์นี้  ไดชี้ใหเห็นถึงคุณธรรมในแงคิดที่วา  ทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  ธรรม

ยอมชนะอธรรม  และการหลงผิดเหงามั่วเมา  ซึ่งตัวละครแตละตัวในเร่ืองไดถายทอดออกมาให
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เห็นอยางเดนชัด  เชน  นนทุกที่หลงลืมตัวมัวเมาในอํานาจที่ไดรับมาและใชในทางที่ไมถูกตองจน

ทําใหตนตองตายเปนความหลงในอํานาจที่มี  หรือทศกัณฐที่ใชอํานาจที่มีในทางที่ผิดดวยการขม

เหงรังแกผูอ่ืน  การแยงชิงภรรยา  การทํารายรางกาย  และการแยงชิงสิ่งของของผูอ่ืน  ดวยการทํา

ส่ิงชั่วรายเหลานี้จึงทําใหทศกัณฐตองตายในที่สุด  หรือพระรามที่เปนพระนารายณอวตารลงมา

เกิดที่มุงทําแตความดีชวยเหลือผูอ่ืน  ไมเคยคิดรายกับใคร  จึงทําใหไดรับแตส่ิงดี ๆ  และมีแตชัย

ชนะในการรบกับทศกัณฐ 

วรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกนั้น  มีมากมายหลายสํานวนซึ่งแตละสํานวนก็

อาจจะชื่อที่แตกตางกันออกไปบาง  หรืออาจจะมีเนื้อเร่ืองที่แตกตางกันตามแตการนําเสนอของ

ผูประพันธ  เชน 

-  บทพระราชนิพนธเร่ืองนารายณปราบนนทุกในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจฬุาโลก

มหาราช รัชกาลที่  1  และบทการแสดงของกรมศิลปากรในปจจุบัน  ซึ่งมีเนื้อหาและวิธีการดําเนิน

เร่ืองดังที่กลาวมาขางตน 

 

-  บทพระราชนิพนธเร่ืองพระนารายณปราบนนทุกในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  รัชกาลที่  4  และบทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  รัชกาล

ที่  6  เร่ืองสุดาวตาร,  เร่ืองอัปศราวตาร, เรื่องอัจฉราวตาร   

 “นนทุกไดพรใหมีนิว้เพชร  ซึง่ชี้ไปยังสิง่ใด  ส่ิงนั้นก็พนิาศ.  นนทกุกําเริบ 

รุกรานเทวดาทั้งหลาย  พระอิศวรจึงตรัสใหพระนารายณลงไปปราบ.   

พระนารายณแปลงเปนนางงามไป,  นนทกุเหน็เขาก็รักตรงเขาเกี้ยวพาราสี.   

นางนารายณจึงชวนใหรําตาม  “เทพประนมปฐมพรหมสี่หนา”  พอถึงทานาค

มวนหางก็ชี้ลงที่ขา  นนทุกจงึลมลง.  นางนารายณกลับรางเปนพระนารายณ   

นนทุกตอวาวามีเพยีงสองมอืจะสูพระนารายณส่ีกรอยางไรได,  พระนารายณจึง

ทาวาใหไปเกดิมีสิบเศียรยี่สิบกร  พระองคจะเปนมนุษยสองกรไปปราบใหได.”1 

 

                                                        
1 ปน  มาลากุล, หมอมหลวง.  งานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธบิดีศรีสินทร มหา

วชิราวธุ พระงมกุฏเกลาเจาแผนดินสยาม, (พระนคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช,2518), หนา  22. 
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-  พระนิพนธเร่ืองนารายณปราบนนทุกในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงรา

ชานุภาพ  ไดทรงนําบทเรื่อง  “นารายณปราบนนทุก”  ความในรัชกาลที่  4  มาทรงนิพนธปรับปรุง

ดวยการแทรกบทเจรจาเพิ่ม  และจัดแสดงตอนรับผูสําเร็จราชการอินโดจีน  ณ  วังวรดิศ   

พ.ศ.  2469  โดยกลาวถึงอสูรเทพบุตรตนหนึ่งชื่อนนทุก  มีหนาที่คอยลางเทาใหแกเหลาเทวดาอยู

เชิงเขาไกรลาส  ซึ่งพระอิศวรไดประทานนิ้วเพชรไวปองกันกาย  ครั้งเมื่อหมูเทวดามาเขาเฝาพระ

อิศวร  นนทุกก็เขาลางเทาและถูกแกลงดวยการเขกศีรษะถอนเสนผม  นนทุกเกิดความโมโหจึงตอ

วาหมูเทวาและชี้นิ้วเพชรที่ไดรับพรมาจากพระอิศวรถูกหมูเทวดาลมตายเปนอันมาก  เมื่อพระ

นารายณทราบเรื่องจึงคิดอุบายปราบนนทุกดวยการแปลงกลายเปนนางอัปสรไปลอลวงใหนนทุก

หลงใหลและรําตาม  จนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใสตนเองจนลมลง  นางอัปสรไดกลับรางเปน 

พระนารายณ  นนทุกรูวาตองกลลวงจึงเกิดความคับแคนใจและตอวาพระนารายณวามีถึงสี่กรแต

ไฉนไมมาสูกันซึ่ง ๆ  หนา  ใยตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบ  พระนารายณไดฟงดังนั้นจึงบันดาล

ใหนนทุกไปเกิดเปนทศกัณฐใหมีถึงสิบพักตร  ยี่สิบกร  จะดําดินดนเดินเหินอัมพรสารพัดเจาทําได

ส้ิน  เราจะอวตารลงไปเปนมนุษยเดินดินมีเพียงสองกร  จะตามสังหารผลาญใหมวยมรณดวยมือ

เรา 

 

-  หนังสือนารายณสิบปาง  ฉบับโรงพิมพวัชรินทร  กลาวถึงชื่อเร่ืองนารายณปราบนนทุก  

วาชื่อ  “เทพอัปสรอวตาร”  และฉบับโรงพิมพหลวง  กลาวถึงชื่อเร่ืองนารายณปราบนนทุก  วาชื่อ  

“อัปสรอวตาร”  โดยมีเนื้อเร่ืองวา  มีอสูรตนหนึ่งมาไมทันในการเลนจับระบํา พระอิศวรจึงสาปให

ไปคอยลางเทาใหแกเทวดาทั้งหลายที่ข้ึนเฝาพระอิศวร  อสูรตนนั้นมีชื่อวา  “นนทุก”  คร้ันเมื่อ 

เทพยดามาเขาเฝาพระอิศวรนนทุกก็ลางเทาใหหมูเทพยดาก็จับศีรษะส่ันบาง  ตบศีรษะบาง  จน

ผมรวงหมดสิ้น  นนทุกเศราโศกเสียใจจึงทําพิธีดวยกําลังพระเวทถึงพระอิศวร  เมื่อพระอิศวร

ปรากฏนนทุกจึงขอใหนิ้วเปนเพชรชี้ผูใดใหถึงแกความตาย  คร้ันเมื่อไดสมปรารถนาแลวก็กลับไป

ทําหนาที่ตามเดิม  แตก็ถูกเทพยดาแกลงอีกเชนเคยจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรมาชี้ใสเทพยดาลมตาย

มากมาย  พระอิศวรจึงใหพระนารายณไปปราบ  โดยแปลงกลายเปนนางเทพอัปสรไปลอลวง

ใหนนทุกหลงรักและรําตาม  จนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใสตนเองลมลง  นางเทพอัปสรจึงกลับเปน 

พระนารายณดังเดิม  เมื่อนนทุกรูวาตองกล  จึงเกิดความคับแคนใจจึงตอวาพระนารายณวาทําไม

ไมมาสูกันซึ่ง ๆ  หนา  ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวง  พระนารายณไดฟงดังนั้นจึงฆานนทุกเสีย

และบันดาลใหนนทุกไปเกิดที่เชิงเขาไกรลาสจะไดบําเพ็ญตามปรารถนา   
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 นนทุกจึงไปเกิดเปนอุปปาติกะอยูเชิงเขาไกรลาสและไดกระทําพิธีบูชาพระอิศวรดวยกาย

ดุริยางค  คือ  เอากระโหลกศีรษะทํากะลาซอ  เอากระดูกสันหลังทําคันซอ  เอาหนังศีรษะเปนหนัง

ซอ  เอาเอ็นในกายเปนสายซอสีถวายพระอิศวร  พระอิศวรจึงถามวาตองการอะไร  นนทุกจึงขอไป

บังเกิดเปน  “อสูรพงศพรหม”  มีสิบเศียรยี่สิบกร  มีนามวา  “ทศกัณฐ” 

จากการศึกษาคนควาผูวิจัยสันนิฐานวาเรื่องราวของนนทุกนาจะมีมาตั้งแตคร้ังสมัยกรุงศรี

อยุธยาโดยมีการแสดงในพระราชพิธีสําคัญเทานั้น  พอถึงกรุงรัตนโกสินทรไดมีการรวบรวมและ

แตงขึ้นเปนบทละครในพระราชนิพนธของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 

รัชกาลที่  1  แตไมไดปรากฏวามีการแสดงแตอยางได  ตอจนในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  รัชกาลที่  4  ไดมีปรากฏหลักฐานเดนชัดวามีการแสดงชุดนี้เพราะไดมีปรากฏชื่อผูแสดง

ข้ึนคือ   “เล็ก   นนทุก”2   แตไมปรากฏวันเวลาและสถานที่แสดง   หลังจากนั้นในสมัย

พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเจาอยูหัว  รัชกาลที่  6  ไดมีปรากฏการแสดงชุดนี้ข้ึนอีกหลายครั้งแต

ไมไดใชชื่อวานารายณปราบนนทุก  ซึ่งในการแสดงแตละคร้ังพระองคก็จะเปลี่ยนชื่อเพื่อใหไมซ้ํา

กันแตยังมีเนื้อเร่ืองคงเดิมโดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเจาอยูหัว  ไดพระราชทานนามไว  3  นาม

ดังนี้  สุดาวตาร, อัจฉราวตาร, อัปศราวตาร  โดยมีนายกุหลาบ  โกสุม  รับบทเปนตัวนนทุก  ครั้น

ถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว  รัชกาลที่  7  ไดมีการแสดงอีกครั้งโดยสมเด็จ 

พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพไดทรงนําบทเรื่อง  “นารายณปราบนนทุก”  ความ

ในรัชกาลที่  4  มาทรงนิพนธปรับปรุงดวยการแทรกบทเจรจาเพิ่มและใหคุณหญิงเทศ นัฎกานุรักษ  

ครูละครหลวง  รับบทเปนตัวนนทุก3  เมื่อถึงยุคกรมศิลปากรครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ขาราชการใน

กรมศิลปากรผูเชี่ยวชาญและมีฝมือในการแสดงโขนยักษไดรับบทแสดงเปนตัวนนทุกเรื่อยมา  และ

บทบาทของตัวนนทุกไดทําใหครูทองเริ่มเปนที่รูจักของบุคคลทั่วไปอยางแพรหลาย  เมื่อคร้ังที่ถาย

                                                        
2 ดํารงราชานุภาพ,  สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยา.  ตํานานอเิหนา,  (พระนคร  :  

คลังวิทยา,2501),  หนา  193. 
3 รจนา สุนทรานนท,  นาฏยานกุรมแหงกรงุรัตนโกสินทร,  (วทิยานพินธปริญญาดุษฎี

บัณฑิต  ภาควิชานาฏยศิลปไทย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  2545). 
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ทําภาพยนตรเร่ือง  “นิ้วเพชร”  เพื่อเผยแพรไปยังตางประเทศ  เมื่อ  พ.ศ.  2500  อีกทัง้ทารําของครู

ทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ก็ยังเปนแบบแผนที่ใชในการแสดงของกรมศิลปากร 

จากบทละครที่มีหลายสํานวน  จึงทําใหกระบวนทาของตัวนนทุกในแตละชวงของเนื้อเร่ือง

นั้น  ก็จะมีการแสดงทารําและอารมณที่แตกตางกันออกไปตามแตสถานการณที่เกิดขึ้นในการ

แสดง  เชน 

-  ชวงนนทุกลางเทาเทวดานางฟา  เปนกระบวนทาที่ตองรํารับบทกับเทวดา 

นางฟา  และกระบวนทารําบรรยายถึงความเจ็บปวดของตนที่ถูกกลั่นแกลง  ทั้งโดนเขกศีรษะบาง  

ถอนผมบาง 

-  ชวงนนทุกขอนิ้วเพชร  เปนการรําเดี่ยว  ประกอบดวยกระบวนทารําตีบทตาม 

บทรอง  และกระบวนทาดีใจประกอบเพลงหนาพาทย  ซึ่งจะมีทั้งอารมณเศราจากการถูกกลั่น

แกลงและอารมณดีใจที่ไดนิ้วเพชร 

-  ชวงสังหารเทวดานางฟา  เปนกระบวนทารําประกอบเพลงหนาพาทยเพื่อแสดง 

อิทธิฤทธิ์เมื่อเกิดความโมโห  ซึ่งนนทุกเกิดความโมโหเพราะถูกเทวดานางฟารุมทําราย 

- ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป  เปนกระบวนทารําคูเกี้ยวตัวนางตามบท 

รอง  และการรําตามบทพากย – เจรจา  ซึ่งจะมีอารมณที่มีความสุขจากการพบนางนางนารายณ

และเกิดความรักจึงเขาเกี้ยวพาราสี  และอารมณโกรธแคนเมื่อรูวาตนเองถูกหลอก 

จะเห็นไดวานนทุกเปนตัวละครที่มีอารมณตาง ๆ  มากมายในการแสดงเพียงแคตอนเดียว  

ซึ่งสามารถแสดงออกใหเห็นไดอยางเดนชัดโดยการถายทอดผานตัวศิลปนผูแสดงในขณะนั้น  

นอกจากนี้กระบวนทาที่เปนเอกลักษณของตัวนนทุกที่ทําใหนนทุกโดดเดนและมีทารําที่ไม

เหมือนกับยักษตัวอ่ืน ๆ  ทั่วไป  คือ  ทามองเงาในอางน้ํา,  ทาเตน  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิ้ว,  และทารํา

เพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งทารําทั้ง  3  ทานี้  เปนทารําที่บงบอกใหรูวาเปนตัวนนทุก  โดยทั้ง  3  ทานี้  

ก็จะมีการแสดงอารมณที่แตกตางกันออกมา  โดย  1.  ทามองเงาในอางน้ํา  จะตองแสดงอารมณ

ตกใจ  เมื่อเห็นศีรษะตนลาน  2.  ทาเตน  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิ้ว  จะแสดงอารมณดีใจเมื่อไดรับพรจาก

พระอิศวรใหมีนิ้วเพชร  3.  ทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  เปนการแสดงอิทธิฤทธิ์ดวยการชี้นิ้วเพชรใส

เทวดานางฟาเพราะโกรธจาการถูกกลั่นแกลง 

ปจจุบันการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุกนี้  ไดรับความนิยมนอยลง  อีกทั้ง

กระบวนทาที่มีมาแตโบราณก็ไดถูกดัดแปลงและตัดทอนไปดวยตัวของศิลปนผูแสดงเอง  หรือ

อาจจะเปนดวยในเรื่องของเวลาและสถานที่ที่ใชในการแสดง  เพราะการแสดงชุดนี้มีระยะเวลาใน

การแสดงตั้งแตตนจนจบเกือบ  1  ชั่วโมง  จึงทําใหมีการเปลี่ยนบทที่ใชแสดงใหส้ันลงหรือตัดบท
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การแสดงบางชวงทิ้งไป  อีกทั้งการแสดงชุดนี้ไมมีถายทอดในหลักสูตรการเรียนการสอนเหมือน

การแสดงชุดอ่ืนๆ  จึงทําใหกระบวนทารําที่เต็มรูปแบบของตัวนนทุกในการแสดงโขนชุดนารายณ

ปราบนนทุก  สูญหายหรือเปลี่ยนไปจากเดิมที่มีมา 

 ดังนั้น  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาประวัติความเปนมาและกระบวนทารําตัวนนทุกของ 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพื่อเปนการรวบรวมความรูให

เปนแบบแผน  และนําไปใชใหเปนประโยชนทางดานนาฏยศิลปตอไป  พรอมกันนี้เพื่อไมให

กระบวนทารําที่สวยงามและมีคุณคาสูญหายไปกับกาลเวลาที่ลวงเลยไปตามยุคสมัย 

 
2.  วัตถุประสงค 

2.1  ศึกษาความเปนมาของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 

2.2  ศึกษาประวัติและผลงานของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

2.3  วเิคราะหกระบวนทารําและวิธีในการรําตัวนนทกุของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

2.4  รวบรวมไวเปนหลักฐาน  และนําไปใชในวิชานาฏยศลิป 

 
3.  ขอบเขตของการวิจัย 

ศึกษาและวิเคราะหกระบวนการรําตัวนนทุก  จากการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบ 

นนทุก  จากลูกศิษยของนายทองเริ่ม  มงคลนัฏ  4  ทาน  คือ 

- นายประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป   

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

- นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลป 

- นายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ 

วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

- นายเจตน  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร 

 

 
 
 
 
 



 

7 

4.  วิธีการดําเนินการวิจัย 
1   ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารทางวิชาการและบทความจากแหลงขอมูลตาง ๆ 

- หอสมุดแหงชาติ 

- หอจดหมายเหตุแหงชาติ 

- หอภาพยนตรแหงชาติ 

- หอวชิราวุธานุสรณ 

- ศูนยวิทยทรัพยากร  (หอสมุดกลาง) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดวิทยาลัยนาฏศิลป 

- ฝายวิชาการ  สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร 

2  สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิทางดานวิชาการ 

- ผศ.ดร.เสาวณิต  วิงวอน  อาจารยประจําภาควิชาวรรณคดี  คณะมนุษย 

ศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   

- ดร.ไพโรจน  ทองคําสุก  นักวิชาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  สํานักการ 

สังคีต  กรมศิลปากร 

3  ศึกษาและสัมภาษณจากผูมีประสบการณตรง  ในฝกหัดกระบวนทารําและการแสดง

บทนนทุก   

- นายราฆพ  โพธิเวส  ศิลปนแหงชาติ  พ.ศ.  2547 

- นายประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป 

- นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

- นายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง 

- นายเจตน  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร 

- นายจุลชาติ  อรัณยะนาค  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

- นายไชยอนันต  สันติพงษ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

4  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห 

5.  สรุปผลการศึกษาทั้งหมดเพื่อนําเสนอผลงานการวิจัยตามลําดับดังนี้ 
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บทที่  1  บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

1.2  วัตถุประสงค 

1.3  ขอบเขตของการวิจยั 

1.4  วธิีการดําเนินการวจิัย 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

บทที ่ 2  ประวัติและผลงานครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

2.1  ประวัติสวนตัว 

2.2  ประวัติดานการศึกษา 

2.2.1  วิชาสามัญ 

2.2.2  นาฏศลิป 

   2.3  ประวัตกิารทํางาน 

2.3.1  การเปนศิลปน 

    2.3.2  การรับราชการ 

 2.4  ผลงานการแสดงบทที่   

บทที ่ 3  วธิีดําเนนิการวิจัย 

  3.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   3.1.1  การศึกษาเอกสาร 

   3.1.2  การสัมภาษณ/การสนทนา 

   3.1.3  การสังเกตการณ 

   3.1.4  การทดลองปฏิบัติ  

  3.2  การตรวจสอบขอมูล 

  3.3  การวิเคราะหขอมูล 

  3.4  แผนการดําเนินการวิจัย 

   3.5  การพบอาจารยที่ปรึกษา 

3.6  เสนอผลการวิจยั 
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บทที ่ 4  องคประกอบการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

4.1  ประวัต ิ

4.1.1  ประวัตติัวนนทกุ 

4.1.2  ประวัตคิวามเปนมาของการแสดง  ชุด   

นารายณปราบนนทุก 

4.2  ผูแสดง 

4.2.1  การคัดเลือกผูแสดง 

4.2.2  การฝกหัดผูแสดง 

4.2.3  การแสดงบทนนทุก 

4.3  เครื่องแตงกาย  และอุปกรณการแสดง 

4.3.1  เครื่องแตงกาย 

4.3.2  อุปกรณการแสดง 

4.4  เพลงและเครื่องดนตรีทีใ่ชประกอบในการแสดง 

4.4.1  เพลงรอง 

4.4.2  เพลงหนาพาทย 

4.4.3  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 

4.5  บทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

   4.5.1  บทละครเรื่องรามเกยีรติ์  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟาจฬุาโลกมหาราช 

   4.5.2  บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธ

ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั 

   4.5.3  บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั 

4.5.4  บทละครเรื่องนารายณปราบนนทุก  พระนพินธในสมเด็จ 

พระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ     

    4.5.5  บทโขนเรื่อง  รามเกยีรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทกุ  

สํานวนกรมศิลปากร 
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4.6  สถานที่แสดงและฉากประกอบการแสดง 

   4.6.1  สถานทีแ่สดง 

   4.6.2  ฉากประกอบการแสดง 

บทที ่ 5  วิเคราะหกระบวนทารําของนนทกุในการแสดงโขน  ตอน   

นารายณปราบนนทุก 

5.1  ชวงนนทกุลางเทาเทวดานางฟา 
  5.1.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว 

5.1.2  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง 
5.1.3  กระบวนทารําเพลงเร็ว 
5.1.4  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม 
5.1.5  กระบวนทารําเพลงราย 
5.1.6  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง 

5.2  ชวงนนทกุขอนิ้วเพชร 
5.2.1  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร 
5.2.2  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี 
5.2.3  กระบวนทารําเพลงรัว 
5.2.4  กระบวนทารําเพลงกราวใน 

5.3  ชวงสังหารเทวดานางฟา 
5.3.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว 
5.3.2  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย 

5.4  ชวงเกีย้วนางนารายณและถูกสาป 
5.4.1  กระบวนทารําเพลงชมโฉม 
5.4.2  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง 
5.4.3  กระบวนทารําเพลงพราหมณดดีน้ําเตา 
5.4.4 กระบวนทารํา เพลงราย 
5.4.5  กระบวนทารําเพลงชมตลาด 
5.4.6  กระบวนทารําเพลงราย 
5.4.7  กระบวนทารําบทพากย - เจรจา 
5.4.8  กระบวนทารําเพลงบรเทศ 
5.4.9  กระบวนทารําเพลงรัว 
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บทที ่ 6  สรุปและเสนอแนะ 
 
5.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.  เปนการรวบรวมขอมูลประวัติความเปนมาของการแสดงโขน  ชุด   

นารายณปราบนนทุก 

2.  ทราบประวัติและผลงานของนายทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

3.  เปนการรักษารูปแบบดั้งเดิมและสืบทอดของกระบวนการรําตัวนนทุกในการ 

แสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก 

4. เปนประโยชนตอการพัฒนางานวิจัยนาฏยศิลปไทย สําหรับผูที่สนใจ 

ทางดานนาฏยศิลปไทยตอไป 
 
 

 



บทที่  2 
 

ประวัติและผลงาน  ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ 
 

 
 

ภาพที ่ 1  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ* 
 
2.1  ประวัติสวนตัว 
 

ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  เกิดเมื่อวันที่  15  กุมภาพันธ  พ.ศ. 2450  ที่บานตําบลจักรวรรดิ   

กรุงเทพมหานคร  (หลังวัดเชิงเลน  หรือวัดบพิตรพิมุขวรวิหาร อําเภอสัมพันธวงศ จังหวัดพระนคร)   

บิดาชื่อ  อิน  ไมมีนามสกุล  เนื่องจากปที่ทานเกิด  พ.ศ.  2450  ยังไมมีพระราชบัญญัติการใช

นามสกุล  เมื่อทานอายุ  5  ขวบ  บิดาไดนําทานไปมอบเปนบุตรบุญธรรมของหลวงรามภรต

ศาสตร(ยม   มงคลนัฎ)  และนางบุญเรือน  มงคลนัฎ  ทานเคารพดุจบิดามารดาที่แทจริง  หลวง

รามภรตศาสตรเปนศิลปนโขนฝมือเยี่ยมในสมัยรัชกาลที่  5 และรัชกาลที่ 6   ทานเลี้ยงดูและใหใช

นามสกุลมงคลนัฏ 

                                                        
* สําเนาภาพจาก  อาจารยดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏ

ศิลปอางทอง 
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 ครั้นอายุครบ   20   ป   ครูทองเริ่มอุปสมบทเปนพระภิกษุ   จําพรรษาที่วัดราชบุรณราช

วรวิหาร   (วัดเลียบ)   3   เดือน   จึงลาสิกขาบท 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  สมรสกับนางสําลี  มงคลนัฎ  แตไมมีบุตรไวสืบสกุล  พํานัก  ณ  

บานเลขที่  62 / 223  ถนนเอกชัย  บางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 
 

2.2  ประวัติการศึกษา 
 2.2.1  ดานวิชาสามัญ 
  ครูทองเริ่มไดศึกษาชั้นประถมศึกษาที่โรงเรียนวัดประยุรวงศาวาส  ตําบลคลอง

สาน  อําเภอคลองสาน  เชิงสะพานพระพุทธยอดฟา  ฝงธนบุรี   จนถึงพ.ศ. 2462 ครูทองเริ่มก็ยาย

ไปเรียนที่โรงเรียนพรานหลวง  กรมมหรสพ   ซึ่งเปนโรงเรียนในพระบรมราชานุเคราะหของสมเด็จ

พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  โดยจะมีการเรียนวิชาสามัญเพียง  3  วัน  และหยุดวันเสารและอาทิตย 

 
 2.2.2  ดานนาฏศิลป 
  ครูทองเริ่มฝกโขนตั้งแตอายุ   12   ป   ในขณะเปนนักเรียนโรงเรียนพรานหลวง   

ไดรับเบี้ยเลี้ยงเดือน   9   บาท   พรอมเครื่องแบบแตงกายปละ   2   ชุด   เรียกวาชุดพรานหลวง   

ซึ่งมีลักษณะคลายเครื่องแบบเสือปา   ประกอบดวยกางเกงขาสั้นสีเขียว   เสื้อแขนสั้นสีเขียวกลัด

ดุม  5  เม็ด   สวมหมวกหนีบสีเขียว 

 การฝกหัดโขนโรงเรียนพรานหลวง  เริ่มตอนเชาเวลา  8.30  น.  รับประทานอาหารเชาที่วัง

จันทรเกษม   (ปจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการ)   แลวเดินทางไปสถานที่ฝกคือสวนมิสกวัน   ทานฝก

โขนกับบิดาคือหลวงรามภรตศาสตร (ยม  มงคลนัฎ)  และขุนราชภรตเสน   ฝกไปจนถึงเวลา  

12.00 น.   หยุดพักรับประทานอาหารกลวงวัน   แลวฝกตอจนถึงเวลา   16.30   น.   เลิกแลว

พักผอน   เวลา   18.00   น.   โรงเรียนพรานหลวงเลี้ยงอาหารเย็นแลวแยกยายกันกลับบาน   

นักเรียนประจําก็จะไปพักที่เรือนนอนซึ่งตั้งอยูที่สนามจันทร   (คุรุสภา กระทรวงศึกษาธิการ 

ปจจุบัน)   โดยจะฝกหัดโขนสัปดาหละ   2   วัน   หยุดเสารและอาทิตย 

 การฝกหัดโขนแตเดิมครูเคี่ยวเข็ญมาก   ใชไมตีขาถาต้ังเหลี่ยมไมสวยงาม   และตีมือใหได

วงสวยงาม   ระยะการฝกหัดในโรงเรียนพรานหลวงของครูทองเริ่มนั้นเปนระยะเวลาสั้น ๆ  เพราะ

เมื่อพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวสิ้นพระชนมในพ.ศ. 2468  โรงเรียนพรานหลวงก็

ยุบตัวลง   แตครูทองเริ่มก็ยังฝกหัดโขนและเก็บเกี่ยวประสบการณการแสดงจากครูอาจารยตาง ๆ  

เร่ือยมา    
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2.3  ประวัติการทํางาน 
 2.3.1  การเปนศิลปน 
 

 
 

ภาพที ่ 2  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ** 
 

  หลังจากครูทองเริ่มเก็บเกี่ยวประสบการณการแสดงไดระยะหนึ่งแลว  ครูทองเริ่ม

จึงไปรวมแสดงโขนอยูกับคณะหลวงราชพงษภักดี  (ม.ร.ว. เลี่ยม  วัชรีวงศ)   ซึ่งเคยเปนมหาดเล็ก

ในรัชกาลที่   6  และสืบเชื้อสายความเปนศิลปนจากตนสกุลวัชรีวงศ   โดยไดจัดตั้งโขนเอกชนขึ้น

เมื่อ   พ.ศ.  2470   รวบรวมพวกโขนที่แยกยายกันไปมารวมกัน   ครูทองเริ่มแสดงเปนยักษไดหมด

ทุกตัว   ตั้งแตเสนายักษ   จนถึงยักษตางเมืองมังกรกัณฐ  มูลพลัม   ทศกัณฐ   ฯลฯ   โขนคณะ

หลวงราชพงษไดแสดงไปทุกที่ทั่วประเทศไทย 

 

 

 

 

 

                                                        
** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลยันาฏ

ศิลปอางทอง 
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ภาพที ่ 3  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  ฤษีแดง*** 

 

ครูทองเริ่ม แสดงโขนสัญจรรอนเรไปกับคณะหลวงราชพงษอยูเปนเวลานาน จนมีความ

เชี่ยวชาญในวิชานาฏศิลปโขนเปนอยางยิ่ง  หลังจากที่หลวงราชพงษส้ินชีวิตครูทองเริ่มก็ไดเขารวม

แสดงโขนกับคณะ  ม.ร.ว จรูญสวัสด์ิ  สุขสวัสด์ิ 

 

 
 

ภาพที ่ 4  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนนนทุก**** 

                                                        
*** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์ นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏ

ศิลปอางทอง 
**** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์ นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลยันาฏ

ศิลปอางทอง 
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2.3.2 การรับราชการ 
 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  เขารับราชการเปนศิลปนของกรมศิลปากรเมื่อคร้ังที่  นาย

ธนิต  อยูโพธิ์  ดํารงตําแหนงหัวหนาองคการสังคีต  กรมศิลปากร  สํานักนายกรัฐมนตรี  กําลัง

ฟนฟูนาฏศิลปไทย   ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  เขารับราชการเปนศิลปนของกรมศิลปากรดวยการ

ชักชวนของหลวงวิลาศวงงาม (หรํ่า   อินทรนัฎ) ครูศิลปนที่มีชื่อเสียงในรัชกาลที่  6  ซึ่งเปนผูจัดชุด

แสดง  และฝกหัดจัดซอม  แสดงใหประชาชนชม  ณ  โรงละครแหงชาติ  โดยหลวงวิลาศวงงาม 

(หรํ่า อินทรนัฎ )  ชอบฝมือครูทองเริ่ม  จึงชวนเขารับราชการที่กรมศิลปากร  เมื่อ  พ.ศ.  2489  ใน

ตําแหนงศิลปนจัตวา  แผนกนาฏศิลป  กองการสังคีต  กรมศิลปากร  อัตราเงินเดือน   24   บาท    

 

 
 

ภาพที ่ 5    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก1 

 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  มีความสามารถในการแสดงโขนเปนตัวยักษไดทุกตัว  นับต้ังแต

เสนา  จนถึงยักษเจาเมือง  โดยเฉพาะบทของนนทุก  พิจิตรไพรีและมูลพลัมแสดงไดดีมาก  ตัว

มูลพลัมนั้นเปนตัวละครโขนตอนหนึ่งในชุดศึกสามทัพซึ่งจะใชเวลาแสดงเกือบสามชั่วโมงศิลปน

คนอื่นๆ เวลาแสดงเปนมูลพลัมจะตองใชผูแสดง  2 คน ผลัดเปลี่ยนกันแสดง  แตครูทองเริ่ม  

มงคลนัฏสามารถแสดงบทมูลพลัมนี้เพียงคนเดียวตั้งแตตนจนจบโดยไมมีตัวเปลี่ยน 

                                                        
1 หนังสือดนตรีมหกรรม,  พ.ศ. 2508 : 111.   
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ทานเปนผูหนึ่งที่มีรางกายแข็งแรงสามารถแสดงไดหลาย ๆ ตัว   และสามารถปฏิบัติทาขึ้น

ลอยและรับลอยไดเปนอยางดีโดยไมลม   นอกจากนี้ทานยังมีความสามารถในการแสดงโขนชัก

รอก   เนื่องจากทานรางเล็กน้ําหนักเบา   และแสดงทาและบทบาทบนชักรอกไดอยางคลองแคลว    

 
 

ภาพที ่  6  การแสดงโขน  ชดุ  ปราบกากนาสูร2 

 

 
 

ภาพที ่ 7    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก**** 

 

                                                        
2 สูจิบัตรการแสดงโขน  ชุด  ปราบกากนาสูร  พ.ศ.  2494 
****

 ดร.ไพโรจน  ทองคําสกุ  นักวชิาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  สํานักการสงัคีต  

กรมศิลปากร. 
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 นอกจากนี้ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ยังแสดงเปนผูรับลอยไดดีมาก  การแสดงเปนผูรับลอย

จะใหผูแสดงเปนพระราม  พระลักษณ  และพญาวานร  ข้ึนลอยทา  คือ  เหยียบบนตนขา   

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  สามารถยอเหลี่ยมรับการขึ้นลอยไดอยางแข็งแกรง  ไมโอนเอนไปมา  แมวา

ผูข้ึนลอยจะมีรูปรางโตกวาและยังสามารถเคลื่อนเทาหมุนไปรอบตัวในขณะที่รับลอยอยูไดนับวา

เปนผูแสดงโขนที่มีความอดทนไมรูจักเหน็ดเหนื่อย  ดังจะเห็นไดจากเวลาไปแสดงโขนเอกชนซึ่งมีผู

แสดงจํากัด  หัวหนาคณะโขนมักจะใหครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  แสดงเปนตัวโขนหลายตัว  เชน  การ

แสดงโขนชุดศึกพรหมมาสตร  ซึ่งจะแสดงเปนตัวทศกัณฐ  มังกรกัณฐ  พิจิตรไพรี  และ 

อินทรชิต  นับเปนความสามารถพิเศษของนายทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ที่แสดงโขนเรื่องเดียวไดถึง  4  

ตัวละคร 

 

 
 

ภาพที ่ 8    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก***** 

 

 ผลงานการแสดงที่ดีเดนในชีวิตการแสดงของครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  ซึ่งทําใหครูทองเริ่ม   

มงคลนัฎ  โดงดังและเปนที่รูจักของผูคนทั่วไป  คือแสดงเปนตัว   นนทุก   เมื่อคร้ังที่ถายทํา

                                                        
*****สําเนาภาพจาก อาจารยดํารงศักดิ์ นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลยันาฏ

ศิลปอางทอง 
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ภาพยนตรชุดนิ้วเพชรโดยบรรยายเปนภาษาอังกฤษเพื่อเผยแพรไปยังนานาประทศ  ในพ.ศ.  2500  

ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  นับเปนผูแสดงในกรมศิลปากรที่หมอมแผว  สนิทวงศเสนี  (ยศในขณะนั้น)  

เคี่ยวเข็ญฝกหัดบทนนทุกอยางดีที่สุด  ซึ่งกระบวนทารําที่หมอมแผว  สนิทวงศเสนี  (ยศในขณะ

นั้น)  ไดฝกซอมใหกับครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  คือ  กระบวนทามองเงาในน้ํา  กระบวนทาเตน  ปะ  

เทง  ปะ  ชูนิ้ว  และกระบวนทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งกระบวนทารําทั้ง  3  ทานี้  ถือไดวาเปน

กระบวนทาที่เปนเอกลักษณของตัวนนทุกและครูทองเริ่ม  สามารถถายทอดออกมาไดอยาง

สวยงามและสมบทบาท3   

นอกจากนี้ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ยังไดแสดงบทนนทุกในโอกาสที่รัฐบาลจัดแสดงเนื่องใน

มงคลวโรกาสทรงรับรองพระราชอาคันตุกะหลายครั้ง  เมื่อรัฐบาลจัดตั้งโรงละครแหงชาติข้ึนในป   

พ.ศ.  2508  กองหัตถศิลป  ไดหลอรูปการแสดงรวม   3   ชุด   คือ   พระนารายณปราบนนทุก   รํา

ซัดชาตรี   และเจาเงาะกับรจนา   ประดิษฐานไวหนาโถงโรงละครแหงชาติ   ครูทองเริ่มไดเปน

ตนแบบตัวนนทุก   ใหชางกองหัตถศิลป   กรมศิลปากรปนรูป   และหลอดวยโลหะสําริด 

 

 
 

ภาพที ่ 9    รูปปนพระนารายณปราบบทกุ   

ที่มา  :  สําเนาภาพจาก  นายทวิา  พทุธสุวรรณ  ถายภาพ   

                                                        
3 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคณุวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบนับัณฑิต 

พัฒนศิลป, 17 พฤศจิกายน 2552. 
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 นอกจากทานจะมีความสามารถในการแสดงโขนไดอยางดี เลิศแลว   ทานยังมี

ความสามารถแสดงละครอีกดวย   เชน   แสดงละครเรื่องอิเหนา   เปนประสันตา   ตอนประสันตา

ตอนก   และเปนนางพรายตานี   ในละครเสภาเรื่องขุนชางขุนแผน ตอนพลายเพชร พลายบัวออก

ศึก เปนตน 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  นับเปนนาฏศิลปนที่มีฝมือในการแสดงโขนละครมากผูหนึ่งและเปน

ผูที่มีมนุษยสัมพันธดีมากกับทุกๆ คน   

 

 
 

ภาพที ่ 10    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  เสนาผูใหญ4 

 
2.4 ผลงานการแสดง 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนนักแสดงที่มีความสามารถในการรายรําตัวยักษมาก   

จึงทําใหครูทองเริ่ม  แสดงบทของตัวยักษไดทุกตัวตั้งแตยักษเล็กไปจนถึงพญายักษ  เชน  มารีศ, 

พิเภก, นนทุก, มโหทร, กาลสูร, สุมันตัน  เปนตน   

                                                        
4 สูจิบัตร  การแสดงเรื่องสุวรรณหงส  ตอน  กุมภณฑถวายมาพ.ศ.  2502 
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ในบทบาทของตัวยักษทั้งหมดที่ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  ไดรับบทแสดงมานั้น  

ตัวนนทุกถือไดวาเปนตัวที่ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  นั้นแสดงไดอยางดีเยี่ยมและเปนที่ถูกใจของผูที่

ชมการแสดงเปนอยางยิ่ง  โดยเฉพาะกระบวนทาเลนเงาในน้ํา  กระบวนทาเตนชูนิ้ว  และกระบวน

ทาคุกพาทยชี้นิ้ว  เปนกระบวนทาที่ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  นั้น  แสดงออกมาไดอยางสมบทบาท

เปนอยางยิ่ง   

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารง

ศักดิ์  นาฏประเสริฐ,  อาจารยเจตน  สรีอํ่าอวม  ตางบอกเปนเสียงเดียวกันวา  กระบวนทารําทั้ง  3  

ทานี้  เปนกระบวนทารําเฉพาะตัวของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ที่ทําออกมาไดอยางสมงามและนาชม

เปนอยางยิ่ง  อีกทั้งยังหาผูไดที่จะทําไดอยางครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ   

นอกจากการแสดงโขนแลวครูทองเริ่มยังสามารถแสดงละครไดอีกและในระหวาที่

ทานเปนศิลปนของกรมศิลปากรนั้น  ทานก็ไดรวมแสดงละครหลายเรื่อมากมาย  เชน  กาลานุราช, 

เสนาผูใหญเมืองมัตตัง, และอ่ืนๆ อีกมากมาย  

 
 

ภาพที ่ 11    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  แสดงเปนนนทกุ  ในงานเลีย้งตอนรับผูวาการธนาคารแหง

ประเทศอิหราน  19  พ.ย. 2508****** 

                                                        
****** ดร.ไพโรจน  ทองคําสุก  นักวิชาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  สํานักการสังคีต  กรม

ศิลปากร. 
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 อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ5  กลาวเมื่อคร้ังที่ไดเรียนอยูกับครูทองเริ่มนั้น อาจารย

ประดิษฐไดเลาวาครั้งใดที่ครูทองเริ่มแสดงโขนโรงนั้นมักจะไดรับบทเปนตัวมังกรกัณฐที่จะตองขึ้น

รอกอยูเปนประจําเพราะทานเลนจนเกิดชํานาญ  และจะไมยอมใหผูอ่ืนแสดงตัวนี้เลย 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย6  ไดเลาวาครูทองเริ่มนั้นเปนศิลปนที่แสดงไดทุกบทบาท  

เมื่อใดที่แสดงโขนโรงของเอกชนครูทองเริ่มจะรับบทบทหลายตัวมากบางคืนเลนถึงคนเดียวถึง  4  

ตัว  กลาวไดคือครูทองเริ่มมีความเชี่ยวชาญในการรํามาก  แตถาเมื่อใดที่แสดงกับสํานักการสังคีต

หรือวิทยาลัยนาฏศิลป  ทานจะรับบทเปนเพียงยักษเล็กหรือยักษตางเมืองเทานั้น  ซึ่งเปนบทที่

เหมาะสมกับรูปรางของทาน 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ7    เปนลูกศิษยของครูทองเริ่มอีกทานหนึ่ง  ที่ไดติดตาม

ไปแสดงโขนรวมกับครูทองเริ่มอีกทานหนึ่ง  ครูทองเริ่มไดพาตนไปรวมแสดงโขนกับคณะโขนหลวง

ราชพงษดวย  อาจารยดํารงศักดิ์จึงไดเห็นครูทองเริ่มรับบทบาทตาง ๆ  มากมาย  แตบทนนทุกเปน

บทที่ครูทองเริ่มแสดงบอยที่สุด 

 ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  รับราชการเปนศิลปนมีผลงานการแสดงในกรมศิลปากรมาโดย

ตลอดตั้งแตเขารับราชการ  กอนจะเกษียณอายุราชการและไดรับพิจารณาเลื่อนตําแหนงเปน

ศิลปนโท  นับเปนเกียรติประวัติในการรับราชการเปนอยางมาก  ครูทองเริ่มรับราชการจนอายุครบ  

60  ป  เมื่อป  พ.ศ.  2511  แตเนื่องจากเกิดหลังเดือนตุลาคมจึงครบเกษียณอายุในป พ.ศ.  2512   

 

 

                                                        
5 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

18 พฤศจิกายน 2552. 
6 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย  ผูทรงคณุวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบนับัณฑิต 

พัฒนศิลป,  17 พฤศจิกายน 2552. 
7 สัมภาษณ  ดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง,  

8 พฤศจิกายน 2552. 
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ภาพที ่ 12  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นางสัมนักขา8 

 

 
 

ภาพที ่ 13  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก9 

 

                                                        
8 หนังสือนิตยสารศิลปากร  ปที่  28  เลม  1    มนีาคม  2527 
9 เลมเดียวกนั 
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ภาพที ่ 14  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  อินทรชิต10 

 

หลังจากที่ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  เกษียณจากการรับราชการจากกรมศิลปากร

แลว  แตดวยความรูและความสามารถอยางสูงในวิชานาฏศิลปโขน  ทางราชการจึงจางใหเปนครู

สอนนาฏศิลปโขนฝายยักษของวิทยาลัยนาฏศิลปตอมา  จนกระทั่งอายุเกิน 65 ป จึงไดเปนลูกจาง

ชั่วคราวในตําแหนงผูชํานาญการสอนวิชานาฏศิลปโขน  ครูทองเริ่มมีลูกศิษยมากมายหลายทาน  

เชน 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป

อางทอง 

นายเจต  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคีต   

กรมศิลปากร 

นายจุลชาติ  อรัณยะนาค  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

นายไชยอนันต  สันติพงษ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

                                                        
10 เลมเดียวกนั 
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อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย11  บอกถึงความเปนครูของครูทองเริ่มวาทานเปนครูที่รักการ

ถายทอดความรูเปนอยางมาก  ทานสามารถสอนถายทอดความรูใหกับลูกศิษยไดทุกตัวละคร  

โดยเฉพาะยักษเล็ก  เชน  นนทุก, นางสํามนักขา  และยักษตางเมื่อตัวตาง ๆ  ทานสามารถ

ถายทอดใหแกลูกศิษยไดเปนอยางดี  แตถาเด็กคนไหนมีความสามารถทานก็จะใหไปเรียนเพิม่เตมิ

ที่บานนายประเมษฐก็เปนผูหนึ่งที่ไดไปเรียนที่บานครูทองเริ่มเปนการสวนตัว 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ12  เปนลูกศิษยอีกทานหนึ่งที่ไดคลุกคลีกับครูทองเริ่ม  โดย

ไดเรียนกับครูทองเริ่มอยางสนิทสนม  อาจารยประดิษฐเลาวาเมื่อคร้ังที่เรียนกับครูทองเริ่มนั้น  ครู

ทองเริ่มเปนครูที่ขยันและจริงจังกับการสอนมาก  โดยสอนตั้งแตตนชั่วโมงจนจบโดยไมไดใหลูก

ศิษยพักหรือบางครั้งก็สอนเกินเวลา  ซึ่งการตอทารําของครูทองเริ่มใหกับลูกศิษยนั้นทานจะตอให

เหมือนกันหมดทุกคนและตอกี่คร้ังก็ทาเหมือนเดิม  แตเมื่อนอกเวลาเรียนแลวนั้นครูทองเริ่มจะทํา

ตัวเปนกันเองกับลูกศิษยมาก  หยอกลอเลนกับลูกศิษยโดยไมถือตัววาเปนครู 

 
ภาพที ่ 15  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  และ  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ******* 

                                                        
11 สัมภาษณ   ประเมษฐ  บณุยะชัย, ผูทรงคุณวุฒทิางดานนาฏศิลป  สถาบนับัณฑติ 

พัฒนศิลป, 1 พฤศจิกายน 2552. 
12 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

18 พฤศจิกายน 2552. 
******* สําเนาภาพจาก อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 



 

26 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ13  กลาววาเมื่อคร้ังที่เรียนกับครูทองเริ่มนั้นไดเรียนทั้งที่

โรงเรียนและเรียนที่บานเปนการสวนตัวอีกดวย  อาจารยดํารงศักดิ์บอกถึงการสอนของครูทองเริ่ม

วาการตอทารําใหลูกศิษยนั้น  ครูทองเริ่มจะตอใหเหมือนกันหมดแตจะเลือกเฉพาะลกูศษิยทีม่ฝีมอื

เทานั้นไปตอทารําเปนการสวนตัวที่บานเพื่อจะไดสอนใหมากขึ้น  โดยทานจะบอกวิธีการแสดง  

และเคล็ดลับเกร็ดความรูบางอยาง  เชน  คาถาในการแตงหนาหนาตัวนนทุกที่อาจารยดํารงศักดิ์

ไดรับจากครูทองเริ่ม 

 

คาถาสาํหรับแตงหนานนทุก 

ของ 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

ป  พ.ศ.  2521 

.................................. 

(ตั้งนะโม  3 จบ) 

 
(ในขณะที่วาคาถา  ใหเขียนยันตรใหจบพรอมคาถา) 

นะ  ชางผสมโขลง 

เอหิ  ชางในดงมาลมืหลงพอแม  ลืมผูเฒาผูแก  มาลืมอาหาร   

เอหิ  สะทานหวาดหวัน่ไหว  ดวงจิตมาสูอุราขา  มหาพิศวง  มหาหลง   

พุทธงั  รักชิด  ธัมมัง  รักสนทิ  สังฆงั  รักไมรูคลาย  ธัมมัง  รองไหมาหาก ู  

นะชาริติ 

(หลังวาคาถาเสร็จใหนึกถึงครูบัว) 

                                                        
13 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลปอางทอง, 

8 พฤศจิกายน 2552. 
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ภาพที ่ 16  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  แสดงเปน  นนทกุ******** 

 

 
 

ภาพที ่ 17  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  จับทารํา14 

                                                        
******** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
14 หนังสือนิตยสารศิลปากร  ปที่  28  เลม  1    มนีาคม  2527 
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ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ปฏิบัติหนาที่เปนครูสอนนาฏศิลปไทยในโรงเรียนนาฏศิลป   ทานมี

ความสามารถในการสอนโขนอยางดียิ่ง   และแกไขทาทางของนักเรียนที่มีความผิดปกติ   ใน

ทาทางการเตนโขน   เชน   ผูรําคอดื่ม   (คอยื่นไปขางหนามากเกินไป   ไมตั้งลําคอตรง)   และผู

เตนยกขาขึ้นลงไมเปนจังหวะ   ทานชวยแกทารําใหเด็ก   ทานเอาใจใสในการสอนมาก   อธิบาย

ชัดเจน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 18  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก********* 

 

ครูทองเริ่ม   รับราชการเปนขาราชการสามัญ   ตัง้แต   พ.ศ.   2489   จนถงึ   พ.ศ.   2511   

อายุครบ   60   ป   แตเนื่องจากทานเกิดหลังเดือนตุลาคม   จึงไดรับราชการตออีก   1   ป    ทาน

จึงเกษยีณอายุราชการพรอมนายธนิต   อยูโพธิ ์  อธิบดีกรมศิลปากร  

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ถึงแกกรรม เมื่อวันที่  7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2532  รวมอายุได  82  ป 

 

 

                                                        
********* สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
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ภาพที ่ 19  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนนทุก********** 

 

 จากที่กลาวมานั้น  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนผูที่มีความเชี่ยวชาญในการแสดงโขนตัว

ยักษเปนอยางมาก  เพราะทานนั้นไดฝกโขนมาตั้งแตยังเด็กจนไดเขาเรียนโขนที่โรงเรียนพราน

หลวง  และออกมาแสดงโขนรวมกับคณะโขนเอกชนหลายคณะ  จึงทําใหทานนั้นคลุกคลีอยูกับ

การแสดงโขนมาโดยตลอด  ครั้งเมื่อทานนั้นไดเขารับราชการในกรมศิลปากรก็ยังคงปฏิบัติหนาที่

เปนศิลปนที่มีฝมือและมีทารําที่สวยงามหาผูเทียบยาก  ดวยฝมือของทานนั้นจึงทําใหทานมี

ชื่อเสียงเปนที่รูจักของผูคนทั่วไปโดยเฉพาะบทนนทุก  ซึ่งบทนนทุกนี้เปนบทที่สรางชื่อเสียงใหกับ

ทานมาอยางตอเนื่อง  ดวยทารําที่มีลักษณะโดเดนที่แตตางกับยักษตัวอื่น ๆ  ไมวาจะเปนทามอง

เงาในน้ํา  ทาเตนชูนิ้ว  และทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งไมมียักตัวใดเหมือน  ประกอบกับกระบวน

ทาที่ครูทองเริ่มถายทอดออกมาไดอยางสมบทบาท  อีกทั้งทารําตัวนนทุกของครูทองเริ่มนี้วิทยาลัย

นาฏศิลปยังไดนําไปเปนแบบการเรียนการสอนมาจนถึงปจจุบัน   

หลังจากที่ทานเกษียณอายุราชการจากกรมศิลปากรแลวนั้นทานก็มิไดหยุดคลุกคลกีบัโขน

แตอยางได  โดยทานนั้นไดเขาเปนครูอยูในวิทยาลัยนาฏศิลปทําหนาที่เปนผูถายทอดความรูใน

ดานการแสดงโขนที่มีโดยเฉพาะบทที่เปนยักษเล็ก  ยักษตางเมือง  และบทนนทุกที่ทานมีความ

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 



 

30 

ถนัดที่สุดใหแกลูกศิษยมากมายหลายทานจนมีชื่อเสียง  และตัวทานเองก็เปนที่รักของลูกศิษยทุก

คนมาโดยตลอด 

 
 

ภาพที ่ 20  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  ฤษีกไลโกศ********** 

 

 กระบวนทารําตัวนนทุกนี้  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ยังไดถายทอดใหลูกศิษยลูกศิษยผูมีฝมือ

อีกหลายทาน  ทั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาและฝกปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกจากครูศิษยที่ไดรับการ

ถายทอดกระบวนทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่มและเปนผูทรงคุณวุฒิในวงการนาฏศิลปทั้งในดาน

ฝมือการรายรําและความรู  ดวยกันทั้งหมด  4  ทาน  คือ 

1.  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป 

2.  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

3.  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง 

4.  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคีต   

กรมศิลปากร 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง 
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1.  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป 
 

 

 
 

ภาพที ่ 21  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย********** 

 
ประวัติและผลงานอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
 
ประวัติสวนตวั 
 เกิดวัน  พฤหัสบดี  ที่  26  กุมภาพันธ  พ.ศ.  2491  ณ  ตําบลบางลําพูลาง  อําเภอคลอง

สาน  จังหวัดธนบุรี  ปจจุบันคือ  กรุงเทพมหานคร 

 
ประวัติดานการศกึษา 
  เริ่มศึกษาระดับชั้นประถมตนที่โรงเรียนเจริญนครวิทยาซึ่งอยูใกลบาน  ตอมาได

เขาศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลายและระดับมัธยมศึกษาตอนตน  จบชั้นมัธยมศึกษาปที่  

5  จากโรงเรียนอํานวยศิลป  แตดวยความที่มีใจรักในวิชานาฏศิลปจึงไดลดชั้นการศึกษามาเขา

เรียนในวิทาลัยนาฏศิลป  ในระดับช้ันตนปที่  4  เมื่อปพุทธศักราช  2506  จนจบการศึกษาระดับ

นาฏศิลปชั้นสูง  ในปการศึกษา  2513  จากนั้นไดเขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรีทางการศึกษา  

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ผูทรงคุณวุฒทิางดานนาฏศิลป  

สถาบนับัณฑติพัฒนศิลป 
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ภาคสมทบ  ณ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน  สําเร็จการศึกษาเมื่อป  พ.ศ.  2519  และ

พ.ศ.  2539  ไดเขาศึกษาในระดับศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  คณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  และสําเร็จการศึกษาป  พ.ศ.  2541   

 
ดานนาฏศลิป 

  ดวยความที่มีใจรักในวิชานาฏศิลปจึงไดลดชั้นการศึกษามาเขาเรียนในวิทยาลัย

นาฏศิลป  ในระดับช้ันตนปที่  4  เมื่อปพุทธศักราช  2506  จนจบการศึกษาระดับนาฏศิลปชั้นสูง  

ในปการศึกษา  2513  รวมระยะเวลาในการแสดงเรียนรูและฝกหัดฝมือในดานนาฏศิลปเปนเวลา  

7  ป  นายประเมษฐไดรับการถายทอดทารําจากครูผูมีฝมือทางดานการการแสดงโขนหลายทาน  

จนทําใหมีฝมือทางดานการแสดงโขน  นอกจากนี้อาจารยประเมษฐยังไดเก็บเกี่ยวประสบการดาน

การแสดงจากการเขารวมการกับโขนคณะตาง ๆ  อีกมามาย 

 
ประวัติการทาํงาน 

การรับราชการ 
  ไดเขารับราชการเปนขาราชการครู  (ครูตรีอัตราเงินเดือน  1,050  บาท)  ณ  

โรงเรียนนาฏศิลป  (ปจจุบันคือวิทายาลัยนาฏศิลป)  เมื่อวันที่  16  มิถุนายน  พ.ศ.  2514  

ขณะเดียวกันไดเขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรีทางการศึกษา  ภาคสมทบ  ณ  มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน  สําเร็จการศึกษาเมื่อป  พ.ศ.  2519  และพ.ศ.  2539  ไดเขาศึกษาใน

ระดับศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  คณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และสําเร็จ

การศึกษาป  พ.ศ.  2541  และเกษียณราชการในเดือน  ตุลาคม  พ.ศ.  2551  ปจจุบันดํารง

ตําแหนงผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 
รับราชการเปนครู 

   อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  เปนเปนขาราชการครูตั้งแต  พ.ศ.  2514  

จนกระทั่งเกษียนราชการ  เมื่อพ.ศ.  2552  รวมระยะเวลาในการสอนและถายทอดทารําตัวโขน

ยักษใหแกลูกศิษยทั้งสิ้น  38  ป  จึงทําใหอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัยมีลูกศิษยมากมาย  ซึ่งลูก

ศิษยของทานก็ไดรับราชการเปนครูสอนอยูในวิทยาลัยนาฏศิลปหลายแหง 

   นอกจากอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  จะมีหนาที่ของความเปนครูใน

การถายทอดทารําใหแกลูกศิษยแลวนั้น  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ยังมีผลงานทางดาน

วิชาการอีกมากกายดังนี้ 
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 1.  เปนผูเรียบเรียงเอกสารประกอบการสอนวิชานาฏศิลปไทยวิจักขณ  หลักสูตรนาฏศิลป  

ชั้นกลาง  (ปวช.ปที่  3) 

 2.  เปนผูเรียบเรียงเอกสารประกอบการสอนวิชาจารีตนาฏศิลปไทย  หลักสูตรปริญญาตรี 

คณะศิลปศึกษา  และ  คณะศิลปนาฏดุริยางค  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 3.  เปนผูเรียบเรียงเอกสารประกอบการสอนวิชาประวัติบุคคลสําคัญในวงการนาฏศิลป  

หลักสูตรปริญญาตรี  คณะศิลปนาฏดุริยางค  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 4.  เปนผูเรียบเรียงบทความที่เกี่ยวของกับนาฏศิลปไทย  หลายเรื่อง  อาทิ 

  4.1  ศิลปนที่นารุจัก  คุณครูลมุล  ยมะคุปต 

  4.2  ศิลปนที่นารุจัก  คุณครูเฉลย  ศุขะวนิช 

  4.3  ละครไทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทร 

  4.4  ประเพณีไหวครู 

  4.5  สีในนาฏกรรม 

  4.6  มหรสพสมโภช  ในงานพระราชทานเพลิง  พระบรมศพ  สมเด็จพระศรีนคริน

บรมราชชนนี 

  4.7  ละครวังสวนกุหลาบ  ตอนที่  1  (กรกฎาคม  2542) 

  4.8  ละครวังสวนกุหลาบ  ตอนที่  2  (กันยายน  2542) 

  4.9  ความเปนมาของทารําองคพระพิราพ  (กรกฎาคม  2543) 

  4.10  ครูชิต  แกวดวงใหญ  ชางทําหัวโขนฝมือเยี่ยม  (กรกฎาคม  2543) 

  4.11  ความสําคัญของเชือกบาศที่ เกี่ยวของกับพิธีไหวครู   โขน  – ละคร  

(กรกฎาคม  2544) 

  4.12  ภาพเกาเลาอดีต   อิทธิพลของ   Collar  ในการแตงกายละครไทย  

(กรกฎาคม  2545) 

  4.13  ขอคิดเห็นที่เกี่ยวกับหลักฐานขอมูล  เร่ืองการรําพระแสงของางบนพระ

คชาธาร  ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  (กันยายน  2545) 

  4.14  ประเพณีการถายทอดทารําองคพระพิราพ  (มกราคม  2546) 

  4.15  โขนโรงใน  (โขนทางละคร)  (มกราคม  2547) 

  4.16  รําโคม  (กุมภาพันธ  2547) 

  4.17  พัสตราภรณโขน  ละครไทย  ตอนที่  1  (พฤษภาคม  2547) 

  4.18  พัสตราภรณโขน  ละครไทย  ตอนที่  2  (กรกฎาคม  2547) 
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  4.19  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารีกับงานนาฏศิลปดนตรี  

พัสตราภรณโขน  ละครไทย  ตอนที่  1  (มีนาคม  2548) 

  4.20  จารีตนาฏศิลปไทย  (มกราคม  2550) 

 
 ผลงานการจัดทําคําบรรยายและบทการแสดง 
  -  เปนผูจัดทําบทและคําบรรยายการแสดงนาฏศิลปไทย  ของ  วิทยาลัยนาฏศิลป  

ในรายการ  มาลาภิรมย  ทางไทยทีวีสีชอง  9  องคการสื่อสารมวลชน  เปนเวลากวา  5  ป 

  -  เปนผูจัดทําคําบรรยายการแสดงนาฏศิลปไทย  ของ  วิทยาลัยนาฏศิลป  ณ  

ศูนยสังคีตศิลป  ธนาคารกรุงเทพ  สาขาผานฟา 

  -  เปนผูจัดทําบทและคําบรรยาย  การแสดงของ  คณะศิลปศึกษา  สถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป  ในงานลานวัฒนธรรม  ณ  บริเวณวิทยาลัยนาฏศิลป 

  -  พ.ศ.  2549  เรียบเรียงบทประกอบการแสดง  ละครเรื่อง  พระสมุทร  บทพระ

นิพนธ  ในกรมพระวังบวรวิไชยชาญ 

  -  พ.ศ.  2550  เรียบเรียงบทประกอบการแสดง  ละครนอกแบบหลวง  เร่ืองดา

หลัง  บทพระราชนิพนธ  ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 

 
 ผลงานที่ไดรับมอบหมายเปนพิเศษ 
  -  เปนคณะกรรมการในการดําเนินการรางหลักสูตรปริญญาตรี  คณะศิลปศึกษา  

และ  คณะศิลปะนาฏดุริยางค  เมื่อเร่ิมกอต้ัง 

  -  เปนคณะกรรมการผูควบคุมศิลปนิพนธ  ระดับปริญญาตรี  คณะศิลปศึกษา  

ตั้งแตป  พ.ศ.  2540  จนถึงปจจุบัน 

  -  เปนคณะกรรมการ  การจัดเก็บความรู  “ภูมิบาน  ภูมิเมือง”  ของสํานัก

วัฒนธรรมแหงชาติ  ตั้งแตป  พ.ศ.  2548  จนถึงปจจุบัน 

  -  เปนกรรมการที่ปรึกษานิตยาสารศิลปากร  ตั้งแต  พ.ศ.  2541  จนถึงปจจุบัน 

  -  เปนกรรมการและผูเรียบเรียง  หนังสือ  การศึกษาพัสตราภรณโขน  ละครไทย  

ตามพระราชเสาวนียในสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ 

  -  เปนกรรมการและผูเรียบเรียง  เร่ือง  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  กับการ

อนุรักษมรดกไทย  อยูในระหวางการดําเนินการพิมพ 

  -  เปนคณะทํางานจัดงานเทิดพระเกียตริพระบิดาแหงการอนุรักษมรดกไทย  

กําหนดการจัดนิทรรศการเทิดพระเกียตริ  ณ  ศูนยประชุมสิริกิติ์ฯ  ในป  พ.ศ. 2550  นี้ 
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ผลงานการแสดง 
  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  เปนผูแสดงโขน  ละครของกรมศิลปากรตั้งแต  

พ.ศ.  2506  จนถึงปจจุบัน  บทบาทที่ไดรับในการแสดงโขน  ไดแก  รามสูร  อินทรชิต  กุมภกรรณ

แสงอาทิตย  สองกรวรวิก  และไดรับการถายทอดทารําบทบาทตัวนางสํามะนักขา  และตัวนนทุก   

จากครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนพิเศษ  เนื่องจากอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ไดแสดงโขนมมาก

มายหลายเรื่องและรับบทบาทเปนตัวโขนหลายตัว  จึงทําใหมีฝมือในดานการแสดงเปนอยางมาก

จนเปนที่ยอมรับในวงการนาฏศิลปและผูชมโขนทั่วไปวามีฝมือที่ดีเยี่ยม 

 

 
 

ภาพที ่ 22  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  รับการถายทอดทารําองคพระพิราพ********** 

 

ใน  พ.ศ.  2545  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  เปนนาฏศิลปน โขนยักษ   ผูไดรับการถายทอดทา

รําหนาพาทยองคพระพิราพ ซึ่งเปนกระบวนทารําที่สําคัญและสูงสุดของตัวยักษ  เปนรุนที่  4  โดย

ไดรับการถายทอดจากนาย ราฆพ โพธิเวส  นายจตุพร รัตนวราหะ  นายจุมพล โชติทัตต  นายสุด

จิตต พันธสังข  และนายสมศักดิ์ ทัดติ  ณ  โถงชั้นบนดานหนาโรละครแหงชาติ   

 

บทบาทที่ไดรับในการแสดงละคร  ไดแกทาวสามล  เจาเงาะในละครนอกเรื่องสังขทอง  

ระตูศรีวิชัย  ในเรื่องศรีธรรมาโศกราช  พระเจามณเฑียรทอง  ในเร่ืองราชาธิราช  ตอนสัจจะ  สมิง

นครอินทร  และไดรับการถายทอดทารําโทนมา  ในละครในเรื่องอิเหนา  จากคุณครูลมุล  ยทคุปต 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ผูทรงคุณวุฒทิางดานนาฏศิลป  

สถาบนับัณฑติพัฒนศิลป. 
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 อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  เปนผูที่มีฝมือในการแสดงโขน โดยเฉพาะบทตัวนนทุกซึ่ง

ไดรับการถายทอดมาจากครูทองเริ่มและไดออกแสดง  7  คร้ังซึ่งแตละครั้งก็จะแสดงไดสมบทบาท  

จนทําใหนายประเมษฐเปนผูหนึ่งที่มีชื่อเสียงในดานการแสดงตัวนนทุก  นอกจากการแสดงแลว

นายประเมษฐยังไดถายทอดทารําตัวนนทุกใหกับลูกศิษยที่ทานเห็นวามีฝมืออีกหลายทาน  จึงทํา

ใหเปนที่เคารพรักของลูกศิลปในวงการนาฏศิลปเปนอยางมาก 
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2.  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลป 
 

 

 
 

ภาพที ่ 23  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ********** 

 

 
ประวัติและผลงานอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
 
ประวัติสวนตวั 
 อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เกิดเมื่อวันที่  27  ตุลาคม  พ.ศ.  2496  ริมคลองบางกอก

นอย  กรุงเทพมหานคร  เปนบุตรของนายประชุม  ศิลปสมบัติ  และนางเปลื้อง  ศิลปสมบัติ  มีพี่

นอง  3  คน  คือ   

 1.  นางอารีรัตน  ศิลปสมบัติ 

 2.  นายปรีชา  ศิลปสมบัติ 

 3.  นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   

 พ.ศ.  2532  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ไดสมรสกับนางสาวสุภาพ  สุนทรพฤกษ  

ปจจุบันอาศัยอยูที่  500/2  ริมบางกอกนอย  ซอยจรัญสนิทวงศ  41  เขตบางกอกนอย  

กรุงเทพมหานคร 

 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัต ิ ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป. 
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ประวัติดานการศกึษา 
ดานวิชาสามญั 
 เขาศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่โรงเรียนบางขุนนนทวิทยา  จนจบชั้น

ประถมศึกษาปที่  6  และเขาศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนนาฏศิลป  กรมศิลปากร เมื่อ  

พ.ศ.  2509  สาขานาฏศิลปไทย (โขนยักษ)  จนจบการศึกษาในระดับนาฏศิลปชั้นสูง  ในพ.ศ.  

2518  จากนั้นก็เขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรี  คณะศึกษาศาสตรบัณฑิต  สถาบันเทคโนโลยี

และอาชีวศึกษาราชมงคล  จนจบระดับปริญญาตรี  ในพ.ศ.  2520 

 
ดานนาฏศลิป 
 เขาศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนนาฏศิลป  กรมศิลปากร เมื่อ  พ.ศ.  

2509  สาขานาฏศิลปไทย (โขนยักษ)  จนจบการศึกษาในระดับนาฏศิลปชั้นสูง  อาจารยประดิษฐ

ไดฝกหัดโขนกับครูผูมีฝมือดานตัวยักษหลายทาน  เชน 

  ครูพายับ  สุนสุวรรณ 

  ครูเจริญ  เวชเกษม 

  ครูหยัด  ชางทอง 

  ครูไชยยศ  คุมมณี 

  ครูณรงค  โรจนทรัพย 

  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

  ครูอราม  อินทรนัฏ 

  ครูจตุพร  รัตนวราหะ 

 และครูทานอื่น ๆ  อีกมากมาย  นอกจากการเรียนในชั้นเรียนแลวนั้น  อาจารย

ประดิษฐ  ยังไดตามครุแตละทานไปหาประสบการจากการแสดงโขนตามคณะเอกชนอีกอีกหลาย

คณะจนทําใหมีฝมือในดานการแสดงดขนตัวยักษเปนอยางยิ่ง 

 
ประวัติการทาํงาน 

การรับราชการ 
  พ.ศ.  2520  เขารับราชการที่วิทยาลัยนาฏศิลป  ในตําแหนงครูอัตราจาง  3  ป  

และสอบบรรจุในตําแหนงครูตรี  เมื่อวันที่  1  เมษายน  พ.ศ.  2523  โดยสอนนาฏศิลปไทย  (โขน

ตัวยักษ)  เรื่อยมา  ปจจุบันดํารงตําแหนงครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลป 
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รับราชการเปนครู 
   อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เปนขาราชการครูตั้งแต  พ.ศ.  2520 และ

ทําการสอนเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  รวมเปนระยะเวลาในการสอนและถายทอดทารําตัวโขนยักษ

ใหแกลูกศิษยทั้งสิ้น  33  ป  จึงทําใหอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  มีลูกศิษยมากมาย  ซึ่งลูกศิษย

ของทานก็ไดรับราชการเปนครูสอนอยูในวิทยาลัยนาฏศิลปและโรงเรียนตาง ๆ   

   นอกจากอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  จะมีหนาที่ของความเปนครูใน

การถายทอดทารําใหแกลูกศิษยแลวนั้น  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติยังมีผลงานทางดาน

วิชาการอีก  คือ 

 - รวมทําหลักสูตรการเรียนการสอนนาฏศิลป  ในระดับนาฏศิลปชั้นกลาง  ชั้นสูง  และ

ระดับปริญญาตรี 

 
ผลงานการแสดง 

  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เร่ิมแสดงโขนตั้งแต  พ.ศ.  2509  เร่ือยมา  ซึ่ง

บทบาทที่ไดรับในการแสดงนั้นมีมากมายหลาย  เชนวิรุญมุข  อากาศตะไล  นางสํามะนักขา  

อินทรชิต  นรสิงห  มังกรกัณฐ  แสงอาทิตย  พิเภก  และไดรับการถายทอดทารําจาครูทองเริ่ม  

มงคลนัฏเปนพิเศษ  คือ  ตัวนนทุก  และดวยลักษณะรูปรางที่ใกลเคียงกับครูทองเริ่ม  จึงทําให

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  แสดงเปนตัวนนทุกไดสมบทบาทและมีทารําที่สวยงาม 

 

 
 

ภาพที ่ 24  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัต ิ แสดงเปนพระพิราพ********** 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัต ิ ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป. 
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  ใน  พ.ศ.  2545  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เปนนาฏศิลปน โขนยักษ   ผู

ไดรับการถายทอดทารําหนาพาทยองคพระพิราพ  ซึ่งเปนกระบวนทารําที่สําคัญและสูงสุดของตัว

ยักษเปนรุนที่  4  โดยไดรับการถายทอดจากนาย ราฆพ โพธิเวส  นายจตุพร รัตนวราหะ  นาย

จุมพล โชติทัตต  นายสุดจิตต พันธสังข  และนายสมศักดิ์ ทัดติ  ณ  โถงชั้นบนดานหนาโรละคร

แหงชาติ   

 อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เปนผูหนึ่งที่มีฝมือในดานการแสดงโขนเปนอยางมากและ

ดวยรูปรางลักษณะของรางกายที่เล็ก  จึงทําใหบทที่ไดรับนั้นจะเปนยักษเล็กหรือยักษตางเมืองเสีย

เปนสวนมาก  แตบทที่อาจารยประดิษฐแสดงไดดีและเหมาะสมกับรูปรางนั้นเปนบทตัวนนทุกซึ่ง

ไดรับการถายทอดกระบวนทารํามาจากครูทองเริ่ม  ซึ่งอาจารยประดิษฐสามารถแสดงไดสวยงาม

เหมือนอยางครูทองเริ่มเพราะมีรูปรางที่คลายกันประกอบกับอาจารยประดิษฐมีความขยันฝกรําทา

รําอยูเปนประจําหลังจากไดรับถายทอดจากครูทองเริ่ม  จึงทําใหอาจารยประดิษฐไดแสดงบทนน

ทุกทั้งหมด  10  ครังจนทําใหมีชื่อเสียงและเปนที่รูจัก  คร้ังเมื่อเปนครูก็ไดถายทอดทารําตัวนนทุก

ใหแกลูกศิษยที่มีคุณสมบัติเหมาะกับตัวนนทุกหลายทาน  ซึ่งปจจุบันอาจารยประดิษฐ  ถือไดวา

เปนผูหนึ่งที่มีความรูในดานการแสดงโขนเปนอยางมาก 
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3.  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคีต  กรมศิลปากร 
 

 
 

ภาพที ่ 27  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม********** 

 
ประวัติและผลงานนายเจต  ศรีอํ่าอวม 
 
ประวัติสวนตวั 
 อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เกิดเมื่อวันที่  15  กรกฎาคม  พ.ศ.  2500  ไดสมรสกับนาง

สําเริง  ศรีอํ่าอวม  ปจจุบันอาศัยอยูที่  35/47  หมูบานพฤษา  3  ถนนบางไผ  ตําบลพิมลราช  

อําเภอบางบัวทอง  จังหวัดนนทบุรี 

 
ประวัติดานการศกึษา 
 อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เขาศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลปในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

จนจบในระดับช้ันสูงปที่  2  ในพ.ศ.  2524 

 
ดานนาฏศลิป 

  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เขาศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลปในระดับช้ันมัธยมศกึษา

ปที่  1  จนจบในระดับช้ันสูงปที่  2  ในพ.ศ.  2524 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวมนาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต  

กรมศิลปากร 
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ประวัติการทาํงาน 
การรับราชการ 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เขารับราช  เมื่อ  วันที่  3  กันยายน  พ.ศ.  2527  ที่

สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร  ปจจุบันเปนนาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคีต  กรมศิลปากร 
 

ผลงานการแสดง 
  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เริ่มแสดงโขนตั้งแต  พ.ศ.  2512  เร่ือยมา  ซึ่งบทบาท

ที่ไดรับในการแสดงนั้นมีมากมายหลาย  เชน  นนทุก  ฤษีแดง  ทศกัณฐ  มังกรกัณฐ  อินทรชิต   

กุมภกรรณ  วิรุญจําบัง  และดวยความที่สนิทกับครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  จึงไดรับการถายทอดทารํา 

ตัวนนทุก  ซึ่งเปนผูเดียวในรุนที่ไดกระบวนทารําตัวนนทุก  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวมนอกจากจะมี

ฝมือในการแสดงแลว  ยังมีความสามารถดานการพากยโขนไดเปนอยางดี  อีกดวย 

  ใน  พ.ศ.  2545  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เปนนาฏศิลปน โขนยักษ   ผูไดรับ

การถายทอดทารําหนาพาทยองคพระพิราพซึ่งเปนกระบวนทารําที่สําคัญและสูงสุดของตัวยักษ  

เปนรุนที่  4  โดยไดรับการถายทอดจากนาย ราฆพ โพธิเวส  นายจตุพร รัตนวราหะ  นายจุมพล 

โชติทัตต  นายสุดจิตต พันธสังข  และนายสมศักดิ์ ทัดติ  ณ  โถงชั้นบนดานหนาโรละครแหงชาติ   

 

 
 

ภาพที ่ 28  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  รับการถายทอกทารําองคพระพิราพ********** 

 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวมนาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต  

กรมศิลปากร. 
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 อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เปนนาฏศิลปนโขนยักษของสํานักการสังคีต  กรมศิลปากร  ทีม่ี

ชื่อเสียงในการแสดงโขนยักษเปนอยางมาก  บทบาทโขนตัวยักษอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ได

แสดงมาแลวทุกตัว  ซึ่งตัวนนทุกนั้นก็เปนอีกบทหนึ่งที่อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดแสดงและไดรับ

การถายทอดทารําจากครูทองเริ่มซ่ึงถือไดวาเปนผูที่รําบทตัวนนทุกไดสวยงามที่สุด  จากการที่

ไดรับถายทอดกระบวนทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่มนั้น  จึงทําใหเมื่อใดที่อาจารยเจตน  รับบท

แสดงเปนตัวนนทุกก็จะถายทอดกระบวนทารําออกมาไดอยางสมบทบาทและสวยงาม  และได

แสดงบทตัวนนทุก  5  คร้ัง  ซึ่งแตละครั้งไดรับคําชมจากผูชมทุกครั้ง  นอกจากการแสดงที่อาจารย

เจตน  ศรีอํ่าอวม  ถายทอดทารําออกมาไดอยางดีแลวนั้น  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวมยังไดถายทอด

ทารําตัวนนทุกใหแกลูกศิษยที่อาจารยเจตน  เปนวามีความสามารถในการแสดงโขนไวอีกหลาย

ทาน 
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4.  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 
 

 
 

ภาพที ่ 25  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ********** 

 
ประวัติและผลงานอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
 
ประวัติสวนตวั 
 อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เกิดวันที่  30  มิถุนายน  พ.ศ.  2501  เดิมอาศัยอยูที่  

214/6  ถนนอิสรภาพ  ตําบลวัดกัลยาณ  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  สมรสกับนางวัลลา  นาฏ

ประเสริฐ  มีบุตร  2  คน  คือ  นายสุรกานตนาฏประเสริฐ  และนายสุรภาพ  นาฏประเสริฐ  

ปจจุบันอาศัยอยูบานเลขที่  73  หมู  3  ตําบลบานอิฐ  อําเภอเมือง  จังหวัดอางทอง 

 
ประวัติดานการศกึษา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เขาศึกษาในระดับชั้นประถมปที่  1 -  4  ที่โรงเรียนวัด

ประดิษฐาราม  จากนั้นก็เขาศึกษาตอวิทยาลัยนาฏศิลปต้ังแตชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  พ.ศ.  2512

จนจบนาฏศิลปช้ันสูงปที่  2  และเขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรีที่วิทยาลัยครูพระนครศรีอยุธยา  

ครุศาสตรบัณฑิต  เอกภาษไทย  จนจบระดับปริญญาตรีใน  พ.ศ.  2526 

 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
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ดานนาฏศลิป 
 อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เขาศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลปในพ.ศ.  2512

ตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จนจบนาฏศิลปช้ันสูงปที่  2  ในพ.ศ.  2518   

 
ประวัติการทาํงาน 

การรับราชการ 
 อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เขารับราชครู  เมื่อ  วันที่  15  พฤษภาคม  

พ.ศ.  2523  สอนนาฏศิลปไทย  (โขนยักษ)  ตําแหนง  ครู  2  ระดับ  2  ปจจุบันดํารงตําแหนงครู

ชํานาญการพิเศษวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

 
รับราชการเปนครู 

   อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เปนขาราชการครูตั้งแต  พ.ศ.  2523  

และทําการสอนเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  รวมเปนระยะเวลาในการสอนและถายทอดทารําตัวโขน

ยักษใหแกลูกศิษยทั้งสิ้น  30  ป  จึงทําใหอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  มลูีกศษิยมากมาย  ซึง่

ลูกศิษยของทานก็ไดรับราชการเปนครูสอนอยูในวิทยาลัยนาฏศิลป  โรงเรียน  และหนวยงานตาง 

ๆ  เชน 

  วิทยาลัยนาฏศิลป 

  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

  วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี 

  วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ 

  วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

  วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

  สํานักการสังคีต 

   นอกจากอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  จะมีหนาที่ของความเปนครู

ในการถายทอดทารําใหแกลูกศิษยแลวนั้น  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐยังมีผลงานทางดาน

วิชาการอีก  เชน 

 -  การจัดทําบทการแสดงในโอกาสตาง ๆ  ใหแกวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

 -  การเขารวมสัมมนาทางวิชาการและทางดานนาฏศิลปในโอการตาง ๆ   
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ผลงานการแสดง 
  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เร่ิมแสดงโขนตั้งแต  พ.ศ.  2512  เร่ือยมา  

จนถึงปจจุบัน  ซึ่งบทบาทที่ไดรับในการแสดงนั้นมีมากมายหลาย  เชน  นนทุก  ฤษีแดง  ทศกัณฐ   

มังกรกัณฐ  อินทรชิต  ทาวมาลีวราช  พิเภก  ไมยราพ  กุมภกรรณ  รามสูร  วิรุญจําบัง  บรรลัย

กัลป  และดวยความที่สนิทสนมกับครูทองเริ่มจึงทําใหไดรับการถายทอดทารําจาครูทองเริ่ม  

มงคลนัฏตัวนนทุก  เปนพิเศษ  ประกอบกับอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  มีความจําที่ดีเยี่ยม  

จึงทําใหสามารถจํากระบวนทารําที่ครูทองเริ่มถายทอดใหไดทุกกระบวนทาเปนอยางดี  และเมื่อได

ออกแสดงก็จะถายทอดทารําตัวนนทุกในแบบของครูทองเริ่มออกมาไดอยางสวยงามและเปนที่ชื่น

ชมของผูที่ชม 

  ใน  พ.ศ.  2545  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เปนนาฏศิลปน โขนยักษ   ผู

ไดรับการถายทอดทารําหนาพาทยองคพระพิราพซึ่งเปนกระบวนทารําที่สําคัญและสูงสุดของตัว

ยักษ  เปนรุนที่  4  โดยไดรับการถายทอดจากนาย ราฆพ  โพธิเวส  นายจตุพร  รัตนวราหะ   

นายจุมพล  โชติทัตต  นายสุดจิตต  พันธสังข  และนายสมศักดิ์ ทัดติ  ณ  โถงชั้นบนดานหนาโรง

ละครแหงชาติ   

 

 
 

ภาพที ่ 26  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ  รับบทเปนตัวนนทุก********** 

 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
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 ดวยความที่เปนผูมีความสามารถมากมายในการแสดงโขน  โดยเฉพาะบทนนทุกซึ่งเปน

บทที่อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ไดรับการถายทอดมาจากครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  โดยตรง

ประกอบกับอาจารยดํารงศักดิ์  เปนผูที่มีใจรักในการแสดงโขนจึงทําใหจดจําทารําตัวนนทุกที่ไดรับ

ถายทอดมาเปนอยางดี  และเมื่อออกแสดงในแตละครั้งก็สามารถถายทอดอารมณของตัวนนทุก

ออกมาไดอยางสมบูรณ  จนทําใหผูที่พบเห็นตางชื่นชมเปนเสียงเดียวกันวามีความสวยงามอยาง

ยิ่งและหาผูใดเทียบได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ือง  กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก

กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ในครั้งนี้  ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  เพื่อมุงเนนใหเห็น

ความสําคัญของกระบวนทารําตัวนนทุก  การนําไปใช   องคประกอบการแสดง  ตลอดจนวิเคราะห

รูปแบบกระบวนทารํา หลักการและกลวิธีในการรําบทตัวนนทุกโดยมุงเนนกระบวนทารําตัวนนทุก

ของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนหลักในการวิเคราะห  ทั้งนี้ไดทําการศึกษาขอมูลจากเอกสาร  คํา

บอกเลา บุคคล  ส่ือนวัตกรรรม งานศิลปะ โดยวิธีการคนควาขอมูลเอกสาร  การสัมภาษณ การ

สนทนา การสังเกตการณ รวมทั้งการฝกปฏิบัติดวยตนเองซึ่งมีข้ันตอนและวิธีการดําเนินการวิจัย  

ตั้งแตเดือนเมษายน  พุทธศักราช  2552  ถึง เดือนเมษายน  2553  ดังนี้ 

 3.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.1.1  การศึกษาเอกสาร 

  3.1.2  การสัมภาษณ/การสนทนา 

  3.1.3  การสังเกตการณ 

  3.1.4  การทดลองปฏิบัติ  

 3.2  การตรวจสอบขอมูล 

 3.3  การวิเคราะหขอมูล 

 3.4  แผนการดําเนินการวิจัย 

  3.5  การพบอาจารยที่ปรึกษา 

3.6  เสนอผลการวิจยั 

 

 
3.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ศึกษาความเปนมาและองคประกอบกระบวนทารําตัวนนทุกของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ซึ่ง

มีขอมูลปรากฏในรูปแบบของเอกสาร  คําบอกเลาของบุคคล  ผูวิจัยเก็บรวมรวมขอมูลดังกลาว 

โดยใชวิธีการตอไปนี้ 
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3.1.1  การศึกษาเอกสาร 
การศึกษาเอกสาร  (Document  Research)  เปนการคืนควาใหไดขอมูลจากเอกสาร  ที่มี

ความเกี่ยวของกับกระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  กรณีศึกษา

ทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ทั้งหนังสือ  ตํารา  งามวิจัย  วิทยานิพนธ  และบทความ  จาก

แหลงคนควาขอมูลตาง ๆ  ไดแก 

- หอจดหมายเหตุแหงชาติ 

- หอภาพยนตรแหงชาติ 

- หอวชิราวุธานุสรณ 

- หอสมุดแหงชาติ 

- สถาบันวิทยบริการ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดวิทยาลัยนาฏศิลป 

- ฝายวิชาการ  สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร 

 

เอกสารที่ใชในการศึกษา แบงออกตามแหลงที่มาของขอมูลสามารถแบงออกไดเปน  2  

ประเภท  ประกอบดวย 

เอกสารชั้นตน (Primary Sources) เปนเอกสารที่ไมไดมีการตีพิมพเผยแพร ไดแก  

เอกสารจากกองจดหมายเหตุ ในเรื่องตางๆ  ดังนี้ 

- งานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทร มหาวชิราวุธพระมงกุฎเกลาเจา

แผนดินสยาม  โดย  หมอมหลวงปน  มาลากุล 

- บทละคร  เร่ืองรามเกียรติ์   พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬา

โลกมหาราช  เลม1.  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน  ชุด  ปราบกากนาสูร  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงเรื่องสุวรรณหงส  ตอน  กุมภณฑถวายมา  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงละครเรื่องอุณรุท  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด หนุมานอาสา  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด มัยราพณสะกดทัพ  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน เร่ือง รามเกียรติ์  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด พระรามครองเมือง  กรมศิลปากร 
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- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด พรหมาสตร  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด ตนเรื่องรามเกียรติ์ จาก บทนิพนธ สามสมเด็จ.   กรม

ศิลปากร 

- สูจิบัตรบทโขน ละคอน และลิเก  กรมศิลปากร 

เอกสารชั้นรอง  (Secondy  Soures)  คือเอกสารที่มีการตีพิมพเพื่อเผยแพรในรูป

ของหนังสือ อันไดแก  วรรณกรรมการละคร  ตําราทางวิชาการ  ผลการวิจัยและวิทยานิพนธ ดังนี้ 

- “โขน”  โดย  นงคนุช  ไพรพิบูลยกิจ. 

- โคตรวงทศกัณฐ  โดย  ทรงวิทย  ดลประสิทธิ์. 

- ตํานานละครอิเหนา  พระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงรา

ชานุภาพ 

- นารายณสิบปาง  โดย  ประพันธ สุคนธะชาติ. 

- นามานุกรมรามเกียรติ์  ประวัติความเปนมา  ตัวละคร  สถานที่  พิธี  อาวุธ  ฯลฯ  โดย                   

ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ.  

- บทละครชุดเบ็ดเตล็ดในเรื่องรามเกียรติ์  กรมศิลปากร.รําไทยและเบิกโรงมหรสพ  

โดย  พนิดา  สิทธิวรรณ. 

- รองรําทําเพลง : ดนตรีและนาฏศิลปชาวสยาม  โดย  สุจิตต วงษเทศ. 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต  เ ร่ือง   นามานุกรมนาฏยศิลปน  : 

การศึกษาการสืบทอดนาฏยศิลปสูกรมศิลปากรโดย  รจนา  สุนทรานนท. 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เร่ือง  จารีตการ

ฝกหัดและการแสดงโขนของตัวทศกัณฐ  โดย  สมศักดิ์  ทัดติ 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เร่ือง  กระบวน

ทารําของรามสูรในการแสดงเบิกโรงละครใน  โดย  ประเสริฐ สันติพงษ. 

- วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เร่ือง  ความสัมพันธ

ระหวางละครไทยและละครภารตะ  โดย  นิยะดา สาริกภูติ. 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   เ ร่ือง  

กระบวนการรําและกลวิธีการแสดงบทบาททศกัณฐในการแสดงโขน ตอน นางลอย 

ของครูจตุพร รัตนวราหะ.  โดย  พหลยุทธ  กนิษฐบุตร. 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เรื่อง  การ

แสดงโขนชักรอกของคณะโขนหลวงราชพงศ.  โดย  ประพัฒนพงศ ภูวธน. 
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- วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาภาษไทย มหาวิทยาลัยศิลปากร  เรื่อง  

วิเคราะหบทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา

เจาอยูหัว โดย  พุฒิมาศ พุมพวง 

- ศิลปนิพนธวิทยาลัยนาฏศิลป  เร่ือง  รามเกียรติ์  ตอน  นารายณปราบนนทุก  โดย                    

สุนันทา  ศรีสืบวงศ.  

- ศิลปนิพนธวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร  เร่ือง  บทบาทและลีลาของนนทุก โดย  

เจตน ศีรอํ่าอวม. 

- ศิลปละครรํา หรือ คูมือนาฏศิลป  โดย  ธนิต  อยูโพธิ์.  

- สารานุกรมเพลงไทย  โดย  ณรงคชัย ปฎกรัชต. 

- สมญาภิธานรามเกียรติ์  โดย  นาคะประทีป. 

- หนังสือดนตรีมหกรรม  กรมศิลปากร.  

- หนังสือนิตยสารศิลปกร  กรมศิลปากร.  

- เอกลักษณไทย ปที่ 1 ฉบับที่ 4 เร่ือง หัวโขน ผูผลิตและกรรมวิธีในการผลิต  โดย  

เสนอ นิลเดช  และมนัส  อารยพัฒน. 

- อธิบายนาฏศิลปไทย  โดย  พระยาอนุมานราชธน. 

 

จากขอมูลที่ไดรับจากเอกสารขั้นตนและเอกสารชั้นรอง  ทําใหทราบความเปนมาของ

กระบวนทารําตัวนนทุกจากอดีตจนถึงปจจุบัน  และชีวประวัติของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูที่เปน

ตนแบบของตัวนนทุกในปจจุบัน 

 
3.1.2  การสัมภาษณ/การสนทนา 
        ผูวิจัยเก็บขอมูลการสัมภาษณดวยวิธีบันทึกลงเครื่องบันทึกเสียงและจดบันทึก  โดย

การสัมภาษณและสนทนากลุมบุคคลผูมีความรูทางดานนาฏศิลปและวรรณคดีไทยไทย เพื่อทราบ

ประวัติ ความเปนมาในของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  รวมทั้งองคประกอบ  

หลักการแสดงตัวนนทุก  โดยแบงกลุมบุคคลในการสัมภาษณ  และคําถามที่ใชในการสัมภาษณ  

ดังนี้ 
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ผูใหสัมภาษณ นายราฆพ  โพธิเวส  

ศิลปนแหงชาติ  สาขา  ศิลปการแสดง (นาฏศิลปไทย)  พ.ศ.  2547 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  1  กรกฎาคม  2552 
 
หัวขอในการสัมภาษณ 
1.  ลักษณะนสัิยของนนทกุเปนอยางไร 

2.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรูปรางอยางไร 

 

 

 

 

ผูใหสัมภาษณ นายประเมษฐ  บุณยะชัย 

ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  17  พฤศจิกายน  2552  และวันที่  16  ธันวาคม  2552 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

9.  การใสศีรษะนนทุกกับการแตงหนาแตกตางกันอยางไร 

10.  การแตงหนานนทุกมีข้ึนเมื่อไหรเพราะอะไร 
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11.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

12.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

13.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

14.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

15.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 

 

 

 

 

ผูใหสัมภาษณ นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  19  พฤศจิกายน  2552  และวันที่  1  กุมภาพันธ  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 
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ภาพที ่ 29  สัมภาษณนายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

วันที่  19  พฤศจิกายน  2552 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 
 

ภาพที ่ 30  สัมภาษณและฝกปฏิบัติกับนายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

วันที่  1  กุมภาพนัธ  2553 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ผูใหสัมภาษณ ผศ.ดร.เสาวณติ  วงิวอน 

อาจารยประจําภาควิชาวรรณคดี  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  วรรณกรรม  เร่ือง  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  24  ตุลาคม  2552  และวันที่  13  มกราคม  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  วรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกปรากฏขึ้นเมื่อไหร 

2.  วรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกที่ปรากฏขึ้นมีกี่สํานวน 

3.  วรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกแตละสํานวนแตกตางกันอยางไร 

4.  เพราะเหตุใดวรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกแตละสํานวนจึงแตกตางกัน 

5.  คําวา  “นนทก”  และ  “นนทุก”  แตกตางกันอยางไร 

 

 

 
 

ภาพที ่ 31  สัมภาษณ  ผศ.ดร.เสาวณิต  วิงวอน 

วันที่  24  ตุลาคม  2552 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ผูใหสัมภาษณ นายดาํรงศักดิ ์ นาฏประเสรฐิ 

ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  1  ธันวาคม  2552  และวันที่  21  กุมภาพันธ  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 
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ภาพที ่ 32  สัมภาษณนายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ 

วันที่  1  ธันวาคม  2552 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 

 

ภาพที ่ 33  สัมภาษณและฝกปฏิบัติกับนายดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ 

วันที่  21  กมุภาพันธ  2553 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ผูใหสัมภาษณ นายเจตน  ศรีอํ่าอวม 

นาฏศิลปนชาํนาญงาน  สํานักการวงัคีต  กรมศิลปากร 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  29  มกราคม  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 
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ภาพที ่ 34  สัมภาษณนายเจต  ศรีอํ่าอวม 

วันที่  29  มกราคม  2553 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 

 

 

 

ผูใหสัมภาษณ นายจุลชาติ  อรัณยะนาค 

ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลป 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  1  กุมภาพันธ  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 
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5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 

 

 

 
 

ภาพที ่ 35  สัมภาษณนายจุลชาติ  อรัณยะนาค 

วันที่  1  กุมภาพนัธ  2553 
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ผูใหสัมภาษณ ดร.ไพโรจน  ทองคําสุก 

นักวชิาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  สํานักการสงัคีต  กรมศิลปากร 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  29  กรกฎาคม  2552 

 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  มีผลงานดานไหนบาง 

2.  บทบาทตัวโขนตัวไหนที่ทําใหครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  มีชื่อเสียงที่สุด 

3.  ความเปนศิลปนของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

4.  ส่ิงที่ทําใหนึกถึงครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

 

 

 

ผูใหสัมภาษณ นายไชยอนนัต  สันตพิงษ 

ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  20  เมษายน  2552 

วันที่  19  พฤษภาคม  2552 

วันที่  12  กรกฎาคม  2552 

วันที่  19  กันยายน  2552 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 
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6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 
 
 
 
3.1.3 การสังเกตการณ 

ผูวิจัยเก็บขอมูลเกี่ยวกับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  โดยวิธีการพิจารณา

ดวยตนเองในการสังเกตการณทั้งวิธีการมีสวนรวม  และไมมีสวนรวม  ดังนี้ 

  การสังเกตแบบมีสวนรวม  โดยศึกษาวิธีการถายทอดของผูเชี่ยวชาญ และ

คณาจารยที่ถายทอดทารํา ในขณะที่ผูวิจัยทํางานตอกระบวนทารําตัวนนทุก 

 โดยใชหัวขอหลักในการสังเกตการรําของนักศึกษา  ดังนี้ 

  1. ทารํา  จากการถายทอดทารําของผูเชี่ยวชาญทั้ง  4  ทั้งนั้น  กระบวนทารํามี

ความเหมือนกัน  แตอาจมีบางทารําที่แตตางกัน 

  2. ความแมนยําในจังหวะ  เนื่องจากกระบวนทารําของตัวนนทุกนั้นตองรําประกอบ

กับเพลงที่มีบทรองผูเชี่ยวชาญจึงเนนเรื่องของจังหวะในการรําใหเขากับเพลงเปนอยางมาก 

  3. ลีลาทารํา  บทตัวนนทุกนั้น  เปนการใชอารมณเขามาผสมกับทารําเปนอยาง

มาก  ดังนั้นลีลาทารําที่แสดงออกมาจึงตองมีการฝกฝนเปนพิเศษเพื่อใหเกิดความชํานาญเพื่อที่จะ

ไดถายทอดออกมาไดอยางสมจริง  

 

  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม   โดยศึกษา สังเกต รูปแบบ องคประกอบ หลักการ

วิธีการรําและลีลากระบวนทารําจากการชมการแสดงบนเวทีของนาฏยศิลปน ในโอกาสตางๆ เชน 

1.  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  แสดงโดยนายดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  ในการแสดงโขนของวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 
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2. การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ในการแสดงผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษา โดยนักเรียนชั้นกลางปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

 

 รวมทั้งชมวีดีทัศนการแสดงของครูผูถายทอดและนาฏยศิลปนของกรมศิลปากร  ในงาน

ตางๆ  ดังตอไปนี้ 

1.  วีดิทัศนการแสดงนาฏกรรม  ชุดนิ้วเพชร  แสดงโดยครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  

2. วีดิทัศนการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  แสดงโดยนายดํารงศักดิ์

นาฏประเสริฐ  ในการแสดงโขนของวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

3. วีดีทัศนการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ในการแสดงผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษา โดยนักเรียนชั้นกลางปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 
 
 
 3.1.4  การทดลองปฏิบัติ 
  ผูวิจัยดําเนินการถายทอดฝกปฏิบัติกระบวนทารําดวยตนเองแบบตัวตอตัวจาก

อาจารยตนแบบ  ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 การถายทอดกระบวนทารําตวันนทุก 
 

วัน เดือน ป การถายทอดทารํา 

4 มกราคม 2553 ทบทวนและฝกปฏิบัติทารําตัวนนทกุ  กับนายไชอนันต  สันติพงษ 

19 มกราคม 2553 ทบทวนและฝกปฏิบัติทารําตัวนนทุก  กับนายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ 

29 มกราคม 2553 ทบทวนและฝกปฏิบัติทารําตัวนนทุก  กับนายเจต  ศรีอํ่าอวม 

1 กุมภาพันธ 2553 ทบทวนและฝกปฏิบัติทารําตัวนนทุก  กับนายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

 
 
3.2  การตรวจสอบขอมูล 
 
 เนื่องจากขอมูลที่เปนดานประวัติศาสตรทางดานนาฏศิลปไทย  นั้นมีการบันทึกเปน

หลักฐานคอนขางนอย  การวิจัยกระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบ 



 

64 

นนทุก  กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูวิจัยใชขอมูลจากการสัมภาษณเพื่อใหได

ขอมูลเกี่ยวกับความเปนมาและหลักการตางๆ  เพื่อนํามาวิเคราะห  ดังนั้นจึงตองใชวิธีการ

สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิจํานวนหลายทานเพื่อนําขอมูลมาตรวจสอบในแตละดาน ดังนี้ 

 

ขอมูลดานทฤษฎี  โดยการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิหลายทานในประเด็นที่เหมือนกัน ซึ่ง

จะไดขอมูลที่ตรงกัน และแตกตางกัน  เพื่อเปนการยืนยันความเชื่อถือไดของขอมูล  

 

ขอมูลดานกระบวนทารํา  โดยการเก็บขอมูลซ้ํา ๆ  ในการสังเกตการณแสดงในแต

โอกาสวาผูแสดงแตละทานรําเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร  หากมีการเปลี่ยนแปลงนั้นขึ้นอยูกับ

องคประกอบใด   

 
3.3  การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมลูและนําเสนอผลการวิจยัใหผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวฒุิรวมกนัตรวจสอบ 

และเสนอแนะปรับปรุง จนเปนที่เหน็ชอบรวมกัน โดยนาํเสนอรูปแบบผลการวิจยั  โดยวิธพีรรณนา

เชิงวิเคราะห  ใชการวิเคราะหเนื้อหาและการวิเคราะหขอมูลภาคสนาม 

การวิเคราะหขอมูลเอกสาร  ศึกษาเอกสารตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิชาการ จัด

หมวดหมูขอมูลตามประเด็นที่ศึกษา ดานความหมาย  ความสําคัญ บทบาท  ความเปนมาของ

กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ตลอดจนองคประกอบในการ

แสดง 

การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม   ใชกระบวนการวิเคราะหเชิงคุณภาพจากบันทึก การ

สัมภาษณ   การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม   หลังจากนั้นวิเคราะหขอมูลดวยการ

จัดระบบหมวดหมูขอมูล   โดยรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณขอมูลทั่วไปจากกลุมผูทรงคุณวุฒิ

ตามกลุมเกณฑตางๆ   และการสัมภาษณเจาะลึกในกลุมนาฏยศิลปนที่ไดรับการถายทอด

กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  โดยตรงจากครูผูเปนลูกศิษย

ของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ   

นําขอมูลทั้งหมดที่จัดหมวดหมูแลวมาแปลความหมายขอมูล  โดยใชวิธีพรรณนา

เชิงวิเคราะหตามวัตถุประสงค  โดยอาศัยการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของเปนหลักในการ

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพื่อใหไดผลสรุปของการวิจัยโดยแบงเนื้อหาออกเปน 6  บท ตาม

หลักการวิจัย 
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3.4  แผนการดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเร่ืองกระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน   ชุด  นารายณปราบนนทุก

กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กําหนดระยะเวลาดําเนินการทั้งสิ้น 1 ป  คือ วันที 1 

เมษายน  พ.ศ. 2552  ถึงวันที่ 30  เมษายน  พ.ศ. 2553  โดยมีแผนดําเนินการดังนี้ 
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6. ขั้นจัดพิมพผลการวิจัย 

5.ขั้นเรียบเรียงและเสนอผลการวิจัยให

อาจารยที่ปรึกษา 

4. ขั้นวิเคราะหขอมูล 

3. ขั้นตรวจสอบขอมูล 

2. ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ขั้นเสนอโครงรางวิทยานิพนธ 

(เริ่มทําวิทยานิพนธเมื่อเดือนเมษายน 

พ.ศ.  2552) 

 

 

 

 

 

 

เม.ย. 

 

 

 

 

 

 

พ.ค. 

 

 

 

 

 

 

มิ.ย. 

 

 

 

 

 

 

ก.ค. 

 

 

 

 

 

 

ส.ค. 

 

 

 

 

 

 

ก.ย. 

 

 

 

 

 

 

ต.ค. 

 

 

 

 

 

 

พ.ย. 

 

 

 

 

 

 

ธ.ค. 

2552 

 

 

 

 

 

 

ม.ค. 

 

 

 

 

 

 

ก.พ. 

 

 

 

 

 

 

มี.ค. 

 

 

 

 

 

 

เม.ย. 

2553 

 

ตารางที่  2  ขั้นตอนและวธิกีารดําเนินการวิจัย 
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3.5  การพบอาจารยที่ปรกึษา 
1.   รับคําแนะนําในเรื่องหัวขอวิทยานพินธ 

2.   สงโครงรางวทิยานพินธ  และปรับแกไข 

3.   รับคําแนะนําในเรื่องการสอบโครงรางวทิยานพินธ 

4.   สงวิทยานพินธบทที่ 1 

 5.   รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่1 และนําไปปรับปรุงแกไข 

 6.   สงวิทยานพินธบทที่ 2 

7.   รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่2 และนําไปปรับปรุงแกไข 

8.   สงวิทยานพินธบทที่ 4 

9.   รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่4 และนําไปปรับปรุงแกไข 

10. สงวิทยานพินธบทที่ 5 

11.  รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่5 และนําไปปรับปรุงแกไข 

12.  สงวทิยานิพนธบทที ่6 

13.  รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่6 และนําไปปรับปรุงแกไข 

14.  สงวทิยานิพนธบทที ่3 

15.  รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่3 และนําไปปรับปรุงแกไข 

16.  สงเนื้อหาทุกบท  และรับคําแนะนําในการสอบวทิยานพินธ 

 
3.6  เสนอผลการวิจยั 
 นําเสนอรูปแบบผลการวิจัยเรื่อง  กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุกกรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  โดยวิธีพรรณนาเชิงวิเคราะหจากการ

ประมวลขอมูลที่ศึกษา  มาสรุปเรียบเรียงเปนรูปเลมวิทยานิพนธ ดังนี้ 

 

บทที่  1  บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

1.2  วัตถุประสงค 

1.3  ขอบเขตของการวิจยั 

1.4  วธิีการดําเนินการวจิัย 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
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บทที ่ 2  ประวัติและผลงานครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

2.1  ประวัติสวนตัว 

2.2  ประวัติดานการศึกษา 

2.2.1  วิชาสามัญ 

2.2.2  นาฏศลิป 

   2.3  ประวัตกิารทํางาน 

2.3.1  การเปนศิลปน 

    2.3.2  การรับราชการ 

 2.4  ผลงานการแสดงบทที่   

บทที ่ 3  วธิีดําเนนิการวิจัย 

  3.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   3.1.1  การศึกษาเอกสาร 

   3.1.2  การสัมภาษณ/การสนทนา 

   3.1.3  การสังเกตการณ 

   3.1.4  การทดลองปฏิบัติ  

  3.2  การตรวจสอบขอมูล 

  3.3  การวิเคราะหขอมูล 

  3.4  แผนการดําเนินการวิจัย 

   3.5  การพบอาจารยที่ปรึกษา 

3.6  เสนอผลการวิจยั 

บทที ่ 4  องคประกอบการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

4.1  ประวัต ิ

4.1.1  ประวัตติัวนนทกุ 

4.1.2  ประวัตคิวามเปนมาของการแสดง  ชุด   

นารายณปราบนนทุก 

4.2  ผูแสดง 

4.2.1  การคัดเลือกผูแสดง 

4.2.2  การฝกหัดผูแสดง 

4.2.3  การแสดงบทนนทุก 
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4.3  เครื่องแตงกาย  และอุปกรณการแสดง 

4.3.1  เครื่องแตงกาย 

4.3.2  อุปกรณการแสดง 

4.4  เพลงและเครื่องดนตรีทีใ่ชประกอบในการแสดง 

4.4.1  เพลงรอง 

4.4.2  เพลงหนาพาทย 

4.4.3  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 

4.5  บทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

   4.5.1  บทละครเรื่องรามเกยีรติ์  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟาจฬุาโลกมหาราช 

   4.5.2  บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธ

ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั 

   4.5.3  บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั 

4.5.4  บทละครเรื่องนารายณปราบนนทุก  พระนพินธในสมเด็จ 

พระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ     

    4.5.5  บทโขนเรื่อง  รามเกยีรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทกุ  

สํานวนกรมศิลปากร 

4.6  สถานที่แสดงและฉากประกอบการแสดง 

   4.6.1  สถานทีแ่สดง 

   4.6.2  ฉากประกอบการแสดง 

บทที ่ 5  วิเคราะหกระบวนทารําของนนทกุในการแสดงโขน  ตอน   

นารายณปราบนนทุก 

5.1  ชวงนนทกุลางเทาเทวดานางฟา 
  5.1.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว 

5.1.2  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง 
5.1.3  กระบวนทารําเพลงเร็ว 
5.1.4  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม 
5.1.5  กระบวนทารําเพลงราย 
5.1.6  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง 
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5.2  ชวงนนทกุขอนิ้วเพชร 
5.2.1  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร 
5.2.2  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี 
5.2.3  กระบวนทารําเพลงรัว 
5.2.4  กระบวนทารําเพลงกราวใน 

5.3  ชวงสังหารเทวดานางฟา 
5.3.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว 
5.3.2  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย 

5.4  ชวงเกีย้วนางนารายณและถูกสาป 
5.4.1  กระบวนทารําเพลงชมโฉม 
5.4.2  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง 
5.4.3  กระบวนทารําเพลงพราหมณดดีน้ําเตา 
5.4.4 กระบวนทารํา เพลงราย 
5.4.5  กระบวนทารําเพลงชมตลาด 
5.4.6  กระบวนทารําเพลงราย 
5.4.7  กระบวนทารําบทพากย - เจรจา 
5.4.8  กระบวนทารําเพลงบรเทศ 
5.4.9  กระบวนทารําเพลงรัว 

บทที ่ 6  สรุปและเสนอแนะ 
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สรุป 
การวิจัยเร่ืองกระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน   ชุด  นารายณปราบนนทุก

กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ใชวิธีการเก็บขอมูลขอมูลจากเอกสาร  คําบอกเลา 

บุคคล  ส่ือนวัตกรรรม งานศิลปะ โดยวิธีการคนควาขอมูลเอกสาร การสัมภาษณ การสนทนา การ

สังเกตการณ รวมทั้งการฝกปฏิบัติดวยตนเอง ในแตละขั้นตอนของการวิจัยทําใหพบวา 

ขอมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัย คูมือการสอนตางๆ เหลานี้ใหขอมูลในเชิงความหมาย

ประวัติศาสตร บทบาทและลักษณะของกระบวนทารําของตัวนนทุก และองคประกอบดานบท

ละคร  ขอมูลเกี่ยวกับตัวตัวนนทุก เพื่อเปนฐานขอมูลในการวิเคราะหกระบวนทารําของตัวนนทุก 

ขอมูลจากการสัมภาษณทั้งบุคคลทางดานนาฏศิลป และวรรณกรรมทําใหทราบขอมูล

เกี่ยวกับองคประกอบดานการแตงกาย อุปกรณ ฉาก  ดนตรีและเพลงประกอบการแสดง  อีกทั้งได

ขอมูลเกี่ยวกับหลักการ  ความคิดเห็นสวนบุคคลเกี่ยวกับกระบวนทารําของตัวนนทุก เพื่อ

ประโยชนในการวิเคราะหกระบวนทารํา หลักการและกลวิธีในการรําของตัวนนทุ 

จากการสังเกตการณทั้งผูวิจัยมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  ทําใหมีความรูและเกิดความ

เขาใจในกระบวนทารําของตัวนนทุก  ทั้งในดานการถายทอดเพื่อการศึกษาและการแสดงของ

ศิลปน  วาการแสดงสามารถปรับเปล่ียน แปรเปลี่ยนไปไดตามองคประกอบและขอจํากัดทางการ

แสดง ซึ่งสามารถนําไปใชวิเคราะหใหไดคําตอบของงานวิจัย 

 การทดลองปฏิบัติที่มุงศึกษาถายทอดกระบวนทารําของตัวนนทุกเปนหลัก  โดยถายทอด

ทารําแบบตัวตอตัวจากครูผูถายทอดจํานวน  4  ทาน  ทําใหผูวิจัยไดเรียนรูวิธีการ เขาใจหลักการ  

ตลอดจนเทคนิค กลวิธีจากครูแตละทานที่มีความแตกตางกันออกไปตามบุคลิก  เหลานี้ลวนเปน

ขอมูลสําคัญยิ่งในการวิเคราะหเพื่อใหไดหลักการ วิธี  เทคนิค  ของกระบวนทารําของตัวนนทุก 

 ประโยชนที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้ เปนการเก็บรวมรวบเรื่อง  กระบวนทารําตัวนนทุกในการ

แสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ไวมิใหสูญ

หายไปกับกาลเวลาและสภาพการณที่ เปลี่ยนแปลงไปโดยการบันทึกทารําไวเปนภาพนิ่ง

ประกอบการบรรบายวิธีการปฏิบัติทารําอยางละเอียด เพื่อเปนการเผยแพรองคความรูดาน

นาฏศิลปตอไป   

 



บทที่  4 
 

องคประกอบการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 
 
 การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เปนการแสดงที่มีตามตั้งแตสมัยอยุธยาและได

มีการแสดงสืบเนื่องกันมาถึงปจจุบัน  การแสดงชุดนี้มีองคประกอบตามหลักนาฏศิลปไทยครบทั่ว

ในทุกดาน 

 ในบทนี้จึงขอกลาวถึงองคประกอบในดานตาง ๆ ที่มีผลกับการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  ซึ่งจะเนนในสวนที่เกี่ยวของกับตัวนนทุก  โดยนําเสนอในหัวขอตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 

4.1  ประวัต ิ

4.1.1  ประวัตติัวนนทกุ 

4.1.2  ประวัตคิวามเปนมาของการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 

4.2  ผูแสดง 

4.2.1  การคัดเลือกผูแสดง 

4.2.2  การฝกหัดผูแสดง 

4.2.3  การแสดงบทนนทุก 

4.3  เครื่องแตงกาย  และอุปกรณการแสดง 

4.3.1  เครื่องแตงกาย 

4.3.2  อุปกรณการแสดง 

4.4  เพลงและเครื่องดนตรีทีใ่ชประกอบในการแสดง 

4.4.1  เพลงรอง 

4.4.2  เพลงหนาพาทย 

4.4.3  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 

4.5  บทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

 4.5.1  บทละครเรื่องรามเกยีรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ- 

พระพทุธยอดฟาจฬุาโลกมหาราช 

 4.5.2  บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธใน 

พระบาทสมเดจ็พระจอมเกลาเจาอยูหวั 

 4.5.3  บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา 

เจาอยูหวั 
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4.5.4  บทละครเรื่องนารายณปราบนนทุก  พระนพินธในสมเด็จพระเจาบรมวงศ 

เธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ     

  4.5.5  บทโขนเรื่อง  รามเกยีรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทกุ  สํานวนกรมศิลปากร 

4.6  สถานที่แสดงและฉากประกอบการแสดง 

 4.6.1  สถานทีแ่สดง 

 4.6.2  ฉากประกอบการแสดง 

 
4.1  ประวัติความเปนมา 

4.1.1  ประวติัตัวนนทุก 
 
  นนทก  เปนอสูรเทพบุตร  มีหนาที่คอยลางเทาใหกับเทวดานางฟาเมื่อคร้ังจะขึ้น

เฝาพระอิศวร  ครั้งหนึ่งไดข้ึนไปขอนิ้วเพชรจากพระอิศวรเพื่อไวปองกันกาย  แตกลับใชนิ้วเพชร

สังหารเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณจึงแปลงกายเปนนางนารายณไปหลอกลอใหนนทกใช

นิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองจนถึงแกความตาย  เมื่อนนทกตายไปแลวนั้นก็ไดไปเกิดเปนทศกัณฐ 

 

นนทุก  เปนอสูรเทพบุตร  มีหนาที่คอยลางเทาใหกับเทวดานางฟาเมื่อคร้ังจะขึ้น

เฝาพระอิศวร  ครั้งหนึ่งไดข้ึนไปขอนิ้วเพชรจากพระอิศวรเพื่อไวปองกันกาย  แตกลับใชนิ้วเพชร

สังหารเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณจึงแปลงกายเปนนางนารายณไปหลอกลอใหนนทุกใช

นิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองจนถึงแกความตาย  เมื่อนนทุกตายไปแลวนั้นก็ไดไปเกิดเปนทศกัณฐ 

 

นนทุกพรหม  เปนพนักงานลางเทาใหกับเทพยดาที่เชิงเขาไกรลาสเมื่อครั้งจะ

ข้ึนเฝาพระอิศวร  เทพยดาตางแกลงนนทุกพรหมดวยการเขกศีรษะจนศีรษะลาน  นทุกพรหมจึง

โกรธและขึ้นไปขอนิ้วเพชรจากพระอิศวร  แลวกลับมาใชนิ้วเพชรสังหารเทพยดาลมตาย  พระ

นารายณจึงแปลงกายเปนอัปสรกัญญาไปหลอกลอใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองจนถึงแก

ความตาย  เมื่อนนทุกตายไปเปนผีดิบอยูเชิงเขาพระสุเมรุราช  กระทําเพียรเอากะโหลกศีรษะเปน

ซอ  เอากระดูกสันหลังเปนคันซอ  เอาเอนเปนสายสีถวายพระอิศวร  เพื่อขอใหไปเกิดเปนทศกัณฐ 
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ผศ.ดร.เสาวณิต  วิงวอน1  อาจารยประจําภาควิชาวรรณคดี  คณะมนุษยศาสตร  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ผูมีความรูดานวิชาการเกี่ยวกับวรรณคดีและนาฏศิลปไทย  ไดให

ความเห็นเกี่ยวกับคําวา    “นนทก”  และ  “นนทุก”  ไวดังนี้ 

-  ในรัชกาลที่ 1  ใชคําวา  “นนทก”  ซึ่งเปนคําที่มาจากภาษาสันสกฤต  

ไมมีความหมายอะไร 

-  ในรัชกาลที่  4  คําวา  “นนทก”  ไดเปลี่ยนเปน  “นนทุก”  ซึ่งเปนคํา

ที่มาจากภาษาสันสกฤต  เชนกัน 

ซึ่งคําสองคํานี้  เปนคําเดียวกันและมีความหมายเหมือนกัน  ซึ่งเปนคําที่มาจาก

ภาษาสันสกฤต  แตคําวา  “นนทุก”  นั้นออกเสียงงายกวา  จึงเขาใจวารัชกาลที่ 4  เลือกใชคําวา  

“นนทุก”  ดวยเหตุนี้ 

ในหนังสือสมญาภิธานรามเกียรติ์  ไดกลาวถึงตัวนนทกวา  เปนยักษที่อยูในพวก

อสูรเทพบุตร  หนาเขียว  ไมสวมมงกุฎ  อยูเชิงเขาไกรลาส  มีหนาที่คอยลางเทาเทวดาผูข้ึนไปเฝา

พระผูเปนเจา2 

  ในหนังสือบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอด-ฟาจุฬาโลกมหาราช  ไดกลาวถึงตัวนนทกวา  เปนยักษที่มีหนาที่คอยลางเทาใหแกหมูเทวา

เมื่อครั้งจะขึ้นเฝาพระสมภูวญาณอยูเชิงเขาไกรลาส และถูกแกลงเปนเนื่องนิจ  นนทกจึงขึ้นไปเฝา

พระอิศวรเพื่อขอใหนิ้วของตนเปนเพชรชี้ใครใหมวยสังขารเพื่อไวปองกันกาย  คร้ังเมื่อกลับมาลาง

เทาตามเดิมก็ถูกหมูเทวากลั่นแกลงอีก  จึงใชนิ้วเพชรชี้ใสหมูเทวาลมตาย  รอนถึงพระนารายณ

ตองลงไปสังหารณ  ดวยการแปลงเปนนางเทพอัปสรลวงใหนนทกรําตามและใชนิ้วเพชรชี้ขา

ตนเองถึงแกความตาย  และไปเกิดเปนทศกัณฐ3 

ในบทละคร  ตอน  พระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ

พระจอมเกลาเจาอยูหัว  ก็ไดทรงกลาวถึงตัวนนทุกเชนเดียวกับพระราชนิพนธในรัชกาล  1  แต

ตางกันตรงที่คําวา  “นนทุก”  ซึ่งในพระราชนิพนธของรัชกาลที่  1  นั้น  ใชคําวา  “นนทก”  แต

รัชกาลที่  4  ใชคําวา  “นนทุก”   

                                                        
1 สัมภาษณ, ผศ.ดร.เสาวณิต  วิงวอน  อาจารยประจําภาควิชาวรรณคดี  คณะมนุษย

ศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 9 กุมภาพันธ  2553. 
2 นาคะประทีป,สมญาภิธานรามเกียรติ์ ,หนา 62. 
3 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช, บทละครเรื่องรามเกียรติ์,  

หนา 43 – 49. 
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4.1.2  ประวติัความเปนมาของการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก 
 
  การแสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก  เปนการแสดงที่มีมาตั้งแตคร้ังสมัย

อยุธยา  สันนิฐานวานาจะเปนระบําเบิกโรงละครไทย  เมื่อมาถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรก็ไดมีการ

รวบรวมบทการแสดงโขนขึ้นใหมใหสมบูรณ  และเรียบเรียงเปนบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราช

นิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตไมไดปรากฏวามีการแสดงเรื่อง

นารายณปราบนนทุกในสมัยนี้  ครั้นถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  ไดทรงนําเอา

บทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  มา

ปรับเปนบทกลอนขึ้นใหมอีกครั้งและใหพวกละครหลวงเลนเปนระบําเบิกโรง  ซึ่งมีวิธีการดําเนิน

เร่ืองที่ตางจากรัชกาลที่ 1  คือ  เมื่อพระนารายณรูเร่ืองของนนทุกที่ทําความผิดจึงไดตามไปสังหาร  

และทรงพระราชนิพนธเปนตํานานไวใน  “บทเบิกโรงละครหลวง”  วา 

 

“เร่ืองนารายณกําราบปราบนนทุก  ในตนไตรดายคุโบราณวา 

เปนเรื่องดึกดาํบรรพสืบกนัมา   คร้ังกรุงศรีอยธุยาเอามาใช 

เบิกโรงงานการเลนเตนรํา   ที่เร่ิมมพีิธีทาํเปนการใหญ 

สําหรับโรงนางฟอนละครใน   แสดงใหเหน็ครูผูสอนรํา 

มีทีทาตางตางอยางนารายณ   เยื้องกรายโดยนิยมคมขาํ 

มีชื่อเรียกทาไวใหศิษยจํา    จะไดทําใหตองแกคลองการ 

บัดนี้เราไดรําทําบท    ใหปรากฏโดยแสดงแถลงสาร 

เบิกโรงละคอนกอนเลนงาน   พวกเราทานจงเปนสุขทุกคนเอย”4 

 

การแสดงชุดนารายณปราบนนทุก  ที่แสดงในสมัยรัชกาลที่  4  นี้  มิไดมีปรากฏ

วาแสดงที่ใดและในแสดงในโอกาสใด  แตไดปรากฏชื่อผูแสดง  คือ  คุณเล็ก  รับบทเปนนนทุก  

และไดเปนครูละครหลวงในรัชกาลที่  5  ตอมาไดเปนทาวโสภานิเวศน 

 

เมื่อถึงในรัชสมัยพระบาทสมเด็จมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  รัชกาลที่  6  ก็ยังคงมีการ

แสดง ชุดนารายณปราบนนทุก  อยู  ซึ่งพระองคไมไดใชชื่อชุดวา  นารายณปราบนนทุก  แตยังคง

มีเนื้อเร่ืองคงเหมือนเดิม  โดยไดทรงทรงพระราชทานนามใหม  3  ดังนี้ 

                                                        
4 ธนิต  อยูโพธิ์, ศิลปละครรํา หรือ คูมือนาฏศิลปไทย, หนา 274. 
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“1.  ในคําอธิบาย  และอภิธานสําหรับประกอบเรื่องนารายณสิบปาง  

ทรงใชชื่อ  “อัปศราวตาร”  และวาเปนเรื่องตามฉบับไทย  ไมมีใน

นารายณสิบปางของพระองค. 

2.  ในบันทึกลายพระหัตถ  เรื่อง  “อวตาร”  ทรงใชชื่อ  “อัจฉราวตาร”. 

3.  เมื่อมีโขนสมัครเลน  ในการบําเพ็ญพระราชกุศลสัตตวารอัฐิ 

เจาคุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวดี  ศรีพัชรินทรมาตา),  

เมื่อวันอาทิตยที่  10  เมษายน  ร.ศ.  129  ทรงใชชื่อ   “สุดาวตาร”5 

 

ซึ่งการแสดงชุดนารายณปราบนนทุก  ที่เปลี่ยนชื่อใหมทั้ง  3  ชื่อ  ที่กลาวมานี้  

ไดมีปรากฏการแสดงเพียงชื่อเดียวคือ  “สุดาวตาร”  และไดเพิ่มตัวละครขึ้นมาจากเดิมอีก  4  ตัว  

เพื่อคอยรับใชพระอิศวร  คือ  จิตุบท, จิตุบาท, จิตุราช, จิตุเสน  และจัดแสดงในงานบําเพ็ญพระ

ราชกุศลสัตตวารอัฐิเจาคุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวดี  ศรีพัชรินทรมาตา), เมื่อวัน

อาทิตยที่  10  เมษายน  ร.ศ.  129  (พ.ศ.2453)  ณ  สนามไชย  หนาวังสราญรมญ  โดยมีนาย

กุหลาบ  โกสุม  รับบทเปนตัวนนทุก  ซึ่งตอมาไดเปนพระราชวรินทร 

 

 

 

                                                        
5 หมอมหลวงปน  มาลากุล, งานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทร  

มหาวชิราวุธพระมงกุฎเกลาเจาแผนดินสยาม, หนา  22. 
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ภาพที ่ 366     ภาพที ่ 377 

 

สูจิบัตรเร่ือง สุดาวตาร 

 

  นอกจากนี้  ยังไดมีการปรากฏการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ข้ึนอีกครั้ง

หนึ่ง ในสมัยรัชกาลที่  6  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

                                                        
6 หนังสืองานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ  

พระมงกุฎเกลาเจาแผนดินสยาม, หนา  23. 
7 เลมเดียวกนั. 
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ณ  วนัที ่ ๙  มกราคม  ร.ศ.  ๑๓๐ 

จะไดเลนละครเบิกโรง 

เร่ือง 

พระนารายณปราบนนทกุ ... 

โขน 

เผาลงกา 

(บทพากย  เจรจา  พระราชนิพนธรัชกาลปตยุบัน)... 

(พระบาทสมเด็จมงกุฎเกลาเจาอยูหัว,สําเนาลายพระหตัถ  ร.ศ. 130 ข : ไมปรากฏเลขหนา)8 

 

  คร้ันเมื่อ  พ.ศ.  2469  สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  

ไดทรงนําเอาเนื้อเร่ืองนารายณปราบนนทุกความของรัชกาลที่  4  มาทรงนิพนธปรับปรุงแทรกบท

เจรจาเพิ่มและโปรดใหคุณหญิงเทศ  นัฏกานุรักษ   รับบทนนทุก  แสดงตอนรับผูสําเร็จราชการอิน

โดจีน  ณ  วังวรดิศ  ถนนหลานหลวง  ซึ่งตอนทายมีพระนิพนธนารูไววา  เปนบทละครที่มีมาแต

คร้ังกรุงศรีอยุธยา  โดยเลนเปนการแสดงเบิกของหลวง  คั้นถึงรัชกาลที่  4  จึงอนุญาตใหราษฎร

นํามาแสดงจนถึงปจจุบัน  ดังบทกลอนตอไปนี้ 

 

“เร่ืองนารายณสังหารผลาญนนทุก แตในไตรดายุคนานหนักหนา 

เมื่อครั้งราชธานีศรีอยุธยา   เปนตําราฟอนรําละครใน 

สําหรับเลนงานฤกษเบิกโรงหลวง   ในกระทรวงราชฐานการใหญ 

ตอฝกฟอนรําดีปรีชาไว    จึงรําไดถูกทํานองของโบราณ 

ละคอนสามัญไมขันเลน    ไดแตเห็นในราชฐาน 

ถึงองคที่ส่ีกษตัริยรัชกาล    จึงประทานอนญุาตราษฎร 

ซึ่งพวกเราเอามาซักซอมเลน   จะใหเห็นแบบอยางแตปางกอน 

ของบรรดาผูมาดูละคอน    จงถาวรเปนสขุทุกคน  เทอญฯ”9 

                                                        
8 พุฒมิาศ  พุมพวง,  วเิคราะหบทละครรามเกียรติ์พระราชนพินธพระบาทสมเด็จมงกุฎ

เกลาเจาอยูหวั, วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาภาษไทย ภาควิชาภาษไทย คณะ

อักษรศาสตร  มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2540 หนา  39. 
9 ธนิต  อยูโพธิ์, ศิลปละครรํา หรือ คูมือนาฏศิลปไทย,  หนา 275. 
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  ตอจากนั้นกรมศิลปากรก็ไดนําเอาบทการแสดงชุดนารายณปราบนนทุกสํานวน

ของสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  มาดัดแปลงโดยการตัดบทบางชวง

ออกและเพิ่มบทรองใหมเขาไป  จากนั้นก็ทําการแสดงและถายทอดตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที ่ 1 

แนวทางการสบืทอดกระบวนทารําตัวนนทุก  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

 

โบราณกาล 

คุณหญิงนัฏกานุรักษ 

(เทศ  สวุรรณภารต) 

ครูสอนละครหลวง 

แสดงเปนตัวนนทกุ 

นายประเมษฐ  บุณยะชัย 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

นายหลาบหรอืกุหลาบ   

รับบทเปนตวันนทุก   

ซึ่งตอมาไดเปนพระราชวรินทร  

(กุหลาบ  โกสมุ) 

คุณเล็ก  รับบทเปนนนทกุ  และได

เปนครูละครหลวงในรัชกาลที่  5  

ตอไดเปนทาวโสภานิเวศน 

นายประดิษฐ  ศิลปสมบัต ิ

นายเจต  ศรีอํ่าอวม   

นายดาํรงศักดิ ์ นาฏประเสรฐิ 

นายจุลชาติ  อรัณยะนาค   
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4.2  ผูแสดง 
4.2.1  การคัดเลือกผูแสดง 

 
ผูที่จะรับบทตัวนนทุกนั้นตองมีการผานการฝกกระบวนทาเบื้องตนของตัวยักษมา

เปนอยางดี  ซึ่งจากการสัมภาษณครูผูมีประสบการณและความเชี่ยวชาญทางดานการแสดง

นาฏศิลปโขนตัวยักษ  ทานไดกลาวไววาผูที่จะรับบทเปนตัวนนทุกไดรับการคัดเลือกผูแสดงนี้ 

 

นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ10  ไดกลาววาผูที่จะรับบทนนทุกนั้นจะตองเปนผูที่มี

ความสามารถในการรําบทตัวยักษไดอยางเปนอยางดี  และจะตองมีรูปรางไมสูงใหญจนเกินไป

หรือควรมีความสูงไมเกิน  170  เซนติเมตร  หรือควรมีรูปรางเหมือนกับบทบาทของตัวยักษตาง

เมืองทั่วไปตามหลักการคัดเลือกทางดานนาฏศิลปไทย 

 

นายประเมษฐ  บุณยะชัย11  กลาววาผูที่รับบทตัวนนทุกนั้น  นาจะมีรูปรางและ

คุณสมบัติเหมือนกับผูที่รับบทอสูรเทพบุตรทั่วไป  เชน  รามสูร  และจะตองมีความสามารถในการ

รําบทตัวยักษพระ  เพราะตัวนนทุกตองแสดงหลากหลายอารมณ 

 

นายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ12  ไดกลาววานนทุกเปนอสุรเทพบุตร  ควรจะมี

รูปรางไมสูงใหญนัก  และจะตองมีความสามารถในการรําสูง  เพราะบทนนทุกนั้นมีความสําคัญ

และเปนตัวดําเนินเรื่อง  จึงจําเปนที่ผูรับบทนนทุกตองมีทักษะในการรําที่ดี  จึงจะทําใหการ

ถายทอดทารําออกมาไดอยางสวยงาม 

 

                                                        
10 สัมภาษณ, นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ. ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป,  

18 พฤศจิกายน 2552. 
11 สัมภาษณ, นายประเมษฐ  บุณยะชัย. ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป   

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 1 พฤศจิกายน 2552. 
12 สัมภาษณ, นายดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ. ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป

อางทอง, 8 พฤศจิกายน 2552. 
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  จากการสัมภาษณครูผูมีประสบการณในการแสดงบทตัวนนทุกดังที่กลาวมาแลว

นั้น  ประกอบกับการไดรับการถายทอดและประสบการณการในการแสดงของผูวิจัย  จึงมี

ความเห็นวาการคัดเลือกผูที่จะรับบทตัวนนทุกไดอยางเหมาะสมนั้นความมีเกณฑดังตอไปนี้ 

   1.  ตองเปนผูมีรูปรางตามลักษณะที่เหมาะสมเปนตัวยักษ  แตเนื่องจาก

ตัวนนทุกนั้นเปนอสูรเทพบุตร จึงควรมีรูปรางที่ไมสูงใหญนัก  แขนขายาวสมสวน  ลําคอยาว 

   2.  ตองเปนผูที่มีรายกายแข็งแรง  อดทน ซึ่งการรับบทตัวนนทุกนั้นผูที่

แสดงจะตองแสดงเพียงผูเดียวตั้งแตตนจนจบเรื่อง  เพราะตัวนนทุกนั้นจะตองออกทุกฉาก 

   3.  ตองมีการฝกหัดกระบวนทารําของตัวยักษในขั้นพื้นฐานมาแลว  และ

รําบทตัวยักษไดเปนอยางดี 

   4.  ตองเปนผูที่ผานการรําใชบทของตัวยักษในลักษณะตาง ๆ  มาเปน

อยางดี  เชน  การรําคู  การรําเดี่ยว  การรําเพลงหนาพาทย 

   5.  ตองเปนผูที่มีความเขาใจและแมนยําในจังหวะของเพลงเปนอยางดี  

เพราะบทตัวนนทุกนี้ตองมีการรําเพลงหนาพาทย  และเพลงที่มีบทรองซึ่งผูแสดงตองมีความรูใน

เร่ืองของเพลงไทย  และสามารถรองเพลงไทยได  เพราะเพลงที่ใชในการรําบทนนทุกนั้นมีหลาย

เพลงและแตละเพลงมีทวงทํานองอีกทั้งจังหวะที่แตกตางกันออกไป  อีกทั้งยังมีบางเพลงที่ตองรําคู

กับตัวนาง  ดังนั้นการที่ผูแสดงสามารถรองเพลงไดก็จะทําใหผูแสดงรําไดตรงกับจังหวะของเพลง

แตละเพลง   จึงจะใหสามารถถายทอดทารําออกมาไดอยางสวยงาม 

   6.  ตองเปนผูที่มีความเขาใจในบทของตัวละครเปนอยางดีจนสามารถ

ถายทอดอารมณความรูสึกผานกระบวนทารํา  สีหนาและดวงตา  ไดอยางสมจริง  เชน  ตอนขอนิ้ว

เพชรจากพระอิศวร  ผูแสดงจะตองสื่ออารมณออกมาพรอมทารําประกอบกับบทเพลงที่ส่ือ

ความหมายวาถูกกลั่นแกลงและการจองอาฆาต  หรือตอนที่พบนางนารายณ  ผูแสดงจะตองสื่อ

อารมณรักออกมาใหชัดเจนเมื่อรําคูกับตัวนาง 

   7.  ตองเปนผูที่มีความขยันหมั่นเพียรในการฝกฝนทารําเปนอยางดี  และ

ตองจดจํารายละเอียดของทารําที่ไดรับการถายทอดจากครูเปนอยางดี 
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ภาพที ่ 38  ลักษณะของผูแสดง  (ดานหนา) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ภาพที ่ 39  ลักษณะของผูแสดง  (ดานหลงั) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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4.2.2  การฝกหัดผูแสดง 
 

ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นั้น  ตัวนนทุกเปนตัวละครที่มี

ความสําคัญอยางยิ่งตอการแสดงชุดนี้  การฝกจึงตองมีข้ันตอนดังนี้ 

 1.  การฝกหัดพื้นฐาน  ผูที่จะรับบทตัวนนทุกนั้น  ตองมีการฝกหัดขึ้น

พื้นฐานตั้งแต  การตบเขา  เตนเสา  ถองสะเอว  มาแลว  เพื่อใหเขาใจในจังหวะ  และการใชสวน

ตาง ๆ  ของรางกาย 

 2.  การฝกรําตีบท  เพื่อใหผูแสดงไดรูวาทารําทารําแตละทา  ควรใชกับ

บทไหน  เพื่อจะไดส่ือความหมายออกมาไดถูกตองและเกิดความชํานาญ   

 3.  การฝกหัดรําเพลงตาง ๆ  จะชวยใหผูแสดงเขาใจกับจังหวะของเพลง

และสามารถรําประกอบกับเพลงไดอยางถูกตองและแมนยํากับจังหวะของเพลงในแตละเพลง 

 4.  การฝกใชกิริยาทาทางและอารมณ  เปนสิ่งที่สําคัญมากสํารับ

นักแสดง  ยิ่งถาไดรับบทนนทุกดวยแลวนั้น  ตองมีการฝกฝนเปนอยางดี  เพราะทาทางและ

อารมณตองสื่ออกมาใหเขากัน  โดยจะตองรูวาอารมณเศรา  ควรทําทาทางยังไง  อารมณดีใจควร

ทําทาทางยังไง  และอารมณรักควรทําทาทางแบบไหน  อารมณโกรธควรทําทายังไง  ดังตัวอยาง

ตอไปนี้ 

“จนผมโกรนโลนเกลี้ยงถงึเพียงห ู ดูเงาในน้าํแลวรองไห”13 

 

  ในกลอนบทนี้จะเห็นไดวานนทุกถูกกลั่นแกลง  จนเกิดความเศราโศกเสียใจจน

รองไหหลังจากที่ถูกหมูเทวาถอนเสนผมจนหัวลาน  ทาทางที่ส่ือออกมาจะตองเอามือทั้งสองขาง

จับที่ศีรษะเพื่อส่ือใหเห็นถึงความเศราและเจ็บปวด 

 

“ฮึดฮัดขัดแคนแนนใจ  ตาแดงดั่งแสงไฟฟา”14 

 

ในกลอนบทนี้นนทุกมีอารมณโกรธเพราะถูกกลั่นแกลง  ทาทางที่ส่ือออกมา

จะตองเอามือถูที่หนาอก  แลกระทืบเทาใหเกิดเสียงดัง 

                                                        
13 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช, บทละครเรื่องรามเกียรติ์, หนา 43  
14 หนาเดียวกนั 
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5.  การฝกบทบาทนนทุก  ผูที่จะรับบทตัวนนทุกนั้นจะตองมีการฝกหัด

เพิ่มเติมเพื่อใหเหมาะสมกับบทบาทตัวนนทุก  และเขาไดถึงอารมณในการแสดงดังนี้ 

    1)  ศึกษานิสัยตัวนนทุกในทุก ๆ ดาน  จากบทโขนเพื่อใหเกิด

ความเขาใจในเนื้อเร่ือง  นอกจากนั้นยังตองศึกษาตัวละครที่มีสวนเกี่ยวของ  ลําดับการแสดงและ

เหตุการณตาง ๆ  ในเรื่องดวย  ซึ่งจะทําใหผูที่รับบทนนทุกเขาใจในตัวละครไดดียิ่งขึ้นอีกทั้งยัง

สามารถถายทอดกระบวนทารําออกมาอยางสมบูรณแบบตามหลักนาฏยศิลปไทย 

    2)  การฝกการรําตีบท  ตัวนนททุกนั้นจะมีทั้งบทเพลงรองและ

บทพากย – เจรจา  ซึ่งผูแสดงจะตองศึกษาความหมายของเนื้อรองและคําพากยแตละคํา  

เพื่อที่จะไดถายทอดทารําออกมาถูกตองตามความหมายของเนื้อเพลงและคําพากย  ซึ่งจะทําให

ทารําที่ออกมาสอดคลองกับบทและเกิดความสวยงามตามหลักนาฏยศิลปไทย  เชน 

 

     -  ทากดไหลซาย 

     -  ทากดไหลขวา 

     -  ทาจีบเขาอก 

     -  ทาโบกมือ 

     -  ทาชี้มือ 

     -  ทาไหว 

     -  ทาเฉิดฉิน 

     -  ทาชักแปง 

    3)  ฝกทาแสดงกิริยาอาการ  ในการแสดงบทนนทุกนั้นจะตองมี

การแสดงกิริยา  แทนการรําดวยเพื่อส่ือใหเห็นถึงลักษณะตาง ๆ  ตามบทรองและบทพากย – 

เจรจา  เพื่อใหเกิดความเขาใจในอารมณของบทและตัวละครมากขึ้น  เชน 

 

     -  ทาจับศีรษะ 

     -  ทาลูบศีรษะ 

     -  ทามอง 

     -  ทาเขกศีรษะ 

     -  ทาตบมือ 

     -  ทาตบพื้น 
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4)  การฝกอารมณ  จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวานนทุกมี

การแสดงอารมณที่ชัดเจน  ไมวาจะเปน  อารมณเศรา  โกรธ  ดีใจ  รัก  ซึ่งอารมณเหลานี้สงผลให

ตัวนนทุกเปนตัวละครที่ยากแกการแสดงตัวหนึ่ง  ประกอบกับตัวนนทุกตองเปดหนาแสดงไม

เหมือนกับตัวยักษตัวอื่นที่สวมศีรษะแสดง  ดังนั้นการสื่ออารมณในแตละฉากของการแสดงตอง

แสดงออกใหชัดเจนเพื่อใหสมบทบาท    เชน 

    -  ฉากถูกถอนเสนผม  จะมีอารมณเศรา  ทาทางที่แสดงออก

จะตองมีลักษณะทารําที่ออนแรงและไมแข็งกระดาง  โดยจะตองทําเหมือนวาเจ็บปวด  หนาตา

ตองแสดงอารมณใหมากที่สุด  ซึ่งแววตาที่แสดงออกตองดูเศราและนาสงสาร 

    -  ฉากไดนิ้วเพชร  จะมีอารมณดีใจ  กระบวนทารําที่แสดง

ออกมาก็จะเปนทารําที่ดูลุกลี้ลุกลนแสดงออกถึงความดีใจ  สวนหนาตานั้นจะตองยิ้มแยมแจมใส  

แข็งแรงเพื่อแสดงถึงความสุขสมหวัง   

-  ฉากถูกกลั่นแกลง  อารมณโกรธแคน  จะมีทารําที่กระชับ

แข็งแรง  ดูนาเกรงขาม  เชน  การกระทืบเทาดวยเสียงดัง  การชี้นิ้ว  เปนตน  หนาตาตองดุ  แววตา

ตองหนากลัว  เชน  ทําตาโตและจองมองไปนะจุด ๆ เดียว 

    -  ฉากพบนางนารายณแปลง  เกิดอารมณรัก กระบวนทาที่

แสดงออกตองออนชอยสวยงาม  จากทาที่แข็งของตัวยักษตองเปลี่ยนเปนทาที่นุมนวล  เมื่อรําคู

กับตัวนาง  หนาตาตองยิ้มแยม  แววตาตองนุมลงเวลามองตัวนาง 

    -  ฉากถูกพระนารายณเหยียบ  จะตกใจและโกรธ  กระบวนทาที่

แสดงออกาในชวงแรกเมื่อรูวาเปนพระนารายณจะตองสะดุงตัวเพราะตกใจ  หลังจากนัน้กจ็ะแสดง

ความโกรธออกมาเมื่อรูวาถูกหลอกทารําและการตีบทจะตองกระชับและดูนาเกรงขาม 

   จะเห็นไดวาในแตละขั้นตอนการฝกหัดผูที่รับบทตัวนนทุกจากที่กลาวมา

นั้น  มีความยากตามลําดับ  แตเมื่อผูฝกสามารถทําไดตามทุกขั้นตอนดังที่กลาวมาแลวนั้น  ผูฝก

จะสามารถถายทอดกระบวนทารําและอารมณของตัวละครออกมาไดอยางครบถวน  ซึ่งจะทําให

เกิดความงามทางดานนาฏยศิลปไทยเปนอยางยิ่ง 
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4.2.3  การแสดงบทนนทุก 
 
  หลังจากผานการฝกฝนข้ันพื้นฐานของตัวยักษและการฝกบทตัวนนทุกมาจนเกิด

ความชํานาญแลวนั้น  ข้ันตอนตอไปก็คือการออกแสดง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  

นั้น  ผูแสดงตองมีการเตรียมตัวกอนการแสดงเพื่อใหเกิดความพรอม  เพราะบทนนทุกนั้นเปนบทที่

มีความยากลําบากในการแสดงมาก  โดยผูแสดงจะตองเตรียมความพรอมทั้งทางดานรางกายและ

กระบวนทารํา   

ในดานรางกายนั้น  ผูแสดงตองมีการผอนคลายคลายเนื้อเพื่อใหเกิดความ

คลองตัวในการเคลื่อนไหว  เพราะตัวนนทุกนั้นตองเปนตัวดําเนินเรื่องตั้งแตตนจนจบถารางกายไม

พรอม  ในระหวางการแสดงอาจจะเกิดการบาดเจ็บและทําใหแสดงตอไมได 

ในดานกระบวนทารํา  ผูแสดงนั้นควรมีสมาธิในการแสดง  ไมควรสนใจส่ิงรอบ

ขางที่ไมเกี่ยวกับการแสดง  เพราะจะทําใหเสียสมาธิและหลงลืมกระบวนทารําในขณะนั้นได 

 ลําดับข้ันตอนในการแสดงของตัวนนทุกนั้นจะมีดวยกันหลายฉาก  เพราะ 

ตัวนนทุกจะตองเปนตัวดําเนินเรื่องทั้งหมด  โดยจะแบงการออกแสดงในแตละฉากของตวันนทกุดงั

ตอไนี้   

  1.  ฉากเชิงเขาไกรลาส  นนทุกนั่งอยูเตรียมลางเทาใหเทวดานางฟา  เมื่อเทวดา

นางฟาออกก็เขาแกลงนนทุกดวยการตีบาง  ถอนเสนผมบาง  แลวหายเขาโรงไป  นนทุกรําพึงถึง

การที่ถูกกลั่นแกลง และหายเขาโรงเพื่อจะไปเฝาพระอิศวร 

  2.  ฉากวิมานพระอิศวรบนเขาไกรลาส  นนทุกออพบพระอิศวรนั่งอยู  จึงทูลฟอง

เร่ืองที่ถูกลั่นแกลงและขอนิ้วเพชรจากพระอิศวรเพื่อไวปองกันกาย  พระอิศวรประทานนิ้วเพชร

ใหนนทุก  นนทุกดีใจที่ไดนิ้วเพชรและเตนดีใจอยางมีความสุขที่ไดนิ้วเพชร 

  3.  ฉากเชิงเขาไกรลาส  นนทุกนั่งรอลางเทาใหเทวดานางฟาตามเดิมและถูก

แกลง  นนทุกจึงเกิดความโกรธและชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  เทวดานางฟาหนีเขาโรงนนทุกตาม

เขา 

  4.  ฉากเชิงเขาไกรลาส  นนทุกออกพบนางนารายณและเขารําเกี้ยวกับนาง

นารายณ   นางนารายณรําลอใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองจนลมลง  นางนารายณกลายเปน

พระนารายณเหยียบขานนทุก และเจรจาโตตอบกัน  พระนารายณฆานนทุกและพระนารายณหาย

เขาโรง 
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 จากลําดับข้ันตอนการแสดงดังที่กลาวมาขางตน  นนทุกจะออกแสดงทั้งหมด  4  ฉาก  ซึ่ง

แตละฉากจะมีกระบวนทารําที่หลากหลาย  ซึ่งดูไดจากกระบวนทารําและอารมณของตัวแสดงที่

ส่ือออกมาใหผูชมไดเห็นดังนี้ 

 ในชวงที่ถูกกลั่นแกลงดวยการถอนเสนผม  นนทุกจะทําทาเอามือทั้งสองขางลูบที่ศีรษะ  

เพื่อสื่อใหเห็นวาเสนผมที่เคยมีไดถูกถอนจนเกลี้ยง  อารมณในตอนนี้ก็จะมีแตความเศราเสียใจ  

ซึ่งจะสอดคลองกับทาทางที่ส่ือออกมาทําใหนาชมยิ่งขึ้น 

 

 
 

ภาพที ่ 40  ทานัง่จับศีรษะ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

การที่ผูแสดงจะแสดงใหผูชมเขาใจและชื่นชมนั้น  ผูแสดงบทนนทุกตองมีวิธีการแสดง

ดังตอไปนี้ 

เวลาแสดง  ผูแสดงตองเอนตัวไปตามแรงดึงของนางฟา  และกมตัวและศีรษะไปดานหนา  

เพื่อทําใหเหมือนกับจะหนีการถอมเสนผมของนางฟา  มือทั้งสองขางจับที่ศีรษะดานขางเหนือใบหู

บริเวณที่นางฟาดึง  หุบศอกทั้งสองขางลง 
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ในชวงที่ไดนิ้วเพชร  โดยกอนหนานี้นนทุกจะอยูในอารมณที่เศราเสียใจเพราะถูก

กลั่นแกลวมา  แตเมื่อพระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหนนทุกก็ดีใจจนลืมความเจ็บปวด  ดวยการ

แสดงทาทางที่เตนชูนิ้วสายไปมา  ซึ่งทาเตนสายนิ้วของนนทุกแสดงใหเห็นวาอารมณของนนทุก

ในตอนนี้มีแตความสุขหลังจากที่พึ่งรองไหเสียใจ  ทาเตนสายนิ้วนั้นเมื่อประกอบกับจังหวะดนตรี

แลวจะเกิดความสวยงามนาชมมาก 

 

 
 

ภาพที ่ 41  ทาเตนสายนิ้ว 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 

การที่จะทําทานี้ออกมาใหสวยงามและนาชมนั้น  ผูแสดงตองแสดงทารําออกมาแบบ

กระชับรวดเร็วและแข็งแรงประกอบเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปนจังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  

ดวยกระเตนกระตุกขาขึ้นหนีบนองสลับกันไปมาซายขวา 
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ในชวงที่ชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  นนทุกเกิดความโกรธจากการที่ถูกกลั่นแกลง  

จึงชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  ดวยทาทางที่ดุรายนากลัว  โดยไดที่ชี้นิ้วไปที่  ตา  แขน  และขาของ

เทวดา  ซึ่งกระบวนทาชี้นิ้วเพชรที่มีการแสดงทาทางที่รุนแรงดวยการกระทืบเทาเมื่อประกอบเขา

กับจังหวะจึงทําใหเกิดความกลัว  และแสดงอารมณโกรธของตัวนนทุกออกมาไดอยางสมบูรณ 

 

 
 

ภาพที ่ 42  ทาชี้นิว้ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

ทาชีน้ิ้วเพชรนี ้ ผูแสดงจะตองแสดงทารําออกมาแบบกระชับและดูนาเกรงขาม  เพราะนน

ทุกนั้นเกิดความโมโหเพราะถูกกลัน่แกลง 

ในทานี้นนทุกจะตองชี้นิ้วเพชรใสนางฟาและเทวดาดวยความโกรธ  วิธีปฏิบัติ  คือ  ผู

แสดงตองยกเทาขวาแลวกระทืบลงกับพื้นใหเกิดเสียงดัง  พรอมกับช้ีนิ้วไปที่ตาและขาของเทวดา

ตามลําดับ 
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ในชวงที่นนทุกเขาเกี้ยวนางนารายณ  กระบวนทารําที่แสดงออกมานัน้เปนทาทาง

ที่ออนชอยสวยงาม  ส่ือถึงความรักที่มีตอนางนารายณ  โดยกระบวนทารําจะแตกตางจากอารมณ

โกรธเปนอยางมาก  สวนอารมณที่แสดงออกนั้นจะเปนอารมณที่เกิดจากความรักไมแข็งกระดาง  

เชน  ทารําเกี้ยวนางนารายณ  โดยจะมีการรําเขาหาตัวนางทางซายที  ทางขวาที  และเมื่อตัวนาง

ปดปองทาทางของนนทุกและนางนารายณก็จะเขาจังหวะและลงตัวสวยงาม 

 

 
 

ภาพที ่ 43  ทาเกี้ยว 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

ผูแสดงจะตองถายทอดกระบวนทารําออกมาในลักษณะทาที่นุมนวลและสงางาม

เหมือนกับการจีบหญิงสาว  เพราะจังหวะของเพลงนั้นมีจังหวะชาและไพเราะ  โดยอยาแสดง

ทาทางที่แข็งและดูดุ   

การปฏิบัติทานั้น  ผูแสดงจะตองวิ่งเขาไปทางดานหลังของตัวนาง  ทิ้งน้ําหนักตัวไป

ทางซาย  มือทั้งสองขางจีบที่หัวไหลของนางซึ่งทําทาเหมือนวาจะกอด  ซึ่งหนาตองเอียงทาง

ซายมือใหเห็นหนาของตัวนาง   
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4.3  เครื่องแตงกาย  และอุปกรณการแสดง 
 

 การแสดงโขน  นอกจากจะมีกระบวนทารําที่สวยงามแลวนั้น  เครื่องแตงกายก็เปนอีกสวน

หนึ่งที่ทําใหตัวโขนทุกตัวดูสวยงามมากขึ้น  อีกทั้งยังสามารถบงบอกถึงชาติกําเนิด  ตําแหนง  และ

ความสําคัญของตัวโขนตัวนั้น  ซึ่งเครื่องแตงกายของตัวโขนแตละตัวนั้นก็จะมีลวดลายและความ

แตกตางตามแตลักษณะของตัวโขนตัวนั้น ๆ  นอกจากเครื่องแตงกายที่มีสวนสําคัญตอการแสดง

แลว  อุปกรณประกอบฉากก็ยังเปนอีกสวนหนึ่งที่ทําใหการแสดงโขนมีความนาสนใจและทําใหการ

แสดงนาชมยิ่งขึ้น  ดังที่จะกลาวตามลําดับตอไปนี้ 

 
4.3.1  เครื่องแตงกาย 

  การแตงกายของตัวนนทุกนั้น  ไดมีการกําหนดไวตามเนื้อเรื่องและบทพระราช

นิพนธเร่ืองรามเกียรติ์ไวอยางละเอียด  โดยตัวโขนแตละตัวจะมีลักษณะและสีกายที่แตกตางกัน

ออกไป  ในหนังสือสมญาภิธานรามเกียรติ์ไดกลาวถึงลักษณะของตัวนนทุกไววา  เปนยักษที่นับอยู

ในอสูรเทพบุตร  หนาสีเขียว  ไมสวมมงกุฎ15  โดยในการแสดงโขนนั้นตัวนนทุกจะตองแตงกายยืน

เครื่องเหมือนกับตัวยักษตัวอื่น ๆ  ทั้งนี้ตัวนนทุกจะแตงกายสีเขียว  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 รายละเอียดเครื่องแตงกายของตัวนนทุก 

 1.  กาํไลเทา    2.  สนับเพลาสีเขียว  

3.  ผานุง หรือพระภูษาสีแดง    4.  ผาปดกน หรือหอยกนสีเขียวขลิบแดง   

5.  หอยขาง หรือชายแครง    6.  เสื้อ หรือฉลององคสีเขียว  

7.  รัดสะเอว หรือรัดองคสีเขียวขลิบแดง  8.  หอยหนา หรือชายไหวสเีขียวขลิบแดง     

9.  เข็มขัด หรือปนเหนง     10.  อินทรธนสีูแดง    

11.  กรองคอ หรือกรองศอสแีดง     12.  ทับทรวง    

13.  สังวาล    14.  ตาบทิศ   

15.  กาํไลแผง หรือทองกร      16.  แหวนรอบ  

17.  ปะวะหล่าํ    18.  หัวโขน(หนาสีเขียวหวัโลน  

        หรือ กระบังหนา) 

                                                        
15 นาคะประทีป,สมญาภิธานรามเกียรติ์ , หนา 62. 
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ภาพที ่ 44  เครื่องแตงกาย  (ดานหนา) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ภาพที ่ 45  เครื่องแตงกาย  (ดานหลงั) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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  จากที่กลาวมาขางตนนั้นเปนลําดับขั้นตอนการแตงกายของตัวนนทุก  ซึ่งเครื่อง

แตงกายแตละชิ้นมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

   1.  กําไลเทา  ประดิษฐข้ึนจากทองเหลืองมีลักษณะเปนเสนกลมดานใน

โปรง  ดานปลายทั้งสองขางทําเปนรูปคลายดอกบัวแลวทําเปนวงโคงเขาหากันเปนรูปทรงกลมจึง

ทําใหเรียกวา  “กําไลหัวบัว”   

   2.  สนับเพลา  มีลักษณะเปนกางเกงยาวถึงนอง  ตัวของสนับเพลานั้นจะ

ใชผาดิบที่มีสีตามตัวโขนตัวนั้น  เชน  ถาตัวโขนเปนสีแดง  สนับเพลาก็จะเปนสีแดง  หรือถาตัวโขน

เปนสีเขียว  สนับเพลาก็จะเปนสีเขียว  ตอนปลายของสนับเพลาเมื่อใสแลวจะอยูบริเวณหัวเขานั้น

จะเปนดวยผามันปกดวยดิ้นและเลื่อมใหมีลวดลาย  ซึ่งสวนปลายจะมีลักษณะเปนเชิงงอน  โดย

การนุงสนับเพลานั้นดานปลายของสนับเพลาจะอยูต่ํากวาหัวเขาเล็กนอย  และสนับเพลาที่ใชกับ

ตัวนนทุกนั้นจะมีลักษณะเปนสีเขียวขลิบแดง 

   3.  ผานุง  การแตงกายของตัวนนทุกนั้นจะใชผายกสีแดงซึ่งตัดกับ

ลักษณะของตัวนนทุกที่มีสีเขียว  การแตงตัวนนทุกนั้นจะใชผายกที่มีดอกสีเงิน  ซึ่งลักษณะการนุง

นั้นจะนุงแบบกนแปนเหมือนกับตัวยักษตัวอ่ืน ๆ  โดยจะมีการจับจีบดานขาง ๆ  ละสามจีบ  

บางครั้งจะเรียกวาจีบโจงกนแปน 

   4.  ผาปดกน หรือหอยกน   จะมีสีเขียวขลิบแดงปกเปนลวดลายดวยดิ้น

และเลื่อมประดับดวยชายครุยดานลาง  หอยทับผานุง 

   5.  หอยขาง หรือชายแครง  มีลักษณะเปนผามันสีเขียวขลิบแดงหอยทับ

หนาขาทั้งสองขาง  ปกเปนลวดลายดวยดิ้นและเลื่อมประดับดวยชายครุยดานลาง 

   6.  เส้ือ หรือฉลององค  ตัวเสื้อจะเปนแขนยาวใชผาตวนหรือผามันก็ได  

สวนสีของตัวเสื้อนั้นจะเปนสีอะไรก็ข้ึนอยูกับลักษณะสีกายตัวโขนตัวนั้น  สวนตัวนนทุกจะใชสี

เขียวซึ่งลวดลายของตัวเสื้อนั้น  จะปกเปนตารางสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดและมีลวดลายดานใน

ตารางปกดวยดิ้นและเลื่อม  

   7.  รัดสะเอว หรือรัดองค  จะเปนผาคาดเอวซึ่งจะใชตวนหรือผามันก็ได  

ปกลวดลายดวยดิ้นและเลื่อมมีขอบดานลาง  สีของรัดสะเอวนั้นจะเขากับหอยหนาและหอยขาง    

ซึ่งตัวนนทุกจะใชสีเขียวขลิบแดง 

   8.  หอยหนา หรือชายไหว  หอยอยูระหวางหอยขางทั้งสองฝง  ปก

ลวดลายดวยดิ้นและเลื่อมประดับดวยชายครุยดานลาง   โดยตัวนนทุกจะใชสีเขียวขลิบแดง 
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   9.  เข็มขัด หรือปนเหนง  สายเข็มขัดจะเปนเสนเงินถักประสานกันแลว

นําไปชุบทอง  เรียกวา  ลายทางมะพราว  สวนหัวเข็มขัดนั้นทําดวยโลหะเปนลักษณะวงกลมซอน

กันสองถึงสามชั้น  ประดับดวยพลอยสีตาง ๆ   

   10.  อินทรธนู  เปนเครื่องประดับบาของตัวยักษและตัวพระ  จะมี

ลักษณะเปนรูปโคงฐานใหญปลายแหลมและมีภูดานปลายปกดวยดิ้นและเลื่อม  สีที่ใชนั้นจะตัด

กับสีของตัวเสื้อ  ซึ่งตัวนนทุกนั้นจะใชสีแดง  อินทรธนูนั้นเปนเครื่องประดับที่ทําใหตัวโขนสงางาม 

   11.  กรองคอ หรือกรองศอ  ทําดวยผาสีเดียวกับอินทรธนู  มีลักษณะเปน

วงกลมสวนริมของกรองคอนั้นจะทําเปนหยักโดยรอบ  ซึ่งจะปกลวดลายดวยดิ้นและเลื่อม  เปน

เครื่องประดับคอ 

   12.  ทับทรวง  ทําดวยโลหะเปนรูปขนมเปยกปูน  ชุบเงินหรือทองประดับ

ดวยพลอย  มีสายคลองคอ  เปนเครื่องประดับที่ใชหอยคออยูระดับอก 

   13.  สังวาล  เปนสรอยตัวสองเสนไขวกัน  พาดจากไหล  วัสดุที่ใชอาจใช

เพชรและกรุดวยผากํามะหยี่  หรืออาจทําเปนสรอยลวดลายตาง ๆ  เชน  ลายดอกพิกุล  ลาย

ประจํายาม  เปนตน  โดยจะประดับดวยพลอย  และสวนที่ทับกันดานหลังนั้นจะติดตาบรูป

ส่ีเหลี่ยมขนมเปยกปูนแตเล็กกวาทับทรวง 

   14.  ตาบทิศ  มีลักษณะคลายทับทรวงแตมีขนาดเล็กกวา  หอยอยู

ดานขางติดกับสายวังวาลอยูระดับเอวสองขาง 

   15.  กําไลแผง หรือทองกร  ทําดวยโลหะเปนแผนโคงประดับดวยพลอย

เปนแถว  ชุบดวยเงินหรือทอง  เปนเครื่องประดับขอมือ 

   16.  แหวนรอบ  มีลักษณะเปนเสนทองขดเปนวงแหวนตอกันใชสวม

ขอมือ  นอกจากนี้ยังใชสวมขอเทาแตจะอยูดานลางของกําไลเทา 

   17.  ปะวะหล่ํา  ทําดวยโลหะมีลักษณะเปนเม็ดกลม ๆ  ชุบดวยเงินหรือ

ทอง  ใชประดับขอมือสวมตอจากกําไลแผง 

   18.  ศีรษะ  เปนเครื่องประดับช้ินสุดทายในการแตงกายโขน  ซึ่งจะมี

รูปแบบและลักษณะที่กําหนดไวอยางละเอียดและเปนแบบแผน  สวนศีรษะของนนทุกนั้น  จะมี

ลักษณะเฉพาะ  คือ  ศีรษะลาน  ไมสวมยอด  ตาจระเข  ปากแสยะ  เขี้ยวทู  หนาสีเขียว

เชนเดียวกับสีกาย   และอีกลักษณะหนึ่งคือ  เปนแบบเปดหนา  สวมกระบังหนา   ศีรษะลาน 
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ภาพที ่ 46  ศรีษะนนทกุ  (หนาเต็ม)16 

 

 ปจจุบันผูที่รับบทตัวนนทุกไมนิยมสวมศีรษะโขนเหมือนแตครั้งโบราณ  แตจะใชเปนการ

แตงหนาแทน  นายประเมษฐ  บุณยะชัย  ไดใหสัมภาษณวา  การแตงหนาตัวนนทุกแทนการสวม

ศีรษะนั้นเร่ิมข้ึนเมื่อคร้ังครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  รับบทเปนตัวนนทุกในขณะที่มีอายุมากแลว  ทาน

ผูหญิงแผว  สนิทวงศ  จึงใหแตงหนาแทนการสวมศีรษะและตั้งแตนั้นเปนตนมาผูที่รับบทตัวนนทุก

จะตองแตงหนาเปนตัวยักษแทนการสวมศีรษะมาจนถึงปจจุบัน17 

 

 

                                                        
16 หนังสือ  เอกลักษณไทย ปที่ 1 ฉบับที่ 4, 2520. 
17 สัมภาษณ, ประเมษฐ  บุณยะชัย. ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป   

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 17 พฤศจิกายน 2552. 
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ภาพที ่ 47  ศรีษะนนทกุ  (แบบกระบังหนา  ) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

      
 4.3.2  อุปกรณการแสดง 
   
  อุปกรณที่ใชประกอบในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุกนั้น  จะมี

ดวยกัน  3  ชิ้นคือ  เตียง  และอางลางเทา  ซึ่งเปนอุปกรณสําคัญในการแสดงโขนชุดนี้ 

   

  เตียงใหญ  มีลักษณะเปนสี่เหลี่ยมผืนผาตามขนาดมาตรฐานจะมีหนากวาง  1  

เมตร  และมีความยาว  2  เมตร  ความสูงจากพื้น  50  เซนติเมตร  ทาพื้นดวยสีแดงและแกะสลัก

เปนลวดลายจากนั้นจึงทาสีทองทับที่ลายแกะสลักอีกครั้ง  ซึ่งเตียงใหญนี้ผูแสดงสามารถนั่งได  2 

– 3  คน 
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ภาพที ่ 48  เตยีง 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

  ในการแสดงโขนนั้นจะตองเลือกเตียงใหเหมาะสมกับสถานที่ที่ใชในการแสดง  

เพราะเตียงจัดไดวาเปนอุปกรณที่สําคัญในการแสดง  โดยสามารถสมมุติใหเปนสิ่งตาง ๆ  ตาม

ทองเรื่องได  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุดนารายณปราบนนทุก  นี้  ไดสมมุติใหเปนแทนหินและวิมาน

ของพระอิศวร 

  อางลางเทา  มีลักษณะเปนอางกลม  มีเสนฝาศูนยกลางประมาณ  50  

เซนติเมตร  มีขันน้ําใบเล็กเพื่อไวตักน้ําลางเทา  โดยจะวางไวกลางเวทีในฉากที่นนทุกตองลางเทา

ใหเทวดานางฟา 

 
 

ภาพที ่ 49  อางลางเทา 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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  นิ้วเพชร  เปนปลอกสีเงินใชสวมนิ้วมือ  ทําจากผาทากาวแลวโรยดวยกากเพชร  

เอาไวสวมนิ้วชี้มือขวา  ใชในตอนที่นนทุกไปขอพรใหมีนิ้วเพชรไวปองกันตัว  พระอิศวรก็ประทาน

ให 

 
 

ภาพที ่ 50  นิว้เพชร 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
 
 
4.4  เพลงและเครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 
 
 เพลงที่ใชในการประกอบการแสดงโขนชุดนี้  มีอยู  2  ประเภท  คือ  เพลงที่เปนบทรอง

บรรยายอารมณและกิริยาตาง ๆ  ของตัวละคร  และเพลงหนาพาทยที่ใชในการแสดงอิทธิฤทธิ์

ปาฏิหาริยตาง ๆ   
 

4.4.1 เพลงรอง 
 
เพลงรองที่ประกอบในการแสดงโขนชุดนี้  เปนเพลงที่บรรยายถึงกิริยาทาทาง

และอารมณในชวงตาง ๆ  ของตัวละคร  อีกทั้งอารมณของเพลงยังทําใหกระบวนทารําของตัวโขน

ที่ถายทอดออกมานั้นสวยงามและชวยใหผูชมเขาใจไดงายยิ่งขึ้น 
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  เพลงรองที่ใชประกอบการแสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก 

 

  1.  เพลงพระทอง   2.  เพลงเบาหลุด 

  3.  เพลงกระบอกทอง   4.  เพลงราย 

  5.  เพลงตะนาวแปลง   6.  เพลงแขกลพบุรี 

  7.  เพลงตระบองกัน   8.  เพลงเหาะ 

  9.  เพลงสีนวล      10.  เพลงชมโฉม 

  11.  เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง   12. เพลงพราหมณดีดน้ําเตา 

  13.  เพลงชมตลาด   14.  เพลงบรเทศ 

 

  เพลงรองที่เกี่ยวกับบทบาทของตัวนนทุกมีดังนี้ 

 

  1.  เพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  ซึ่งในการแสดง

ชุดนี้ใชเพลงรายอยู  3  ชวง  คือ   

   ชวงที่  1  ใชหลังจากที่นนทุกถูกเทวดานางฟาแกลง  จะพรรณนาถึง

ความทุกขจากการที่ถูกกลั่นแกลง 

   ชวงที่  2  ใชหลังจากพบกับนางนารายณแลว  เปนชวงที่นนทุกบอกให

นางนารายณรํานําแลวตนเองจะรําตามเพื่อตองการที่จะไดนางนารายณเปนภรรยา 

   ชวงที่  3  เปนชวงที่นนทุกรําตามนางนารายณแลวชี้นิ้วเพชรลงที่ขา

ตนเอง  ในทานาคามวนหาง  ดังตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

 “ฝายวานนทุกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยไหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางลง ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด” 

 

  2.  เพลงตะนาวแปลง  เปนเพลงที่มีจังหวะชาและมีอารมณเพลงที่เศรา  ในการ

แสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ไดใชบรรยายถึงลักษณะศีรษะของนนทุกจากการถูกเทวดา

นางฟากลั่นแกลง  และมีความคับแคนจึงไดไปเฝาพระอิศวร  ดังตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

    “ผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพียงห ู ดเูงาในน้าํแลวร่ําไห 

    หวนคิดขัดแคนแนนหทัย  ก็คราไคลขึ้นเฝาเจาเทวัญ” 
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  3.  เพลงแขกลพบุรี  เปนเพลงหนึ่งที่นิยมนํามาประกอบการแสดง  เพราะทํานอง

และลีลาของเพลงนั้น  จะใหอารมณโศกเศรา  อาลัย  เศรา  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  เพลงแขกลพบุรีจะใชในตอนที่นนทุกขึ้นเฝาพระอิศวรและไดบรรยายถึงความทุกขที่

ไดถูกกลั่นแกลงจากเทวดานางฟาใหพระอิศวรฟง  จากนั้นจึงทูลขอนิ้วเพชรเพื่อไวปองกันกาย  ดัง

ตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

    “ขาแตพระเทพบิดร ขานี้ทกุรอนเปนมหนัต 

    ค่ําเชารับใชแกเทวัน เขาพากันรังแกไมปราณี” 

 

  4.  เพลงชมโฉม  จะมีทวงทํานองที่ชา  ในดานการแสดงนั้นไดนํามาใชบรรยาย

ความงามของตัวละคร  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ไดนําเพลงนี้มาบรรยายถึง

ความงามของนางนารายณเมื่อคราวที่นนทุกไดพบ  วามีความสวยงามยิ่งนัก  ดังตัวอยางบท

กลอนตอไปนี้ 

 

    “เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจิตพิศสมัย 

    เดินเมียงเคียงขางอรทัย  ปราศรัยลดเลี้ยวเกีย้วพาน” 

 

  5.  เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  มีทํานองที่ชาและไพเราะโดยทั่วไปใชในบทที่แสดงความ

รัก  ความพึงพอใจ  และความสุขใจของตัวละคร  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

ใชเมื่อตอนที่นนทุกพบนางนารายณและไดเขาเกี้ยวพาราสี  บรรยายถึงความรักเมื่อไดพบและ

อยากไดเปนคูครอง  ดังตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

 “โฉมเอย  โฉมเฉลา  พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

    จะขอสูอยูดวยยุพาพาน  เยาวมาลยจงไดปราณี” 
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  6.  เพลงชมตลาด  เปนเพลงทีมีทํานองชา  จัดอยูในประเภทเพลงฉิ่งตัด  ในการ

แสดงนั้นแตโบราณจะใชชมการแตงตัวของตัวละคร  ตอมาไดนํามารองประกอบการรําแมบท  จน

บางที่ก็เรียกวา  “เพลงแมบท”  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงชมตลาดหรือ

เพลงแมบทนี้  ใชเมื่อที่นางนารายณหลอกใหนนทุกรําตามและหลงเชื่อ จนใชนิ้วเพชรชี้ขาตนเอง  

ดังตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

 “เทพนมปฐมพรหมสีห่นา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดินหงสบิน  กินรินเลียบถ้ําอําไพ” 
  

4.4.2  เพลงหนาพาทย 
   
  เปนเพลงที่ใชประกอบกิริยาและอารมณของตัวละคร  รวมทัง้การแสดงอิทธฤิทธิ์

ปาฏิหาริยและเหตุการณสําคัญของเรื่อง  ในการแสดงโขนชุด นารายณปราบนนทุก  นี ้ ไดใชเพลง

หนาพาทยประกอบการแสดงดังนี ้

 

1.  เพลงโคมเวียน   2.  เพลงเร็ว 

3.  เพลงเสมอมาร   4.  เพลงทยอย 

5.  เพลงตะบองกัน   6.  เพลงรวั 

7.  เพลงกราวใน    8.  เพลงเชิด 

9.  เพลงคกุพาทย   10.  เพลงกลม 

11.  เพลงเหาะ    12.  เพลงลา 

13.  เพลงโอด 

 

เพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาและอารมณของของตัวนนทุกมีดังนี้ 

 

1.  เพลงเร็ว  เปนเพลงหนาพาทยที่มีจังหวะเร็วใชประกอบกิริยาการเดินทางไป –  

มาของตัวละคร  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใฃเมื่อนนทุกออกมาทําหนาที่ลาง

เทาใหเทวดานางฟา 
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2.  เพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาการเดินทางของตัว

ยักษในระยะใกล  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในตอนที่นนทุกเดินทางไป

ข้ึนเฝาพระอิศวร  หลังจากถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง 

3.  เพลงทยอย  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทํานองชา  ใชสําหรับการเดินทางที่เศรา 

สรอยของตัวละคร  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชเมื่อครั้งนนทุกเขาเฝา 

พระอิศวร  เพื่อทูลขอนิ้วเพชร 

4.  เพลงกราวใน  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทวงทํานองกระชับ  จัดอยูในประเภท 

กราว  ใชประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  แสดงความองอาจสงางาม  ฮึกเหิม  และดีใจ  

โดยในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงกราวในไดใชแสดงความดีใจของนนทุก  เมื่อ

พระอิศวรประทานนิ้วเพชรให 

  5.  เพลงคุกพาทย  เปนเพลงหนาพาทยชั้นสูง  มีจังหวะที่ชาและเร็วสลับกันไป

ตามทํานองเพลง  ใชประกอบกิริยาอาการแผลงฤทธิ์  เกี้ยวกราด  และการเกิดโทสะ  ทําใหดูนา

เกรงขาม  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพลงคุกพาทยใชเมื่อคร้ังนนทุกชี้นิ้วเพชร

ใสถูกเทวดาและนางฟาที่มากลั่นแกลงตน 

6.  เพลงลา  เปนเพลงหนาพาทยที่ที่ใชบรรเลงตอทายเพลงอื่น ๆ  ซึ่งในการแสดง 

โขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ใชตอนที่นนทุกออกพบนางนารายณ  กอนเขาเกี้ยวพาราสี 

7.  เพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการแสดงในชวงที่มี 

ความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก ใชตอนที่นนทุกรําตามนางนารายณแลวใชนิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองและตอนที่ถูก 

พระนารายณสังหาร 

8.  เพลงโอด  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาอาการเศราโศกเสียใจ  

รองไห  ของตัวละคร  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชตอนที่นนทุกถูก 

พระนารายณสังหาร 
 

4.4.3  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 
  วงดนตรีประกอบการแสดงโขน คือ วงปพาทย แตโบราณนั้นจะใหเพียงเครื่องหา

ตอเมื่อปพาทยไดมีวิวัฒนาการมาเปนเครื่องคูและเครื่องใหญ วงปพาทยประกอบโขน ก็
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วิวัฒนาการตามขึ้นไปดวย  สุจิตต วงษเทศ  ไดกลาวไวในหนังสือรองรําทําเพลง : ดนตรีและ

นาฏศิลปชาวสยาม  ไววา18 

“ในการแสดงโขนนั้นเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดงโขน ตองใชวงป

พาทย ซึ่งเปน ดนตรีที่ใชประกอบการเลนมหรสพไทยหลายประเภท เชน หนัง

ใหญ หุน ละคร เปนตน ซึ่งขนาดของวงก็แลวแต อาจจะเปนวงปพาทยเคร่ืองหา 

เครื่องคู หรือเคร่ืองใหญ คําวา "ปพาทย" (หรือ “พิณพาทย”) หมายถึง เครื่อง

ประโคมอยางหนักอันมีเครื่องตีและเครื่อง เปา คือ ป - ฆอง - กลอง เปนหลัก (ไม

มีเครื่องสาย) ที่เรียกวาปพาทยเพราะใชปเปน ตัวนําวง” 

 

เครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก  เปน

เครื่องดนตรีประเภทวงปพาทยเครื่องหา  เชนเดียวกับเครื่องดนตรีที่บรรเลงประกอบการแสดงโขน

ชุดอื่น ๆ  ซึ่งเครื่องดนตรีที่บรรเลงอยูในวงปพาทยเครื่องหาจะประกอบไปดวยเครื่องดนตรี  5  ชนดิ  

คือ  ระนาดเอก  ฆองวงใหญ  ตะโพน  กลองทัด  ปใน  และยังมีฉ่ิงเปนเครื่องประกอบจังหวะ 

1.  ระนาดเอก  เปนเครื่องตีชนิดหนึ่ง ที่วิวัฒนาการมาจากกรับ ใชในการดําเนิน 

ทํานองของเพลง  ซึ่งแตเดิมระนาดมีเพียงชนิดเดียวจึงเรียกวาระนาด  ตอในรัชกาลที่ 3  ไดมีการ

ประดิษฐระนาดอีกแบบหนึ่งขึ้นมาซึ่งมีเสียงที่นุมนวลกวาเรียกวาระนาดทุม  ดวยเหตุนี้จึงไดมีการ

เรียกระนาดแบบเดิมวา  ระนาดเอก  เปนตนมา 

2.  ฆองวงใหญ  เปนเครื่องดนตรีที่ สันนิษฐานวามีมาตั้งแตสมัยสุโขทัย  ทําดวย

โลหะทองเหลือง  ใชในการบรรเลงทํานองหลักของเพลง  แตเดิมนั้นเรียกวา  ฆองวง  ตอในรัชกาล

ที่ 3  ไดมีการประดิษฐฆองวงอีกแบบหนึ่งขึ้นมาซึ่งมีขนาดเล็กกวาของเดิมจึงเรียกวาฆองวงเล็ก  

ดวยเหตุนี้จึงไดมีการฆองวงแบบเดิมวา  ฆองวงใหญ  เปนตนมา 

3.  ตะโพน  เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี  ซึ่งหนาที่ในวงปพาทยนั้นจะทํา 

หนาที่กํากับจังหวะหนาทับของเพลงที่บรรเลงในวงปพาทย 

4.  กลองทัด  เปนกลองสองหนาขนาดใหญ  กลองทัดมี 2 ลูก ลูกที่มีเสียงสูง ดัง  

ตุม  เรียกวา ตัวผู และ ลูกที่มีเสียงต่ําตีดัง ตอม เรียกวา ตัวเมีย  มีหนาที่คอยบอกจังหวะในการ

เตนของตัวโขน 

                                                        
18 สุจิตต วงษเทศ, รองรําทําเพลง : ดนตรีและนาฏศิลปชาวสยาม , หนา 118. 
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5.  ปใน  เปนปที่มีขนาดใหญและมีเสียงต่ํา ในบรรดาเครื่องเปาที่มีล้ินตระกูลปใน   

ลักษณะเปนปทอนเดียว ลําปที่ทําหนาที่เปนตัวขยายเสียงเรียกวา  "เลา"  ใชเปาดําเนินทํานองของ

เพลง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 51  วงปพาทยเครื่องหา19 

 

ปจจุบันนี้วงปพาทยเครื่องหาที่ใชประกอบการแสดงโขนนี้  ยังไดมีการนําเอากลองแขกเขา

มาเปนสวนประกอบในการบรรเลง  แตก็ยังคงเรียกวงปพาทยเครื่องหาเหมือนเดิม  ประกอบไป

ดวย 

1.  ปใน 

2.  ระนาดเอก 

3.  ฆองวงใหญ 

4.  ตะโพน 

5.  กลองทัด  

6.  ฉ่ิง  

                                                        
19 หนังสือสารานุกรมดนตรีไทย  ภาคคีตะ  ดุริยางค,  216. 
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นอกจากวงปพาทยเครื่องหาที่ใชในการบรรเลงประกอบการแสดงโขนแลว  ยังมีวงปพาทย

อีกชนิดหนึ่งที่นํามาบรรเลงประกอบการแสดงโขน  นั้นก็คือ  วงปพาทยเครื่องคู  ประกอบไปดวย 

1.  ปใน    2.  ปนอก 

3.  ระนาดเอก   4.  ระนาดทุม 

5.  ฆองวงใหญ   6.  ฆองวงเล็ก 

7.  กลองทัด   8.  ตะโพน 

9.  ฉ่ิง    10.  ฉาบเล็ก 

11.  โหมง 

 

 
 

ภาพที ่ 52  วงปพาทยเครื่องคู20 

 

 

 

 

 

                                                        
20 เลมเดียวกนั 
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นอกจากวงปพาทยเครื่องหาและวงปพาทยเครื่องคู  แตเดิมนั้นยองอาจทีใชวงปพาทย

เครื่องใหญในการบรรเลงประกอบการแสดงชุดนี้ดวย  ซึ่งประกอบไปดวย 

 

1. ปใน    2. ระนาดเอก  

3. ระนาดทุม  4. ระนาดเอกเหล็ก  

5. ระนาดทุมเหล็ก  6. ฆองวงใหญ  

7. ฆองวงเลก็   8. ตะโพน  

9. กลองทัด   10. ฉ่ิง  

 

 
 

ภาพที ่ 53  วงปพาทยเครื่องใหญ* 

 

 

 
 
 

                                                        
* สําเนาภาพจาก  ดร.ไพโรจน  ทองคําสุก  นักวิชาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  

สํานักการสงัคีต  กรมศิลปากร 



 

 

109 

4.5  บทการแสดงโขน  ชดุ  นารายณปราบนนทุก 
 
 บทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนนนทุก  นั้นมีมากมายหลายสํานวน  อาทิ  บท

พระราชนิพนธเร่ืองรามเกียรติ์  ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  บทละคร 

พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  บทเบิกโรงพระนิพนธในสมเด็จพระเจา

บรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  และบทการแสดงดขนของกรมศิลปากร  โดยแตละ

สํานวนอาจมีวิธีการดําเนินเรื่องที่แตงตางกันไปตามแตยุคสมัย  แตยังคงมีเนื้อเร่ืองที่เหมือนกัน 

 
4.5.1  บทละครเรื่องรามเกียรต์ิ  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอด -

ฟาจฬุาโลกมหาราช 
 

 บทละครชุดนารายณปราบนนทุก  จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  ซึ่งถือไดวาเปนเรื่องรามเกียรติ์ที่มีความ

สมบูรณที่สุดเพราะมีเนื้อเร่ืองตังแตตนจนจบ  และอาจกลาวไดวาบทพระราชนิพนธของพระองค

เปนตนแบบใหกับใหกับยุคสมัยตอ ๆ  มา  โดยเรื่องราวนารายรณปราบนนทุกพระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชนั้นจะอยูชวงทายเรื่องของภาคสวรรค  มีความ

ดังนี้ 

 
บทละครเรื่องรามเกยีรต์ิ   

พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 
-  เริ่มต้ังแต  นนทกุรําพงึถงึการรับใชพระอิศวร  และถกูเทวดากลั่นแกลว  - 

 

มาจะกลาวบทไป  ถึงนนทกน้ําใจกลาหาญ 

ตั้งแตพระสยมภูวญาณ  ประทานใหลางเทาเทวา 

อยูบันไดไกรลาสเปนนิจ   สุราฤทธิ์ตบหวัแลวลูบหนา 

บางใหตักน้าํลางบาทา  บางถอนเสนเกศาวุนไป 

จนผมโกรนโลนเกลีย้งถงึเพยีงห ู ดูเงาในน้าํแลวรองไห 

ฮึดฮัดขัดแคนแนนใจ  ตาแดงดั่งแสงไฟฟา 

เปนชายดูดูมาหมิ่นชาย  มิตายจะไดมาเห็นหนา 

คิดแลวก็รีบเดินมา  เฝาพระอิศราธิบดี ฯ 

ฯ ๘ คาํ ฯ เสมอ 
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คร้ันถึงจึง่ประณตบทบงสุ ทลูองคพระอิศวรเรืองศรี 

วาพระองคเปนหลกัธาตร ี ยอมเมตตาปรานทีั่วพักตร 

ผูใดทําชอบตอเบื้องบาท  ก็ประสาททัง้พรแลยศศักดิ์ 

ตัวขานี้มชีอบนัก   ลางเทาสุรารักษถึงโกฏิป 

พระองคผูทรงศักดาเดช  ไมโปรดเกศแกขาบทศร ี

กรรมเวรสิ่งใดดั่งนี ้  ทูลพลางโศกีรําพนั ฯ  

ฯ ๖ คํา ฯ โอด 

เมื่อนัน้   พระอิศวรบรมรังสรรค 

เห็นนนทกโศกาจาบัลย  พระทรงธรรมใหคิดเมตตา 

จึ่งมีเทวราชบรรหาร  เอ็งตองการสิ่งไรจงเรงวา 

ตัวกูจะใหดั่งจนิดา  อยาแสนโศกาอาลัย ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

บัดนั้น   นนทกผูมีอัชฌาสัย 

นอมเศียรบังคมแลวทูลไป จะขอพรเจาไตรโลกา 

ใหนิว้ขาเปนเพชรฤทธ ี  จะชี้ใครจงมวยสังขาร 

จะไดรองเบื้องบาทา  ไปกวาจะสิน้ชวีี ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

เมื่อนัน้   พระสยมภูวญาณเรืองศรี 

ไดฟงนนทกพาท ี  ภูมีนิ่งนึกตรึกไป 

ไอนี่มีชอบมาชานาน  จําจะประทานพรให 

คิดแลวก็ประสิทธิ์พรชยั  จงไดสําเร็จมโนรถ ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

บัดนั้น   นนทกผูใจสาหส 

รับพรพระศุลีมียศ  บังคมลาแลวบทจรไป ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เสมอ 

คร้ันถงึบนัไดไกรลาส  ขัดสมาธินัง่ยิม้ริมอางใหญ 

คอยหมูเทวาสรุาลัย  ดวยใจกําเริบอหังการ ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ 

เมื่อนัน้   เทวาสุราฤทธิท์ุกทิศา 

สุบรรณคนธรรพวิทยา  ตางมาเฝาองคพระศุลี ฯ 
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ฯ ๒ คาํ ฯ เหาะ 

คร้ันถึงซึง่เชงิไกรลาส คนธรรพเทวาราชฤาษ ี

ก็ชวนกนัยางเยื้องจรล ี  เขาไปยังที่อัฒจันทร ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ 

นนทกก็ลางเทาให เมื่อจะไปก็จับหัวสัน่ 

สัพยอกหยอกเลนเหมือนทุกวัน สรวลสันตเยาะเยยเฮฮา ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เจรจา 

บัดนั้น    นนทกน้ําใจแกลวกลา 

กร้ิวโกรธรองประกาศตวาดมา อนิจจาขมเหงเลนทกุวนั 

จนหวัไมมีผมติด   สุดคิดที่เราจะอดกลั้น 

วันนี้จะไดเหน็กัน  ขบฟนแลวชีน้ิว้ไป ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

ตองสุบรรณเทวานาค ี ดั่งพิษอสุนีไมทนได 

ลมฟาดกลาดเกลื่อนลงทนัใด บรรลัยไมทันพริบตา ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ โอด 

เมื่อนัน้   หัสนยันเจาตรยัตรึงศา 

เห็นนนทกนัน้ทําฤทธา   ชีห้มูเทวาวายปราณ 

ตกใจตะลึงรําพึงคิด  ใครประสิทธิ์ใหมันมาสงัหาร 

คิดแลวเขาเฝาพระทรงญาณ ยังพมิานทพิรัตนรูจี ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ เสมอ 

       คร้ันถึงจึง่ประณตบทบงสุ ทูลองคพระอศิวรเรืองศรี 

วานนทกมนัทาํฤทธ ี  ชี้หมูเทวานัน้บรรลัย 

อันซึ่งนิ้วเพชรของมนั  พระทรงธรรมประสิทธิห์รือไฉน 

จึ่งทาํอาจองทะนงใจ  ไมเกรงใตเบื้องบาทา ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

(ราย) เมื่อนัน้   พระอิศวรบรมนาถา 

ไดฟงองคอมรินทรา   จึ่งมีบัญชาตอบไป 

ไอนี่ทําชอบมาชานาน  เราจึ่งประทานพรให 

มันกลับทรยศกบฏใจ  ทําการหยาบใหญถึงเพยีงนี้ ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 
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ตรัสแลวจึ่งมีบญัชา ดูราพระนารายณเรืองศรี 

ตัวเจาผูมฤีทธ ี   เปนทีพ่ึง่แกหมูเทวัญ 

จงชวยระงับดับเข็ญ  ใหเยน็ทัว่พิภพสรวงสวรรค 

เชิญไปสังหารอายอาธรรม ใหมันสิน้ชพีชวีา ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

(ราย) เมื่อนัน้   องคนารายณนาถา 

รับส่ังถวายบงัคมลา  ออกมาแปลงกายดวยฤทธ ีฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ ตระ 

เปนโฉมนางเทพอัปสร ออนแอนอรชรเฉลิมศรี 

กรายกรยางเยือ้งจรลี   ไปสูที่นนทกจะเดินมา ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เชิด เพลง 

บัดนั้น   นนทกผูใจแกลวกลา 

ส้ินเวลาเฝาเจาโลกา  สําราญกายาแลวเดินไป ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เชิด 

(ชมโฉม)เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ พิศพักตรผองเพียงแขไข 

งามโอษฐงามแกมงามจุไร งามนัยนเนตรงามกร 

งามถันงามกรรณงามขนง  งามองคยิ่งเทพอัปสร 

งามจริตกิริยางามงอน  งามเอวงามออนทัง้กายา 

ถึงโฉมองคอัครลักษม ี  พระสุรัสวดีเสนหา 

ส้ินทัง้ไตรภพจบโลกา  จะเอามาเปรียบไมเทียบทัน 

ดูไหนก็เพลินจาํเริญรัก  ในองคเยาวลกัษณสาวสวรรค 

ยิ่งพิศยิ่งคิดผกูพนั  ก็เดินกระชัน้เขาไป ฯ 

ฯ ๘ คาํ ฯ เขามาน 

 

(ชาตรี) โฉมเอยโฉมเฉลา เสาวภาคยแนงนอยพิสมยั 

เจามาแตสวรรคชั้นใด  นามกรชื่อไรนะเทว ี

ประสงคส่ิงอนัใดจะใครรู  ทําไมมาอยูทีน่ี ่

ขาเหน็เปนนาปราน ี  มารศรีจงแจงกิจจา ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 
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(ราย) เมื่อนัน้   นางนารายณเยาวลกัษณเสนหา 

ไดฟงยิ่งทาํมารยา  ชําเลืองนัยนาแลวตอบไป 

ทําไมมาลวงไถถาม  ลวนลามบุกรุกเขามาใกล 

ทานนี้ไมมีความเกรงใจ  เราเปนขาใชเจาโลกา 

พนกังานฟอนรําระบําบัน  ชื่อสุวรรณอัปสรเสนหา 

มีทุกขจึง่เทีย่วลงมา  หวงัวาจะใหคลายรอน ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 

(ราย) สุดเอยสุดสวาท  โฉมประหลาดล้ําเทพอัปสร 

ทั้งวาจาจริตกง็ามงอน  ควรเปนนางฟอนวิไลลักษณ 

อันซึ่งธุระของเจา  หนกัเบาจงแจงใหประจักษ 

ถาวาสนาเราเคยบํารุงรัก  ก็จะเปนภักดิ์ผลสืบไป 

ตัวพี่มิไดลวนลาม  จะถือความสิ่งนี้นี่ไมได 

สาวสรรคขวัญฟายาใจ  พี่ไรคูจะพึ่งแตไมตรี ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 

เมื่อนัน้   นางเทพนิมิตโฉมศรี 

คอนแลวจึ่งตอบวาท ี  วานี้ไพเราะเปนพนไป 

อันซึ่งฝากไมตรีขา   ขอนั้นอยาวาหารูไม 

เราเปนนางรําระบําใน  จะมีมิตรที่ใจผูกพนั 

ในการนักเลงเพลงฟอน  จึ่งจะผอนดวยความเกษมสนัต  

รําไดก็มารําตามกนั  นั่นแหละจะสมดั่งจินดา ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 

 

บัดนั้น   นนทกผูใจแกลวกลา 

ไมรูวานารายณแปลงมา  ก็โสมนัสสาพนัทว ี

ยิ้มแลวจึ่งกลาววาสนุทร  ดูกอนนางฟาเฉลิมศรี 

เจาจักปรารมภไปไยมี   พี่เปนคนเกาพอเขาใจ 

เชิญเจารําเถิดนะนางฟา  ใหส้ินทาที่นางจําได 

ตัวพี่จะรําตามไป   มิใหผิดเพลงนางเทว ีฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 
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เมื่อนัน้   พระนารายณทรงสวัสด์ิรัศม ี

เห็นนนทกหลงกลกย็ินด ี  ทําทีเยื้องกรายใหยวนยิน ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เจรจา 

(พระทอง)เทพนมปฐมพรหมสี่หนา สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน  กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา  ทั้งแขกเตาผาลาเพยีงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว   มยุเรศฟอนในอัมพร 

ลมพัดยอดตองพรหมนมิิต ทั้งพิสมยัเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร   พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 

ฝายนนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคามวนหางวง  ชี้ตรงถูกเพลาทันใด ฯ 

ฯ ๘ คาํ ฯ เพลง 

ดวยเดชนิว้เพชรสิทธิศักดิ ์ ขาหักลมลงไมทนได 

นางกลายเปนองคนารายณไป เหยยีบไวจะสงัหารราญรอน ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เชิด 

บัดนั้น   นนทกแกลวหาญชาญสมร 

เห็นพระองคทรงสังขคทาธร เปนสี่กรก็รูประจักษใจ 

วาพระหริวงศทรงฤทธิ ์  ลวงลางชวีิตกเ็ปนได 

จึ่งมีวาจาถามไป   โทษขาเปนไฉนใหวามา ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

เมื่อนัน้    พระนารายณบรมนาถา 

ไดฟงจึ่งมบีัญชา   โทษามึงใหญหลวงนกั 

ดวยทาํโอหังบงัเหต ุ  ไมเกรงเดชพระอิศวรทรงจกัร 

เอ็งฆาเทวาสุรารักษ  โทษหนกัถงึทีบ่รรลัย 

ตัวกูก็คิดเมตตา   แตจะไวชวีามงึไมได 

ตรัสแลวแกวงตรีเกรียงไกร แสงกระจายพรายไปดั่งไฟกาฬ ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 
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บัดนั้น    นนทกผูใจแกลวหาญ 

ไดฟงจึ่งตอบพจมาน  ซึ่งพระองคจะผลาญชีว ี

เหตุใดมิทาํซึ่งหนา  มารยาเปนหญิงไมบัดสี 

หรือวากลัวนิ้วเพชรนี ้  จะชี้พระองคใหบรรลัย  

ตัวขามีมือแตสองมือ  หรือจะสูทัง้สี่กรได 

แมนสี่มือเหมอืนพระองคทรงชัย  ที่ไหนจะทําไดดั่งนี้ ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 

เมื่อนัน้   พระนารายณทรงสวัสด์ิรัศม ี

ไดฟงจึ่งตอบวาท ี  กูนี้แปลงเปนสตรีมา 

เพราะมงึจะถงึแกความตาย ใชวากลวัฤทธา 

ศักดานิว้เพชรนั้นเมื่อไร  ฉิบหายดวยหลงเสนหา 

ชาตินี้มงึมีแตสองหัตถ  จงไปอุบัติเอาชาติใหม 

ใหสิบเศียรสิบพักตรเกรียงไกร เหาะเหนิเดนิไดในอัมพร 

มีมือยี่สิบซายขวา  ถือคทาอาวุธธนูศร 

กูจะเปนมนษุยแตสองกร  ตามไปราญรอนชีว ี

ใหส้ินวงศมงึอนัศักดา  ประจักษแกเทวาทุกราศ ี

วาแลวกวัดแกวงพระแสงตรี ภูมีตัดเศียรกระเด็นไป ฯ 

ฯ ๑๐ คาํ ฯ เชดิ โอด 

คร้ันลางนนทกมรณา พระจักราผูมีอัชฌาสัย 

เหาะระเห็จเตร็จฟาดวยวองไว ไปยังเกษยีรวารี ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เชิด 

 

 องคประกอบและการดําเนินเรื่องของบทละครเรื่องนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธ

ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  มีดังนี้ 

 -  ตัวละครที่มีความสําคัญตอการดําเนินเรื่อง  มีทั้งหมด  4  ตัว  โดยเรียนลําดับตามเนื้อ

เร่ืองดังนี้ 

  1.  นนทุก  เปนอสูรเทพบุตร  มีนาที่คอยลางเทาใหแกเทวดานางฟาที่มาเขาเฝา

พระอิศวร  เมื่อถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงจึงไปทูลฟองพระอิศวรเพื่อขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย

และไดใชนิ้วเพชรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  สุดทายถูกพระนารายณสังหาร 
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  2.  พระอิศวร  เปนเทพเจาผูเปนใหญในสรวงสวรรค  เปนผูประทานนิ้วเพชรให

แกนนทุก  และเปนผูส่ังใหพระนารายณไปปราบนนทุก 

  3.  พระนารายณ  เปนเทพเจาบนสรวงสวรรค  ไดรับบัญชาจากพระอิศวรใหไป

ปราบนนทุก 

  4.  นางเทพอัปสร  เปนนางระบําที่พระนารายณแปลงกายมา  เพื่อปราบนนทุก

ดวยการหลอกใหนนทุกรําตามและใชนิ้วเพชรชี้ใสขาตนเอง 

 -  เนื้อเร่ืองในบทพระราชนิพนธนี้  กลาวถึงนนทุกทําหนาที่ลางเทาใหแกเทพยดาตาม

บัญชาของพระอิศวร  และก็ถูกเทพยดากลั่นแกลงดวยการเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผมบาง  จน

ศีรษะโลน  จึงไดข้ึนไปเฝาพระอิศวรเพื่อทูลขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย  พระอิศวรก็ทรงประทานให

เพราะเห็นวาทําความดีความชอบมานาน  จากนั้นนนทุกก็กลับไปทําหนาที่ตามเดิมและก็ถูกกลั่น

แกลงอีก  คราวนี้จึงใชนิ้วเพชรที่ไดประทานมาชี้ใสเทพยดาลมตายเปนจํานวนมาก  เมื่อพระ

นารายณทราบเรื่องก็ข้ึนเฝาพระอิศวร  พระอิศวรก็บัญชาใหพระนารายณไปปราบ  พระนารายณ

จึงแปลงกายเปนนางเทพอัปสรไปลอลวงใหนนทุกหลงรักและรําตามจนใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  

เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนา

ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระ

นารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  พระองคจะ

ไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุกและกลับ

เกษียรสมุทร 

 เร่ืองนารายณปราบนนทุกในบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ 

พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  ถือไดวาเปนการรวบรวมบทละครเรื่องรามเกียรติท์ีส่มบูรณทีสุ่ด  

อีกทั้งยังเปนตนแบบใหกับบทละครเรื่องนารายณปราบนนทุกในสํานวนตาง ๆ  อีกดวย 
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4.5.2  บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ 
พระจอมเกลาเจาอยูหัว 

 
 เปนบทละครที่ทรงแตข้ึนใหม  แตยังคงนําเอาเคาโครงเรื่องนารายณปราบนนทุกจากบท

ละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชมาเปน

ตนแบบ  แตบทละครและวิธีการดําเนินเรื่องนั้นไดทรงเปลี่ยนใหมเปนบทรอยกรองใหแตกตางไป

จากเดิม  ยกเวนเสียแตบทนางนารายณที่ยังคงใชบทเดิม  แตก็มีการแกไขเล็กนอย  เพื่อเอาไวให

พวกละครในเลนกัน  โดยมีความวา 

 
บทละคร 

ตอนพระนารายณปราบนนทุก 
พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 

 
 เมื่อนั้น  พระนารายณเทวราชอาจหาญ  คํานับพระเทพโองการ  พจมานพระศุลีผูพี่ยา  ให

ไปสังหารผลาญนนทุก  ซึ่งราญรุกเทพไทดวยใจกลา  เพราะไดพรนิ้วเพชรสําเร็จมา  แตพระองค

ทรงสัญญาวายักษดี  บังคมพระสยมภูวนาถกราบลงแทบบาทบทศรี  แลวเสด็จออกมาพลันทันที  

จรลีลาลงตรงแนวทาง  เนินไศลไกรลาศบรรพต  ทรงกําหนดดําริตริตางตาง  เพี่อจะเปนอุบาย

ทําลายลาง  นนทุกใหสรางเสื่อมเสียฤทธิ์  ทําไฉนหนอไอยักษตนนี้  จะเสียทีมีนิ้วไมศักดิ์สิทธิ์  จํา

จะแปลงแสรงเปนนางนฤมิต  ไปลอจิตมันใหหลงพะวงไป  แลวชี้ขามันเขาเองในเพลงรํา  จนลม

คว่ํามันใหกูข้ึนเหยียบได  ดําริแลวยุรยาตรลีลาศไป  หาที่ซึ่งไดพบที่ประสบยักษ  ฯ  ๑๒  ฯ  เพลง 

ราย 

ไดที่ควรจึ่งจําแลงแปลงกาย  เยื้องยายดวยฤทธิ์สิทธิศักดิ์  เพื่อเปนนางโฉมยงนง 

ลักษณ  นางทั้งไตรจักรหาไมมี  ฯ  ๒  ฯ  ตระ 

 แปลงใหเห็นเปนเทพอัปสร  งามงอนออนองคดํารงศรี  กรายกรสัญจรไปในที  ยังทางที่ 

นนทุกจะเดินมา  ฯ  ๒  ฯ  เพลงชา 

 บัดนั้น  นนทุกฤทธิไกรใจกลา  ถึงขณะสบายใจไดเวลา  ก็ลอยหนาตาเหินเดินไป  ฯ  ๒  

คํา  ฯ  เชิด 
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ชมโฉม   

เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ  ผิวพักตรเพียงแขไข  งามโอษฐงามแกมงามจุไร  งาม 

นัยนเนตรงามกร  งามถันงามกรรณงามขนง  งามองคยิ่งเทพอัปสร  งามจริตกิริยางามงอน  งาม

เอวงามออนประหลาดตา  ถึงโฉมยงองคอัครลักษมี  พระสุรัสวดีเสนหา  ส้ินไตรภพจบสวรรคชั้น

ฟา  ไมมีที่จะมาเปรียบเทียบทัน  ดูไหนก็เพลินจําเริญลักษณ  ในองคนงลักษณสาวสวรรค  ยิ่งพิศ

ยิ่งคิดผูกพัน  ก็เดินเดียดเฉียดกระชั้นชิดเขาไป  ฯ   ๘  ฯ  เขามาน 

ชาตรี 

  โฉมเฉลา  พี่เห็นเจาเขาคิดพิสมัย  เจามาแตสวรรคชั้นใด  สมญาวากระไรนั้นเทวี  

ประสงคส่ิงอันใดจะใครรู  ทําไมไดมาอยูที่นี่  ไฉนผูเดียวเที่ยวอยูดังนี้  มารศรีจงแถลงแจงกิจจา   

ฯ  ๔  ฯ  คํา  ฯ 

ราย 

  เมื่อนั้น  นางนฤมิตมีฤทธิ์แกลวกลา  ไวจริตคิดการมารยา  ชําเลืองนัยนาแลว

ตอบไป  เหตุไฉนจ่ึงไดมาไตถาม  ลวนลามบุกรุกเขามาใกล  ทานนี้ไมมีความเกรงใจ  เราเปนขาใช

ในเจาโลกา  พนักงานฟอนรําระบําบัน  ชื่อสุวรรณอัปสรเสนหา  ไมสูสบายกายจึงมา  หวังจะให

คลายกายเรารอน  ฯ  ๖  ญ  คํา  ฯ 

 โลม 

  สุดสวาท  โฉมประหลาดล้ําเทพอัปสร  ทั้งวาจาจริตก็งามงอน  ควรเปนนางฟอน

วิไลลักษณ  ความจริงอยางไรในใจเจา  หนักเบาจงแถลงแจงประจักษ  ถาวาสนาควรคูบํารุงรัก  ก็

จะเปนภักดิ์ผลสืบตอไป  อันตัวพี่มิไดลวนลาม  จะถือความสิ่งนี้ไมได  สาวสวรรคขวัญฟายาใจ  พี่

ไรคูอยูจงไดปรานี  ฯ  ๖  คํา  ฯ 

 ราย 

  เมื่อนั้น  นางเทพนิมิตโฉมศรี  คอนแลวตอบพลันทันที  วานี้ไพเราะเสนาะใจ  อัน

ซึ่งจะฝากไมตรีขา  ขอนั้นอยางหาวารูไม  เราเปนนางรําระบําใน  จะมีมิตรที่ฤทัยผูกพัน  ในการ

เปนนักเลงเพลงฟอน  จึ่งจะผอนดวยความเกษมสันต  รําไดก็มารําตามกัน  ดังนั้นจะสมถวิลจินดา  

ฯ  ๖  คํา  ฯ 

บัดนั้น  นนทุกฤทธิไกรใจกลา  หลงใหลในกลมารยา  ก็ปรีดาเกษมสันตพันทวี  

ยิ้มแลวจึง 

กลาวสุนทร  ดูกรนางฟาเฉลิมศรี  เจาจักปรารมภไปใยมี  พี่เปนคนเกาพอเขาใจ  เชิญเจารําเถิดนะ

นางฟา  ใหส้ินทาที่นางจําได  ตัวพี่จะรําตามไป  มิใหผิดเพลงนางเทวี  ฯ  ๖  คํา  ฯ 
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เมื่อนั้น  นางนฤมิตมีสวัสด์ิรัศมี  เห็นนนทกหลงกลก็ยินดี  ทําทีเยื้องกรายใหยวน 

ยิน ฯ  ๒  คํา  ฯ  เจรจา 

 ชมตลาด 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน  ทั้งกวางเดินหงสบิน  กินริน 

เลียบถ้ําอําไพ  อีกชานางนอนภมรเคลา  ทั้งแขกเตาผาลาเพียงไหล   เมขลาโยนแกวแววไว มยุเรศ

ฟอนในอัมพร  ลมพัดยอดตองพรหมนิมิต  อีกทั้งพิสมัยเรียงหมอน  ยายทามัจฉาชมสาคร  พระศรี

กรขวางจักรฤทธิรงค  ฝายนนทุกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยใหลหลง  ถึงทานาคามวนหางวง  ชี้

ตรงถูกเพลาทันใด  ฯ  ๘  คํา  ฯ  เพลงชา 

 ราย 

  ดวยนิ้วเพชรเรืองฤทธิสิทธิศักดิ์  ขายักษหักลงไมตรงได  ขุนยักษลมขะมําคว่ําไป  

ตกใจรองระงมไมสมประดี  ฯ  ๒  คํา  ฯ  โอด 

  เมื่อนั้น  นางนารายณนฤมิตวิจิตรศรี  คร้ันยักษลมลงเห็นเปนที  คืนที่เปน

นารายณกลายไป  ฯ  ๒  คํา  ฯ  รัว 

  ธรณีตรีจักรคทาวุธ  ส่ีหัตถยุดยึดมั่นไมหวั่นไหว  เสด็จยืนเหยียบยักษนั้นทันใด  

ตั้งพระทัยจะสังหารราญรอน  ฯ  ๒  คํา  ฯ 

  บัดนั้น  นนทุกทุศรีมือตีนออน  เห็นพระองคทรงสังขคทาธร  เปนสี่กรก็รูประจักษ

ใจ  วานารายณจําแรงแผลงฤทธิ์  ลวงจะลางชีวิตใหตักษัย  รอนตัวกลัวจึ่งถามความไป  โทษขา

เปนไฉนจงตรัสมา  ฯ  ๔  คํา  ฯ 

  เมื่อนั้น  พระศรีกรเรืองฤทธิ์ทุกทิศา  จึ่งตรัสตอบวาตัวมึงชั่วชา  โทษมึงถึงควรฆา

เสียยิ่งนัก  เพราะมึงทะลึ่งจิตคิดเกินเหตุ  ไมเกรงเดชพระเปนใหญในไตรจักร  ชี้นิ้วเพชรฆาหมู

สุรารักษ  เพราะโทษหนักมึงจึ่งจะวายปราณ  ฯ  ๔  คํา  ฯ 

  บัดนั้น  นนทุกฟงพระบัญชาจึงวาขาน  วาถาโทษนี้มีประมาณ  ควรการที่จะ

ผลาญเสียบัดนี้  ไยพระองคไมทําตรงซึ่งหนา  มามารยาเปนหญิงไมบัดสี  ชะรอยจะหวาดหวั่น

พร่ันนิ้วนี้  จะชี้สูพระองคนั้นใหบรรลัย  ตัวขานี้มีแตสองมือ  ดังฤาจะสูส่ีกรได  ถาส่ีมือดังพระองคผู

ทรงชัย  ที่ไหนจะทําไดดังนี้  ฯ  ๖  คํา  ฯ 
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  เมื่อนั้น  พระนารายณศักดิ์สิทธิ์ฤทธิ์เรืองศรี  จึงตรัสตอบใหฟงไปดังนี้  วาซึ่งกูเปน

สตรีทําที่มา  เพราะวามึงจะถึงแกความตาย  ฉิบหายดวยหลงเลหเสนหา  ตามวิสัยไอระยําต่ําชา  

จนนิ้วเพชรฆาตัวมึงบรรลัย  ชาตินี้มือมึงมีแตสอง  มึงจงไปรับรองเอาชาติใหม  กูขออวยอํานวยพร

มึงไป  สิบเศียรไดแลวใหมียี่สิบกร  ถือเทพสาตราคทาวุธ  เปนเครื่องยุทธมีกําลังทั้งศิลปศร  กูจะ

เปนเชนมนุษยสองกร  ไปสังหารราญรอนมึงอีกที  ใหส้ินวงศพงศยักษศักดา  ประจักษแกเทวาทุก

ราศี  ทําโลกใหเกษมเปรมปรีดิ์  เพราะไมมียักษาอาธรรม  ตรัสแลวทรงแสดงแผลงฤทธิ์  ทําทิศ

นอยใหญใหไหวหวั่น  ทรงสาปปราบอสูรนนทุกนั้น  ใหพลันอันตรานสูญไป  ฯ  ๑๒  คํา  ฯ  

คุกพาทย  (ยักษวิ่งเขาโรงเสีย) 

  คร้ันเสร็จการกําราบปราบนนทุก  ใหเปนสุขทั่วเทพนอยใหญ  พระนารายณเรือง

ศรีมีชัย  เหาะไปสูที่เฝาเจาโลกา  ฯ  ๒  คํา  ฯ  เหาะ 

 ตวงพระธาตุ 

เร่ืองนารายณกําราบปราบนนทุก  ในตนไทรดายุคโบราณวา  เปนเรื่องดึกดํา

บรรพสืบกันมา  คร้ังกรุงศรีอยุธยาเอามาใช  เบิกโรงงานเลนเตนรํา  ที่เร่ิมมีพิธีทําเปนการใหญ  

สําหรับโรงนางฟอนละครใน  แสดงใหเห็นครูผูสอนรํา  มีทีทาตางตางอยางนารายณ  เยื้องกราย

โดยนิยมคมขํา  มีชื่อเรียกทาไวใหศิษยจํา  จะไดทําใหตองแกคลองการ  บัดนี้เราไดรําทําบท  ให

ปรากฏโดยแสดงแถลงสาร  เบิกโรงละครกอนเลนงาน  พวกเราทานจงเปนสุขทุกคนเอย  ฯ  ๘  คํา  

ฯ  พระยาเดิน  (แลวลาโรง)21 

 

 บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  จะมีเนื้อเร่ืองเหมือนกันบทละครชุดนารายณปราบนนทุก  จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์  

พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตจะมีการปรับเปลี่ยน

ถอยคําในบทการแสดงเพื่อใหเหมาะสมและสอดคลองกันเพื่อใหเกิดความไพเราะยิ่งขึ้น  อีกทั้งยัง

ไดมีการลดตัวละครลงอีกดวย  โดยอธิบายไดดังนี้ 

 -  ตัวละครจากเดิมในบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  มีตัวละครที่สําคัญ  4  ตัว  คือ  นนทุก, พระอิศวร, พระนารายณ, นาง

เทพอัปสร  ในบทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอม

เกลาเจาอยูหัว  ก็ยังมีคงเดิมและยังคงดําเนินเรื่องเชนเดิม 

                                                        
21 กรมศิลปากร, บทละครชุดเบ็ดเตล็ดในเรื่องรามเกยีรติ์, หนา  30 -34. 
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 -  เนื้อเร่ืองในการแสดง  โดยเริ่มตนเรื่องที่พระนารายณทราบเรื่องเขาเฝาพระอิศวรและ

ไดรับราชโองการใหไปปราบนนทุกที่มีจิตใจกําเริบเพราะมีนิ้วเพชร  พระนารายณจึงไดแปลงกาย

เปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามจนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  

เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนา

ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระ

นารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรสิบกรมีฤทธิ์สารพัด  พระองคจะไป

เกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุกและกลับไป

เฝาพระอิศวร 

 จากที่กลาวมา  บทพระราชนิพนธทั้งสองสํานวนนี้มีใจความเนื้อเร่ืองที่เหมือนกัน  แตได

ยึดบทพระราชนิพนธของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชเปนหลัก  จะตางกันที่

วิธีการดําเนินเรื่องและถอยคําบางคําในบทละคร  โดยสามารถเปรียบเทียบไดดังนี้ 

 

บทพระราชนิพนธ 
นารายณปราบนนทุก 

ลักษณะบท เนื้อเรื่อง 

พระบาทสมเดจ็พระ

พุทธยอดฟาจฬุาโลก

มหาราช 

บทละคร 

เร่ืองรามเกยีรติ์   

 กลาวถึงนนทุกไดพระจากพระ

อิศวรใหมีนิ้วเพชรไวปองกันกายแตนนทุก

ใชนิ้วเพชรสังหารเทพยดาลมตายเปนอัน

มาก  จนพระนารายณตองแปลงกายเปน

นางเทพอัปสรไปปราบ 

 

พระบาทสมเดจ็พระ

จอมเกลาเจาอยูหัว 

บทละครตอน 

พระนารายณ 

ปราบนนทกุ 

 

 เร่ิมโดยพระนารายณข้ึนเฝาพระ

อิศวรเพื่อรับบัญชาใหไปปราบนนทกุทีม่ี

จิตใจกําเริบ  ซึ่งพระนารายณไดแปลงกาย

เปนนางเทพอปัสรไปปราบนนทกุ 

  

 

ตารางที ่ 3 

ตารางเปรียบเทียบบทพระราชนพินธในรัชกาลที ่ 1  และรัชกาลที ่ 4 
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 นอกจากเนื้อเร่ืองในรัชกาลที่  4  ที่มีการเปลี่ยนแปลงจากรัชกาลที่  1  แลวนั้น  ในสวน

ของถอยคําในบทละครยังไดมีการแปลงไปจากเดิมอีกดวย  ยกเวนเสียแต  บทนางนารายณทีย่งัคง

ใชบทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  1  แตไดมีการปรับเปลี่ยนเพียงเล็กนอย  ซึ่งไดเปรียบเทียบใหเห็น

ดังนี้ 

 

บทละครเรื่องรามเกยีรต์ิ  ในรัชกาลที่  1 บทละครในรชักาลที่  4 

เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ 

พิศพักตรผองเพียงแขไข 

งามโอษฐงามแกมงามจุไร 

งามนัยนเนตรงามกร 

งามถันงามกรรณงามขนง 

งามองคยิ่งเทพอัปสร 

งามจริตกิริยางามงอน 

งามเอวงามออนทัง้กายา 

ถึงโฉมองคอัครลักษม ี

พระสุรัสวดีเสนหา 

ส้ินทัง้ไตรภพจบโลกา 

จะเอามาเปรียบไมเทียบทัน 

ดูไหนก็เพลินจาํเริญรัก 

ในองคเยาวลกัษณสาวสวรรค 

ยิ่งพิศยิ่งคิดผกูพนั 

ก็เดินกระชัน้เขาไป 

เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ 

ผิวพักตรเพียงแขไข 

งามโอษฐงามแกมงามจุไร 

งามนัยนเนตรงามกร 

งามถันงามกรรณงามขนง 

งามองคยิ่งเทพอัปสร 

งามจริตกิริยางามงอน 

งามเอวงามออนประหลาดตา 

ถึงโฉมยงองคอัครลักษมี 

พระสุรัสวดีเสนหา 

ส้ินไตรภพจบสวรรคชั้นฟา 

ไมมีที่จะมาเปรียบเทียบทนั 

ดูไหนก็เพลินจาํเริญลักษณ 

ในองคนงลักษณสาวสวรรค 

ยิ่งพิศยิ่งคิดผกูพนั 

ก็เดินเดียดเฉยีดกระชั้นชิดเขาไป 

 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา 

สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน 

กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา 

ทั้งแขกเตาผาลาเพยีงไหล 

เมขลาโยนแกวแววไว 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา 

สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน 

กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา 

ทั้งแขกเตาผาลาเพยีงไหล 

เมขลาโยนแกวแววไว 

มยุเรศฟอนในอัมพร 
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มยุเรศฟอนในอัมพร 

ลมพัดยอดตองพรหมนมิิต 

ทั้งพิสมัยเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร 

พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 

 

ลมพัดยอดตองพรหมนมิิต 

อีกทั้งพิสมยัเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร 

พระศรีกรขวางจักรฤทธิรงค 

ฝายนนทกก็รําตาม 

ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคามวนหางวง 

ชี้ตรงถูกเพลาทันใด ฯ 

ฝายนนทกก็รําตาม 

ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคามวนหางวง 

ชี้ตรงถูกเพลาทันใด 

 

ตารางที ่ 4 

ตารางเปรียบเทียบคํากลอนในบทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  1  และรัชกาลที ่ 4 

 

 จากตารางเปรียบเทียบทั้งสองตารางจะเห็นไดวาบทพระราชนิพนธทั้งสองบท  มีความ

แตกตางกันในดานการดําเนินเรื่องและคํากลอนแตยังคงมีโครงเรื่องที่เหมือนกัน  โดยยึดของ   

รัชกาลที่  1  เปนแบบแผน 
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4.5.3  บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธในพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลา 
เจาอยูหวั 

 
บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวนี้  

ปจจุบันมิไดปรากฏบทแสดงแลว  ผูวิจัยไดสืบหาคนควาจากสถานที่ตาง ๆ  ที่เปนศูนยรวมของบท

โขน  บทละคร  ก็ไมปรากฏบทละครชุดนี้สันนิฐานวานาจะสูญหายไปแลว  พบแตเพียงการ

กลาวถึงการแสดง  ชุด  สุดาวตาร  ในหนังสืองานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทร 

มหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกลาเจาแผนดินสยาม  โดยหมอมหลวงปน  มาลากุล  วามีการแสดงเมื่อ

วันอาทิตยที่  10  เมษายน  ร.ศ.  129  (พ.ศ.2453)  ณ  สนามไชย  หนาวังสราญรมญ  โดยมีนาย

กุหลาบ  โกสุม  รับบทเปนตัวนนทุก  ซึ่งตอมาไดเปนพระราชวรินทร  โดยไดจัดแสดงในงาน

บําเพ็ญพระราชกุศลสัตตมวารอัฐิเจาคุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวดี  ศรีพัชรินทรมา

ตา), และไดเพิ่มตัวละครขึ้นมาจากเดิมอีก  4  ตัว  เพื่อคอยรับใชพระอิศวร  คือ  จิตุบท, จิตุบาท,  

จิตุราช, จิตุเสน  แตเนื้อเร่ืองและวิธีการดําเนินเรื่องนั้นเหมือนกับบทพระราชนิพนธของรัชกาลที่  4 
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4.5.4 บทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทกุ  สนันฐิานวาเปนพระนพินธใน 
สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ     
 

บทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สันนิฐานวาเปนพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรม

วงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ    แตนํามาจากหนังสือรําไทยและเบิกโรงมหรสพของพนิดา  

สิทธิวรรณ  เหตุที่เขาใจวาเปนบทพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารง 

ราชานุภาพนั้น  เพราะสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงปรับปรุง

มาจากบทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  4  แตไดทรงมีการแทรกบทเจรจาเพิ่มเอาไว เมื่อ พ.ศ.  2469  

และกอนหนาบทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนนี้  ก็มิไดวามีบทสํานวนอื่นออกมาแต

อยางใด 
บทเบิกโรง 

ชุดนารายณปราบนนทุก 
(ฉากบนสวรรค  เชิงเขาไกรลาศ  มทีี่สําหรับนนทุกนั่ง) 

(ปพาทยทําเพลงโคมเวยีน  เทวดานางฟาออก  รัวแลวปองหนา) 
รองเพลงพระทอง 

   เมื่อนัน้   ฝายฝูงเทวาทกุราศี 

  กับเทพธิดานารี   สุขเกษมเปรมปรีดิ์เปนสุดคิด 
รองเพลงเบาหลุด 

   เทพบุตรจับระบําทาํทา นางฟารําฟอนออนจริต 

  รําเรียงเคียงเขาไปใหชิด  ทอดสนทิติดพนักัลยา 

(ปพาทยทําเพลงชา  เพลงเรว็  ลา  เขาโรง) 

(นนทุกออกนั่งเตียงทายลา) 
รองเพลงสมงิทองมอญ 

   มาจะกลาวบทไป ถึงนนทุกฤทธไิกรใจหาญ 

  แตไดพรพระสยมภูวญาน โปรดประทานนิ้วเพชรดังจนิดา 

  พยาบาทมาดหมายจะสงัหาร ผลาญหมูเทพไทใหสังขาร 

  แกแคนแทนทีเ่คยบีฑา  จนเกศาลานเลี่ยนเตียนไป 
รองเพลงรายเที่ยวเดีย่ว 

   ถึงเวลาหาน้ําใสขัน ขมีขมันรีบมาหาชาไม 

  คอยเหลาเทวาสุราลัย  จะขึ้นไปเฝาองคพระศุลี 

(ปพาทยทําเพลงพระยาเดนิ) 
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รองเพลงรายเที่ยวเดีย่ว 
   เมื่อนัน้   เทเวศรนางฟาทุกราศ ี

  ไดเวลาพากนัจรลี  มาถงึที่เชิงชัน้บรรพตา 

  บางยืน่เทาเขาไปจะใหลาง บางกจ็ับหวัคลอนถอนเกศา 

  เชนเคยรังแกแตไรมา  สรวนเสเฮฮาไปตามกนั 

   บัดนั้น   นนทุกพิโรธโกรธตัวสั่น 

  หลีกพนออกไปในฉับพลนั หันหนาวาแกสุรารักษ 

  ชางลบหลูดูหมิ่นไมควรที ่ วันนี้จะไดเหน็ประจักษ 

  เอานิว้เพชรชี้ไปดวยใจยักษ ถูกเหลาสุรารกัษมรณา 

(ปพาทยทําเพลงเชิดฉิ่ง  คุกพาทย  โอด  เชิดกลอง  นนทุกเขาโรง) 

(ปพาทยทําเพลงกลม  พรนารายณออก) 

(ปพาทยทําเพลงเชิด) 
รองเพลงเหาะ 

   เมื่อนัน้   องคนารายณนาถา 

  มาถงึยงัซึ่งบรรพตา  ก็ทรงแปลงกายาทนัท ี

(ปพาทยทําเพลงตระนิมิต  รัว) 

(พระนารายณแปลงกายเปนนางนารายณ) 
รองเพลงสีนวล 

   เปนโฉมเทพอปัสร ออนแอนอรชรเฉลิมศรี 

  กรายกรยางเยือ้งจรลี  ไปสูที่นนทกุจะเดินมา 

(ปพาทยทําเพลงฉิ่ง) 

(นางนารายณรําเขา) 

(ปพาทยทําเพลงเทพทอง) 

(นนทุกออกนั่งเตียง) 
รองเพลงเทพทอง 

   บัดนั้น    นนทุกผูใจแกลวกลา 

  ครั้งสิ้นเวลาเฝาเจาโลกา   สําราญกายาแลวเที่ยวไป 

(ปพาทยทําเพลงเชิด) 

(นางนารายณรําออก) 
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รองเพลงชมโฉม 
   เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจิตรพิสมัย 

  เดินเมียงเคียงขางอรทัย   แลวปราศรัยลดเลี้ยวเกีย่วพาน 
รองเพลงโอโลมสงิโต 

   โฉมเฉลา   พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

  จะขอสูอยูดวยยุพาพาน   เยาวมาลยจะเห็นเปนอยางไร 

  ตัวพี่มีฤทธิ์สิทธิ์ศักดิ์   ถึงเทวาอารักษไมสูได 

  แมวานองตองประสงคส่ิงใด  จะหาใหไดส้ินทั้งโลกา 
รองเพลงรายเที่ยวเดยีว 

   เมื่อนัน้    นางนารายณยิ้มละไมอยูในหนา 

  ตอบวาขาไซรแตไรมา   ชอบขับรําตามประสานาร ี

  ซึ่งจะมาเปนคูสูสม   ไมนิยมฤทธิไกรไชยศรี 

  แมรําไดอยางเราเขาทวงท ี  จึงควรเปนสามีของตัวเรา 

   บัดนั้น    นนทุกดีใจไมรูเทา 

  จึงวาการฟอนรําก็ทาํเนา   พี่คนเกาเขาใจแตไรมา 

  ขอเชิญเจาฟอนรําจะทําตาม  ใหงดงามชอบใจไดทุกทา 

  เมื่อเราเปนสามีภริยา   ไวรําอวดเทวาเปนอาจนิ (ทวน) 

(นางชวนลงนัง่ตั่งทารําในทายเพลง) 
รองเพลงชมตลาด 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน   กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา   แขกเตาผาลาเพียงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว    มยุเรศฟอนในอัมพร 

ยอดตองตองลมพรหมนิมิต  อีกพิสมัยเรียงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร    พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 
รองเพลงรายเทียวเดยีว 

ฝายนนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยไหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางวง  ก็ชี้ตรงถูกเพลาทนัใด 

ดวยนิว้เพชรเรืองฤทธิ์สิทธิศักดิ์  ขาหักลมลงไมตรงได 

นนทุกลมคว่ําขมําไป   ตกใจรองระงมไมสมประดี 

(ปพาทยทําเพลงรัว) 



 

 

128 

(นางนารายณกลายรางเปนพระนารายณ) 
รองเพลงรายเทียวเดยีว 

 นางหายกลายเปนพระนารายณ เพริศพรายจํารัสรัศมี 

เหยยีบนนทกุไวในทันท ี   เงื้อตรีจะสั่งหารผลาญชีวิต 
เจรจา 

นนทุก นนทุกอสุรา  เหลือบนัยนาเห็นเปนองคพระนารายณ  ก็รูวาตนตองกลอุบาย

หมายลวงฆา  จึงมีวาจาถามไปพลัน  วาไยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึงเพียงนี้ 

พระนารายณ เจากาลีนนทกุ  เจาสิมากอกรรม  ทาํกลียุคบนฟากฟา  เที่ยวชี้นิว้เพชรสังหาร 

ผลาญชีวาเทพบุตรและอัปสร 

นนทุก พุทโธ  องคนารายณส่ีกรเรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข  คธา  เหตุไฉนไมมาตอสูกัน

ซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงแมเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  เปนหวงแตเขาจะลือกันวา

องคพระนารายณเกลงกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปนกัญญามาลวง

ปราบ 

พระนารายณ เหม  เจานนทกุ  ชางหยามหยาบปากเกงกลา  ที่เราแปลงเปนอิสตรีศรีโสภามา 

ลวงเชนนี้เลา  ก็เพราะประสงคจิตคิดจะยืมนิ้วเพชรของเจาสังหารตัวเจาเอง  ใช

จะนึกพรั่นหวั่นเกรงก็หาไม  เอาเถอะเมื่อเจาตายไปเราขอใหกอกําเนิดลงไปเกิด

เปนอสุรีที่มีฤทธิ์  ใหเกงกลามีอาญาสิทธิ์ครองลงกาอาณาจักร  ใหมีถึงสิบพักตร  

ยี่สิบกร  จะดําดินดนเดินเหินอัมพรสารพัดเจาทําไดส้ิน  เราจะอวตารลงไปเปน

มนุษยเดินดินมเีพียงสองกร  จะตามสังหารผลาญใหมวยมรณดวยมือเรา 

นนทุก ดีละพระนารายณ  เราก็ขอผูกจิตคิดมาดหมายจองเวรไปชาติหนา  เราจะทําให

ทานตองพิไรรํ่าโศกาดวยเดือดรอน  เพราะพลัดพรากจากนครและสตรีที่ตนรัก  

ขอใหคําอธิษฐานของเราจงประจักษเปนความจริงทุกสิ่งอัน 

 
รองเพลงรายเที่ยวเดยีว 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณรังสรรค 

  เงื้อตรีสังหารผลาญชีวนั   นนทุกกุมภัณฑมรณา 

(ปพาทยทําเพลงรัว  โอด  เชดิ) 

(พระนารายณรําเขาโรง)22 

                                                        
22 พนิดา  สิทธิวรรณ, รําไทยและเบิกโรงหมรสพ, หนา  126 - 131 
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 บทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนนี้  ไดมีการปรับปรุงไปจากบทพระราช

นิพนธในรัชกาลที่  1  และรัชกาลที่  4  ไปเปนอยางมากในดานวิธีการดําเนินการแสดง  โดยมีการ

แบงฉากในแตละฉากอยางชัดเจน  แตโครงเรื่องนั้นยังคงเปนเหมือนเชนที่ผานมา  แตที่สําคัญและ

แตกตางจากทั้งสองสํานวนคือไดมีบทเจรจาแทนบทกลอนในชวงทาย  ซึ่งอธิบายไดดังนี้ 

 -  ตวัละคร  จากเดิมบทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  1  และรัชกาลที่  4  มีตัวละครที่สําคัญ  

4  ตัว  คือ  นนทุก, พระอิศวร, พระนารายณ, นางเทพอัปสร  แตในบทเบิกโรงสํานวนนี้ไดมีการ

เพิ่มเทวดานางฟาเขามาเพื่อใหดูตัวละครในการดําเนินเรื่องมีมากขึ้น  ซึ่งตัวละครแตละตัวยังมี

บทบาทเชนเดิม 

 -  เนื้อเร่ืองในการแสดง  เริ่มตนเรื่องไดมีการใหเทวดานางฟาออกมาจับระบํา  และกลั่น

แกลงนนทุกในขณะที่ลางเทา  นนทุกจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรจากพระอิศวรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  

จนพระนารายณไดแปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามและ

ใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึง

ตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุก

ที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมี

ฤทธิ์สารพัด  พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็

สังหารนนทุกและกลับไปเฝาพระอิศวร 
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4.5.5  บทโขนเรื่อง  รามเกียรต์ิ  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สาํนวนกรมศลิปากร 
 

สําหรับบทการแสดโขนเรื่อง  รามเกียรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนกรมศิลปากร

นั้น  เปนบทการแสดงที่นําเอาโครงเรื่องมาจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตวิธีและลักษณะการดําเนินเรื่องในการแสดง

รวมถึงบทที่ใชในการแสดงนั้น  เปนการนําเอารูปแบบมาจากพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศ

เธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพโดยไดมีการปรับเปลี่ยนเพียงเล็กนอยและใชแสดงมาจนถึง

ปจจุบัน     

  
บทโขนเรื่อง  รามเกียรต์ิ  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 

สํานวนของกรมศิลปากร 
.......................... 

-   ปพาทยทําเพลงโคมเวียน, รัว  - 

-  เทวาดานางฟาออกจับระบํา  - 

-  รองเพลงพระทอง  - 

   เมื่อนัน้    ฝายฝูงเทวาทกุราศี 

  ทั้งเทพธิดานารี    สุขเกษมเปรมปรีเปนพนคิด(รับ) 

-  รองเพลงเบาหลุด  - 

   เทพบุตรจับระบําทาํทา  นางฟารําฟอนออนจริต 

  รําเรียงเคียงเขาไปใกลชิด   ทอดสนทิติดพนักัลยา 

-  ปพาทยทาํเพลงเร็ว  - 

-  เทวดานางฟารําวน  นนทุกออกนั่ง  - 

-  รองเพลงกระบอกทอง  - 

   ครั้นถึงจงึเหน็นนทุก  ตางตนนึกสนกุทั่วหนา 

  เขากลุมรุมลอมอสุรา   ใหลางบาทาทนัใด 

  บางเขกเกศาไมปราณี   บางทึ้งถอนเกศีผลักไส 

  ฉุกกระชากลมคว่ําขมําไป  เปนที่สําราญใจเทวา 

-  ปพาทยทาํเพลงฉิง่  - 

-  เทวาดานางฟาลงัแกนนทกุแลวเขาโรง  - 
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-  รองเพลงราย  - 

   บันนัน้    นนทุกผูใจแกลวกลา 

  ถูกรังแกทุกทนทรมาน   เพียงวาจะดิ้นสิ้นใจ 

-  รองเพลงตะนาวแปลง  - 

   ผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพียงห ู ดูเงาในน้าํแลวร่ําไห 

  หวนคิดขัดแคนแนนหทัย   ก็คราไคลขึ้นเฝาเจาเทวัญ 

-  ปพาทยทาํเพลงเสมอมาร  - 

-  ทายรัวนนทกุเขา  พระอิศวรออกนัง่เตียง  - 

-  ปพาทยทาํเพลงทยอย  - 

-  นนทกุออกเฝาพระอิศวร  - 

-  รองเพลงแขกลพบุรี  - 

   ขาแตพระเทพบิดร  ขานี้ทกุรอนเปนมหนัต 

  ค่ําเชารับใชแกเทวัน   เขาพากันรังแกไมปราณี 

  เพราะลกูนี้บญุนอยจึงดอยฤทธิ ์  ตองจนจิตเจ็บอุรานาบัดส ี

  ขอพระเทพบดิาโปรดปราณี  แกขาบทศรีนีสั้กครั้ง 

  ขอแตใหดัชนีนี้เปนเพชร   สําเร็จฤทธิไกรดังใจหวงั 

  ชี้ใครใหมวยมรณัง   จงโปรดใหสมดังตั้งใจมา 

-  รองเพลงตระบองกนั  - 

   อันสิ่งเจาประสงคจงสําเร็จ ไดนิ้วเพชรสมดังตามความปรารถนา 

  จะไดส้ินทุกขทรมา   ปองกนักายาสืบไป 

-  ปพาทยทาํเพลงตระบองกนั  - 

-  พระอิศวรรําประทานพร  - 

-  ปพาทยทาํเพลงรัวแลวกราวใน  - 

-  นนทุกไดพรกลับออกไป  - 

-  ปพาทยทาํเพลงเชิด  - 

-  นนทุกไปนัง่ลางเทา  เทวดานางฟาออกรงัแกอีก  - 

-  ปพาทยทาํเพลงคุกพาทย  - 

-  นนทุกชีน้ิ้วเพชร  เทวดานางฟาหน ี - 

-  ปพาทยทาํเพลงเชิด  - 

-  นนทุกไลตามเขาโรง  - 
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-  ปพาทยทาํเพลงกลม,  เชดิ  - 

-  พระนารายณออกรําตามกระบวนแลวขึน้ปองหนาบนเตียง  - 

-  รองเพลงเหาะ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณเปนใหญ 

  มาถงึเชิงบรรพตดวยทันใด  ทรงรายเวทยแปลงไปดวยฤทธ ี

-  ปพาทยทาํเพลงตระนิมิตร  - 

-  ทายรัวพระนารายณเขาโรง  นางนารายณออก  - 

-  รองเพลงสนีวล  - 

   เปนโฉมนางเทพอัปสร  ออนแอนอรชรเฉลิมศรี 

  กรายกรยางเยือ้งจรลี   ไปสูที่นนทกุจะครรไล 

-  ปพาทยทาํเพลงเร็ว  - 

-  นางนารายณรํา  นนทุกออกพบนางนารายณ  - 

-  ปพาทยทาํเพลงลา  - 

-  รองเพลงชมโฉม  - 

   เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจิตพิศสมัย 

  เดินเมียงเคียงขางอรทัย   ปราศรัยลดเลี้ยวเกีย้วพาน 

-  รองโอโลมเพลงฉิง่  - 

โฉมเอย  โฉมเฉลา  พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

  จะขอสูอยูดวยยุพาพาน   เยาวมาลยจงไดปราณี 

-  รองเพลงพราหมณดีดน้าํเตา  - 

ซึ่งจะมาเปนคูสูสม  ไมนิยมฤทธิไกรไชยศรี 

  แมรําไดอยางเราเขาทวงท ี  จึงควรเปนสามีภริยา 

-  รองราย  - 

ขอเชิญเจารํานําจะทาํตาม ใหงดงาตองใจไดทุกทา 

  ถาแมนพี่รํางามตามสัญญา  เจาอยาคืนวาจาใหราคนิ 
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-  รองเพลงชมตลาด  - 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน   กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา   แขกเตาผาลาเพียงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว    มยุเรศฟอนในอัมพร 

ยอดตองตองลมพรหมนิมิต  อีกพิสมัยเรียงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร    พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 

-  รองราย  - 

ฝายวานนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยไหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางลง  ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด 

ดวยอํานาจนิว้เพชรสทิธิศักดิ์  ขาหักลมลงไมคงได 

นนทุกลมคว่ําขมําไป   ตกใจรองระงมไมสมประดี 

-  ปพาทยทาํเพลงรัว  - 

-  นางนารายณเขาโรง  พระนารายณออกเหยียบนนทกุ  - 

-  เจรจา  - 

นนทุก   นนทุกอสุรา  เหลือบนยันาเห็นเปนองคพระนารายณ  กรู็วาตนตองกล 

อุบายหมายลวงฆา  จึงมีวาจาถามไปพลัน  วาใยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึง

เพียงนี้ 

พระนารายณ  เจากาลีนนทกุ  เจาสิมากอกรรม  ทาํกลียุคบนฟากฟา  เที่ยวชี้นิว้เพชร 

สังหารผลาญชีวาทั้งเทพบุตรและอัปสร 

นนทุก   พุทโธ  พระนารายณ  พระองคนะทรงสีก่ร  เรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข   

คทา  เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงตัวเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  

เปนหวงแตเขาจะล่ําลือวานารายณกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปน

กัญญามาลวงปราบ 

พระนารายณ  เหม  เจานนทกุ  ชางหยามหยาบปากเกงกลา  ที่เราแปลงเปนสตรีศรี 

โสภามาลวงเชนนี้เลา  ก็มุงหมายจะใหเจาชี้นิ้วเพชรฆาตัวเอง  ที่จะนึกพรั่นหวั่น

เกรงนั้นหาไม  เอาเถอะเมื่อเจาตายไปเราขอใหกอเกิดถือกําเนิดเปนอสุรีผูมีฤทธิ์  

ใหเกงกลามีอาญาสิทธิ์ครองลงกาอาณาจักร  ใหเจามีถึงสิบพักตร  ยี่สิบกร  จะ

ดําดินดนเดินเหินอัมพรสารพัดทําไดส้ิน  เราจะไดเกิดเปนมนุษยเดินดินเพียงสอง

กร  จะตามสังหารเจาใหมวยมรณดวยมือเรา 
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นนทุก  เออ  ดีละเทพเจาองคนารายณ  เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไป

ชาติหนา  เราจะทาํใหทานตองตองไดรับทุกขทรมานแสนเดือดรอน  เที่ยวระเห

เรรอนเพราะพลัดพรากจากสตรีที่ตนรัก  ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริง

ดวยกนั 

-  รองเพลงบรเทศ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณรังสรรค 

  ทรงตรีสังหารผลาญชีวนั   นนทุกกุมภัณฑมรณา 

-  ปพาทยทาํเพลงรัว  โอด  เชิด  - 

-  พระนารายณฆานนทกุแลวเสด็จกลับ  - 

 

 บทโขนเรื่องรามเกียรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนกรมศิลปากรนี้  ได

นําเอาบทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ที่เขาใจวาเปนพระนิพนธในสมเด็จพระเจา 

บรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ มาปรับเปลี่ยนเพื่อใหไดอารมณในการแสดงมากขึ้น   

และมีการดําเนินเรื่องที่มีเหตุการณตาง ๆ  สอดคลองกัน  โดยอธิบายไดดังนี้ 

 -  ตัวละคร  ยังคงเหมือน  3  สํานวนที่ผานมา  โดยมีตัวละครที่สําคัญ  คือ  นนทุก, พระ

อิศวร, พระนารายณ, นางเทพอัปสร  และเทวดานางฟา  ซึ่งตัวละครทุกตัวนั้นมีความสําคัญในการ

ดําเนินเรื่องทั้งสิ้น  เชน  เทวดานางฟาเปนตัวกลั่นแกลงนนทุกใหเกิดความโกรธแคน,  นนทุกขอนิ้ว

เพชรเพื่อแกแคน,  พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหนนทุกเพราะสงสาร,  พระนารายณเสด็จปราบ 

นนทุก  เปนตน 

 -  เนื้อเร่ืองในการแสดง  เริ่มตนเรื่องดวยเทวดานางฟาออกมาจับระบํา  และกลั่นแกลง 

นนทุกในขณะที่ลางเทาดวยการเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผมบาง  นนทุกโกรธจึงขึ้นไปเฝาพระอิศวร

เพื่อขอนิ้วเพชร  นนทุกกลับมาอยูที่เดิมและถูกเทวดานางฟาแกลงอีกจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรจาก 

พระอิศวรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณทราบเรื่องไดแปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไป

ลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามและใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและ

เห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปน

สตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึง

สาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสอง

กรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุก 
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 จากที่กลาวมาบทการแสดงทั้ง  4  สํานวนนั้น  มีลักษณะของบทละครและวิธีการดําเนิน

เร่ืองที่แตกตางกัน  โดยอาจปรับใหเหมาะสมแกการแสดงในโอกาสนั้น ๆ  แตที่ยังคงเหมือนกันทั้ง  

4  สํานวน  คือโครงเรื่องที่ใชในการแสดงโดยมีตนแบบมาจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราช

นิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  ซึ่งแตละสํานวนมีความตางกันดังนี้ 
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กรมศิลปากร 

สมเด็จพระ 

เจาบรมวงศเธอกรม 

พระยาดํารงราชานุภาพ 

พระบาทสมเด็จ 

พระมงกุฎเกลา

เจาอยูหัว 

พระบาทสมเด็จ 

พระจอมเกลาเจาอยูหัว 

พระบาทสมเด็จ 

พระพุทธยอดฟาจุฬา

โลกมหาราช 

บทพระราชนิพนธ 

และบทการแสดง 

บทโขนเรื่อง 

รามเกียรติ ์ ชดุ 

นารายณปราบนนทุก 

บทเบิกโรง 

ชุด  นารายณ 

ปราบนนทุก 

บทละครเรื่องสดุาว

ตาร 

บทละครตอน 

พระนารายณ 

ปราบนนทุก 

บทละคร 

เรื่องรามเกียรติ ์

ประเภทบทละคร 

เทวดานางฟาแกลงนนทุก  นนทกุจึงใชนิ้ว

เพชรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณ

แปลงเปนนางเทพอัปสรไปปราบนนทุก 

เทวดานางฟาแกลงนนทุก  นนทกุจึงใชนิ้ว

เพชรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณ 

แปลงเปนนางเทพอัปสรไปปราบนนทุก 

พระอิศวรใหพระนารายณใหไปปราบนนทุก  

พระนารายณแปลงเปนนางเทพอปัสรไป

ปราบนนทุก 

พระอิศวรใหพระนารายณใหไปปราบนนทุก  

พระนารายณแปลงเปนนางเทพอปัสรไป

ปราบนนทุก 

นนทุกไดพระจากพระอิศวรใหมีนิ้วเพชรแตนน

ทุกใชนิ้วเพชรสังหารเทพยดา  พระนารายณ

แปลงกายเปนนางเทพอัปสรไปปราบ 

โครงเรือ่ง 

เชนเดยีวกับ

รัชกาลที่  1 

เชนเดยีวกับ

รัชกาลที่  4 

เชนเดยีวกับ

รัชกาลที่  4 

นนทุกชี้นิ้ว

เพชรใส 

เทพยาดา 

นนทุกคอย 

ลางเทา  ถูก

แกลง  ไป

ขอนิ้วเพชร 

นนทุก 

เหมือน 

รัชกาลที่  1 

- 

บัญชาใหพระ

นารายณไป

ปราบนนทุก 

บัญชาใหพระ

นารายณไป

ปราบนนทุก 

ประทานนิ้ว

เพชรให 

นนทุก 

พระอิศวร 

เชนเดยีวกับ 

รัชกาลที่  1 

เชนเดยีวกับ 

รัชกาลที่  1 

เชนเดยีวกับ 

รัชกาลที่  1 

เชนเดยีวกับ 

รัชกาลที่  1 

พระนารายณไป

สังหารนนทุก 

พระนารายณ 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

นางเทพอัปสร 

แกลง 

นนทุก 

แกลง 

นนทุก 

คอยรับใช

พระอิศวร 

- 

- 

เทวดา

นางฟา 

ตัวละครที่ปรากฏ 

ตารางที ่ 5  ตารางเปรยีบเทยีบบทประพันธแตละสํานวน 
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4.6  สถานทีแ่สดงและฉากประกอบการแสดง 
  
 เนื่องจากการแสดงชุด  นารายณปราบนนทุกนั้น  เปนการแสดงที่มีผูแสดงเปนจาํนวนมาก

จึงทาํให  สถานที่แสดงและฉากที่ใชประกอบการแสดงนัน้ตองเหมาะสมกับการแสดง  จึงจะทาํให

การแสดงดูสวยงามและนาชม 

 
4.6.1  สถานที่แสดง 

  

 การแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุกนี้  มีปรากฏตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงกรุง

รัตนโกสินทร  แตเดิมจะเลนแตในเขตพระราชฐานชั้นในหรือพระราชอุทยาน  ซึ่งจะมีแตพระเจา

แผนดินที่จะไดทอดพระเนตร   

คร้ังเมื่อถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวไดข้ึนครองราชย  พระองคทรง

โปรดใหเสรีภาพตอการแสดงละครและทรงยกเลิกกฎขอระเบียบบังคับตาง ๆ  ที่เคยมีมา  จึงทําให

ขุนนาง  เจานายฝายตาง ๆ  รวมถึงผูมียศบรรดาศักดิ์ไดฝกหัดและจัดตั้งคณะละครโขนมากขึ้น  

จึงทําใหสถานที่ในการแสดงนั้นมีมากขึ้นตามดวยแตก็ยังคงไมเปนที่แพรหลายนัก  เพราะสถานที่

แสดงจะอยูภายในบานของขุนนางและเจานายฝายในเทานั้น  สวนภายนอกจะมีบางก็เปนเพียง

แคโรงละครที่สรางขึ้นไวใชแสดงเพียงชั่วคราวเทานั้น  เพื่อที่จะแสดงในพระราชพิธีที่สําคัญเทา  

เชน  งานพระราชพิธีโสกันต  งานสมโภชพระที่นั่ง  งานสมโภชชางเผือก  และพิธีสมโภชพระบรม

ศพ  เปนตน 
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ภาพที ่ 54  พระราชวังสราญรมย (ในอดีต)23 

 

พระราชวังสราญรมย  เปนสถานที่ที่หนึ่งที่เคยจัดการแสดง  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  เมื่อคราวสมัยรัชกาลที่  6  โดยไดจัดแสดงในงานบําเพ็ญพระราชกุศลสัตตวารอัฐิเจา

คุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวดี  ศรีพัชรินทรมาตา), เมื่อวันอาทิตยที่  10  เมษายน  

ร.ศ.  129  (พ.ศ.2453)   

 

 

                                                        
23 http://th.wikipedia.org/wiki/พระราชวังสราญรมย 
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ภาพที ่55  วังวรดิศ  (ในอดีต)24 

 

วังวรดิศ  เคยจัดการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เมื่อสมเด็จพระเจาบรม

วงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงแสดงตอนรับผูสําเร็จราชการอินโดจีน  

 ปจจุบันนี้การแสดงโขนเปนที่แพรหลายทั่วไป  เนื่องจากมีโรงเรียนสอนการแสดงโขนขึ้น  

คือ  วิทยาลัยนาฏศิลป  และนอกจากวิทยาลัยนาฏศิลปแลวภาคเอกชนบางแหงยังไดเปดสอน

พิเศษตามสถานที่ตาง ๆ  มากมาย  จึงทําใหสถานที่ในการเรียนการสอนโขนนั้นมีแพรหลาย  ดวย

เหตุนี้การแสดงโขนจึงไมไดถูกจํากัดอยูแตเพียงในโรงละครเทานั้น  ยังสามารถแสดงตามสถานที่

ตาง ๆ  ไดแลวแตจะมีการจัดการแสดงขึ้น  โดยจะมีการสรางเวทีชั่วคราวขึ้นเพื่อจัดการแสดงหรือ

แสดงกับพื้นธรรมดาก็มี  สวนโอกาสที่แสดงนั้นก็ข้ึนอยูกับผูที่วาจาง  วาจะใหแสดงในโอกาสอะไร  

เชน  งานประจําป  งานวัด  งานศพ  ประเพณีหรือเทศกาลที่สําคัญ ๆ  ก็จะมีการแสดงโขนใหเห็น

อยูเปนประจํา 

 

                                                        
24 http://th.wikipedia.org/wiki/วังวรดิศ 
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ภาพที ่ 56  โรงโขนหนาจอ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ   

 

 
 

ภาพที ่ 57  นนทกุขอนิ้วเพชร** 

                                                        
** สําเนาภาพจาก นายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลยันาฏศิลป

อางทอง. 
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 4.6.2  ฉากประกอบการแสดง 
 

 แตเดิมนั้นการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุก  คงไมมีฉากประกอบการแสดงดวยเหตุ

เพราะเลนในพระราชฐานเพื่อใหพระมหากษัตริยทอดพระเนตร  ตอเมื่อทรงมีพระบรมราชานุญาติ

ใหมีการแสดงทั่วไป  จึงทําใหการสรางฉากประกอบการแสดงเริ่มมีข้ึนพรอมกับการสรางโรงละคร

เพื่อจัดการแสดงของขุนนาง  เจานายฝายตาง ๆ  ในยุคสมัยตอ ๆ  มา  ตามที่ปรากฏหลักฐาน 

 ปจจุบันการแสดงโขนจะมีฉากประกอบการแสดงเฉพาะแสดงในโรงละคร  แตถาแสดง

ตามสถานที่ทั่วไปก็จะใชเพียงการแสดงสมมติเอาเทานั้น  โดยจะใชอุปกรณประกอบการแสดง

สมมติเปนที่ตาง ๆ  เพื่อใหคนดูเขาใจแทนการจัดฉากกระกอบการแสดง  เพราะฉากประกอบการ

แสดงนั้นจะทําใหส้ินเปลืองคาใชจาย  อีกทั้งยังเปนการเสียเวลาในการแสดงและไมสะดวกในการ

ขนยาย  ดวยบางครั้งอาจจะตองเดินทางไปแสดงยังที่ไกล ๆ  ฉากจึงเปนอุปสรรคอยางหนึ่งตอการ

แสดง  ดวยเหตุนี้จึงทําใหในปจจุบันการแสดงโขนและการแสดงประเภทอื่น ๆ  ไมจําเปนตองใช

ฉากประกอบการแสดงถาไมไดแสดงในโรงละครที่มีอุปกรณพรอม 

 

 
 

ภาพที ่ 58  นารายณปราบนนทุก25 
 

                                                        
25 หนังสือ  The  Khon  and  Lakon, 1963. 
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สรุป 
 

ประวัติความเปนมาของการแสดงชุดนารายณปราบนนทุกนั้น  เปนเรื่องเกามีมาตั้งแตคร้ัง

กรุงศรีอยุธยา  จนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินตรพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  

รัชกาลที่  1  พระองคไดทรงรวบรวมบทละครเรื่องรามเกียรติ์และพระราชนิพนธข้ึนเปนบทละคร

เร่ืองรามเกียรติ์ที่มีความสมบรูณครบถวนทุกตอนตั้งแตตนจนจบ  และเรื่องนารายณปราบนนทุกก็

ไดถูกรวบรวมอยูดวยในพระราชนิพนธฉบับนี้  เมื่อถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  รัชกาลที่ 4  พระองคไดทรงนําบทละครเรื่องรามเกียรติ์ชุดนารายณปราบนนทุกความใน

พระราชนิพนธรัชกาลที่  1  มาทรงปรับปรุงเปนบทการแสดงขึ้นใหมแตก็ยังคงบทนางนารายณไว

เชนเดิมซึ่งไดมีการปรับถอยคําเพียงเล็กนอยและใหพวกละครหลวงแสดง  ตอมาสมเด็จพระเจา

บรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงนําเอาบทการแสดงชุดนารายณปราบนนทุก

ความในรัชกาลที่  4  มาปรับปรุงและแทรกบทพากยเจรจาเขาไปใหมและจัดแสดงเปนละครเบิก

โรงขึ้น  จากนั้นกรมศิลปากรก็นํามาเปนแบบอยางการแสดงโขนในปจจุบัน 

 

 ผูแสดงเปนนนทุกนั้นจะตองมีรูปรางที่เหมาะสมคือรูปรางไมใหญจนเกินไป  และ

ตองมีคุณสมบัติ  คือ  ตองเปนผูที่มีการฝกหัดทารําตัวยักษข้ันพื้นฐาน  การรําบทตาง ๆ  ของตัว

ยักษ  มีกระบวนทารําที่สวยงาม  สามารถรองเพลงไทยที่ใชประกอบการแสดงได  มีความจําดี  มี

ความแข็งแรง  และมีความเขาใจในลักษณะของตัวละครไดดี  อีกทั้งในการออกแสดงจะตองมี

ความมุงมั่นตอการแสดงเปนอยางมาก 

 

 การแตงกายของตัวนนทุกนั้น  จะเปนการแตงกายแบบตัวยักษทั่วไปที่เรียกวา  

“ยืนเครื่อง”  ตามลักษณะของนนทุกที่เปนอสูรเทพบุตรคือ  กายสีเขียว  ศีรษะนนทุกนั้นแตเดิมเปน

การสวมแบบปดหนา  ตอมาไดใชแบบเปดหนาดวยการสวมกระบังหนาแทนมีของวิเศษคูกายคือ

นิ้วเพชร  และอุปกรณที่ใชประกอบการแสดงก็จะมี  เตียง  อางน้ําลางเทาพรอมขัน 

 

  เพลงที่ใชประกอบในการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุกนี้  จะมี  2  ประเภท  

คือ  เพลงรองและเพลงหนาพาทย  เพลงรองนั้นก็จะเปนการบรรยายอารมณและกิริยาตาง ๆ  ซึ่ง

เพลงรองที่เกี่ยวกับตัวนนทุกนั้นก็จะมี  เพลงราย, เพลงตะนาวแปลง, เพลงแขกลพบุรี, เพลงชม

โฉม, เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง, เพลงชมตลาด  สวนเพลงหนาพาทยก็จะใชประกอบในการแสดง
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อิทธิฤทธิ์ตาง ๆ  โดยเพลงหนาพาทยที่เกี่ยวของกับตัวนนทุกก็จะมี  เพลงเร็ว, เพลงเสมอมาร, 

เพลงทยอย, เพลงกราวใน, เพลงคุกพาทย, เพลงลา, เพลงรัว, เพลงโอด   

สําหรับเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุก  ก็จะเปน 

วงปพาทยเครื่องหาหรือเครื่องคู 

 

บทที่ใชในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  มีปรากฏหลักฐานแนชัด

ทั้งหมด  4  สํานวน  คือ  เร่ืองรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช, บท

ละครตอนพระนารายณปราบนนทุกพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว, บท

เบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, บท

โขนเรื่อง  รามเกียรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทุก สํานวนกรมศิลปากร  แตละสํานวนมีวิธีการ

ดําเนินเรื่องที่ตางกันไป  แตยังคงมีโครงเรื่องที่เหมือนกัน 

 

  แตเดิมนั้นจะเลนแตในเขตพระราชฐานเทานั้น  และจะแสดงแตในพระราชพิธีที่

สําคัญ  ตอมาเมื่อสามารถใหแสดงโขนและละครไดอยางอิสระจึงทําใหสถานที่ในการแสดงมีมาก

ข้ึน  ไมวาจะเปน  โรงละครตาง ๆ  เวทีชั่วคราว  ที่สามารถทําใหผูชมชมกันไดอยางสะดวกมาจนถงึ

ปจจุบัน 

  สวนฉากที่ใชประกอบการแสดงนั้น  แตกองคงยังไมมีเพราะแสดงในพระราชฐาน

ซึ่งไมเหมาะแกการจัดฉาก  ตอมาเมื่อไดมีการแสดงในโรงละครฉากจึงไดถูกสรางขึ้นเพื่อ

ประกอบการแสดงใหดูสมจริง  แตปจจุบันการแสดงโขนละครเปนที่แพรหลายและแสดงไดทุกที่  

ฉากในการแสดงจึงไมจําเปน  ซึ่งไดมีการใชอุปกรณประกอบฉากสมมติเปนสถานที่ตาง ๆ  แทน 

 

  องคประกอบในการแสดงที่กลาวมานี้  ถือไดวาเปนสวนประกอบที่สําคัญอยางยิ่ง

ตอการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ซึ่งจะทําใหการแสดงสมบูรณถูกตองตามรูปแบบการ

แสดงนาฏศิลปไทย  โดยจะสงเสริมใหกระบวนทารําตัวนนทุกมีความสวยงามยิ่งขึ้น  ซึ่งจะมีการ

กลาวในบทตอไป 



บทที่  5 
 

วิเคราะหกระบวนทารําของนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 
 
การวิเคราะหกระบวนทารําของตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นี้  

ผูวิจัยไดวิเคราะหกระบวนทารําของตัวนนทุกในเพลงรองและเพลงหนาพาทยที่เกี่ยวกับตัวนนทุก

ตามลําดับข้ันตอนการแสดง  ซึ่งผูวิจัยไดแบงไวตามลําดับดังนี้ 

 

5.1  ชวงนนทกุลางเทาเทวดานางฟา 

 5.1.1  กระบวนทารําเพลงเรว็ 

5.1.2  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง 

5.1.3  กระบวนทารําเพลงเรว็ 

5.1.4  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม 

5.1.5  กระบวนทารําเพลงราย 

5.1.6  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง 

5.2  ชวงนนทกุขอนิ้วเพชร 

5.2.1  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร 

5.2.2  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี 

5.2.3  กระบวนทารําเพลงรวั 

5.2.4  กระบวนทารําเพลงกราวใน 

5.3  ชวงสงัหารเทวดานางฟา 

5.3.1  กระบวนทารําเพลงเรว็ 

5.3.2  กระบวนทารําเพลงคกุพาทย 

5.4  ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป 

5.4.1  กระบวนทารําเพลงชมโฉม 

5.4.2  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง 

5.4.3  กระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้าํเตา 

5.4.4 กระบวนทารํา เพลงราย 

5.4.5  กระบวนทารําเพลงชมตลาด 

5.4.6  กระบวนทารําเพลงราย 
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5.4.7  กระบวนทารําบทพากย - เจรจา 

5.4.8  กระบวนทารําเพลงบรเทศ 

5.4.9  กระบวนทารําเพลงรวั 

 

 ในการรวบรวมกระบวนทารําของตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  

ผูวิจัยไดศึกษาและฝกหัดกระบวนทารําของตัวนนทุก  จากผูมีประสบการณในการแสดงและ

ประสบการณในการถายทอด  ซึ่งเปนลูกศิษยที่ไดรับการถายทอดทารําโดยตรงจากครูทองเริ่ม  จน

มีฝมือในการรําบทนนทุกที่วงการนาฏศิลปไทยใหความเคารพนับถือ จํานวน  4  ทาน  คือ 

- อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 

- อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

- อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ 

- อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม 

 

จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกระบวนรําตัวนนทุกนั้น  ผูวิจัยพบวาตัวนนทุกนอกจากจะไม

สวมศีรษะเหมือนกับยักษตัวอื่นในการแสดงโขนแลว  ตัวนนทุกยังมีกระบวนทารําที่เปนเอกลักษณ

เฉพาะตัวที่ไมเหมือนกับตัวโขนยักษตัวอ่ืน ๆ  ซึ่งผูวิจัยเห็นวาเปนกระบวนทารําที่บงบอกถึงความ

เปนตัวนนทุก  จึงไดแยกออกมาใหเห็นและอธิบายถึงความสําคัญ  โดยมีดวยกันอยู  3  กระบวน

ทา  คือ 

 1.  กระบวนทามองเงาในอางน้าํ 

 2.  กระบวนทาเตนจงัหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิ้ว 

 3.  กระบวนทารําเพลงคุกพาทยชี้นิว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

146 

 1.  กระบวนทามองเงาในอางน้ํา 
 

 
 

ภาพที ่ 59  นนทกุมองเงาในอางน้าํ1 

 

 ในกระบวนทานนทุกมองเงาในน้ํานี้  เปนกระบวนทาที่นนทุกมองเห็นเงาของศีรษะตนเอง

ไมมีผมหลังจากที่ถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงดวยการเขกศีรษะและถอนเสนผม  ซึ่งเปนตนเหตุที่

ทําใหนนทุกเกิดความโกรธและขึ้นไปขอนิ้วเพชรจากพระอิศวร 

 

 
 

ภาพที ่ 60  นนทกุกมมองเงาในอางน้ํา2 

                                                  
1 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
2 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
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 ลักษณะของกระบวนทารํานั้น  ตัวนนทุกจะตองแสดงความตกใจเมื่อเห็นเงาของศีรษะ

ตนเองในอางน้ํา  ดวยการเอามือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ําแลวกมลงมองจากนั้นก็สะดุงตัวขึ้น

หงายหลังลงนั่ง  และก็ลุกขึ้นไปจับที่ขอบอางแลวกระโดดไปมาทางซายและทางขวาสลับกัน  

จากนั้นก็กมลงมองในอางน้ําดวยการเอียงศีรษะทางซายและเอียงศีรษะทางขวาสลับกันไปมา  ซึ่ง

ในระหวางที่กมมองนั้นก็ใชหางตามองลงไปในอางน้ําเพื่อใหเห็นเงาตนเอง  โดยอารมณในชวงนี้

จะตองสื่อใหเห็นถึงความตกใจ  ทาที่แสดงออกมานั้นตองเปนทาที่ดุลุกลี้ลุกลนขยับตัวอยู

ตลอดเวลาพรอมกับใบหนาที่ตองแสดงถึงความตกใจ  เชน  ทําตาโตบาง  หร่ีตาบาง  และขมวดคิว้

เขาหากัน  ซึ่งจะทําใหไดอารมณที่สมจริง 

 
2.  กระบวนทาเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิว้ 
 

 
 

ภาพที ่ 61  นนทกุเตน  ปะ เทง ปะ  ชนูิ้ว3 

 

 กระบวนทาเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิว้  ถือเปนกระบวนทาที่เปนเอกลักษณของ 

ตัวนนทุกอีกทาหนึ่ง  เพราะในตัวยักษตัวอ่ืน ๆ  จะไมมีการเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ในลักษณะนี้

ถึงแมจะมีการเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  เหมือนกันก็ตาม  ซึ่งนนทุกจะเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ชู

นิ้ว  เมื่อคราวที่ไดรับพรใหมีนิ้วเพชรจากพระอิศวรเพื่อแสดงความดีใจและโชวนิ้วเพชร 

 ลักษณะของกระบวนทารํานั้น  นนทุกจะเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ดวยการยกเทาขึ้นเตน

ในทาทางที่กระชับเขากับจับหวะพรอมกับสะบัดมือที่ชูนิ้วไปทางดานซายและขาว  อีกทั้งยังตอง

                                                  
3 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
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สะบัดหนาใหตรงขามกับมือและเทา  โดยทาเตนทําสลับกันไปมา  5 – 6  จังหวะ  ซึ่งการทีจ่ะทาํทา

นี้ใหสวยงาม  ตองสื่อออกมาดวยการเตนที่ตองใชปลายเทาลงแลวก็กระตุกเขาเพื่อยกเทาขึ้นดวย

ความเร็ว  โดยจะตองทําใหเห็นถึงพลังแหงความดีใจเพื่อใหผูชมรับรูถึงความดีใจของตัวนนทุกได

อยางชัดเจน 

 
 

ภาพที ่ 62  นนทกุเตน  ปะ เทง ปะ  ชนูิ้ว4 

 
3.  กระบวนทารําเพลงคกุพาทยชี้นิว้ 
 

 
 

ภาพที ่ 63  นนทกุรําเพลงคกุพาทยชี้นิว้5 

                                                  
4 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
5 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
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กระบวนทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  เปนกระบวนทารําเพลงหนาพาทยที่ใชแสดงอิทธิฤทธิ์  

ดวยการชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟาที่มากลั่นแกลงตน  ซึ่งกระบวนทารํานี้ถือไดวาเปนทารําที่เปน

แบบเฉพาะตัวของนนทุกอีกทาหนึ่ง  ถึงแมตัวยักษตัวอื่นจะมีการําเพลงคุกพาทยเหมือนกัน  แตจะ

เปนการําในกระบวนทาที่เปนแบบแผนของเพลงคุกพาทยทั่วไป   

ซึ่งจะแตกตางกับตัวนนทุกที่มีทารําที่เปนทั้งแบบแผนและทารําพิเศษที่เพิ่มข้ึนในชวงกลาง

เพลง  เพราะทารําพิเศษที่เพิ่มข้ึนมานี้จะสื่อใหเห็นถึงพลังแหงความโกรธแคนและโมโห  โดยทารํา

พิเศษนี้จะแสดงใหเห็นถึงความดุดันดวยการถายทอดพลังไปที่การกระทืบเทาใหเกิดเสียงดัง  และ

การกระชากตัวไปดานหนาดวยความเร็วพรอมกับสงพลังไปยังนิ้วที่ชี้ไปที่เทวดานางฟา 

 

 
 

ภาพที ่ 64  นนทกุรําเพลงคกุพาทยชี้นิว้6 

 

จะเห็นไดวากระบวนทารําทั้ง  3  ทา  เปนลักษณะทารําที่เปนเอกลกัษณของนนทกุทีแ่สดง

ใหเห็นถึงอารมณที่หลากหลายของนนทุก  เชน  ตกใจ  ดีใจ  และโกรธอาฆาตแคน  ซึ่งเปนสิ่งที่ตัว

ยักษในการแสดงโขนตัวอื่น ๆ  ไมมี  ถึงแมจะเปนการรําในเพลงเดียวกันก็ตาม  เพราะนนทุกจะ

เปนยักษเพียงตัวเดียวที่เปดหนาในการแสดงโขน  ซึ่งกระบวนทารําทั้ง  3  ทาที่กลาวมา ครทูองเริม่  

สามารถถายทอดทารําในแตละทาออกมาไดอยางสมบทบาทและเขาถึงอารมณ  อีกทั้งยังเปนทา

รําสวยงามไมสามารถหาผูไดเทียบได 

 

                                                  
6 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
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นอกจากทาที่เปนลักษณะที่เปนเอกลักษณของตัวนนทุกดังที่กลาวมาแลว  นนทุกยังมีการ

แสดงอารมณออกทางใบหนาที่แตกตางกับโขนยักษตัวอ่ืน ๆ  อีก  เพราะนนทุกนั้นจะมีการ

แตงหนาจึงไมสวมศีรษะเชนโขนยักษทั่วไป  ดังนั้นการถายทอดอารมณจึงจะเห็นไดเดนชัด  ดวย

เหตุนี้อาจารยผูมีความสามารถในการแสดงโขนทั้ง  4  ทาน  ที่ผูวิจัยไดศึกษากระบวนทารําของ

ตัวนนทุก  ไดใหความเห็นเกี่ยวกับการใชอารมณและการสื่อผานทางใบหนา  โดยในบทบาทการ

แสดงของนนทุกนี้อารมณที่ปรากฏออกมานั้นมีทั้งหมด  6  อารมณ  คือ 

 1.  อารมณกลัว 

 2.  อารมณตกใจ 

 3.  อารมณเศราเสียใจ 

 4. อารมณดีใจ 

 5.  อารมณโกรธ 

 6.  อารมณรัก 

ซึ่งผูมีความสามารถในการแสดงโขนทั้ง  4  ทาน  ไดใหความเห็นและการปฏิบัติใน

อารมณตาง ๆ  ดังนี้   
1.  อารมณกลัว 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย7  ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณของนนทุกนั้น  

ถือไดวามีความสําคัญอยางยิ่ง  เพราะนนทุกเปนยักษตัวเดียวในการแสดงโขนที่เปดหนา  ดังนั้น

อารมณที่ถูกถายทอดออกมานั้นตองสื่อออกมาใหเห็นอยางเดนชัดในแตละอารมณ  เชน  อารมณ

กลัว  ผูแสดงตองทําความเขาใจกับบทของการแสดงใหดีและเมื่อเขาใจไดดีแลว  อารมณก็จะถูก

ส่ือออกมาไดอยางชัดเจน  ซึ่งลักษณะของใบหนานั้นก็เปนการมองดวยความหวาดกลัว  ขมวดหัว

คิ้วเล็กนอย  ปลอยใบหนาตามสบายไมตองเกร็ง 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ8  ใหความเห็นวา  นอกจากจะแสดงอารมณออก

ทางทารําแลว  นนทุกตองแสดงอารมณผานทางใบหนา  ในอารมณกลัวนั้น  หนาตองมองไปที่

เทวดานางฟาในลักษณะที่กลัวคือ  ตองหร่ีตามองและก็หลบตาหรือกมหนาหนี 

                                                  
7 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
8 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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ภาพที ่ 65  อารมณกลัว 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ9  ใหความเห็นวา  การถายทอดอารมณกลัวนั้น  

ผูแสดงตองรูสึกกลัวเสียการและใบหนาก็จะแสดงความกลัวออกมาเอง  ซึ่งบางครั้งอาจจะขมวด

คิ้ว  หร่ีตามอง  หลบหนาไมการมอง  แลวแตโอกาสที่ใช 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม10  ใหความเห็นวา  อารมณกลัวนั้น  ผูแสดงจะตอง

ศึกษาอารมณใหดีวาตัวนนทุกกลัวอะไรและกลัวเพราะอะไร  แลวถึงสามารถจะสื่ออารมณออกมา

ทางใบหนาไดดี  ลักษณะที่แสดงออกทางใบหนานั้นก็อาจจะเปนการมองแบบหรี่ตาหรือการขมวด

คิ้ว 
 

                                                  
9 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
10 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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2.  อารมณตกใจ 
 
 

 
 

ภาพที ่ 68  อารมณตกใจ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย11  ใหความเห็นวา  อารมณตกใจนั้น  เปนอารมณที่

เกิดขึ้นเมื่อนนทุกเห็นศีรษะตนเองลานไมมีผมเมื่อครั้งที่มองเงาตนเองในอางน้ํา  การที่จะแสดง

ใบหนาใหเห็นวาตกใจนั้น  ผูแสดงตองทําตาใหโต  เกร็งหนาเล็กนอย  ซึ่งบางครั้งอาจตองใช

ทาทางชวยดวย 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ12  ใหความเห็นวา  การที่จะทําใหเห็นวาตกใจนั้น  

นอกจากทาทางที่แสดงออกมาแลวนั้น  ผูแสดงตองทําหนาตาใหตกใจตามไปดวย  เชน  การทํา

ตาโตและการยกคิ้วขึ้นสูง 

                                                  
11 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
12 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ13  ใหความเห็นวา  ใบหนาที่ส่ือใหเห็นถึงความ

ตกใจนั้น  ผูแสดงตองแสดงใบหนาที่ตกใจดวยการเหลือกตาขึ้นใหโตพรอมกับยกคิ้วขึ้นสูง 

นอกจากนี้การแสดงทาทางก็เปนสวนประกอบที่สําคัญในการแสดงอารมณ 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม14  ใหความเห็นวา  การตกใจของตัวนนทุกนี้  นอกจาก

จะตองสะดุงตัวซึ่งเปนการแสดงทาทางแลวนั้น  ใบหนาก็มีสวนสําคัญเพื่อส่ือใหคนดูรับรูถึง

อารมณความตกใจ  ซึ่งการที่จะทําหนาใหเกิดอารมณตกใจนั้น  ผูแสดงตองทําตาใหโตแลวยกคิ้ว

ข้ึน 

 
 3.  อารมณเศราเสียใจ 
 

 
 

ภาพที ่ 66  อารมณเศราเสยีใจ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

                                                  
13 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
14 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย15  ใหความเห็นวา  การที่จะแสดงอารมณเศรา

เสียใจไดดีนั้น  ผูแสดงตองทําความเขาใจกับบทใหดีวาควรทําอารมณเศราเสียใจประมาณไหน  

ซึ่งการแสดงอารมณเศราเสียใจผานทางใบหนานั้น  ตองทําตาใหเศราดวยการหรี่ตาลงและเกร็ง

ดวงตาเพื่อใหมีน้ําตาคลอ  พรอมกับขมวดคิ้วเขาหากันและเกร็งใบหนาดวย 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ16  ใหความเห็นวา  อารมณเศราเสียใจนั้น  การที่

จะสื่อผานใบหนาตองเกรงตาใหมีน้ําตาคลอพรอมกับหร่ีตาลงมองตรงไปขางหนา  และก็ขมวดคิ้ว

ทั้งสองขาง  แลวก็สูดลมหายใจเขาแลวเกร็งใบหนา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ17  ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณเศรา

เสียใจนั้น  ผูแสดงตองสูดลมหายใจเขาแลวเกรงใบหนาไว  จากนั้นก็หร่ีตาลงและเกร็งตาพรอมกับ

ขมวดคิ้ว  ซึ่งจะทําใหดูใบหนานั้นดูเศราเสียใจ 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม18  ใหความเห็นวา  การที่จะแสดงอารมณออกมาทาง

ใบหนาใหเห็นวาเศราเสียใจ  ผูที่ส่ืออารมณตองศึกษาบทวาอารมณที่แสดงออกมานั้นเศราเสียใจ

เพียงไหน  ถาเปนนนทุกตองสื่อออกมาถึงอารมณที่เศราเสียใจอยางมากเพราะถูกกลั่นแกลงอยู

ตลอด  โดยการสื่ออารมณทางใบหนานั้นนนทุกตองแสดงใหเดนชัดดวยการเกร็งดวงตาพรอมกับ

หร่ีตาลง  จากนั้นก็ขมวดคิ้วเขาหากัน  เทานี้ก็จะสื่ออารมณออกมาไดอยางสมบทบาท 

 

 

 

 

 

                                                  
15 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
16 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
17 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
18 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 4.  อารมณดีใจ 
 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย19  ใหความเห็นวา  การดีใจของนนทุกนี้เกิดขึ้นเมื่อ

ตอนไดนิ้วเพชรจากพระอิศวร  ซึ่งอารมณที่ส่ือออกมานั้นตองแสดงใหเห็นวาดีใจมากเพราะไดใน

ส่ิงที่ตองการ  ดังนั้นหนาตาตองเปนตัวบงบอก  เชน  ปากตองยิ้ม  ตาตองยิ้มเปนประกาย  ถาสื่อ

ออกมาไดตามนี้ก็จะเขาไดถึงอารมณ 
 

 
 

ภาพที ่ 67  อารมณดีใจ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ20  ใหความเห็นวา  เมื่อนนทุกไดนิ้วเพชรตองแสดง

อารมณออกมาใหดูวามีความดีใจ  นอกจากทาทางที่แสดงออกใบหนาก็ตองยิ้มแยมใหถึงที่สุด  จึง

จะทําใหทารําและอารมณทางใบหนาผสมผสานกันไดดี 

                                                  
19 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
20 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ21  ใหความเห็นวา  การแดสงความดีใจดวยการ

เตนและสะบัดหนากับมือไปมานั้น  เปนการแสดงความดีใจที่เขากับอารมณและจังหวะของเพลง  

แตก็ตองอยาลืมอารมณที่ส่ือออกทางใบหนาดวย  ซึ่งตองทําตาใหยิ้มเปนประกาย  ปากก็ตองแบะ

ยิ้มอยางมีความสุขดวย 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม22  ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณดีใจใหเห็นทาง

ใบหนานั้น  ตองทําตาใหยิ้ม  ปากก็ดียิ้มใหมากที่สุด  จึงจะทําใหเห็นถึงอารมณที่ดีใจ 

 

 
 5.  อารมณโกรธ 
 

 
 

ภาพที ่ 69  อารมณโกรธ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

                                                  
21 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
22 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 



 

157 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย23  ใหความเห็นวา  นนทุกจะแสดงอารมณที่โกรธ

มากในชวงที่จะชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  ซึ่งนอกจากทาทางที่แสดงออกใหเห็นวาโกรธแลวนั้น  

ใบหนาก็ตองทําตาโต  ขมวดคิ้วเขาหากัน  เกร็งหนา  ส่ิงเหลานี้จะทําใหใบหนาดูนากลัวขึ้น 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ24  ใหความเห็นวา  อารมณโกรธที่นนทุกจะตอง

แสดงออกมานั้น  นอกจากจะกระทืบเทาใหเสียงดังแลวนั้น  หนาตาก็ตองทําใหโกรธดวย  เชน  

การทําตาโต  ขมวดคิ้ว  เกร็งหนา  กัดฟน  ซึ่งจะแสดงใหเห็นถึงความโกรธที่ส่ือออกทางใบหนา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ25  ใหความเห็นวา  การที่จะแสดงอารมณโกรธ

ออกทางใบหนานั้น  ผูแสดงตองสูดลมหายใจเขาแลวเกร็งหนา  กัดฟน  ทําตาโตแลเกร็งตาคางไว

พรอมกับขมวดคิ้ว 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม26  ใหความเห็นวา  ตองทําทาทางใหแข็งแรงและดูนา

กลัว  เชน  การกระทืบเทา  การชี้นิ้ว  สวนการแสดงอารมณทางใบหนา  ตองทําตาโต  ขมวดคิ้ว  

หายใจเขาแรง ๆ  แลวเกร็งหนาเอาไว  ก็จะทําใหเห็นอารมณโกรธ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  
23 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
24 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
25 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
26 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 6.  อารมณรกั 
 

 
 

ภาพที ่ 70  อารมณรัก 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย27  ใหความเห็นวา  อารมณรักนั้นจะเกิดชวงที่ 

นนทุกพบนางนารายณ  แลวเขาเกี้ยวพาราสี  ซึ่งใบหนาตองสื่อใหเห็นถึงอารมณรัก  เชน  ยิ้มใน

ตา  ทําตาใหเปนประกาย และก็ยิ้มมุมปาก  ทําใบหนาใหสบายไมตองเกร็ง 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ28  ใหความเห็นวา  การที่จะแสดงอารมณรักออก

ทางใบหนาใหเห็นเดนชัดนั้น  เวลายิ้มตาตองหรี่ลงเล็กนอยเพื่อทําใหตาหวาน  ปากก็ตองยิ้ม

พอประมาณไมตองมากหรืออาจจะยิ้มมุมปากก็ได 

 

 

                                                  
27 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
28 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ29  ใหความเห็นวา  เปนอารมณที่เกิดในเมื่อ

คราวที่นนทุกพบนางนารายณและตองการอยากไดนางเปนภรรยา  นอกจากทารําที่ส่ือใหเห็นถึง

ความรักแลวนั้น  อารมณทางใบหนาก็เปนอีกสวนหนึ่งที่สําคัญในการแสดงอารมณ  ซึ่งอารมณรัก

นี้ตองสื่อออกมาโดยการยิ้มในหนา  ตาตองหวาน  ปากตองยิ้มมุมปาก 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม30  ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณรักออกทางใบหนา

นั้น  ผูแสดงตองคิดวาตนเองกําลังมีความรัก  ซึ่งตาที่มองนางนั้นตองมองดวยความรัก  และยิ้มให

ตัวนางตลอดเวลาที่รําคูกัน 

 

 จะเห็นไดวาอารมณทั้ง  6  อารมณที่ปรากฏในตัวนนทุกนี้  ผูที่มีความเชี่ยวชาญในการ

แสดงโขนแตละทานก็มีวิธีการปฏิบัติที่แตกตางกันออกไป  ซึ่งบางทานอาจจะปฏิบัติเหมือนกันหรือ

ตางกันบางแตเมื่อถายทอดออกมาแลวนั้น  ก็จะไดอารมณที่ตรงตามบทบาทและอารมณของ

ตัวนนทุกในขณะนั้น 

 
นาฏยศัพททีใ่ชในกระบวนทารําของนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 
 
 นาฏยศัพท หมายถึง   ศัพทเฉพาะที่เกี่ยวกับลักษณะทารําที่ใชในการแสดงโขน  โดยจะ

อธิบายลักษณะในสวนตาง ๆ  ของรางกาย  ไดแก  ศีรษะ  ใบหนา  ลําตัว  แขนและมือ  ขาและเทา  

ซึ่งนาฏยศัพทที่จะอธิบายตอไปนี้  เปนนาฏศัพทที่ใชในกระบวนทารําของตัวนนทุกในการแสดง

โขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  โดยมีดังตอไปนี้ 

 1.  นาฏยศัพทที่เกี่ยวกับศีรษะ  ใบหนาและลําคอ 

  1.1  กลอมหนา  คือ  การหันหนาจากอีกดานหนึ่งไปยังอีกดานหนึ่งอยางชา  โดย

การเอียงศีรษะ 

  1.2  หนาตรง  คือ  หันหนาออกเวที 

  1.3  หันหนาหรือ “เหลียว”  คือ  ถาหันหนาทางซายจะอียงหูขวา  เรียกวา “เหลยีว

ซาย”  ถาหันหนาทางขวาจะเอียงหูซาย  เรียกวา “เหลียวขวา”   

                                                  
29 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
30 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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1.4  ลอยหนา  คือ  การเชิดหนาไปทางซายและขวา  ในลักษณะเปดปลายคาง 

  1.5  เปดปลายคาง  คือ  การเงยหนาขึ้น 

  1.6  ลักคอ  คือ  การกดไหลขางใดขางหนึ่ง แตศีรษะเอียงตรงกันขามกับไหลที่กด 
  

2.  นาฏยศัพทที่เกี่ยวกับลําตัว 

  2.1  ดันเอว  คือ  ดันสวนเอวดานหลังใหลําตัวตั้งตรง 

  2.2  ตั้งตัว  คือ  การตั้งตัวตรงในลักษณะที่ผ่ึงผาย  ดันเอว ดันหลัง 

  2.3  กลอมไหล  คือ  กดไหลขางซายหรือขางขวา  แลวเยื่องมาอีกขางหนึ่ง

สลับกัน 

 

 3.  นาฏยศัพทที่เกี่ยวกับแขนและมือ 

  3.1  วงยักษ  คือ  งอนิ้วกลางและนิ้วหัวแมมือเขาหากัน  ใหนิ้วหัวแมมือจรดขอ

แรกของนิ้วกลาง  นิ้วชี้เหยียดตึง  นิ้วนางและนิ้วกอย  งอในลักษณะงอนิ้วลง 

  3.2  วงบน  คือ  ยกแขนไปขางลําตัว งอศอกโคง  นิ้วเรียงชิดติดกันตั้งปลายนิ้วอยู

สูงระดับศีรษะ  

  3.3  วงกลาง  คือ  ยกแขนไปขางลําตัว งอศอกโคง  นิ้วเรียงชิดติดกันตั้งปลายนิ้ว

สูงระดับไหล 

  3.4  วงหนา  คือ  ยกแขนขึ้นดานหนา งอศอกโคงอยูขางหนา นิ้วเรียงชิดติดกันตั้ง

ปลายนิ้วสูงระดับปลายคาง 

  3.5  วงลอแกว คือ ลักษณะคลายวงยักษ  แตนิ้วชี้  นิ้วนางและนิ้วกอยกรีดนิ้ว

ออกตึง 

  3.6  แทงมือ  คือ  ใชมือในลักษณะตั้งขอมือ  แลวพลิกขอมือตะแคงใหปลายมือ

เฉียงลงเบื้องลางเล็กนอย  เคลื่อนมือไปดานขางแลวตั้งปลายมือข้ึน 

  3.7  จีบหงาย  คือ การหงายฝามือข้ึนใหปลายนิ้วหัวแมมือจรดที่ขอแรกของนิ้วชี้  

นิ้วกลาง  นิ้วนางและนิ้วกอย  กรีดนิ้วออก 

  3.8  จีบคว่ํา  คือ การคว่ําฝามือลงใหปลายนิ้วหัวแมมือจรดที่ขอแรกของนิ้วชี้  

นิ้วกลาง  นิ้วนางและนิ้วกอย  กรีดนิ้วออก 

  3.9  จีบสงหลัง  คือ การสงแขนไปขางหลังตึงแขน พลิกขอมือหงายจีบข้ึน  

  3.10  จีบปรก  คือ หันจีบเขาหาแงศีรษะ ลําแขนอยูขาง ๆ ระดับเดียวกับวงบน 
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 4.  นาฏยศัพทที่เกี่ยวกับขาและเทา 

  4.1  ตั้งเหลี่ยม  คือ  การวางขาทั้งสองขางลงกับพื้นโดยใหปลายเทาทั้งสองขาง  

หรือขางใดขางหนึ่ง  ไปดานขางลําตัวในลักษณะที่ยอเขาลง 

  4.2  เหลี่ยมยักษ  คือ  ยอเขาทั้งสองขางลง  แยกปลายเทาชี้ออกไปดานขางลาํตวั  

แลวยอเขาลงใหไดระดับฉากกับพื้น 

  4.3  น้ําหนักทางขวา  คือ  การยอเหลี่ยมโดยลําตัวเยื้องไปอยูทางขวา  เขาขวารับ

น้ําหนักมากกวาเขาซาย 

  4.4  น้ําหนักทางซาย  คือ  การยอเหลี่ยมโดยลําตัวเยื้องไปอยูทางซาย  เขาซาย

รับน้ําหนักมากกวาเขาขวา 

  4.5  ทาขึ้น  คือ  ตั้งเหลี่ยมขาขางใดขางหนึ่ง  และขาอีกขางหนึ่งแยกออกไป

ดานขางลําตัวตึงเขา 

  4.6  ยืด – ยุบ  คือ  ยึดขาขางใดขางหนึ่งหรือทั้งสองขาง  แลวยกตัวขึ้นแลวทิ้ง

น้ําหนักลงยอเหลี่ยม 

  4.7  ยึดกระทบ  คือ  ยกขาขางใดขางหนึ่งหนีบนองและแบะเขาออก  ยืดเขาอีก

ขางขึ้นตึง  แลวเผยอสนเทาขึ้นเพียงเล็กนอยพรอมกับยอเขาลงอยางรวดเร็ว 

  4.8  เก็บ  คือ  ใชจมูกเทาวางกับพื้น ยกสนเทาขึ้นทั้ง  2   ขาง แลวย่ําเทาซายขวา

ข้ึนลงสลับกัน 

  4.9  ประเทา  คือ  ยกเทาขึ้น   โดยสนเทาวางกับพื้นยอเขาลงพรอมทั้งแตะจมูก

เทาลงกับพื้นแลวยกขึ้น 

  4.10  กระดกหลัง  คือ  ใหเขาทั้งสองขางแยกหางจากกัน แลวยกสนเทาไป

ดานหลัง หักปลายเทาลง ยอเขาที่ยืน 

 

 นาฏยศัพทที่อธิบายมาขางตนนี้  เปนนาฏยศัพทที่ใชในกระบวนทารําตัวนนทุกในการ

แสดงโขน  ตอน  นารายณปราบนนทุก  ที่ปรากฏอยูในการวิเคราะหกระบวนทารําที่จะไดกลาว

ในชวงตอไป 
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 ในการวิเคราะหกระบวนทารําในครั้งนี้  ผูวิจัยไดนําเอาบทการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  สํานวนกรมศิลปากรมาใชในการวิเคราะหทารํา  ซึ่งผูวิจัยไดสอบถามจากผูมีความรู

ทั้ง  4  ทาน  ที่ผูวิจัยไดไปศึกษากระบวนทารํา  โดยทั้ง  4  ทาน  ไดรับถายทอดทากระบวนทารํา

โดยใชบทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนกรมศิลปากรเหมือนกันทั้ง  4  ทาน 

 

 
บทโขนเรื่อง  รามเกียรต์ิ 

  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 
.......................... 

-   ปพาทยทําเพลงโคมเวียน, รัว  - 

-  เทวาดานางฟาออกจับระบํา  - 

-  รองเพลงพระทอง  - 

   เมื่อนัน้    ฝายฝูงเทวาทกุราศี 

  ทั้งเทพธิดานารี    สุขเกษมเปรมปรีเปนพนคิด...รับ 

-  รองเพลงเบาหลุด  - 

   เทพบุตรจับระบําทาํทา  นางฟารําฟอนออนจริต 

  รําเรียงเคียงเขาไปใกลชิด   ทอดสนทิติดพนักัลยา 

-  ปพาทยทาํเพลงเร็ว  - 

-  เทวดานางฟารําวน  นนทุกออกนั่ง  - 

-  รองเพลงกระบอกทอง  - 

   ครั้นถึงจงึเหน็นนทุก  ตางตนนึกสนกุทั่วหนา 

  เขากลุมรุมลอมอสุรา   ใหลางบาทาทนัใด 

  บางเขกเกศาไมปราณี   บางทึ้งถอนเกศีผลักไส 

  ฉุกกระชากลมคว่ําขมําไป  เปนที่สําราญใจเทวา 

-  ปพาทยทาํเพลงฉิง่  - 

-  เทวาดานางฟารังแกนนทกุแลวเขาโรง  - 

-  ปพาทยทาํเพลงทายรัวปลูกตนไม  - 
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-  รองเพลงราย  - 

   บันนัน้    นนทุกผูใจแกลวกลา 

  ถูกรังแกทุกทนทรมาน   เพียงวาจะดิ้นสิ้นใจ 

-  รองเพลงตะนาวแปลง  - 

   ผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพียงห ู ดูเงาในน้าํแลวร่ําไห 

  หวนคิดขัดแคนแนนหทัย   ก็คลาไคลขึ้นเฝาเจาเทวัญ 

-  ปพาทยทาํเพลงเสมอมาร  - 

-  ทายรัวนนทกุเขา  พระอิศวรออกนัง่เตียง  - 

-  ปพาทยทาํเพลงทยอย  - 

-  นนทกุออกเฝาพระอิศวร  - 

-  รองเพลงแขกลพบุรี  - 

   ขาแตพระเทพบิดร  ขานี้ทกุรอนเปนมหนัต 

  ค่ําเชารับใชแกเทวัน   เขาพากันรังแกไมปราณี 

  เพราะลกูนี้บญุนอยจึงดอยฤทธิ ์  ตองจนจิตเจ็บอุรานาบัดส ี

  ขอพระเทพบดิาโปรดปราณี  แกขาบทศรีนีสั้กครั้ง 

  ขอแตใหดัชนีนี้เปนเพชร   สําเร็จฤทธิไกรดังใจหวงั 

  ชี้ใครใหมวยมรนัง   จงโปรดใหสมดังตั้งใจมา 

-  รองเพลงตระบองกนั  - 

   อันสิ่งเจาประสงคจงสําเร็จ ไดนิ้วเพชรสมดังตามความปรารถนา 

  จะไดส้ินทุกขทรมา   ปองกนักายาสืบไป 

-  ปพาทยทาํเพลงตระบองกนั  - 

-  พระอิศวรรําประทานพร  - 

-  ปพาทยทาํเพลงรัวแลวกราวใน  - 

-  นนทุกไดพรกลับออกไป  - 

-  ปพาทยทาํเพลงเชิด  - 

-  นนทุกไปนัง่ลางเทา  เทวดานางฟาออกรงัแกอีก  - 

-  ปพาทยทาํเพลงคุกพาทย  - 

-  นนทุกชีน้ิ้วเพชร  เทวดานางฟาหน ี - 

-  ปพาทยทาํเพลงเชิด  - 



 

164 

-  นนทุกไลตามเขาโรง  - 

-  ปพาทยทาํเพลงกลม,  เชดิ  - 

-  พระนารายณออกรําตามกระบวนแลวขึน้ปองหนาบนเตียง  - 

-  รองเพลงเหาะ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณเปนใหญ 

  มาถงึเชิงบรรพตดวยทันใด  ทรงรายเวทยแปลงไปดวยฤทธ ี

-  ปพาทยทาํเพลงตระนิมิตร  - 

-  ทายรัวพระนารายณเขาโรง  นางนารายณออก  - 

-  รองเพลงสนีวล  - 

   เปนโฉมนางเทพอัปสร  ออนแอนอรชรเฉลิมศรี 

  กรายกรยางเยือ้งจรลี   ไปสูที่นนทกุจะครรไล 

-  ปพาทยทาํเพลงเร็ว  - 

-  นางนารายณรํา  นนทุกออกพบนางนารายณ  - 

-  ปพาทยทาํเพลงลา  - 

-  รองเพลงชมโฉม  - 

   เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจิตพิศสมัย 

  เดินเมียงเคียงขางอรทัย   ปราศรัยลดเลี้ยวเกีย้วพาน 

-  รองโอโลมเพลงฉิง่  - 

โฉมเอย  โฉมเฉลา  พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

  จะขอสูอยูดวยยุพาพาน   เยาวมาลยจงไดปราณี 

-  รองเพลงพราหมณดีดน้าํเตา  - 

ซึ่งจะมาเปนคูสูสม  ไมนิยมฤทธิไกรไชยศรี 

  แมรําไดอยางเราเขาทวงท ี  จึงควรเปนสามีภริยา 

-  รองราย  - 

ขอเชิญเจารํานําจะทาํตาม ใหงดงามตามใจไดทุกทา 

  ถาแมนพี่รํางามตามสัญญา  เจาอยาคืนวาจาใหราคนิ 
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-  รองเพลงชมตลาด  - 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน   กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา   แขกเตาผาลาเพียงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว    มยุเรศฟอนในอัมพร 

ยอดตองตองลมพรหมนิมิต  อีกทั้งพิสมยัเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร    พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 

-  รองราย  - 

ฝายวานนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางลง  ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด 

ดวยอํานาจนิว้เพชรสทิธิศักดิ์  ขาหักลมลงไมคงได 

นนทุกลมคว่ําขมําไป   ตกใจรองระงมไมสมประดี 

-  ปพาทยทาํเพลงรัว  - 

-  นางนารายณเขาโรง  พระนารายณออกเหยียบนนทกุ  - 

-  เจรจา  - 

นนทุก   นนทุกอสุรา  เหลือบนยันาเห็นเปนองคพระนารายณ  กรู็วาตนตองกล 

อุบายหมายลวงฆา  จึงมีวาจาถามไปพลัน  วาใยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึง

เพียงนี้ 

พระนารายณ  เจากาลีนนทกุ  เจาสิมากอกรรม  ทาํกลียุคบนฟากฟา  เที่ยวชี้นิว้เพชร 

สังหารผลาญชีวาทั้งเทพบุตรและอัปสร 

นนทุก   พุทโธ  พระนารายณ  พระองคนะทรงสีก่ร  เรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข   

คทา  เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงตัวเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  

เปนหวงแตเขาจะล่ําลือวานารายณกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปน

กัญญามาลวงปราบ 

พระนารายณ  เหม  เจานนทกุ  ชางหยามหยาบปากเกงกลา  ที่เราแปลงเปนสตรีศรี 

โสภามาลวงเชนนี้เลา  ก็มุงหมายจะใหเจาชี้นิ้วเพชรฆาตัวเอง  ที่จะนึกพรั่นหวั่น

เกรงนั้นหาไม  เอาเถอะเมื่อเจาตายไปเราขอใหไปกอเกิดถือกําเนิดเปนอสุรีผูมี

ฤทธิ์  ใหเกงกลามีอาญาสิทธิ์ครองลงกาอาณาจักร  ใหเจามีถึงสิบพักตร  ยี่สิบกร  
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จะดําดินดนเดินเหินอัมพรสารพัดทําไดส้ิน  เราจะไดเกิดเปนมนุษยเดินดินเพียง

สองกร  จะตามสังหารเจาใหมวยมรณดวยมือเรา 

นนทุก   เออ  ดีละเทพเจาองคนารายณ  เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไป 

ชาติหนา  เราจะทําใหทานตองไดรับทุกขทรมานแสนเดือดรอน  เที่ยวระเหเรรอน

เพราะพลัดพรากจากสตรีที่ตนรัก  ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริง

ดวยกัน 

-  รองเพลงบรเทศ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณรังสรรค 

  ทรงตรีสังหารผลาญชีวนั   นนทุกกุมภัณฑมรณา 

-  ปพาทยทาํเพลงรัว  โอด  เชิด  - 

-  พระนารายณฆานนทกุแลวเสด็จกลับ  - 
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5.1  ชวงนนทุกลางเทาเทวดานางฟา 
 

กระบวนทารํานนทุกลางเทาเทวดานางฟา  เปนกระบวนทารําตามเนื้อเร่ือง  ตอจากที่

เทวดานางฟาออกมารายรํา  ประกอบไปดวยกระบวนทารําเพลงหนาพาทยและเพลงรอง  ทั้งหมด  

5  เพลงดังนี้ 

 1.  เพลงเร็ว 

3.  เพลงกระบอกทอง 

3.  เพลงเร็ว 

4.  ปพาทยทําเพลงทายรัวปลูกตนไม 

5.  เพลงราย 

6.  เพลงตะนาวแปลง 

 

5.1.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว  เปนกระบวนทารําตีบทเมื่อนนทุกพบกับเทวดานางฟา  

ที่จะมาเขาเฝาพระอิศวรและตนจะตองลางเทาให 

การดําเนินเรื่อง  เป ็นการรําตีบทเพื่อบรรยายถึงการมาของเทวดานางฟา  โดยนนทุกจะนั่ง

อยูบนเตียงแลวเทวดานางฟารําออกมา 

 
กระบวนทานนทุกพบเทวดานางฟา 

 

ภาพที ่ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 71 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นั่งอยูบนเตียง  โดย

หอยเทาขวาลงกับพื้น  

หนามองตรง 
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ภาพที ่ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 72  (  เทวดานางฟา  ) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  ยกกนขึน้นัง่ทับ

สนเทาซาย  มอืขวา

ยกมือต้ังขึน้ทางขวา  

มือซายตั้งวงยกัษ  

หนามอทางขวา 

เทวดานางฟา – 

ทําทายืน 

 

 
 

ภาพที ่ 73  (  มา  ) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  ยกกนขึน้นัง่ทับ

สนเทาซาย  มอืขวาตั้ง

วงยกัษ  มือซายยกขึ้น

ตั้งวงบนแลวลากลง

มาดานหนา  หนามอง

ทางขวา 

เทวดานางฟา – 

ทําทามอง 

 

 
 

ภาพที ่ 74  (  ถึง  ) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  ยกกนขึน้นัง่ทับ

สนเทาซาย  ยกมือทัง้

สองขางมประสานกนั

ขางหนาระดับอก  

โดยมือขวาทับมือซาย  

หนามองทางขวา 

เทวดานางฟา – 

ทําทายิ้ม 
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จากการศึกษากระบวนทารํานนทุกในชวงนี้  จากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา

ลักษณะโครงสรางทารําของอาจารยทั้ง  4  ทาน  เหมือนกันทุกกระบวนทา  ซึง่แตละทานใหความรู

ดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดง

ตองมีอาการตกใจเล็กนอย31 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นเทวดานางฟามาตอง

มองดวยทาทางที่กลัว32 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  การมองเทวดานางฟานั้น

ตองแอบมองเพราะกลัววาเทวดานางฟาจะเขามาทําราย33 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  ผูแสดงตองแสดงทาทางที่กลัว

ออกมา  เชน  แอบมองหรือหลบหนา34 

 

 
5.1.1.1  เทคนิคในการแสดง 

 
จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในชวงนี้  ผูวิจัยพบเทคนิคในการ

แสดงทาทางใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

   -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเกี่ยวกับบทตัวนนทุก 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
 

                                                  
31 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
32 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
33 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
34 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 กระบวนทาราํ 
  กระบวนทารําในชวงนี้  เปนกระบวนทารําที่ไมมีบทรองและบทพากยประกอบ  

เปนการตีบทเพื่อบรรยายถึงสถานการณในขณะนั้น  คือ  การกลาวถึงเทวดานางฟาที่จะมาเขาเฝา

พระอิศวร  โดยทารําในชวงนี้มีเทคนิคในการปฏิบัติใหทารําสวยงามไดดังนี้ 

-  ทาเทวดานางฟา (ภาพที่  72)  ผูแสดงยกตัวขึ้น  ตั้งเขาซายบนเตียง  

โนมตัวไปดานหนาเล็กนอยพรอมกับยกมือขวาขึ้นตั้งดานหนาในลักษณะเฉียงมือ  แลวยื่นมือไป

ดานหนาเล็กนอย  มือซายตั้งวงยักษ  หนามองไปที่เทวดานางฟา 

-  ทามา (ภาพที่  73)  ผูแสดงคืนตัวกลับมาดานหลังตั้งตัวตรง  ลดมือ

ขวาลงตั้งวงยักษ  จากนั้นยกมือขวาขึ้นตั้งวงบนแลวลดมือลงมาดานหนาในแนวเฉียงจนถึงกลาง

ลําตัวจึงกระตุกมือลงต้ังวงยักษ  ใบหนาคอย ๆ  หันจากทางขวาโดยกดคางลงแลวชอนหนาขึ้น

มองสูงทางซาย  เอียงหูขวา 

-  ทาถึง  (ภาพที่  74 )  ผูแสดงตองโนมตัวไปทางดานซายเล็กนอย  ยก

มือทั้งสองขางขึ้นจีบคว่ําดานหนาแลวคลายจีบแบมือออกดานขางจนแขนตึง  จากนั้นพลิกมือข้ึน

ตั้งขอมือแลวลากเขาหากันในลักษณะงอแขน  ใหมือประสานกันดานหนาระดับล้ินปโดยใหมือขวา

อยูบนมือซาย  ใบหนากดปลายคางลงแลวมองทางดานขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

 
 อารมณ 
  อารมณในการแสดงชวงนี้นัน้  ตวันนทุกตองแสดงอารมณที่ไมสบายใจออกมา

เพราะรูวาจะตองถูกกลั่นแกลงอีก  โดยมีเทคนิคในการปฏิบัติดังนี ้

   -  อารมณในชวงนี้เปนอารมณที่วิตกกังวลเพราะรูวาจะถกูกลั่นแกลง  

โดยผูแสดงจะตองแสดงอารมณวิตกกงัวลนี้ผานทางใบหนาระหวางการรํา  ดวยการขมวดคิ้วทั้ง

สองขางเขาหากันพรอมกับหร่ีตาลงเลก็นอย 
 

5.1.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
   กระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกระบวนทารํา  

ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําเพียงไมกี่กระบวนทารํา  ซึ่งผูวิจัยไดสรุปใหเห็นดังตารางตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  6  ทารําตีบทตามความหมาย  (เพลงเรว็) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 72 ไวมือ 

2 73 ทามา 

3 74 ทาพรอม 

 

ตารางที่  7   กริิยาทาทาง  (เพลงเร็ว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 71 นั่งหอยขา 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  2  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 71) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  3  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 72) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  4  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 73, 74) 

 

 

 

           

  

 

ดานหลังเวท ี

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

      (เทวดานางฟา) 

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.1.2  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง  เพลงสําหรบัตัวเทวดานางฟา  ที่อธิบายเมื่อ

มาพบกับนนทกุและเขากลัน่แกลง  แตตัวนนทุกก็มีบททีจ่ะตองรับกับบทรองเพลงนีอ้ยูดวย 

 กระบวนทาของนนทุกนั้นเปนการทําทาทางรับบทรองของเทวดานางฟา  ไมมีกระบวนทา

รําแตทาทางที่แสดงออกมา  ก็ตองทําใหดูนาสงสารเพราะถูกลั่นแกลง 

  

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกมาก็เขารุมลอมนนทุกที่นั่งอยูบนเตียง  ดวย

การจับตัวนนทุกลากทางซายและทางขวาจากนั้นก็เหวี่ยงใหลมลง  แลวก็เขารุมเขกศีรษะและถอน

เสนผม  บทรองของเพลงกระบอกทองมีดังนี้ 

 
-  รองเพลงกระบอกทอง  - 

   ครั้นถึงจงึเหน็นนทุก  ตางตนนึกสนกุทั่วหนา 

  เขากลุมรุมลอมอสุรา   ใหลางบาทาทนัใด 

  บางเขกเกศาไมปราณี   บางทึ้งถอนเกศีผลักไส 

  ฉุกกระชากลมคว่ําขมําไป  เปนที่สําราญใจเทวา 

 

 
กระบวนทาราํรองเพลงกระบอกทอง 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 75 

คร้ันถึง 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  โดยหอยเทา

ขวาลง กับพืน้หนา

มองไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – รํา

ราย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 76 

จึงเหน็นนทุก 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  โดยหอยเทา

ขวาลงกับพืน้หนามอง

ไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – 

ทําทามอง 

 

 
 

ภาพที ่ 77 

ตางตนนึกสนกุ

ทั่วหนา 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  โดยหอยเทา

ขวาลงกับพืน้หนามอง

ไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – 

ทําทายิ้ม 

  

 

 
ภาพที ่ 78 

เขากลุมรุมลอม

อสุรา 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  ยกกนขึน้  แขน

ทั้งสองขางกางออก  

หนามองทางซายและ

ขวา 

 

เทวดานางฟา – เขา

รุมจับนนทุกแลวผลัก

ลมลง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 79 

ใหลางบาทา

ทันใด 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือทั้งสองขางตัง้วง

ยักษดานลาง  หนามอง

ต่ําทางขวา 

 

เทวดา – ยกเทาขึ้นใหนน

ทุกลาง 

 

 

 
ภาพที ่ 80 

บางเขกเกศา

ไมปราณี 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาจบัที่ศีรษะ  

มือซายตั้งวงยกัษ

ดานลาง  กมศีรษะลง 

 

เทวดา – เขกศีรษะนนทุก 

 

 

 
ภาพที ่ 81 

บางทึ้ง 

ถอนเกศ ี

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือทั้งสองขางจับที่

ศีรษะ  กมศีรษะลง 

 

นางฟา – ถอนเสนผม 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 82 

ผลักไส 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือทั้งสองขางวางที่

พื้นดานหนา  กมศีรษะลง 

 

นางฟา – ผลักนนทกุลม

ไปดานหนา 

   

 

 
 

ภาพที ่ 83 

ฉุดกระชาก 

นนทุก – ลุกขึน้ยอเหล่ียม  

มือทั้งสองขางกางออก  

หนามองไปทางซายและ

ขาง 

 

เทวดานางฟา – เขารุม

จับนนทุกแลว  ดึงไป

ทางซายและขวา 

   

 

 
ภาพที ่ 84 

ลมคว่ําขมาํไป 

นนทุก – นัง่พบัเพียบ

ทางขวาอยูกับพื้น  มือทั้ง

สองขาง วางทีพ่ื้น

ดานหนา  กมศีรษะลง 

 

เทวดา – ผลักนนทุกลม

ไปดานหนา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 85 

เปนที่สําราญใจ

เทวา 

นนทุก – นัง่พบัเพียบ

ทางขวาอยูกับพื้น  มือทั้ง

สองขาง วางทีพ่ื้น

ดานหนา  หนามองไป 

ทางขวา 

 

เทวดานางฟา – ทําทา

ยิ้ม 

 

 

 

 จากการศึกษากระบวนทานนทุกในการรํารับบทกับเพลงกระบอกทอง  จาก

อาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวาลักษณะโครงสรางทารําของอาจารยทั้ง  4  ทาน  มีความ

เหมือนกันในทุกกระบวนทา  เพราะเปนกระบวนทาที่ตอแสดงรับกับบทเพลงรองของเทวดานางฟา  

ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ถึงแมจะเปนบทของตัวอ่ืนก็

ตองแสดงทาทางรับบทดวยเพื่อใหมีอารมณรวมกับการแสดง35 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  การแสดงรับของตัวอ่ืนนั้นจะ

ทําใหรูถึงอารมณของชวงตอไปที่ตองแสดง36 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  การรับบทของตัวอื่นนั้น  จะ

ทําใหตัวนนทุกดูนาสงสารมากขึ้น37 

                                                  
35 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
36 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการวทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
37 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษวิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  การรับบทของตัวอ่ืนก็เพื่อดําเนิน

เร่ืองและอารมณใหตอเนื่อง38 

 
5.1.2.1  เทคนิคในการแสดง 

 
จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงกระบอกทองนี้  ผูวิจัยพบเทคนิคใน

การแสดงทาทางใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

  -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเพลงกระบอกทองที่มีบทเกี่ยวกับตัวนนทุก 

  -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงกระบอกทองได 

  -  ตองสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
 
 กระบวนทาราํ 
  กระบวนทานนทุกในเพลงกระบอกทองนี้  ไมมีกระบวนทารําเนื่องจากเปนการ

แสดงกิริยาทาทางประกอบบทเพลง  แตกิริยาทาทางที่แสดงออกมานั้น  ตองแสดงใหเห็นถึงความ

เจ็บปวดจากการโดนกลั่นแกลง 

-  บทรอง  “เขากลุมรุมรอมอสุรา” (ภาพที่  78)  ผูแสดงจะตองสะดุงตัว 

ข้ึนเมื่อเทวดานางฟาเขามาจับตัวก็ขืนตัวเล็กนอย  จากนั้นก็ลุกขึ้นตั้งเขาซายขึ้นแลวยกกนขึ้นนั่ง

ทับสน  มือทั้งสองขางกางออกพอประมาณเมื่อถูกเทวดานางฟาจับ  โดยจะตองกันศอกออก

ดานขาง  หนามองทางซายและขวาดวยความเร็วเพราะตกใจ 

   -  บทรอง  “ใหลางบาทาทันใด”  (ภาพที่  79)  ผูแสดงนั่งคุกเขา  ทําทา

มองที่เทาเทวดา  โดยโนมตัวไดดานหนานิดหนอย  มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  กมหนามองทีเ่ทาของ

เทวดา 

   -  บทรอง  “บางเขกเกศาไมปราณี”  (ภาพที่  80)  ผูแสดงเอนตัวไปทาง

ดานซายตามแรงดึงของเทวดา  มือขวาจับที่ศีรษะตรงมือที่เทวดากําลังเขกศีรษะ  กมหนาลงหลบ

ไมใหเทวดาเขกศีรษะ 

                                                  
38 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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   -  บทรอง  “บางทึ้งถอนเกศี”  (ภาพที่  81)  ผูแสดงตองเอนตัวไปทางขวา

ตามแรงดึงของนางฟา  และกมตัวและศีรษะไปดานหนาเกือบ  45  องศา  เพื่อหนีการถอมเสนผม

ของนางฟา  มือทั้งสองขางจับที่ศีรษะดานขางเหนือใบหูบริเวณที่นางฟาดึง  หุบศอกทั้งสองขางลง 

   -  บทรอง  “ผลักไส”  (ภาพที่  82)  ผ ู แสดงโนมตัวไปดานหนา  45  องศา  

งอตัวเล็กนอย  มือทั้งสองขางวางไปดานหนาหางกันประมานหนึ่งชวงตัวตั้งฉากกับพื้น  ศีรษะ

ขนานกับลําตัวไมตองกม 

   -  บทรอง  “ฉุดกระชาก”  (ภาพที่ 83)  ผูแสดงตั้งตัวตรง  กางแขนออก

พอสมควรใหเทวดานางฟาจับแขนได  แลวตั้งขาซายขึ้นพรอมกับยกตัวขึ้นวางเทาเก็บไปทางซาย  

หนามองไปซายที่เทวดานางฟาแลวยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  จากนั้นยกเทาขวาวางลงเก็บไป

ทางขวาหนาหันมองทางขวาที่เทวดานางฟา  จากนั้นก็โยตัวทางซาย  ทางขวา  และจึงลมลงนั่ง

เพราะถูกเหวี่ยง 

   -  บทรอง  “ลมคว่ําขมําไป”  (ภาพที่  84)  ผูแสดงลมตัวลงไปนั่งทางดาน

ซายของเวที  นั่งพับเพียบทางซายดันหลัง  ขาทั้งสองขางเหยียดยาวไปพอสมควร  มือทั้งสองขาง

วางไปดานหนาเฉียงทางซายตั้งฉากกับพื้น  กมศีรษะเล็กนอย 
 
อารมณ 

  อารมณในเพลงกระบอกทอง  ตัวนนทุกตองแสดงอารมณที่ตกใจเมื่อถูกเทวดา

นางฟาเขามารุมลอมและฉุดกระชากไปทางซายทีขวาที  และก็เปลี่ยนเปนอารมณแสดงถึงความ

เจ็บปวดที่ถูกกลั่นแกลง  โดยสามารแสดงออกไดดังนี้ 

-  บทรอง  “เขากลุมรุมลอมอสุรา” (ภาพที่  78)  เปนชวงอารมณที่ตกใจ  

เพราะเทวดานางฟาเขามารุมจับ  ผูแสดงจะตองแสดงออกโดยการสะดุงตัวขึ้นเมือถูกเขารุมจับ  

และหันหนามองซายมองขวาที่แขนตนเองและที่เทวดานางฟา  ขมวดคิ้วทั้งสองขางเขาหากัน 

   -  บทรอง  “บางทึ้งถอนเกศี”  (ภาพที่  81)  ในเนื้อรองทอนนี้ผูแสดงตอง

แสดงอารมณที่รูสึกเจ็บศีรษะ  การที่จะแสดงออกใหเห็นอารมณเจ็บนั้น  ผ ู แสดงจะตองสะดุงตัว

เพื่อใหเห็นวารูสึกเจ็บศีรษะเมื่อถูกถอนเสนผมและกมหนาลงหลับตา 
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5.2.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

  กระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกระบวนทารํา  ผูวิจัยพบวา

ไมมีกระบวนทามีเพียงการแสดงกิริยาทาทางในการรับกับบทรองของเพลงและรับกับทาทางของ

เทวดานางฟา  ซึ่งผูวิจัยไดสรุปใหเห็นดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  8  กริิยาทาทาง  (เพลงกระบอกทอง) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 78 กางแขน, ตัง้เขาซาย,  มองทางซายและขวา 

2 79 นั่งคุกเขา 

3 80 มือขวาจับศีรษะ 

4 81 มือทั้งสองขางจับที่ศีรษะ 

5 82 นั่งคุกเขา 

6 83 ยอเหล่ียม, กางแขน 

7 84,85 นั่งพับเพียบ,  เทาแขน,  กมหนา 

 

2) พื้นที่และทิศทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  5  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 75, 76, 77) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  6  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 78) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  7  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 79,80,81,82) 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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แผนผังที่  8  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 83) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  9  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 84,85) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 (เคลื่อนที่ไปทางขวา)                        (เคลือ่นที่ไปทางซาย) 

 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.1.3  กระบวนทารําเพลงเร็ว  กระบวนทาลางเทาของตัวนนทุกในชวงนี้  เปนการทํา

หนาที่ของนนทุกและก็ถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงดวยวิธีตาง ๆ  เชนเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผม

บาง  จนทําใหนนทุกเกิดความเจ็บปวด 

 ซึ่งกระบวนทาในการลางเทานี้  นนทุกจะตองแสดงทาทางในการลางเทาใหแกเทวดา

นางฟา   และยังตองแสดงทาทางความเจ็บปวดเมื่อถูกเทวดานางฟาแกลงในทาทางตาง ๆ   

 

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาเหวี่ยงนนทุกใหลมลงแลวนั้นก็จะพลัดกันเขาให 

นนทุกลางเทา  โดยเทวดาจะเขาไปใหนนทุกลางเทากอนพอนนทุกกมลงลางเทา  เทวดาก็จะจับ

ศีรษะแลวเขกศีรษะนนทุกแลวก็ออกไป  จากนั้นนางฟาก็เขาไปใหนนทุกลางเทาแตพอนนทกุกมลง

ลางเทาให  นางฟาก็เขกศีรษะของนนทุกอีกแลวก็ออกไป  ตอมาเทวดาแลวนางฟาเขาใหนนทุก

ลางเทาอีก  พอนนทุกเงยหนามอง  เทวดานางฟาก็จิกผมแลวถอนเสนผมแลวก็ออกไป 

 

 
กระบวนทาลางเทาเทวดานางฟา 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 86  (ทามอง) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือทั้งสองขางตัง้วง

ยักษดานลาง  หนามอง

ทางขวา 

 

เทวดานางฟา – ชวนกนั

ใหนนทกุลางเทา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 87  (ทาลางเทา) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาถอืขันทําทาเท

น้ําลางเทาเทวดา  มือซาย

ทําทาถูที่เทาเทวดา  หนา

มองที่เทาเทวดา 

 

เทวดา – ยกเทาซาย

ใหนนทกุลาง 

 

 

 
ภาพที ่ 88  (ทาจบัศีรษะมือซาย) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาถอืขันมือซาย

จับที่ศีรษะ  กมศีรษะลง 

 

เทวดา – เขกที่ศีรษะนน

ทุกแลวออกไป 

 

 

 
ภาพที ่ 89  (ทาลางเทา) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาถอืขันทําทาเท

น้ําลางเทานางฟา  มือ

ซายทําทาถูที่เทานางฟา  

เงยหนาขึ้นมองหนา

นางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาซายให 

นนทุกลาง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 90  (ทาจับศีรษะมือขวา) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือซายถอืขัน  มือ

ขวาจับที่ศีรษะ  กมศีรษะ

ลง 

 

นางฟา – เขกที่ศีรษะนน

ทุกแลวออกไป 

 

 

 
 

ภาพที ่ 91  (ทามอง) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาถอืขันมือซาย

วางทีห่นาขา  หนามองสงู

ซายและขวา 

 

เทวดานางฟา – ยกเทา

ใหนนทกุลาง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 92  (ทาจบัศีรษะมือซาย) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือซายถอืขันมือขวา

จับที่ศีรษะ  กมศีรษะลง 

 

เทวดานางฟา – รุมถอน

เสนผมนนทุกแลวออกไป 
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในการลางเทาใหกับเทวดานางฟา  จากอาจารยทั้ง  4  

ทาน  ผูวิจัยพบวาลักษณะทารําของอาจารยทั้ง  4  ทาน  มีกระบวนทาที่เหมือนกัน  เพราะเปนการ

แสดงรวมกับตัวแสดงตัวอื่น ๆ  ที่ตองมีการนัดกันระหวางผูแสดง  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในชวงนี้จะเปนการนัดคิวการ

แสดงวาใครจะเขากอนเขาหลัง  หรือเขาทางไหน  เลนยังไง39 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  จะเปนการนัดกันวาจะเลน

แบบไหนใครเลนบาง  เลนอะไร  เชน  เดินหนีนนทุกคลานตาม  หรือการเปลี่ยนขาใหลาง  เปน

ตน40 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  วิธีแสดงไมมีอะไรมาก  แต

จะเปนการนัดลูกเลนกันเสียมากกวา41 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  เปนการนัดวาจะเขาแกลงนนทุก

ยังไงบาง42 

 

  

 
5.1.3.1  เทคนิคในการแสดง 

 
 กระบวนทาราํ 
  กระบวนทานนทุกในการลางเทาใหเทวดานางฟานี้  ไมมีกระบวนทารําเนื่องจาก

เปนการแสดงกิริยาทาทาง  แตกิริยาทาทางที่แสดงออกมานั้นก็ตองมีความสัมพันธกับตัวแสดง

รวม  เชน 

                                                  
39 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
40 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
41 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
42 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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   -  ภาพที่  86  “ทามอง”   ในทานี้เทวดานางฟาจะคุยกัน  ตัวนนทุกก็จะ

นั่งคุกเขา  ลําตัวตั้งตรง  มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  หนามองที่เทวดานางฟาในลักษณะลักคอ

ทางซาย  กดไหลซายกมตัวไปดานหนาเล็กนอย  แลวดึงตัวกลับมาตั้งตรง  จากนั้นก็มองไปที่

เทวดานางฟาในลักษณะลักคอทางขวา  เอนตัวไปดานหลังเล็กนอย 

   -  ภาพที่  87  “ทาลางเทา”  เมื่อเทวดาเดินเขามายกเทาใหลาง  นนทุก

ตองสะดุงตัวขึ้นแลวรีบหันไปทางซายเพื่อหยิบขันตักน้ํามาลางเทาเทวดา  โดยกมตัวไปดานหนา

ทางขวา  45  องศา  มือขวาทําทาคอย ๆ  เทน้ําลงที่เทาของเทวดา  มือซายลูบที่เทาของเทวดาใน

ลักษณะถูลงดานลาง  หนากมมองที่เทาเทวดา 

   -  ภาพที่ 88  “ทาจับศีรษะมือซาย”  ในทานี้นนทุกจะถูกเทวดาเขกศีรษะ  

ผูแสดงจะตองกมตัวไปดานหนาแลวเอนตัวไปทางขวา  กมศีรษะลงเพื่อเวลาที่ถูกเขกศีรษะคนดูจะ

ไดเห็น  มือซายยกขึ้นแลวแตะไปที่ศีรษะในลักษณะเปดปลายนิ้วขึ้น 

   -  ภาพที่  89  “ทาลางเทา”  เมื่อนางฟายกเทาใหลาง  นนทุกรีบหันไป

ทางซายเพื่อตักน้ํามาลางเทานางฟา  โดยกมตัวไปดานหนาทางขวา  45  องศา  มือขวาทําทาคอย 

ๆ  เทน้ําลงที่เทาของเทวดา  มือซายลูบที่เทาของเทวดาในลักษณะถูลงดานลาง  หนาเงยขึ้นมอง

มือของนางฟาที่ชี้ลงมา 

   -  ภาพที่  90  “ทาจับศีรษะมือขวา”   ทานี้นนทุกจะถูกนางฟาเขกศีรษะ  

ผูแสดงจะตองกมตัวไปดานหนาแลวเอนตัวไปทางซาย  กมศีรษะลงเอียงขางเพื่อทําใหเหมือนวา

จะดึงศีรษะหลบ  มือขวายกขึ้นแลวแตะไปที่ศีรษะในลักษณะกดปลายมือลงเพื่อทําใหเหมือนจะ

ปดมือนางฟาออกไป   

-  ภาพที่  91  “ทามอง”   เมื่อเทวดาและนางฟาเขามาใหลางเทาพรอม

กันใหลางเทา  ผูแสดงจะตกสะดุงตัวขึ้นตกใจแลวคอย ๆ  หันหนามองไปทางขวาที่หนาของนางฟา  

จากนั้นกดใบหนาลงหันมาทางซายอยางชา ๆ  เงยหนาขึ้นมองหนาเทวดาแลวสะดุงตัวไปทาง

ดานหลัง 

-  ภาพที่  92  “ทาจับศีรษะมือซาย”   ทานี้นนทุกจะถูกเทวดานางฟาถอน

เสนผม  ผูแสดงตั้งลําตัวตรง  กมศีรษะลงไปดานหนาเพื่อทําใหเห็นวาถูกดึงเสนผมบนศีรษะ  มือ

ซายยกขึ้นแลวแตะไปที่ศีรษะในลักษณะกดปลายมือลงเพื่อแสดงใหเห็นวาเจ็บศีรษะ   
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 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณชวงนี้  จะตองแสดงความกลัวออกมาเพราะกลัววาจะถูก

เทวดาทําราย  และอารมณที่แสดงถึงความเจ็บปวดเพราะตองถูกกลั่นแกลง  โดยอารมณทั้ง  2  

อารมณนี้  จะตองแสดงออกมาในชวงดังตอไปนี้ 

   -  อารมณกลัว  (ภาพที่  86, 87, 91)  ในชวงนี้ตัวนนทุกจะมีอารมณที่

หวาดกลัว  โดยจะตองแสดงออกมาเมื่อเทวดาหรือนางฟาเขามาหาเพื่อใหลางเทาเพราะกลัววา

เมื่อเทวดาหรือนางฟาเขามาใหลางเทาแลวก็จะเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผมบาง  หรือบางครั้งทุบตี

บาง  โดยอาการที่แสดงออกมานั้นมือและตัวนนทุกจะตองมีอาการสั่นหรือกมหนามองพื้นไมกลา

เงยหนาขึ้นเมื่อจะลางเทาใหเทวดานางฟา 

   -  อารมณเจ็บปวด  (ภาพที่  88, 90, 92)  อารมณในชวงนี้จะเปนอารมณ

ที่เจ็บปวดศีรษะ  เพราะถูกเขกศีรษะ  ถอนเสนผม  หรือเมื่อถูกทุบตี  โดยวิธีที่จะแสดงใหเห็นถึง

ความเจ็บปวดนั้นก็จะมีการจับหรือลูบที่ศีรษะเมื่อถูเขกศีรษะหรือถอนเสนผม  การแสดงความ

เจ็บปวดออกทางใบหนาก็จะตองแสดงใบหนาที่บงบอกถึงความเจ็บปวด  เชน  ทําคิ้วขมวดเขาหา

กัน  การกมหนาแลวสายหนาไปมา  ซึ่งกิริยาเหลานี้จะชวยใหการแสดงทาทางสมบูรณยิ่งขึ้น 

 
5.1.3.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทาลางเทาของตัวนนทุกใหแกเทวดานางฟา  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหกระบวนทารํา  เปนการแสดงกิริยาทาทางประกอบเพลงโดยที่นนทุกจะตองแสดงกิริยา

ทาทางรวมกับเทวดานางฟาเพื่อใหเกิดความสัมพันธกัน  กิริยาทาทางในชวงนี้จะเปนกระบวนทาที่ 

นนทุกถูกกลั่นแกลง  นนทุกจะตองแสดงกิริยาทาทางที่ส่ือถึงความเจ็บปวดจากการถูกกลั่นแกลง

ออกมาใหเห็นอยางชั้นเจน    ไมวาจะเปนการแสดงออกทางทาทาง  เชน  การเอามือลูบที่ศีรษะ

เมื่อถูกถอนเสนผมหรือถูกเขกศีรษะ  การใชมือจับตามสวนตาง ๆ  ของรางกายเมื่อถูกทุบตี  หรือ

การแสดงออกทางสีหนาเพื่อใหผูชมไดรับรูถึงความเจ็บปวด  เชน  การขมวดคิ้ว การรองไห  เปน

ตน 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  9  กริิยาทาทาง  (เพลงเร็ว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 86 นั่งคุกเขา 

2 87 นั่งคุกเขา, กมหนา,  ทางลางเทา 

3 88 นั่งคุกเขา,  กมหนา, มือซายจับศีรษะ 

4 89 นั่งคุกเขา, เงยหนามอง,  ทางลางเทา 

5 90 นั่งคุกเขา,  กมหนา, มือขวาจับศีรษะ 

6 91 นั่งคุกเขา,  เงยหนามอง 

7 92 นั่งคุกเขา,  กมหนา, มือซายจับศีรษะ 

 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  10  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 86) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  11  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็) 

(ภาพที ่ 87, 88) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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แผนผังที่  12  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็) 

(ภาพที ่ 89,90) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  13  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 91, 92) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

                            

 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.1.4  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใช

ประกอบการแสดงในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดย

การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก จะใชในชวงที่ถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงและกมลง

มองดูศีรษะตนเองในอางน้ํา  แลวเกิดความตกใจที่เห็นศีรษะลานไมมีผม 

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกไปแลว  นนทุกก็จะเอาขันน้ําไปวางที่อาง

แลวกมลงดูเงาตนเองในอางน้ํา 

 
กระบวนทาราํเพลงทายรวัปลกูตนไม   

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 93  (เทวดานางฟา) 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

นั่งพับเพียบ  มือขวา

วางที่เขาขวา  มือซาย

ยกขึ้นตั้งนิว้ชีแ้ตอยูใน

ลักษณะนอนมือ

จากนั้นก็เดินมือออก

ดานขาง  หนามอง

ทางซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 94  (ไป) 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

นั่งพับเพียบ  มือซาย

วางที่เขาซาย  มือขวา

ยกขึ้นจีบเขาหาตัวแลว

คลายจีบออกดานขาง  

หนามองทางขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 95 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

ตั้งเขาขวาขึน้  มือขวา

ถือขันน้าํ มือซายจับที่

หนาขาซาย  หนามอง

ต่ําทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 96 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

คอย  ๆ   เดินเซถอย

หลังมานั่งที่เตียงหอย

ขาทั้งสองขาง  มือซาย

จีบที่ชายพก  มือขวา

วางขันน้ําลงในอางน้ํา  

หนามองต่ํา 

 

 
 

ภาพที ่ 97 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

มือซายจับที่ไหลซาย  

มือขวาวางบนเขาขวา  

หนามองต่ํา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 98 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

มือขวาจับลูบที่ศีรษะ  

มือซายวางบนเขาซาย  

กมศีรษะลง  หนามอง

ต่ํา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 99 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หันทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางซาย  มือทั้งสอง

ขางจับที่ขอบอางน้ํา  

หนากมมองลงในอาง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 100 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางซาย  นัง่

ชันเขาทั้งสองขางขึ้น  

มือทั้งสองขางเทาลง

กับพืน้  หนามองที่อาง

น้ํา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 101 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจับที่ขอบอางน้ํา  

หนากมมองลงในอาง 

 

 

 
ภาพที ่ 102 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจับที่ขอบอางน้ํา  

หนาหนัทางขวา  ตา

มองลงในอาง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 103 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจับที่ขอบอางน้ํา  

หนาหนัทางซาย  ตา

มองลงในอาง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 104  (ผม) 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจับที่ศีรษะ หนา

กมลง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 105  (หายหมด) 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางซาย  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจีบคว่าํแลวหงาย

มือแบ  งอศอก  หนา

มองทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 106 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางซาย  ยอ

เหลี่ยม  มือขวาตั้งวง

ยักษ  มือซายยกขึ้นชี้

นิ้วไปทางซายพรอม

กับยกเทาซายขึ้นแลว

กระทืบลง  หนามอง

ทางซาย 
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จากการศึกษากระบวนทารํานนทุกในชวงนี้  จากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา

ลักษณะโครงสรางทารําของอาจารยทั้ง  4  ทาน  เหมือนกันทุกกระบวนทา  ซึง่แตละทานใหความรู

ดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูก

ตนไมนี้  เปนกระบวนทาที่นนทุกจะแสดงความตกใจเมื่อเห็นเงาของศีรษะตกเองในอางน้ํา  ซึ่งเปน

ทารําที่ครุทองเริ่มทําไดสวยงามมาก43 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูก

ตนไมนี้  นนทุกจะตองแสดงอาการตื่นตกใจที่เห็นศีรษะตกเองลานไมมีผม  ครูทองเริม่แสดงทาทาง

ชวงนี้ไดสมบทบาทและเขากับอารมณของเพลงเปนอยางยิ่ง44 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงทายรัว

ปลูกตนไมนี้    ครูทองเริ่มไดกลาวเมื่อครั้งตอทารําใหวา  จะตองแสดงถึงความตกใจออกมาใหเห็น

เดนชัด  โดยใหนึกวาถาตนรูวาหัวลานจะรูสึกอยางไร  และครูทองเริ่มไดแสดงทาที่ตกใจเมื่อไดเห็น

ศีรษะตนเองไมมีผมใหดู45 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูก

ตนไมนี้  เมื่อคร้ังที่ตอทารําจากครูทองเริ่มนั้น  ครูทองเริ่มใหนึกถึงอารมณของตัวละครและเอา

อารมณนั้นมาใหในตัวเองแลวจะถายทอดทารําออกมาไดสวยงามและเหมาะสมกับบท46 

 

 

 

                                                  
43 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
44 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
45 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
46 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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5.1.4.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงทายรัวปลูกตนไม ผูวิจัยพบเทคนิค

ในการรําใหสวยงามสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจกับบทและอารมณของตัวนนทุก 

  นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงทายรัวปลูกตนไมออกมาให

สวยงานนั้น  จากการศึกษาและสังเกตจากครูผูถายทอด  ผูวิจัยพบวาผูแสดงจะตองถายทอด

กระบวนทารําออกมาในลักษณะทาที่บอกใหเปนถึงความตกใจและความโกรธจากการถูกกลั่น

แกลง  ซึ่งการจะทําทารําใหสวยงามนั้นผูแสดงจะตองฝกเทคนิคดังตอไปนี้ 

  -  (ภาพที่  99)  ในกระบวนทานี้ผูแสดงจะตองนั่งคุกเขาซาย  หันหนาเสี้ยว

ทางซายดันหลังตั้งตรง  โนมตัวไปดานหนา  มือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ํา  หนากมมองลงในอาง

แลวชะโงกหนาลงไปในอางเพื่อมองเงาศีรษะใกล 

 

-  (ภาพที่  100)  ผูแสดงสะดุงตัวขึ้นไปทางดานหลังลงจากเตียง  แลวนั่งลงกับ

พื้น  หันหนาเสี้ยวทางซาย  ตั้งตัวตรงเอียงไปทางดานหลังเล็กนอย  มือทั้งสองขางเทาไปดานหลัง  

ขาทั้งสองขางชันเขาขึ้นพอประมาณ  โดยเหยีบดเทาซายไปดานหนา  แลววางเทาขวาต่ํากวาเทา

ซาย  หนามองที่อางน้ํา 

 

-  (ภาพที่  101)  ผูแสดงลุกขึ้นแลววิ่งไปที่อางน้ํา  หันหนาเสี้ยวทางขวา  แลวกาว

เทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  โดยลักษณะยอเหลี่ยม  ตั้งตัวตรง  แลวเอนไปดานหนา  

มือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ํา  กมศีรษะลงใหมากที่สุด  แลวเหลือกตาขึ้นมองไปที่อางน้ําใหเห็น

เงาของศีรษะ 

 

-  (ภาพที่  102)  ผูแสดงยอเหลี่ยม  หันหนาเสี้ยวทางขวา  ตั้งตัวตรง  แลวเอนไป

ดานหนา  มือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ํา  กมศีรษะลงเอียงหูซายเขาหาอางน้ํา  แลวมองไป

ทางซายที่อางน้ําโดยใชหางตามองใหเห็นเงาของศีรษะ 
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-  (ภาพที่  103)  ผูแสดงยอเหลี่ยม  หันหนาเสี้ยวทางขวา  ตั้งตัวตรง  แลวเอนไป

ดานหนา  มือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ํา  กมศีรษะลงเอียงหูขวาเขาหาอางน้ํา  แลวมองไป

ทางขวาที่อางน้ําโดยใชหางตามองใหเห็นเงาของศีรษะ 

 

-  (ภาพที่  104)  ผูแสดงวิ่งมาหนาเวที  หันหนาเสี้ยวทางขวา  แลวกาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  โดยลักษณะยอเหล่ียม  ตั้งตัวตรง  แลวเอนไปดานหนาเล็กนอย  

มือทั้งสองขางจับที่ศีรษะ  โดยกมศีรษะลงเล็กนอย   

 

-  (ภาพที่  105)  ผูแสดงหันหนาเสี้ยวทางขวา  ยอเหลี่ยม  มือทั้งสองขางจีบคว่ํา

ดานหนาแลวหงายมือแบ  งอศอก  พรอมกับสะบัดปลายมือ  หนามองทางขวา 

 

-  (ภาพที่  )  ผูแสดงหันหนาเสี้ยวทางขวา  ยอเหลี่ยม  มือขวาตั้งวงยักษ  มือซาย

ยกขึ้นชี้นิ้วไปทางซาย  พรอมกับสะบัดใบหนาไปทางซายและยกเทาซายขึ้นแลวกระทืบลงกับพื้น 

 
 อารมณ 
  การแสดงอารมณชวงนี้  จะตองแสดงอารมณและความรูสึกที่ตกใจพรอมกับ

ความโกรธจากการถูกกลั่นแกลง  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

   -  อารมณตกใจ  (ภาพที่  100, 101, 102, 103)  ผ ู แสดงจะแสดงอารมณ

ตกใจออกมาทางใบหนาโดยการทําตาโต  พรอมกับกมหนาลงมองในอางน้ําโดยหันไปมาทั้ง

ทางซายและทางขวาดวยความเร็ว 

 

   -  อารมณโกรธ  (ภาพที่  106)  ผูแสดงจะตองแสดงอารมณโกรธออกมา

ดวยการกระทืบพื้น  ชี้นิ้ว  พรอมกับหนาตาที่ตองทําตาใหโตเพื่อแสดงใหเห็นวาโกรธแคน 

 
5.1.4.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไมของตัวนนทุกในชวงนี้  ผูวิจัย

ทําการวิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการแสดงการรําตีบทและการแสดงกิริยาทาทางประกอบ

เพลงที่นนทุกจะตองแสดงออก  เพื่อส่ือถึงความตกใจและโกรธจากการถูกลั่นแกลง 

 ซึ่งผูวิจัยไดทําการแยกกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  ไดดังตารางตอไปนี้ 



 

200 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  10  กิริยาทาทาง  (เพลงทายรัวปลูกตนไม) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 93 ทากวาดมือ 

2 95 ทามือขวาจับขัน 

3 97 ทาจับไหล 

4 98 ทาจับศีรษะ 

5 99, 101, 102, 103 ทาชะโงกมองเงา 

6 100 ทานั่งชนัเขา 

7 104 ทาจับศีรษะสองมือ 

8 105 ทาแบมือ 

9 106 ทาชีน้ิ้ว 

 

 

 จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในการแสดงชวงนี้  

จะมีทารําตีบทประกอบเพลงอยูทั้งหมด  9  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

ในเพลงรายนี้  มีการใชพื้นที่และทิศทางในการรําเพลงลักษณะเดียว  เพราะ

ตัวนนทุกไมมีการเคลื่อนที่ไปในทิศทางอื่น  ดังแผนผังตอไปนี้ 
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สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

 

แผนผังที่  14  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงทายรัวปลูกตนไม) 

(ภาพที ่ 93 – 95, 100, 104 – 106) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  15  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงทายรัวปลูกตนไม) 

(ภาพที ่ 96 – 99) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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แผนผังที่  16  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงทายรัวปลูกตนไม) 

(ภาพที ่ 101 – 103) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี



 

203 

5.1.5  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  โดย

จะพรรณนาถึงความทุกขจากการที่ถูกกลั่นแกลงเรื่อยมา 

 

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกไปแลว  นนทุกก็จะนั่งรําพึงถึงการถูกกลั่น

แกลงตลอดมา  โดยมีบทรองของเพลงรายดังนี้ 

 
-  รองเพลงราย  - 

   บัดนั้น    นนทุกผูใจแกลวกลา 

  ถูกรังแกทุกขทนทรมาน   เพียงวาจะดิ้นสิ้นใจ 
 

กระบวนทาราํเพลงราย 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 107 

(ทาเตรียม) 

นั่งคุกเขาอยูกบัพื้นหนา

เตียง  มือทั้งสองขางตัง้

วงยกัษ  ใบหนาหันเฉียง

ทางซาย  เปดปลายคาง  

ตั้งตัวตรง 

 

 
ภาพที ่ 108 

บัดเอย 

สะดุงตัวขึ้นกดไหลซาย

กระทบกนลง  กลอม

หนาไปทางขวา  ใบหนา

หันเฉยีงทางขวา  เปด

ปลายคาง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 109 

 

บัดนั้น 

สะดุงตัวขึ้นกดไหลขวา  

ระทบกนลง  กลอมหนา

ไปทางซาย  เอียงหูขวา  

เปดปลายคาง 

 

 
ภาพที ่ 110 

 

นนทุกผูใจ 

มือซายตั้งวงระดับกลาง

แลวจีบเขาอก  มือขวา

ตั้งวงยักษ  หนามองตรง

แลวหันไปมองทางซาย

เอียงหูขวา  เปดปลาย

คาง 

 

 
ภาพที ่ 111 

 

แกลวกลา 

มือซายจีบที่อกระดับล้ิน

ป  และโบกมอืออกขึ้นตั้ง

วงสงู  มือขวาตั้งวงยักษ  

เอียงหูขวา  เปดปลาย

คาง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 112 

ถูกรังแก 

มือขวาฟาดนิว้ลงระดับ

ปลายคาง  หนามองตรง  

เปดปลายคาง  มือซาย

ตั้งวงยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 113 

ทุกขทนทรมาน 

มือทั้งสองขางคว่ําไขว

กันที่หนาทอง  ใหมือขวา

อยูบน  มือซายอยู

ดานลาง   กมศีรษะลง  

มองทางซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 114 

เพียงวา 

มือทั้งสองขางตบที่หนา

ขา  ใบหนามองเฉียง

ทางซาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 115 

จะดิ้น 

มือทั้งสองขางจีบคว่ํา

ระดับเอว   แลวหงายมือ

คลายออกพรอมเดาะ

ปลายมือจนสุดแขน  

ใบหนามองเฉยีงทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 116 

ส้ินใจ 

มือซายจีบเขาอกแลว

โบกออกตั้งวงบน   มือ

ขวาตั้งวงยกัษ  ใบหนา

มองเฉียงทางขวาแลว

เปล่ียนมองเฉยีงทางซาย 

 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงรายที่แสดงถึงความเจ็บปวดเพราะการถูกกลั่น

แกลง  จากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่แตกตางกันอยู  3  ทา  ดังตาราง

ความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

 

 

 

 



 

207 

ตารางที่   11  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “เพียงวา” 

 

อาจารย บทรอง  “เพียงวา” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือทั้งสองขางตบเขา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือทั้งสองขางตบเขา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือทั้งสองขางตบเขา 

 

ในความแตกตางของ  2  กระบวนทารําในบทรองนี้  จากอาจารยทั้ง  4  ทานนี้  ผูวิจัย

วิเคราะหไดวา   

-  ในรูปแบบของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ47  เปนการเริ่มตนกระบวนทารําที่

เปนทารําเดียว  แตมีเนื้อรองที่ตางกัน  เพื่อแสดงความหมายวา  “การทุกขทรมานเจียนตาย” 

-  สวนในรูปแบบอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย48  อาจารยดํารงศักดิ์   

นาฏประเสริฐ49  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม50  เปนการแสดงกิริยาทาทางแทนกระบวนทารําเพื่อส่ือ

ความหมายในบทรองนี้เทานั้น  เมื่อมีบทรองตอไปก็จะใชกระบวนทารําทาใหม 

 

 

 

 

 

                                                  
47 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
48 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
49 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
50 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ตารางที่   12  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “จะดิ้น” 

 

อาจารย บทรอง  “จะดิ้น” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

 

 ในบทรอง  “จะดิ้น”  นี้  กระบวนทารําของอาจารยทั้ง  4  ทานนี้  มีกระบวนทารําที่

เหมือนกัน   

โดยกระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เปนกระบวนทารําที่

ตอเนื่องจากกระบวนทาที่ผานมาจากเนื้อรองกอนหนานี้   

สวนกระบวนทารําของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ

ประเสริฐ,   

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เปนกระบวนทารําที่เร่ิมข้ึนใหมในบทรองนี้  เพื่อส่ือความหมายวา  “การ

ตาย” 

 

 

ตารางที่   13  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “ส้ินใจ” 

 

อาจารย บทรอง  “ส้ินใจ” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือซายจีบโบกออกจากอก 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือซายจีบโบกออกจากอก 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือซายจีบโบกออกจากอก 

 

ในกระบวนทารําของบทรองนี้อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ยังคงใชกระบวนทารํา

เชนเดิมอยู   
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สวนกระบวนทารําอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ,  

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดเปล่ียนกระบวนทารําใหมเพื่อส่ือความหมาย  “ของการสิ้นใจ” 

 จากตารางแสดงความแตกตางของกระบวนทารําทั้ง  3  ทา  จากอาจารยเมษฐ  บณุยะชยั

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ,  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  

ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา  ในบทรองทั้ง  3  คําดังนี้   

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ไดใชกระบวนทารําเพียงทาเดียวเพื่อส่ือ

ความหมายวา  “การเจ็บปวดแทบจะเสียชีวิต”   

สวนอาจารยเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ,  อาจารยเจตน  

ศรีอํ่าอวม  ในบทรองทั้ง  3  คํา  เชนเดียวกับอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ไดใชกระบวนทารํา

ทั้งสิ้น  3  กระบวนทา  เพื่อส่ือความหมายตามบทรองแตละคํา 

 การบันทึกทารําทั้ง  3  ทานี้  ผูวิจัยไดใชเกณฑความเหมือนในลักษณะทารําของอาจารย

ทั้ง  4  ในการบันทึกกระบวนทารํา 
 
 

5.1.5.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงรายชวงนี้ ผูวิจัยพบเทคนิคในการ

รําใหสวยงามสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจกับบทของตัวนนทุก 

 -  ตองทองจําเนื้อรองและสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของตัวนน

ทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงรายออกมาใหสวยงานนั้น  

จากการศึกษาและสังเกตจากครูผูถายทอด  ผูวิจัยพบวาผูแสดงจะตองถายทอดกระบวนทารํา

ออกมาในลักษณะทาที่นุมนวลและดําเนินทาทางที่ชา  อยาแสดงทาทางที่แข็งและทาทางที่ดุ

เพราะจะทําใหไมเห็นถึงความเจ็บปวดจากการถูกกลั่นแกลง  ซึ่งการจะทําทารําใหสวยงามนั้นผู

แสดงจะตองฝกเทคนิคดังตอไปนี้ 
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  -  “ทาเตรียม”  (ภาพที่  107)  ในกระบวนทานี้ผูแสดงจะตองนั่งคุกเขา  ดันหลัง

ตั้งตรง  มือซายวางที่เขาซายแขนตึงแบมือเรียงนิ้วชิดติดกัน  มือขวาวางที่เขาขวาในลักษณะงอ

ศอกเล็กนอยใหเปนวง  ใบหนามองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “บัดเอย”  (ภาพที่  108)  ผูแสดงสะดุงตัวขึ้นพรอมกับโยกตัวมา

ทางซายกดไหลซายแลวยุบตัวลง  มือทั้งสองขางจีบคว่ําระดับหัวเขาและคลายออกวางที่เขา

เหมือนเดิม  แตมือขวาแขนตึงแบมือเรียงนิ้วชิดติดกัน  มือซายวางที่เขาขวาในลักษณะงอศอก

เล็กนอยใหเปนวง  ใบหนาหันมองทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “บัดนั้น”  (ภาพที่  109)  ผูแสดงสะดุงตัวขึ้นพรอมกับโยกตัวมา

ทางขวากดไหลขวาแลวยุบตัวลง  มือทั้งสองขางจีบคว่ําระดับหัวเขาและคลายออกวางที่เขา

เหมือนเดิม  แตมือซายแขนตึงแบมือเรียงนิ้วชิดติดกัน  มือขวาวางที่เขาขวาในลักษณะงอศอก

เล็กนอยใหเปนวง  ใบหนาหันมองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “นนทุกผูใจ”  (ภาพที่  110)  ผูแสดงคืนตัวมาตั้งตรงแลวกดไหลซาย  

มือขวาตั้งวงกลาง  หนามองตรง  เอียงหูซาย  จากนั้นโยกตัวมาทางขวาเปลีย่นเปนกดไหลขวา  มอื

ซายจีบเขาอกกันศอกขึ้นเล็กนอย  ใบหนาเอียงมองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “แกลวกลา”  (ภาพที่  111)  ผูแสดงกดไหลซาย  หนามองตรง  เอียงหู

ซายแลวดงึจีบออกโบกมือต้ังวงบน  พรอมกับคืนหนามาทางซาย  เปดปลายคาง  เอยีงหูขวา  ตา

มองที่ปลายนิว้มือ 

-  บทรอง  “ถกูรังแก”  (ภาพที ่ 112)  ผูแสดงคอย ๆ  ลดมือซายลงวางที่เขาซาย  

เอนตัวมาทางซายกดไหลซาย  หันหนามองทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหซูาย  พรอมกับยกมือ

ขวาระดับสายตา  ตัง้นิว้ชี้ข้ึนฟาดนิว้ลงมาระดับล้ินปแลวตวัดมือเขาหาตัว 

-  บทรอง  “ทกุทนทรมาน”  (ภาพที ่ 113)  ผูแสดงเอนตวัไปทางขวากดไหลขวา  

มือทั้งสองขางยกขึ้นตั้งดานหนาแลวเดนิมอืเขาหากันกึ่งกลางลาํตัวโดยใหมือขวาไขวอยูบนมือซาย

บริเวณหนาทองพรอมกับหลบหนา  กดปลายคางลง  เอียงหูขวา  ตามองทีพ่ืน้ 

-  บทรอง  “เพยีงวา”  (ภาพที่  114)  ตั้งมอืทั้งสองขางขึน้ดานหนา  จากนัน้ตบลง

ที่เขาทั้งสองขางแลวยกขึ้นเล็กนอย  หนามองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “จะดิ้น”  (ภาพที่  115)  มือทั้งสองขางยกขึ้นจีบคว่ําดานหนาระดับอก  

จากนั้นคลายจีบออกดานขางแบมือแลวยืดไปจนแขนตึง  พรอมกับเปลี่ยนเอียงทางซายกดไหล

ซาย  กดปลายคางลงมองแลวชอนขึ้นไปทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 
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-  บทรอง  “ส้ินใจ”  (ภาพที่  116)  ผูแสดงกดไหลซาย  มอืซายจีบเขาหาตัวระดับ

ล้ินป  มือขวายกขึ้นตั้งวงระดับล้ินป  แลวดึงจีบมือซายออกโบกมือต้ังวงบน  มือขวาลดลงตั้งวง

ยักษ  พรอมกบัคืนหนามาทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา  ตามองที่ปลายนิ้วมอื 

 
 อารมณ 
  การแสดงอารมณชวงนี้  จะตองแสดงอารมณและความรูสึกที่เจ็บปวดจากการถูก

กลั่นแกลงออกมา  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

   -  อารมณเศรา  บทรอง  “ทุกทนทรมาน”  (ภาพที่  110)  ในบทรองนี้จะ

แสดงอารมณเศราไดอยางชัดเจน  ซึ่งผูแสดงสามารถถายทอดออกมาทางใบหนาโดยการขมวดหัว

คิ้วเขาหากัน  หร่ีตาลงเล็กนอย  แลวกมหนาลงมาทางซายพรอมกับสายศีรษะเบา ๆ  ตามองที่พื้น 

   -  อารมณเสียใจ  บทรอง  “ส้ินใจ”  (ภาพที่  111)  อารมณในชวงนี้ผู

แสดงจะตองถายทอดอารมณเสียใจเพราะตัวเองเกือบจะตองตาย  ดวยการถายทอดอารมณผาน

ออกมาทางใบหนาโดยการขมวดคิ้ว  ทําหนาผากยน  แบะปากเล็กนอย  ตามองที่พื้นแลวคอย ๆ  

เงยหนามองทางซาย   เปดปลายคาง  ทําตาเศรา 

 
5.1.5.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงรายของตัวนนทุกในชวงนี้  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการแสดงการรําตีบทและการแสดงกิริยาทาทางประกอบเพลงที่นน

ทุกจะตองแสดงออก  เพื่อส่ือถึงความเศราเสียใจจากการถูกลั่นแกลง 

 ซึ่งผูวิจัยไดทําการแยกกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  ไดดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  14  แสดงทารําตีบท  (เพลงราย) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 107 นั่งคุกเขา 

2 108 จีบคว่ํา 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (เพลงราย) (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

3 110 ตั้งวงกลาง,  จบีเขาอก 

4 111 จีบโบกมือต้ังวงบน 

5 112 นั่งคุกเขา,  ฟาดนิ้วมือขวา 

6 113 นั่งคุกเขา,  มอืทั้งสองขางไขวกันที่หนาทอง 

7 114 นั่งคุกเขา,  มอืทั้งสองขางตบที่เขาทั้งสองขาง 

8 115 จีบคว่ําแลวแบมือหงาย 

9 116 จีบโบกมือต้ังวงบน 

 

 จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในการแสดงชวงนี้  

จะมีทารําตีบทประกอบเพลงอยูทั้งหมด  9  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

ในเพลงรายนี้  มีการใชพื้นที่และทิศทางในการรําเพลงลักษณะเดียว  เพราะ

ตัวนนทุกไมมีการเคลื่อนที่ไปในทิศทางอื่น  ดังแผนผังตอไปนี้ 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  17  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงราย) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.1.6  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  เปนเพลงที่มีจังหวะชาและมีอารมณเพลงที่

เศรา  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ไดใชบรรยายถึงลักษณะศีรษะของนนทุกที่ถูก

เขกศีรษะและถูกถอนเสนผม  จากการถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงและมีความคับแคนจึงไดไปเฝา

พระอิศวร 
 
การดําเนินเรื่อง  จะเปนการรําในลักษณะของการนั่งบนเตียงแลวตั้งขาสองขางกับพื้น  

โดยทารําจะเปนการบรรยายถึงรางกายที่ถูกกลั่นแกลงจนไดรับบาดเจ็บ  ซึ่งเนื้อรองของเพลง

ตะนาวแปลงมีดังนี้ 
-  เพลงตะนาวแปลง  - 

ผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพียงห ู ดูเงาในน้าํแลวร่ําไห 

  หวนคิดขัดแคนแนนหทัย   ก็คราไคลขึ้นเฝาเจาเทวัญ 

 
กระบวนทาราํเพลงตะนาวแปลง 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 117 

ผมโกรน 

แขนทั้งสองขางตั้งศอก

ข้ึนที่หนาขา  มือทั้งสอง

ขางลูบศีรษะ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 118 

โลนเกลีย้ง 

ตั้งตัวขึ้น  มือทั้งสองขาง

แบออกดานหนา  หนา

มองมือซายและขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 118 

ถึงเพียง 

มื อ ซ า ย ลู บ ที่ ศี ร ษ ะ

ดานซาย   ศีรษะเอียง

ซาย  มือขวาวางที่หนา

ขา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 120 

ห ู

มื อ ข ว า ลู บ ที่ ศี ร ษ ะ

ดานขวา   ศีรษะเอียง

ขวา  มือซายวางที่หนา

ขา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 121 

ดูเงาในน้าํ 

หันทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางซาย  ลุกขึ้นยืนหัน

ตัวไปทางดานซาย  ยก

เทาซายวางบนเตียงแลว

คุกเขาหันขางใหคนดู  

มือทั้งสองขางจับที่ขอบ

อางลางเทา  หนามองใน

อางน้ํา  ศีรษะเอียงซาย

ขวาสลับไปมา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 122 

แลวรํ่าไห 

หนาเสี้ยวทางซาย  มือ

ซายทําทาเช็ดน้ําตา  หัน

หนาทางขวา   มือขวา

วางที่เอว 

 

 

 

 
ภาพที ่ 123 

หวนคิด 

หันหนาเสี้ยวทางซาย  

วิ่งมาดานหนาเวที  ใน

หนาเสี้ยวทางซาย  แลว

ยึดตัวขึ้นในทายืน  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย  

มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 124 

ขัดแคน 

หนาเสี้ยวทางซาย  ยุบตัว

ลงยอเหลี่ยม  มือซายถูที่

หนาอกเปนวงกลม  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย  

มือขวาตั้งวงยักษ  กระทืบ

เทาขวา  แลวยึดตัวขึ้นใน

ทายืน   

 

 

 
ภาพที ่ 125 

แนนหทยั 

หมุนตัวกลับทางดานขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วาง

เทาซายยอเหลี่ยม  มือทั้ง

สองขางตบที่อก  หนาหัน

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

 
 

ภาพที ่ 126 

ก็คราไคล 

หันกลับมาหนาตรง  ถอน

เทาขวาลงหลัง  เทาซาย

ป ร ะ แ ล ว ย ก ว า ง ล ง

ดานหนา  เปดสนเทาขวา 

มือขวาจีบหงายแขนตึง

ดานขางลําตัวเสมอไหล

แลวมวนจีบเปนตั้งวงบน  

มือซ ายตั้ ง วงบนระดับ

ศีรษะ  เดินมือลงจีบสง

หลังแขนตึง  ศีรษะเอียง

ทางซายแลวเปลี่ยนเปน

เอียงทางขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 127 

ข้ึนเฝา 

 เทาขวาประแลวยก มือ

ซ ายจี บหงายแขนตึ ง

ดานขางลําตัวเสมอไหล

มวนมือเปลี่ยนเปนตั้งวง

บน  มือขวาตั้งวงบน

ระดับศีรษะ  เดินมือลง

จีบสงหลังแขนตึง  ศีรษะ

เอียงทางขวาแลวเปลี่ยน

กลับมาเอียงทางซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 128 

ทํานองเพลง

ตะนาวแปลง 

ยกเทาซายวางดานหนา  

ลดมือทั้งสองขางลงจีบ

พรอมกัน  มือขวาคลาย

จี บออก เป นตั้ ง ว งบน

ระดับศีรษะ  มือซายลาก

จีบสงหลัง  ศีรษะเอียง

ขวา 

 

 
 

ภาพที ่ 129 

เจาเทวัญ 

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางพนมมือ

แ ล ว ไ ห ว เ ฉี ย ง ท า ง

ดานขวา   ศีรษะเอียง

ทางขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 130 

ทํานองเพลง

ตะนาวแปลง 

หมุนตั วทางขวา   หัน

ดานหลัง  ยกเทาซายวาง

ลงเหลี่ยม   ยกเทาขวา

กระทืบลงเหลี่ยม   มือ

ขวายกขึ้นชี้ตรงเสมอไหล  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองไปทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

 
 

จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงตะนาวแปลงที่บรรยายถึงลักษณะของ

ศีรษะนนทุกจากการถูกกลั่นแกลงของเทวดานางฟา  จากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามี

กระบวนทาที่แตกตางกันอยู  3  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่   15  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  บทรอง  “โลนเกลี้ยง” 

 

อาจารย บทรอง  “โลนเกลี้ยง” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   แบมือทั้งสองขางดานหนา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย แบมือทั้งสองขางดานหนา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   แบมือทั้งสองขางดานหนา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือทั้งสองขางลูบที่ศีรษะ 

 

ในบทรองนี้  กระบวนทารําจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  มีความแตกตางกันอยู  2  กระบวน

ทา  ดังตารางดานบน  ผูวิจัยไดวิเคราะหและสรุปไดดังนี้   
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- กระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย51  อาจารยประดิษฐ   

ศิลปสมบัติ52  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ53  มีความเหมือนกัน  คือ  แบมือทั้งสองขาง

ดานหนา  เพื่อแสดงความหมายใหคนดูรูวา  “ผมบนศีรษะไมมีเหลือแลว” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม54  ยังคงเปนการลูบศีรษะตอเนือ่ง

จากกระบวนทาที่แลว  เพื่อใหคนดูเห็นวา  “ผมบนศีรษะไมมีเหลืออยูแลว” 

 

ตารางที่   16  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  บทรอง  “ถึงเพียงห”ู 

 

อาจารย บทรอง  “ถึงเพียงห”ู 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ยกมือขวาและมือซายขึ้นลูบที่เหนือใบหู 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ยกมือขวาและมือซายขึ้นลูบที่เหนือใบหู 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยกมือขวาและมือซายขึ้นลูบที่เหนือใบหู 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ยกมือขวาขึ้นลูบที่เหนือหูขวาขางเดียว 

 

 ในความแตกตางของกระบวนทารําในบทรอง  “ถึงเพียงหู”  นี้  จากการศึกษาและฝก

ปฏิบัติจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่แตกตางกัน  2  กระบวนทา   ดัง

ตารางที่แยกไวใหเห็นดานบน  ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

กระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,   

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ในเนื้อรองบทนี้ไดใชมือขวาและมือซายยกขึ้นลูบเหนือใบหูทั้ง

สองขางเพื่อแสดงใหเห็นวา  “ผมถูกถอนมากแคไหน” 

                                                  
51 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
52 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
53 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
54 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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  -  สวนกระบวนทารําของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ในบทรองเดียวกัน  ทานไดใช

มือขวาลูบเหนือใบหูขวาเพียงขางเดียว  เพื่อแสดงใหเห็นวา  “ถูกถอนเสนผมจนถึงในหู” 

 

 

ตารางที่   17  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  บทรอง  “ก็คลาไคลขึ้นเฝา” 

 

อาจารย บทรอง  “ก็คลาไคลขึ้นเฝา” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   เดินจังหวะเดยีว   

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย เดินจังหวะเดยีว   

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   เดินสองจงัหวะ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   เดินจังหวะเดยีว   

 

ในบทรองนี้  มีกระบวนทารําที่แตกตางกันอยู  2  ทา  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  สามารถอธิบายไดดังนี้ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 

และอาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  ผูแสดงจะปฏิบัติทาเดิน  2  คร้ัง  คือ  ทาเดินแบบตัวเอก  ซึ่งในครั้งที่  

1 ยกมือขวาจีบหงายแขนตึงแลวกรายมือต้ังวงบน  สวนมือซายตั้งวงบนแลวลดมือลงจีบสงหลัง  

จากนั้นทาเดินครั้งที่  2  ยกมือซายจีบหงายแขนตึงแลวกรายมือต้ังวงบน  สวนมือขวาตั้งวงบนแลว

ลดมือลงจีบสงหลัง  ซึ่งเปนการแสดงกระบวนทารําที่ใชเฉพาะตัวเอก  เพราะนนทุกถือวาเปนตัว

แสดงตัวเอก 

-  สวนกระบวนทารําของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใชกระบวนทารํา  4  

ทา ในบทรองนี้  คือ  ทาเดินแบบตัวเอกและทาเดินแบบธรรมดา  เพื่อทําทารําใหครบกบัคาํรองของ

บทรองนี้ 

 

 การบันทึกทารําทั้ง  3  ทานี้  ผูวิจัยไดใชเกณฑความเหมือนในลักษณะทารําของอาจารย

ทั้ง  4  ในการบันทึกกระบวนทารํา 
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5.1.5.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงรายที่แสดงถึงความเจ็บปวดนี้ 

ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเพลงตะนาวแปลงที่แสดงถึงความเจ็บปวดของตัวนน

ทุก 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงและสามารถรองเพลงตะนาวแปลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงตะนาวแปลงที่บรรยายถึง

ลักษณะของศีรษะนนทุกจากการถูกกลั่นแกลงและความโกรธแคนที่ฝงอยูในใจ  จากการศึกษา

และสังเกตจากครูผูถายทอดนั้น  ผูวิจัยพบวาในการที่จะรําเพลงตะนาวแปลงที่บรรยายลักษณะ

และอารมณของนนทุก  ออกมาไดอยางสวยงามและเขากับอารมณนั้น  ผูแสดงจะตองถายทอด

กระบวนทารําออกมาในลักษณะที่รางกายไมมีเร่ียวแรง  และทารําที่บงบอกถึงอารมณของการเก็บ

กดหรือโกรธแคน    ดังตอไปนี้ 

  -  บทรอง  “ผมโกรน”  (ภาพที่  117)  ผูแสดงนั่งบนเตียงใหขาทั้งสองขางวางอยู

กับพื้น  แลวตั้งศอกทั้งสองขางวางที่เขาจากนั้นโนมตัวมาดานหนาเฉียง  45  องศา  กมศีรษะลงให

คนดูมองเห็นตรงกลางศีรษะ  แลวคอย ๆ  เดินมือทั้งสองขางลูบไปที่ศีรษะทางดานหลัง 

  -  บทรอง  “โลนเกลี้ยง”  (ภาพที่  118)  ผูแสดงจะตองคอย ๆ  ลดมือลงดานหนา

แลวแบมือทั้งสองขางตั้งฉากกับพื้น  พรอมกับต้ังตัวขึ้นและเงยหนาขึ้น  ตามองตรง  ขมวดหัวคิ้ว

เขาหากัน 

  -  บทรอง  “ถึงเพียง”  (ภาพที่  119)  ผูแสดงยกมือซายขึ้นลูบเหนือหูซายพรอม

กับเอนตัวไปทางซายเล็กนอย  ใบหนาเงยขึ้นมองทางขวา  ขมวดคิ้ว  หรี่ตาลงเล็กนอย  เปดปลาย

คาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “หู”  (ภาพที่  120)  ผูแสดงคอย ๆ  เอนตัวกลับไปทางขวา  และยกมือ

ขวาขึ้นลูบเหนือหูขวาพรอมกับกดหนาลงแลวชอนปลายคางขึ้นทางซายเงยหนาขึ้นมองทางซาย  

ขมวดคิ้ว  หร่ีตาลงเล็กนอย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 
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  -  บทรอง  “ดูเงาในน้ํา”  (ภาพที่  121)  ผูแสดงจะตองหันตัวทางซาย  มือทั้งสอง

ขางจับที่ขอบอางแลวยกตัวขึ้น  กมหนาชะโงกดวยความเร็วมองลงไปในอางลางเทา  แลวเอียง

หนาทางขวากมหนาลงใหใกลกับอางน้ําใชหางตามองในอาง  จากนั้นก็เปลี่ยนเอียงหนาทางซาย

กมหนาลงใหใกลกับอางน้ําใชหางตามองลงไปในอางน้ํา 

-  บทรอง “แลวรํ่าไห”  (ภาพที่  122)  ยกมือซายขึ้นทําทาเช็ดน้ําตาขางซายและ

ขวา  พรอมกับสะดุงตัวขึ้น  หนาหันทางขวา  กมหนาลง  หลับตา 

-  บทรอง  “หวนคิด”  (ภาพที่  123)  สะบัดหนาทางขวาดวยความเร็ว  ทําตาแข็ง  

พรอมกับวิ่งซอยเทาขึ้นไปดานหนาแลวหันหนาเสี้ยวทางซาย  จากนั้นเผนตัวขึ้นยืน  มือทั้งสองขาง

ตั้งวงยักษ 

  -  บทรอง  “ขัดแคน”  (ภาพที่  124)  ยกมือซายขึ้นเกร็งมือแลวมาถูวนที่บริเวณ

หนาอก  พรอมยกเทาขวากระทืบลงกับพื้นใหเกิดเสียงดัง  จากนั้นลงมือลงต้ังวงยักษดวยความเร็ว

พรอมกับเกร็งรายกายใหส่ัน  หันหนามองตรงไปที่คนดู 

  -  บทรอง  “แนนหทัย”  (ภาพที่ 125)  ผูแสดงหมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยว

ทางขวา  ยกเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับยกมือทั้งสองขางมาตบที่หนาอก  

หนามองไปยังคนดู 

  -  บทรอง  “ก็คลาไคล”  (ภาพที่ 126)  หมุนตัวทางซาย  หันหนาใหคนดู  ถอนเทา

ขวาลงหลัง  เปดปลายเทาขวา  กดไหลซายพรอมกับยกมือขวาขึ้นจีบหงายแขนตึง  มือซายตั้งวง

บน  หนามองตรง  เอียงหูซาย  จากนั้นเทาซายประเทาแลวยกขึ้นวางลง  พรอมกับมือขวามวนจีบ

ลงตั้งวงบน  มือซายเดินมือลงเปนจีบสงหลัง  ศีรษะคอย ๆ  เปล่ียนเอียงไปทางขวา 

  -  บทรอง  “ข้ึนเฝา”  (ภาพที่  127)  ลากเทาขวาขึ้นมาดานหนาเปดปลายเทา  ยก

มือซายขึ้นมาจีบแขนตึง  พรอมกับกดไหลขวา  มือขวาตั้งวงบน  หนามองตรง  เอียงหูขวา  จากนั้น

ประเทาขวายกขึ้นแลววางลง  พรอมกับมือซายมวนจีบลงต้ังวงบน  มือขวาเดิมมือลงเปนจีบสง

หลัง  ศีรษะคอย ๆ  เปล่ียนเอียงไปทางวาย 

  -  ทํานองเพลง  (ภาพที่  128)  ลากเทาซายมาดานหนาแลวประเทา  ยกขึ้นวาง

ลงดานหนา  ตั้งตัวตรง  พรอมกับยกมือทั้งสองขางจีบคว่ําดานขางแลวลากมือขวาขึ้นตัง้วงบน  มอื

ซายจีบสงหลัง  กดไหลขวา  เอียงศีรษะทางขวา 

-  บทรอง  “เจาเทวัญ”  (ภาพที่  129)  กาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางพนมมือแลวยกขึ้นทางดานขวา  เอียงตัวทางขวาเล็กนอย  หนามองตรง  เอียงหูขวา 
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  -  ทํานองเพลง  (ภาพที่  130)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  วิ่งซอยเทาไป

ทางซายของเวทีและยกเทาขวากระทืบลงใหเกิดเสียงดัง  พรอมกับยกมือข้ึนชี้ไปทางดานในโรง  

หนามองทางขวา 

 จากที่กลาวมาขึ้นตน  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีสองอารมณใน

บทเพลงดวยกัน  ดังนั้นผูแสดงจะตองมีความเขาใจในบทรองเปนอยางมากจึงจะทําใหเขาถึง

อารมณของตัวแสดงไดอยางถูกตอง  และจะทําใหทารําที่แสดงออกมานั้นนาชมยิ่งนัก 

 
 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณในเพลงตะนาวแปลงนั้น  ผูแสดงจะตองทําความเขาใจกับ

เนื้อเพลงใหดี  เพราะเพลงนี้จะมีสองอารมณอยูในเพลงเดียงกัน  คืออารมณเศราเสียใจและ

อารมณโกรธ  ดังเนื้อเพลงตอไปนี้ 

  -  อารมณเสียใจ  บทรอง  “ผมโกรนโลนเกลี้ยง”  (ภาพที่  117, 118)  บทรองนี้

เปนบทรองที่แสดงถึงอารมณเสียใจ  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  เชน  ยนคิ้วเขา

หากัน  ทําหนาผากยน  ทําหางตาตก  แบะปากเล็กนอย  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดง

จะตองทําทาทางในการรําใหชาลง  สายหนาไปมาอยางชา ๆ   

  -  อารมณโกรธ  บทรอง  “ขัดแคนแนนหทัย”  (ภาพที่  124, 125)  ผูแสดงจะตอง

แสดงอารมณโกรธออกมาดวยการกระทืบพื้น  ตบหนาอกและเกร็งตัวใหตัวสั่น  พรอมกับหนาตาที่

ตองทําตาใหโตเพื่อแสดงใหเห็นวาโกรธแคน 
 

5.1.5.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

เปนการรําเดี่ยวประกอบบทรองเพลงตะนาวแปลง  จํานวน  2  คํากลอน  ผูวิจัย

พบวามีลักษณะ การรําตีบทและการแสดงลักษณะกิริยา  เพื่อบรรยายถึงการถูกกลั่นแกลงและ

บอกถึงอารมณความโกรธแคน 

 

ซึ่งผูวิจัยไดทําการแยกกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  ดังตาราง

ตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  18  แสดงทารําตีบท  (เพลงตะนาวแปลง) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 117 จับศีรษะ 

2 118 แบมือดานหนาสองขาง 

3 119 ลูบหูขวา 

4 120 ลูบหูซาย 

5 121 กมมอง, จับขัน, ชะโงกดูเงา 

6 122 เช็ดน้ําตา 

7 123 ทายนื, ทามอง 

8 124 มือถูอก, กระทืบเทา 

9 125 มือสองขางตบอก 

10 126 ทาเดนิ  (แบบตัวเอก) 

11 127 ทาเดนิ  (แบบตัวเอก) 

12 128 ทาเดนิ 

13 129 ทาไหว 

14 130 ทาชี,้ กระทืบเทา 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบท  จะเห็นไดวาในการแสดงชวงนี้  จะมีทารําตีบท

ประกอบเพลงอยูทั้งหมด  14  ทา  เพื่อส่ือความหมายตาง ๆ  ของบทรอง 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

  การใชพื้นที่และทิศทางในการรําเพลงนี้มีอยู  2 ลักษณะ  คือการรําบนเตียงและ

การรําหนาเตียง  โดยจะใชพื้นที่อยูตรงกลางเวที  เพื่อใหผูแสดงนั้นเปนจุดเดนและคนดูสามารถ

เห็นทารําที่สวยงามไดอยางชัดเจน 
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สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

แผนผังที่  18  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงตะนาวแปลง) 

(ภาพที ่ 117 – 122) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  19  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงตะนาวแปลง) 

(ภาพที ่ 123 – 130) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.2  ชวงนนทุกขอนิว้เพชร 
ชวงที่นนทุกจะไปทูลขอนิ้วเพชรจากพระอิศวร  ดวยเหตุที่ตนเองทําความดีมาตลอดกับถูก

เทวดานางฟารังแก  นนทุกจึงคิดไปขอนิ้วเพชรเพื่อมาแกแคนเทวดานางฟาที่มาแกลงตน  กระบวน

ทารําจะประกอบไปดวยเพลงหนาพาทยและเพลงรอง  ทั้งหมด  4  เพลง  คือ 

1  เพลงเสมอมาร 

2  เพลงแขกลพบุรี 

3  เพลงรัว 

4  เพลงกราวใน 
 

5.2.1  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาการ

เดินทางของตัวยักษในระยะใกล  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในตอนที่นน

ทุกเดินทางไปขึ้นเฝาพระอิศวร  หลังจากถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง 

 การดําเนินเรื่อง   นนทุกจะรําอยูตรงกลางเวที  โดยลักษณะหันหนาเสี้ยวทางซาย  หนา

เสี้ยวทางขวา  และหันหนาใหคนดู  โดยจะใชทั้งหมด  3  ทิศทาง  แลวจากนั้นก็จะคอย ๆ  หันหลัง

ใหคนดูแลวเซเขาเวที 

 
กระบวนทาราํเพลงหนาพาทยเพลงเสมอมาร 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 131 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตวัทางขวา  หนา

เสี้ยวทางขวา  ถอนเทา

ซายลงดานหลัง  วางเทา

ขวาลงดานหนา  เปดสน

เทาซาย  มือขวาจีบเขาหา

ตัวแลวมวนลงตั้งวงระดับ

เอว  มือซายตั้งวงระดับ

เอวแลวพลกิขอมือลงทิง้

ปลายมือ  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 132 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางซาย  กาวเทาซายลง

ดานหนา  เปดสนเทาขวา  

มือขวาตั้งวงระดับเอว  มือ

ซ ายแทงมือ ข้ึนตั้ ง วงบน  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

 

 

 
 

ภาพที ่ 133 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางขวา  หนาเสี้ยว

ทางขวา   กาวเทาขวาลง

ดานหนา  เปดสนเทาซาย  

มือขวาจีบเขาหาตัวแลว

มวนลงตั้งวงระบน  มือซาย

ตั้ งวงระดับเอวแลวพลิก

ขอมือลงทิ้งปลายมือ  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 134 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางซาย  กาวเทาซายลง

ดานหนา  เปดสนเทาขวา  

มือซายจีบเขาหาตัวแลว

มวนลงตั้งวงบน  มือขวาตั้ง

วงระดับปลายคางแลวพลิก

ขอมือเปนจีบแขนตึงเสมอ

ไหล   หน ามองทางขวา  

เอียงหูซาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 135 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

ห มุ น ตั ว ท า ง ข ว า   หั น

ดานหนา  กาวเทาขวาลง

ดานหนา  เปดสนเทาซาย  

มือซายพลิกมือเปนสอดสูง  

มือขวาพลิกเปนตั้งวงแขน

ตึงเสมอไหลดานขาง  หนา

มองตรง  เอียงหูขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 136 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หันหนาใหคนดู  กระทุงเทา

ซายหนึ่งครั้ง  มือซายสอด

สูง   มือขวาตั้ งวงแขนตึง

เสมอไหลดานขาง   หนา

ม อ ง ต ร ง   เ อี ย ง หู ซ า ย  

(ปฏิบัติในจังหวะที่ 1 และ 

3) 

 

 

 
 

ภาพที ่ 137 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หันดานหนา   ยกเทาขวา

วางดานหลัง เปดสน เทา  

มือซายสอดสูง  มือขวาตั้ง

วงแขนตึงเสมอไหลดานขาง  

หนามองตรง   เอียงขวา  

ซาย  (ปฏิบัติในจังหวะที่ 2 

และ 4) 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 138 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางขวา  หนาเสี้ยว

ทางขวา  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มื อ ข ว า กํ า มื อ ย ก ขึ้ น

ดานหนาระดับล้ินปแลวเงื้อ

ออกดานขางเสมอไหล  มือ

ซายตั้ งวงยักษระดับลาง  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

 
 

ภาพที ่ 139 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หนาเสี้ยวทางขวา  กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  มือซายและมือขวา

จีบคว่ําระดับอกแลวดึงออก

ดานขางแขนตึงเสมอไหล  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 140 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยืดเขา

ข้ึนแลวยุบลงเหลี่ยม  มือ

ซ ายและมือขวาปาดลง

ดานขางเฉียง  45  องศา  

ตะแคงฝามือทั้ งสองขาง  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 141 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางขวา  หนาเสี้ยว

ทางซาย กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางกํามือแลว

ซอนกันดานหนาระดับเอว  

หนามองทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 142 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางขวา ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  มือทั้งสองขางกํา

มือแลวซอนกันดานหนา

ระดับเอว  หนามองทางซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 143 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางขวา  หนาเสี้ยว

ทางซาย ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  มือซายยกขึ้นทําทา

เช็ดน้ําตาขางซายและขวา  

มือขวากํามืออยูดานหนา

ระดับเอว  กมหนาลง 
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จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่แสดงกิริยา

การเดินทางไปมาในระยะใกล  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวาเปนกระบวนทาทีมีความ

เหมือนกันในทุกกระบวนทารํา  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร 

เปนกระบวนทาที่นนทุกจะรําเมื่อคราวจะขึ้นไปเฝาพระอิศวรเพื่อขอนิ้วเพชร  เปนกระบวนทาที่มี

แบบแผน  แตอารมณในการรํานั้นจะไมแข็งเหมือนกับรําโดยทั่วไป  เพราะจะตองนึกถึงอารมณ

ความเจ็บชํ้าของนนทุกที่ถูกกลั่นแกลง55 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  ตองรําแบบคนหมดแรงเพราะ

ถูกกลั่นแกลงมา56 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  ตองรําใหเหมือนกับคนที่

ไดรับบาดเจ็บ  เพราะถูกรังแกมา57 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ทารําที่แสดงออกมานั้นยังคงแบบแผนอยู  แต

อารมณตองอิงตัวโขนวามีอารมณยังไง58 

                                                                                                                                                                      
5.2.1.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงเสมอมารซึ่งเปนเพลงที่แสดงถงึการ

เดินทางไปมาในระยะใกล  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  

คือ 

  -  ตองเขาใจในเหตุการณและอารมณของตัวละครนั้น 

-  ตองฟงทํานองและจังหวะของเพลงไดอยางถูกตองแมนยํา 

                                                  
55 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
56 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
57 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
58 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคตี   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทตัวนนทุกสามารถจะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงเสมอมารนี้  ซึ่งเปนการรํา

เพลงหนาพาทยที่ใชประกอบในการเดินทางระยะใกล  ดังนั้นผูแสดงจะตองแสดงทารําออกมา

แบบกระชับ  แตก็ตองไมลืมวา  ตัวนนทุกนั้นไดรับความเจ็บปวดจากการถูกกลั่นแกลงมาแลว    

ดังทาตอไปนี้ 

  -  ทาถอนเทาเงื้อ  (ภาพที่  138)  โดยปกติผูแสดงจะยกเทาซายวาง  แลวยกเทา

ขวาวางลงหลังยอเหลี่ยม  มือซายตั้งวงยักษ  มือขวากํามือยกขึ้นดานหนาในลักษณะงอแขน  และ

เงื้อมือไปดานขาง  แลวกระชากตัวลงดานหลังน้ําหนักอยูที่เขาขวาสะบัดหนาทางซายอยางเรว็  แต

เมื่อเปนตัวนนทุกที่ถูกกลั่นแกลงจนบอบช้ํา  ทาทางที่แสดงออกมานั้น  ก็จะตองลดความแข็งของ

ทารําลงจากที่ตองถายน้ําหนักไปดานหลังอยางเร็วก็เปลี่ยนเปนคอย ๆ  หันตัว  และจากที่สะบัด

ใบหนาไปทางซายอยางเร็วก็เปล่ียนเปนคอย ๆ  หันใบหนาไปทางซายอยางชา ๆ   

  -  ทายึดยุบปาดเขา  (ภาพที่  140)  ในทาปกตินั้นการปาดเขาผูแสดงจะตองเดิน

มือลงดานขางดวยความเร็วและสะบัดหนาไปทางขวาดวยความเร็วเชนกัน  ซึ่งจะทําใหทารําที่เห็น

ถึงความแข็งและเหมาะสมกับความเปนตัวยักษ  แตเมื่อทารํานี้มาใชกับตัวนนทุกความแข็งแรง

ของทารําก็จะลดลงดวยอารมณของตัวแสดง  ที่จะตองปฏิบัติทารําใหดูเหมือนคนไมมีแรงดวยการ

เดินมือลงดานขางแบบชา ๆ  พรอมกับคอย ๆ  เดินใบหนามาทางขวาพรอมกับมือทั้งสองขาง 

 จากที่กลาวมาขึ้นตน  กระบวนทารําเพลงเสมอมารในชวงนี้ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มี

ลักษณะไมแข็งแรงเหมือนกับเพลงหนาพาทยทั่วไป  ดวยเหตุที่วานนทุกไดรับความเจบ็ปวดมาแลว  

การแสดงทารําจึงแสดงไดไมเต็มแรงและไมสมบูรณ 

 
 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณในเพลงเสมอมารซึ่งเปนเพลงหนาพาทย  โดยปกติจะตองมี

อารมณที่เขมแข็งดูนาเกรงขาม  แตเมื่อนนทุกรําเพลงนี้ก็จะตองรําและสื่ออารมณที่เศราจาก

รางกายที่บอบช้ําเพราะถูกกลั่นแกลงจนไดรับบาดเจ็บ  โดยทารําที่แสดงออกมานั้นตองดูแลวไม

แข็งเหมือนการรําเพลงหนาพาทยปกติ 
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5.2.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงเสมอมารซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบ

กิริยาในการเดินทางระยะสั้น ๆ    ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําไดดังนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  19  แสดงทารํา (เพลงเสมอมาร) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารํา 

1 131 ผาลาต่ํา 

2 132 ตั้งวงบน, ตั้งวงลาง 

3 133 ผาลา 

4 134 จีบมือยาว, ตั้งวงบน 

5 135, 136, 137 สอดสูง 

6 138 เงื้อมือขวา 

7 139 จีบคว่ําสองมอื, ตั้งมือแขนตึงสองขาง 

8 140 เดิมทั้งสองขางลงดานขาง 

 

ตารางที่  20  กิริยาทาทาง (เพลงเสมอมาร) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารํา 

1 141, 142,  มือทั้งสองขางไขวกันระดับทอง 

2 143 มือซายเช็ดน้ําตา 

 

 จากการวิเคราะหกระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงเสมอมาร  จะเห็นไดวาในเพลงนี้  จะ

มีทารําอยูทั้งหมด  8  ทา  และกิริยาทาทาง  2  ทา  ซึ่งเปนทารําที่กําหนดไวอยางมีแบบแผน 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

ในการรําเพลงเสมอมารของตัวนนทุกเพลงนี้  จะมีการใชพื้นที่  คือ   
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  -  การรําหนาเตียง  ผูแสดงจะยืนรําหนาเตียงใน  3  ทิศทาง  คือ  หันหนาใหคนดู  

หนาเสี้ยวทางขวา  และหนาเสี้ยวทางซาย 

 การใชพื้นที่ในการรํานี้  จะเปนการรําอยูตรงกลางเวที  เพื่อใหผูแสดงนั้นเปนจุดเดนและ

คนดูสามารถเห็นทารําที่สวยงามไดอยางชัดเจน 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

แผนผังที่  20  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเสมอมาร) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

      (เขาเวที) 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.2.2  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  เปนเพลงหนึ่งที่นิยมนํามาประกอบการแสดง  

เพราะทํานองและลีลาของเพลงนั้น  จะใหอารมณโศกเศรา  อาลัย    สําหรับการแสดงโขน  ชุด  

นารายณปราบนนทุก  เพลงแขกลพบุรีจะใชในตอนที่นนทุกขึ้นเฝาพระอิศวรและไดบรรยายถึง

ความทุกขที่ถูกกลั่นแกลงจากเทวดานางฟาใหพระอิศวรฟง  จากนั้นจึงทูลขอนิ้วเพชรเพื่อไว

ปองกันกาย 

 การดําเนินเรื่อง  พระอิศวรจะนั่งอยูบนเตียงกลางเวที  นนทุกเดินออกมาตีบทดานหนา

แลวจึงเขาไปทูลฟองเร่ืองราวที่ตอนถูกทํารายกับพระอิศวร  พรอมทั้งทูลขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย  

ซึ่งการรําตีบทจะรําตามบทรองของเพลงแขกลพบุรีดังเนื้อเพลงตอไปนี้ 
 

-  รองเพลงแขกลพบุรี  - 
   ขาแตพระเทพบิดร  ขานี้ทกุรอนเปนมหนัต 

  ค่ําเชารับใชแกเทวัน   เขาพากันรังแกไมปราณี 

  เพราะลกูนี้บญุนอยจึงดอยฤทธิ ์  ตองจนจิตเจ็บอุรานาบัดส ี

  ขอพระเทพบดิาโปรดปราณี  แกขาบทศรีนีสั้กครั้ง 

  ขอแตใหดัชนีนี้เปนเพชร   สําเร็จฤทธิไกรดังใจหวงั 

  ชี้ใครใหมวยมรนัง   จงโปรดใหสมดังตั้งใจมา 
 

กระบวนทาราํเพลงแขกลพบุร ี
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 144 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

พระอิศวรนั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 145  (เดิน) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  ปฏิบัติทาเดิน

ออกมา  ทางขวาของเวที  

ในหนาเสียวขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 146  (เรา) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

น น ทุ ก   -  หั น ตั ว

ทางขวา   กาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางลง

เ ห ลี่ ย ม   มื อ ซ า ย จี บ

เข าอก   มือขวาตั้ งวง

ยักษ  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 147  (จะฟอง) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  หมนุตัว

ทางซาย  หนาเสี้ยวทาง 

ซาย  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือขวาตั้งนิ้วชีล้ากเขา

หาปาก  มือซายตั้งวง

ยักษ  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 148  (พระอิศวร) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางซาย  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มื อทั้ ง สองข า งพนมมื อ

ยกขึ้นระดับศีรษะ   ทาง

ดานซาย  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 149   (เทวดานางฟา) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  หนาเสี้ยว

ทางซาย  ถอนเทาขวาลง

หลังกาวเทาซายแตะปลาย

เทาขาตึง  มือซายวาดนิว้ชี้

ไปดานขางทางซาย  มือ

ขวาตั้งวงยกัษ  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 150  (ถอนเสนผม) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  หมนุตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  กาวเทา

ขวาวางลงหลงั   ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  มือทัง้

สอง  ขางจีบอยูบนศีรษะ  

หนากมลง 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 151 (จนหมด) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มื อทั้ ง สอ ง ข า ง แบออก

ด า น ห น า   ห น า ม อ ง

ทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 152  (รองไห) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย  ถอน

เทาซายลงหลัง  เทาขวา

แตะปลายเทาขาตึง  มือ

ขวาทําทาเช็ดน้ําตา  มือ

ซายจับที่เอว ดานหนา

ทางขวา  หนามองทางขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 153 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย  ถอนเทาขวาลง

นั่งคุกเขา  มือทั้งสองขาง

กํ ามื อ ไขว กั นด านหน า  

หนามองทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

240 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 154 

ขาแตพระเทพ

บิดร 

นนทุก   -  นั่งคุกเขาหัน

หนาออกหาคนดูเฉียง  45  

องศา  พนมมือทั้งสองขาง  

ไหวจรดหนาผากแลวลด

มือลงอยูที่หนาอก  

  

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 155 

ขานี ้

นนทุ ก   -  มื อซ า ยจี บ

เขาอก   มือขวาวางที่ขา

ขวา   หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
ภาพที ่ 156 

ทุกรอน 

นนทุก  -  ลงนั่งพับเพียบ

ทางซาย  มือทั้งสองขาง

ไขวกันบริ เวณหนาทอง  

ใหมือขวาอยูบน  มือซาย

อยูดานลาง   กมศีรษะลง  

มองทางขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 157 

เปนมหันต 

นนทุก  -  มือซายฟาดนิ้ว

ลงระดับปลายคาง  มือขวา

วางที่ ขาขวา   หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา  เปด

ปลายคาง  

  

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 158 

ค่ํา 

นนทุก  -  มือขวาจีบคว่ํา

ดานหนาระดับศีรษะ  มือ

ซายวางที่ขาซาย  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย   

 

 พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 159 

เชา 

นนทุก   -  หงายจีบออก

ดานหนาระดับศีรษะ  มือ

ซายวางที่ขาซาย  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

242 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 160 

รับใช 

นนทุก  -  มือซายโกยมือข้ึน

ไปทางดานซาย ข า ง ลํ า ตั ว  

มือขวาวางที่ขาขวา   หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 161 

แกเทวนั 

นนทุก  -  มือขวาวาดนิ้วชีไ้ป

ดานขาง ทางขวา   มือซ าย

วางที่ขาซาย   เอียงหูขวา  

เปดปลายคาง   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
ภาพที ่ 162 

เขาพากัน 

นนทุก  -  มือซายยกขึ้นตั้ง

วงระดับปลายคาง  แลวลาก

มือผานหนา  มือขวาวางที่ขา

ขวา  หนามองทางซาย  เอียง

หูขวา  

  

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

243 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 163 

รังแก 

นนทุก   -  มือขวากํามือ

แลวทําทาเขกศีรษะ  มือ

ซายวางที่ขาซาย หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา  เปด

ปลายคาง   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 164 

ไมปราณี 

นนทุก  -  มือทั้งสองขาง

วางซอนกันที่หนาขา  ให

มือขวาอยูบน  มือซายอยู

ด านลาง    กมศี รษะลง  

มองทางขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 165 

เพราะลกูนี ้

นนทุ ก   -  มื อ ซ า ย จี บ

เขาอก  มือขวาวางที่ขาขวา 

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

244 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 166 

บุญนอย 

นนทุก  -  มือขวาหงายมือ

แลวเอา นิ้วหัวแมมือแตะที่ขอ

นิ้วบนของนิ้วกอย  มือซาย

ว า ง ที่ ข า ซ า ย  ห น า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 167 

จึงดอย 

นนทุก  -  มือทั้งสองขางจีบ

คว่ําระดับเอว    แ ล ว ห ง า ย

มื อคลายออกจนสุ ดแขน  

ใบหนาเฉียงทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 168 

ฤทธิ ์

นนทุก  -  มือขวาจีบสอดมือ

หงายมือสูง  มือซายตั้งมือข้ึน

เปนวงระดับปลายคางใบหนา

เฉียงทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

245 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 169 

ตองจนจิต 

นนทุก  -  มือซายจีบเขาอก  

มือขวาวางที่ขาขวา  หนา

มองทางซาย   เอียงหูขวา  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 170 

เจ็บอุรา 

นนทุก  -  มือทั้งสองขาง

ตบที่อก  หนาหันทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 171 

นาบัดส ี

นนทุก   -  ยกมือทั้ งสอง

ขางขึ้นระดับใบหนาแลวตบ

ผาน  หนาหันทางซายแลว

สะบัด ไปทางขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

246 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 172 

ขอพระเทพบดิา 

โปรดปราณี 

นนทุก  -  พนมมือทั้งสอง

ขาง  แลวไหวสูงและลดมือ

ลงอยูที่หนาอก  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู  

 

 

 
 

ภาพที ่ 173 

แกขา 

นนทุ ก   -  มื อ ซ า ย จี บ

เขาอก  มือขวาวางที่ขาขวา 

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 174 

บทศรี 

นนทุก  -  ยกมือข้ึนพนมที่

หนาอก  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู  

 



 

247 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 175 

นี้สักครั้ง 

นนทุก  -   มอืขวาตั้งนิ้วชี้

ข้ึนระดับศีรษะ  มือซายวาง

ที่ขาซาย  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู   

 

 

 
 

ภาพที ่ 176 

ขอแตให 

นนทุก  -  ลดมือขวาลงมา

ดานหนาทางซาย  แลวคว่าํ

มือ  มือซายวางที่ขาซาย  

หนามองต่าํทางซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 177 

ดัชน ี

นนทุก  -  พลกิมือขวาหงาย

ข้ึนดานขางระดับเอว  มือ

ซายวางที่ขาซาย  หนามอง

ต่ําทางขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

248 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 178 

นี้เปนเพชร 

นนทุก  -  ยกมือขวา  ตั้ง

นิ้วชี้ ข้ึนระดับศีรษะ  มือ

ซายวางที่ขาซาย   หนา

มองทางขวาเอียงหูซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 179 

สําเร็จ 

นนทุก  -  มือทั้งสองขาง

ตั้งวงดานหนาแลวโกยมือ

ข้ึนจนสุดมือ   หนามอง

ทางขวา                       

 

พระอิศวร  - นั่งอยู            

                                         

 

 
 

ภาพที ่ 180 

ฤทธิไกร 

นนทุก  -  มือซายพลิกมือ

หงายมือสูง  มือ ข ว า ตั้ ง

มือข้ึนเปนวงระดับปลาย

คางใบหนาเฉียงทางขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

249 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 181 

ดังใจหวงั 

นนทุก  มือซายจีบเขาอก  

มือขวาวางที่ขาขวา หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 182 

ชี้ 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  ชี้มือ

ขวาไปดานหนาเสมอไหล  

มื อ ซ า ย ว า ง ที่ ข า ซ า ย  

ใบหนามองเฉียงทางขวา 

 

 พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 183 

ใคร 

นนทุก   -  พลิกมือขวา

หงายขึ้นแลวสะบัดออก

ดานขาง ไหล  มือซายวาง

ที่ขาซาย  ใบหนามองเฉียง

ซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

250 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 184 

ใหมวย 

นนทุก   -  จี บมื อซ า ย  

โบกขึ้นตั้งวงสูง  มือขวา

วางที่ขาขวา  ศีรษะเอียง

ขวา  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 185 

มรนัง 

นนทุก  -  มือทั้งสองขาง

จีบคว่ําระดับเอว    แลว

หงายมือคลายออกจนสุด

แขน  ใบหนาเฉียงทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 186 

จงโปรดให 

สมดัง 

นนทุก  -  พนมมือทั้งสอง

ขาง  แลวไหวสูง  และลด

มือลงอยูที่หนาอก  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู  

 



 

251 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 187 

ตั้งใจ 

นนทุก   -  มื อซ า ยจี บ

เขาอก   มือขวาวางที่ขา

ขวา   หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู  

 

 

 
 

ภาพที ่ 188 

มา 

นนทุก  -  มือขวายกขึ้น

ระดับปลายคาง  แลวลาก

มือผานหนา  มือซายยั้งวง

ยักษ   หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 189 

ทํานองเพลง

แขกลพบุรี 

นนทุก  -  ลงนั่งพับเพียบ

ซ า ย   มื อ ทั้ ง ส อ ง ข า ง

ป ร ะ ส า น กั น ที่ ห น า ข า

ด า น ซ า ย   ห น า ม อ ง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงแขกลพบุรี  ที่แสดงถึงการทูลฟองพระอิศวร

ของนนทุก  วาถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงและยังไดขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย  จากอาจารยทั้ง  4  

ทานผูวิจัยพบวามีทารําที่แตกตางกันอยู  4  ทา  ดังตารางความแตกตางดังตอไปนี้ 
  

ตารางที่   21  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  บทรอง  “รังแก” 

 

อาจารย บทรอง  “รังแก” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ยกมือขวาขึ้นทําทาเขกที่ศีรษะ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ยกมือขวาทาํทาเขกลงดานขาง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยกมือขวาทาํทาเขกลงดานขาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ยกมือขวาทาํทาเขกลงดานขาง 

 

-  ในบทรองนี้  กระบวนทามีความแตกตางกันอยู  2  ทา  ดังตารางดานบน  

ผูวิจัยไดวิเคราะหและสรุปไดดังนี้   

-  กระบวนทาของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ59  จะแตกตางจากอาจารยอีก  3  

ทาน  คือ  จะยกมือขวาขึ้นทําทาเขกที่ศีรษะ  เพื่อใหพระอิศวรเห็นวา  “โดนเขกศีรษะ” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย60  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ

ประเสริฐ61  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม62  ในบทรองนี้  มีความเหมือนกัน  แตแตกตางกับ

อาจารยทานที่  1    คือ  กระบวนทาของอาจารยทั้ง  3  ทาน  จะยกมือขวาขึ้นทําทาเขกลง

ดานหนา  เพื่อแสดงความหมายใหพระอิศวรเห็นวา  “โดนเขกศีรษะ” 

                                                  
59 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
60 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
61 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
62 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 แตทั้ง  2  กระบวนทานี้  ก็ยังใหความหมายเหมือนกัน  อีกทั้งยังมีโครงสรางทารําที่คลาย 

ๆ  กัน  ในบทรองบทนี้ 

 

ตารางที่   22  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  บทรอง  “จึงดอยฤทธิ์” 

 

อาจารย บทรอง  “จึงดอยฤทธิ”์ 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   เดินมือซายลงดานขางในลกัษณะปาดมือ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
มือสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายจนสดุแขน  จีบมือซาย

ข้ึนสอดสูง  มอืขวาตั้งวงดานหนา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
มือสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายจนสดุแขน  จีบมือซาย

ข้ึนสอดสูง  มอืขวาตั้งวงดานหนา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
มือสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายจนสดุแขน  จีบมือซาย

ข้ึนสอดสูง  มอืขวาตั้งวงดานหนา 

   

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรอง  “จึงดอยฤทธิ์”  นี้  จากการศึกษาและฝก

ปฏิบัติจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่แตกตางกัน  ดังตารางที่แยกไวให

เห็นดานบน  ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  จะแตกตางจากอาจารยอีก  3  

ทาน  คือ  จะมือซายตั้งมือดานหนาแลวปาดลงดานขาง  เพื่อใหเห็นวา  “ตนเองนั้นไรซึ่ง

ความสามารถและอิทธิฤทธิ์” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ในบทรองนี้  มีความเหมือนกัน  แตแตกตางกับอาจารย

อาจารยประดิษฐ  ศิลปะสมบัติ  คือ  กระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  อาจารยดํารง

ศักดิ์  นาฏประเสริฐ  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  จะประกอบดวยกระบวนทา  2  ทา  คือ  มือ

สองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายจนสุดแขน  แลวจีบมือซายขึ้นสอดสูง  มือขวาตั้งวงดานหนา  

เพื่อแสดงความหมายใหเห็นวา  “ไรซึ่งอิทธิฤทธิ์” 

 แตทั้ง  2  กระบวนทานี้  ก็ยังใหความหมายตามบทรองที่เหมือนกัน  แตอาจจะตางกันที่

กระบวนทารําเทานั้น 
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ตารางที่   23  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  บทรอง  “ชี้ใคร” 

 

อาจารย บทรอง  “ชี้ใคร 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือขวายกขึ้นชี้ไปดานหนาแขนตึง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือขวายกขึ้นชี้ไปดานหนาแขนตึง  แลวสะบัดมือออกดานขาง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือขวายกขึ้นชี้ไปดานหนาแขนตึง  แลวสะบัดมือออกดานขาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือขวายกขึ้นชี้ไปดานหนาแขนตึง  แลวสะบัดมือออกดานขาง 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรอง  “ชี้ใคร”  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่แตกตางกัน  ดังตารางที่แยกไวใหเห็นดานบน  

ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  นั้น  มือขวายกขึ้นมาชี้

ดานหนาแขนตึง  ตามคํารองของเพลง 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  มีกระบวนทาที่เหมือนกัน  คือ  กระบวนทาของอาจารยทั้ง  

3  ทาน  จะประกอบดวยกระบวนทา  2  ทา  คือ  มือขวายกขึ้นมาชี้ดานหนาแขนตึง  แลวตวัดมือ

ออกดานขาง  เพื่อทําตามคํารองที่มี  2  คํา  ซึ่งแตกตางกับอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  คือ  ใช

กระบวนทาเพียงทาเดียว  แตรวบความหมายของคํารอง 

 แตทั้ง  2  กระบวนทานี้  ก็ยังใหความหมายตามบทรองที่เหมือนกัน  แตผิดกันที่กระบวน

ทารําที่ใชมากกวากันเทานั้น 
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ตารางที่   24  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  บทรอง  “ใหมวยมรนัง” 

 

อาจารย บทรอง  “ใหมวยมรนงั” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมอืออกแขนตึง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมอืออกแขนตึง  และ

ยกมือซายขึ้นจีบเขาอกแลวโบกออกตั้งวงบน 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมอืออกแขนตึง  และ

ยกมือซายขึ้นจีบเขาอกแลวโบกออกตั้งวงบน 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมอืออกแขนตึง  และ

ยกมือซายขึ้นจีบเขาอกแลวโบกออกตั้งวงบน 

 

-  ในบทรอง  “ใหมวย”  นี้  กระบวนทามีความแตกตางกันอยู  2  ทา  ดังตาราง

ดานบน  ผูวิจัยไดวิเคราะหและสรุปไดดังนี้   

-  กระบวนทาของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  นั้น  ก็จะเปนการรํารวบบทรอง  

“ใหมวยมรนัง”  เหมือนเดิม  คือ  ยกมือทั้งสองขางขึ้นจีบคว่ําดานหนาแลวหงายขึ้นแบมือแขนตึง  

เพื่อใหความหมายวา  “ตาย” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  ในบทรอง  “ใหมวยมรนัง”  นี้  จะรําตีความหมายตามบท

รอง  “ใหมวยมรนัง”  คือ  มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมือออกแขนตึง  และยกมือซาย

ข้ึนจีบเขาอกแลวโบกออกตั้งวง  จึงทําใหกระบวนทารําของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารย

ดํารงศักดิ์  นาฏ-ประเสริฐ  และอาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  มี  2  กระบวนทา  เพื่อใหความหมายวา  

“ใหตาย” 

 แตทั้ง  2  กระบวนทานี้  ก็ยังใหความหมายเหมือนกัน  อีกทั้งยังมีโครงสรางทารําที่คลาย 

ๆ  กัน  ในบทรองบทนี้ 

 การบันทึกทารําทัง้  3  ทานี้  ผูวิจัยไดใชเกณฑความเหมอืนในลักษณะทารําของอาจารย

ทั้ง  4  ในการบันทกึกระบวนทารํา 
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5.2.2.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงแขกลพบุรี ผูวิจัยพบเทคนิคในการ

รําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลงแขกลพบุรีที่กลาวถึงการฟองเร่ืองราวที่กับ

ข้ึนกับตัวนนทุก 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงแขกลพบุรีได 

 -  สามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงแขกลพบุรีนี้  จะบอกถึง

เร่ืองราวที่เกิดขึ้นกับนนทุก  วารับใชมาเปนเวลานานแตก็ถูกกลั่นแกลงตลอดเวลา  อีกทั้งยังไมมี

ฤทธิ์ไวปองกันตัวอีกดวยจึงทําใหถูกแกลง  เชน  ทาดังตอไปนี้ 

  -  ทํานองเพลง  (เดิน)  ภาพที่  145  ในการเดินชวงนี้จะเปนการเดินในลักษณะ

หนาเสี้ยวทางดานขวา  เพื่อบงบอกใหรูวาตัวนนทุกไมเคยขึ้นมาบนวิมานของพระอิศวร  เมื่อข้ึนมา

แลวจึงตองมองหาวาพระอิศวรประทับอยูตรงไหน  การที่จะทําทานี้ใหสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตอง

กาวเทาขวากดไหลซายมือทั้งสองขางจีบคว่ํา  ศีรษะเอียงทางซาย  แลวยกเทาซายวาง  เปลี่ยน

เอียงมากดไหลขวา  มือทั้งสองขางปลอยจีบใหมือขวาตั้งวงดานหนา  มือซายจีบสงหลังแขนตึง  

ศีรษะเปลี่ยนมาเอียงทางขวา 

-  ทํานองเพลง  (เรา)  ภาพที่  146  ยังหันหนาเสี้ยวทางขวาอยู  ผูแสดงจะตอง

กาวขวา  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม ลําตัวตั้งตรง  มือซายจีบเขาอก  เปดศอกเล็กนอย  หนามอง

ทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  ทํานองเพลง(จะฟอง)  ภาพที่  147  กาวเทาซาย  หมุนตัวทางซาย  หันหนา

เสียวทางซาย  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  ลําตัวตั้งตรง  มือขาวตั้งนิ้วชี้หักขอมือข้ึนแลวเดินมือชา ๆ  

เขาหาริมฝปาก  เปดศอกเล็กนอย  หนามองทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

-  ทํานองเพลง(พระอิศวร)  ภาพที่  148  ยกเทาซายขึ้น พรอมกับมือทั้งสองขาง

ยกขึ้นพนมทางซายระดับสายตา  หนาหันมองทางซายที่พระอิศวร  แลววางเทาซายลงเหลี่ยม  มือ

ที่พนมเดาะมือไปดานหนา  ใบหนาหันกลับมามองทางขวา 
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-  ทํานองเพลง(พวกเทวดานางฟา)  ภาพที่  149  กาวเทาขวาคอย ๆ  เผนตัวขึ้น

ยืน  แตะปลายเทาซายขาตึง  พรอมกับยกมือซายขึ้นกดนิ้วชี้ลงแลววาดมือออกดานขางใน

ลักษณะนอนมือ  ใบหนามองทางขวาแลวกดปลายคางลงหันหนาชา ๆ  กลับมามองทางซาย 

-  ทํานองเพลง(ถอนเสนผม)  ภาพที่  150  กาวเทาขวา  แลวหันตัวทางขวา  หัน

หนาเสี้ยวทางขวา  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับยกมือทั้งสองขางขึ้นมาจีบคว่ําที่กลางศีรษะ  

กางศอกออกพอประมาณ  เพื่อทําใหเหมือนถอนเสนผม  โดยกมศีรษะไปดานหนาใหคนดูเห็น 

-  ทํานองเพลง(จนหมด)  ภาพที่  151  กาวเทาขวา  หันตัวทางดานซาย  หันหนา

ใหคนดู  พรอมกับมือทั้งสองขางจีบคว่ํา  แลววางยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  มือทั้งสองหงายจีบข้ึน

แลวคลายออกดานขางจนสุดแขน  หนามองทางขวาแลวกดปลายคางลง  จากนั้นชอนหนาขึ้นมอง

ตรง 

-  ทํานองเพลง(รองไห)  ภาพที่  152  ผูแสดงหันตัวทางซาย  หนาเสี้ยวทางซาย  

ยกเทาขวามาแตะ  งอตัว  มือซายทําทาเช็ดน้ําตก  กมหนารับกับมือซาย  และยืดขาขวาขึ้นตึง

พรอมกับเคย ๆ  ยืดลําตัวขึ้นตั้งหลังตรง  แตใบหนายังอยูเชนเดิม 

-  ทํานองเพลง(นั่ง)  ภาพที่  153  ถอนเทาขวาลงดานหลัง  ลดขาซายลงคุกเขา  

ตั้งตัวตรง  มือทั้งสองขางไขวกันระดับเอว  หนาหันมองทางซายที่พระอิศวร 

-  บทรอง  “ขาแตพระเทพบิดร”  (ภาพที่  154)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นพนมมือที่

ระดับอกแลวยกขึ้นไหว  พรอมกับโนมตัวไปดานหนาเล็กนอย  เงยใบหนาขึ้น  เมื่อจรดที่หนาผาก

ใหดึงตัวกลับต้ังตรง  แลวลดมือลงพรอมโนมตัวไปดานหนา  กมหนาลงมองตรง  เมื่อดึงมือกลบัมา

อยูที่หนาอก  ก็ดึงตัวกลับมาตั้งตรง 

-  บทรอง  “ขานี้”  (ภาพที่  155)  พับเทาซายลงนั่งพับเพียบทางซาย  ยกมือซาย

ตั้งวงกลาง  หนามองทางซายที่พระอิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไป

ทางซายเล็กนอย  พรอมกับหันหนาไปทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ทุกขรอน”  (ภาพที่  156)  ตั้งมือทั้งสองขางขึ้นดานหนาเหนือเขาทั้ง

สองขาง แลวลากมาไขวกันตรงกลางลําตัวระดับเอว  ใหมือขวาอยูบนมือซายแลววางปลายมือลง

ที่หนาขา  พรอมกับโนมตัวดานหนาและหอไหลเล็กนอย 

-  บทรอง  “เปนมหันต”  (ภาพที่  157)  ยกมือขวาขึ้นดานหนาระดับปลายคาง

แลวฟาดนิ้วลงดานหนาระดับล้ินป  พรอมกับหันหนาจากทางขวามาทางซายอยางชา ๆ  ใหหนา

มองทางซายพรอมกับตวัดนิ้ว  ลําตัวตั้งตรง 
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-  บทรอง  “ค่ํา”  (ภาพที่  158)  ยกมือขวาขึ้นตั้งวงบนแลวจีบคว่ํา  พรอมกับเอน

ตัวไปทางซายกดไหลซาย  หนาหันมองทางขวา 

-  บทรอง  “เชา”  (ภาพที่  159)  ปลอยจีบออก  หงายมือข้ึน  หนามองตามมือที่

หงายขึ้น 

-  บทรอง  “รับใช”   (ภาพที่  160)  มือซายตั้งวงเหนือเขาซาย  แลวพลิกมือหงาย

ทองแขน  วาดมือข้ึนดานบนขางลําตัว 

-  บทรอง  “แกเทวัน”  (ภาพที่  161)  ยกมือขวาขึ้นกดนิ้วชี้ลงแลววาดมือออก

ดานขางในลักษณะนอนมือจนสุดมือแลวสะบัดมือต้ังวงบน  ใบหนามองทางขวา 

-  บทรอง  “เขาพากัน”  (ภาพที่  162)  ยกมือซายขึ้นตั้งวงบนแลวลดมือลงมา

ดานหนาในแนวเฉียงจนถึงกลางลําตัวจึงกระตุกมือเขาหาตัว  พรอมกับหันใบหนามาทางซายแลว

คอย ๆ  กดปลายคางเปลี่ยนมามองหนาตรง  

-  บทรอง  “รังแก”  (ภาพที่  163)  เอนตัวไปทางซาย  วางมือซายลงทีเ่ขาซาย  ยก

มือขวาขึ้นดานหนาระดับหางคิ้วแลวทําทาเขกลงดานหนา  โดยทํามืองอนิ้วทุกนิ้ว  แตไมกํามือ  

หนามองที่มือขวา 

-  บทรอง  “ไมปราณี”  (ภาพที่  164)  ตั้งมือทั้งสองขางขึ้นดานหนาเหนือเขาทั้ง

สองขาง แลวลากมาไขวกันตรงกลางลําตัวระดับเอว  ใหมือขวาไขวอยูบนมือซายแลววางปลายมือ

ลงแลววางลงบริเวณหนาทอง  พรอมกับโนมตัวดานหนาและหอไหลเล็กนอย  ใบหนากมลงแลว

สายศีรษะชา ๆ   

-  บทรอง  “เพราะลูกนี้”  (ภาพที่  165)  ยกมือซายตั้งวงกลาง  หนามองทางซาย

ที่พระอิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย   

-  บทรอง  “บุญนอย”  (ภาพที่  166)  ยกมือขวาขึ้นดานหนาแลวหงายมือข้ึนเอา

นิ้วหัวแมมือแตะที่ขอแรกของนิ้วกอย  โยตัวไปทางดานขวาเล็กนอย 

-  บทรอง  “จึงดอย”  (ภาพที่  167)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นมาจีบคว่ําดานหนา  

แลวคอย ๆ คลายจีบออกหงายมือเดินมือจนแขนตึง  โยตัวกลับมาทางดานซาย 

-  บทรอง  “ฤทธิ์”  (ภาพที่  168)  พลิกมือซายตั้งวงหนา  พรอมกับพลิกมือขวาขึน้

สอดสูง  แลวโยตัวกลับมาทางขวา 

-  บทรอง  “ตองจนจิต”  (ภาพที่  169)  ยกมือซายตั้งวงกลาง  หนามองทางซายที่

พระอิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย   
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-  บทรอง “เจ็บอุรา”  (ภาพที่  170)  ยกมือทั้งสองขางมาตบที่หนาอก  3  คร้ัง  

โดยตบจังหวะเร็ว  2  คร้ัง  แลวหยุดยกปลายมือข้ึน  แลวตบลงอีก  1  คร้ัง  พรอมกับเอียงตัว

ทางซาย  หนามองไปยังคนดู 

-  บทรอง  “นาบัดสี”  (ภาพที่  171)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นดานหนาระดับสายตา  

หนามองทางซาย  แลวตบมือผานพรอมกับสะบัดหนาไปทางขวาดวยความเร็ว 

-  บทรอง  “ขอพระเทพบิดาโปรดปราณี”  (ภาพที่  172)  ยกมือทั้งสองขางขึ้น

พนมมือที่ระดับอกแลวยกขึ้นไหว  พรอมกับโนมตัวไปดานหนาเล็กนอย  เงยใบหนาขึ้น  เมื่อจรดที่

หนาผากใหดึงตัวกลับต้ังตรง  แลวลดมือลงพรอมโนมตัวไปดานหนา  กมหนาลงมองตรง  เมื่อดึง

มือกลับมาอยูที่หนาอก  ก็ดึงตัวกลับมาตั้งตรง 

-  บทรอง  “แกขา”  (ภาพที่  173)  ยกมือซายตั้งวงกลาง  หนามองทางซายที่พระ

อิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย   

-  บทรอง  “บทศรี”  (ภาพที่  174)  ยกมือข้ึนพนมที่หนาอก  เอนตัวไปดานหนา

เล็กนอย 

-  บทรอง  “นี้สักครั้ง”  (ภาพที่  175)  ยกมือขวาขึ้นดานหนาตั้งนิ้วชี้  พรอมกับ

สะดุงตัวขึ้น  เอนตัวทางซาย  แลวหันหนาไปทางขวามองที่นิ้วชี้  จึงยุบตัวลง 

-  บทรอง  “ขอแตให”  (ภาพที่  176)  ลดมือขวาลงดานซายคว่ํามือ  สะดุงตัวขึ้น

แลวเยื้องตัวไปทางขวาพรอมกับยุบตัวลง  เอียงหูขวา  ตาชําเลืองมองที่นิ้วชี้ขวา   

-  บทรอง  “ดัชนี”  (ภาพที่  177)  ยกมือขวาหงายมือทางดานขวา  สะดุงตัวขึ้น

แลวเยื้องตัวทางซายพรอมกับยุบตัวลง  เอียงหูซาย  ตามองที่นิ้วมือขวา   

-  บทรอง  “นี้เปนเพชร”  (ภาพที่  178)  สะดุงตัวนั่งคุกเขา  ชูมือขวาขึ้นระดับ

สายตา  เอียงหูซาย  ตามองที่นิ้วมือขวา 

-  บทรอง  “สําเร็จ”  (ภาพที่  179)  มือทั้งสองขางตั้งวงดานหนาเหนือเขา  พลิก

หงายมือแลวโกยขึ้นดานหนา  พรอมกับหันหนาไปทางซายมองที่พระอิศวร 

-  บทรอง  “ฤทธิไกร”  (ภาพที่  180)  พลิกมือขวาตั้งวงหนา  พรอมกับพลิกมือ

ซายจีบข้ึนสอดสูง  แลวโยตัวกลับมาทางซาย  หนามองทางขวา 

-  บทรอง  “ดังใจหวัง”  (ภาพที่  181)  ยกมือซายตั้งวงกลาง  หนามองทางซายที่

พระอิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย   

-  บทรอง  “ชี้”  (ภาพที่  182)  กระชากตัวไปทางขวานั่งคุกเขา  พรอมกับยกมือ

ขวาขึ้นชี้ไปดานขาง  หนามองไปตามมือที่ชี้ 
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-  บทรอง  “ใคร”  (ภาพที่  183)  สะบัดมือชี้ออกดานขางแลวตั้งวง  พรอมกับ

สะบัดหนากลับทางซาย 

-  บทรอง  “ใหมวย”  (ภาพที่  184)  มือซายจีบเขาอก  กดไหลซาย  เอียงหูซาย  

ดึงจีบโบกขึ้นตั้งวงบน  เปล่ียนตัวเอียงกดไหลขวา  หนามองที่ปลายนิ้วมือซาย 

-  บทรอง  “มรนัง”  (ภาพที่  185)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นมาจีบดานหนาแลวคอย ๆ 

คลายจีบออกเดินมือจนแขนตึง  หนามองที่พระอิศวร 

-  บทรอง  “จงโปรดใหสมดัง”  (ภาพที่  86)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นพนมมือที่ระดับ

อกแลวยกขึ้นไหว  พรอมกับโนมตัวไปดานหนาเล็กนอย  เงยใบหนาขึ้น  เมื่อจรดที่หนาผากใหดึง

ตัวกลับต้ังตรง  แลวลดมือลงพรอมโนมตัวไปดานหนา  กมหนาลงมองตรง  เมื่อดึงมือกลับมาอยูที่

หนาอก  ก็ดึงตัวกลับมาตั้งตรง 

-  บทรอง  “ตั้งใจ”  (ภาพที่  187)  ยกมือซายตั้งวงกลางแลวคอย ๆ  เดินมือจีบ

เขาอก  เอนตัวไปทางขวาเล็กนอย  หนามองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “มา”  (ภาพที่  188)  ยกมือขวาขึ้นตั้งวงบนแลวลดมือลงมาดานหนา

ในแนวเฉียงจนถึงกลางลําตัวจึงกระตุกมือเขาหาตัว  หนามองทางขวา 

-  ทํานองเพลง  (ภาพที่  189)  พับเทาซายลงนั่งพับเพียบทางซาย  พรอมกับเอน

ตัวไปทางซาย  แขนซายวางที่เขาซายตั้งศอก  มือขวาวางซอนบนมือซาย  ในลักษณะกํามือทั้งสอง

ขาง  เอียงทางซาย  กมหนาลง 

 จากที่กลาวมาขึ้นตน  กระบวนทารําในเพลงแขกลพบุรี  ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีทั้ง

อารมณเศราและโกรธสลับกับไป 

 
 อารมณ 
  จากที่กลาวมาขางตนแลววา  เพลงแขกลพบุรีนี้เปนเพลงที่มีสองอารมณควบคู

กันไป  ผูแสดงจะตองมีความสามารถในการแสดงอารมณเปนอยางมาก  เพราะจะตองรําบทที่มี

อารมณเศรากอน  จากนั้นก็จะรําบทที่มีอารมณอาฆาตแคน  เชน 

-  อารมณเสียใจ  บทรอง  “ค่ําเชารับใชแกเทวัญ  เขาพากันรังแกไมปราณี”  

(ภาพที่  158 - 164)  บทรองนี้เปนบทรองที่แสดงถึงอารมณเสียใจ  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอด

ออกมาทางใบหนา  เชน  ยนคิ้วเขาหากัน  ทําหนาผากยน  ทําหางตาตก  แบะปากเล็กนอย  สวน

การแสดงออกทารํานั้นผูแสดงจะตองทําทาทางในการรําใหชาลง สายหนาไปมาอยางชา ๆ   
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-  อารมณโกรธ  บทรอง  “ชี้ใครใหมวยมรนัง”  (ภาพที่  180, 184, 185  และ186)   

ผูแสดงจะตองแสดงอารมณโกรธออกมาดวยการกระชากตัวดวยความเร็ว  สะบัดมือดวยความเร็ว  

ทําทาทางใหดูเขมแข็ง  พรอมกับหนาตาที่ตองทําตาใหโตและขมวดคิ้วเพื่อแสดงใหเห็นวาโกรธ

แคน 

 
 

5.2.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

จากการศึกษากระบวนทารําเพลงแขกลพบุรีที่เปนการทูลฟองตอพระอิศวรวาถูก

เทวดานางฟากลั่นแกลง  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําไดดังนี้ 

เปนการรําตีบทและแสดงกิริยาทาทางประกอบบทรองเพลงแขกลพบุรี  ผูวิจัย

พบวามีลักษณะการรําตีบทและกิริยาทาทาง  เพื่อบรรยายถึงความนอยใจที่รับใชทุกเวลาแตก็ถูก

รังแกทุกวัน 

การรําตีบทและแสดงลักษณะกิริยาในเพลงแขกลพบุรี  ซึ่งเปนเพลงที่กลาวถึง

ตัวนนทุกที่ถูกกลั่นแกลง  มีกระบวนทาการรําตีบทและแสดงกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  25  แสดงทารําตีบท  (เพลงแขกลพบุรี) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 145 ตั้งวงบน, จีบสงหลงั 

2 146 จีบเขาอก 

3 147 ลากนีเ้ขาหาปาก 

4 148 ทาไหว 

5 149 ทากวาดนิ้ว 

6 150 ทาจกิผม 

7 151 จีบคว่ํา 

8 152 ทาเช็ดน้ําตา 
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แสดงทารําตีบท  (เพลงแขกลพบุรี)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

9 153 ทาไขวแขน 

10 154 ทาพนมมือ 

11 155 จีบเขาอก 

12 156 ทาไขวแขน 

13 157 ทาฟาดนิ้ว 

14 158 จีบคว่ํา 

15 159 จีบหงาย 

16 160 โกยมือ 

17 161 ทาสะบัดมือ 

18 162 ตั้งวงบน 

19 163 ทาเขกศีรษะ 

20 164 ทาไขวแขน 

21 165 จีบเขาอก 

22 166 ทาจีบนิ้วกอย 

23 167 ทาแบมือ 

24 168 ตั้งวงหนา,  มอืสอดสูง 

25 169 จีบเขาอก 

26 170 ตบอก 

27 171 ตบมือ 

28 172 ไหว 

29 173 จีบเขาอก 

30 174 พนมมือ 

31 175 ชูนิ้วชี ้

32 176 คว่ํานิว้ชี ้

33 177 หงายนิ้วชี ้

34 178 ชูนิ้วชี ้
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แสดงทารําตีบท  (เพลงแขกลพบุรี)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

35 179 โกยมือ 

36 180 ตั้งวงหนา,  มอืสอดสูง 

37 181 จีบเขาอก 

38 182 ชี้นิ้ว 

39 183 สะบัดมือ 

40 184 จีบเขาอก 

41 185 แบมือ 

42 186 จีบเขาอก 

43 187 ตั้งวงหนา 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบท  จะเห็นไดวาในเพลงแขกลพบุรีนี้  จะมีทารํา

ประกอบเพลงอยูทั้งหมด  43  ทา  โดยกระบวนทารําจะเปนการฟองถึงการถูกกลั่นแกลงของ 

นนทุก 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลาง

ของเวทีเพียงอยางเดียว    จึงทําใหตัวนนทุกไมไดมีการเคลื่อนที่ไปยังสวนอื่นของพื้นที่ 

 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระอิศวร 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  21  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงแขกลพบุรี) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  22  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงแขกลพบุรี) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

      (นนทกุออก) 

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.2.3  กระบวนทารําเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการแสดง

ในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  ชุด  

นารายณปราบนนทุก ใชตอนที่พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหแกนนทุก 

 

การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกทูลฟองเรื่องทั้งหมดแลว  พระอิศวรจึงไดประทานนิ้วเพชร

ใหนนทุกในเพลงตระบองกัน  และในเพลงรัวพระอิศวรก็จะชี้ตรีลงมาที่นิ้วของนนทุก  นนทุกก็กม

ลงมองตามตรีของพระอิศวรมาที่นิ้วตนเอง  เมื่อเห็นนิ้วเปนเพชรก็ตกใจยกขึ้นมาดูแลวรีบถวาย

บงัคมออกไป 

 

 
กระบวนทาราํเพลงหนาพาทยเพลงรัว 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 190 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งพับเพียบไป

ทางซาย  มือทั้งสองขาง

วางที่เขาซาย  หนามองที่

ตรีพระอิศวร 

 

พระอิศวร  -  ชี้ตรีมาที่ 

มือนนทุก 

 

 

 
ภาพที ่ 191 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งพับเพียบไป

ทางซาย  มือทั้งสองขาง

วางที่เขาซาย  หนามองที่

มือตัวเอง 

 

พระอิศวร  -  ชี้ตรีมาที่

มือนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 192 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งพับเพียบ

ไปทางซ าย    มือขวา

ยกขึ้นดานหนา  ลักษณะ

คว่ํ ามือระดับเอว   มือ

ซายวางที่เขาซาย  หนา

มองตํ่าที่มือขวา 

 

พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง  หนามองนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 193 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งพับเพียบ

ไปทางซาย  มือขวาพลิก

ห ง า ย มื อ ด า น ข า ง

ทางขวา  มือซายวางที่

เ ข า ซ า ย   ห น า ม อ ง

ทางขวา ที่มือขวา 

 

พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง 

 

 
 

ภาพที ่ 194 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นัง่พับเพยีบ

ไปทางซาย  มอืขวายก 

ข้ึนดานหนา  ลักษณะ

คว่ํามือระดับอก  มือซาย

วางที่เขาซาย  หนามอง

ต่ําที่มือขวา 

 

พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 195 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  ลุกขึ้นนัง่ 

คุกเขา  มือขวาพลิกมือต้ัง

นิ้วชี้ข้ึนดานขางทางขวา

ระดับวงบน  มือซายวางที่

เขาซาย  หนามองทีม่ือ

ขวาสลับซายและขวา  

โดยใชหางตามอง 

 

พระอิศวร  -  นั่งบนเตียง   

 

 
 

ภาพที ่ 196 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  มือ

ขวาชูนิ้วชี้ข้ึนดานขางขวา

ระดับวงบน  มือซายตั้งวง

หนาแลวลากมือจีบเขาหา

ปาก  ในลักษณะทายิ้ม  

หนามองที่มือขวา 

 

 พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง   

 

 
ภาพที ่ 197 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุ ก   -  นั่ ง คุ ก เ ข า  

พนมมือระดับอกแลวไหว

ข้ึนลง  3  คร้ัง  หนามอง

ทางซายที่พระอิศวร 

 

 พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง   
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จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบความ

ตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  ในการศึกษากระบวนทารําอาจารยทั้ง  

4  ทานผูวิจัยพบวาเปนกระบวนทาทีมีความเหมือนกันในทุกกระบวนทารํา  ซึง่แตละทานใหความรู

ดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในชวงนี้นนทุกตองแสดงกิริยา

ทาทางรวม  คือ  แสดงอาการตกใจเมื่อเห็นนิ้วเปนเพชร63 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  นนทุกตองมีทั้งอารมณตกใจ

เมื่อเห็นนิ้วเปนเพชร  จากนั้นก็มีความดีใจที่ไดนิ้วเพชรตามตองการ64 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  เปนการรับบทของพระ

อิศวร  แตนนทุกก็ตองแสดงความตกใจดวยการพลิกมือไปมาเมื่อเห็นนิ้วเปนเพชร65 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  แตแสดงอารมณที่ตกใจเมื่อนิ้ว

ตนเองกลายเปนเพชร  และจากนั้นก็ดีใจ66 

 
5.2.3.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงรัวซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่แสดงถึง

ความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําให

สวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 

  -  ตองเขาใจในเหตุการณและอารมณของตัวละครในขณะนั้น 

                                                  
63 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
64 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
65 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
66 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคตี   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทตัวนนทุกสามารถจะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงรัวนี้  ซึ่งเปนการรําเพลงหนา

พาทยที่แสดงความตื่นเตน  และอารมณตกใจในระยะเวลาสั้น ๆ  ดังนั้นผูแสดงจะตองแสดงทารํา

ออกมาแบบกระชับรวดเร็วและแข็งแรง    เชน  ทาดังตอไปนี้ 

-  ภาพที่  192  ผูแสดงคอย ๆ  ยกนิ้วขึ้นดานหนา  หนากมมองมือ  กดปลายคาง

ลง  พรอมกับสะดุงตัวไปดานหลังทางขวา 

-  ภาพที่  193  ผูแสดงสะดุงตัวไปดานหลังทางซาย  พรอมกับพลิกมือหงาย

ดานขางขวางอศอก  หนาหันทางขวา  กมมองมือ  กดปลายคางลง 

-  ภาพที่  194  สะดุงตัวไปดานหลังทางขวา  พรอมกับพลิกมือคว่ําดานหนาเยื้อง

ไปทางซายระดับอก  สะบัดหนาหันทางซาย  กมมองมือ  กดปลายคางลง 

-  ภาพที่  195  สะดุงตัวไปดานหลังทางซาย  นั่งคุกเขา  พรอมกับพลิกมือชูนิ้วขึ้น

ระดับศีรษะ  หนาหันทางขวา  เงยหนามองมือ  แลวชะโงกไปดานหนาใชหางตาขวามองนิ้ว  แลว

โยตัวไปดานหลัง   ใชหางตาซายมองนิ้ว 

-  ภาพที่  196 ยกมือซายขึ้นตั้งวงดานหนา  แลวลากมือจีบเขาหาปาก  (ทายิ้ม)  

พรอมกับโนมตัวไปดานหนาเพื่อรับมือซายที่ลากมือจีบ 

-  ภาพที่  197  ยกมือทั้งสองขางขึ้นพนมมือที่หนาอก  แลวไหวข้ึนลง  3  คร้ัง  

ดวยความเร็ว  พรอมกับกมหนารับมือไหว 

กระบวนทาตกใจในเพลงรัวนี้  ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีความแข็งแรงและรวดเร็วจึง

จะทําใหทารําออกมาสวยงาม 

 
 อารมณ 
  การแสดงอารมณในเพลงรัวซึ่งเปนเพลงหนาพาทยในชวงนี้  ผูแสดงจะตองแสดง

อารมณที่ตกใจและดีใจออกมาพรอมกันทั้งหนาตาและทารํา  เชน   

-  อารมณตกใจและดีใจ  จะตองทําตาโต คิ้วขมวด  หรือหันหนาไปมาทางซาย

และทางขวาดวยความเร็ว  ใบหนาตองยิ้มแยมแจมใส 
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5.2.3.2 วิเคราะหกระบวนทารํา 
 

  การศึกษากระบวนทารําและลักษณะกิริยาเพลงรัวซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่ใช

ประกอบกิริยาอาการตกใจ  ความตื่นเตน  ในระยะเวลาสั้น ๆ  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารํา

ไดดังนี้ 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  26  แสดงกิริยาทาทาง  (เพลงรัว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 192 คว่ํามือ,  กมหนา 

2 193 หงายมือ 

3 194 คว่ํามือ 

4 195 ชูนิ้ว 

5 197 ไหว 

 

จากการวิเคราะหกิริยาทาทาง  จะเห็นไดวาในเพลงรัวในชวงนี้  จะมีการแสดงกิริยา

ทาทางประกอบเพลงอยู  5  ทา  ซึ่งเปนการแสดงทาทางที่ตกใจและดีใจออกมา 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

 การใชพื้นที่และทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นที่สวนกลางของ

เวทีเพียงอยางเดียว    จึงทําใหตัวนนทุกไมไดมีการเคลื่อนที่ไปยังสวนอื่นของพื้นที่ 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระอิศวร 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  23  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงรัว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.2.4  กระบวนทารําเพลงกราวใน  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทวงทํานองกระชับ  จัดอยู

ในประเภทกราว  ใชประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  แสดงความองอาจสงางาม  ฮึกเหิม  

และดีใจ  โดยในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงกราวในไดใชแสดงความดีใจ

ของนนทุก  เมื่อพระอิศวรประทานนิ้วเพชรให 

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหนนทุกแลวนั้น  นนทุกก็ถวาย

บังคมแลวออกมาดานหนาเวทีเพื่อแสดงความดีใจในเพลงกราวใน  ดวยการเตนสายหนาไปมา

พรอมกับชูนิ้วสะบัดไปมาใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปนจังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  

จากนั้นก็เขาเวที 

 
กระบวนทาราํเพลงหนาพาทยเพลงกราวใน 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 198 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หนาเสี้ยวทางขวา  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขางวาง

ที่ขา  หนามองต่ํา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 199 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยกขา

ซายขึ้นตั้งเหล่ียม  มือทั้ง

สองขางวางที่ขา  หนามอง

ต่ํา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 200 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันตัวทางขวา  หันดานหนา 

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะเทาขาตึง  มือขวาชู

นิ้วเพชรขึ้น  มือซายตั้งวง

ยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 201 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันดานหนา  กาวเทาซาย

วาง   ยกเท าขวาวางลง

เหลี่ยม  มือขวาชูนิ้วชี้ ข้ึน

ระดับศีรษะทางขวา  หนา

มองทางซาย  มือซายตั้งวง

ยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 202 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันดานหนา   ยกเทาขวา

ซายวางชิดสนสลับกันแลว

ยกเทาซายหนีบนอง   มือ

ขวาชูนิ้วชี้ ข้ึนระดับศีรษะ

ทางขวา  หนามองทางซาย  

มือซายตั้งวงยักษ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 203 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันดานหนา  วางเทาซาย

ลง  ยกเทาขวาหนีบนอง  

มือขวาชูนิ้วชี้สะบัดไปทาง

ท า ง ซ า ย   ห น า ม อ ง

ทางขวา   มือซายตั้ งวง

ยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 204 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันดานหนา  วางเทาขวา

ลง  ยกเทาซายหนีบนอง

แลวเตนตามจังหวะ  มือ

ขวาชูนิ้วชี้ ข้ึนระดับศีรษะ

สายสลับซายขวา   หนา

มองสลับกับมือ  มือซาย

ตั้งวงยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 205 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

เตนตามจังหวะ  มือขวาชู

นิ้วชี้ ข้ึนระดับศีรษะ  มือ

ซายตั้งวงระดับปลายคาง

แลวลากมือจีบเขาหาปาก

ในลักษณะทายิ้ม   หนา

มองทางขวาที่มือขวา 
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จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงกราวใน  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบ

กิริยาดีใจ  ในการศึกษากระบวนทารําอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวาเปนกระบวนทาทีมีความ

เหมือนกันในทุกกระบวนทารํา  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในชวงนี้จะเปนการแสดงความ

ดีใจเมื่อไดนิ้วเพชร  ดวยการเตนอยางมีความสุขพรอมกับสะบัดนิ้วไปมา67 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  นนทุกตองเตนเขากับจังหวะ

ของตะโพนอยางมีความสุขเพราะไดนิ้วเพชรตามที่ตองการ68 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  จะตองแสดงความดีใจ

ออกมาดวยการเตน  การแสดงหนา  และสะบัดมือไปมา69 

 

                                                  
67 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
68 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
69 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 206 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หนาเสี้ยวทางขวา   กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซาย

วางลงเหลี่ยม  ยืดเขาขึ้น

แลวยุบลงแลววิ่งซอยเทา

เขา  มือขวาจีบระดับแง

ศีรษะ  มือซายตั้งวงระดับ

ปล า ยค า ง   หน า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา 
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-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณดีใจในชวงนี้ก็จะ

เปนการเตนกับจังหวะกลองดวยจังหวะที่สนุกสนาน70 

 
5.2.4.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงกราวในซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่

ประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  ฮึกเหิม  และดีใจ  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงาม

และส่ือออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

  -  ตองเขาใจในเหตุการณและอารมณของตัวละครในขณะนั้น 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทตัวนนทุกสามารถจะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงกราวใน  ซึ่งเปนการรําเพลง

หนาพาทยที่ประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  ฮึกเหิม  และดีใจ  ดังนั้นผูแสดงจะตอง

แสดงทารําออกมาแบบกระชับรวดเร็วและแข็งแรงประกอบเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตี

เปนจังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  ซึ่งปฏิบัติดังตอไปนี้ 

-  ภาพที่  200  กาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางแตะปลายเทาขาตึง  ตั้งตัวตรง  

มือขวาชูนิ้วเพชรขึ้นระดับศีรษะ  หนามองทางซายและขวาแบบลักคอแลวใชหางตามอง 

-  ภาพที่  201  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  ตั้งตัวตรง  พรอมกับสะบัดหนาไป

ทางซายดวยความเร็ว 

-  ภาพที่  202  ยกเทาขวาวางลงชิดสนเทาซายแลวขยับเทาซายเทาขวา  ยกเทา

ซายหนีบนอง  ดวยความเร็วและกระชับ  โดยตองทําใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปน

จังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  ซึ่งเมื่อส้ินจังหวะ  “ปะ”  ตองยกเทาซายขึ้นหนีบนอง 

-  ภาพที่  203 วางเทาซายลง  ตองทําใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปน

จังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  ซึ่งเมื่อส้ินจังหวะ  “ปะ”  กระตุกเทาขวาขึ้นหนีบนอง  สะบัดหนาไป

ทางซายพรอมกับเหวี่ยงมือไปทางดานซาย   

                                                  
70 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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-  ภาพที่  204  วางเทาขวาลง  แลวทําใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนทีต่เีปน

จังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  ซึ่งเมื่อส้ินจังหวะ  “ปะ”  กระตุกเทาซายขึ้นหนีบนอง  สะบัดหนาไป

ทางขวาพรอมกับเหวี่ยงมือไปทางดานขวา  แลววางเทาซายลงเตนยกขาสลับไปมาในลักษณะ

กระตุกเขา  มือขวาก็สะบัดไปมาสลับซายขวาเชนเดียวกับใบหนา 

-  ภาพที่  205  เทายังเตนอยู  มือขวาหยุดสะบัดไปมา  ยกชูข้ึน  หนามองที่นิ้วมือ  

มือซายตั้งวงแลวจีบเขาหาริมฝปาก (ทายิ้ม) 

-  ภาพที่  206  หันตัวทางขวา  หนาเสี้ยวทางขวา  ถอนเทาขวาวางลงหลัง  ยก

เทาซายวางลงเหลี่ยม  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานหนา  มือขวาจีบปรก  หนามองทางซาย  เอียงหูขวา  

แลววิ่งซอยเทาเขาทางซายของโรง 

  

 กระบวนทาเพลงกราวในนี้  ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีความแข็งแรงและรวดเร็วจึงจะ

ทําใหทารําออกมาสวยงาม 

 
 อารมณ 
 
  การแสดงอารมณในเพลงกราวในซึ่งเปนเพลงหนาพาทยในชวงนี้  ผูแสดงจะตอง

แสดงอารมณดีใจมีความสุขออกมาทั้งหนาตาและทารํา  เชน   

-  อารมณดีใจ  (ภาพที่  205)  จะตองทําหนาตายิ้มแยมแจมใส  หรือสะบัดมือไป

ทางซายสลับกับทางขวาดวยความเร็ว  ซึ่งจะตองแสดงอารมณดีใจและมีความสุขที่ไดนิ้วเพชร  
 
 

5.2.4.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

การศึกษากระบวนทารําเพลงกราวในซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่แสดงถึงกิริยาดีใจ  ผูวิจัย

ทําการวิเคราะหกระบวนทารําไดดังนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  27  แสดงกิริยาทาทาง  (เพลงกราวใน) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 198 ตั้งเขา, เทามือ 

2 199 ยอเหล่ียม, เทามือ 

3 200 ยืน, ชนูิ้ว 

4 201 ยอเหล่ียม 

5 202 เตน 

6 203 เตน, สะบัดมอื, สะบัดหนา 

7 204 เตน, สะบัดมอื, สะบัดหนา 

8 205 ตั้งวงบน 

9 206 ตั้งวงหนา, จีบปรก 

 

จากการวิเคราะหงกิริยาทาทาง  จะเห็นไดวาในเพลงกราวในชวงนี้  จะมีทารําประกอบ

เพลงอยูทั้งหมด  9  ทา  เพื่อแสดงความดีใจ 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 การใชพื้นที่และทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นที่สวนกลางของ

เวทีเพียงอยางเดียว    จึงทําใหตัวนนทุกไมไดมีการเคลื่อนที่ไปยังสวนอื่นของพื้นที่ 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  24  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกราวใน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

          (นนทุกเขา) 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.3  ชวงสังหารเทวดานางฟา 
 

กระบวนทาในชวงนี้จะเปนการแกแคนของนนทุกหลังจากที่ไดนิ้วเพชรมา  เพื่อที่จะมา

สังหารเทวดานางฟาที่มาแกลงตน  ซึ่งประกอบไปดวยเพลงหนาพาทย  ทั้งหมด  2  เพลงดังนี้ 

 

1.  เพลงเร็ว   

2. เพลงคุกพาทย 
 

5.3.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว  ในชวงนี้  นนทุกจะไมยอมลางเทาใหแกเทวดานางฟา

เหมือนแตกอน  ดวยเหตุที่มีนิ้วเพชรจึงทําใหมีจิตใจกําเริบละเลยหนาที่ของตน   
 
 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกไดนิ้วเพชรจากพระอิศวรแลวนั้น  ก็จะกลับมายังที่ที่ตน

เคยทําหนาที่ลางเทาเพื่อรอเทวดานางฟา  เมื่อนนทุกมาถึงก็นั่งเตียงจากนั้นเทวดานางฟาก็รํา

ออกมาและเขาไปใหนนทุกลางเทา  แตนนทุกไมยอมลางเทา  เทวดานางฟาจึงพากันเขารุมและ 

ลากนนทุกไปทางซายและขวา  จากนั้นก็ผลักใหลมลงทางดานหนาฝงซายของเวที 
 

กระบวนทาถกูเทวดานางฟากลั่นแกลง 
 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 207 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

วิ่งซอยเทาออกมา  กาว

เทาซายแตะเทาขวาตึง

(ในลักษณะทายืน)  มือ

ขวาชู ข้ึ นทางด านขวา

ระดับสายตา  มือซายตั้ง

วงยักษ หนามองที่มือขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 208 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

มือขวาตั้งวงระดับปลาย

คางแลวเดินมือจีบเขาหา

ปาก  (ในลักษณะทายิ้ม) 

 

 

 
 

ภาพที ่ 209 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

หมุนตั วทางขวา   หนา

เสี้ยวทางขวา  ยกเทาซาย

วาง  ยกเทาขวากระทืบ

วางลงเหลี่ยม  มือขวาชี้

เขาดานหลังแขนตึงเสมอ

ไหล   มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 210 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

หมุ นตั ว ท า ง ซ า ย   หั น

ดานหลัง  ยกเทาขวาวาง  

กาวเทาซายวางดานหนา

แลวเปดสนเทาขวา  มือ

ทั้งสองขางลงจีบพรอมกัน  

มือขวาปลอยจีบออกเปน

ตั้งวงบนระดับศีรษะ  มือ

ซายลากจีบสงหลัง  ศีรษะ

เอียงขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 211 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

หันดานหลัง  กาวเทาขวา

วาง  ประเทายกขึ้นวางบน

เตี ย ง   มื อขวาจี บคว่ํ า

ดานหนา   มือซายตั้งวง

ระดับศีรษะ  ศีรษะเอียง

ทางซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 212 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

หมุนตั วทางขวา   หน า

เสี้ยวทางดานซาย  ขาซาย

คุกเขาลง  นั่งทับสน  มือ

ขวาคลายจีบเปลี่ยนเปน

ตั้งวงบน ระดับศีรษะ  มือ

ซายเดินมือลงดานหลัง

เปลี่ ยน เป น จี บส งหลั ง  

หนามองทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 213 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นั่งอยูบนเตียง  โดยหอย

เทาขวาลงกับพื้น  ลดมือ

ลงวางที่เขาทั้งสองขาง  

หนามองไปทางซาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 214 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  

โดยหอยเทาขวาลงกับพื้น

หนามองไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – ทําทาชกั

แปง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 215 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  

โดยหอยเทาขวาลงกับพื้น

หนามองไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – ทําทารํา

ราย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 216 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  

โดยหอยเทาขวาลงกับพื้น

หนามองไปทางซาย 

 

นางฟา – เขาไปตีที่ไหล

ซายนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 217 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  

หันหนามองนางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาขึ้นและชี้

ใหนนทกุลางเทา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 218 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – ตั้งเขาขึ้นนัง่ทับ

สน  มือทัง้สองขางตัง้วง

ยักษ  แลวมองไปที่เทา

นางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาขึ้นและชี้

ใหนนทกุลางเทา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 219 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – ตั้งเขาขึ้นนัง่ทับ

สน  มือทัง้สองขางตัง้วง

ยักษ  มองหนานางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาขึ้นและชี้

ใหนนทุกลางเทา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 220 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – ยกขาขวาขึน้  

นั่งขัดสมาธิสองชั้น  โดยขา

ขวาซอนอยูดานบน  มือทั้ง

สองขางวางบนขาขวา  สะบดั

หนามองไปทางขวา 

 

นางฟา – ทําทาโกรธ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 221 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก –นั่งขดัสมาธิสองช้ัน  

มือทั้งสองขางวางบนขาขวา  

สะบัดหนากลบัมามองนางฟา 

 

นางฟา – ตีที่ไหลนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 222 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก –นั่งขดัสมาธิสองช้ัน  

มือขวาวางบนขาขวา  มือซาย

ทําทาปดโดยใชหลังมือ  หนา

มองนางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาขึ้น  ชี้ใหลาง

เทา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 223 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก –นั่งขดัสมาธิสองช้ัน  

มือทั้งสองขางวางบนขาขวา  

สะบัดหนากลบัไปทางซาย 

 

นางฟา – ทําทาเรียกเทวดา

นางฟา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 224 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก –นั่งขดัสมาธิสองช้ัน  

แขนทั้งสองขางกางออก  

หนามองทางซายและขวา

สลับกัน 

 

เทวาดนางฟา – เขาจับแขน

ทั้งสองขางของนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 225 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  ยก

กนขึ้น  แขนทัง้สองขางกาง

ออก  หนามองทางซายและ

ขวา 

 

เทวดานางฟา – เขารุมจับ 

นนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 226 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – ลุกขึน้ยอเหล่ียม  มือ

ทั้งสองขางกางออก  หนามอง

ไปทางซายและขวา 

 

เทวดานางฟา – เขารุมจับ 

นนทุกแลว ดึงไปทางซายและ

ขวาแลวเหวยีงนนทกุใหลมลง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 227 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่พบัเพียบทางขวา

อยูกับพืน้  มือทั้ง สองขาง วางที่

พื้นดานหนา  หนามองไป

ทางขวา 

 

เทวดานางฟา – ทําทายิม้บาง  

ยืนมองบาง 

 

 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกในชวงนี้  ซึ่งเปนชวงที่นนทุกมีใจกําเริบเพราะมีนิ้วเพชร  

จึงไมยอมทําหนาที่ดังเดิม  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวาลักษณะทารําของอาจารยทั้ง  4  

ทาน  มีกระบวนทาที่เหมือนกัน  เพราะเปนการแสดงรวมกับตัวแสดงตัวอื่น ๆ  ที่ตองมีการนัดกัน

ระหวางผูแสดง  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 
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-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในชวงนี้นนทุกจะทําเปนไม

สนใจเทวดานางฟา  เพราะถือวาตนมีฤทธิ์71 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  นนทุกจะทําตัวเยอหยิ่งมีสนใจ

ในหนาที่ของตนเหมือนเชนเคย72 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  นนทุกจะตองทาํทาทางทีย่ัว่

โมโหเทวดานางฟา  และทําตัวเยอหยิ่ง73 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  นนทุกจะไมทําหนาที่ตามที่เคยมา  

เพราะคิดวาตนมีนิ้วเพชรเลยไมกลัวใคร74 

 
5.3.1.1  เทคนิคในการแสดง 

 
 กระบวนทาราํ 
  กระบวนทารําตัวนนทุกในชวงนี้  ไมมีกระบวนทารําเนื่องจากเปนการแสดง

ทาทางประกอบบทเพลงที่เปนการแสดงทาทางหยิ่งยโสโอหัง  ซึ่งทาทางที่แสดงออกมานั้นก็ตอง

เปนทาทางที่กวนประสาท  เพื่อยั่วยุใหเกิดความโมโห  เชน 

   -  ทามอง  ผูแสดงจะตองมองหนานางฟาดวย  เพราะมีความทะนงใน

ตนเอง  เชน  เมื่อนางฟาเดินมาใหลางเทา  นนทุกก็จะตองกมลงมองที่เทาของนางฟาและก็เงย

หนาขึ้นมองหนาของนางฟาแลวสะบัดหนาหนี  ซึ่งจะตองทําแบบชาแลววางมาดเพื่อยียวนกวน

ประสาทนางฟา 

   -  ทาปดไหล  การที่จะทําทานี้ใหสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางไม

รูไมชี้วามีนางฟาอยู  ตอเมื่อนางฟามาตีที่ไหลแลวจึงหันกลับไปมอง  ซึ่งการมองนั้นก็ตองมองที่

                                                        
71

  
72 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
73 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
74 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคตี   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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หนาของนางฟากอนดวยการใชหางตามอง  จากนั้นจึงกับมามองที่ไหลแลวก็ใชหลังมือปดออก  

แลวก็ทําเปนไมสนใจตามเดิม 

 
 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณชวงนี้  ผูแสดงจะตองแสดงความโอหังและเยอหยิ่ง  ทะนงตน

ออกมาเพื่อใหตัวนนทุกดูนาหมั่นไส  ซึ่งจะยกตัวอยางอารมณที่กลาวมา ไดดังนี้ 

   -  อารมณเยอหยิ่ง  (ภาพที่  217 - 220)  ชวงนี้เปนชวงที่นนทุกมีจิตใจ

กําเริบ  เมื่อนางฟาเขามาใหนนทุกลางเทาแตนนทุกไมสนใจโดยทํากิริยา  คือ  มองหนานางฟาโดย

ยื่นหนาไปหานางฟา  ทําคิ้วขมวด  หรี่ตาลงเล็กนอย  แลวกมลงมองเทา  จากนั้นเงยหนาขึ้นมอง

หนานางฟาแลวก็สะบัดหนาหนีทําเปนไมสนใจ  พรอมตวัดเทาขึ้นนั่งขดัสมาธิ  2  ชั้น 

   -  อารมณกวนประสาท  (ภาพที่  221 - 223)  เกิดขึ้นตอนที่นางฟาตีที่

หัวไหลนนทุก  นนทุกก็หันกลับมามองนางฟา  โดย  ทําคิ้วขมวด  หร่ีตาลงเล็กนอย  แลวโยตัวมา

ทางดานหลังเล็กนอยพรอมกับใชหลังมือทําเปนวาปดฝุนที่หัวไหลแลวก็สะบัดหนาหนี 

 
5.3.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

 จากการศึกษากระบวนทาของนนทุกในชวงนี้  ผูวิจัยทาํการวิเคราะหกระบวนทารําไดดังนี้ 

เปนการแสดงทาทางที่สรางความไมพอใจใหแกหมูเทวดานางฟา  โดยทาทางที่แสดง

ออกมานั้นเปนทาทางที่ชวนใหเกิดความโมโหแกผูพบเห็น 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  28  แสดงทารําตีบท  (เพลงเร็ว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 209 ตั้งวงหนา, จีบเขาหาปาก 

2 211 ตั้งวงหนา, จีบสงหลงั 

3 212 ตั้งวงหนา, จีบคว่ํา 

4 213 ตั้งวงหนา, จีบคว่ํา 
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ตารางที่  29  การแสดงกิริยาทาทาง    (เพลงเร็ว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 207 ยืน, ชนูิ้ว 

2 208 กระทืบเทา,  ชี้มือ 

3 213 นั่งยกขา 

4 214 นั่งยกขา 

5 215 นั่งยกขา 

6 216 นั่งยกขา 

7 217 นั่งยกขา,  สะบัดหนามอง 

8 218 ตั้งเขา,  กมมอง 

9 219 ตั้งเขา,  เงยหนามอง 

10 220 นั่งสมาธ ิ 2  ชัน้,  สะบัดหนาหน ี

11 221 หันมอง 

12 222 ปดไหล 

13 223 สะบัดหนาหน ี

14 224 หันมอง,  กางแขน 

15 225 ตั้งเขา,  หันมอง,  กางแขน 

16 226 ตั้งเหลี่ยม,  หนัมอง,  กางแขน 

17 227 ลมนั่งพับเพียบทางขวา 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  จะเห็นไดวาในเพลงเร็ว

ชวงนี้  จะมีทารําประกอบเพลงอยูทั้งหมด  4  ทา  และการแสดงกิริยาทาทางประกอบเพลงแทน

การรําอยู  17  ทา 

 เหตุที่มกีิริยาทาทางมากกวาทารํานัน้  เพราะในเพลงนี้เปนการแสดงทาทางโตตอบกัน  

เลยทาํใหกิริยาทาทางมมีากกวาทารํา 
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2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

 

แผนผังที่  25  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 207 - 211) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  26  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 212, 213) 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       
(นนทกุออก) 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  27  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 214, 215) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  28  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว) 

(ภาพที ่ 216 - 223) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
(เทวดานางฟาออก)       

 
 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
 
 
 
 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  29  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 224, 225) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  30  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 226) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       
 
 
(เคลื่อนที่ทางขวา)   (เคลื่อนที่ทางขวา) 

 
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  31  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 227) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.3.2  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย  เปนเพลงหนาพาทยชั้นสูง  มีจังหวะที่ชาและเร็ว

สลับกันไปตามทํานองเพลง  ใชประกอบกิริยาอาการแผลงฤทธิ์  เกี้ยวกราด  และการเกิดโทสะ  ทาํ

ใหดูนาเกรงขาม  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพลงคุกพาทยใชเมื่อครั้งนนทกุชีน้ิว้

เพชรใสถูกเทวดาและนางฟาที่มากลั่นแกลงตน 

 การดําเนินเรื่อง  หลงัจากทีน่นทกุถูกเหวี่ยงลมลงแลวนั้น  นนทกุก็โกรธและแสดงความ

โกรธในเพลงคกุพาทย  ดวยการชี้นิว้เพชรใสเทวดาที่ตาและขา  จากนัน้ก็ชี้นิว้เพชรใสนางฟาที่แขน

และขา  เมื่อหนักลับมาเจอเทวดานางฟาอกีหนึ่งคูก็เขาไลเทวดาออกไป  และเขาจบันางฟาแต

นางฟาหนีไปได  นนทุกจงึหายเขาเวท ี

 
กระบวนทาราํเพลงหนาพาทยเพลงคุกพาทย 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 
 

 
ภาพที ่ 228 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หนัทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  

ปรบมือ  หนามอง

ทางซาย  เปดปลายคาง  

เอียงหูขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 

 

 

 
ภาพที ่ 229 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หนาเสี้ยว

ทางขวา  ลุกขึ้นยนืยกเทา

ซายวางเก็บ  มือซายและ

ขวายกขึน้ตั้งวงดานหนา  

หนามองทางซาย   เปด

ปลายคาง  เอยีงหูขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 



 

296 

 
 
 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 230 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก   -  หน า เสี้ ย ว

ทางขวา  ยกเทาซายวาง

ลงเหลี่ยม  ยกเทาขวา

วางทอดไปดานขาง  มือ

ซายและขวาปาดมือลง

ดานขางลําตัวตะแคงฝา

มือทั้งสองขาง  หนามอง

ทางซาย  เปดปลายคาง  

เอียงหูขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยนื

มอง 

 

 
 

ภาพที ่ 231 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ท า ง ข ว า   หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย  กาวเทาซาย

วาง   ยกเทาขวาหนีบ

น อ ง   มื อขวาจีบคว่ํ า

ดานหนาทางซาย   มือ

ซายตั้งวงยักษ  หนามอง

ทางขวา  เปดปลายคาง  

เอียงหูซาย 

 

เทวดานางฟา  -  ยนื

มอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 232 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย   ยืดเขาขวาขึ้น  

แลวกระทบสน  วางเทา

ขวาลงเหลี่ยม   มือขวา

คลายจีบข้ึนแลวปาดมือ

ลงดานขาง  มือซายตั้งวง

ยักษ   หนามองทางขวา  

เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 

 

 
ภาพที ่ 233 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย   ข้ึนทางขวาโดย

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

ยกเทาซ ายวางทอดไป

ด า น ข า ง   ห น า ม อ ง

ทางขวา 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 

 

 
ภาพที ่ 234 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย    ขยับเทาซาย

วางชิดสนเทาขวา  ยกเทา

ขวาหนีบนอง  เบี่ยงตัวไป

ดานหลังเล็กนอย   หนา

มองทางขวา  เปดปลาย

คาง  เอียงหูซาย  (ทานี้ใช

จังหวะที่  1  และ จังหวะที่  

3 ) 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 235 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย   วางเทาขวาชิด

สนเทาซาย  ยกเทาซาย

หนีบนอง  เบี่ยงตัวกลับมา

ดานหนาเล็กนอย  หนา

มองทางซายเปดปลาย

คาง  เอียงหูขวา (ทานี้ใช

จังหวะที่  2  และ  จังหวะ

ที่ 4  ) 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 

 

 
ภาพที ่ 236 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย   วางเทาซาย  ยก

เทาขวาหนีบนอง   นิ้วชี้

ขวาตั้งอยู  ดานหนาระดับ

ปลายคาง  มือซายตั้งวง

ยักษ  หนามองทางขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 

 

 
 

ภาพที ่ 237 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมุนทางขวา  

หันดานหนา  วางเทาขวา

ลง เก็บ  นิ้ วชี้ ข วาตั้ ง อยู  

ดานหนาระดับปลายคาง  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 238 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

วางเทาซาย  ยกเทาขวา

กระทืบลงเหลี่ยม  มือขวาชี้

ไปทางดานขวาที่ตาของ

เทวดา  มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

เทวดา  -  มือปดที่ตา 

 

 

 
ภาพที ่ 239 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

ยกเทาขวากระทืบลง

เหลี่ยม  มือขวาชี้ไป

ทางดานขวาทีข่าของ

เทวดา  มือซายตั้งวงยักษ

หนามองทางขวา 

 

เทวดา  -  มือจับที่ขา 

 

 

 
ภาพที ่ 240 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมนุตัวทางซาย  

หันดานหลัง  กาวเทาซาย

วาง  เทาขวาแตะปลาย  

ตึงขา  มือทัง้สองขางตัง้วง

ยักษ หนามองทางซาย 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 241 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหลัง  วางเทาซาย  

ยกเทาขวาหนีบนองแลว

วางลงเก็บ   มือขวาตั้งมือ

อยู  ดานหนาระดับปลาย

คาง   มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 

 

 
 

ภาพที ่ 242 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

วางเทาซาย  ยกเทาขวา

กระทืบลงเหลี่ยม  มือขวา

ชี้ ไปทางดานขวาที่แขน

ของนางฟา  มือซายตั้งวง

ยักษ  หนามองทางขวา 

 

นางฟา   -  มือขวาจับที่

แขนซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 243 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ยก เ ท า ข ว าก ร ะทื บ ล ง

เ ห ลี่ ย ม   มื อ ข ว า ชี้ ไ ป

ทา งด า นขว าที่ ข า ขอ ง

นางฟา  มือซายตั้งวงยักษ 

หนามองทางขวา 

 

นางฟา  -  มือจับที่ขา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 244 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหลัง   ก า ว เท า

ขวาวาง   เท าซ ายแตะ

ปลายเทาขาตึง   มือทั้ ง

สองขางตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา 

 

เทวดานางฟ า   -  นั่ ง

ทําทาแอบ 

 

 
 

ภาพที ่ 245 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางขวา   หันด านหน า  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลายเทาขาตึง  มือ

ทั้ ง ส อ ง ข า ง ตั้ ง ว ง ยั กษ  

หนามองทางขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ทําทา

กลัว 

 

 
 

ภาพที ่ 246 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางขวา   หันด านหลั ง  

กาวเทาซายวาง  เทาขวา

แตะปลายเทาขาตึง  มือ

ซายชี้ไปทางซายแขนตึง

เสมอไหล  มือขวาตั้งวง

ยักษหนามองทางซาย 

 

เทวดานางฟา  -  ทําทา

กลัว 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 247 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซาย  หันดานหนา  วิ่ง

ซอยเทากาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มือขวาเงื้อมือสูง  (ทําทา

จะตี)  มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางซาย 

 

เทวดา  -  วิ่งหนี 

 

 
 

ภาพที ่ 248 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หันตัวทางขวา  

หันดานหนา  กาวเทาซาย

วาง   ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  ทั้งสองขางตั้งวง

ยักษ  หนามองทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทาหนี 

 

 

 
 

ภาพที ่ 249 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลงั  กาว

เทาขวาแตะปลายเทาขา

ตึง  มือขวาตั้งวงยกัษ มือ

ซายตั้งวงระดบัปลายคาง

แลวลากมือจีบเขาหาปาก

(ทายิม้)  หนามองทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทากลัว 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 250 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา   กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซาย

วางลงเหลี่ยม  มือทั้งสอง

ขางกางออกแขนตึงเสมอ

ไหล  ศีรษะเอียงทางซาย 

 

นางฟา  -  ทําทากลัว 

 

 

 
ภาพที ่ 251 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางขวา   กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้ งสองขางกางออก

แขนตึงเสมอไหล  ศีรษะ

เอียงทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทากลัว 

 

 

 
 

ภาพที ่ 252 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ท า ง ข ว า    ก ร ะ โ ด ด

ทางซาย   มือขวาทําทา

ความือตัวนาง  มือซายตั้ง

ว ง ยั ก ษ   ศี ร ษ ะ เ อี ย ง

ทางซาย 

 

นางฟา  -  ทําทาหลบ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 253 

 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางขวา   กระโดดทางขวา 

มือซายทําทาความือตัว

นาง   มือขวาตั้ งวงยักษ  

ศีรษะเอียงทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทาหลบ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 254 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมนุตัวทางขวา  

หันดานหลัง   กาวเทาขวา  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม 

มือซายปาดมอืเฉียงลง

ดานขาง  มือขวาตั้งวง

ยักษ  หนามองทางซาย 

 

นางฟา  -  ทําทาหลบ 

 

 

 
ภาพที ่ 255 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หันตัวทางขวา  

หันดานหลัง  มือขวาทําทา

ควาดานขาง  มือซายตัง้วง

ยักษ   หนามองทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทาหนี 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 256 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

หมุ น ตั ว ท า ง ข ว า   หั น

ดานหนา    กาวเทาซาย

วาง  เทาขวาแตะปลาย

เทาขาตึง  มือทั้งสองขาง

ตั้ ง ว ง ยั ก ษ  ห น า ม อ ง

ทางซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 257 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

หันดานหนา  กาวเทาขวา

วาง   ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  ยืดเขาขึ้นแลวยุบ

ลงแลววิ่งซอยเทาเขาโรง  

มือขวาจีบระดับแงศีรษะ  

มือซายตั้งวงระดับปลาย

คาง   หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

 
 

จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงคุกพาทย  เปนเพลงหนาพาทยเปนที่ใช

ประกอบการแสดงกิริยาแผลงฤทธิ์  เกี้ยวกราด  และการเกิดโทสะ  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัย

พบวาเปนกระบวนทาทีมีความเหมือนกันในทุกกระบวนทารํา  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 
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-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย

จะแสดงถึงอารมณโกรธของนนทุก  และชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา75 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  ซึ่งเพลงคุกพาทยนี้จะใชในการ

แสดงอิทธิฤทธิ์  เปนการแสดงความโกรธของนนทุกดวยการชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  76 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทา

รําเปนแบบแผนในชวงตนเพลง  สวนกลางเพลงนั้นจะเปนทาพิเศษคือการชี้นิ้วเพชร  ถือไดวาเปน

ทาเฉพาะตัวนนทุก77 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   การแสดงทาทางตองทําใหดูนากลัว  เชนการ

กระทืบพื้นใหเสียงดัง  การชี้นิ้วใหดุนากลัว78 

 

 
5.3.2.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงคุกพาทย  ซึ่งเปนเพลงที่แสดงถึง

ความโกรธและการแผลงอิทธิฤทธิ์นั้น  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและดูนากลัวหรือนาเก

ลงขามนั้น  คือ 

  -  ตองเขาใจในเหตุการณและอารมณของตัวละคร 

-  ตองฟงทํานองและจังหวะของเพลงไดอยางถูกตองแมนยํา 

-  ทารําตองมีความกระชับกับจังหวะของเพลง 

-  ผูแสดงตองมีรายกายและพละกําลังที่แข็งแรง 

                                                        
75 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
76 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
77 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
78 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคตี   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทตัวนนทุกสามารถจะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงคุกพาทยนี้  ซึ่งเปนการรํา

เพลงหนาพาทยที่ใชประกอบการแผลงฤทธิ์และอารมณโกรธ ดังน้ันผูแสดงจะตองแสดงทารํา

ออกมาแบบกระชับและดูนาเกรงขาม  เพราะนนทุกนั้นเกิดความโมโหเพราะถูกกลั่นแกลง  ดังทา

ตอไปนี้  

-  ทาชี้นิ้วเพชรใสเทวดา  (ภาพที่  236 -  239)  ในทานี้นนทุกจะตองชี้นิ้วเพชรใส
นางฟาและเทวดาดวยความโกรธ  วิธีปฏิบัติ  คือ  นนทุกตองยกเทาขวาเก็บแลวหมุนมาจากทาง

หนาเสี้ยวซายเพื่อหันดานหนา  แลวก็ชี้นิ้วไปที่ตาของเทวดาใหแขนที่ชี้เสมอกับหัวไหลพรอมกับ

กระทืบเทาขวาหนึ่งครั้ง  จากนั้นก็ชี้นิ้วไปที่ขาของเทวดาอีกใหแขนเปนแนวเฉียงลงดานหนา  45  

องศา  พรอมกับกระทืบเทาขวาอีก  2 คร้ัง  แลวก็เดาะนิ้วโดยหมุนตัวทางซายมองเทวดานางฟาที่

เหลือซ่ึงจะหันหลังใหคนดู  
-  ทาชี้นิ้วเพชรใสนางฟา  (ภาพที่  241 - 243)  จากนั้นจึงยกเทาขวาวางเก็บแลว

หมุนทางขวาหันดานหนาอีกครั้ง    พรอมกับช้ีนิ้วเพชรไปที่แขนของนางฟาใหแขนที่ชี้เสมอกับ

หัวไหลและกระทืบเทาขวาหนึ่งครั้งพรอมกัน  จากนั้นจึงลดมือลงมาชี้นิ้วเพชรใสขาของนางฟาอีก

รอบใหแขนเปนแนวเฉียงลงดานหนา  45  องศาพรอมกับกระทืบเทาขวาอีก  2  คร้ัง 
  -  ทาควาตัวนาง  (ภาพที่  252, 253)  ผูแสดงจะตองหันหนาเสี้ยวทางขวา  

กระโดดไปทางซาย  วางเทาซายลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  มือขวาควาลงดานหนาที่มือของ

ตัวนางเฉียง  45  องศา  โนมตัวไปดานหนา  หนากมมองที่มือ  จากนั้นกระโดดไปทางขวา  วางเทา

ขวาลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  มือซายควาลงดานหนาที่มือของตัวนางเฉียง  45  องศา  โนม

ตัวไปดานหนา  หนากมมองที่มือ 

 จากที่กลาวมาขึ้นตน  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย  ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีลักษณะ

ดุดันและนากลัว  เพราะเปนเพลงที่ระบายความโกรธของนนทุกและตองการที่จะแกแคน  ซึ่งทารํา

ที่ถายทอดออกมานั้นจะตองดูนาเกรงขามและสงางาม 

 
 อารมณ 
  อารมณในการแสดงในเพลงคุกพาทยซึ่งเปนเพลงหนาพาทย  ผูแสดงจะตองใส

อารมณโกรธแคนเขาไปในทาดวย  และจะตองสื่อออกมาทารําดูนากลัวและนาเกรงขาม  เชน  การ
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กระทืบเทาใหเกิดเสียงพรอมกับการชี้นิ้วเพชร  การทําตาโตเพื่อใหเกิดความหนากลัวเวลาพบเห็น  

และนี่คือวิธีการปฏิบัติในเพลงคุกพาทย 

-  อารมณโกรธ  (ภาพที่  237, 239, 242, 243)  นนทุกในชวงนี้จะมีอารมณโกรธ

เพราะถูกกลั่นแกลง  จึงชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  ซึ่งสามารถสื่ออารมณในชวงนี้ออกมาไดโดย  

ทางหนาตาจะตองทําโต  คิ้วขมวด  จองมองที่เทวดานางฟา  และในการแสดงทาทางนั้น  จะตอง
เกร็งรางกายใหดูเขมแข็งเพื่อใหเกิดความนากลัวพรอมกับกระทืบเทาใหเสียงดังเวลาชี้นิ้ว 
  -  อารมณดีใจ  (ภาพที่  247, 252, 253)  หลังจากที่ชี้นิ้วใสเทวดานางฟาลมตาย

แลวนั้นก็ดีใจ  ซ่ึงอารมณในชวงนี้จะเปนอารมณที่นนทุกดีใจและมีความสุขโดยจะเห็นไดจาก  
ทาทางที่เขาไลตีเทวดาและเขาไลจับนางฟา  ดวยทาทางที่สนุกสนานและยิ้มแยม 
 

5.3.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงคุกพาทยซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบ

กิริยาการแผลงฤทธิ์และอาการโกรธ   ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําเพลงคุกพาทยเปนเพลง

หนาพาทย  วามีลักษณะทารําและกิริยาทาทางประกอบเพลง  ซึ่งมีกระบวนทาดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  30  แสดงทารํา  (เพลงคุกพาทย) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารํา 

1 228 ตบมือ 

2 229 ตั้งวงดานหนาสองมือ 

3 230 ปาดมือลงดานขาง 

4 231 จีบความดานหนา 

5 232 ตั้งวงบนดานหนา 

6 233 ปาดมือลงดานหนา 

7 234 ตีไหลทางขวา 

8 235 ตีไหลทางซาย 
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ตารางแสดงทารํา  (เพลงคุกพาทย)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

9 236 ตั้งมือดานหนา 

10 237 ตั้งมือดานหนา 

11 238 ชี้มือขวาสงู 

12 239 ชี้มือขวาต่ํา 

13 240 ทามอง 

14 241 ตั้งมือดานหนา 

15 245 ทามอง 

16 246 ทาชี ้

17 247 ทาต ี

18 248 มอง 

19 249 ยิ้ม 

20 250 กั้นทางซาย 

21 251 กั้นทางขวา 

22 252 ความือขวา 

23 253 ความือซาย 

24 254 ความือซาย 

25 255 ความือขวา 

26 256 มอง 

27 257 จีบปรก, ตัง้วงหนา 

 

 จากตารางจะเห็นวา  เพลงหนาพาทยเพลงคุกพาทยเปนกระบวนทารําที่ตองใชพละกําลัง

ในการรําเปนอยางมาก  เพื่อใหเกิดความสวยงามและดูนากลัวนาเกรงขามที่เกิดจากความโมโห

ของตัวนนทุก 
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2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

 

 

แผนผังที่  32  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย) 

(ภาพที ่ 228 - 237) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  33  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย) 

(ภาพที ่ 238, 239) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

แผนผังที่  34  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 240 -  243) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  35  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 244) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

แผนผังที่  36  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 245, 246) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

     (นางฟาเขา) 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  37  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 247) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

แผนผังที่  38  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 248 - 253) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

     (เทวดาเขา) 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  39  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 254) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  40  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 255) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

     (นางฟาเขา) 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  41  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 256, 257) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

(นนทกุเขา) 
 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4  ชวงเกี้ยวนางนารายณและถกูสาป 
 

ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป  เปนชวงหลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟาลม

ตายแลวนั้น  เมื่อพระนารายณรูเร่ืองจึงไดแปลงกายเปนนางนารายณเพื่อไปปราบนนทุก  และ

เมื่อนนทุกพบเขาก็เกิดความหลงรักและเขาเกี้ยวพาราสี  นางนารายณจึงหลอกใหนนทุกรําตาม

เพื่อหวังจะใหนนทุกชี้นิ้วเพชรใสตนเอง  ในขณะที่รําถึงทานาคปวนมวนหางวง  นนทุกก็ชี้นิ้วเพชร

ลงที่ขาตนเองจนขาหักและลมลง  เมื่อนางนารายณเห็นดังนั้นจึงกลับรางเปนพระนารายณหยบีนน

ทุกไว  เมื่อนนทุกรูวาตองกลพระนารายณจึงตอวา  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิด  ในชาติหนา

และพระองคจะตามไปสังหารใหสูญสิ้น  ในกระบวนทารําเก้ียวนางนารายณและถูกสาปจะ

ประกอบไปดวยเพลงหนาพาทยและเพลงรอง  ทั้งหมด  9  เพลงดังนี้ 

 

1  เพลงชมโฉม 

2  เพลงโอโลมเพลงฉิง่ 

3  เพลงพราหมณดีดน้ําเตา.   

4  เพลงราย 

5  เพลงชมตลาด 

6  เพลงราย 

7  บทพากย – เจรจา  

8  เพลงบรเทศ   

9  เพลงรัว  
 

5.4.1  กระบวนทารําเพลงชมโฉม  จะมีทวงทํานองที่ชา  ใชบรรยายความงามของตัว

ละคร  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ไดนําเพลงนี้มาบรรยายถึงความงามของนาง

นารายณเมื่อคราวที่นนทุกไดพบ  วามีความสวยงามยิ่งนัก 
 
 การดําเนินเรื่อง  นางนารายณรําอยูในเพลงเร็วจนทายเพลงลา  นนทุกจึงออกมาพบนาง

นารายณและเกิดความหลงรักจึงเขาเกี้ยวตามบทรองเพลงชมโฉม  ซึ่งมีเนื้อรองดังนี้ 
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-  เพลงชมโฉม  - 
   เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจติพิสมัย 

  เดินเมียงเคียงขางอรทัย   ปราศรัยลดเลี้ยวเกีย้วพาน 

 
กระบวนทาราํเพลงชมโฉม 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 258 

ทํานองเพลง 

ชมโฉม 

นนทุก   -  ปฏิบัติทา

เดิ น   9   ค ร้ั ง   ตาม

จังหวะเพลง 

 

นางนารายณ  -  รํา

เพลงลาตามกระบวน

ทา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 259 

ทํานองเพลง 

ชมโฉม 

นนทุก  -  ปฏิบัติทาขึ้น

ทางขวา  หนามองตรง 

 

นางนารายณ   -  รํา

เพลงลาตามกระบวน

ทา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 260 

เหลือบเห็น 

นนทุก  -  ยกเทาซาย

วาง  ยกเทาขวาวางลง  

เหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่

เขาขวา  มือทั้งสองขาง

ตั้งวงยักษ   หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

 น า ง น า ร า ยณ   -  

ทําทาเดิน  

 

 
 

ภาพที ่ 261 

สตรี 

นนทุก  -  ยกเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางลง  

เหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่

เขาซาย  มือทั้งสองขาง

ตั้งวงยักษ   หนามอง

ทางขวา   เอียงหูขวา

เล็กนอย 

 

 น า ง น า ร า ยณ   -  

ทําทาเดิน 

 

 
 

ภาพที ่ 262 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุ ก   -  หั นหน า

เสี้ยวขวา  ถอนเทาซาย

วางลงดานหลัง   ยก

เทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้ งสองข างตั้ ง วง

ยักษ  หนามองตรง 

 

น า ง น า ร า ย ณ   -  

ทําทายืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 263 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุก  -  หนาเสี้ยวขวา  

ยกเทาขวาวางชิดสนเทา

ซาย  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  มือทั้งสองขางตั้ง

วงยักษ  หนามองตรง 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 264 

วิไล 

นนทุก   -  หันตั วทาง

ดานขวา   หันดานหลัง  

ยกเทาขวาวาง   ยกเทา

ซายหนีบนอง มือซายจีบ

ระดับปลายคาง  มือขวา

ตั้ ง ว ง ระดับปลายคาง  

หนามองตรง  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย  

 

 
 

ภาพที ่ 265 

ลักษณ 

นนทุก   -  หันดานหลัง  

ยืด เข าขวากระทบสน  

วางเท าซ ายลงเหลี่ ยม  

มือซายมวนออกเปนตั้งวง  

มือขวาพลิกมือหงายมือ

สู ง   หนามองทางซ าย  

เอียงหูขวา                        

 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 266 

ความ 

นนทุก  -  หันตัวทางซาย  

หันดานหนา  กาวเทาซาย

วาง   ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  มือทั้งสองขางตั้ง

ข อ มื อ ซ อ น กั น ร ะ ดั บ

หนาอก  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทาํทา

อาย 

 

 
 

ภาพที ่ 267 

รัก 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลังแตะ

เทาขวา  มือทั้งสองขาง

ไขวทับกันที่หนาอก  หนา

มองทางขวา  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย 

 

 
ภาพที ่ 268 

จับจิต 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางขวา   หันดานหลั ง  

ถอนเทาขวาลงหลังแตะ

เทาซาย  มือทั้งสองขาง

ประกบกันอยูที่อกแลวถู

วนสลับกั น   หน ามอง

ทางซาย  เอียงหูซาย 

 นางนารายณ  -  ทําทา

อาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 269 

พิสมัย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลังแตะ

เทาขวา   มือทั้งสองขาง

ประกบกันอยูที่อกแลวถู

ว นสลั บกั น   หน ามอ ง

ทางขวา  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย  

 

 
 

ภาพที ่ 270 

เดินเมียง 

นนทุก  -  หมนุตัวทาง

ดานขวา  หนัดานหลัง  

ปฏิบัติทาเดิน 

 

นางนารายณ  -  ทาํทา

เดิน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 271 

เคียงขาง 

นนทุก  -  หนัตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวขวา  ปฏิบัติทา

เดิน 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 272 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่เขาขวา  มือ

ทั้ ง ส อ ง ข า ง ตั้ ง ว ง ยั กษ  

ห น า ม อ ง ต ร ง   เ อี ย ง

ทางซายเล็กนอย 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน  

 

 
 

ภาพที ่ 273 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่เขาซาย  มือ

ทั้ ง ส อ ง ข า ง ตั้ ง ว ง ยั กษ  

ห น า ม อ ง ต ร ง   เ อี ย ง

ทางขวาเล็กนอย 

 นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน  

 

 
 

ภาพที ่ 274 

อร- 

นนทุก  -  หันตัวทางขวา  

หันดานหนา  กาวเทาขวา  

ยกเทาซายหนีบนอง  มือ

ซายตั้งนิ้วชี้ ระดับปลาย

คาง   มือขวาตั้ งวงยักษ  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ซาย 

 นางนารายณ  -  ทําทา

มอง   
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 275 

ทัย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ยืดเขาขวากระทบ   วาง

เทาซายลงเหลี่ยม  มือซาย

ชี้นิ้วไปดานหนา  มือขวา

ตั้ ง ว ง ยั ก ษ   หน า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

มอง   

 

 
 

ภาพที ่ 276 

ปรา- 

นนทุก  -  หันตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวขวา  ยกเทาซาย

วางชิดสนเทาขวา  ยกเทา

ขวาหนีบนอง  มือซายจีบ

ระดับศีรษะ  มือซายตั้งวง

ยักษ  หนามองทางซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 
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ศรัย 

นนทุก  -  หนาเสี้ยวขวา  

เทาขวาวางลงเหลี่ยม  มือ

ขวามวนจีบออกตั้งวง  มือ

ซายตั้งวงยักษ  หนามอง

ทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 278 

ลด 

น น ทุ ก   -  วิ่ ง อ อ ม

ด า น หลั ง ตั ว น า ง   หั น

ดานหนา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาขวา   มือ

ขวาถูที่หนาขาซายตัวนาง  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือ 
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เลี้ยว 

นนทุก   -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซ า ย ว า ง ล ง เ ห ลี่ ย ม  

น้ําหนักอยูที่ขาขวา   มือ

ขวาสะบัดออก  มือซายตั้ง

วงยักษ  หนามองทางขวา  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 280 

เกี้ยว 

นนทุก   -  หมุ นตั ว ไป

ทางซาย  (อยูดานหลังตัว

นาง) กาวเทาขวาวาง  ยก

เท าซ ายวางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือ

ซายจีบที่ปลายคางตัวนาง

แลวสะบัดออก   มือขวา

โอบที่เอวตัวนางดานขวา  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

  

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือ 
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พาน 

นนทุก   -  หมุ นตั ว ไป

ทางซาย  (อยูดานหลังตัว

นาง) กาวเทาซายวาง  ยก

เท าขาววางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาขวา   มือ

ขวาจีบที่ปลายตัวนางแลว

สะบัดออก  มือซายโอบที่

เอวตัวนางดานซาย  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา  

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 282 

ทํานองเพลง 

นนทุก  -  หมุนตัวไปขวา  

ถอนเทาซายวางลงหลัง  

ขาขวาแตะเทาขาตึง  มือ

ซายตั้งวงแลวลากมือจีบ

เขาหาปาก (ทายิ้ม)  มือ

ขวาตั้งวงยักษ  หนามอง

ตรง  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุก  ในเพลงชมโฉมที่แสดงถึงการชมความงามของนาง

นารายณ  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวามีทารําที่แตตางกันอยู  3  ทา  ดังตารางความ

แตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   31  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงชมโฉม  บทรอง  “เหลือเหน็” 

 

อาจารย เหลือเหน็ 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   จะหันตัวทางหนาเสี้ยวทางขวา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย จะหันหนาใหคนดู 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   จะหันหนาใหคนดู 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   จะหันหนาใหคนดู 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 
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-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ79  นั้น  หันดานหนา  ยกเทา

ซายวางลงกับที่  แลวยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  มือซายยกขึ้นจีบดานขางระดับศีรษะและมวนมือ

อกตั้งวงบน  พรอมกับหันหนามามองทางซายและสะบัดใบหนาไปทางขวา  มองที่ตัวนาง  ซึ่ง

กระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “การทําทานี้เปนการมองที่ใชลีลาเพื่อใหเกิดความ

สวยงามและใหสอดคลองกับบทรอง” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย80  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ

ประเสริฐ81  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม82  นั้น  จะหันดานหนา  ยกเทาซายวางลงกับที่  แลวยก

เทาขวาวางลงเหลี่ยม  มือขวากํามือยกขึ้นดานหนาเสมอไหลและพลิกมือลงใหอยูระดับวงลาง  

พรอมกับหันหนามามองทางซายและสะบัดใบหนาไปทางขวา  มองที่ตัวนาง  ซึ่งกระบวนทารําทา

นี้อาจารยทั้ง  3  ทานไดบอกวา  “การทําทานี้จะทําใหทารํากระชับและเกิดความสวยงามและให

สอดคลองกับบทรอง” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้จะแตกตางกัน  แตก็ยังคงมีโครงสรางของทารําที่

เหมือนกันและใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
79 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
80 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
81 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
82 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ตารางที่   32  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงชมโฉม  บทรอง  “สตรี” 

 

อาจารย สตรี 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย เยื้องคอมอง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   เยื้องคอมอง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   เยื้องคอมอง 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  นั้น  จะหันตัวทางขวาในหนา

เสี้ยวทางขวา  โดยถอนเทาขวาลงหลัง  แลวยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนังอยูที่เขาขวา  หนา

มองไปทางซายที่ตัวนาง  ซึ่งอาจารยทานไดบอกวา  “จะทําใหเห็นตัวนางไดชัดเจน” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  จะหันดานหนา  ชะโงกหนาไปดานหนามองตัวนาง

แลวคืนหนากลับมาที่เดิมมองที่ตัวนาง  โดยอาจารยทั้ง  3   ทานไดบอกวา  “เปนการแอบมองตัว

นาง” 

 ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  ยังคงมีโครงสรางของทารําที่เหมือนกันและให

ความหมายตามบทรองเหมือนกัน 

 

ตารางที่   33  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงชมโฉม  บทรอง  “เอื้อน” 

 

อาจารย ทํานองเพลง  “เอื้อน” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   เยื้องหนามอง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา 
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ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  นั้น  จะ ชะโงกหนาไป

ดานหนามองตัวนางแลวคืนหนากลับมาที่เดิมมองที่ตัวนาง  โดย ทานไดบอกวา  “เปนการเลนกับ

จังหวะของเพลง” 

-  กระบวนทารําของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  จะหันตัวทางขวาในหนาเสี้ยวทางขวา  โดยถอนเทา

ขวาลงหลัง  แลวยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  หนามองไปทางซายที่ตัวนาง  ซึ่ง

อาจารยทานไดบอกวา  “จะทําใหเห็นตัวนางไดชัดเจนและเลนกับจังหวะของเพลง” 

 ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่ เหมือนกันและให

ความหมายตามบทรองเหมือนกัน  แตการเคลื่อนที่จะตางกัน 

 
 
5.4.1.1  เทคนิคในการแสดง 
 
 จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงชมโฉมที่แสดงถึงการชมความงามนี้ ผูวิจัย

พบเทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเพลงชมโฉมที่บรรยายถึงการชมความงามของนาง

นารายณ 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงชมโฉมได 

 -  ตองสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงชมโฉมที่บรรยายถึงการชม

ความงามของนางนารายณออกมาใหสวยงามนั้น  จากการศึกษาและสังเกตจากครูผูถายทอดนั้น  

ผูวิจัยพบวาในการที่จะรําเพลงชมโฉมนี้ออกมาไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองถายทอด

กระบวนทารําออกมาในลักษณะทาที่นุมนวลและดําเนินทาทางที่ชา  เพราะจังหวะของเพลงนั้นมี

จังหวะชา  อยาแสดงทาทางที่แข็งและทาทางที่ดุเพราะจะทําใหไมเห็นถึงการมีความรัก  ดังทา

ตอไปนี้ 
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-  ทํานองเพลง  (ภาพที่  258)  ผูแสดงจะตองเดินในลักษณะที่กาวเทาไมยาวมาก

นัก  เพื่อไมใหเดินเลยตัวนาง  และในขณะเดินนั้นหนาควรมองที่ตัวนางดวย 

-  บทรอง  “เหลือบเห็น”  (ภาพที่  260)  ผูแสดงจะตองคอยหันมามองตัวนาง

อยาง 

ชา ๆ   เพื่อไมใหตัวนางตกใจ  ซึ่งปฏิบัติไดโดย  ยกเทาซายวางลงหลัง  แลวยกเทาวางยอเหลี่ยม  

ยกมือขวาขึ้นแขนตึงเสมอไหลกํามือแลวคอย ๆ  ลงมือลงดานลางระดับวงลาง  พรอมกับหันหนา

ไปทางขวา  จากนั้นคอย ๆ  กดใบหนาแลวหันหนาไปทางขวา  เพื่อมองที่หนาตัวนางในลักษณะที่

ยิ้มแยม 

-  บทรอง  “สตรี”  (ภาพที่ 261)  ผูแสดงชะโงกหนาไปดานหนาพรอมกับเอนตัวไป

ดานหนาเล็กนอย  แลวคนืตวัและใบหนากลับมาเหมือนเดิม 

-  ทํานองเพลง  “  เอ้ือน”  (ภาพที่  262)  ผูแสดงจะหันตัวทางขวาในหนาเสี้ยว

ทางขวา  โดยถอนเทาซายลงหลัง  พรอมกับกดไหลซาย  แลวยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยู

ที่เขาขวา  เอนตัวไปทางขวาเล็กนอย  หนามองไปทางซายที่ตัวนาง 

-  ทํานองเพลง  “เอ้ือน”   (ภาพที่  263)  ผูแสดงยกเทาขวาวาง  พรอมกับกดไหล

ขวาแลวยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย  หนามองไป

ทางขวาที่ตัวนาง 

-  บทรอง  “วิไล”  (ภาพที่  264)  หันตัวทางขวา  หันดานหลัง   กาวเทาขวาวาง  

พรอมกับกดไหลซาย  มือซายยกขึ้นจีบเขาหาตัวระดับปลายคาง  มือขวาตั้งวงระดับศีรษะ  หนา

มองตรง  เอียงหูซาย   

-  บทรอง  “ลักษณ”  (ภาพที่  265)  ยกเทาซายหนีบนอง  จากนั้นยึดเขาขวาขึ้น

สุดและกระทบสนเทาขวา  วางเทาซายลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  พรอมกับมวนจีบออกเปน

ตั้งวงหนา  มือขวาพลิกมือข้ึนเปนสอดสูง  หนามองทางซาย  เอียงหูขวา  เยื้องตัวไปดานหนา

เล็กนอย 

-  บทรอง  “ความ”  (ภาพที่  266)  ผูแสดงหมุนตัวทางซาย  หันดานหนา  กาว

ซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  กดเอวขวา  มือทั้งสองขางยกขึ้นตั้ง

ดานหนาแลวไขวกันใหมือซายอยูดานบน  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “รัก”  (ภาพที่  267)  ถอนเทาซายลงหลัง  ยกเทาขวาแตะปลายเทา

ดานหนาขาตึง  ยอนตัวคืนทางขวา  กดเอวขวา  มือทั้งสองขางพลิกมือเขาหาตัว  ในลักษณะคว่ํา
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มือ  โดยใหมือขวาซายบนมือซาย  เปดศอกทั้งสองขางขึ้นพอประมาณ หนามองทางขวาที่ตัวนาง  

เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “จับจิต”  (ภาพที่  268)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  ถอนเทาขวาลง

หลัง  ยกเทาซายแตะปลายเทาดานหนาขาตึง  คืนตัวไปทางซาย  กดเอวซาย  มือทั้งสองขางยกขึ้น

ดานหนา  ในลักษณะประกบมือ  แลวถูมือวนขึ้นลงสลับกันเปนวงกลม  เปดศอกทั้งสองขางขึ้น

พอประมาณ หนามองทางซายที่ตัวนาง  เอียงหูซาย  และสะดุงตัวขึ้นแลวยุบลงในคํารองสุดทาย 

-  บทรอง  “พิศสมัย”  (ภาพที่  269)  หมุนตัวทางซาย  หันดานหนา  ถอนเทาซาย

ลงหลัง  ยกเทาขวาแตะปลายเทาดานหนาขาตึง  คืนตัวไปทางขวา  กดเอวขวา  มือทั้งสองขาง

ยกขึ้นดานหนา  ในลักษณะประกบมือ  แลวถูมือวนขึ้นลงสลับกันเปนวงกลม  เปดศอกทั้งสอง

ขางขึ้นพอประมาณ หนามองทางขวาที่ตัวนาง  เอียงหูขวา  และสะดุงตัวขึ้นแลวยุบลงในคํารอง

สุดทาย 

-  บทรอง  “เดินเมียง”  (ภาพที่  270)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  กาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางไปดานหนา  เปดสนเทาขวา  พรอมกับกดไหลซายแลวเปลี่ยนเอียงมากดไหล

ขวา  มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานขางลําตัว  แลวเดินมือซายไปจีบสงหลังแขนตึง  มือขวาเดิมือข้ึนตั้ง

วงบน  ศีรษะเอียงทางซายแลวเปลี่ยนมาเอียงทางขวา  หนามองที่ตัวนาง 

-  บทรอง  “เคียงขาง”  (ภาพที่  271)  หมุนตัวทางซาย  หันหนาเสี้ยวทางขวา  

กาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางไปดานหนา  เปดสนเทาซาย  พรอมกับกดไหลขวาแลวเปลี่ยน

เอียงมากดไหลซาย  มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานขางลําตัว  แลวเดินมือขวาไปจีบสงหลังแขนตึง  มือ

ซายเดินมือข้ึนตั้งวงบน  ศีรษะเอียงทางขวา  หนามองที่ตัวนาง 

-  ทํานองเพลง  “เอ้ือน”  (ภาพที่  272)  หันหนาเสี้ยวทางซาย  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  เอนตัวไปทางขวาเล็กนอย  หนามองทางซายที่ตัว

นาง 

-  ทํานองเพลง  “เอ้ือน”    (ภาพที่  273)  หันหนาเสี้ยวทางซาย  ยกเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย  หนามองทางขวาที่ตัว

นาง 

-  บทรอง  “อร-“  (ภาพที่  274)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหนา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายหนีบนอง  กดเอวซาย  มือซายยกขึ้นดานหนาตั้งนิ้ว  เปดศอก  หนามองตรง  เอียงหู

ซาย 
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-  บทรอง  “ทัย”  (ภาพที่  275)  ยืดเขาขวาขึ้นสุดแลวกระทบสนเทาขวา  วางเทา

ซายลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  ตั้งตัวตรง  มือซายชี้ไปทางซายที่ตัวนาง  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “ปรา-“  (ภาพที่  276)  หมุนตัวทางซาย  หนาเสี้ยวทางซาย  ยกเทา

ขวาวาง  ยกเทาซายหนีบนอง  มือซายยกขึ้นจีบเขาหาตัวดานขางระดับศีรษะ  หนามองตรง  เอียง

หูขวา 

-  บทรอง  “ศรัย”  (ภาพที่  277)  วางเทาซายลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  

เอนตัวไปทางซายเล็กนอย  พรอมกับมวนจีบออกเปนตั้งวงบน  ศีรษะเอียงทางซาย  หนามอง

ทางขวาที่ตัวนาง 

-  บทรอง  “ลด”  (ภาพที่  278)  เดินเตะกนไปทางดานซายมือของตัวนาง  หัน

หนาใหคนดู  กาวเทาซาย  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  กดเอวซาย  มือขวาถูที่หนาขาซายของตัวนาง  

หนามองทางขวาที่ตัวทาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “เลี้ยว”  (ภาพที่  279)  ยกเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่เขาขวา  กดเอวขวา  เอียงตัวทางขวา  มือขวาถูที่หนาขาซายของตัวนาง  หนามอง

ทางขวาที่ตัวตัวนาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “เกี้ยว”  (ภาพที่  280)  ผูแสดงตัวนนทุกจะตองอยูทางดานหลังของตัว

นาง  จากนั้นก็กาวเทาขวา  ยกเทาซายลงวางยอเหล่ียม  มือซายจีบที่ปลายคางตัวนางแลวสะบัด  

หนายิ้มมองทางขวาที่หนาของตัวนาง  เอียงหูซาย   

-  บทรอง  “พาน”  (ภาพที่  281)  ผูแสดงหมุนตัวมาอยูดานหลังทางขวาของตัว

นางแลวกาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางยอเหลี่ยม  มือขวาจีบที่ปลายคางตัวนางแลวสะบัด  หนา

มองที่หนาของตัวนาง  เอียงหูขวา  

-  ทํานองเพลง  (ภาพที่  282)  หมุนตัวทางขวา  แลวมาอยูทางดานซายของตัว 

จากนั้นทําทายิ้ม 

 

 จากที่กลาวมานี้  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่ดูออนชอยสวยงาม

เหมือนกับคนที่มีความรัก  ทารําที่แสดงออกมาตองไมแข็งเหมือนกับทางยักษปกติ 
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 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณนั้น  ผูจะตองแสดงอารมณที่ ส่ือถึงการมีความรักตอตัว

นางในทุกกระบวนทาที่รําคูกัน  ดวยการมองตากันขณะรํา  การยิ้มในหนา  ซึ่งทารําเหลานี้จะ

สามารถแสดงอารมณของคนที่กําลังมีความรักออกมาไดสวยงาม  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณรัก  บทรอง  “ความรักจับจิตพิศมัย”  (ภาพท่ี  266 - 269)  บทรองนีเ้ปน

บทรองที่แสดงถึงอารมณเกิดความรัก  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  

การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทํา

ทาทางในการรําใหชาลง  และนุมนวลไมแข็งเหมือนทายักษโดยทั่วไป   

 
5.4.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

 จากการศึกษากระบวนทารําเพลงชมโฉมที่แสดงถึงการชมความงาม  เปนการรําคู

ประกอบบทรองเพลงชมโฉม  จํานวน  2  คํากลอน  ผูวิจัยพบวามีลักษณะการรํา  คือ  การรําตีบท  

ที่เปนการรําเพื่อบรรยายความถึงความงามของนางนารายณ 

การรําตีบทเพลงชมโฉมของตัวนนทุกนี้  มีลักษณะทารําและกิริยาทาทางทั้งหมด  ดัง

ตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  34  แสดงทารําตีบท  (เพลงชมโฉม) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 260 มอง 

2 261 เยื้องคอมอง 

3 264 จีบ, ตั้งวงบน 

4 265 วงหนา,  มือสอดสูง 

5 268 ตั้งมือดานหนา 

6 269 ไขวมือซอนกนั 

7 270 วงบน,  จีบสงหลัง 
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ตาราง แสดงทารําตีบท  (เพลงชมโฉม)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

8 271 วงบน,  จีบสงหลัง 

9 274 ตั้งนิ้วชี ้

10 275 ชี้มือซาย 

11 276 จีบ 

12 277 ตั้งวงบน 

13 278 ถูมือทีห่นาขา 

14 279 ถูมือทีห่นาขา 

15 280 จีบเชยคางทางซาย 

16 281 จีบเชยคางทางขวา 

 

ตารางที่  35  แสดงกิริยาทาทาง  (เพลงชมโฉม) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 262 ขยับมองทางซาย 

2 263 ขยับมองทางขวา 

3 272 ขยับมองทางขวา 

4 273 ขยับมองทางซาย 

5 282 ทายิม้ 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  จะเห็นไดวาในเพลงชม

โฉมนี้  จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  16  ทา  และการกิริยาทาทางแทนการรําอยู  5  ทา  ซึ่งเพลงชม

โฉม  เปนเพลงที่จะตองรําตีบทและแสดงกิริยาทาทางใหเขากับตัวนาง 
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2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    แตจะสลับไปอยูทางดานซายและดานขวาของตัวนาง  

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 

 

แผนผังที่  42  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 258) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  43  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 260 - 270, 282) 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
           (นนทกุออก) 
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  44  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 271) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  45  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 272 - 277) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  46  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 278 - 280) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  47  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 281) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.2  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  มีทํานองที่ชาและไพเราะโดยทั่วไปใชในบท

ที่แสดงความรัก  ความพึงพอใจ  และความสุขใจของตัวละคร  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  

นารายณปราบนนทุก ใชเมื่อตอนที่นนทุกพบนางนารายณและไดเขาเกี้ยวพาราสี  บรรยายถึง

ความรักเมื่อไดพบและอยากไดเปนคูครอง 
 
 การดําเนินเรื่อง  ในเพลงนี้  นนทุกจะเขาเกี้ยวพาราสีและโลมนางนารายณ  เพื่อแสดง

ความรัก  โดยจะเขาเกี้ยวตัวนางทั้งทางซายและขวา  กระบวนทารํานั้นจะเปนการรําตามบทรอง

เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง โดยมีเนื้อรองดังนี้ 

 
 -  เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  - 

โฉมเอย  โฉมเฉลา  พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

  จะขอสูอยูดวยยุพาพาน   เยาวมาลยจงไดปราณี 
 

กระบวนทาราํเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 283 

โฉมเอย 

นนทุก  -  หมุนตัวไปขวา  

หนาเสี้ยวขวา  ปฏิบัติทา

เดิน 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 284 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุก  -  หนาเสี้ยวขวา  

ปฏิบัติทาเดิน 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 

 

 
 

ภาพที ่ 285 

โฉมเฉลา 

นนทุก  -  (อยูดานหลังตัว

นาง) กาวเทาขวาวาง  ยก

เท าซ ายวางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือ

ซายและขวาจีบที่ไหลตัว

นางแลวสะบัดออก  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือออก 

 

 
 

ภาพที ่ 286 

พี่เหน็เจา 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันด านหลั ง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  วาดมือ

ซายขึ้นแลววางลงที่ เขา

ซาย   มือขวาตั้งวงยักษ

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 287 

แสนรัก 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันดานหนา  

กาวเทาขวา  วางเทาซาย

ลงเหลี่ยม  มือทั้งสองขาง

ไขวทับกันที่หนาอก  ใหมือ

ขวาอยูบนมือซาย  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลัก 

 

 
 

ภาพที ่ 288 

สมัครสมาน 

นนทุก   -  หันดานหนา  

วิ่งเขาทางดานขวาของตัว

นาง  กาวเทาซายวาง  ยก

เท าขวาวางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือ

ซายและมือขวาลากนิ้วชี้

เขาชิดกันดานหนาระดับ

เอว    หนามองทางซาย  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลักที่ไหลนนทุก 

 

 

 

 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย  จะขอสู นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว
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ภาพที ่ 289 

ทางขวา   เดินเตะกนไป

ดานหลังตัวนาง  มือซาย

แ ล ะ มื อ ข ว า ห ง า ย มื อ

ดานหนาระดับอก   หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 

 

 
 

ภาพที ่ 290 

อยูดวย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

วิ่งเขาทางดานซายของตัว

นาง  กาวเทาขวาวาง  ยก

เท าซ ายวางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือทัง้

สองขางซอนกันดานหนา

ร ะ ดั บ เ อ ว   ห น า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลักที่ไหลนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 291 

ยุพาพาน 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซ า ย ว า ง ล ง เ ห ลี่ ย ม  

น้ําหนักอยูที่ขาขวา   มือ

ขวาจับที่ปลายคางตัวนาง  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลักที่มือขวานนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 292 

เยาวมาลย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันด านหลั ง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  วาดมือ

ซายขึ้นแลววางลงที่ เขา

ซาย   มือขวาตั้งวงยักษ  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 

 

 
 

ภาพที ่ 293 

จงได 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ท า ง ซ า ย   ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  เดินเตะกน  มือ

ทั้งสองขางโกยขึ้นดานขา

สลับกันซายขวา  หนามอง

ทางซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
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ภาพที ่ 294 

ปราณี 

นนทุก  -  วิ่งเขาทางดาน

ข ว า ข อ ง ตั ว น า ง   หั น

ดานหนา  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือทัง้

สองขางวางซอนกัน  ให

มือขวาอยูบน  มือซายอยู

ดานลาง   ดานหนาระดับ

เอว    หนามองทางซาย  

เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลักที่ไหลนนทุก 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  เปนการบรรยายถึงการเกี้ยวพา

ราสีของนนทุกเมื่อไดพบกับนางนารายณและอยากไดเปนคูครอง  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัย

พบวามีทารําที่แตตางกันอยู  3  ทา  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   36  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  บทรอง  “แสนรัก” 

 

อาจารย แสนรัก 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสอง

ขางไขวกนัที่อก   

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสอง

ขางไขวกันที่อก   

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
มือทั้งสองขางไขวกันที่หนาอก  แลวเดินเตะกนไปทาง

ดานหลังของตัวนาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสอง

ขางไขวกนัที่อก   
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ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ83,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย84  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม85  นั้น  มือทั้งสองขางจะไขวและซอนกนัที่หนาอก  แลว

ยอเหลี่ยมทางดานซายมือของตัวนาง  ซึง่กระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เปนการ

แสดงตามบทรอง” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ86  นั้น  มือทั้งสองขางจะ

ไขวและซอนกันที่หนาอก   พรอมกับเดินเตะกนไปทางดานหลังของตัวนาง  ซึ่งกระบวนทารําทานี้

อาจารยทานที่  3  ไดบอกวา  “เปนการแสดงทารําใหสวยงาม” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้จะแตกตางกันในดานของการเคลื่อนที่  แตก็ยังคงมี

โครงสรางของทารําที่เหมือนกันและใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
83 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
84 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
85 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
86 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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ตารางที่   37  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  บทรอง  “จะขอสู” 

 

อาจารย จะขอสู 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
มือทั้งสองขางแบมือยกขึ้นดานหนา  แลวเดินเตะกนไปทาง

ดานหลังของตัวนาง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
มือทั้งสองขางแบมือยกขึ้นดานหนา  แลวเดินเตะกนไปทาง

ดานหลังของตัวนาง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
มือทั้งสองขางแบมือยกขึ้นดานหนา  แลวเดินเตะกนไปทาง

ดานหลังของตัวนาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสองแบ

ยกขึ้นดานหนาโดยใหมือขวาอยูสูงกวามือซาย 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  ประเมษฐ  บุณยะชัย  และ

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  มอืทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาแลวแบมือหงายมือข้ึน  โดย

มือซายอยูสงูกวามือขวา  แลวเดินเตะกนไปดานหลงัของตัวนาง  ซึง่กระบวนทารําทานี้อาจารย

ทานไดบอกวา  “เปนการแสดงทาขอและแสดงลีลาที่สวยงาม” 
-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  หันดานหนา  ยอเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาแลวแบมือหงายมือข้ึน  โดยมือขวาอยูสูงกวามือซาย  ซึ่งกระบวนทา

รําทานี้อาจารยทานที่  3  ไดบอกวา  “เปนการแสดงทารําตามบทรอง” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้จะแตกตางกันในดานของการเคลื่อนที่  แตก็ยังคงมี

โครงสรางของทารําที่เหมือนกันและใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 
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ตารางที่   38  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  บทรอง  “อยูดวย” 

 

อาจารย อยูดวย 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานขวามอืของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานขวามือของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานขวามือของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  ประเมษฐ  บุณยะชัย  และ

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  ยอเหลี่ยม  อยูทางดานขวามือของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว   

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  ยอเหล่ียม  อยูทางดาน

ซายมือของตัวนาง  มือทั้งสองขางประสานกันระดับเอว   

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  ผูวิจัยวิเคราะหไดวา  กระบวนทารํามีโครงสราง

เหมือนกัน  แตปฏิบัติกันคนละขางเพราะเปนกระบวนทาตอเนื่องจากกระบวนทาที่แลว  แตยังคง

ใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 
 

5.4.2.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงโอโลมเพลงฉิ่งที่แสดงถึงการเกี้ยว

พาราสี ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 
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 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลงโอโลมเพลงฉิ่งที่บรรยายถึงการเกี้ยวพาราสี

นางนารายณของตัวนนทุก 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงโอโลมเพลงฉิ่งได 

 -  ตองสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่ รับบทนนทุกในการรําเพลงโอโลมเพลงฉิ่งจะ

ถายทอดทารําแลวอารมณของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงโอโลมเพลงฉิ่งที่บรรยายถึง

การเกี้ยวพาราสีออกมาใหสวยงามนั้น  จากการศึกษาและสังเกตจากครูผูถายทอด  ผูวจิยัพบวาใน

การที่จะรําเพลงโอโลมเพลงฉิ่งไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองถายทอดกระบวนทารําออกมา

ในลักษณะทาที่นุมนวลและสงางามเหมือนกับการจีบหญิงสาว  เพราะจังหวะของเพลงนั้นมี

จังหวะชาและไพเราะ  โดยอยาแสดงทาทางที่แข็งและดูดุ  ดังทาตอไปนี้ 

  -  บทรอง  “โฉมเอย”  (ภาพที่  283)  หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา  

ทําทาเดิน  โดยหนาจะตองมองที่ตัวนางตลอด 

-  ทํานองเพลง  “เอื้อน”  (ภาพที่  284)  หนาเสี้ยวทางขวา  ทําทาเดิน  โดยหนา

จะตองมองที่ตัวนางตลอด 

-  บทรอง  “โฉมเฉลา”  (ภาพที่   285)  ผูแสดงจะตองวิ่งเขาไปทางดานหลังของ

ตัวนาง  ทิ้งน้ําหนักตัวไปทางซาย  มือทั้งสองขางจีบที่หัวไหลของนางซึ่งทําทาเหมือนวาจะกอด  

แตตัวนางสะบัดออก  ซึ่งหนาตองเอียงทางซายมือใหเห็นหนาของตัวนาง   

-  บทรอง  “พี่เห็นเจา”  (ภาพที่  286)  หมุนตัวออกทางซาย  หันดานหลัง  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับพลิกมือซายหงายทองแขนแลวพลิกคว่ํามือลงวาง

ที่เขาซาย  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย  แลวกดปลายคางลง  เดินหนาไปมองทางซาย  เอียงหู

ขวา  โนมตัวไปทางดานหนาเล็กนอย 

-  บทรอง  “แสนรัก”  (ภาพที่  287)  หมุนตัวทางซาย  หันดานหนา  กาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  เอนตัวทางขวา  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  มือทั้งสองขางไขวกันที่

หนาอก  โดยมือขวาทับอยูบนมือซาย  เปดศอกทั้งสองขางขึ้นเล็กนอย  หนามองทางขวา  เอียงหู

ขวา 
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-  บทรอง  “สมัครสมาน”  (ภาพที่  288)  หมุนตัวทางซาย  วิ่งออมไปทาง

ดานหลังตัวนาง  ไปอยูทางขวามือของตัวนาง  กาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  เอนตัว

ทางซาย  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  กดเอวซาย  มือทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาในลักษณะคว่ํามือนิ้วชี้

ตึงเก็บนิ้วที่เหลือ  แลวเดนิมือเขาชิดกัน  ระดับเอว  หนามองทางซาย  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “จะขอสู”  (ภาพที่  289)  หมุนตัวทางขวา  วิ่งออมไปทางดานหลังตัว

นาง  ไปอยูทางซายมือของตัวนาง  หันหลังใหคนดู  มือทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาแลวแบมือหงาย

มือข้ึน  โดยมือซายอยูสูงกวามือขวาเล็กนอย  แลวเดินเตะกนไปทางดานหลังของตัวนาง  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “อยูดวย”  (ภาพที่  290)  เดินเตะกนไปอยูทางขวามือของตัวนาง  กาว

เทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  เอนตัวทางซาย  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  กดเอวซาย  มือทั้ง

สองขางยกขึ้นดานหนาในลักษณะคว่ํามือแลวเดินมือเขาชิดกันประสานกันระดับเอว  โดยใหมือ

ซายอยูบนมือขวา  หนามองทางซาย  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ยุพาพาน”  (ภาพที่  291)  หมุนตัวทางขวา  วิ่งออมไปทางดานหลงัตวั

นาง  ไปอยูทางซายมือของตัวนาง  หันหลังใหคนดู  ผูแสดงกาวเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  เอนตัวทางขวา  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  ยกมือขวาทําเหมือนจะจับคางของตัวนาง  โดยโถม

ตัวไปหาตัวนาง  เอียงหูขวาและมองไปที่หนาของตัวนาง 

-  บทรอง  “เยาวมาลย”  (ภาพที่  292)  หมุนตัวออกทางซาย  หันดานหลัง  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับพลิกมือซายหงายทองแขนแลวพลิกคว่ํามือลงวาง

ที่เขาซาย  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย  แลวกดปลายคางลง  เดินหนาไปมองทางซาย  เอียงหู

ขวา  โนมตัวไปทางดานหนาเล็กนอย 

-  บทรอง  “จงได”  (ภาพที่  293)  มือทั้งสองขางยกขึ้นตั้งมือดานหนา  แลวเดิน

มือข้ึนลงสลับกันซายขวา  ในลักษณะโกยมือ  แลวเดินเตะกนไปทางดานหลังของตวันาง  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “ปราณี”   (ภาพที่  294)  เดินเตะกนไปอยูทางขวามือของตัวนาง  กาว

เทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  เอนตัวทางซาย  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  กดเอวซาย  มือทั้ง

สองขางประสานกันที่หนาขา  โดยใหมือซายอยูบนมือขวา  หนามองทางซาย  เอียงหูซาย 

 

 จากที่กลาวมาขางตน  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่ดูออนชอย

สวยงามเหมือนกับคนที่กําลังขอความรัก  ทารําที่แสดงออกมาตองดูสงางามและไมเร็วจนเกินไป 
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 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  ผูจะตองแสดงอารมณที่ส่ือถึงการมี

ความรักตอตัวนางในทุกกระบวนทาที่รําคูกันโดยใหคิดเหมือนกับกําลังจีบหญิงสาวอยู  ดวยการ

มองตากันขณะรํา  การยิ้มในหนา  ซึ่งกระบวนทารําทั้งหมดนี้จะสามารถแสดงอารมณของคนที่

กําลังขอความรักออกมาไดอยางนาชมและสวยงาม  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณรัก  บทรอง  “แสนรักสมัครสมาน”  (ภาพที่  287 และ 288)  บทรองนี้

เปนบทรองที่แสดงถึงความรักของนนทุกที่มีตอตัวนางนารายณ  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมา

ทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  สวนการแสดงออกทารํา

นั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางในการรําใหชาลง  นุมนวล  ไมแข็งเหมือนทายักษโดยทั่วไป  และ

เวลาที่นนทุกรําคูกับตัวนางก็จะตองเขาใกลกับตัวนางใหมากที่สุด 

 
5.4.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่งที่แสดงถึงการเกี้ยวพาราสี

ของนนทุกที่มีตอตัวนางนารายณ  เปนการรําคูประกอบบทรองเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  จํานวน  2  คํา

กลอน  ผูวิจัยพบวามีลักษณะการรํา  เปนการรําเกี้ยวพาราสีของนนทุกตอนางนารายณ 

การรําเพลงโอโลมเพลงฉิ่งของตัวนนทุกนี้  มีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตาราง

ตอไปนี้ 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  39  แสดงทารําตีบท  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 283 วงบน,  จีบสงหลัง 

2 284 วงบน,  จีบสงหลัง 

3 285 จีบสองมือ 

4 286 วาดมือลง 

5 287 มือสองขางประสานที่อก 

6 288 ยกนิว้ชี้ชิดกนั 

7 289 หงายมือทั้งสองขาง 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง) (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

8 290 ประสานมือ 

9 291 จับคาง 

10 292 วาดมือลง 

11 293 โกยมือทั้งสองขาง 

12 294 ไขวมือที่หนาขา 

 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในเพลงโอโลมเพลง

ฉิ่งนี้  จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  12  ทา  ซึ่งเพลงโอโลมเพลงฉิ่งนี้  เปนเพลงที่นนทุกจะตองรําตบีท

เมื่อเขาเกี้ยวตัวนาง 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    แตจะสลับไปอยูทางดานซายและดานขวาของตัวนาง  

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 
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แผนผังที่  48  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง) 

(ภาพที ่ 283, 284, 286, 289, 292, 293) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  49  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง)  

 (ภาพที่  285) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  50  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง)   

(ภาพที ่ 288, 290, 294) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  51  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง) 

(ภาพที ่ 287, 291) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.3  กระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  เปนเพลงที่มีทํานองที่ไพเราะ  สําหรับ

การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในชวงที่นางนารายณชักชวนใหนนทุกรําตาม  ถา

อยากไดนางเปนภรรยา 

 ในเพลงพราหมณดีดน้ําเตานี้  จะเปนบทรองของตัวนางนารายณ  โดยนนทุกจะแสดง

ทาทางเพื่อรับกับบทรองเทานั้น  ซึ่งจะไมมีบทที่นนทุกจะตองแสดงกระบวนทารํา 

 การดําเนินเรื่อง  เปนการรําบทกับตัวนางโดยนนทุกจะแสดงกิริยาทาทางประกอบกับบท

รองเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ซึ่งมีเนื้อรองดังนี้ 

 
-  เพลงพราหมณดีดน้ําเตา  - 

ซึ่งจะมาเปนคูสูสม  ไมนิยมฤทธิไกรไชยศรี 

  แมรําไดอยางเราเขาทวงท ี  จึงควรเปนสามีภริยา 

 
กระบวนทาราํเพลงพราหมณดีดน้ําเตา 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 295 

ซึ่งจะมา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  มือ

ทั้ งสองขางตั้ งวงยักษ  

หนามองทางขวา   

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  มือซายตี
ที่ขาซาย 

 
 
 
 
 
 



 

354 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
ภาพที ่ 296 

เปนคู 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ยกมื อทั้ ง สอ งข า ง ขึ้ น

ดานหนาแลวตั้งนิ้วชี้คู

กัน   หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา
เหมือนตัวยักษ 

 

 
 

ภาพที ่ 297 

สูสม 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทาขาตึง  

มือขวาตั้งวงยักษ   มือ

ซายตั้ งวงระดับปลาย

คางแลวลากมือจีบเขา

หาปาก  (ทายิ้ม)  หนา

มองตรง  เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ยกมือ
ขาวทับมือซายดานหนา 

 

 
 

ภาพที ่ 298 

ไมนิยม 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  มือ

ทั้ งสองขางตั้ งวงยักษ  

หนามองทางขวา   

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  มือขวา
จีบสงหลัง  มือซายยกขึ้น
ดานหนาแลวสายมือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
ภาพที ่ 299 

ฤทธิไกร 

นนทุก  -  หันดานหนา  

มือซายยกขึ้น  ดานหนา
แลวสายมือ  มือขวาตั้งวง
ยักษ  หนามองทางขวา  
เอียงหูซาย 
 
นางนารายณ  -  ทําทาเฉิด
ฉินทางซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 300 

ไชยศรี 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทาขาตึง  

มือขวาหงายแขนงอศอก

แลวพลิกขึ้นตั้งวงหนา  มือ

ซายจีบคว่ํา  ดานขางแลว

สอดมือ ข้ึน เปนสอดสู ง  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

นางนารายณ  -  ทําทาเฉิด
ฉินทางขวา 

 

 
ภาพที ่ 301 

ไชยศรี (รับ) 

นนทุก  -  หันดานหนา  มือ

ซาย ตั้งวงยักษ  มือขวา
ยกขึ้นดานขางแลวสาย มือ 
หนามองทางขวา  เอียงหู
ซาย 
 
นางนารายณ  -  ทําทาเฉิด
ฉินทางขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 302 

แมรําไดอยาง

เรา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

(ซอนหลังตัวนาง)  มือทั้ง
สองขางตั้งวงกางออก
ดานขางแขนตงึเสมอไหล  
หนามองทางขวา  เอียงหู
ซาย 
 
นางนารายณ  -  ทําทามือ
ทั้งสองขางตั้งวงกาง ออก
ดานขางแขนตงึเสมอไหล   
 

 

 
 

ภาพที ่ 303 

เขาทวง 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทาขาตึง  

มือขวาตั้งวงยักษ  มือซาย

ตั้งวงระดับปลายคางแลว

ลากมือจีบเขาหาปาก (ทา

ยิ้ม)  หนามองตรง  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  มือขวาตึง
วงแขนตึง  มือซายหงาย

แขนงอศอก  ทิ้งปลายมือ 

 
 
 

 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
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ภาพที ่ 304 

ท ี

นนทุก   -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลายเทาตึง  มือทั้ง

สองขางตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  มือซายตึง
วงแขนตึง  มือขวาหงาย

แขนงอศอก  ทิ้งปลายมือ 

 

 
 

ภาพที ่ 305 

จึงควรเปน 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทา  ขาตึง  

มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  มือขวาจีบ
สงหลัง  มือซายทําทาเรียก 

 

 
 

ภาพที ่ 306 

สามีภริยา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ย ก มื อ ทั้ ง ส อ ง ข า ง ขึ้ น

ดานหนาแลวตั้งนิ้วชี้คูกัน  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําท า
เหมือนตัวยักษ 

 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
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ภาพที ่ 307 

จึงควรเปน 

สามีภริยา 

(รับ) 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทา  ขาตึง  

มือขวาตั้งวงยักษ  มือซาย

ตั้งวงระดับปลายคางแลว

ลากมือจีบเขาหาปาก (ทา

ยิ้ม)  หนามองตรง  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  มือขวาจีบ
สงหลัง  มือซายจีบเขาอก 

 
จากการศึกษากระบวนทานนทุกจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ใช

ในชวงที่นางนารายณชักชวนใหนนทุกรําตาม  ถาอยากไดนางเปนภรรยา  ซึ่งเปนบทของนาง

นารายณแตนนทุกตองแสดงทาทางรับกับบทรองนั้น  ผูวิจัยพบวามีทารําที่แตตางกันอยูเพียง  1  

ทา  ดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่   40  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  บทรอง  “สามีภริยา” 

 

อาจารย สามีภริยา 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
ยกมือทั้งสองขางขึ้น  ดานหนาแลวตั้งนิ้วชี้คูกัน  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
ยกมือทั้งสองขางขึ้น  ดานหนาแลวตั้งนิ้วชี้คูกัน  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
ถอนเทาซายลงหลัง  เทาขวาแตะปลายเทา  ขาตึง  มือทั้ง

สองขางจับที่หอยขาง  หนามองขวา  เอียงหูขวา  (ทาอาย) 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
ยกมือทั้งสองขางขึ้น  ดานหนาแลวตัง้นิว้ชีคู้กัน  หนามอง

ทางขวา  เอยีงหูซาย 
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 จากตารางแสดงความแตกตางของกระบวนทารําในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ใชในชวงที่

นางนารายณชักชวนใหนนทุกรําตาม  ถาอยากไดนางเปนภรรยา  สามารถสรุปไดดังนี้ 

-  กระบวนทารําที่แตกตางกนันัน้  ซึ่งทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ87,  

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย88  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม89  เปนกระบวนทาที่รํารับกับบทรอง

ของนางนารายณ  เพื่อใหทารําสอดคลองกัน   

-  แตทารําของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ90  นั้น  เปนการแสดงกริิยาเขิน

อาย  ซึ่งถาพิจารณาดูแลวก็เปนการรับบทกับตัวนางเชนกัน 

 การบันทึกทารํานี ้ ผูวจิัยไดใชเกณฑความเหมือนในลักษณะทารําของอาจารยทัง้  4  ใน

การบันทึกกระบวนทารํา 
 

5.4.3.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ซึ่งเปนบทของ

ตัวนาง  แตนนทุกก็ตองทําทาทางรับบทดวยนั้น  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและ

สอดคลองกันกับตัวนาง  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลง  วาควรแสดงทารับบทรองชวงไหน 

 -  ตองทองจําเนื้อเพลงและรองเพลงได 

 จากที่กลาวมานั้น  การรํารับบทของตัวนนทุกในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  การที่จะ

ถายทอดทารําและอารมณของตัวนนทุกออกมาไดดีและสอดคลองกับตัวนางตองมีเทคนิคในการ

ปฏิบัติทารําดังนี้ 

 

                                                        
87 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
88 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
89 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
90 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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 กระบวนทาราํ 
  ในการปฏิบัติกระบวนทารํารับบทรองตัวนนทุกในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ที่เปน

บทของตัวนางใหออกมาสวยงานนั้น  ผูวิจัยพบวาในการที่จะรํารับบทเพลงพราหมณดีดน้ําเตาได

อยางสวยงาม  ผูแสดงจะตองถายทอดกระบวนทารําออกมาในลักษณะทาที่ตองทําทารําใหรับบท

และสอดคลองกับตัวนาง  ดังทาตอไปนี้ 

  -  บทรอง  “เปนคู”  (ภาพที่  296)  เมื่อตัวนางทําทาตามบทรองแลว  นนทุก

จะตองมองตัวนางและทําตามทันทีดวยความดีใจ  โดยทําทาใหใกลกับตัวนาง 

  -  บทรอง  “ฤทธิไกร” (ภาพที่  299)  ผูแสดงตองยกมือขวาขึ้นมาสายมือดานหนา

ทันที  เพื่อบอกตัวนางใหรูวา  ตนไมมีฤทธิ์  ซึ่งตัวนางทําทาฤทธิไกร   

  -  บทรอง  “แมรําไดอยางเรา” (ภาพที่  302)  ทานี้ผูแสดงจะตองมองตัวนางทาํทา

รํา  แลวจึงหันตัวเฉียงทางขวาทําทารําตามตัวนาง  โดยเอนตัวเขาหานาง  ใหน้ําหนักอยูที่เขาขวา 

 จากที่กลาวมาขางตน  กระบวนทารําในเพลงพราหมณดีดน้ําเตานี้  ผูแสดงจะตองแสดง

ทารํารับบทที่ดูสอดคลองกับตัวนางเพื่อแสดงความตองการที่จะเปนสามีของตัวนาง 

 
 อารมณ 
  อารมณในการรําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ซึ่งเปนเพลงที่ตองรํารับบทของตัวนาง  

ผูแสดงจะตองมีความรูสึกดีใจวาตัวนางจะยอมเปนภรรยา  ซึ่งจะตองแสดงอารมณดีใจออกมา  

โดยสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณดีใจ  บทรอง  “แมรําไดอยางเราเขาทวงที  จึงควรเปนสามีภริยา”  (ภาพ

ที่  302 - 307)  บทรองนี้เปนบทรองที่นนทุกจะตองแสดงความดีใจออกมา  ซึ่งผูแสดงจะตอง

ถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  สวนการ

แสดงออกทารํานั้น  ผ ูแสดงจะตองทําทาทางใหกระฉับกระเฉงและกระชุมกระชวย 

 
5.4.3.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ที่เปนการรํารับบทของนน

ทุก  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการรําคูประกอบบทรองเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  

จํานวน  2  คํากลอน  เปนการรํารับกับบทรองของนางนารายณ 

การรํารับบทในเพลงพราหมณดีดน้ําเตาของตัวนนทุกนี้  มีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  

ดังตารางตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  41  แสดงกิริยาทาทาง    (เพลงพราหมณดีดน้ําเตา) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 295 ทามอง 

2 296 ตั้งนิ้วชี้คูกัน 

3 297 ทายิม้ 

4 298 ทามอง 

5 299 ทาปฏิเสธมือขวา 

6 300 ทาเฉิดฉนิ 

7 301 ทาปฏิเสธมือซาย 

8 302 กางมือสองขาง 

9 303 ทายิม้ 

10 304 ทามอง 

11 305 ทามอง 

12 306 ตั้งนิ้วชี้คูกัน 

13 307 ทายิม้ 

 

จากการวิเคราะหการแสดงกิริยาทาทางรับบทของตัวนางนารายณ  จะเห็นไดวาในเพลง

พราหมณดีดน้ําเตานี้  จะมีกิริยาทาทางอยู  13  ทา 

ซึ่งเพลงพราหมณดีดน้ําเตานี้  เปนเพลงที่จะตองแสดงกิริยาทาทางมากกวาทารํา  

เพราะวาเพลงนี้เปนการรํารับบทนางนารายณของตัวนนทุก 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    
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สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 

 

แผนผังที่  52  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงพราหมณดีดน้ําเตา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.4  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  ใช

เมื่อนนทุกบอกใหนางนารายณรํานําแลวตนเองจะรําตามเพื่อตองการที่จะไดนางนารายณเปน

ภรรยา 

 

การดําเนินเรื่อง  เปนการรําตอบกับบทของตัวนางเพื่อโออวดวาตนเองเกงสามารถทําได

ทุกอยาง  ซึ่งจะแสดงกระบวนทาตามบทรองของเพลงรายที่มีจังหวะกระชับ  ซึ่งมบีทรองดังนี้ 

 
-  เพลงราย  - 

ขอเชิญเจารํานําจะทาํตาม ใหงดงามตองใจไดทุกทา 

  ถาแมนพี่รํางามตามสัญญา  เจาอยาคืนวาจาใหราคนิ 
 

กระบวนทาราํเพลงราย 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 308 

ขอเชิญเจา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาซายวาง  ยกเทา

ขวาวางลงเหลี่ยม   มือ

ซายและมือขวาหงายมือ

ดานหนาระดับอก   หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

มอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
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รํานํา 

นนทุก  -  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มือซายและมือขวาจีบที่อก

แ ล ว ม ว น อ อ ก ตั้ ง ว ง

ดานขาง  แขนตึงเสมอไหล  

หนามองตรง 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

มอง 

 

 
 

ภาพที ่ 310 

จะทาํตาม 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลงั  เทา

ขวาแตะปลายเทาขาตึง  

มือซายตั้งวงยกัษ  มือขวา

โกยมือข้ึนดานขาง   หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 311 

ใหงดงาม 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหลัง   ถอนเทา

ขวาวาง  ยกเทาซายวาง

ลงเหลี่ยม  มือขวาจีบสอด

เปนวงบัวบาน  มือซายตั้ง

วงขึ้นระดับวงหนา  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทาํทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 312 

ตองใจ 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันดานหนา  

ถอนเทาซายวาง  ยกเทา

ขวาวางลงเหลี่ยม  มือทั้ง

สองขางตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 313 

ไดทุกทา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาขวาลงหลัง  แตะ

ปลายเทาซาย  เดาะนิ้วชี้

มือซายไปทางซายระดับ

เอว  มือขวาตั้งวงยักษ  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทาํทา

ยิ้ม 

 

 
 

ภาพที ่ 314 

ถาแมนพี ่

นนทุก   -  หันดานหนา 

ยกเทาซายลงหลัง  ยกเทา

ขวาวางลงเหลี่ยม  มือซาย

จีบเขาออก  มือขวาตั้งวง

ยักษ  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 315 

รํางาม 

นนทุก  -  หันหนาใหคนดู  

กาวเทาขวา  ยกเทาซาย

กระดก  มือซายจีบโบกตั้ง

วงสูง  มือขวาจีบคว่ําแขน

ตึง เสมอไหล   หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทามอง 

 

 

 
 

ภาพที3่16 

ตามสัญญา 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหลัง  กาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายลงเหลี่ยม  

มือซายไวมือระดับศีรษะ  

มือขวาตั้งวงยักษระดับลาง  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทาํทา

มอง 

 

 
ภาพที3่17 

เจาอยาคืน 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันดานหนา  ถอนเทาซาย

วาง   ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  มือทั้งสองขางตั้ง

วงยักษ  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทาํทายนื 
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงรายในชวงนี้  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัย

พบวามีทารําที่แตตางกันอยู  1  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

 

 

 

 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 318 

วาจา 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลงั  เทา

ขวาแตะปลายเทา  ขาตงึ  

มือซายลากนิว้ชี้เขาหา

ปาก  มือขวาตั้งวงยักษ  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทาํทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 319 

ใหราคิน 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ปาดมือขวาออกดานขาง  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทาํทา

ยืน 
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ตารางที่   42  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “รํางาม” 

 

อาจารย รํางาม 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   

หันดานหนา  กาวเทาขวา  ยกเทาซายกระดก  มือซาย

จีบโบกตั้งวงสงู  มือขวาจีบคว่ําสงหลงั  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 

หันดานหนา  กาวเทาขวา  ยกเทาซายกระดก  มือซาย

จีบโบกตั้งวงสงู  มือขวาจีบคว่ําสงหลงั  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   

หันดานหนา  กาวเทาขวา  ยกเทาซายกระดก  มือซาย

จีบโบกตั้งวงสูง   มือขวาจีบคว่ําสงหลัง   หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   

หมุนตัวทางขวา  หันหลังใหคนดู  กาวเทาขวา  ยกเทา

ซายกระดก มือซายจีบโบกตั้งวงสูง  มือขวาจีบคว่ําสง

หลัง  หนามองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ91,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย92  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ93  นั้น  จะปฏิบัติทารําหันหนาใหคนดู  ซึ่งกระบวน

ทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เพื่อเปนการแสดงทารําที่สวยงามใหคนดูไดเห็น” 

                                                        
91 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
92 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
93 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม94  นั้น  จะปฏิบัติทารําหันหัน

ดานหลัง  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานที่  4  ไดบอกวา  “เพื่อที่จะปฏิบัติทาตอไปไดอยาง

สะดวก” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้จะแตกตางกันในดานของการใชทิศทาง  แตก็ยังคงมี

โครงสรางของทารําที่เหมือนกันและใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 

 

 การบันทึกทารํานี ้ ผูวจิัยไดใชเกณฑความเหมือนในลักษณะทารําของอาจารยทัง้  4  ใน

การบันทึกกระบวนทารํา 
 

5.4.4.1  เทคนิคในการแสดง 
 
 จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงรายในชวงนี้ ผูวิจัยพบเทคนิคในการรํา คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อรองของเพลง 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงและสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงรายในชวงนี้ออกมาให

สวยงามนั้น  จากการศึกษาและสังเกตผูวิจัยพบวาในการที่จะรําเพลงราย  ผูแสดงจะตองถายทอด

กระบวนทารําออกมาในลักษณะ  ดังนี้ 

  -  บทรอง  “ขอเชิญเจา”  (ภาพที่  308)  กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  พรอมกับมือทัง้สองขางยกขึ้นตั้งดานหนาแลวพลิกมือหงาย  โดยใหมือขวาอยูสูงกวามือ

ซาย  หนามองทางซายแลวกดปลายคางลง  จากนัน้ชอนหนาขึน้มองทางดานขวา 

-  บทรอง  “รํานํา”  (ภาพที่  309)  ผูแสดงจะตองยกเทาขวาวาง  แลวยกเทาซาย

วางลงเหลี่ยม  โดยใหน้ําหนักอยูที่เขาซาย  พรอมกับมือทั้งสองขางยกขึ้นจีบเขาหาตัวระดับอก  

แลวมวนจีบออกตั้งวงแขนตึง  หนามองทางซายและคอย ๆ  กดหนากลับมามองทางขวา 

                                                        
94 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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-  บทรอง  “จะทําตาม”  (ภาพที่  310)  ถอนเทาขวาลงหลัง  แตะปลายเทาขวา  

ขาขวาตึง  พรอมกับโกยมือซายขึ้นจากดานขาง 

-  บทรอง  “ใหงดงาม”  (ภาพที่  311)  ผูแสดงหมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  พรอมกับยกมือขวาจีบคว่ําดานหนา  

แลวปลอยจีบสอดมือสูง  มือซายหงายทองแขน  ทิ้งปลายมือลง  งอศอก  แลวพลิกมือขึ้นตั้งวง

หนา  หนามองทางขวาแลวลอยหนากลับมามองทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “ตองใจ”  (ภาพที่  312)  หมุนตัวกลับทางซาย  หันดานหนา  กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  พรอมกับยกแขนขวาขึ้นตึง  หงายทองแขน  แลวพลิกลง

ดานลาง  ใบหนาเงยขึ้นแลวกดลง 

-  บทรอง  “ไดทุกทา”  (ภาพที่ 313)  ถอนเทาขวา  ยกเทาซายวาง  แตะปลายเทา  

ขาตึง  พรอมกับตั้งนิ้วมือข้ึนดานหนา  แลวเดาะนิ้วไปดานขาง 3  ครั้ง  หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวาเล็กนอย 

-  บทรอง  “ถาแมนพี่”  (ภาพที่  314)  ถอนเทาซายลงหลัง  ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  พรอมกับมือซายตั้งวงดานหนา  แลวจีบเขาอก  หนามองทางซาย

แลวเปลี่ยนมามองทางขวาที่ตัวนาง 

-  บทรอง  “รํางาม”  (ภาพที่  2315)  ผูแสดงตองกาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย

กระดกไปดานหลัง  มือซายยกขึ้นจีบหงายดานหนาแลวโบกมืออกต้ังวงบน  มือขวายกขึ้นตั้งวง

แลวลากมือไปดานหลังเปนจีบสงหลังแขนตึง  หนามองทางขวาเอียงหูซาย  แลวเดินหนากลับ

ทางขวาเอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ตามสัญญา”  (ภาพที่  316)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  วางเทา

ซายลง  ยกเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับยกมือขวาขึ้นตั้งมือดานหนา   

-  บทรอง  “เจาอยาคืน”  (ภาพที่ 317)  หมุนตัวทางซาย  หันดานหนา  ถอนเทา

ซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “วาจา”  (ภาพที่  318)  ถอนเทาซายลงหลัง  ยกเทาขวาวางแตะปลาย

เทา  ขาตึง  มือซายยกขึ้นตั้งนิ้วชี้  แลวลากมือเขาหาริมฝปาก  หนามองทางซาย 

-  บทรอง  “ใหราคิน"  (ภาพที่  319)  ผูแสดงจะตองกาวเทาซายวาง  ยกเทาขวา

วางยอเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  แลวคืนน้ําหนักมาที่ขาซายในลักษณะยืน  มือขวายกขึ้นตั้ง

ดานหนาแลวปาดมือลงดานขาง  มือซายตั้งวงยักษ  หนามองตามมือขวา  แลวสะบัดกลับมา

ทางซาย  เอียงหูขวา 
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 อารมณ 
  การแสดงอารมณในชวงนี้  ผูแสดงจะตองแสดงอารมณดีใจ  ที่นางนารายณจะ

ยอมเปนภรรยาถารําตามนางได  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณดีใจ  บทรอง  “ถาแมนพี่รํางามตามสัญญา  เจาอยาคืนวาจาใหราคิน”  

(ภาพที่  314 - 319)  บทรองนี้เปนบทรองที่นนทุกจะตองแสดงความดีใจออกมา  ซึ่งผูแสดงจะตอง

ถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  สวนการ

แสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางใหกระฉับกระเฉงและดูสวยงาม 
 

5.4.4.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
 จากการศึกษากระบวนทารําเพลงราย  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําวามี

ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  43  แสดงทารําตีบท  (เพลงราย) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 308 ทาเชิญ 

2 309 กางมือสองขาง 

3 310 โกยมือซาย 

4 311 ทาเฉิดฉนิ 

5 312 ทามอง 

6 313 ทาชี้มือซาย 

7 314 จีบเขาอก 

8 315 จีบคว่ํา,  ตัง้วงหนา 

9 316 ทาไวมือซาย 

10 317 ทามอง 

11 318 ตั้งนิ้วลากเขาหาริมฝปาก 

12 319 ทาปาดมือขวาลงดานขาง 
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จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทของตัวนนทุกในเพลงรายนี้  จะเห็นไดวามีทารําตีบ

ทอยูทั้งหมด  12  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถึง นางนารายณ 

 

 

แผนผังที่  53  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงราย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.5  กระบวนทารําเพลงชมตลาด  เปนเพลงที่มีทํานองชา  จัดอยูในประเภทเพลงฉิ่ง

ตัด  ในการแสดงนั้นแตโบราณจะใชชมการแตงตัวของตัวละคร  ตอมาไดนํามารองประกอบการรํา

แมบท  จนบางทีก็เรียกวา  “เพลงแมบท”  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงชม

ตลาดหรือเพลงแมบทนี้  ใชเมื่อคร้ังที่นางนารายณหลอกใหนนทุกรําตามและหลงเชื่อ จนใชนิ้ว

เพชรชี้ขาตนเอง 

การดําเนินเรื่อง  กระบวนของนนทุกเปนการรําตามตัวนางเพื่อตองการที่จะไดนาง

นารายณมาเปนภรรยา  ซึ่งกระบวนทารําก็จะเปนการรําที่มีลักษณะเหมือนกับคนที่รําไมเปน  

กระบวนทารําจึงจะเปนทาที่ตรงกันขามกับตัวนางเปนบางทา  ซึ่งทาที่รํานั้นจะรําประกอบบทรอง

เพลงชมตลาด  โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
-  เพลงชมตลาด  - 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน   กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา   แขกเตาผาลาเพียงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว    มยุเรศฟอนในอัมพร 

ยอดตองตองลมพรหมนิมิต  อีกทั้งพิสมยัเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร    พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 
 

กระบวนทาราํเพลงชมตลาด 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 320 

ทํานองเพลง 

(เจา) 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลายเทาขาตึง  มือ

ทั้ งสองข างตั้ ง วงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เรียก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 321 

ทํานองเพลง 

(รําตาม) 

นนทุก   -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  กางแขน

ออกทั้งสองขาง  ยกเทา

ซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 322 

ทํานองเพลง 

(เรา) 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทา  ขาตึง  

มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  มือซาย

จี บ เ ข า อก   มื อขวาจี บ

หงายสงหลังแขนตึง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 323 

ทํานองเพลง 

(ขอเชิญ) 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางหงายมืองอ

ศอกดานหนาระดับอก  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 324 

ทํานองเพลง 

(รํานํา) 

นนทุก   -  หันด านหน า  

เฉียง   45  องศา   ยกเทา

ขวาวาง  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม   มือทั้งสองขางจีบที่

อกและลากมือออกตั้งวง

ดานขางแขนตึง  หนามอง

ทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 
ภาพที ่ 325 

ทํานองเพลง 

(เรา) 

นนทุก   -  หันด านหน า  

เฉียง   45  องศา   ยกเทา

ขวาวาง  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม   มือซายจีบเขาอก  

มือขวาตั้งวงยักษ  หนามอง

ทางซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 326 

ทํานองเพลง 

(จะรําตาม) 

นนทุก   -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลายเทาขาตึง   มือ

ขวาตั้งมือดานขางแลวโกย

มือข้ึน  มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทายืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 327 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุก   -  หันด านหน า  

(อยูดานหลังตัวนาง)  ถอน

เทาขวาลงหลัง   ประเทา

ซ า ย ว า ง ด า น ห น า แ ล ว

นั่งคุกเขา  มือขวาจีบคว่ํา

แลวโบกขึ้นตั้งวงบน   มือ

ซายตั้งวงดานหนาแลวจีบ

สงหลังจากนั้นเอามือทั้ ง

สองขางวางที่หนาขา  หนา

มองตรง 

 

นางนารายณ  -  ประเทา

ลงนั่งคุกเขา 

 

 
 

ภาพที ่ 328 

เทพนม 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  หัน

ดานหนา   ยกมือทั้ งสอง

ข า งขึ้ นพนมมื ออยู ที่ อ ก  

ศีรษะเอียงซาย  หนามอง

ทางขวาที่ตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  นั่งคุกเขา  

พนมมือที่อก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 329 

ปฐม 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  หัน

ดานหนา   ขาซายกระดก

เทา  มือทั้งสองขางตั้งมือ

ซอนกันระดับอก  โดยมือ

ซายซอนบนมือขวา  ศีรษะ

เอียงซาย  หนามองทางขวา

ที่ตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  นั่งคุกเขา

กระดกเทาซาย   มือทั้งสอง

ขางตั้งซอนกันที่อก 

 

 
 

ภาพที ่ 330 

พรหมสีห่นา 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  หัน

ดานหนา  ขาขวากระดกเทา  

มื อ ทั้ ง ส อ ง ข า ง จี บ ค ว่ํ า

ดานหนาแลวหงายขึ้นมือทั้ง

สองขางสอดสูง  ศีรษะเอียง

ซาย  หนามองทางขวาที่ตัว

นาง 

 

นางนารายณ  -  นั่งคกุเขา

กระดกเทาขวา   ทําทาบวั

บาน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 331 

สอดสรอย 

นนทุก   -  หันด านหน า  

กาวเทาซายขึ้นตั้งเหลี่ยม  

ยกกนขึ้น  มือขวาตั้งวงบน  

มือซายจีบหงายระดับเอว

ดานหนา  ศีรษะเอียงซาย  

หนามองทางขวาที่ตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  ตั้งเขา

ซายขึ้น ทําทาสอดสรอย 

 

 
 

ภาพที ่ 332 

มาลา 

นนทุก  -  หันดานหนา  ลุก

ข้ึนยืน   กาวเทาขวาวาง  

เ ป ดส น เ ท า ซ า ย แล ว วิ่ ง

หมุนรอบตัว เองทางขวา  

เปลี่ยนมือซายตั้งวงบน  มือ

ขว าจี บห งาย ระดั บ เ อ ว

ดานหนา  ศีรษะเอียงซาย  

หนามองทางขวาที่ตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  ลุกขึ้นยืน  

แตะเทาซายหมุนรอบตัวเอง  

ทําทาสอดสรอย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 333 

เฉิดฉิน 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ย ก เ ท า ซ า ย เ ต ะ เ ท า ไ ป

ดานหนา  มือซายจีบเขาหา

ตัวระดับปลายคางแลวมวน

ออกตั้งวง มือขวาตั้งวงบน

แลวพลิกมือ เปนสอดสู ง  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทาเฉิด

ฉิน 

 
 

ภาพที ่ 334 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

กาวเทาขวาวาง   ยกเทา

ซายแลววางสนเทาใกลเทา

ขวา  มือซายจีบระดับอก

แลวโบกขึ้นตั้งวงบน   มือ

ขวาจีบสงหลังแขนตึง  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดยีวกับนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 335 

ทั้งกวาง 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาซายวาง  

กาวเทาขวาไปดานหนา  

เปดสนเทาซาย  มือทั้งสอง

ขางชูนิ้วชี้และนิ้วกลางคูกัน

ดานหนาระดับเอว   หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 336 

เดินดง 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาซายและ

เทาขวาสลับกันตามทํานอง

เพลง  เดินไปอยูทางดาน

ขวาของตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  ทําทาเดิน

เดินขึ้นดานหนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

381 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 337 

หงสบนิ 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายเตะไปดานหนา  

มือทั้งสองขางจีบเขาหาตัว

แล วคลายออกด านข า ง

เปล่ียนเปนตั้งวง กลาง หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 338 

กินริน 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย  กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวาเตะไป

ดานหนา  มือทั้งสองขางจีบ

คว่ําแลว หงายขึ้น   โดยมือ

ขวาจีบแขนตึง เสมอไหล  

มือซายจีบปรกขาง   หนา

มองทางขวา เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 
 
 
 
 



 

382 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 339 

เลียบถ้ํา 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วางเทา

ขวาลง  ยกเทาซายกระดก

เทาไปดานหลัง   มือซาย

คลายจีบพลิกมือคว่ํ าลง

ดานหนาระดับปลายคาง  

มือขวาคลายจีบออกทิ้ ง

ปลายมืองอศอกและสาย

มื อ แ ข น ตึ ง   ห น า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  แตยกเทา

ไปดานหนา 

 

 
 

ภาพที ่ 340 

อําไพ 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวากระดก

เสี้ยวไปดานหลัง  มือทั้งสอง

ขางจีบเขาอกแลวดึงมือ

ออกดานขาง  โดยมือขวา

ตั้งวงบน  มือซายตั้งมือแขน

ตึง  หนามองทางขวา  เอียง

หูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   

 



 

383 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 341 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  ถอนเทา

ขวาลงหลัง  เทาซายแตะ

ปลายเทาขาตึง  มือขวาเกา

ศีรษะ  มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา   เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทาจีบ

โบก 

 
 

ภาพที ่ 342 

อีกชา 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางดานหนา  

เปดสนเทาซาย  มือทั้งสอง

ขางจีบคว่ําดานหนาแลว

หงายเปลี่ยนเปนมือซายตั้ง

วงระดับเอว  มือขวาตั้งมือ

ดานขางแขนตึง  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 
 
 
 
 
 
 



 

384 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 343 

นางนอน 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย กาวเทา

ขวาวาง  ยกเทาซาย  มือ

ขวาตั้งวงระดับเอว  มือซาย

พลิกปลายมือลงงอศอก  

หนามองทางขวา   เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 344 

ภมร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหนา  วางเทาซาย  

กาวเทาขวาแตะปลายเทา

และเก็บ  มือขวายกขึ้นจีบ

เขาหาตัวระดับปลายคาง  

มือซายตั้งวงระดับเดียวกัน  

หนามองทางขวา   เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 
 
 
 
 



 

385 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 345 

เคลา 

นนทุก   -  หันด านหน า  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลาย  มือซายยกขึ้น

จีบเขาหาตัวระดับเดียวกัน  

มือขวาตั้ งวงระดับปลาย  

หนามองทางขวา   เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  เอียงขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 346 

แขกเตา 

นนทุก   -  หันด านหน า  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย  

มือซายตั้งวงดานหนาระดับ

อกแลวจีบใตศอกขวา  มือ

ขวาตั้งวงบนแลวพลิกมือ

เปนจีบ  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

386 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 347 

ผาลา 

นนทุก   -  หันด านหน า  

วางเทาซายลง  กาวเทาขวา

มาดานหนา   เปดสนเทา

ซาย   มือขวาจีบขาหาตัว

แลวมวนออกเปนตั้งวงบน  

มือซายตั้งวงระดับปลาย

คางแลวพลิกมือลงทิ้งปลาย

มื อ ง อ ศ อ ก   ห น า ม อ ง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 348 

เพียงไหล 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา ถอนเทา

ขวาลงหลัง  กาวเทาซาย

วางดานหนา   มือทั้งสอง

ขางจีบคว่ําแลว หงายออก

ดานขางทิ้งปลายมืองอศอก  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  ยืนเทาขวา  

กระดกเทาซาย 

 

 
 



 

387 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 349 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย

แตะแลววางสนเทาใกลสน

เทาขวา  มือซายจีบระดับ

อกแลวโบกขึ้นตั้งวงบน  มือ

ขวาจีบสงหลังแขนตึง  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดยีวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 350 

เมขลา 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ยก เ ท า ซ า ย ก ร ะดก เ ท า

ดานหลัง  มือซายจีบเขาหา

ตัวแลวมวนออกเปนตั้งวง

ระดับปลายคาง  มือขวาตั้ง

วงลอแกวแลวพลิกมือลงงอ

ศอกดานขาง   หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  กระดก

เสี้ยวเทาขวา 

 

 
 



 

388 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 351 

โยนแกว 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันดานหนา  กาวเทาขวา

วาง  กาวเทาซายกระดกเทา

ขวา  มือซายจีบสงหลังแขน

ตึง  มือขวาตั้งวงลอแกวหัน

ออกดานหนาแลวพลิกมือ

เขาหาตัว  หนามองทางซาย 

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 352 

แวว 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา วางเทา

ข ว า   ก า ว เ ท า ซ า ย ไ ป

ดานหนา  เปดสนเทาขวา  

น้ําหนักอยูที่ เขาซาย   มือ

ซายจีบสงหลัง  มือขวาตั้ง

วงลอแกวยกขึ้นดานขางหัก

ขอมือเขาหาตัว  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก แตหนาเสี้ยว

ทางซาย 

 

 
 

 



 

389 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 353 

ไว 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  น้ําหนักอยูที่ เขา

ซาย  มือซายจีบสงหลัง  มือ

ขวาตั้งวงลอแกว  ปาดลง

ดานหนาตั้งขอมือขึ้น  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  แตหนา

เสี้ยวคนละหนา 

 

 
 

ภาพที ่ 354 

มยุเรศ 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันดานหนา  กาวซายวาง  

ยกเทาขวาเตะไปหนา  มือ

ทั้งสองขางจีบเขาอกแลว

กางออกเปนตั้งวงดานขาง

ระดับปลายคางหนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  ขาขวา

กระดกหลัง  หนามองตรง 

 

 
 
 
 
 
 



 

390 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 355 

 

 

ฟอนใน 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา วางเทา

ขวา   เทาซายกระดกเทา

ดานหลัง  มือขวาจีบเขาหา

ตัวแลว โบกออกตั้งวง  มือ

ซายตั้งวงระดับอกแลวลาก

มื อ ล ง จี บ ป ล อ ย ตั้ ง มื อ

ดานหลัง  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   

 

 
 

ภาพที ่ 356 

อัมพร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย กาวเทา

ซาย   เทาขวากระดกเทา

ดานหลัง   มือขวาจีบคว่ํา

ดานหนาแลว สอดมือข้ึน

สูง  มือซายหงายมืองอศอก

แลวพลิกตั้งมือแขนตึงหนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   

 

 
 
 



 

391 

 
 
 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 357 

ทํานองเพลง

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย

แลววางสนเทาใกลเทาขวา  

มือซายจีบระดับอกแลวโบก

ข้ึนตั้งวงบน  มือขวาจีบสง

หลั ง แ ขนตึ ง   หน า มอ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 358 

ยอด 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันดานหนา  กาวเทาซาย

วาง  เปดสนเทาขวา  มือ

ซ ายจี บ เ ข าหาตั ว ร ะดั บ

ปลายคาง   มือขวาตั้ งวง

ดานหนาระดับปลายคาง  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย   

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 



 

392 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 359 

ตอง 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ขาขวากระดกเทาดานหลัง 

มือขวาจีบปรกดานหนา 

มือซายจีบสงหลังแขนตึง 

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 360 

ตองลม 

นนทุก  -  หันหนาใหคนด ู 

มือขวาคลายจีบ ออกเปน

ตั้งวงและกลับมาจีบอีก

ครั้งและสะบัดออกตั้งวง 

มือซายจีบสงหลังแขนตึง  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  หนามอง

ตรง 

 

 
 

ภาพที ่ 361 

พรหมนิมิต 

นนทุก  -  หันดานหนา  

วางเทาขวาลง  เทาซาย

กระดกเทาไปดานหลั ง  

มือทั้งสองขางพนมมือที่

อก   หน ามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  แตหนา

มองตรง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 362 

อีกทั้ง 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วางเทา

ซายลงหลัง  กาวเทาขวาวาง  

มือทั้งสองขางตั้งวงระดับ

เ อ ว   หน ามอ งทา งซ า ย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําท า

เดียวกับนนทุก   

 

 

 
 

ภาพที ่ 363 

พิสมัย 

น น ทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ท า ง ข ว า   ก า ว เ ท า ข ว า

ดานหนา  เปดสนเทาซาย  

มือทั้งสองขางไขวทับกันที่

หนาอกโดยมือขวาอยูบนมือ

ซ าย   หน ามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําท า

เดียวกับนนทุก   
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 364 

เรียนหมอน 

นนทุก   -  หมุ นตั วทาง

ดานขวา หันดานหนา  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายเตะ

ไปดานหนา  มือทั้งสองขาง

จีบเขาหาตัวแลวดึงมือออก

ตั้งมือดานขางแขนตึง  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

น า ง น า ร า ยณ   -  หั น

ดานหนาทําทาเดียวกับนน

ทุก  แตเทาซายกระดกเทา

ไปดานหลัง 

 
 

ภาพที ่ 365 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

 ก าว เท าขวาวาง  

ยกเทาซายแลววางสนเทา

ใกลเทาขวาดานหนา  มือ

ซายจีบระดับอกแลวโบกขึ้น

ตั้งวงบน  มือขวาจีบสงหลัง

แขนตึง  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 366 

ยายทา 

นนทุก   -  หมุนตัวทาง

ด านซ าย  หันด านหน า  

กาวเทาซายวาง  เปดสน

เทาขวา  มือขวาตั้งวงบน  

มือซายจีบคว่ําดานหนา

แลวหงายออกทิ้งปลายมือ

แขนตึงขางหนา  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   

 

 

 
 

ภาพที ่ 367 

มัจฉา 

นนทุก   -  หมุนตัวทาง

ด า น ซ า ย  ห น า เ สี้ ย ว

ทางซาย กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวา  มือซายตั้งวง

บน   มือขวาจีบคว่ําแลว

หงายแขนตึง   หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  ยกเตี่ยว

เทาขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 368 

ชมสาคร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วางเทา

ขวาลง  ยกเทาซาย  มือซาย

คว่ําลงดานหนาระดับปลาย

คาง  มือขวาคลายจีบออก

ทิ้งปลายมืองอศอก  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  เอียงคน

ซาย  หนามองดานหนา 

 

 
 

ภาพที ่ 369 

พระสี่กร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันหนาใหคนดู  ว า ง เ ท า

ซายลง  ยกเทาขวากระดก

เทาไปดานหลัง  มือทั้งสอง

ขางทําวงลอแกวระดับอก

ทิ้งมือลงแลวหงายขึ้นพลิก

มือออกดานขางเปนตั้งวง

ลอแกวระดับกลาง   หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  แตหนามอง

ตรง   
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 370 

ขวางจกัร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วางเทา

ขวาลง  กาวเทาซาย  ยก

เทาขวา  มือขวาตั้งวงลอ

แกวยกขึ้นดานหนาแลว

แทงออกตั้งวงบน  มือซาย

ตั้ ง ว ง ล อ แก ว ร ะดั บ เ อ ว  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   

 

 
 

ภาพที ่ 371 

ฤทธิรงค 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางซาย วางเทา

ข ว า ล ง แ ต ะ เ ท า   หมุ น

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายเตะไปดานหนา  

มือซ ายตั้ ง วงลอแก วหัก

ขอมือหงายขึ้นสอดสูง  มือ

ขวาตั้งวงลอแกวระดับเอว  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  ยกเทาซาย 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
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ภาพที ่ 372 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย

แลววางสนเทาใกลเทาขวา

ดานหนา  มือซายจีบระดับ

อกแลวโบกขึ้นตั้งวงบน  มือ

ขวาจีบสงหลังแขนตึง  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงชมตลาด  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวา

กระบวนทารําเปนแบบที่รําตามตัวนาง  แตก็มีบางทาทางที่ตองทําใหตางจากตัวนาง  เชน  การยก

เทาใหตรงกันขามกับตัวนาง  การยืนมอง   

ดังนั้น  ความแตกตางของกระบวนทารําในเพลงจึงไมมีความแตกตางกัน  เพราะอาจารย

ทุกทานไดกลาววาการรําเพลงชมตลาดนี้  จะไมตอทารําใหโดยจะใหไปรําตามตัวนางเอาเอง  เพื่อ

ความสมจริงในทารํา  แตก็ไดบอกถึงการแสดงทาทางในการรําคูกับตัวนางไว  ซึ่งแตละทานให

ความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในเพลงนี้จะตองรําตามตัว

นางในทุกกระบวนทา  บางครั้งอาจทําทาตรงขามบาง95 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  เพลงนี้ไมมีการตอทารําเพื่อให

สมจริงในการแสดงที่ตองรําตามนาง96 

                                                        
95 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
96 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  ตองทําเหมือนคนรําไมเปน  

เพราะตองรําตามนาง  บางครั้งตองทาคนละขางกับตัวนาง97 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  ทารําที่รําตามตัวนางนั้น  อาจมีทั้ง

ทาที่รําถูกและรําผิด98 

 
5.4.5.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงชมตลาด ผูวิจัยพบเทคนิคในการรํา

ใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลงชมตลาด 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงชมตลาดได 

 -  สามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 -  ตองมีไหวพริบในการรํา 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงชมตลาดนี้  ซึ่งเปนเพลงที่นน

ทุกจะตองรําตามตัวนางและทําเหมือนวารําไมเปน  ทาดังตอไปนี้ 

    -   บทรอง  “เฉิดฉิน”  (ภาพที่  333)  ทานี้ผูแสดงจะตองรําตามตัวนางแตจะตอง

ยกขาใหตางจากตัวนาง  โดยตัวนางจะกระดกขาไปดานหลัง  แตตัวยักษตั้งยกขาไปดานหนาและ

เอนตัวไปดานหลัง  ทําทาเหมือนจะลม 

  -  บทรอง  “เดินดง” (ภาพที่  336)  ผูแสดงจะตองวิ่งซอยเทาไปอยูดานหนาของ

ตัวนางเพื่อมองทารํา  และทําเปนจองมองดูตัวนาง 

                                                        
97 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
98 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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  - ทํานองเพลง  (ทารับ) (ภาพที่  341)  ผูแสดงก็จะยกมือข้ึนมาเกาศีรษะ  แลว

มองดู  ผูแสดงบางทาอาจจะยืนมองแลวทําทาดัดมือบาง  หรือทําทาสะบัดแขงสะบัดขาเพื่อให

หายเมื่อยจากการรํา 

  -  บทรอง  “เพียงไหล” (ภาพที่  348)  ผูแสดงจะตองทําทารําใหหันหนาเขาหาตัว

นาง  แลวยืนหนาเขาไปใกล ๆ  หนาตัวนาง 

  -  บทรอง  “แววไว” (ภาพที่  352, 353)  เมื่อถึงบทรองนี้  ผูแสดงจะตองหันหนา

เสี้ยวทางขวา  ใหหนากินกับตัวนาง  แลวทําทาลักคอซายขวาตามคํารองของเพลง  ซึ่งจะตรงกัน

ขามกับมือที่ตัวนางทําดวย 

 จากที่กลาวมาข้ึนตน  กระบวนทารําในเพลงชมตลาด  ผูแสดงจะตองแสดงทารําใน

ลักษณะที่เหมือนคนรําไมเปน  คอื  ตองทําทาทาง  เก ๆ  กัง ๆ  เหมือนจะลม หรือไมก็ตองยกขาให

ผิดไปจากตัวนาง  เชน  ถานางยกขาดานหนา  นนทุกก็จะยกขาไปขางหลัง  เปนตน 

 
 อารมณ 
  สําหรับอารมณในการรําเพลงชมตลาดนี้  ผูแสดงจะตองมีอารมณที่ดีใจ  เพราะ

ถารําไดเหมือนกับตัวนางก็จะไดนางเปนภรรยา  แตก็มีอารมณหงุดหงิดดวย  เพราะทําทารําตาม

ตัวนางไมได  แตก็ไมแสดงออกใหตัวนางเห็น  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณสงสัย  บทรอง  ““เดินดง” (ภาพที่  336)  บทรองนี้ตัวนนทุกจะตอง

แสดงอาการสงสัยออกมา  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การทําคิ้วขมวด  หร่ี

ตามอง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางที่เหมือนกันตัวนางแตชากวา 

-  อารมณหงุดหงิด  ทํานองเพลง  (ทารับ) (ภาพที่  341)  ผูแสดงจะตองแสดง

อาการหงุดหงิดออกมา  โดยตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การทําคิ้วขมวด  หร่ีตามอง  ทํา

ตาแข็ง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางเกาศีรษะ 

 
5.4.5.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงชมตลาด  ซึ่งเปนเพลงที่ตัวนนทุกจะตองรําตาม

ตัวนางนั้น  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําไดวาเพลงชมตลาดมีเนื้อรอง  จาํนวน  6  คาํกลอน  

ผูวิจัยพบวามีลักษณะเปน  การรําตีบท  ตามทาทางตาง ๆ   

การรําตีบทเพลงชมตลาด  ตัวนนทุกจะตองรําตามตัวนาง  ซึ่งมีกระบวนทารําตีบท

ทั้งหมด  20  ทา  ดังตารางตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําตีบทและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  44  แสดงทารําตีบท  (เพลงชมตลาด) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 323 ทาเชิญ 

2 324 มือต้ังสองขางตั้งมือแขนตึง 

3 325 ทาจีบเขาอก 

4 326 ทาโกยมือขวา 

5 327 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

6 328 ทาพนมมือ 

7 329 ทาปฐม 

8 330 ทาพรหมสีห่นา 

9 331 ทาสอดสรอย 

10 332 ทาสอดสรอย 

11 333 ทาเฉิดฉนิ 

12 334 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

13 335 มือทั้งสองขางตั้งนิ้วสองนิ้วดานหนา 

14 336 มือทั้งสองขางตั้งนิ้วสองนิ้วดานหนา 

15 337 ทาตั้งวงหนาสองมือ 

16 338 ทาจีบหงายแขนตึง,  ทาจีบปรก 

17 339 มือซายยกขึ้นดานหนาคว่ํามือลง, มือขวาทิ้งปลายมือ 

18 340 มือขวาตั้งวงบน, มือซายตั้งมือแขนตึง 

19 342 มือซายตั้งวงดานหนาระดับลาง, มือขวาตัง้มือแขนตึง 

20 343 มือขวาตั้งวงดานหนาระดับลาง, มือซายงอศอกทิ้ง

ปลายมือ 

21 344 ทาเคลามือทางซาย 

22 345 ทาเคลามือทางขวา 

23 346 ทาแขกเตา 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (เพลงชมตลาด) (ตอ)   

 

24 347 ทาผาลา 

25 348 มือทั้งสองขางงอศอกทิง้ปลายมือลงดานขาง 

26 349 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

27 350 มือซายตั้งวงบน, มือขวาตัง้วงลอแกงทิ้งมือลง 

28 351 มือขวาตั้งวงลอแกวดานหนา, มือซายจีบสงหลงั 

29 352 มือขวาตั้งวงลอแกวดานหนา, มือซายจีบสงหลงั 

30 353 มือขวาตั้งวงลอแกวดานหนา, มือซายจีบสงหลงั 

31 354 มือทั้งสองขางตั้งวงดานหนา 

32 355 มือซายตั้งวงบน, มือขวาตัง้มือดานขาง 

33 356 มือขวาสอดสูง, มือซายตั้งมอืแขนตึง 

34 357 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

35 358 มือซายจีบเขาหาตัว, มือขวาตั้งวงหนา 

36 359 มือขวาจีบปรกหนา, มือซายจีบสงหลัง 

37 360 มือขวาตั้งวงบน, มือซายจีบสงหลงั 

38 361 ทาพนมมือ 

39 362 ตั้งมือดานหนา 

40 363 มือทั้งสองขางไขวกันทีห่นาอก 

41 364 ยกมือทั้งสองขางตั้งวงดานหนา 

42 365 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

43 366 มือขวาตั้งวงบน, มือซายงอศอกทิ้งปลายมือ 
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ตารางที่  45  แสดงกิริยาทาทาง  (เพลงชมตลาด) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 320 ทามอง 

2 321 ทามอง 

3 322 ทามอง 

4 341 เกาศีรษะ 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาของตัวนนทุก  จะเห็นไดวาใน

เพลงชมตลาดนี้  จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  43  ทา  และการแสดงกิริยาทาทางแทนการรําอยู  4  

ทา 

ซึ่งเพลงชมตลาดนี้  เปนเพลงที่จะตองแสดงทารํามากกวากิริยาทาทาง  เพราะเปนการรํา

ตามตัวนางนารายณ 

 

2)  พืน้ท่ีและทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 
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แผนผังที่  54  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมตลาด) 

(ภาพที ่ 320 – 335, 338, 339, 341 – 362, 365 – 367, 369 – 372) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  55  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมตลาด) 

(ภาพที ่ 336, 337, 340, 364, 368) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.6  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  

ในชวงนีน้นทกุหลงกลนางนารายณและรําตามโดยไมรูตัว 

 การดําเนินเรื่อง  นนทุกจะรําตามตัวนางทุกกระบวนทาทั้งวิ่งเปนวงกลม  ทั้งหันหนาและ

หันหลัง  พอถึงกระบวนทาที่ชี้นิ้วเพชรใสขานนทุกก็ทําตามและชี้นิ้วเพชรใสขาตนเองจนลมลง  

นางนารายณเห็นดังนั้นจึงกลับรางเปนพระนารายณเหยียบนนทุกไว  การรําในชวงนี้เปนการรํา

ประกอบเนื้อรองของเพลงราย  โดยมีเนื้อรองและกระบวนทาดังนี้ 
-  เพลงราย  - 

ฝายวานนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางลง  ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด 

ดวยอํานาจนิว้เพชรสทิธิศักดิ์  ขายักษลมลงไมคงได 

นนทุกลมคว่ําขมําไป   ตกใจรองระงมไมสมประด ี
 

กระบวนทาราํเพลงราย 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 373 

 

 

ฝายวานนทก 

นนทุก  -  หมนุตัว

ทางขวา  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลงั ยก

เทาขวาหนาแลววางลง

เปดสนเทาซาย  มือขวา

จีบเขาหาตัวแลวมวนลง

ตั้งวงแขนตงึ  มือซายตั้ง

วงแขนตึงระดับปลาย

คางแลวพลิกขอมือเปน

จีบแขนตึงเสมอไหล  

หนามองทางซาย  เอียง

หูขวา 

นางนารายณ  -  ทําทา

เ ดี ย ว กั บ น นทุ ก  หั น

ดานหนา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 374 

 

ก็รํา 

นนทุก  -  หนัหันดานหลัง  

กาวเทาซายไปดานหนา

แลวเปดสนเทาขวา  มือ

ขวาพลกิมือเปนจีบยาว

เสมอไหล  มือซายมวนจบี

ออกเปลี่ยนเปนตั้งวงแขน

ตึง  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เ ดี ย ว กั บ น น ทุ ก   หั น

ดานหนา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 375 

 

ตาม 

นนทุก  -  หนัดานหลัง  

กาวเทาขวาไปดานหนา

แลวเปดสนเทาซาย  มือ

ขวามวนจีบออก

เปล่ียนเปนตั้งวงแขนตึง 

มือซายพลิกมอืเปนจีบยาว

เสมอไหล  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทาํทา

เดียวกับนนทกุ แตคนละ

หนา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 376 

ดวยความ

พิสมัย 

วิ่งเปนวงกลมไปทางซาย

พ ร อ ม ตั ว น า ง   แ ล ว

กลับมาอยูที่เดิม 

 

 
 

ภาพที ่ 377 

 

 

ใหลหลง 

นนทุก  -  หมนุตัว

ทางขวา  หันดานหลัง  

ถอนเทาซายลงหลงั ยก

เทาขวาหนาแลววางลง

เปดสนเทาขวา  มือขวา

จีบเขาหาตัวแลวมวนลง

ตั้งวงบน  มือซายตั้งวง

ระดับปลายคางแลวพลิก

ขอมือเปนจีบแขนตึงเสมอ

ไหล  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เ ดี ย ว กั บ น น ทุ ก  หั น

ดานหนา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 378 

ถึงทานาคปวน 

นนทุก  -  หมนุตัว

ทางซาย  หนัดานหนา  

กาวเทาขวา  ยกเทาซาย

กระดกหลงั  มอืขวาจีบสง

หลัง  มือซายจีบปรก

ดานหนา  หนามองตรง  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 
 

ภาพที ่ 379 

มวนหางลง 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

วางเทาซายลงดานหนา  

เปดสนเทาขวา  มือขวาจีบ

คว่ําดานหนาระดับศีรษะ  

มือซายจีบหงายระดับเอว 

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 380 

ก็ชี้ลงเพลา

พลันทันใด 

นนทุก  -  หมนุตัวทางขวา  

แลวหันดานหนา  กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวา  มือ

ขวาชูนิว้ชี้ข้ึนดานหนา  มือ

ซายตั้งวงยักษ  หนามอง

ขวา   

 

นางนารายณ  -  ทําทาชี้

นิ้วลงที่ขา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 381 

ดวยอํานาจนิว้

เพชรสิทธิศกัดิ์ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

มองดูที่มือของตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  ทําทาชี้

นิ้วลงที่ขา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 382 

ขายักษลมลง

ไมคงได 

นนทุก  -  หันดานหนา  ชี้

นิ้วเพชรลงที่ขาขวาตัวเอง 

 

นางนารายณ  -  ทําทาชี้

นิ้วลงที่ขา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 383 

นนทุก 

นนทุก  -  หันดานหนา  

วางเทาขวาลง  มือทั้งสอง

ขางจับที่ขาขวา  กมหนา

มองขา 

 

นางนารายณ  -  ทําทาชี้

นิ้วลงที่ขา 

 



 

410 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 384 

ลมคว่ําขมาํไป 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ลมลงนั่งพับเพียบทางซาย  

ตั้งเขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางวางลงกับพื้น  กมหนา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

มอง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 385 

ตกใจรองระงม 

นนทุก   -  หันดานหนา  

พลิกตัวไปดานหลังนั่งพับ

เพียบทางขวา  ตั้งเขาซาย

ขึ้น  มือทั้งสองขางวางลง

กับพื้น  กมหนา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยิ้ม 

 

 

 
 

ภาพที ่ 386 

ไมสมประดี 

นนทุก   -  หันดานหนา  

พลิกตัวกลับมาดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

วางลงกับพื้น  กมหนา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงราย  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวามีทารํา

ที่แตตางกันอยู  2  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   46  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด” 

 

อาจารย บทรอง  “ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ยังไมชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ยังไมชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยังไมชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ชี้นิ้วลงที่ขา 

  

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ99,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย100  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ101  นั้น  ในบทรองชวงนี้จะยังไมชี้นิ้วเพชรลงที่ขา  

ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “ใหมองหนานางนารายณกอน” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม102  นั้น  ในบทรองชวงนี้จะชี้นิ้ว

เพชรลงที่ขา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดบอกวา  “เพื่อใหตรงกับบทรอง” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่ เหมือนกันและให

ความหมายตามบทรองเหมือนกัน   

                                                        
99 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
100 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
101 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
102 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ตารางที่   47  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “ขาหกัลมลงไมคงได” 

 

อาจารย บทรอง  “ขายักษลมลงไมคงได” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ทําทาเซ 

 

กระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัย

พบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ  นั้น  จะชี้นิ้วเพชรลงในบทรองนี้  ซึ่งกระบวนทารําทา

นี้อาจารยทานไดบอกวา  “จะไดตรงกับคําของบทรอง” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  จะทําทาเซไปมา  “เปนทา

ตอเนื่องจากทาที่ผานมา” 
 

5.4.6.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงราย  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําให

สวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเพลง 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงได 

 -  ตองสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาแลวนั้น  ผูแสดงจะถายทอดทารําและอารมณของตัวนนทกุออกมาไดดี

ตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  การปฏิบัติกระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและสังเกต  ผูวิจัยพบวาในการที่

จะรําไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองฝกดังนี้ 
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-  บทรอง  “ฝายวานนทุก”  (ภาพที่  373)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหนา  ถอน

เทาซายลงหลัง  พรอมกับกดไหลซาย  มือขวาจีบดานหนาระดับศีรษะ  มือซายตั้งวงดานหนา  

แลวมวนมือขวาตั้งวงแขนตึง  มือซายจีบยาวแขนตึง  คืนตัวทางขวากดไหลขวา  ยกเทาขวาลง  

เปดสนเทาซาย  ศีรษะเอียงซายแลวเปลี่ยนมาเอียงขวา  หนามองทางซาย 

-  บทรอง  “ก็รํา”  (ภาพที่  374)  กาวเทาซายวาง  เปดสนเทาขวา  พรอมกับพลิก

มือขวาจีบยาวแขนตึง  มือซายตั้งวงแขนตึง  กดไหลซาย  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ตาม”  (ภาพที่  375)  กาวเทาขวาวาง  เปดสนเทาซาย  พรอมกับ

พลิกมือซายจีบยาวแขนตึง  มือขวาตั้งวงแขนตึง  กดไหลขวา หนามองทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “ดวยความพิสมัย”  (ภาพที่  376)  วิ่งวนไปทางซายมือเปนวงกลมแลว

กลับมาอยูที่เดิม 

-  บทรอง  “ใหลหลง”  (ภาพที่  377)  ถอนเทาซายลงหลัง  พรอมกับกดไหลซาย  

มือขวาจีบดานหนาระดับศีรษะ  มือซายตั้งวงดานหนา  แลวมวนมือขวาตั้งวงบน  มือซายจีบยาว

แขนตึง  คืนตัวทางขวากดไหลขวา  ยกเทาขวาลง  เปดสนเทาซาย  ศีรษะเอียงซายแลวเปลี่ยนมา

เอียงขวา  หนามองทางซาย 

-  บทรอง  “ถึงทานาคปวน”  (ภาพที่  378)  ผูแสดงจะตองหมุนตัวทางซาย  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายกระดก  มือขวายกขึ้นจีบคว่ําดานหนาระดับศีรษะ  มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับเอว  แลวเดินมือทั้งสองขางสวนกัน โดยมือขวาเดินมือลงดานลางแลวสงหลังแขน

ตึง  มือซายเดินมือข้ึนดานบนเปนจีบคว่ําระดับศีรษะ  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย  แลวเปลี่ยน

มามองทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “มวนหางลง”  (ภาพที่  379)  ผูแสดงวางเทาซายลงดานหนาแลวหมุน

ตัวทางขวา  มือซายลดลงเปนจีบหงายดานหนาระดับเอว  มือขวายกมาจีบคว่ําดานหนาระดับ

ศีรษะ  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ก็ชี้ลงเพลาพลันทันใด”  (ภาพที่  380)  ยกขาขวาขึ้น  มือขวาตั้งนิ้วชี้

ขึ้นดานหนา  หนามองที่มือตัวนาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ดวยอํานาจนิ้วเพชรสิทธิศักดิ์ ”  (ภาพที่  381)  หนามองที่มือตัวนาง

เอียงหูทางขวา 

-  บทรอง  “ขายักษลมลงไมคงได”  (ภาพที่  382)  กมหนามองขา  แลวชี้นิ้วลงที่

ขาขวา 
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-  บทรอง  “นนทุก ”  (ภาพที่  383)  ทําทาเซไปทางซาย  มือทั้งสองขางจับที่ขา

ขวา  หนากมมองขาขวา 

-  บทรอง  “ลมคว่ําขมําไป”  (ภาพที่  384)  ลมลงดานหนา  นั่งพับเพียบไป

ทางขวา  ตั้งเขาขวาขึ้น  เทาแขนขวาไปดานหนา  เทาแขนซายไปดานขาง  กมหนาลงมองพื้น 

-  บทรอง  “ตกใจรองระงม”  (ภาพที่  385)  นั่งพับเพียบไปทางขวา  พลิกตัวกลับ

หันหลังใหคนดู  ตั้งเขาซายขึ้น  เทาแขนซายไปดานหนา  เทาแขนขวาไปดานขาง  กมหนาลงมอง

พื้น 

-  บทรอง  “ไมสมประดี”  (ภาพที่  386)  นั่งพับเพียบไปทางขวา  พลิกตัวกลับหัน

หนาใหคนดู  ตั้งเขาขวาขึ้น  เทาแขนขวาไปดานหนา  เทาแขนซายไปดานขาง  กมหนาลงมองพื้น 

 

 
 อารมณ 
  อารมณในชวงนี้  ผูแสดงจะตองทําเหมือนวามีอารมณเคลิบเคลิ้มไปกับการรํา

ตามตัวนาง  โดยไมรูวาจะตองชี้นิ้วเพชรใสตนเอง  เพราะมีความสุขในการรําตามตัวนาง  ฉะนั้น

อารมณในชวงนี้จึงเปนอารมณที่มีความสุข และตอนทายจะมีอารมณตกใจเมื่อช้ีนิ้วเพชรลงที่ขา

ตนเอง  ซึ่งอารมณทั้ง  2  นี้  จะตองสื่อผานออกมาทั้งทางใบหนาและทารํา  ซึ่งสามารถแสดงออก

ไดดังนี้ 

-  อารมณมีความสุข  บทรอง  “ดวยความพิสมัยใหลหลง”  (ภาพที่  376 และ 

377)  บทรองนี้เปนบทรองที่แสดงถึงความสุขของนนทุกเมื่อรําคูกับตัวนางนารายณ  ซึ่งผูแสดง

จะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  

สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางในการรําใหชาลง  นุมนวล  ไมแข็งเหมือนทา

ยักษโดยทั่วไป   

  -  อารมณตกใจ  บทรอง  “ขาหักลมลงไมคงได”  (ภาพที่  382)  บทรองนี้  นนทุก

จะตองแสดงความตกใจ  เมื่อชี้นิ้วเพชรลงที่ขาของตน  ซึ่งจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  

การทําตาโตและหนาผากยน    สวนการแสดงออกทารํานั้น  จะตองจับที่ขาแลวทํามือสั่น ๆ 

  -  อารมณเสียใจ  บทรอง  “ตกใจรองระงมไมสมประดี”  (ภาพที่  385 และ 386)  

บทรองชวงนี้  นนทุกจะตองแสดงความเสียใจ  เพราะความเจ็บปวดจากการชี้นิ้วเพชรใสขาตนเอง  

โดยจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การทําหรี่ตาใหเล็กลง  ทําคิ้วยนเขาหากัน  แบะปาก    

สวนการแสดงออกทารํานั้น  ตองพลิกตัวไปมาพรอมกับสายศีรษะตลอดเวลา  และทําทาสะอื้น 
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5.4.6.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงราย   ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําวา  

เปนการรําคูประกอบบทรองเพลงราย  จํานวน  4  คํากลอน  ซึ่งมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  

โดยมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  48  แสดงทารําตีบท  (เพลงราย) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 373 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

2 374 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

3 375 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

4 376 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

5 377 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

6 378 จีบปรกหนา,  จีบสงหลงั 

7 379 จีบหงาย,  จีบคว่ํา 

8 380 ชูนิ้วขึน้ 

9 381 ชูนิ้วขึน้ 

10 382 ชี้นิ้วลงที่ขา 

11 383 มือทั้งสองขางจับที่ขา 

12 384 ลมลง, นัง่พับเพียบ 

13 385 นั่งพับเพียบ 

14 386 นั่งพับเพียบ 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบท  จะเห็นไดวาในเพลงรายชวงนี้  จะมีทารําตีบทอยู

ทั้งหมด  14  ทา  เปนการรําคูกับตัวนาง 
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2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

และยังมีการเคลื่อนที่เปนวงกลมดวย 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 

 

แผนผังที่  56  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงราย)  

(ภาพที ่ 373 - 375, 377 - 386) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  57  พื้นที่และทิศทางในการรํา (เพลงราย) 

 (ภาพที่  376) 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
             (เคลื่อนที่เปนวงกลม)   
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.7  กระบวนทารําตามบทพากย – เจรจา  เปนการโตตอบกันระหวางนนทุกกับ 

พระนารายณ  หลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสขาตนเอง  เพราะตองกลของพระนารายณที่แปลงเปน

สตรีมาลวงใหนนทุกหลงใหล  ซึ่งในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้นนทุกตองการตอวาพระนารายณ  

วาทําไมไมมาสูกันใหรูฤทธิ์  ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวง  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิดเปน

ทศกัณฐชาติตอไปโดยใหมีสิบพักตรยี่สิบกร  แลวพระองคจะอวตารเปนมนุษยตามไปสังหารใหส้ิน 

  

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสขาตนเองจนขาหักแลวนั้น   นางนารายณจึง

กลายรางกลับเปนพระนารายณ  เมื่อนนทุกเห็นวาเปนพระนารายณแปลงกายมาหลอก  จึงตอวา

พระนารายณ  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิดเปนทศกัณฐชาติตอไปโดยใหมีสิบพกัตรยี่สิบกร  แลว

พระองคจะอวตารเปนมนุษยตามไปสังหารใหสิ้น  กระบวนทารํานนทุกนั้นจะนั่งพับเพียบชันเขา

ขวาขึ้นมาแลวรําประกอบบทพากย – เจรจา  โตตอบกับพระนารายณ  ซึ่งการแสดงจะแบงเปน  3  

ชวง  ตามบทพากย  - เจรจาดังนี้ 

 
-  บทพากย – เจรจา    -  

ชวงที่  1 นนทุกอสุรา  เหลือบนยันาเห็นเปนองคพระนารายณ  กรู็วาตนตองกลอุบาย

หมายลวงฆา  จึงมวีาจาถามไปพลัน  วาใยพระองคมาทํากบัหมอมฉนัถงึเพยีงนี ้

ชวงที่  2 พุทโธ  พระนารายณ  พระองคนะทรงสี่กร  เรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข  คทา  

เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงตัวเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  เปน

หวงแตเขาจะล่ําลือวานารายณกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปนกัญญามา

ลวงปราบ 

ชวงที่  3 เออ  ดีละเทพเจาองคนารายณ  เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไปชาติ

หนา  เราจะทําใหทานตองไดรับทุกขทรมานแสนเดือดรอน  เที่ยวระเหเรรอน

เพราะพลัดพรากจากสตรีที่ตนรัก  ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริง

ดวยกัน 
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5.4.7.1  บทพากย – เจรจา  (ชวงที่  1) 
 

นนทุกอสุรา  เหลือบนัยนาเห็นเปนองคพระนารายณ  ก็รูวาตนตองกล

อุบายหมายลวงฆา  จึงมีวาจาถามไปพลัน  วาใยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึงเพียงนี้ 
 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 387 

(ทาเตรียม) 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้งสอง

ขางวางลงกับพื้น  หนา

มองทางซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว 

 

 

 
ภาพที ่ 388 

(มอง) 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายวางลง

กับพื้น  หนามองทางขวา

ที่พระนารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว  หงายทองแขน  

ทิ้งปลายมือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 389 

นนทุกอสุรา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาอก

หนามองทางซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว 

 

 
 

ภาพที ่ 390 

เหลือบนยันา

เห็น 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายวางลงกับ

พื้น   หนามองทางขวาที่

พระนารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว   หงายทองแขน  

ทิ้งปลายมือ 

 

 
 

ภาพที ่ 391 

เปนองคพระ

นารายณ 

นนทุก  -  หันหนาใหคนดู  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น   หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 392 

ก็รูวาตน 

นนทุก  -  หันดานหนา  นัง่

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาวางที่เขา

ขวา  มือซายจีบเขาอกหนา

มองทางซาย 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

มือทั้งสองขางตั้งวงลอแกว  

หงายทองแขน  ทิ้งปลาย

มือ 

 
 

ภาพที ่ 393 

ตองกลอุบาย 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาจีบเขาหา

ตัวแลวมวนจีบลงคลาย

ออก  มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

มือทั้งสองขางตั้งวงลอแกว 

 
 

ภาพที ่ 394 

หมายลวงฆา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาตวัดนิ้วชี้ลง

ดานหนา  มือซายวางลง

กับพื้น  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

มือทั้งสองขางตั้งวงลอแกว  

หงายทองแขน  ทิ้งปลาย

มือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 395 

จึงมีวาจา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาหา

ตัวระดับปลายคาง  หนา

มองทางซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยื น   มื อทั้ ง สองข า งตั้ ง

วงลอแกว 

 

 
ภาพที ่ 396 

ถามไปพลนั   

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายปลอยจีบ

ตั้งวง  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยื น   มื อทั้ ง สองข า งตั้ ง

วงลอแกว  หงายทองแขน  

ทิ้งปลายมือ 

 

 
ภาพที ่ 397 

วาใย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาตีที่เขา

ขวา  มือซายวางที่เขาซาย  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 398 

พระองค 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น   หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
ภาพที ่ 399 

มาทาํกับหมอม

ฉัน 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายแบมือตบ

ที่อก  หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 400 

ถึงเพียงนี ้

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาแบมือ

แลวตีลงที่พื้ นดานหนา  

มือซายวางลงกับพื้น  หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงราย  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวามีทารํา

ที่แตตางกันอยู  1  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   49  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “ถงึเพยีงนี”้ 

 

อาจารย บทพากย - เจรจา  “ถึงเพียงนี”้  

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือขวาตีลงที่พื้น 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือขวาตีลงที่พื้น 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือขวาตีลงที่พื้น 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ฟาดนิ้วชี้มือขวาลงดานหนา 

  

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ103,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย104  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ105  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้จะใชมือขวาตี

ลงที่พื้นดานหนา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เพื่อจะทําใหทาไมซ้ํากับบทอื่น

มากนัก” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม106  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  

ชวงนี้  จะฟาดนิ้วมือขวาลงดานหนา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดบอกวา  

“เปนการแสดงอารมณโกรธ” 

                                                        
103 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
104 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
105 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
106 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่คลายกัน  แตก็ให

ความหมายตามบทพากย – เจรจาเหมือนกัน   
 

5.4.7.1.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในบทพากย - เจรจา  ผูวิจัยพบเทคนิคใน

การรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในคําที่ใชในบทพากย - เจรจา 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของบทพากย - เจรจาได 

 -  ตองรูวาทารําไหนใชกับบทพากย – เจรจาบทไหน 

 นอกจากที่กลาวมาแลวนั้น  ผูแสดงจะถายทอดทารําแลวอารมณของตัวนนทุกออกมาไดดี

ตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
 
  การปฏิบัติกระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและสังเกต  ผูวิจัยพบวาในการที่

จะรําไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองฝกดังนี้ 

-  (ภาพที่  387)  จะตองนั่งพับเพียบทางซาย  ลําตัวเอนเฉียงไปทางดานซาย  มือ

ซายเทากับพื้นตั้งฉากดานขางลําตัว  มือขวาวางไปกับพื้นดานหนา  เฉียงไปทางซาย  หนากมลง

มองพื้น 

-  (ภาพที่  388)  หันหนามองทางขวา  ในลักษณะกดปลายคางลงแลวเงยหนา

ข้ึนมองทางขวา  แลวสะดุงตัวไปดานหลัง 

-  บทพากย - เจรจา  “นนทุกอสุรา”  (ภาพที่  389)  ตั้งตัวตรง  มือขวากํามือวางที่

เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนามองทางขวา  กดปลายคางลง  

คอย ๆ  หันไปเงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “เหลือบนัยนาเห็น”  (ภาพที่  390)  เอนตัวไปทางซาย  มือ

ซายวางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  มือขวาวางลงกับพื้นดานหนา  กดคางลงแลว

เดินหนาไปทางขวา  เงยหนาสะบัดมองพระนารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “เปนองคพระนารายณ”  (ภาพที่  391)  ยกมือขวาขึ้น

ดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง   
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-  บทพากย - เจรจา  “ก็รูวาตน”  (ภาพที่  392)  ตั้งตัวตรง  มือขวากํามือวางที่

เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนามองทางขวากดปลายคางลงคอย 

ๆ  หันไปเงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ตองกลอุบาย”  (ภาพที่  393)  ตั้งตัวตรง  เอนตัวไป

ทางซายเล็กนอย  มือซายวางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  มือขวายกขึน้ดานหนาจบีคว่าํ

แลวมวนจีบคลายออก  หนามองทางซาย  กดคางลงแลวเดินหนาไปมองทางขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “หมายลวงฆา”  (ภาพที่   394)  ยกมือขวาขึ้นดานหนาตั้ง

นิ้วชี้  ระดับสายตา  แลวฟาดมือลงดานหนาตรงกลาง  หนาเงยขึ้นมองตามนิ้วชี้แลวกมลงเมื่อฟาด

นิ้วลง 

-  บทพากย - เจรจา  “จึงมีวาจา”  (ภาพที่  395)  คืนตัวทางขวา  ตั้งตัวตรง  มือ

ขวากํามือวางที่บนเขาขวา  มือซายยกขึ้นดานขาง  จีบเขาหาตัวระดับปลายคาง  หนามองทางซาย  

เปดปลายคาง  เอียงหูขวา  แลวปลอยจีบออกตั้งวงบน  พรอมกับหันหนาไปทางขวามองที่พระ

นารายณ 

-  บทพากย - เจรจา  “ถามไปพลัน”  (ภาพที่  396)  เงยหนาขึ้น  แลวกดหนาลง  

ในลักษณะพยักหนา 

-  บทพากย - เจรจา  “วาใย”  (ภาพที่  397)  มือซายลดมือลงวางที่ขาซาย  มือ

ขวายกมือข้ึน  จากนั้นก็ตบลงที่เขาขวาโดยใชปลายมือ 

-  บทพากย - เจรจา  “พระองค”  (ภาพที่ 398)  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ใน

ลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  มือซายวางลงเทากับพื้นแขนตึงเฉียง  45  องศา   

-  บทพากย - เจรจา  “มาทํากับหมอมฉัน”  (ภาพที่  399)  ตั้งตัวตรง  มือขวากํา

มือวางที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งมือแลวตบเขาอก  หนามองทางขวา  กดปลายคางลง  คอย ๆ  

หันไปเงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ถึงเพียงนี้”  (ภาพที่ 400)  มือขวายกมือข้ึน  จากนั้นก็ตบ

ลงที่พื้นโดยใชปลายมือตบไปดานหนาทางซาย  แลวยกมือข้ึนเล็กนอย 

 
 อารมณ 
 

  อารมณในชวงนี้  เปนชวงอารมณที่นนทุกสงสัยวาทําไมพระนารายณถึงทําเชนนี้

ซึ่งผูแสดงจะตองสื่อผานออกมาทั้งทางใบหนาและทารํา  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 
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-  อารมณสงสัย  บทพากย - เจรจา  “วาใยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึงเพียงนี้”  

(ภาพที่  397 - 400)  บทพากย – เจรจา  บทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความสงสัยของนนทุกวาทําไม

พระนารายณจึงทําเชนนี้  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การมอง  การหรี่ตา

ใหเล็กลง  การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางใหแข็ง  

และกระชับ  ไมเชื่องชา 
 

5.4.7.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

  จากการศึกษากระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  ผูวิจัยทําการวิเคราะห

กระบวนทารําวา  เปนการแสดงความสงสัยของตัวนนทุก  ซึ่งมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  

โดยมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  50  แสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา  ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 389 จีบเขาอก 

3 391 ยกมือขวาขึ้นดานหนา 

4 392 จีบเขาอก 

5 393 จับเขาตัวแลวคลายออก 

6 394 ฟาดนิว้ชี้มือขวา 

7 395 จีบเขาหาตัว 

8 396 ตั้งวงบน 

9 397 มือขวาตบทีเ่ขา 

10 398 ยกมือขวาขึ้นดานหนา 

11 399 มือซายตบที่อก 

12 400 มือขวาตบลงที่พืน้ 
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ตารางที่  51  แสดงกิริยาทาทาง  (บทพากย – เจรจา  ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ลักษณะกิริยา 

1 387 กมหนา 

2 388 มอง 

3 390 มอง 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในบทพากย – 

เจรจาชวงนี้  จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  12  ทา  และการแสดงกิริยาทาทางแทนการรําอยู  3  ทา  

ที่ใชประกอบบทพากย – เจรจา  ในการโตตอบของนนทุกกับพระนารายณ 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระนารายณ 

 

แผนผังที่  58  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (บทพากย – เจรจา  ) 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.7.2  บทพากย – เจรจา  (ชวงที่  2) 
 

พุทโธ  พระนารายณ  พระองคนะทรงสี่กร  เรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข  

คทา  เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงตัวเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  เปนหวงแตเขาจะ

ลํ่าลือวานารายณกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปนกัญญามาลวงปราบ 
 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 401 

พุทโธ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางยกขึ้นตบมือเขาหา

กันระดับสายตา   หนา

ตรง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 402 

พระนารายณ   

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางตีลงที่เขา  หนามอง

ทางขวาที่พระนารายณ  

เอียงหูซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 403 

พระองคนะ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น  หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 404 

ทรง 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้ งสอง

ขางตั้ งวงลอแกวหงาย

ทองแขนทิ้งปลายมือ  งอ

ศอกออกดานขาง  หนา

มองตรง 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 405 

สี่กร 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้ งสอง

ขางแทงมือข้ึนตั้งวงระดับ

ไหลดานขาง  หนามอง

ขวา  เอียงหูซาย 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 



 

430 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 406 

เรืองฤทธิ ์

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือซายจีบคว่ําแลว

ส อ ด สู ง   มื อ ข ว า ตั้ ง ว ง

ดานหนาระดับปลายคาง  

หนามองขวา  เอียงหูซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 
 

ภาพที ่ 407 

ดวยตรี  จกัร  

สังข  คทา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ข ว า ขึ้ น   มื อ ข ว า ยกขึ้ น

ดานหนาเฉียงฝามือและ

เดาะมือ  4  คร้ัง  เรียงจาก

ต่ําไปสูง  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนามองทางขวาที่พระ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 
 

ภาพที ่ 408 

เปนไฉน 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขาตบลง

ที่เขา  หนามองทางขวาที่

พระนารายณ  เอียงหูซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 



 

431 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 409 

ไมมาตอสู 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวากํามือยกขึ้น

ดานหนา  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนามองทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 

 
 

ภาพที ่ 410 

กันซึง่หนา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาวางที่ เขา

ขวา  มือซายชี้ที่หนา  หนา

มองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 411 

ใหรูฤทธิ ์  

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาจีบคว่ําแลว

ส อด สู ง   มื อ ซ า ย ตั้ ง ว ง

ดานหนาระดับปลายคาง  

หนามองซาย เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  



 

432 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 412 

ถึงตัวเรา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น   มือขวาวางที่ เขา

ขวา   มือซ ายจีบ เข าอก  

หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน   

 

 

 
 

ภาพที ่ 413 

จะสิ้นชวีิต 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขางจีบ

คว่ําแลวหงายแบมือออก  

หนามองทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน   

 

 

 
 

ภาพที ่ 414 

ก็ไม  

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาตั้งมือยกขึ้น

ดานหนาแลวสายขอมือ  

มือซายวางลงกับพื้น  หนา

มองทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 415 

เสียดาย   

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เข าขวาขึ้ น   มือขวาตั้ ง

ขอมือยกขึ้นแขนตึงเสมอ

ไหล  มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางซาย 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 

 
 

ภาพที ่ 416 

เปนหวงแตเขา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวากํามือ

วางบนเขาขวา  มือซาย

ยกขึ้ นด านหนาตั้ งนิ้ วชี้

นอนมือแลววาดมือออก

ดานขาง   หนามองซาย  

เอียงหูขวา 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
ภาพที ่ 417 

จะล่ําลือ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาจีบคว่ํา

ด านหนาแล วหงายมือ

คลายจีบออกสูง  มือซาย

วางลงกับพื้น   หนามอง

ทางขวา 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  



 

434 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 418 

วานารายณ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือและ

เดาะ มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางขวาที่พระ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
ภาพที ่ 419 

กลัว  

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

กํามือแลวยกขึ้นดานหนา

ร ะ ดั บ อ ก   ห น า ม อ ง

ทางซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน   

 

 
ภาพที ่ 420 

นนทุก   

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาอก  

หนามองทางซาย 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  แลวโมโห 

 



 

435 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 421 

ไมสูหนาตอง 

นนทุก  -  หันดานหนา นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาวางที่ เขา

ขวา  มือซายชี้ที่หนา  หนา

มองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 422 

แปลงเพศ 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้ น   มื อทั้ ง สองข า ง

ยกขึ้นจีบคว่ําดานหนาแลว

ลากมือ ข้ึนคลายจีบออก  

หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 423 

เปน 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขางจีบ

เขาหาตัวโดยมือขวาอยู

ระดับเอว  มือซายอยูระดับ

ไหล  หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน 

 



 

436 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 424 

กัญญา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

ปลอยจีบโดยมือขวาตั้งวง

อยูระดับเอว  มือซายตั้งวง

บน หนามองทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 425 

มาลวง 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

ยกขึ้นประกบกันดานหนา  

หนามองทางตรง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 426 

ปราบ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

กดปลายมือแยกออกจาก

กันไปทางดานขาง หนา

มองทางตรง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 



 

437 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกในบทพากย - เจรจา จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวา

มีทารําที่แตตางกันอยู  2  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   52  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “มาลวง”   

 

อาจารย บทพากย - เจรจา  “มาลวง”   

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางประกบกัน  ลักษณะเฉียง  45  องศา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือทั้งสองขางประกบกัน  ลักษณะเฉียง  45  องศา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือทั้งสองขางประกบกัน  ลักษณะเฉียง  45  องศา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ตั้งวงลอแกวเขาหาตัว  แลวมวนออก 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ107,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย108  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ109  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้จะยกมือทั้ง

สองขางขึ้นดานหนา   ในลักษณะประกบมือเขาหากันแตไมสนิท   โดยฝามือหางจากกัน

พอประมาณ  และเฉียง  45  องศาทั้งสองมือ  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เปน

การตั้งมือข้ึนเพื่อจะทําทาตอไป” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม110  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  

ชวงนี้  มือซายตั้งวงลอแกวดานหนาเขาหาตัว  แลวมวนมือออก  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารย

เจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดบอกวา  “หมายถึงการลวงใหหลงกล” 

                                                        
107 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
108 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
109 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
110 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ตารางที่   53  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “ปราบ” 

 

อาจารย บทพากย - เจรจา  “ปราบ”  

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางกดปลายมือแยกออกจากกันไปทางดานขาง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือทั้งสองขางกดปลายมือแยกออกจากกันไปทางดานขาง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือทั้งสองขางกดปลายมือแยกออกจากกันไปทางดานขาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ยกมือขวาขึ้นแลวกํามือ  หงายทองแขน 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  ในบทพากย – มือทั้งสองขางกดปลายมือแยก

ออกจากกันไปทางดานขาง  ในแนวเฉียง  45  องศา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  

“เปนทาที่ตอเนื่องจากกระบวนทาที่ผานมา  ซึ่งหมายถึงการปราบใหสิ้น” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี ้ 

ยกมือขวาขึ้นดานหนากํามือ  หงายทองแขน  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ได

บอกวา  “หมายถึงการฆา” 

กระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่คลายกัน  และก็ใหความหมาย

ตามบทพากย – เจรจาเหมือนกัน   
 

5.4.7.2.1  เทคนิคในการแสดง 
 
   จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในบทพากย - เจรจา  ผูวิจัยพบ

เทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในคําที่ใชในบทพากย - เจรจา 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของบทพากย - เจรจาได 

 -  ตองรูวาทารําไหนใชกับบทพากย – เจรจาบทไหน 

 นอกจากที่กลาวมาแลวนั้น  ผูแสดงจะถายทอดทารําและอารมณของตัวนนทกุออกมาไดดี

ตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
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 กระบวนทาราํ 
  การปฏิบัติกระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและสังเกต  ผูวิจัยพบวาในการที่

จะรําไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองฝกดังนี้ 

-  บทพากย - เจรจา  “พุทโธ”  (ภาพที่  401)  ตั้งตัวตรง  ยกมือทั้งสองขางขึ้น

ดานหนา  ระดับสายตาแลวตบมือเขาหากัน  หนามองที่มือ 

-  บทพากย - เจรจา  “พระนารายณ”  (ภาพที่  402)  ลดมือทั้งสองขางลงมาตบที่

เขาทั้งสองขาง  แลวยกขึ้นเล็กนอย 

-  บทพากย - เจรจา  “พระองค นะ”  (ภาพที่  403)  เอนตัวไปทางซาย  ยกมอืขวา

ขึ้นดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย  มือซายเทากบัพืน้เฉยีง  45  

องศา  แขนตึง  หนามองทางขวาที่พระนารายณ  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ทรง”  (ภาพที่  404)  คืนตัวมาทางขวา  ตั้งตัวตรง  มือทั้ง

สองขางยกขึ้นดานหนา  ตั้งวงลอแกวคว่ํามือลง  แลวหงายมือข้ึนออกดานขาง  หงายทองแขน  งอ

ศอก  ทิ้งปลายมือลง  หนามองตรง 

-  บทพากย - เจรจา  “ส่ีกร”  (ภาพที่ 405)  มือทั้งสองขางแทงมือข้ึนดานขาง  ใน

ลักษณะตั้งวงกลาง  พรอมกับเบี่ยงหนามองทางขวาที่พระนารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “เรืองฤทธิ์”  (ภาพที่  406)  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย  มือ

ขวาพลิกมือตั้งวงหนา  มือซายจีบสอดสูง 

-  บทพากย - เจรจา  “ดวยตรี  จักร  สังขคทา”  (ภาพที่  407)  มือซายวางลงเทา

กับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ในลักษณะงอแขนคลายวงบน  ฝามือต้ัง

เฉียง  แลวเดาะมือ  4  คร้ัง  ไลจากต่ําไปหาสูง  คือ  ดานหนาตรงกลาง  ดานหนาตรงกับหัวไหล  

ดานหนาสูงกวาหัวไหล  ดานขางระดับศีรษะ หนามองตามมอื 

-  บทพากย - เจรจา  “เปนไฉน”  (ภาพที่  408)  คืนตัวมาตรงกลาง  ตั้งตัวตรง  

ยกมือทั้งสองขางตบลงที่หัวเขา 

-  บทพากย - เจรจา  “ไมมาตอสู”  (ภาพที่  3409)  เอนตัวไปทางซาย  มือซาย

วางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  มือขวายกขึ้นกํามือ  แลวหงายทองแขน  หักขอมือเขา

หาตัว 

-  บทพากย - เจรจา  “กันซึ่งหนา”  (ภาพที่ 410)  เอนตัวกลับมาตรงกลาง  ตั้งตัว

ตรง  มือขวากํามือวางบนเขาขวา  มือซายยกขึ้นดานหนาตั้งนิ้วชี้เดินมือมาชี้ที่หนา  พรอมกับหัน

หนามาทางซาย  โดยใหจังหวะพรอมกับนิ้วที่ชี้เขาหาใบหนา 
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-  บทพากย - เจรจา  “ใหรูฤทธิ์”  (ภาพที่  411)  มือซายพลิกมือตั้งวงหนา  มือ

ขวาจีบสอดสูง 

-  บทพากย - เจรจา  “ถึงตัวเรา”  (ภาพที่  412)  มือขวากํามือวางที่เขาขวา  มือ

ซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนามองทางขวา  กดปลายคางลงคอย ๆ  หันไป

เงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “จะสิ้นชีวิต”  (ภาพที่  413)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นจีบคว่ํา

ดานหนา  แลวคลายจีบออกแบมือ  เดินมือออกดานขางจนแขนตึง  พรอมกับหันหนาจากทางซาย

ไปทางขวา  มองที่พระนารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “ก็ไม”  (ภาพที่  414)  โนมตัวไปดานหนาเล็กนอย  มือซาย

วางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาขึ้นดานหนา  ตั้งขอมือพรอมกับสายขอมือ

เล็กนอย 

-  บทพากย - เจรจา  “เสียดาย”  (ภาพที่  415)  เอนตัวไปทางซาย  พรอมกับยก

มือขวาขึ้นดานขาง  ตั้งขอมือแขนตึงเสมอไหล  สะบัดหนาไปทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “เปนหวงแตเขา”  (ภาพที่  416)  คืนตัวตั้งตรง  มือขวากํา

มือวางบนเขาขวา  มือซายยกขึ้นดานหนาตั้งนิ้วชี้นอนมือแลววาดมือออกดานขาง  หนามองซาย  

เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “จะล่ําลือ”  (ภาพที่  417)  เอนตัวไปทางซาย  มือซายวาง

ลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  มือขวายกขึ้นดานหนาจีบคว่ําคลายจีบออกผานหนา  

พรอมกับกดปลายคางลงแลวหันหนาไปมองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “วานารายณ”  (ภาพที่  418)  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ใน

ลักษณะงอแขน  ฝามือต้ังเฉียง  แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย  หนามองทางขวาที่พระนารายณ  เอียงหู

ขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “กลัว”  (ภาพที่  419)  คืนตัวตั้งตรง  ยกมือทั้งสองขางขึ้น

ดานหนาแลวกํามือ  งอแขนเขาหาตัว  ทําทาสั่น พรอมกับ หลบหนาลงมองพื้นทางซาย  เอียงหู

ขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “นนทุก”  (ภาพที่  420)  มือขวากํามือวางที่เขาขวา  มอืซาย

ยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนามองทางขวา  กดปลายคางลง  คอย ๆ  หันไปเงย

หนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 
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-  บทพากย - เจรจา  “ไมสูหนาตอง”  (ภาพที่  421)  มือซายยกขึ้นดานหนาตั้ง

นิ้วชี้เดินมือมาชี้ที่หนา   

-  บทพากย - เจรจา  “แปลงเพศ”  (ภาพที่  422)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นจีบคว่ํา

ดานหนา ระดับล้ินป  แลวคลายจีบออกหงายมือข้ึนระดับศีรษะ  จากนั้นเดินมือลงดานขางปลอย

จีบ  พรอมกับหันหนาจากทางซายไปมองทางขวา  มองที่พระนารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “เปน”  (ภาพที่  423)  ยกมือซายขึ้นจีบเขาหาตัวดานขาง

ระดับไหลมือขวายกขึ้นดานหนาเยื้องไปทางซายจีบเขาหาตัวระดับเอว  หันหนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “กัญญา”  (ภาพที่  424)  ปลอยจีบทั้งสองมือเปนตั้งวง  

โดยมือซายตั้งวงบน  มือขวาตั้งวงลาง  พรอมกับหนาหันมองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “มาลวง”  (ภาพที่  425)  มือทั้งสองขางตั้งมือดานหนา

แลวประกบเขาหากันระดับล้ินป  ลักษณะเปดมือดานลางออกเล็กนอย  หนามองทางซายที่มือ 

-  บทพากย - เจรจา  “ปราบ”  (ภาพที่  426)  ปาดมือทั้งสองขางลงดานหนา  

แลวเดินมือออกดานขางจนสุดแขน  พรอมกับโนมตัวไปดานหนา  หนามองตามมือซาย 
 

 อารมณ 
  ในชวงนี้  นนทุกจะมีอารมณโมโหที่พระนารายณมาลวงปราบและตอวาตน  ผู

แสดงจะตองแสดงอารมณโกรธ  โดยส่ือผานออกมาทั้งทางใบหนาและทารํา  ซึ่งสามารถ

แสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณโกรธ  บทพากย - เจรจา  “เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์”  

(ภาพที่  408 - 411)  บทพากย – เจรจาบทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความโกรธของนนทุกวาทําไมพระ

นารายณจึงทําเชนนี้  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การมอง  การทําตาโต  

การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางใหแข็ง  และกระชับ  

ไมเชื่องชา   

 
5.4.7.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

   จากการศึกษากระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการแสดงความสงสัยของตัวนนทุก  ซึ่งมีลักษณะทารํา  ดังตาราง

ตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารํา 

 

ตารางที่  54  แสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 401 ยกมือทั้งสองขางขึ้นตบมือ 

2 402 มือทั้งสองขางตบเขา 

3 403 ยกมือขวาขึ้นไวมือ 

4 404 หงายทองแขน  งอศอก  หักมือลงทาํวงลอแกว 

5 405 วงกลาง  มือทาํวงลอแกว 

6 406 ทาเฉิดฉนิ 

7 407 ยกมือขวาขึ้นไวมือ 

8 408 มือทั้งสองขางตบเขา 

9 409 ยกมือขวาหงายทองแขนกํามือ 

10 410 มือซายชีท้ี่ใบหนา 

11 411 ทาเฉิดฉนิ 

12 412 จีบเขาอก 

13 413 ยกมือทั้งสองขางขึ้นแบมือ 

14 414 ยกมือขวาขึ้นสาย 

15 415 ตั้งมือแขนตึง 

16 416 วาดมือซาย 

17 417 จีบคว่ํา 

18 418 ยกมือขวาขึ้นไวมือ 

19 419 มือสองขางยกขึ้นกํามือ 

20 420 จีบเขาอก 

21 421 มือซายชีท้ี่ใบหนา 

22 422 จีบคว่ําสองมอื 

23 423 หยิบจีบ 

24 424 ตั้งวงบน, วงลาง 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา)  (ตอ) 

 

25 425 ตั้งมือสองขาประกบกัน 

26 426 ปาดมือสองขางลงดานขาง 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในเพลงรายชวงนี้  

จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  26  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถึง พระนารายณ 

 

 

แผนผังที่  59  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (บทพากย – เจรจา) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.7.3  บทพากย – เจรจา  (ชวงที่  3) 
 
  เออ  ดีละเทพเจาองคนารายณ  เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไปชาติ

หนา  เราจะทําใหทานตองตองไดรับทุกขทรมานแสนเดือดรอน  เที่ยวระเหเรรอนเพราะพลัดพราก

จากสตรีที่ตนรัก  ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริงดวยกัน 
 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 427 

ดีละ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาตีที่เขา

ขวา  มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางขวาที่พระ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน   

 

 

 
 

ภาพที ่ 428 

 

เทพเจาองค

นารายณ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น   หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน   
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 429 

เราก็ขอ   

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาอก  

หนามองทางซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 430 

อาฆาตหมาย 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เข าขวาขึ้ น   มือขวาตั้ ง

ขอมือที่เขาขวา  มือซาย

ทิ้งปลายมือ  งอศอกแลว

พลิกมือขึ้นตั้งวงบน  หนา

มองทางซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 431 

ผูกจิต 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เ ข า ขวาขึ้ น     มื อซ า ย

ยกขึ้นดานหนาแลวมวน

ลงเปลี่ยนเปนตั้งวง  มือ

ขวาตั้ งวงดานหนาแลว

พลิกมือเปนจีบเขาหาตัว  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 432 

คิดจองเวร 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายฟาดนิ้วชี้

ลงดานหนา   หนามอง

ทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 433 

ไปชาติหนา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาชี้นิ้ว

ขึ้นสูงดานหนา  มือซาย

วางลงกับพื้น  หนามอง

ทางขวาที่พระนารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน   

 

 
 

ภาพที ่ 434 

เราจะทาํ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาอก  

หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 435 

ใหทาน 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น  หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 436 

ตองไดรับทุกข

ทรมาน 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้งสอง

ขางวางซอนกันที่หนาขา

โดยมือขวาวางบนมือซาย  

หนากมลง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 437 

แสนเดือดรอน   

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาฟาด

นิ้วชี้ลงดานหนา  มือซาย

วางลงกับพื้น  หนามอง

ทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 



 

448 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 438 

เที่ยวระเห

เรรอน 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางบน

เขาขวา   มือซายยกขึ้น

ดานหนาตั้งนิ้วชี้นอนมือ

แลววาดมือออกดานขาง  

หนามองซาย  เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 439 

เพราะพลัด 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

ยกขึ้นจีบระดับอกโดยมือ

ขวาซอนบนมือซาย  หนา

มองขวา  เอียงหูซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
ภาพที ่ 440 

พราก 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  ดึงจีบออกทั้ง

สองมือแลวตั้ งวงระดับ

ไหล  หนามองซาย  เอียงหู

ขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 441 

จากสตร ี

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  ยกนิ้วชี้ทั้งสองมือ

ขึ้ น ด า นหน า แล ว ชิ ดกั น  

หนามองซาย  เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 
 

ภาพที ่ 442 

ที่ตนรัก 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขางวาง

ซอนกันที่หนาอกโดยมือ

ขวาอยูบน   หนามองซาย   

 เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 
 

ภาพที ่ 443 

ขอใหคํา

อธิษฐาน 

นนทุก  -  หันดานหนา นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือวางบนเขาขวา  

มื อ ซ า ย ย ก ขึ้ น ไ ว มื อ

ดานหนา   หนามองซาย  

เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

 
 

ภาพที ่ 444 

สองเรา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาวางที่ เขา

ขวา  มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางขวาที่พระ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน   

 

 

 
 

ภาพที ่ 445 

จงประจักษ 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวายกขึ้นไวมือ

ดานหนา  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนามองทางขวาทีพ่ระ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน   

 

 
ภาพที ่ 446 

จริงดวยกนั 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาตบลงที่พื้น  

มือซายวางลงกับพื้น   

หนามองทางซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในบทพากย - เจรจา จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวา

มีทารําที่แตตางกันอยู  3  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   54  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “ขอใหคําอธิษฐาน” 

 

อาจารย บทพากย  “ขอใหคําอธิษฐาน”  

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือซายตั้งนิ้วชี้แลวเดินมือเขาหาริมฝปาก 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือซายตั้งนิ้วชี้แลวเดินมือเขาหาริมฝปาก 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยกมือซายขึ้นไวมือ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือซายตั้งนิ้วชี้แลวเดินมือเขาหาริมฝปาก 

  

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ111,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย112  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม113  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้จะยกมือซายขึ้น

ดานหนา  แลวตั้งนิ้วชี้  จากนั้นก็เดินมือเขาหาริมฝปาก  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอก

วา  “หมายถึงการพูด  การเอยคําอธิฐาน” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ114  นั้น  ในบทพากย – 

เจรจา  ชวงนี้  มือซายจะยกขึ้นไวมือดานหนา  เฉียงทางซาย  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยดํารง

ศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ไดบอกวา  “หมายถึงการตั้งสัจอธิฐาน” 

                                                        
111 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
112 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
113 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
114 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่ตางกัน  แตก็ใหความหมาย

ตามบทพากย – เจรจาเหมือนกัน   
 

ตารางที่   56  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “สองเรา”   

 

อาจารย บทพากย – เจรจา  “สองเรา”   

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   หันมองพระนารายณ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย หันมองพระนารายณ 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   หันมองพระนารายณ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือซายจีบเขาอก  หนามองพระนารายณ 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  จะหันมองหนาพระ

นารายณ  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เพื่อเปนการยื่นยันในคําอธิฐานของทั้ง

สอง” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี ้ 

จะมือซายขึ้นจีบเขาอก  แลวหันหนามองพระนารายณ  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยเจตน  ศรีอํ่า

อวม  ไดบอกวา  “หมายถึงตัวเราและทาน” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่คลายกัน  และก็ให

ความหมายตามบทรองเหมือนกัน   
 
 
 
 
 
 
 
 



 

453 

ตารางที่   57  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “จริงดวยกนั” 

 

อาจารย บทพากย – เจรจา  “จริงดวยกัน”  

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือขวาตบลงที่พื้น 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือขวาตบลงที่พื้น 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยกมือขวาขึ้นเดาะมือ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือขวาตบลงที่พื้น 

  

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย   อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  จะตบมือขวาลงกับพื้นดานหนา  

ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เพราะความโกรธ” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  ในบทพากย – 

เจรจา  ชวงนี้  จะเดาะมือขวาลงดานหนา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  

ไดบอกวา  “หมายถึงการยืนยันคําอธิฐาน” 
 

5.4.7.3.1  เทคนิคในการแสดง 
 
   จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในบทพากย - เจรจา  ผูวิจัยพบ

เทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในคําที่ใชในบทพากย - เจรจา 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของบทพากย - เจรจาได 

 -  ตองรูวาทารําไหนใชกับบทพากย – เจรจาบทไหน 

 นอกจากที่กลาวมาแลวนั้น  ผูแสดงจะถายทอดทารําและอารมณของตัวนนทกุออกมาไดดี

ตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  การปฏิบัติกระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและสังเกต  ผูวิจัยพบวาในการที่

จะรําไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองฝกดังนี้ 
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-  บทพากย - เจรจา  “ดีละ”  (ภาพที่  427)  เอนตัวไปทางซาย  มือซายวางลงเทา

กับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาตบลงที่เขาขวา  หนามองทางขวาที่พระนารายณ  เอยีง

หูขวา   

-  บทพากย - เจรจา  “เทพเจาองคนารายณ”  (ภาพที่  428)  ยกมือขวาขึ้น

ดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย   

-  บทพากย - เจรจา  “เราก็ขอ”  (ภาพที่  429)  คืนตัวมาตั้งตัวตรง  มือขวากํามือ

วางที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  

-  บทพากย - เจรจา  “อาฆาตหมาย”  (ภาพที่  430)  ยกมือซายและมือขวาขึ้น

ดานหนา  ในลักษณะนอนมือ  โดยเปดศอกขวา  จากนั้นพลิกมือข้ึนตั้งวง  ใหมือขวาตั้งวงที่เขา  

มือซายตั้งวงบน 

-  บทพากย - เจรจา  “ผูกจิต”  (ภาพที่  431)  กดไหลซาย  มือขวาตั้งวงดานหนา  

มือซายจีบดานหนา  ศีรษะเอียงขวา  หนามองตรง  จากนั้นเปลี่ยนกดไหลขวา  พรอมกบัเปลีย่นมอื  

โดยมือขวาพลิกมือจีบเขาหาตัว  มือซายมวนจีบออกเปนตั้งวงหนา  ใหเยื้องไปทางซาย  หนาหัน

ไปมองทางขวาที่พระนารายณ 

-  บทพากย - เจรจา  “คิดจองเวร”  (ภาพที่  432)  คืนตัวตั้งตรง  มือขวากํามอืวาง

ที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งนิ้วชี้แลวฟาดนิ้วลงดานหนา  หนามองทางขวา  กดปลายคางลง  คอย 

ๆ  หันไปเงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ไปชาติหนา”  (ภาพที่  433)  เอนตัวไปทางซาย  มือซาย

วางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาขึ้นชี้สูงระดับศีรษะ  หนามองทางขวาที่นิ้วชี้

มือขวา  เอียงหูขวา   

-  บทพากย - เจรจา  “เราจะทํา”  (ภาพที่  434)  คืนตัวมาตั้งตัวตรง  มือขวากํา

มือวางที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนาหันมองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ใหทาน”  (ภาพที่  435)  เอนตัวไปทางซาย  มือซายวางลง

เทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  

แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย   

-  บทพากย - เจรจา  “ตองไดรับทุกขทรมาน”  (ภาพที่  436)  ยกมอืทัง้สองขางขึน้

ตั้งดานหนา  แลวเดินมือมาไขวกันตรงกลางลําตัวระดับเอว  โดยใหมือขวาอยูบนมือซาย  แลวกด

ปลายมือลงแนบกับหนาขา  พรอมกับกมหนาลง 
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-  บทพากย - เจรจา  “แสนเดือดรอน”  (ภาพที่  437)  เอนตัวไปทางซาย  มือซาย

วางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  มือขวายกขึ้นตั้งนิ้วชี้แลวฟาดนิ้วลงดานหนา  เงยหนาขึ้นมอง

พระนารายณ  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “เที่ยวระเหเรรอน”  (ภาพที่  438)  คืนตัวตั้งตรง  มือขวากํา

มือวางที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งนิ้วชี้ดานหนาแลวนอนมือ  แลววาดมือออกดานขางจนสุดมือ  

หนาหันมองทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “เพราะพลัด”  (ภาพที่  439)  เอนตัวไปทางซาย  มือทั้งสอง

ขางยกขึ้นจีบเขาหาตัวแลวไขวกัน  โดยใหมือขวาอยูดานนอก  หนาหันมองทางดานขวาที่พระ

นารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “พราก”  (ภาพที่  440)  คืนตัวตั้งตรง  ดึงจีบทั้งสองมือออก

ดานขาง  จนสุดมือ  แลวตั้งวง  พรอมกับเดินหนาไปมองทางซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “จากสตรี”  (ภาพที่  441)  มือทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาตั้ง

นิ้วชี้  จากนั้นเดินมือเขาหากันแลวคว่ํามือลง  ใหเยื้องไปทางดานซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “ที่ตนรัก”  (ภาพที่  442)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นตั้งดานหนา  

แลวพลิกมือเดินมือเขาหาตัวใหมือไขวกัน  โดยใหมือขวาอยูบนมือซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “ขอใหคําอธิษฐาน”  (ภาพที่  443)  มือขวากํามือวางที่เขา

ขวา  ยกมือซายขึ้นดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  แลวเดาะมือ   

-  บทพากย - เจรจา  “สองเรา”  (ภาพที่  444)  เอนตัวไปทางซาย  มือซายวางลง

เทากับพื้นเฉียง  45  องศา  หนามองพระนารายณ  เงยหนาขึ้นแลวกดหนาลง  ในลักษณะพยัก

หนา  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “จงประจักษ”  (ภาพที่  445)  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ใน

ลักษณะงอแขน ฝามือตั้งเฉียง  แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย   

-  บทพากย - เจรจา  “จริงดวยกัน”  (ภาพที่  446)  โนมตัวไปดานหนา  ลดมือ

ขวาลงตบกับพื้นดานหนา  เหนือเขาซาย 

 
 อารมณ 
  ในชวงนี้  นนทุกจะมีอารมณโมโหที่พระนารายณมาลวงปราบและตอวาตน  ผู

แสดงจะตองแสดงอารมณโกรธ  โดยส่ือผานออกมาทั้งทางใบหนาและทารํา  ซึ่งสามารถ

แสดงออกไดดังนี้ 
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-  อารมณโกรธ  บทพากย - เจรจา  “เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไป

ชาติหนา”  (ภาพที่  429 - 433)  บทพากย – เจรจา  บทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความโกรธของนนทุก

วาทําไมพระนารายณจึงทําเชนนี้  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การมอง  

การทําตาโต  การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางให

แข็ง  และกระชับ  ไมเชื่องชา 

-  อารมณโกรธ  บทพากย - เจรจา  “ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริง 

ดวยกัน”  (ภาพที่  443 - 446)  บทพากย – เจรจา  บทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความโกรธของนนทุก

วาทําไมพระนารายณจึงทําเชนนี้  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การมอง  

การทําตาโต  การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางให

แข็ง  และกระชับ  หรือมือตบพื้นใหเสียงดัง   

 
5.4.7.3.2  วเิคราะหกระบวนทารํา 

  

   จากการศึกษากระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการแสดงความสงสัยของตัวนนทุก  ซึ่งมีลักษณะทารําและกิริยา

ทาทาง  โดยมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารํา 

 

ตารางที่  58  แสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 427 ตบเขาขวา 

2 428 ไวมือขวา 

3 429 จีบเขาอก 

4 430 ตั้งวงบน 

5 431 ทาเคลามือ 

6 432 ฟาดนิว้ชี้มือซาย 

7 433 มือขวาชี้สงู 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

8 434 จีบเขาอก 

9 435 ไวมือขวา 

10 436 มือประสานกนัทีห่นาขา 

11 437 ฟาดนิว้ชี้มือขวา 

12 438 วาดนิว้ชี้มือซาย 

13 439 จีบเขาอกสองมือ 

14 440 ตั้งวงกลางสองมือ 

15 441 ลากนิว้ชี้ชิดกนั 

16 442 มือประสานกนัที่อก 

17 443 ไวมือซาย 

18 444 พยักหนา 

19 445 ไวมือขวา 

20 446 มือตบพื้น 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบท  จะเห็นไดวาในเพลงรายชวงนี้  จะมีทารําตีบทอยู

ทั้งหมด  20  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระนารายณ 
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แผนผังที่  60  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (บทพากย – เจรจา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.8  กระบวนทารําเพลงบรเทศ  เปนเพลงที่ใชอวยพรและบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ในการ

แสดงการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก จะใชในชวงที่พระนารายณจะสังหารนนทุก  

หลังจากที่สาปเสร็จแลว 

 เพลงบรเทศนี้  จะเปนบทรองของตัวพระนารายณ  ซึ่งนนทุกจะแสดงทาทางเพื่อรับบทรอง

เทานั้น  ซึ่งจะไมมีบทที่นนทุกจะตองแสดงกระบวนทารํา 

 การดําเนินเรื่อง  ในเพลงนี้นนทุกจะรับบทรองของพระนารายณ หลังจากที่ถูกสาปแลว  

ซึ่งจะเปนการแสดงลักษณะกิริยาทาทาง  ตามบทเพลงดังนี้ 

 
-  เพลงบรเทศ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณรังสรรค 

  ทรงตรีสังหารผลาญชีวนั   นนทุกกุมภัณฑมรณา 

 
กระบวนทาราํเพลงบรเทศ 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 447 

เมื่อนัน้ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือซายวางที่

ขาขวา  มือซายวางลงกับ

พื้ น   ห น า ม อ ง พ ร ะ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืนเหยียบนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 448 

องคพระ

นารายณ

รังสรรค 

นนทุก  -  หันดานหนา 

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

ขาขวา   มือซายวางลง

กับพื้น   หนามองพระ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

สอดสูงทางซาย  เหยียบ

นนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 449 

ทรงตรีสังหาร 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางกํามือยกขึ้นระดับอก  

(ทําทากลัว)  หนากมลง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

รําราย  ยืนเหยียบนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 450 

ผลาญชีวนั 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางตบที่อก  หนามอง

พระนารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

รําราย  ยืนเหยียบนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 451 

นนทุก

กุมภัณฑ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

ขาซาย มือซายวางลงกับ

พื้น  หนากมลง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืนเหยียบนนทุก  แลวชี้ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 452 

มรณา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

ขาซาย  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนากมลง 

 

พระนารายณ   -  ยืน

เหยียบนนทุก  ทําทาตาย 

 

 
 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ในเพลงบรเทศ  ใชในชวงที่พระ

นารายณจะสังหารนนทุกหลังจากที่สาปเสร็จ  ซึ่งเปนบทของพระนารายณแตนนทุกตองแสดง

ทาทางรับกับบทรองนั้น  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่เหมือนกัน  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 
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-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดง

ตองมีอาการตกใจและกลัวตาย115 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นพระนารายณตอง

ทาทางที่กลัวเพราะวาจะถูกฆา116 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นพระนารายณเงื้อตรี

ข้ึนก็ตองแสดงอาการกลัวตายทั้นที117 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  ตองแสดงความกลัวออกมา  

เพราะร็วาตนเองตองตาย118 

 
5.4.8.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงบรเทศซึ่งเปนบทของตัวพระ  

แตนนทุกก็ตองทําทาทางรับบทดวยนั้น  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรํารับบทรอง  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลง  วาควรแสดงทารับบทรองชวงไหน 

 -  ตองทองจําเนื้อเพลงและรองเพลงได 

 จากที่กลาวมานั้น  การรํารับบทของตัวนนทุกในเพลงบรเทศ  ที่จะถายทอดทารําและ

อารมณของตัวนนทุกออกมาไดดีและสอดคลองกับตัวพระตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  ในการปฏิบัติกระบวนทารํารับบทรองตัวนนทุกในเพลงบรเทศ  ที่เปนบทของตัว

พระนั้น  ผูวิจัยพบวาทารําตองสอดคลองกับตัวพระ  ดังทาตอไปนี้ 

                                                        
115 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
116 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วิทยาลยันาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
117 สัมภาษณ  ดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
118 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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-  บทรอง  “เมื่อนั้น  องคพระนารายณรังสรรค”  (ภาพที่  447, 448)  สะดุงตัวขึ้น  

แลวเอนไปดานหลัง  มือซายเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  มือขวากํามือวางที่เขาขวา  หนาหันมอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ทรงตรีสังหาร”  (ภาพที่  449)  สะดุงตัวขึ้นแลวกมตัวลง  ยกมือข้ึนมือ

กําทั้งสองขางระดับอกและกมหนาลง  ทําตัวสั่น 

-  บทรอง  “ผลาญชีวัน”  (ภาพที่  450)  สะดุงตัวขึ้น  เงยหนาขึ้นมองที่ตรีพระ

นารายณแลวสายหนาไปมา  พรอมกับยกมือทั้งสองขางตบที่หนาอก 

-  บทรอง  “นนทุกกุมภัณฑมรณา”  (ภาพที่  451, 452)  ทานี้เมื่อพระนารายณชี้

ลงมา  ผูแสดงจะตองสะดุงตัว  แลวกมหนาลงพรอมกับสายหนาไปมา  มือซายเทากับพื้นเฉียง  

45  องศา  มือขวากํามือวางที่เขาซาย 

 

 กระบวนทารําในเพลงบรเทศนี้  ผูแสดงจะตองแสดงทากลัว  เพื่อรับบทใหดูสอดคลองกับ

ตัวพระนารายณเพื่อใหทารําออกมาสวยงาม 

 
 อารมณ 
  อารมณในการรําเพลงบรเทศ  ซึ่งเปนเพลงที่ตองรํารับบทของตัวพระ  ผูแสดง

จะตองมีความรูสึกและอารมณกลัวที่จะถูกสังหาร  ผูแสดงจะตองแสดงอารมณออกมาทางใบหนา

ดวยการหลบหนาเพราะกลัวตาย  และแสดงออกทาทางดวยอาการสั่นไปทั้งตัว 

-  อารมณกลัว  บทพากย - เจรจา  “ทรงตรีสังหารผลาญชีวัน  นนทุกกุมภัณฑ

มรณา”  (ภาพที่  449 - 452)  บทพากย – เจรจา  บทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความกลัวตายของ 

นนทุก  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การหรี่ตาใหเล็กลง  การเมมริมฝปาก  

การแบะปาก  การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางตัว

ส่ัน  มือทั้งสองขางสั่น  สายหนาไปมา  กมหนามองพื้น 

 
5.4.8.2  วิเคราะหกระบวน 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงบรเทศ  ที่เปนการรํารับบทของนนทุก  ซึ่งเพลง 

บรเทศ  เปนเพลงที่มีคํารองจํานวน  2  คํากลอน  ผูวิจัยพบวามีลักษณะการรํา  เปนการรํารับกับ

บทรองของพระนารายณ  โดยมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  59  การแสดงกิริยาทาทาง  (เพลงบรเทศ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 447 มอง 

2 448 มอง 

3 449 ยกมือกาํทีห่นาอกแลวสัน่ 

4 450 มือทั้งสองขางตบที่หนาอก 

5 451 กมหนา 

6 452 กมหนา 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทาการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในเพลงบรเทศ  ที่เปนการแสดง

ทาทางรับบทกับตัวพระนารายณ  จะไมมีทารํา  แตจะมีการแสดงกิริยาทาทางแทนการรําอยู  6  

ทา 

 

2) พื้นที่และทิศทางในการรํา 

 

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระนารายณ 
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แผนผังที่  61  พื้นที่และทิศทางในการรํา   (เพลงบรเทศ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.9  กระบวนทารําเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการ

แสดงในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  

ชุด  นารายณปราบนนทุก ชวงทายนี้ใชเมื่อพระนารายณสังหารนนทุก 
 
 การดําเนินเรื่อง  เมื่อพระนารายณแทงตรีเขาที่อกของนนทกุ  นนทกุกจ็ะพลิกตวัไปอีกฝง  

หลังจากนั้นกค็อย ๆ  ลกุขึ้นแลวเซเขาโรงไป  พระนารายณก็ตามเขา 

 
 

กระบวนทาราํเพลงรัว 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 453 

ทํานองเพลงรวั 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

ขาซาย  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนากมลง 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน
เหยียบนนทุก  แลวเงื้อตรี 

 

 

 
 

ภาพที ่ 454 

ทํานองเพลงรวั 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้งสอง

ขางจับที่อก   หนามอง

พระอิศวร 

 

พระนารายณ   -  ทําทา
เสียบตรีที่อกนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 455 

ทํานองเพลงรวั 

นนทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางขวา   หันดานหลัง  

นั่งพับเพียบทางขวา  ตั้ง

เขาซายขึ้น  มือขวาวางที่

พื้ น   มื อ ซ า ยจั บที่ อ ก  

หนามองพระนาราณย 

 

พระนารายณ  -  หันหลัง  
ทําทาเสียบตรีที่อกนนทุก 
 

 
จากการศึกษากระบวนทานนทุกจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ในเพลงรัวที่เปนเพลงหนา

พาทย  ซึ่งใชในชวงที่พระนารายณสังหารนนทุก  โดยเปนบทของพระนารายณแตนนทุกตองแสดง

ทาทางรับกับบทของพระนารายณ  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่เหมือนกัน  ซึ่งแตละทานให

ความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดง

ตองมีอาการตกใจและกลัวตาย119 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นพระนารายณตอง

ทาทางที่กลัวเพราะวาจะถูกฆา120 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นพระนารายณเงื้อตรี

ข้ึนก็ตองแสดงอาการกลัวตายทั้นที121 

                                                        
119 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
120 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วิทยาลยันาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
121 สัมภาษณ  ดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  ตองแสดงความกลัวออกมา  

เพราะร็วาตนเองตองตาย122 

 
5.4.9.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงรัวซึ่งเปนบทของตัวพระ  แตนนทุก

ก็ตองทําทาทางรับบทดวยนั้น  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรํา  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจทารําของตัวพระ  วาควรแสดงทารับชวงไหน 

 จากที่กลาวมานั้น  การรํารับบทของตัวนนทุกในเพลงรัว  ที่จะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีและสอดคลองกับตัวพระตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  ในการปฏิบัติกระบวนทารํารับของตัวนนทุกในเพลงรัว  ที่เปนบทของตัวพระนั้น  

ผูวิจัยพบวาทาตองสอดคลองกับตัวพระ  ดังทาตอไปนี้ 

  -  ทาแทงหนาอก”  (ภาพที่  454, 455)   นนทุกจะตองสะดุงตัว  แลวเอามือจับที่

ตรีพระนารายณ  จากนั้นก็พลิกตัวไปอีกดานหนึ่งเพื่อใหพระนารายณแทงอีกครั้ง 

 กระบวนทารําในเพลงรัวนี้  ผูแสดงจะตองแสดงทารํารับบทใหดูสอดคลองกับตัวพระเพื่อ

แสดงความหวาดกลัว 
 อารมณ 
  อารมณในการรําเพลงรัว  ซึ่งเปนเพลงที่ตองรํารับบทของตัวพระ  ผูแสดงจะตองมี

ความรูสึกและอารมณกลัวที่จะถูกสังหาร  ผูแสดงจะตองแสดงอารมณออกมาทางใบหนาดวยการ

หลบหนาเพราะกลัวตาย  และแสดงออกทาทางดวยอาการสั่นไปทั้งตัว 

-  อารมณกลัว  เพลงรัวชวงนี้  เปนบทที่นนทุกตองแสดงถึงความกลัวตายออกมา  

ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การหรี่ตาใหเล็กลง  การแบะปาก  การขมวดคิ้ว

ทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางตัวสั่น  มือทั้งสองขางสั่น  สาย

หนาไปมา  พลิกตัวหนี 

 

                                                        
122 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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5.4.9.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

จากการศึกษากระบวนทารําเพลงรัว  ที่เปนการรํารับบทของนนทุก  ผูวิจัยพบวามีการ

แสดงกิริยาทาทาง  รับกับบทของพระนารายณไมมีกระบวนทารํา 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  60  การแสดงกิริยาทาทาง  (เพลงรัว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 453 กมหนา 

2 454 มือตบที่หนาอก 

3 455 พลิกตัว, มือตบที่หนาอก 

 
จากการวิเคราะหกระบวนทาการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในเพลงรัว ที่เปนการแสดง

ทาทางรับบทกับตัวพระนารายณ  จะไมมีทารํา  แตจะมีการแสดงกิริยาทาทางแทนการรําอยู  3  

ทา 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระนารายณ 
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แผนผังที่  62  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงรัว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ดานหลังเวท ี
            
     (นนทกุเขา) 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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สรุป 
 

จากการศึกษากระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด นารายณปราบนนทุก  และ

รวบรวมบันทึกเทคนิคในการรําใหสวยงาม  พรอมทั้งยังไดวิเคราะหกระบวนทารําและไดนํามาสรุป

ดังนี้ 

กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  มีกระบวนทาที่จัดได

วาเปนเอกลักษณของตัวนนทุกอยู  3  ทา  คือ  ทามองเงาในน้ํา  ทาเตนชูนิ้ว  และทารําเพลง

คุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งกระบวนทาทั้ง  3  ทา  ที่กลาวมานี้จะมีการแสดงอารมณที่แตกตางกัน  โดยจะ

อยูในแตละชวงของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ซึ่งผูวิจัยไดแบงชวงของการแสดง

เปน  4  ชวงตามเนื้อเร่ือง  โดยเรียงตามลําดับ  คือ    

1) ชวงนนทุกลางเทาเทวดานางฟา   

2) ชวงนนทุกขอนิ้วเพชร   
3) ชวงสังหารเทวดานางฟา   

4) ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป   

 

สามารถแยกไดออกเปนกระบวนทารํา โดยเรียงลําดับดังตอไปนี้ 

 

1. กระบวนทารําเพลงรองบทของตัวนนทุก 

2. กระบวนทารําเพลงรองในการรํารับบทของนนทุก 

3. กระบวนทารําประกอบบทพากย – เจรจา 

 

1.  กระบวนทารําเพลงรองบทของตัวนนทุก  ประกอบไปดวยกระบวนทารําทั้งหมด  12  

เพลง  ตามลําดับดังนี้ 

 1.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว  (นนทุกพบเทวดานางฟา)  เปนกระบวนทารําที่ 

นนทุกจะแสดงออกมาเมื่อพบเทวดานางฟามาเพื่อจะเขาเฝาพระอิศวร   

การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนการแสดงทารําที่นั่งรําอยูบนเตียงไมมีการเคลื่อนที่ 

การแสดงอารมณ  ที่สื่อออกมานั้นก็จะมีการตกใจ  และกลัววาจะถูกกลั่นแกลง 
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1.2  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม  เปนกระบวนทาที่เกิดจากอารมณ

ตกใจของตัวนนทุก  ที่กมลงมองดูศีรษะตนเองในอางน้ําแลวเห็นศีรษะลานไมมีเสนผม  ที่ถูก

เทวดานางฟากลั่นแกลง 

การแสดงกิริยาทาทาง  ที่แสดงถึงอาการตกใจ  เชนการสะดุงตัว  การนั่งหงาย

หลัง  การมองเงาในน้ําและหนัซายหันขวาดวยความเร็ว  การทําทาทางลุกลี้ลุกลน   

การแสดงอารมณ  จะตองใหเห็นถึงความตกใจโดยสื่อผานทางใบหนาและทาทาง  

เชน  การทําตาโต  การหรี่ตา  การทําทาทางที่ลุกลี้ลุกลน 

1.3  กระบวนทารําเพลงราย  เปนทารําที่แสดงอาการเจ็บปวดจากการถูกกลั่น

แกลง  ซึ่งเปนการแสดงทารําตามบทรอง   

การแสดงกิริยาทาทาง  จะมีการคลายจีบ  การฟาดนิ้ว  ซึ่งสื่อใหเห็นถึงการถูก

รังแก 

การแสดงอารมณ  จะตองสื่อถึงความเจ็บปวดที่ไดรับผานทางใบหนา  เชน  การ

ขมวดคิ้ว  การหรี่ตา  และการสายหนา   

1.4  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  เปนการแสดงกระบวนทาที่สื่อใหเห็นถึง

รางกายที่บอบช้ํา  และการคับแคนใจ   

การแสดงกิริยาทาทาง  ที่แสดงใหเห็นถึงรายกายที่ถูกกลั่นแกลง  จะมีการจับ

ศีรษะ  ลูบศีรษะ  การกมมองดูเงาในอางน้ํา  ทาเช็ดน้ําตา  ลักษณะทาทางที่แสดงใหเห็นถึงความ

คับแคน  มีการถูหนาอก  กระทืบเทา  และตบหนาอก 

การแสดงอารมณ  ตองแสดงความเสียใจออกมาเพราะถูกรังแกจนหัวโลน  และ

ความคับแคนใจที่ถูกกลั่นแกลง 

1.5  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชใน

การเดินทาง  ซึ่งนนทุกจะใชเพลงนี้เดินทางเพื่อไปเขาเฝาพระอิศวร   

การแสดงกิริยาทาทาง  โดยปกติเพลงหนาพาทยจะเปนเพลงที่มีกระบวนทารําที่

สวยงาม  แตในครั้งนี้ทารําที่นนทุกรํานั้นจะไมสงางาม  เพราะนนทุกตองสื่อถึงการที่ไดรับบาดเจ็บ

ออกมาดวย 

การแสดงอารมณ  จะตองแสดงใหเห็นถึงความเจ็บปวด  โดยสื่อผานทางใบหนา  

เชน  การขมวดคิ้ว  การหรี่ตา 
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1.6  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  กระบวนทารําแสดงถึงการทูลฟองของพระ

อิศวรตอนนทุก   

การแสดงกิริยาทาทาง  รําจะเปนการนั่งรําตีบทตามคํารองบอกถึงความทุกขที่ตน

ไดรับจากการถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง  และยังไดทูลขอนิ้วเพชรที่ชี้ไปที่ผูใดแลวตองตายเอาไว

ปองกันกาย 

การแสดงอารมณ  ตองแสดงใหเห็นถึงความนอยเนื้อตํ่าใจและความเสียใจที่ถูก

รังแกแลวไมมีทางสู  และตองสื่อใหเห็นถึงอารมณคับแคนแตไมมากนัก 

1.7  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงกราวใน  เปนการแสดงอารมณดีใจของ

ตัวนนทุกที่รับพรจากพระอิศวรใหมีนิ้วเพชรไวปองกันกาย   

การแสดงกิริยาทาทาง  นั้นจะเปนทาทางการเตนที่กระฉับกระเฉง  การเหวี่ยงมือ

ไปทางซายและขวาสลับกับการสะบัดหนาไปมาในทิศทางตรงกันขาม  และยังมีการเตนสายหนา 

การแสดงอารมณดีใจ  ตองมีใบหนาที่ยิ้มแยม  คือ  ปากตองอมยิ้ม  ดวงตาตอง

ยิ้มอยางมีความสุข 

1.8  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงคุกพาทย  เปนเพลงที่นนทุกจะตองแสดง

อารมณโกรธออกมาหลังจากถูกกลั่นแกลงและจะใชนิ้วเพชรชี้ใสเทวดานางฟา   

การแสดงกิริยาทาทาง  เปนทารําที่ตองใชความชํานาญและตองใชพละกําลังมาก  

เพราะทารําจะตองกระชับกับจังหวะ  ซึ่งนอกจากจะมีทารําตามกระบวนทาของเพลงหนาพาทย

แลวยังไดมีกระบวนทาชี้นิ้วเพิ่มอีก  โดยผูแสดงจะตองมีความเขาใจในจังหวะของเพลงเปนอยางดี  

วาจะตองชี้นิ้วที่จุดไหนบางพรอมกับกระทืบเทากี่คร้ัง  และตอนทายเพลงยังตองมีการเลนกับ

เทวดานางฟาที่เหลืออีกดวย 

การแสดงอารมณ  จะตองแสดงอารมณโกรธเพราะถูกแกลง  จึงเกิดโทสะ  

ใบหนาจะตองดุ  ตองทําตาโต  คิ้วทั้งสองขางตองชนกัน  ตองกัดฟนเพื่อเปนการเกร็งใบหนา 

1.9  กระบวนทารําเพลงชมโฉม  เปนกระบวนทาที่นนทุกตองสื่อใหเห็นถึงการชม

ความงามของนางนารายณ 

การแสดงกิริยาทาทาง  ทารํานั้นตองไมแข็งเชนเดียวกับทายักษปกติ  และจะตอง

มีความออนชอยสวยงามและสื่อถึงความรัก 

การแสดงอารมณ  จะตองเปนอารมณที่มีความสุขเมื่อพบกับหญิงงาม  หนาตา

ตองอมยิ้มกุมกร่ิม  เหมือนคนเจาชู  โดยตองมองตัวนางตลอดเวลา 
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1.10  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  เปนการรําเลาโลมเกี้ยวพาราสีนาง

นารายณ  เพื่อตองการแสดงความรักใหไดนางนารายณมาเปนภรรยา 

การแสดงกิริยาทาทาง  ตองเขาเกี้ยวตัวนาง  ดวยการเขากระแซะตัวนางทางซาย

และขวา  การโลม  การเชยคาง 

การแสดงอารมณ  ตองสื่อใหเห็นถึงการมีความรักผานออกมาทางหนาตา  ดวย

การมอง  และการยิ้ม 

1.11  กระบวนทารําเพลงราย  ในชวงนี้จะเปนการโตตอบกับตัวนางถึงการรายรํา  

วาใหตัวนางเปนคนรํานําแลวตนจะรําตามทุกทา 

การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนการโตตอบกับตัวนาง  เพื่อตองการแสดงใหเห็นวา

ตนก็สามารถรําไดเชนเดียวกับตัวนาง 

การแสดงอารมณ  จะแสดงอารมณดีใจและแอบแสดงอารมณโออวดดวย  วาตน

ก็สามารถรําได  โดยผานทางการยิ้ม  ซึ่งจะตองยิ้มมุมปาก  การมอง  กจ็ะมองแบบอวดตนคือมอง

แบบหร่ีตาลงเล็กนอย 

1.12  กระบวนทารําเพลงราย  ชวงนี้จะเปนชวงที่นนทุกเคลิบเคลิ้มแลวหลงกลชี้

นิ้วเพชรใสขาตนเอง 

การแสดงกิริยาทาทาง  ชวงตนจะทําทารําตามตัวนางทุกทา  แตพอถึงชวงที่ตัว

นางเอานิ้วชี้ลงที่ขาตนเอง  นนทุกก็หยุดชะงัก  แตตัวนางก็ทําทาชี้ซ้ํานนทุกจึงทําตาม  เลยทําให

ขาของนนทุกหักลงและเซไปมาจนลมลง 

การแสดงอารมณ  จะตองแสดงอารมณมีความสุขและเคลิบเคลิ้ม  ใบหนายิ้ม

แยม  จนชี้นิ้วเพชรใสขาตนเอง  จึงเกิดอาการตกใจ  ใบหนาบูดเบี้ยว  ทําตาหยี  คิ้วชนกัน  เพื่อส่ือ

ใหเห็นถึงความเจ็บปวด 

 

2.  กระบวนทารําเพลงรองในการรํารับบทของนนทุก  ประกอบไปดวยกระบวนทารํา

ทั้งหมดทั้งหมด  8  เพลง  ตามลําดับดังนี้ 

2.1  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง  เปนการรํารับบทของตัวนนทุกกับเทวดา

นางฟาเมื่อถึงเชิงเขา  โดยทั้งหมดจะเขารุมแกลงนนทุก 

การแสดงกิริยาทาทาง  นนทุกจะถูกจับและผลักใหลมลง  และตามลางเทาให

เทวดานางฟา  ทําทาจับศีรษะเมื่อถูกเขกศีรษะหรือถอนเสนผม 
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การแสดงอารมณ  อารมณในชวงนี้จะเปนอารมณที่เศราเพราะถูกกลั่นแกลง  ส่ือ

ออกมาใหเห็นก็จะตองสื่อผานทางใบหนาที่ตองทําหนาเศรา  ทารําก็จะตองทําทาสั่น ๆ  เพราะ

กลัวถูกทําราย 

2.2  กระบวนทาเพลงเร็ว  (ลางเทาเทวดานางฟา)  เปนการลางเทาใหเหลาเทวดา

นางฟาที่  ถกูกลั่นแกลง 

การแสดงกิริยาทาทาง  จะตองทําทาลางเทาใหเทวดานางฟา  บางครั้งก็ตองเอา

มือจับศีรษะเพราะถูกถอนเสนผมและเขกศีรษะ 

การแสดงอารมณ  จะเปนอารมณเศราเพราะถูกกลั่นแกลง  การสื่อออกมาใหเห็น

ก็จะตองสื่อผานทางใบหนาที่ตองทําหนาเศรา  ทารําก็จะตองทําทาสั่น ๆ  เพราะกลัวถูกทําราย  

จับที่ศีรษะบาง 

2.3  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงรัว  ในชวงนี้จะเปนการไดรับพรจากพระ

อิศวรใหมีนิ้วเพชรตามที่ขอ 

การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนการพลิกมือไปมาดวยความเร็ว  และขยับตัวเพื่อ

มองดูนิ้วเพชรที่ไดจากพระอิศวร 

การแสดงอารมณ  จะเปนอารมณที่ตกใจและดีใจปนกันเพราะไดนิ้วเพชร  

แสดงออกดวยการมองแบบหรี่ตา  แบบตาโต  การหันมองซายขวาดวยความเร็ว  การสะดุงตัว 

2.4  กระบวนทารําเพลงเร็ว  (ถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง)  เปนชวงที่นนทุกไดนิ้ว

เพชรแลว  และเทวดานางฟาก็มากลั่นแกลง 

การแสดงกิริยาทาทาง  ในชวงนี้จะเปนกระบวนทาที่นนทุกจะตองแสดงความ

เยอหยิ่งออกมาดวยการมอง  การสะบัดหนาหนี  การใชหลังมือปดที่ไหล  การหันหลัง 

การแสดงอารมณ  จะตองแสดงออกทางใบหนาดวยการขมวดคิ้ว  การหรี่ตา  

การกมมองแลวคอย ๆ  เงยหนามอง 

2.5  กระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  เปนการชักชวนของนางนารายณ

เพื่อใหนนทุกรําตามตน 

การแสดงกิริยาทาทาง  จะแสดงกระบวนทารับกับบทของตัวนาง  เชน  การเขาไป

กระแซะใกลตัวนาง  ทําทารําลอกับตัวนาง 

การแสดงอารมณ  จะเปนอารมณดีใจ  ใบหนาตองยิ้มแยม  ทารําตองสวยงาม

เพื่อสงอารมณ 
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2.6  กระบวนทารําเพลงชมตลาด  เปนการรําตามตัวนาง  แตก็มีการแสดงทารําที่

ตรงขามกับตัวนางในบางครั้ง 

การแสดงกิริยาทาทาง  นนทุกตองทําทารําที่มีลักษณะเหมือนคนรําไมเปน  คือ

ตองรําตามตัวนางและคอมมองตัวนางอยูตลอด  บางครั้งก็ตองทําทาคนละทากับตัวนาง  เชนการ

ยกขาสลับขางกัน  การหันหนาเขาหาตัวนาง 

การแสดงอารมณ  อารมณที่ส่ือออกมานั้นจะเปนการแสดงความสงสัยในทารํา  

แตก็ยังมีอารมณที่มีความสุขอยูดวย 

2.7  กระบวนทารําเพลงบรเทศ  ทารําจะรับกับบทของพระนารายณ  เมื่อบทรอง

บอกวาจะสังหารตนใหตาย 

  การแสดงกิริยาทาทาง  นนทุกจะตองทําทาตกใจ  มือไมสั่น  ยกมือตบอกกลัว

ตาย  หลบหนาหนีไมกลาสบตา 

  การแสดงอารมณ  จะเปนการแสดงความตกใจและกลัวตาย  ใบหนาตองแสดง

ความหวาดกลัว  ดวยการยนคิ้วเขาหากัน  การสายหนาไปมา 

2.8  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงรัว  ทารําจะรับกับบทของพระนารายณ  

เมื่อพระนารายณแทงตรีลงมาที่หนาอก 

การแสดงกิริยาทาทาง  นนทุกจะตองสะดุงตัวแลวพลิกตัวไปมากลับหนากลับ

หลัง  มือจะตองจับที่หนาอก 

  การแสดงอารมณ  จะเปนการแสดงความตกใจและกลัวตาย  ใบหนาตองแสดง

ความหวาดกลัว  ดวยการยนคิ้วเขาหากัน 

 

3.  กระบวนทารําประกอบบทพากย – เจรจา  ซึ่งมีบทพากย – เจรจา  ทั้งหมด  3  ชวง  

คือ 

 3.1  บทพากย – เจรจา  (ชวงที่รูวาตองกล)  จะเปนชวงที่นนทุกรูวาตองกลของ

พระนารายณ  ที่มาลวงปราบตน 

 ลักษณะทารํา  จะเปนการตอวาพระนารายณ  มีการไวมือ  การฟาดนิ้วเพื่อ  การ

ตบเขา  การตบ 

  การแสดงอารมณ  จะแสดงอารมณความสงสัย  หนาตาจะตองทําคิ้วขมวด  ตา

ตองมองแบบแข็ง ๆ  
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 3.2  บทพากย – เจรจา  (ชวงตอวาพระนารายณ)  นนทุกจะตองแสดงทาทางที่

ประชดประชันพระนารายณออกมา 

 การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนการแสดงทารําที่ประชดประชัน  ดวยการตบมือ  

ตบเขา  ชี้ใบหนาตนเอง  การกระแทกทารําตามบท 

 การแสดงอารมณ  จะเปนอารมณประชด  หนาตองจองมอง  คิ้วตองชนกัน  แบะ

ปากเล็กนอย 

 3.3  บทพากย – เจรจา  (ชวงจองอาฆาตตอพระนารายณ)  ทารําที่ออกมานั้นก็

จะเปนการกระชากทารําใหดูแข็งแรงและกระชับ 

 การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนทารําที่กระชับและดูแข็ง  ไมวาจะเปนการตบเขา  

การไวมือ  การกระชากตัว  การตบพื้น 

 การแสดงอารมณ  จะตองแสดงใหเห็นถึงอารมณโกรธ  โดยหนาตาตองเกรง

ใบหนาดวยการกัดฟน  ทําตาโต  การขมวดคิ้ว 

 

จากลักษณะของกระบวนทารําที่กลาวมาในเบื้องตน  ผูวิจัยพบวาตัวนนทุกนั้นมีกระบวน

ทารําที่เปนลักษณะเฉพาะตัวที่เปนเอกลักษณ  ซึ่งไมเหมือนโขนยักษตัวใดในการแสดงโขน  ทั้งนี้

กระบวนทารําตัวนนทุกของอาจารยทั้ง  4  ทาน  ที่ไดรับการถายทอดจากครูทองเริ่ม  มลคลนัฏ  

ซึ่งเปนกระบวนทารําที่มีความสวยงามและสมกับเปนบทบาทของตัวนนทุกเปนอยางยิ่ง  ประกอบ

กับมีรูปแบบและลักษณะทารําและการแสดงกิริยาทาทาง  ตามรูปแบบกระบวนการรําของตัวยักษ

ครบทุกประการ 

 
 
 



บทที่  6 
 

สรุป  และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง  กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบ 

นนทุก  กรณีศึกษาทารําครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  มีวัตถุประสงคเพื่อตองการศึกษาประวัติความ

เปนมา  กระบวนทารําพรอมทั้งวิเคราะหกระบวนทารําตัวนนทุก  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  ตลอดจนประวัติของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ   ผูเปนตัวนนทุกที่มีชื่อเสียง 

 วิธีการดําเนินการวิจัย  ผูวิจัยเริ่มศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารทางวิชาการ  และ

บทความตาง ๆ  อีกทั้งผูวิจัยยังไดศึกษากระบวนทารําตัวนนทุกจากการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  โดยการฝกหัดกระบวนทารํา  สัมภาษณบุคคลที่มีความรูและเชี่ยวชาญ  และ

ประสบการณในการแสดง  จากนั้นจึงรวบรวมและบันทึกกระบวนทารําตลอดจนเทคนิคในการ

ปฏิบัติทารําและวิเคราะหกระบวนทารํา  จากนั้นผูวิจัยไดรวบรวมและสรุปเนื้อหาที่ไดจาก

การศึกษาคนควาดังนี้ 

ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  เกิดเมื่อวันที่  15  กุมภาพันธ  พ.ศ. 2450  ที่บานตําบลจักรวรรดิ   

กรุงเทพมหานคร  (หลังวัดเชิงเลน  หรือวัดบพิตรพิมุขวรวิหาร อําเภอสัมพันธวงศ จังหวัดพระนคร)   

บิดาชื่อ  อิน  ไมมีนามสกุล  เมื่อครูทองเริ่มอายุ  5  ขวบ  บิดาไดนําทานไปมอบเปนบุตรบุญธรรม

ของหลวงรามภรตศาสตร  (ยม   มงคลนัฎ)  เปนศิลปนโขนฝมือเยี่ยมในสมัยรัชกาลที่  5 และ

รัชกาลที่ 6   กับนางบุญเรือน  มงคลนัฎ  ทานเลี้ยงดูและใหใชนามสกุลมงคลนัฏ  ครูทองเริ่มได

ศึกษาชั้นประถมศึกษาที่โรงเรียนวัดประยุรวงศาวาส  จนถึงพ.ศ. 2462 ครูทองเริ่มก็ยายไปเรียนที่

โรงเรียนพรานหลวง  กรมมหรสพ   ทานฝกโขนกับบิดาคือหลวงรามภรตศาสตร (ยม  มงคลนัฎ)  

และขุนราชภรตเสน   จน  พ.ศ. 2468  โรงเรียนพรานหลวงก็ปดตัวลง   แตครูทองเริ่มก็ยังฝกหัด

โขนและเก็บเกี่ยวประสบการณการแสดงจากครูอาจารยตาง ๆ  และเขารวมแสดงโขนอยูกับคณะ

หลวงราชพงษภักดี  (ม.ร.ว. เลี่ยม  วัชรีวงศ)  และคณะ  ม.ร.ว จรูญสวัสด์ิ  สุขสวัสด์ิ 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  เขารับราชการเปนศิลปนของกรมศิลปากรในตําแหนงศิลปนจัตวา  

ดวยการชักชวนของหลวงวิลาศวงงาม (หร่ํา   อินทรนัฎ) เมื่อ  พ.ศ.  2489  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  

กอนจะเกษียณอายุราชการและไดรับพิจารณาเลื่อนตําแหนงเปนศิลปนโท  และเกษียณในป พ.ศ.  

2512  แตดวยความรูและความสามารถอยางสูงในวิชานาฏศิลปโขน  ทางราชการจึงจางใหเปนครู

สอนนาฏศิลปโขนฝายยักษของวิทยาลัยนาฏศิลปตอมา  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ถึงแกกรรม เมื่อ

วันที่  7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2532  รวมอายุได  82  ป  ผลงานการแสดงที่ดีเดนในชีวิตการแสดงของ
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อาจารยทองเริ่ม   มงคลนัฎ  และทําใหครูทองเริ่มเปนที่รูจักของคนทั่วไป  คือแสดงเปนตัวนนทุก   

ในภาพยนตร  ชุด  นิ้วเพชร  เมื่อพ.ศ.  2500  ซึ่งบรรยายเปนภาษาอังกฤษเพื่อเผยแพรไปยังนานา

ประเทศ  นับเปนผูแสดงบทนนทุกเพียงคนเดียวในกรมศิลปากรที่หมอมหญิงแผว   สนิทวงศเสนี  

(ยศในขณะนั้น)  ฝกหัดอยางดีที่สุด  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ไดแสดงบทนนทุกในโอกาสที่รัฐบาล

จัดแสดงเนื่องในมงคลวโรกาสทรงรับรองพระราชอาคันตุกะหลายครั้ง  เมื่อรัฐบาลจัดตั้งโรงละคร

แหงชาติข้ึนในป   พ.ศ.  2508  กองหัตถศิลป  ไดหลอรูปการแสดงรวม   3   ชุด   คือ   พระ

นารายณปราบนนทุก   รําซัดชาตรี   และเจาเงาะกับรจนา   ประดิษฐานไวหนาโถงโรงละคร

แหงชาติ   ครูทองเริ่มไดเปนตนแบบตัวนนทุก   ใหชางกองหัตถศิลป   กรมศิลปากรปนรูป   และ

หลอดวยโลหะสําริด 

จากการศึกษาประวัติความเปนมาของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นั้น  ได

พบวาการแสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก  เปนการแสดงที่มีมาตั้งแตคร้ังสมัยอยุธยา  เขาใจ

วานาจะเปนระบําเบิกโรงละครไทย  เมื่อมาถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรก็ไดมีการรวบรวมขึ้นใหมให

สมบูรณ  และเรียบเรียงเปนบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตไมไดปรากฏวามีการแสดงในสมัยนี้   

ในรัชกาลที่  4  พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  ไดทรงนําเอาบทละครเรื่อง

รามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  มาปรับเปนบท

กลอนขึ้นใหมอีกครั้งและใหพวกละครหลวงเลนเปนระบําเบิกโรง  การแสดงชุดนารายณปราบ 

นนทุก  ที่แสดงในสมัยรัชกาลที่  4  นี้  มิไดมีปรากฏวาแสดงที่ใดและในแสดงในโอกาสใด  แตได

ปรากฏชื่อผูแสดง  คือ  คุณเล็ก  รับบทเปนนนทุก  และไดเปนครูละครหลวงในรัชกาลที่  5  ตอมา

ไดเปนทาวโสภานิเวศน 

ในรัชกาลที่  6  สมัยพระบาทสมเด็จมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ก็ยังคงมีการแสดง ชุดนารายณ

ปราบนนทุก  อยู  แตไมไดใชชื่อชุดวา  นารายณปราบนนทุก  แตยังคงมีเนื้อเร่ืองเหมือนเดิม  โดย

ไดทรงพระราชทานนามใหม  3  ชื่อ  คือ  อัปศราวตาร  อัจฉราวตาร  และสุดาวตาร  ซึ่งไดเพิ่มตัว

ละครขึ้นมาจากเดิมอีก  4  ตัว  เพื่อคอยรับใชพระอิศวร  คือ  จิตุบท, จิตุบาท, จิตุราช, จิตุเสน  

และจัดแสดงในงานบําเพ็ญพระราชกุศลสัตตวารอัฐิเจาคุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวด ี 

ศรีพัชรินทรมาตา)  โดยมีอาจารยกุหลาบ  โกสุม  รับบทเปนตัวนนทุก  ซึ่งตอมาไดเปนพระราช 

วรินทร   
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ใน  พ.ศ.  2469  สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงนําเอา

เนื้อเร่ืองนารายณปราบนนทุกความของรัชกาลที่  4  มาทรงนิพนธปรับปรุงแทรกบทเจรจาเพิ่มและ

โปรดใหคุณหญิงเทศ  นัฏกานุรักษ   รับบทนนทุก   

ตอจากนั้นกรมศิลปากรก็ไดนําเอาการแสดงชุดนารายณปราบนนทุกมาแสดง  โดยมีครู

ทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนผูแสดงและถายทอดตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

จากการศึกษาพบวา  นนทุก  เปนตัวละครที่อยูในเร่ืองรามเกียรติ์  ซึ่งเปนอสูรชั้นพรหม

หรืออสูรเทพบุตร  มีหนาที่คอยลางเทาใหกับเทวดานางฟาเมื่อคร้ังจะขึ้นเฝาพระอิศวร  และใน

ที่สุดก็ถูกพระนารายณสังหารณ  เนื่องจากใชนิ้วเพชรที่พระอิศวรประทานใหชี้ใสเทวดานางฟาที่

กลั่นแกลงทํารายตนลมตายเปนจํานวนมาก  หลังจากที่นนทุกถูกสังหารแลวนั้นก็ไดไปเกิดเปน

ทศกัณฐ 

การคัดเลือกผูแสดง  ผูที่จะรับบทตัวนนทุกนั้นตองมีรูปรางตามลักษณะที่เหมาะสมเปนตัว

ยักษ  ควรมีรูปรางที่ไมสูงใหญนัก  แขนขายาวสมสวน  ลําคอยาว  มีรายกายแข็งแรง  ตองเปนผูที่

ผานการรําใชบทของตัวยักษในลักษณะตาง ๆ  มาเปนอยางดี  ตองมีความเขาใจและแมนยําใน

จังหวะของเพลงและสามารถรองเพลงได  จึงจะใหสามารถถายทอดทารําออกมาไดอยางสวยงาม 

การฝกหัดผูแสดงตัวนนทุก  ตัวนนทุกเปนตัวละครที่ดําเนินเรื่องตลอดทั้งเรื่องซึ่งมีกระบวน

ทารําที่มีหลากหลายอารมณ  ดังนั้นนอกจากที่ผูแสดงจะตองฝกการรําขั้นพื้นฐานของตัวยักษแลว  

ผูแสดงยังตองศึกษาถึงลักษณะของตัวละครในทุก ๆ  ดาน  รวมทั้งการฝกทารําในลักษณะนั่งรํา  

การรําคู การใชอารมณ และกิริยาทาทางตาง ๆ  ของตัวยักษ 

เครื่องแตงกายของตัวนนทุก  ไดมีการกําหนดไวในเนื้อเรื่องและบทพระราชนิพนธเร่ือง

รามเกียรติ์อยางละเอียดถึงลักษณะของตัวนนทุกไววา  เปนยักษที่นับอยูในอสูรเทพบุตร  หนาสี

เขียว  ไมสวมมงกุฎ  ตาจระเข  ปากแสยะ  เขี้ยวทู    ปจจุบันผูที่รับบทตัวนนทุกไมนิยมสวมศีรษะ

โขนเหมือนแตคร้ังโบราณ  แตจะสวมกระบังหนา ศีรษะลาน  แลวแตงหนาแทน  การแตงกายแบบ

ยืนเครื่องสีเขียว    

อุปกรณที่ใชประกอบในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุกนั้น  จะมีดวยกัน  3  ชิ้น

คือ  เตียง  เพื่อใชสมมติเปนแทนหินและวิมานของพระอิศวร  อางลางเทา  ใชในฉากที่นนทุกตอง

ลางเทาใหเทวดานางฟา  และนิ้วเพชร  เอาไวสวมนิ้วชี้มือขวา  ใชในตอนที่นนทุกไปขอพรใหมีนิ้ว

เพชรไวปองกันตัวและชี้ใสเทวดานางฟา 

 เพลงที่ใชในการประกอบการแสดงโขนชุดนี้  มีอยู  2  ประเภท  คือ  เพลงที่เปนบทรอง

บรรยายอารมณและกิริยาตาง ๆ  ของตัวละคร  คือ  เพลงกระบอกทอง  เพลงราย  เพลงตะนาว
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แปลง  เพลงแขกลพบุรี  เพลงชมโฉม  เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  เพลงพราหมณดีดน้ําเตา  เพลงชม

ตลาด  เพลงบรเทศ    และเพลงหนาพาทยที่ใชในการแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยตาง ๆ  เพลงเร็ว  

เพลงเสมอมาร  เพลงรัว  เพลงกราวใน  เพลงเชิด  เพลงคุกพาทย  

เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง  คือ  วงปพาทยเครื่องหา  วงปพาทยเครื่องคู  หรือ

วงปพาทยเครื่องใหญ  โอกาสในการแสดง   แตเดิมจะแสดงถวายใหพระมหากษัตริยทรง

ทอดพระเนตร  และแสดงในพระราชพิธีที่สําคัญ  เมื่อถึงรัชกาลที่  4  จึงอนุญาตใหมีการแสดง

ทั่วไป 

บทโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นั้นมีมากมายหลายสํานวน  อาทิ  บทพระราชนิพนธ

เร่ืองรามเกียรติ์  ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  บทละครพระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  บทเบิกโรงพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรม

พระยาดํารงราชานุภาพ  และบทการแสดงโขนของกรมศิลปากร  โดยแตละสํานวนมีเนื้อเร่ืองที่

เหมือนกัน  แตอาจมีวิธีการดําเนินเรื่องที่แตกตางกันไปตามแตยุคสมัย   

บทละครชุดนารายณปราบนนทุก  จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  เนื้อเร่ืองในบทพระราชนิพนธนี้  กลาวถงึนนทกุทาํหนาที่

ลางเทาใหแกเทพยดาตามบัญชาของพระอิศวร  และก็ถูกเทพยดากลั่นแกลงดวยการเขกศีรษะ

บาง  ถอนเสนผมบาง  จนศีรษะโลน  จึงไดข้ึนไปเฝาพระอิศวรเพื่อทูลขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย  

พระอิศวรก็ทรงประทานใหเพราะเห็นวาทําความดีความชอบมานาน  จากนั้นนนทุกก็กลับไปทํา

หนาที่ตามเดิมและก็ถูกกลั่นแกลงอีก  คราวนี้จึงใชนิ้วเพชรที่ไดประทานมาชี้ใสเทพยดาลมตาย

เปนจํานวนมาก  เมื่อพระนารายณทราบเรื่องก็ข้ึนเฝาพระอิศวร  พระอิศวรบัญชาใหพระนารายณ

ไปปราบ  พระนารายณจึงแปลงกายเปนนางเทพอัปสรไปลอลวงใหนนทุกหลงรักและรําตามจนใช

นิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใย

ไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้ว

เพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  

พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุก

และกลับเกษียรสมุทร 

บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  เปนบทละครที่ทรงแตงขึ้นใหม  แตยังคงนําเอาเคาโครงเรื่องนารายณปราบนนทุกจาก

บทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชมาเปน

ตนแบบ  แตบทละครและวิธีการดําเนินเรื่องนั้นไดทรงเปลี่ยนใหมเปนบทรอยกรองใหแตกตางไป
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จากเดิม  ยกเวนเสียแตบทนางนารายณที่ยังคงใชบทเดิม  แตก็มีการแกไขเล็กนอย  เพื่อเอาไวให

พวกละครในเลนกัน  เนื้อเร่ืองในการแสดง  โดยเริ่มตนเรื่องที่พระนารายณทราบเรื่องเขาเฝาพระ

อิศวรและไดรับราชโองการใหไปปราบนนทุกที่มีจิตใจกําเริบเพราะมีนิ้วเพชร  พระนารายณจึงได

แปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามจนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้

ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใยไมมาสูกัน

ตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระ

นารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  พระองคจะ

ไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุกและกลับไป

เฝาพระอิศวร 

บทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นํามาจากหนังสือรําไทยและเบิกโรงหมรสพของ

พนิดา  สิทธิวรรณ  เขาใจวาเปนพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุ

ภาพ    เหตุที่เขาใจวาเปนบทพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุ

ภาพนั้น  ก็เพราะสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงปรับปรุงมาจาก

บทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  4  แตไดทรงมีการแทรกบทเจรจาเพิ่มเอาไว  เมื่อ  พ.ศ.  2469  และ

กอนหนาบทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนนี้  ก็ไมไดปรากฏบทสํานวนอื่น ๆ  แต

อยางใด  เนื้อเร่ืองในการแสดง  เร่ิมตนเรื่องไดมีการใหเทวดานางฟาออกมาจับระบํา  และกลั่น

แกลงนนทุกในขณะที่ลางเทา  นนทุกจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรจากพระอิศวรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  

จนพระนารายณไดแปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามและ

ใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึง

ตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุก

ที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมี

ฤทธิ์สารพัด  พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็

สังหารนนทุกและกลับไปเฝาพระอิศวร 

บทโขนเรื่อง  รามเกียรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทุกสํานวนกรมศิลปากร  เปนบทการ

แสดงที่นําเอาโครงเรื่องมาจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตวิธีและลักษณะการดําเนินเรื่องในการแสดงรวมถึงบทที่ใชในการ

แสดงนั้น  เปนการนําเอารูปแบบมาจากพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารง

ราชานุภาพ  โดยไดมีการปรับเปลี่ยนเพียงเล็กนอย   เนื้อเร่ืองในการแสดง  เร่ิมตนเรื่องดวยเทวดา

นางฟาออกมาจับระบํา  และกลั่นแกลงนนทุกในขณะที่ลางเทาดวยการเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผม
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บาง  นนทุกโกรธจึงขึ้นไปเฝาพระอิศวรเพื่อขอนิ้วเพชร  นนทุกกลับมาอยูที่เดิมและถูกเทวดา

นางฟาแกลงอีกจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรจากพระอิศวรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณทราบ

เร่ืองไดแปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามและใหนนทุกใช

นิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใย

ไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้ว

เพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  

พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุก 

สถานที่ในการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุกนี้  มีปรากฏตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา

จนถึงกรุงรัตนโกสินทร  แตเดิมจะเลนแตในเขตพระราชฐานชั้นในหรือพระราชอุทยาน  ซึ่งจะมีแต

พระเจาแผนดินที่จะไดทอดพระเนตร  ตอมาไดมีการแสดงนอกพระราชฐาน  จึงไดมีการสรางเวที

และโรงละครขึ้นเพื่อใชในการแสดง 

ฉากประกอบการแสดง  แตเดิมนั้นการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุก  คงไมมีฉาก

ประกอบการแสดงดวยเหตุเพราะเลนในพระราชฐานเพื่อใหพระมหากษัตริยทอดพระเนตร    

ตอเมื่อทรงมีพระบรมราชานุญาตใหมีการแสดงทั่วไป  จึงทําใหการสรางฉากประกอบการแสดงเริม่

มีข้ึนพรอมกับการสรางโรงละครเพื่อจัดการแสดงของขุนนาง  เจาอาจารยฝายตาง ๆ  ในยุคสมัย

ตอ ๆ  มา   

 การศึกษากระบวนทารําของตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก

กรณีศึกษาทารําครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูวิจัยไดศึกษาและฝกหัดกระบวนทารําจากครู  อาจารย  ที่

ไดรับการถายทอดทารําจากครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูซึ่งเปนตนแบบของตัวนนทุกในกรมศิลปากร  

จํานวน  4  ทาน  คือ 

1.  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป 

2.  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

3.  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง 

4. อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร 
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 นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดศึกษากระบวนทารําในบทของนางนารายณ  จากอาจารยเสมอแข  

มูลพันธุ  ในกระบวนทารําเกี้ยวนางนารายณ  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาถึงความสัมพันธของทารําที่

เกี่ยวของกับกระบวนทารําของตัวนนทุก 

จากการศึกษากระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  มี

กระบวนทาที่จัดไดวาเปนเอกลักษณของตัวนนทุกอยู  3  ทา  คือ  ทามองเงาในน้ํา  ทาเตนชูนิ้ว  

และทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งกระบวนทาทั้ง  3  ทา  ที่กลาวมานี้จะมีการแสดงอารมณที่

แตกตางกัน  โดยจะอยูในแตละชวงของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ซึ่งการแสดงโขน  

ชุด  นารายณปราบนนทุก  สามารถแบงออกเปน  4  ชวงตามเนื้อเร่ือง  คือ  1.  ชวงนนทุกลางเทา

เทวดานางฟา  2.  ชวงนนทุกขอนิ้วเพชร  3.  ชวงสังหารเทวดานางฟา  4.  ชวงเกี้ยวนางนารายณ

และถูกสาป 

 

1.  ชวงนนทุกลางเทาเทวดานางฟา  ประกอบดวยกระบวนทารําทั้งหมด  6  เพลง  คือ   

-  กระบวนทารําเพลงเร็ว  เปนกระบวนทารําตีบทเมื่อนนทุกพบกับเทวดานางฟา  

ที่จะมาเขาเฝาพระอิศวรและตนจะตองลางเทาให 

การดําเนินเรื่อง  เป ็นการบรรยายถึงการมาของเทวดานางฟา  โดยนนทุกจะนัง่อยู

บนเตียงแลวเทวดานางฟารําออกมา 

-  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม  เปนกระบวนทาในชวงที่นนทุกกมลง

มองดูศีรษะตนเองในอางน้ํา  หลังจากถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง  แลวเกิดความตกใจที่เห็นศีรษะ

ลานไมมีผม 

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกไปแลว  นนทุกก็จะเอาขันน้ําไปวาง

ที่อางแลวกมลงดูเงาตนเองในอางน้ํา 

-  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง  เพลงสําหรับตัวเทวดานางฟา  เมื่อมาพบ

กับนนทุกและเขากลั่นแกลง  นนทุกก็จะตองแสดงใหรับกับบทรองนี้ดวย 

กระบวนทาของนนทุกนั้นเปนการทําทาทางรับบทรองของเทวดานางฟา  ไมมี

กระบวนทารําแตทาทางที่แสดงออกมา  ก็ตองทําใหดูนาสงสารเพราะถูกกลั่นแกลง  การดําเนิน

เร่ือง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกมาก็เขารุมลอมนนทุกที่นั่งอยูบนเตียง  ดวยการจับตัวนนทุก

ลากไปทางซายและทางขวาจากนั้นก็เหวี่ยงใหลมลง  แลวก็เขารุมเขกศีรษะและถอนเสนผม  
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-  กระบวนทารําเพลงเร็ว  ซึ่งกระบวนทาในการลางเทานี้  นนทุกจะตองแสดง

ทาทางในการลางเทาใหแกเทวดานางฟา   และยังตองแสดงทาทางความเจ็บปวดเมื่อถูกเทวดา

นางฟาแกลง  

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาเหวี่ยงนนทุกใหลมลงแลวนั้นก็จะพลัด

กันเขาใหนนทุกลางเทา  โดยเทวดาจะเขาไปใหนนทุกลางเทากอนพอนนทุกกมลงลางเทา  เทวดา

ก็จะจับศีรษะแลวเขกศีรษะนนทุกแลวก็ออกไป  จากนั้นนางฟาก็เขาไปใหนนทุกลางเทาแตพอนน

ทุกกมลงลางเทาให  นางฟาก็เขกศีรษะของนนทุกอีกแลวก็ออกไป  ตอมาเทวดาและนางฟาเขาให 

นนทุกลางเทาอีก  พอนนทุกเงยหนามอง  เทวดานางฟาก็จิกผมแลวถอนเสนผมแลวก็ออกไป 

-  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  โดย

จะพรรณนาถึงความทุกขจากการที่นนทุกถูกกลั่นแกลงเรื่อยมา 

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกไปแลว  นนทุกก็จะนั่งรําพึงถึงการ

ถูกกลั่นแกลงตลอดมา 

-  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  เปนเพลงที่มีจังหวะชาและมีอารมณเพลงที่

เศรา  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ไดใชบรรยายถึงลักษณะศีรษะของนนทุกที่ถูก

เทวดานางฟาเขกศีรษะและถอนเสนผม  นนทุกมีความคับแคนจึงไดไปเฝาพระอิศวร 

การดําเนินเรื่อง  จะเปนการรําในลักษณะของการนั่งบนเตียงแลวตั้งขาสองขาง

กับพื้น  โดยทารําจะเปนการบรรยายถึงรางกายที่ถูกกลั่นแกลงจนไดรับบาดเจ็บ  

 

2.  ชวงนนทุกขอนิ้วเพชร 

-  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาการ

เดินทางของตัวยักษในระยะใกล  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในตอนที่นน

ทุกเดินทางไปขึ้นเฝาพระอิศวร  หลังจากถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง 

  การดําเนินเรื่อง   นนทุกจะรําเพลงเสมอมารอยูตรงกลางเวที  โดยการหันหนา

เสี้ยวทางซาย  หนาเสี้ยวทางขวา  และหันดานหนา  โดยจะใชทั้งหมด  3  ทิศทาง  แลวจากนัน้กจ็ะ

คอย ๆ  หันหลังใหคนดูแลวเซเขาเวที 

-  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  เปนเพลงหนึ่งที่นิยมนํามาประกอบการแสดง  

เพราะทํานองและลีลาของเพลงนั้น  จะใหอารมณเศรา  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  เพลงแขกลพบุรีจะใชในตอนที่นนทุกขึ้นเฝาพระอิศวรและไดบรรยายถึงความทุกขที่

ไดถูกกลั่นแกลงจากเทวดานางฟาใหพระอิศวรฟง  จากนั้นจึงทูลขอนิ้วเพชรเพื่อไวปองกันกาย 
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  การดําเนินเรื่อง  พระอิศวรจะนั่งอยูบนเตียงกลางเวที  นนทุกเดินออกมาตีบท

ดานหนาแลวจึงเขาไปทูลฟองเร่ืองราวที่ถูกทํารายกับพระอิศวร  พรอมทั้งทูลขอนิ้วเพชรไวปองกัน

กาย   

-  กระบวนทารําเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการ

แสดงในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  

ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชตอนที่พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหแกนนทุก 

การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกทูลฟองเรื่องทั้งหมดแลว  พระอิศวรจึงได

ประทานนิ้วเพชรใหนนทุกในเพลงตระบองกัน  และในเพลงรัวพระอิศวรก็จะชี้ตรีลงมาที่นิ้วของ 

นนทุก  นนทุกก็กมลงมองตามตรีของพระอิศวรมาที่นิ้วตนเอง  เมื่อเห็นนิ้วเปนเพชรก็ตกใจยกขึ้น

มาดูแลวรีบถวายบังคมออกไป 

-  กระบวนทารําเพลงกราวใน  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทวงทํานองกระชับ  จัดอยู

ในประเภทกราว  ใชประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  แสดงความองอาจสงางาม  ฮึกเหิม  

และดีใจ  โดยในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงกราวในใชเพื่อแสดงความดีใจ

ของนนทุก  เมื่อพระอิศวรประทานนิ้วเพชรให 

การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหนนทุกแลวนั้น  นนทุกก็

ถวายบังคมแลวออกมาดานหนาเวทีเพื่อแสดงความดีใจในเพลงกราวใน  ดวยการเตนสายหนาไป

มาพรอมกับชูนิ้วสะบัดไปมาใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปนจังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  

จากนั้นก็เขาเวที 

 

3.  ชวงสงัหารเทวดานางฟา 

-  กระบวนทารําเพลงเร็ว  ในการลางเทาใหเทวดาในชวงนี้  นนทุกจะไมยอมลาง

เทาใหแกเทวดานางฟาเหมือนแตกอน  ดวยเหตุที่มีนิ้วเพชรจึงทําใหมีจิตใจกําเริบละเลยหนาที่ของ

ตน   

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกไดนิ้วเพชรจากพระอิศวรแลวนั้น  ก็จะกลับมา

ยังที่ที่ตนเคยทําหนาที่ลางเทาเพื่อรอเทวดานางฟา  เมื่อนนทุกมาถึงก็นั่งเตียงจากนั้นเทวดา

นางฟาก็รําออกมาและเขาไปใหนนทุกลางเทา  แตนนทุกไมยอมลางเทวดานางฟาจึงพากันเขารุม

และลากนนทุกไปทางซายและขวา  จากนั้นก็ผลักใหลมลงทางดานหนาฝงซายของเวที 

-  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย  เปนเพลงหนาพาทยชั้นสูง  มีจังหวะที่ชาและเร็ว

สลับกันไปตามทํานองเพลง  ใชประกอบกิริยาอาการแผลงฤทธิ์  เกี้ยวกราด  และการเกิดโทสะ  ทาํ
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ใหดูนาเกรงขาม  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพลงคุกพาทยใชเมื่อครั้งนนทกุชีน้ิว้

เพชรใสเทวดาและนางฟาที่มากลั่นแกลงตน 

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกถูกเหวี่ยงลมลงแลวนั้น  นนทุกก็โกรธและแสดง

ความโกรธในเพลงคุกพาทย  ดวยการชี้นิ้วเพชรใสเทวดาที่ตาและขา  จากนั้นก็ชี้นิ้วเพชรใสนางฟา

ที่แขนและขา  เมื่อหันกลับมาเจอเทวดานางฟาอีกหนึ่งคูก็เขาไลเทวดาออกไป  และเขาจับนางฟา

แตนางฟาหนีไปได  นนทุกจึงหายเขาเวที 

 

4.  ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป 

-  กระบวนทารําเพลงชมโฉม  จะมีทวงทํานองที่ชา  ใชบรรยายความงามของตัว

ละคร  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ไดนําเพลงนี้มาบรรยายถึงความงามของนาง

นารายณเมื่อคราวที่นนทุกไดพบ  วามีความสวยงามยิ่งนัก 

  การดําเนินเรื่อง  นางนารายณรําอยูในเพลงเร็วจนทายเพลงลา  นนทุกออกมาพบ

นางนารายณและเกิดความหลงรักจึงเขาเกี้ยว 

-  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  มีทํานองที่ชาและไพเราะโดยทั่วไปใชในบท

ที่แสดงความรัก  ความพึงพอใจ  และความสุขใจของตัวละคร  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  

นารายณปราบนนทุก ใชเมื่อตอนที่นนทุกพบนางนารายณและไดเขาเกี้ยวพาราสี  บรรยายถึง

ความรักเมื่อไดพบและอยากไดเปนคูครอง 

  การดําเนินเรื่อง  ในเพลงนี้  นนทุกจะเขาเกี้ยวพาราสีและโลมนางนารายณ  เพื่อ

แสดงความรัก  โดยจะเขาเกีย้วตัวนางทัง้ทางซายและขวา  

-  กระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  เปนเพลงที่มีทํานองที่ไพเราะ  สําหรับ

การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในชวงที่นางนารายณชักชวนใหนนทุกรําตาม  ถา

อยากไดนางเปนภรรยา  ในเพลงพราหมณดีดน้ําเตานี้  จะเปนบทรองของตัวนางนารายณ  โดยนน

ทุกจะแสดงทาทางเพื่อรับกับบทรองเทานั้น  ซึ่งจะไมมีบทที่นนทุกจะตองแสดงกระบวนทารํา 

  การดําเนินเรื่อง  เปนการรํารับบทกับตัวนางโดยนนทุกจะแสดงกิริยาทาทางแทน

การรําประกอบกับบทรองเพลงพราหมณดีดน้ําเตา 

-  กระบวนทารําเพลงราย   เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  ใช

เมื่อนนทุกบอกใหนางนารายณรํานําแลวตนเองจะรําตามเพื่อตองการที่จะไดนางนารายณเปน

ภรรยา 
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การดําเนินเรื่อง  เปนการรํารับกับบทของตัวนางเพื่อโออวดวาตนเองเกงสามารถ

ทําไดทุกอยาง   

-  กระบวนทารําเพลงชมตลาด  เปนเพลงที่มีทํานองชา  จัดอยูในประเภทเพลงฉิ่ง

ตัด  ในการแสดงนั้นแตโบราณจะใชชมการแตงตัวของตัวละคร  ตอมาไดนํามารองประกอบการรํา

แมบท  จนบางที่ก็เรียกวา  “เพลงแมบท”  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงชม

ตลาดหรือเพลงแมบทนี้  ใชเมื่อคร้ังที่นางนารายณหลอกใหนนทุกรําตามและหลงเชื่อ จนใชนิ้ว

เพชรชี้ขาตนเอง 

การดําเนินเรื่อง  กระบวนทาของนนทุกเปนการรําตามตัวนางเพื่อตองการที่จะได

นางนารายณมาเปนภรรยา  ซึ่งกระบวนทารํามีลักษณะเหมือนกับคนที่รําไมเปนแตมีความ

พยายามที่จะรําใหได  บางทารําจึงจะเปนทาที่ตรงกันขามกับตัวนาง  

-  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  

ในชวงนี้นนทุกหลงกลนางนารายณและรําตามโดยไมรูตัว 

  การดําเนินเรื่อง  นนทุกจะรําตามตัวนางทุกกระบวนทาทั้งวิ่งเปนวงกลม  ทั้งหัน

หนาและหันหลัง  พอถึงกระบวนทาที่ชี้นิ้วเพชรใสขา  นนทุกก็ทําตามและชี้นิ้วเพชรใสขาตนเองจน

ลมลง  นางนารายณเห็นดังนั้นจึงกลับรางเปนพระนารายณเหยียบนนทุกไว  

-  กระบวนทารําตามบทพากย – เจรจา  เปนการโตตอบกันระหวางนนทุกกับพระ

นารายณ  หลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสขาตนเอง  เพราะตองกลของพระนารายณที่แปลงเปนสตรี

มาลวงใหนนทุกหลงใหล  ซึ่งในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้นนทุกตองการตอวาพระนารายณ  วา

ทําไมไมมาสูกันใหรูฤทธิ์  ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวง  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิดชาติตอไป  

แลวพระองคจะตามไปสังหารใหส้ิน 

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสขาตนเองจนขาหักแลวนั้น   นาง

นารายณจึงกลายรางกลับเปนพระนารายณ  เมื่อนนทุกเห็นวาเปนพระนารายณแปลงกายมา

หลอก  จึงตอวาพระนารายณ  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิดชาติหนา  พระองคจะตามไปสังหาร

ใหส้ิน  กระบวนทารํานนทุกนั้นจะนั่งพับเพียบชันเขาขวาขึ้นมาแลวรําประกอบบทพากย – เจรจา  

โตตอบกับพระนารายณ   

-  กระบวนทารําเพลงบรเทศ  เปนเพลงที่ใชอวยพรและบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ในการ

แสดงการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก จะใชในชวงที่พระนารายณจะสังหารนนทุก  

หลังจากที่สาปเสร็จแลว  เพลงบรเทศนี้  เปนบทรองของตัวพระนารายณ  ซึ่งนนทุกจะแสดงทาทาง

เพื่อรับบทรองเทานั้น  ซึ่งจะไมมีบทที่นนทุกจะตองแสดงกระบวนทารํา 
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  การดําเนินเรื่อง  ในเพลงนี้นนทุกจะรับบทรองของพระนารายณ หลังจากที่ถูก

สาปแลว  ซึ่งนนทุกจะแสดงลักษณะกิริยาทาทางรับบท 

-  กระบวนทารําเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการ

แสดงในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  

ชุด  นารายณปราบนนทุก ชวงทายนี้ใชเมื่อพระนารายณสังหารนนทุก 

  การดําเนินเรื่อง  เมื่อพระนารายณแทงตรีเขาที่อกของนนทกุ  นนทกุกจ็ะพลิกตวั

ไปอีกฝง  หลงัจากนั้นก็คอย ๆ  ลุกขึ้นแลวเซเขาโรงไป  พระนารายณกต็ามเขา 

 

 จากการแสดงที่มีทั้งหมด  4  ชวงตามเนื้อเร่ือง  ดังที่กลาวมานี้  จะเห็นไดวาเปนกระบวน

ทารําที่มีอารมณเปนสวนประกอบ  ถาผูแสดงสามารถถายทอดออกมาไดครบทุกกระบวนทาและ

ทุกอารมณ  ก็จะทําใหทารําของตัวนนทุกมีความสวยงามและนาชมตามหลักของการแสดง

นาฏยศิลป 

 
ขอเสนอแนะ 
 

 1.  ควรจัดใหมีหลักสูตรการเรียนการสอน  กระบวนทารําการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  ในลักษณะของกระบวนทารําที่เต็มรูปแบบ 

 2.  ควรสงเสริมใหมีการจัดการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพื่อสงเสริมทักษะใน

การแสดง  และเพื่ออนุรักษรูปแบบการแสดงสืบตอไป 
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