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             การศึกษาเร่ือง “แม่นาก: มายาคติ “ความเป็นเมีย” ท่ีถูกประกอบสร้างใน            
ละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์และละครเวที” ตัง้อยู่บนสมมุติฐานเบือ้งต้นว่าการศึกษาโครงเร่ือง  
ของเร่ืองแม่นากเผยให้เห็นกระบวนการสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย” ท่ีตีกรอบวิถีปฏิบตัิของ  
ผู้หญิงไทยให้เป็นฝ่ายยอม (Passive) และอยูใ่ต้อ านาจของ “ผวั” 
 

ผู้ วิจัยเลือกใช้หลักการเขียนบทละครเป็นกรอบในการวิเคราะห์โครงเร่ือง (Plot)     
ของเร่ืองแม่นากท่ีถูกสร้างในรูปแบบละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์ และละครเวที ซึ่งรวบรวม         
ได้ทัง้หมด 26 ส านวน โดยมุ่งเน้นศึกษาวิเคราะห์การกระท าในละคร (Dramatic Action)       
ของตวัละครหลกั (Protagonist), จดุเร่ิมเร่ือง (Point of Attack) และจดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง 
(Climax) เพ่ือค้นหาและท าความเข้าใจการกระท าในละครของตวัละครหลักท่ีเก่ียวข้องกับ 
“ความเป็นเมีย” จากนัน้ผู้ วิจัยน าแนวคิดมายาคติ (Myth) ของโรล็องด์ บาร์ตส์              
(Roland Barthes) มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการค้นหาและถอดรือ้ “ชดุความหมาย” ต่างๆ ท่ีอยู ่
ในการกระท าของตวัละครหลกัในเร่ืองแมน่าก 

 
ผู้ วิจัยพบว่า มายาคติ “ความเป็นเมีย” เผยให้เห็นการถ่ายทอดอุดมคติและอคต ิ   

ของสงัคมไทยเก่ียวกบัวิถีปฏิบตัแิละบทบาทหน้าท่ีของผู้หญิงและผู้ชายให้อยู่ในกรอบกฎเกณฑ์
ท่ีสงัคมก าหนดไว้ การท่ีตวัละครแม่นากทัง้ตอนท่ีเป็นคนและเป็นผีถกูใช้เป็นเคร่ืองมือถ่ายทอด
คณุสมบตัิอนัดีงามของความเป็นหญิงไทยไปสู่คนในสงัคม แท้จริงแล้วเป็นเพียง “ภาพมายา”  
ท่ีสังคมพยายามสร้างให้เป็น “ชุดความจริง” ท่ีฝังแฝงอยู่ในระบบความเช่ือของโครงสร้าง
สงัคมไทย  
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The research of Mae Nak: Myth of “wifehood” constructed in television series, 

film and theatre is based on the preliminary hypothesis that plot analysis in Mae Nak 
reveals the construction of the myth of “wifehood.” This myth frames Thai women 
norm to be passive under the authority of husband. 

 
The objective of this research is to study the process of disseminated norms 

of Thai women under Thai patriarchal society through the plot of “Mae Nak.”          
The twenty-six versions plot structure of “Mae Nak” that have appeared in     
television series, films and theatres from the past to present are collected and 
analyzed in the theoretical frameworks of playwriting principle. Through plot analysis, 
the researcher focused on protagonist’s dramatic action, point of attack and climax to 
find out actions of protagonist that identify “wifehood.” Then researcher uses    
Roland Barthes’s Myth to critically analyze “frame of meaning” that has been 
embedded in protagonist‘s dramatic actions and structures of the plots of Mae Nak. 

 
The researcher found that the myth of “wifehood” reveals the propagation of 

ideology and prejudice about the roles and practices of women and men in           
Thai society. Through the plots and dramatic actions of “Mae Nak” are the standards 
of what a good Thai women is. In fact, it is only an “illusion” that society attempted to 
set as a “reality” that it in the believe system of Thai society structure. 
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บทที่  1 
บทน า 

1.1 หลักการและเหตุผล 
งานวิจัยชิน้นีมี้จุดประสงค์เพ่ือวิเคราะห์มายาคติ “ความเป็นเมีย” ในเร่ืองแม่นากท่ี      

ถกูประกอบสร้างในละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และละครเวที โดยใช้หลกัการเขียนบทละคร เป็น
กรอบศกึษาวิเคราะห์โครงเร่ือง (Plot) เพ่ือสงัเคราะห์การประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย”         
ในบริบทของสงัคมและวฒันธรรมไทย  

เร่ืองแม่นากถูกน าเสนอผ่านส่ือบนัเทิงหลายรูปแบบ เช่น ลิเก ล าตดั ละครวิทยุ ละคร
โทรทศัน์ ภาพยนตร์ ละครเวที นวนิยาย เร่ืองสัน้ในหนงัสือพิมพ์ และหนงัสือการ์ตนู เป็นต้น   ซึ่ง
ได้รับความนิยมจากผู้ชมเป็นจ านวนมาก ทัง้ท่ีเร่ืองแมน่ากเป็นท่ีรู้จกัคุ้นดีอยูแ่ล้ว  

จากการศึกษาข้อมูลเบือ้งต้น ผู้ วิจัยสนใจศึกษาเร่ืองแม่นากท่ีถูกน าเสนอผ่านส่ือ       
การแสดง ได้แก่ ละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และละครเวที ผู้วิจยัเช่ือวา่ภายใต้เค้าโครงเร่ืองแม่นาก
ท่ีคล้ายคลึงกันทุกส านวน ไม่ว่าจะถูกถ่ายทอดในรูปแบบใดหรือผ่านแง่มุมใดในสังคมไทย      
เค้าโครงเร่ืองแม่นากได้น าเสนอให้เห็นทัศนคติของผู้ชายไทยท่ีมีต่อผู้หญิงไทย ในวิถีปฏิบตัิตน
ภายใต้ระบบชายเป็นใหญ่ (Patriarchy) โดยเฉพาะบทบาทของ “เมีย” แม้ว่าแม่นากจะมี
ความสมัพนัธ์กบัสงัคมในสถานะอ่ืนด้วย เช่น สถานะลูกสาว สถานะเพ่ือนบ้าน เป็นต้น แตจ่าก
เค้าโครงเร่ืองทกุส านวน จะเห็นได้วา่แมน่ากถกูตดัสินและวิพากษ์วิจารณ์ในสถานะ “เมีย” ทัง้สิน้ 

ผู้วิจยัเลือกใช้หลกัการเขียนบทละครเป็นกรอบศกึษาวิเคราะห์โครงเร่ือง (Plot) ของเร่ือง
แม่นากท่ีถกูน ามาเล่าใหม่ในส่ือละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์และละครเวที เน่ืองจากหลกัการเขียน
บทละครเป็นหลกัในการออกแบบและจดัวางองค์ประกอบตา่งๆของตวับทเพ่ือให้สามารถส่ือสาร
ความหมายตามท่ีต้องการได้อย่างมีประสิทธิผล โดยมีโครงเร่ืองเป็นองค์ประกอบหลักส าคญั       
ซึง่โครงเร่ืองเป็นตวัยึดโยงให้ส่วนประกอบตา่ง ๆ ของละคร ด าเนินเป็นเร่ืองราวขึน้มาและส่ือสาร
เกิดเป็นความหมายได้ เป็นการเรียงร้อยล าดับเหตุการณ์ การกระท าของตัวละครหลัก 
(Protagonist) ตัง้แต่ต้นจนจบเร่ืองอย่างเป็นเหตุเป็นผลและส่งผลต่อเน่ืองกันเป็นชุดลูกโซ่ของ
การกระท า (Hatcher, 1996: 8-9) ดงันัน้ผู้ วิจยัจึงเลือกศึกษาวิเคราะห์ โครงเร่ือง โดยมุ่งเน้น
ศึกษาเฉพาะองค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วน ได้แก่ การกระท าในละคร (Dramatic Action)            
จดุเร่ิมเร่ือง (Point of Attack) และจดุส าคญัสูงสดุของเร่ือง (Climax) เพ่ือค้นหาการกระท าของ
ตวัละครแม่นากและเหตกุารณ์ต่างๆ ในเร่ืองแม่นากว่ามีการกระท าใดหรือเหตุการณ์ใดบ้างท่ี
เก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย”  



 

ผู้วิจยัเลือกใช้แนวคิดมายาคติ (Myth) ของโรล็องด์ บาร์ตส์(Roland Barthes) เน่ืองจาก
เป็นแนวคิดท่ีวิเคราะห์ชดุความหมายต่างๆ ของคติความเช่ือทางวฒันธรรมท่ีถูกกลบเกล่ือนให้
รับรู้และเข้าใจเสมือนว่าเป็นธรรมชาติ โดยสามารถวิเคราะห์องค์ประกอบและวิธีการประกอบ
สร้างของส่ือละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์และละครเวที เน่ืองจากแนวคิดนีจ้ะช่วยให้มองเห็น
ความหมายในระดบัท่ีสองซึ่งเป็นความหมายเชิงอุดมคติและอคติของสงัคมท่ีแฝงอยู่ในภายใต้
การกระท าของตวัละครแม่นาก จดุเร่ิมเร่ืองและจุดส าคญัสงูสดุของเร่ืองแม่นาก ซึ่งความหมาย
แฝงท่ีถูกอ าพรางอยู่ในเร่ืองแม่นากมีนัยยะประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย” ท่ีว่า             
ผู้หญิงไทยต้องเป็นฝ่ายยอม (passive) อยู่ใต้อ านาจของ “ผวั” เท่านัน้ งานวิจยันีเ้ลือกน าแนวคิด
มายาคตมิาใช้เป็นกรอบมมุมองในการวิพากษ์เร่ืองแม่นาก เพ่ือท าความเข้าใจการประกอบสร้าง
ค่านิยม กฏเกณฑ์ของสังคม รวมถึงอุดมการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” ในเร่ืองแม่นาก 
โดยส่ือละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์และละครเวที 

การวิเคราะห์โครงเร่ืองแม่นากมีจดุประสงค์ในการเผยให้เห็นถึงกระบวนการถ่ายทอดวิถี
ปฏิบตัขิองผู้หญิงไทยและทศันคติของผู้ชายไทยภายใต้ระบบชายเป็นใหญ่ ผู้วิจยัหวงัว่างานวิจยั
นีจ้ะสง่เสริมให้เกิดการศกึษาและตัง้ค าถามกบัมายาคตชิดุตา่งๆ ในสงัคมไทยตอ่ไป 

1.2 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
1) ศึกษาวิเคราะห์โครงเร่ือง (Plot) ของเร่ืองแม่นาก ท่ีปรากฏในละครโทรทัศน์ 

ภาพยนตร์ และละครเวที 
2) ศึกษาวิเคราะห์การประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย” จากการศึกษาโครงเร่ือง

ข้างต้น 

1.3 สมมุตฐิานในงานวิจัย 
 การศึกษาวิเคราะห์โครงเร่ืองของเร่ืองแม่นาก เผยให้เห็นกระบวนการสร้างมายาคติ    
“ความเป็นเมีย” ท่ีตีกรอบวิถีปฏิบตัิของผู้หญิงไทยให้เป็นฝ่ายยอม (passive) และอยู่ใต้อ านาจ
ของ “ผวั” 

1.4 ขอบเขตของงานวิจัย 
ผู้วิจยัเลือกใช้แนวคดิมายาคตขิองโรล็องด์ บาร์ตส์เป็นกรอบศกึษาวิเคราะห์องค์ประกอบ

ตา่งๆของเร่ืองราวแมน่ากท่ีถกูถ่ายทอดผ่านละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์และละครเวที เพ่ือท าความ
เข้าใจอดุมคตแิละอคตขิองสงัคมไทยท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” เน่ืองจากแนวคิดนีเ้ป็นกรอบ
มมุมองท่ีท าให้สามารถมองเห็นกระบวนการประสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย”  ในเร่ืองแม่นาก 
อีกทัง้ยงัท าให้เข้าใจวิธีการท่ีบทละครและส่ือบนัเทิงมีส่วนร่วมในการประกอบสร้างมายาคติด้วย
เชน่กนั 

2 



 

งานวิจยันีน้ าหลกัการเขียนบทละครมาใช้เป็นกรอบในการศกึษาวิเคราะห์โครงเร่ือง โดย
มุ่งเน้นศกึษาเฉพาะส่วนประกอบส าคญั 3 ส่วน ได้แก่ การกระท าของตวัละครหลกั จดุเร่ิมเร่ือง 
และจดุส าคญัสงูสุดของเร่ือง ผู้ วิจยัใช้แนวคิดนีใ้นการวิเคราะห์บทละครเพ่ือท าความเข้าใจการ
กระท าของตวัละครแม่นาก ชดุความเช่ือบางอย่าง รวมถึงทศันคติและอคติของสงัคมไทยซึ่งถูก
ปลกูฝังและถ่ายทอดสืบตอ่กนัมา 

ผู้วิจยัคดัเลือกเร่ืองแม่นากมาเป็นกรณีศกึษาในการวิเคราะห์และวิพากษ์ความหมายใน
ระดบัท่ีสองท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” เน่ืองจากเร่ืองแม่นากเป็นนิทานพืน้บ้าน ท่ีสร้างความ
ประทบัใจแก่คนไทยมาเป็นระยะเวลานาน ปัจจบุนันิทานพืน้บ้านเร่ืองนีย้งัคงได้รับความนิยมจาก
ส่ือละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์และละครเวที ในการน ามาสร้างใหมโ่ดยยงัคงเค้าโครงเร่ืองเดมิ  

สาเหตท่ีุผู้วิจยัเลือกศกึษาวิเคราะห์เฉพาะส่ือการแสดงท่ีมีการประพนัธ์บท ก่อนการสร้าง
งาน เน่ืองจากในการรับชมส่ือการแสดง ผู้ ชมจะมีอารมณ์ร่วมไปกับเร่ืองราวของแม่นาก 
จนกระทั่งผู้ ชมไม่เกิดค าถามกับมายาคติใดท่ีเสพย์พร้อมกับความเพลิดเพลิน ผู้ วิจัยจึงเลือก
ศกึษาเร่ืองแม่นากในส่ือบนัเทิงเพียง 3 ส่ือ ได้แก่ ละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และละครเวที เพราะ
ทัง้ 3 ส่ือนีมี้การประพนัธ์บทก่อนการสร้างงาน ซึง่ท าให้สามารถศกึษาวิเคราะห์ตวับทของเร่ืองแม่
นากได้อย่างละเอียด ดงันัน้ผู้ วิจยัจะไม่น าส่ือการแสดงท่ีไม่มีการประพนัธ์บทมาศกึษาวิเคราะห์  
เชน่ ลิเก ล าตดั เป็นต้น 

ผู้ วิจัยคัดเลือกกรณีศึกษาเร่ืองแม่นากจากทุกส านวนท่ีรวบรวมได้เพ่ือเป็นตัวอย่าง         
ในการศกึษาวิเคราะห์เชิงลึกซึ่งน าไปสู่ภาพรวมของการประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย”  
ในเร่ืองแม่นากเกือบจะทกุส านวน ซึ่งขอบเขตการคดัเลือกคือ ต้องเป็นส านวนท่ีตวัละครหลกัคือ
แมน่ากเทา่นัน้และเป็นส านวนท่ีเผยให้เห็นการกระท าหลกัในละครท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย”      
ท่ีโดดเด่นและแตกต่างจากส านวนอ่ืน เน่ืองจากงานวิจัยนี ้ต้องการมุ่งเน้นศึกษาการประกอบ
สร้างมายาคต ิ“ความเป็นเมีย” ท่ีเกิดขึน้จากการกระท าของตวัละครแมน่ากเท่านัน้  

1.5 ค าศัพท์เฉพาะของงานวิจัย 
 งานวิจัยนีก้ าหนดขอบเขตความหมายค าส าคัญท่ีปรากฏในงานวิจัยเล่มนี ้เพ่ือสร้าง   
ความเข้าใจตรงกนัระหว่างผู้ วิจยักบัผู้อ่านให้ตรงกนั ผู้วิจยัเลือกใช้ค าว่า แม่นาก ท่ีสะกดด้วย ก.
ไก่ เน่ืองจากการรวบรวมข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับประวัติต านานเร่ืองแม่นากพระโขนง พบว่า 
หลกัฐานชิน้แรกท่ีมีการบนัทึกไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษรเก่าแก่สุดเก่ียวกับแม่นากนัน้คือ หนงัสือ
สยามประเภท ฉบบัมีนาคม ร.ศ.118 พ.ศ.2442 ความว่า “เร่ืองนางนากปีศาจนัน้เปนไฉน หนะ
พ่อ คนเขาลือกันมาแต่โบราณว่าอาจช่วยผัวท านาได้ ข้อเท็จจริงเป็นอย่างไ รขอได้โปรดช่วย
อธิบาย” (พระเจ้าบรมวงศ์เธอ   กรมพระนราธิปประพนัธ์พงศ์, อ้างถึงใน เอนก นาวิกมลู , 2549: 
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19) จากข้อมลูข้างต้นท าให้ผู้วิจยัตดัสินใจเลือกใช้ค าวา่ แม่นาก ท่ีสะกดด้วย ก.ไก่ โดยยึดอิงตาม
หลกัฐานท่ีปรากฏเป็นลายลกัษณ์อกัษรชิน้แรก 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1) เข้าใจกระบวนการสร้างมายาคต ิ“ความเป็นเมีย” ท่ีถกูประกอบสร้างในละครโทรทศัน์ 

ภาพยนตร์ และละครเวที 
2) สง่เสริมให้เกิดการศกึษาและตัง้ค าถามกบัมายาคตชิดุตา่งๆ ในสงัคมไทย  

1.7 ระเบียบวิธีวิจัย 
1) ศกึษารวบรวมและค้นคว้าเร่ืองราวของแมน่ากโดยแบง่เป็น 3 สว่น ดงันี ้

1.1) ศกึษาประวตัเิร่ืองแมน่ากจากหนงัสือและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
1.2) ศึกษาประวตัิเร่ืองแม่นากท่ีถกูน ามาเล่าใหม่ในรูปแบบของละครโทรทศัน์ 

ภาพยนตร์และละครเวที 
1.3) รวบรวมส าเนา VCD และบทละครของเร่ืองแม่นากทุกส านวนท่ีถกูน ามา

เลา่ใหมใ่นส่ือละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์และละครเวที 
2) ศกึษาหลกัการเขียนบทละคร 
3) วิเคราะห์โครงเร่ืองของเร่ืองแม่นากท่ีถกูน ามาเล่าใหม่ในส่ือละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์

และละครเวที โดยใช้หลกัการการเขียนบทละครเป็นกรอบศกึษา 
4) ศกึษาแนวคดิมายาคตขิองโรล็องด์ บาร์ตส์ 
5) วิเคาระห์และวิพากษ์ห์ชดุความหมายต่างๆ ท่ีแฝงอยู่ในเร่ืองแม่นาก โดยใช้แนวคิด

มายาคตเิป็นเคร่ืองมือ 
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1.8 ขัน้ตอนการด าเนินงานวิจัย 

ล าดับ ขัน้ตอนการด าเนินงาน ระยะเวลา 

1 ศกึษาค้นคว้าเร่ืองราวของแมน่ากโดยแบง่เป็น 3 สว่น ได้แก่ 
1.1 ศกึษาประวตัิเร่ืองแมน่ากจากหนงัสอืและผลงานวจิยัที่

เก่ียวข้อง 
1.2 ศกึษาประวตัิเร่ืองแมน่ากที่ถกูน าเลา่ใหมใ่นรูปแบบของละคร

โทรทศัน์ ภาพยนตร์และละครเวที 
1.3 รวบรวมส าเนา VCD และบทละครของเร่ืองแมน่ากทกุส านวน

ที่ถกูสร้างขึน้ใหมใ่นรูปแบบของละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์และ
ละครเวท ี

พฤศจิกายน 2552 
– 

มิถนุายน 2553 

2 ศกึษาหลกัการเขียนบทเพื่อน ามาใช้เป็นกรอบการวเิคราะห์ โครง
เร่ืองของเร่ืองแมน่าก 

กรกฎาคม – กนัยายน 2553 

3 ศกึษาแนวคิดมายาคติของโรลอ็งด์ บาร์ตส์เพื่อน ามาใช้เป็นกรอบ
การวเิคราะห์การประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย” ในเร่ืองแม่
นาก 

ตลุาคม – ธนัวาคม  2553 

4 จดักลุม่เร่ืองแมน่าก โดยใช้โครงเร่ืองเป็นตวัก าหนด จากนัน้ผู้วิจยั
คดัเลอืกกรณีศกึษาจากทกุกลุม่เพื่อเป็นตวัอยา่งในการศกึษา
วิเคราะห์เชิงลกึโดยดจูาก ประการแรกคือส านวนทีต่วัละครหลกัคอื
แมน่ากเทา่นัน้ ประการท่ีสองคือส านวนที่เผยให้เห็นการกระท าใน
ละคร ที่เก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” ที่โดดเดน่และแตกตา่งจาก
ส านวนอื่น  

มกราคม – กมุภาพนัธ์  2554 

5 ศกึษาวเิคราะห์ตีความการกระท าของตวัละครหลกั  
จดุเร่ิมเร่ืองและจดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง เฉพาะส านวนท่ีถกูคดัเลอืก
เพื่อศกึษาตอ่เชิงลกึเทา่นัน้ 

มีนาคม – พฤษภาคม 2554 

6 วิเคราะห์ภาพรวมของการประกอบสร้างมายาคติ 
“ความเป็นเมีย” 

มิถนุายน – กนัยายน 2554 

7 เรียบเรียงข้อมลู ตลุาคม – ธนัวาคม 2554 

8 สรุปและรายงานผลการศกึษา มกราคม – พฤษภาคม 2555 
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บทที่ 2 
มายาคต ิหลักการเขียนบทละคร ประวัตเิร่ืองแม่นากที่สร้างใหม่ 

ในส่ือละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์และละครเวที 

 เพ่ือท าความเข้าใจกระบวนการประกอบสร้างมายาคต ิ“ความเป็นเมีย” ในละครโทรทศัน์ 
ภาพยนตร์ และละครเวที ผู้ วิจัยศึกษาองค์ความรู้ท่ีจ าเป็นต่องานวิจยั โดยแบ่งเป็น 3 ประเด็น 
ได้แก่ แนวคิดมายาคติของโรล็องด์ บาร์ตส์ หลักการเขียนบทละคร ประวัติเ ร่ืองแม่นากท่ี
สร้างใหมใ่นส่ือละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์และละครเวที รวมทัง้ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

2.1 แนวคิดมายาคต ิ(Myth) ของโรล็องด์ บาร์ตส์ (Roland Barthes) 
ผู้วิจัยเลือกศึกษาหนังสือท่ีบาร์ตส์เขียนถึงแนวคิดมายาคติ 2 เล่ม ได้แก่ Mythologies 

(2000) และ Element of semiology (1984) หนงัสือท่ีผู้ อ่ืนได้อภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดมายาคต ิ  
4 เล่ม ได้แก่ Roland Barthes and Empire of signs (Trifonas 2001) มายาคติ = 
Mythologies/ Roland Barthes (แปลโดย วรรณพิมล องัคศิริสรรพ 2547) มายาพินิจ: การเมือง
ทางเพศของละครโทรทศัน์ (กาญจนา แก้วเทพ 2536) และ ยอกอกัษร ย้อนความคิดเล่ม2 ว่า
ด้วยสงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์ (นพพร ประชากลุ 2552) เน่ืองจากหนงัสือทัง้ 6 เล่มนี ้มี
ค าอธิบายนิยามความหมายของแนวคิดมายาคติไว้โดยละเอียดและชดัเจน โดยมีเนือ้หาเก่ียวกบั
รูปแบบกระบวน การท างาน รวมถึงการประกอบสร้างมายาคตขิองส่ือบนัเทิง 

นิยามความหมายท่ีชัดเจนท่ีสุดของมายาคติได้ถูกแปลและสรุปความไว้โดย นพพร 
ประชากลุในค าน าเสนอของหนงัสือมายาคติ (2547: 4) ใจความว่า “มายาคติ” หมายถึง การส่ือ
ความหมายด้วยคตคิวามเช่ือทางวฒันธรรมซึง่ถกูกลบเกล่ือนให้เป็นท่ีรับรู้เสมือนว่าเป็นธรรมชาติ
หรือ  อาจกลา่วให้ถึงท่ีสดุได้ว่า เป็นกระบวนการของการหลงอย่างหนึ่ง แตท่ัง้นีก็้มิได้หมายความ
ว่ามายาคติ เป็นการโกหกหลอกลวงแบบแนน า้เป็นตัวหรือการโฆษณาชวนเช่ือท่ีบิดเบือน
ข้อเท็จจริง มายาคตินัน้ มิได้ปิดบงัอ าพรางสิ่งใดทัง้สิน้ ทุกอย่างปรากฏต่อหน้าต่อตาเราอย่าง
เปิดเผย แต่เราต่างหากท่ีคุ้ นเคยกับมันเสียจนไม่ทันสังเกตว่ามันเป็นสิ่งประกอบสร้างทาง
วฒันธรรม เรานัน่เองท่ี “หลง” คดิไปวา่คา่นิยมท่ีเรายึดถืออยู่นัน้เป็น “ธรรมชาติ” หรือเป็นไปตาม
สามัญส านึก” กล่าวได้ว่า มายาคติท าให้ชุดความเช่ือบางอย่าง  ของสังคมกลายเป็นสิ่งท่ีดู
เหมือน วา่เกิดขึน้เองตามธรรมชาต ิโดยด ารงอยู่ในสงัคม อย่างแนบเนียนในลกัษณะของการแฝง
ตวัอยูก่บัสิ่งตา่งๆ รอบตวัเสมือนวา่เป็นเร่ืองปกต ิ ของสงัคมท่ีทกุคนต้องพบเจอในแตล่ะวนั   

มายาคตคืิอระบบสญัญศาสตร์ระดบัท่ีสอง (Second-order Semiological System) ซึ่ง
เป็นสญัญะของความหมายในระดบัท่ีหนึง่ จนกลายมาเป็นตวัให้ความหมาย (Signifier) ในระดบั
ท่ีสอง รูปสญัญะของมายาคต ิได้แก่ ภาษา ภาพถ่าย ภาพวาด ภาพโปสเตอร์ จารีต  ตวัวตัถ ุฯลฯ 
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แม้จะมีความแตกต่างเม่ืออยู่ในการส่ือความหมายระดบัท่ีหนึ่ง แต่สญัญะตวันีจ้ะถูกลดสถานะ
ลงเป็นเพียงแคส่ิ่งท่ีให้ความหมายของสิ่งหนึ่งในทนัทีท่ีสิ่งนัน้ถกูจบัจ้องโดย   มายาคติ หรือกล่าว
อีกนยัหนึง่คือมายาคตมิองสิ่งเหลา่นีเ้ป็นเพียงตวัวตัถดุบิเท่านัน้ (Barthes, 2000:114) 
 

 

 

 

 

แผนภมูิท่ี 2.1 รูปแบบของแนวคิดมายาคต ิ(Barthes, 2000:115) 

สญัญะทางสญัญศาสตร์ประกอบด้วยตวัให้ความหมายกบัตวัหมายถึง (Signified) ซึ่งมี
ความแตกตา่งจากสญัญะทางภาษาศาสตร์ท่ีระดบัของเนือ้หาของตวัหมายถึงในทกุระบบสญัญ
ศาสตร์ เช่น ตวัวตัถุ ท่าทางกริยา ตวัภาพ ฯลฯ นัน้มีเนือ้หาของการแสดงออกท่ีมีใจความของ
ตัวเอง มิได้เป็นไปเพ่ือการแสดงความหมาย บ่อยครัง้ต่างเป็นตัววัตถุท่ีคนในสังคมใช้ในวิถี
ชีวิตประจ าวนั ทัง้นีภ้าษาล าดบัสองเป็นเช่นเดียวกบัการท าหน้าท่ีของล าดบัแรก คือหน้าท่ีท่ีถูก
น ามาแสดงใหม่ (Re-present) ซึ่งสอดนัน้คล้องไปกับการสถาปนาความหมายท่ีแฝงตวัอยู่ระดบั
ท่ีสอง คือ ความหมายแฝง (Connotation) (Barthes, 1984:41-42) ท่ีถูกก ากับด้วยรหัสทาง
วฒันธรรมหรือด้วยคติความเช่ือและคา่นิยมท่ีไหลเวียนอยู่ในสงัคมและวฒันธรรม ซึ่งอาจกล่าว
ได้วา่ มายาคตหิรืออีกนยัหนึ่งคือความเช่ือท่ีมีเบือ้งหลงัการประกอบสร้างทางวฒันธรรม แตแ่ลดู
โปร่งใสไร้เดียงสาเหมือนเป็นธรรมชาต ิ(นพพร ประชากลุ, 2552:224) 
 กล่าวได้ว่า มายาคติไม่ได้ซ่อนอะไรไว้เลย หน้าท่ีของมายาคติคือการบิดเบือน ไม่ใช่การ
ท าให้ไร้ร่องรอย ไม่มีการแอบแฝงของแนวคิดท่ีสมัพนัธ์มากับรูปแบบ ไม่มีความจ าเป็น กบัสิ่งไร้
สติส านึกเพ่ือท่ีจะอธิบายมายาคติ รูปสญัญะมีความเก่ียวข้องกบัการแสดงตวั ในสองรูปแบบท่ี
แตกต่างกัน คือ รูปแบบนัน้มีการปรากฏตัวตามตัวอักษรทันที บทบาทหน้าท่ีของมายาคติท่ี
นอกเหนือจากนีคื้อการถกูท าให้ความหมายขยายออกไปเพ่ือรองรับ การส่ือความหมายในระดบัท่ี
สองซึง่เก่ียวเน่ืองกบัคา่นิยมและอดุมการณ์ของสงัคมนัน่เอง สิ่งนีก้ าเนิดขึน้จากธรรมชาติของตวั
ให้ความหมายทางมายาคต ิ(Barthes, 2000:121) 

 

1. Signifier 2. Signified 

3. Sign 
I SIGNIFIER 

II SIGNIFIED 

III SIGN 

Language 

MYTH 

7 



 

สิ่งท่ีถกูมายาคตบิดิเบือน อาทิเช่น อะไรท่ีแข็งขืน อะไรท่ีบริสทุธ์ิ มายาคติสามารถเข้าถึง
ได้ทุกสิ่ง ฉ้อฉลได้กับทุกสิ่ง แม้แต่การท่ีจะท าการปฏิเสธตวัเองไปด้วยก็ตาม การพยายามท า
ความเข้าใจมายาคต ิเป็นสิ่งยากล าบากในการท าให้ส าเร็จได้ไปกว่าความเข้าใจท่ีไม่แน่นอนของ
ความเป็นจริงโดยไม่ต้องสงสยั ส่งผลท าให้การค้นหามายคติท่ีต้องหลีกหนีความเป็นธรรมชาติ
ของสิ่งรอบตวัในชีวิตประจ าวนั เหล่ือมซ้อนไปมาระหว่างสิ่งซึ่งเป็นสัญญะกับความลึกลับของ
มายาคติ การแสดงความเป็นทัง้หมดของมายาคติจึงเป็นเร่ืองยาก แต่หากท าการขุดรือ้เข้าไป
ในสญัญะหนึ่งเพ่ือค้นหามายาคติ ผลลพัธ์ท่ีได้ คือการค้นพบมายาคติท่ีแฝงอยู่ในสญัญะนัน้ แต่
ในเวลาตอ่มามายาคตจิะคอ่ย ๆ กลบัไปสูส่ถานะท่ียงัคงลกึลบัเชน่เดมิ (Barthes, 2000:158)  

ประเด็นท่ีน่าสนใจเก่ียวกับการประกอบสร้างมายาคติของส่ือบันเทิง ถูกน าเสนอใน
หนงัสือ มายาพินิจ: การเมืองทางเพศของละครโทรทศัน์ โดย กาญจนา แก้วเทพ (2536:23-32) 
ความวา่ เร่ืองราวท่ีปรากฏในโลกแห่งสญัลกัษณ์มีร่องรอยมาจากโลกของความป็นจริง บทละคร
ท่ีเขียนขึน้จึงมีกฏเกณฑ์ท่ีร่วมกันหรือคล้ายคลึงกัน ทัง้นีบ้ทบาทหน้าท่ีของมายาคติในส่ือละคร
โทรทศัน์คือ การช่วยตอบสนองความต้องการหลายอย่างในชีวิตจริงของคนในสงัคมให้สามารถ
บรรลุเป้าหมายได้ในโลกของความบนัเทิง นอกจากนีม้ายาคติในส่ือละครโทรทัศน์ยังช่วยท า
หน้าท่ียดึเหน่ียวสว่นเสีย้วของสงัคมท่ีแตกร้าวออกจากกนัด้วยเหตผุลตา่งๆ ให้รวมเป็นหนึ่ง กล่าว
ได้ว่า บทบาทหน้าท่ีของมายคติในส่ือบนัเทิงถ่ายทอดผ่านการกระท าของ ตวัละครทัง้สิน้ ผู้อยู่
เบือ้งหลงัการกระท าของตวัละครนีมี้หลายสว่น ได้แก่ นายทนุ คนเขียนบท ผู้ก ากบั เป็นต้น แตผู่้ ท่ี
อยูเ่หนือกลุม่คนสร้างสรรค์เหลา่นี ้คือ กฏเกณฑ์ของสงัคม  

ผู้ วิจัยตัง้ข้อสังเกตว่า มายาคติแสดงให้เห็นความกระอักกระอ่วนทางจริยธรรมของ       
การยอมปล่อยให้มายาคติไม่ถูกตรวจสอบ เพียงแค่แสดงตนว่าเป็นส่วนเสีย้วหนึ่งของรากฐาน
ทางวฒันธรรม ซึ่งเป็นสิ่งท่ีเป็นธรรมชาติตามครรลองของสิ่งท่ีเป็นไปในวิถีชีวิตของคนในสงัคม 
หรืออาจกลา่วได้วา่ มายาคตคืิอการช าเราทางอดุมการณ์ เน่ืองจากมายาคติเข้ามาแทนท่ีอดุมคติ
ในมโนส านึกของคนในสังคม เพียงเพราะคนในสังคมมีความเช่ือท่ีไม่มีค าถามในชุดความเช่ือ
นัน้ๆ ซึ่งมีความเหมือนคล้ายกับแบบอย่างทางวฒันธรรมท่ีถูกหล่อเลีย้งด้วยมโนภาพของมายา
คติ เหมือนเช่นท่ีบาร์ตส์กล่าวไว้ว่า ความจริงของมายาคติแสดงถึง “อะไรที่-ด าเนินไป-โดยไม่
ต้อง-พูด” (what-go-without-saying) (Barthes, 2000:11) ตรรกะทางวฒันธรรมท่ีถ่ายทอดผ่าน
มายาคติได้พยายามท่ีจะลดทอนความแตกต่างของการตีความและจ ากัดส่วนเกินของ
ความหมาย เน่ืองจากมิติทางอุดมการณ์สร้างส่วนของการตอบสนองของคนในสังคมให้กับการ
แสดงตัวใหม่ (Representation) ของสัญญะ ตัวหนังสือ ตัวส่ือ และท่ีส าคัญไปกว่านัน้คือ
ประวตัิศาสตร์ อาจสรุปความได้ว่า มายาคติคือผลของอดุมการณ์ เพราะหากมองประวตัิศาสตร์
ในรูปแบบของสัญญะ ประวตัิศาสตร์ไม่ใช่เอกสารของ “ความจริง” อีกต่อไปตามท่ีบาร์ตส์เคย
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อธิบายไว้     แต่ประวัติศาสตร์ได้ผลิต “ความเข้าใจ” ด้วยมุมมองเชิงวัฒนธรรมของนัก
ประวตัิศาสตร์ในขบวนการของการตีความและการเขียนประวตัิศาสตร์นัน่เอง  (Trifonas, 2001: 
23,68)  

บาร์ตส์ได้เขียนบทความวิชาการเก่ียวกับการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ร่วมสมัย โดยใช้
แนวคิดมายาติสืบค้นวิธีการถ่ายทอดอุดมการณ์ท่ีถูกอ าพรางไว้ในความเป็นธรรมชาติหลาย
บทความ ตวัอย่างเช่น เร่ืองโลกของมวยปล ้า (โรล็องด์ บาร์ตส์, อ้างถึงใน วรรณพิมล อังคศิริ
สรรพ, 2547:25-38) ท่ีถูกคนส่วนใหญ่มองว่าน่ีคือมหรสพของคนชัน้ล่าง แต่บาร์ตส์ใช้มายาคติ
มองว่า โลกของมวยปล า้เผยให้เห็นกฎกติกาของการอยู่ร่วมกันในสังคมว่า คนในสังคมควร
ด ารงชีวิตอยู่ภายใต้กรอบกฎเกณฑ์ท่ีสงัคมก าหนด ห้ามกระท าในสิ่งท่ีเป็นการแหกฎกติกา ของ
สังคมไม่เช่นนัน้จะถูกลงโทษ ความหมายแฝงท่ีบาร์ตส์ค้นพบว่ามีอยู่ในมวยปล า้ อย่างเป็น
ธรรมชาตินัน้ สะกิดให้ผู้ วิจัยตัง้ค าถามกับเร่ืองแม่นากท่ีสร้างขึน้ใหม่ในรูปแบบของ ส่ือบนัเทิง
หลากหลายส านวน ว่ามีองค์ประกอบใดบ้างของเร่ืองท่ีมีมายาคติ “ความเป็นเมีย” แฝงอยู่ เช่น 
การกระท าตวัละครแมน่าก เร่ืองราวของชีวิตส่วนตวัของแม่นาก เหตกุารณ์ตา่งๆ ในเร่ือง ฉากท่ีผี
แมน่ากย่ืนมือยาวเก็บมะนาวใต้ถนุบ้าน เป็นต้น สิ่งตา่งๆ เหล่านีมี้มายาคติ “ความเป็นเมีย” แฝง
อยู่หรือไม่ ถ้ามีแล้วมายาคติชุดนีอ้ าพรางตวัอยู่ท่ีไหน ด ารงอยู่อย่างไร แล้วได้รับการถ่ายทอด
ผา่นส่ือบนัเทิงพร้อมกบัเร่ืองแมน่ากแตล่ะส านวนได้อย่างไร 

มายาคต ิคือ ความเช่ือ อดุมคติ อคติ และกรอบกฎเกณฑ์ท่ีสงัคมก าหนดเอาไว้ โดยถ่าย 
ทอดผ่านชุดความเช่ือท่ีแฝงหรืออ าพรางตัวอยู่ เป็นโครงข่ายท่ีเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน  อย่าง
หนาแน่นกับสิ่งตา่งๆ รอบตวัเราอย่างแนบเนียน ซึ่งเป็นกรอบในการก าหนดความคิด  และการ
ตดัสินใจตอ่การด าเนินชีวิตของเราในแตล่ะวนัโดยท่ีเราไมรู้่ตวั 

งานวิจัยนีเ้ลือกน าแนวคิดมายาคติของโรลองด์ บาร์ตส์มาใช้เป็นกรอบในการศึกษา
วิเคราะห์องค์ประกอบต่างๆ ของเร่ือง แม่นาก  ท่ีสร้างขึน้ใหม่ในรูปแบบของส่ือบันเทิง
หลากหลายส านวน เพ่ือค้นหาและน าไปสู่การเข้าใจกระบวนการประกอบสร้างมายาคติ  “ความ
เป็นเมีย” ในบทละครเร่ืองแมน่ากท่ีถกูน ามาสร้างใหมใ่นส่ือบนัเทิง  

2.2 หลักการเขียนบทละคร 
นิยามความหมายของบทละครท่ีปรากฏใน The Elements of Playwriting โดย Louis E. 

Catron (1993:18) เสนอว่า “บทละคร คือ เร่ืองราวท่ีมีโครงสร้างผสานรวมเป็นเนือ้เดียวกัน         
อย่างสมบูรณ์แบบในตัวมันเอง ด้วยบทเร่ิมต้น บทกลาง และบทสรุปเร่ือง ซึ่งแสดงถึงแรง
ปรารถนาและการมองชีวิตของนกัเขียนบท”  
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งานวิจยันีน้ าหลกัการเขียนบทมาใช้เป็นกรอบการศกึษาองค์ประกอบตา่งๆ ของบทละคร
เร่ืองแม่นากทุกส านวน เพ่ือวิเคราะห์ตีความและท าความเข้าใจรายละเอียดของเร่ือง ซึ่งน าไปสู่
ค้นหาชุดความหมายท่ีเก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” โดยมีองค์ประกอบท่ีส าคญั คือ โครงเร่ือง 
(Plot) ซึ่งงานวิจัยนีมุ้่งเน้นศึกษาองค์ประกอบ 3 ส่วนด้วยกัน ได้แก่ การกระท าในละคร 
(Dramatic Action) จดุเร่ิมเร่ือง(Point of Attack) และ จดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง (Climax) โดย
รวบรวมข้อมลูและศกึษาเก่ียวกบันิยามความหมายและลกัษณะเฉพาะของโครงเร่ือง การกระท า
ในละคร จดุเร่ิมเร่ือง และจดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง จากต าราเก่ียวกบัการเขียนบททัง้หมด 7 เล่ม 
โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ประกอบด้วย ต าราการเขียนบทละครเวที 6 เล่ม และต าราการเขียนบท
ภาพยนตร์  1 เล่ม ต าราทัง้ 7 เล่มนีอ้ธิบายนิยามความหมายและคณุลกัษณะของโครงเร่ือง การ
กระท าในละคร จดุเร่ิมเร่ืองและจดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองไว้อยา่งชดัเจน รายละเอียดของเนือ้หาใน
แต่ละเล่มจะมีลกัษณะเดน่เก่ียวกับการน าเสนอนิยามความหมายและคณุลกัษณะของสิ่งตา่งๆ 
แตกต่างกันไป กล่าวคือ หนงัสือ The Art of Plotting (J. Cowgill, 2008), The Elements of 
Playwriting (E. Catron 1993) และ Playwriting from Formula to Form: A Guide to Writing 
a Play (Downs และ Wright 1998), Naked Playwriting (Downs และ Russin 2004) อธิบาย
นิยามความหมายและลกัษณะของโครงเร่ืองไว้อยา่งชดัเจนพร้อมตวัอยา่ง รวมทัง้การเปรียบเปรย
ให้เห็นภาพอยา่งละเอียดวา่ โครงเร่ืองคืออะไร ลกัษณะของโครงเร่ืองเป็นอยา่งไร 

จากการศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับ การกระท าในละคร พบว่าหนังสือ 
Backwards and Forwards: A Technical Manual for Reading Plays (Ball 1983) Naked 
Playwriting (Downs และ Russin 2004) และ The Art of Plotting (J. Cowgill, 2008) มีความ
โดดเด่นในการอธิบายนิยามความหมายของการกระท าในละครไว้โดยละเอียดพร้อมยกตวัให้
เข้าใจลักษณะของการกระท าในละครมากยิ่งขึน้ว่า การกระท าในละครในโครงเร่ืองคืออะไร      
การกระท าในละครเป็นสว่นประกอบท่ีส าคญัของโครงเร่ืองอยา่งไร  

นอกจากนี ้หนงัสือท่ีน าเสนอนิยามความหมายวา่จดุเร่ิมเร่ืองคืออะไรอย่างชดัเจน รวมทัง้
อธิบายอยา่งละเอียดวา่จดุเร่ิมเร่ืองเป็นองค์ประกอบส าคญัอย่างหนึ่งของโครงเร่ืองอย่างไร ได้แก่ 
หนงัสือThe Elements of Playwriting (E. Catron 1993)  และ Playwriting from Formula to 
Form: A Guide to Writing a Play  (Downs และ Wright 1998), The Art & Craft of 
Playwriting (Hatcher 1996) ส่วนการอธิบายนิยามความหมายของจุดส าคญัสูงสุดของเร่ือง 
ลกัษณะของจุดนี ้รวมทัง้ความส าคญัของจุดนีใ้นโครงเร่ืองนัน้ ค้นพบอย่างละเอียด  ในหนงัสือ 
Backwards and Forwards: A Technical Manual for Reading Plays  (Ball 1983), The Art 
of Plotting (J. Cowgill 2008), The Elements of Playwriting (E. Catron 1993)  และ The Art 
of Dramatic Writing (Egri 2004) โดยจะอภิปรายตามหวัข้อส าคญัของงานวิจยั ดงันี ้
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2.2.1 โครงเร่ือง (Plot)   
นกัการละครหลายทา่นได้นิยามความหมายของโครงเร่ืองไว้ว่า โครงเร่ือง คือการจดัเรียง

การกระท าท่ีเกิดขึน้ในเร่ือง ทัง้นีค้ านิยามของ E. Catron ในหนังสือ The Elements of 
Playwriting (1993: 65) กบัค านิยามของ Downs และ Wright ในหนงัสือ Playwriting from 
Formula to Form: A Guide to Writing a Play (1998: 61) มีความเหมือนคล้ายกนั โดยค า
นิยามของ E. Catron คือ โครงเร่ืองเปรียบเสมือนโครงกระดกูและกล้ามเนือ้ท่ียึดโยงบทละคร
ทัง้หมดไว้ด้วยกัน ขณะท่ี Downs และ Wright นิยามว่า บทละครท่ีดีล้วนมีโครงสร้างของเร่ือง
เหมือนกบัภาษาท่ีต้องมีไวยากรณ์ หากละครไร้โครงสร้างของเร่ือง บทละครจะกระจดักระจายไร้
ทิศทาง ไมมี่จดุหมาย สง่ผลให้ล้มเหลวในการส่ือสารความหมาย นัน่หมายความว่า โครงเร่ืองคือ
โครงสร้างของบทละคร 

ลกัษณะของโครงเร่ือง ในหนงัสือ The Art of Plotting ท่ี Cowgill (2008: 9-11)น าเสนอ
เอาไว้  ว่าประกอบด้วย 3 ส่วนส าคัญ ได้แก่ การจัดเรียงของเหตุการณ์ (Arrangement of 
events) ความเป็นเหตแุละผล (Causality) และการปะทะ (Conflict) โดยสรุปได้ว่า โครงเร่ืองคือ
การจดัเรียงเหตกุารณ์เพ่ือให้เกิดจุดเวลาหนึ่งหรือเพ่ือให้ไปถึงจุดส าคญัสูงสุดของเร่ืองซึ่งท าให้
เกิดผลบางอย่างขึน้ ความสัมพันธ์ระหว่างฉากต่างๆแบบเหตุสู่ผลผลักดันให้เร่ืองด าเนินไป
ข้างหน้า โดยท าให้เข้าใจความหมายของการกระท า เน่ืองจากโครงเร่ืองสามารถแสดงให้เห็นถึง
ความเช่ือมโยงกนัได้ระหวา่งฉากตา่งๆ และความสมัพนัธ์ของฉากแบบเหตสุู่ผล โดยการแสดงให้
เห็นผลลพัธ์เหตกุารณ์ตา่งๆ คือความยากล าบากท่ีเกิดจากการปะทะกนั ของพลงัสองด้าน ได้แก่ 
ตวัละครหลกัและตวัละครปะทะ ซึง่เดนิหน้าไปด้วยความยากล าบากไปจนถึงจดุส าคญัสงูสดุของ
เร่ืองและผลคล่ีคลาย โดยเป็นการก าหนดให้เห็นถึงความหมายของเร่ืองในท้ายสดุ 

ประเดน็ท่ีนา่สนใจคือ E. Catron ได้น าเสนอองค์ประกอบของโครงเร่ืองไว้ในหนงัสือ The 
Elements of Playwriting (1993:95) อย่างน่าสนใจว่า โครงเร่ืองสามารถแบ่งได้เป็น 3 ส่วน 
ได้แก่ 

ส่วนแรก คือ การแนะน าเนือ้หาซึ่งจะก าหนดสมดุลแรกของเร่ือง ประกอบไปด้วย
เคร่ืองมือในการเล่าเร่ืองท่ีเรียกว่า การปูพืน้เร่ือง (Exposition) และเกร่ินเหตุการณ์ของเร่ือง 
(Foreshadowing)  

ส่วนที่สองเป็นส่วนท่ีเกิดการกระท าของเร่ือง ท่ีเร่ิมขึน้จากจดุเร่ิมเร่ืองท่ีท าให้สมดลุเร่ือง
เสียไป ส่วนนีป้ระกอบไปด้วยเป้าหมายของตวัละครหลกั การค้นพบ ความยุ่งยากซบัซ้อน และ
การพลิกผนัและด าเนินตอ่ไปจนถึงจดุสงูสดุของเร่ือง 
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ส่วนที่สามคือบทสรุปเร่ืองท่ีด าเนินต่อมาจากจดุสูงสุดของเร่ืองเป็นการกลบัคืนสู่สมดลุ
ใหม่ของเร่ือง ประกอบไปด้วย การคล่ีคลายเร่ือง (Resolution) การลงเอย (Denouement) และ
การช าระล้างจิตใจจนบริสทุธ์ิ (Catharsis)  

ทัง้สามส่วนนีจ้ะเช่ือมต่อเป็นเนือ้เดียวกัน ซึ่งความเป็นเอกภาพของโครงเร่ือง คือการ
หลอมรวมของตวัละคร การปะทะ การกระท า ความจริงและภาพปรากฏให้เป็นเนือ้เดียวกนัเพ่ือ
บอกถึงแก่นของเร่ือง โดยตวัละครและการกระท าของเขาต้องเป็นทัง้ท่ีน่าจะเป็น (probable) และ
ควรจะเป็น (necessary) ส าหรับเร่ือง ส่งผลให้แต่ละเหตุการณ์ต่างสัมพันธ์กันแบบเหตุสู่ผล 
หากแต่ละเหตุการณ์เป็นเหต ุโดยแต่ละเหตุน าไปสู่ผลอย่างหนึ่งหรือการแปรเปล่ียนอย่างหนึ่ง     
จึงกล่าวได้ว่า แตล่ะเหตกุารณ์ในเร่ืองถูกโยงไปยงัเหตท่ีุมีมาก่อนหน้าหรือเหตท่ีุเกิดขึน้ตามหลงั
นัน้ ดงันัน้เหตแุละผลจงึเป็นสิ่งท่ีถกัถอเหตกุารณ์ท่ีแตกตา่งกนัให้กลายเป็นภาพเดียวกนั (Downs 
และ Russin, 2004: 60) โดยท าให้เร่ืองราวด าเนินไปข้างหน้า (Hatcher, 1996: 8-9) วิธีการนี ้
เป็นวิธีการท่ีนกัเขียนบทละครจดัเรียงชดุเหตกุารณ์ของเร่ืองเพ่ือให้เกิดการพฒันาและน าพาสาร
หลกัของเร่ืองด าเนินไปได้ (Downs และ Russin, 2004: 55) ดงันัน้ โครงเร่ือง คือ การเรียงและจดั
วาง ล าดบัการกระท าของตวัละครหลกั ในลกัษณะเหตสุู่ผลต่อเน่ืองกันเป็นลกูโซ่ ตัง้แตต้่นเร่ือง
(จดุเร่ิมเร่ือง) ไปจนกระทัง่จบเร่ือง(จดุสงูสดุของเร่ือง) เพ่ือให้เกิดความหมายบางอยา่งขึน้ 

งานวิจยันีน้ าโครงเร่ืองมาเป็นกรอบในการศึกษาโครงเร่ืองของเร่ืองแม่นากทุกส านวน   
โดยดลูกัษณะวิธีการเล่าเร่ือง การจัดล าดบัเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ตัง้แต่ต้นจนจบเร่ือง เพ่ือจดัแบ่ง
กลุ่มโครงเร่ืองท่ีมีลกัษณะคล้ายคลึงกัน การท าเช่นนีจ้ะช่วยให้เข้าใจภาพรวมของการจดัล าดบั
เร่ืองราวของเร่ืองแม่มาก เพ่ือค้นหารายละเอียดเก่ียวกับ “ความเป็นเมีย” ท่ีมีลักษณะโดดเด่น 
โดยมุง่เน้นวิเคราะห์องค์ประกอบส าคญัของโครงเร่ือง ได้แก่ การกระท าของตวัละครหลกั จดุเร่ิม
เร่ือง และจดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง  

1) การกระท าในละคร (Dramatic Action) 
นิยามความหมายท่ีชัดเจนท่ีสุดเก่ียวกับการกระท าในละคร อธิบายโดย Downs และ 

Wright(1998: 6) มีใจความว่า การกระท าในละคร คือ การกระท าของตวัละครท่ีผลกัดนัให้เร่ือง
ด าเนินไปข้างหน้า แม้ว่าอาจไม่ไ ด้เป็นการกระท าทางร่างกาย แต่อาจเป็นการกระท าทาง
ความคดิค านงึท่ีขบัเคล่ือนให้เร่ืองเดินหน้าตอ่ไป ผ่านบทสนทนา รวมถึงกลยทุธ์ การตอบโต้กลบั 
การปะทะ ตราบใดท่ีการกระท านัน้มีการพฒันา ก้าวหน้า ท าให้เกิดการกระท าใหมต่อ่ไป  

ทัง้นี ้Cowgill (2008: 4) เน้นย า้ว่า “การกระท าในละครเป็นตวัเช่ือมประสานชดุของฉาก
เหตกุารณ์ต่างๆ” ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับ Hatcher (1996: 35)ท่ีเสนอว่า “ละครท่ีดีต้องด าเนิน
ลูกโซ่ของการกระท าในลกัษณะดงักล่าว และต้องด าเนินไปในทิศทางเดียวกันตัง้แต่ต้นเร่ืองไป
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จนกระทั่งถึงบทสรุปเร่ือง” จึงกล่าวได้ว่า การกระท าในละครเปรียบเสมือนอิฐสร้างอาคาร
เบือ้งต้นส าหรับบทละคร(Ball, 1983:1 ) หรือมีลกัษณะคล้ายคลึงกบัตวัโดมิโนท่ีล้มทบัส่งตอ่กนั
ไป (Ball,1983: 14) ลกัษณะของการกระท าในละครเป็นปรากฏการณ์ท่ีไม่ได้เกิดขึน้อย่างอิสระ
ด้วยตวัเอง หากแตเ่ป็นผลมาจากสิ่งท่ีเขาต้องการและวิธีการท่ีเขาตอบสนองตอ่การกระท าจาก
ตวัละครอ่ืน (E. Catron, 1993: 70) หรืออาจเป็นแรงปราถนา ความต้องการ เป้าหมายหรืออะไร
ก็ตามท่ีผลกัให้ตวัละครกระท า พดู หรือแม้แตเ่กิดความรู้สึกท้าทาย (Downs และ Wright, 1998: 
50) กล่าวได้ว่า การกระท าในละครคือสิ่งท่ีตวัละครท าเพ่ือให้เ กิดการเปล่ียนแปลงสถานการณ์
ของชีวิตตน ซึง่เป็นการเตบิโตและการแปรเปล่ียนอย่างตอ่เน่ือง ส่งผลให้เกิดความก้าวหน้าทัง้ตวั
ละครและตวัเร่ือง (Downs และ Russin, 2004: 7-8) เพ่ือน าไปสู่สิ่งอ่ืนต่อไป ดงันัน้จึงไม่มีการ
กระท าใดท่ีเกิดขึน้มาจากตัวเองได้ ทุกสิ่งล้วนเป็นผลมากจากสิ่งๆหนึ่งก่อนหน้าทัง้สิน้ (Egri, 
2004: 131-132) 

ประเดน็ท่ีนา่สนใจคือ ความคิดเห็นของ Cowgill ในหนงัสือ The Art of Plotting (2008: 
41)  โดยเขาเสนอวา่ การกระท าในละครของโครงเร่ืองนัน้ขึน้กบัว่าตวัละครเป็นใคร อะไรเป็นสิ่งท่ี
เขาหวงัและต้องการ อะไรคือแรงจงูใจของเขา อะไรคือเป้าหมายท่ีผลกัดนัให้การกระท าของเขา
ผลกัดนัมุ่งไปข้างหน้าจนต้องกระเสือกกระสนเจออุปสรรคต่างๆตลอดเส้นทาง รวมทัง้เผชิญกับ
การปะทะท่ีเป็นไปทัง้ทางบวกและทางลบ จนกระทัง่ตวัละครตวันัน้ไปถึงจดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง
และการคล่ีคลายของเร่ือง ทัง้นี ้Hatcher (1996: 35) มีความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกบั Downs และ 
Russin (2004: 119) ว่า หากการกระท าใดไม่เป็นเหตกุ่อให้เกิดปฏิกิริยาการกระท าตอบโต้กลบั 
(reaction) การกระท านัน้ย่อมไม่ใช่การกระท าหลกัในละคร  สรุปความได้ว่า การกระท าในละคร 
คือ สิ่งท่ีตวัละครลงมือกระท าอย่างมีจุดมุ่งหมาย โดยส่งผลกระทบต่อเน่ืองไปสู่การกระท าอ่ืน 
กลายเป็นลกูโซท่ัง้กบัตวัละครท่ีกระท าและตวัละครตวัอ่ืนๆ ตัง้แตต้่นเร่ืองไปจนกระทัง่จบเร่ือง 

ผู้วิจยัเลือกวิเคราะห์ตีความการกระท าในละครในฐานะท่ีเป็นองค์ประกอบของโครงเร่ือง  
เน่ืองจากการกระท าในละครเป็นสิ่งท่ีผลกัดนัให้เร่ืองด าเนินไปข้างหน้า ผู้วิจยัเล็งเห็นว่าการศกึษา
วิเคราะห์ในขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้ตอนท่ีท าให้สามารถเรียนรู้และเข้าใจตวัละครแม่นากได้อย่างลึกซึง้ 
เน่ืองจากการกระท าในละครเผยให้เห็นลักษณะนิสัยของตวัละคร ความต้องการของตวัละคร 
รวมถึงเป้าหมายสูงสุดของตัวละคร ตลอดเส้นทางของการกระท าตัง้แต่ต้นจนจบ ดังนัน้การ
วิเคราะห์ตีความการกระท าในละครเป็นเคร่ืองมือช่วยในการค้นหาการกระท าท่ีเก่ียวข้องกับ 
“ความเป็นเมีย” ท่ีมีอยู่ในเร่ืองแม่นาก จากนัน้ผู้ วิจัยจะน าการกระท าท่ีค้นพบมาวิเคราะห์
เปรียบเทียบกนัแตล่ะส านวน เพ่ือค้นหาการกระท าท่ีมีความเหมือนคล้ายกนัและปรากฏอยู่ในทกุ
ส านวน 
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2) จุดเร่ิมเร่ือง (Point of Attack) 
การศกึษานิยามความหมายของจดุเร่ิมเร่ือง พบวา่ นกัการละครหลายท่านให้ค านิยามไว้

คล้ายคลึงกัน กล่าวคือ จุดเร่ิมเร่ืองหมายถึงการท าลายสมดุลเร่ืองและก่อให้เกิดการกระท าท่ี
ด าเนินหน้าตอ่เน่ืองไปจนจบเร่ือง เปรียบเสมือนหินก้อนใหญ่ท่ีตกลงไปในบอ่ จนท าให้บอ่น า้เสีย
สมดลุ เกิดคล่ืนส่งตอ่เป็นวงกว้างออกไปเร่ือยๆ (E. Catron, 1993: 104) ส่งผลท าให้เร่ืองออกตวั
จากเกียร์วา่งสูเ่กียร์เดนิหน้าทนัที (E. Catron, 1993: 105-106)  

ลกัษณะของจดุเร่ิมเร่ืองคือช่วงเหตกุารณ์ของเร่ืองท่ีหวัเชือ้ถกูจดุขึน้ เมฆทะมึนของการ
ปะทะปรากฏตัว การกระท าหลักของเร่ืองประกาศตัวเองออกมาอย่างชัดเจน (Downs และ 
Wright, 1998: 23) กลา่วได้ว่า จดุเร่ิมเร่ืองเป็นจดุท่ีเร่ืองราวเร่ิมเข้าสู่ช่วงท่ีสองของบทละคร   บง่
บอกถึงการแบง่ชว่งระหวา่งบทเร่ิมเร่ืองกบับทกลางเร่ือง การเข้าสู่ช่วงของการปะทะหลกัและเกิด
ความยุ่งยากทันที ตวัละครหลกัมีเป้าหมายท่ีต้องการและเร่ิมลงมือกระท า ขวนขวายเพ่ือไปสู่
เป้าหมายของตน เกิดการกระท าต่างๆตามมาจนจบเร่ือง ซึ่งการกระท าทัง้ปวงท่ีด าเนินขึน้
หลงัจากจุดเร่ิมเร่ือง ซึ่งเป็นผลมาจากการกระท าท่ีจุดเร่ิมเร่ืองโดยตรงทัง้สิน้ (Hatcher, 1996: 
80-81) จดุเร่ิมเร่ืองจงึเป็นจดุท่ีส าคญัมากท่ีสดุส าหรับโครงเร่ือง เน่ืองจากจดุเร่ิมเร่ืองเป็นการเร่ิม
การกระท าหลกัของเร่ือง กระตุ้นตวัละครหลักให้มุ่งไปหาเป้าหมาย รวมถึงการเปิดเผยค าถาม
หลกัของเร่ือง (major dramatic question) (E. Catron, 1993: 105-106) ดงันัน้จุดเร่ิมเร่ืองคือ
การกระท าแรกท่ีเปล่ียนแปลงทกุสิ่ง (Hatcher, 1996: 81) 

กล่าวได้ว่า จดุเร่ิมเร่ือง คือจดุหกัเหส าคญัจุดแรกของชีวิตตวัละครหลกั ท่ีตวัละครหลกั
ต้องตดัสินใจลงมือเดินหน้ากระท าเพ่ือให้ได้มาซึ่งสิ่งท่ีต้องการตามเป้าหมายสูงสุดของตวัละคร 
ส่งผลให้เกิดค าถามส าคญัของเร่ืองขึน้ จากนัน้ตวัละครเข้าสู่การปะทะกับตวัละครปะทะและ
ปัญหาอปุสรรคมากมาย 

งานวิจยันีน้ านิยามของจุดเร่ิมเร่ืองท่ีรวบรวมจากการศึกษามาใช้เป็นกรอบในการค้นหา
จุดเร่ิมเร่ืองท่ีอยู่ในโครงเร่ืองแม่นาก เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ว่าจุดเร่ิมเร่ืองของเร่ืองแม่นากแต่ละ
ส านวนนัน้อยูช่ว่งไหนของโครงเร่ือง ช่วงนัน้คือเหตกุารณ์อะไร เหตกุารณ์นัน้มีส่วนส าคญัตอ่ชีวิต
ของตวัละครแม่นากอย่างไร จุดเร่ิมเร่ืองแต่ละส านวนเหมือนกันหรือไม่ เพ่ือท าความเข้าใจพืน้
หลังของชีวิตตัวละครแม่นาก การจัดวาง รวมถึงการสร้างให้ตัวละครแม่นากต้องตกอยู่ใน
สถานการณ์ท่ีต้องตดัสินใจครัง้ส าคญัท่ีสง่ผลตอ่การเปล่ียนแปลงชีวิตของเธอ  

3) จุดส าคัญสูงสุดของเร่ือง (Climax)  
ในความคิดเห็นของผู้วิจยั การศกึษาวิเคราะห์จดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองจะเผยให้ เห็นการ

กระท าหลกัท่ีส าคญัท่ีสุดเพ่ือให้ได้มาซึ่งสิ่งท่ีตวัละครต้องการตามเป้าหมายสูงสุดของตวัละคร 
แล้วยงัเผยให้เห็นผลลพัธ์ของการกระท าของตวัละคร เน่ืองจากจดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองกบัจดุเร่ิม
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เร่ืองเปรียบเสมือนท่ีตัง้หนงัสือสองอนัท่ีท าให้หนงัสือตัง้ตรงได้ ซึ่งโยงสมัพนัธ์กันอย่างเป็นเหตุ
เป็นผลและตีวงให้เกิดเป็นตวัเร่ือง (E. Catron, 1993: 116-117) 

จุดส าคญัสูงสุดของเร่ือง คือการกระท าหรือชุดการกระท าท่ีคล่ีคลายการปะทะลงการ
ต่อสู้ปะทะหลักระเบิดขึน้ ตวัละครหลักเผชิญหน้ากับตวัละครปะทะเพ่ือการต่อสู้ครัง้สุดท้าย 
ค าถามหลกัของเร่ืองได้รับค าตอบ (Hatcher, 1996: 83) ซึ่งผลจากการตอ่สู้กนัครัง้สดุท้ายนี ้จะ
น าไปสู่การกลบัคืนสู่สมดลุ ซึ่งอาจเป็นสมดุลแรกเร่ิมหรือเป็นสมดุลใหม่ของเร่ืองก็ตาม (Ball, 
1983: 92) ผลสรุปของทกุๆ การกระท าจะผลกัดนัให้พลงัของตวัละครหลกัและตวัละครปะทะมา
บรรจบปะทะกันครัง้สุดท้าย ส่งผลให้เกิดผลลัพธ์ท่ีพิสูจน์ถึงความคิดหลักของเร่ืองได้  ซึ่ง
สว่นประกอบตา่งๆ ของโครงเร่ืองล้วนถกูน ามาสูช่ว่งส าคญันี ้(Cowgill, 2008: 119) 

ลกัษณะของจดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองเป็นจดุท่ีทกุอย่างในเร่ืองมาบรรจบกนั (Egri, 2004: 
230-241) ด้วยการแสดงผลลพัธ์ของความยุ่งยากซบัซ้อน ซึ่งเป็นจุดท่ีการกระท าของตวัละคร
หลกัมุง่ไปข้างหน้าเพ่ือเป้าหมายสงูสดุ เม่ือเป้าหมายของตวัละครหลกัสมบรูณ์ไมว่่าจะส าเร็จหรือ
ล้มเหลว ค าถามหลักของเร่ืองได้รับค าตอบ ความสมดลุของเร่ืองถูกน ากลับคืนมาใหม่อีกครัง้ 
โดยทุกฉากและทกุเหตกุารณ์ล้วนด าเนินมาสู่จุดนีท้ัง้สิน้ (E. Catron, 1993: 116-117) จุดนีจ้ะ
เกิดขึน้ในช่วงท้ายของบทละคร ซึ่งเป็นสิ่งท่ีบ่งบอกถึงการแบ่งช่วงระหว่างบทกลางเร่ืองกับ
บทสรุปเร่ืองคือช่วงเหตุการณ์ท่ีตวัละครปะทะถูกก าราบหรืออาจเป็นการปะทะ(conflict)ครัง้
สดุท้าย จดุท่ีความเข้มข้นสงูสดุ โดยท่ีตวัละครจะต้องมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น ซึ่งต้องเป็นผล
มาจากการกระท าจากตวัละครหลกัโดยตรง (Downs และ Wright, 1998: 28) ทัง้นีก้ารกระท าทัง้
ปวงท่ีด าเนินขึน้หลงัจากจดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง ตวัละครหลกัจะยอมรับผลของสถานการณ์ท่ีมา
จากจดุนี ้หลงัจากนัน้จะไมมี่การกระท าหลกัใดเกิดขึน้อีกตอ่ไป (Hatcher,1996: 83)  

จดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง คือจดุหกัเหส าคญัจดุสดุท้ายของชีวิตตวัละครท่ีตวัละครหลกัได้
เผชิญหน้ากับตวัละครปะทะเป็นครัง้สุดท้าย การกระท าสุดท้ายของเร่ืองบงัเกิดเพ่ือน าไปสู่การ
คล่ีคลาย ซึ่งเป็นจุดท่ีค าถามส าคญัของเร่ืองได้รับค าตอบตวัละครเกิดการเปล่ียนแปลงจากจุด
เร่ิมเร่ืองไปอยา่งสมบรูณ์ โดยไมมี่วนัหวนกลบั แตเ่กิดความหมายบางอยา่งของละครขึน้มา 

ขัน้ตอนและวิธีการท่ีผู้ วิจัยน านิยามของจุดส าคัญสูงสุดของเร่ืองมาใช้เป็นกรอบใน
การศกึษาวิเคราะห์เร่ืองแม่นาก มีความคล้ายคลึงกบัขัน้ตอนของการศกึษาวิเคราะห์จดุเร่ิมเร่ือง 
โดยการน านิยามของจดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองมาใช้เป็นกรอบในการศกึษาวิเคราะห์ว่าจดุเร่ิมเร่ือง
ของเร่ืองแม่นากแตล่ะส านวนว่าอยู่ตรงไหนของโครงเร่ือง เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้คืออะไร เหตกุารณ์
นัน้สง่ผลกระทบตอ่ชีวิตของตวัละครแมน่ากอยา่งไร จดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองแตล่ะส านวนเหมือน
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คล้ายกนัหรือไม ่เพ่ือค้นหาสิ่งท่ีถกูทิง้ไว้ในตอนท้ายของเร่ือง คล้ายกบัประเด็นทิง้ท้าย ข้อคิด หรือ
ข้อเตือนใจท่ีมาพร้อมกบัผลลพัธ์ท่ีตวัละครแมน่ากได้รับในตอนจบของเร่ือง  

สรุปความวา่ การศกึษาตวับทเป็นการค้นหาความหมายทางละครท่ีจะเผยให้เห็นถึงการ
ผนวกรวมกนัของเค้าโครงเร่ืองดัง้เดมิซึง่เป็นสิ่งท่ีสร้างตวับทขึน้จากภายในและเช่ือมประสานส่วน
ตา่งๆของเร่ืองเข้าไว้ด้วยกนั การศกึษาองค์ประกอบตา่งๆของตวับทจะท าให้เข้าใจธรรมชาติและ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ในตัวบทอันจะท าให้มองเห็นแบบแผนการกระท าของตัวละคร 
ความคดิและการตดัสินใจกระท าสิ่งตา่งๆ ของตวัละครได้อยา่งดี 
 
2.3 ประวัตเิร่ืองแม่นากที่สร้างใหม่ในส่ือละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์และละครเวที 

นิทานพืน้บ้านเร่ืองผีแม่นากเป็นเร่ืองราวของผีผู้หญิงท่ีโด่งดงัและถูกน ามาสร้างใหม่ใน
รูปแบบส่ือบนัเทิงมากท่ีสุดหากเปรียบเทียบกับผีผู้หญิงอ่ืนในสงัคมไทย ผู้ วิจัยได้ศึกษาประวัติ
เก่ียวกบันิทานพืน้บ้านเร่ืองผีแม่นากและประวตัิของเร่ืองแม่นากในส่ือบนัเทิง เพ่ือค้นหาและท า
ความเข้าใจเหตผุลท่ีท าให้นิทานพืน้บ้านเร่ืองผีแมน่ากจงึได้รับกระแสนิยมจากผู้ชมทกุยคุทุกสมยั 
 

2.3.1 ประวัตเิก่ียวกับนิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นาก 
แม่นากเป็นผีท่ีโด่งดงัมากท่ีสุดและถูกน ามาสร้างเป็นส่ือบนัเทิงหลายส านวนมากท่ีสุด

หากเปรียบเทียบกับผีผู้ หญิงตนอ่ืนในสังคมไทย แม่นากเป็นผู้ หญิงไทยคนหนึ่งท่ีรักสามีมาก            
เธอปรนนิบตัดิแูลสามีทกุอย่างจนกระทัง่เธอตัง้ท้องซึ่งเป็นช่วงเวลาเดียวกบัท่ีเขาต้องจากบ้านไป 
แม่นากจึงต้องอุ้มท้องเฝ้ารออยู่บ้านเพียงล าพัง ต่อมาเธอตายทัง้กลมเม่ือคลอดบุตร เธอจึง
กลายเป็นผีเร่ร่อนท่ีไมย่อมไปเกิดใหมเ่พราะยงัเฝ้ารอท่ีจะใช้ชีวิตร่วมกบัสามี เม่ือเขากลบัมาบ้าน 
ผีแม่นากดแูลปรนนิบตัิทุกอย่าง ทัง้คู่ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขโดยท่ีสามีของเธอไม่รู้ว่า
เธอตายแล้ว จนกระทัง่คนในหมู่บ้านขดัขวาง ดวงวิญญาณของเธอจึงออกอาละวาดและท าร้าย
ผู้คน ในท่ีสดุดวงวิญญาณของเธอถกูก าจดัให้พ้นไปจากโลกนี ้สรุปได้ว่าเร่ืองแม่นากเป็นเร่ืองราว
ท่ีผู้ชมไทยสว่นใหญ่รู้เร่ืองกนัดีอยูแ่ล้ว แตย่งัได้รับความนิยมทกุครัง้ท่ีมีการน ามาเล่าใหม ่  

พืน้ฐานความเช่ือเร่ืองผีของคนไทยมีอยู่ตลอดตัง้แตส่มยัดกึด าบรรพ์มาจนปัจจบุนั สิ่งใด
หรือเหตุการณ์ใดท่ีเกิดขึน้อย่างผิดปกติและยังหาสาเหตุไม่ได้ สิ่งนัน้จะถูกเหมารวมว่าเป็นผี
จนกว่าจะค้นหาต้นเหตุได้ ความเช่ือเร่ือง “ผี” หรือความเช่ือเก่ียวกับสิ่งเหนือธรรมชาติของ
สงัคมไทยนัน้มีมาเนิ่นนานตัง้แตส่มยับรรพกาล (เสฐียรโกเศศ, 2495: 1)   

งานวิจยันีศ้กึษาข้อมลูเก่ียวกบัเร่ืองผีไทยจากหนงัสือ 3 เล่ม ได้แก่ ต านานผีพืน้บ้านไทย 
(สิงห์ค า โต๊ะงาม 2543) ต านานผีไทย (ส.พลายน้อย 2552) และผีสางเทวดา (เสฐียรโกเศศ 
2495) หนงัสือทัง้ 3 เล่มนีอ้ภิปรายเก่ียวกับความหมายของผีไทย ท่ีมาท่ีไปของผีพืน้บ้านไทยแต่
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ละประเภท แตล่ะภมูิภาค รวมทัง้ ประเภท ล าดบัชนชัน้วรรณะของผีไทย โดยสามารถสรุปได้ว่าผี
ถกูจดัแบง่เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ ผีดี และ ผีร้าย  

ผีดี จะมีใจเป็นกลาง ไม่ให้ดีให้ร้ายแก่ใคร เว้นไว้จะท าให้โกรธ ถ้ามีความกลวัเกรงแสดง
ความเคารพนบนอบขอความคุ้มครองหรือขออะไรจากท่าน ก็ถือว่าท่านก็ให้ ไม่ขดั เช่น ผีฟ้าท่ี
ภายหลงัเรียกกันว่า เทวดา แบ่งออกเป็น 3 จ าพวกคือ 1)วิสุทธิเทพ ได้แก่พระพุทธเจ้าและพระ
อรหนัต์ 2)สมมติเทพ ได้แก่ พระเจ้าแผ่นดิน 3)เทวดาท่ีอยู่บนฟ้าจริงๆ นอกจากนีย้งัมีผีดีท่ีคอย
ปกป้องคุ้มครองท่ีสิงสถิตอยู่ตามท่ีต่างๆ เช่น ผีพระภูมิเจ้าท่ี ผีปู่ ย่า (เสฐียรโกเศศ, 2495: 1-2)      
ผีบรรพบุรุษ ผีวีรบุรุษ ผีธรรมชาติ ผีสางนางไม้ แม่โพสพ ผีบ้านผีเรือน ผีประจ าเมือง (สิงห์งาม   
ค าโต๊ะ, 2543:13,46,78,93) ผีนางธรณี (ส.พลายน้อย, 2552: 88) เป็นต้น 

ผีร้าย ผีเลวหรือผีชัน้สามญั มีอยูเ่ป็นจ านวนมากในจ าพวกผีด้วยกนั บางทีก็เรียกว่า ภูตผี
ปีศาจ ซึ่งผีพวกนีจ้ะชอบหลอกหลอนชาวบ้านให้กลวั ให้ตกใจ เช่น ผีนางตะเคียน ผีปอบ ผีนาง-
ตานี ผีกระสือ ผีกระหาง ผีโพลง ผีโขมด ผีโป่งคา่ง (เสฐียรโกเศศ, 2495: 1-3,15) ผีกองกอย ผี
ตายทัง้กลม ผีกะ ผีโพลง (สิงห์งาม ค าโต๊ะ, 2543:57,61-63,84,86) ผีกุมารทอง ผีพราย ผีแม่
หม้าย    ผีแมน่ากพระโขนง (ส.พลายน้อย, 2552: 57,102,112,137) เป็นต้น 

ประเด็นท่ีน่าสนใจคือ ผีดีโดยส่วนใหญ่มกัเป็นเพศชาย และผีร้ายโดยส่วนใหญ่มกัเป็น
เพศหญิง แต่ไม่ได้หมายความว่าผีดีท่ีเป็นเพศหญิงหรือผีร้ายท่ีเป็นเพศชายไม่มีปรากฏ จาก
ตวัอยา่งข้างต้นแสดงให้เห็นวา่ผีดีท่ีเป็นเพศหญิงมีอยู่น้อย เช่น ผีสางนางไม้ แม่โพสพ ผีนางธรณี 
ฯลฯ สว่นผีร้ายท่ีเป็นเพศชายมีอยูน้่อยเชน่กนั เชน่ ผีกระหาง ฯลฯ ซึง่ผู้วิจยัตัง้ขอสงัเกตว่า ผีดีโดย
ส่วนใหญ่มกัจะเป็นผีเพศชาย ขณะท่ีผีร้ายโดยส่วนใหญ่มกัจะเป็นผีท่ีไม่ระบเุพศ แตค่นในสงัคม
สว่นใหญ่เข้าใจไปแล้วา่เป็นผีเพศหญิง เชน่ ผีปอบ ผีเปรต ฯลฯ สิ่งนีส้ะท้อนให้เห็นว่าการรับรู้และ
ความเข้าใจของคนในสงัคมสว่นใหญ่มกัจะยดัเยียดความเป็นเพศหญิงให้กบัผีร้ายโดยไมรู้่ตวั  

ผีผู้หญิงท่ีมีช่ือเสียงและถูกน าเร่ืองราวมาสร้างใหม่ในรูปแบบส่ือบนัเทิงมากมาย ทัง้
ละครโทรทัศน์และภาพยนตร์ ส่วนผีผู้ ชายหรือผีท่ีไม่มีการระบุ เพศนัน้มีน้อยและไม่ค่อยได้รับ
ความนิยมเทียบเท่าผีผู้ หญิง อย่างไรก็ตาม แม้ว่าเร่ืองราวของผีผู้ หญิงตนอ่ืนจะถูกน ามา
สร้างใหม่ในรูปแบบส่ือบนัเทิงมากมาย เช่น ผีปอบ, ผีกระสือ เป็นต้น แต่ผีแม่นากยงัคงเป็นผี
ผู้ หญิงท่ีได้รับกระแสนิยมจนท าให้มีเร่ืองแม่นากมากกว่า 30 ส านวนท่ีถูกสร้างขึน้ในส่ือ
ภาพยนตร์ ละครโทรทศัน์และละครเวที  

ในความคิดเห็นของผู้ วิจัยเช่ือว่าสาเหตุหนึ่งท่ีเร่ืองแม่นากได้รับความนิยมจากคนใน
สงัคมมาเป็นระยะเวลานานตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนัคือ เร่ืองราวของความรักต้องห้ามท่ีสร้าง
ความจบัใจให้กบัผู้ชมในสงัคมไทย สง่ผลให้คนในสงัคมส่วนใหญ่จ าโครงเร่ืองได้ว่า แม่นากเป็นผู้
หญิงไทยคนหนึ่งท่ีรักผวัมาก แตท่ัง้นีท้ัง้นัน้เร่ืองของแม่นากถูกถ่ายทอดแบบมุขปาฐะสืบต่อกัน
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เร่ือยมา โดยไม่มีการบนัทึกไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษรแน่ชดัว่าเป็นเร่ืองจริงหรือไม่และใครเป็นคน
แรกท่ีเล่าเร่ืองแม่นาก นอกจากนี ้อีกสาเหตหุนึ่งท่ีท าให้เร่ืองแม่นากได้รับความนิยมจากผู้สร้าง
และผู้ชมอยูเ่สมอ เพราะแมน่ากเป็น “ผีผู้หญิง” แมน่ากจงึเปรียบเสมือนสิ่งต้องห้ามท่ีมีความลีล้บั 
นา่กลวั แตมี่เสนห์่เย้ายวนนา่ค้นหา เน่ืองจากเร่ืองแมน่ากเป็นเร่ืองท่ีไมส่ามารถจบัต้องหรือพิสจูน์
ได้วา่แมน่ากเคยมีชีวิตอยูจ่ริงหรือไม ่ 

นเทงิ 
2.3.2 ประวัตเิร่ืองแม่นากในส่ือการแสดง 
เอนก นาวิกมูล (2549:19-22) ค้นพบว่า เร่ืองราวของผีแม่นากพระโขนงปรากฏขึน้เป็น

ลายลกัษณ์อกัษรครัง้แรกเม่ือประมาณปี พ.ศ. 2442 โดยนายกุหลาบน าเร่ืองราวของผีแม่นาก
พระโขนงจากท่ีเคยได้ฟังเสียงลือเสียงเลา่อ้างมาตีพิมพ์ในหนงัสือพิมพ์สยามประเภท  

ครัง้แรกท่ีเร่ืองแม่นากถูกน ามาเล่าใหม่ด้วยกลวิธีการเล่าเร่ืองท่ีเป็นการแสดงสด  ถูก
สร้างในรูปแบบของละครร้องเร่ือง อีนากพระโขนง จัดแสดงท่ีโรงละครปรีดาลัยในช่วงเวลา
ประมาณปี พ.ศ. 2455  โดยพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพนัธ์พงศ์เป็นผู้นิพนธ์ เร่ือง
แม่นากส านวนนีไ้ด้รับการปรับปรุงแตง่ให้เป็นเร่ืองราวท่ีต่ืนเต้นสนกุสนานมากยิ่งขึน้  ซึ่งนบัเป็น
ความบนัเทิงเต็มรูปแบบตัง้แตต่วับท นกัแสดง เคร่ืองแตง่กาย ฉากและดนตรีสด (ส.พลายน้อย, 
2533:36-37)  

เร่ืองแม่นากถูกน ามาสร้างในรูปแบบภาพยนตร์ซึ่งเร่ิมต้นขึน้เม่ือปี พ.ศ. 2479 เร่ืองแม่
นากถกูสร้างเป็นภาพยนตร์ครัง้แรกช่ือเร่ือง นางนากพระโขนง โดยบริษัทหสัดินทร์ภาพยนตร์ของ 
ม.ร.ว.อนศุกัดิ์ หสัดินทร เขียนบทโดย จรัญ วธุาทิตย์ เป็นภาพยนตร์เงียบขาวด า ต้องใช้ผู้พากย์
ขณะฉาย ต่อมาในปี พ.ศ. 2480 นายอบ โหมดประดิษฐ์ ข้าราชบริพารในรัชกาลท่ี 6 สร้าง
ภาพยนตร์เร่ือง นาคพระโขนง อีกหนึ่งเร่ือง(ส.พลายน้อย, 2533: 35-38) ในเวลาตอ่มามีการน า
เร่ืองราวของผีแม่นากพระโขนงมาสร้างใหม่ในส่ือภาพยนตร์โดยผู้ วิจยัรวบรวมข้อมูลได้ดงันี ้คือ 
นางนาคพระโขนง(2495) นางนาคพระโขนง (2498) แม่นาคพระโขนง(2502) วิญญาณรักแม่
นากพระโขนง(2505) แม่นาคคะนองรัก(2511) แม่นาคพระนคร(2513) แม่นาคอาละวาด(2516) 
แม่นาคอเมริกา(2518) แม่นาคบุกโตเกียว(2519) แม่นาคพระโขนง (2521) นางนาค ภาค
พิสดาร(2528) แม่นาค 30(2530) แม่นาคอาละวาด(2532) แม่นาคคืนชีพ (2533) แม่นาคเจอผี
ปอบ(2535) สญัญาใจแม่นาคพระโขนง(2535) แม่นาคพระโขนง(2537) นางนาก(2542) นาค 
รักแท/้วิญญาณ/ความตาย(2548) นาค(2551) และ แม่นาค 3D (2555) 

ชว่งเวลาท่ีเร่ืองแมน่ากพระโขนงถกูน ามาสร้างใหม่ในส่ือภาพยนตร์มากมายนัน้ ส่ือละคร
โทรทศัน์ได้น าเร่ืองแม่นากพระโขนงมาสร้างในรูปแบบละครโทรทศัน์ด้วยเช่นกนั ได้แก่  แม่นาค
พระโขนง (2532) ออกอากาศทางโทรทศัน์ไทยทีวีสีช่อง 3 แม่นาคพระโขนง(2537) ออกอากาศ
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ทางโทรทศัน์กองทพับกช่อง 5 แม่นาคพระนคร(2539) ออกอากาศทางโทรทศัน์สีกองทพับกช่อง 
7 แม่นาคพระโขนง(2543) ออกอากาศทางโทรทศัน์ไทยทีวีสีช่อง3 และ แม่นาค พระโขนง(2543) 
ออกอากาศทางโทรทศัน์สีกองทพับกชอ่ง 7  

นอกจากส่ือภาพยนตร์และส่ือละครโทรทศัน์แล้ว ยงัมีการน าเร่ืองแม่นากพระโขนงมาจดั
แสดงในรูปแบบละครเวทีด้วยเช่นกัน พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพนัธ์พงศ์เป็นผู้
นิพนธ์และจดัให้มีการเลน่ละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง ขึน้ในโรงละครปรีดาลยั เม่ือปีพ.ศ. 2455 
(อเนก นาวิกมลู,2549:29) หลงัจากนัน้ละครเวทีเร่ืองนีเ้งียบหายไปยาวนานถึง  80 ปี  อาจเป็น
เพราะเร่ิมมีส่ือบนัเทิงในรูปแบบอ่ืนเข้ามาแพร่หลายในสงัคมไทย อาทิเช่น ภาพยนตร์และละคร
โทรทศัน์ ส่งผลให้เร่ืองแม่นากถกูน าไปสร้างในรูปแบบบนัเทิงของส่ือประเภทอ่ืนแทนท่ีส่ือละคร
เวที จนกระทัง่ถกูน ากลบัมาจดัแสดงใหม่อีกครัง้ในปี พ.ศ. 2541 (โดยประชาคมแพร่งนรา แพร่ง
สรรพศาสตร์ แพร่งภธูรและถนนอษัฎางค์) ท่ีแพร่งนรา ภายในวงัเก่าของกรมพระนราธิปประพนัธ์
พงศ์ ซึ่งยงัคงบทละครร้องเร่ือง อีนากพระโขนง ต้นฉบบัท่ีถูกค้นพบทกุอย่าง (เอนก นาวิกมูล, 
2549: 51)  

ตอ่มาในปี พ.ศ. 2546 มีการจดัแสดงเร่ือง แม่นาก: มหาอุปรากรสามองก์ โดยสมเถา 
สุจริตกุล มีลักษณะเป็นการแสดงโอเปร่า ท่ีศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย แต่ปีท่ีผีแม่นาก
กลบัมาได้รับกระแสนิยมจากสงัคมอย่างล้นหลามคือในปี พ.ศ.2552 ท่ีมีการน าเร่ืองผีแม่นากมา
สร้างและจดัแสดงในรูปแบบละครเวทีพร้อมกนัถึง 3 เร่ือง และจดัแสดงใน 3 โรงละครในช่วงเวลา
ไลเ่ล่ียกนั ได้แก่ ละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั จดัแสดงท่ีรัชดาลยั เธียเตอร์ ละคร
เวทีเร่ืองนางนาก เดอะมิวเซียม จดัแสดงท่ีมะขามป้อม สตดูิโอ และ ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะ
มิวสิคัล กล่าวได้ว่า ในช่วงเวลานีล้ะครเวทีเร่ิมกลับมาเฟ่ืองฟูอีกในครัง้ในสังคมไทยอีกครัง้
หลงัจากท่ีเงียบหายไปนาน อาจเป็นเพราะส่ือบนัเทิงในรูปแบบของละครโทรทศัน์และภาพยนตร์  
มีมากมายในท้องตลาดให้ผู้ชมได้เลือกบริโภคอยา่งล้นเหลือ ขณะท่ีส่ือละครเวทีอยู่ในสถานะของ
ส่ือบนัเทิงทางเลือกท่ีคล้ายกลบัเป็นความบนัเทิงในรูปแบบใหม่ท่ีเย้ายวนให้คนในสงัคมปัจจบุนั
ได้ลิม้ลองรสชาตคิวามบนัเทิงของการแสดงสดอยา่งนา่ต่ืนตาต่ืนใจ ประเด็นนีอ้าจเป็นเหตใุห้ในปี 
พ.ศ. 2552 จึงเป็นปีท่ีเฟ่ืองฟูของเร่ืองแม่นากพระโขนงท่ีถูกน ามาสร้างและจัดแสดงในรูปแบบ
ของส่ือละครเวที 

ประวตัิของเร่ืองแม่นากท่ีถูกน ามาสร้างในรูปแบบส่ือบนัเทิงข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การ
น าเร่ืองแม่นากมาสร้างใหม่ในแตล่ะครัง้ยงัได้รับกระแสนิยมจากผู้ชมทกุครัง้ แม้ว่าระยะเวลาใน
การสร้างจะหา่งกนัไมม่ากนกั ซึง่เป็นระยะเวลายาวนานกวา่ 120 ปี 

 

19 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%87_%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2_%E0%B9%80%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84_%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84_%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%A5


 

2.4 ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองแม่นาก 
การค้นคว้ารวบรวมข้อมลูผลงานวิจยัเก่ียวกบัเร่ืองแม่นาก พบว่ามีผลงานวิจยัอยู่ 4 เร่ือง 

ได้แก่ “การวิเคราะห์การถ่ายทอดความหมายเร่ือง ‘ผี’ ในภาพยนตร์ไทยเร่ือง ‘แม่นาคพระโขนง’ 
พ.ศ. 2521 – 2532” โดยวิชดุา ปานกลาง “นางนาก: การต่อรองทางความหมายในภาพยนตร์
ยอดนิยม” โดยพรรณราย โอสถาภิรัตน์ “การสร้างสรรค์ในการผลิตซ ้าภาพยนตร์ไทยจากต านาน 
‘แม่นาคพระโขนง’” โดยศิริพร ไฝศิริ และ”การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเร่ือง ‘นางนากพระ
โขนง’” โดยพาณี ศรีวิภาค โดยสรุปเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้

2.4.1 การวิเคราะห์องค์ประกอบของการสร้างภาพยนตร์เร่ืองแม่นากพระโขนง 
ผลงานวิจัยท่ีศึกษาเร่ืองแม่นากพระโขนงโดยวิเคราะห์องค์ประกอบของการสร้าง

ภาพยนตร์ ได้แก่ การตีความ วิธีการเล่าเร่ือง การใช้ศิลปะและเทคนิคการผลิตภาพยนตร์ เช่น 
การใช้มุมกล้อง การจดัแสง การจดัฉาก การแต่งกาย การตดัต่อ การใช้เสียงและเพลงประกอบ 
วิธีการน าเสนอ รวมถึงผู้ครอบครองต้นทุนทางเศรษฐกิจกบัผู้ สร้างงานศิลปะและผู้สร้างกบัผู้ชม 
โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

สรุปผลงานวิจยัเร่ือง “เร่ืองการวิเคราะห์การถ่ายทอดความหมายเร่ือง ‘ผี’ ในภาพยนตร์
ไทยเร่ือง ‘แม่นาคพระโขนง’ พ.ศ. 2521 –2532” เสนอว่า เทคนิคของภาพยนตร์ถกูน ามาใช้เป็น
เคร่ืองมือถ่ายทอดความเช่ือเร่ืองผีท่ีปรากฏอยู่ในเร่ืองแม่นาก ได้แก่ การเล่าเร่ืองราวล าดับ
เหตกุารณ์ การใช้มมุกล้องส่วนใหญ่เป็นแบบ Objective angle เพ่ือติดตามเร่ืองราวท่ีเกิดกบัตวั
ละคร คล้ายการบนัทึกภาพการแสดง โดยอาศยัเทคนิคทางการผลิตภาพยนตร์ เช่น การจดัแสง 
การจดัฉาก การแต่งกาย ตวัละคร การตดัต่อ การใช้เสียงและเพลงประกอบ (วิชุดา ปานกลาง, 
2539: 109) นอกจากนี ้ผลของงานวิจยัพบว่า เทคนิคท่ีภาพยนตร์น ามาใช้ถ่ายทอดความหมาย
เร่ืองผียงัคงใช้เสียงหมาหอน ลมพดั แมวกระโดดข้ามโลงศพ ป่าช้า หญ้ารก มีควนัลอย และแสงสี
น า้เงินเพ่ือบอกว่า ผีมาหรือ มีผี (วิชดุา ปานกลาง, 2539: 98) ซึ่งเป็นผลการศึกษาวิเคราะห์ท่ีมี
ความคล้ายคลึงกับงานวิจัยเร่ือง “การสร้างสรรค์ในการผลิตซ ้ าภาพยนตร์ไทยจากต านาน      
“แม่นาคพระโขนง’” ท่ีวิเคราะห์เปรียบเทียบภาพยนตร์เร่ืองแม่นาก 5 เร่ือง ได้แก่ ภาพยนตร์เร่ือง
แม่นาคพระโขนง(2520) ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคอาละวาด (2531) ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคคืนชีพ
(2532) ภาพยนตร์เร่ืองสญัญาใจแม่นาคพระโขนง(2535) และ ภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542) ซึ่ง
ผลของงานวิจยันีส้รุปว่า การถ่ายทอดต านานเร่ืองแม่นากพระโขนงผ่านส่ือภาพยนตร์หลายเร่ือง
นัน้ มีการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ขึน้ 3 ส่วน ได้แก่ แง่มมุ การเล่าเร่ืองและการใช้ศิลปะทางภาพยนตร์ 
การสร้างสรรค์ในการผลิตซ า้ภาพยนตร์เร่ืองแม่นากพระโขนงทัง้ 5 เร่ืองมีระดับของความ
สร้างสรรค์ท่ีแตกตา่งกนั 4 ระดบั ได้แก่ การเปล่ียนตวันกัแสดง การหยิบยืมจดุก าเนิดและช่ือของ
ตวัละครมาใช้โดยเปล่ียนโครงเร่ืองใหม่ การเปล่ียนลกัษณะของตวัละคร มมุมองโดยเพิ่มเหตผุล 
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และการเปล่ียนมมุมอง ขยายเร่ืองราว สร้างความสมจริงโดยพฒันาทางด้านความงามและภาษา 
ซึง่การสร้างสรรค์ท่ีแตกตา่งกนัทัง้ 4 ระดบันีเ้ปล่ียนไปตามยคุสมยั ซึ่งมีส่วนท าให้เร่ืองแม่นากพระ
โขนง ไมมี่วนัตายไปจากการรับรู้ของคนไทย (ศริิพร ไฝศริิ, 2544: 200 - 202) 

นอกจากนี ้พบว่ามีการศึกษาวิเคราะห์องค์ประกอบอ่ืนนอกเหนือจากเทคนิคการผลิต
ภาพยนตร์ ได้แก่ ผู้ ครอบครองต้นทุนทางเศรษฐกิจกับผู้ สร้างงานศิลปะและผู้ สร้างกับผู้ ชม 
ผลงานวิจยัเร่ือง นางนาก: การต่อรองทางความหมายในภาพยนตร์ยอดนิยม  เสนอว่าผู้ก ากับ
ภาพยนตร์อาจเป็นตวัแทนของผู้ มีการปฏิบตัิในแนวประนีประนอมระหว่างคูข่ดัแย้งของทศันคติ
แบบนายทุนของผู้อ านวยการสร้างและผู้ประชาสมัพันธ์ภาพยนตร์ กับ อุดมคติแบบศิลปินของ
ผู้ เขียนบทภาพยนตร์และผู้ออกแบบงานสร้าง (พรรณราย โอสถาภิรัตน์, 2543: 1,158)  

 
2.4.2 การวิเคราะห์ความหมายท่ีถูกถ่ายทอดในภาพยนตร์เร่ืองแม่นากพระโขนง 
การศกึษาวิเคราะห์ความหมายตา่งๆ ทัง้ท่ีเป็นความหมายตรงและความหมายแฝง ได้แก่ 

ความเช่ือเร่ืองผี ความเช่ือพุทธศาสนา ความเช่ือเร่ืองจิตวิญญาณ ความเป็นอยู่ของคนไทยใน
อดีตและความรัก ทัง้นีง้านวิจยัเร่ือง “การวิเคราะห์การถ่ายทอดความหมายเร่ือง ‘ผี’ ในภาพยนตร์
ไทยเร่ือง ‘แม่นาคพระโขนง’ พ.ศ. 2521 – 2532” ท าการศกึษาวิเคราะห์ความหมายท่ีถกูถ่ายทอด
ในภาพยนตร์เร่ืองแม่นากอย่างละเอียด ผลงานวิจยัเร่ืองนีน้ าแนวคิดเชิงสญัญะวิทยามาใช้เป็น
เคร่ืองมือในการศกึษาวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของบ้าน ผี วดัในสงัคมไทยท่ีถกูถ่ายทอดอยู่ในเร่ือง
แม่นากเพ่ือศึกษารูปแบบการน าเสนอความหมายเร่ือง “ผี” ในภาพยนตร์ โดยค้นพบว่ามีสูตร
ส าเร็จของภาพยนตร์ประเภท (Genre) หนังผีไทยทัง้ในเชิงโครงเร่ือง ทัง้นีแ้นวคิดท่ีน าเสนอ
เก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของบ้าน ผีและวดัเป็นองค์ประกอบส าคญัในการจดัระเบียบทางสงัคม โดย
มีพืน้ฐานมายาคติทางพุทธศาสนาเข้ามาจัดระเบียบของสังคม (วิชุดา ปานกลาง, 2539: 1) 
กล่าวคือ การปรากฏตวัของเณรน้อยเพ่ือชีท้างให้แม่นากไปอยู่ท่ีศาล ไม่ต้องออกมาวุ่นวายกับ
มนษุย์เป็นการผลกัผีให้ไปอยู่ในท่ีๆหนึ่งเพ่ือไม่ให้อยู่ปะปนกบัคนเหมือนแตก่่อน โดยไม่ได้ท าลาย
ความเช่ือเร่ืองชีวิตหลงัความตายของผีให้หมดไป เณรคือตวัละครท่ีสะท้อนให้เห็นว่าพทุธศาสนา
เข้ามามีอิทธิพลเหนือผี แตย่งัคงผสมผสานความเช่ือเร่ืองผีกบัพิธีกรรมทางพราหมณ์เข้าไว้ด้วยกนั
เพ่ือไม่ให้เกิดความแปลกแยกในสังคม นอกจากนีจ้ะสังเกตเห็นว่า ผีแม่นากจะฆ่าพระไม่ได้ 
เพราะพระเป็นตวัแทนของพุทธศาสนาท่ีอยู่เหนือผีและคน (วิชุดา ปานกลาง, 2539: 109-115) 
สรุปได้ว่า ภาพยนตร์เร่ืองแม่นากสอดแทรกความเช่ือทางพุทธศาสนา เร่ืองเหนือธรรมชาติและ
ประเพณีเก่าแก่ของไทยเอาไว้ ได้แก่ เร่ืองของบุญกรรมเร่ืองการตอบแทนบุญคณุ เร่ืองความไม่
เท่ียง เร่ืองธรรมะยอ่มชนะอธรรม รวมทัง้เร่ืองจิตวิญญาณและเร่ืองโชคลาง 
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แต่งานวิจัยเร่ือง การสร้างสรรค์ในการผลิตซ ้าภาพยนตร์ไทยจากต านาน “แม่นาคพระ
โขนง” พบว่า เร่ืองแม่นากพระโขนงใช้ผีเป็นตวัแทนของการใช้อารมณ์ของผู้หญิง ผีจบัต้องไม่ได้ 
พิสจูน์ไมไ่ด้ และควบคมุไมไ่ด้เชน่เดียวกบัอารมณ์ท่ีอยูน่อกเหนือการควบคมุ ซึ่งเม่ือผีมีอารมณ์จึง
แสดงออกด้วยการใช้อ านาจ การท าลายล้างซึง่เป็นอิทธิฤทธ์ิท่ีมาจากอารมณ์ อนัเป็นเสน่ห์ท่ียงัคง
อยู่ในภาพยนตร์เร่ืองแม่นากพระโขนงทกุฉบบั (ศิริพร ไฝศิริ, 2544: 203) ในขณะท่ีงานวิจยัเร่ือง 
“การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเร่ือง ‘นางนากพระโขนง’” กลา่วถึงภาพรวมของข้อมลูท่ีปรากฏ
อยู่ในเร่ืองแม่นากพระโขนง ได้แก่ บทบาทหน้าท่ีของพลเมืองชาย เร่ืองสภาพชีวิตความเป็นอยู่
ของคนไทยในอดีต เร่ืองความสมัพนัธ์ของพระสงฆ์กับชุมชน บทบาทหน้าท่ีของผู้หญิง ประเด็น
เร่ืองความเช่ือ (พาณี ศรีวิภาค, 2545: 153-165) 

นอกจากนี ้งานวิจัยเร่ือง นางนาก: การต่อรองทางความหมายในภาพยนตร์ยอดนิยม 
เสนอว่ากระบวนการต่อรองทางความหมายในภาพยนตร์เร่ืองนางนากมีท่ีมาของคู่ปฏิสัมพันธ์
มากมายหลายกลุม่คนคือ ผู้ครอบครองต้นทนุทางเศรษฐกิจกบัผู้สร้างสรรค์งานศิลปะ, ผู้สร้างกบั
ผู้ชม ซึ่งผู้ ชมของนางนากมีการให้ความหมายอย่างหลากหลายไปตามระดบัความเข้มข้นของ
ความรู้ท่ีแต่ละกลุ่มมีเก่ียวกับภาพยนตร์และเก่ียวกับเร่ืองเล่าแม่นากพระโขนง แสดงให้เห็นว่า
ภาพยนตร์ไมไ่ด้เป็นพืน้ท่ีของการครอบง า แตเ่ป็นโลกของการตอ่รองระหว่างคนท่ีมีความแตกตา่ง
ทางวัฒนธรรม โดยแสดงออกในรูปของการให้คุณค่ากับความหมาย อันเป็นส่วนหนึ่งของการ
ปฏิวตัเิพ่ือแสดงว่าตวัตนของแตล่ะปัจเจกเหล่านัน้ให้คณุคา่กบัสิ่งตา่งๆ ในชีวิตประจ าวนัอย่างไร 
และเป็นการแสดงออกซึ่งความเป็นชนชัน้น าส าหรับบางกลุ่มอย่างไร ส่งผลให้แต่ละคนรับรู้
ความหมายต่างกันต่อประเด็นความเช่ือทางศาสนา ความรักและภาพของอดีต ซึ่งเป็น
ความหมายท่ีสอดแทรกอยู่ในเร่ืองแม่นาก (พรรณราย โอสถาภิรัตน์, 2544: 1,158) สรุปได้ว่า 
เร่ืองแม่นากพระโขนง 1 เร่ืองมีชุดความหมายหลากหลายชุดปรากฏอยู่ในนัน้ แล้วแต่ว่าชุด
ความหมายชดุใดจะถกูท าให้เดน่ชดัขึน้กวา่ชดุความหมายชดุอ่ืนๆ  

2.4.3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบตัวบทของเร่ืองแม่นากแต่ละส านวน 
การศึกษาเปรียบเทียบตวับทโดยส่วนใหญ่จะเป็นลกัษณะของการวิเคราะห์เปรียบเทียบ

องค์ประกอบต่างๆ ของตัวบท ได้แก่ จุดมุ่งหมายในการแต่ง รูปแบบการประพันธ์ โครงเร่ือง 
เนือ้หา ตวัละคร ฉาก กลวิธีในการแตง่ ลกัษณะการใช้ภาษา รวมถึงแบบเร่ืองและอนภุาค  

ผลงานวิจยัเร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเร่ือง “นางนากพระโขนง มุ่งเน้นศกึษา
เปรียบเทียบ จุดมุ่งหมายในการแตง่ รูปแบบการประพนัธ์ โครงเร่ือง เนือ้หา ตวัละคร ฉาก กลวิธี
ในการแตง่ ลกัษณะการใช้ภาษา รวมทัง้แบบเร่ืองและอนภุาคท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองแม่นาก
พระโขนง 9 ส านวน รวมทัง้วิเคราะห์เชิงสังคมท่ีสะท้อนให้เห็นประเพณีและความเช่ือของ
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สงัคมไทย โดยเสนอว่า วรรณกรรมเร่ืองนางนากพระโขนงมีความน่าสนใจเ น่ืองจากมีเนือ้หาท่ี
แปลกว่าวรรณกรรมเร่ืองอ่ืนๆด้วยเป็นเร่ืองของความสมัพนัธ์ของผีกับคน อนัมีสาเหตสุ าคญัมา
จากความรักและความผกูพนัในฐานะของบคุคลท่ีเป็นภรรยาและสามี เร่ืองราวชีวิตรักในแนวนีจ้ึง
มีความพิสดารท่ีท าให้คนสนใจใคร่รู้ เพราะเร่ืองท่ีเก่ียวกับผีนัน้เป็นเร่ืองลึกลับชวนให้ติดตาม 
ส านวนบทเพ่ือการแสดงจะถูกสร้างสรรค์เพิ่มเติมรายละเอียดให้ต่ืนเต้นเร้าใจโดยมีการสร้าง
บรรยากาศให้เกิดความสมจริง รวมทัง้แง่คดิเก่ียวกบัการด าเนินชีวิต ได้แก่ การยอมรับสภาพท่ีตน
เป็น, การไม่ยึดติดในเร่ืองความรักมากเกินไป, การปล่อยวาง ทัง้หมดท่ีกล่าวมานีคื้อบทสรุปท่ี
ตอบค าถามวา่ เพราะเหตใุดวรรณกรรมเร่ืองนีมี้คณุคา่และยงัคงได้รับความนิยมอย่างตอ่เน่ืองทกุ
ยคุทกุสมยั (พาณี ศรีวิภาค, 2545: 191-197) 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับแม่นากพระโขนงทัง้หมด ผู้ วิจัยพบข้อมูลพืน้ฐาน
เก่ียวกับประวัติของต านานเร่ืองแม่นากพระโขนงจากงานวิจัยทุกเล่ม เพ่ือน ามารวบรวม 
ตรวจสอบและศกึษาแหลง่ข้อมลูตา่งๆ ของงานวิจยัแตล่ะเลม่ เพื่อขยายฐานข้อมลูไปสู่ประวตัิของ
เร่ืองราวแม่นากพระโขนงท่ีถูกน ามาเล่าใหม่ในส่ือบันเทิง ตัง้แต่ในรูปแบบของนิทานพืน้บ้าน
จนกระทั่งถึงในรูปแบบของละครเวที ทัง้นีข้้อมูลพืน้ฐานเก่ียวกับประวัติการถูกสร้างในส่ือ
ภาพยนตร์จากงานวิจยัท่ีค้นพบเป็นประโยชน์ต่องานวิจยันีเ้ป็นอย่างมาก ผู้ วิจยัน าบทวิเคราะห์
ของภาพยนตร์เร่ืองแม่นากส านวนต่างๆ ท่ีถูกวิเคราะห์ในงานวิจยัท่ีค้นพบ มาใช้เป็นพืน้ฐานใน
การวิเคราะห์โครงเร่ืองเพ่ือจดักลุม่โครงเร่ือง ซึง่เป็นการศกึษาวิเคราะห์ในขัน้ตอนแรกของงานวิจยั
นี ้ 

ประเด็นท่ีน่าสนใจในการน ามาต่อยอดทางความคิดต่อการศึกษาของงานวิจัยนี ้คือ
ประเด็นเร่ืองความรักเป็นศูนย์กลางของความสัมพันธ์ระหว่างชายและหญิงในทุกยุคทุกสมัย  
(ศิริพร ไฝศิริ, 2544: 203) ประเด็นนีช้่วยให้ผู้วิจยัมีมุมมองในการวิเคราะห์ตวัละครแม่นากอีก
แง่มุมหนึ่ง นอกเหนือจากการท่ีตวัละครแม่นากอยู่ในสถานะเป็นฝ่ายถูกกระท าเพียงฝ่ายเดียว 
แสดงให้เห็น ความรักคือแรงขบัเคล่ือนให้ตวัละครแม่นากตดัสินใจกระท าทกุสิ่งอย่างเพ่ือให้ได้อยู่
กบัคนท่ีรัก 

ประเด็นต่อมาคือ ประเด็นเร่ืองผีแม่นากจะฆ่าพระไม่ได้ เน่ืองจากพระเป็นตวัแทนของ
พทุธศาสนาท่ีอยู่เหนือคนและผี (วิชดุา ปานกลาง, 2539: 115) โดยส่วนใหญ่แล้ว พระ หรือ เณร 
มกัเป็นตวัละครท่ีสามารถก าจดัผีแม่นากให้หายไปจากโลกนี ้ สิ่งนีส้ะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของคน
ในสงัคมไทยท่ีมีศาสนาพทุธคือความเช่ือท่ีคนในสงัคมยึดเหน่ียวทางใจมาเป็นเวลาช้านาน 

ทัง้นี ้ผลของศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองแม่นากทัง้หมดเป็นข้อมลูพืน้ฐานท่ีส าคญั
ในการศกึษาวิเคราะห์เร่ืองแมน่ากในประเดน็ท่ีผู้วิจยัศกึษา ซึ่งในงานวิจยันีเ้ลือกใช้หลกัการเขียน
บทละครเป็นกรอบในการศกึษาวิเคราะห์โครงเร่ือง โดยมุง่เน้นศกึษาวิเคราะห์ท่ีการกระท าหลกัใน
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ละคร จดุเร่ิมเร่ืองและจดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง เพ่ือค้นหสชดุความเช่ือท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็น
เมีย” ในเร่ืองแมน่าก 
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บทที่  3 
“ความเป็นเมีย” ในเร่ืองแม่นาก 

 ผู้วิจยัเลือกศึกษาโครงเร่ืองของเร่ืองแม่นากท่ีปรากฏในละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และ
ละครเวทีเพ่ือค้นหาการประกอบสร้างมายาคต ิ“ความเป็นเมีย” โดยมุ่งเน้นศกึษาวิเคราะห์เฉพาะ
การกระท าในละคร จุดเร่ิมเร่ือง และจุดส าคัญสูงสุดของเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับ“ความเป็นเมีย” 
เทา่นัน้ โดยมีขัน้ตอนการวิจยั ดงันี ้

1. ศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบโครงเร่ืองแม่นากทัง้ 25 ส านวนเพ่ือจัดกลุ่มโครงเร่ือง 
และคดัเลือกตวัอยา่งจากกลุม่โครงเร่ืองเพ่ือเป็นกรณีศกึษาเชิงลึก โดยก าหนดเกณฑ์
การคดัเลือก 2 ประการคือ ประการแรก ส านวนท่ีตวัละครหลกัคือแม่นากเท่านัน้ 
ประการท่ีสอง ส านวนท่ีเผยให้เห็นการกระท าหลกัในละครท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็น
เมีย” ท่ีมีความโดดเดน่และแตกตา่งจากส านวนอ่ืน 

2. วิเคราะห์การกระท าของตัวละครแม่นาก เพ่ือค้นหารูปแบบของการกระท า ท่ี
เก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” 

3. ศึกษาวิเคราะห์จุดเร่ิมเร่ืองและจุดส าคญัสูงสุดของเร่ือง เพ่ือค้นหาชุดความเช่ือท่ี
เก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” 

3.1 ศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบโครงเร่ืองแม่นากที่สร้างขึน้ใหม่ 
ผู้วิจยัรวบรวมส าเนาวีดีทศัน์ของละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ รวมถึงบทละครเวทีท่ีน าเร่ือง

แม่นากมาเล่าใหม่ได้ทัง้หมด 26 ส านวน จากนัน้น าแนวคิดการเขียนบทละครมาเป็นกรอบใน
การศกึษาวิเคราะห์โครงเร่ืองของเร่ืองแม่นาก เพราะเป็นการศกึษาท่ีท าให้เห็นภาพรวมใหญ่ของ
ทัง้เร่ืองได้ชัดเจน ทัง้นีจ้ากการศึกษาเบือ้งต้นพบว่าเร่ืองแม่นากแทบทุกส านวนมีเค้าโครงเร่ือง
คล้ายคลึงกนั คือล้วนมีต้นแบบโครงเร่ืองมาจากต านานนิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นากพระโขนง ซึ่ง
จากการศกึษาเร่ืองแมน่ากทัง้ 26 ส านวนสามารถจดักลุม่โครงเร่ืองแมน่ากได้ 4 กลุม่ ดงันี ้

3.1.1 โครงเร่ืองกลุ่มที่  1แม่นากฉบับดัง้เดิม คือการน านิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นาก
พระโขนงมาเล่าใหม่โดยยงัคงเค้าโครงเร่ือง ความคิดหลกั และเนือ้หาสาระ ตามต านานดัง้เดิม
ตัง้แตต้่นจนจบ ซึง่ส านวนท่ีอยูใ่นโครงเร่ืองกลุม่นีมี้ทัง้หมด 13 เร่ือง ดงันี ้

- ละครโทรทศัน์ ได้แก่ ละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2532) ละครโทรทศัน์เร่ืองแม่

นาคพระโขนง (2537) ละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง (ออกอากาศทางโทรทศัน์ไทยทีวีสี

ช่อง3 เม่ือปีพ.ศ. 2543) และละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง (ออกอากาศทางโทรทศัน์ไทย

ทีวีสีชอ่ง 7 เม่ือปีพ.ศ. 2543) 

23 



 

- ภาพยนตร์ ได้แก่ ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2502) ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาค
คะนองรัก(2511) ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคพระนคร(2513) ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคอาละวาด 
(2532) ภาพยนตร์เร่ืองสญัญาใจแม่นาคพระโขนง (2535) และ ภาพยนตร์เร่ือง   แม่นาค พระ
โขนง (2537)  

- ละครเวที ได้แก่ ละครเวทีเร่ืองแม่นาก: มหาอปุรากรสามองก์(2546) และ ละครเวทีเร่ือง
แม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั(2552) 

ตวัอย่างท่ีเดน่ชดัคือ ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2502) โครงเร่ืองของเร่ืองแม่นาก
ส านวนนีด้ าเนินเร่ืองราวชีวิตของแม่นากด้วยการเรียงล าดบัตามต านานตัง้แต่ต้นจนจบ โดยเร่ิม
ตัง้แต่พ่อมากกบัแม่นากรักกนั แตง่งานกัน จากนัน้แม่นากตัง้ท้อง พ่อมากต้องเดินทางไปรบ แม่
นากคลอดลูกตาย พ่อมากเดินทางกลับบ้าน ผีแม่นากอุ้มลูกรอพ่อมากอยู่ท่ีบ้าน ผีแม่นากต า
น า้พริกให้พอ่มากกินแล้วท ามะนาวตกใต้ถนุบ้าน เธอจึงเอือ้มมือยาวไปเก็บ พ่อมากเห็นพอดีจึงรู้
ว่าแม่นากเป็นผี พ่อมากหนีผีแม่นากมาหาชาวบ้าน จากนัน้พ่อมากและชาวบ้านหาหมอผีมา
ปราบผีแม่นาก ผีแม่นากตอ่สู้กับหมอผี แต่ในท้ายท่ีสุดผีแม่นากถูกจบัใส่หม้อเพ่ือเอาไปถ่วงน า้ 
เป็นต้น สรุปได้วา่โครงเร่ืองของเร่ืองแมน่ากท่ีอยูใ่นกลุม่นีมี้เค้าโครงเร่ืองและรายละเอียดตา่งๆ ใน
เร่ืองเหมือนกับนิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นากพระโขนงฉบับดัง้เดิม สิ่งท่ีแตกต่างกันคือรูปแบบ 
วิธีการน าเสนอและจงัหวะในการเลา่เร่ือง 

3.1.2 โครงเร่ืองกลุ่มที่ 2 นิทานซ้อนนิทาน คือการน านิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นากพระ
โขนงมาเล่าซ้อนอยู่ในเร่ืองราวของตัวละครตัวอ่ืน ซึ่งลักษณะของนิทานซ้อนนิทานมีหลาย
รูปแบบ เช่น การเล่านิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นากพระโขนงซ้อนอยู่ในเร่ืองราวของตวัละครตวัอ่ืน 
การสร้างให้ตวัละครตวัอ่ืนท าหน้าท่ีเป็นผู้ เล่าเร่ืองนิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นากพระโขนงด้วยการ
เปิดเร่ืองและปิดเร่ืองเท่านัน้ การเล่าเร่ืองราวของตวัละครแม่นากในปัจจบุนัสลบักบัอดีตเม่ือชาติ
ท่ีแล้ว สมยัท่ีเธอยงัเป็นแมน่าก เป็นต้น ด้วยการคดัเลือกบางช่วงบางตอนของนิทานพืน้บ้านเร่ือง
แม่นากมาจดัเรียงใหม่โดยเล่าคู่ขนานไปกับเร่ืองราวของตวัละครหลกัท่ีด าเนินเร่ืองไปข้างหน้า 
ตวัอยา่งเชน่ ภาพยนตร์เร่ืองนาค รักแท้/วิญญาณ/ความตาย(2548) โครงเร่ืองส านวนนีด้ าเนินไป
ข้างหน้าด้วยเร่ืองราวความรักของตวัละครช่ือนาคกับมากซึ่งมี ช่ือเหมือนกบัพ่อมากและแม่นาก
ในต านานแม่นากพระโขนง  มากกบันากตามหาเรือนหอก่อนแต่งงานกนั จนกระทัง่พบบ้านทรง
ไทยสมยัก่อนแถวเขตพระโขนง มากกบันากแตง่งานกนั หลงัจากงานแตง่เพียงวนัเดียว โจรขโมย
ของขวญัแตง่งานและทรัพย์สินมีคา่ในบ้านไปมากมาย จนกระทัง่วนัหนึ่งมากเจอขโมยด้วยความ
บงัเอิญ มากวิ่งตามขโมยจนกระทัง่ขโมยขบัรถชน มากกลายเป็นเจ้าชายนิทรา นากเดินทางมา
หามากท่ีโรงพยาบาล นากเห็นภาพลวงตาว่ามากบอกให้เธอตามหาผีแม่นาก นากปรึกษาคุณ
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ยายเก่ียวกบัภาพลวงตาท่ีเธอเห็น คณุยายของนากจงึเร่ิมเลา่เร่ืองราวต านานความรักของแม่นาก
กับพ่อมากให้นากฟัง หลังจากนัน้ต านานแม่นากพระโขนงถูกถ่ายทอดคู่ขนานไปพร้อมๆ กับ
เร่ืองราวของมากกับนาก สิ่งท่ีเช่ือมโยงเร่ืองราวของตวัละครทัง้สองคู่ให้ด าเนินไปพร้อมกันคือ 
ความรักแท้ ท่ีโครงเร่ืองแม่นากส านวนนีพ้ยายามมุ่งเน้นถ่ายทอดผ่านตวัละครนากและผีแม่นาก  
เป็นต้น  

นอกจากนี ้ส านวนท่ีถูกจัดอยู่ในโครงเร่ืองกลุ่มนี ้ได้แก่ ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคคืนชีพ
(2533) ภาพยนตร์เร่ืองนาค รักแท้/วิญญาณ/ความตาย (2548) และ ละครร้องเร่ืองอีนากพระ
โขนง(2455) ซึ่งลกัษณะการเล่าเร่ือแบบนิทานซ้อนนิทานของแต่ละส านวนมีความหลากหลาย
และมีรูปแบบการน าเสนอท่ีแตกต่างกันไป แตทุ่กส านวนยงัคงเค้าโครงเร่ืองราวของแม่นากพระ
โขนงไว้ 

 
3.1.3 โครงเร่ืองกลุ่มที่ 3 การสร้างตัวละครแม่นากให้ดูสมจริงมากขึน้ คือ การน า 

เสนอเร่ืองราวชีวิตของแม่นากในหลายแง่มุม มีการขยายให้เห็นถึงการแสดงอารมณ์ ความรู้สึก
นึกคิดของแม่นาก การสร้างให้แม่นากมีเหตผุลของการกระท ามากขึน้กว่าเดิม ส่งผลให้ผู้ชมเกิด
ความเข้าใจความเป็นตวัละครมากยิ่งขึน้ ส านวนท่ีถูกจดัอยู่ในโครงเร่ืองกลุ่มนี ้คือ ภาพยนตร์
เร่ืองนางนาก(2542) และ ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั(2552) ซึ่งตวัอย่างท่ีเดน่ชดั ได้แก่ 
ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั(2552) เน่ืองจากโครงเร่ืองของเร่ืองแม่นากส านวนนีมี้ความ
แตกตา่งจากเร่ืองแม่นากส านวนอ่ืน โครงเร่ืองแม่นากส านวนนีเ้ล่าเร่ืองราวชีวิตของตวัละครแม่
นากตอนเป็นคนเท่ากับตอนเป็นผี ด้วยการขยายให้เห็นชีวิตของแม่นากตอนท่ีเธอเป็นคน โดย
เร่ิมต้นจากการท่ีแม่นากหนีตามพ่อมากเพ่ือไปอยู่กินด้วยกนั แม่นากยอมหนีจากพ่อแม่ เธอยอม
ทิง้ความสขุสบายทกุอย่างเพ่ือใช้ชีวิตร่วมกบัพ่อมาก เม่ือแม่นากมาอาศยัอยู่กบัพ่อมากส่งผลให้
วิถีชีวิตของแม่นากเปล่ียนไป แม่นากตัง้ท้อง เธอต้องฝึกท างานบ้านงานเรือนทุกอย่าง เธอต้อง
ยอมถกูแมผ่วักดข่ีขม่เหง จนกระทัง่พอ่มากรู้ความจริงวา่แมท่ าร้ายเมียของเขา เขาจึงชวนแม่นาก
ย้ายออกจากบ้านแม่เพ่ือไปอยู่กนัล าพงัสองคน ในเวลาต่อมาทางวงัหลวงเกณฑ์ไพร่พลไปเป็น
ทหาร พอ่มากจ าต้องปลอ่ยให้แมน่ากตัง้ท้องอยูบ้่านเพียงล าพงั จนกระทัง่วนัหนึ่งแม่นากเจ็บท้อง 
เธอขอความชว่ยเหลือจากพ่อค้าท่ีพายเรือผ่านมาส่งจดหมายให้เธอ พ่อค้ารีบเดินทางไปบอกแม่
ผวัของเธอ  แต่แม่ผวัของเธอไม่ตามหมอต าแยให้ไปท าคลอด เธอปล่อยให้แม่นากคลอดลกูตาย
ทัง้กลมอย่างทุกข์ทรมาน จากนัน้ผีแม่นากไม่ยอมจากโลกนีไ้ปเพราะเธอยงัคงรักและเฝ้ารอพ่อ
มากกลบับ้านเพ่ือจะได้ใช้ชีวิตอยู่ด้วยกนัอีกครัง้ หลงัจากนัน้เร่ืองราวชีวิตของแม่นากตอนเป็นผี
จึงเร่ิมต้นขึน้    จะสังเกตเห็นว่า เร่ืองแม่นากส านวนนีมี้เค้าโครงเร่ืองคงเดิม แต่มีรายละเอียด
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เพิ่มเตมิท่ีชว่ยขยายให้เห็นเหตกุารณ์ตา่งๆ อนัเป็นท่ีมาของการกระท าตา่งๆ ของแม่นาก ซึ่งส่งผล
ให้เกิดความเข้าใจในเหตผุลของการกระท าของตวัละครแมน่ากมากยิ่งขึน้  

 
3.1.4 โครงเร่ืองกลุ่มที่  4 การน าเร่ืองแม่นากมาเป็นต้นแบบในการสร้างบท คือ

การสร้างสถานการณ์เพิ่มเติมจากเค้าโครงเร่ืองเดิม การก าหนดให้ตวัละครหลกัต้องเผชิญกับ
ปัญหาอุปสรรคท่ีมีความแตกต่างไปจากนิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นากพระโขนง ตวัอย่างท่ีเด่นชัด 
ได้แก่ ภาพยนตร์เร่ืองนาค(2553) ภาพยนตร์เร่ืองนีเ้ล่าเร่ืองราวชีวิตของผีแม่นาก ภายหลงัจากท่ี
จอมมารแห่งภูตผีจบัลกูชายของเธอไป ผีแม่นากและผีตนอ่ืนๆ หนีความวุ่นวายของเมืองกรุงมา
อยู่ท่ีชนบท วันหนึ่งผีท่ีเป็นลูกน้องของจอมมารออกอาละวาดเพ่ือลักพาตัวเด็กๆในชุมชนไป
เมืองกรุง เม่ือผีแมน่ากเห็นแก้มสญูเสียน้องชาย ผีแมน่ากและผีตนอ่ืนๆ ตดัสินใจพาแก้มเข้าไปใน
โลกของวิญญาณเพ่ือช่วยน้องชายของเธอ หลงัจากนัน้ผีแม่นาก ผีตนอ่ืนและแก้มต้องตอ่สู้ เพ่ือ
ชว่ยเหลือน้องชายของแก้มและเพื่อเอาชีวิตของตวัเองให้รอดจากจอมมาร เป็นต้น ซึ่งส านวนท่ีถกู
จดัประเภทอยู่ในกลุ่มนี ้ได้แก่ ละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระนคร(2539) และ ภาพยนตร์เร่ือง
นาค(2553) 

ผู้วิจยัพบวา่ เร่ืองแมน่ากบางส านวนสร้างโครงเร่ืองเหมือนกบัโครงเร่ืองแม่นากพระโขนง
ฉบบัดัง้เดิม แตมี่การเปล่ียนแปลงรายละเอียดบางอย่างแตกตา่งไปจากเดิม โดยคง ช่ือเร่ืองให้มี
ค าวา่แมน่ากปรากฏอยู ่แตช่ื่อของตวัละครหลกัไมใ่ชช่ื่อ แม่นากกบัพ่อมาก ได้แก่ ภาพยนตร์เร่ือง
แม่นาคอเมริกา(2518) 

นอกจากนี ้เร่ืองแม่นากบางส านวนน าโครงเร่ืองนิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นากพระโขนงมา
สร้างใหม่ในแง่มุมตลกขบขนั ได้แก่ ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาค ภาคพิสดาร(2528) ภาพยนตร์เร่ือง
แม่นาค30(2530) ภาพยนตร์เร่ืองแม่นาคเจอผีปอบ(2535) และ ละครเวทีเร่ืองนางนาก เดอะมิว
เซียม(2552) ซึ่งตวัอย่างท่ีเด่นชดั ได้แก่ ละครเวทีเร่ืองนางนาก เดอะมิวเซียม(2552) โครงเร่ือง
ของละครเวทีเร่ืองนีเ้ล่าเร่ืองราวชีวิตของตวัละครมานพสลบักับการเล่าเร่ืองต านานแม่นากพระ
โขนง เร่ืองราวบางช่วงเสียดสีเหตบุ้านการณ์เมืองในปัจจุบนัและรายละเอียดบางตอนล้อเลียน
ต านานเร่ืองแมน่ากพระโขนง ละครเวทีเร่ืองนีเ้ร่ิมต้นขึน้เม่ือมานพ เจ้าของพิพิธภณัฑ์วางแผนจดั
นิทรรศการผีในพิพิธภัณฑ์ มานพจ้างป้ายิ่งลกัษณ์มาท าพิธีอนัเชิญวิญญาณนางนากพระโขนง
เพ่ือบนัทกึภาพวิดีโอไว้ใช้ประกอบนิทรรศการ แตก่ารท าพิธีในครัง้นีส้ามารถอนัเชิญวิญญาณของ
นางนากมาในโลกปัจจบุนัได้จริง ผีนางนากพบวา่พอ่มากเกิดใหม่ในชาติปัจจบุนัคือมานพ มานพ
มีแฟนช่ือ จีนา่ ท่ีส าคญัคือ มานพพจ าเร่ืองราวของอดีตชาตไิมไ่ด้ ดงันัน้ผีนางนากจึงพยายามเล่า
เร่ืองราวชีวิตของตวัเองเพ่ือช่วยทบทวนความทรงจ าให้กับมานพ ผีแม่นากพยายามวางแผนฆ่า
มานพเพ่ือจะพาเขาไปอยู่กับเธอในโลกของวิญญาณตลอดไป จีน่าจึงท าทุกวิถีทางเพ่ือปกป้อง
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มานพจนกระทัง่ประสบอุบตัิเหตตุาย แต่ในท้ายท่ีสุดผีนางนากและจีน่าไม่ได้ครอบครองมานพ 
เพราะมานพเชิญป้ายิ่งลกัษณ์มาท าพิธีก าจดัดวงวิญญาณของผู้หญิงทัง้สองคนให้หายไป 

เร่ืองแม่นากส านวนต่างๆท่ีถูกจดัอยู่ในโครงเร่ืองกลุ่มนีแ้สดงให้เห็นว่า ตวัละครแม่นาก
และเร่ืองราวของแม่นากพระโขนงเป็นท่ีนิยมในการถูกหยิบน ามาเล่าใหม่ด้วยการสร้างเร่ืองขึน้
ใหมอ่ยา่งหลากหลาย 

สรุปได้ว่า เร่ืองแม่นากท่ีถูกน ามาเล่าใหม่ในส่ือบนัเทิงทัง้ 3 ส่ือมีลกัษณะเค้าโครงเร่ือง
หลากหลายรูปแบบ แต่สิ่งท่ีมีความเหมือนคล้ายกันแทบทุกส านวน คือการกระท าหลกัของตวั
ละครแม่นากท่ีเก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” ตัง้แต่เร่ิมเร่ืองจนกระทัง่จบเร่ือง ซึ่งเป็นประเด็นท่ี
นา่สนใจศกึษาเชิงลกึตอ่ไป ดงันัน้ผู้วิจยัจงึเลือกศกึษาวิเคราะห์องค์ประกอบของโครงเร่ือง 3 ส่วน 
ได้แก่ การกระท าของตวัละครหลกั จุดเร่ิมเร่ืองและจดุส าคญัสงูสุดของเร่ือง เพ่ือค้นหาชุดความ
เช่ือท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” ท่ีปรากฏอยูใ่นเร่ืองแม่นาก ด้วยการคดัเลือกตวัอย่างจากกลุ่ม
โครงเร่ืองแต่ละกลุ่มเป็นกรณีศึกษาเชิงลึก เพ่ือท าความเข้าใจภาพรวมของรายละเอียดต่างๆท่ี
เก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” โดยก าหนดเกณฑ์การคดัเลือกไว้ 2 ประการ ได้แก่ ประการแรก 
ส านวนท่ีตวัละครหลกัคือแม่นากเท่านัน้ ประการท่ีสอง ส านวนท่ีเผยให้เห็นการกระท าของตวั
ละครหลกัท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” โดยมีความโดดเดน่และแตกตา่งจากส านวนอ่ืน ดงันัน้
ผู้วิจยัจงึคดัเลือกตวัอย่างจากโครงเร่ือง 3 กลุ่มแรกเท่านัน้ เน่ืองจากงานวิจยันีมุ้่งศกึษาวิเคราะห์
กระบวนการประกอบสร้างมายาคต ิ“ความเป็นเมีย” ในเร่ืองแม่นาก ผู้วิจยัจึงไม่น าโครงเร่ืองกลุ่ม
ท่ี 4 มาคดัเลือกเพราะโครงเร่ืองกลุ่มท่ี 4 ไม่ได้เล่าเร่ืองราวชีวิตของแม่นากท่ีเก่ียวข้องกบัสถานะ
ของ “ความเป็นเมีย” อย่างเด่นชดั นอกจากนีต้วัละครแม่นากบางส านวนในโครงเร่ืองกลุ่มท่ี4 
ไมใ่ชต่วัละครหลกั จงึไมต่รงตามวตัถปุระสงค์ของงานวิจยันี ้
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การศกึษาวิเคราะห์การกระท าของตวัละครแมน่ากทกุส านวนเบือ้งต้นพบว่า เร่ืองแม่นาก
ท่ีมีคณุสมบตัติรงตามเกณฑ์ท่ีก าหนดมีดงันี ้  

ตารางท่ี 3.1 การกระท าของตวัละครแมน่ากท่ีมีลกัษณะโดดเดน่และแตกตา่งจากส านวนอ่ืน ทัง้ 
3 กลุม่โครงเร่ือง 
 

โครงเร่ือง 
3 กลุ่ม 

เร่ืองแม่นาก 
5ส านวน 

พืน้หลังของ 
ตัวละครแม่นาก 

การกระท าของตวัละครแม่นาก 
ที่มีลักษณะโดดเด่นและแตกต่าง 

จากส านวนอื่น 

โครงเร่ือง
กลุม่ที่1 

ละครโทรทศัน์เร่ือง
แม่นาคพระโขนง
(2532) 

แม่นากเป็นสาวชาวบ้านที่
หน้าตาสวย เธอเป็นที่หมาย
ป อ ง ข อ ง ช า ย ห ล า ย ค น
โดยเฉพาะพ่อมากกับหลาน
ก านนั 

ผีแม่นากสิงร่างสร้อยเพื่อเสพสงัวาสกับ
พ่อมาก เพราะผีแม่นากเช่ือว่าการเสพ
สงัวาสจะท าให้เธอได้อยู่ใกล้ชิดกับพ่อ
มากในช่วงเวลาหนึง่ 

ละครเวทีเร่ืองแม่
นาคพระโขนง เดอะ
มิวสิคลั(2552) 

แม่นากหอบเสือ้ผ้าหนีตาม
พ่อมากมาอยู่กินด้วยกันสอง
คน  

ผีแมน่ากฆ่าสร้อยเพื่อไม่ให้สร้อยแย่งพ่อ
มากไปจากเธอเพราะพ่อมากคือสิ่งมีค่า
ที่สดุในชีวิตของเธอ 

โครงเร่ือง
กลุม่ที่2 

ละครร้องเร่ืองอีนาก
พระโขนง(2455) 

แม่นาก เ ป็นลูกก าพ ร้า  ไ ร้
ญาติขาดมิตร ส่งผลให้พ่อ
มากคือทุกสิ่งทุกอย่างที่มีค่า
ที่สดุในชีวิตของเธอ 

ผีแม่นากแปลงร่างเป็นสาวสวยยั่วยวน
ขรัวเต๊ะ เพื่อต้องการแย่งชิงพ่อมาก
กลบัคืน  

โครงเร่ือง
กลุม่ที่3 

ภาพยนตร์เร่ือง 
นางนาก (2542) 

แมน่ากเป็นหญิงสาวชาวบ้าน
ที่ใช้ชีวิตอยู่กับผวัล าพงัเพียง 
2 คน  

เร่ืองแม่นากส านวนนีน้ าการกระท าเล็กๆ 
น้อยๆ ของแม่นากเมื่อชีวิตอยู่กินกับพ่อ
มาก มาขยายให้เห็นเป็นสถานการณ์ที่
เด่นชัด เพื่อสะท้อนให้เห็นความรักและ
ภกัดีที่แมน่ากมีให้พอ่มากเสมอมา 

ละครเวทีเร่ืองแม่
นาค เดอะมิวสิคลั
(2552) 

แม่นากเ ป็นลูกขุนนางชัน้
ผู้ ใหญ่ เธออ่านหนังสือออก
และ เ ขี ยนหนัง สื อ ไ ด้  แ ต่
ท างานบ้านงานเรือนไมเ่ป็น 

แม่นากฝึกท างานบ้านงานเรือนเพื่อท า
หน้าที่ของความเป็นเมียให้ครบถ้วน ไม่
ขาดตกบกพร่อง 
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การกระท าของตวัละครแมน่ากข้างต้นท่ีมีลกัษณะโดดเดน่และแตกตา่งจากส านวนอ่ืนใน
กลุ่มโครงเร่ือง เผยให้เห็นว่าการกระท าของตวัละครแม่นากล้วนแล้วแต่เป็นการกระท าท่ีเกิดขึน้
ภายใต้บทบาทหน้าท่ีของ “ความเป็นเมีย” ท่ีมีลักษณะโดดเด่นและแตกต่างจากส านวนอ่ืน  
ข้อมูลนีส้ะท้อนให้เห็นว่าตวัละครแม่นากมกัจะถูกให้ความส าคญัภายใต้บทบาทหน้าท่ีของเมีย
มากกวา่บทบาทหน้าท่ีอ่ืน ดงันัน้ผู้วิจยัจึงคดัเลือกน าเร่ืองแม่นาก 5 ส านวน ได้แก่ ละครโทรทศัน์
เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2532) ละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั(2552) ละครร้องเร่ือง
อีนากพระโขนง(2455) ภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542) และ ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั
(2552) เป็นกรณีศกึษาเชิงลึกตอ่ไป โดยใช้หลกัการเขียนบทเป็นกรอบการวิเคราะห์โครงเร่ืองท่ี
มุง่เน้นองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ การกระท าของตวัละครหลกั จดุเร่ิมเร่ืองและจดุส าคญัสงูสดุของ
เร่ือง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.2 วิเคราะห์การกระท าของตัวละครแม่นาก 
ภาพท่ี3.3 ละครร้องเร่ืองอีนาก 
พระโขนง (2455) 

ภาพท่ี3.1ละครโทรทศัน์เร่ืองแมน่าค 
พระโขนง(2532) 

ภาพท่ี3.2 ละครเวทีเร่ืองแมน่าค 
พระโขนงเดอะมิวสคิลั(2552) 

ภาพท่ี3.4 ภาพยนตร์เร่ือง 
นางนาก (2542) 

ภาพท่ี3.5 ละครเวทีเร่ืองแมน่าค 
เดอะมวิสคิลั (2552) 
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การศึกษาวิเคราะห์ตีความการกระท าของตัวละครแม่นากทัง้ 5 ส านวน เผยให้เห็น
รูปแบบของการกระท าท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” อย่างชดัเจน ผู้ วิจยัตัง้ข้อสงัเกตว่าทกุการ
กระท าของตัวละครแม่นากนัน้เป็นไปเพ่ือรักษาโลกท่ีเคยมีกันสองคนให้ด ารงอยู่ต่อไป เม่ือ
วิเคราะห์แต่ละการกระท าของตัวละครแม่นากจากเร่ืองแม่นากทัง้ 5 ส านวนตัง้แต่เร่ิมเร่ือง
จนกระทัง่จบเร่ือง พบวา่มีหลายการกระท าท่ีเหมือนคล้ายกนั โดยสามารถจดักลุ่มการกระท าของ
ตวัละครแมน่ากได้ 3 กลุม่ได้แก่ 

3.2.1 กลุ่มที่ 1 การท าหน้าที่ของเมียท่ีดี 
การวิเคราะห์การกระท าของตวัละครแม่นาก 5 ส านวนพบว่า มีการสร้างให้แม่นากดแูล

ปรนนิบตัิพ่อมากทัง้ในช่วงเวลาท่ีแม่นากเป็นคนและเป็นผี กิจวตัรประจ าวนัของแม่นากคือการ
ปรนนิบตัดิแูลพอ่มากและการท างานบ้านงานเรือน การกระท าหลายการกระท าสะท้อนให้เห็นว่า 
แมน่ากท าหน้าท่ีของเมียท่ีดีเพ่ือด ารงการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกบัพ่อมากให้คงอยู่ตอ่ไป เน่ืองจากมีการ
สร้างพืน้หลงัของตวัละครแมน่ากทกุส านวนถกูสร้างให้แม่นากต้องอยู่ในสถานะโดดเด่ียว ก าพร้า
พอ่แม ่ตวัคนเดียว ไร้ญาตขิาดมิตร ผลกัดนัให้แม่นากจบัยึดพ่อมากเป็นศนูย์กลางของชีวิต ไม่ว่า
แมน่ากจะกระท าอะไรก็ตาม เธอจะสนใจแตพ่่อมากเพียงคนเดียวเท่านัน้ ซึ่งสามารถจดักลุ่มการ
กระท าได้เป็น 2 กลุม่ ดงันี ้

1) การปรนนิบตัดิแูลพอ่มาก 
การกระท าของแม่นากเม่ือเป็นคนและเป็นผีทกุส านวนแสดงให้เห็นว่า กิจวตัรประจ าวนั

ของแม่นากคือการดูแลปรนนิบตัิพ่อมาก กลุ่มของการกระท านีอ้ยู่ในช่วงเวลาท่ีแม่นากใช้ชีวิต
ร่วมกับพ่อมากสองคน  ซึ่งการกระท าของแม่นากสะท้อนให้เห็นภาพวิถีชีวิตของผู้ หญิงไทยใน
ฐานะภรรยาอยา่งชดัเจน ทัง้นีแ้ม่นากทัง้ 5 ส านวนมีการกระท าท่ีแสดงให้เห็นความรักและความ
เป็นห่วงเป็นใยในตวัพ่อมากเป็นอย่างยิ่ง แต่ส านวนท่ีแสดงให้เห็นการปรนนิบัติดูแลพ่อมาก
ชดัเจนมากท่ีสุด คือ แม่นากใน ภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542) เน่ืองจากเร่ืองแม่นากส านวนนี ้
ถ่ายทอดเร่ืองราวชีวิตของผีแม่นากตอนท่ีเธอใช้ชีวิตร่วมกับพ่อมากในบ้านล าพงัสองคนได้เป็น
อยา่งดี โดยการเลา่เร่ืองด้วยภาพมากกวา่บทสนทนาของตวัละคร ดงันี ้
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- การโกนหนวดและตดัผมให้พอ่มาก 

 
ภาพท่ี3.6 แมน่ากโกนหนวดและตดัผมให้พ่อมาก 

 
เม่ือพ่อมากเพิ่งเดินทางกลบัมาจากสงครามวนัแรก แม่นากปรนนิบตัิดแูลพ่อมากด้วย

การโกนหนวดและตดัผมให้ โดยท่ีแมน่ากไถ่ถามสารทกุข์สขุดบิขณะท่ีพอ่มากไปรบมาด้วย 
 
- การต ายาทาแผลให้พอ่มาก 

 
ภาพท่ี3.7 แมน่ากต ายาประคบแผลให้พอ่มาก 

 
เหตกุารณ์นีเ้กิดขึน้เม่ือพ่อมากตกบนัไดบ้านยายเอิบจนได้แผลท่ีเข่า เน่ืองจากพ่อมาก

ตกใจกลวัท่ีเห็นตวัเงินตวัทองแย่งกินศพของยายเอิบอย่างอนาถในบ้าน เม่ือพ่อมากกลบัมาบ้าน 
แมน่ากรีบฝนยาประคบแผลให้พอ่มากทนัที 

- การเสพสงัวาสร่วมกบัพอ่มาก  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี3.8 แมน่ากเสพสงัวาสร่วมกบัพอ่มาก 
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เร่ืองแมน่ากส านวนนีมี้ฉากการเสพสงัวาสระหว่างผีแม่นากกบัพ่อมากอย่างชดัเจน ฉาก
นีแ้สดงให้เห็นวา่แม่นากยอมมอบกายอยย่างเต็มใจเพ่ือให้พ่อมากได้สขุสมอารมณ์ทางเพศ ฉาก
นีเ้ป็นการแสดงให้เห็นวา่ การเสพสงัวาสร่วมกบัสามีคือการปรนนิบตัสิามีอีกหนึ่งอย่างท่ีผู้หญิงใน
ฐานะภรรยาจะต้องกระท า 

ทัง้หมดนีเ้ป็นตวัอย่างสะท้อนให้เห็นว่าแม่นากเป็นเสมือนภาพแทนของผู้หญิงไทยใน
ฐานะภรรยาท่ีจงรักภกัดีตอ่สามี ต้องแสดงออกด้วยการปรนนิบตัดิแูลสามีทกุอย่าง ในซึ่งการท่ีแม่
นากปรนนิบัติดูแลพ่อมากนัน้เป็นภาพสะท้อนให้เห็นว่าแม่นากยอมอยู่ใต้อาณัตของพ่อมาก
ตลอดชีวิต 

2) การท างานบ้านงานเรือน 
การกระท าของแม่นากแสดงให้เห็นว่า บทบาทหน้าท่ีของแม่นากอีกหนึ่งอย่าง

นอกเหนือจากการปรนนิบตัิดแูลพ่อมากคือ การท างานบ้านงานเรือน ได้แก่ การกวาดบ้านถบู้าน 
การท ากบัข้าว การล้างถ้วยล้างชาม การท าไร่ท านา การต้อนควายเข้าคอก  เป็นต้น ฉากท่ีแสดง
ให้เห็นภาพการท างานบ้านงานเรือนของผู้หญิงไทยในฐานะภรรยาอย่างชดัเจน ได้แก่ ละครเวที
เร่ืองแม่นาค เดอะมิสิคลั (2552) เพราะส านวนนีถ้่ายทอดเร่ืองราวชีวิตของแม่นากตอนเป็นคน
เท่ากบัตอนเป็นผี มีการสร้างรายละเอียดของเหตผุล ท่ีมาของเร่ืองราวตัง้แตแ่ม่นากหนีตามพ่อ
มากมาใช้ชีวิตร่วมกัน กระทัง่การปรับตวั การปรับเปล่ียนวิถีชีวิตของแม่นากจากลกูผู้ ดีมีตระกูล
เปล่ียนเป็นเมียของผู้ ชายชาวบ้านธรรมดาคนหนึ่ง การท่ีแม่นากจะต้องรับผิดชอบในบทบาท
หน้าท่ีของความเป็ยเมีย เป็นสิ่งแสดงให้เห็นวา่แมน่ากมีหน้าท่ีรับผิดชอบอะไรบ้าง  

ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิสิคลั (2552) ซึ่งเร่ืองแม่นากส านวนนีเ้ป็นส านวนท่ีมีการ
บรรยายบทบาทหน้าท่ีของผู้หญิงในฐานะภรรยาได้อย่างละเอียดมากท่ีสดุ ทัง้นีต้วัละครแม่นาก
ไมไ่ด้เป็นผู้ถ่ายทอดวา่การท างานบ้านงานเรือนต้องกระท าสิ่งใดบ้าง แตต่วัละครท่ีเป็นผู้ถ่ายทอด
คือชาวบ้านในชมุชนซึง่ปรากฏในชว่งหนึง่ของ เพลงลูกสะใภ้ ท าอะไรไม่เป็น  

หมู่ เช้าต่ืนนอนก่อนไก่  จดุไฟตดิเตาเร็วร่ี 
 จดัแจง(หงุหา)ข้าวปลา(ทนัที) อยา่งนีส้ิผู้หญิงไทย 
เช้าต่ืนมาก็ท างาน   กวาดถงูานบ้านไมต้่องเตือน 
ทอผ้า(ต าข้าว)ตกัน า้(ไมแ่ชเชือน) ผู้หญิงไทยท าได้ทกุอยา่งไป 
พอสายออกไปท่ีนาไร่  ชว่ยลกูผวัย ่าไถทัว่ท้องนา 
ตกเย็นตะวนัรอนแดดก็จรรีบมา ท าอาหารรอทา่สามี 
ล้างถ้วยชามหม้อไหเร็วร่ี  เอาฝงูควายเข้าคอกท่ีปลายนา 
จดุไต้(ตดิไฟ)ตอ่ดาวขึน้เตม็ฟ้า นัน่แหละหนาจงึได้เข้านอน 
(ดารกา วงศ์ศริิ, 2552: 8)  
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เพลงนีส้ะท้อนให้เห็นบทบาทหน้าท่ีของภรรยาท่ีดีนัน้จะต้องกระท าสิ่ งใดบ้างใน
ชีวิตประจ าวัน ด้วยการถ่ายทอดว่า กิจวตัรประจ าวันทัง้หมดนีคื้อหน้าท่ีของผู้หญิงไทย การท่ี
ชาวบ้านในชุมชนร้องเพลงนีเ้ป็นการแสดงให้เห็นว่า สังคมมีส่วนในการวิพากษ์วิจารณ์การท า
หน้าท่ีของภรรยาท่ีดีของแม่นาก กล่าวได้ว่าเร่ืองราวความรักของแม่นากส านวนนีส้ะ ท้อนให้เห็น
ภาพการใช้ชีวิตคูไ่มใ่ชเ่ร่ืองของคนสองคนเทา่นัน้ แตย่งัมีกลุ่มสงัคมมากมายเข้ามาเก่ียวข้อง เช่น 
แม่สามี ญาติพ่ีน้องของสามี เพ่ือนฝูงและชาวบ้านในละแวกใกล้เคียง ฯลฯ บุคคลเหล่านีล้้วน
แล้วแต่มีส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการก าหนดบทบาทหน้าท่ีของผู้ หญิงในฐานะภร รยาว่ามี
ภาระหน้าท่ีอะไรท่ีต้องรับผิดชอบบ้างในแตล่ะวนั  

นอกจากนี ้พบว่ามีการกระท าของแม่นากในส านวนอ่ืนท่ีสะท้อนให้เห็นการท างานบ้าน
งานเรือน ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับรายละเอียดท่ีละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิสิคัล (2552)          
ได้บรรยายไว้ ได้แก่ 

- การต าข้าว ในภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542) 
มาก อ้าวอีนาก ข้าเที่ยวตามหาเสยีทัว่ ท่ีแท้มาต าข้าวอยูน่ี่เอง 
นาก ตื่นมาท าไม ดกึแล้วไปนอนซะเถอะ 
มาก แล้วเอ็งเลา่ ท าไมมาต าข้าวอยูป่่านนี ้รอให้เช้าไมด่กีวา่รึ 
นาก ข้าวในกระบงุมนัหมดแล้ว ข้ากลวัมือ้เช้าจะไมม่ีข้าวให้เอง็กิน 
มาก โธ่...ท าไมเอ็งไมบ่อกข้าแตเ่ย็นเลา่ ข้าจะได้ต าให้ 
นาก ไมเ่ป็นไรดอก ข้านะ่...อยากปรนนิบตัิเอ็งให้มากเข้าไว้ เพราะข้าเอง ก็ไมรู้่จะอยู่ 

ดแูลเอ็งได้อกีซกัก่ีวนั เผ่ือวา่วนัหน้า...(แมน่ากร้องไห้) 
มาก นากเอ๊ย ท าไมเอง็พดูอยา่งนัน้เลา่ เอ็งพดูเหมือนเอ็งจะจากข้าไปไหนอยา่งนัน้ 

แหละ 
นาก ไอ้มาก (ร้องไห้) ไอ้มาก ข้ารักเอง็นกั ชาตินีข้้าจะไมย่อมจากเอ็งไปไหนเป็นอนั 

ขาด แต.่..แตข้่ากลวั 
มาก อีนากเอ๊ย กลวัอะไรเลา่ ข้าไมเ่คยคิดจะจากเอง็ไปไหนดอก เราสองคนผวัเมีย 

ต้องอยูด้่วยกนั จนกวา่ความตายจะมาพรากจากกนั เมื่อนัน่แล อีนาก  
นาก (ร้องไห้) 
มาก ไป...ดกึแล้วขึน้เรือนเถอะ 

 
บทสนทนาข้างต้นแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่าแม่นากให้ความส าคัญมากกับการ

จดัเตรียมข้าวปลาอาหารไว้ให้พ่อมาก เธอเช่ือว่าการแสดงความรักทัง้หมดท่ีเธอมีให้พ่อมากคือ
การปรนนิบตัิดูแลเอาให้ดีท่ีสุดในช่วงเวลาท่ีเธอยังได้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับเขา ผีแม่นากส านวนนี ้
สะท้อนให้เห็นว่าการปรนนิบตัิดแูลสามีเป็นหน้าท่ีท่ีผู้หญิงไทยโดยส่วนใหญ่รู้อยู่แล้วว่าอะไรคือ
หน้าท่ีรับผิดชอบท่ีพวกเธอต้องกระท า  
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- การต าน า้พริก 
ฉากผีแม่นากต าน า้พริกเป็นฉากท่ีปรากฏอยู่ในเร่ืองแม่นากแทบทกุส านวน ยกเว้นละคร

ร้องเร่ืองอีนากพระโขนง(2455) ในบทละครร้องส านวนนีไ้ม่มีฉากแม่นากต าน า้พริก แตมี่ฉากท่ีผี
แม่นากมือยาวหยิบมะเด่ือให้พ่อมากินเท่านัน้ ความส าคญัของฉากนีเ้ป็นฉากท่ีพ่อมากรู้ความ
จริงว่าแม่นากเป็นผี จนกลายเป็นภาพจ าท่ีท าให้เร่ืองแม่นากแทบทกุส านวนท่ีถกูน ามาสร้างใหม่
ต้องมีฉากนี ้ 

ละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2532) แม่นากต าน า้พริกให้พ่อมากเน่ืองจากพ่อ
มากอยากกินน า้ปลาพริกคุกข้าวในมือ้นี ้ซึ่งแท้จริงแล้วเป็นอุบายท่ีพ่อมากหลอกล่อแม่นาก 
เพราะต้องการบีบมะนาวท่ีแชน่ า้มนต์ใสก่บัข้าว เขาต้องการพิสจูน์วา่กบัข้าวท่ีแม่นากท าให้กินทกุ
มือ้เป็นของท่ีกินไมไ่ด้อยา่งท่ีชาวบ้านกลา่วหามาจริงหรือไม่ พ่อมากลงไปอาบน า้หน้าบ้านขณะท่ี
แม่นากก าลงัต าน า้พริกให้พ่อมาก แม่นากท าสากตกลงไปใต้ถนุบ้าน ด้วยความเร่งรีบท าให้เสร็จ
ก่อนพ่อมากจะอาบน า้เสร็จ แม่นากจึงย่ืนมือยาวลงไปเก็บสากท่ีใต้ถุนบ้าน พ่อมากหนัมาเห็น
พอดี  

ละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั(2552) แม่นากส านวนนีต้ัง้ใจจะต าน า้พริก
เลีย้งฉลองท่ีพอ่มากเดนิทางกลบับ้าน เธอจึงให้พ่อมากไปซือ้มะนาวท่ีตลาด พ่อมากเจอยายปริก
(หมอต าแย)และชาวบ้าน ยายปริกบอกความจริงกบัพ่อมากว่าพ่อมากอยู่กินกบัผี พ่อมากไม่เช่ือ
เพราะคดิวา่ทกุคนเกลียดแมน่าก เม่ือพอ่มากมาถึงบ้าน เขาเอามะนาวมาให้แม่นากพร้อมกบัเล่า
เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ แม่นากหลบเล่ียงว่าทกุคนเกลียดเธอ จากนัน้พ่อมากเอากบัข้าวเก่าไปทิง้ใต้
ถนุบ้าน ขณะท่ีแมน่ากต าน า้พริกด้วยความโมโห เธอกระแทกสากแรงขึน้ จนสากหลดุมือตกลงไป
ใต้ถนุบ้าน ด้วยความโมโหจนลืมตวัแมน่ากเอือ้มมือยาวลงไปหยิบสากบริเวณใต้ถนุบ้าน พ่อมาก
เห็นพอดี  

ภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542) เหตกุารณ์เกิดขึน้ในค ่าวนัหนึง่ ตอนนัน้เป็นเวลาท่ีแม่นาก
ก าลงัท ากบัข้าวอยูใ่นครัว ขณะท่ีพอ่มากนัง่เหลาไม้เพ่ือเอาไปท าเป็นขัน้บนัไดท่ีหกั เขาน าแผ่นไม้
ไปตอ่ขัน้บนัไดแทนไม้ท่ีหกั เท้าของพ่อมากไปโดนขวานตกลงไปใต้ถุนบ้าน เขาจึงเดินลงไปเก็บ
ขวานท่ีใต้ถุนบ้าน ค าพูดของหลวงพ่อวดัมหาบุศย์ผุดขึน้ในใจพ่อมาก “ถ้าหากว่ามึงเช่ือกก็ูลอง
ตัง้จิตให้มัน่ นกึถึงพระพทุธคณุเข้าไว้ แล้วก้มหวัลอดหว่างขา” พ่อมากจึงลองก้มหวัลอดหว่างขา 
ทันใดนัน้ภาพบ้านเรือนท่ีเห็นกลายเป็นบ้านร้างท่ีทรุดโทรม พ่อมากตกใจกลัวกับภาพท่ีเห็น 
ขณะท่ีแมน่ากก าลงัจะหัน่มะนาวเพ่ือต าน า้พริก แตเ่ธอท ามะนาวหล่นไปใต้ถนุบ้าน เธอคิดว่าพ่อ
มากคงอยูบ่นบ้าน เธอจงึเอือ้มมือยาวลงไปเก็บมะนาวใต้ถนุบ้าน พ่อมากหนัไปเห็นพอดี พ่อมาก
จงึรู้วา่แมน่ากตายแล้ว 
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ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคัล(2552) แม่นากนั่งเหม่อขณะท่ีก าลังท ากับข้าว 
เน่ืองจากเธอเพิ่งฆ่าหมอผีตาย ขณะท่ีพ่อมากเพิ่งกลบัเข้าบ้าน เขาเหม่อลอยเช่นกนัเพราะได้ยิน
ชาวบ้านซุบซิบกนัว่าเมียกบัลกูของเขาตายแล้ว พ่อมากลงไปล้างหน้าท่ีท่าน า้  แม่นากต าน า้พริก
เพ่ือเตรียมส ารับให้พ่อมากกิน ด้วยความเหม่อลอยท่ียงัตกใจไม่หายจากเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ แม่
นากท ามะเด่ือตกไปใต้ถุนบ้าน เธอเอือ้มมือยาวลงไปเก็บขึน้มา พ่อมากเห็นก็ร้องตกใจ เขารู้
ความจริงแล้วว่าเมียของเขาเป็นผี กล่าวได้ว่า ฉากนีเ้ป็นฉากท่ีสะท้อนใ ห้เห็นว่า การเข้าครัว
ท ากับข้าว คือบทบาทหน้าท่ีอย่างหนึ่งของภรรยา ผีแม่นากยงัคงรักษาบทบาทหน้าท่ีของความ
เป็นเมียท่ีดีแม้วา่เธอจะตายไปแล้ว  
 

- การฝัดข้าวและการหงุข้าว 
สิ่งท่ีน่าสนใจคือ ตัวละครแม่นากในละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคัล (2552)เป็น

ส านวนเดียวท่ีถกูสร้างให้ท างานบ้านงานเรือนไม่เป็น ส่งผลให้แม่นากส านวนนีต้้องฝึกฝนท างาน
บ้านงานบ้านงานเรือนเพ่ือท าหน้าท่ีของเมียท่ีดีไม่ให้ขาดตกบกพร่อง เหตกุารณ์นีเ้กิดขึน้เม่ือแม่
นากย้ายมาอยูกิ่นกบัพอ่มากท่ีบ้านแมผ่วัใหม่ๆ  

เหมือน  นี่ไมใ่ช่บ้านหลอ่น จะได้เอาแตน่อนแตน่ัง่ แคหุ่งข้าวก็ยงัท าไมเ่ป็น 
หมู่  แมค่ณุเอ๊ย แคห่งุข้าว ก็ยงัท าไมเ่ป็น 
นาค  (ไหว้) ขอโทษจ๊ะ 
เหมือน  (พดู) .....โอ๊ย ไมต้่องมาขอโทษ ไมม่ีประโยชน์ ถามจริงๆเถอะ  

ท าอะไรเป็น นอกจากคอยส าออยผวั เช้าเย็น 
นาค  ฉนัอา่นหนงัสอืออก และเขียนหนงัสอืได้ 
เหมือน  โอ๊ยอกอีแป้นจะแตก แตไ่มม่ีปัญญาจะต้อนควาย กลบัไปเลยกลบัไป 
หมู่  กลบัไปเลยกลบัไป 
เหมือน  มาทางไหนก็ไปทางนัน้ ไปอา่นหนงัสอืที่บ้านตวั 
(เหมือนผลกันาคเซ) 
หมู่  โอ๊ะ โอไปเลยสกิลบัไป โอ๊ะโอ ไปเลยสกิลบัไป โอ๊ะโอ กลบัไปท่ีบ้านตวั 
นาค  แมเ่หมือนขา โปรดบอกมาจะให้ฉนัท าอะไร ชัน้รับรองจะท าให้ได้ 
เหมือน  งัน้ก็เอากระด้งนีไ้ปฝัดข้าวด ู  ท าดสู ิชัน้ท าให้ดตูัง้หลายวนั 
   (พดู) เอ้า โยนข้าวให้เป็นจงัหวะซียะ สองมือจบักระด้งให้ 

เทา่กนั เอ้า ดู๊ด ูหกหมดซะอยา่งนัน้! กลูะ่ออ่นใจ 
หมู่  ดดูู๊  มนัท า นา่ข าข าจริงๆ เป็นผู้หญิงที่ยิ่งโง่กวา่ควาย ควาย 

(ดารกา วงศ์ศริิ, 2552: 8-9) 
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ผู้วิจยัตีความว่า แม่นากถกูเลีย้งดมูาอย่างลูกผู้ ดีมีตระกูลท่ีไม่ต้องท างานบ้านงานเรือน
เอง แตค่นใช้คอยท าให้ สิ่งท่ีเธอได้ฝึกหดัเรียนรู้ยามว่างคือการอ่านเขียนหนงัสือ แม่นากส านวนนี ้
ถกูยกระดบัสถานะทางสงัคมและสติปัญญาให้สงูกว่าผู้หญิงไทยส่วนใหญ่และผู้ชายไทยบางคน
ในสังคมยุคนัน้ ซึ่งรวมถึงตัวละครพ่อมากด้วย แต่ความรู้ทางด้านสติปัญญาเป็นสิ่งท่ีผู้ หญิง
ชาวบ้านทัว่ไปในสงัคมสมยันัน้ไม่ฝึกฝนเพราะไม่เป็นประโยชน์ตอ่การด าเนินชีวิต ดงันัน้แม่นาก
จงึถกูประณามหยามเหยียดจากแมผ่วัและชาวบ้านในสงัคม ฉากนีเ้ผยให้เห็นบทบาทหน้าท่ีของผู้
หญิงไทยท่ีถูกสังคมอบรมสั่งสอนถ่ายทอดสืบต่อกันมาตัง้แต่อดีตจนกระทั่งปัจจุบัน แม้ว่า
ปัจจบุนัผู้ชายไม่ต้องไปออกรบและผู้หญิงต้องออกจากบ้านไปท างานนอกบ้าน แตผู่้หญิงไทยใน
ยุคสมัยปัจจุบนัยังคงมีความคล้ายคลึงกับตวัละครแม่นากส านวนนีต้รงท่ีอ่านออกเขียนได้ มี
การศึกษา ถึงอย่างไร การกระท าของแม่นากในตอนนีส้ะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงไทยก็ยงัคงต้อง
ฝึกฝนท างานบ้านงานเรือนอยูดี่เพราะมนัคือหน้าท่ีของผู้หญิงไทยทกุคน 

สรุปได้ว่า สิ่งตา่งๆ ท่ีแม่นากกระท าให้พ่อมากสะท้อนให้เห็นว่าเป็นการกระท าท่ียอมอยู่
ใต้อ านาจของผวั การกระท าเหลา่นีถ้กูบอกเลา่ผา่นตวัละครแม่นากว่าเป็นการท าหน้าท่ีของเมียท่ี
ดีเพ่ือปลกูฝังบทบาทหน้าท่ีของผู้หญิงไทยในฐานะภรรยาให้ได้รู้ว่า การเกิดมาเป็นผู้หญิงไทยมี
หน้าท่ีต้องรับผิดชอบสิ่งใดบ้าง สิ่งใดพึงปฏิบตัิ ในความคิดเห็นส่วนตวัของผู้ วิจยัมองว่า แม่นาก
ปรนนิบตัิพ่อมากทกุอย่าง รวมถึงยอมท างานบ้านงานเรือนทกุอย่าง โดยพยายามไม่บกพร่องใน
หน้าท่ีของเมียท่ีดีเพราะแม่นากรักพ่อมาก พ่อมากคือผู้ชายท่ีเธอตดัสินใจใช้ชีวิตคูอ่ยู่ด้วยกนัจน
วนัตาย เม่ือวันหนึ่งแม่นากต้องตาย ความรักทัง้หมดของชีวิตท่ีเธอทุ่ม เทให้กับพ่อมากจึงเป็น
แรงผลกัดนัให้เธอจบัยึด “ความเป็นเมีย” ของพ่อมาก ซึ่งเป็นสิ่งท่ีเป็นไปไม่ได้ในโลกแห่งความ
จริงอีกตอ่ไป 
 

3.2.2 กลุ่มที่ 2 การสร้างภาพมายา 
การสร้างภาพมายา ในงานวิจัยนีห้มายถึง ผีแม่นากใช้อิทธิฤทธ์ิของความเป็นผีท าทุก

อย่างเพ่ือให้เธอได้ใช้ชีวิตอยู่กบัพ่อมากอีกครัง้ ได้แก่ การแปลงร่างเป็นคน การเสกกบัข้าวให้พ่อ
มากกินทุกมือ้ รวมถึงการเนรมิตบ้านเรือนท่ีอยู่ให้ดไูม่ทรุดโทรม กลุ่มการกระท านีจ้ดัอยู่ในช่วงท่ี
แม่นากตายทัง้กลมจนกระทัง่ถึงตอนท่ีพ่อมากรู้ความจริงว่าแม่นากเป็นผี การตายทัง้กลมเป็น
สถานการณ์ท่ีผลกัดนัให้ชีวิตแม่นากไปอยู่ในจุดท่ีไม่มีอะไรจะเสียอีกตอ่ไป ดงันัน้ผีแม่นากจึงไม่
ยอมจากไปไหน เธอยงัคงพยายามดิน้รนท าทกุวิถีทางเพ่ือรักษาสถานะ “ความเป็นเมีย” ของเธอ
เอาไว้เพ่ือรอคอยพอ่มากกลบัมาใช้ชีวิตร่วมกนัดงัเดมิ ผู้วิจยัตัง้ข้อสงัเกตว่า เม่ือผีแม่นากต้องการ
ท าให้พ่อมากเช่ือว่าเธอยงัไม่ตาย กลายเป็นสิ่งผลกัดนัให้ผีแม่นากพยายามจบัยึดบทบาทหน้าท่ี
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ของ “ความเป็นเมีย” มากยิ่งขึน้ การกระท าเหล่านีส้ะท้อนให้เห็นว่าผีแม่นากพยายามท่ีจะรักษา
ความสมดลุของโลกท่ีเคยมีเพียงแมน่ากกบัพอ่มากให้กลบัมาเป็นเหมือนเดมิ เม่ือพ่อมากเดินทาง
กลบับ้าน แต่โลกท่ีเคยมีแม่นากกับพ่อมากไม่สามารถกลบัมาสมดลุได้อีกต่อไป ดงันัน้ผีแม่นาก
จงึสร้างภาพมายาขึน้มาใหมเ่พ่ือพยายามคงความสมดลุของโลกท่ีเคยมีแตเ่ธอและพ่อมากให้คง
อยูต่อ่ไป จากการศกึษาพบวา่ การกระท าท่ีจดัอยูใ่นกลุม่นี ้ได้แก่ 

1) การเนรมิตบ้านให้ดไูมท่รุดโทรม 
เม่ือแม่นากเป็นผี เธอไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ในโลกมนษุย์ได้อีกตอ่ไป  ความยึดมัน่ถือ

มัน่ใน “ความเป็นเมีย” ของพ่อมากผลกัดนัให้แม่นากตดัสินใจฝีนกฎธรรมชาติ โดยการสร้างโลก
มายาขึน้มาใหม่เพ่ือให้เธอสามารถด ารงชีวิตอยู่ในโลกมนุษย์ได้ต่อไป ผีแม่นากตดัสินอยู่ในโลก
มนษุย์ตอ่ไปเพ่ือเฝ้ารอพ่อมากกลบัมาด้วยความหวงัว่าเธอกบัพ่อมากจะได้ใช้ชีวิตร่วมกนัอีกครัง้ 
ในการศึกษาวิเคราะห์เร่ืองแม่นากทัง้ 5 ส านวนพบว่า ผีแม่นากทุกส านวนเนรมิตบ้านเรือนของ
ตนทุกส านวน ซึ่งส านวนท่ีเป็นตวัอย่างได้ชดัเจนท่ีสุด ได้แก่ ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั
(2552) การเนรมิตรบ้านให้ดไูมท่รุดโทรมของเร่ืองแมน่ากส านวนนีแ้สดงให้เห็นภาพการสร้างโลก
มายาขึน้มาใหมช่ดัเจนท่ีสดุ ดงัใจความตอนหนึง่ของบทละคร 

นาก ฉันจะสร้างโลกนีข้ึน้มาใหม่ ให้มีเพียงเราเท่านัน้พอ จะมีแต่คนท่ีฉันรัก
และรักฉัน มีแต่เสียงหวัเราะเบิกบานมีความสุข ไม่มีใครเจ็บ ไม่มีใคร
ตาย ไมมี่ใครเป็นทกุข์ มีแตพ่อ่แม ่และลกูน้อยกลอยใจ (ดารกา วงศ์ศิริ, 
2552: 30)  

 
การเนรมิตบ้านของผีแม่นากส านวนนีคื้อการสร้างโลกมายาขึน้มาใหม่ จากเหตกุาร์ก่อน

หน้านีท่ี้แม่ผวัของเธอไม่ตามหมอต าแยมาช่วยท าคลอด ปล่อยให้เธอคลอดลูกเองจนตาย เม่ือ
เธอตาย แมผ่วัยงักลา่วหาเธอว่าสิงร่างของสายหยดุจนท าให้สายหยดุเป็นบ้า เหตกุารณ์เหล่านีมี้
สว่นผลกัดนัให้ผีแมน่ากตดัสินใจสร้างโลกในอดุมคตขิึน้เพ่ือใช้ชีวิตร่วมกบัพ่อมากและลกูของเธอ 
เธอต้องการแหวกกรอบกฏเกณฑ์ของสงัคมและฝืนกฏธรรมชาติทุกอย่าง เพราะเธอรู้สึกว่าโลกท่ี
เธอเคยอยู่มีแต่ความโหดร้าย ดงันัน้การสร้างโลกมายาในส านวนนีจ้ึงไม่ใช่แค่การสร้างพืน้ท่ี
เพ่ือให้ผีแม่นากยงัด ารงตนอยู่ได้ในโลกมนุษย์เท่านัน้ หากแต่เป็นการสร้างโลกมายาขึน้มาใหม่
อีกหนึง่ใบเพื่อครอบครัวท่ีอบอุน่ของเธอ 

นอกจากนี ้ผีแม่นากอีกหนึ่งส านวนท่ีน่าสนใจคือ ละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง (2455) 
ผีแม่นากส านวนนีเ้นรมิตป่าช้าให้กลายเป็นบ้านเรือนของญาติเธอและเนรมิตภูตผีทัง้หลายให้
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กลายเป็นวงศาคณาญาติของเธออีกด้วย นอกจากการเนรมิตบ้านให้ดไูม่ทรุดโทรมเพ่ือพิสจูน์ให้
พอ่มากเช่ือวา่เธอยงัมีชีวิตอยู่ ซึง่ในบทเลา่วา่ 

“นายมากมองก็ใมเ่ห็นป่าช้าที่ไหน เขาเอาของมาเลีย้ง อุ้มลกูมาใก้กอดจูบแลกินสบาย ว่า
มาอยู่นี่สบายกว่า ไม่สู้ ไกลนานกั โงให้เขาเช่าเสียก็ได้ มากเล่าว่า คนนินทาว่านากตาย 
ญาติตา่งหวัร่อ 
สมิงทองมอญ ๑ (ลกูคู่) เพลินทัง้วนั,สนทนา,วิสาสะ จนจวนจะ,รุ่งสว่าง.มวันัง่เท่อ พร้อม
เกลื่อนกลาด,ญาติกา,ที่มาเจอ ต่างออเออ,หมายค้าง,อย่างกันเอง ฯา 2 ค ารัว (พอสว่าง 

บ้านช่องหายวบูไปหมดกลายเป็นป่าช้าผีดิบ ใต้ต้นตเคียนพระโขนง)” (พระเจ้าบรมวงศ์
เธอ กรมพระนราธิปประพนัธ์พงศ์, อ้างถึงใน เอนก นาวิกมลู, 2549: 62)  

การกระท าของผีแมน่ากส านวนนีแ้สดงให้เห็นวา่การสร้างโลกมายาของเธอไม่ได้สร้างขึน้
แคพื่น้ท่ีภายในบ้านเท่านัน้ ผีแม่นากออกมาจากอาณาบริเวณบ้าน โดยเลือกป่าช้าเป็นสถานท่ีท่ี
สร้างภาพมายาขึน้โดยขอความร่วมมือจากภูติผีทัง้หลาย แตภ่าพมายาท่ีผีแม่นากส านวนนีส้ร้าง
ขึน้เป็นเพียงภาพมายาชัว่ข้ามคืนเทา่นัน้ พอเช้ารุ่งขึน้ทกุอยา่งก็สลายไป สะท้อนให้เห็นภาพคูต่รง
ข้ามของสองสิ่งท่ีไม่สามารถอยู่ร่วมกันได้ คือ คนกับผี ต่อให้ผีแม่นากพยายามสร้างภาพมายา
ซ้อนทบัในก่ีพืน้ท่ี เธอก็ไม่สามารถด ารงชีวิตร่วมกบัพ่อมากได้อีกตอ่ไป ในท้ายท่ีสดุโลกมายาท่ีผี
แมน่ากสร้างขึน้จ าต้องสลายไปอยูดี่ 

2) การแปลงร่างเป็นคน 
ผู้วิจยัพบวา่ ผีแมน่ากทกุส านวนแปลงร่างเป็นคนให้พ่อมากเห็นว่าเธอกบัลกูเป็นคน เม่ือ

พ่อมากเดินทางกลบับ้าน โดยท่ีเธอยงัคงด าเนินชีวิตตามปกติเม่ืออยู่กบัพ่อมากท่ีบ้าน ซึ่งความ
เป็นปกติของการด าเนินชีวิตในแตล่ะวนัของผีแม่นากยิ่งเป็นการตอกย า้ภาพมายาท่ีเธอสร้างขึน้
ว่าเธอเป็นคนไม่ใช่ผี ทัง้นีผี้แม่นากแทบทุกส านวนแปลงร่างเป็นคนได้ในเวลากลางคืนเป็นส่วน
ใหญ่ แต่ผีแม่นากในภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542)สามารถด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกับพ่อมากได้ทัง้
ในเวลากลางวนัและกลางคืน ผีแม่นากส านวนนีมี้ความแนบเนียนมากในการแปลงร่างเป็นคน
เพ่ือให้พอ่มากเช่ือ กระทัง่ผู้ชมหลงเช่ือตามไปด้วย ในการด าเนินชีวิตร่วมกนัระหว่างผีแม่นากกบั
พ่อมาก ผีแม่นากยงัคงมีวิถีชีวิตเหมือนตอนท่ีเธอยงัไม่ตาย เธอพยายามท าทกุอย่างให้ดเูหมือน
เป็นปกต ิด้วยการเลีย้งลกูและปรนนิบตัดิแูลพอ่มากเชน่เคย 

ในความคิดเห็นของผู้วิจยัมองว่า การพยายามจบัยึดบทบาทหน้าท่ีของ “ความเป็นเมีย” 
เพ่ือด ารงชีวิตอยู่ร่วมกบัพ่อมากเป็นการสร้างความเช่ือถือให้พ่อมากเช่ือมัน่ว่าเธอยงัไม่ตายมาก
ขึน้ไปอีก ตวัอย่างเช่น ฉากผีแม่นากอุ้มลกูยืนรอพ่อมากอยู่ท่ีท่าน า้ ฉากผีแม่นากเสพสงัวาสกับ
พอ่มาก ฉากผีแมน่ากนัง่ร้องเพลงกล่อมลกู ฉากผีแม่นากท ากบัข้าวให้พ่อมากกินด้วยการเนรมิต
กบัข้าวให้พ่อมากกินทกุมือ้ เป็นต้น กิจวตัรประจ าอะไรท่ีผีแม่นากต้องปรนนิบตัิดแูลพ่อมากเม่ือ
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เธอเป็นคน เธอยังคงท าต่อไป การปรากฏตวัของผีแม่นากในแต่ละฉากเม่ืออยู่กับพ่อมาก เธอ
เหมือนคนทัว่ไปจนพ่อมากไม่ได้สงสยัว่าเธอเป็นคนหรือเป็นผี แม้ว่าทิดอ ่าจะเดินทางมาบอกพ่อ
มากวา่แมน่ากตายแล้ว แตพ่อ่มากก็ไมเ่ช่ือเพราะพอ่มากยงัด าเนินชีวิตอยู่กินและหลบันอนกบัแม่
นากเป็นปกตเิชน่ทกุวนั กลา่วได้วา่ผีแมน่ากใช้อิทธิฤทธ์ิของความเป็นผีสร้างภาพมายาเพ่ือท าให้
หน้าท่ีของความเป็นเมียท่ีดีไมข่าดตกบกพร่อง  

นอกจากนี ้ประเด็นท่ีน่าสนใจคือ ความพยายามของผีแม่นากในละครโทรทศัน์เร่ืองแม่
นาคพระโขนง(2532) เม่ือพ่อมากพยายามชวนแม่นากเสพสงัวาสหลายครัง้ เม่ือเขากลบัมาจาก
ฝึกทหารในช่วงแรกๆ แต่แม่นากก็บ่ายเบี่ยงมาตลอดเพราะการแปลงร่างเป็นคนของผีแม่นาก
ส านวนนีไ้มแ่ข็งแรงพอท่ีจะท าให้เธอเสพสงัวาสร่วมกบัพอ่มากได้ เธอด ารงชีวิตอยู่ร่วมกบัพ่อมาก
ได้ในช่วงเวลากลางคืนเท่านัน้ เน่ืองจากเธอแปลงร่างเป็นคนได้ในเวลากลางคืน ดังนัน้เม่ือ
ชาวบ้านรวมตัวกันหาศพของเธอเพ่ือเผาทิง้  ส่งผลให้ผีแม่นากไม่มี ร่างสิงสถิตอีกต่อไป 
สถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ผลกัดนัให้ผีแม่นากตดัสินใจสิงร่างของสร้อย(เพ่ือนสนิทของเธอ)เพ่ือท าให้
เธอสามารถอยูใ่กล้ชิดกบัพอ่มากได้อีกครัง้ 

มาก สร้อย น่ีมนัอะไรกนั นาก 
นาก ดดูีๆสจ๊ิะวา่ใคร 
มาก นาก ไมใ่ช่ นี่มนัอะไรกนั 
นาก พี่เผาศพฉนั ฉนัก็เลยต้องอาศยัร่างของสร้อยมนัหนะ่สิ 
มาก นี่หมายความวา่ นากสงิร่างสร้อยเขาอยูใ่ช่ไหม นากท าอยา่งนีท้ าไม 
นาก นากจะได้อยูก่บัพ่ีมากได้ยงัไงละจ๊ะ 
มาก แตว่า่ 
นาก ไปกบันากเถอะจ๊ะ 
มาก ไปไหน 
นาก ไปอยูด้่วยกนัท่ีบ้านของเรา 
มาก แตน่ากจะเอาสร้อยไปไมไ่ด้นะ 
นาก เป็นหว่งนงัสร้อยมนัมากรึไง ถ้าพี่มากไมไ่ป ฉนัจะพานงัสร้อยไปคนเดียวก็ได้ 
(นากในร่างสร้อยเดินจากไป) 
มาก ถ้าเกิดเราไมไ่ป สร้อยจะต้องเกิดอนัตรายแน่ๆ  สร้อยรอพ่ีด้วย  

เฮ้ยเดี๋ยว นากรอพี่ด้วย 
  (มากตามนากจนมาถึงบ้านของตน เขาเดินขึน้ไปบนเรือน พบนากยืนอยู)่ 
  มาก นาก 
  นาก พี่มากจ๋า (นากหนัมาหามากในร่างสร้อย) 
  มาก นากพี่ขอร้อง เอาสร้อยไปคืนน้าผู้ใหญ่ดีกวา่ อยา่ท าอยา่งนีเ้ลย 
  นาก แตน่ากรักพี่ 
  มาก แตน่ี่เป็นร่างกายของสร้อย ไมใ่ช่ของนาก 
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นาก มองให้ดีๆ สจ๊ิะ 
มาก นาก 
นาก มองตาฉนัสจ๊ิะ พ่ีมากจ๋า มองนยัน์ตาของฉนั (นากสะกดจิตมาก) 
มาก นากของพี่ นาก (ทัง้คูเ่สพสงัวาสร่วมกนั) 

 
การกระท าของผีแม่นากส านวนนีแ้สดงให้เห็นถึงการดิน้รนท าทกุวิถีทางเพ่ือให้เธอได้อยู่

ใกล้ชิดกบัพอ่มากอีกครัง้ ผีแม่นากไม่สนใจแล้วว่าเธอจะต้องกระท าในสิ่งท่ีเลวร้ายขนาดไหน ถ้า
สิ่งนัน้ท าให้เธอได้อยู่ใกล้ชิดกบัพ่อมากอีกครัง้ การสิงร่างของเพ่ือนสนิทเพ่ือเสพสงัวาสกับสามี
ของตนเองเป็นการกระท าท่ีนา่จะไม่มีภรรยาคนไหนยอมหรือรับได้กบัการกระท าของตนเอง แตผี่
แม่นากส านวนนีย้อม เธอยอมอาศยัร่างเพ่ือนสนิทเสพสงัวาสกบัพ่อมาก เพราะการกระท านีท้ า
ให้เธอได้ปรนนิบตัิพ่อมากทางกายอย่างสุขสม สิ่งนีส้่งผลให้เธอได้อยู่ใกล้ชิดกับพ่อมากในช่วง
ข้ามคืน แต่ยิ่งเธอพยายามมากเท่าไหร่ กลบัดูเหมือนเธอก าลังห่างไกลจากความต้องการของ
ตนเองมากขึน้เท่านัน้ เพราะเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ในครัง้นีผ้ลกัดนัให้พ่อมากต้องรับผิดชอบกบัสิ่งท่ี
กระท าลงไปด้วยการแตง่งานใหมก่บัสร้อย 

การสร้างภาพมายาเป็นการกระท าท่ีเกิดขึน้เม่ือแม่นากกลายเป็นผี ทัง้นีก้ารสร้างภาพ
มายาของผีแม่นากท่ีเหมือนกันทัง้ 5 ส านวน แสดงให้เห็นว่าพืน้ท่ีท่ีผีแม่นากสามารถสร้างโลก
มายาขึน้มาได้คือ พืน้ท่ีในบ้านของเธอเท่านัน้ ตอ่ให้แม่นากกลายเป็นผีท่ีมีอ านาจสร้างโลกขึน้มา
ใหมเ่พ่ือท าให้โลกท่ีเคยมีเพียงเธอและพ่อมากกลบัคืนมา แตผี่แม่นากก็ยงัคงถกูจ ากดัพืน้ท่ีได้แค่
ในบ้านเรือนของตวัเองเท่านัน้ เพราะสงัคมก าหนดให้พืน้ท่ีของผู้หญิงมีแคพื่น้ท่ีในบ้านเรือนของ
ตนเองเทา่นัน้ 

ในความคดิเห็นของผู้วิจยัมองว่า ผีแม่นากสร้างโลกมายาขึน้เพ่ือหลอกตวัเองและหลอก
พ่อมากว่า ในโลกใบนีเ้ธอกับพ่อมากยงัคงด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันได้ตลอดไป ผีแม่นากเลือกท่ีจะ
แสดงบทบาทของเมียท่ีดีเหมือนตอนท่ีเธอยงัมีชีวิตอยู่ ด้วยการต าน า้พริกให้พ่อมากเพ่ือให้พ่อ
มากเช่ือว่าเธอยงัไม่ตาย สะท้อนให้เห็นว่า การสร้างภาพมายาคือ การขบฏท่ีมีความเหล่ือมซ้อน
กบัการเป็นเมียท่ีดีของผีแมน่าก เพราะสิ่งท่ีผีแมน่ากสร้างขึน้เพ่ือให้เธอได้แสดงบทบาทของเมียท่ี
ดีเป็นการแหวกกรอบ กฎเกณฑ์ของสงัคม เพราะเธอเลือกท่ีจะไม่ท าตามกฎเกณฑ์ของสงัคมด้วย
การตายแล้วจากโลกนีไ้ป แตผี่แม่นากเลือกท่ีจะอยู่ ดงันัน้ผีแม่นากจึงสร้างโลกมายาขึน้ใหม่ โดย
สร้างกฎเกณฑ์ของเธอเองเพ่ือใช้เป็นพืน้ท่ีในการด ารงอยู่ตอ่ไป 

 
3.2.3 กลุ่มที่3 การท าร้ายคนอ่ืน 
การท าร้ายคนอ่ืนเป็นการกระท าท่ีเกิดขึน้ตัง้แตแ่ม่นากตายทัง้กลม การตายทัง้กลมเป็น

สถานการณ์ท่ีผลกัดนัให้ชีวิตแม่นากไปอยู่ในจดุท่ีไม่เหลืออะไรอีกตอ่ไป ดงันัน้เม่ือมีใครขดัขวาง
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ความต้องการของเธอในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกบัพ่อมาก เธอจึงก าจดัทิง้ ซึ่งผู้คนท่ีขดัขวางเธอส่วน
ใหญ่มาจากกลุ่มคนรอบๆ เธอและพ่อมาก ได้แก่ แม่ผวั เพ่ือนสนิท ชาวบ้าน หมอต าแย หมอผี 
พระ บุคคลเหล่านีเ้ป็นตวัแทนของกฏเกณฑ์ทางสงัคมในการขดัขวางสิ่งท่ีแปลกแยกและฝืนกฏ
ของธรรมชาตไิมใ่ห้ด ารงอยูใ่นสงัคม 

ในความคิดเห็นของผู้ วิจัยมองว่า การท าร้ายคนอ่ืนของผีแม่นากคือการทวงสิทธิของ 
“ความเป็นเมีย” ท่ีเธอมี คือการได้เป็นเจ้าของสามีเพียงคนเดียว ผีแม่นากใช้อิทธิฤทธ์ิเพ่ือก าจดั
คนท่ีคิดแย่งพ่อมากไปจากเธอ แต่ผีแม่นากลืมตวัไปว่าความเป็นผีของเธอท าให้เธอไม่สามารถ
ด าเนินชีวิตร่วมกับพ่อมากได้อีก จึงส่งผลกระทบขยายวงกว้างตามมา ทัง้นีก้ารท าร้ายคนอ่ืนมี
ความรุนแรงหลายระดบั ดงันี ้

1) การฆา่ 
การท าร้ายคนอ่ืนด้วยการฆา่ คือการกระท าของผีแม่นากท่ีรุนแรงมากท่ีสดุ ผลการศกึษา

วิเคราะห์พบว่า ผีแม่นากฆ่าเพ่ือนสนิท หมอผี หมอต าแยและชาวบ้าน ซึ่งผีแม่นากบางส านวน
เกือบฆา่พอ่มากตายเพราะความยดึมัน่ถือมัน่มากเกินไป 

- การฆา่เพ่ือนสนิท 
ผีแม่นากในละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั(2552) มีลกัษณะโดดเดน่กว่า

ส านวนอ่ืนเพราะผแัมน่ากส านวนนีเ้ป็นส านวนเดียวท่ีฆ่าเพ่ือนสนิทเพราะความหึงหวง เน่ืองจาก
ผีแมน่ากส านวนนีถ้กูสร้างให้มีความดรุ้าย อารมณ์เกรีย้วกราว รุนแรงตลอดเวลา จนดเูหมือนเป็น
การกระท าท่ีเกิดขึน้จากภาวะทางอารมณ์ท่ีไม่สามารถระงับโทสะได้อีกตอ่ไป เหตกุารณ์เกิดขึน้
เม่ือผีแมน่ากเห็นสร้อยใกล้ชิดสนิทสนมกบัพอ่มาก 

นาค เธอยอมรับวา่เธอรักเขา พดูออกมาวา่เธอรักเขา สดุจะทานทน  
สดุจะชอกช า้ เพื่อนทรยศ 

สร้อย โปรดเถิดจงฟังฉนั 
นาค เธอคงยินดีที่ในท่ีสดุฉนัต้องตาย 
สร้อย ไมใ่ช่นะนาค 
นาค เธอมนัเลว เธอคงรอคอยจะแยง่เขา 
สร้อย ฉนัไมเ่คยคิดอยา่งนัน้จริงจริง 
นาค จงฟังเอาไว้ให้ดี แม้กายสลายเป็นเถ้า ไมอ่าจพรากเราสอง  

เขาจะต้องเป็นของฉนัเพียงผู้ เดียว 
สร้อย อะ โอ้ย 
มาก อยา่ อยา่นะ อยา่ท าอะไรสร้อยนะ  
นาค พี่คงรักมนัหว่งมนัมากนกัใช่ไหม นาคจะไมย่อมให้ใคร 

พรากพี่ไปอีกแล้ว 
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ชาวบ้าน  เห้ย เสยีงอะไรนะ่ เห้ย ไปดดูีกวา่ สร้อย เห้ย ไอ้มาก  
(กรีดร้อง) ช่างนา่สงสารคนดีดีอยา่งสร้อยนีย้งัถกูนาคมนัฆา่ตาย   

(ศภุกร เหรียญสวุรรณและคณะ, ม.ป.ป.: 25-26)  
 

ฉากนีส้ะท้อนให้เห็นว่าผู้ชายมีคณุคา่มากในสงัคม กระทัง่ท าให้ผู้หญิงสองคนท่ีเคยเป็น
เพ่ือนสนิทกันต้องฆ่ากันตายเพียงเพราะช่วงชิงความเป็นเจ้าของผู้ชายเพียงคนเดียว ไม่เว้นว่า
ผู้หญิงคนนัน้จะเป็นคนหรือเป็นผี แม้ว่าผีแม่นากจะตายไปแล้ว แตเ่ธอยงัไม่ปล่อยวางจากความ
เป็นเมียของพอ่มากท่ีเคยครอบครองเขาเพียงคนเดียว การกระท าของผีแม่นากตอนนีเ้กิดขึน้จาก
ความหงึหวงจนขาดสต ิการฆา่สร้อยเป็นการกระท าท่ีคนในสงัคมรับไม่ได้เพราะว่าสร้อยไม่ได้ท า
อะไรผิด สร้อยไม่ได้คิดท าร้ายผีแม่นากและไม่ได้แย่งพ่อมากมาจากเธอ เหตุการณ์ในครัง้นี ้
ผลักดนัให้ชาวบ้านรวมตวักันหาหมอผีมาก าจัดผีแม่นาก สะท้อนให้เห็นว่า กลุ่มสังคมยงัคงมี
อิทธิพลตอ่การด าเนินชีวิตของผีแม่นากอยู่ดี แม้ว่าเธอจะกลายเป็นผีแล้วก็ตาม เพราะการฆ่าคน
เป็นสิ่งท่ีสงัคมก าหนดไว้วา่ไมค่วรกระท า 
 

- การฆา่หมอผี 
เร่ืองแม่นากแทบทุกส านวนมีฉากผีแม่นากฆ่าหมอผี เหตผุลท่ีผีแม่นากฆ่าหมอผีเพ่ือ

ปกป้องตนเองและลกูในท้อง ซึ่งพบในละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2532) ละครเวทีเร่ือง
แม่นาคพระโขนง เดอะมิสิคลั(2552) ภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542) และ ละครเวทีเร่ืองแม่นาค 
เดอะมิวสิคลั (2552) 

ส านวนท่ีเป็นตัวอย่างชัดเจนท่ีสุดคือ ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคัล (2552) 
เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้คือ ยายเหมือน(แมข่องพอ่มาก)บอกพ่อมากว่าเขาก าลงัอยู่กินกบัผี พ่อมากไม่
เช่ือ ยายเหมือนแค้นผีแม่นากท่ีแย่งตวัลกูชายไปจากเธอ ยายเหมือนตดัสินใจจ้างหมอผีก าจดัผี
แม่นาก เม่ือหมอผีท าพิธีก าจดัดวงวิญญาผีแม่นาก เธอเจ็บปวดทุกข์ทรมาน โดยไม่ตอบโต้ใดๆ 
แตเ่ม่ือหมอผีจะก าจดัดวงวิญญาณของลกูเธอให้แยกจากเธอ เธอฆ่าหมอผีตายทนัทีเพ่ือปกป้อง
ลกูของตน 

นาค ท าร้ายตวัข้า..ข้าไมว่า่  แตอ่ยา่มาท าร้ายลกูข้า  
หมอผี อยา่นะ อีนาค มงึอยา่...  

นาค ใครจะฆา่ลกูข้า   ข้าไมย่อม!!!! (ดารกา วงศ์ศริิ, 2552: 38)  
 

ฉากนีแ้สดงให้เห็นว่าผีแม่นากถูกกระท าอย่างรุนแรง ในตอนแรกท่ีเธอถูกท าพิธีสะกดดวง
วิญญาณ เธอทนทกุข์ทรมานอยา่งเจ็บปวด แตเ่ธอไม่ได้ท าร้ายหมอผีเพ่ือเป็นการตอบโต้แตอ่ย่าง
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ใด แต่เม่ือหมอผีพยายามจะเอาลูกของผีแม่นากออกมาจากท้องของเธอเพ่ือไปท าลูกกรอก         
ผีแมน่ากจงึฆา่หมอผีกลา่วได้ว่าการกระท าของหมอผีเป็นการกระท าท่ีก าลงัจะพรากลกูพรากแม่
ให้แยกออกจากกัน ผีแม่นากฆ่าหมอผีเพ่ือลุกขึน้มาปกป้องลูกของตน โดยไม่ยอมให้ใครมาท า
ร้ายหรือแย่งลูกไปจากเธอ เหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ในฉากนีส้ะท้อนให้เห็นภาพการปะทะกันของ
อ านาจสองขัว้ระหวา่งเพศชายกบัเพศหญิง ในท้ายท่ีสดุพลงัอ านาจของผีแม่นากสามารถเอาชนะ
เวทย์มนต์ของหมอผีได้ส าเร็จ เหตกุารณ์นีแ้สดงให้เห็นพลงัอ านาจของผีแม่นากท่ีมีเหนือคนทัว่ไป
ในสงัคม  
 

- การฆา่หมอต าแย 
ฉากการฆ่าหมอต าแยไม่ได้ปรากฏอยู่ในเร่ืองแม่นากทกุส านวน ผลการศกึษาวิเคราะห์ 

พบในเร่ืองแมน่าก 2 ส านวน คือ ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั(2552) และ ภาพยนตร์เร่ือง
นางนาก(2542) เท่านัน้ ในความคิดเห็นของผู้ วิจยัมองว่าฉากการฆ่าหมอต าแยท่ีปรากฏในโครง
เร่ืองเป็นฉากท่ีสนบัสนนุภาพความน่ากลวัดรุ้ายของผีแม่นากให้มีเพิ่มมากยิ่งขึน้ทัง้นี ้เหตกุารณ์
ในละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั(2552) คือ 

 
 ปริก สมน า้หน้ามงึที่วนันัน้มงึต้องเจ็บท้องจนต้องตาย ฟ้าคงเป็นใจให้วนันัน้  

พวกกูไปสาย สมน า้หน้ามึงกลายเป็นผีห่าท้องกลม มึงมนัสมควรตาย เกลียดมึง
เหลอืเกิน ตัง้แตแ่รกมงึเข้ามา สะใจเหลอืเกิน ที่มงึต้องกลายเป็นผี 

ยอด เย้ ตะ...เอ ๋เจอแล้ว เจอแล้ว หะ หะ่ ห๊า เห้อ ผีแมน่าค เห้อ พระ พระ พระ 
ปริก เห้ยไอ้ยอด เอาพระกคูืนมา เอ้ย...ช่วยกดู้วย ช่วยกดู้วย ช่วยกดู้วย... 
(เสยีงป่ี, แมน่าคเข้าไปหกัคอยายปริกแล้ววิ่งตามชาวบ้านไป)  

(ศภุกร เหรียญสวุรรณและคณะ, ม.ป.ป.: 17-18) 
เร่ืองแมน่ากส านวนนีพ้ฒันาตวัละครแม่นากให้กลายเป็นผีท่ีมีความดรุ้ายน่ากลวัเหมือน

เช่นเร่ืองแม่นากฉบบัดัง้เดิม ทัง้นีเ้ร่ืองแม่นากส านวนนีส้ร้างให้ความสมัพนัธ์ระหว่างแม่นากเม่ือ
ตอนเป็นคนกบัหมอต าแยมีความขดัแย้งกนัตัง้แตต้่น หมอต าแยดา่วา่และกลัน่แกล้งแม่นากเสมอ
มาเพราะเธอรังเกียจแมน่ากท่ีหอบเสือ้ผ้าหนีมาอยูกิ่นกบัพอ่มาก สง่ผลให้ววัควายล้มตาย เกิดอา
เพสมากมายในชุมชน แม่นากยอมรับกับการท าผิดผีเพราเธอรักพ่อมาก แม่นากไม่เคยตอบโต้
หมอผี จนกระทัง่แมน่ากเม่ือตอนเป็นผี ดงันัน้กลา่วได้ว่า ฉากผีแม่นากฆ่าหมอต าแยในฉากนีเ้ผย
ให้เห็นว่าแม่นากเม่ือเป็นผีมีความกล้าในการกระท าสิ่งตา่งตามท่ีใจต้องการมากกว่าแม่นากเม่ือ
เป็นคน ความเป็นผีของเร่ืองแม่นากส านวนนีไ้ด้พฒันาให้ตวัละครแม่นากกลายเป็นผีท่ีดรุ้าย มี
อารมณ์รุนแรง เกรีย้วกราวตลอดเวลา  
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 ผีแม่นากในภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542) ฆ่าหมอต าแยเพราะหมอต าแยขโมยแหวน
แตง่งานจากนิว้นางของเธอเม่ือเธอตาย การฆ่าหมอต าแยของเร่ืองแม่นากทัง้สองส านวนสะท้อน
ให้เห็นความน่ากลวัดรุ้ายของผีแม่นาก กล่าวได้ว่าการตอบโต้ของผีแม่นากกับผู้ ท่ีเคยด่าว่าเธอ 
กลัน่แกล้งเธอ เอารัดเอาเปรียบเธอด้วยการแก้แค้น การเอาคืนด้วยการกระท าท่ีรุนแรงโหดร้ายถึง
ตาย เป็นการกระท าของตวัละครแม่นากเม่ือเป็นผีเท่านัน้ นัน่ย่อมหมายความว่าการกระท าอะไร
ท่ีเป็นการไม่สมควร เป็นการกระท าท่ีผิดต่อกฏเกณฑ์ของสงัคมจะถูกจดัวางอยู่ในเค้าโครงเร่ือง
เม่ือแมน่ากเป็นผีเทา่นัน้  
 

- การฆา่ชาวบ้าน 
ผลการศึกษาวิเคราะห์เร่ืองแม่นากทัง้ 5 ส านวน พบในเร่ืองแม่นากส านวนเดียวคือ

ภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542) ในความคิดเห็นของผู้วิจยั ผีแม่นากส านวนนีด้เูหมือนจะโหดร้าย
ท่ีสุดเพราะเธอฆ่าทุกคนท่ีขัดขวางความต้องการของเธอ เอาเปรียบเธอและท าร้ายเธอ แต่เค้า
โครงเร่ืองของเร่ืองแม่นากส านวนนีพ้ฒันาให้ตวัละครแม่นากมีมิติมากขึน้ ด้วยการขยายให้เห็น
อารมณ์ความรู้สึกของผีแม่นากในฐานะผู้หญิงคนหนึ่งท่ีรักสามีมากท่ีสุด ส่งผลให้ภาพความดุ
ร้ายของผีแมน่ากในฉากนีไ้มไ่ด้เป็นภาพความโหดร้ายรุนแรงเหมือนเชน่ส านวนอ่ืน 

เหตกุารณ์นีเ้กิดขึน้หลงัจากท่ีผีแม่นากฆ่าทิศอ ่าตาย ชาวบ้านทนไม่ไหวกบัความน่ากลวั
ของผีแม่นากจึงตดัสินใจรวมตวักันเดินทางไปเผาเรือนของเธอ พร้อมทัง้อนัเชิญหมอผีมาท าพิธี
ก าจดัดวงวิญญาณของเธอในคราวเดียวกัน ซึ่งเป็นช่วงเวลาเดียวกับท่ีพ่อมากรู้ความจริงว่าแม่
นากเป็นผี เขาจึงหนีจากเธอไป ผีแม่นากเสียใจมาก เม่ือเธอรู้ว่ากลุ่มชาวบ้านชายฉกรรจ์ก าลัง
เดินทางมาเผาเรือนของเธอ ความเสียใจกับเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ประกอบกับความโกรธชาวบ้าน 
ผลกัดนัให้ผีแมน่ากกลายเป็นผีท่ีดรุ้ายทนัที  

ชาวบ้าน  ไอ้มาก มงึโผลห่วัออกมาเดี๋ยวนี ้มงึได้ยินกมูัย้...เอาเว้ยเผาให้ราบ 
  เผาไป 
(ชาวบ้านเอาคบเพลงิเผาเรือนแมน่ากจนไฟลกุไหม้ทัง้หลงั)  
(ผีแมน่ากอุ้มลกูเดินออกมายืนอยูห่น้าบ้าน) 
ผีแม่นาก พวกมงึคิดจะจองเวรกไูปถึงไหน กไูมเ่คยไปข้องเก่ียวอะไรกบัพวกมงึ 

เลย ท าไมต้องมาแสเ่ร่ืองผวัเมียของกนูกั 
ชาวบ้าน  อีนาก มงึเป็นผีไมอ่ยูส่ว่นผี เสอืกอตุริมาสมสูก่บัคน แล้วยงัฆา่คน 

เป็นวา่เลน่อีก วนันีพ้วกกจูะเผามงึให้วอดวายเลย 
ผีแม่นาก กอูยูก่บัลกูกบัผวัของกดูีๆ ไมเ่คยไปฆา่ใคร พวกมงึที่ตาย ล้วนแต่ 

เป็นกรรมสนอง ที่คิดพรากลกูพรากผวัเค้า หาใช่กทู าไม ่แตด่ีละ  
วนันีพ้วกมงึมารังแก เผาเรือนก ูกจูะอาละวาดให้พวกมงึเห็นสกัครา  
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  (ผีแมน่ากโหมกระหน ่าไฟท่ีก าลงัไหม้เรือนกลบัไปเผาร่างของชาวบ้านทกุคนท่ีเดินทางมา 

เผาเรือนของเธอ) 

 
การท่ีกลุ่มชาวบ้านชายฉกรรจ์หลายสิบคนรวมตวักนัมาเฝาเรือนของผีแม่นากเพ่ือขบัไล่

เธอ สะท้อนให้เห็นภาพของสงัคมภายใต้ระบบชายเป็นใหญ่ กลุ่มชาวบ้านชายฉกรรจ์หลายสิบ
คนคือตัวแทนของสังคมท่ีต้องการก าจัด ขับไล่สิ่งท่ีแปลกแยกแตกต่างไปจากคนส่วนใหญ่ใน
สงัคม แต่การท่ีผีแม่นากฆ่ากลุ่มชาวบ้านชายฉกรรจ์ด้วยการโหมกระหน ่าไฟเผาตาย เป็นการ
แสดงให้เห็นวา่ผีแมน่ากแสดงอ านาจเพ่ือท้าทายสงัคมภายใต้ระบบชายเป็นใหญ่ เธอไม่ต้องการ
ด ารงชีวิตอยูภ่ายใต้กฏเกณฑ์ของสงัคมอีกตอ่ไป  

นอกจากนี ้พบว่ามีเร่ืองแม่นาก 2 ส านวนท่ีเกือบฆ่าพ่อมากตายเพ่ือน าพาไปอยู่ด้วยกนั
ในโลกของวิญญาณ คือ ละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2532) และ ละครเวทีเร่ืองแม่นาค 
เดอะมิวสิคลั(2552) สิ่งท่ีคล้ายคลงึกนัของสองส านวนนีคื้อ ผีแม่นากพยายามด้นรนท าทกุวิถีทาง
เพ่ือให้เธอได้ใช้ชีวิตร่วมกับพ่อมากอีกครัง้ ยิ่งดิน้รนเท่าไหร่ ผีแม่นากยิ่งห่างไกลจากเป้าหมาย
มากเท่านัน้ จนกระทัง่ในท้ายท่ีสดุ ผีแม่นากตัดสินใจฆ่าพ่อมากเพ่ือจะน าพาดวงวิญญาณไปอยู่
ด้วยกันตลอดไป การกระท านีส้ะท้อนให้เห็นว่าผีแม่นากยงัคงยึดมัน่ถือมัน่ในความเป็นเมียของ
พ่อมากจนหลงลืมไปว่าเธอก าลงัจะท าร้ายคนท่ีเธอรักมากท่ีสุด ความโชคดีของพ่อมากทัง้สอง
ส านวนคือมีพระเข้ามาชว่ยเตือนสติผีแม่นากให้ปล่อยวางและยอมรับความเป็นธรรมชาติของตน
ท่ีไมส่ามารถด ารงชีวิตอยูร่่วมกบัมนษุย์ได้อีกตอ่ไป 

2) การท าร้าย 
- การท าร้ายพระ 

ผลการศกึษาพบวา่ มีผีแมน่ากจาก 2 ส านวนท่ีกล้าท าร้ายพระ ได้แก่ ละครโทรทศัน์เร่ือง
แม่นาคพระโขนง(2532) และ ละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง(2455) โดยมีรูปแบบวิธีการท่ี
แตกต่างกัน กล่าวคือ ผีแม่นากในละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2532)ใช้อิทธิฤทธ์ิท่ีมีท า
ร้ายพระธุดงค์ท่ีมาช่วยชีวิตพ่อมากเอาไว้ แตผี่แม่นากในละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง(2455) ใช้
อิทธิฤทธ์ิท่ีมีแปลงร่างเป็นสาวสวยยัว่ยวนขรัวเต๊ะเพ่ือชว่งชิงพอ่มากกลบัคืน ซึง่เป็นการกระท าท่ีมี
ลกัษณะโดเดน่และแตกตา่งจากส านวนอ่ืน ดงันัน้จึงขอยกตวัอย่างละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง
(2455) อภิปรายผลวิเคราะห์การกระท าของผีแมน่าก ดงันี ้

เหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ในละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง(2455) คือ ขรัวเต๊ะช่วยพ่อมาก
ออกมาจากดงหนาด โดยน ามาอยูท่ี่กฏิุเพ่ือหนีจากผีแมน่าก จากนัน้ผีแม่นากตามมา ในบทละคร
ร้องเลา่วา่ 
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“ (นาก) ต้องท าลาย,พิธี,ขรัวนี่เสื่อม จึงจะเอือ้ม,ถึงผวั,ไม่กลวัเผา น า้ราดดบั,อคัคี,สตรีเย้า 
ขรัวสงฆ์เฒา่,เวทย์มนต์,ป่นกระจาย จะแปลงเปน,สาวสวย,ส ารวยโฉม มาลอ่โลม,ขรัวเต๊ะ,
ให้เฟะหาย ปะขาวเขลา,ก็จะเอา,แตโ่วยวาย ส าคญัขรัว,ตวันาย,เทา่นัน้ก.ู..ครัน้ขรัวเต๊ะ,เละ
หลง,ไม่สงใสย อีนากได้,ที่กลาก,เข้าลากลู ่กลายเปน,อสรูกาย,น า้ลายพรู จับมดัหมู,ทู่ทิง้

,กลิง้เก้กงั เอาไม้เขี่ย,สายสญิจน์,ขาดวิ่นหมด...” (พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิป
ประพนัธ์พงศ์, อ้างถึงใน เอนก นาวิกมลู, 2549: 64)  
 

เหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้แสดงให้เห็นว่าผีแม่นากส านวนนีต้้องการชิงตัวพ่อมากกลับคืน
มากกวา่การท าร้ายขรัวเต๊ะ ผีแมน่ากจงึไมไ่ด้ฆา่ขรัวเต๊ะ เธอแคห่ลอกลอ่และมดัตวัขรัวเต๊ะไว้กบัท่ี
เพ่ือไม่ให้ขรัวเต๊ะขัดขวางการพาพ่อมากกลับบ้านเท่านัน้ สิ่ งท่ีน่าสนใจคือวิธีการท่ีผีแม่นาก
กระท ากบัขรัวเต๊ะ เธอแปลงร่างเป็นสาวสวยและน าอาหารมาถวายขรัวเต๊ะเพ่ือยัว่ยวนให้ตายใจ 
สะท้อนให้เห็นว่าความสาว ความสวย การยัว่ยวน รวมถึงการปรนนิบตัิดแูล เป็นสิ่งท่ีสามารถ
เอาชนะบุรุษเพศได้ แม้ว่าการแปลงร่างของผีแม่นากจะดเูหมือนเป็นการกระท าท่ีไม่รุนแรง แต่
การกระท านีแ้สดงให้เห็นถึงกิเลสตณัหาราคะท่ีเต็มไปด้วยความผิดบาป สะท้อนให้เห็นว่าผีแม่
นากถูกให้อยู่ในสถานะของกิเลส บาป สิ่งชั่วร้าย ขณะท่ีขรัวเต๊ะถูกจัดให้อยู่ในสถานะท่ีเป็น
ตวัแทนของศาสนาพทุธ หลกัธรรม คณุงามความดีท่ีอยู่เหนือสิ่งชั่วร้ายทัง้ปวง เม่ือเณรอีกรูปหนึ่ง
มาขดัขวางผีแมน่าก จงึเกิดการตอ่สู้กนัระหวา่งผีแมน่ากกบัเณร ผลสรุปคือผีแม่นากถกูเณรจบัใส่
หม้อเพ่ือเอาไปถ่วงน า้ เป็นสิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นวา่ ในท้ายท่ีสดุพลงัอ านาจของผีแม่นากไม่สามารถ
เอาชนะพระหรือเณรได้ 

การท่ีกลุ่มคนในสังคมพยายามท าลายโลกมายาของผีแม่นากเพ่ือขดัขวางไม่ให้เธอได้
ด ารงชีวิตอยูก่บัพอ่มาก กลายเป็นปัญหาอปุสรรคท่ีมีเพิ่มมากขึน้เร่ือยๆ จนกระทัง่ผลกัดนัให้ผีแม่
นากเร่ิมท าร้ายท าลายคนอ่ืนมากขึน้เร่ือยๆ ยิ่งผีแม่นากพยายามดิน้รนฝืนกฎเกณฑ์ของสงัคม
มากเท่าไหร่ เธอยิ่งท าร้ายคนอ่ืนมาขึน้เท่านัน้ เพราะผีแม่นากยงัคงหลงยึดติดอยู่กับ “ความเป็น
เมีย” ท่ีต้องได้เป็นเจ้าของพ่อมากเพียงคนเดียวมากจนกระทัง่เธอเกือบจะฆ่าพ่อมาก เม่ือในโลก
ปัจจบุนัไม่มีท่ีให้อยู่และโลกมายาท่ีเธอสร้างขึน้ถกูท าลาย ผีแม่นากจึงตดัสินใจท าร้ายคนอ่ืน ซึ่ง
เป็นการแสดงให้เห็นว่าเธอใช้พลงัอ านาจของความเป็นผีท้ายทายสงัคมภายใต้ระบบชายเป็น
ใหญ่ด้วยการแหวกกรอบกฎเกณฑ์ของสงัคม เธอท าลายความสมดลุของความสงบสุขในสงัคม
ให้เกิดความวุ่นวาย ด้วยการหลอกหลอน ข่มขู่ ท าร้ายและฆ่าทุกคน แตเ่ม่ือผีแม่นากกลายเป็น
ปัญหาของสงัคมท่ีสร้างความเดือนร้อนวุ่นวายไม่จบไม่สิน้ เธอจึงถกูสงัคมก าจดัให้หายไปจาก
โลกนี ้เพ่ือรักษาสมดลุของความสงบสขุในสงัคมให้คงอยูต่อ่ไป สรุปได้ว่า เม่ือผีแม่นากแหกกรอบ
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ด้วยการท าผิดกฎเกณฑ์และกตกิาของสงัคม ผีแม่นากย่อมต้องได้รับบทลงโทษ โดยการถกูขบัไล่
ออกจากสงัคมหรือถกูก าจดัให้หายไปจากโลกนี ้
 ผลการวิเคราะห์ตีความการกระท าของตวัละครแม่นากท่ีเก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” 
จากเร่ืองแม่นากทัง้หมด 5 ส านวนซึ่งเป็นตวัแทนจากโครงเร่ืองทัง้หมด 3 กลุ่ม ท าให้ผู้วิจยัพบว่า 
ในความหลากหลายของการกระท าของตวัละครแมน่ากมีรูปแบบเหมือนกนัและปรากฏอยู่ในฉาก
เดียวกนั นัน่คือ ภาพจ าท่ีมีในเร่ืองแม่นากทัง้ 5 ส านวน ได้แก่ ฉากแม่นากคลอดลกูตายทัง้กลม, 
ฉากท่ีผีแม่นากนัง่ต าน า้พริกและเอือ้มมือยาวเก็บมะนาว/สาก/มะเด่ือ, ฉากท่ีผีแม่นากท าร้ายคน
อ่ืน, ฉากท่ีผีแม่นากสร้างภาพมายาท่ีในข้าวทกุมือ้และตวับ้านให้คงเดิมไม่ทรุดโทรม ซึ่งภาพจ า
เหลา่นีเ้ป็นฉากท่ีต้องมีปรากฏอยูใ่นเร่ืองแมน่ากแทบทกุส านวน รายละเอียดในแตล่ะฉากสะท้อน
ให้เห็นบทบาทหน้าท่ีของผู้หญิงไทยในสถานะ “ความเป็นเมีย” อย่างชัดเจน ไม่ว่าตวัละครแม่
นากจะเป็นคนหรือเป็นผี ไม่ว่าการกระท าของตวัละครแม่นากจะเกิดขึน้จากการตดัสินใจเลือก
กระท าหรือไม่เลือกกระท าก็ตาม การกระท าของตัวละครแม่นากล้วนเผยให้เห็นทัศนคติของ
สงัคมไทยท่ีมีต่อผู้หญิงไทยเก่ียวกับสิ่งท่ีพึงกระท าภายใต้บทบาทหน้าท่ี “ความเป็นเมีย” อย่าง
ชดัเจนวา่สิ่งใดควรกระท า สิ่งใดไมค่วรกระท า 
 
3.3 ศึกษาวิเคราะห์จุดเร่ิมเร่ืองและจุดส าคัญสูงสุดของเร่ือง  

ผู้วิจยัเช่ือว่า การศึกษาวิเคราะห์จุดเร่ิมเร่ืองและจุดส าคญัสูงสุดของเร่ือง จะท าให้เห็น
ภาพรวมของเส้นทางการกระท าของตวัละครแม่นากตัง้แต่ต้นเร่ืองจนถึงตอนท้ายของเร่ือง  จาก
การวิเคราะห์การตดัสินใจของแม่นากในการเลือกกระท าสิ่งท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงชีวิตครัง้
ส าคญั ณ จดุเร่ิมเร่ืองและจดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองน าไปสูค่วามเข้าใจเหตผุลของการกระท าตา่งๆ
และเห็นถึงปัจจัยแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตและการตัดสินใจของแม่นาก ทัง้นี ้
การศกึษาวิเคราะห์จดุเร่ิมเร่ือง จะเผยให้เห็นสิ่งท่ีท าให้โลกของตวัละครแมน่ากเสียสมดลุซึ่งส่งผล
ตอ่การกระท าต่างๆ ของตวัละครแม่นากในเวลาต่อมา ส่วนการศึกษาวิเคราะห์จุดส าคญัสูงสุด
ของเร่ืองจะท าให้ค้นพบว่า ท้ายท่ีสุดตวัละครแม่นากสามารถบรรลุเป้าหมายสงูสดุท่ีคาดหวงัไว้
หรือไม ่ อะไรคือสิ่งท่ีท าให้ตวัละครแมน่ากบรรลเุป้าหมายหรือไมบ่รรลเุป้าหมายนัน้ 

ทัง้นีเ้ม่ือน าข้อมูลจากเร่ืองแม่นาก 5 ส านวนมาเปรียบเทียบกนั พบว่าจุดเร่ิมเร่ืองและ
จดุส าคญัสงสดุของเร่ืองมีรายละเอียดท่ีคล้ายคลงึกนัและแตกตา่งกนั ดงันัน้ผู้วิจยัจึงวิเคราะห์จดุ
เร่ิมเร่ืองของเร่ืองแมน่ากทัง้ 5 ส านวนก่อน จงึจะวิเคราะห์จดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองในล าดบัต่อไป 
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ตารางท่ี 3.2 จดุเร่ิมเร่ืองและจดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองแมน่ากทัง้ 3 กลุม่โครงเร่ือง 
โครงเร่ือง 
3 กลุ่ม 

เร่ืองแม่นาก 
5ส านวน 

จุดเร่ิมเร่ือง  
(Point of Attack) 

จุดส าคัญสงูสุดของเร่ือง (Climax) 

โครงเร่ือง
กลุม่ที่1 

ละครโทรทศัน์เร่ือง
แมน่าคพระโขนง
(2532) 

เมื่ อพ่อมากต้องไปเกณฑ์
ทหาร 

 

เมื่อผีแม่นากท าร้ายพระไม่ได้จนกระทั่ง
ถกูไฟกิเลสเผาไหม้ตวัเอง 

ละครเวทีเร่ืองแม่
นาคพระโขนง เดอะ
มิวสคิลั(2552) 

เมื่อพอ่มากต้องไปฝึกทหาร เมื่อพ่อมากขบัไล่แม่นากเพราะเขาไม่รัก
เธอแล้ว 

โครงเร่ือง
กลุม่ที่2 

ละครร้องเร่ือง 
อีนากพระโขนง
(2455) 

เมื่อพอ่มากเดินทางไปเข้าเวร
เฝ้าประตวูงั 

เมื่อผีแม่นากถูกเณรจับใส่หม้อลงยันต์
เพื่อเอาไปถ่วงน า้ 

โครงเร่ือง
กลุม่ที่3 

ภาพยนตร์เร่ือง 
นางนาก (2542) 

เมื่อพอ่มากต้องเดินทางไปรบ เมื่อผีแม่นากฟังธรรมจากพระท าให้เห็น
แจ้ง จึงตดัสนิใจลาจากพอ่มากไปแต่โดย
ดี ละครเวทีเร่ืองแม่

นาค เดอะมิวสคิลั
(2552) 

เมื่อแม่นากหนีออกจากบ้าน
เพื่อติดตามพ่อมากไปใช้ชีวิต
อยูด้่วยกนัฉนัผวัเมีย 

 
3.3.1 การศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบจุดเร่ิมเร่ือง 
ผู้วิจยัพบว่า สิ่งท่ีมีคณุค่าส าหรับแม่นากมากท่ีสดุคือพ่อมาก เม่ือจดุสมดลุของเร่ืองเร่ิม

ถูกท าลายและเปล่ียนไป โดยมีเหตุการณ์กระตุ้นและผลกัดนัให้ตวัละครแม่นากตดัสินใจมุ่งไป
แย่งชิงเป้าหมายจนเกิดการกระท าท่ีส่งผลต่อเน่ืองตามมา ทัง้นี ผู้้ วิจัยพบว่าเร่ืองแม่นากทัง้ 5 
ส านวนมีจดุเร่ิมเร่ืองท่ีเหมือนคล้ายและแตกตา่งกนั ซึง่สามารถสรุปได้ 2 แบบคือ 

แบบที่1  เม่ือแม่นากต้องอยู่เพียงล าพงั เพราะพ่อมากไปเกณฑ์ทหาร/ ไปเข้าเวรเฝ้า
ประตวูงั/ ไปออกรบ 

ผู้วิจัยพบว่า จุดเร่ิมเร่ืองของเร่ืองแม่นากโดยส่วนใหญ่ เร่ิมต้นขึน้เม่ือตวัละครแม่นาก
แสดงเจตจ านงวา่เธอต้องการเฝ้ารอพอ่มากกลบับ้าน เม่ือพ่อมากต้องเดินทางไปเกณฑ์ทหาร/ ไป
เข้าเวรเฝ้าประตวูัง/ ไปออกรบ เพราะโลกท่ีเคยมีกันแค่สองคนได้เปล่ียนไป แม่นากต้องอยู่คน
เดียว ซึง่โลกของตวัคนเดียวผลกัดนัให้แม่นากต้องการท าทกุอย่างเพ่ือให้คูชี่วิตของเธอได้กลบัมา
อยู่ด้วยกันสองคนดงัเดิม ผู้ วิจยัพบจุดเร่ิมเร่ืองแบบท่ี1 ในละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง 
(2532) ละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั (2552) ละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง 
(2455) และภาพยนตร์เร่ืองนางนาก (2542)  
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จดุเร่ิมเร่ืองในละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2532) คือ เม่ือพ่อมากต้องเดินทางไป
ฝึกทหารเป็นเวลา 1 ปี ทัง้นีมี้การสร้างสถานการณ์ก่อนถึงจุดเร่ิมเร่ืองท่ีท าให้แม่นากต้อง
กลายเป็นผู้หญิงตวัคนเดียว กล่าวคือ พ่อของแม่นากเสียชีวิตท าให้แม่นากต้องอยู่บ้านคนเดียว 
หลานก านนัแอบขึน้บ้านแม่นากเพ่ือเข้าปลุกปล า้ท าเมีย แต่ผีพ่อของแม่นากช่วยเธอไว้ แม่นาก
ตกใจกลวัเม่ือเห็นผีพ่อ เธอเดินถอยหลงัไปสะดดุตะเกียงล้มจนท าให้ไฟไหม้บ้านทัง้หลงัในเวลา
อนัรวดเร็ว พอ่มากย่ืนมือเข้ามาชว่ยและชวนแม่นากไปอยู่กินด้วยกนัฉันผวัเมียท่ีบ้านของพ่อมาก 
อนัเป็นการเร่ิมต้นชีวิตใหมข่องแมน่าก  

การสร้างจดุเร่ิมเร่ืองเชน่นีท้ าให้เห็นจดุเปล่ียนแปลงในชีวิตจดุแรกของแม่นากท่ีส่งผลตอ่
การพฒันาลกัษณะนิสยัให้แม่นากเป็นคนอ่อนไหว อ่อนแอ เพราะชีวิตของเธอก่อนหน้านีมี้พ่อ
คอยดูแล การสร้างเหตุการณ์ให้พ่อของแม่นากตายและบ้านไฟไหม้เป็นการต่อเติมเร่ืองราว
ในช่วงต้นของชีวิตแม่นากก่อนถึงจุดเร่ิมเร่ือง ด้วยการสร้างเบือ้งหลงัชีวิตให้แม่นากไม่เหลือใคร 
ไร้ญาตขิาดมิตร แมน่ากกลายเป็นผู้หญิงตวัคนเดียว ดงันัน้เม่ือพ่อมากชวนแม่นากไปเร่ิมต้นชีวิต
ใหม่ด้วยกัน แม่นากตกลงใจท่ีจะเร่ิมต้นใช้ชีวิตใหม่กับพ่อมาก นับแต่นัน้พ่อมากกลายเป็น
ศนูย์กลางของชีวิตของแม่นาก พ่อมากกลายเป็นผู้น าชีวิตของแม่นากแทนท่ีพ่อของเธอ สะท้อน
ให้เห็นสภาพสงัคมสมยัก่อนท่ีผู้หญิงไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ด้วยตนเองเพียงล าพงัเพราะเป็น
การด าเนินชีวิตท่ีอนัตรายและอยู่รอดในสงัคมยากมาก เหตกุารณ์ท่ีหลานก านนัปีนขึน้เรือนเพ่ือ
จะปลุกปล า้แม่นากเป็นตัวอย่างท่ีแสดงให้เห็นชัดเจน ซึ่งแตกต่างจากสังคมไทยในปัจจุบนัท่ี
ผู้หญิงส่วนใหญ่สามารด าเนินชีวิตอยู่ได้ด้วยตวัเองคนเดียวโดยท่ีไม่ต้องมีผู้ชายมาเป็นผู้น าชีวิต 
ดงันัน้เม่ือพ่อมากต้องจากบ้านไปฝึกทหารเป็นระยะเวลา 1 ปี ในขณะท่ีแม่นากตัง้ท้องส่งผลให้
แม่นากต้องกลบัมาเป็นผู้หญิงตวัคนเดียวอีกครัง้ วิถีชีวิตของแม่นากกลับกลายเป็นผู้หญิงท่ีตัง้
ท้องอยูบ้่านเพียงล าพงัเพ่ือด ารงชีวิตเฝ้ารอผวักลบัมา  

- จดุเร่ิมเร่ืองในละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั (2552) หลงัจากท่ี
ตัวละครแม่นากหนีตามพ่อมากมาอยู่กินด้วยกัน แม่นากตัง้ท้องได้ไม่นานนัก พ่อมากต้อง
เดนิทางไปฝึกทหาร ดงัท่ีปรากฏในบทละครสว่นท่ีแสดงความรู้สกึนกึคิดของตวัละครแมน่าก  

นาค : เอาพระองค์นีต้ิดตวัไว้นะพ่ี ทา่นจะได้ขบัไลส่ิง่ชัว่ร้าย พี่จะได้ปลอดภยั 
นะจ๊ะ นาคกลวัเหลอืเกินวา่กอดนี ้จะเป็นกอดครัง้สดุท้ายของเรา 

มาก  : ไมม่ีใครรู้หรอกนาค วา่กอดไหน จะเป็นกอดครัง้สดุท้าย 
มาก  : จะกอดเธอไว้ให้กายแนบกายตราบนานเทา่นาน อยากให้รู้แม้เราไกล 

กนัแคไ่หน พ่ีจะคืนมากอดเธอจนตราบสิน้ลมหายใจ สญัญาจะหวน 
คืนมากอดเธอ 

นาค  : จะรอค าสญัญาพี่เสมอ  

(ศภุกร เหรียญสวุรรณและคณะ, ม.ป.ป.: 4-5)  
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การท่ีแม่นากกังวลกับการจากไปของพ่อมากเน่ืองจากเร่ืองแม่นากส านวนนี ไ้ด้สร้างให้

พืน้หลงัของตวัละครแมน่ากหอบเสือ้ผ้าหนีตามพอ่มากมาอยูกิ่นด้วยกนั จากนัน้ววัควายในชมุชน
ล้มตาย ชาวบ้านในชมุชนรังเกียจและประณามวา่แมน่ากเป็นสาเหต ุเน่ืองจากการหอบเสือ้ผ้าหนี
ตามผู้ ชายมาถือเป็นการท าผิดผีท่ีส่งผลให้เกิดอาเพส สถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ผลักดันให้แม่นาก
กลายเป็นคนไม่มีเพ่ือน เธอไม่มีกลุ่มสงัคมในชุมชน ทัง้ชีวิตของแม่นากมีแตพ่่อมากและเพ่ือนๆ 
ของพอ่มากท่ีพอพดูคยุด้วยได้ ดงันัน้เม่ือจดุเร่ิมเร่ืองถกูสร้างให้พอ่มากต้องเดินทางไปฝึกทหารใน
ชว่งเวลาท่ีเธอตัง้ท้อง ยอ่มสง่ผลตอ่วิถีชีวิตของแมน่ากท่ีตัง้ท้องให้ต้องด าเนินชีวิตเพียงล าพงั 

 
- จุดเร่ิมเร่ืองในละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง (2455) เน่ืองจากเร่ืองแม่นาก

ส านวนนีมี้ลกัษณะเค้าโครงเร่ืองเป็นนิทานซ้อนนิทาน คือมีตวัละครนากกบัมากในเร่ืองท่ีบงัเอิญ
มีช่ือพ้องกบัแมน่ากกบัพอ่มากในต านานแมน่ากพระโขนง ซึ่งตวัละครนากกบัมากท าหน้าท่ีเป็นผู้
เล่าเร่ืองผีแม่นากผ่านความฝัน ผู้วิจยัตัง้ข้อสงัเกตว่าเม่ือเร่ืองราวเร่ิมเข้าสู่ช่วงความฝันของมาก 
เร่ืองราวชีวิตของแม่นากพระโขนงเร่ิมต้นขึน้ท่ีจุดเร่ิมเร่ืองทนัที คือพ่อมากต้องเดินทางไปเข้าเวร
เพ่ือเฝ้าประตวูงัตามหมายเรียก เม่ือพ่อมากเดินทางจากไป แม่นากต้องตัง้ท้องอยู่บ้านล าพงัคน
เดียว สง่ผลให้แมน่ากเกิดความกงัวลและหวาดกลวัทกุอยา่ง เน่ืองจากเร่ืองแม่นากส านวนนีส้ร้าง
พืน้หลงัของแมน่ากให้เป็นเด็กก าพร้าพ่อแม่ เธอไม่มีญาติพ่ีน้องท่ีไหน เป็นการผลกัดนัให้แม่นาก
มีพอ่มากเป็นทกุสิ่งทกุอยา่งของชีวิต ดงัใจความตอนหนึง่ในบทละคร ดงันี ้

(นาก) แม้เวรกรรม.ท ามา.ชตานาก ฉกุละหกุทกุข์ยาก.ต้องจากผวั คิดถึงฝัน.หวัน่อรุา.โดย
นา่กลวั ครัน้จะมวั.หลงเมีย,ก็เสยีการ ฯ ภ ค า (นากร้องไห้เลา่ฝันว่าไฟไหม้หวั มากยิ่งอกสัน่ 
พอทุ้ยมาชวนวา่ถึงเวลาแล้ว มากวา่จะไปฝากตายาย ก็เข้าโรง ข้างนีน้ากใม่พดูกบัทุ้ยๆ รับ
ปฏิญาณว่าจะไม่ชวนมากกินเหล้าต่อไป ตาหมียายม่วงออกมาๆ กราบฝากฝัง แกก็ปลอบ

แลรับธุระแข็งแรง ทุ้ยก็เร่งว่าโดยสารเรือทิดอานไว้ เขาจะคอย)  (พระเจ้าบรมวงศ์เธอ 
กรมพระนราธิปประพนัธ์พงศ์, อ้างถึงใน เอนก นาวิกมลู, 2549: 54) 

 
ผู้วิจยัตัง้ข้อสงัเกตว่า ตวัละครนากซึ่งเป็นเมียของมากในเร่ืองหายไป นากจะปรากฏแค่

ตอนต้นเร่ืองและตอนท้ายของเร่ืองเท่านัน้ แตก่ารกระท าตา่งๆ ของผีแม่นากท่ีอยู่ในความฝันของ
มากเป็นการกระท าท่ีช่วยขยายภาพการกระท าต่างๆของตวัละครนากในฐานะ “เมีย” ได้อย่าง
ชดัเจน ได้แก่ การเฝ้ารอผวักลบับ้าน การเดินทางไปหาผวัถึงประตวูงั การท างานบ้านงานเรือน 
ดแูลปรนนิบตัผิวั  
 

52 



 

- จุดเร่ิมเร่ืองของภาพยนตร์เร่ืองนางนาก (2542) เร่ิมต้นขึน้เม่ือพ่อมากต้อง
เดนิทางไปออกศกึสงคราม สง่ผลให้ความสมดลุในโลกของตวัละครแมน่ากเปล่ียนไป  

 
ภาพท่ี3.9 พอ่มากร ่าลาแมน่ากไปออกรบ 

 
ทัง้นีเ้ร่ืองแม่นากส านวนนีไ้ม่ได้สร้างพืน้หลงัของตวัละครแม่นากหอบเสือ้ผ้าหนีตามพ่อ

มากมาอยูกิ่นด้วยกนั แหวนท่ีนิว้นางข้างซ้ายของแม่นากแสดงให้รู้ว่าทัง้คูแ่ตง่งานกนัถกูต้องตาม
ครรลอง เร่ืองราวของแม่นากเร่ิมต้นขึน้เม่ือแม่นากอยู่กินกบัพ่อมากสองคนผวัเมีย พ่อมากต้อง
เดนิทางไปรบขณะท่ีแมน่ากตัง้ท้อง การสร้างจดุเร่ิมเร่ืองให้พอ่มากต้องจากไป ส่งผลกระทบท าให้
แมน่ากต้องท าทกุสิ่งทกุอยา่งด้วยตวัเองเพียงล าพงั เธอต้องเดินทางไปไหนมาไหนเอง เธอต้องไถ
นาเองขณะท่ีก าลงัตัง้ท้อง แม่นากต้องใช้ชีวิตยากล าบากมากขึน้ตัง้แตพ่่อมากจากไปจนกระทัง่
เธอคลอดลูก สะท้อนให้เห็นว่า การด าเนินชีวิตเพียงล าพังของผู้ หญิงไทยในยุคสมัยก่อน
ยากล าบากมาก 

สรุปได้ว่า จดุเร่ิมเร่ืองท่ีพ่อมากจากไปในรูปแบบตา่งๆ นีมี้ความหมายว่า บทบาทหน้าท่ี
ของผู้ชายคือการเป็นทหารรับใช้ชาติ ออกจากบ้านไปปกป้องบ้านเมือง ส่วนบทบาทหน้าท่ีของ
ผู้หญิงคือ การเป็นภรรยาท่ีต้องตัง้ท้องและอยู่บ้านเพ่ือเฝ้าเรือนรอสามีกลบับ้าน สิ่งนีส้ะท้อนให้
เห็นรูปแบบการด าเนินชีวิตของผู้หญิงไทยในฐานะภรรยาวา่มีบทบาทและหน้าท่ีอะไรบ้าง 

แบบที2่  แมน่ากหนีออกจากบ้านเพ่ือไปใช้ชีวิตอยู่กบัพอ่มากตลอดไป 
ส านวนท่ีสร้างจดุเร่ิมเร่ืองในแบบท่ี2 มีเพียงเร่ืองเดียว คือละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิว

สิคลั(2552) แม้ว่าทกุเร่ืองจะมีสถานการณ์ท่ีแม่นากหนีตามพ่อมากไปอยู่กินด้วยกนั แตเ่ร่ืองแม่
นากส านวนนีเ้ป็นส านวนเดียวท่ีสร้างให้จุดเร่ิมเร่ืองคือ การหนีตามกัน ซึ่งมีความแตกต่างจาก
ส านวนอ่ืน เน่ืองจากเป็นจดุเร่ิมเร่ืองท่ีเกิดขึน้จากการตดัสินใจเลือกกระท าของแม่นาก อย่างไรก็
ตามการสร้างจุดเร่ิมเร่ืองให้แม่นากตดัสินใจหนีออกจากบ้านเพ่ือไปอยู่กินกับพ่อมาก เป็นการ
ผลกัดนัให้แม่นากต้องอยู่ในสถานะของผู้หญิงตวัคนเดียว ซึ่งไม่ได้มีความแตกต่างจากพืน้หลัง
ของแมน่ากส านวนอ่ืนท่ีถกูก าหนดมาตัง้แตต้่น  
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จดุเร่ิมเร่ืองของละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั (2552) บทละครเวทีเร่ืองนีเ้ร่ิมเร่ืองท่ี
จดุเปิดเร่ืองทนัที กล่าวได้ว่าเป็นการเร่ิมเร็วกว่าเร่ืองแม่นากส านวนอ่ืน กล่าวคือ เร่ืองราวเร่ิมต้น
ขึน้เม่ือแมน่ากตดัสินใจหนีออกจากบ้านเพ่ือติดตามพ่อมากไปอยู่กินด้วยกนัฉันผวัเมีย ปรากฏใน
ตอนต้นเร่ืองของบทละครความว่า  

นาค พี่มากจ๋า เราอยูท่ี่ไหน  ไมม่ีแสงไต้ ไมม่ีผู้คน 
  มืดมิดไปหมดทกุหน  น้องกลวัเสยีจนแทบขาดใจ 
  พวกเขาจะตามมาทนัไหมพี่  แล้วเราจะหนีเขาได้หรือไม่ 
  พี่มากจ๋า .. ฟังส ินัน่เสยีงอะไร มีคนก าลงัตามมา 
 มาก ชู่วว..อยา่สง่เสยีง อยา่หายใจ เราจะหลบไปใต้ต้นไม้ใหญ่ 
 นาค พี่มากจ๋า ข้าหวาดหวัน่  กลวัถกูลงทณัฑ์จนตาย 
 มาก จงอยา่กลวัเลยขวญัตา  พี่จะพาเจ้าไป .... 

 (ดารกา วงศ์ศริิ, 2552: 1) 
 

การสร้างจุดเร่ิมเร่ืองให้เกิดขึน้จากการตดัสินใจเลือกกระท าของแม่นากส านวนนี ้มีความ
แตกตา่งจากเร่ืองแม่นากส านวนอ่ืน จดุเร่ิมเร่ืองส านวนนีส้ะท้อนให้เห็นว่าแม่นากรักพ่อมากมาก
ท่ีสุดในชีวิตจนผลกัดนัให้ แม่นากตดัสินใจทิง้พ่อแม่และชีวิตท่ีสขุสบาย เพ่ือมาเร่ิมต้นชีวิตคู่กับ
พ่อมาก หากเปรียบเทียบกับสภาพสังคมในยุคสมยันัน้ แม่นากกล้าท่ีจะตดัสินใจเลือกเส้นทาง
เดินของตวัเองโดยท าตามเสียงเรียกร้องของหวัใจ จากแต่เดิมพืน้หลงัของแม่นากท่ีเคยด าเนิน
ชีวิตอยา่งสขุสบาย มีคนคอยรับใช้ การตดัสินใจเลือกกระท าของแม่นากในตอนนีส้่งผลให้แม่นาก
ต้องอยูใ่นสถานะของผู้หญิงตวัคนเดียวเพราะถกูตดัขาดจากพอ่กบัแม ่เป็นสิ่งท่ีผลกัดนัให้แม่นาก
จบัยึดพ่อมากเป็นศูนย์กลางของชีวิต แม่นากจึงต้องฝึกท างานบ้านงานเรือนเพ่ือด ารงสถานะ 
“ความเป็นเมีย” ของพ่อมากให้คงอยู่ตลอดไป โดยการท าหน้าท่ีของความเป็นเมียไม่ให้ขาดตก
บกพร่อง  

ในความคิดเห็นของผู้วิจยัมองว่า การสร้างพืน้หลงัของแม่นากให้กลายเป็นผู้หญิงตวัคน
เดียว ก าพร้า ไร้ญาตขิาดมิตร สงัคมรังเกียจ ยอ่มผลกัดนัให้เธอต้องยึดเหน่ียวพ่อมากเป็นท่ีพึ่งพิง
และเป็นทกุอย่างของชีวิต นบัตัง้แตว่นัท่ีเธอตดัสินใจหนีตามพ่อมากมาอยู่ด้วยกัน ซึ่งเม่ือจุดเร่ิม
เร่ืองถูกสร้างให้แม่นากต้องอยู่ในสถานะของผู้ หญิงตวัคนเดียว ย่อมส่งผลให้เกิดการพัฒนา
ลกัษณะนิสยัและการกระท าของแมน่ากท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดมิ 

จุดเร่ิมเร่ืองของเร่ืองแม่นาก 5 ส านวนนี ้เผยให้เห็นว่าจัดเร่ิมเร่ืองทุกส านวนถูกสร้าง
ขึน้มาเพื่อผลกัดนัให้ตวัละครแมน่ากต้องไปอยูใ่นจดุท่ีต้องใช้ชีวิตอยู่คนเดียว ไม่ว่าจดุเร่ิมเร่ืองนัน้
จะเกิดขึน้จากการกระท าของแม่นากเลือกหรือไม่ก็ตาม ไม่ว่าตวัละครแม่นากส านวนนัน้จะมีพืน้

54 



 

หลงัเป็นผู้หญิงตวัคนเดียว ไร้ญาติขาดมิตรหรือไม่ก็ตาม เม่ือแม่นากได้ใช้ชีวิตอยู่กินกับพ่อมาก
ไประยะเวลาหนึง่ จดุเปล่ียนในชีวิตผลกัดนัให้เธอต้องกลบัมาอยู่ในสภาวะของการอยู่ตวัคนเดียว
อีกครัง้ ซึง่ในครัง้นีส้่งผลตอ่การพฒันาแม่นากให้มีสภาพจิตใจท่ีอ่อนแอลง เน่ืองจากเธอก าลงัตัง้
ท้องแตต้่องอยูบ้่านเพียงล าพงั เพราะต้องจากบ้านไปท าหน้าท่ีรับใช้ชาติ 

3.3.2 ศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบจุดส าคัญสูงสุดของเร่ือง 
ผู้วิจยัค้นพบว่า ตอนจบท่ีแม่นากถูกก าจัดให้หายไปจากโลกนี ้คือบทสรุปของเร่ืองราว

ชีวิตแมน่ากท่ีปรากฏอยู่ในทกุส านวน จากการศกึษาวิเคราะห์จดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองแม่นากทัง้ 
5 ส านวน สามารถจดัแบง่ได้เป็น 4 แบบ ดงันี ้

แบบที1่  เม่ือผีแมน่ากท าร้ายพระไมไ่ด้จนกระทัง่ถกูไฟกิเลสเผาไหม้ตวัเอง  
ผู้ วิจัยพบจุดส าคญัของเร่ืองแบบท่ี1 จากละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง (2532) 

กล่าวคือ ขณะท่ีพ่อมากก าลงัจะถูกผีแม่นากฆ่าตาย เณรเดินทางมาช่วยพ่อมากไว้ได้ทันเวลา 
เณรพยายามเทศนาให้ผีแม่นากปล่อยวางจากพ่อมาก ผีแม่นากตดัสินใจท าร้ายเณรเพราะไม่
พอใจท่ีเณรขดัขวางความรักของเธอ แต่ผีแม่นากท าร้ายเณรและพ่อมากไม่ได้ เณรคุ้มครองพ่อ
มากกับชาวบ้าน ซึ่งเณรไม่ได้ท าร้ายหรือก าจดัผีแม่นากแต่อย่างใด พระท่านปล่อยให้ผีแม่นาก
ส าแดงฤทธ์ิเดชอยู่ฝ่ายเดียว จนในท่ีสุดผีแม่นากรู้ว่าเธอไม่สามารถเอาชนะพระได้ไม่ว่าวิธีใดๆ 
พระรูปนีเ้ทศนาให้ผีแม่นากเห็นทางธรรมจนกระทัง่ไฟกิเลสเผาไหม้ตวัเธอเองอย่างทุกข์ทรมาน 
พ่อมากโน้มน้าวให้ผีแม่นากปล่อยวางจากตวัเขาเพ่ือดบัไฟกิเลสในใจของเธอเอง จนกระทัง่ใน
ท่ีสดุผีแมน่ากดบัไฟกิเลสท่ีเผาตวัเธอเองได้ส าเร็จ เธอคิดได้ในท้ายท่ีสดุว่าเธอควรปล่อยวางจาก
พอ่มาก โดยปลอ่ยให้พอ่มากด าเนินชีวิตตอ่ไป แมน่ากตดัสินใจจากพอ่มากไปแตโ่ดยดี  

ตวัละครเณรในเร่ืองแม่นากส านวนนีไ้ม่ได้จบัวิญญาณผีแม่นากใส่หม้อเพ่ือน าไปถ่วงน า้ 
เน่ืองจากผีแม่นากเกิดปัญญาคิดได้ในท้ายท่ีสุด ว่าความเป็นผีของเธอไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่
ร่วมกบัพ่อมากได้อีกต่อไป ตวัละครแม่นากได้เรียนรู้หลงัจากการท่ีเธอผ่านบททดสอบมากมาย
เพ่ือท าให้โลกของเธอท่ีเคยมีพ่อมากกลบัมาเป็นเหมือนเดิม ผู้ วิจยัตัง้ข้อสังเกตว่าการสร้างให้
จุดส าคญัสูงสุดให้ผีแม่นากท าร้ายเณรไม่ได้ จนกระทั่งเธอถูกไฟกิเลสเผาไหม้ตวัเอง เป็นการ
พฒันาตวัละครให้คดิได้และตดัสินใจเปล่ียนเส้นทางเดนิท่ีเคยตัง้ใจมาแตแ่รกเพ่ือเป้าหมายสงูสดุ
ของตนเอง คล้ายกับเป็นการก าหนดเป้าหมายใหม่ให้แม่นากต้องเลือกเดินอีกเส้นทางหนึ่ง คือ
การยอมจากไปแตโ่ดยดี เพราะไมเ่ชน่นัน้ผีแมน่ากก็จะถกูไฟกิเลสเผาไหม้ตวัเองอย่างทกุข์ทรมาน
ไปเร่ือยๆ  
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แบบที ่2  เม่ือพอ่มากขบัไลแ่มน่ากเพราะเขาไมรั่กเธอแล้ว 
จดุส าคญัสงูสดุแบบท่ี2 พบในละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั(2552) เม่ือผี

แม่นากฆ่าสร้อยตายเพราะความหึงหวงท่ีเธอเห็นสร้อยอยู่ใกล้ชิดกับพ่อมาก ส่งผลให้พ่อมาก
ตดัสินใจขบัไล่ผีแม่นากออกไปจากชีวิตของเขา การปะทะคารมกันระหว่างพ่อมากกับแม่นาก
ในตอนนีท้ าให้ผีแมน่ากรู้วา่พอ่มากไมรั่กเธอเหมือนเดมิอีกตอ่ไป  

มาก : เหตใุดจึงเหีย้มโหดเหมือนคนบ้า 
  นาค : ที่นงัสร้อยถกูฆา่ตายเพราะมนัท าลายความรักของเรา 
  มาก : ไมใ่ช่อยา่งนัน้ นาคก าลงัเข้าใจผิด 
  นาค : เห็นอยูพ่ี่สวมกอดสร้อยอยา่งรักกนั 
  มาก : พี่และสร้อยตา่งไมเ่คยคิดเกินพ่ีน้อง นาคไมเ่หมือนเดิม 
  นาค : พี่ลมืแล้วหรือสญัญาของเรา พี่ต้องกอดฉนั ตราบจนสิน้ใจ 
  มาก : พอเลยพอเสยีที เมียพี่ตายไปแล้ว 
  นาค : พี่มาก 
  มาก : เมียพี่ตายไปแล้ว 

(ศภุกร เหรียญสวุรรณและคณะ, ม.ป.ป.: 26)  
 

การสร้างจุดส าคญัสูงสุดของเร่ืองส านวนนีเ้ป็นแบบแรกท่ีพ่อมากขบัไล่แม่นาก โดยไม่
ต้องมีตวัละคร “พระ” เข้ามาเก่ียวข้อง เผยให้เห็นว่าการก าจดัวิญญาณของผีแม่นากไม่ต้องออก
แรงมากขนาดท่ีต้องท าพิธีสะกดวิญญาณและจบัใส่หม้อ เพียงแค่พ่อมากขบัไล่ก็ท าให้ผีแม่นาก
เสียใจมากจนกระทัง่ตดัสินใจจากลาไปแตโ่ดยดี  

สรุปได้ว่า การสร้างจดุส าคญัสงูสุดของเร่ืองแบบท่ี1 และแบบท่ี2 เป็นการวางเส้นทาง
เดินให้แม่นากต้องเลือกเดินเพียงทางเดียว คือ การจากไปแตโ่ดยดี สะท้อนให้เห็นว่า แม่นากคิด
ได้ในท้ายท่ีสุดของเร่ืองและตดัสินใจจากไปแต่โดยดี แต่ในความคิดเห็นของผู้ วิจัยมองว่า การ
สร้างจดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองทัง้ 2 แบบ ล้วนแล้วแต่ผลกัดนัและบงัคบัให้ผีแม่นากต้องตดัสินใจ
จากพอ่มากไป  
 

แบบที ่3  เม่ือผีแมน่ากถกูเณรจบัใสห่ม้อลงยนัต์เพ่ือเอาไปถ่วงน า้ 
จดุส าคญัสูงสดุของเร่ืองในแบบท่ี3 เผยให้เห็นว่าแม่นากถูกกระท า ซึ่งพบในละครร้อง

เร่ืองอีนากพระโขนง (2455) ดงันี ้
ฝร่ังแง ๑ (นาก) พอ่เณรขา,เวทนา,อีนากเถิด ขอไปเกิด,ตอ่ไป,ใมโ่ยโส อิกสบิสี,่ปีฉนั,มัน่นโม 
คงได้โผ,ชีพฝาก,มากอิกครัง้ พี่มากเอ๋ย,กระไรเลย,เฉยฤาโกรธ ช่วยขอโทษ,พ่อเณร,งดเวร
มัง่ ลงม่อถ่วง,ลึกล า้,เหลือก าลงั ใม่มีหวัง,ผุดเกิด,เตลิดเลย ที่ทะลึ่ง,ตึงตัง,ไม่ฟังห้าม ก็
เพราะความ,เสน่หา,นิจจาเอ๋ย เปนมนุษย์,สุดสวสดิ์.สงัวาศเชย ตายแล้วเฉย,หรือชัง,มิ
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บงัควร ใช่มิกลวั,ขรัวพอ่,แลพอ่เณร อยา่ผกูเวร,ผกูกรรม,ท าห้วนๆ แต่นีน้าก,ขอคร้าม,ใม่ลา

มลวน, โปรดอย่าด่วน,ไสคอ,ลงม่อเลย” (พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิป
ประพนัธ์พงศ์, อ้างถึงใน เอนก นาวิกมลู, 2549: 67) 

การสร้างจดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองให้ผีแมน่ากถกูจบัใสห่ม้อถ่วงน า้ เผยให้เห็นว่าผีแม่นาก
ถกูบงัคบัให้แยกจากพ่อมากโดยท่ีเธอไม่ได้เต็มใจและยงัคิดไม่ได้ด้วยตวัเอง เธอคิดได้เม่ือถกูจับ
ใส่หม้อไป กล่าวได้ว่าผีแม่นากส านวนนีถู้กกระท า ถูกลงโทษรุนแรงมากท่ีสุดเพราะเธอไม่
สามารถไปเกิดได้อีกตอ่ไป ซึง่มีความเหมือนคล้ายกบัจดุจบของแมน่ากท่ีผู้ชมคุ้นเคย  
 

แบบที่ 4  เม่ือผีแม่นากฟังธรรมจากพระท าให้เห็นแจ้ง จึงตดัสินใจลาจากพ่อมากไปแต่
โดยดี 

การสร้างจุดส าคญัสูงสุดของเร่ืองแบบท่ี 4 นีมี้ความแตกต่างจากจุดส าคญัสูงสุดของ
เร่ืองแบบอ่ืน เพราะผีแม่นากในภาพยนตร์เร่ืองนางนาก (2542) และละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะ
มิวสิคลั (2552) เป็นผู้ตดัสินใจเลือกเส้นทางเดินของชีวิตตนเองในตอนจบหลงัจากท่ีเธอฟังพระ
เทศนา วา่เธอควรจากลาพอ่มากไปแตโ่ดยดีเพ่ือไปเฝ้ารอพ่อมากในอีกภพภูมิหนึ่ง เธอไม่ใช่เลือก
เพราะถกูบงัคบัให้เลือกหรือถกูกระท าจนไมมี่สิทธ์ิท่ีจะเลือก  

จดุส าคญัสงูสดุของภาพยนตร์เร่ืองนางนาก (2542) ท าให้เห็นว่า ผีแม่นากกลบัมามีสติ
และมองเห็นสจัธรรมความจริงของชีวิต หลงัจากท่ีผีแมน่ากสนทนาธรรมจากสมเด็จพฒุาจารย์โต 
โดยท่ีไมต้่องมีหมอผีหรือพระมาท าพิธีสะกดวิญญาณเพื่อจบัเธอใสห่ม้อถ่วงน า้ 

 

 
ภาพท่ี3.10 ผีแมน่ากนัง่สนทนาธรรมกบัสมเดจ็พฒุาจารย์โต 

 
  เร่ืองแมน่ากส านวนนีเ้ป็นส านวนแรกท่ีน าเสนอการปะทะกนัระหว่างสมเด็จพฒุาจารย์โต
กับผีแม่นากอย่างชัดเจน แต่ไม่ได้เป็นการต่อสู้ เหมือนอย่างเร่ืองแม่นากท่ีถูกน ามาเล่าในอดีต 
หากแตเ่ป็นการสนทนาธรรมอยา่งสงบนิ่งเพียงล าพงัเป็นเวลาเนิ่นนาน ภาพเหตกุารณ์ในอดีตเม่ือ
ครัง้ท่ีพ่อมากกบัแม่นากรักกันปรากฏขึน้หลายภาพ ผีแม่นากนัง่ร้องไห้อยู่ในหลุมศพ จนกระทัง่
เธอเกิดการเรียนรู้และเห็นแจ้งในท้ายท่ีสุดว่าเธอควรปล่อยวางจากพ่อมาก จุดส าคญัของเร่ือง
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แบบนีแ้สดงให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงทัศนคติของตวัละครจากจุดเร่ิมเร่ืองท่ีได้ผ่านการเรียนรู้
ด้วยบททดสอบและผลสดุท้ายของการกระท าท่ีด าเนินมาทัง้หมด 

จดุส าคญัสงูสดุของละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั(2552) มีความเหมือนคล้ายกับ
ภาพยนตร์เร่ืองนางนาก (2542) ซึ่งบทสนทนาระหว่างผีแม่นาก พ่อมาก และหลวงตา มีใจความ
ดงันี ้

นาค    มาก   หลวงตา 
แม้ความตายพรากร่างกายก็จะรอ    เปลง่ค าปฏิญาณสูฟ้่า        ...............................  
ข้าไมข่อไปภพใดหากไร้พี่     ให้รู้วา่ข้ารักเจ้าเพียงไหน       ยิ่งรักเทา่ใดยิ่งทกุข์เทา่นัน้ 
จะรอคอยวนเวียนไมห่ลกีหนี           ปลอ่ยวางเถอะแมน่าค  

  อยา่ได้ยดึมัน่ 
รอพ่ี...รอพี่...รอพ่ีจนวนัสดุท้าย รอเจ้า...รอเจ้า...รอเจ้า      อยา่ได้ยดึมัน่ สมุไฟเผาไว้ในอกตวั 
(มากกระโดดลงจากสะพาน แตก่่อนจะถึงผิวน า้ แมน่าคหยดุให้มากค้างแล้วผลกัให้คืนกลบัขึน้ไปบนสะพาน 
มากกระเด็นล้มลง) 
 นาค  ไม ่ข้าท าไมไ่ด้ พ่ีมากข้าขอบใจ  เช่ือแล้ววา่พี่รักจริง 

(ดารกา วงศ์ศริิ, 2552: 44) 
จดุส าคญัของเร่ืองแม่นากส านวนนีส้ร้างให้ผีแม่นาก พ่อมาก และหลวงตาพูดพร้อมกัน 

แสดงให้เห็นการตอ่สู้กนัระหว่างผีแม่นากกบัหลวงตาเพ่ือช่วงชิงชีวิตของพ่อมาก บทพดูของผีแม่
นากสะท้อนให้เห็นว่า ผีแม่นากมีความตัง้ใจท่ีแน่วแน่มากว่าเธอจะไม่ยอมจากไปไหนจนกว่าจะ
ได้อยู่กับพ่อมาก แต่ในท้ายท่ีสุดการช่วยชีวิตพ่อมากให้มีชีวิตอยู่ต่อไป คือผลลัพธ์ท่ีผีแม่นาก
ตดัสินใจเลือก เม่ือเธอมีสติคิดได้ว่าเธอก าลงัจะฆ่าคนท่ีเธอรักมากท่ีสดุ เพียงเพราะความยึดมัน่
ถือมัน่ท่ีเกินพอดีของตวัเธอเอง 

ผลท่ีได้จากการศึกษาจุดส าคญัสูงสุดของเร่ืองแม่นากทัง้ 4 แบบ แสดงให้เห็นว่าโครง
เร่ืองของเร่ืองแม่นากก าหนดให้ ตวัละครผีแม่นากต้องพบกับจุดจบท่ีหายนะ ถูกก าจดั ถูกขบัไล ่
และถกูท าให้หายไปจากโลกนี ้ในตอนจบของเร่ืองทกุส านวน ซึ่งเคร่ืองมือท่ีใช้ในการหยดุอ านาจ
ของผีแม่นาก ได้แก่ ความรักของผู้ชาย ความเช่ือทางพุทธศาสนาและกติกาของสงัคม  ท่ีมีพลงั
อ านาจมากกว่าผีแม่นาก เผยให้เห็นว่า เม่ือใดก็ตามท่ีผู้หญิงในฐานะ “เมีย” ไม่กระท าตามวิถี
ปฏิบตัิท่ีสงัคมก าหนดไว้ ด้วยการแหกกรอบกฎเกณฑ์ของสงัคม ในท้ายท่ีสดุจะได้รับการลงโทษ
จากสงัคมเหมือนเชน่ท่ีผีแมน่ากถกูท าให้หายไปจากโลกนี ้

จากการศกึษาวิเคราะห์เปรียบเทียบจดุเร่ิมเร่ืองและจดุส าคญัสงูสดุของเร่ืองแม่นากทัง้ 5 
ส านวน ผู้ วิจัยค้นพบว่า สิ่งท่ีแม่นากต้องการสูงสุดคือการท าให้เธอกับพ่อมากได้กลบัมาใช้อยู่
ร่วมกนัเหมือนเดมิ เธอจงึเลือกกระท าทกุวิถีทางเพื่อให้ได้ใช้ชีวิตอยูก่บัพอ่มาก แตจ่ดุส าคญัสงูสดุ
ของเร่ืองแมน่ากทกุส านวนพฒันาผีแมน่ากให้เกิดการเปล่ียนแปลงทศันคติเก่ียวกบัความรักท่ีเธอ
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มีให้พอ่มาก จากการยดึมัน่ถือมัน่มาตลอดวา่จะต้องท าให้พอ่มากกลบัมาอยู่กบัเธอให้ได้  จนเจอ
อุปสรรคนานัปการท่ีท าให้การด ารงคงอยู่ของทัง้สองยากขึน้เร่ือยๆ ผีแม่นากต้องท าร้ายและ
เบียดเบียนผู้คนอีกมากมาย ก็ไม่พบกบัความสุขอย่างท่ีหวงัเสียที ท าให้ตวัละครเกิดพฒันาการ
และได้เรียนรู้ในตอนท้ายท่ีสดุ ผีแมน่ากจงึเรียนรู้วา่ความรักท่ีแท้จริงแล้วคือการยึดถือจนมากเกิน
พอดีโดยไม่ดท่ีูพืน้ฐานความเป็นจริง ความยึดถือนีจ้ึงมีแต่ท าลายตวัของเธอเองให้ห่างจากพ่อ
มากและท าให้ความต้องการสูงสุดของเธอไม่เป็นไปตามท่ีต้องการในท่ีสุด แม่นากได้ เกิดการ
เปล่ียนแปลงทศันคตใินตอนท้ายวา่ไมค่วรยดึรัง้พอ่มากไว้อีก  แตค่วรปล่อยวาง ไม่เห็นแก่ตนและ
ยอมรับวิถีของชีวิตท่ีต้องมีเกิดและตายตามวาระกรรมท่ีสร้างขึน้ 

การกระท าของตวัละครแม่นากทัง้หมดตัง้แต่เร่ิมเร่ืองจนกระทัง่จบเร่ือง จะเห็นได้ว่าแม่
นากพยายามยึดเหน่ียวสิ่งต่างๆท่ีท าให้ความเป็นเมียของเธอยังด ารงอยู่ แต่ยิ่งยึดเหน่ียวยิ่ง
ผลกัดนัให้ความต้องการคอ่ยๆ ห่างไกลความเป็นจริง จนในท่ีสดุผีแม่นากไม่ได้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกบั
พอ่มากอีกตอ่ไป 

ผลท่ีได้จากการศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบโครงเร่ืองนี  ้ ท าให้ผู้ วิจยัค้นพบข้อมูลจาก
องค์ประกอบต่างๆ ของบทละครท่ีมีส่วนประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย” โดยเช่ือมโยง
เป็นโครงข่ายสมัพนัธ์กนัอย่างแน่นหนา ดงันัน้ เพ่ือค้นพบการประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็น
เมีย” และเข้าใจกฎเกณฑ์ โครงสร้างคา่นิยมของวฒันธรรมและสงัคมไทย ท่ีมีอยู่ในโครงเร่ืองแม่
นาก ผู้ วิจยัเลือกใช้แนวคิดมายาคติของโรล็องด์ บาร์ตส์มาใช้เป็นกรอบในการศกึษาวิเคราะห์ใน
บทตอ่ไป 
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บทที่  4 
การประกอบสร้างมายาคต ิ“ความเป็นเมีย” 

ในบทนี ้ผู้ วิจัยเลือกใช้แนวคิดมายาคติของโรล็องด์ บาร์ตส์มาเป็นกรอบมุมมอง           
ในวิเคราะห์และวิพากษ์ส่วนประกอบของโครงเร่ืองแม่นาก ได้แก่ การกระท าของตวัละครหลัก   
จุดเร่ิมเร่ืองและจุดส าคัญสูงสุดของเร่ือง เพ่ือท าความเข้าใจการประกอบสร้างชุดความเช่ือ         
ท่ีเก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” ท่ีแฝงอยู่ในเร่ืองแม่นาก รวมถึงการเข้าใจภาพรวมใหญ่ของ
กระบวนการประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย” ในบทละครเร่ืองแม่นากท่ีถกูน ามาเล่าใหม่
ในส่ือละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ และละครเวที 

 
4.1 การกระกอบสร้างมายาคต ิ“ความเป็นเมีย” 

รูปสัญญะหนึ่งสามารถส่ือความหมายได้หลายระดบัซึ่งแตกต่างกันตามองค์ประกอบ 
บริบทแวดล้อมท่ีเป็นผู้ก าหนดหรือก ากบัหน้าท่ีการให้ความหมายนัน้ๆ ความหมายในระดบัท่ีสอง
ท่ีแฝงอยู่กับสิ่ งต่างๆ รอบตัวในวิ ถี ชีวิตประจ าวัน เป็นความหมายเชิงวัฒนธรรมท่ีเกิด               
การหลอ่หลอมทางอดุมคติและอคติของคนในสงัคม การเข้าใจความหมายท่ีแฝงอยู่นีจ้ าเป็นต้อง
อาศัยรหัสทางวรรณกรรม (Code) ช่วยในการวิเคราะห์ตีความ ซึ่งบาร์ตส์อธิบายว่า รหัส           
ในแนวคิดมายาคติ “หมายถึงแบบแผนท่ีผู้ อ่านทั่วไปใช้ส าหรับจับความหมายแฝงในตัวบท
วรรณกรรมโดยไมจ่ าเป็นต้องรู้ตวั” (อ้างถึงใน นพพร ประชากลุ, 2552:145) เน่ืองจากผู้อ่านเคยมี
ประสบการณ์ตา่งๆ ท่ีชว่ยท าให้สามารถเช่ือมโยงรูปสญัญะนัน้ๆ กบัชดุความเข้าใจและภาพจ าท่ี
มีอยู่เดิมในมโนส านึก ตวัอย่างเช่น เม่ือกล่าวถึง “ปารีส” ชุดความเข้าใจท่ีเกิดขึน้ต่อการรับรู้ใน
มโนส านึกของหลายคนในทนัที คือ น า้หอม เมืองแฟชัน่ ความหรูหรา ความโรแมนติก เป็นต้น 
นอกเหนือจากนีข้ึน้อยูก่บัประสบการณ์โดยตรงท่ีแตกตา่งกนัของแตล่ะคน ซึ่งการเช่ือมโยงเหล่านี ้
เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้โดยไม่รู้ตวั ความเข้าใจเหล่านีเ้กิดขึน้จากการแพร่กระจายชดุความเช่ือ
เก่ียวกับ “ปารีส” ในรูปแบบของส่ือโฆษณา  ส่ือสิ่งพิมพ์ และส่ือการแสดงมากมาย เป็นต้น      
เฉกเช่นเดียวกับงานวิจัยนีท่ี้คัดเลือกเร่ืองแม่นาก  มาวิเคราะห์และวิพากษ์ชุดความเช่ือ              
ท่ีเก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” ผลท่ีได้จากการวิเคราะห์เบือ้งต้นพบว่า เม่ือกล่าวถึง “แม่นาก” 
คนในสงัคมส่วนใหญ่จะนึกถึง ความเป็นผี ความน่ากลวัโหดร้าย ความรักท่ีซ่ือสตัย์และภักดีต่อ
สามีมากท่ีสดุ และฉากท่ีผีแมน่ากย่ืนมือยาวเก็บของท่ีใต้ถนุบ้าน  

จากการวิเคราะห์การกระท าของตัวละครแม่นาก จุดเร่ิมเร่ืองและจุดส าคัญสูงสุด        
ของเร่ืองจากเร่ืองแมน่าก 5 ส านวน แสดงให้เห็นว่า ลกัษณะของโครงเร่ืองแม่นากแตล่ะส านวนมี
ความหลากหลาย การกระท าของตวัละครแม่นากมีรายละเอียดท่ีดแูตกตา่งกัน จดุเร่ิมเร่ืองและ
จุดส าคญัสูงสุดของเร่ืองมีหลายรูปแบบ แต่ท่ามกลางความหลากหลายและความต่างกันนัน้       
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มีสิ่งท่ีเป็นแบบแผนของ “ความเป็นเมีย” แฝงตัวอยู่ในเร่ืองแม่นากอย่างแนบเนียน ได้แก่          
การสร้างพืน้หลังของตวัละครแม่นากให้กลายเป็นผู้หญิงไร้ท่ีพึ่ง การสร้างตวัละครแม่นากให้ดู
สมจริงมากขึน้ จดุจบของผีแมน่ากทกุส านวน และภาพจ าของเร่ืองแมน่าก  

4.1.1 การสร้างพืน้หลังของตัวละครแม่นากให้กลายเป็นผู้หญิงไร้ท่ีพึ่ง 
ผลของการศกึษาวิเคราะห์การกระท าของตวัละครแม่นากและจดุเร่ิมเร่ืองแสดงให้เห็นว่า

ตวัละครแมน่ากมกัถกูสร้างให้มีพืน้หลงั “ไร้ท่ีพึ่งพิงในชีวิต” เสมอ กล่าวคือ การสร้างพืน้หลงัของ
แม่นากให้เป็นลูกก าพร้าในละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง (2455) ส านวนอ่ืนๆไม่ได้มีการสร้าง  
พืน้หลงัให้ตวัละครแม่นากอยู่ในสถานะไร้ท่ีพึ่งพิง แตต่วัละครแม่นากแม่นากจะถกูผลกัดนัให้ไป
อยูใ่นจดุไร้ท่ีพึง่พิงจากสถานการณ์บางอยา่งเสมอ ได้แก่ เหตกุารณ์ท่ีพอ่ของแม่นากตายและบ้าน
ไฟไหม้ในละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง (2532) เป็นสิ่งท่ีผลกัดนัให้แม่นากไม่เหลืออะไรใน
ชีวิตอีกต่อไป เหตุอาเพสในหมู่บ้านในละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั (2552) 
เกิดขึน้หลงัจากท่ีแม่นากท าผิดประเพณีด้วยการหนีตามพ่อมากมาอยู่กินด้วยกนั ส่งผลให้คนใน
สงัคมประณามหยามเหยียดจนไม่มีใครคบกันแม่นาก นอกจากนี ้มีการสร้างสถานะไร้ท่ีพึ่งพิง
ของตวัละครแม่นาก ให้เกิดขึน้จากการตดัสินใจเลือกกระท าของเธอเอง ได้แก่ การท่ีแม่นาก
ตดัสินใจแต่งงานกับพ่อมากแล้วย้ายมาใช้ชีวิตร่วมกันล าพงัสองคนในภาพยนตร์เร่ืองนางนาก 
(2542) การท่ีแมน่ากตดัสินใจหนีออกจากบ้านเพ่ือใช้ชีวิตอยู่ร่วมกบัพ่อมากตลอดไปในละครเวที
เร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั (2552)  

ชุดความเช่ือท่ีแฝงอยู่ในสถานะของผู้ หญิงไร้ ท่ีพึ่ง  คือ ผู้ หญิงเป็นเพศท่ีอ่อนแอ             
ไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ในโลกนีไ้ด้เพียงล าพงั จ าเป็นต้องมีผู้น าชีวิตเป็นท่ีพึ่งพิง ได้แก่ พ่อและ
สามี ชดุความเช่ือนีผ้ลกัดนัให้ผู้หญิงยอมอยู่ใต้อ านาจของผู้ชาย สะท้อนให้เห็นการตีกรอบและ
การจ ากัดพืน้ท่ีในการด าเนินชีวิตของผู้หญิงไทยให้อยู่ภายใต้กฎเกณฑ์และขอบเขตท่ีผู้ชายเป็น   
ผู้ก าหนดเท่านัน้ ความเช่ือชดุนีด้ ารงอยู่ในสงัคมไทยอย่างเป็นธรรมชาติมาช้านาน โดยไม่มีใคร  
ตัง้ค าถามวา่เพราะเหตใุดผู้หญิงจงึต้องมีผู้ชายเป็นท่ีพึง่ในชีวิต 

กล่าวได้ว่า “ความเป็นเมีย” ท่ีจ ากดัพืน้ให้ผู้หญิงอยู่แตใ่นบ้าน ถกูถ่ายทอดผ่านตวัละคร
แม่นากเม่ือเป็นคนอย่างชดัเจน  แม่นากใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่แตใ่นครัวเรือนเพราะเธอมีบทบาท
หน้าท่ีปรนนิบัติดูแลผัว ขณะท่ีความเป็นเพศชายถูกถ่ายทอดผ่านตัวละครพ่อมากท่ีใช้ชีวิต     
นอกบ้านได้อย่างเสรี  ภาพปรากฏชัดเจนในตอนท่ีพ่อมากถูกเกณฑ์ทหาร รวมทัง้วิ ถี
ชีวิตประจ าวันของเขา นั่นแสดงให้เห็นว่าพ่อมากสามารถใช้ชีวิตได้ทัง้พืน้ท่ีในบ้านและพืน้ท่ี
สาธารณะ แต่เม่ือแม่นากตาย ความตายยุติบทบาท “ความเป็นเมีย” ของแม่นากทนัที แม่นาก
เปล่ียนสถานะจากผู้หญิงซึง่ไร้ท่ีพึ่งพิงกลายเป็นผีซึ่งถกูก าจดัพืน้ท่ีไม่ให้อยู่ในโลกมนษุย์อีกตอ่ไป 
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แต่เม่ือผีแม่นากไม่ยอมจากโลกนีไ้ป เธอจึงสร้างโลกมายาขึน้มาทับซ้อนกับพืน้ท่ีบ้านของเธอ    
สิ่งนีส้ะท้อนให้เห็นว่า ไม่ว่าแม่นากจะเป็นคนหรือเป็นผี เธอยงัคงถกูจ ากัดพืน้ท่ีในการด ารงชีวิต
ให้อยูแ่ตใ่นบ้านเทา่นัน้ 

การสร้างพืน้หลังให้ตวัละครแม่นากไร้ท่ีพึ่ง หรือ การสร้างสถานการณ์ท่ีผลักดนัให้ตวั
ละครแมน่ากกลายเป็นผู้หญิงตวัคนเดียว คือรายละเอียดท่ีผู้สร้างบทสร้างสถานการณ์ในช่วงจดุ
เร่ิมเร่ืองของตวับทละครเพิ่มเติมจากต านานเร่ืองแม่นากพระโขนง เพ่ือท าให้ตวัละครแม่นากมี
เหตผุลในยดึพอ่มากเป็นทกุอย่างของชีวิต ดงันัน้ไม่ว่าเร่ืองแม่นากจะถกูน ามาเล่าใหม่ในรูปแบบ
ใด รายละเอียดของสถานการณ์ในจุดเร่ิมเร่ืองยงัคงถูกสร้างขึน้เพ่ือผลกัดนัให้แม่นากกลายเป็น
ผู้หญิงตวัคนเดียวท่ีไร้ท่ีพึง่พิงอยูดี่ เพ่ือให้สอดรับกบัเค้าโครงเร่ืองของต านานแม่นากพระโขนงท่ีมี
มาแต่ดัง้เดิมว่าแม่นากรักพ่อมากสุดหัวใจ ซึ่งกระบวนการสร้างบทท่ีเพิ่มเติมรายละเอียดใน     
จุดเร่ิมเร่ืองของเร่ืองแม่นากคือการมีส่วนร่วมประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย” ของส่ือ
บนัเทิงโดยท่ีผู้สร้างไมท่นัรู้ตวั 

ดงันัน้ ไม่ว่าเร่ืองแม่นากจะถกูน ามาเล่าใหม่ด้วยลกัษณะโครงเร่ืองแบบใด มีการกระท า
ของแม่นากหลากหลายขนาดไหน หรือมีจดุเร่ิมเร่ืองและจดุส าคญัสูงสดุของเร่ืองตา่งกนัอย่างไร 
รวมถึงการน าเสนอผา่นส่ือบนัเทิงประเภทอะไร ตวัละครแม่นากยงัคงถกูจดัวางให้อยู่ในสภาวะไร้
ท่ีพึ่งในการด าเนินชีวิตอยู่ดี ไม่มีอะไรหลงเหลือนอกจากตัวเธอเพียงล าพัง ซึ่งทัง้หมดนีเ้ป็น
จุดเร่ิมต้นท่ีผลักดันให้แม่นากยึดติดพ่อมากเป็นทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตของ เธอเพียงคนเดียว
เทา่นัน้ 

ในความคดิเป็นของผู้วิจยั ตวัละครแม่นากเผยให้เห็นสถานะของผู้หญิงท่ีถกูกดทบัให้ต ่า
ต้อยและต้องอยู่ใต้อาณัติของผู้ชาย เพราะเร่ืองแม่นากโดยส่วนใหญ่มกัเล่าเร่ืองราวชีวิตของแม่
นากในชว่งชีวิตท่ีเธอเป็นผีมากกว่าช่วงชีวิตท่ีเธอเป็นคน  เผยให้เห็นว่าผู้หญิงท่ีเป็นตวัละครหลกั
ของเร่ืองถกูจดัวางให้อยู่ในสถานะของ “ผี” ในขณะท่ีผู้ชายถูกจดัวางให้อยู่ในสถานะของ “คน” 
ซึง่เป็นสถานะปกตขิองมนษุย์ท่ีอยูเ่หนือกวา่ความเป็นอ่ืน  

4.1.2 การสร้างตัวละครแม่นากให้ดูสมจริง 
ผลการศึกษาวิเคราะห์การกระท าของตวัละครแม่นาก ท าให้จดัแบง่ลกัษณะตวัละครแม่

นากได้ 2 แบบ ได้แก่ การสร้างตวัละครแม่นากท่ีมีแบบแผนตายตวั และ การสร้างตวัละครแม่
นากให้ดสูมจริงมากขึน้  

ตวัละครแม่นากท่ีมีแบบแผนตายตวั คือการสร้างตวัละครแม่นากให้มีเพียงมิติเดียวตาม
ต านานเร่ืองผีแม่นากพระโขนง ตวัละครแม่นากจะมีอารมณ์และความรู้สึกท่ีเป็นแบบตายตวัใน
การด าเนินชีวิตตัง้แต่ต้นเร่ืองจนกระทัง่จบเร่ือง กล่าวคือ แม่นากรักพ่อมาก เธออยากอยู่กับพ่อ
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มากตลอดไป เธออาละวาดโดยการหลอกหลอนและท าร้ายทกุคนท่ีขดัขวางเธอ เธอเสียใจท่ีต้อง
จากพ่อมากไปตลอดกาลในตอนจบของเร่ือง ลกัษณะของแบบแผนท่ีตายตวัจะไม่มีการแสดงให้
เห็นเหตผุลของการกระท าแตล่ะการกระท า ท่ีมาท่ีไป อารมณ์และความรู้สึกท่ีเกิดขึน้ในแตล่ะช่วง
ของการด ารงชีวิตอยู่ของตวัละครแม่นากทัง้ตอนท่ีเป็นคนและเป็นผี ทัง้นีอ้ารมณ์ ความรู้สึกและ
การกระท าของแม่นากในลักษณะนีเ้ป็นสิ่งท่ีคนในสังคมส่วนใหญ่ต่างคุ้ นชินมาเป็นระยะ
เวลานาน  

ผู้วิจยัพบว่า เร่ืองแม่นากท่ีสร้างลกัษณะความเป็นตวัละครแม่นากท่ีมีแบบแผนตายตวั 
มกัเล่าเร่ืองแม่นากในช่วงชีวิตท่ีเธอเป็นคนน้อยกว่าในช่วงชีวิตท่ีเธอเป็นผี ได้แก่ ละครโทรทศัน์
เร่ืองแม่นาคพระโขนง (2532) ละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั (2552) และ ละคร
ร้องเร่ืองอีนากพระโขนง(2455)  

ละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง (2532) สร้างเหตกุารณ์ตา่งๆ ของเร่ืองให้ด าเนินไป
ข้างหน้าในช่วงท่ีแม่นากเป็นผีมากกว่าในช่วงท่ีแม่นากเป็นคน ด้วยการสร้างเร่ืองราวชีวิตของตวั
ละครแม่นากท่ีขับเน้นให้เห็นความเป็นตัวละครแม่นากเพียงด้านเดียวเท่านัน้คือ ด้านความ
สวยงาม การสร้างให้ตวัละครแม่นากเป็นผู้หญิงสวย กระทัง่ผู้ชายในสงัคมหลายคนหมายปอง
หรือแม้แตต่อนเป็นผี ในฉากท่ีผีแม่นากสิงร่างผู้หญิงคนอ่ืนเพ่ือใช้ร่างกายและความสวยงามของ
ผู้หญิงเป็นเคร่ืองมือท าให้เธอได้ในสิ่งท่ีเธอต้องการ  

ละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั (2552) เล่าเร่ืองราวชีวิตของแม่นากตอน
เป็นคนในชว่งเวลาท่ีสัน้มากคือในช่วงเร่ิมเร่ืองเท่านัน้ หลงัจากนัน้ตวับทจึงเร่ิมสร้างเร่ืองราวชีวิต
ของแม่นากตอนเป็นผีท่ีดรุ้าย กล่าวได้ว่า ผีแม่นากส านวนนีมี้ความดรุ้ายในระดบัท่ีรุนแรงมาก
ตลอดทัง้เร่ือง จะสงัเกตเห็นวา่ เร่ืองแม่นากส านวนนีส้ร้างลกัษณะความเป็นตวัละครแม่นากให้มี
แคม่ิตเิดียว คือความดรุ้าย เกรีย้วกราด อารมณ์รุนแรงตลอดทัง้เร่ือง 

ละครร้องเร่ืองอีนากพระโขนง (2455) มีความคล้ายคลึงกับละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระ
โขนง เดอะมิวสิคลั (2552) ท่ีขบัเน้นให้เห็นความดรุ้ายของผีแม่นากเพียงด้านเดียว โดยไม่มีการ
สร้างเร่ืองราวชีวิตของตวัละครแมน่ากในช่วงท่ีเป็นคนเพิ่มเติมจากแบบแผนท่ีตายตวัตามต านาน 
ไม่มีการขยายเร่ืองราวชีวิตของตวัละครแม่นากว่าเธอท างานหรือท าหน้าท่ีอะไรบ้างในช่วงท่ีเธอ
เป็นคน ไม่มีการสร้างเร่ืองราวชีวิตของแม่นากในแง่มุมอ่ืน นอกจากการเป็นผีดรุ้ายท่ีอาละวาด 
หลอกหลอนและท าร้ายชาวบ้านเพ่ือไมใ่ห้ใครเข้าใกล้พอ่มาก  

กล่าวได้ว่า การสร้างตวัละครแม่นากท่ีมีแบบแผนตายตวัตามต านานเร่ืองแม่นากพระ
โขนง น าเสนอและถ่ายทอดเร่ืองราวชีวิตของแม่นากในมิติเดียว คือด้านความสวยงามและด้าน
ความดรุ้าย ท่ีถูกท าให้ดูเสมือนว่าสิ่งเหล่านีคื้อความเป็นธรรมชาติของตวัละครแม่นาก ทัง้นี ้      
ความสวยงามถูกประกอบสร้างในตัวละครแม่นากเม่ือเป็นคนให้กลายเป็นภาพแทนของผู้
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หญิงไทยท่ีต้องมีความสงบเสง่ียมเรียบร้อยและเป็นฝ่ายยอมเสมอ ขณะท่ีความดรุ้ายถกูประกอบ
สร้างในตวัละครแมน่ากเม่ือเป็นผีให้กลายเป็นภาพแทนของผู้หญิงไทยท่ีมีความดรุ้ายรุนแรงและ
ลุกขึน้มาเป็นฝ่ายกระท าสิ่งต่างๆ จนถูกสงัคมต่อต้านและขบัไล่ในท่ีสุด สิ่งต่างๆ เหล่านีคื้อชุด
ความเช่ือท่ีแฝงอยูใ่นแบบแผนตายตวัในการกระท าของตวัละครแมน่าก 

ทัง้นี ้การสร้างตวัละครแมน่ากให้ดสูมจริงมากขึน้ หมายความถึง การสร้างให้ตวัละครแม่
นากมีหลายมิตมิากขึน้กว่าตวัละครแม่นากท่ีมีแบบแผนตายตวั การน าเสนอเร่ืองราวชีวิตของแม่
นากในหลายแง่มมุ การขยายให้เห็นถึงการแสดงอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดของแม่นาก การสร้าง
ให้แม่นากมีเหตุผลของการกระท ามากขึน้กว่าเดิม ส่งผลให้ผู้ ชมเกิดความเข้าใจความเป็นตวั
ละครมากยิ่งขึน้ ซึพ่บการสร้างตวัละครแม่นากลกัษณะนีใ้นภาพยนตร์เร่ืองนางนาก (2542) และ
ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั (2552)  

ภาพยนตร์เร่ืองนางนาก (2542) เล่าเร่ืองด้วยการขยายให้เห็นอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด
ของตวัละครแม่นากตัง้แต่ตอนท่ีเธอเป็นคนจนกลายเป็นผี แม้ว่าภาพยนตร์เร่ืองนีจ้ะถ่ายทอด
เร่ืองราวชีวิตของแมน่ากตอนเป็นคนน้อยกว่าตอนเป็นผี แตภ่าพยนตร์เร่ืองนีไ้ด้สร้างเร่ืองราวชีวิต
ของแม่นากให้เห็นหลายมิติ เช่น มุมมองด้านความรักของเธอ การรับผิดชอบในบทบาทหน้าท่ี
ของเมีย การปรับเปล่ียนวิถีการด าเนินชีวิตในสงัคมขณะท่ีสามีไปรบ การมีปฏิสมัพนัธ์กบัคนอ่ืน
นอกเหนือจากพ่อมาก การดูแลตนเองขณะตัง้ท้องในช่วงเวลาท่ีพ่อมากจากบ้านไป ฯลฯ การ
ถ่ายทอดเร่ืองราวชีวิตของตวัละครแม่นากด้วยการขยายให้เห็นอารมณ์ความรู้สึกและเหตผุลของ
แม่นากแต่ละการกระท า แต่ละเหตกุารณ์ ส่งผลให้ตวัละครแม่นากส านวนนีมี้ความสมจริงมาก
ยิ่งขึน้  

ละครเวทีเร่ืองแม่นาค เดอะมิวสิคลั (2552) เป็นส านวนเดียวท่ีถ่ายทอดเร่ืองราวชีวิตของ
ตวัละครแม่นากในตอนท่ีเธอเป็นผีกับเป็นคนเท่าๆ กัน โดยมีการสร้างตวัละครแม่นากในหลาย
มิต ิตัง้แตก่ารสร้างพืน้หลงัของแม่นากให้มีความแตกตา่งจากส านวนอ่ืน แม่นากส านวนนีเ้ป็นลกู
ผู้ ดีมีตระกลู เธออา่นออกเขียนได้แตท่ างานบ้านงานเรือนไม่เป็น ส่งผลให้แม่ผวัรังเกียจเธอ กล่าว
ได้ว่าละครเวทีเร่ืองนีไ้ม่ได้น าเสนอแค่เร่ืองราวความรักของแม่นากกับพ่อมากเท่านัน้ หากแต่
สะท้อนให้เห็นการอยูร่่วมกนัเป็นครอบครัวใหญ่ โดยการสร้างเร่ืองให้แม่นากต้องมีปฏิสมัพนัธ์กบั
คนในสงัคมนอกเหนือจากพ่อมาก ได้แก่ พ่อแม่ของเธอ แม่ของพ่อมาก ลกูพ่ีลูกน้องของพ่อมาก 
หมอต าแย สปัเหร่อ เพ่ือนของพอ่มากและชาวบ้านในชมุชน แสดงให้เห็นการล าดบัความสมัพนัธ์
เชิงอ านาจเป็นสิ่งท่ีก าหนดสถานะของคนในสงัคมสมยัก่อน ซึ่งความสมัพนัธ์เชิงอ านาจท่ีปรากฏ
เพิ่มเตมินอกเหนือจากความสมัพนัธ์ของภรรยาและสามี นัน่คือ ความสมัพนัธ์เชิงอ านาจระหว่าง
แมส่ามีกบัลกูสะใภ้  
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การสร้างตวัละครแม่นากให้ดูสมจริงมากขึน้ในภาพยนตร์เร่ืองนางนาก (2542) และ 
ละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง (2552) เผยให้เห็นตวัละครแม่นากในฐานะผู้หญิงคนหนึ่ง ท่ีมี
ชีวิตจิตใจ มีอารมณ์ความรู้สกึเกิด มีเหตผุลในการกระท ามากกว่าตวัละครแม่นากในแบบท่ีเป็นผี
ดรุ้ายนา่กลวัเทา่นัน้ ดงันัน้การท าให้ตวัละครดมีูความจริงมากยิ่งขึน้คือการพฒันาให้ตวัละครแม่
นากมีมิตมิากขึน้ 

โดยภาพรวมจะเห็นว่า การสร้างตวัละครแม่นากให้ดสูมจริงมากขึน้ คือสิ่งท่ีสร้างความ
นา่เช่ือในตวัละครแมน่ากให้กบัผู้ชมมากยิ่งขึน้ จึงส่งผลให้ผู้ชมเข้าใกล้ตวัละครแม่นากได้มากขึน้
จนเกิดความรู้สกึคล้องตาม มีอารมณ์ร่วมไปกบัอารมณ์ความรู้สกึ ความคิด การตดัสินใจและการ
กระท าของแมน่าก ความสมจริงมีส่วนท าให้ผู้ชมเกิดภาวะทางอารมณ์ท่ีเป็นการเห็นใจและเลือก
ท่ีจะเข้าข้างตวัละครแมน่าก แม้วา่ผู้ชมสว่นใหญ่จะรู้จกัเค้าโครงเร่ืองแม่นากพระโขนงอยู่แล้ว แต่
ความสมจริงยิ่งมีสว่นท าให้ผู้ชมเกิดภาวะทางอารมณ์และมีความรู้สึกคล้อยตามไปกบัเร่ืองราวท่ี
รับชม ภาวะการเสพอารมณ์อย่างเพลิดเพลินของผู้ ชมท่ีเกิดจากการรับชมเร่ืองแม่นากท่ีถูก
ถ่ายทอดผ่านส่ือบันเทิงสะท้อนให้เห็นว่าส่ือบันเทิงมีส่วนร่วมในการประกอบสร้างมายาคต ิ
“ความเป็นเมีย” ของเร่ืองแม่นากด้วยการน าความบนัเทิงมาห่อหุ้ม ช่วยอ าพรางมายาคติให้มี
ความแนบเนียนมากย่ิงขึน้  

อย่างไรก็ตาม ไม่ว่าตวัละครแม่นากจะถูกสร้างขึน้โดยมีลกัษณะตามแบบแผยตายตัว 
หรือเธอจะถูกสร้างให้มีมิติมากขึน้ก็ตาม ตวัละครแม่นากยงัคงมีส่วนร่วมในการประกอบสร้าง
มายาคติ “ความเป็นเมีย” ด้วยการถ่ายทอดอุดมคติและอคติของสังคมท่ีเก่ียวข้องกับบทบาท
หน้าท่ีของผู้หญิงในสถานะของภรรยาอยู่เสมอ โดยท่ีตวัละครแม่นากเองก็ไม่รู้ตวัแต่อย่างใดว่า
เธอก าลงัถกูก ากบัให้กระท าหน้าท่ีเหลา่นีอ้ยู ่ 

4.1.3 จุดจบของผีแม่นากทุกส านวน 
ผลของการศกึษาวิเคราะห์โครงเร่ือง การกระท าของแม่นากและจดุส าคญัสงูสดุของเร่ือง

แสดงให้เห็นวา่ เร่ืองแมน่ากทกุส านวนก าหนดให้ “ผีแม่นากต้องพบกบัจดุจบหายนะ ด้วยการถกู
ก าจดั ถกูขบัไล ่และถกูท าให้หายไปจากโลกนี”้ ในตอนจบของเร่ือง ซึง่สรุปได้เป็น 4 แบบ ได้แก่  

1. ผีแมน่ากสู้พระไมไ่ด้ เธอจงึยอมจากพอ่มากไปแตโ่ดยดี  
2. พอ่มากขบัไลแ่มน่ากเพราะเขาไมรั่กเธอแล้ว 
3. ผีแมน่ากตอ่สู้กบัเณรไมส่ าเร็จ เธอจงึถกูจบัใสห่ม้อถ่วงน า้  
4. ผีแมน่ากฟังธรรมจากพระ จนกระทัง่เธอตดัสินใจลาจากพอ่มากไปแตโ่ดยดี 

65



 

สิ่งท่ีสามารถหยุดอ านาจของผีแม่นากได้ คือ ความรักของผู้ ชาย ความเช่ือทางพุทธ
ศาสนาและกติกาของสงัคม ตวัละคร “สามี” “พระ” และ “เณร” คือผู้ ท่ีมีพลงัอ านาจเหนือกว่าผี
แมน่าก กระทัง่สามารถก าจดัเธอให้หายไปจากโลกนีไ้ด้ เพราะแม้ว่าแม่นากจะกลายเป็นผีมีพลงั
อ านาจมากมาย แตส่ดุท้ายเธอต้องยอมสยบอยูภ่ายใต้อ านาจ“สามี” “พระ” และ “เณร” นัน่แสดง
ให้เห็นวา่ ตวัละครเหลา่นีเ้ปรียบเสมือนตวัแทนของระบบสงัคมชายเป็นใหญ่   

ผู้ วิจัยพบว่าชุดความเช่ือท่ีแฝงอยู่ในจุดจบของเร่ืองแม่นากทุกส านวน มี 2 ประเด็น 
ประเดน็แรกคือ การเทิดทนูบชูาความรักของผู้ชาย ประเดน็ท่ีสอง คือการสร้างความกลวัท่ีจะตอ่สู้
กบัผู้ชาย  

การเทิดทนูบชูาความรักของผู้ชาย คือความหมายแฝงท่ีอยู่ในเร่ืองแม่นากตลอดทัง้เร่ือง
ตัง้แต่ต้นจนจบ เน่ืองจากความต้องการท่ีสวนทางกันของตวัละครผีแม่นากแต่ะพ่อมากเกือบ
ตลอดทัง้เร่ืองท่ีสวนทางกัน ผีแม่นากต้องการใช้ชีวิตอยู่กับพ่อมากตลอดไป ในขณะท่ีพ่อมาก
ต้องการใช้ชีวิตอย่างสงบสุขโดยไม่เก่ียวข้องกับผีแม่นากอีกต่อไป ความต้องการท่ีสวนทางกัน
ของผีแม่นากและพ่อมากผลักดนัให้เกิดการปะทะกันทัง้เร่ือง ซึ่งปรากฏให้เห็นชดัเจนในจุดจบ
ของละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั (2552) ผีแม่นากยอมจากไปแตโ่ดยดีเพียงแค่
พ่อมากดา่ว่าขบัไล่ เขาแสดงความไม่ยอมรับว่าผีแม่นากเป็นเมียของเขาอีกต่อไป โดยท่ีไม่มีตวั
ละครพระหรือเณรมาร่วมท าพิธีก าจดั ปราบ หรือเทศนาธรรมเพ่ือให้แม่นากคิดได้ ภาพรวมของ
จุดจบของเร่ืองแม่นากส านวนนีแ้สดงให้เห็นชุดความเช่ือท่ีแฝงอยู่ในเร่ืองแม่นากเก่ียวกับการ
เทิดทูนบูชาความรักของผู้ ชาย เพ่ือตอกย า้ว่าผู้ ชายคือสิ่งท่ีมีค่าท่ีสุดในชีวิตของผู้ หญิง ดงันัน้
ผู้หญิงต้องยอมผู้ ชายอันเป็นท่ีรัก ต้องปฏิบตัิตนตามครรลองท่ีสังคมก าหนด จึงจะไม่สูญเสีย
ผู้ชายซึง่เป็นสิ่งท่ีมีคณุคา่ท่ีสดุในชีวิตนัน่เอง 

นอกจากนี ้การสร้างความกลวัท่ีจะต่อสู้กับผู้ชายคือชดุความเช่ืออีกชุดหนึ่งท่ีแฝงอยู่ใน
จดุจบของเร่ืองแมน่ากทกุส านวน เน่ืองจากพระคือตวัแทนของศาสนาพทุธซึ่งเป็นหลกัความเช่ือท่ี
คนในสงัคมไทยนบัถือมาแต่โบราณกาล ความเช่ือชุดนีแ้สดงให้เห็นอ านาจของระบบสงัคมชาย
เป็นใหญ่อยา่งชดัเจน ตวัละครพระมีความหมายแฝงอยู ่2 ระดบั ซึง่ระดบัแรกคือ พระเป็นผู้ชายท่ี
ครองเพศบรรพชิต ผู้ท าหน้าท่ีรับใช้ศาสนาพุทธด้วยการเผยแพร่หลกัความเช่ือและค าสอนของ
ศาสนา ความหมายระดบัท่ีสองท่ีแฝงอยู่คือ ศาสนาพุทธท่ีมีอ านาจอยู่เหนือพระอีกระดบัหนึ่ง 
หลักความเช่ือของศาสนาพุทธเปรียบเสมือนภาพแทนของอ านาจท่ียิ่งใหญ่ของผู้ ชาย ท่ีมีพลัง
อ านาจในการก ากับและสร้างความเช่ือตา่งๆ เพ่ือด ารงความสงบสุขให้คนในสงัคมด าเนินต่อไป 
คา่นิยมท่ีได้รับการถ่ายทอดสืบตอ่กนัมาเหลา่นี ้สง่ผลให้พระและศาสนาพุทธกลายเป็นสิ่งท่ีคนใน
สงัคมต้องเคารพบูชาและนบัถือ ความเช่ือชุดนีคื้อความเป็นธรรมชาติท่ีได้รับการปลูกฝังคนใน
สงัคมไทยมาเป็นเวลานาน กระทัง่ไมมี่การตัง้ค าถามกบัความเช่ือชดุนีแ้ล้วว่า ท าไมเราต้องนบัถือ
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ศาสนาพุทธ หรือ ท าไมเราต้องเคารพนับถือและเช่ือฟังพระ เป็นต้น  ดงันัน้เม่ือสังคมเกิด
เหตกุารณ์วุ่นวายจากการอาละวาดของผีแม่นาก พ่อมากและชาวบ้านจึงหนัไปพึ่งพาพระ โดย
ภาพรวมเผยให้เห็นว่า พระเปรียบเสมือนตัวแทนของความยุติธรรมท่ีต้องออกมาท าหน้าท่ี
คุ้มครองความสงบสุขของสงัคมให้กลบัมาด ารงดงัเดิม ดงันัน้การท่ีตวัละครพระหรือเณรท าพิ ธี
ปราบผีแม่นาก หรือการเทศนาธรรมค าสอนของพุทธศาสนาให้แก่ผีแม่นากฟัง ผลลัพท์ใน
ท้ายท่ีสดุคือ ผีแมน่ากพา่ยแพ้พระเสมอ ภายใต้สภาวะทัง้ท่ีเตม็ใจและจ ายอม 

ชดุความเช่ือทัง้สองประเด็นนีแ้ฝงอยู่ในจดุจบของเร่ืองแม่นากทกุส านวน การท่ีเร่ืองแม่
นากถูกน ามาสร้างใหม่ในรูปแบบส่ือบนัเทิง อันได้แก่ ละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์และละครเวที  
กลา่วได้ว่า ส่ือบนัเทิงทัง้สามรูปแบบล้วนแล้วแตมี่ส่วนร่วมในการประกอบสร้างมายาคติ “ความ
เป็นเมีย” เหมือนกนั นัน่คือรูปแบบและวิธีการน าเสนอในลกัษณะอนัเป็นโกรเทสก์ (Groteske) ท่ี
มีความตลกขบขนัแบบโศกเศร้า คล้ายกับเป็นลักษณะของอาการหวัเราะและร้องไห้ไปพร้อมๆ 
กนั ด้วยองค์ประกอบของเร่ืองท่ีสร้างขึน้ใหม่ความบิดเบีย้ว ผิดแปกไปจากความจริง เช่น ความ
เกินจริง ความผิดส่วน ความผิดแบบผิดแผน ผสปนเปกันอยู่ในตวัเร่ืองจนท าให้เกิดความน่าข า
ปนสมเพส (ดืรเรนมตัต์, อ้างถึงใน อ าภา โอตระกลู, 2547:118-119) 

ดงันัน้จดุจบของเร่ืองแมน่ากทกุส านวนน าเสนอภาพผีแมน่ากถกูกระท าอย่างทรมานและ
โหดร้ายเป็นอย่างมาก แต่ผู้ ชมกลับรู้สึกยอมรับได้และมองว่าสิ่งนีเ้ป็นเร่ืองธรรมชาติ นั่นเป็น
เพราะผู้ ชมมีชุดความเช่ืออยู่ในความเข้าใจและความรับรู้ของตนแต่แรกอยู่แล้ วว่าคนกับผีอยู่
ร่วมกันไม่ได้ การท่ีผีถูกปราบโดยพระเพ่ือท าให้หายไปจากโลกนีเ้ป็นสิ่งท่ีถูกต้องแล้ว เน่ืองจาก
ภาพลกัษณ์ของแมน่ากเม่ือเป็นผีถกูสร้างขึน้ให้กลายภาพแทนของความเลวและความดรุ้ายท่ีไม่
มีเหตผุล จากการกระท าท่ีคอยท าร้ายชาวบ้าน เพียงเพราะความยึดติดในความรักของตนจนไม่
ยอมจากโลกนี ้ ขณะท่ี “สามี” “พระ” และ “เณร” ถูกสร้างให้เป็นภาพแทนของความดีงามท่ีมี
อ านาจหน้าท่ีก าจดัความชัว่ร้ายให้หายไปจากสงัคม ดงันัน้การท่ีพระมาท าพิธีก าจดัผีในท้ายท่ีสดุ
ยอ่มเป็นเร่ืองธรรมชาตท่ีิไมไ่ด้รุนแรงหรือเป็นสิ่งท่ีโหดร้ายแตอ่ยา่งไร 

ความบิดเบีย้วของภาพท่ีถูกสร้างขึน้เพ่ือน าเสนอสู่ผู้ ชมในรูปแบบของควาบนัเทิงคือ
เปลือกท่ีห่อหุ้มมายาคติ “ความเป็นเมีย” ให้อ าพรางตวัอยู่ในเร่ืองแม่นากได้อย่างแนบเนียนมาก
ยิ่งขึน้ ย่ิงรูปแบบการน าเสนอมีเทคนิควิธีการท่ีอลงักาล นา่ต่ืนเต้น เร้าอารมณ์ผู้ชมมากขนาดไหน 
มายาคติยิ่งถกูปกคลมุอย่างมิดชิดมากขึน้เท่านัน้ ทัง้ผู้สร้างและผู้ชมต่างร่วมปะทะสงัสรรค์การ
ประกอบสร้างมายาคตแิละร่วมกนัท าหน้าท่ีสง่ตอ่จากชนรุ่นหนึง่สูช่นอีกรุ่นหนึง่ โดยไมรู้่ตวั 

ชุดความเช่ือท่ีแฝงอยู่ในจุดจบของเร่ืองแม่นากทุกส านวนคือ ผู้หญิงต้องอยู่ในสถานะ
เป็นฝ่ายยอมผู้ชายแตโ่ดยดีจึงจะสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมตอ่ไปได้อย่างสงบสขุ ซึ่งชดุความ
เช่ือนีส้ะท้อนให้เห็นภาพรวมของระบบความคิดของสงัคมชายเป็นใหญ่ เพราะไม่ว่าผู้หญิงจะ
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พยายามลกุขึน้มาต่อสู้กับพลงัอ านาจของผู้ชายมากแคไ่หน ในท้ายท่ีสุดผู้หญิงก็ยงัคงต้องยอม
ตกอยูภ่ายใต้อ านาจของผู้ชายและสงัคมเสมอ 
 

4.1.4 ภาพจ าของเร่ืองแม่นาก  
ภาพจ าของเร่ืองแม่นากคือ ฉากหรือเหตกุารณ์ท่ีคนในสงัคมส่วนใหญ่รับรู้และเข้าใจได้

ว่าเร่ืองแม่นากแทบทุกส านวนต้องมี ดงันัน้ผู้สร้างท่ีน าเร่ืองแม่นากมาสร้างใหม่ ไม่ว่าจะเป็นส่ือ
บนัเทิงในรูปแบบใด ผู้ สร้างมักจะน าเสนอภาพจ าเหล่านีเ้สมอ ในขณะท่ีผู้ ชมก็รอชมฉากหรือ
เหตุการณ์เหล่านีเ้ช่นกัน เน่ืองด้วยเทคนิคท่ีน่าต่ืนตาต่ืนใจ ความเกินจริงท่ีหาดูไม่ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน ความสนุกสนาน ความต่ืนเต้นท่ีเกิดขึน้จากการติดตามเร่ืองราวของตัวละคร 
รวมถึงความสขุสมไปกบัจดุจบของแม่นากในตอนท้ายของเร่ืองท่ีน าเสนอภาพความดีชนะความ
เลวอยา่งสาสม ความยตุิธรรมยงัคงด ารงอยู่ในสงัคมตอ่ไป สิ่งเหล่านีเ้ป็นสิ่งท่ีผู้ชมอาจจะพบเจอ
ได้ยากในการด าเนินชีวิตประจ าวนัของตนเอง 

ผลของการศกึษาวิเคราะห์เปรียบเทียบการกระท าของตวัละครแม่นาก พบว่าทกุส านวน
จะมีฉากส าคญั 2 ฉาก ดงันี ้ฉากท่ีผีแม่นากเอือ้มมือยาวเก็บของท่ีท าตกใต้ถนุบ้าน และ ฉากท่ีผี
แมน่ากเนรมิตรบ้านเรือน  

ฉากท่ีผีแม่นากเอือ้มมือยาวเก็บของท่ีท าตกใต้ถุนบ้าน กล่าวได้ว่า ฉากนีเ้ป็นฉากยอด
นิยมท่ีผู้ ชมรอชมและเป็นฉากท่ีผู้ สร้างต้องสร้างเม่ือน าเร่ืองแม่นากมาเล่าใหม่ สิ่งท่ีส่ือบนัเทิง
หอ่หุ้มมายาคตคืิอ ความอลงัการงานสร้าง ความน่าต่ืนเต้น ความเร้าใจ ความน่ากลวัของเทคนิค 
การจัดวางองค์ประกอบภาพ รวมถึงการสร้างบรรยากาศในฉากนี ้โดยท่ีผู้ ชมและผู้สร้างไมทัน
สงัเกตรายละเอียดในฉากนีว้า่มีชดุความเช่ือเก่ียวกบัความเป็นเมียแฝงอยู่ นัน่การท่ีแม่นากนัง่ต า
น า้พริกอยูใ่นครัว  เพราะการท่ีแม่นากนัง่ต าน า้พริกท ากบัข้าวให้สามีนัน้คือความเป็นธรรมชาติท่ี
ผู้ชมเห็นในวิถีชีวิตประจ าวนัอยูแ่ล้ว จงึไมต่ัง้ค าถามใดๆ ในทกุๆ ครัง้ท่ีชมฉากท่ีผีแม่นากเอือ้มมือ
ยาวเบของท่ีท าตกใต้ถนุบ้าน หากแตต่ัง้หน้าตัง้ตารอชมด้วยความลุ้นระทึกอย่างน่าต่ืนเต้น กล่าว
ได้วา่  สิ่งท่ีเปล่ียนแปลงไปคือ ความแปลกใหม่ของรูปแบบและวิธีการน าเสนอของฉากนี  ้แตส่ิ่งท่ี
ยังคงอยู่เช่นเดิมคือ การท่ีผีแม่นากยังคงนั่งต าน า้พริกในครัวให้พ่อมาก ก่อนท่ีเธอจะท าสาก/ 
มะนาว/ มะเด่ือ ตกลงไปท่ีใต้ถนุบ้านเพ่ือเอือ้มมือยาวลงไปเก็บขึน้มา ซึ่งเป็นสิ่งท่ีส่งผลให้พ่อมาก
ได้ล่วงรู้ความจริง ดงันัน้ เทคนิคและรูปแบบของวิธีการน าเสนอกลายเป็นเปลือกท่ีมีส่วนร่วม
ห่อหุ้ม ปกคลุมอ าพรางมายาคติ “ความเป็นเมีย” ในเร่ืองแม่นากให้แฝงอยู่อย่างแนบเนียนมาก
ยิ่งขึน้ 

สะท้อนให้เห็นว่า เม่ือแม่นากเกิดมาเป็นผู้ หญิง บทบาทหน้าท่ีท่ีติดตัวมาพร้อมกับ
กายภาพ คือภาระหน้าท่ีของ “ความเป็นเมีย” ท่ีต้องปรนนิบตัิดแูลผวั ด้วยการการเฝ้ารอผวักลบั

68



 

บ้าน การท างานบ้านงานเรือน การท ากบัข้าวเพ่ือจดัเตรียมข้าวปลาอาหาร การจดัเตรียมท่ีหลบัท่ี
นอน รวมถึงการเสพสงัวาสกบัสามีกล่าวได้ว่า ตวัละครแม่นากเปรียบเสมือนภาพแทนของอุดม
คติในสังคมไทยท่ีรวบรวมคุณสมบัติอันดีงามท่ีผู้ หญิงไทยพึงมี  หากมองในระดับของ
ความสัมพันธ์ของผู้ หญิงกับผู้ ชายในสถานะของความเป็นสามีภรรยา พบว่าวิถีปฏิบัติของผู้
หญิงไทยในฐานะ “เมีย” คล้ายกับเป็นกฎกติกาของการอยู่ร่วมกันของคนสองคนท่ีก าหนด
บทบาทไว้อยา่งชดัเจนแล้ววา่ ผู้หญิงควรกระท าสิ่งใดและผู้ชายควรกระท าสิ่งใด  

ฉากท่ีผีแมน่ากเนรมิตรบ้านเรือน เผยให้เห็นว่าผีแม่นากเปรียบเสมือนภาพแทนของอคติ
ในสังคมไทย เม่ือแม่นากตายกลายเป็นผี เธอสามารถกระท าทุกสิ่งอย่างได้ตามท่ีใจ ต้องการ 
ได้แก่การเรียกร้อง การหึงหวงแสดงความเป็นเจ้าของ การอาฆาต การอาละวาด การท าร้าย
ท าลายคนอ่ืนและการสร้างภาพมายาขึน้มาใหม่ โดยไม่สนใจกฎเกณฑ์ของสงัคมหรือความรู้สึก
ของใคร    นัน่เท่ากบัว่าผีแม่นากมีสถานะคล้ายคลึงกับความเป็นชาย กล่าวได้ว่า “ความเป็นผี” 
ได้สร้างพลงัอ านาจให้กบัผู้หญิงมีความทดัเทียมเท่ากบัผู้ชายในสงัคม แต่อย่างไรก็ตาม แม้ว่าผี
แมน่ากจะมีพลงัอ านาจสามารถกระท าทกุสิ่งอย่างได้ตามท่ีใจต้องการ แตพ่ลงัอ านาจท่ีเธอได้รับ
จากการเปล่ียนสถานะเป็นผี ยงัคงถกูจ ากดัและตีกรอบพลงัอ านาจนัน้ให้ใช้ได้แคภ่ายในบริเวณ
บ้านของเธอเท่านัน้ ซึ่งในตอนท้ายของเร่ืองท่ีสร้างให้ผีแม่นากไม่สามารถกลับไปใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกับพ่อมากอีกต่อไป คือสิ่งท่ีตอกย า้ให้เห็นพลังอ านาจของเพศชาย  ท่ีไม่มีผู้ ใดแม้แต่พลัง
อ านาจด้านมืดของผี จะสามารถท าลายลงไปได้ 

ความบนัเทิงท่ีจรรโลงใจและช าระล้างจิตใจบางอย่างให้แก่ผู้ชม กลายเป็นคนนิยมฉาก
และเหตกุารณ์ต่างๆ ซึ่งเป็นภาพจ าของเร่ืองแม่นากท่ีผู้สร้างต้องหยิบยกมาสร้างด้วยเทคนิคท่ีอ
ลงักาลตระการตา น่าต่ืนเต้น เร้าใจ เพ่ือสร้างความบนัเทิงตอบสนองความต้องการของผู้ ชมท่ี
นิยมชมชอบ ดงันัน้องค์ประกอบต่างๆ ของส่ือบนัเทิงท่ีเป็นเคร่ืองมืออ านวยความบนัเทิงให้แก่
ผู้ชมนัน้กลายเป็นสิ่งท่ีมีส่วนร่วมในการประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย” ให้กับเร่ืองแม่
นากโดยท่ีไม่มีใครทนัสงัเกตหรือตัง้ค าถามเก่ียวกับมายาคติ “ความเป็นเมีย” ท่ีค่อยๆ รับรู้และ
เข้าใจเข้าไปพร้อมๆ กันทัง้ผู้ชมและผู้สร้าง ซึ่งย่อมหมายความว่า ภาพจ าของเร่ืองแม่นากเป็น
องค์ประกอบหนึ่งของการตอกย า้มายาคติ “ความเป็นเมีย” ในเร่ืองแม่นากให้คงอยู่ ดงันัน้ไม่ว่า
เร่ืองแมน่ากจะถกูน ามาสร้างใหมห่รือผลิตซ า้อีกก่ีครัง้ แตภ่าพจ ายงัคงอยูใ่นเร่ืองแมน่ากดงัเดมิ  

ชดุความเช่ือตา่งๆท่ีแฝงอยูใ่นโครงเร่ืองของเร่ืองแมน่าก ได้แก่ การบอกว่าผู้หญิงเป็นเพศ
ท่ีไมส่ามารถด ารงชีวิตอยูไ่ด้เพียงล าพงัท่ีแฝงอยู่ในพืน้หลงัของแม่นาก การจ ากดัพืน้ท่ีของผู้หญิง
ให้อยูใ่นบ้านท่ีแฝงอยูใ่นการสร้างโลกมายาของผีแม่นากท่ีสร้างพืน้ท่ีขึน้มาใหม่ซ้อนทบัลงไปท่ีตวั
บ้าน การถ่ายทอดวิถีปฏิบตัิท่ีดีงามของผู้หญิงไทยในสถานะ “เมีย” ผ่านตวัละครแม่นากเม่ือเป็น
คน และการถ่ายทอดวิถีปฏิบตัท่ีิไมพ่งึกระท าผา่นตวัละครแม่นากเม่ือเป็นผีท่ีแฝงอยู่ในจดุจบของ

69



 

เร่ืองแมน่ากทกุส านวน ทัง้หมดนีถ้กัทอและสอดประสานกนัทัง้ในระดบัของชดุความเช่ือแตล่ะชดุ 
โดยเช่ือมโยงกันในระดบัของสิ่งท่ีชุดความเช่ือเหล่านีแ้ฝงอยู่ นัน่คือองค์ประกอบตา่งๆ ของโครง
เร่ืองแม่นาก นอกจากนี ้มายาคติท่ีครอบง าชุดความเช่ือเหล่านี ้คือ การก าหนดขอบเขตของ
บทบาทหน้าท่ีผู้หญิงไทยให้มีอยูอ่ยา่งจ ากดัแค ่“ความเป็นเมีย” เทา่นัน้ 

ดงันัน้ ทุกครัง้ท่ีเร่ืองแม่นากถูกน ามาผลิตซ า้เพ่ือถ่ายทอดผ่านส่ือบนัเทิงในรูปแบบใดก็
ตาม โดยมีความหลากหลายอยู่บ้างจากการสร้างสรรค์เพิ่มเติมในแต่ละส านวน แตเ่ร่ืองแม่นาก
ยงัคงมีชดุความเช่ือท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” อยูเ่หมือนเดมิ 

4.2 ตัวละครแม่นากในมุมมองใหม่ 
เน่ืองจากในขัน้ตอนการศึกษาวิเคราะห์การกระท าของตวัละครแม่นากท่ีเก่ียวข้องกับ 

“ความเป็นเมีย” ผา่นกรอบแนวคดิมายาคต ิผู้วิจยัท าการวิเคราะห์การกระท าของตวัละครแม่นาก
แตล่ะการกระท า โดยพยายามค้นหาการกระท าท่ีเก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” ท่ีมีลกัษณะโดด
เดน่และแตกตา่งจากส านวนอ่ืน ซึง่แฝงตวัอยู่ในเร่ืองแม่นากทัง้ 5 ส านวน แตก่ารถอดรือ้มายาคต ิ
“ความเป็นเมีย” กลับท าให้ผู้ วิจัยหลงติดกับอยู่กับการกระท าของตัวละครแม่นากท่ีมีความ
คล้ายคลึงกันแทบทุกส านวน ผลท่ีได้จากการวิเคราะห์จึงเป็นเพียงแค่ผลการวิเคราะห์ท่ีเกิดขึน้
จากการขดุค้นตามเส้นทางเดินโครงเร่ืองของแม่นากท่ีสงัคมบอกเล่าสืบตอ่กนัมา ผู้วิจยักล่าวช่ืน
ชมและกล่าวโทษแม่นากตามเร่ืองราวของตวัละครแม่นากท่ีด าเนินไป โดยหลงลืมการถอยห่าง
ออกมาจากโครงเร่ืองของแม่นากแล้วพินิจพิเคราะห์อย่างละเอียดถ่ีถ้วนอีกครัง้ เม่ือผู้วิจยัได้ถอย
หา่งออกมาจากการขดุค้นท่ีลงลกึเข้าไปในโครงเร่ืองของแม่นากแล้ว ท าให้ผู้วิจยัมองเห็นตวัละคร
แมน่ากและสิ่งตา่งๆ ท่ีแฝงอยูใ่นการกระท าท่ีเก่ียวข้องกบัความเป็นเมียชดัเจนมากขึน้ กลา่วคือ    

 
4.2.1 การกระท าของตัวละครแม่นากเผยให้เหน็การขบถต่อมายาคต ิ 

“ความเป็นเมีย” 
การศึกษาวิเคราะห์การกระท าของตวัละครแม่นากท าให้มองเห็นและค้นพบว่า แท้จริง

แล้ว แม่นากรู้ว่าเธอก าลงัท าอะไรอยู่ เธอรู้ว่าถ้าเธอกระท าสิ่งใดจึงจะได้รับผลลพัธ์จากพ่อมาก
กลบัมาในแบบท่ีเธอต้องการหรืออยากให้เป็นไป แม้วา่การกระท านัน้จะได้รับผลสะท้อนกลบัจาก
สังคมในแบบท่ีไม่ดีกับตวัเธอก็ตาม แต่แม่นากไม่ได้สนใจบทลงโทษจากสังคมว่าจะร้ายแรง
ส าหรับเธอมากแคไ่หนเพราะสิ่งท่ีแม่นากต้องการมากท่ีสุดคือการใช้ชีวิตอยู่กับพ่อมากคนเดียว 
แม่นากได้น ามายาคติ “ความเป็นเมีย” มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการต่อรองอ านาจจากพ่อมาก
เพ่ือให้ได้ในสิ่งท่ีต้องการ กลา่วสรุปได้วา่ มายาคติ “ความเป็นเมีย” เป็นเพียงภาพมายาท่ีถกูสร้าง
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ขึน้จนกลายเป็นชดุความเช่ือท่ีถกูฝังรากลกึอยูใ่นโครงสร้างของสงัคมไทยอย่างเป็นระบบ ซึ่งเร่ือง
แมน่ากเป็นตวัอยา่งท่ีสะท้อนให้เห็นชดัเจน 

 
4.2.2 แม่นากไม่ได้เป็นผู้ถูกกระท า แต่แม่นากเป็นผู้ก าหนดและตัดสินใจเลือกท่ี

จะถูกกระท า 
มมุมองใหม่ท่ีผู้วิจยัค้นพบคือ แม่นากไม่ได้ตกเป็นเป้านิ่งและถูกกระท าจากพ่อมากหรือ

สงัคมแต่อย่างใด แต่แม่นากเป็นผู้ก าหนดและตดัสินใจเลือกท่ีจะถกูกระท าต่างหาก การปฏิบตัิ
ตนภายใต้กรอบของ “ความเป็นเมีย” ท่ีสงัคมก าหนดบทบาทหน้าท่ีและคณุคา่เอาไว้ว่าเป็นสิ่งท่ี
พึงปฏิบตัิ หรือการเลือกอยู่ในสถานะเป็นฝ่ายยอม  ทัง้หมดนี ้ล้วนเป็นสิ่งท่ีแม่นากเลือกท่ีจะ
กระท าทัง้สิน้ อาจกลา่วได้วา่การไมก่ระท าอะไรเลย คือการกระท าอยา่งหนึง่ของแมน่าก 

ความสัมพันธ์ของตัวละครแม่นากกับพ่อมากเป็นภาพสะท้อนให้เห็นว่าผู้ หญิงอยู่ใน
สถานะเป็นฝ่ายยอมอย่างเต็มใจ โดยการด าเนินชีวิตท่ีต้องกระท าตามบทบาทหน้าท่ีของ “ความ
เป็นเมีย” ท่ีตีกรอบและก าหนดบทบาทเอาไว้ ตวัละครแมน่ากตดัสินใจเลือกกระท าทกุสิ่งทกุอย่าง
ลงไปเพราะความรักท่ีแม่นากมีให้แก่พ่อมากเท่านัน้ ท่ีขบัเคล่ือนการกระท าของเธอให้ด าเนินไป
ข้างหน้า แม่นากไม่ได้รู้สึกว่าเธออยู่ในสถานะเป็นฝ่ายยอม หากแต่เธอก าลังอยู่ในสถานะเป็น
ฝ่ายกระท า (Active) ในความคิดเห็นของผู้ วิจยั ตวัละครแม่นากกระท าสิ่งต่างๆ ตามบทบาท
หน้าท่ีของ “ความเป็นเมีย” ท่ีสังคมตีกรอบและก าหนดบทบาทไว้อย่างดีไม่มีขาดตกบกพร่อง 
เพราะแมน่ากเช่ือวา่การปรนนิบตัิดูแลผวัเป็นอย่างดี คือสิ่งท่ีให้เธอได้รับความรักจากผวัและเป็น
สิ่งเหน่ียวรัง้ไม่ให้ผวัจากเธอไปไหน ฉะนัน้แม่นากจึงจ าเป็นต้องกระท าสิ่งต่างๆ ท่ีสงัคมก าหนด
คณุคา่เอาไว้วา่เป็นบทบาทหน้าท่ีของ “ความเป็นเมีย” ท่ีพึงกระท า โดยไม่ได้สนใจว่าสิ่งท่ีกระท า
จะท าให้เธออยูใ่นสถานะเป็นฝ่ายยอมหรือเป็นฝ่ายกระท า  

ดงันัน้ เร่ืองแม่นากจึงเปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีช่วยถ่ายทอดมายาคติ “ความเป็นเมีย”  
จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง เม่ือเร่ืองแม่นากถูกสร้างใหม่ในรูปแบบของละครโทรทัศน์ 
ภาพยนตร์และละครเวทีท่ีเตม็ไปด้วยอรรถรสความบนัเทิงเพ่ือส่งตอ่ไปสู่ผู้ชม การผลิตซ า้เร่ืองแม่
นากจึงเท่ากับเป็นการแฝงมายาคติ “ความเป็นเมีย” ให้อ าพรางตวัได้อย่างแนบเนียนมากขึน้จน
กลายเป็นธรรมชาติ ส่งผลท าให้มายาคติ “ความเป็นเมีย” ชดุนีย้งัคงอยู่รับใช้ระบบชายเป็นใหญ่  
ท่ีหยัง่รากลกึอยูใ่นสงัคมไทยมาช้านานให้ยงัคงอยู่ตอ่ไป 
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บทที่  5 
สรุปผลงานวิจัยและอภปิรายผล 

 งานวิจยันีเ้ร่ิมต้นจากสมมตุฐิานว่า การศกึษาวิเคราะห์โครงเร่ืองท่ีปรากฏในเร่ืองแม่นาก 
เผยให้เห็นกระบวนการสร้างมายาคติ“ความเป็นเมีย” ท่ีตีกรอบวิถีปฏิบตัิของผู้หญิงไทยให้เป็น
ฝ่ายยอม (passive) และอยู่ใต้อ านาจของ “ผวั” ซึ่งขัน้ตอนการศึกษาวิเคราะห์ของงานวิจยัชิน้นี ้
ใช้หลักการเขียนบทละครและแนวคิดมายาคติของโรล็องด์ บาร์ตส์เป็นกรอบความคิด แนว
ทางการวิเคราะห์และวิพากษ์ชุดความเช่ือท่ีเก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” ในเร่ืองแม่นากและ
ด าเนินงานวิจยันี ้ 

5.1 สรุปผลงานวิจัย 
ผลของการศึกษาวิจยัครัง้นีต้อบโจทย์สมมุติฐานท่ีผู้ วิจยัได้ตัง้ไว้ตัง้แต่ต้น การวิเคราะห์

โครงเร่ืองของแมน่าก เผยให้เห็นกระบวนการประกอบสร้างมายาคต ิ“ความเป็นเมีย” อย่างชดัเจน 
เร่ืองแม่นากทัง้ 26 ส านวนสามารถจดักลุ่มโครงเร่ืองได้ 4 กลุ่ม ได้แก่ โครงเร่ืองกลุ่มท่ี1 แม่นาก
ดัง้เดมิ โครงเร่ืองกลุม่ท่ี2 นิทานซ้อนนิทาน โครงเร่ืองกลุ่มท่ี3 การสร้างตวัละครแม่นากให้ดสูมจริง
มากขึน้และ โครงเร่ืองกลุม่ท่ี4 การน าเร่ืองแมน่ากมาเป็นต้นแบบในการสร้างบท  

จากการศกึษาวิเคราะห์แบบเร่ืองแมน่ากทัง้ 26 ส านวน พบว่าทกุส านวนมีเค้าโครงเร่ืองท่ี
เหมือนกัน เพราะมีแหล่งท่ีมาของเค้าโครงเร่ืองท่ีเดียวกนั คือ ต านานนิทานพืน้บ้านเร่ืองแม่นาก
พระโขนง โดยการคงลกัษณะนิสยัของตวัละครแม่นากเอาไว้ทัง้ตอนเป็นคนและเป็นผี การคงเส้น
เร่ืองความรักของแมน่ากกบัพอ่มาก การท่ีแมน่ากต้องหายไปจากโลกใบนีใ้นตอนจบของเร่ือง  

ขัน้ตอนการศกึษาตอ่มา ผู้วิจยัคดัเลือกตวัอย่างเพ่ือน ามาเป็นกรณีศกึษาเชิงลึกจากกลุ่ม
โครงเร่ือง 3 กลุ่มแรกเท่านัน้  ซึ่งกรอบเกณฑ์การคดัเลือกคือ ส านวนท่ีตวัละครหลักคือแม่นาก
เท่านัน้และต้องเป็นส านวนท่ีเผยให้เห็นการกระท าหลกัในละครท่ีเก่ียวข้องกับ “ความเป็นเมีย” 
โดยมีความโดดเด่นและแตกต่างจากส านวนอ่ืน ซึ่งสามารถคดัเลือกตวัอย่างได้ 5 เร่ืองด้วยกัน 
ได้แก่ ละครโทรทศัน์เร่ืองแม่นาคพระโขนง(2532) ภาพยนตร์เร่ืองนางนาก(2542) ละครร้องเร่ือง
อีนากพระโขนง(2455) ละครเวทีเร่ืองแม่นาคพระโขนง เดอะมิวสิคลั(2552) และละครเวทีเร่ือง
แม่นาค เดอะมิวสิคลั(2552)  

การน าแนวคดิมายาคตมิาใช้เป็นกรอบมมุมองในการศกึษาวิเคราะห์ผลของการวิเคราะห์
การกระท าในละครของตัวละครหลัก จุดเร่ิมเร่ือง และจุดส าคัญสูงสุดของเร่ืองแม่นากทัง้ 5 
ส านวน พบว่า ในโครงเร่ืองของแม่นากมีการประกอบสร้างมายาคติ “ความเป็นเมีย” และการ
วิเคราะห์กระบวนการประกอบสร้างนีเ้ผยให้เห็นการถ่ายทอดอุดมคติและอคติของสังคมไทย
เก่ียวกบัวิถีปฏิบตัิและบทบาทหน้าท่ีของผู้หญิงและผู้ชายให้อยู่ในกรอบศีลธรรมอนัดีงามท่ีสงัคม
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ก าหนดเอาไว้ โครงเร่ืองแม่นากใช้ตวัละครแม่นากทัง้ตอนท่ีเป็นคนและผีเป็นเคร่ืองมือในการ
ถ่ายทอดคุณสมบตัิอนัดีงามของความเป็นหญิงไทยว่าสิ่งใดควรกระท าและสิ่งใดไม่ควรกระท า 
หากผู้หญิงคนใดกระท าในสิ่งท่ีสงัคมก าหนดเอาไว้วา่เป็นสิ่งท่ีไม่ควรกระท า ผู้หญิงคนนัน้จะได้รับ
การลงโทษเหมือนเชน่ผีแมน่าก 

5.2 อภปิรายผลการวิจัย 
ปัญหาของงานวิจยันีคื้อ ผู้วิจยัหลงติดกบัอยู่กบัการกระท าของตวัละครแม่นากท่ีมีความ

คล้ายคลึงกันแทบทุกส านวน ผลท่ีได้จากการวิเคราะห์จึงเป็นเพียงแค่ผลการวิเคราะห์ท่ีเกิดขึน้
จากการขดุค้นตามเส้นทางเดินโครงเร่ืองของแม่นากท่ีสงัคมบอกเล่าสืบต่อกนัมา ผู้วิจยักล่าวช่ืน
ชมและกล่าวโทษแม่นากตามเร่ืองราวของตวัละครแม่นากท่ีด าเนินไป โดยหลงลืมการถอยห่าง
ออกมาจากโครงเร่ืองของแม่นากแล้วพินิจพิเคราะห์อย่างละเอียดถ่ีถ้วนอีกครัง้ เม่ือผู้วิจยัได้ถอย
หา่งออกมาจากการขดุค้นท่ีลงลกึเข้าไปในโครงเร่ืองของแม่นากแล้ว ท าให้ผู้วิจยัมองเห็นตวัละคร
แมน่ากและสิ่งตา่งๆ ท่ีฝังแฝงอยูใ่นการกระท าท่ีเก่ียวข้องกบั “ความเป็นเมีย” ชดัเจนมากขึน้  

ผู้วิจยัพบว่า มายาคติ “ความเป็นเมีย” เป็นเพียงภาพมายาท่ีสงัคมพยายามสร้างให้เป็น
ชุดความจริงท่ีแทรกอยู่ในระบบความเช่ือของโครงสร้างสงัคมไทย เพ่ือให้คนในสงัคมเช่ือว่าชุด
ความเช่ือนีเ้ป็นความจริงท่ีต้องยึดถือปฏิบตัิ จนกระทัง่มายาคติ “ความเป็นเมีย” กลายเป็นวิถี
ปฏิบตัขิองหญิงไทยท่ีคนในสงัคมส่วนใหญ่มกัเลือกหยิบขึน้มาเป็นกรอบในการมองผู้หญิง ส่งผล
ให้สงัคมมีกฎเกณฑ์ชีว้ดัลกัษณะนิสยั การกระท าและค าพูดของผู้หญิงไทย ว่าสิ่งใดเหมาะสมดี
งามและสิ่งใดไม่เหมาะสม ทัง้นี ้ความเป็นแม่นากอาจเหมือนคล้ายกบัผู้หญิงหลายคนท่ีก าลงัใช้
ชีวิตอยู่ในสังคมปัจจุบนั แม่นากคือภาพแทนของความเป็นเมีย ความเป็นแม่ และความเป็นผู้
หญิงไทยทุกยุคทุกสมยั แม่นากคือจุดศนูย์รวมของคณุสมบตัิ “ผู้หญิงท่ีน่าปรารถนา” ของผู้ชาย 
แมน่ากคือผู้หญิงท่ีเฝ้ารอและยดึมัน่ในความรักแท้ท่ีอาจไมมี่อยูจ่ริง  

ประเดน็ท่ีนา่สนใจคือ ท าไมเร่ืองแมน่ากยงัมีการน ามาผลิตซ า้อยู่เสมอ ผู้วิจยัตัง้ข้อสงัเกต
ว่า แม่นากเม่ือเป็นผีจึงเป็นตวัแทนของ “ความเป็นขบถ” ท่ีอยู่ในจิตใจของผู้หญิงไทยหลายคน 
เร่ืองแมน่ากอาจเป็นพืน้ท่ีของการปะทะกันระหว่างอ านาจของผู้หญิงและอ านาจของผู้ชายท่ีตอ่สู้
กันมาเป็นระยะเวลายาวนานในสงัคมไทย ทัง้นีผู้้หญิงไทยในฐานะ “เมีย” ด ารงชีวิตอยู่ภายใต้
ระบบชายเป็นใหญ่ของสงัคม โดยการถูกกดทบัและจ ากัดพืน้ท่ี รวมทัง้บทบาทต่างๆ ในสงัคมให้
อยู่ภายใต้ “ความเป็นเมีย” มาช้านาน ดงันัน้เร่ืองราวของตวัละครแม่นากเม่ือเป็นผีท่ีมีอ านาจ 
แหกกรอบกฎเกณฑ์ตา่งๆ ของสงัคม รวมถึงขอบเขตการจ ากดัพืน้ท่ีในการด าเนินชีวิต เป็นสิ่งท่ีผู้
หญิงไทยในฐานะ “เมีย” ไม่สามารถกระท าได้ในชีวิตจริง การชมเร่ืองแม่นากท าให้เกิดความรู้สึก
สะใจ ปลดปล่อย หลีกหนีจากความเป็นจริงท่ีต้องเผชิญในแตล่ะวนั แตใ่นขณะเดียวกัน เร่ืองแม่
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นากยังท าหน้าท่ีถ่ายทอดชุดความเช่ือท่ีสนับสนุนระบบชายเป็นใหญ่เข้าไปในสังคมไทยด้วย
เช่นกัน โดยผ่านการบอกเล่าเร่ืองราวของต านานแม่นากพระโขนงแบบมุขปาฐะมาเป็นเวลาช้า
นาน 
 เหตุผลท่ีท าให้เร่ืองแม่นากยังคงได้รับการผลิตซ า้ อาจมีเพียงสาเหตุเดียวหรือหลาย
สาเหตุประกอบกัน อย่างไรก็ตามผู้ วิจัยเช่ือว่า เร่ืองราวชีวิตของตวัละครแม่นากจะยงัคงได้รับ
กระแสนิยมจากคนในสังคมต่อไปเร่ือยๆ เพราะเป็นเร่ืองท่ีซาบซึง้จับใจผู้ ชม ด้วยเนือ้หาของ
เร่ืองราวความรักต้องห้ามท่ีมีความตายมาพรากความรักของผู้หญิงคนหนึ่งไปจากผู้ชายคนหนึ่ง  
การท่ีเร่ืองแมน่ากยงัคงได้รับกระแสนิยมจากทัง้ผู้สร้างและผู้ชมทกุยคุทกุสมยั ย่อมส่งผลให้มีการ
น าเร่ืองแม่นากกลับมาเล่าใหม่อยู่เสมอ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการผลิตซ า้ การตอกย า้และการ
แพร่กระจายของมายาคต ิ“ความเป็นเมีย” ให้ด าเนินอยูใ่นสงัคมไทยตอ่ไป  

 งานวิจัยนีเ้ป็นเพียงแค่ตวัอย่างของการค้นหากระบวนการประกอบสร้างมายาคติท่ีอยู่
รอบตวัของผู้วิจยั โดยน าเร่ืองแมน่ากมาเป็นกรณีศกึษาวิเคราะห์และเลือกหลกัการเขียนบทละคร
มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการค้นหาค าตอบ เพ่ือแสดงหลกัการของเหตแุละผลท่ีสนบัสนนุสมมตุิฐาน
ท่ีได้ตัง้ไว้ ผู้วิจยัหวงัว่างานวิจยันีจ้ะเป็นตวัอย่างท่ีสะกิดให้ผู้อ่านเกิดการตัง้ค าถามกบัตนเอง กบั
สิ่งรอบๆ ตวั หรือแม้แตก่ับตวังานวิจยัชิน้นีว้่ามีมายาคติชดุใดอีกบ้างหรือไม่ท่ีปรากฏอยู่ เพ่ือส่ง
ตอ่การตัง้ค าถามกบัสิ่งรอบตวัและการหยดุมองอย่างพินิจพิเคราะห์ทัง้กับสิ่งท่ีได้เห็น ได้ยินและ
ได้สัมผัสอย่างรู้เท่าทันถึงกระบวนการสร้างความหมายและความเช่ือท่ีอาจฝังแฝงอยู่อย่าง
แนบเนียนจนดเูสมือนวา่เป็น “ความจริง” 
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