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��
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������      106 
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����� 1 
 

����	 
 

"�	���)��	���"�	���	"
�����*�#	  
 

������	��� (Communication) ��!�'�$��(��	(#������	����/��&�������!�'�$� (�����

�����(�#�0/��;�� "+��(��;	(������	+��(�&�(���" ����;��+��(+!� ����	�����������,� 

����+�! �)� ��

�++)�#�������)�����	����;����� �����$�������	���0����%����Z&���	�����	����

��� �)���)#���+��(+!���z� �������		�'	�+��(+!��)/+��(�
;��� ����	����!��&	���	���

';	(
)��������)/���  

 

������0���� ��.��/��� �/�#  \�;�)&��Z��+��(���+�*����	�������������	���(�=�;

��%��&	��������	�������� ����#��&� “���(#���=�;���	�������	��������\�;	�&���# 0/��%����

��;���0�+�! (��"��( �)/��**� ��;	(����(���$����! Z�	��%����"�����������**�	�&��

=�*&	#����"������������)/��%�����w!�
������#���
;	�&��'���=�*&” ��������[)���+�*+�	

����	=�;������	����	
��	�0��(�&��(����������#���
; �)/��������'	�+�=���/��� ��}�

�)���&������#���
;=�;��;��'�$� 

 

=�
�������	�&��` �#�(#
�
����$�������	����)/����������$� �����������	�#�# 

(Television : TV) ��%����	�#�\�;��
+��(�!�((��������
+������������� ��$��#$����/���	��������

(#)���,/�!��� ��%�����)&�����	����<��0 ��%�[
;Z&���	�.�����+(�)/��^�"��((����&�

�Z�
��	���` =����+( +��(��(��Z=������;��+��	"!
���;��.���)/��#��	�&���!���� ���

=�;��z��)/������ \(&	�0)/����� ���	)
���������
��������		�\�0���#�!���/0�����\�;

�)��(;��&[
;=�*&�	��z��( �	�0���#$�������������%����	�#�(#	!�"!�)��$�=���!���!(�,�)/

+�,.�� 0��)����%��
����)��'	������;�����+���^�"��(=����+(��+�#$ ���	
���
;��'	�

\��(#����������/0��
;�� ��/�	
��
�&����)�		�	����'	������������������������	


�)	� 24 �����(�  

 

�����;(�����������0/��#
�
�����+�*(���!��'�$�=�	��+� �;��(#���+�����,��&� 

��00�
���)�\�;�;��[&�����+(�������� (TV Social) \��
&��+�+��'&�����	���';	(
)+��(��z��
� 

(broadband network) �#������;(�����^��������	��� ���=�;����������%����	�	����/��+��#�

���+�* ��&� �����
��**�,�������� 0���Z��#���������;	�Z!�� �����
��������[&�������#�( 

0����}��	���=�;�������+��(�
;[&�������������0�����	����&��` \�;(�� 	#���$�=�	��+� 
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�;�������#$ ���=�;������������������	����	���������������
��������$���%�

�&	�����#�+���&����!(=�;(#���[)!�����������	�����#���
;����	���������������
������ ����/

=���00�
����z��)/������\(&��#����&\�;��
+��(�
;�)/+&��!�(�#�\(&Z
��;	�0���������������� 

�����&���������������#�0/�&����!(�����#���
;���������z�
���\(&	�
&�;	��)/(#';	0�����
��

��/���=�����	�'	��/��
'	����$	���#���;�������
[
;=�*& ���=�;\(&��%��#���=0=��)�&(��z��)/

������ �	�0���#$=����		��

�������z���'���������	(������+!����������#���;�+��(�
;

�';�=0����	�����)/����
;��&���������� �������	(��$�B��0!��!���=������#���
;=������&� ���

���	����;�����
�++)���������&������( �����	
 ��&� ���� ����;	� ������� ����#1� ����&����!(

���+!� �)/��}��	���=�;(#������	����	���� (interactive) ��%��;� �����)����%�0��	&	�'	�

������������)/����	�����	����������#�\(&��(��Z

�,�������	(�����%�����	���#�����\�;  

 

 ��$�` �#�(#����!0���#��#$�&� ����������������(��Z		��

��������������=�;�#  

����������)&�� �z��(��ZZ�	��%�����������������( Educational Television Program) \�; 

����#������������'	� Greenberg and Von Feilizen (1986) �)&���&���z���(��Z=�;���	�&��

0����������(���%��

	�&���#��#=�����w!
��!�� �����&���� ����(�+( �)/'��������

=�;��;��'���'�$� ������������)�&(��z� ����	��)	����=�;���������&����!(�>�!���(�#���;��

���+����+(��
�)�&(��z��#�\(&\�;�
 ���=�;�/�/��)� 1 �2 �
�&��)�&(��z��#��
����������;�����!(

���+( (#�������		��)/�����
�
;�>�!���(�#���(�/�(\�;�#��&���z��#�\(&\�;�
��������  

  

 �����^�������#������	�����	���������(#���	�&���#��&���=0�#��
=���������'	�

�&����/���\�;��& ��B
�)�	)�)��� \�;�&����!(����	���������.��=�;������( Long Live 

Love  ����	�&����!(����	�����
;���=�����	�����j	�������	�����	�)#��)#�������!����$	���

�����(���"��)/���$	�	���=���z������&�	��� 12-15 �2  ���������(�#$0/��/�	
\��;���#�!����� 

+
&(�	�����#���
; +
&(�	+�
 �)/�!���������	�&����!(+��(�
;+��(�';�=0����	��������� ����.��=�;

������(����)&������&����!(���0�������#���
;�;����/
�������#���
;�/��&��+�
�)/�����#�� 

(www.teachers.tv/video)�)/��$���&�2 2000 ��/����������� (#���
���,��+�����	���������

[&�����������������)/�������!��� ����	��;��+��(�
;+��(�';�=0��#�����
����	����=�;�#�!��)/

+��(��(���"�������=��)�&(�����#��\��+
) (http://en.wikipedia.org/wiki/Sex_education) 

 

��(\�Z��	�+��� teachers TV  ������%�	�+����#���(�+��	'&��+�
�)/����������� ��%�

�&	����������	��������#���
;=�����	�'	��������(�����#���
; ����	��)/';	(
)'&������&��` 

����<��/����	����������z��%�	#���/��z����+�*�#�	�+���=�;+��(��=0�)/�&����!(=��
��



'	��������������� �!�#�	+)!�  ���+�# �Z�����,�0��)	��&��`�#���#�����
����	����=������&�

���0/��;�=�����	�'	����=�;+��(�
;  ����	�,��+��)/��;�=�����	�'	����(#�����(���"�	�&��
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���������	��������$��&���/�/=����������	������(��	�
&=��&�� 30 ���# ���		�0

�����&��#$\�;�����%��#���=0�����
+��(�;	���� ���0���������#��#[
;0��0/�;	����	�+���/�	


�&��`(��!0��,�=�;�	
+	
�#���� 0�����������
�&��
��

�������#��������	
�
(��

�#����+�	�������#�(#�
��

�������!���������������� (Magazine TV) ��%��
��

�������#�

(�&���;��
��

���������	�#��)���)�� ���(#���$	��=�.����('	���������%����$	�����/

��#����� �
&����������	������		���%��&��` ���(#�������	(�������	����=�;��%�	�������	��

��#�����	�&����%��	�.�� ���=�;�)�&([
;�(\�;��
+��(�
;+��(����������)!���)!�\���;	(`

��� 

 

 �;�������#$ 0�����(��
&+��(��=0'	�[
;�!0���#��;	�������������	� “��������������

������������	���������������
������” ����	�#�0/[)!���%���������������������������	�

��������=�;(#+�,+&��&	�����#���
;�)/��%��#���=0�)/=�;������(#�&���&�( ����	���������

���[&���������������� 0/�&��=�;��z��)/������\�;��
+��(�
;�������#�Z
��;	���(�/�(

����	�#�0/)���$��#����	�;��=����+(�������� �)/��%������;�����	���������#��#����	��z� ������ 

����	�����#���
;�#�\�;'	
�'�    

 
�
�+&�����"$����	����
� 
 

1. ����	������
��

��������������������������	���������������
������ 

2. ����	������	�
��

��������������������������	���������������
������ 
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����������	����
� 
1. ���������	�
��

������������	�����#���
;��������������
������0/

���������������
&�		���%� 2 �&�� ����#$ 

 

�&���#� 1. ���$	�����/����	���������������
�������#���(�/�(=����������	=�

�������������������������	���������������
������ 

�&���#� 2 �
��

��������������������������	���������������
������ ����

��/�	
�;���;���&��` 7 �;�� \�;��& 

  2.1 ��/�.���������������������
�������������� 

  2.2 ���������	������ 

  2.3 ���������	���$	�� 

 2.4 ��+�!+���������	 

    2.5 �����}��	���=�;(#�&���&�('	��)�&(��j��(�� 

 2.6 �!"#�������� 

2.7 +��(���'	������� �&����)�=����������	�)/���0�� 

     ����!$��������������� 

 

 2. ��/�����)/�)�&(���	�&���#�=�;=�����!0�� +�	 

 2.1 ���������������#�������	����	���������������
������=��&�� 

	��� 14 – 18 �2 

 2.2 [
;��#�����*�;��������������	�������� �;��0!��!��������&� �)/�;��

���=�;+��(�
;����	��������� 

 3. ��%��
��

���������������#�������	����	���������������
�������#�������	���

�������� 
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"�	��	�
�"�	����,-�,��	����
� 
 1. �
��

�������������� �(��Z�� ��/�.������� 	�+���/�	
������ �)/

��+�!+�!"#���=����������	���$	�����/=��������������� (+��!�� �����
�&��, 2537) 

 2. ������ �(��Z�� 
�++)�#�	�����!���&� 14 �2
�!

�,� ��&���\(&��!� 18 �2
�!

�,�

�(;�&�0/
��)��!�!.��/�������(�� (�0������(<
�
���
�,-!���Z�� �.�. 2542) 

 3. ��������������
������  �(��Z��  ��/
�����0�������#���
;��#�����
��� 

(Sexuality) �#�+�	
+�(��^���������&����� 0!�=0 ���������'	���#�/�)/����
�)

��'	��(�� ����+�! +&��!�( ��(���".�� �>�!���(������ (!�!������+( �)/��^�"��(�#�(#

[)�&	�!"#�#�!������� (�)���
���������� ��/������"��,��', 2545) 

 

���.�-�$���/���
��	��	����
� 
1. ����	��%�������=�����)�	����	[)!���������������������������	����������#�

��(�/�(������
������ 

2. ��/��;�=�;��z�+��(���+�*'	����=�;+��(�
;����	���������������
������=��
��



�������������� 
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�!�!
���� 1 �����������"��,��	����
� 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	�+���/�	
 

������������������	�����#���
;����	���������

������
������ 

 � ���$	�����/�;����������������


������ 

� ��/�.���������������������
���$	��

�������� 

� ���������	���$	�� 

� ���������	������ 

� ��+�!����������	 

� �����}��	������(#�&���&�('	�

�)�&(��j��(�� 

� �!"#�������� 

� �&����)� +��(���=����������	 

 

 

�	���	�����%����
�	��	�.���

�$�(0���	�

������%���0����(

7�8	
��	#�
���	�-�

 

 

 

� 0!��!����)/���+(�!����;��

������ 

� 0!��!���������	��� 



����� 2 
 

����	�����	����
�������������� 
 

=����������	���� �)/����!0���#���#���';	���
����!0������	� ���������	�
��



��������������������������	���������������
������ [
;�!0��\�;������>��# �)/����!0���#�

��#���';	�����&	\��#$ 

 

1. ���������������������� 

1.1 +��(�(���)/+��0�����+��('	����������������������� 

1.2 +��(���+�*�)/
�
��'	��������������� 

1.3 ��/�.�'	����������������������� 

1.4 �
��

���������������������� 

1.5 	!�"!�)'	����������&	������ 

1.6 ���0���)/���[)!���������������������
������ 

1.7 ���0���/��
+��(��(�/�('	��������������� 

 

2. ������ 

2.1 +��(�(��'	������� 

2.2 +��(�;	����'	������� 

2.3 +��(��=0'	������� 

2.4 �>�!���(������'	������� 

2.5 �>�!���(������'	���������
�������� 

 

3. �������� 

3.1 +��(�(��'	��������� 

3.2 �/��
'	��������� 

3.3 ���$	����������������
������ 

3.4 ����/�#�+��\�;��
0���������� 

3.5 �Z��/���,���#�����
������	�������	����=����+(\�� 

 

4. ����!0���#���#���';	� 
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1. �	��	�.���

�$�	�
7�8	 
  

 ��00�
����%��#��	(��
����&� ���	(�)���&��`);����&(#	!�"!�)�&	�����)#�����)����	

���=�;���+((#�����;(�)/+);	���(+��(+!���z�'	����	(�)����)&���$�\�;	�&���!�� ����	�0��

���	(�)��\�;�/�;	�.��'	����+(�&���&��`		�(�=�;���+(�&��	���`��
�
; ���	(�)���;��

����������
\�;�&�(#	!�"!�)�&	0!�=0�)/+��(�
;���	�&���!�� 0����%��#��&�������\�;�&� =���0�
��

��������������=���/������\�;�����(�&����!([
;
�!�.+����<��/�)�&([
;�(�#���%�������

��#��=� (�(+!� �)	����&� , 2528) �;�������#$��������0��+����%����	�#�(#
�
��	�&���!����&

������  

 
1.1 "�	�#�	����"�	��	�
�"�	�����	��	�.���

�$�	�
7�8	 
 
�������������� ���	 Television (T.V.) Program ��%��&���&��` '	����		�	����

����Z��#�!����������� ���		�	������������������ (#'�$���%�+��$���� =��2 +.�. 1936 =�

����)	��	� (The History of Film & Television 0����z
\��� High-Tech Productions) 

�������������� 	�0		�	������#���+&+��$���#�� ���	(#�	��&	 �#���#���&� �#�# �#�#�� 

(T.V. Series) �&��(�� (����%���������/�.�)/+��������� =��#�#�#�#�� (���
&���%�.�+` 

(Episode) ���=������.�+ =�����B	�(�!��0/��#���&� �#���� (Season) ��&=�	���>�0/��#���&� 

�#�#�� (Serie) =� 1 �#���� (��0/(#+��(�����/(�, 6-26 �	� �������������� �#�		�	����

��%��!�����#��+��$���#�� 0/��#���&� �������!��� (Special Program) �)/�Z��#�!�����������


���Z��# ���(# .��������������� (T.V. Movies) �#���;��'�$�����			�	���������������

����<��/ \(&\�;		�<��������.������� ���	
�����)�=��!�#�	 �#�#�# �#�#�# ���	���		���` 

�������#$ ���		�	���� .����������,� (Commercial advertisment) Z�	��%��&��

���+�*'	��������������� ���(#';	�w!
��!��%���,-��&� =����		�	������������������ 1 

�����(� 0/(#.����������,�\�;\(&��!� 15 ���# 

�����$�[
;�!0��0��'	����+��(�(��'	����������������&� �������������� �(��Z�� 

�������#����&.��		�	����[&���&	�������	�������� ���(#�
��

�)/���������	����&��

�����(���Z���/��+�'	������� 

 

 1.2 "�	���	"
�������	����.���

�$�	�
7�8	 
  

 �(��	(#��������������(�=�;=�������������� 0�����=�;��!�+���&�����������������'�$� 

������(+��(�(���#$����������%���#�� “���	���	�&	����” ����	���';	(
)+��(�
;(����[
;��#�� (!=�&
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 2. �	��!�������� ���=�;�!������#����+�,�� !̂�#�(#	�
&	�&��0����� 

 3. ��%��+���	�(�	���+�*=������^���
��

����	�'	�+�
	�0���� 

 4. ��%������#�����	���� =���,#�#�'���+)�
�+)��� �)/	����,������������ 

 

 1.3 ����'�����	��	�.���

�$�	�
7�8	 
 

(#[
;�#��
&���������������		���%��)����/�.���(���������	�
��

 ����
&���%� 

3 ��/�.� ����#$ 

1. ������
����!��#�(#
��
� 

1.1 )/+��������� ��&� )/+��)��'&�� )/+��!�+	( (Sitcom) ��%��;�  

1.2 .������������
� =��&����/��� ��&� SpongeBob SquarePants, The 

Adventures of Jimmy Neutron: Boy Genius ��%��;� =���/���\�� ��&� ����	��� �! �	�!

�(���� (�&	� 3) �;���);��[0*.�� (�&	� 7) �(��!���\��������
� (�(��!���\����#�#) \	�#�#�����
�

+)�
 (\	�#�#) ��%��;�  

1.3 (!�!�#�#�� ���	 �#�#(
�#�� =��&����/��� ��&� Family Ties, Sabrina, the 

Teenage Witch ��%��;� =���/���\�� ��&� 
������	� 9 (�(��!���\����#�#) ��%��&	 (�&	� 3) 


;���#$(#��� (�(��!���\����#�#) �+�+
���/�
)\'& (�&	� 5) ��%��;�  

1.4 �������0������)�&��` =��&����/��� ��&� �����)		����� �����)

���((#� �	z(�#�#�!�#�	(!��!�	�	���� ��%��;� =���/���\�� ��&� �����)��/��������/�������# 

�����)�(')� �����)���������	�+�� �����)�z	�	�	���� ��%��;�  

2. ������
����!��#�\(&(#
��
� 

2.1 �	)�+���� =��&����/��� ��&� Good Morning America, Larry King Live, 

The Oprah Winfrey Show ��%��;� =���/���\�� ��&� ����#��(�� (�&	� 3) �#��#�..�(	�!� 

(�&	� 7) �\�\)�� ���� (�#\	�#�#) �#�!
 (�&	� 3) (���+� (�&	� 7) �0�/=0 (�&	� 5) �(�	������* 

(�&	�7) �#���&(��+��� (�&	� 7) ��%��;� 

2.2 ��#�))!�#$���� =��&����/��� ��&� 	�(�!���� ��z��� �z	� �(��), ��	��\�

��	��, 	�(�!��� \	�	), �	� 	�(�!��� �|(!)#� ��%��;� =���/���\�� ��&� 
!�� 
���"	�� \	�#�# 

\���)��� (�#\	�#�#) ��
 	/+���(# �|�����#� (��
�!������) ��	/ ����� +;�|j�+�;���� (�(��!���

\����#�#) ��%��;�  

2.3 ��(���� +�!����� =��&����/��� ��&� Who Wants to Be a Millionaire, 

Wheel of Fortune, Jeopardy! ��%��;� =���/���\�� ��&� �|����"����; (�&	� 5) ��(������ 

(�&	� 5) ����B#+��(�
; (�#\	�#�#) 	�0<�!�/';�(+�� (�&	� 3) �
;�&	���!� (�&	� 5) ��(����,B� 

(�(��!���\����#�#) �)&	���� (�&	� 3) �0�/��| (�#\	�#�#) �%	� �z	� (�&	� 7) ��#���)�;� ��#������ 

(\	�#�#) ���#�	� (�&	� 7) ��+�#���#�	� (�&	� 7) ��%��;� 
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3. ��������/�.�=�;';	(
) 

3.1 ������'&�� =��&����/��� ��&� The NewsHour with Jim Lehrer ��%�

�;� =���/���\�� ��&� ����	��)&���;��#$ (�&	� 3) �#\	�#�#�	��!��� (�#\	�#�#) ��(��j��[&��!� (�	

�	��#�# �!��� ���) 0(
�(� (�&	� 7) ���(��;��#$ (�&	� 5) ��%��;�  

3.2 ���+�# =���/���\�� ��&� Z��+��(+!� (�(��!���\����#�#) �����0�)� 

(�&	� 5) �����"�� (�(��!���\����#�#) 0	�)� (�(��!���\����#�#) ��%��;�  

3.3 ���+�#'&������������� (Television news magazine) (#�
��

��(�	�

'&��=��!����� ��&(#�
��

��%����+�# =��&����/��� ��&� 60 Minutes, Primetime ��%��;� 

=���/���\�� ��&� Z	����� (�#\	�#�#) 0������+��(+!� (�(��!���\����#�#) �;	��	� (�#\	�#�#) 

�����(��)��/)�� (�#\	�#�#) ��%��;�  

3.4 ��������/����!�+;� (Infomercial) ��%��������#�#�#�(#0��(�&��(������	

������	 �)/0����&���!�+;� =���/���\�� ��&� TV Direct (����&	�) Quantum Television 

(�&	� Nation Channel �)/ �&	� 7) TV Innovation �&	� Nation Channel, Direct2Home (�&	� 

MVTV1) 1144 Tiger Shopping (����&	�) ���������(�z	��}�� (����&	�) TV Mall (�&	� TTV2) 

TV Hyper (�&	� TTV2) SMEs Shop (�&	� True Visions �&	� 10) v.care home shopping 

(�&	� Nation Channel) ��%��;�  

 
 1.4 �%�����	��	�.���

�$�	�
7�8	 
 
 ��^���������;����������������(#����0�!*��!
���;����;� (#��������)�=�(&

��!�('�$�(��(�� �(;�&�
��������0/(!=�&��%�+��(+!���;�����+�'	�����	��z��( ��&��%����

��!
��(�
��

������'	��&����/���(�=�; ��;	(��$����
����=�;��(�/�(��
+�\�� ������

�&��`��)&��#$\�;(#�&���&����!�(�#���=�;��
�������������=�;�&���=0�!���(�((���!��'�$�  

(�����z* �!�!���!
�,-!�, 2533) 

 

 �
��

������ (Format) �(��Z�� �!"#���=����������	�������#�����&�����\�  

(+��!�� �����
�&��, 2537) =����0���)/[)!�����������������%�����	��#�(#�#�!��#�� �)/

�;	����+��(+!���;�����+�(�� �;	�(#+��(������&� ��(��Z�)!���)�����	=�;��(�/�(��


�
��

 �)/�Z�����,���$� (�!.� 	��(<����, 2544: 59) �����$�[
;��#���';	���
��/
�������;��

�����������0����%��;	����
+�,)���,/'	���������/�.��&��` �&	������!����0���)/[)!�

������ �������\��);� ���������������#�������	 ��(��Z0���
&�		���%���/�.�=�*&` \�; 

3 ��/�.� +�	 

 1. ��������=���
�!�	/�;	��&� (Live Program in Studio) ��%��������#�0�����'�$���` 

=��;	��&� �)/		�	������;	(���\�����# 0/�;	�(#����;	(���		�	����)&����;� �)/(#���
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3) ��!�(�;��+��Z�(�#��&���=0 �)/\(&�����!��#�0/�	
 

4) �����!�������=�;(#)���,/�������� 0��\�;��(	�&������(.��,� +�	 ���

����������	� 

5) ��^��';	�����=�;�&���=0��!�((��'�$�����/)��	�
&��(	�&�+��Z�(��$�	�
&

=�'	
�'�+��(�
; +��(��(��Z'	�[
;=�;��(.��,�\(&Z�(�	�����	� 

6) ��;��$��+���	
�#��;	������;� 

7) \(&+��Z�(+��Z�(�#��	
��#���&�=�&���	\(&=�& ����;�����	
=�&���	\(&=�&

��%�0�����+�*�#�[
;��(.��,��;	������;��$�� 

3. ������	.!���� (Panel Discussion) ��%��������#�(#�)�&(
�++)��$���& 3 +�'�$�\� 

�&�(����!0��,�����	�=�����	������ ���	����������	��� ���(#[
;�����!������� 1 +� �#������;��#�

=������!*���=�;[
;�';��&�(���	.!��������+��(+!���z�=���/��z���*���#�(#	�
& =�)���,/

����)���)#���+��(+!���z� +��(�
; �)/���Z&���	���/�
���,��#�\�;��
=�;���
��� ����0/

���\��
&���������';	���! �)/�������!�=0 �)	�0����\��
&�����������;\' ������
�����$�

��/��z���*�� �)/
������������;��*����$� [
;�����!�������+���������
��

���

��;��*��=�;����0� ��&� ���������=�;[
;�';��&�(���	.!�����
�=����';	�&��������	����;	�

�
�=���/��z���#������z+���
�=����';	���	(�((	��#��&�����  

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and quiz show) ��%�+��(�
;���

�	=0'	�[
;�(�#�\�;��
�(����'&�'��\(&�&�0/��%�����'&�'���#1� ���	����'&�'���;��������

��**� �����)&���&� ��%�+��(
����!�'�$���$�B��'	�	��������(
����!���$���&�(����(��(��);� 

�������)������������\(&\�;0���';�	�
&=���������/�.�\��(��0/0��'�$���(+��(��(��Z

'	�+��#�0/
&�
	�Z��+��(��(��Z'	�����	��;������'&�'�� ����	0/\�;�
;����&�\�;�)&���(	�
&=�


;����
+�=��;	��&� �����$���*��=�;[
;�'&�'���	
=���00�
�� (#�)���������#�(#��^�����

�;��+�,.��'	�������(��'�$� �����%�����;����=�����	�'	�+��(�
;+��(��(��Z�;���&��`

'	�[
;�';��&�(����'&�'�� ������%�[)=�;[
;�(��!������/���	���**�\��;�� ��&� ��(����B# ��(

�|����"���; ��(+�,��/�&�� ��%��;� 

5. ���������+�# (Documentary / Feature) ���������+�#��%��������#�(�&���;����	

';	��z00�!� =�;+��(�
; ';	(
) �)/�������,��#���%���/������&	[
;�( ����	�����#����	��%�����	�0�!� 

�#�(#���������	=�)���,/ One topic and One presentation ����[
;�'#��
��;	�(#���+;�+�;�

';	(
) �)/���)/�	#����/�	
����'#��
�=�;�#�(#+��(Z
��;	� �(&���� �����������0��

����� �	���� �)	�0��	
Z�(0��
�++)�#���#���';	���
����	���$� ��%�[
;��#�����* ���	(#

��/�
���,���� ���$	���#����(��'#��(��(�0��'&������#�����w=���;�������	�!(�� 

��/���!������ ��*�����+(����B�!0 ����(�	� �#���/���! �Z���#��&	���#��� �!�������'��

�&��` ��^�"��( ��/��,# �)/	���`  
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6. ��������!,�/�)/����# (Variety show and Music program) (#���Z���/��+��)�� 

+�	 ���=�;+��(
����!���
[
;�( ��&	�00/0��=��
��#�=�;+��(�
; �)/+��(
����!���;	(���\�; �#�

��#���&����/
����!� ��������/�.��#$0/��/�	
�;�� ����# )/+� �)� ������( �'&�'�� 

�	
��*�� �
�+�� ��(.��,� �)/��������&��` (#�)���)���
��

[�(��� ���$	���z

����&�����\� [
;�'#��
���������/�.��#$(��0/�'#��=��
�'	� 
�
	��<��/�
��

 �)/

�'#��
�����	(����������

�&��` +�	 [
;�'#��
��;	���;��+��(�&	����	� (continuity) 

����	(�������������	�00/����	(����;��.�� ��)� ���	
�����	(�z\�; 

7. ����������	�������� (#���Z���/��+�����	=�;+��(�
; =�;�������� ����/=�(&` 

+��(+!����	�)��=�;Z�	�w!
��! ����	=�;
�++)�����!��#�!�	�&��(#+��(��'=����+( ��!�[)�;�����

��^�����	� ������������������	��������\�;0����/�.�		���%� 2 �)�&( (	���� ��#����!��', 

2544) +�	 

7.1 ����������	����	� (Instructional programs) �(��Z���������#�(#

0��(�&��(��=�����	��!��+��(�
;=����';	=����';	����� ���(#���Z���/��+�����	=�;��!������#���
;

�������0;� ����0/�;	�(#������[)�����#��'	�[
;�( ���	[
;��#������	[&��(���B�������#��=�

�/��
����� �/��
=� �������	���/�.��#$(��+�
+
&\���
��������=��/

 (Formal 

education) 
7.2 �������	�����	+��(�
; (Education program) �(��Z�� �������#�(!\�;(�&�

�(������	����	������� ��&��%��������#�(�&�=�;+��(�
; +��(��/0&��=�
������	� ���	�)��` 

����	� ��%�����������[
;�(0/\�;��
+��(�
; =��!���#���%���/�����0����%���&��������!��#�!�=�

�&������)/�&����( +��(�
;�&	�!�������;����;� �&����!(=�;�
;0��+!� �
;0�����#�(��
���

��)#�����)� (	����,�\�) ��&���#����
��������/�.�	���` ����'#��
�����������	

�������� �;	�������������)�&(��j��(���&� [
;�('	��&����%�=+� ��z� ������ ���	[
;=�*& 0/

\�;�'#��
�\�;�����(+��(�
;��� �)/+��(��=0'	��)�&( 
��)����Z���/��+�'	������� 

�)	�0���;�����!(����/ ��/�
���,���!�(��!( ���!(+�,+&��#�!� ��!�(+��(�
;=���������!��#�!� 

������
���=�;�';���
���+(�#���)#���\� 

8. ������'&�� (Newscast) ��%�������	�������������,����+�*�#���!�'�$�=���&)/���

���	�
&=�+��(��=0'	���/���� �)/��!�[)��/�
=�����;�� '&��0/�;	�(#+��(��=�(& ���

�&	�������,� �)/��(��Z�	
+��Z�( 6 ��/��� +�	 =+� ���	/\� �#�\�� �(��	\� ���\( �)/

	�&��\� ������	������'&������������� 0/����&��0�����������'&��=���;�������	�!(�� 

����/';	0������;����$��#�=�������	'&�� �)/[
;�(\(&��(��Z����)�
(�	&���
���=�(&\�; 0��

�;	�=�;.����#�(#+��(��/��
 �)/�';�=0�&�� �����(��Z��;��+��(�&�����	Z�	\�;0�������z�

.���������,��)/��#����;	(��� ������'&���#������!����0���������#$(#�)����/�.� +�	  

8.1 ���������'&�� ��%�������	'&���#���%��������,���00�
��=�;��/����

���
 ����	��%�����	��&	� �)/���	�.�� 
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8.2 ����!�+��/��'&�� ��%���������/��z�'&���#�	�
&=�+��(��=0'	���/����

(��!�+��/�������/=�;��z�(�((	��#��)���)�� ����	=�;��/�������\��!0��,����	�!�!0<��

�	� 

8.3 ����!0��,�'&�� ��%�������	';	+!���z�'	�[
;�����!���������#�����


��/��z�'&���#���%��#��!������!0��,����=�',/��$�  

���	��/�	
'&�� \�;��& .���!�� ��&����|}� �[�.�� �[�.
(! .��Z&�� ���	

.���+)��	�\�� ��&� .������� .���#�(#���
��������\�;)&����;� ���	.���	��!�(����

(animation) ����	��!�(�#����)/+��(�(0�!�=�����������,�'&��  

9. ��������"!� (Demonstration program) +�	 �������#�����Z��'�$��	� ���	

���(�!"#=���������!����
��	�&����()����
'�$� ��&� ��"!�������	���� ����&	(�+���	�(�	 

�����/�!�B��+���	�=�; ��%��;� �)&��\�;�&�����������%����	�#���(�/�(��
�����"!�	�&��(�� 

����/[
;�(��(��Z��z�.�� �)/\�;�!���#�� ����<��/.���#�������	��(��Z��;����+�!+���

0��.��=�;��!�+��(����0�=�����(\�; 

10. ������)/+� (Drama program) ��%����������	����	�����&��` [&��������� ����

0/�;	���!�0�����[�([������$	��=�
���
�!)�/���0��<�� ��� ��#�� ������&�.�� ���

)����
.�� )/+� (drama) (#���'	������(�0��.�����#� �(��Z�� ��� (to do) ���� (to act) 

������
+��0�����+��('	��
��

)/+� (#�)���)�� ��&� Something act on the stage by 

living people, Presentation of action ��%��;� ���[)!�������)/+� 0/�;	�+�����Z��

	�+���/�	
��$�B�� 6 ��/��� +�	 �+������	� (plot) +��(+!� (thought) )���,/'	����)/+�

(character) Z;	�+�� (diction) ����# (music) �)/.���#�(	���z� (spectacle) ������#�������	���


���+!��;���!)�/��$���$� �+����;��'	�
�)/+�(#)���,/��%� Fray tag pyramid +�	 

	���(.
� (The introduction) ��������#���!�(+��(�';(';� (Rising action) 0���!�>� (Climax) 

�Z�����,�+)#�+)��)� (Falling down) �)/�����;�����	+��(����/ (Catastrophe) 	�&��\��z

�# '�$�	�
&��
[
;�'#��
��&��;	������������!�����	��#�)����$���#��=� )/+���������(#�)���)��

�
��

 ��&� 

10.1 )/+��)���	�0
 (soap opera) (#������	����	����	�&���&	����	� ���

0/(#���)/+��	� 2-3 +� �)/�����/�	
��(��&';	���������"���!0 �)/(#���
������������	

������	��%��	�` 

10.2 )/+��!��� (dramatic special) ��%�)/+��#�(#���0������!���=����/

�	����&��` ���(#0��(�&��(������&�����\� ��&� ����(& ����������)� ��%��;� ���(#[
;

	��Z�(.��������!��� +��(���'	�)/+�0/	�
&�/��&�� 90 ���# - 2 �����(�  

10.3 )/+���%��	�` (anthology series) )/+���/�.��#$(#����'#��
�0
=�

�	� +��(����&��'	�
���%�\���(���+!�'	�[
;��&���&)/+� �)/0/������	���	��!��� 

��&� ������ twilight zone ��%��;�   
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11. ������[
;�*!� ��00�
��
�
��'	�[
;�*!��&	+�	
+��� �&	���+( ����B�!0

����(�	�(#(��'�$� ����<��/[
;�*!���
�������������	���+( ����(�	�(#��!�((��'�$� ����'#��


��!�����������������
������[
;�*!�0��\(&+��(�&���;����Z���/��+�����	+��(��( �����%�

�(&
;�� ��#��	�&����#�� ��&+��+�	
+)�(Z����������� �!0���(=����+( 
�
���;��

����(�	� �����%�[
;����;�� [
;�'#��
�+��0��)����
���$	��'	�
�=�;��(�/�( ����	��%����

�&����!(
�
��'	�[
;�*!�=�;�#��%���/����� �#�0/(#�&	���+(�&����( 

12. ��������z� ����'#��
�������
��������z���$� [
;�'#��
��;	�������)�&([
;�(=�;

Z&	���;����/��z�=��)�&(	����&�������#���)z��;	� +��(��=00/�&�����\� �/�/��)�'	�+��(

��=0�&	(�&������;�� ���$	���#��'#��������
��z�\(&+��(����!�\� .����#�=�;+����(�/�0�/�#�

0/���	�����
��z� ���=�;��z��';�=0�&�� ';	(
)��#�����
�>�!���( +��(��=0 +��(�	
'	���z�

����&��` �����+;�+�;�0��������	��#�����
0!��!�����z� ���Z���/��+����+�*'	�
�������
��z�

+��0/�&����!(��^�� �!���#��#��(�;���&��` =�;��
��z� ������
�&���%����Z���/��+��)��=����

�'#��
��!���������
��z� 

  
 1.5 �����(����.���

�$�:���	�-� 
  

 	!�"!�)'	����������#�(#�&	��z��)/������ �&	((#��$�[)���
���)/���)
 ��������

��
��%��#�!���/0������#�=�);�!��)/�';�Z����z�\�;	�&�������z� ����	�0����z��)/��������%�����#�

(#�����)#�����)�	�
&�)	���)�����	�0��+��(�0�!*������ ���	��(,� �����!��**� �)/

������+(�#������^��\(&��z(�#� ����#$0��(���	��

	�&���!���#��
��z� ���	[&���';�(�=��#�!�\�;

�&�� �	�0����$�����	
�)#���

�)/�����(	�&��[
;�#�����=0�)/�!�(�(�	
 0��(�����=�;��!�

�>�!���(�&��`'�$� (���'���"��((�"!���, 2531) 

 

 ���	�������������
��%����	�#�(#	!�"!�)�
��(��	��#�
��
���	��/�.�	�������	�0���+���	���


��������(#=�;	�&����;��'��� ��(��Z�';�Z��+�\�;�&�� ������ ������ �)/����Z��/�������� 

��(��$����(#	!�"!�)�&	���=�;��/�����([��=������
�
;��$��
��)/��#�� ����/	����/��
�
;�#�(�����

=�;(���#���� +�	 �� =�;Z�� 75% �	�)�(�+�	�
 13% �����$�=�����
�����������0��=�;��/���

��([��=������
�
;Z�� 88% ����=�;��z��&����	��������(#	!�"!�)�&	+��(���+!�'	����\�;

(����&����		���` �	�0����$� +��(�����z�'	����	��������=���00�
���#�(#���=�;������	���[&��

�/

�����#�( ��%�����&��&	�/�/��)������!�����/��&�����=�;��)�	��#�������#$���!���# 

�!���#����&.��		�\�0/��(��Z��
\�;��;	(���������/��� �(;0/	�
&�&���Z���#������&�z��(��Z

��
�
;\�;=��!����#����� (���#������!6 �0�!*��������!6, 2543) 
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 0����^���������	����+!��>��#��#�����
	!�"!�)�)/[)��/�
'	����	(�)��=�

����B	�(�!�� �����#$=�;��z��&����+!���#�����
	!�"!�)�)/[)��/�
'	����	(�)����^��\���(


�!
����+(�#���)#�����)�\�=� ��&)/��+��&)/�(�� 0����+����#�����	=�	!�"!�)�)/�)��'	����	 

�
&��+�#��	��#�	����0'	����	Z
��;���� �(��	+;��
�&����(#��00��	���` �������&�(��
�)��'	����	

�;�� �)/�)�
(��
&��+�#�����	=��)��'	����		#�+��$� =���+����;���z����	�&����	(#	!�"!�)�)/

[)��/�
=�����;�� ����/��%���+��^�"��(���������#���
���+������	�(#�+���	���
�������� 

	�
&=�
;�� ��������Z��	!�"!�)�)/[)��/�
'	����	0���;	��!0��,�Z��
�!
�'	����+(\�

��;	(` ���������
	!�"!�)�)/[)��/�
'	����	(�)��=�
�!
����+(\�� 0������
���

����!0�� �
�&� ��/��z�=���������(#+��(�	�+);	���
���+!��>��#����)&����&���� ���

=��&�������������� 2510 (#������������	�	!�"!�)�)/[)��/�
'	����	(�)��	�&��

��;��'��� ���(�&��#�[)��/�
�;��)
��%��)�� ��+�&	(�0����!�(��/����Z��	!�"!�)��$��;��
��

�)/)
0��(#��������	!�"!�)����;��
��(��'�$� �)/=�',/�#$��/��z�����	�[)��/�
�;��)


'	����	(�)��=����+(\����!�((#
�
��(��'�$�	#�+��$������ 0������w���,��|�+)�
\���j��


	��������;	��	��!�( �������������(�

.������� ��%��;� 

  

 )���,/����';�\�(#	!�"!�)�&	��z��)/������'	����	(�)�� ��%�\�=�)���,/'	�

����)#���

 ������%���/
�������#���
;	�&�������'	���z� �	�0���#$ �>��#����)
����

����+�!�)/+&��!�(+��(����	'	����	���	�>��#���	
�(
&(���/0�����	 (Cultivation theory) 

���	"!
���&� [
;�#���}���
�(��������(�� (#�����;(�#�0/����	��(�!���#���������������	 \�;��
���

�)
��������+�!�)/+&��!�(+��(����	0���������� 

  

 �����$� 0���;	��)�
(��
)���,/���=�;���	'	���z� ������ �)/+�	
+���\�� ������

�����0'	�(
)�!"!����	�����^����z� (2546) �)/�+������!0���/�/���=���z� ���  

�*.0�������z* �
��/.����, �)/+,/ (2546) �
�&� )���,/���=�;����������(�	���%�

�!�����);	(=�
;�� ��}��
�;��+��(�+��!� ��z��&��(���
������'	�[
;=�*& �)/)���,/����


+�	�
��
��$���� ���\(&\�;��
+����/���0���&	�(&[
;��+�	� 0������	\�;�&����	(�)�� ����<��/

���	��������(#
�
���&	��z� ������ �)/+�	
+���+&	�';���
� 

 

 	!�"!�)'	����������#�(#�&	��z��)/������=����
�� ��(��Z����\�;����#$+�	  

 1. 	!�"!�)������
����!� �&�����=�;[
;�(��!�+��(����������)!���)!� [&	�+)��

+��(����+�#��\�;	�&���# 

 2. 	!�"!�)�����^�"��( ����������(��Z0������������	�/�;	�=�;��z���^�"��(\�;

��%�	�&���# ��(��Z�����;��#�Z&���	�(���������+( +��(+!���z� +��(����	�)/+&��!�(0��

	�#�(��
&��00�
��\�; 



21 

 3. 	!�"!�)���+��(�
; ����������%����	�#��';�Z��+�0�����(��\�;��;	(`��� 0����(��Z

���	+��(+!���z� ��;������+�! =�;'&�����+��(�
;�#���%���/����� �����(��Z���+��(�';�=0

\�;�;��������.���)/��#��=�;��!�+��(�';�=0\�;	�&������0� 
 
 1.6 �	��
����!����	��	�.���

�$��	#�
���	�-� 
 
 ���0����������������������
������ ��%��!��0����%��;	�=�;+��(�
;���0!��!����)/

���+(�!����';�\���%���$�B��=����0�� �)&��+�	 [
;0��������������
������0/�;	�������)/

�
;0���.�������
�
;�)/+��(�;	����'	������� ����	0/\�;0��������=�;�	�+);	���
�.��

�)/+��(�;	������)&���$�\�;	�&��Z
��;	� ����<��/�����&����	��������%�����#�(#�� !̂.��/

���#�(0/��%�[
;=�*& 	����/����&���0�!*��z(�#� ��/�����([��=�����
�)/|���(

�,��)/(#

�(�"!(��'�$� ��&0/(#�����)#�����)����	��(,�(��'�$�Z�	�&���%�����)#$������&	'	��#�!� 

�����$� ���0����������������������
������ 0/�;	�+�����Z�� 

 1. ���Z���/��+�'	����0��������������
������ ����	��;������#$��%�����#���;	(0/�;��

�
&���[
;=�*& �;	����#�(��;	(��$������!��**��)/	��(,� ���Z���/��+�'	����0��������0��

+��=�;�!���&��` 	�&��+�
+��� ����+�	 ���=�;��$�+��(�
; '&������)/+��(
����!� 

 2. ���$	�����/'	������� 0/�;	����	���$	��=�;+�	
+)�( ����	=�;\�;��$�

���/��/����� +�	 +��(�
; '&������)/+��(
����!� �)
����+&��!�(�)/����+�!���\(&

0����%��;	������
�"��(=�;��z��z��(��Z�';�=0�!���#���%���("��(\�; ���$	���&��`�#����	0�� 

\�;��& ���/�;����/���!������ .
(!������ ���+(������ �)	�0��!)���^�"��( ��%��;� 

 3. �
��

���������	������ ����	�0�����$	����;��'���+�	
+)�((�� �)/����#$��%�

����#�(#�����)#�����)���$��������)/	��(,� �

������0��+����%��
��

�#�=+��(

�)���)���)/=�;��$�+��(�
; �)/+��(��)!���)!�\���;	(`��� �����=0�!����)�`=�(&` 0��

��(�/��&������	������'&��\�;��& ������'&�� 	&��'&�� �&���
��

+��(
����!� \�;��& 

��������)� ������)/+� �������)� ���������� �������!����� �)/��!,�/ ����	��%�

����	
��	�+��(	����
;	�����z��)/����	(��
=�+��(��(��Z'	���z�����#$ 0��	�0���	

\�;=��
��

���+�# ����	
��*�� ����!�+��/��'&�� ���	.!���� �)/�����(.��,� 

 4. =����������	������ �&���/�/��)����������	��&)/������(��	�
&=��&�� 30 

���# ���		�0�����&��#$\�;�����%��#���=0�����
+��(�;	���� ��)�=����������		�0��%�

�&����;� ��� 
&�� +��� \(&=�&�!�����+�* ��&0/���+�*�#�+��(�	�+);	�'	����$	���#�������	�;	�=�;

�	�+);	���
�/�/��)�=����������	 

��*����z������#���#��� �������!���*���;��+��(������'	������&� �#�����w	�
&
�

��;�������	�!(����
������ ��%�[)���=�;����!����� ������+(������ 0!������ �)�&(�&	�(&

[
;��+�	� �)/��B
�)�;	��/�(+��(+!� ����	��������=������;��*����
�!���#���!�'�$� 
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���		��#�\�;(	���z���z��
�"��(=�',/�#$ �z+�	 ����&����!(+�,"��( 0�!�"��( �)/���=�;

+��(�
;��
��z��)/������[&�����	�&��` \(&�&�0/��z����	�!��� �)/�������� �������	��)&��#$0 ��\�;�&�

��z����	�#�(#	!�"!�)��
+��(+!� ����+�! +&��!�('	���z� �)/������(�� ���+,/��B(���#(#

(�!=�;���	�!�����/0����#�� �)/���	�!����������� 0/�;	�������	�������#�(#���$	�����/������


��z� ������ �)/+�	
+��� ���=�;(#����&�� 10 - 15 % '	���)�		�	���� ����<��/=��&��

��)� 18.00 - 22.00 �. ������z��&����)��#���z��)/+�	
+���\�;	�
&�&�(��� ����	��;�����!(

+��(��(���"��#��#�&	��� ��&����)&	�=�;��z�\�;�
��������(��0���!�\��� $� \(&��z�[)�#��
��z� 

����0/�&�[)=�;��z�(#�(�"!�� $� '������/������+( ����/��)��#���z��!�	�
&��;�0	�������� ��z�

0/\(&\�;����!0���(	����#�(#��/����� �� $��!0���(�#��&����!(�;��0!��������)/����/�&��` ��&� 

����# �#1� �!)�/ �)� �)/Z;����$	��'	���������������(#��&)/+��#��&����!(+��(������ 

���,��#���;��+&��!�(=����=�;�!�+;�|�&(�|�	� �z�!���&�[)�;����
��z�(��'�$� ����&����!(

�������#��#(#���/��/�����0����z�	#��!"#���������#�0/�&��=�;����!��#�#'	���z�\�;��/�����

(����&���� 0��+��(�&�((�	'	��Z��#������������&	� ���=�;� �00�
���#$ (#������������
 ��z� 

������ �)/+�	
+��� (�!����, 0�����	�, 2547) 
� �00�
��(#��������������������
�������)�������� ���	�&�����������&	\��#$

(�!����, 0�����	�, 2547) 

 

�	�	���� 1 [���������������� ������
��z� �������)/+�	
+��� �&����)� 18.00 -22.00 �.  

 

-:�� 3 �
� ���	 �	��	� 
������������
�����&� 

12 - 18 �# 

0����� – ����� 19.25 – 19.26 �. ��#���;	�Z;	�\�� 

0����� – ����� 19.26 – 19.27 �. English Minute  

������������


+�	
+���  

0����� – ����� 18.15 – 18.45 �. +�	
+������)/+� "��(/�!��#�  

����� 18.40 – 18.45 �. � ���	��� �	��!�(�� ��  

 

-:�� 5 �
� ���	 �	��	� 
������������


+�	
+���  

 

0����� 18.00 – 18.25 �. ���,"��(  

0����� 20.40 – 21.10 �. �����0�)�  

0����� 21.20 – 22.00 �. �#��#���/���\�� 

����� 20.40 – 21.10 �. �	�����0	����� 

����� 19.00 – 19.55 �. +�,0����#�� 

����� 21.40 – 22.00 �. �)� 360 	��� 

	��!��� 19.00 – 19.55 �. �(	)�	)�+ 

	��!��� 21.40 – 22.00 �. [0*.��\�;��(��� 
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-:�� 7 �
� ���	 �	��	� 
0����� - ��" 18.10 – 18.25 �. �����
���� ���(����*�(�  

�>���
�# - ����� 18.10 – 18.25 �. �����
���� �� 100%  

������������
��z�

�B(��� 2 - 5 �2 �)/

��z�����B(����� 6 - 

11 �2  
����� - 	��!��� 18.10 – 18.25 �. 

�����
���� �)���&	0����


�(
&
;��0��0���  

 
-:�� 9 �
� ���	 �	��	� 

������������
��z�

�B(��� 2 - 5 �2 
0����� - ����� 18.15 - 18.30 �. \�\)��+!�����!)�� 

�>���
�# 17.50 - 18.30 �. \	�#0#��#�� 

����� 17.25 - 18.30 �. ��(+���&���
 LG  

0����� - �����  18.30 - 19.00 �. �����"�� 

0����� - �����  21.00 - 21.15 �. �;�=�;��� 

������������
�����&� 

12 - 18 �2 

����� - 	��!��� 19.30 - 20.00 � ��(����,B���z� 

0����� - �����  18.30 - 19.00 �. �����"�� 

0����� - �����  21.00 - 21.15 �. �;�=�;��� 

������������


+�	
+��� 

����� - 	��!��� 19.30 - 20.00 � ��(����,B���z� 

 

-:�� 11 �
� ���	 �	��	� 
������������
��z����

��/Z(����� 6 - 11 �2 
����� - 	��!��� 18.00 - 18.25 �. �/�
����	�0	 

������������
��z�

�����&� 12 - 18 �2 
��" 18.00 - 18.25 �. �#��	)�+ ���(&� 

0����� - 	��+�� 18.00 - 18.25 �. ������)�[&���)��� 

0����� - ����� 21.40 - 22.10 �. (��\��� +!�+;��
 

����� - 	��!��� 21.40 - 22.10 �. \	�# 	#�)|��&� 

�>���
�# 18.00 - 18.25 �. ��'����� �����=� 

������������


+�	
+��� 

����� 18.00 - 18.25 �. +�	
+������ �. 
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-:�� titv �
� ���	 �	��	� 
������������
��z����

��/Z(����� 6 - 11 
0����� - 	��!��� 19.30 - 20.00 �. �����+�(���0���� 

������������


+�	
+��� 
0����� - 	��!��� 20.10 - 20.40 �. ��(����B# ((����)  

 

=�������0���)/[)!�����������������&)/��������$� (#��/
�����������

�)�
��
�;	�	�&��(�� ��$��#$����	�0���)�&([
;��#���';	���
���[)!�������0/�;	�+�����Z�����

Z&���	����$	�����/\��
&[
;�(�#�(#��/�!�"!.���
���� [
;�����!����0���������;	���%���(�	��&	

+����	��#�(#�2(�	=��������	���� ����/=����0������
��

��������$�` �;	���;��+��(

�#�!��#���&��!���(�;�� �����$��������[�	�&�������( �)/(#'�$��	�����w!
��!���	�&������0�

0����%��!��0����%�������
���0���)/[)!������� ��$��#���%����0���)/[)!���������������=�

�
��

�#���#���&����0��������=�;�);����z0.��=���
�!�	 ���	 studio-finished programming 

������%��!"#���[)!��#�=�;���(���$���&��!�((#�!����������� ���	�(;��&�������#$�z���=�;���	�
&����\�   

(�!�!���� ���"!��"!�, 2535) ���0���)/[)!��������!���������������#$+�	 [
;0���������;	�

0�����#�(�������/�	
������ <�� ����!)����( �\)�� �)/.���+)��	�\�� �	�0���#$[
;�&�(

������ �)/[
;�����z�;	����#�(=�;��;	(�;�� �)/�;	�(#����;	()&����;���%�	�&���# �(��	Z��

��)�		�	�����z�����!������� �)/���������(
����������#�\�;�;	(\�; ���	0/��%��
��



���[)!��������!��������������=�;��/
���������&	�

.������� �����)�&([
;[)!�0/�;	�

Z&��.�� �)/
���������	�����&��` \�;0�+�
 �);�0�����(�����&	.�� �)/��#��'	�<���&��` 

�';��;�����0�+�
��(
��#�������\�; .���)/��#����$� 2 �&���#$\�;0/[&���������&	����	=�;��!�

+��(��(���"�����#���#���&� synchronization ���	 sync ��� ���[)!����������=�;��/
�����

����&	��$� (editing approach) ��%����[)!��������#�[
;[)!��;	����#�(
�\�;)/�	#�� ����	Z&��

�����&)/<��=�;���(�����&	���\�;	�&���&	����	� ����/�������	(�&	��&)/�	�
��+��$�=�;�!"#���

����	("��(�� 
��+��$��z�;	�=�;�!"#����)�	�.�� (dissolve) 
��+��$��z0/�;	�=�;����;	�.�� 

(super-impose) �)/Z;���%�������0���`����`�#��;	�(#������/��!���!�	�����;	�=�;

��/
����� chroma key ����	��/�(.��0���	���)&�=�;��%�.����#����� ��%��;� ���[)!�

���������=�;��/
���������&	0����%��!"#���[)!��#�=�;+�,.��'	��������
�(�� �)/�;	�=�;

+&�=�;0&���
�����/�;	���#�+&���&�	����,���!�('�$� �)/��#���)�=��������&	(��'�$� 
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 ���[)!�����������������%������
[!��	
'	�[
;[)!����������	 producer �#�0/�;	�

�����!������('�$��	��&��` 0�������'�$�(� (#��$��(� 4 '�$��	� +�	 

 

 

 

 

 

 

'	(��� 2 ����'�$��	����[)!��������������� 

�#�(� : Wurtzel (1985) 

 

1. �������[��)/���#�(���[)!�������  

��%�����������!���#���%�������=���������!���� �)	�.���!0�#��;	��w!
��! ������%�������#�(

���)&����;� ����	=�;[
;�#���#���';	��w!
��!.���!0��(���
�� ��j��(�����Z���/��+� �)/�!0���(

�#�������\�; �[���������!����0/��%���(�	�+
&(�	 �)/�'z(�!�=����������  

2. ������#�(���[)!��������!�����������  

��%�'�$�'	��������!���#�\�;����[�\�;�);�(���;�� [)!� �)/0��=�;��;	(�&	�0/Z�����

��)����[)!������� ��&� ������#�(���+�	
+)�(���0��+��(��;	(=��;��
�+)��� �Z���#�

Z&����� 	����,�<�� �������/�	
<�� ��������|}� �)/[
;���� ��#���)/��� �)/������(�

��/�	
=�;�(

�,�=�'�$��	�����;��   

3. '�$������!����[)!� (production stage) ��%�'�$��	��#��)�&([
;��#���';	��;	������!����

��(�/�/��)�������
���[)!��������#�������\�; ����(#��$��(� 3 '�$��	�+�	 '�$������/��(

�&	����[)!� '�$��;	( �)/
��������������			�	����0�!� [
;��
[!��	
=����'�$��	�'	����

�����!����[)!�+�	 [
;�����
������ (production director) ����\�;��
(	
	����00��[
;[)!�

������ (production) �);� ������
���		�	������ '�$��	�����;��+�	 '�$�		�	���� =�

��00�
�� �!�([)!�������
����������%��&��=�*& 0���!0��,��&�'�$��	��������&	 �&�0/��%�

'�$��	�+��$�����;�� (+��!�� �����
�&��, 2536) 

4. '�$���/�(!�+�,.�������� 

�����/�(!�+�,.����������%�'�$�����!0��,��&�������(#+�,.�� ��(��Z���

		�	�������	\(& ���	�;	����
����	/\� ��(��$����0�	
�&��(��	������		�	����\��);�(#

[)�	
��
0��[
;�(	�&��\� �����/�(!�+�,.��������	�0���\�; 3 ��� +�	 ��/�(!�',/�#�

���)��[)!������� ��/�(!��(��	[)!����������z0�);� �)/��/�(!��(��	\�;		�	����\��);�  

 

'�$�����[�

�)/���#�(���

[)!������� 

 

'�$����[)!�

������ 

 

'�$����

���0�	
���

[)!������� 

 

'�$�������#�(

	����,��)/

�������;	( 
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 1.7 �	��
����
�"�	��#�	�������	��	�.���

�$ 

�	��
����
�"�	��#�	�������	��	�.���

�$�:	������
 

�	�	���� 2 �����)����,-����0���/��
+��(������'	����$	�����������������)/

.������� (#����#$ (	�
)����� �!�!�������!6, 2545) 

 ���������=��	�.���

�$ ���������=��	�.���

�$ ���������=�'	(����$ * 
=�;�/

��#����
����!$�.������� U ����\� : ��(�/�(������
������������ 

Uc ����\� : ��(�/�(������
��z�����<��/ 

PG ������
[
;=�*& : 
��<��	�0\(&��(�/�(������
��z� 

15 ��(�/�(������

�++)	��� ��$���& 15 �2'�$�\�18 

18 ��(�/�(������

�++)	��� ��$���& 18 �2'�$�\� 

18 R 0��������<��=��Z���#��<��/ ����\(&	��*��=�; 


�++)	���������&� 18 �2�';��(  ��
���


�

��

?8
 

* =���/���	���>� (#+,/���(������0�	
.������������;��#�+�
+�(���0�	
.��������#�<����(���

.������� �������� ��(��$��#�!����� ���=�;���0�������/�.�'	�.��������

��������%�����)' �)/

���	���� 

����!$�������
��������z�  

TV-Y ��(�/������
��z������� 

TV-Y7 ��(�/������
��z� ��$���&	��� 7 �2'�$�\� 

\(&(#����	��������!$�������
����������\� 

 

TV-G ��(�/�(������
������������ (#+��(

�������;	����	\(&(#�)� \(&(#.���������  
G : GENERAL AUDIENCE ������
[
;�(����\� 

TV-PG +��\�;��
+����/���0��[
;��+�	� 	�0(#

���$	��
���	�\(&��(�/�(��
��z� [
;��+�	�

	�0�
�&�(��
��z� (#+�����
�)/+��(������
;�� 

(#.������	�Z�����,��#���!*��������� ��&� 

�������)� Sitcom 

PG : PARENTAL GUIDANCE ������
[
;�(����\� ��&(#

���$	��
���	�\(&��(�/�(��
���'	���z� �����$� 0���;	�(#


!��(�������	[
;��+�	���\��( 

TV-14 ���$	��\(&��(�/��
��z�	���������&� 14 �2 

��%�����	�����#�)����$� (#.����#������� (# ���=�;

+��(�������)/����	����(��'�$� 

PG - 13 .��������#��;�(��z�	���������&� 13 �2 �';��( 

����;�(#
!��(���� ���	[
;��+�	�\��(�;�� 

��
���


�
#�


@�
��

���
	 

TV-M ��(�/������
[
;�(�#���%�[
;=�*&��&���$� 

���$	�������� �)/+��(������(#)���,/ 

�0&��0;���!�\�������
��z�	���������&� 17 �2 

R : RESTRICTED �;�(��z�	���������&� 17 �2�';��( 

����;�(#
!��(���� ���	[
;��+�	�\��(�;�� 
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 ���������=��	�.���

�$ ���������=��	�.���

�$ ���������=�'	(����$ * 
V-chip *** �/��
 1-5  

V Violence =�;+�
+
&��
 

S Sex �/

����!$� 

L Language ';���;� 

  

NC - 17 : NO CHILDREN UNDER 17 ADMITTED 

�;�(��z�	������� ��&� 17 �2 �';��(��z�'�� ����/(#���$	��  

��#�����
����	���� +��(������ ���	.������
+�� (��!(

=�;�/��
 X ���� MPAA ���)!�\��);� ��&+��&��=�*&���

�!�(��#�� NC-17 �&�.���������� X ) 

��
���


�
#�


@�
��

���
	 

* ������0���Z��#�������� �)/�)�&([
;[)!�\�;��)��&�(����������/

���0���/��
'	��������������� 

���	�����)����,-��#��(�+(.���������&�	�(�!��\�;���\�; 

** �(�+(.���������&�	�(�!�� (MOTION PICTURE ASSOCIATION OF AMERICA ���	 MPAA) \�;

�������!"#���+�
+�(.����������	�����/

���0���/��
'	�.���������(	���[
;�( (AGE - BASED 

SYSTEM) �(��	 +.�.1968 

*** ��%��/

�#�������'�$���(��/���
�**��!���	������+(��+( 1996 ����&	�(&[
;��+�	���(��Z��$�

������(\�;�#��+���	���
����������(�/��
 V, S, L '	����$	��������\�; ���=�;�&	�(&��(��Z+�
+�(����(

���������������#�(#���$	��������'	���z�\�; 

 
 
�	��
����
�"�	��#�	�������	��	�.���

�$/�� 

  

���0���/��
+��(��(�/�('	���������������\�� ��%�+��(�&�((�	����/��&��

�Z��#���������&��` \�;��& �Z��#�!�����������\���#�#�#�&	� 3 �Z��#�!������������	����
�

�&	� 5 �Z��#���������#�	����
��&	� 7 �(��!���\����#�# �Z��#�!�������������&���/���\�� 

�&	� 11 �)/�Z��#���������#\	�#�# (�Z��#��������\	�#�#��!() ����	0���/��
+��(��(�/�('	�

�������&��` ����	=�;[
;�(��(��Z�)�	��
\�;�&�������=��#�(#+��(��(�/�(�&	����	� �)/+�

�	
';�� 	��!��&� �������#���z�+���
 �������#�[
;=�*&+��=�;+��(��/��� ���	�������#�\(&

��(�/�(�&	��z��)/������ �(��	[
;�(��}��(��������������'	� 6 �Z��#����)&�� 0/(#���

������*)���,�+��(��(�/�(�&	�		������� �)/�/��&���������������w����;��)&��

�;��'	�0	�������� ������0���/�
#�
+��(��(�/�('	���������$� ��!�(��$���&����#� 1 

"����+( �.�. 2549 	���� �������#�\(&�;	�������*)���,�����)&����$� �&��=�*&0/��%�������

'&�� ���	��������$�` �#�(#+��(���\(&��!� 5 Z�� 10 ���# (�	�������0���/��
+��(��(�/�(

'	����	�������� ��(��/����(���"�,2550) 
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�	�	���� 3 ������*)���,������/��
+��(��(�/�('	��������������� 

 

 

�
��
�8A$�%���B�C��$��DE	 �	������
��
�8� �.��F�  

 

��%��������#���(�/������
��z�	��� 2 Z�� 12 �2 �)/[
;�(

����\� �������#$ 0/0����;����$	�����/=�;��
��z�` ���=�;

��*)���,��
�0!���	���#|j���$� ���	Z�������^��'	���z�` �#�

0/�;	�\�;��
���/0���������#$ �	�0���#$ [
;=�*&��(��Z=�;

+����/�����&��z�` =��;��'	����/+��(�
;0����������/�.�

�#$ 

�
��
�8A$�%�#��	��=���-�(% �	������
��
�8� �./�:  

 

��%��������#���(�/������
��z��&	������#�� 	��� 2 Z�� 6 

�2 �������#$(#)���,/+);����
 ��*)���,� �. ��&0/��;��0�/0�

\�����z��)z� ������������/�.��#$ 0/=�;+��(
����!��)/���/

�#��
�������� ������
��z�` �#�+��0/\�;��
�(��(+��(

��(�/�( 

�
��
�8A$�%���	�������� �	������
��
�8� �.�#	�  

 

��%�����������\��#���(�/�(��
[
;�(������������ 

��������/�.��#$ ��%��������#�=�;���/ �)/+��(
����!�	�&��

\(&(#�!�.���&	��z��)/������ �)/(#��&+!��#` 0�����/=�;��


������������ �������=�;��*)���,��
�
;���#�'#����$� ���	Z��

+�	
+��� �#��(��Z�����+���(��Z��
�(��������/�.��#$\�; 

 

�
��
�8A$�%��"�0���#�	�+%����!��������:�� �	�����
�
��
�8� �.#�%  

��%��������#�[
;=�*&+��=�;+����/�����&��z�` ������

��)&��#$ ��%��������#�(#���$	��
���&���#�[
;��+�	�'	���z�+��

=�;�!0��,*�,=�����( �)/+����/���=�;��
��z�` �&� 

���$	���&��\���#�Z
����	[!� +�����	\(&+�� �)/\(&+��=�;��z�

�
��������/�.��#$��()����� ����0/�;	�(#[
;=�*&(���/���

�/��&���( ��*)���,��#$0/(# 2 ��/�.��&	�		�\�	#� +�	 
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���	���� �.��
 ';��)&��(#�)' 13 \�� (¡¢) ��%��������#�

[
;=�*&+��=�;+����/�����&[
;�#�(#	���������&� 13 �2 ����0/��;�����

�&� =�;[
;��+�	���/�����&[
;�#�(#	���������&� 13 �2 ����/(#

���$	���#�	�0\(&��(�/������
+�=��������)&��  

 
 

���	���� �.��
 ';��)&��(#�)' 18 \�� (¡£) ��%��������#�

[
;=�*&+��=�;+����/�����&[
;�#�(#	���������&� 18 �2 ����0/��;�����

�&� =�;[
;��+�	���/�����&[
;�#�(#	���������&� 18 �2 ����/(#

���$	���#�	�0\(&��(�/������
+�=��������)&�� 

�
��
�8A$�%��	�DE	����� �	������
��
�8� G.G���  

 

��%��������<��/([
;=�*&) ����\(&��(�/�(�&	��z��)/

������ ��������)&��#$0/(#���$	���#�	������	�&������0� ����

0/(#.���#�=�;+��(�;���;�� ������ �&��)�� �/���	�=0 (#

[)��/�
���0!�=0 ���	)���,/�#�\(&��(�/�( �)/	�0(#.��

�#�(��0/��#�����

���!���#���z�\(&+���)#���

 ����	�j	�������

�)#���

'	���z�` ����������)&�� 0��=�;��*)���,��

�#$ 

�(��	��}��0	�������#���%�)���,/�#$�);� 0��\(&+��=�;��z��)/

�������( 
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2. ��	�-� 
 

������ ��%�+��(�����)/��������
�++)�#���%����)�� �)/�)��	�����+�*	�&��(���&	

�����^����/���'	�������!=��)� �;�������#$ �(��	�2 �.�. 2528 	�+��������/�����!0��\�;

������=�;��%��2���������) ����	=�;���+�����<��/������\�;��/����Z��
�
�� ��;��#�

�)/+��(���+�*'	�����$��&	���	� ��(���)/��/������! =��&����/���\�� +,/��B(���#

\�;(#(�!=�; ����#� 20 �������'	�����2��%� �����������&����! ���Z�	�&�����#$��%�����#���%��!�!

(�+)�!�� ����	�0����%����+);�������/����(.�'	���/(�������!����&��������0���#Z���	�

��/	�+�+�	 ��/
���(��z0��/0�)0	(��);��0;�	�
&��� �)/��/
���(��z0��/�0;�	�
&���	�����

(�!�) ������$��	���/	�+����+�	��������$���&�����/�����  

 

 2.1 "�	�#�	������	�-� 
  

�0������(<
�
���
�,-!���Z�� �.�. 2542 ������ �(��Z�� 
�++)�#�(#	�����!� 

14 �2
�!

�,� ��&���\(&Z�� 18 �2
�!

�,�  

��/���
�**��!�&����!(�)/��/��������������&����! �.�. 2521 �!��(+���&� 

������ �(��Z�� 
�++)�#�	���������&� 25 �2 

  ��/���
�**��!0����$���)�)/�!"#�!0��,�+�#�������)/+�	
+��� (�.�.
. �������) 

�.�. 2534 =�;�!��('	�+���&� ������ \�;=�(���� 4 ����#$ ������ �(��Z�� 
�++)�#�	�����!�

��&� 14 �2 
�!

�,� ��&���\(&��!� 18 �2
�!

�,� +��(�(��'	� ������ =� �.�.
. ������� 

��)#�����)�0��+��(�(��=����(����z��)/��������!( ���
�++)�#�	������\(&��!��!
���

�2
�!

�,� �(;�&�0/
��)��!�!.��/�������(�� �);�0��	�
&=�+��(�(��'	���������( �.�.
. 

������� �#$ 

����������Z!�!��&����! (2547) �+�������z��)/������ \�;=�;+��(�(��'	�������

�&� ������ �(��Z�� [
;�#�(#	��� 15 - 24 �2 

�������&����!(�)/�!����������� ���(���#���#�����
���+�;(+�	� �)/�!������!�"!

������ () ������ �(��Z�� [
;�#�(#	��� 18 �2 '�$�\�Z�� 25 �2 ��&\(&��(Z��[
;�#��;��.�������%�

������ �;������(�� 

0����� "�,!���� ������ �(��Z�� 
�++)[
;(#	����/��&�� 18-25 �2 �����/(�, 

	�+��������/�����! (United Nations) 1985 �!��(+���&� ������ �&��(��Z��
�++)

�#�(#	����/��&�� 15 - 24 �2 ����	�+�����)&���&� 
����/����z0/(#����/
�+��(�(����!�

�w!
��!���'	��&��	���'	��������#�����&��		�\��)z��;	���(��00���#�����&�������(��&)/

��/��� ��^�"��(������+( �Z�
�� ����B�!0 �)/�/

��+�	� �)/	�+������z�+��(

0����%��#�0/�;	��
&��)�&(������ ��%� 2 �)�&(+�	 �����&� (Teenagers) 	����/��&�� 13-19 �2 �)/
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���[
;=�*&�	��;� (Young adults) 	����/��&�� 20-24 �# ����� $��	��)�&(�#$0/(#+��(����&��

���\���&'	�� �*��������+( ���0!�=0 �)/����&����� 

 

�
����� (UNESCO) =�;+��(�';�=0��#�����
�������&� ������ +�	 �)�&(�#�����&�����

=�����	�'	��!��̂ ����� �)/(#��/�
���,�+��(��z��������#�����&���)���)��\���(

.
(!.�+ ���	�(;��/�� ��.��=�.
(!)����� 

 

 +���&� “������” Z
��!��(���	�+��������/�����! (United Nations) �&��(��Z��


�++)�#�(#	��� 15 - 24 �# ������
��z��&����)�'	������)#�����)�0�������z��
&� ��[
;=�*& 0��+��

�!��(����)&�����=�; � �00�
��0��(#��/�����#���z�������	�
&�� ���)�0����� 1.15 ���);��+� 

���	�;	�)/ 17.8 '	���/������ $��(� ����<��/	�&���!��=��Z
�	��#��)/���!|!� (#0�����

�������
�Z���;	�)/ 61.8 '	�0������������� ���)� ������
�&���!�('�$��;	�)/ 4 �(��	

���#�
��#�
��
�# 2000 �#�(#	�
&�;	�)/ 57.7 ',/�#������)#�����)�=�	��������0�!*���"��=�

��/����&��` =�.
(!.�+�	��#� \�;���=�;��!�.��/�#���#���&� “youth bulge” �)/���� ��[)���

��/���� (Demographic Dividend) ����	�0�����(#0�������/����	��� 15 -24 �# (#����&��

��!�((��'�$�Z���;	�)/ 20 '�$�\� �)/(#��/�������������(����&��)�&(��/�����#�	�
&=����

�����!� (������&� 15 �# �)/ 60 �#���	�
���&�) (�!���)����/���������� ) 

 

���0/�!0��,�	���'	������� ���0/��z��&���z�����#�� ��	�
&=�����)&���#������� �)/

�&��=�*&0/	�
&=������&�	����z�����#�(#�)/���)����)�	�|�	 ��!�((#+��(+!�	&��'	����	� �!�����	� 

�)/��!�(�&����!�0���&	�(&[
;��+�	� �&	�;��[
;=�*&  
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�	�	���� 4 ����������#�
��#�
0������������)�0�������(��$��#� 

 

��	�����	�-� ((
�"�) 
(0=���� ��	������-	��

��� ((
�"�) ��� �(
-	� �(
#��� 
�����)� 6,454,750 1,158,875 593,500 565,374 

�	��#��)/���!|}� 3,956,056 716,084 369,178 346,906 

�	��#��/���		��)/ 

�	��#��/���		��<#������	 
1,524,380 243,599 127,007 116,592 

�	��#��/���		��<#��=�; 555,815 107,490 54,393 53,097 

�	��#�=�;�)/�	��#��/������<#��=�; 1,626,066 320,285 165,113 155,172 

�	��#�����	�)/�	��#��)�� 217,125 39,651 20,055 19,595 

���!|}� 32,668 5,059 2,610 2,450 

 
�#�(� : World Population Prospect, the 2004 Revision, United Nations, New York. 

  

��/���)��.!����� \�;���=�;����;��Z!��'	�������(#��!�(�
�'�$� ����<��/	�&���!�� 

��%�����;��Z!���/��&����/��� 0����/����;	���^��=���#��	��#� �';��
&��/����#���%�

�(��!�'	�	�+���+��(�&�((�	 �)/��^���������B�!0 (OECD - Organization for 

Economic Cooperation and Development) �)/��/�����^���);�=���#��	��#���%�0�����

(��  

����&�����'	�������=��)���!�(�
�'�$�Z�� 88 );��+�=��2 �.�. 2547 ����#�.
(!.�+

�	��#� �������#���%����)��������(#����&���;	�)/ 20.8 ��&	�
&=�.��/�&��������	
+��������� 

(�;	�)/ 49.1) '	���/�����#�\(&(#��������$��(� =�.
(!.�+�#$ �	��#�=�;(#����&��'	��������#�

�&�����(���#�������	
Z�� 14.5 );��+� =��2 2547 �)/=��&����)� 10 �2�#�[&��(� (2537-2547) 

�	��#��/���		��<#��=�;(#�����)#�����)��#�\(&�&�����	=0(���#���� =��	��#��/���		��<#��=�;

�)/�	��#�=�; 	��������&�����'	�����������*!��
���&������������� +��(����&��

�/��&�����=��)�&(������ ��%�\�=��
��

��#�������
+��(����&��=�	��������&�����'	�

[
;=�*& �#�[
;�*!�0/(#����&��'	�����&�����(����&�+���������'	�[
;�&�������$��(� ����;�=�

��$��#��	��#��/���		� ����&������/�/���\�;���\��
&+��(�0z
����������+( (Social ill) ��&

������ ��&� ���\��
&����!��������!� �)/���=�;+��(�������&��`  

��/����&��`=�.
(!.�+�	��#��)/���!|}�0�����(��\�;����	���/��z���#�����


������[���\�;=����
���/��
���! \(&�&�0/��%�����	��������� ���0;����� �)/.��/

��'.�� ������
�&���%���/��z����+�*�#����=������^�� ��������!�������
���#���#���';	���


��������)&��#$���+���%��!���#��;��������	�0������[)�)���;�������&� ���'�����"/��**�

�&�(��� ��(Z�����'���+)��������� +��(�&�((�	 �)/�)\��&��`=���������!���� 
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��)&��#�(� : Fact Sheet “Youth” [)!���� Emerging Social Issues Division, UNESCAP, 

March 2007. 

 

������ ��%�����#���!�(������$	���&(��� ����(��0/(#	��(,�������� ��%�����������#����

=�;(#�>�!���(��)�` ��&� ����	
	/\��z���0��)� �	
0�+)��� ���	��)�|����)��#��	


	�00/�;	���#������� (#	��(,�	&	�\���&�� (#	��(+�!�
� �(��	[!�����=��;���&��` ��&� +��(��� 

�	
\)&�� Z
��&	�(&'��=0 	�0����!�=0�&������� ��(�#�����w��%�'&��=���;�������	�!(��	�
&

���	�` �)/��*��=�����#$(��0/��%���*������	��+���	���&���� .��� �)/�����(���"� ��%��;� 

=�����	�'	������&���������&��z0/�!�(\���(��+�(�� ��&� =���00�
�������&�0/�!�(��(���$	

����
� ��/������$� ���$	�����#��� �;	(�#[(��(�|���� ���=�;.����z0/��%�.��������&��#�

[!���#$��0��.���\���#�Z
��;	� ���(#�����(���"� �&	����	��+�����=�;��!���*����������;� 

�!���+�	��� �)� �>�!���(�&��` �#��)&��(�0/\(&��!� '�$���
������ ���[
;=�*&�
;Z��+��(

�;	����'	��������)/0/�;	����!"#��;��.
(!+�;(�����#���&��!��` �����$� ���������

+,/���(�����^�"��(��&����! 0�� \�;��
��(���������=�����j	������*���#�0/��!���&

������\�;����&	\��#$  

1) �������;	����+��(��� +��(�';�=0 �)/�	(��
+��(+!���z��#���%�������%�[)���	

�!���#���%���/����� +��=�;�	���������\�;����+��(+!���z� �)/��;��;�\�;=��!���#�Z
��;	�  

2) ������(#+��(�;	��������������)!���)!� ���\�;��
����	(��
�';��)�&( =�;

�
�/������+���
����	� ���	�';��)�&(��(�(+�� ���\(&�';(��� (#���������&�
;����(�(+��  

3) �������;	����+��(��%�	!��/ =�����	�����)/����	�+��&����� \(&+���}�
������	�

��� +���	�+��(�
;����	������(+��(��%�0�!�=�;��z���%�����	����!"��(�����\(&=�&�	��



������ �&������	�����	��&������z�	(=�;+
���(�+(Z;�\(&��%������#����	/\� 	�&���;	�

�������*!� �)/����&��0/\�;�
;0����������)/��� �#��&�=�;\�+
�����	�&���)
` �&	�` ���

�#�[
;=�*&\(&��
�
;  

4) �������;	����\�;��
������&	� �;	����(#���	��#�� ����#$��%�����#�	���=�;���+(

�	(��
���	�(��� ',/��#��������=�;+����/����#�Z
��;	�0��[
;=�*&�z��%�����	����+�* ���

��/���	�00/���\�;��$��������)/���	;	( �������z�	��;����0� ���	;	(�z��%��

	�&���#�

�#  

5) ������(#	��(+�!�
� ��%�����#���#���
;����>��# �)/���\(&�+�		�\���/�
��


�.��+��(��%�0�!� 0��)/�)�(	�';�(+��(��%�0�!�\�
;�� ���=�;���#.����(+����&��� \(&

+���)&	�=�;	!��/(����!�\� ������������%�����#����	/\�\(&+�����Z��[)��#��#���((� =�

',/��#�����[
;=�*&�z\(&0��������#.��(����!�\��;��  

6) =�;�������
;0���!�"!�)/��;��#� ���=�;�
;�&��!��=��#���%���/�������&�&����( �)/�!��=�

�#���%��&���#����(#���\�;  
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7) ����)
����=�;������(#+��(���	����� 	
�(�����	�������	�&��=�;��z� ���&	�+�

���	�����=�;����w��(�	���
+���#��&� ����#\�;�# ��%��;�  

8) ����)
����������(#�/�
#�
�!��� =�;�
;0���!�"!�)/��;��#�	���	
 ������0
�=�;�w!
��!

=�����#�Z
��;	� �
;0������,-� �
;0���&�	/\�+�� 	/\�\(&+�� ���Z;�=+�(#�/�
#�
�!����#�z�(��� 

=�;������&	� �&��[
;=�\(&�����(�/�
#�
�!����z+���������;\' ����/�/�
#�
�!���'	�+�

�&��(��=���00�
��(��0/\(&�';(��� ��&� ����';��Z�=����=�;
�!����&��` ���';�(Z��=����

';�(�#�0��\�; ��%��;�  

9) �������;	�����

	�&���#��# ����	=�;��������!�+��(����"� �)/���Z�	��%�

������=�����w!
��! ����/��z�����#$+�	[
;=�*&=������;� Z;�[
;=�*&=�����#$�# �z+�0/�&��=�;

������\�;��%�[
;=�*&�#��#=����';����;�\�;  

10) ����)
����������=�;�
;0���&������	� [
;=�*&+��0/�&��=��!���#�+���&�� ������

��/������=�
���!��
��	�&���#���������(��Z���\�;�	� ����	��%�����	�=�;�
;0���&������	�

���	��
[!��	
����	�=����';����;�  

11) ��%� �+���	�(�	'	�[
;�#��;	����������[)��/����� =�;������=�;�)��

+��(��(��Z=�����#�Z
��#�+��  

12) ����	�=�;�������
;0�������/���� ������=�;=�;��!� ���	��������=�����#�

�&	=�;��!���/����� ���	��(�/�( \(&�&����!(=�;�!�(+��(|�j��|j	 ���	��&	��!( 	��0/��%�

[)��#��&	����	��)/���!=��#����  

 �����^��������'	����!��!�(0���Z�
��+�	
+��� ����[
;��+�	��;	�(#+��(�';�=0�	�

=0=�&�
�) �/��Z�	(=�;+��(����)/+��(	
	�&���&�������#�	�
&=�+��(��+�	�	�&��Z
��;	� �z

0/(#�&��=���������������=�;��%�
�++)�#�(#��$�+�,.���)/+�,"��( ����<��/	�&���!����%�

�������#��0�!*�	���(�	��
�$	���+)
����/
���(��z0��/0�)0	(��);��0;�	�
&��� �)/

��/
���(��z0��/�0;�	�
&���	�����(�!�) ��/(�������!��[
;�����%��

	�&��=���������!�

��/���0�!�������#�����( ����	������\��������%�	��+�'	����!0/\�;��%�[
;����#��#=����

�������/������!�0�!*��&����	��&	\�=�.��.�+��;� �	���� 	;��	!� ���+(�)/��̂ �"��(\�� 

+&��!�( +�	
+��� ����� ��/��,# [
;�'#�� �.�. ������� ��.�� 

 

2.2 "�	������	������	�-� 
 
�(�+(����������&����! (National Education Association) '	�����B	�(�!�� \�;

��
��(+��(�;	����'	���z������&� �)/�����&���;������&����+�(#+��(�;	���� 10 ��/��� 

(Ten Temperative Needs of Youth) (���� �0�!*��', 2507: 245) ����#$ 

1. +��((#��'.��	��(���(

�,� 

2. +��(�';�=0=��!�"!�)/��;��#�'	��)�(�	� 
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3. +��(�';�=0=�+��(���+�*'	��#�!�+�	
+��� 

4. +��(��%�[
;(#	��#��)#$�����	�\�;	�&����(��Z 

5. +��(�';�=0=��/�
#�
�!"#�!��������� �#�(#	!�"!�)�&	�#�!���/0����� 

6. ���(#�	���\�;�����(��
+��(��(�)/��
��$�=��!)�/ ����# ���,+�# 

�)/"��(���! 

7. ���(#+��(��(��Z=�;��)��&��=�;��%���/����� �)/�
&���)�\�;��(�/�(

=��!0���(�&��`'	��'� 

8. �;	�����#�0/=�;+��(�+�����
Z�	[
;	��� �)/��(��Z������#�!� ��(��Z

�������&�(��
[
;	���\�;�# 

9. �;�����(#+��(��(�Z=����+!�	�&��(#����[) ����+��(+!���z�'	���

\�;�0&(�0;� ��(��Z	&���)/|��\�;	�&���';�=0 

 

+��(�;	����'	���z������&�\�� (���,# ��(�
�, 2528) )���,/+��(�;	�����<��/

���'	���z������&�\���#�(#[)\��
&�>�!���(�#�����		�'	������&� ��(+��(��z�'	����0!��!���

�)/[
;=�*&\������\�����#$ 

1.��z������&��;	����+��(��� +��(��������!��&�����+��(��'+��(	
	�&����=0(�=�; 

�����&��;	����+��(�����$�=�B��/[
;=�;�)/[
;��
 �������	� ���������';�(	�&��+
&��� ���'��

+��(���0/���=�;��;������&���!�+��(�!������0!�=0 (#�(�;	� 

2. �����&��;	�������#.�� �)/�;	������%�[
;=�*& ��%�������#�(���\�;+�	����	� ���(�

���!��;�����	�=�	��+� (����# "��(�!�(,2525) �#��)&���&���z������&��;	����	!��/���# 

�;	������%�[
;=�*& �;	�������)#$�����	� \(&�;	����=�;[
;=�*&(���&�����	��&����� �;	�����!�"!

=������+�	����	� �;	������%�	!��/���#��$�=���&���+!��)/�����/���'	������&��#$
��+��$�

������Z����
���=�;�����&��
��	��&�� �/	���
�w��,-� ���	�/�
#�
�!���
����/��� 

3. ��z������&��;	����+��(��(	��;������#�([
;	���=��������	�\(&�&�0/��%��Z��/���

����B�!0 ���+( �
��&����;��� ���$	[;��+���	�=�; (#+��(�
;�����%��(�;	��&��(�� �(;0/��%�����	�

�)z��;	�=������[
;	��� ��&� [	(\� 	;��\� �z��%��(�;	� (��(���(!6 0������/.�, 2515) 

4. �;	����(#��/�
���,�=�����	��&��` 	����
; 	�����z� 	���)	� 	�����/���=�

����!�� ������%�
&	��!��#�	�0���=�;=0���=�����	���� �!�������!� �!��+���	��	�'	��(� ��%��;� 

 

 2.3 "�	���,������	�-� 
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����'	��#�!� +��(��/��	��	�;� 

+��(��=0�!���&��`�	
��� 0/(#(������<��/�!0���(��%��)�&(��z�0/��=0����;���#1� �&��

�*!�\(&(#���)���	=�����)&��#1���(�	���� �)�&(+��(��=0(����%�����;���!0���(���
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บนัเทงิอดเิรกต่างๆ การส่งเสรมิกจิกรรมและงานอดเิรกต่างๆใหก้บัเดก็นี�เป็นสิ�งที�จาํเป็นที�ควร
ใหค้วามสนใจเพราะเป็นผลดทีางดา้นการสดความเครยีด ความกงัวลต่างๆของวยัรุ่น กจิกรรม
กลุ่มเป็นการฝึกการเขา้สงัคมและกจิกรรมที�มเีพื�อนต่างเพศรว่มดว้ย เป็นประสบการณ์ที�ช่วยลด
ความเครยีดทางเพศไดเ้ป็นอยา่งด ีและการทํางานรว่มกนัยอ่มบงัเกดิผลดทีางดา้นการรูจ้กัการ
ใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ ความสนใจดา้นต่างๆของวยัรุน่มดีงันี� คอื (ฉววีรรณ สุขพนัธโ์พ
ธารามยั, 2527 ) 
 1. ความสนใจในเรื�องสุขภาพ ไดแ้ก่การกนิ การพกัผ่อนหลบันอน การแต่งกาย การ
รกัษาความสะอาด และโรคภยัไขเ้จบ็ 
 2. ความสนใจเรื�องเพศ เช่น การปรบัปรงุตนเองใหม้บีุคลกิลกัษณะใหเ้ป็นที�น่าสนใจของ
ผูอ้ื�น โดยเฉพาะเพศตรงขา้ม การวางตวัต่อเพื�อนต่างเพศ การเลอืกเพื�อนต่างเพศ 
 3. ความสนใจเรื�องการเลอืกอาชพี วยัรุน่จะสนใจอาชพีอยา่งเป็นจรงิเป็นจงั ไม่เลื�อน
ลอยเพอ้ฝนัเหมอืนเดก็ และจะมคีวามสนใจในอาชพีที�สมัพนัธเ์กี�ยวขอ้งกบัความสามรถของตน 
ความสนใจทางดา้นอาชพี อาจจะเกดิจากอทิธพิลของพ่อแม ่คอืสนใจอาชพีที�บรรพบุรษ
ประกอบอยู ่หรอืที�พ่อแมส่นับสนุน นอกจากนี�เป็นเรื�องของกลุ่มเพื�อนที�มสี่วนอย่างมากที�เลอืก
สาขาวชิาชพีตรงกบัเพื�อนสนิทของตน ทั �งนี�สภาพความนิยมของสงัคมจะมอีทิธพิลมากที�สุดต่อ
การคดิ การตดัสนิใจของวยัรุน่ 
 4. ความสนใจนันทนาการ วยัรุน่รกัสนุกชอบการบนัเทงิสนุกสนานดงันั �นเราจะเหน็ไดว้่า
ในการรวมกลุ่มของวยัรุ่น มกัจะมกีจิกรรมความบนัเทงิอยูเ่สมอ 
 5. ความสนใจคนควา้ วยัรุน่เป็นระยะของความสนใจ อยากคน้หาสิ�งแปลกๆใหม่ๆ อยู่
เสมอ มจีนิตนาการกวา้งขวาง สนใจทางดา้นการประดษิฐก์ารเขยีนภาพ การคน้ควา้ทาง
วทิยาศาสตร ์วนัรุน่มคีวามสนใจทางการจาํดแีต่มกัไมค่่อบชอบจาํ เพราะมสีิ�งที�สนใจต่างๆ
มากมาย จงึมกัมุง่ใชค้วามคดิไปทางคน้ควา้มากกว่า 
 6. ความสนใจสรา้งนิสยัการเรยีนด ีโดยปกตแิลว้ผูก้ําลงัศกึษาเล่าเรยีนในวยัเดก็โตและ
วยัรุน่ ลว้นมคีวามคดิตอ้งการจะเป็นผูท้ี�มผีลทางดา้นการเรยีนด ีเพราะการเรยีนดยีอ่มจะนําไปสู่
การเป็นที�นิยมยอมรบัของคร ูเป็นที�ยกยอ่งของเพื�อน การทําความเขา้ใจผูเ้รยีนอ่อนจงึตอ้งใชว้ธิี
อะลุม้อล่วย ความนุ่มนวล เพื�อไมเ่ป็นการสรา้งความน้อยใจใหก้บันกัเรยีนที�เสยีกําลงัใจเพราะไม่
สมหวงัในการเรยีน 
 7. ความสนใจในเรื�องคุณสมบตัสิ่วนตวั วนัรุน่จะสนใจลกัษระต่างๆของตนที�จะทาํใหต้น
ไดร้บัความสาํเรจ็ การยอมรบัจากผูอ้ื�น เช่นสนใจรปูร่างหน้าตา ผูท้ี�มใีบหน้าเป็นสวิ รปูร่างไมไ่ด้
สดัส่วน ซึ�งเมื�อตอนเดก็ไมใ่หค้วามสนใจจะหนักลบัมาพนิิจพจิรณาดว้ยอารมณ์ความรูส้กึไม่
สบายใจ นอกจากนี�วยัรุน่จะสนใจบุคลกิภาพความสะอาดเรยีบรอ้ย การวางท่าทางต่างๆ และ
คุณลกัษณะอื�นๆที�จาํเป็นในการเขา้สงัคม 
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 8. +��(��=0����	�����*��#�!� �����&�0/��=0����)���#)"��(0���� �;	��������!���#�
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�����&������(+!� �'#��	��(���,� ��.��!���/0������!�\�;��(���(�� 

����	����+��(��%������ 

  

 ��	��)	� (Herlock, E.B.) \�;�
&�+��(��=0'	������&��������#$ 
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�������,��)/
�++)=����+( ��&� ����)#$���&��` ����
�/�������� ��z�����#$0/��=0=�

�!0���(������+( ��=0�#�!� +��(��%�	�
&'	�
�++)=����+( ����<��/	�&���!��[
;�#�Z
���'#�

0�����+( ���	\(&\�;��
+��(���!"��( ����+��(��=0��)&��#$0/����		���� ����';��&�(=�

�!0���('	������#�� 

2. +��(��=0�&��
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 2.4 (?�������	��(
�����	�-� 
 

 �>�!���(������+�	
+)�(��$��>�!���(�#�	�
&.��=� (covert behavior) ������%�
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พฤตกิรรมทางเพศที�แตกต่างกนั เดก็ชาย 95% มกีารสาํเรจ็ความใครด่ว้ยตนเอง (Masturbate) 
ขณะที�เดก็หญงิมอีตัราของพฤตกิรรมนี�ประมาณ 60% นอกจากนี�สภาวะทางสงัคมยงัส่งต่อต่อ
การมเีพศสมัพนัธข์องวยัรุน่ชายหญงิอกีดว้ย วยัรุน่ในประเทศตะวนัตกเริ�มมคีวามสมัพนัธท์าง
เพศ ตั �งแต่ระยะวยัรุ่นตอนตน้หรอืวยัรุ่นตอนกลาง (Katchadourian, 1990) การศกึษาโดย 
(Brook Advisory Service) ในสหราชอาณาจกั เมื�อปี 1998 สะทอ้นว่าวยัรุน่ 20% มเีพศสมัพนัธ์
ก่อนอาย ุ16 ปี และส่วนใหญ่มเีพศสมัพนัธค์รั �งแรก เมื�ออาย ุ17 ปี สภาพการณ์เช่นนี�สอดคลอ้ง
กบัที�พบในยโุรปในภาพรวม จากการศกึษาของ (Capaldi และคณะ 1996) ระยะเวลาที�วยัรุ่น
ชายมเีพศสมัพนัธค์รั �งแรกจะสมัพนัธก์บัองคป์ระกอบดงันี� 
 1) การเขา้สู่การเปลี�ยนแปลงทางสรรีะรา่งกายของวยัรุ่นเรว็ 

2) สถานภาพสมรสของพ่อแม่ เช่น การหย่ารา้งและมคีู่ครองใหมข่องพ่อแม่ 
3) การมพีฤตกิรรมกา้วรา้วเกเรรนุแรง 
4) การใชส้ารเสพตดิ 

 ในส่วนของการตั �งครรภใ์นวยัรุน่นั �น พบว่า หลงัมกีารคุมกําเนิดวธิต่ีาง ๆ แพรห่ลายและ
ใชบ้รกิารไดง้่ายขึ�นในปี 1975 มผีลใหก้ารตั �งครรภล์กัษณะนี�ลดลงชดัเจน อยา่งไรกต็าม ในกรณี
ของวยัรุน่ที�ตั �งครรภน์ั �น ไดพ้บปจัจยัที�สมัพนัธเ์กี�ยวขอ้งดงันี� 

1) การดอ้ยการศกึษา 
2) ความยากจน 
3) ปญัหาอารมณ์ 
4) การเป็นบุตรของมารดาวยัรุน่ 

 สิ�งที�พบไดช้ดัเจนอกีประการหนึ�งในประเทศตะวนัตก คอื เมื�อมกีารตั �งครรภใ์นวยัรุ่น
แลว้ วยัรุน่ที�มาจากย่านยากไรข้าดแคลนมแีนวโน้ม สงูที�จะคงสภาพการตั �งครรภต่์อไปจนให้
กําเนิดทารกในขณะที�สงัคมมกีารเปลี�ยนแปลงตลอดเวลา อยา่งไรกต็า แมใ้นภาวะปจัจุบนั พ่อ
แมใ่นประเทศส่วนใหญ่ยงัมแีนวโน้มที�จะห่วงใยต่อการเปลี�ยนแปลงที�กี�ยวขอ้งกบัเพศและ
เพศสมัพนัธใ์นลกูสาวมากกว่าในลกูชาย ขอ้สงัเกตที�น่าสนใจประการหนึ�งคอื แมว้่าค่านิยมของ
สงัคมที�มต่ีอเพศหญงิในประเทศต่าง ๆ จะมคีวามแตกต่างหลากหลาย แต่แนวคดิที�มองเหน็
บทบาทเพศชายเปรยีบเสมอืนผูล้่า (predator) นั �น กลบัเกดิขึ�นอย่างคลา้ยคลงึกนัในทุกภูมภิาพ
ของโลก ดว้ยคาํอธบิายทางชวีสงัคมและเหตุผลต่าง ๆ นานา นอกจากนี� ยงัพบว่า เพศหญงิและ
เพศชาย ยงัมคี่านิยมหรอืแบบแผนความคดิในเรื�องเพศสมัพนัธท์ี�แตกต่างกนั (Zani 1991) 
รายงานว่า เพศชายมกัรบัรูป้ระสบการณ์ทางเพศครั �งแรกของตนในฐานะสิ�งที�พงึพอใจและ
ภาคภมู ิในขณะที�เพศหญงิมกัมคีวามรูส้กึวติกกงัวลอยา่งยิ�ง (Gordon and Gilgnn, 1987) 
อยา่งไรกต็าม (Durkin 1995) ไดเ้สนอว่า ค่านิยมตลอดจนแบบแผนความคดินี� อาจมกีาร
เปลี�ยนแปลงนั �นคอื ความแตกต่างเช่นนี�ไดล้ดลงเรื�อย ๆ ในช่วงเวลาที�ผ่านมา 
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 1) ��^����������� (human sexuality development) 

 2) ��'	��(�������� (sexual health) 

 3) �>�!���(������ (sexual behaviors) 

 4) ��(���".�� (relationships) 

 5) ����/�#�0����%�'	�
�++) (personal skills) 

 6) ���+(�)/��^�"��( (Social and culture) 

 7) 
�
�������� (Gender roles) 
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เมื�อพจิารณาสภาพการใชช้วีติทางเพศและผลกระทบที�เกดิขึ�นเปรยีบเทยีบกบัเนื�อหาวธิกีาร
อยา่งเดมิ พบว่าเยาวชนจาํนวนมากไดก้า้วออกไปจากกรอบการใชช้วีติในแบบที�สงัคม
วฒันธรรมไทยไดเ้คยกําหนดไว ้การเรยีนการสอนเพศศกึษาตามกรอบความคดิเดมิจงึไมไ่ดอ้ยู่
ในสถานะที�จะชี�นําเยาวชนไดอ้กีต่อไป โดยเฉพาะอยา่งยิ�งเมื�อนําไปเปรยีบเทยีบกบัอทิธพิลของ
เศรษฐกจิสงัคม ซึ�งประการหลงันี�ไมเ่พยีงแค่เปิดทางหากยงัส่งเสรมิชกันําใหเ้ยาวชนไดร้บัรูแ้ละ
มโีอกาสในเรื�องเพศมากยิ�งกว่ายคุก่อน เราตอ้งยอมรบัความจรงิว่ายงัมชี่องว่างระหว่างเรื�องที�ครู
สอนกบัสิ�งที�นกัเรยีนปฏบิตัใินชวีติจรงิ เมื�อพจิารณาถงึสถติกิารตั �งครรภ ์การทาํแทง้และการตดิ
เชื�อเอชไอวใีนวยัรุน่ การล่วงละเมดิและความรุนแรงทางเพศ การใชจ้่ายและผลกระทบทาง
สุขภาพกาย ใจอนัเนื�องมาจากความพยายามต่าง ๆ นานาที�จะเปลี�ยนแปลงรปูร่างหน้าตาให้
สวยงามและดงึดดูทางเพศ ขอ้เทจ็จรงิเหล่านี�เป็นแรงผลกัดนัการพฒันาหลกัสตูรเพศศกึษาให้
สอดคลอ้งและตรงกบัวถิเีพศ เพื�อที�ผูเ้รยีนจะไดป้ระโยชน์และสามารถนําไปปรบัใชไ้ดอ้ยา่ง
แทจ้รงิ โดยจุดมุง่หมายของการสอนเพศศกึษามจีดุประสงคด์งันี� คอื 
 1) เพื�อลดความเสี�ยงที�จะเกดิผลกระทบในทางทางลบอนัเนื�องมาจากพฤตกิรรมทางเพศ 
เช่น การตั �งครรภท์ี�ไมต่ั �งใจ การตดิเชื�อ HIV และโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ 
 2) เพื�อสรา้งเสรมิคุณภาพของความสมัพนัธท์ั �งระหว่างเพศ เพื�อน คู่รกั ครอบครวั 
เคารพและใหเ้กยีรตต่ิอความเป็นเพศของบุคคล 
 3) พฒันาความสามารถในการคดิ การตดัสนิใจ การสื�อสาร ที�จะช่วยใหด้ําเนินชวีติได้
อยา่งรูเ้ท่าทนัความตอ้งการของตนเอง สามารถหาทางออกกบัแรงกดดนั สิ�งชกัจงูใจทั �งจาก
เพื�อน สิ�งแวดลอ้ม ไดอ้ยา่งผูท้ี�รูค้ดิ สามารถรบัผดิชอบและมคีวามสุขกบัสิ�งที�ตวัเองเลอืก 

 
3.2 ระดบัของเพศศึกษา 
 
เพศศกึษาที�ไดผ้ลควรเริ�มต้นก่อนที�เยาวชนจะเขา้สู่วยัหนุ่มสาวและก่อนที�จะเกดิแบบ

แผนพฤตกิรรมที�หยั �งลกึ การจดัเพศศกึษาควรเป็นการใหข้อ้มลูอยา่งต่อเนื�องโดยเริ�มจากเรื�อง
พื�นฐานไปสู่ความรูค้วามเขา้ใจที�ซบัซอ้น เพื�อใหค้วามรู ้ความเขา้ใจที�สะสมต่อเนื�องช่วยชี�นํา
ทางในยามที�เยาวชนตอ้งการใชใ้นชวีติ 

อนัที�จรงินับว่าเป็นเรื�องยากที�จะรูไ้ดว้่าควรเริ�มเรื�องใดเมื�อใดจงึจะเหมาะสม ไมเ่รว็ไป
และไมช่า้ไป ประเดน็สําคญัจงึอยูท่ี�การมคีวามสมัพนัธใ์กลช้ดิ สรา้งความไวว้างใจและเปิดกวา้ง
พอที�ทาํใหค้วามกลา้ที�จะพดูคุยซกัถาม บทบาทท่าทขีองครจูงึเป็นส่วนสําคญัอยา่งยิ�งที�จะทาํให้
ผูเ้รยีนเกดิความรูส้กึไวว้างใจและกลา้พดูกลา้ถาม ความรูส้กึอายและไมส่ะดวกใจที�จะพดูคุย
เรื�องเพศนั �นเป็นสิ�งที�เกดิขึ�นไดก้บัทั �งตวัครแูละนกัเรยีน แต่ถา้เรามองว่าการจดัเพศศกึษากค็อื
การพดูคุยแลกเปลี�ยนทศันะ ค่านิยม รวมทั �งการใหข้อ้เทจ็จรงิในเรื�องราวที�กําลงัอยู่ในความ
สนใจ กจ็ะช่วยทําใหก้ารจดัการเรยีนรูน้ั �นเป็นธรรมชาติ ซึ�งเรื�องนี�ตอ้งอาศยัตวัครเูป็นผูเ้ริ�มต้น
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สรา้งบรรยากาศและเป็นแบบอยา่งในการทาํใหเ้หน็ว่าการพดูคุยในเรื�องเพศนั �นเป็นไปไดแ้ละ
เป็นเรื�องธรรมดา 

สาํหรบัความกงัวลใจว่าการพดูถงึเรื�องเพศจะเป็นการกระตุน้ความอยากรูแ้ละเร่งให้
เยาวชนเกดิการทดลองหาประสบการณ์ทางเพศ จากการศกึษาตดิตามผลของการจดัเพศศกึษา
ชี�ว่า นอกจากจะช่วยเพิ�มความรู ้ความเขา้ใจที�ถูกตอ้งเกี�ยวกบัเรื�องเพศแลว้ ยงัส่งผลต่อการทาํ
ใหเ้ยาวชนเริ�มมเีพศสมัพนัธช์า้ลง คอื อายขุองการมเีพศสมัพนัธค์รั �งแรกสงูขึ�น นอกจากนี�ยงัลด
ความความเสี�ยงที�จะเกดิผลดา้นลบจากการมเีพศสมัพนัธ์ ดงันั �นการเริ�มจดัการเรยีนรูโ้ดยให้
ขอ้มลูที�เหมาะสมกบัแต่ละช่วงพฒันาการของวยั การพฒันาทกัษะในการคดิ วเิคราะห ์จะทําให้
เยาวชนมทีกัษะในการจดัการสถานการณ์ในชวีติ และส่งผลในทางป้องกนัและบรรเทามากกว่า
การกระตุน้ใหอ้ยากรูแ้ละอยากทดลอง 
 
 การใชห้ลกัพฒันาการทางเพศของมนุษย ์มากําหนดว่า ในแต่ละประเดน็ควรเรยีนวยัใด 
และเนื�อหาที�เหมาะสมตามวยัเป็นอย่างไร เช่น ประเดน็พฒันาการทางเพศ แบ่งเนื�อหาตาม
พฒันาการทางเพศตามวยัไดด้งันี�  
 
ตารางที� 5 แสดงพฒันาการทางเพศตามวยั 
 

อาย ุ3-5 ปี อาย ุ6-9 ปี อาย ุ10-12 ปี อาย ุ13-15 ปี อาย ุ16-18 ปี 
1. ความแตกต่าง
ทางสรรีะร่างกาย
ภายนอก ระหว่าง
เดก็หญงิและ
เดก็ชาย 

1. ความแตกต่าง
ระหว่างหญงิชาย 
ในดา้นบทบาททาง
สงัคม  
2. ลกัษณะทาง
กายภาพของ
ร่างกาย และการ
เจรญิเตบิโต 

1. ความภมูใิจใน
เพศของตนเอง  
 
 
2. การปรบัปรุง
บุคลกิภาพ ให้
สอดคลอ้งกบัเพศ
ของตนเอง  
 
3. การเขา้สูส่งัคม
เพศเดยีวกนั 
เตรยีมตวัสูก่าร
เปลี�ยนแปลงเขา้สู่
วยัรุ่น 

1. พฒันาการทาง
เพศของวยัรุ่น ทั �ง
ดา้นร่างกาย จติใจ 
อารมณ์  
2. ความรูส้กึใน
เรื�องเพศ  
 
 
 
3. การกาํเนิดชวีติ 

1. การถ่ายทอด
ลกัษณะทาง
พนัธุกรรม  
 
2. ความแตกต่าง
ในเรื�อง ความรูส้กึ
นึกคดิ ในเรื�องเพศ 
ระหว่างเพศหญงิ
และชาย 
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จะเป็นผูท้ี�มบีทบาทสาํคญัที�สุด ต่อการสอนเพศศกึษาในเบื�องตน้ ต่อมาเมื�อเดก็เขา้สู่ระบบ
การศกึษา เดก็กจ็ไดร้บัการเรยีนรูจ้ากคร ูและจากสงัคมตามลาํดบั ในกรณขีองพ่อแม่ กรม
อนามยัไดจ้ดัทาํหลกัสตูรการอบรมเพศศกึษา ใหแ้ก่พ่อแม ่และไดอ้บรมพ่อแมไ่ปบา้งแลว้ แต่ยงั
ไมค่รอบคลุมเนื�อหาทั �งหมด (มธุรดา เจรญิทวทีรพัย.์ 2545) 
 

เดก็วยัรุน่ส่วนใหญ่เรยีนรูเ้ร ื�องเพศจากเพื�อน จากสิ�งพมิพ ์หนงั วดิโีอและอนิเทอรเ์น็ต แต่เราไม่
อาจแน่ใจไดเ้ลยว่าเรื�องเหล่านั �นเป็นขอ้เทจ็จรงิที�เป็นประโยชน์กบัเดก็ การจดัการเรยีนรูเ้รื�องเพศศกึษา
จงึเป็นโอกาสที�จะแกไ้ขความเขา้ใจที�ผดิ ใหค้วามรูท้ี�ถูกตอ้ง ครอบคลุมและเพยีงพอเกี�ยวกบั 

 1) พฒันาการของมนุษย ์ทั �งดา้นสรรีะที�เกี�ยวขอ้งและการสบืพนัธุ์ การเปลี�ยนแปลงเมื�อ
เขา้สู่วยัหนุ่มสาว ภาพลกัษณ์ต่อรา่งกาย (body image) ตวัตนทางเพศและรสนิยมทางเพศ (sexual 
identity and orientation) 

 2) ความสมัพนัธ ์ในมติขิองครอบครวั เพื�อน การคบเพื�อนต่างเพศ ความรกัและการ
แต่งงาน การเป็นพ่อแม่ 

 3) พฤตกิรรมทางเพศที�พฒันาไปตามช่วงชวีติ การช่วยตวัเอง จนิตนาการการ
แสดงออกทางเพศ การละเวน้การมเีพศสมัพนัธ ์การตอบสนองทางเพศ การเสื�อมสมรรถภาพทางเพศ 

 4) สุขภาพทางเพศ เพื�อหลกีเลี�ยงผลกระทบที�ไมพ่งึประสงคเ์พศศกึษาควรใหค้วามรู้
เกี�ยวกบัการการมเีพศสมัพนัธท์ี�ปลอดภยั วธิกีารคุมกําเนิด การทําแทง้ การป้องกนัโรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธแ์ละเอดส ์การล่วงเกนิทางเพศ และอนามยัเจรญิพนัธ์ 
  5) สงัคมและวฒันธรรม วธิกีารเรยีนรูแ้ละการแสดงออกในเรื�องเพศของบุคคล
ไดร้บัอทิธพิลจากสิ�งแวดลอ้มและบรรยากาศทางสงัคมและวฒันธรรม เพศศกึษาจงึควรเปิดโลก
ทศัน์ใหเ้ขา้ใจบทบาททางเพศ เรื�องเพศในบรบิทของสงัคม วฒันธรรม กฎหมาย ศลิปะและสื�อ
ต่าง ๆ (แนวคดิหลกั : หลกัสตูรเพศศกึษา “กา้วย่างอย่างเขา้ใจ”คู่มอืการจดักระบวนการเรยีนรู้
เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน) 
 

 3.4 ทกัษะที�ควรได้รบัจากเพศศึกษา 
 

ความรูแ้ละขอ้มลูที�ไดร้บัเกี�ยวกบัเพศนั �นไมเ่พยีงพอที�จะช่วยใหเ้ยาวชนสามารถรบัมอื
กบัเหตุการณ์และแรงกดดนัต่าง ๆ ที�ประสบในชวีติจรงิ เพศศกึษาควรเน้นการพฒันาใหเ้ยาวชน
เกดิทกัษะที�จาํเป็นในการดําเนินชวีติ ไดแ้ก่ 

1) การใหคุ้ณค่ากบัสิ�งต่างๆ ซึ�งระบบการใหคุ้ณค่านี�เป็นตวัชี�นําพฤตกิรรม เป้าหมาย
และการดําเนินชวีติของเรา  

2) การสื�อสาร การรบัฟงั การแลกเปลี�ยนความรูส้กึนึกคดิที�สอดคลอ้งหรอืแตกต่างกนั 
3) การตดัสนิใจ การต่อรอง การทําความตกลงเพื�อบรรลุความตั �งใจหรอืทางเลอืกที�ตน

สามารถรบัผดิชอบได ้
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ไมร่กัด ีคอืคนที�เสี�ยงต่อโรคเอดส์ ความรนุแรงทางเพศเกี�ยวขอ้งกบัปญัหาทางจติ และ “ลิ�นกบั
ฟนั” เป็นเรื�องธรรมดา 
 
 2) ระดบัของการสื�อสารเรื�องเพศในประเดน็ที�ควรพดู ซึ�งเป็นเรื�องเพศที�เคยไดถู้กสื�อสาร
ในแงมุ่มอื�น ซึ�งส่งผลต่อความเขา้ใจที�ผดิพลาด หรอืเกดิอคตใินเรื�องเพศ ซึ�งหากมกีารปรบัปรงุ
ความหมายและสรา้งวาทกรรมของเรื�องเพศในประเดน็เหล่านี�เสยีใหม ่จะทาํใหเ้รื�องเพศที�สื�อสาร
นั �นเป็นไปอย่างรอบดา้นและปญัญา เหตุที�ประเดน็เหล่านี�เป็นเรื�องที�ควรศกึษาเนื�องจากบาง
เรื�องเป็นเรื�องใหมซ่ึ�งตอ้งอาศยัองคค์วามรูจ้ากแนวคดิทฤษฎทีี�หลากหลาย เป็นแบบสห
สาขาวชิา ขอ้สรปุจากงานวจิยั และประสบการณ์เพื�อนําไปสู่การเปลี�ยนแปลงความรู ้ทศันคติ
และพฤตกิรรมเดมิ  
 
 3) เรื�องเพศที�ถูกจดัลาํดบัว่าเป็นเรื�องเพศที�ควรศกึษาไดแ้ก่ เพศที�มคีุณธรรม คอื
จดุเริ�มตน้ของความรบัผดิชอบทางเพศ ความรุนแรงทางเพศในครอบครวั ไมใ่ช่เรื�องส่วนตวั การ
ตั �งทอ้งเมื�อไมพ่รอ้มและการทาํแทง้ เป็นทางเลอืกเพื�อสุขภาพของผูห้ญงิ รูเ้ท่าทนัเรื�องเพศ 
ไมใ่ช่รูเ้พยีงการป้องกนัโรค รกัเดยีวใจเดยีวไมใ่ช่คาํตอบสุดทา้ยของการป้องกนัเอดส ์การมี
อํานาจในการควบคุมเนื�อตวัรา่งกายของตนเอง และภาพโป๊เปลอืยไม่จาํเป็นตอ้งนําไปสู่
กามารมณ์เสมอไป เรื�องเพศที�ตอ้งพดูซึ�งเป็นการสื�อสารในระดบัที�ชดัเจนที�สุด ไดแ้ก่เพศ
เกี�ยวพนักบัโรคและความเป็นความตาย เพศที�สมัพนัธก์บัความก้าวรา้งรนุแรง สทิธทิางเพศ 
และการประกอบสรา้งความเป็นจรงิทางเพศ  
 
 จากปญัหาการสื�อสารเรื�องเพศในสงัคมไทยที�เป็นอยูใ่นปจัจบุนัผูว้จิยัไดนํ้ามาเป็นกรอบ
ในการศกึษาเนื�อหาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบั
เยาวชนในครั �งนี� 
 
4. งานวิจยัที�เกี�ยวข้อง 
 
 งานวิจยัในประเทศ 
 
 มนสัวนิี จนัทะเลศิ (2546) พบว่าการเปิดรบัสื�อโทรทศัน์ของเดก็และเยาวชน ในเขต
กรงุเทพมหานคร พบว่า รอ้ยละ 54.1 เดก็ๆ ดรูายการของผูใ้หญ่ รอ้ยละ 27.8 ไมด่ ูและรอ้ยละ 
18.1 ไมม่คีวามเหน็ สอดคลอ้งกบัผลการ สาํรวจความคดิเหน็เรื�องพฤตกิรรมการรบัชมโทรทศัน์
ในกลุ่มเดก็นกัเรยีนประถมศกึษาปีที� 5–6 จงัหวดับุรรีมัยแ์ละศรสีะเกษ ของมลูนิธเิพื�อการพฒันา
เดก็ (2546) พบว่า วนัจนัทรถ์งึศุกร ์เดก็จะเปิดรบัชมโทรทศัน์ในช่วงเวลาคํ�ามากที�สุด  
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	�+���( �����$� ���
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�
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�����&�=�;��%����)�����+�* '	����!�#�(#+�,.��=�	��+� 
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�&�������=�;+��(��=0=����/��������(����&��&	����

������	��� ���/���������#�������	������	(�)���&��=�*&����w		�(�=��
���("��( ��&� 
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 SIECUS (2001) 0������!0���
�&���/��z��)���#����=�;�&	�(&�)/������ �;	�)/ 70 

+�����=�����	���� �)/���=�;+��(�
;��#�����
������������	�(�0�� ����
��z���/��z� ���	

����(�������&��`=�',/�#���
�(���������&�(���  

 

 0���������������
�(��������������'	������� '	� Advocates for Youth in 

Washington, DC. �
�&� �
��

���������������#���%��#���=0=��;���&��`'	�������(#

��/�.�����������#$+�	  

 ��������#���\(�+��|� (Talk show) ��%��������#��&��=�;�����&���
�
;+��(��%�\�'	�

���+( ����	�'	���'.�� �)/';	(
)��#�����
�����;��+��(��(���"���
[
;	��� 

 ������'&�� �)/�����������&��` (News and entertainment shows) ��%��������#�

��!�(��$���&�&����;� \�0�Z���)��+�� ������0/\�;��
�
;Z��+��(+!���z��#�����&��`'	�[
;	���=�

����	��&��` [&�����|}� ';	+��( ���	����	�����#�����w
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 (!��!��!�#�	 (Music videos) Z���(;�&���%��������#�=�;��)���#��\(&�#����# ��&������0/

��/�	
�;����#����)��)/.���#�0/(#�)����%�	�&���!���&	������	�����
�����&�=�����	��&��`

����<��/�����#���
;����	���� 
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; �)/��
';	(
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'&�����������=�����	�����&��`\�;	�&������0��)/+�
Z;�� �)/���Z0�0�� 
����� ��;	(��


���	.!��������	�����&��`��#�����
��/��z��&��`\�;	�&����(	.�+ 

 ���������+�# (Feature films) ��%��������#���%��#��!�(��$������&��)/[
;=�*& �)/��%�

�������#�������0/\�;��
+��(�
; '&������#��';�Z��\�;�&���)/(#+��(����=������#���
;  

 U.S. Centers for Disease Control and Prevention (CDC) (2003) �
�&������&��#�\�;

��#����������	�&����%��/

0/�/)	���(#�����(���"�		�\� ����';	+;��
�#$���';�(��
[)

��������=�	�#� �����&�����;	�)/ 71 �#�\�;��#����������=������#�� 0/)����(#�����(���"�

�&	�	��� 15 �2)� �)/�����&��*!��;	�)/ 59 �#���#���������� 0/)����(#�����(���"��&	�	��� 

15 �2)���&������������������=�;�����&����=�;���+�(�����!�=����(#�����(���"�+��$����(��

'�$�	#��;��  

Tricha Muller (1990) �
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;�#�(#

�>�!���(��#����
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�&��\�0����!('	������#����������=�����B� +�	=���00�
���#$��������(#�����}���;��(��

'�$� �)/��!�(�	���&�����#��=��&��	����#��;	�)�  
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6. ������	';	(
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'	��������������� 
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���$	������	�

�������� ������
������ 

3. ��������	
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��/�����#�=�;=����������!0��+��$��#$ +�	 [
;��#�����*�;������������������ �;��

0!��!��������&� �)/�;�����=�;+��(�
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�0�/0� 

(Purposive Sampling) 0����� 15 �&�� ����(#+�,�(
��! ����#$ 
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;��#�����*�;������������������ �;	���%�[
;(#��/�
���,���#�����
���		��

 

���[)!�����������������������  

2) [
;��#�����*�;���;���>�!���(�����&�(#+�,�(
��!��%������(+(�!��� ���0!��!���(#

��/�
���,��;���>�!���( �����#���
; �.��/������+(�����&�  
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;(#+��(�
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�������� ��%��!�����=�;+��(�
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&�\�;��%� 3 �)�&( ����#$ 

1) [
;��#�����*�;������������������   0����� 5 �&�� 
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;��#�����*�;���;���>�!���(�����&�   0����� 5 �&�� 
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;����	���������  0����� 5 �&�� 
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1. �
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1.2 ����� �!�+��/�� ����+��/��';	(
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1.2 ����

�!�+��/��	�+���/�	
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+��(Z
��;	� +��(�����(���$	�� (Content Validity) �)/���)/�	#��	���` ����	
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������;\'  

   1.3 [
;�!0����)	�=�;�

�!�+��/��	�+���/�	
��������������������������	�

��������������
��������
�)�&(���	�&�� 3 +� 

1.4 ���
������;\' �)/���	�&		�0�����#�����������	���0�	
+��(Z
��;	�	#�

+��$� 

1.5 \�;�
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Z�(+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�
��

����������������������

����	���������������
������ (#�����;���+���	�(�	=�����!0�� '�$��	������;������#$ 

2.1 ���[)����!�+��/�����$	���;����������������
������ �)/���[)

�!�+��/��	�+���/�	
���[)�!�+��/��	�+���/�	
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Z�(+��(+!���z�'	�[
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2.2 �
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Z�( (#��$��(� 2 �	� \�;��& 

�	��#� 1 ��%�';	+��Z�(�)���}� �

���	�+���/�	
�)��=�;�

�)�	� 2 

+���	
 +�	 ��z��;�� �)/\(&��z��;�� �)/�

���	�+���/�	
�	�=�;�

(�����/(�,+&� 4 
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 (Rating Scale) +�	 

+/��� 4 �(��Z�� ��z��;��(���#���� 

+/��� 3 �(��Z�� ��z��;��(�� 

+/��� 2 �(��Z�� ��z��;���;	� 

+/��� 1 �(��Z�� ��z��;���;	��#���� 
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+/��� 3 �(��Z�� �# 
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�	�	���� 6 +��(Z#� �;	�)/ (�B�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	�+��(+!���z�'	�

[
;��#�����*��#�����
�
��

�����������������������������������������
������

�;�����$	�����/�������� 

  
�#F����� /�:�#F����� 

��0=�#	�	��  Median I.R. 
"�	�+�� ������ "�	�+�� ������ 

���
�"�	�
���"���� 

1.�;����^�����������  

(Sexual Development) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

2.�;����'	��(��������  

(Sexual Health) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

3.�;����(���".��  

(Relationship) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

4.�;���>�!���(������ 

(Sexual Behaviors) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

5.�;������/�&��
�++)  

(Personal Skill) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

6.�;�����+(�)/��^�"��( 

(Society and Culture) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

7.�;��
�
��������  

(Gender Role) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

 

0��������#� 6 �
�&�[
;��#�����*����&����z��;����
������	���$	�����/��������

������$	��=���������������������������	���������������
�������)&��+�	 ���$	���;��

��^����������� (#+&��;	�)/��&���
 100 ���$	���;����'	��(�������� (#+&��;	�)/��&���
 

100 ���$	���;����(���".�� (#+&��;	�)/��&���
 100 ���$	���;���>�!���(������ (#+&��;	�)/

��&���
 100 ���$	���;������/�&��
�++) (#+&��;	�)/��&���
 100 ���$	���;�����+(�)/

��^�"��( (#+&��;	�)/��&���
 100 ���$	���;��
�
�������� (#+&��;	�)/��&���
 100 �)/���

';	(#+&�+��(�	�+);	�'	�[
;��#�����*	�
&=��/��
�
�(�� 
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�:����� 2 �%�����	��	�.���

�$�	�
7�8	��0����(

7�8	��	#�
���	�-� 
 
 ������/�	
�;���;���&��` 7 �;�� +�	 ��/�.���������������������
������

�������� ���������	������ ���������	���$	�� ��+�!+���������	 �����}��	���=�;(#

�&���&�('	��)�&(��j��(�� �!"#�������� �)/+��(���'	������� �&����)�=����������	

�)/���0������!$��������������� [)����!�+��/��';	(
)=���&)/�;�������/��z��&��`��(

����� ����#$ 

 

�	�	���� 7 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;����^����������� 

 
����'��	��	���	#�
� 

��0=�#	��	�(
L�	�	��	��(
 �  S.D. ��%:,����
� Median I.R. ���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#��  

2.00 2 (Straight talk ) 1.87 0.99 ����)�� ���� 

2. ������)/��(.��,�  

3.00 1 (Forum and interview) 2.73 0.80 (�� �
� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 2.73 0.88 (�� 3.00 1 �
� 

4. ��(�����)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.87 1.19 (�� 3.00 2 ���� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.73 0.46 (���#���� 4.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 2.53 0.92 (�� 3.00 1 �
� 

7. �����"!� (Demonstration) 3.00 0.85 (�� 3.00 1 �
� 

8. )/+� (Drama program) 3.47 0.64 (���#���� 4.00 1 �
� 

9. �����
� 3.73 0.46 (���#���� 4.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 2.47 0.74 ����)�� 3.00 1 �
� 
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0��������#� 7 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�

����������������������������
���$	���;����^�����������������
������=��/��
(��

�#���� +�	 ���������	�

���+�# �)/���������	�

�����
� (  = 3.73 , S.D. = 0.46) 

+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	�)�(�+�	 )/+� (  = 3.47, S.D. = 0.64) +��(�	�+);	�

	�
&=��/��
�
� 

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;����^�����������������
������=��/��
(�� +�	 �����"!� (  

= 3.00, S.D. = 0.85) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �&����(���� �)/����'&�'���	
��*�� 

(  = 2.87, S.D. = 1.19) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �	�)�(�+�	 ������)/��(.��,�

��&���
	.!���� (  = 2.73, S.D. = 0.80 �)/ 0.88 ��()����
) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� 

�&����)����	����# (  = 2.53, S.D. = 0.92) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
����  

�

�

�

�

�&��+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�������

����������������������
���$	���;����^�����������������
������=��/��
����)�� +�	 

������� ���)/�)&���$�
;�� (  = 2.47, S.D. = 0.74) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���


��������	�
�+���#�� (  = 1.87, S.D. = 0.99) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� 

�
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ตารางที� 8 ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงมาตรฐาน ค่ามธัยฐาน และค่าพสิยัระหว่างควอไทล ์ของการ
สาํรวจความคดิเหน็ของผูเ้ชี�ยวชาญดา้นประเภทรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�อง
เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนสําหรบัเนื�อหาดา้นสุขอนามยัทางเพศ 

 
ประเภทรายการสาํหรบั 

เนื&อหาด้านสุขอนามยัทางเพศ �  S.D. อยู่ในระดบั Median I.R. ระดบัความ
สอดคล้อง 

1. บรรยายหรอืพดูคนเดยีว 
( Straight talk ) 1.93 0.80 ปานกลาง 3.00 2 ตํ�า 
2. สนทนาและสมัภาษณ์ 
(Forum and interview) 2.73 0.80 มาก 3.00 1 สงู 
3. อภปิราย (Panel discussion) 2.87 0.99 มาก 4.00 2 ตํ�า 
4. เกมโชวแ์ละการแขง่ขนัตอบปญัหา  
(Games show and Quiz show) 2.93 1.03 มาก 4.00 2 ตํ�า 
5. สารคด ี(Documentary / Feature) 3.50 0.51 มากที�สดุ 3.00 1 สงู 
6. เพลงหรอืดนตร ี( Music program) 2.40 0.74 ปานกลาง 2.00 1 สงู 
7. การสาธติ (Demonstration) 3.13 0.74 มาก 3.00 1 สงู 
8. ละคร (Drama program) 3.60 0.63 มากที�สดุ 1.00 1 สงู 
9. การต์ูน 3.47 0.74 มากที�สดุ 2.00 1 สงู 
10. การแสดง การละเล่นพื�นบา้น 2.53 0.92 มาก 3.00 1 สงู 

 
จากตารางที� 8 พบว่าผูเ้ชี�ยวชาญมคีวามคดิเหน็เกี�ยวกบัความเหมาะสมดา้น

องคป์ระกอบดา้นประเภทรายการโทรทศัน์การศกึษาสาํหรบัเนื�อหาดา้นสุขอนามยัทางเพศ
สาํหรบัเยาวชนมากที�สุด คอื ละคร (�  = 3.60, S.D. = 0.63) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัสงู 
รองลงมาคอื สารคด ี(�  = 3.50, S.D. = 0.51) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัสงู และการต์ูน 
(�  = 3.47, S.D. = 0.74) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัสงู  

ความคดิเหน็ของผูเ้ชี�ยวชาญมเีกี�ยวกบัความเหมาะสมดา้นประเภทรายการโทรทศัน์
การศกึษาสาํหรบัเนื�อหาดา้นสุขอนามยัทางเพศสําหรบัเยาวชนในระดบัมาก คอื การสาธติ (�  
= 3.13, S.D. = 0.74) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัสงู รองลงมาเกมโชวแ์ละการแข่งขนัตอบ
ปญัหา (�  = 2.93, S.D. = 0.03) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัตํ�า การอภปิราย (�  = 2.87, 
S.D. = 0.99) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัตํ�า  ส่วนสนทนาและสมัภาษณ์ (�  = 2.73, S.D. = 
0.80) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัสงู  การแสดงและการละเล่นพื�นบา้น (�  = 2.53, S.D. = 
0.92) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัตํ�า   

ความคดิเหน็ของผูเ้ชี�ยวชาญมเีกี�ยวกบัความเหมาะสมดา้นประเภทรายการโทรทศัน์
การศกึษาสาํหรบัเนื�อหาดา้นสุขอนามยัทางเพศสําหรบัเยาวชนในระดบัปานกลาง คอื เพลงหรอื
ดนตร ี(�  = 2.40, S.D. = 0.74) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัสงู และบรรยายหรอืพูดคน
เดยีว (�  = 1.93, S.D. = 0.80 ) ค่าความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบัตํ�า  



�	�	���� 9 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;����(���".�� 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	��
�(
��'	( 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 1.73 0.80 �;	� 2.00 1 �
� 

2. ������)/��(.��,�  

(Forum and interview) 2.93 0.80 (�� 3.00 0 �
�(�� 

3. 	.!����  

(Panel discussion) 3.13 0.92 (�� 3.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and quiz show) 2.40 1.06 ����)�� 3.00 2 ���� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.07 0.46 (�� 3.00 0 �
�(�� 

6. ��)����	����# ( Music program) 2.67 0.72 (�� 3.00 1 �
� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.87 0.92 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.87 0.35 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

9. �����
� 3.34 0.90 (���#���� 4.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 2.80 1.01 (�� 3.00 2 ���� 

 

0��������#� 9 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�

����������������������������
���$	���;����(���".��������
������=��/��
(���#���� +�	 

)/+� (  = 3.87, S.D. = 0.35) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�+�	 �����
� 

(  = 3.34, S.D. = 0.90) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/	.!���� (  = 3.13, S.D. = 

0.92) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�

� �

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;����(���".��������
������=��/��
(�� +�	 ���+�# (  = 3.07, 

S.D. = 0.46) ���������)/��(.��,� (  = 2.93, S.D. = 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
&=�

�/��
�
�(�� �����"!� (  = 2.87, S.D. = 0.92) �)/��������)/���)/�)&���$�
;�� (  = 

2.80, S.D. = 1.01) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� ��)����	����# (  = 2.67, S.D. = 

0.72) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�

�

� �

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;����(���".��������
������=��/��
����)�� +�	��(�����)/���

�'&�'���	
��*�� (  = 2.40, S.D. = 1.06) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �)/���


��������	�
�+���#�� (  = 1.73, S.D. = 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
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�	�	���� 10 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;���>�!���(������ 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	�(?�������	��(
 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 2.07 1.03 ����)�� 2.00 2 ���� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 3.20 0.56 (�� 3.00 1 �
� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 3.27 0.70 (�� 3.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.13 0.92 ����)�� 2.00 2 ���� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.27 0.59 (�� 3.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 3.00 0.76 (�� 3.00 2 ���� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.67 1.47 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.80 0.41 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

9. �����
� 3.40 0.83 (���#���� 4.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 2.87 0.74 (�� 3.00 0 �
�(�� 

 
0��������#� 5 �
�&��
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;��

��/�.��������������������������$	���;���>�!���(������������
������=��/��
(��

�#���� +�	 )/+� (  = 3.80, S.D. = 0.41) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�+�	 

�����
� (  = 3.34, S.D. = 0.90) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;���>�!���(������������
������=��/��
(�� +�	 	.!���� �)/

���+�# (  = 3.27, S.D. = 0.70 �)/ 0.59) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	�)�(�+�	 ���

������)/��(.��,� (  = 3.20, S.D. = 0.56) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� ��)����	

����# (  = 3.00, S.D. = 0.76) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �&����������)/

���)/�)&���$�
;�� (  = 2.87, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �����"!� 

(  = 2.67, S.D. = 1.47) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
����   
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+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;���>�!���(������������
������=��/��
����)�� +�	 ��(����

�)/����'&�'���	
��*�� (  = 2.13, S.D. = 0.92) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �)/

���
��������	�
�+���#�� (  = 2.07, S.D. = 1.03) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
����   

�

�

67



�	�	���� 11 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;������/�&��
�++) 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	��
�8��:���&""� 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 2.07 0.88 ����)�� 2.00 2 ���� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 3.33 0.62 (���#���� 3.00 1 �
� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 3.47 0.74 (���#���� 4.00 1 �
� 

4. ��(�����)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.40 0.91 ����)�� 3.00 1 ���� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.27 0.70 (�� 3.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 2.87 0.74 (�� 3.00 1 �
� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.87 1.13 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.67 0.49 (���#���� 4.00 1 �
� 

9. �����
� 3.33 0.82 (���#���� 4.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 2.93 0.80 (�� 3.00 0 �
�(�� 

 

0��������#� 11 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�

����������������������������
���$	���;������/�&��
�++)������
������=��/��
(���#���� 

+�	 )/+� (  = 3.67, S.D. = 0.49) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	�)�(�+�	 	.!���� 

(  = 3.47, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���������)/��(.��,�

��&���
�����
� (  = 3.33, S.D. = 0.62 �)/ 0.82) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;������/�&��
�++)������
������=��/��
(�� +�	 ���+�# (  = 

3.27, S.D. = 0.70) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� ��������)/���)/�)&���$�
;�� (  = 

2.93, S.D. = 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� ��)����	����#�)/�����"!� (  = 

2.87, S.D. = 0.74 �)/ 1.13 ��()����
) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
��)/���� ��()����
  

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;������/�&��
�++)������
������=��/��
����)�� +�	 ��(����

�)/����'&�'���	
��*�� (  = 2.40, S.D. = 0.91) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �)/

���
��������	�
�+���#�� (  = 2.07, S.D. = 0.88) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� 

�

�
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�	�	���� 12 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;�����+(�)/��^�"��( 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	��
�"�����
L����� 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 2.00 0.93 ����)�� 2.00 2 ���� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 3.20 0.77 (�� 3.00 1 �
� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 3.33 0.90 (���#���� 4.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.53 0.99 (�� 3.00 1 �
� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.47 0.74 (���#���� 4.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 2.93 0.80 (�� 3.00 2 ���� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.73 0.96 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.80 0.41 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

9. �����
� 3.20 0.77 (�� 3.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 3.00 1.00 (�� 3.00 2 ���� 
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0��������#� 12 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�

����������������������������
���$	���;�����+(�)/��^�"��(������
������=��/��
(��

�#���� +�	 )/+� (  = 3.80, S.D. = 0.41) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	�)�(�+�	 

���+�# (  = 3.47, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���	.!���� (  = 

3.33, S.D. = 0.90) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

� �

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;�����+(�)/��̂ �"��(������
������=��/��
(�� +�	 �����
� (  = 

3.20, S.D. = 0.77) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	�)�(� +�	 ���������)/��(.��,� 

(  = 3.20, S.D. = 0.77) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� ��������)/���)/�)&���$�
;�� 

(  = 3.00, S.D. = 1.00) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� ��)����	����# (  = 2.93, S.D. 

= 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �����"!� (  = 2.73, S.D. = 0.96) +&�+��(

�	�+);	�	�
&=��/��
���� ��(�����)/����'&�'���	
��*�� (  = 2.53, S.D. = 0.99) +&�

+��(�	�+);	�	�
&=��/��
����  

�

�

� �

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;�����+(�)/��̂ �"��(������
������=��/��
(�� +�	
��������	

�
�+���#�� (  = 2.00, S.D. = 0.93) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
����  �
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�	�	���� 13 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;��
�
�������� 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	����	��	��(
 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 2.00 0.93 ����)�� 2.00 2 ���� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 3.00 0.93 (�� 3.00 2 ���� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 3.40 0.83 (���#���� 4.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.27 0.80 ����)�� 2.00 1 �
� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.33 0.72 (���#���� 3.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 3.00 0.85 (�� 3.00 1 �
� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.93 0.96 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.87 0.35 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

9. �����
� 3.20 0.86 (�� 3.00 2 ���� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 3.07 0.96 (�� 3.00 2 ���� 

 

0��������#� 13 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�

����������������������������
���$	���;��
�
��������������
������=��/��
(���#���� 

+�	 )/+� (  = 3.87, S.D. = 0.35) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�+�	 

	.!���� (  = 3.40, S.D. = 0.83) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���+�# (  = 3.33, 

S.D. = 0.72) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

� �

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;��
�
��������������
������=��/��
(�� +�	 �����
� (  = 

3.20, S.D. = 0.86) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� ��������)/���)/�)&���$�
;�� (  = 

3.07, S.D. = 0.96) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �&�����������)/��(.��,���&���


��)����	����# (  = 3.00, S.D. = 0.93 �)/ 0.85) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� ���

��"!� (  = 2.93, S.D. = 0.96) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
����  

�

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;��
�
��������������
������=��/��
����)�� +�	 ��(�����)/

����'&�'���	
��*�� (  = 2.27, S.D. = 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���


��������	�
�+���#�� (  = 2.00, S.D. = 0.93) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� 

�

�
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�	�	���� 14 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;�����������	��������������

������������	���������������
������ 

 

�	���	�����	��	� �  S.D. ��%:,����
� Median I.R. ���
�"�	�
���"���� 

1. +��(#���������	�������)���
��

 

����
&���%��&���&	���		�	���� 1 

�	� 3.00 1.13 (�� 3.00 2 ���� 

2. +��(#���������	 ��(.��,� ������ 

���	
�++)�#���%����	�&���#��# =������� 3.47 0.74 (���#���� 4.00 1 �
� 

3. [
;�&�(������+����%� ���� ����;	� ���	


�++)�#�(#���	��#�� 2.67 0.72 (�� 3.00 1 �
� 

4. ���������	�������;	�=�;��z���%�0�!�0�� 2.80 0.68 (�� 3.00 1 �
� 

5. ���������	�������;	�=�;	��(,��;��

.���)/��#�� 3.20 0.77 (�� 3.00 1 �
� 

6. ���������	�������;	���;��+��(�';�=0

=�����	����	�&������0���&�)�&(��j��(�� 3.73 0.59 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

7. ���������	�������;	��#$+��(��%�����

��%�[)��!��!�����������#�����


��������	�&���';�=0 3.53 0.83 (���#���� 4.00 1 �
� 

8. ���������	�������;	���;�����0
�=0=�;

�w!
��!��( 3.53 0.74 (���#���� 4.00 1 �
� 

9. ���������	������+����;��
�������

�
��` ��&[
;�(�)�&(��j��(�� 3.73 0.59 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

10.[
;	��Z�(.���������%�[)!�.�,-���#�����


��� ��&� Z�����	��(�� ���(z�

+�(�����!� 	����,����0+��.� 1.93 0.88 ����)�� 2.00 2 ���� 
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0��������#� 14 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
���������	��������������

������������	���������������
������=��/��
(���#���� 5 )���,/ +�	 ���������	������

�;	���;��+��(�';�=0=�����	����	�&������0���&�)�&(��j��(�� �)/���������	������+��

��;��
��������
��` ��&[
;�(�)�&(��j��(��(  = 3.73, S.D. = 0.59) +&�+��(�	�+);	�	�
&

=��/��
�
�(�� �	�)�(� +�	 ���������	�������;	���;�����0
�=0=�;�w!
��!��( (  = 3.53, 

S.D. = 0.74)+&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���������	�������;	��#$+��(��%�������%�

[)��!��!�����������#�����
��������	�&���';�=0(  = 3.53, S.D. = 0.83) +&�+��(�	�+);	�

	�
&=��/��
�
� 

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
���������	��������������������������	�

��������������
������=��/��
(�� +�	 ���������	�������;	�=�;	��(,��;��.���)/

��#��(  = 3.20, S.D. = 0.77) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	))�(�+�	 (#���������	

�������)���
��

 ����
&���%��&���&	���		�	���� 1 �	� (  = 3.00, S.D. = 1.13) +&�

+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �&�����������	�������;	�=�;��z���%�0�!�0�� (  = 2.80, S.D. 

= 0.68) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/[
;�&�(������+����%� ���� ����;	� ���	
�++)�#�

(#���	��#�� (  = 2.67, S.D. = 0.72) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

�

�

�

 +��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
���������	��������������������������	�

��������������
������=��/��
����)�� +�	 [
;	��Z�(.���������%�[)!�.�,-���#�����
��� 

��&� Z�����	��(�� ���(z�+�(�����!� 	����,����0+��.� (  = 1.93, S.D. = 0.88) +&�+��(

�	�+);	�	�
&=��/��
���� 

�
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�	�	���� 15 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;�����������	���$	����������������

������������	���������������
������ 

 

�	���	������0=�#	 ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. ���
�"�	�
���"���� 

1. +��(#���������	���$	�� 1 ��/��z�

�)���&	���		�	���� 1 �	� 3.47 0.64 (���#���� 4.00 1 �
� 

2. ���������	���$	������	������%�����	�

)��)�
 ���=�;	����
; 	����!���( 2.27 

 

1.03 ����)�� 2.00 2 ���� 

3. ���������	���$	������	����=�;�
�&�

�)�� 1.00 0 �;	� 1.00 0 �
�(�� 

4. ���������	���/����	���������

���
����&���$�  2.27 0.96 ����)�� 2.00 2 ���� 

5. ���������	���/����	������������

)
 ��&� �;�((#�����(���"��&	����	��

+������/0/���=�;��!�[)��#���((� 1.93 0.80 ����)�� 2.00 2 ���� 

6. ������	���/����	��������� ��$�=�

���
���)/)
 ����	�#$��$�[)�#�)/[)

\(&�#�#�0/��!���((� 3.80 0.41 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

7. �
��

���$	���������;	���;��+��(

�&�����	Z�	 3.73 0.46 (���#���� 4.00 1 �
� 

 

 0��������#� 15 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
���������	���$	��������

������
��������������������������	���������������
������=��/��
(���#���� 3 )����
 +�	 

������	���/����	��������� ��$�=����
���)/)
 ����	�#$��$�[)�#�)/[)\(&�#�#�0/��!���((� 

(  = 3.80, S.D. = 0.41) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�+�	�
��

���$	��

�������;	���;��+��(�&�����	Z�	 (  = 3.73, S.D. = 0.46) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�)/+��(#���������	���$	�� 1 ��/��z��)���&	���		�	���� 1 �	� (  = 3.47, S.D. = 

0.64) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�

�

�

 +��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
���������	��������������������������	�

��������������
������=��/��
����)�� +�	 ���������	���$	������	������%�����	�)��)�
 

���=�;	����
; 	����!���((  = 2.27, S.D. = 1.03) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �)/���

������	���/����	������������
����&���$� (  = 2.27, S.D. = 0.96) +&�+��(�	�+);	�	�
&=�

�/��
���� 

�

�

74



 +��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
���������	��������������������������	�

��������������
������=��/��
�;	� +�	 ���������	���$	������	����=�;�
�&��)�� (#+&��<)#�� 

(  = 2.27, S.D. = 0) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �

 
�	�	���� 16 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;����+�!+���������	��������������

������������	���������������
������ 

 

��"��"�	���	���� �  S.D. ��%:,����
� Median I.R. ���
�"�	�
���"���� 

1. ������	���/��#��
���&������	=�;�
�&�

�!���( 2.20 0.77 ����)�� 2.00 1 �
� 

2. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&����

�;��.�� ��#�� ���	 ���	������/�	
 

���|}� �#������&� 3.67 0.62 (���#���� 4.00 1 �
� 

3. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&����

�;����#����/�	
 3.40 0.63 (���#���� 3.00 1 �
� 

4. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&����

�;��+��
�������/�	
 (Caption) 3.13 0.83 (�� 3.00 1 �
� 

5. ������	�������;��.���)/��#���#�

��
��#�
�)	������� 1.20 0.41 �;	� 1.00 0 �
�(�� 

6. ������	���������=�;.����('	�

����	���$��(��&	�=�;���)/�	#��'	�

����	� 2.73 1.10 (�� 3.00 2 ���� 

7. ������	���������=�;.����('	�

����	��)�����=�;���)/�	#��'	�����	� 3.20 0.77 (�� 3.00 1 �
� 

8. ������	.����('	�����	�����	��%����

����	(����/��&�����$	�������� 3.27 0.70 (�� 3.00 1 �
� 
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0��������#� 16 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
��+�!+���������	������

��������������������	���������������
������=��/��
(���#���� 3 	����
��� +�	 ������	

�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;��.�� ��#�� ���	 ���	������/�	
 ���|}� �#������&� (  = 

3.67, S.D. = 0.62) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	�)�(�+�	 ������	�&�����+�*'	�����	�

=�;��&�����;����#����/�	
 (  = 3.40, S.D. = 0.63) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
��+�!+���������	����������������������

����	���������������
������=��/��
����)�� +�	 ������	.����('	�����	�����	��%����

����	(����/��&�����$	�������� (  = 3.27, S.D. = 0.70) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�	�)�(�+�	 ������	���������=�;.����('	�����	��)�����=�;���)/�	#��'	�����	� (  = 

3.20, S.D. = 0.77) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� ���������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&����

�;��+��
�������/�	
 (Caption) (  = 3.13, S.D. = 0.83) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�)/���������	���������=�;.����('	�����	���$��(��&	�=�;���)/�	#��'	�����	� (  = 

2.73, S.D. = 1.10) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� 

�

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
��+�!+���������	����������������������

����	���������������
������=��/��
����)�� +�	 ������	���/��#��
���&������	=�;�
�&�

�!���( (  = 2.20, S.D. = 0.77) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/ ������	�������;��

.���)/��#���#���
��#�
�)	������� (  = 1.20, S.D. = 0.41) +&�+��(�	�+);	�	�
&=�

�/��
�
�(��  

�

�
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�	�	���� 17 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;�������}��	���=�;(#�&���&�('	�

�)�&(��j��(��������
��������������������������	���������������
������ 

 

�	���P�.��	��	�,#����:���:�� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
�����&:���E	#�	� 

���
�"�	�
���"���� 

1. \(&+����;�����(#�&���&�('	�������

=�',/		�	���� ����	�0��	�0��;��

+��('����;� 1.13 0.35 �;	� 1.00 0 �
�(�� 

 

 

 

4.00 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

3.73 

 

 

 

0.46 

 

 

 

2. ��}��	���=�;������(#�&���&�(=����

��}���
�������+��(+!���z�[&�� 

\���,#��
��� ����&�';	+��([&��(�	

Z�	 ������������';�(�=������� �
� (���#���� 

3. ��}��	���=�;������(#�&���&�(=�

������������=�;�)�&(�������';�(�(#

�&���&�(=����[)!������� 

 

3.60 0.51 (���#���� 4.00 1 �
� 

4. ��}��	���=�;�������)�&(��j��(��

��(��Z����+��(+!���z����	

�)���)#���+��(+!���z� 3.80 0.41 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

5. ����������������#�����
��������+��

0���!0���(��((��)��0��		�	����

�);� ��&� 0��+&����������#�����


�������� 3.60 0.51 (���#���� 4.00 1 �
� 
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0��������#� 17 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
�����}��	���=�;(#�&���&�(

'	��)�&(��j��(��������
��������������������������	���������������
������=��/��
(��

�#���� 4 	����
 +�	 ��}��	���=�;�������)�&(��j��(����(��Z����+��(+!���z����	

�)���)#���+��(+!���z� (  = 3.80, S.D. = 0.41) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� 

�	�)�(�+�	 ��}��	���=�;������(#�&���&�(=������}���
�������+��(+!���z�[&�� 

\���,#��
��� ����&�';	+��([&��(�	Z�	 ������������';�(�=�������  (  = 3.73, S.D. = 

0.46) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� ��}��	���=�;������(#�&���&�(=�������������=�;

�)�&(�������';�(�(#�&���&�(=����[)!������� �)/����������������#�����
��������+��

0���!0���(��((��)��0��		�	�����);� ��&� 0��+&����������#�����
�������� (  = 3.60, 

S.D. = 0.51) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*��#�����
�����}��	���=�;(#�&���&�('	��)�&(��j��(��

������
��������������������������	���������������
������=��/��
�;	� +�	 \(&+����;��

���(#�&���&�('	�������=�',/		�	���� ����	�0��	�0��;��+��('����;� (  = 1.13, 

S.D. = 0.35) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(��  

�
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�	�	���� 18 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;���!"#������������������������

����	���������������
������ 

 

(������	��	� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. ���
�"�	�
���"���� 

1. ���������	������\(&0����%��;	�(#�!"#�� 1.87 0.64 ����)�� 2.00 1 �
� 

2. �!"#��������+��	�
&=������#����
�)�&(

[
;�(+�	�����&� 3.00 0.76 (�� 3.00 0 �
�(�� 

3. �!"#��������+����%���������;	��#�(#

���	��#�����	+���� 2.40 0.74 ����)�� 3.00 1 �
� 

4. �!"#����������%�=+��z\�; 2.00 0.85 ����)�� 2.00 2 ���� 

5. �!"#��������+����%�������#�(#+��(�
;

����	��������� 2.60 0.74 (�� 3.00 1 �
� 

6. �!"#��������+����%�[
;�#�(#+��(��(��Z

Z&���	�+��(�
;����	��������� 3.47 

 

0.92 (���#���� 4.00 1 �
� 

 

0��������#� 18 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;���!"#�� 

��������������������������	���������������
������=��/��
(���#���� +�	 �!"#��������

+����%�[
;�#�(#+��(��(��ZZ&���	�+��(�
;����	��������� (  = 3.47, S.D. = 0.92) +&�+��(

�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*��#�����
+��(��(�/�(�;���!"#����������������

������������	���������������
������=��/��
(�� +�	 �!"#��������+��	�
&=������#����


�)�&([
;�(+�	�����&� (  = 3.00, S.D. = 0.76) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�

+�	 �!"#��������+����%���������;	��#�(#���	��#�����	+�����)/�!"#��������+����%�������#�

(#+��(�
;����	��������� (  = 2.60, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*��#�����
+��(��(�/�(�;���!"#����������������

������������	���������������
������=��/��
����)�� +�	 �!"#��������+����%�����

����;	��#�(#���	��#�� ���	+���� (  = 2.40, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�	�)�(�+�	 �!"#����������%�=+��z\�; (  = 2.00, S.D. = 0.85) +&�+��(�	�+);	�	�
&=�

�/��
���� �)/���������	������\(&0����%��;	�(#�!"#�� (  = 1.87, S.D. = 0.64) +&�+��(

�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�

�

�
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�	�	���� 19 +&�+��(Z#� �)/�;	�)/ '	�[)��������0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#��#�&	�;��

+��(���=����������	��������������������������	���������������
������ 

 

"�	��	�,��	���	�����	��	� "�	�+�� ������ 

15 ���# 3 20.0 
25 ���# 1 6.7 

30 ���# 7 46.7 

40 ���# 2 13.3 

	���`   60 ���# 2 13.3 

��� 15 100.0 
 

0��������#� 19 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z��&��;��+��(���=����������	

������+��(#+��(���=���� ������	������=����������	��������������������������	�

��������������
������ =�+��(��� 30 ���# (���#���� +!���%��;	�)/ 46.7 �	�)�(�+�	  

15 ���# +!���%��;	�)/ 20 +��(��� 40 ���# ��&���
	���` +�	 60 ���# +!���%��;	�)/ 13.3 

�)/ 25 ���# �;	��#���� +!���%��;	�)/ 6.7 
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�	�	���� 20 +&�+��(Z#� �)/�;	�)/ '	�[)��������0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#��#�&	�;��

�&����)�=����������	��������������������������	���������������
������ 

 

-:�����	��	�����	��	� "�	�+�� ������ 
1. �&����;� 06.00�. – 07.00�. 1 6.7 

2. �&����z� 16.00 - 18.00 �. 2 13.3 

3. �&��+��� 18.00 - 22.00 �. 8 53.3 

4. �&����� 22.00 �. ��%��;�\� 3 20.0 

5. 	���` �&����)�=��z\�;��(+��(��(�/�( 1 6.7 

��� 15 100.0 

 

0��������#� 20 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z��&��;���&����)�=����������	

��������������������������	���������������
������=��&����)�+��� 18.00�. - 22.00 �. 

(���#���� +!���%��;	�)/ 53.3 �	�)�(� +�	 �&����� 22.00 �. ��%��;�\� +!���%��;	�)/ 20 �&��

��z� 16.00 - 18.00 �. +!���%��;	�)/ 13.3 �)/ �&����;� 06.00�. - 07.00�. ��&���
	���` +�	

�&����)�=��z\�;��(+��(��(�/�( +!���%��;	�)/ 6.7 
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�	�	���� 21 +&�+��(Z#� �)/�;	�)/ '	�[)��������0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#��#�&	�;��

���0������!$���������������������������	���������������
������ 

 

�	��
������=��	��	�.���

�$�(

7�8	 "�	�+�� ������ 
1. ����������\��#���(�/�(��
[
;�(������������ 5 33.3 

2. �������#�[
;=�*&+��=�;+����/�����&[
;�#�(#	��� 

   ������&� 13 �2 8 53.3 

3. '�$�	�
&��
���$	�����	��/��z��#�0/������	 2 13.3 

��� 15 100.0 
 

0��������#� 21 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z��&����0������!$���������������

������������	���������������
������ +��0��	�
&=���/�.��������#�[
;=�*&+��=�;+����/���

��&[
;�#�(#	���������&� 13 �2 (���#���� +!���%��;	�)/ 53.3 �	�)�(�+�	 0��	�
&=���/�.�������

����\��#���(�/�(��
[
;�(������������ +!���%��;	�)/ 33.3 �)/'�$�	�
&��
���$	�����	��/��z��#�

0/������	 +!���%��;	�)/ 13.3 
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������ 2 !��	����"�	�#$����%��	��0��
�"�	�"���#F��%�����	��	�.���

�$
�	�
7�8	��0����(

7�8	��	#�
���	�-�  

 

[)����!�+��/��';	(
)���������+��(+!���z���#�����
�
��

��������������

������������	���������������
������ '	�[
;��#�����*0����� 15 �&�� \�;��
�

�	
Z�(

�)�
+��0����� 15 ��� +!���%��;	�)/ 100 �!�+��/��';	(
)�;������0��0�+��(Z#� +&��;	�)/ 

+&��<)#�� �&���
#����
�(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� 

�
&�[)����!�+��/��		���%� 2 �&�� +�	 

 

�&���#� 1 ���$	�����/����	���������������
�������#���(�/�(=����������	=�

�������������������������	���������������
������ 

�&���#� 2 �
��

��������������������������	���������������
������ ����

��/�	
�;���;���&��` 7 �;�� \�;��& 

  2.1 ��/�.���������������������
�������������� 

  2.2 ���������	������ 

  2.3 ���������	���$	�� 

 2.4 ��+�!+���������	 

    2.5 �����}��	���=�;(#�&���&�('	��)�&(��j��(�� 

 2.6 �!"#�������� 

2.7 +��(���'	������� �&����)�=����������	 �)/���0�� 

     ����!$��������������� 
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!��	����
���&�/���
���= 
 
�:����� 1 ��0=�#	�	����0����(

7�8	��	#�
���	�-�����#�	���,��	���	����,�

�	��	�.���

��	�
7�8	��0����(

7�8	��	#�
���	�-� 
 
�	�	���� 22 +��(Z#� �;	�)/ (�B�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	�+��(+!���z�'	�

[
;��#�����*��#�����
�
��

�����������������������������������������


�������;�����$	�����/�������� 

 
�#F����� /�:�#F����� 

��0=�#	�	��  Median I.R. 
"�	�+�� ������ "�	�+�� ������ 

���
�
"�	�

���"���� 
1.�;����^�����������  

(Sexual Development) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

2.�;����'	��(��������  

(Sexual Health) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

3.�;����(���".��  

(Relationship) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

4.�;���>�!���(������  

(Sexual Behaviors) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

5.�;������/�&��
�++) 

(Personal Skill) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

6.�;�����+(�)/��^�"��( 

(Society and Culture) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

7.�;��
�
��������  

(Gender Role) 15 100.0  0 0 1.00 0 �
�(�� 

 

0��������#� 22 �
�&�[
;��#�����*����&����z��;����
������	���$	�����/��������

������$	��=���������������������������	���������������
�������)&��+�	 ���$	���;��

��^����������� (#+&��;	�)/��&���
 100 ���$	���;����'	��(�������� (#+&��;	�)/��&���
 

100  ���$	���;����(���".�� (#+&��;	�)/��&���
 100 ���$	���;���>�!���(������ (#+&��;	�

)/��&���
 100 ���$	���;������/�&��
�++) (#+&��;	�)/��&���
 100 ���$	���;�����+(�)/

��^�"��( (#+&��;	�)/��&���
 100 ���$	���;��
�
�������� (#+&��;	�)/��&���
 100 �)/���

';	(#+&�+��(�	�+);	�'	�[
;��#�����*	�
&=��/��
�
�(�� 
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�	�	���� 23 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	���������

������
������������
���$	���;����^����������� 

 

����'��	��	���	#�
���0=�#	 ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��	�(
L�	�	��	��(
 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#��  

2.00 2 ( Straight talk ) 1.87 0.99 ����)�� ���� 

2. ������)/��(.��,�  

3.00 1 (Forum and interview) 2.73 0.80 (�� �
� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 2.73 0.88 (�� 3.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.87 1.19 (�� 3.00 2 ���� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.73 0.46 (���#���� 4.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 2.53 0.92 (�� 3.00 1 �
� 

7. �����"!� (Demonstration) 3.00 0.85 (�� 3.00 1 �
� 

8. )/+� (Drama program) 3.47 0.64 (���#���� 4.00 1 �
� 

9. �����
� 3.73 0.46 (���#���� 4.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 2.47 0.74 ����)�� 3.00 1 �
� 

 
0��������#� 23 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�

����������������������������
���$	���;����^�����������������
������=��/��
(��

�#���� +�	 ���������	�

���+�# �)/���������	�

�����
� (  = 3.73 , S.D. = 0.46) 

+��(�	�+);	�	�
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������=��/��
(�� +�	 �����"!� (  

= 3.00, S.D. = 0.85) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	�)�(�+�	 ��(���� �)/����'&�'���	


��*�� (  = 2.87, S.D. = 1.19) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �&�����������)/��(.��,�
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	.!���� (  = 2.73, S.D. = 0.80 �)/ 0.88 ��()����
) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�&����)����	����# (  = 2.53, S.D. = 0.92) +��(�	�+);	�	�
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�
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�&��+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�������

����������������������
���$	���;����^�����������������
������=��/��
����)�� +�	 

������� ���)/�)&���$�
;�� (  = 2.47, S.D. = 0.74) +��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���


��������	�
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�	�	���� 24 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;����'	��(�������� 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	��&���	�
��	��(
 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 1.93 0.80 ����)�� 3.00 2 ���� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 2.73 0.80 (�� 3.00 1 �
� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 2.87 0.99 (�� 4.00 2 ���� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.93 1.03 (�� 4.00 2 ���� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.50 0.51 (���#���� 3.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 2.40 0.74 ����)�� 2.00 1 �
� 

7. �����"!� (Demonstration) 3.13 0.74 (��  1 �
� 

8. )/+� (Drama program) 3.60 0.63 (���#���� 1.00 1 �
� 

9. �����
� 3.47 0.74 (���#���� 2.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 2.53 0.92 (�� 3.00 1 �
� 
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;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;��
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�;����/�.�����������������������������
���$	���;����'	��(��������
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������(���#���� +�	 )/+� (  = 3.60, S.D. = 0.63) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
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�	�)�(�+�	 ���+�# (  = 3.50, S.D. = 0.51) +&�+��(�	�+);	�	�
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� 
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+��(��(�/�(�;����/�.���������������
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���$	���;����'	��(��������������
������=��/��
(�� +�	 �����"!� (  

= 3.13, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	�)�(���(�����)/����'&�'���	


��*�� (  = 2.93, S.D. = 0.03) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� ���	.!���� (  = 2.87, 

S.D. = 0.99) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
����  �&�����������)/��(.��,� (  = 2.73, 

S.D. = 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  ��������)/���)/�)&���$�
;�� (  = 2.53, 

S.D. = 0.92) +&�+��(�	�+);	�	�
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���$	���;����'	��(��������������
������=��/��
����)�� +�	 ��)����	

����# (  = 2.40, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/
��������	�
�+�

��#�� (  = 1.93, S.D. = 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
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�	�	���� 25 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;����(���".�� 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	��
�(
��'	( 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 1.73 0.80 �;	� 2.00 1 �
� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 2.93 0.80 (�� 3.00 0 �
�(�� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 3.13 0.92 (�� 3.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.40 1.06 ����)�� 3.00 2 ���� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.07 0.46 (�� 3.00 0 �
�(�� 

6. ��)����	����# ( Music program) 2.67 0.72 (�� 3.00 1 �
� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.87 0.92 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.87 0.35 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

9. �����
� 3.34 0.90 (���#���� 4.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 2.80 1.01 (�� 3.00 2 ���� 

 

0��������#� 25 �
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;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
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����������������������������
���$	���;����(���".��������
������=��/��
(���#���� +�	 

)/+� (  = 3.87, S.D. = 0.35) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�+�	 �����
� 

(  = 3.34, S.D. = 0.90) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/	.!���� (  = 3.13, S.D. = 

0.92) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
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� �

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;����(���".��������
������=��/��
(�� +�	 ���+�# (  = 3.07, 

S.D. = 0.46) ���������)/��(.��,� (  = 2.93, S.D. = 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
&=�

�/��
�
�(�� �����"!� (  = 2.87, S.D. = 0.92) �)/��������)/���)/�)&���$�
;�� (  = 

2.80, S.D. = 1.01) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� ��)����	����# (  = 2.67, S.D. = 

0.72) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
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�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;����(���".��������
������=��/��
����)�� +�	��(�����)/���

�'&�'���	
��*�� (  = 2.40, S.D. = 1.06) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �)/���
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�	�	���� 26 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;���>�!���(������ 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. X  S.D. 
��0=�#	��	�(?�������	��(
 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 2.07 1.03 ����)�� 2.00 2 ���� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 3.20 0.56 (�� 3.00 1 �
� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 3.27 0.70 (�� 3.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.13 0.92 ����)�� 2.00 2 ���� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.27 0.59 (�� 3.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 3.00 0.76 (�� 3.00 2 ���� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.67 1.47 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.80 0.41 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

9. �����
� 3.40 0.83 (���#���� 4.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 2.87 0.74 (�� 3.00 0 �
�(�� 
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;�� (  = 2.87, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
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�	�	���� 27 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;������/�&��
�++) 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	��
�8��:���&""� 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 2.07 0.88 ����)�� 2.00 2 ���� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 3.33 0.62 (���#���� 3.00 1 �
� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 3.47 0.74 (���#���� 4.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.40 0.91 ����)�� 3.00 1 �
� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.27 0.70 (�� 3.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 2.87 0.74 (�� 3.00 1 �
� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.87 1.13 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.67 0.49 (���#���� 4.00 1 �
� 

9. �����
� 3.33 0.82 (���#���� 4.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 2.93 0.80 (�� 3.00 0 �
�(�� 
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&=��/��
���� 

�

�

89



�	�	���� 28 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;�����+(�)/��^�"��( 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	��
�"�����
L����� 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 2.00 0.93 ����)�� 2.00 2 ���� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 3.20 0.77 (�� 3.00 1 �
� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 3.33 0.90 (���#���� 4.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.53 0.99 (�� 3.00 1 �
� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.47 0.74 (���#���� 4.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 2.93 0.80 (�� 3.00 2 ���� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.73 0.96 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.80 0.41 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

9. �����
� 3.20 0.77 (�� 3.00 1 �
� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 3.00 1.00 (�� 3.00 2 ���� 
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0��������#� 28 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�

����������������������������
���$	���;�����+(�)/��^�"��(������
������=��/��
(��

�#���� +�	 )/+� (  = 3.80, S.D. = 0.41) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�+�	 

���+�# (  = 3.47, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���	.!���� (  = 

3.33, S.D. = 0.90) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  
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� �

+��(+!���z�'	�[
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(  = 3.20, S.D. = 0.77) +&�+��(�	�+);	�	�
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� ��������)/���)/�)&���$�
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(  = 3.00, S.D. = 1.00) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� ��)����	����# (  = 2.93, S.D. 

= 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �����"!� (  = 2.73, S.D. = 0.96) +&�+��(

�	�+);	�	�
&=��/��
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&=��/��
����  

�

�

� �

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;�����+(�)/��̂ �"��(������
������=��/��
(�� +�	
��������	

�
�+���#�� (  = 2.00, S.D. = 0.93) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
����  �
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�	�	���� 29 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�;����/�.���������������������������	�

��������������
������������
���$	���;��
�
�������� 

 

����'��	��	���	#�
� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
��0=�#	��	����	��	��(
 

���
�"�	�
���"���� 

1. 
��������	�
�+���#�� 

( Straight talk ) 2.00 0.93 ����)�� 2.00 2 ���� 

2. ������)/��(.��,� 

(Forum and interview) 3.00 0.93 (�� 3.00 2 ���� 

3. 	.!���� (Panel discussion) 3.40 0.83 (���#���� 4.00 1 �
� 

4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*��  

(Games show and Quiz show) 2.27 0.80 ����)�� 2.00 1 �
� 

5. ���+�# (Documentary / Feature) 3.33 0.72 (���#���� 3.00 1 �
� 

6. ��)����	����# ( Music program) 3.00 0.85 (�� 3.00 1 �
� 

7. �����"!� (Demonstration) 2.93 0.96 (�� 3.00 2 ���� 

8. )/+� (Drama program) 3.87 0.35 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

9. �����
� 3.20 0.86 (�� 3.00 2 ���� 

10. ������� ���)/�)&���$�
;�� 3.07 0.96 (�� 3.00 2 ���� 

 

0��������#� 29 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;����/�.�

����������������������������
���$	���;��
�
��������������
������=��/��
(���#���� 

+�	 )/+� (  = 3.87, S.D. = 0.35) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�+�	 

	.!���� (  = 3.40, S.D. = 0.83) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���+�# (  = 3.33, 

S.D. = 0.72) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

� �

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;��
�
��������������
������=��/��
(�� +�	 �����
� (  = 

3.20, S.D. = 0.86) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� ��������)/���)/�)&���$�
;�� (  = 

3.07, S.D. = 0.96) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �&�����������)/��(.��,���&���


��)����	����# (  = 3.00, S.D. = 0.93 �)/ 0.85) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� ���

��"!� (  = 2.93, S.D. = 0.96) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
����  

�

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
+��(��(�/�(�;����/�.���������������

��������������
���$	���;��
�
��������������
������=��/��
����)�� +�	 ��(�����)/

����'&�'���	
��*�� (  = 2.27, S.D. = 0.80) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���


��������	�
�+���#�� (  = 2.00, S.D. = 0.93) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� 

�

�
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�	�	���� 30 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;�����������	��������������

������������	���������������
������ 

 

�	���	�����	��	� ��%:,����
� Median I.R. X  S.D. ���
�"�	�
���"���� 

1. +��(#���������	�)���
��

 ���

�
&���%��&���&	���		�	���� 1 �	� 3.00 1.13 (�� 3.00 2 ���� 

2. +��(#���������	 ��(.��,� ������ 

���	
�++)�#���%����	�&���#��# =������� 3.47 0.74 (���#���� 4.00 1 �
� 

3. [
;�&�(������+����%� ���� ����;	� ���	


�++)�#�(#���	��#�� 2.67 0.72 (�� 3.00 1 �
� 

4. ���������	�������;	�=�;��z���%�0�!�0�� 2.80 0.68 (�� 3.00 1 �
� 

5. ���������	�������;	�=�;	��(,��;��

.���)/��#�� 3.20 0.77 (�� 3.00 1 �
� 

6. ���������	�������;	���;��+��(�';�=0

=�����	����	�&������0���&�)�&(��j��(�� 3.73 0.59 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

7. ���������	�������;	��#$+��(��%�����

��%�[)��!��!�����������#�����


��������	�&���';�=0 3.53 0.83 (���#���� 4.00 1 �
� 

8. ���������	�������;	���;�����0
�=0=�;

�w!
��!��( 3.53 0.74 (���#���� 4.00 1 �
� 

7. ���������	������+����;��
�������

�
��` ��&[
;�(�)�&(��j��(�� 3.73 0.59 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

8. [
;	��Z�(.���������%�[)!�.�,-���#�����


��� ��&� Z�����	��(�� ���(z�+�(�����!� 

	����,����0+��.� 1.93 0.88 ����)�� 2.00 2 ���� 
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0��������#� 30 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
���������	��������������

������������	���������������
������=��/��
(���#���� 5 )���,/ +�	 ���������	������

�;	���;��+��(�';�=0=�����	����	�&������0���&�)�&(��j��(�� �)/���������	������+��

��;��
��������
��` ��&[
;�(�)�&(��j��(��(  = 3.73, S.D. = 0.59) +&�+��(�	�+);	�	�
&

=��/��
�
�(�� �	�)�(� +�	 ���������	�������;	���;�����0
�=0=�;�w!
��!��( (  = 3.53, 

S.D. = 0.74)+&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/���������	�������;	��#$+��(��%�������%�

[)��!��!�����������#�����
��������	�&���';�=0(  = 3.53, S.D. = 0.83) +&�+��(�	�+);	�

	�
&=��/��
�
� 

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
���������	��������������������������	�

��������������
������=��/��
(�� +�	 ���������	�������;	�=�;	��(,��;��.���)/

��#��(  = 3.20, S.D. = 0.77) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	))�(�+�	 (#���������	

�������)���
��

 ����
&���%��&���&	���		�	���� 1 �	� (  = 3.00, S.D. = 1.13) +&�

+��(�	�+);	�	�
&=��/��
����  �&�����������	�������;	�=�;��z���%�0�!�0�� (  = 2.80, 

S.D. = 0.68) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  �)/[
;�&�(������+����%� ���� ����;	� ���	


�++)�#�(#���	��#�� (  = 2.67, S.D. = 0.72) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

�

�

�

 +��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
���������	��������������������������	�

��������������
������=��/��
����)�� +�	 [
;	��Z�(.���������%�[)!�.�,-���#�����
��� 

��&� Z�����	��(�� ���(z�+�(�����!� 	����,����0+��.� (  = 1.93, S.D. = 0.88) +&�+��(

�	�+);	�	�
&=��/��
���� 

�
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�	�	���� 31 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;�����������	���$	����������������

������������	���������������
������  

 

�	���	������0=�#	 ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. ���
�"�	�
���"���� 

1. +��(#���������	���$	�� 1 ��/��z��)��

�&	���		�	���� 1 �	� 3.47 0.64 (���#���� 4.00 1 �
� 

2. ���������	��������;��=�;���$	������	�

�����%�����	�)��)�
 ���=�;	����
; 

2.27 

 

1.03 	����!���( ����)�� 2.00 2 ���� 

3. ���������	���$	������	����=�;�
�&��)�� 1.00 0 �;	� 1.00 0 �
�(�� 

4. ���������	���/����	���������

���
����&���$�  2.27 0.96 ����)�� 2.00 2 ���� 

5. ���������	���/����	������������)
 

��&� �;�((#�����(���"��&	����	��+��

����/0/���=�;��!�[)��#���((� 1.93 0.80 ����)�� 2.00 2 ���� 

6. ������	���/����	��������� ��$�=�

���
���)/)
 ����	�#$��$�[)�#�)/[)\(&

�#�#�0/��!���((� 3.80 0.41 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

7. �
��

�������;	�(#+��(�&�����	Z�	 3.73 0.46 (���#���� 4.00 1 �
� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

95



 0��������#� 31 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
���������	���$	��������

������
��������������������������	���������������
������=��/��
(���#���� 3 )����
 +�	 

������	���/����	��������� ��$�=����
���)/)
 ����	�#$��$�[)�#�)/[)\(&�#�#�0/��!���((� 

(  = 3.80, S.D. = 0.41) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�+�	�
��

���$	��

�������;	���;��+��(�&�����	Z�	 (  = 3.73, S.D. = 0.46) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�)/+��(#���������	���$	�� 1 ��/��z��)���&	���		�	���� 1 �	� (  = 3.47, S.D. = 

0.64) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�

�

�

 +��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
���������	��������������������������	�

��������������
������=��/��
����)�� +�	 ���������	���$	������	������%�����	�)��)�
 

���=�;	����
; 	����!���((  = 2.27, S.D. = 1.03) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� �)/���

������	���/����	������������
����&���$� (  = 2.27, S.D. = 0.96) +&�+��(�	�+);	�	�
&=�

�/��
���� 

�

�

 +��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
���������	��������������������������	�

��������������
������=��/��
�;	� +�	 ���������	���$	������	����=�;�
�&��)�� (#+&��<)#�� 

(  = 2.27, S.D. = 0) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �
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�	�	���� 32 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;����+�!+���������	������

��������������������	���������������
������ 

 

��"��"�	���	���� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. ���
�"�	�
���"���� 

1. ������	���/��#��
���&������	=�;�
�&�

�!���( 2.20 0.77 ����)�� 2.00 1 �
� 

2. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;��

.�� ��#�� ���	 ���	������/�	
 ���|}� 

�#������&� 3.67 0.62 (���#���� 4.00 1 �
� 

3. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;��

��#����/�	
 3.40 0.63 (���#���� 3.00 1 �
� 

4. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;��

+��
�������/�	
 (Caption) 3.13 0.83 (�� 3.00 1 �
� 

5. ������	�������;��.���)/��#���#�

��
��#�
�)	������� 1.20 0.41 �;	� 1.00 0 �
�(�� 

6. ������	���������=�;.����('	�����	�

��$��(��&	�=�;���)/�	#��'	�����	� 2.73 1.10 (�� 3.00 2 ���� 

7. ������	���������=�;.����('	�����	�

�)�����=�;���)/�	#��'	�����	� 3.20 0.77 (�� 3.00 1 �
� 

8. ������	.����('	�����	�����	��%����

����	(����/��&�����$	�������� 3.27 0.70 (�� 3.00 1 �
� 
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0��������#� 32 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
��+�!+���������	������

��������������������	���������������
������=��/��
(���#���� 3 	����
��� +�	 ������	

�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;��.�� ��#�� ���	 ���	������/�	
 ���|}� �#������&� (  = 

3.67, S.D. = 0.62) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �	�)�(�+�	 ������	�&�����+�*'	�����	�

=�;��&�����;����#����/�	
 (  = 3.40, S.D. = 0.63) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
��+�!+���������	����������������������

����	���������������
������=��/��
����)�� +�	 ������	.����('	�����	�����	��%����

����	(����/��&�����$	�������� (  = 3.27, S.D. = 0.70) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�	�)�(�+�	 ������	���������=�;.����('	�����	��)�����=�;���)/�	#��'	�����	� (  = 

3.20, S.D. = 0.77) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� ���������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&����

�;��+��
�������/�	
 (Caption) (  = 3.13, S.D. = 0.83) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�)/���������	���������=�;.����('	�����	���$��(��&	�=�;���)/�	#��'	�����	� (  = 

2.73, S.D. = 1.10) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
���� 

�

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*(#��#�����
��+�!+���������	����������������������

����	���������������
������=��/��
����)�� +�	 ������	���/��#��
���&������	=�;�
�&�

�!���( (  = 2.20, S.D. = 0.77) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� �)/ ������	�������;��

.���)/��#���#���
��#�
�)	������� (  = 1.20, S.D. = 0.41) +&�+��(�	�+);	�	�
&=�

�/��
�
�(��  

�

�
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�	�	���� 33 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;�������}��	���=�;(#�&���&�('	�

�)�&(��j��(��������
��������������������������	���������������
������ 

 

�	���P�.��	�,#����:���:�� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. 
�����&:���E	#�	� 

���
�"�	�
���"���� 

1. \(&+����;�����(#�&���&�('	�������

=�',/		�	���� ����	�0��	�0��;��

+��('����;� 1.13 0.35 �;	� 1.00 0 �
�(�� 

2. ��}��	���=�;������(#�&���&�(=����

��}���
�������+��(+!���z�[&�� 

\���,#��
��� ����&�';	+��([&��(�	Z�	 

������������';�(�=������� 3.73 0.46 (���#���� 4.00 1 �
� 

3. ��}��	���=�;������(#�&���&�(=�������

������=�;�)�&(�������';�(�(#�&���&�(

=����[)!������� 3.60 0.51 (���#���� 4.00 1 �
� 

4. ��}��	���=�;�������)�&(��j��(��

��(��Z����+��(+!���z����	

�)���)#���+��(+!���z� 3.80 0.41 (���#���� 4.00 0 �
�(�� 

5. ����������������#�����
��������+��

0���!0���(��((��)��0��		�	����

�);� ��&� 0��+&����������#�����


�������� 3.60 0.51 (���#���� 4.00 1 �
� 
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0��������#� 33 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
�����}��	���=�;(#�&���&�(

'	��)�&(��j��(��������
��������������������������	���������������
������=��/��
(��

�#���� 4 	����
 +�	 ��}��	���=�;�������)�&(��j��(����(��Z����+��(+!���z����	

�)���)#���+��(+!���z� (  = 3.80, S.D. = 0.41) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� 

�	�)�(�+�	 ��}��	���=�;������(#�&���&�(=������}���
�������+��(+!���z�[&�� 

\���,#��
��� ����&�';	+��([&��(�	Z�	 ������������';�(�=�������  (  = 3.73, S.D. = 

0.46) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� ��}��	���=�;������(#�&���&�(=�������������=�;

�)�&(�������';�(�(#�&���&�(=����[)!������� �)/����������������#�����
��������+��

0���!0���(��((��)��0��		�	�����);� ��&� 0��+&����������#�����
�������� (  = 3.60, 

S.D. = 0.51) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*��#�����
�����}��	���=�;(#�&���&�('	��)�&(��j��(��

������
��������������������������	���������������
������=��/��
�;	� +�	 \(&+����;��

���(#�&���&�('	�������=�',/		�	���� ����	�0��	�0��;��+��('����;� (  = 1.13, 

S.D. = 0.35) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(��  

�
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�	�	���� 34 +&��<)#�� �&���
#���(���B�� +&�(�"�B�� �)/+&��!����/��&��+�	\�)� '	����

�����0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#�(#�&	�;���!"#������������������������

����	���������������
������ 

 

(������	��	� ��%:,����
� Median I.R. �  S.D. ���
�"�	�
���"���� 

1. ���������	������\(&0����%��;	�(#�!"#�� 1.87 0.64 ����)�� 2.00 1 �
� 

2. �!"#��������+��	�
&=������#����
�)�&(

[
;�(+�	�����&� 3.00 0.76 (�� 3.00 0 �
�(�� 

3. �!"#��������+����%���������;	��#�(#

���	��#�����	+���� 2.40 0.74 ����)�� 3.00 1 �
� 

4. �!"#����������%�=+��z\�; 2.00 0.85 ����)�� 2.00 2 ���� 

5. �!"#��������+����%�������#�(#+��(�
;

����	��������� 2.60 0.74 (�� 3.00 1 �
� 

6. �!"#��������+����%�[
;�#�(#+��(��(��Z

Z&���	�+��(�
;����	��������� 3.47 

 

0.92 (���#���� 4.00 1 �
� 

 

0��������#� 34 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z���#�����
+��(��(�/�(�;���!"#�� 

��������������������������	���������������
������=��/��
(���#���� +�	 �!"#��������

+����%�[
;�#�(#+��(��(��ZZ&���	�+��(�
;����	��������� (  = 3.47, S.D. = 0.92) +&�+��(

�	�+);	�	�
&=��/��
�
�  

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*��#�����
+��(��(�/�(�;���!"#����������������

������������	���������������
������=��/��
(�� +�	 �!"#��������+��	�
&=������#����


�)�&([
;�(+�	�����&� (  = 3.00, S.D. = 0.76) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
�(�� �	�)�(�

+�	 �!"#��������+����%���������;	��#�(#���	��#�����	+�����)/�!"#��������+����%�������#�

(#+��(�
;����	��������� (  = 2.60, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�

�

+��(+!���z�'	�[
;��#�����*��#�����
+��(��(�/�(�;���!"#����������������

������������	���������������
������=��/��
����)�� +�	 �!"#��������+����%�����

����;	��#�(#���	��#�� ���	+���� (  = 2.40, S.D. = 0.74) +&�+��(�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�	�)�(�+�	 �!"#����������%�=+��z\�; (  = 2.00, S.D. = 0.85) +&�+��(�	�+);	�	�
&=�

�/��
���� �)/���������	������\(&0����%��;	�(#�!"#�� (  = 1.87, S.D. = 0.64) +&�+��(

�	�+);	�	�
&=��/��
�
� 

�

�

�
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�	�	���� 35 +&�+��(Z#� �)/�;	�)/ '	�[)��������0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#��#�&	�;��

+��(���=����������	��������������������������	���������������
������ 

 
��"$��������	� "�	�+�� "�	��	�,��	���	�����	��	� ������ 

15 ���# 3 20.0 
25 ���# 1 6.7 

30 ���# 7 46.7 

40 ���# 2 13.3 

	���`   60 ���# 2 13.3 

��� 15 100.0 
 

0��������#� 35 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z��&��;��+��(���=����������	

������+��(#+��(���=���� ������	������=����������	��������������������������	�

��������������
������+��(#+��(���=����������	������ 30 ���# (���#���� +!���%��;	�

)/ 46.7 �	�)�(�+�	 15 ���# +!���%��;	�)/ 20 +��(��� 40 ���# ��&���
	���` +�	 60 ���# 

+!���%��;	�)/ 13.3 �)/ 25 ���# �;	��#���� +!���%��;	�)/ 6.7 
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�	�	���� 36 +&�+��(Z#� �)/�;	�)/ '	�[)��������0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#��#�&	�;��

�&����)�=����������	��������������������������	���������������
������ 

 

��"$��������	� "�	�+�� -:�����	��	�����	��	� ������ 

�&����;� 06.00�. – 07.00�. 1 6.7 

�&����z� 16.00 - 18.00 �. 2 13.3 

�&��+��� 18.00 - 22.00 �. 8 53.3 

�&����� 22.00 �. ��%��;�\� 3 20.0 

	���` �&����)�=��z\�;��(+��(��(�/�( 1 6.7 

��� 15 100.0 

 

0��������#� 36 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z��&��;���&����)�=����������	

��������������������������	���������������
������=��&����)�+���18.00�. - 22.00 �. 

(���#���� +!���%��;	�)/ 53.3 �	�)�(� +�	 �&����� 22.00 �. ��%��;�\� +!���%��;	�)/ 20 �&��

��z� 16.00 - 18.00 �. +!���%��;	�)/ 13.3 �)/ �&����;� 06.00�. - 07.00�. ��&���
	���` +�	

�&����)�=��z\�;��(+��(��(�/�( +!���%��;	�)/ 6.7 
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�	�	���� 37 +&�+��(Z#� �)/�;	�)/ '	�[)��������0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*�#��#�&	�;��

���0������!$���������������������������	���������������
������ 

 

��"$�����������	� "�	�+�� �	��
������=��	��	�.���

�$�(

7�8	 ������ 

1. ��%�����������\��#���(�/�(��
[
;�(������������ 5 33.3 

2. ��%��������#�[
;=�*&+��=�;+����/�����&[
;�#�(#	��� 

   ������&� 13 �2 8 53.3 

3. '�$�	�
&��
���$	�����	��/��z��#�0/������	 2 13.3 

��� 15 100.0 
 

 0��������#� 37 �
�&�[
;��#�����*(#+��(+!���z��&����0������!$���������������

������������	���������������
������ +��0��	�
&=���/�.��������#�[
;=�*&+��=�;+����/���

��&[
;�#�(#	���������&� 13 �2 (���#���� +!���%��;	�)/ 53.3 �	�)�(�+�	 0��	�
&=���/�.�������

����\��#���(�/�(��
[
;�(������������ +!���%��;	�)/ 33.3 �)/'�$�	�
&��
���$	�����	��/��z��#�

0/������	 +!���%��;	�)/ 13.3 
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������ 3 !��	����"�	�#$����%��	��
�����%�����	��	�.���

�$�	�
7�8	��0���
�(

7�8	��	#�
���	�-�.��!%����"&A�&L� 

 

 [)����!�+��/�������/�(!��
��

��������������������������	���������������


���������[
;��#�����* 0����� 5 �&�� �!�+��/��';	(
)�;��+&�+��(Z#� +&��;	�)/ +&��<)#�� �)/

�&���
#����
�(���B�� �
&�[)����!�+��/��		���%� 2 �&�� +�	 

 

�&���#� 1 ���$	�����/����	���������������
�������#���(�/�(=����������	=�

�������������������������	���������������
������ 

�&���#� 2 �
��

��������������������������	���������������
������ ����

��/�	
�;���;���&��` 7 �;�� \�;��& 

  2.1 ��/�.���������������������
�������������� 

  2.2 ���������	������ 

  2.3 ���������	���$	�� 

 2.4 ��+�!+���������	 

    2.5 �����}��	���=�;(#�&���&�('	��)�&(��j��(�� 

 2.6 �!"#�������� 

2.7 +��(���'	������� �&����)�=����������	 �)/���0�� 

     ����!$��������������� 
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�	�	���� 38 ����0������)/�;	�)/'	������/�(!�+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	�
��



��������������������������	���������������
������ 

 

"�	�"���#F� �����F��	�������� 
�  S.D. 

��%:,���AJ$ 

�
��

 4.4 0.89 ��(�/�( 

�&���#� 1 ���$	�����/����	��������� 4.8 0.55 ��(�/�((���#���� 

�&���#� 2 �
��

�������������� 4.4 0.45 ��(�/�( 

2.1 ��/�.���������������������


��������������������
������ 4.8 0.45 ��(�/�((���#���� 

2.2 ���������	������ 4.8 0.45 ��(�/�((���#���� 

2.3 ���������	���$	�� 4.6 0.55 ��(�/�((���#���� 

2.4 ��+�!+���������	 4.6 0.55 ��(�/�((���#���� 

2.5 �����}��	���=�;(#�&���&�('	�

�)�&(��j��(�� 4.8 0.45 ��(�/�((���#���� 

2.6 �!"#�������� 4.6 0.55 ��(�/�((���#���� 

2.7 +��(���'	������� �)/�&����)�=�

���������	�)/���0������!$�������

�������� 4.8 0.45 ��(�/�((���#���� 

 

0��������#� 38 �
�&�+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	�
��

��������������

������������	���������������
������(#+&��<)#����&���
 4.4 �&���
#����
�(���B����&���
 
0.89 	�
&=���,-���(�/�(  

+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	�����������������������;�����$	�����/����	�

��������������
������(#+&��<)#����&���
 4.8 �&���
#����
�(���B����&���
 0.55 	�
&=�

��,-���(�/�((���#����  
+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&		�+���/�	
�
��

�������������� (#+&��<)#��

��&���
 4.4 �&���
#����
�(���B����&���
 0.45 	�
&=���,-���(�/�(  

+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	��/�.���������������������
��������������

������
������ (#+&��<)#����&���
 4.8 �&���
#����
�(���B����&���
 0.45 	�
&=���,-�

��(�/�((���#���� 

 +��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	���������	������ (#+&��<)#����&���
 4.8 �&��

�
#����
�(���B����&���
 0.45 	�
&=���,-���(�/�((���#���� 

106



+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	���������	���$	�� (#+&��<)#����&���
 4.6 �&��

�
#����
�(���B����&���
 0.55 	�
&=���,-���(�/�((���#���� 

+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	��+�!+���������	 (#+&��<)#����&���
 4.6 �&��

�
#����
�(���B����&���
 0.55 	�
&=���,-���(�/�((���#���� 

+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	�����}��	���=�;(#�&���&�('	��)�&(��j��(�� (#

+&��<)#����&���
 4.8 �&���
#����
�(���B����&���
 0.45 	�
&=���,-���(�/�((���#���� 

+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	�!"#�������� (#+&��<)#����&���
 4.6 �&���
#����
�

(���B����&���
 0.55 	�
&=���,-���(�/�((���#���� 

+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	�!"#�������� (#+&��<)#����&���
 4.6 �&���
#����
�

(���B����&���
 0.55 	�
&=���,-���(�/�((���#���� 

+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	+��(���'	������� �)/�&����)�=����������	

�)/���0������!$��������������� (#+&��<)#����&���
 4.8 �&���
#����
�(���B����&���
 0.45 
	�
&=���,-���(�/�((���#���� 

 
�	�	���� 39 ����0������)/�;	�)/'	������/�(!�+��(+!���z�'	�[
;���+�,�� !̂�&	+��(

��(�/�('	��
��

��������������������������	���������������
������

�����( 

 

"�	�"���#F� "�	��#�	�������%���� 
":	"�	�+�� ������ 

�# 5 100 

�	=�; 0 0 

+����;\' 0 0 

 
0��������#� 39 �
�&�[
;���+�,�� !̂��z��&��
��

��������������������������	�

��������������
�����������(��(�/�(=��/��
�#(�� (#+&��;	�)/��&���
 100 
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����� 5 
 

!��	����
� 
 
 ����!0��+��$��#$��%����������	���
��

�#���(�/�('	���������������������������	�

��������������
������ ��������=�;+��$��#$=�; ��+�!+��)|��=���������0+��(+!���z�'	�

[
;��#�����*0����� 15 �&�� ����������!�+��/������Z!�!��+&�+��(�	�+);	�=���&)/�	
0����$�

����������[)����!0�� ������/�	
�;�� ���$	�����/����	���������������
������ �)/�
��



��������������������������	���������������
������ [
;�!0��\�;������	[)����!0���#$�&	

[
;���+�,�� !̂����	��
�	�[)����!0�� ����\�;��%� 2 �&������#$+�	 

 

�&���#� 1. [)����!0���;�����$	�����/����	���������������
�������#���(�/�(=����

������	=��������������������������	���������������
������ 

�&���#� 2. �
��

��������������������������	���������������
������������/�	
�;��

�;���&��` 7 �;�� \�;��& 

  2.1 ��/�.���������������������
�������������� 

  2.2 ���������	������ 

  2.3 ���������	���$	�� 

 2.4 ��+�!+���������	 

    2.5 �����}��	���=�;(#�&���&�('	��)�&(��j��(�� 

 2.6 �!"#�������� 

2.7 +��(���'	������� �&����)�=����������	�)/���0�� 

     ����!$��������������� 
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�:����� 1 ��0=�#	�	����0����(

7�8	��	#�
���	�-�����#�	����:��	���	����,��	��	�
.���

��	�
7�8	��0����(

7�8	��	#�
���	�-� 

  
 0����������0+��(+!���z�'	�[
;��#�����*��#�����
+��(��(�/�('	����$	�����/

���������#�������	=���������������������������	���������������
������ ����!�+��/�0��

���$	����������������
������ �/��
(�"�(������	��;�0���)���
����������'	�

��/���������"!��� �.�. 2545 �
�&�[
;��#�����*(#+��(��z��;��=��/��
�;	�)/�;	��&	+��(

��(�/�(�	�+);	����=��/��
�
�'	����$	�����/���������&��`�#�������	=������� =����$	����$� 

7 �;�� +�	 ��^����������� (Sexual Development) ��'	��(�������� (Sexual Health) 

��(���".�� (Relationship) �>�!���(������ (Sexual Behaviors) ����/�&��
�++) (Personal 

Skill) ���+(�)/��^�"��( (Society and Culture) 
�
�������� (Gender Role) 

  

�:����� 2 �%�����	��	�.���

�$�	�
7�8	��0����(

7�8	��	#�
���	�-� 
 �
��

��������������������������	���������������
�������#������������ [
;�!0��\�;

�����������		���%��;���&��` ���=�;[
;��#�����*\�;=�;+��(+!���z��&	�
��

��������������

������������	���������������
�������)/[
;���+�,�� !̂��
�	� ����[)����!0��������%����/���+�*

\�;����#$ 

 

 1. ��/�.���������������������
�������������� 

 2. ���������	������ 

 3. ���������	���$	�� 

 4. ��+�!+���������	 

   5. �����}��	���=�;(#�&���&�('	��)�&(��j��(�� 

 6. �!"#�������� 

7. +��(���'	������� �)/�&����)�=����������	�)/���0������!$��������������� 
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1. ��/�.���������������������
�������������� 
 [)����!0����#�����
��/�.����������������#���(�/�(������
���$	�����/��������

������
����������\�;����#$ 

 

 1.1 ��/�.�������������
���$	���;����^����������� 

 0��[)����!0���
�&���/�.���������������������
���$	���;����^��������

��� +�	 ����������������/�.����������+�# �����
� )/+� ���[
;��#�����*(#+��(+!���z�=�;(#

+��(��(�/�(	�
&=��/��
(���#����  

 

 1.2 ��/�.�������������
���$	���;����'	��(�������� 
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เยาวชนมสี่วนรว่มในการเปิดรบัการแสดงความคดิเหน็ผ่าน ไปรษณยีบ์ตัร การส่งขอ้ความผ่านมอื
ถอื การโทรศพัทเ์ขา้มาในรายการ  รายการควรเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนมสี่วนรว่มในรายการโดยการ
ใหก้ลุ่มเยาวชนเขา้มามสี่วนรว่มในการผลติรายการ และรายการโทรทศัน์เกี�ยวกบัเพศศกึษาควรจดั
กจิกรรมตามมาหลงัจากออกอากาศแลว้ เช่น จดัค่ายเยาวชนเกี�ยวกบัเพศศกึษา  

 
6. พธิกีรรายการ 

ผลการวจิยัพบว่าผูเ้ชี�ยวชาญไดใ้หค้วามคดิเหน็ต่อรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�อง
เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนดา้นพธิกีรรายการ ดงันี�คอื พธิกีรรายการควรเป็นผูท้ี�มคีวามสามารถ
ถ่ายทอดความรูเ้รื�องเพศศกึษา รองลงมาคอื พธิกีรรายการควรอยูใ่นวยัเดยีวกบักลุ่มผูช้มคอืวยัรุ่น 
พธิกีรรายการควรเป็นดารานกัรอ้งที�มชีื�อเสยีง หรอืคนดงั ผูเ้ชี�ยวชาญมคีวามคดิเหน็ดา้นความ
เหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
 
7. ความยาวของรายการ และช่วงเวลาในการนําเสนอและการจดัเรตติ�งรายการโทรทศัน์ 
 ผลการวจิยัพบว่าผูเ้ชี�ยวชาญไดใ้หค้วามคดิเหน็ต่อรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�อง
เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนดา้นความยาวของรายการ และช่วงเวลาในการนําเสนอและการจดัเรตติ�ง
รายการโทรทศัน์ ดงันี�คอื ความยาวในการนําเสนอรายการในการนําเสนอรายการโทรทศัน์
การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนควรมคีวามยาวในการนําเสนอรายการ 30 นาท ี
 ดา้นช่วงเวลาในการนําเสนอผูเ้ชี�ยวชาญมคีวามคดิเหน็ว่ารายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�อง
เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนควรนําเสนอในช่วงเวลาคํ�า คอื 18.00น. - 22.00 น. 
 ผูเ้ชี�ยวชาญมคีวามคดิเหน็ว่าการจดัเรตติ�งรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบั
เยาวชน ควรจดัอยูใ่นประเภทรายการที�ผูใ้หญ่ควรใหค้าํแนะนําแก่ผูท้ี�มอีายตุํ�ากว่า 13 ปี  
 
 



บทที� 6 
 

สรปุผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวจิยัเรื�อง การนําเสนอรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
ผูว้จิยัมวีตัถุประสงคใ์นการวจิยั วธิดีาํเนินการวจิยัและผลการวจิยั โดยสรุปไดด้งัต่อไปนี�  
 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

1. เพื�อศกึษารปูแบบรายการโทรทศัน์เพื�อการศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
2. เพื�อนําเสนอรปูแบบรายการโทรทศัน์เพื�อการศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 

 
วิธีดาํเนินการวิจยั 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยั 
  ประชากรที�ใชใ้นการศกึษาวจิยัครั �งนี� คอื ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นโทรทศัน์การศกึษา ดา้น
จติวทิยาวยัรุน่ และดา้นการใหค้วามรูเ้รื�องเพศศกึษา ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นโทรทศัน์การศกึษา จาํนวน 
15 ท่าน ซึ�งมคีุณสมบตั ิดงันี� 

1) ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นโทรทศัน์การศกึษา ตอ้งเป็นผูม้ปีระสบการณ์เกี�ยวกบัการ
ออกแบบ การผลติรายการโทรทศัน์การศกึษา  

2) ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นดา้นพฤตกิรรมวยัรุน่มคีุณสมบตัเิป็นนกัสมัคมวทิยา 
นกัจติวทิยามปีระสบการณ์ดา้นพฤตกิรรม การเรยีนรู ้และสภาวะทางสงัคมวยัรุ่น  

3) ผูเ้ชี�ยวชาญทางดา้นการใหค้วามรูเ้รื�องเพศศกึษาโดยมคีุณสมบตัเิป็นผูม้คีวามรู้
เรื�องเพศศกึษา เป็นวทิยากรใหค้วามรูด้า้นเพศศกึษา เขยีนบทความ หรอืมงีานวจิยัดา้นเพศศกึษา 
 จากนั �นจงึเลอืกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จาํนวน 15 ท่าน แบ่งได้
เป็น 3 กลุ่ม ดงันี� 

1) ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นโทรทศัน์การศกึษา   จาํนวน 5 ท่าน 
2) ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นดา้นพฤตกิรรมวยัรุน่   จาํนวน 5 ท่าน 
3) ผูเ้ชี�ยวชาญทางดา้นการใหค้วามรูเ้รื�องเพศศกึษา  จาํนวน 5 ท่าน 
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2. เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั 
 
 เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยัครั �งนี�ประกอบดว้ย 
 1. แบบสอบถามความคดิเหน็ของผูเ้ชี�ยวชาญที�มต่ีอรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�อง
เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 

2. แบบสอบถามยนืยนัความคดิเหน็ของผูเ้ชี�ยวชาญที�มต่ีอรปูแบบรายการโทรทศัน์
การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 

3. แบบประเมนิและรบัรองรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบั
เยาวชน 
 
3. การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

 การดําเนินการวจิยัแบ่งการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเป็น 3 ขั �นตอน ดงันี�  
1. ขั �นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู เพื�อสรา้งรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษา

สาํหรบัเยาวชน 
1.1 รวบรวมขอ้มลูรายการโทรทศัน์การศกึษาสําหรบัเยาวชน 

1.1.1 ผูว้จิยัใชเ้ทคนิคการวเิคราะหเ์นื�อหา (Content Analysis) วเิคราะห์
โดยใชแ้บบวเิคราะหอ์งคป์ระกอบรายการโทรทศัน์การศกึษา จากเอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 

1.1.2 นําขอ้มลูจากการวเิคราะห์ มาสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบเพื�อหารปูแบบ
ของรายการโทรทศัน์การศกึษา 

1.1.3 ไดอ้งคป์ระกอบของรายการโทรทศัน์การศกึษา 7 ดา้น ไดแ้ก่
ประเภทรายการโทรทศัน์สําหรบัรายการเพศศกึษา การนําเสนอรายการ การนําเสนอเนื�อหา 
เทคนิคการนําเสนอ การเปิดโอกาสใหม้สี่วนรว่มของกลุ่มเป้าหมาย พธิกีรรายการ ความยาวของ
รายการ ช่วงเวลาในการนําเสนอและการจดัเรตติ�งรายการโทรทศัน์ 
 

 1.2 รวบรวมขอ้มลูเนื�อหาดา้นเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
  1.2.1 ผูว้จิยัใชศ้กึษาเนื�อหาเพศศกึษา จากหลกัสตูรเพศศกึษาสาํหรบั

มธัยมศกึษาตอนต้น กระทรวงศกึษาธกิาร พ.ศ.2544 
1.2.2 ไดเ้นื�อหาเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
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2. ขั �นสรา้งรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
 2.1 นําขอ้มลูที�วเิคราะหจ์ากขั �นตอนที� 1.1.3 และ 1.2.2 มาสรา้งเป็นแบบสอบถาม

ความคดิเหน็ของผูเ้ชี�ยวชาญที�มต่ีอรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบั
เยาวชน ซึ�งเป็นแบบสอบถามทั �งปลายเปิดและปลายปิด 

2.2 รบัรององคป์ระกอบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
จากผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 15 ท่าน  

2.3 วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยวธิกีารทางสถติ ิแกไ้ข และปรบัปรงุองคป์ระกอบรายการ
โทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน ตามคําแนะนําของผูเ้ชี�ยวชาญ  

2.4 นําขอ้มลูที�วเิคราะหจ์ากขั �นตอนที� 2.3 มาสรา้งเป็นแบบสอบถามยนืยนัความ
คดิเหน็ของผูเ้ชี�ยวชาญที�มต่ีอรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน  

2.5 ยนืยนัองคป์ระกอบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
โดยการประเมนิจากผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 15 ท่าน (กลุ่มเดมิจากขอ้ที� 2.2) 

2.6 วเิคราะหผ์ล แกไ้ข และปรบัปรงุองคป์ระกอบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�อง
เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน ตามคําแนะนําของผูเ้ชี�ยวชาญ 

2.7 ไดอ้งคป์ระกอบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
 
3. ขั �นนําเสนอรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน  

3.1 นําองคป์ระกอบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน (ขอ้
ที� 2.7) ที�ไดม้าสรา้งเป็นรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 

3.2 นําขอ้มลูจากขอ้ 3.1 มาสรา้งแบบประเมนิและรบัรองรปูแบบองคป์ระกอบ
รายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน สาํหรบัทรงคุณวุฒิ 

3.3 รบัรองรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนโดย
ผูท้รงคุณวุฒ ิ

3.4 วเิคราะหผ์ล แกไ้ขและปรบัปรงุรปูแบบตามคาํแนะนําของผูท้รงคุณวุฒ ิแลว้จงึ
นําเสนอต่ออาจารยท์ี�ปรกึษาเพื�อตรวจสอบความถูกตอ้งอกีครั �ง 
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สรปุผลการวิจยั 
 

ตอนที� 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามในรอบที� 2 
 
จากผลการดําเนินการวจิยัเพื�อศกึษาการนําเสนอรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�อง

เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน ดว้ยเทคนิคการวจิยัแบบเดลฟาย ทาํใหไ้ดข้อ้คดิเหน็จากผูเ้ชี�ยวชาญที�มี
ความคดิเหน็สอดคลอ้งกนัว่าเหมาะสมและนําผลการวจิยัที�ไดใ้หผู้ท้รงคุณวุฒ ิเป็นผูร้บัรอง
ผลการวจิยั สามารถที�จะสรา้งเป็นรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
โดยแยกเป็นประเดน็ในแต่ละดา้นต่อไปนี�  

 
1. สรปุผลการวจิยัดา้นเนื�อหาสาระเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนที�เหมาะสมต่อการ

นําเสนอในรายการโทรทศันการศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
 2. สรปุผลการวจิยัดา้นรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 

  2.1 ประเภทรายการโทรทศัน์สาํหรบัรายการเพศศกึษา 
  2.2 การนําเสนอรายการ 
  2.3 การนําเสนอเนื�อหา 

 2.4 เทคนิคการนําเสนอ 
    2.5 การเปิดโอกาสใหม้สี่วนรว่มของกลุ่มเป้าหมาย 

 2.6 พธิกีรรายการ 
2.7 ความยาวของรายการ ช่วงเวลาในการนําเสนอ และการจดั 
     เรตติ�งรายการโทรทศัน์ 
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1. สรปุผลการวิจยัด้านเนื&อหาสาระเรื�องเพศศึกษาสาํหรบัเยาวชนที�เหมาะสมในการ
นําเสนอในรายการโทรทศันการศึกษาเรื�องเพศศึกษาสาํหรบัเยาวชน 

 
 เนื�อหาสาระเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนที�เหมาะสมในการนําเสนอในรายการโทรทศัน์
การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนสามารถนําเสนอไดท้ั �ง 7 ดา้น คอื พฒันาการทางเพศ 
(Sexual Development) สุขอนามยัทางเพศ (Sexual Health) สมัพนัธภาพ (Relationship) 
พฤตกิรรมทางเพศ (Sexual Behaviors) ทกัษะส่วนบุคคล (Personal Skill) 
สงัคมและวฒันธรรม (Society and Culture) บทบาททางเพศ (Gender Role) 
 
2. สรปุผลการวิจยัด้านรปูแบบรายการโทรทศัน์การศึกษาเรื�องเพศศึกษาสาํหรบัเยาวชน 
 
 2.1 ประเภทรายการโทรทศัน์สาํหรบัรายการเพศศึกษา 
 ผลการวจิยัเรื�องประเภทรายการโทรทศัน์ที�เหมาะสมกบัเนื�อหาสาระเพศศกึษาสาํหรบั
เยาวชนเป็นดา้นต่างๆดงันี� 
 
  2.1.1 ประเภทรายการสาํหรบัเนื�อหาดา้นพฒันาการทางเพศ 
  ประเภทรายการโทรทศัน์สําหรบัเนื�อหาดา้นพฒันาการทางเพศ คอื รายการ
โทรทศัน์ประเภทรายการสารคด ีการต์ูน ละคร  
 
  2.1.2 ประเภทรายการสาํหรบัเนื�อหาดา้นสุขอนามยัทางเพศ 

 ประเภทรายการโทรทศัน์สําหรบัเนื�อหาดา้นสุขอนามยัทางเพศ คอื รายการ
โทรทศัน์ประเภทละคร  รองลงมาคอืประเภทรายการสารคด ีและการต์ูน  

 
  2.1.3 ประเภทรายการสาํหรบัเนื�อหาดา้นสมัพนัธภาพ 

 ประเภทรายการโทรทศัน์สําหรบัเนื�อหาดา้นสมัพนัธภาพ คอืรายการโทรทศัน์
ประเภทละคร และการต์ูน 

 
  2.1.4 ประเภทรายการสาํหรบัเนื�อหาดา้นพฤตกิรรมทางเพศ 
  ประเภทรายการโทรทศัน์สําหรบัเนื�อหาดา้นพฤตกิรรมทางเพศ คอืรายการ
โทรทศัน์ประเภทละคร และการต์ูน  
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  2.1.5 ประเภทรายการสาํหรบัเนื�อหาดา้นทกัษะส่วนบุคคล 
  ประเภทรายการโทรทศัน์สําหรบัเนื�อหาดา้นทกัษะส่วนบุคคล คอื รายการโทรทศัน์
ประเภทรายการละคร รองลงมาคอืรายการอภปิราย รายการสนทนาและสมัภาษณ์ และรายการ
การต์ูน  

 
  2.1.6 ประเภทรายการสาํหรบัเนื�อหาดา้นสงัคมและวฒันธรรม 

 ประเภทรายการโทรทศัน์สําหรบัเนื�อหาดา้นสงัคมและวฒันธรรม คอื รายการ
โทรทศัน์ประเภทรายการละคร รองลงมาคอื รายการสารคด ีและรายการอภปิราย  
 
  2.1.7 ประเภทรายการสาํหรบัเนื�อหาดา้นบทบาททางเพศ 

 ประเภทรายการโทรทศัน์สําหรบัเนื�อหาดา้นบทบาททางเพศ คอื รายการโทรทศัน์
ประเภทรายการละคร รองลงมาคอื รายการอภปิราย และรายการสารคด ี 

 
 2.2 การนําเสนอรายการ 
 รายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาการนําเสนอรายการตอ้งสรา้งความเขา้ใจในเรื�อง
เพศอยา่งชดัเจนแก่กลุ่มเป้าหมาย และ การนําเสนอรายการควรสรา้งบรรยากาศสบายๆ แก่ผูช้ม 
ดา้นการนําเสนอรายการตอ้งสรา้งการจงูใจใหป้ฏบิตัติาม ในขณะเดยีวกนัการนําเสนอรายการตอ้งชี�
ความเป็นเหตุเป็นผลเชงิวทิยาศาสตรเ์กี�ยวกบัเพศศกึษาอยา่งเขา้ใจ  
   
 2.3 การนําเสนอเนื&อหา 
 รายการควรนําเสนอสาระเรื�องเพศศกึษา ทั �งในทางบวกและลบ เพื�อชี�ทั �งผลดแีละผลไมด่ทีี�
จะเกดิตามมา รปูแบบรายการตอ้งมคีวามน่าเชื�อถอืทางดา้นเนื�อหา และ รายการควรมกีารนําเสนอ
เนื�อหา 1 ประเดน็หลกัต่อการออกอากาศ 1 ตอน  
  
 2.4 เทคนิคการนําเสนอ 

รายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนควร นําเสนอส่วนสาํคญัของเรื�อง
ใหเ้ด่นชดัดว้ยภาพ เสยีง หรอื ตวัอกัษรประกอบ กราฟิก ที�โดดเด่น รองลงมาคอื นําเสนอส่วน
สาํคญัของเรื�องใหเ้ด่นชดัดว้ยเสยีงประกอบ และนําเสนอภาพรวมของเรื�องเพื�อเป็นการเชื�อมโยง
ระหว่างเนื�อหารายการ  
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 2.5 การเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมาย 
รายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนควรเปิดโอกาสใหเ้ยาวชน

กลุ่มเป้าหมายสามารถแสดงความคดิเหน็หรอืแลกเปลี�ยนความคดิเหน็ผ่านรายการ รองลงมาคอื 
รายการควรเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนมสี่วนร่วมในการเปิดรบัการแสดงความคดิเหน็ผ่าน ไปรษณยีบ์ตัร 
การส่งขอ้ความผ่านมอืถอื การโทรศพัทเ์ขา้มาในรายการ  รายการควรเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนมสี่วน
รว่มในรายการโดยการใหก้ลุ่มเยาวชนเขา้มามสี่วนรว่มในการผลติรายการ และรายการโทรทศัน์
เกี�ยวกบัเพศศกึษาควรจดักจิกรรมตามมาหลงัจากออกอากาศแลว้ เช่น จดัค่ายเยาวชนเกี�ยวกบั
เพศศกึษา  

 
 2.6 พิธีกรรายการ 

พธิกีรรายการควรเป็นผูท้ี�มคีวามสามารถถ่ายทอดความรูเ้รื�องเพศศกึษา รองลงมาคอื 
พธิกีรรายการควรอยูใ่นวยัเดยีวกบักลุ่มผูช้มคอืวยัรุ่น พธิกีรรายการควรเป็นดารานักรอ้งที�มี
ชื�อเสยีง หรอืคนดงั  

 
2.7 ความยาวของรายการ และช่วงเวลาในการนําเสนอและการจดัเรตติ&งรายการ

โทรทศัน์ 
 ในการนําเสนอรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนควรมคีวามยาวใน
การนําเสนอรายการ 30 นาท ีโดยช่วงเวลาในการนําเสนอผูเ้ชี�ยวชาญมคีวามคดิเหน็ว่ารายการ
โทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน ควรนําเสนอในช่วงเวลาคํ�า คอื 18.00น.-22.00น. 
 การจดัเรตติ�งรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน ควรจดัอยูใ่น
ประเภทรายการที�ผูใ้หญ่ควรใหค้าํแนะนําแก่ผูท้ี�มอีายตุํ�ากว่า 13 ปี แต่ทั �งนี�ตอ้งพจิารณาในประเดน็ 
หรอืเนื�อหาที�จะนําเสนอในแต่ละตอน 
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อภิปรายผลการวิจยั 
  
1. เนื&อหาสาระเรื�องเพศศึกษาสาํหรบัเยาวชน 

 
 จากผลการวจิยัพบว่ารายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนควรมี

เนื�อหารายการที�ครอบคลุมเนื�อหาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนทั �ง 7 ดา้น แลว้ ยงัมคีวามเหน็เพิ�ม
เติ�มในหลายๆประเดน็ดงันี�คอืรายการโทรทศัน์เพศศกึษาควรเน้นการใหค้วามรูแ้ละทศันะทางเพศ 
เพื�อลดความรนุแรงของปญัหาต่างๆที�วยัรุน่จะตอ้งพบในสงัคม (จนิตนา เวชม,ี 2551) 

 
 นอกจากรายการโทรทศัน์เรื�องเพศศกึษาจะมเีนื�อหาที�ครอบคลุมทั �ง 7 ดา้นแลว้ ควรมแีกน
หลกั 4 ประเดน็ ในเรื�องความตระหนกัเรื�องเพศ คุณค่าและความหมายเรื�องเพศ เรื�องความ
รบัผดิชอบ ความปลอดภยั เนื�อหารายการควรสอดแทรกเนื�อหาอยา่งรอบดา้น และเน้นเรื�องที�
เกดิขึ�นตรงตามประสบการณ์ที�เยาวชนตอ้งเผชญิ (พญ.พรรณพมิล หล่อตระกูล, 2551) โดยเนื�อหา
รายการที�ดนีั �นควรมกีารเชื�อมโยงกบัหลกัสตูรการศกึษาขั �นพื�นฐาน และเป็นสื�อทางเลอืกสาํหรบัครู
สอนเพศศกึษาสามารถใชร้ปูแบบนี�ไดจ้รงิในระบบการเรยีนการสอน เนื�อหารายการที�นําเสนอตอ้ง
ยดึในทฤษฎ ีGender และ Feminist กบัเนื�อหาเพศศกึษาที�สอดคลอ้งกบั สงัคมบรบิท วฒันธรรม
ของประเทศไทย (สมพงษ์ จติระดบั, 2551) 
 
 หน้าที�หลกัของรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาลาํหรบัเยาวชนคอืการนําเสนอ
เนื�อหา ความรู ้รวมถงึขอ้คดิต่างเกี�ยวกบัเรื�องเพศศกึษาใหต้รงกบัความตอ้งการและความสนใจของ
กลุ่มเป้าหมายของเยาวชน  เยาวชนควรไดร้บัขอ้มลู ขา่วสาร ความรูท้ี�ถูกตอ้งเกี�ยวกบัเรื�องเพศ
ผ่านรายการโทรทศัน์มากขึ�นเพราะสื�อโทรทศัน์เป็นช่องทางที�เยาวชนรบัรู้เรื�องของเพศเป็นระดบั
ตน้ๆรองจากอนิเทอรเ์น็ต โดยที�ยงัไม่มหีน่วยงานหรอืผูร้บัผดิชอบสามารถควบคุม ดแูลในเรื�องของ
คุณภาพและความถูกตอ้งเหมาะสมของเนื�อหาสาํหรบัเยาวชน   
 

ดงัที�กล่าวมาขา้งตน้การศกึษาถงึเนื�อหาและประเดน็สาํคญัในการนําเสนอนั �นมคีวามจาํเป็น
อยา่งยิ�งต่อการผลติรายการที�จะเป็นเครื�องมอืในการควบคุมทศิทางในการนําเสนอรายการ การ
ออกแบบรายการ รวมถงึการสรา้งสรรคร์ายการใหม้คีวามน่าสนใจ มคีุณค่าต่อการเผยแพร ่และช่วย
เป็นช่องทางการเรยีนรูเ้ร ื�องเพศศกึษาที�มคีุณภาพต่อเยาวชนที�ดอีกีช่องทางหนึ�งอกีดว้ย 
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2. รปูแบบรายการโทรทศัน์การศึกษาเรื�องเพศศึกษาสาํหรบัเยาวชน 
 
รปูแบบรายการทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนมอีงคป์ระกอบ 7 

องคป์ระกอบที�ตอ้งใหค้วามสาํคญั ซึ�งประกอบดว้ย ประเภทรายการโทรทศัน์สาํหรบัรายการ
เพศศกึษา การนําเสนอรายการ การนําเสนอเนื�อหา เทคนิคการนําเสนอ การเปิดโอกาสใหม้สี่วน
รว่มของกลุ่มเป้าหมาย พธิกีรรายการ ความยาว ช่วงเวลาในการนําเสนอและการจดัเรตติ�งรายการ
โทรทศัน์ 
 

การจดัและผลติรายการโทรทศัน์นั �นการทาํความเขา้ในในหลกัของทฤษฎทีางจติวทิยา 
ทฤษฎกีารนําเสนอ และการเปิดรบัสื�อของเยาวชนนั �นเป็นเรื�องที�ตอ้งมกีารศกึษากนัอยา่งละเอยีด 
เพราะหมายถงึวธิกีารและหลกัการในการนํามาออกแบบรายการ รปูแบบรายการที�เหมาะสมและ
ตรงกบัความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายไดเ้ป็นอย่างด ี(วภิา อุดมฉันท,์ 2544) ดงันั �นผูเ้กี�ยวขอ้งกบั
กระบวนการสรา้งรายการโทรทศัน์จาํเป็นตอ้งทราบคุณลกัษณะของรายการประเภทต่างๆก่อน
ดาํเนินการจดัและผลติรายการ การออกแบบรายการหรอืการเลอืกรปูแบบการนําเสนอมาใชใ้น
รายการนั �นสมัพนัธก์บัเนื�อหาหรอืสารที�ตอ้งการนําเสนอ  

 
 ขอ้คน้พบที�สาํคญัจากงานวจิยัครั �งนี�คอื การนําเสนอรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�อง
เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนนั �น ประเภทรายการที�จะนําเสนอนั �นตอ้งสอดคลอ้งและเหมาะสมกบั
เนื�อหาเพศศกึษาที�ตอ้งนําเสนอดว้ย ทั �งนี�เพื�อเป็นการนําเสนอเนื�อหาสาระต่างๆไดต้รงกบั
กลุ่มเป้าหมาย ทาํใหผู้ช้มเกดิการเรยีนรู ้รบัสารที�นําเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและไดผ้ลดทีี�สุด  
  
 จากผลวจิยัพบว่าประเภทรายการที�เหมาะสมในทุกๆเนื�อหาเพศศกึษา คอื ประเภทรายการ
ละคร การต์ูน สารคดแีละรายการแบบอภปิราย เพราะละครเป็นลกัษณะรายการที�เขา้ถงึกลุ่มผูช้ม
ไดง้า่ย โดยเฉพาะเดก็และเยาวชน และการนําเสนอดว้ยละครเป็นการสื�อสารที�นําเสนอเนื�อหาไป
พรอ้มกบัเรา้อารมณ์ของผูช้ม ทาํใหก้ารเปิดรบั  การรบัรู ้รวมถงึช่วยใหก้ารจาํของผูช้มนั �นทนนาน
และสามารถทําใหผู้ช้มมคีวามรูส้กึคลอ้ยตามสารที�นําเสนอได้เป็นอย่างด ี(เกษม  ตนัตผิลาชวีะ, 
2531) และการนําเสนอรายการในรปูแบบการต์ูน นั �นสามารถสื�อความหมายไดอ้ยา่งรวดเรว็ มี
คุณค่าทางการศกึษาในแงข่องความกระชบัดงึดดูความสนใจของเยาวชนไดเ้ป็นอย่างด ี(Kinder, 
1959) ประเภทรายการสารคดสีามารถโน้มน้าวจติใจกระตุน้เตอืนใหผู้ช้มเกดิความตระหนกัถงึ
ความสาํคญั และเขา้ใจปญัหาต่างๆอยา่งแทจ้รงิ (วรรณา เจอืวฒันศริกุิล,2531) ประเภทรายการ
แบบอภปิราย  มกีารนําเสนอการแลกเปลี�ยนความคดิเหน็ โดยการตั �งคาํถามทําใหเ้กดิมมุมองที�
กวา้งขึ�น มคีุณค่าทางการศกึษาในแงข่องความกระชบัดงึดดูความสนใจ (Kinder, 1959) ส่วน
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ประเภทรายการที�เหมาะสมอกีประเภทหนึ�งในการนําเสนอเนื�อหาเพศศกึษาเกี�ยวกบัทกัษะส่วน
บุคคล คอื ประเภทรายการสนทนาและสมัภาษณ์ เพราะผูช้มจะไดร้บัรูข้อ้มลู เรื�องราว และแงค่ดิ
ต่างๆของผูร้ว่มรายการผ่านการพดูคุยที�เป็นประเดน็ในเรื�องของบุคคล จากคาํถามและการพดูคุย
จากผูด้ําเนินรายการ 
 
 การศกึษารายการที�ปรากฏอยูใ่นช่องรายการที�ออกอากาศ การใชล้ะครและการต์ูนในการ
นําเสนอเนื�อหาดา้นเพศศกึษาหรอื การสอนเรื�องทกัษะชวีติดา้นอื�นๆสาํหรบัเยาวชนนั �นยงัไม่
ปรากฏในรายการโทรทศัน์ของประเทศไทย เนื�องจากในปจัจบุนัรายการเพศศกึษาที�มอียูย่งัมุง่เน้น
กลุ่มเป้าหมายไปที�ผูใ้หญ่ ซึ�งเนื�อหาส่วนใหญ่ยงัเกี�ยวกบัเรื�องปญัหาของเพศสมัพนัธแ์ละสุขภาพ
ทางเพศเป็นหลกั นอกจากรายการที�นําเสนอในประเภทต่างๆแลว้จากการศกึษาพบว่าในหลายๆ
ประเทศการนําเสนอรายการเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนยงัใชป้ระเภทรายการที�อยูใ่นรปูแบบของ 
ภาพยนตรส์ั �น หรอืโฆษณารณรงค ์(campaign) เกี�ยวกบัเรื�องเพศในประเดน็ต่างๆซึ�งเป็นการ
นําเสนอที�ใชเ้วลาไม่นาน แต่เน้นในประเดน็ที�ตรงกบัความสนใจของเยาวชน โดยการนําเสนอใน
รปูแบบดงักล่าวพบในประเทศไทย เช่น โฆษณารณรงคเ์รื�อง “ยดือกพกถุง” ของ สาํนกังานกองทุน
การสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) 
 
 การนําเสนอรายการนี�เป็นส่วนประกอบรายการที�ศกึษาสาํหรบัรายการโทรทศัน์การศกึษา
เรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนเท่านั �น เป็นการศกึษาถงึขอบเขตและขอ้กําหนดเฉพาะดา้นของการ
นําเสนอรายการที�มเีนื�อหาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน การศกึษาถงึ ”แนวคดิในการพฒันา
รปูแบบที�เหมาะสมของ การนําเสนอรายการโทรทศัน์เพื�อส่งเสรมิการศกึษาเยาวชน และครอบครวั" 
จากผลการสาํรวจของ AC NELSON (2006) พบว่า ความนิยมของผูบ้รโิภคในเชงิปรมิาณของ
รายการโทรทศัน์มปีจัจยัหลายประการ เช่น ความน่าสนใจหรอืแรงดงึดดูจากตวัเนื�อหานั �นๆ เอง 
รวมทั �ง ความนิยมจากวธิกีารในการนําเสนอรายการผ่านรปูแบบต่าง ๆ ในความเป็นจรงิพบว่า 
รายการที�มเีนื�อหาที�เหมาะสมสาํหรบัเดก็ เยาวชนและครอบครวัมกัมรีปูแบบของการนําเสนอที�ไม่
น่าสนใจ ในทางตรงขา้ม รายการที�ไมไ่ดม้เีนื�อหาที�ส่งเสรมิการเรยีนรูข้องเดก็ เยาวชนและ
ครอบครวักลบัมกีารสรา้งสรรคร์ปูแบบของการนําเสนอรายการที�น่าสนใจสามารถดงึดดูผูบ้รโิภคได้
เป็นอยา่งด ี 
 
 รายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนนั�น ในการนําเสนอรายการตอ้ง
สรา้งความเขา้ใจในเรื�องเพศอยา่งชดัเจนแก่กลุ่มเป้าหมาย และ การนําเสนอรายการควรสรา้ง
บรรยากาศสบายๆ แก่ผูช้ม การนําเสนอรายการตอ้งชี�ความเป็นเหตุเป็นผลเชงิวทิยาศาสตร์
เกี�ยวกบัเพศศกึษาอยา่งเขา้ใจ ในการนําเสนอรายการนั �นควรนําเสนอเนื�อหา 1 ประเดน็หลกัต่อการ
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ออกอากาศ 1 ตอนเพื�อใหก้ารสื�อสารสู่เยาวชนนั �นชดัเจนและเขา้ใจในเนื�อหาที�นําเสนอไดด้ทีี�สุด 
โดยการนําเสนอสามารถแบ่งเป็นหลายๆช่วงกไ็ดแ้ต่ตอ้งอยูภ่ายใตป้ระเดน็หลกัประเดน็เดยีว ซึ�ง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัเรื�องวธิกีารสาํเสนอรายการที�นกัเรยีนมธัยมศกึษาตอ้งการมากที�สุด คอื
รายการที�เสนอการแสดงดา้นบนัเทงิ และรายการที�เสนอเป็นภาพยนตรก์ารต์ูน รายการที�เสนอ
หลายๆแบบรวมอยูใ่นรายการเดยีว (ชไมพร ชุมพลกรงั, 2536)   
 

  การนําเสนอเนื�อหารายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน
รายการโทรทศัน์เพื�อการศกึษาเรื�องเพศ ควรนําเสนอใหเ้หน็ถงึปญัหา แนวทางแกไ้ขปญัหาที�
เหมาะสม ที�สาํคญัตอ้งคาํนึงถงึกลุ่มเป้าหมายในทุกกลุ่มชนชั �น สถานะ สามารถเขา้ถงึและสรา้ง
ประเดน็รว่มกบัผูช้มในทุกกลุ่มชนชั �น และตอ้งไมนํ่าเสนอในลกัษณะการตตีรา เหมารวม
ภาพลกัษณ์และความเขา้ใจเรื�องเพศว่ามเีพยีงแบบใดแบบหนึ�งเท่านั �น แต่ตอ้งทาํใหเ้หน็ถงึ
ทางเลอืก ผลด ีผลรา้ย  รวมถงึ ควรนําเสนอแนวคดิในการเลอืกทางเลอืกในแต่ละทางเพื�อทาํให้
ผูช้มไดค้ดิ วเิคราะห ์นอกจากนั �น เนื�อหารายการควรนําเสนอเพื�อทาํใหเ้กดิแรงจงูใจจากปฏบิตัติาม 
(อทิธพิล ปรตีปิระสงค,์ 2551) 
 
 ดา้นเทคนิคการนําเสนอรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนควร 
นําเสนอส่วนสําคญัของเรื�องใหเ้ด่นชดัดว้ยภาพ เสยีง หรอื ตวัอกัษรประกอบ กราฟิก ที�โดดเด่น 
โดยเน้นนําเสนอส่วนสาํคญัของเรื�องใหเ้ด่นชดัดว้ยเสยีงประกอบ และนําเสนอภาพรวมของเรื�องเพื�อ
เป็นการเชื�อมโยงระหว่างเนื�อหารายการ  การออกแบบ ฉาก กราฟิก ภาพประกอบ ควรมกีาร
นําเสนอในลกัษณะของวชิาการมากกว่าการเน้นสสีนัเพื�อความสวยงาม ซึ�งสอดคลอ้งกบังานวจิยั
เรื�องสื�อการเรยีนรูเ้ร ื�องเพศตามพื�นฐานจติวทิยาในการเรยีนรูใ้นวยัรุน่ สื�อการสอนที�จะช่วยใหเ้กดิ
การเรยีนรูไ้ดด้ ีที�ตอ้งมคีุณสมบตัดิงัต่อไปนี�คอื ตอ้งเป็นสื�อที� สรา้งบรรยากาศการเรยีนรูท้ี�  ตื�นเตน้
สนุกสนานเรา้ใจทา้ทาย  ชวนคดิ  ชวนใหม้สี่วนรว่ม ใหว้ยัรุน่ไดก้ระทําดว้ยตนเอง นําเสนอโดย
บุคคลซึ�งวยัรุ่นชื�นชม ชื�นชอบ เช่น ดารา นกัรอ้ง นกัแสดง นกักฬีา ซึ�งมชีวีติเป็นแบบอยา่งที�ด ีเป็น
ตวัอยา่งใหเ้ลยีนแบบไดด้ ีมกีารกระตุน้ประสาทสมัผสัหลายดา้น เช่น ทั �งทางประสาทตา ประสาทห ู
ประสาทสมัผสั ชวนใหค้ดิหรอืจนิตนาการ ควร มกีารสื�อสารสองทาง (interactive) คอืสามารถ
ตอบสนองต่อการแสดงความคดิเหน็ คาํถาม หรอื คาํตอบชวนใหน้กัศกึษาดว้ยตนเอง สื�อควร
กระตุน้ใหค้ดิและตดัสนิใจดว้ยตนเอง มากกว่าการบงัคบัยดัเยยีดใหว้ยัรุ่นยอมรบั และ มขีอ้มลู
เพิ�มเตมิที�สามารถคน้หาไดง้่ายดว้ยตนเอง (references) (พนม เกตุมาน, 2548) 
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 การสอนเพศศกึษาที�ผ่านมา ส่วนใหญ่ใชว้ธิกีารบรรยาย เป็นเหตุใหผู้เ้รยีนไมไ่ดม้สี่วนรว่ม
ในกจิกรรมการเรยีนรู ้(ยพุา  พนูขาํ,2533) การสรา้งการมสี่วนรว่มของเยาวชนเป็นปจัจยัที�สําคญัใน
การนําเสนอรายการหรอื การสอนการใหค้วามรูแ้ก่เยาวชนในเรื�องต่างๆ เพราะการมสี่วนร่วมจะ
เป็นการช่วยลดช่องว่างในการเรยีนรูข้องเยาวชนต่อแหล่งขอ้มลู อกีทั �งการนําเสนอเรื�องเพศศกึษา
นั �นการไวว้างใจของเยาวชนต่อผูส้อนมคีวามสาํคญัต่อการเรยีนรูอ้ยา่งมาก หากรายการมกีารเปิด
ช่องทางใหเ้ยาวชนสามารถซกัถาม แสดงความคดิเหน็ หรอืแมก้ระทั �งการวพิากษ์โตแ้ยง้ในเรื�อง
ต่างๆไดจ้ะทาํใหร้ายการเป็นที�สนใจและเป็นการนําเสนอมมุมองรอบดา้นต่อวยัรุน่ โดยรายการ
จะตอ้งเป็นผูนํ้าเสนอขอ้มลูที�ถูกตอ้ง และสอนวธิคีดิในการแกป้ญัหาต่างๆใหแ้ก่เยาวชน 
 
 ช่องทางการสรา้งการมสี่วนรว่มสามารถสรา้งไดต้ั �งแต่ การใหม้กีาร เขยีนจดหมาย 
โทรศพัท ์หรอืส่งความคดิเหน็ผ่าน SMS หรอื E – mail เขา้มาในรายการ ไปจนถงึการถ่ายทํา
รายการที�เจาะกลุ่มเป้าหมายไปยงักลุ่มวยัรุ่นในโรงเรยีน หรอืสถาบนัต่างๆใหเ้ขา้มาเป็นส่วนรว่มใน
รายการ เป็นผูต้อบปญัหา แสดงความคดิเหน็ และรว่มอภปิรายในประเดน็ต่างๆรว่มกบัผูเ้ชี�ยวชาญ 
การสรา้งการมสี่วนรว่มของเยาวชนสามารถเปิดไดถ้งึขั �นที�ใหก้ลุ่มเยาวชนเป็นผูอ้อกแบบรายการ
หรอืผลติรายการดว้ยตวัเอง เพราะเยาวชนเองจะเป็นผูท้ี�เขา้ใจปญัหา และรูค้วามต้องการของเพื�อน
ในระดบัเดยีวกนัไดด้ทีี�สุด แต่ทั �งนี�อาจเกดิจากความรว่มมอืของผูเ้ชี�ยวชาญทางดา้นเพศศกึษา และ
ผูเ้ชยีวชาญดา้นการผลติรายการ ในการรว่มกนัออกแบบและผลติรายการ  
 

นอกจากนี�แลว้การเรยีนรูเ้รื�องเพศศกึษาอาจเกดิไดม้ากกว่าการรบัรูผ้่านรายการโทรทศัน์
ผ่านการทํากจิกรรมทางช่องทางอื�น เช่น การจดัค่ายเยาวชนเกี�ยวกบัเพศศกึษา รปูแบบรายการ
โทรทศัน์ควรกระตุ้นที�ใหเ้ยาวชนเกดิการเรยีนรูอ้ย่างมสี่วนรว่ม (participation Learning) มากขึ�น 
เพื�อใหเ้ป็น Active Learner มุง่เน้นเรื�องการถกเถยีง เพื�อขยายกรอบความคดิ มโนทศัน์ทางเพศให้
กวา้งขวางและลกึซึ�ง โดยเรยีนรูค้วามคดิเรื�องเพศที�แตกต่างกนัในแต่ละบรบิทของชุมชน (พฤหสั 
พหลกุลบุตร, สมัภาษณ์, 20 มกราคม 2551) ซึ�งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นพ. พนม เกตุมาน 
(2548) การจดัการเรยีนการสอน (Learning process) เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนกจิกรรมการเรยีนรู้
ตอ้งมคีวามสนุก ผูเ้รยีนมสี่วนรว่มมากที�สุด สรา้งบรรยากาศใหเ้กดิการเรยีนรูร้ว่มกนั มกีารสื�อสาร
ไดส้องทาง ผูส้อนถ่ายทอดขอ้มลู ผูเ้รยีนตอบสนองใหเ้หน็ดว้ย โดยเปิดใหม้โีอกาสใหผู้เ้รยีนซกัถาม 
 
 ดา้นพธิกีรรายการหรอืผูด้ําเนินรายการเป็นปจัจยัที�สาํคญัที�จะดงึดดูผูช้ม หรอืช่วยในการ
ชี�นําการเรยีนรูไ้ดด้สีําหรบักลุ่มผูช้มในระดบัเยาวชน ซึ�งตรงกนักบังานวจิยัของ(ศริพิงษ์ สุทธโิยธนิ, 
2535) และ ปรยีานาฏ หงษ์จนิดา, 2535) 
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 พธิกีรรายการโทรทศัน์เรื�องเพศศกึษาควรเป็นผูท้ี�มคีวามสามารถถ่ายทอดความรูเ้รื�อง
เพศศกึษา อยูใ่นวยัเดยีวกบักลุ่มผูช้มคอืวยัรุ่น โดยที�พธิกีรรายการไมจ่าํเป็นตอ้งเป็นดารานกัรอ้งที�
มชีื�อเสยีง หรอืคนดงั แต่ตอ้งเป็นผูท้ี�มคีวามรูค้วามเขา้ใจและทศันคตทิี�ดใีนเรื�องเพศศกึษา ซึ�งตรง
กบัผลการวจิยัของ (ชไมพร ขมุพลกรงั, 2536) เยาวชนเหน็ว่าผูด้าํเนินรายการเยาวชนไม่
จาํเป็นตอ้งเป็นผูท้ี�มชีื�อเสยีงหรอืเป็นที�รูจ้กัมาก่อน แต่สาํหรบัผูด้ําเนินรายการหรอืพธิกีรสาํหรบั
เยาวชนควรมคีวามสามารถในการชกัจงูใหเ้กดิความสนุกสนาน น่าสนใจ มทีศันะ และมคีวรความ
เป็นกนัเองกบัผูช้ม  
 
 โดยส่วนมากจะพบไดว้่าพธิกีรรายการโทรทศัน์จะเป็นดารานกัแสดงที�มชีื�อเสยีงอยูแ่ลว้ แต่
จากการศกึษาความตอ้งการของเยาวชนต่อพธิกีรรายการโทรทศัน์พบว่า พธิกีรหรอืผูด้าํเนิน
รายการไม่จาํเป็นดาราหรอืนกัแสดง แต่ตอ้งเป็นผูท้ี�สามารถใหภ้าษาในการสื�อสารไดอ้ยา่งเป็น
กนัเองกบัผูช้ม และเป็นผูท้ี�มบีุคลกิภาพที�ด ี(ศริพิงษ์ สุทธโิยธนิ, 2535) แต่การที�รายการโทรทศัน์
ส่วนใหญ่มดีารานกัแสดงเป็นพธิกีรนั �นเพื�อเป้าหมายทางธุรกจิ และดารานกัแสดงนั �นส่วนใหญ่มี
ความสามารถทางดา้นการเป็นพธิกีรอยูแ่ลว้ ซึ�งรูมุ้มกลอ้ง ขั �นตอนการถ่ายทํา โดยที�ผูผ้ลติรายการ
ไมจ่าํเป็นตอ้งเสยีเวลาในการสอนงานและฝึกฝนความสามารถใหม่ 
  
 ดา้นความยาวในการนําเสนอรายการในการนําเสนอรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�อง
เพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนควรมคีวามยาวในการนําเสนอรายการ 30 นาท ีโดยนําเสนอในช่วงเวลา
คํ�า คอื 18.00น. - 22.00 น. ซึ�งเป็นช่วงเวลาที�เยาวชนมเีวลาดโูทรทศัน์อยูก่บับา้นมากที�สุด 
สอดคลอ้งกบัผลการ สาํรวจความคดิเหน็เรื�องพฤตกิรรมการรบัชมโทรทศัน์ในกลุ่มเดก็และเยาวชน 
ของมลูนิธเิพื�อการพฒันาเดก็ (2546) พบว่าวนัจนัทรถ์งึศุกร ์เดก็และเยาวชนจะเปิดรบัชมโทรทศัน์
ในช่วงเวลาคํ�ามากที�สุด  
 
 การจดัเรตติ�งรายการโทรทศัน์นั �นนบัว่ายงัเป็นประเดน็ที�ยงัตอ้งศกึษาในแงมุ่มต่างๆอกีมาก
แต่สาํหรบัรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชนนั �นผูเ้ชี�ยวชาญเหน็ว่าควรจดัอยู่
ในประเภทรายการที�ผูใ้หญ่ควรใหค้าํแนะนําแก่ผูท้ี�มอีายตุํ�ากว่า 13 ปี แต่ทั �งนี�ตอ้งพจิารณาใน
ประเดน็ หรอืเนื�อหาที�จะนําเสนอในแต่ละตอน  
  
 จากการวจิยัพบว่าประเดน็หลกัที�ทาํใหพ้่อแมแ่ละเยาวชน รอ้ยละ 70 คุยกนัในเรื�องเพศ 
และการใหค้วามรูเ้กี�ยวกบัเพศศกึษาเนื�องมาจาก การพบเหน็ประเดน็ หรอืการชมรายการต่างๆใน
ขณะที�รบัชมโทรทศัน์รว่มกนั (SIECUS, 2001) ดงันั �นรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษานั �น
จะเป็นรายการที�ใหค้วามรูแ้ละประสบผลสาํเรจ็ตามเป้าหมายการเรยีนรูข้องเยาวชนนั �น ปจัจยั
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สาํคญัคอืการสรา้งประเดน็ในการสื�อสารรว่มกนัในประเดน็เรื�องเพศ การเรยีนเรยีนรูร้ว่มกนัเกี�ยวกบั
เรื�องเพศศกึษาภายในครอบครวั ระหว่าง พ่อ แม ่ลกู ดงันั �นนอกจากที�รายการจะเน้นเป้าหมายที�
กลุ่มเยาวชนแลว้ การใหค้วามรูแ้ละทกัษะในการสื�อสารรว่มกนัในครอบครวักน็บัว่าเป็นเรื�องที�ตอ้ง
ใหค้วามสาํคญัไม่ยิ�งหยอ่นไปกว่ากนั 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจยัครั &งต่อไป 
 
 1. ควรนําเสนอผลการวจิยันี�ต่อสาธารณะและผูท้ี�เกี�ยวขอ้งกบัการผลติรายการโทรทศัน์
เกี�ยวกบัเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน พรอ้มทําการศกึษาวจิยัเพื�อตดิตามผลในดา้นต่างๆ เช่นการวจิยั
ในเชงิประเมนิ การวจิยัพฒันา การศกึษาทศันคตขิองผูท้ี�เกี�ยวขอ้ง เป็นตน้ 
 2. การศกึษาเพื�อพฒันารปูแบบรายการโทรทศัน์ เกี�ยวกบัเพศศกึษาเฉพาะเรื�องและ
กลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
 3. ควรมกีารศกึษาถงึการยอมรบั ความคดิเหน็ ทศันคต ิของเยาวชนและผูป้กครองต่อ
รายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษา 

4. ควรศกึษาเปรยีบเทยีบรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาระหว่างรปูแบบ
ที�ไดจ้ากการวจิยันี�กบัรปูแบบรายการโทรทศัน์การศกึษาเรื�องเพศศกึษาของประเทศต่างๆ เพื�อการ
พฒันารายการโทรทศัน์เกี�ยวกบัเพศศกึษาสาํหรบัเยาวชน 
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;�&��������0���� 0!���� ���(# �	�+,
�#�����!0���)/��^��  
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�:����� 1 ���"���#F��������
��%�����	��	�.���

�$�	�
7�8	��0����(

7�8	��	#�
���	�-� 

"�	-�=��� �����'#���+���	��(�� � �#������
+��(+!���z��&	�
��

��������������������������	�

��������������
������=���/��z�+��Z�(�&��` �&	\��#$ ��(�/��
+��(��(�/�(  

4 �(��Z�� ��(�/�((���#���� 

3 �(��Z�� ��(�/�((�� 

2 �(��Z�� ��(�/�(����)�� 

1 �(��Z�� ��(�/�(�;	� 

 

1. �%������	�(
L�	�	��	��(
 (Sexual Development) 
� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	�(
L�	�	��	��(
 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� �����^�����������=���&)/�&���#�!�'	�(�����   
� ��;��#��)/�!"#�
�)��'.��'	��/

��
���"�� �����$�+��.�    
� ����/��#�����
�����(���"� (Sex relationship) ������%��&�������'	��#�!�(�����

�#���%���$�����	�����
���"�� (Reproduction) �#���%�"��(���!(����� 
  

� ���=�;+��(�+���=�;��#���!��������)/��� �)/�';�=0=�+��(����&��������    
�   ����)
����+&��!�(=�+��(����	=0��
.��)���,�'	����	� ��;	(��$�

';	��z00�!���#�����
+��(����	����	�'����
��&����
+��(��(��Z������ 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	�(
L�	�	��	��(
 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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2. �%������	��&���	�
��	��(
 (Sexual Health) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	��&���	�
��	��(
 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	���$	����#�����
����)�	�=�;�!"#�j	���������$�+��.��)/��+�!��&	���

�����(���"� ��(��$���+�	��� 
  

� ������	���$	��=�����)
��������+�!=������';	(
) ����
;0�� '	+��������

0��[
;=�*& 
�+)����#���#�����* ����	������)�	�������
�������!�=0=�����	�

����)/0�������
[)�#���!���((�0�����(#�����(���"� 

  

�   ������	���$	���!"#�j	���� �)/�����+��(�&����)�	�(��	Z
�)&����!������� 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	��&���	�
��	��(
 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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3. �%������	��
�(
��'	( (Relation) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	��
�(
��'	( 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	�;��+&��!�(�#�Z
��;	���#�����
+�,�(
��!��$�B��'	�+��(��%�����	� 

+���� +
&��&�����)/�(��!�+�	
+��� 
  

� ������	���$	����#�����
����)
��������+�!�#�Z
��;	�=�����	(��
+��(

����&���/��&��
�++) 

  

� ������	��#�����
�
��

+��(��(���"��#���&���#�(����/��&�����   
� ������	�!"#������
��)#������	��
(�	��
�������,��#�\(&�������Z��   
� ������	���$	����#�����
����
;0�����	���	�&�����\����(�Z���!���#����=�;���\(&

�	=0��
[
;�#����(#+��(��(���"��;�� ��;	(��$�
	��!"#��������		�	�&��

��;�����+��������	
��; 

  

�   ������	������=������!�(�;��)/����&	+��(��(���"�
���$�B��'	����

��#���
;����)/���  �)/�!"#���!+��(��(���"��)/0�������
	��(,�+��(�
;���'	�

���	�\�; 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	��
�(
��'	( 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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4. �%������	�(?�������	��(
 (Sexual Behavior) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	�(?�������	��(
 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	����+�!�#�Z
��;	���#�����
�������		�Z��+��(��%�����)/�����!�

�#�!���(+�,+&���#�����
����#����	����Z�	\�;	�&����%���'��(��&)/�&����� 
  

� ������	����+�!�#�Z
��;	���#�����
����w!
��!�&	[
;	���	�&����&���#�( \(&���+��(

����&�����������	���(�);	�)#�� �
�(!�� +��(��%�(������;������)/��� 
  

� ������	���$	������	�)
����+&��!�(�#�Z
��;	���#�����
=�;+�,+&���
�����;��+��(

����	=0�������#�\(&�	����#�
 ��;��+��(���'�=�;��
���	��)/[
;	��� 
  

� ������	���$	����#�����
 ';	(
)'&�����������0����)&�';	(
)�#��&�����	Z�	�)/

�
;0�����0�	
�#�(�\�; 
  

� ������	���$	������	�����;��+&��!�(��#�����
���(#��(���".���������;��

+��(��
[!��	
 \(&�)	�)�� �	�����	����#�
 

  

�   ������	���$	����#�����
�&���&��` '	��&������#���/��;�+��(�
;��������� 

����	=�;�';�=0�)/��(��Z0�������
	��(,�����#�	�0��!�'�$��(��	(#+��(��(���"�

=�);�!� 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	�(?�������	��(
 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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5. �%������	��
�8��:���&""� (Personal Skill) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	��
�8��:���&""� 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	��� �)���)#�������/ +��(����	 �)/�����>�!���(��(���+!�'	�

�����&� 
  

� ������	���$	���;������	(��
+��(����&���/��&��
�++) \(&����!�+�,+&�

'	�[
;	������=�;����/+��(����	��#�����
���'	�����%��#���$� 
  

� ������	�!"#��������';	(
)����	��;������)�	� �(��	�;	�����!�=0�)/+!�Z��[)�#�

��((�'	���&)/����)�	��&	�����!�=0 
  

� ������	���$	����/��;�=�;
	�+��(�;	���� +��(+!���z� +��(�
;���'	����	�


���$�B��'	�����+����!�"!'	�[
;	��� 
  

�   ������	���$	��=�����������/=����+����	��)/�)�	���
';	(
)'&����� ���

�
;��&����	�&��(#�!0��,*�, 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	��
�8��:���&""� 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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6. �%������	��
�"�����
L����� (Society and Culture) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	��
�"�����
L����� 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	�����)#�����)�=�����	�+&��!�('	���&)/��+�(������;����� �)/

[)��/�
�&	
�
���*!� ��� �)/+���&� “���” 
  

� ������	���$	����#�����
�!�"!��(��	
'	����(����00�
���#��&��;������	����

'	����	� 
  

� ������	����!�+��/��Z���>�!���( +��(�!�(�&��` �#���!�0�����	 ��(��$����

���,��������	=�����	��#���#���';	���
��� 
  

�   ������	���$	���;�����=�;�)������������ �)
����+��(����	 ��/��,#�)/

+&��!�(�#�Z
��;	� 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	��
�"�����
L����� 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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7. �%������	����	��	��(
 (Gender Role) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	����	��	��(
 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	+&��!�(�)/����+�!�#�Z
��;	�=���������;���	�)���,��������#�

��(�/�( 
  

� ������	+&��!�(�)/����+�!�#�Z
��;	���#�����
+��(��(	.�+������   
�   ������	
�
���������#��&����)�	���$	�
) ���=����+(	�&���(��) 

���
�"�	��#�	��� 
�%�����	���	������0=�#	��	����	��	��(
 

4 3 2 1 
1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 

    

 
"�	�"���#F��(��������������
���0=�#	�	��	�����%�����	���	���� 
...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 
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���
�"�	��#�	��� 
2. �:���������	��	� 

4 3 2 1 
1. +��(#���������	���$	�� 1 ��/��z��)���&	���		�	���� 1 �	�     
2. +��(#���������	�)���
��

 ����
&���%��&���&	���		�	���� 1 �	�      
3. +��(#���������	 ��(.��,� ������ ���	
�++)�#���%����	�&���#��# =�������     
4. [
;�&�(������+����%� ���� ����;	� ���	
�++)�#�(#���	��#��     
5. [
;	��Z�(.���������%�[)!�.�,-���#�����
��� ��&� Z�����	��(��  

���(z�+�(�����!� 	����,����0+��.� 

    

6. 	���` (�����/
�)............................................................................................ 

......................................................................................................................... 

    

 

���
�"�	��#�	��� 
3. �:����������	�(������	��	�.���

�$ 

4 3 2 1 
1. ���������	������\(&0����%��;	�(#�!"#��     
2. �!"#��������+��	�
&=������#����
�)�&([
;�(+�	�����&�     
3. �!"#��������+����%���������;	��#�(#���	��#�� ���	+����     
4. �!"#����������%�=+��z\�;     
5. �!"#��������+����%�������#�(#+��(�
;����	���������     
6. �!"#��������+����%�[
;�#�(#+��(��(��ZZ&���	�+��(�
;����	���������     
7. 	���` (�����/
�)............................................................................................ 

......................................................................................................................... 

    

 

���
�"�	��#�	��� 
4. �
�8A��	���	�����	��	� 

4 3 2 1 
1. ���������	�������;	�=�;��z���%�0�!�0��     
2. ���������	�������;	�=�;	��(,��;��.���)/��#��     
3. ���������	�������;	���;��+��(�';�=0=�����	����	�&������0���&

�)�&(��j��(�� 

    

4. ���������	�������;	��#$+��(��%�������%�[)��!��!�����������#�����


��������	�&���';�=0 

    

5. ���������	�������;	���;�����0
�=0=�;�w!
��!��(     
6. ���������	��������;��=�;���$	������	������%�����	�)��)�
 ���=�;	����
; 

	����!���( 

    

7. ���������	������+����;��
��������
��` ��&[
;�(�)�&(��j��(��     
8. ���������	���$	������	����=�;�
�&��)��     
9. ���������	���/����	������������
����&���$� ��&� ������	�<��/����	�'	�     
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���
�"�	��#�	��� 
4. �
�8A��	���	�����	��	� 

4 3 2 1 

10. ���������	���/����	������������)
 ��&� �;�((#�����(���"��&	����	��

+������/0/���=�;��!�[)��#���((� 

    

11.������	���/����	��������� ��$�=����
���)/)
 ����	�#$��$�[)�#�)/[)\(&�#�#�

0/��!���((� 

    

12. �
��

�������;	�(#+��(�&�����	Z�	     
13. 	���` (�����/
�).......................................................................................... 

………………………………………………………………………………………. 

    

 

���
�"�	��#�	��� 
5. ��"��"�	�,-��
�-�=��	 

4 3 2 1 
1. ������	���/��#��
���&������	=�;�
�&��!���(     
2. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;��.�� ��#�� ���	 ���	������/�	
 

���|}� �#������&� 
    

3. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;������	���/�	
     
4. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;��+��
�������/�	
 (Caption)     
5. ������	�������;��.���)/��#���#���
��#�
�)	�������     
6. ������	���������=�;.����('	�����	���$��(��&	�=�;���)/�	#��'	�����	�     
7. ������	���������=�;.����('	�����	��)�����=�;���)/�	#��'	�����	�     
8. ������	.����('	�����	�����	��%��������	(����/��&�����$	��������     
9. 	���` (�����/
�)............................................................................................ 

……………………………………………………………………………………….. 

    

 

���
�"�	��#�	��� 
6. �	����	��	����:���:�������&:���E	#�	� 

4 3 2 1 
1. \(&+����;�����(#�&���&�('	�������=�',/		�	���� ����	�0��	�0��;��

+��('����;� 

    

2. ��}��	���=�;������(#�&���&�(=������}���
�������+��(+!���z�[&�� 

\���,#��
��� ����&�';	+��([&��(�	Z�	 ������������';�(�=������� 

    

3. ��}��	���=�;������(#�&���&�(=�������������=�;�)�&(�������';�(�(#�&��

�&�(=����[)!������� 

    

4. ��}��	���=�;�������)�&(��j��(����(��Z����+��(+!���z����	�)���)#���

+��(+!���z� 

    

5. ����������������#�����
��������+��0���!0���(��((��)��0��		�	����

�);� ��&� 0��+&����������#�����
�������� 

    

6. 	���` (�����/
�)............................................................................................     
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���
�"�	��#�	��� 
6. �	����	��	����:���:�������&:���E	#�	� 

4 3 2 1 
………………………………………………………………………………………. 

�:����� 2 "�	+	��������
� "�	��	�����	��	� ���-:�����	,��	���	���� 
1. �&��+!��&���������������������	����	���������������
������+��(#+��(����<)#����/(�, 

 � 15 ���#    � 25 ���# 

 � 30 ���#    � 40 ���# 

 � 	���` (�����/
�)............................................... 

2. ��)��#���(�/�(=����������	������������������	���������������
������+��	�
&=���)�=� 

 � �&����;� 06.00 - 07.00 �.  � �&����z� 16.00 - 18.00 �. 

�&��+��� 18.00 - 22.00 �.  � �&����� 22.00 �. ��%��;�\�  � 

 � 	���` (�����/
�)............................................... 

3. ���������(#���0��Rating �&��+!��&�������������������	���������������
������+��	�
=�����!$�=� 

�  ����������\��#���(�/�(��
[
;�(������������ 

�  �������#�[
;=�*&+��=�;+����/�����&[
;�#�(#	���������&� 13 �2  

 

� 	���` (�����/
�).................................................................................................................. 

 
�:����� 3 ���"���#F��0��T �������
��%�����	��	�.���

�$�(0���	�
7�8	��0����(

7�8	 
 
...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

!%����
������(��"&A,�"�	��:���0�,��	���������%������= ����%����"�	�"���#F�����:	���
��)����.�-�$�%��&��:��	�(
L�	�	����	��%�����	��	�.���

�$�(0���	�
7�8	��0����(

7�8	 

****************** 

 )����	[
;��/�(!� 

(.....................................................) 

������&�........................................................... 
��������� ��	����� 
�!�!���!**��� ��'��!'�������������  
+,/+�������� 0�1�)���,�(���!���)�� 
081-4804015 
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������+	��(0���	����
� 
����	� 

�	���	�����%�����	��	�.���

�$�	�
7�8	��0����(

7�8	��	#�
���	�-� 
( �

������+��(+!���z� �	
�#� 2 ) 

 
!%����
�    ��������� ��	����� 

   ���. 081-4804015 	#�(): gagaguru@hotmail.com 

�	�	��$�����7�8	  �	�������0���� ��.��!���� 	�0<�!����)  
'	"��-	 �)���
�� ����	��)/��+���)�#��������  

+,/+�������� 0�1�)���,�(���!���)�� 

  
�
�+&�����"$����	����
� 

1. ����	������
��

��������������������������	���������������
������ 

2. ����	������	�
��

��������������������������	���������������
������ 

 

3. 

�&���#� 2 +��Z�(��#�����
 +��(���'	������� �)/�&����)�=����������	 

�&���#� 3 ';	+!���z�	���` ��#�����
������������������	������������	��������� 

�

��/�(!�����#$[&�������/�(!�+��(��(�/�(=�������\�=�;���[
;��#�����*0����� 5 �&�� 

�

�	
Z�(�
&���%� 3 �&�� ����#$ 

�&���#� 1 ';	+!���z���#�����
�
��

��������������������������	���������������
������ 

2. 

1. �

�	
Z�(����#$(#0��(�&��(������	������+��(+!���z�'	�[
;��#�����*=������/�(!��
��

������

��������������������	���������������
������ 

"�	-�=��� 
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�:����� 1 ���"���#F��������
��%�����	��	�.���

�$�	�
7�8	��0����(

7�8	��	#�
���	�-� 

"�	-�=��� �����'#���+���	��(�� � �#������
+��(+!���z��&	�
��

��������������������������	�

��������������
������=���/��z�+��Z�(�&��` �&	\��#$ ��(�/��
+��(��(�/�(  

4 �(��Z�� ��(�/�((���#���� 

3 �(��Z�� ��(�/�((�� 

2 �(��Z�� ��(�/�(����)�� 

1 �(��Z�� ��(�/�(�;	� 

 

1. �%������	�(
L�	�	��	��(
 (Sexual Development) 
� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	�(
L�	�	��	��(
 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� �����^�����������=���&)/�&���#�!�'	�(�����   
� ��;��#��)/�!"#�
�)��'.��'	��/

��
���"�� �����$�+��.�    
� ����/��#�����
�����(���"� (Sex relationship) ������%��&�������'	��#�!�(�����

�#���%���$�����	�����
���"�� (Reproduction) �#���%�"��(���!(����� 
  

� ���=�;+��(�+���=�;��#���!��������)/��� �)/�';�=0=�+��(����&��������    
�   ����)
����+&��!�(=�+��(����	=0��
.��)���,�'	����	� ��;	(��$�

';	��z00�!���#�����
+��(����	����	�'����
��&����
+��(��(��Z������ 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	���	�(
L�	�	��	��(
 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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2. �%������	��&���	�
��	��(
 (Sexual Health) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	��&���	�
��	��(
 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	���$	����#�����
����)�	�=�;�!"#�j	���������$�+��.��)/��+�!��&	���

�����(���"� ��(��$���+�	��� 
  

� ������	���$	��=�����)
��������+�!=������';	(
) ����
;0�� '	+��������

0��[
;=�*& 
�+)����#���#�����* ����	������)�	�������
�������!�=0=�����	�

����)/0�������
[)�#���!���((�0�����(#�����(���"� 

  

�   ������	���$	���!"#�j	���� �)/�����+��(�&����)�	�(��	Z
�)&����!������� 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	��&���	�
��	��(
 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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3. �%������	��
�(
��'	( (Relation) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	��
�(
��'	( 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	�;��+&��!�(�#�Z
��;	���#�����
+�,�(
��!��$�B��'	�+��(��%�����	� 

+���� +
&��&�����)/�(��!�+�	
+��� 
  

� ������	���$	����#�����
����)
��������+�!�#�Z
��;	�=�����	(��
+��(

����&���/��&��
�++) 

  

� ������	��#�����
�
��

+��(��(���"��#���&���#�(����/��&�����   
� ������	�!"#������
��)#������	��
(�	��
�������,��#�\(&�������Z��   
� ������	���$	����#�����
����
;0�����	���	�&�����\����(�Z���!���#����=�;���\(&

�	=0��
[
;�#����(#+��(��(���"��;�� ��;	(��$�
	��!"#��������		�	�&��

��;�����+��������	
��; 

  

�   ������	������=������!�(�;��)/����&	+��(��(���"�
���$�B��'	����

��#���
;����)/���  �)/�!"#���!+��(��(���"��)/0�������
	��(,�+��(�
;���'	�

���	�\�; 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	��
�(
��'	( 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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4. �%������	�(?�������	��(
 (Sexual Behavior) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	�(?�������	��(
 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	����+�!�#�Z
��;	���#�����
�������		�Z��+��(��%�����)/�����!�

�#�!���(+�,+&���#�����
����#����	����Z�	\�;	�&����%���'��(��&)/�&����� 
  

� ������	����+�!�#�Z
��;	���#�����
����w!
��!�&	[
;	���	�&����&���#�( \(&���+��(

����&�����������	���(�);	�)#�� �
�(!�� +��(��%�(������;������)/��� 
  

� ������	���$	������	�)
����+&��!�(�#�Z
��;	���#�����
=�;+�,+&���
�����;��+��(

����	=0�������#�\(&�	����#�
 ��;��+��(���'�=�;��
���	��)/[
;	��� 
  

� ������	���$	����#�����
 ';	(
)'&�����������0����)&�';	(
)�#��&�����	Z�	�)/

�
;0�����0�	
�#�(�\�; 
  

� ������	���$	������	�����;��+&��!�(��#�����
���(#��(���".���������;��

+��(��
[!��	
 \(&�)	�)�� �	�����	����#�
 

  

�   ������	���$	����#�����
�&���&��` '	��&������#���/��;�+��(�
;��������� 

����	=�;�';�=0�)/��(��Z0�������
	��(,�����#�	�0��!�'�$��(��	(#+��(��(���"�

=�);�!� 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	�(?�������	��(
 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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5. �%������	��
�8��:���&""� (Personal Skill) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	��
�8��:���&""� 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	��� �)���)#�������/ +��(����	 �)/�����>�!���(��(���+!�'	�

�����&� 
  

� ������	���$	���;������	(��
+��(����&���/��&��
�++) \(&����!�+�,+&�

'	�[
;	������=�;����/+��(����	��#�����
���'	�����%��#���$� 
  

� ������	�!"#��������';	(
)����	��;������)�	� �(��	�;	�����!�=0�)/+!�Z��[)�#�

��((�'	���&)/����)�	��&	�����!�=0 
  

� ������	���$	����/��;�=�;
	�+��(�;	���� +��(+!���z� +��(�
;���'	����	�


���$�B��'	�����+����!�"!'	�[
;	��� 
  

�   ������	���$	��=�����������/=����+����	��)/�)�	���
';	(
)'&����� ���

�
;��&����	�&��(#�!0��,*�, 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	��
�8��:���&""� 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 
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6. �%������	��
�"�����
L����� (Society and Culture) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	��
�"�����
L����� 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	�����)#�����)�=�����	�+&��!�('	���&)/��+�(������;����� �)/

[)��/�
�&	
�
���*!� ��� �)/+���&� “���” 
  

� ������	���$	����#�����
�!�"!��(��	
'	����(����00�
���#��&��;������	����

'	����	� 
  

� ������	����!�+��/��Z���>�!���( +��(�!�(�&��` �#���!�0�����	 ��(��$����

���,��������	=�����	��#���#���';	���
��� 
  

�   ������	���$	���;�����=�;�)������������ �)
����+��(����	 ��/��,#�)/

+&��!�(�#�Z
��;	� 
���
�"�	��#�	��� 

�%�����	���	������0=�#	��	��
�"�����
L����� 
4 3 2 1 

1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 

    

 

 

 

 

 

 

 

157



 
 
7. �%������	����	��	��(
 (Gender Role) 

� ��(�/�(  � \(&��(�/�( 

 

"�	��#�	��� 
�:��	�����	�	
 ��0=�#	�	��	���	����	��	��(
 

��(�/�( \(&��(�/�( 

� ������	+&��!�(�)/����+�!�#�Z
��;	�=���������;���	�)���,��������#�

��(�/�( 
  

� ������	+&��!�(�)/����+�!�#�Z
��;	���#�����
+��(��(	.�+������   
�   ������	
�
���������#��&����)�	���$	�
) ���=����+(	�&���(��) 

���
�"�	��#�	��� 
�%�����	���	������0=�#	��	����	��	��(
 

4 3 2 1 
1. 
����� / �
�+���#�� ( Straight talk )     
2. ������)/��(.��,� (Forum and interview)     
3. 	.!���� (Panel discussion )     
4. ��(���� �)/����'&�'���	
��*�� (Games show and Quiz show)     
5. ���+�# (Documentary / Feature)     
6. ��)�/����# ( music program)     
7. �����"!� (Demonstration)     
8. )/+� (Drama program)     
9. �����
�     
10. ������� ���)/�)&���$�
;��     
11. 	���` ....................................................................................................... 

   ………………………………………………………………………………... 

   ………………………………………………………………………………... 

    

 
"�	�"���#F��(��������������
���0=�#	�	��	�����%�����	���	���� 
...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 
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���
�"�	��#�	��� 
2. �:���������	��	� 

4 3 2 1 
1. +��(#���������	���$	�� 1 ��/��z��)���&	���		�	���� 1 �	�     
2. +��(#���������	�)���
��

 ����
&���%��&���&	���		�	���� 1 �	�      
3. +��(#���������	 ��(.��,� ������ ���	
�++)�#���%����	�&���#��# =�������     
4. [
;�&�(������+����%� ���� ����;	� ���	
�++)�#�(#���	��#��     
5. [
;	��Z�(.���������%�[)!�.�,-���#�����
��� ��&� Z�����	��(��  

���(z�+�(�����!� 	����,����0+��.� 

    

6. 	���` (�����/
�)............................................................................................ 

......................................................................................................................... 

    

 

���
�"�	��#�	��� 
3. �:����������	�(������	��	�.���

�$ 

4 3 2 1 
1. ���������	������\(&0����%��;	�(#�!"#��     
2. �!"#��������+��	�
&=������#����
�)�&([
;�(+�	�����&�     
3. �!"#��������+����%���������;	��#�(#���	��#�� ���	+����     
4. �!"#����������%�=+��z\�;     
5. �!"#��������+����%�������#�(#+��(�
;����	���������     
6. �!"#��������+����%�[
;�#�(#+��(��(��ZZ&���	�+��(�
;����	���������     
7. 	���` (�����/
�)............................................................................................ 

......................................................................................................................... 

    

 

���
�"�	��#�	��� 
4. �
�8A��	���	�����	��	� 

4 3 2 1 
1. ���������	�������;	�=�;��z���%�0�!�0��     
2. ���������	�������;	�=�;	��(,��;��.���)/��#��     
3. ���������	�������;	���;��+��(�';�=0=�����	����	�&������0���&

�)�&(��j��(�� 

    

4. ���������	�������;	��#$+��(��%�������%�[)��!��!�����������#�����


��������	�&���';�=0 

    

5. ���������	�������;	���;�����0
�=0=�;�w!
��!��(     
6. ���������	��������;��=�;���$	������	������%�����	�)��)�
 ���=�;	����
; 

	����!���( 

    

7. ���������	������+����;��
��������
��` ��&[
;�(�)�&(��j��(��     
8. ���������	���$	������	����=�;�
�&��)��     
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���
�"�	��#�	��� 
4. �
�8A��	���	�����	��	� 

4 3 2 1 
9. ���������	���/����	������������
����&���$� ��&� ������	�<��/����	�'	�

����w!
��!����#�����
����#���(�/�(�);�0/��!�[)�#��((� 

    

10. ���������	���/����	������������)
 ��&� �;�((#�����(���"��&	����	��

+������/0/���=�;��!�[)��#���((� 

    

11.������	���/����	��������� ��$�=����
���)/)
 ����	�#$��$�[)�#�)/[)\(&�#�#�

0/��!���((� 

    

12. �
��

�������;	�(#+��(�&�����	Z�	     
13. 	���` (�����/
�).......................................................................................... 

………………………………………………………………………………………. 

    

 

���
�"�	��#�	��� 
5. ��"��"�	�,-��
�-�=��	 

4 3 2 1 
1. ������	���/��#��
���&������	=�;�
�&��!���(     
2. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;��.�� ��#�� ���	 ���	������/�	
 

���|}� �#������&� 
    

3. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;������	���/�	
     
4. ������	�&�����+�*'	�����	�=�;��&�����;��+��
�������/�	
 (Caption)     
5. ������	�������;��.���)/��#���#���
��#�
�)	�������     
6. ������	���������=�;.����('	�����	���$��(��&	�=�;���)/�	#��'	�����	�     
7. ������	���������=�;.����('	�����	��)�����=�;���)/�	#��'	�����	�     
8. ������	.����('	�����	�����	��%��������	(����/��&�����$	��������     
9. 	���` (�����/
�)............................................................................................ 

……………………………………………………………………………………….. 

    

 

���
�"�	��#�	��� 
6. �	����	��	����:���:�������&:���E	#�	� 

4 3 2 1 
1. \(&+����;�����(#�&���&�('	�������=�',/		�	���� ����	�0��	�0��;��

+��('����;� 

    

2. ��}��	���=�;������(#�&���&�(=������}���
�������+��(+!���z�[&�� 

\���,#��
��� ����&�';	+��([&��(�	Z�	 ������������';�(�=������� 

    

3. ��}��	���=�;������(#�&���&�(=�������������=�;�)�&(�������';�(�(#�&��

�&�(=����[)!������� 

    

4. ��}��	���=�;�������)�&(��j��(����(��Z����+��(+!���z����	�)���)#���

+��(+!���z� 

    

5. ����������������#�����
��������+��0���!0���(��((��)��0��		�	����

�);� ��&� 0��+&����������#�����
�������� 
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���
�"�	��#�	��� 
6. �	����	��	����:���:�������&:���E	#�	� 

4 3 2 1 
6. 	���` (�����/
�)............................................................................................ 

………………………………………………………………………………………. 

    

�:����� 2 "�	+	��������
� "�	��	�����	��	� ���-:�����	,��	���	���� 
1. �&��+!��&���������������������	����	���������������
������+��(#+��(����<)#����/(�, 

 � 15 ���#    � 25 ���# 

 � 30 ���#    � 40 ���# 
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