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บทที� 5 
 

 สรปุผลการวจยัิ  และข้อเสนอแนะ 
 

สรปุผลการวจยัิ  
 

การวจิยัครั *งนี*มวีตัถุประสงคเ์พื0อสาํรวจภาพคหกรรมศาสตรท์ี0เกดิจากความนึกคดิ 
และความรูส้กึของคนในสงัคมไทย  วเิคราะหจ์ดุแขง็และจดุที0ควรพฒันาของวชิาชพีคหกรรม
ศาสตร ์และ สงัเคราะหแ์นวทางการพฒันาภาพลกัษณ์คหกรรมศาสตรใ์นสงัคมไทย กลุ่ม
ประชากรที0ใชใ้นการศกึษาครั *งคอื นิสตินกัศกึษาในสถาบนัระดบัอุดมศกึษาที0ไมไ่ดเ้รยีน
สาขาวชิาคหกรรมศาสตร ์จาํนวน 2000 คน  อาจารยม์หาวทิยาลยั จาํนวน  600 คน  นกัเรยีน
ชั *นมธัยมศกึษาตอนปลาย จาํนวน  1400 คน รวมทั *งสิ*น  4000 คน ไดร้บักลบัคนืมา 3,777 คน 
คดิเป็นรอ้ยละ 94.42 วธิกีารที0ใชใ้นการวจิยัครั *งนี*คอื การวจิยัผสานวธิ ี(Mixed Methodology) 
ทั *งการวจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative Research) และ การวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative 
Research)  ระยะที� 1 โดยการวจิยัเชงิคุณภาพโดยวธิกีารสมัภาษณ์เจาะลกึ(In-depth 
Interview) นิสติ/นกัศกึษา และอาจารยใ์นระดบัอุดมศกึษา เกี0ยวกบัภาพ ความรูส้กึนึกคดิที0มี
ต่อคหกรรมศาสตร ์เพื0อนําไปสู่การสรา้งแบบสอบถามที0จะเกบ็รวบรวมขอ้มลูดว้ยวธิกีารสาํรวจ 
(Survey)ในระยะที� 2  กบักลุ่มตวัอยา่งที0เป็นนิสติ/นกัศกึษา และนกัเรยีนในระดบัชั *น
มธัยมศกึษาตอนปลาย   ระยะที� 3  เป็นการวเิคราะหบ์รบิทของคหกรรมศาสตรใ์นประเดน็
สภาพแวดลอ้มภายนอก ไดแ้ก่โอกาส อุปสรรค และสภาพแวดลอ้มภายในไดแ้ก่ จุดแขง็และ
จดุอ่อน จากนั *นนําผลจากการวเิคราะหข์อ้มลูในระยะที0 1, 2 และ 3 ไปสงัเคราะหแ์นวทางการ
พฒันาภาพลกัษณ์คหกรรมศาสตรไ์ทยในระยะที� 4 การวเิคราะหข์อ้มลูใชว้ธิกีารวเิคราะหเ์นื*อหา 
(Content Analysis) สาํหรบัขอ้มลูเชงิคุณภาพ และ ใชโ้ปรแกรม สถติพิื*นฐานสาํหรบัขอ้มลูเชงิ
ปรมิาณ เพื0อหาค่ารอ้ยละ  ค่าเฉลี0ย และใชส้ถติอินุมาณเปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลี0ย 
2กลุ่มใช ้t-test  2 กลุ่มขึ*นไปใช ้F-test 

 
ผลการวเิคราะหข์อ้มลูแบ่งเป็น 3 ตอน คอื ตอนที01 ทศันะของคนในสงัคมไทยที0มต่ีอ

วชิาชพีคหกรรมศาสตร ์ตอนที0 2 จดุแขง็และจดุที0ควรพฒันาของวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์และ
ตอนที0 3 แนวทางการพฒันาภาพลกัษณ์คหกรรมศาสตรใ์นสงัคมไทย 
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ตอนที� 1 ทศันะของคนในสงัคมไทยที�มีตอวชา่ ิ ชีพคหกรรมศาสตร ์
 

1. ความคดเหน็ิ ภาพรวม 
 

ผลการวเิคราะหข์อ้มลูความคดิเหน็ของคนทั 0วไปในสงัคมที0มต่ีอวชิาชพีคหกรรม
ศาสตร ์ ภาพรวม พบว่า ทศันะ/ภาพที0คนทั 0วไปมองวชิาชพีคหกรรมศาสตรเ์ป็นภาพทางบวก
โดยมคี่าระดบัคะแนนเฉลี0ยอยูใ่นระดบัมาก ( X = 2.64, S.D.=.234) โดยการวเิคราะห์
ภาพลกัษณ์แบ่งเป็น 2 ดา้นคอื 

 
ภาพลกัษณ์ทางบวก ที0ชดัเจนของวชิาชพีคหกรรมศาสตรท์ี0คนทั 0วไปเหน็ดว้ยใน

ระดบัมากที0สุดคอืวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์เป็นสาขาที0ช่วยอนุรกัษ์และสบืทอดศลิปและ
วฒันธรรมไทย เป็นสาขาที0แสดงเอกลกัษณ์ของชาต ิและภมูปิญญา รองลงมาที0เหน็ดว้ยในระดบัั

มากคอื คหกรรมศาสตรเ์ป็นสาขาที0ช่วยพฒันาคุณภาพชวีติของคน ชุมชน และสงัคม เนื*อหา 
คหกรรมศาสตรส์ามารถใชใ้นการดาํรงชวีติไดด้ ีผูท้ี0เรยีนตอ้งมคีวามสนใจและมใีจรกัในสาขานั *น
จรงิๆ คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนมคีวามคดิรเิริ0มสรา้งสรรค ์เป็นสาขาที0สรา้งและผลติสิ0ง
อุปโภค บรโิภคที0ดมีคีุณภาพ เป็นสาขาที0มสี่วนช่วยพฒันาบุคคล ครอบครวั สงัคม และ
ประเทศชาตไิดเ้ท่ากบัอาชพีอื0นๆ เป็นวชิาชพีที0น่าภาคภูมใิจ วชิาชพีคหกรรมศาสตรช่์วยให้
ผูเ้รยีนสามารถดแูลครอบครวัไดด้ใีนอนาคต ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรม์มีนุษยสมัพนัธด์ ีผูเ้รยีนค
หกรรมศาสตรเ์ป็นคนละเอยีดรอบครอบ คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการ
จดัการ เป็นสาขาที0นําความรูท้างวทิยาศาสตรม์าประยกุตใ์ช ้คหกรรมศาสตรส์อนใหรู้จ้กัคดิ
อยา่งมเีหตุผล คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนเป็นผูม้คีวามใฝรู้่  คนจบคหกรรมศาสตรส์ามารถ
ประกอบอาชพีไดท้ดัเทยีมกบัสาขาอื0นๆ ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรท์าํใหม้เีสน่ห ์ คนจบคหกรรม
ศาสตรช่์วยใหส้ามารถแกป้ญหาในชวีติประจาํวนัไดด้ีั   คนจบ คหกรรมศาสตรม์กัจะอบรมเลี*ยงดู
บุตรหลานไดด้ ีผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรม์บุีคลกิภาพ คนจบคหกรรมศาสตรม์รีายไดจ้ากการ
ทาํงานสงู  และ ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามรูค้วามสามารถสงู ส่วนภาพที0คนทั 0วไปไมเ่หน็ดว้ยกบัขอ้
คาํถามเชงิปฏเิสธ ไดแ้ก่ วชิาชพี  คหกรรมศาสตรเ์ป็นสาขาที0เรยีนแลว้ไมส่ามารถนําไปใชง้าน
ไดจ้รงิ เป็นศาสตรท์ี0ไมเ่หมาะในการนําไปประกอบอาชพี ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรเ์ป็นคนเฉื0อย 
จะไมแ่นะนําใหเ้พื0อน/ญาตพิี0น้อง/ลกู/หลานเรยีนคหกรรมศาสตรอ์าชพี  คหกรรมศาสตรไ์มค่่อย
มเีกยีรต ิ  เป็นงานที0ลา้สมยัและโบราณ ไมค่วรเป็นหลกัสตูรในระดบัมหาวทิยาลยั และ คนจบค
หกรรมศาสตรส์่วนมากจะเป็นแมบ่า้นดแูลครอบครวัเท่านั *นไมส่ามารถประกอบอาชพีอื0นได ้
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ภาพลกัษณ์ทางลบ คอืที0คนทั 0วไปมองสาขาวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์ซึ0งจากขอ้คําถาม
เชงิปฏเิสธ แต่ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ดว้ยในระดบัมาก คอื เน้นการปฏบิตัมิากกว่าทฤษฎ/ี
วชิาการ เป็นการเรยีนทําอาหาร เป็นการเรยีนงานฝีมอื/งานประดษิฐ/์เยบ็ปกถกัรอ้ย เป็นสาขาที0ั

เรยีนแลว้ไมเ่ครยีดสนุก  เป็นการเรยีนงานแม่บา้นแมเ่รอืน เป็นการเรยีนตดัเยบ็เสื*อผา้ ควรเป็น
วชิาเลอืกมากว่าวชิาบงัคบัในระดบัมธัยมศกึษา ผูเ้รยีนไมต่อ้งเก่งวทิยาศาสตร/์คณติศาสตร ์ 
สามารถเรยีนรูไ้ดเ้องจากพ่อแมแ่ละหนงัสอื  เหมาะสาํหรบัผูห้ญงิมากกว่าผูช้าย  ควรเป็น
หลกัสตูรระยะสั *นเรยีนตามความสมคัรใจ  สงัคมใหค้วามสาํคญัน้อยไมเ่ป็นที0นิยมในสงัคม  
เรยีนง่ายกว่าสาขาอื0น  เป็นสาขาที0เรยีนงา่ยกว่าสาขาอื0น  เป็นศาสตรท์ี0ไมซ่บัซอ้น/ไมใ่ช่ศาสตร์
ชั *นสงูเหมอืนศาสตรอ์ื0นๆ    คนเก่งมกัไมเ่ลอืกเรยีนคหกรรมศาสตร ์ เป็นสาขาที0เหมาะสาํหรบั
ผูเ้รยีนที0ไมช่อบท่องตํารา  เป็นสาขาที0เหมาะสาํหรบัคนที0เตรยีมเป็นแมบ่า้นแมเ่รอืน  มโีอกาส
ในการศกึษาต่อระดบัสงูน้อย  และ คนที0จบคหกรรมศาสตรห์างานทําค่อนขา้งยาก   

 
2. ความคดเหน็ิ ของกลมุนักเรียน่  

ผลการวเิคราะหภ์าพรวม ภาพลกัษณ์วชิาชพีคหกรรมศาสตร ์ตามความคดิเหน็ของ
นกัเรยีน พบว่า ทศันะ/ภาพที0นกัเรยีนมองวชิาชพีคหกรรมศาสตรเ์ป็นภาพทางบวกโดยมคี่า
ระดบัคะแนนเฉลี0ยอยูใ่นระดบัมาก ( X = 2.63, S.D.=.212) โดยการวเิคราะหภ์าพลกัษณ์
แบ่งเป็น 2 ดา้นคอืภาพลกัษณ์ทางบวก และภาพลกัษณ์ทางลบดงัรายละเอยีดคอื 

 
ภาพลกัษณ์ทางบวก โดยภาพลกัษณ์ที0ชดัเจนของวชิาชพีคหกรรมศาสตรท์ี0นกัเรยีน

เหน็ดว้ยในระดบัมากที0สุดคอื วชิาชพีคหกรรมศาสตรเ์ป็นสาขาที0ช่วยพฒันาคุณภาพชวีติของคน
ชุมชน และสงัคม เนื*อหาคหกรรมศาสตรส์ามารถใชใ้นการดํารงชวีติไดด้ ีเป็นสาขาที0ช่วย
อนุรกัษ์และสบืทอดศลิปะและวฒันธรรมไทย เป็นสาขาที0แสดงเอกลกัษณ์ของชาตแิละภมูปิญญาั   
รองลงมาที0เหน็ดว้ยในระดบัมากคอื ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามสนใจและมใีจรกัในสาขาจรงิๆ   เป็น
สาขาที0สรา้งและผลติสิ0งอุปโภค บรโิภคที0ดมีคีุณภาพ เป็นสาขาที0มสี่วนช่วยพฒันาบุคคล 
ครอบครวั สงัคม และประเทศชาตไิดเ้ท่ากบัอาชพีอื0นๆ ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรม์มีนุษยสมัพนัธด์ ี
เป็นวชิาชพีที0น่าภาคภูมใิจ  คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนมคีวามคดิรเิริ0มสรา้งสรรค ์คหกรรม
ศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนสามารถดแูลครอบครวัไดด้ใีนอนาคต คหกรรมศาสตรส์อนใหรู้จ้กัคดิอยา่ง
มเีหตุผล ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรเ์ป็นคนละเอยีดรอบครอบ คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนมี
ความสามารถในการจดัการ  คหกรรมศาสตรส์อนใหค้ดิอยา่งมเีหตุผล  ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตร์
ทาํใหม้เีสน่ห ์คนจบคหกรรมศาสตรส์ามารถแกป้ญหาในชวีติประจาํวนัไดด้ ีเป็นสาขาที0นําั

ความรูท้างวทิยาศาสตรม์า คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนมคีวามใฝรู ้่   คนที0จบคหกรรมศาสตร์
มกัอบรมเลี*ยงดบุูตรหลานไดด้ ี ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรม์กัมบุีคลกิด ีคนจบคหกรรมศาสตร์
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สามารถประกอบอาชพีไดท้ดัเทยีมกบัสาขาอื0นๆ  ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามรูค้วามสามารถสงู  คนจบค
หกรรมศาสตรม์รีายไดจ้ากการทํางานสงู ส่วนภาพที0นกัเรยีนไมเ่หน็ดว้ยกบัขอ้คาํถามเชงิปฏเิสธ 
ไดแ้ก่ คนจบคหกรรมศาสตรห์างานทําค่อนขา้ง คนจบคหกรรมศาสตรส์่วนมากจะเป็นแมบ่า้น
ดแูลครอบครวัเท่านั *นไมส่ามารถประกอบอาชพีอื0น เป็นงานที0ลา้สมยั โบราณ  อาชพีคหกรรม
ศาสตรเ์ป็นอาชพีที0ไมค่่อยมเีกยีรต ิ จะไมแ่นะนําใหเ้พื0อน/ญาตพิี0น้อง/ลกู/หลานเรยีนคหกรรม
ศาสตร ์  และ ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรเ์ป็นคนเฉื0อย  

 
ภาพลกัษณ์ทางลบที0นกัเรยีนมองสาขาวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์ซึ0งจากขอ้คาํถามเชงิ

ปฏเิสธ แต่ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ดว้ยในระดบัมาก คอื เน้นงานปฏบิตัมิากกว่าดา้นทฤษฎ/ี
วชิาการ เป็นการเรยีนทําอาหาร  เป็นสาขาที0เรยีนแลว้ไมเ่ครยีด สนุก เป็นการเรยีนงานฝีมอื/
งานประดษิฐ/์เยบ็ปกถกัรอ้ย ผูเ้รยีนไมต่อ้งเก่งวทิยาศาสตร ์คณติศาสตร ์ควรเป็นวชิาเลอืกั

มากกว่าวชิาบงัคบัในระดบัมธัยมศกึษา เป็นงานแม่บา้นแมเ่รอืน เป็นศาสตรท์ี0สามารถเรยีนรูไ้ด้
เองจากพ่อแมแ่ละหนงัสอื เป็นการเรยีนตดัเยบ็เสื*อผา้ เป็นสาขาที0เรยีนงา่ยกว่าสาขาอื0น เป็น
ศาสตรท์ี0ไม่ซบัซอ้น/ไมใ่ช่ศาสตรช์ั *นสงูเหมอืนศาสตรอ์ื0นๆ ควรเป็นหลกัสตูรระยะสั *นเรยีนตาม
ความสนใจ เหมาะสาํหรบัคนที0ไม่ชอบท่องตํารา เหมาะสาํหรบัผูห้ญงิมากกว่าผูช้าย สงัคมให้
ความสาํคญัน้อยไมเ่ป็นที0นิยมในสงัคม คนเรยีนเก่งมกัไมเ่ลอืกเรยีนคหกรรมศาสตร ์สาขาคหกร
รมศาสตรเ์หมาะสาํหรบัคนที0เตรยีมเป็นแมบ่า้นแมเ่รอืน คนที0จบคหกรรมศาสตรท์ําใหม้โีอกาส
ในการศกึษาต่อในระดบัสงูน้อย  ไมค่วรเป็นหลกัสตูรในระดบัมหาวทิยาลยั  

 
3.  ความคดเหน็ของกลมุนสติ ิ ิ่ /นักศึกษา 

 
ผลการวเิคราะหภ์าพรวม ภาพลกัษณ์ที0มต่ีอวชิาชพีคหกรรมศาสตรข์องกลุ่มนิสติ/

นกัศกึษา พบว่า ทศันะ/ภาพที0คนทั 0วไปมองวชิาชพีคหกรรมศาสตรเ์ป็นภาพทางบวกโดยมคี่า
ระดบัคะแนนเฉลี0ยอยูใ่นระดบัมาก ( X = 2.64, S.D.=.234) โดยการวเิคราะหภ์าพลกัษณ์
แบ่งเป็น 2 ดา้นคอืภาพลกัษณ์ทางบวก และภาพลกัษณ์ทางลบดงัรายละเอยีดคอื 

 
ภาพลกัษณ์ทางบวกที0ชดัเจนของวชิาชพีคหกรรมศาสตรท์ี0นิสติ/นกัศกึษาเหน็ดว้ยใน

ระดบัมากที0สุดคอื วชิาชพีคหกรรมศาสตรเ์ป็นสาขาที0ช่วยอนุรกัษ์และสบืทอดศลิปะและ
วฒันธรรมไทย รองลงมาที0เหน็ดว้ยในระดบัมากคอื เป็นสาขาที0แสดงเอกลกัษณ์ของชาตแิละภูมิ
ปญญาั   เนื*อหาคหกรรมศาสตรส์ามารถใชใ้นการดาํรงชวีติไดด้ ี ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามสนใจและมี
ใจรกัในสาขาจรงิๆ เป็นสาขาที0ช่วยพฒันาคุณภาพชวีติของคนชุมชน และสงัคม  คหกรรม
ศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนมคีวามคดิรเิริ0มสรา้งสรรค)์ เป็นสาขาที0มสี่วนช่วยพฒันาบุคคล ครอบครวั 
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สงัคม และประเทศชาตไิดเ้ท่ากบัอาชพีอื0นๆ  ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรเ์ป็นคนละเอยีดรอบครอบ  
เป็นสาขาที0สรา้งและผลติสิ0งอุปโภค บรโิภคที0ดมีคีุณภาพ  คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีน
สามารถดแูลครอบครวัไดด้ใีนอนาคต เป็นวชิาชพีที0น่าภาคภูมใิจ  ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรม์ี
มนุษยสมัพนัธด์ ี คนจบคหกรรมศาสตรส์ามารถประกอบอาชพีไดท้ดัเทยีมกบัสาขาอื0นๆ  เป็น
สาขาที0นําความรูท้างวทิยาศาสตรม์าประยกุตใ์ช ้คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนมคีวามใฝรู ้่ คหก
รรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการจดัการ ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรท์ําใหม้เีสน่ห ์คหก
รรมศาสตรส์อนใหค้ดิอยา่งมเีหตุผล คนที0จบคหกรรมศาสตรม์กัอบรมเลี*ยงดบุูตรหลานไดด้ ี คน
จบคหกรรมศาสตรส์ามารถแกป้ญหาในชวีติประจาํวนัไดด้ ีผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรม์กัมบุีคลกิด ีั

คนจบคหกรรมศาสตรม์รีายไดจ้ากการทาํงานสงู ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามรูค้วามสามารถสูง ส่วนภาพ
ที0นกัเรยีนไมเ่หน็ดว้ยกบัขอ้คาํถามเชงิปฏเิสธ ไดแ้ก่  เป็นงานที0ลา้สมยั โบราณ ไม่ควรเป็น
หลกัสตูรในระดบัมหาวทิยาลยั ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรเ์ป็นคนเฉื0อย คนจบคหกรรมศาสตรห์า
งานทําค่อนขา้งยาก จะไมแ่นะนําใหเ้พื0อน/ญาตพิี0น้อง/ลูก/หลานเรยีนคหกรรมศาสตร ์เป็น
ศาสตรท์ี0ไมเ่หมาะในการนําไปประกอบอาชพี และเป็นสาขาที0เรยีนแลว้ไมส่ามารถใชง้านไดจ้รงิ  

 
 ภาพลกัษณ์ทางลบที0นิสติ/นกัศกึษามองสาขาวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์ซึ0งจากขอ้
คาํถามเชงิปฏเิสธ แต่ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ดว้ยในระดบัมาก คอื เน้นงานปฏบิตัมิากกว่าดา้น
ทฤษฎ/ีวชิาการ  เป็นการเรยีนทําอาหาร เป็นการเรยีนงานฝีมอื/งานประดษิฐ/์เยบ็ปกถกัรอ้ย ั

เป็นงานแม่บา้นแมเ่รอืน  เป็นสาขาที0เรยีนแลว้ไมเ่ครยีด สนุก  เป็นการเรยีนตดัเยบ็เสื*อผา้  ควร
เป็นวชิาเลอืกมากกว่าวชิาบงัคบัในระดบัมธัยมศกึษา  เหมาะสาํหรบัผูห้ญงิมากกว่าผูช้าย  เป็น
ศาสตรท์ี0สามารถเรยีนรูไ้ดเ้องจากพ่อแมแ่ละหนงัสอื  สงัคมใหค้วามสําคญัน้อยไมเ่ป็นที0นิยมใน
สงัคม  ผูเ้รยีนไมต่อ้งเก่งวทิยาศาสตร ์คณติศาสตร ์ ควรเป็นหลกัสตูรระยะสั *นเรยีนตามความ
สนใจ  เป็นสาขาที0เรยีนงา่ยกว่าสาขาอื0น   เป็นศาสตรท์ี0ไมซ่บัซอ้น/ไมใ่ช่ศาสตรช์ั *นสงูเหมอืน
ศาสตรอ์ื0นๆ  คนเรยีนเก่งมกัไมเ่ลอืกเรยีนคหกรรมศาสตร ์ สาขาคหกรรมศาสตรเ์หมาะสําหรบั
คนที0เตรยีมเป็นแมบ่า้นแมเ่รอืน เหมาะสาํหรบัคนที0ไมช่อบท่องตํารา  คนที0จบคหกรรมศาสตร์
ทาํใหม้โีอกาสในการศกึษาต่อในระดบัสงูน้อย  หางานทําค่อนขา้งยาก  และ คนจบคหกรรม
ศาสตรส์่วนมากจะเป็นแมบ่า้นดแูลครอบครวัเท่านั *นไม่สามารถประกอบอาชพีอื0นได ้  
 
4.  ความคดเหน็ของกลมุอาจารย์ิ ่  

 
ผลการวเิคราะหภ์าพรวม ภาพลกัษณ์ที0มต่ีอวชิาชพีคหกรรมศาสตรข์องกลุ่มอาจารย์

พบว่า ทศันะ/ภาพที0คนทั 0วไปมองวชิาชพีคหกรรมศาสตรเ์ป็นภาพทางบวกโดยมคี่าระดบัคะแนน
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เฉลี0ยอยูใ่นระดบัมาก ( X = 2.68, S.D.=.278) โดยการวเิคราะหภ์าพลกัษณ์แบ่งเป็น 2 ดา้นคอื
ภาพลกัษณ์ทางบวก และภาพลกัษณ์ทางลบดงัรายละเอยีดคอื 

 
ภาพลกัษณ์ทางบวกที0ชดัเจนของวชิาชพีคหกรรมศาสตรท์ี0กลุ่มอาจารยเ์หน็ดว้ยใน

ระดบัมากที0สุดคอืวชิาชพีคหกรรมศาสตรเ์ป็นสาขาที0ช่วยอนุรกัษ์และสบืทอดศลิปะและ
วฒันธรรมไทย  เป็นสาขาที0แสดงเอกลกัษณ์ของชาตแิละภมูปิญญาั   ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามสนใจ
และมใีจรกัในสาขาจรงิๆ เนื*อหาคหกรรมศาสตรส์ามารถใชใ้นการดํารงชวีติไดด้ ีรองลงมาที0เหน็
ดว้ยในระดบัมากคอื เป็นสาขาที0ช่วยพฒันาคุณภาพชวีติของคนชุมชน และสงัคม  เป็นสาขาที0มี
ส่วนช่วยพฒันาบุคคล ครอบครวั สงัคม และประเทศชาตไิดเ้ท่ากบัอาชพีอื0นๆ คหกรรมศาสตร์
ช่วยใหผู้เ้รยีนมคีวามคดิรเิริ0มสรา้งสรรค ์เป็นสาขาที0สรา้งและผลติสิ0งอุปโภค บรโิภคที0ดมีี
คุณภาพ คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนสามารถดแูลครอบครวัไดด้ใีนอนาคต  คนจบคหกรรม
ศาสตรส์ามารถประกอบอาชพีไดท้ดัเทยีมกบัสาขาอื0นๆ  เป็นสาขาที0นําความรูท้างวทิยาศาสตร์
มาประยกุตใ์ช ้ ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรเ์ป็นคนละเอยีดรอบครอบ  เป็นวชิาชพีที0น่าภาคภูมใิจ   
ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรม์มีนุษยสมัพนัธด์ ี  คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการ
จดัการ   คหกรรมศาสตรช่์วยใหผู้เ้รยีนเป็นผูม้คีวามใฝรู้่    คนจบคหกรรมศาสตรส์ามารถ
แกป้ญัหาในชวีติประจาํวนัไดด้ ี   คหกรรมศาสตรส์อนใหค้ดิอยา่งมเีหตุผล   ผูเ้รยีนคหกรรม
ศาสตรม์กัมบุีคลกิ  ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรท์ําใหม้เีสน่ห ์  คนจบคหกรรมศาสตรม์รีายไดจ้ากการ
ทาํงานสงู คนที0จบคหกรรมศาสตรม์กัอบรมเลี*ยงดบุูตรหลานไดด้ ีผูเ้รยีนตอ้งมคีวามรู้
ความสามารถสงู ส่วนภาพที0นกัเรยีนไมเ่หน็ดว้ยกบัขอ้คาํถามเชงิปฏเิสธ ไดแ้ก่ เป็นงานที0
ลา้สมยั โบราณ ไมค่วรเป็นหลกัสตูรในระดบัมหาวทิยาลยั   อาชพีคหกรรมศาสตรเ์ป็นอาชพีที0
ไมค่่อยมเีกยีรต ิ  ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรเ์ป็นคนเฉื0อย   คนจบคหกรรมศาสตรส์่วนมากจะเป็น
แมบ่า้นดแูลครอบครวัเท่านั *นไมส่ามารถประกอบอาชพีอื0นได ้ จะไมแ่นะนําใหเ้พื0อน/ญาตพิี0น้อง/
ลกู/หลานเรยีนคหกรรมศาสตร ์ เป็นศาสตรท์ี0ไมเ่หมาะในการนําไปประกอบอาชพี และ เป็น
สาขาที0เรยีนแลว้ไมส่ามารถใชง้านไดจ้รงิ  
  
 ภาพลกัษณ์ทางลบ ที0นกัเรยีนมองสาขาวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์ซึ0งจากขอ้คาํถามเชงิ
ปฏเิสธ แต่ผูต้อบแบบสอบถามเหน็ดว้ยในระดบัมาก คอื เป็นการเรยีนทาํอาหาร   เป็นการเรยีน
ตดัเยบ็เสื*อผา้   เน้นงานปฏบิตัมิากกว่าดา้นทฤษฎ/ีวชิาการ   เป็นการเรยีนงานฝีมอื/งาน
ประดษิฐ/์เยบ็ปกถกัรอ้ย ั   เป็นงานแมบ่า้นแมเ่รอืน   เป็นสาขาที0เรยีนแลว้ไมเ่ครยีดสนุก   คน
เรยีนเก่งมกัไมเ่ลอืกเรยีนคหกรรมศาสตร ์  ผูเ้รยีนไมต่อ้งเก่งวทิยาศาสตร ์คณติศาสตร ์  เหมาะ
สาํหรบัผูห้ญงิมากกว่าผูช้าย   ควรเป็นวชิาเลอืกมากกว่าวชิาบงัคบัในระดบัมธัยมศกึษา   เป็น
สาขาที0เรยีนงา่ยกว่าสาขาอื0น   สงัคมใหค้วามสาํคญัน้อยไมเ่ป็นที0นิยมในสงัคม   เป็นศาสตรท์ี0
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สามารถเรยีนรูไ้ดเ้องจากพ่อแมแ่ละหนงัสอื   ควรเป็นหลกัสตูรระยะสั *นเรยีนตามความสนใจ   
เป็นศาสตรท์ี0ไมซ่บัซอ้น/ไมใ่ช่ศาสตรช์ั *นสงูเหมอืนศาสตรอ์ื0นๆ    เหมาะสาํหรบัคนที0ไมช่อบท่อง
ตํารา   สาขาคหกรรมศาสตรเ์หมาะสาํหรบัคนที0เตรยีมเป็นแม่บา้นแมเ่รอืน คนที0จบคหกรรม
ศาสตรท์าํใหม้โีอกาสในการศกึษาต่อในระดบัสงูน้อย และคนจบคหกรรมศาสตรห์างานทํา
ค่อนขา้งยาก  
 

ตอนที� 2 จดุแขง็และจดุที�ควรพฒันาของวชาชีพคหกรรมศาสตร์ิ  
 

จดุแขง็ของวชาชีพคหกรรมศาสตร์ิ  
 

1. วชิาชพีคหกรรมศาสตร ์เป็นสาขาที0ช่วยอนุรกัษ์และสบืทอดศลิปและวฒันธรรมไทย 
ซึ0งแสดงเอกลกัษณ์ของชาต ิและภมูปิญญาไดอ้ยา่งด ี ั  

2.  คหกรรมศาสตรเ์ป็นสาขาที0เกี0ยวขอ้งกบัชวีติความเป็นอยูข่องมนุษยด์งันั *นจงึ
สามารถช่วยพฒันาคุณภาพชวีติของคน ชุมชน สงัคม และประเทศชาตไิดเ้ท่ากบัอาชพีอื0นๆและ
เนื*อหาวชิาสามารถใชใ้นการดาํรงชวีติไดด้ ี 

3.  ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรส์่วนมากมคีวามสนใจและมใีจรกัในสาขาจรงิๆ  
4.  คหกรรมศาสตรเ์ป็นสาขาที0สรา้งสรรค ์ 
5.  เป็นสาขาที0สรา้งและผลติสิ0งอุปโภค บรโิภคที0ดมีคีุณภาพที0เกี0ยวกบัปจจยั ั 4 ซึ0งเป็น

ความตอ้งการขั *นพื*นฐานของมนุษย ์ 
6.  เป็นสาขาที0บูรณาการความรูท้ ั *งทางวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมมาประยกุตใ์ช ้ 
7.  สาขาคหกรรมศาสตรส์ามารถประกอบอาชพีไดห้ลากหลายรวมทั *งสามารถเป็น

เจา้ของกจิการเองได ้  
 
จดุที�ควรพฒันาของวชาชีพคหกรรมศาสตร์ิ  
 

 ด้านภาพลกัษณ์ ผูเ้รยีนคหกรรมศาสตรไ์มส่ามารถอธบิายสิ0งที0ถูกตอ้งใหก้บัคนใน
สงัคมได ้ คนส่วนใหญ่มองภาพคหกรรมศาสตรใ์นรปูของงานแม่บา้น การเรอืน การช่างการ
ฝีมอื ซึ0งจากผลการวเิคราะหข์อ้มลูที0พบว่า ค่าเฉลี0ยระดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมาก เกี0ยวกบั
ภาพลกัษณ์คหกรรมศาสตรใ์นมมุมองของคนในสงัคมไทย เป็นการเรยีนทาํอาหาร เป็นการเรยีน
งานฝีมอื/งานประดษิฐ/์เยบ็ปกถกัรอ้ย เป็นงานแมบ่้ั านแมเ่รอืน และเป็นการเรยีนตดัเยบ็เสื*อผา้  
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เมื0อภาพลกัษณ์คหกรรมศาสตรไ์ทยเป็นงานบา้น การเรอืน งานประดษิฐ ์ แมผู้บ้รหิาร
ในโรงเรยีนระดบัมธัยมศกึษาที0อยูใ่นวงการศกึษาเช่นเดี0ยวกนั กย็งัมองเช่นนั *น เหน็ว่าคหกรรม
ศาสตรเ์ป็นเรื0องง่าย ๆ ใครกส็อนวชิาคหกรรมศาสตรไ์ด ้เป็นวชิาที0ไม่จาํเป็นตอ้งมพีื*นฐานทาง 
คหกรรมศาสตรก์ส็อนได ้จงึพบว่าตามโรงเรยีนระดบัประถมศกึษา มธัยมศกึษา อาจารยท์ี0สอน
วชิาคหกรรมศาสตรม์กัไมไ่ดจ้บคหกรรมศาสตร ์แต่จะจบวชิาภาษาไทย  วทิยาศาสตร ์ พล
ศกึษา ฯลฯ จงึทาํใหไ้มเ่ขา้ใจแนวคดิคหกรรมศาสตรอ์ย่างแทจ้รงิ ไมเ่ขา้ใจจดุมุง่หมายของการ
ปฏบิตังิานในแต่ละอยา่งคดิว่าคหกรรมศาสตรค์อืงานทําอาหาร ตดัเยบ็ งานประดษิฐ ์อยา่งที0
เขา้ใจจงึสอนตามความรูค้วามเขา้ใจที0ตนม ี ไม่รูจ้ดุมุง่หมายที0แทจ้รงิดงันั *นเดก็จงึถูกฝงหวัมาั

ตั *งแต่เริ0มเขา้โรงเรยีนว่าคหกรรมศาสตรเ์ป็นเรื0องงานทําอาหาร ตดัเยบ็ งานประดษิฐ ์ ซึ0งเป็น
งานที0คุณแมท่ี0บา้นทาํอยูแ่ลว้จงึไมต่อ้งบอกเดก็กร็ูว้่าเป็นเรื0องของผูห้ญงิ ไมต่อ้งเรยีนกท็าํไดจ้งึ
ไมใ่หค้วามสําคญั  ไมต่อ้งใชท้กัษะการคดิ ดงันั *นนกัเรยีนคนไหนเรยีนไมเ่ก่ง เรยีนไมไ่หว กใ็ห้
เรยีนคหกรรมศาสตร ์ดงันั *นค่านิยมเหล่านี*ถูกปลกูฝงมาตั *งแต่เลก็ และถูกสงัคมจดัอนัดบัเป็นั

ลาํดบัสุดทา้ยจนยากที0จะแก้ไข ถา้ระดบัผูบ้รหิารการศกึษายงัมแีนวคดิแบบดั *งเดมิอยู ่แลว้จะไป
แกไ้ขความเชื0อของคนในสงัคมไดอ้ยา่งไร 
 

ด้านแนวคดที�แตกตางในจดุเรมต้นิ ิ�่  จากการวจิยัของ นนทล ีพรธาดาวทิย ์(2545: 
219) กล่าวว่าจดุเริ0มตน้การจดัการศกึษาสาขาวชิาชพีคหกรรมศาสตรใ์นระดบัอุดมศกึษา มี
แนวความคดิที0แตกต่างกนัทาํใหก้ารจดัการเรยีนการสอนแต่ละแห่งแตกต่างกนัไป เช่น 
หลกัสตูรของทบวงมหาวทิยาลยั โดยเฉพาะมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์จะเน้นในเรื0องของ
วทิยาศาสตร ์วชิาการและทฤษฎต่ีาง ๆ ที0จะเป็นพื*นฐานในการพฒันาคุณภาพชวีติของมนุษย ์
ไมเ่น้นวชิาในภาคปฏบิตั ิซึ0งถอืว่าเป็นส่วนหนึ0งเพื0อทดลองหรอืทดสอบทฤษฎ ีแต่ในทางตรง
ขา้ม สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล และสถาบนัราชภฎั ซึ0งพฒันามาจากโรงเรยีนการช่างสตร ี
และโรงเรยีนการเรอืน ซึ0งเป็นที0รูจ้กัสาํหรบัคนในสงัคมว่าจดัการเรยีนการสอนดา้นการบา้นการ
เรอืน งานฝีมอื งานประดษิฐ ์เยบ็ปกถกัรอ้ย เป็นระยะเวลาอนัยาวนานแต่อดตี ดงันั *นการเรยีนั

การสอนจะเน้นการปฏบิตัดิา้นงานฝีมอื จวบจนปจจบุนัแนวคดินี*กย็งัคงอยูค่อืเน้นทกัษะปฏบิตัิั  
 

ด้านหลกัสตูร  นนทล ีพรธาดาวทิย ์(2545: 205-212) กล่าวว่า หลกัสตูรและการ
จดัการเรยีนการสอนในแต่ละสถาบนัมคีวามแตกต่างกนัชดัเจน  ความอ่อนของวชิาพื*นฐาน 
แมก้ระทั 0งพื*นฐานของนิสติ/นกัศกึษา ซึ0งรบัมาจากพื*นฐานแตกต่างกนั กล่าวคอืมหาวทิยาลยั
หลายแห่งรบัผูท้ี0จบมธัยมศกึษาปีที0 6 สายวทิยาศาสตร ์ซึ0งเป็นที0ยอมรบัของสงัคมไทยว่าเป็น
สายที0คนระดบัหวักะท ิแต่สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล และสถาบนัราชภฎั รบัผูท้ี0จบมาจากสาย
อาชวีศกึษา ซึ0งสงัคมไทยจดัลาํดบัไวท้า้ย ๆ เมื0อมคีวามแตกต่างกนั แต่ตอ้งมาอยู่ภายใตร้่ม
เดยีวกนัยอ่มทาํใหเ้กดิความเขา้ใจที0ไมถู่กตอ้งของคนในสงัคม โดยคนในสงัคมยอมรบัคหกรรม
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ศาสตรว์่าเป็นวชิาเกี0ยวกบัแมบ่า้นการเรอืน งานช่าง งานฝีมอื ตามที0มาของโรงเรยีนการช่าง
และการเรอืนที0มมีานานแต่อดตี ประกอบกบัทั *งสถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล และสถาบนัราชภฎั
เองกผ็ลติบณัฑติจาํนวนมากมายหายรอ้ยเท่าของมหาวทิยาลยัต่าง ๆ ที0เน้นดา้นวชิาการเขา้สู่
สงัคมและตลาดแรงงาน ยิ0งทาํใหส้งัคมไทยรบัคหกรรมศาสตรใ์นเรื0องของงานฝีมอื งานปฏบิตั ิ
แมบ่า้นการเรอืนอย่างหลกีเลี0ยงไมไ่ด ้ เสยีงสะทอ้นทําใหค้นในวชิาชพีคหกรรมศาสตรต์อ้งหนั
กลบัมาพจิารณาตนเองว่าต่างจากแม่บา้นทั 0วไปอย่างไรในเมื0อปจจบุนัสถาบนัที0เน้นทกัษะปฏบิัั ติ
กย็งัมุง่ปฏบิตัใิชม้อืมากกว่าใชท้าํงานในเชงิการคดิโดยใชท้ฤษฎเีป็นพื*นฐาน  แต่ทางตรงขา้ม
หลายๆ แห่งยงัจดัการเรยีนการสอนโดยเน้นการปฏบิตัซิึ0งบางวชิาไม่มทีฤษฎเีป็นพื*นฐานเลย 
ดงันั *นยิ0งทาํใหส้งัคมมองว่าการเรยีนคหกรรมศาสตรเ์ป็นเรื0องงา่ย  

 
หลกัสตูรที0มโีครงสรา้งพื*นฐานวชิาการ และวทิยาศาสตรไ์มเ่พยีงพอ ไมม่คีวามรูท้ฤษฎี

เป็นตวันําทาง  จงึส่งผลใหก้ารแสดงผลงานของคหกรรมศาสตรเ์องกม็กัชปูระเดน็ในเรื0องของ
การฝีมอื การประดษิฐ ์เยบ็ปกถกัรอ้ย ทาํอาหาร ทั *งๆที0พยายามประกาศตวัเองว่ามคีวามั

แตกต่าง  มวีชิาการเป็นพื*นฐาน แต่กแ็สดงออกใหค้นทั 0วไปเหน็เป็นรปูแบบดั *งเดมิ  แต่ไมไ่ด้
พฒันางานเหล่านั *นใหม้หีลกัและทฤษฎต่ีอเพื0อใหแ้ตกต่างจากการฝึกอาชพีโดยทั 0วไป หรอื
นําเสนอผลงานในแงว่ชิาการที0มคีุณค่าโดยผูเ้ชี0ยวชาญใหค้วามเหน็ว่า คหกรรมศาสตรไ์ทย
อาจจะตอ้งประสบปญหาถา้ไมม่กีารปรบัชื0อและหลกัสตูรั  
 

 สาขาวชิาชพีคหกรรมศาสตรค์งอยูต่่อไปไดต้อ้งมกีารปรบัทั *งหลกัสตูร ครผููส้อน ระบบ
การเรยีนการสอน การประชาสมัพนัธ ์และการเปลี0ยนชื0อสาขาใหม ่โดยเฉพาะตอ้งมพีื*นฐานทาง
วทิยาศาสตรเ์พราะวทิยาศาสตรจ์ะเป็นวชิาที0นํามาใชป้ระยกุตไ์ดอ้ยา่งมากในสาขาคหกรรม
ศาสตรโ์ดยด้านหลกัสตูร ผูเ้ชี0ยวชาญมคีวามคดิเหน็ดงันี*  

 
1.  หลกัสตูรควรมพีื*นฐานทางวทิยาศาสตรแ์ละวชิาการที0ดแีละเพยีงพอที0จะออกไป

ประกอบอาชพี เพราะการมพีื*นฐานวชิาการที0ด ีจะส่งผลต่อการคดิอยา่งมรีะบบและสรา้งสรรค ์
สามารถแกป้ญหาการทํางานไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ตลอดจนมฐีานที0แข็ั งแกรง่ที0จะพฒันา
ตนเองใหท้นักบัการเปลี0ยนแปลงของโลกได ้

 
2.  หลกัสตูรควรมคีวามหลากหลาย เช่นหลกัสตูรฝึกอบรมครสูาขาอื0นที0จะตอ้งสอน 

คหกรรมศาสตร ์หลกัสตูรแมบ่า้นทั 0วไป หลกัสตูรพฒันาชุมชนชนบท เพื0อสนองความตอ้งการ
ใหก้บับุคคลหลายระดบัทั *งในระบบการศกึษาและนอกระบบการศกึษาเพื0อใหบุ้คคลเหล่านั *นมี
ความรูพ้ื*นฐานที0จาํเป็นทางคหกรรมศาสตรอ์ยา่งถูกตอ้งไมนํ่าไปใชผ้ดิ ๆ ตลอดจนเพื0อเป็นการ
ปรบัสภาพความเป็นอยูข่องตนเองใหด้ขีึ*น 
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3.  ผูเ้ชี0ยวชาญเหน็ว่าจดุเน้นของคหกรรมศาสตรใ์นอนาคตนั *นควรจะมจีดุยนืที0แน่นอน
โดยเน้นที0หวัใจของคหกรรมศาสตรใ์นเรื0องของการพฒันาการครอบครวั ชุมชน และการจดัการ
ทรพัยากร ครอบครวัและชุมชน  

4.  การสอดแทรกการวจิยัเขา้ไปในงานทุกงานของคหกรรมศาสตร ์เพื0อใหผู้เ้รยีนได้
รูจ้กัวเิคราะหว์จิยั พฒันางานใหม้คีุณภาพ และรูจ้กัคดิคน้ดว้ยตนเองช่วยเสรมิทําใหค้หกรรม
ศาสตรเ์ป็นศาสตรท์ี0มคีุณค่า 
 

5.  นอกจากนั *นหลกัสตูรควรเสรมิวชิาทางดา้นการบรหิารธุรกจิ การเรยีนรูร้ะบบ
อุตสาหกรรม ระบบคอมพวิเตอร ์และภาษาต่างประเทศ รวมถงึการสรา้งระบบการคดิในเชงิ
สรา้งสรรคใ์หแ้ก่ผูเ้รยีนอกีดว้ย เพราะวชิาเหล่านี*จะเป็นการเตรยีมประสบการณ์เบื*องตน้ที0
ถูกตอ้งใหส้าํหรบัการทาํงานที0มปีระสทิธภิาพ 

 
ด้านการพฒันาบคุลากร คหกรรมศาสตรจ์ะพฒันาไดก้ลไกสาํคญัอยูท่ี0ผูส้อน ฉะนั *น

ผูส้อนเองจะตอ้งพฒันาตนเองและปรบักลยทุธต่์าง ๆ เพื0อใหส้อดรบักบัอนาคต นกัคหกรรม
ศาสตรเ์องตอ้งเปิดตวัสู่โลกกวา้ง รูจ้กัประชาสมัพนัธนํ์าเสนอตวัเองและผลงานสู่สงัคมรวมถงึ
ตอ้งมกีารประสานงานรว่มกนัระหว่างสถาบนั รว่มกนัผนึกกําลงัที0จะต่อสูก้บัอุปสรรคทั *งหลายทั *ง
ปวง รวมทั *งจะตอ้งมคีวามสามารถในทุก ๆ ดา้น (all – round ability) 
 

ปญหาั อาจารยผ์ูส้อนเป็นปญหาที0มคีวามสําคญัสงูในการพฒันาวชิาชพี ซึ0งเรื0องนี* ั

นนทล ีพรธาดาวทิย ์(2545: 224-226) ไดก้ล่าวว่า วชิาชพีคหกรรมศาสตร ์มปีญหาดา้นั

บุคลากรมากมายหลายเรื0องดงันี* 
 
1. การขาดแคลนบุคลากรในสาขาคหกรรมศาสตร ์ที0สบืเนื0องมาจากปจจบุนั รฐับาลได้ั

ลดอตัราการบรรจขุา้ราชการคร ูยกเวน้สาขาขาดแคลน ทาํใหม้ผีลกระทบต่อสาขาคหกรรม
ศาสตร ์เนื0องจากคหกรรมศาสตรไ์มใ่ช่สาขาขาดแคลน เพราะรฐับาลใหค้วามสําคญักบัสาขา
วทิยาศาสตร ์และเมื0อบุคลากรเกษยีณไปไมส่ามารถบรรจทุดแทนได ้จงึทําใหอ้าจารยใ์นสาขาค
หกรรมศาสตรไ์มเ่พยีงพอ แต่สถาบนัต่าง ๆ กไ็ดพ้ยายามแกป้ญหาโดยการใชอ้ตัราจา้งสอนั

หรอืการเชญิอาจารยพ์เิศษสอน 
 

2. ภาระงานมาก สบืเนื0องอาจารยส์าขาคหกรรมศาสตรม์ไีม่เพยีงพอ ดงันั *นแต่ละคนจะ
รบัภาระงานมาก จงึอาจทําใหก้ารพฒันางานการเรยีนการสอนในสาขาไมเ่ตม็ที0 นอกจากนั *น
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อาจารยส์าขาคหกรรมศาสตรย์งัมหีน้าที0อื0น ๆ ที0ไดร้บัมอบหมายจากสถาบนันอกเหนือจากงาน
ในสาขาคหกรรมศาสตร ์จงึทาํใหก้ารปฏบิตังิานในสาขาคหกรรมศาสตรไ์มเ่ตม็ความสามารถ 
 

3.  ลกัษณะนิสยัเฉพาะของการรว่มกลุ่มที0มผีูห้ญงิมาก  จะมลีกัษณะจูจ้ ี*จกุจกิ เนื0องจาก
อาจารยค์หกรรมศาสตรส์่วนใหญ่เป็นผูห้ญงิ ดงันั *นการบรหิารงานจะประสบปญหา คอื การจูจ้ ี* ั

จกุจกิ ปญหาต่าง ๆ จะไมจ่บที0การอภปิรายพดูคุยและตกลั งกนัในที0ประชุม แต่มกันําเรื0องต่าง ๆ 
ไปพดูคุยกนัตามนิสยัผูห้ญงิ ซึ0งทาํใหส้ื0อความหมายกนัไมถู่กตอ้งขอ้มลูบดิเบอืนไป จงึเป็น
สาเหตุปญหาที0สําคญัในการบรหิารั  

 
4.  ระบบอาวุโส ประเทศไทยยงัค่อนขา้งยดึระบบอาวุโสกนัมาก ดงันั *นการบรหิารงาน

ยอ่มเกดิปญหาอุปสรรคขึ*นได ้ั เนื0องจากผูอ้าวุโสน้อยจะตอ้งฟงความคดิเหน็ของผูอ้าวุโสกว่า ซึ0งั

ระบบอาวุโสนั *นมทีั *งขอ้ดขีอ้เสยี บางครั *งผูใ้หญ่ควรเปิดใจรบัฟงความคดิเหน็ของคนรุน่ใหม่บา้ง ั

ถา้คนรุ่นใหม่มเีหตุมผีล 
 
5.  ความรบัผดิชอบ อาจารยบ์างท่านขาดความรบัผดิชอบและการทุ่มเทใหก้บัการ

ทาํงาน ทาํใหง้านสาขาคหกรรมศาสตรไ์มพ่ฒันา 
 

6.  จติสาํนึกความเป็นคร ูปจจบุนัอาจารยบ์างท่านขาดจติสาํนึกความเป็นคร ูถอืว่าการั

สอนเป็นเพยีงอาชพีหนึ0ง  ทําตามหน้าที0 แต่ไมไ่ดส้าํนึกถงึคาํว่าอาจจารยห์รอืคร ูที0จะตอ้งทาํ
หน้าที0อบรมสั 0งสอนเดก็ใหเ้ป็นคนด ีมคีุณค่าของสงัคม ไมเ่พยีงมหีน้าที0เฉพาะสอนในวชิาที0
ตนเองมหีน้าที0รบัผดิชอบเท่านั *น 

 
7.  การเปิดรบัขอ้มลูข่าวสารใหม ่ๆ อาจารยค์หกรรมศาสตรจ์ะตอ้งมกีารพฒันาตนเอง

ตลอดเวลา รวมถงึการพฒันาวชิาการในการทาํวจิยั ไมใ่ช่ทาํเพื0อพฒันาตําแหน่งวชิาการของ
ตนเองเท่านั *น 
 

8.  ศกัดศิรขีองความเป็นคร ูอาp ชพีอาจารยไ์มเ่หมอืนกบัอาชพีอื0น เพราะคนที0เป็น
อาจารยม์กัจะคดิว่าตนเองมศีกัดศิรมีาก ดงันั *นการบรหิารงาน ถา้ผูบ้รหิารไมเ่ขา้ใจธรรมชาตนีิ*ก็p
จะก่อใหเ้กดิปญหา ดงันั *นผูบ้รหิารจะตอ้งเขา้ใจธรรมชาตขิองอาจารย ์และเตรยีมการหรอืตั *งรบัั

เพื0อแกไ้ขปญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ั  
 



การพฒันาภาพลกัษณ์วชิาชพีคหกรรมศาสตรใ์นสงัคมไทย 

 

ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.นนทล ีพรธาดาวทิย ์และคณะ หน้า 228 

ปญหาั นสติ ิ /นักศึกษา เป็นสิ0งมคีวามสําคญัและเป็นปจจยัสาํคญัต่อภาพลกัษณ์ั

วชิาชพีคหกรรมศาสตร ์เพราะผูท้ี0เรยีนในสาขาวชิาชพีคหกรรมศาสตรม์กัมปีญหาดงันี* ั (นนทลี
,2545: 226-228) 

 
1. พื*นฐานทางวชิาการค่อนขา้งอ่อน ซึ0งเป็นปญหาที0เกดิในสถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคลั

และสถาบนัราชภฎั และการรบัผูจ้บการศกึษาที0มพีื*นฐานไมเ่ท่าเทยีมกนั เช่นรบัสายสามญัผูจ้บ
มธัยมศกึษาปีที0 6 ทุกสายทั *งสายวทิยาศาสตร ์และศลิปะ หรอืสายอาชวีศกึษาผูจ้บระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชพี (ปวช.)มาเรยีนต่ออกี 4 ปี หรอืประกาศนียบตัรวชิาชพีชั *นสูง (ปวส.) มา
เรยีนต่ออกี 2 ปี กไ็ด ้ทาํใหพ้ื*นฐานความรูข้องผูเ้รยีนมคีวามแตกต่างกนัมาก 

 
2.  ทศันคตขิองนิสติ/นกัศกึษา ที0เรยีนสาขาคหกรรมศาสตร ์เนื0องจากการเขา้มาเรยีน

ในสาขาคหกรรมศาสตรข์องนิสติ/นกัศกึษาบางคนบางกลุ่มไมไ่ดเ้กดิจากความตั *งใจจรงิที0จะเขา้
สู่สายวชิาชพีนี* แต่อาจเป็นเพราะการเลอืกตามเพื0อนหรอืตามคาํแนะนําของพ่อแม ่ญาตพิี0น้อง
หรอืเลอืกเผื0อตดิ จงึทาํใหผู้เ้รยีนไมม่คีวามรกัในวชิาชพี 

 
3.  ค่าใชจ้า่ยในการเรยีนสาขาคหกรรมศาสตรค์่อนขา้งสงูทาํใหผู้เ้รยีนไมส่ามารถ

รบัภาระกบัค่าใชจ้่ายเหล่านี*ได ้เนื0องจากวชิาส่วนใหญ่เป็นวชิาปฏบิตัจิงึตอ้งมกีารซื*อวสัดุ
อุปกรณ์ในการฝึกปฏบิตั ิ

 
4.  พฤตกิรรมที0ไมเ่หมาะสม ปจจบุนัสงัคมและวฒันธรรมไทยเปลี0ยนแปลงอยา่งรวดเรว็ ั

นิสติ/นกัศกึษาปจจุบนัซมึซบัวฒันธรรมต่างชาต ิดงัเช่ั นการแต่งกาย กริยิามารยาทหรอื
ขนบธรรมเนียมอนัดงีามกพ็งึรกัษาไว ้เพราะสิ0งเหล่านี*จะส่งผลต่อสภาพของสงัคม 
 

ด้านการประชาสมัพนัธ ์และนําเสนอผลงาน นอกจากวชิาต่าง ๆ แลว้สิ0งที0จะ
สามารถแสดงสู่สาธารณชนไดค้อืผลงานของคนในวชิาชพีคหกรรมศาสตรใ์นเชงิบวก เชงิ
วชิาการ 
 

ด้านผูบ้รหารไมให้ความสาํคญัิ ่    นนทล ีพรธาดาวทิย ์(2545: 221-223) กล่าวว่า 
คหกรรมศาสตรใ์นทศันะของผูบ้รหิารระดบัสงูของสถาบนัการศกึษามคีวามหลากหลาย 
โดยเฉพาะสถาบนัที0สงักดัทบวงมหาวทิยาลยั ผูบ้รหิารระดบัสงูไมค่่อยเหน็ความสําคญัและ
สนบัสนุน แต่ทั *งนี*ขึ*นอยูก่บัผูบ้รหิารแต่ละยคุแต่ละสมยั และอาจเป็นผลสบืเนื0องจากเสยีงสะทอ้น
จากสงัคมที0มต่ีอคหกรรมศาสตรท์ี0เป็นเหมอืนงานแมบ่า้นการเรอืน เพราะในอดตีความเป็นมา
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ของคหกรรมศาสตรไ์ทยเริ0มจากโรงเรยีนการช่าง  การเรอืน   ซึ0งแตกต่างจาก
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตรท์ี0เป็นสถาบนัอุดมศกึษาดา้นคหกรรมศาสตรแ์ห่งแรกมรีปูแบบ
การศกึษามาจากประเทศสหรฐัอเมรกิา  แต่ตอ้งใชช้ื0อคหกรรมศาสตรเ์ช่นเดยีวกนั ทาํให้
ภาพลกัษณ์ของคหกรรมศาสตรใ์นสายตาของคนทั 0วไปคอื การบา้นการเรอืน ทาํอาหาร ตดัเยบ็
เสื*อผา้ งานประดษิฐต่์าง ๆ ซึ0งคนในสงัคมส่วนใหญ่เหน็ว่าเป็นงานที0ไมต่อ้งใชพ้ื*นฐานวชิาการ 
ประกอบกบัหลกัสตูรที0เปิดสอนคหกรรมศาสตรด์งักล่าวมใีนหลายสถาบนัในประเทศไทย ผูเ้รยีน
สามารถเลอืกเรยีนไดห้ลากหลายและมกัเป็นทางเลอืกลาํดบัทา้ย ๆ ของสงัคม จงึทําใหผู้บ้รหิาร
ไมค่่อยใหค้วามสําคญัและสนบัสนุน ประการสําคญันกัคหกรรมศาสตรเ์องกไ็มไ่ดแ้สดงศกัยภาพ
ที0โดดเด่นใหส้งัคมยอมรบัในความสามารถของตนเอง เช่นเมื0อเกดิสถานการณ์คบัขนัหรอืตอ้ง
แกป้ญหาเรื0ั องใดเรื0องหนึ0งตอ้งปรกึษานกัวชิาการ นกัคหกรรมศาสตรไ์มเ่คยอยูใ่นกลุ่มบุคคลที0
จะรว่มแสดงความคดิเหน็หรอืวเิคราะหเ์รื0องราวปญหาต่าง ๆ ในสงัคมได ้แมก้ระทั 0งในเรื0องของั

ครอบครวั ซึ0งนกัคหกรรมศาสตรเ์องประกาศจดุยนืว่า คหกรรมศาสตรเ์ป็นเรื0องของการพฒันา
คุณภาพชวีติครอบครวั ชุมชน แต่จากวกิฤตทิางสงัคมที0เกดิขึ*นตามข่าวหนงัสอืพมิพ ์โทรทศัน์ 
วทิยตุ่าง ๆ ซึ0งเป็นเรื0องเกี0ยวกบัครอบครวัโดยตรง แต่กไ็มม่ใีครที0จะใหน้กัคหกรรมศาสตรไ์ด้
วเิคราะหห์รอืแสดงความคดิเหน็ในเรื0องดงักล่าวทั *ง ๆ ที0ความจรงิแลว้เรื0องเหล่านั *นเป็นเรื0อง
ของคหกรรมศาสตรโ์ดยตรง  สิ0งนี*ยอ่มแสดงอยา่งชดัเจนว่าทั *งสงัคมและนกัคหกรรมศาสตรเ์อง
เป็นประเดน็ปญหาสําคญัที0ทาํใหส้าขาั  คหกรรมศาสตรไ์มเ่ป็นที0ตอบรบัของคนในสงัคมทั 0วไป  
จงึส่งผลใหผู้บ้รหิารใหส้นับสนุนน้อย 

 

 ด้านงบประมาณ นนทล ีพรธาดาวทิย ์(2545: 228) กล่าวว่า งบประประมาณเป็น
ปญหาั ที0มผีลสบืเนื0องมาจากผูบ้รหิารระดบัสงูไมเ่หน็ความสาํคญัของสาขาคหกรรมศาสตร ์ทาํให้
มผีลกระทบต่อเนื0องต่อการจดัสรรงบประมาณ ทั *งดา้นวสัดุ ครภุณัฑ ์อาคารสถานที0ต่าง ๆไดร้บั
ไมเ่พยีงพอ 

  
ตอนที� 3 แนวทางการพฒันาภาพลกัษณ์คหกรรมศาสตรใ์นสงัคมไทย 

 
 ภาพลกัษณ์เป็นสิ0งที0สะทอ้นความรูส้กึ ความคดิรว่มทั *งเจคตทิี0คนมต่ีอองคก์ร ซึ0ง

ความรูส้กึนึกคดินี*อาจไดม้าจากประสบการณ์ที0ไดพ้บไดเ้หน็ หรอืไดย้นิไดฟ้งมา ซึ0งมทีั *งภาพั

ทางบวก และภาพทางลบซึ0งเป็นสิ0งที0คนในองคก์รหรอืวชิาชพีไมพ่งึใหเ้กดิขึ*น หรอืเมื0อเกดิขึ*น
แลว้ตอ้งรบีดาํเนินการแกไ้ข  จากผลการวจิยัในตอนที0 1 ซึ0งเป็นการสาํรวจความรูส้กึนึกคดิของ
คนทั 0วไปที0มต่ีอวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์ไดเ้ป็นกระจกเงาสะทอ้นใหเ้หน็ว่าคนในสงัคมไทยยงัมี
มมุมองต่อวชิาชพีคหกรรมศาสตรใ์นทางบวก แต่อยา่งไรกต็ามกย็งัมปีระเดน็ยอ่ยหลายๆ
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ประเดน็ที0สะทอ้นใหเ้หน็ว่าสาขาวชิาชพีคหกรรมศาสตรค์วรมกีารพฒันา หรอืแกไ้ขบางสิ0ง
บางอยา่งที0ยงัคงเป็นภาพลบ  

 
อยา่งไรกต็าม การวเิคราะหจ์ดุที0ควรพฒันาประกอบกบัภาพลกัษณ์ที0เป็นทางลบของ

วชิาชพีคหกรรมศาสตรน์ั *น คนในวชิาชพีคหกรรมศาสตรต์อ้งมจีดุยนืรว่มกนั เน้นปรชัญาวชิาชพี
เดยีวกนั กา้วเดนิไปในทศิทางเดยีวกนัโดยมเีปาหมาย้ คอื การพฒันาชวีติครอบครวัและสงัคม 
และการจดัการทรพัยากรครอบครวัและชุมชน โดยที0มวีชิาการเป็นพื*นฐานโดยเฉพาะ
วทิยาศาสตร ์ซึ0งเป็นวชิาพื*นฐานที0สาํคญัของคหกรรมศาสตร ์เพื0อเป็นพื*นฐานในการประกอบ
อาชพี ควรเสรมิดว้ยการบรหิารธุรกจิ ระบบงานอุตสาหกรรม การคดิอย่างสรา้งสรรค ์
ภาษาองักฤษ คอมพวิเตอร ์กฎหมายที0จาํเป็น การบรหิารคน เน้นใหผู้เ้รยีนทาํการวจิยัและฝึก
ประสบการณ์จรงิในสถานประกอบการหรอืสภาพการณ์จรงิที0สถาบนัจดัขึ*น ควรมกีาร
ประสานงานกนั รว่มมอื รว่มใจกนัทาํงาน โดยเฉพาะการประชาสมัพนัธค์หกรรมศาสตรใ์หเ้ป็น
ที0รูจ้กัของคนทั 0วไปอย่างถูกตอ้ง  

 
ประเดน็ที0วชิาชพีคหกรรมศาสตรค์วรพฒันาและปรบัปรุงเพื0อเกดิภาพลกัษณ์ที0ด ีคอื 
 

การรบัผูเ้ข้าศึกษาตอคหกรรมศาสตร์่  
 
ผูบ้รหิารสาขาคหกรรมศาสตร ์มคีวามเหน็ว่าตอ้งการเพิ0มจาํนวนการรบันิสติ/นกัศกึษา

ที0จะเขา้ศกึษาต่อสาขาคหกรรมศาสตร ์โดยเฉพาะตอ้งการใหผู้ช้ายเขา้เรยีนในสาขาคหกรรม
ศาสตรม์ากขึ*น เนื0องจากปจจบุนัคนทั 0วไปเขา้ใจว่าคหกรรมศาสตรเ์ป็นเรื0องเฉพาะของผูห้ญงิั

เท่านั *น ทาํใหไ้มม่ผีูช้ายเขา้มาเรยีนในสาขาคหกรรมศาสตร ์ส่วนสาขาที0ตอ้งการเพิ0มจาํนวน
นิสติ/นกัศกึษา คอืสาขาพฒันาการครอบครวัและเดก็ เนื0องจากปจจุบนันิสติั /นกัศกึษาส่วนใหญ่
จะเลอืกเรยีนในสาขาอาหารและโภชนาการ รองลงมาคอืสาขาผา้และเครื0องแต่งกาย ส่วนสาขา
พฒันาการครอบครวัและเดก็ นิสติ/นกัศกึษาจะเลอืกเรยีนน้อย 

 
แนวโน้มการรบันิสติ/นกัศกึษาของสถาบนัการศกึษาหลาย ๆ แห่ง โดยเฉพาะสถาบนั

ราชภฎั จะรบัผูเ้ขา้ศกึษาในหลกัสตูรวทิยาศาสตรบณัฑติ และงดรบัหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ  
แต่นกัศกึษาที0รบัเขา้มาของสถาบนัราชภฎัดงักล่าว ไมจ่าํกดัพื*นฐานว่าจบสายวทิยาศาสตร ์หรอื
สายศลิป หรอืสายอาชวีศกึษา ทาํใหผู้เ้ขา้ศกึษามพีื*นฐานไมเ่ท่าเทยีมกนั เมื0อเขา้์ มาศกึษาจงึ
ก่อใหเ้กดิปญหาตามมาภายหลงัั  
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การพฒันาหลกัสูตรคหกรรมศาสตร ์
 

หลกัสตูรคหกรรมศาสตรร์ะดบัอุดมศกึษาในอนาคต ควรคาํนึงถงึผลผลติที0สถาบนัแต่ละ
แห่งตอ้งการว่าบณัฑติคหกรรมศาสตรค์วรมคีุณลกัษณะอยา่งไร จงึจะสามารถปรบัหลกัสตูรตาม
ที0ตั *งเปาไว้้   หลกัสตูรคหกรรมศาสตรร์ะดบัอุดมศกึษาในอนาคตควร 

 
1.  ปรบัหลกัสตูรใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาดแรงงานเน้นวชิาการใหม้ี

ระดบัมาตรฐานเท่าเทยีมกนัในทุกสถาบนั 
 
2.  ควรคาํนึงถงึเรื0องของภูมปิญญาทอ้งถิ0นที0ควรนํามาสอดแทรกไวใ้นทุกหลกัสตูร ั  
 
3.  หลกัสตูรตอ้งสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิมกีารเทยีบโอน

หน่วยกติ และจดัหลกัสตูรโรงเรยีน โรงงาน 
 

4.  การพฒันาหลกัสตูรจะมปีระสทิธภิาพควรทาํโดยผูเ้ชี0ยวชาญดา้นหลกัสตูรและ
ผูป้ระกอบการ รวมถงึภมูปิญญาชาวบา้นั  
 
การพฒันาระบบการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร ์

 

การศกึษาปจจบุนัมกีารแขง่ขนักนัสงู ดงันั *นแั ต่ละสถาบนัต่างเปิดหลกัสตูรต่าง ๆ ขึ*น
เพื0อแขง่ขนักนั แต่ละแห่งไม่รกัษาเอกลกัษณ์ดั *งเดมิของตนเองเพื0อความเป็นเลศิและเด่นในดา้น
ที0ตนเองถนดั แต่กลบัเปิดแขง่ขนักนัมากกว่า ซึ0งอาจทําใหข้าดประสทิธภิาพทางการศกึษาจงึ
ควรดาํเนินการดงันี* 
 

1.  ระบบการเรยีนการสอนแต่ละสถาบนั น่าจะมกีารประสานความรว่มมอืกนัเพื0อให้
การเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพมากขึ*น เช่น มกีารแลกเปลี0ยนวทิยากร หรอื การลงทะเบยีน
วชิาบางวชิาขา้มสถาบนัได ้หรอื เทยีบโอนหน่วยกติระหว่างสถาบนัหรอืสถานประกอบการได ้

 

2.  การเรยีนการสอน ควรใหผู้เ้รยีนไดร้บัประสบการณ์จรงิ สอนใหผู้เ้รยีนรูจ้กัคดิ
วเิคราะหด์ว้ยตนเอง กระตอืรอืรน้ในการคน้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง ซึ0งอาจใชก้ลยุทธก์ารสอน
โดยผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลาง ตลอดจนการใชเ้ทคโนโลยทีี0ทนัสมยัต่าง ๆ เช่นคอมพวิเตอร ์และสื0อ
การสอนต่าง ๆ มาใชใ้นการเรยีนการสอน 
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การพฒันาบคุลากร 
 
นโยบายการพฒันาบุคลากรจะเป็นผลสบืเนื0องจากทศันคตขิองผูบ้รหิารระดบัสงูของ

สถาบนัที0มต่ีอสาขาคหกรรมศาสตร ์ถา้สถาบนัการศกึษาที0ผูบ้รหิารเหน็ความสําคญัของคห
กรรมศาสตร ์การจดัสรรเงนิงบประมาณต่าง ๆ รวมทั *งงบประมาณการพฒันาบุคลากรอยา่ง
เตม็ที0 
ส่วนสถาบนัที0ผูบ้รหิารระดบัสงูไมเ่หน็ความสาํคญักจ็ะขาดแคลนงบประมาณในการพฒันา
บุคลากร 

 
 
การยกระดบัมาตรฐานวชาชีพิ  

 

ปจจบุนัวชิาชพีคหกรรมศาสตรต์ามทศันะของคนทั 0วไปดูเหมอืนจะเป็นวชิาชพีที0ไม่ั

ตอ้งเรยีนในระดบัอุดมศกึษากส็ามารถจะประกอบวชิาชพีนี*ได ้ ดว้ยเหตุที0นกัคหกรรมศาสตร์
ไมไ่ดแ้สดงศกัยภาพทางดา้นวชิาการใหค้นทั 0วไปไดเ้หน็ เพราะงานดา้นทกัษะฝีมอื เมื0อไดร้บั
การฝึกฝนมาก ๆ กจ็ะเกดิความชํานาญ แต่นกัคหกรรมศาสตรเ์องควรมพีื*นฐานทางวชิาการ
รองรบั เพื0อใหม้คีวามแตกต่างจากงานแม่บา้นทั 0วไป แสดงผลงานเชงิวชิาการ งานวจิยั และที0
สาํคญัคหกรรมศาสตรไ์มเ่หมอืนวชิาชพีอื0นที0มใีบประกอบวชิาชพีมาตรฐานควบคุมเช่น 
บรหิารธุรกจิ วศิวกร จงึเป็นประเดน้ที0น่าคดิสําหรบัวชิาชพีคหกรรมศาสตรว์่าควรปรบัปรงุ
มาตรฐานวชิาชพีใหเ้ป็นสากลและกําหนดคุณสมบตัทิี0ชดัเจน และเรยีกรอ้งใหม้ใีบประกอบ
วชิาชพีในการทาํงาน โดยการดําเนินการในเรื0องนี*ควรดําเนินการรว่มกนัของสถาบนัที0เปิดสอน
วชิาชพีคหกรรมศาสตร ์ กําหนดมาตรฐาน  กําหนดหลกัสตูร  กําหนดคุณสมบตัขิองผูป้ระกอบ
วชิาชพี  มจีรรยาบรรณควรคุม เพื0อใหว้ชิาชพีมมีาตรฐานและไดร้บัการยอมรบัจากสงัคม 
 
การเปลี�ยนชื�อสาขาคหกรรมศาสตร ์

 

การเปลี0ยนชื0อสาขาคหกรรมศาสตร ์เป็นประเดน็ที0สาํคญัและน่าสนใจมาก เพราะการ
เปลี0ยนชื0ออาจเป็นจดุหกัเหครั *งสาํคญัของคหกรรมศาสตรเ์หมอืนเมื0อครั *งการบญัญตัศิพัทค์าํว่า 
คห-กรรมศาสตร ์ครั *งแรกในปี พ.ศ. 2502 โดยพระยาอนุมานราชธน ซึ0งจุดนั *นนบัว่าเป็นจดุของ
การเปลี0ยนแปลงครั *งสาํคญัที0ส่งผลกระทบมาจนปจจุบนั ฉะนั *นั การเปลี0ยนชื0อจงึเป็นเรื0องสาํคญั
มากที0หมู่นกัวชิาการคหกรรมศาสตรไ์ดม้กีารอภปิรายกนัถงึผลด ีผลกระทบที0จะตามมา แต่
เนื0องจากภาพลกัษณ์เก่า ๆ ซึ0งเป็นผลมาจากอดตีทําใหค้นทั 0วไปส่วนใหญ่ยงัเขา้ใจคหกรรม
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ศาสตรไ์มถู่กตอ้งคดิว่าเป็นงานแมบ่า้นการเรอืน ดงันั *นในวงการศกึษาคหกรรมศาสตรจ์งึถูก
จดัลาํดบัโดยความเชื0อและค่านิยมของสงัคมอยูใ่นลาํดบัทา้ย ๆ ว่าเหมาะสาํหรบัคนที0เรยีนอ่อน 
เหมาะสําหรบัผูห้ญงิที0จะไปเป็นแม่บา้นแมเ่รอืน เมื0อเป็นเช่นนี*ผูบ้รหิารสาขาคหกรรมศาสตรจ์งึมี
ความวติกว่าหากความเขา้ใจผดิของคนส่วนใหญ่ยงัคดิเช่นปจจุบนัจะทําใั หก้ารพฒันาวชิาชพี
เป็นไปไดย้าก   แต่ถา้เปลี0ยนชื0อ  ชื0อใหมจ่ะตอ้งแสดงขอบขา่ยเนื*อหาใหค้รอบคลุมสาขาวชิา
ต่าง ๆ ที0อยูภ่ายใตค้หกรรมศาสตรไ์ดอ้ยา่งครบถว้น 

 
ซึ0งในเรื0องนี*ผูบ้รหิารสาขาคหกรรมศาสตรเ์หน็ว่าสมาคมฯวชิาชพีน่าจะเขา้มามี

บทบาทในการระดมพลงัสตปิญญาของคนใั นวชิาชพีเพื0อใหม้คีวามเป็นอนัหนึ0งอนัเดยีวกนัใน
การใชช้ื0อใหมท่ี0ทุกคนเหน็พรอ้งตอ้งกนั เพราะถา้แต่ละสถาบนัแยกกนัพจิารณากจ็ะทาํใหไ้ดช้ื0อ
ที0หลากหลาย กระจดักระจายไมเ่ป็นหนึ0งเดยีว 
 

ด้านการประชาสมัพนัธ์ 
 
วธิกีารสรา้งภาพลกัษณ์ตอ้งอาศยักระบวนการของประชาสมัพนัธ ์เพราะการ

ประชาสมัพนัธจ์ะช่วยใหค้นทั 0วไปไดรู้จ้กัผลงานขององคก์รมากขึ*น จะเหน็ไดจ้ากผลการวจิยัที0
เปรยีบเทยีบความคดิเหน็ของคนทั 0วไปที0มต่ีอวชิาชพีคหกรรมศาสตรต์ามความรูจ้กั พบว่า มี
ระดบัความคดิเหน็ที0แตกต่างกนัอยา่งมนีัยสาํคญัทางสถติ ิโดยคนที0รูจ้กัคหกรรมศาสตรม์าก
ที0สุด มรีะดบัความคดิเหน็เฉลี0ยสงูที0สุด รองลงมาคอื คนที0รูจ้กัคหกรรมศาสตรม์า น้อย และน้อย
ที0สุด ดงันั *นการประชาสมัพนัธจ์งึเป็นกลยทุธท์ี0สําคญัที0จะช่วยแก้ปญหา หรอืปรบัภาพทางลบที0ั

มอียู ่ โดยแนวทางในการดําเนินการควรมดีงันี* 
 

 1. บุคลากรที0อยูใ่นวชิาชพีตอ้งมคีวามรกั และภกัดใีนวชิาชพีอยา่งแทจ้รงิ  มคีวามรกั
และสามคัคทุีกระดบั ใหค้วามรว่มมอืประสานงานกนัอย่างด ีไมแ่ตกแยกกนั ถงึแมจ้ะมคีวาม
ขดัแยง้กนับา้งในเชงิของความคดิเหน็และทศันคต ิแต่ตอ้งไมม่คีวามขดัแยง้กนัในการทํางาน 
สรา้งวฒันธรรมขององคก์รที0มคีวามเป็นอนัหนึ0งอนัเดยีวกนัในการปฏบิตัหิน้าที0ตามภารกจิที0
กําหนดไว ้โดยการกําหนดภาระกจิ บทบาทหน้าที0ในการทํางานรว่มกนัอย่างมเีอกภาพ  
 2. การทํางานใหไ้ดผ้ลด ีหมายถงึ บุคคลากรในวชิาชพีต้องรว่มกนัทํางานใหบ้รรลุ
วตัถุประสงคท์ี0กําหนดไวใ้นภารกจิขององคก์รปรากฏเป็นผลงานที0มองเหน็และรูส้กึได ้นอกจาก
ทาํงานตามหน้าที0แลว้ตอ้งทาํงานเพื0อบรกิารสงัคมและชุมชน 
 3. จดัระบบข่าวสาร โดยเมื0อมผีลงานแลว้ทั *งผลงานตามหน้าที0 หรอืผลงานที0แสดงความ
รบัผดิชอบต่อสงัคม ตอ้งเกบ็รวบรวมไวอ้ย่างเป็นระบบ สามารถสบืคน้ไดอ้ย่างสะดวกและ
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รวดเรว็พรอ้มที0จะเผยแพร ่ผลงานที0บนัทกึไวน้ั *นจะตอ้งรวมถงึผูผ้ลติงานการดําเนินงาน
เบื*องหลงัและผลกระทบของผลงานและการดําเนินงานนั *นดว้ย 
 4. ระบบการสื0อสารที0ดทีั *งภายนอกภายใน เมื0อมขี่าวสารแลว้จะตอ้งทาํ ใหข้า่วสารนั *น
เคลื0อนที0ไปยงักลุ่มเปาหมายอยา่งสมํ0าเสมอสมดงั คาํที0ว่า้  A proper information must be in 
motion หมายถงึการแปลงข่าวสารใหเ้ป็นสาร และใชส้ื0อส่งสารไปยงักลุ่มเปาหมายทั *งภายใน้

และภายนอกองคก์รในบางครั *งกลุ่มเปาหมายอาจรวมถงึประชาชนทั 0วไปหรอืสาธารณชน ในทุก้

กรณจีะตอ้งเป็นการสื0อสารที0ต่อเนื0อง โดยมวีตัถุประสงคใ์หก้ลุ่มเปาหมายไดร้บัรูผ้ลงานหรอืก้ าร
ดาํ เนินงานขององคก์ารในดา้นความรู ้ความด ีและความมั 0นคง 
 5. การสื0อสารตอ้งเป็นสองทศิทาง  มกีารปอนกลบั มกีารโตต้อบ  มปีฏสิมัพนัธก์นั ้

ระหว่างองคก์รกบักลุ่มเปาหมายหรอืประชาชน แต่การสื0อสารจะอยูใ่นสภาพนี*ไดอ้งคก์รตอ้ง้

สรา้งกลไกหรอืระบบใหเ้กดิความสะดวกในการที0ประชาชนผูร้บัสารสามารถปอนกลบัหรอื้

โตต้อบกลบัได ้การปอนกลบัและการโตต้อบเป็นการเปิดโอกาสใหอ้งคก์รไดป้รบัปรุงขา่วสาร้

และผลงาน หรอืสนิคา้ที0เผยแพรอ่อกไปทาํ ใหเ้กดิกระบวนการวจิยัและพฒันาอยูต่ลอดเวลา ทั *ง
ก่อใหเ้กดิสมัพนัธภาพที0ดรีะหว่างองคก์รกบัประชาชนทั *งภายในและภายนอก ภาพลกัษณ์ของ
องคก์ารเป็นไปและคงอยูใ่นทางที0ดอียูเ่สมอ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะสาํหรบัผูบ้รหาริ  
 

การวจิยัครั *งนี*  ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะสาํหรบัผูบ้รหิาร เพื0อการพฒันาภาพลกัษณ์
วชิาชพี คหกรรมศาสตร ์ดงันี* 
 

ด้านการพฒันาหลกัสูตร   
 
1.  ผูบ้รหิารควรใหค้วามสําคญักบัการพฒันาหลกัสตูร และดาํเนินการอยา่งจรงิจงั มี

เปาหมายที0ชดัเจน้   โดยเชญิผูเ้ชี0ยวชาญดา้นหลกัสตูร  นกัวชิาการคหกรรมศาสตรท์ี0มคีวาม
เขา้ใจวชิาชพีคหกรรมศาสตรอ์ยา่งลกึซึ*งทั *งในสถาบนั และนอกสถาบนั  ผูนํ้าชุมชน  และ
ผูเ้กี0ยวขอ้งทั *งภาครฐับาล และเอกชน เพื0อศกึษาแนวโน้มของสภาพการณ์ดา้นต่างๆ ในการ
พฒันาหลกัสตูรคหกรรมศาสตรใ์หส้อดคลอ้งกบั  ตลาดแรงงาน สภาพเศรษฐกจิ  สงัคม  
เทคโนโลย ีและสิ0งแวดลอ้ม 
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2.  การพฒันาหลกัสตูรควรยดึปรชัญาวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์ เพื0อเป็นแนวทางใน
การพฒันาอยา่งถูกทศิทาง 

3.  การพฒันาหลกัสตูรควรมคีวามสมดุลระหว่าง ทฤษฎ ีและ ปฏบิตั ิเพื0อใหว้ชิาชพี
คห-กรรมศาสตรม์คีวามเป็นศาสตร ์ที0มพีื*นฐานเป็นวชิาการ  ไมใ่ช่ศาสตรท์ี0มแีต่การปฏบิตัอิยา่ง
เดยีว 

4.  หลกัสตูรควรประกอบดว้ย 3 ส่วน คอื  
4.1  วชิาพื*นฐานวชิาการที0เพยีงพอที0จะเป็นพื*นฐานในการศกึษาวชิาชพี 

ตลอดจนสามารถนําไปใชใ้นการพฒันาวชิาชพีได ้ โดยเฉพาะความรูท้างวทิยาศาสตรท์ี0เป็น
รากฐานของเทคโนโลยต่ีางๆในปจจบุนัั   

4.2  วชิาพื*นฐานวชิาชพีชพี ที0เน้นในเรื0องความเป็นอยู่ที0ดขีองครอบครวั และ
คุณภาพชวีติ  ไดแ้ก่วชิา เกี0ยวกบัพฒันาการครอบครวั และชุมชน  และวชิาการจดัการ
ทรพัยากรครอบครวัและชุมชน 

4.3  วชิาชพีเฉพาะสาขา ควรเน้นเฉพาะสาขา (Specialization) เพื0อนําไปประกอบ
อาชพีไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

5.  หลกัสตูรควรเพิ0มวชิาต่างๆ ไดแ้ก่  ภาษาองักฤษ หรอืภาษาอื0นๆที0มแีนวโน้มจะ
เป็นภาษาสากลมากขึ*น  วชิาที0เสรมิทก้ษะการคดิ (Critical ThinKing)  วชิาดา้นธุรกจิ  และ 
สอดแทรกวชิาการศกึษาที0เป็นสากล (Global Education)  คอมพวิเตอร ์ การวจิยั และ 
คุณธรรมจรยิธรรมในการประกอบวชิาชพี 

6.  ควรตดิตามผล ประเมนิผล และงานวจิยัที0เกี0ยวขอ้งกบัหลกัสตูร เพื0อใชเ้ป็นขอ้มลู 
ในการพฒันาหลกัสตูร 

7.  หลกัสตูรคหกรรมศาสตรแ์ต่ละแห่งควรพฒันาใหเ้ป็นมาตรฐานสากลเท่าเทยีมกนั 
ในทุกสถาบนัในระดบัอุดมศกึษา  และสามารถเชื0อมโยงกนัไดใ้นแต่ละสถาบนั 

8.  หลกัสตูรคหกรรมศาสตรค์วรมคีวามหลากหลาย  สนองความตอ้งการของผูเ้รยีนที0
หลากหลาย  เช่น หลกัสตูรเฉพาะทางสาํหรบัผูต้อ้งการศกึษาเพิ0มเตมิเฉพาะเรื0อง  หลกัสตูร
สาํหรบัผูจ้บสาขาอื0นๆ ที0ตอ้งสอนวชิาคหกรรมศาสตร ์  หลกัสตูรสาํหรบัผูท้ํางานแลว้ โดยความ
รว่มมอืระหว่างสถานประกอบการ กบัสถาบนัการศกึษา 

 
ด้านการพฒันาผูส้อน 
 
ผูบ้รหิารสามารถช่วยพฒันาศกัยภาพผูส้อนได ้ดงันี* 
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1. เปิดโอกาสใหผู้ส้อนแสดงซึ0งศกัยภาพส่วนตนหรอืส่งเสรมิความสามารถที0ผูส้อน
ถนดั เพื0อใหผู้ส้อนทุ่มเทใหก้บังานที0รกั และมคีวามถนัด และก่อใหเ้กดิประสทิธภิาพในการ
ทาํงาน 

2. ส่งเสรมิกจิกรรมการพฒันาวชิาชพี เช่นการจดัประชุมสมัมนาวชิาการ  หรอื
ฝึกอบรมในหวัขอ้ใหม่ๆ ที0เขา้มาสู่วชิาชพี ที0จะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาการเรยีนการสอน 
และวชิาชพี  เช่น  การปฏริปูการศกึษา  กลยทุธก์ารสอน  การวจิยั  ภาษาองักฤษ  และ
คอมพวิเตอร ์ 

3. เสรมิสรา้งบรรยากาศการทาํงานที0ดทีั *งสภาพหอ้งทํางานที0เป็นสดัส่วน  หอ้งสมดุที0
มเีทคโนโลยทีี0ทนัสมยัเพื0อการคน้ควา้ หอ้งประชุมสมัมนา  และหอ้งพบปะสงัสรรคร์ะหว่างผูส้อน
เพื0อแลกเปลี0ยนความร ู ความคดิเหน็ทางวชิาการ เพื0อพฒันาการสอน   

4. จดัระบบองคก์รใหมเ่พื0อใหผู้ส้อนมเีวลาพฒันาวชิาการและศกัยภาพของตนเอง  
โดยการจดับุคลากรสายบรหิาร แยกจากสายวชิาการ  

 
5. สรา้งความรว่มมอืกนัระหว่างผูบ้รหิารและผูส้อนในการกําหนดวสิยัทศัน์ในการ

ทาํงานรว่มกนั  เพื0อใหผู้ส้อนเกดิความรูส้กึมสี่วนรว่มกําหนดเปาหมายการทํางาน้  
6. ใหก้ารสนับสนุนในดา้นงบประมาณในการพฒันาบุคลากรเพื0อเปิดโอกาสใหผู้ส้อน  

พฒันาตนเอง เช่น งบประมาณในการประชุมสมัมนา  การฝึกอบรม  โดยอยา่งน้อยบุคลากรทุก
คนควรไดเ้ขา้รบัการอบรม  ประชุม สมัมนา อยา่งน้อยปีละ 2 ครั *ง  งบประมาณปรบัปรงุ
สิ0งก่อสรา้งเพื0อปรบัปรงุอาคารสถานที0เพื0เสรมิสรา้งบรรยากาศการทาํงาน  และวสัดุ ครภุณัฑ์
ต่างๆที0จะช่วยพฒันาระบบการเรยีนการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพ 

7. เปิดโอกาสใหผู้ส้อนรบังานจากภายนอกเพื0อเสรมิประสบการณ์ตรงใหก้บัผูส้อน 
และผูเ้รยีนในการทาํงาน  แต่ทั *งนี*ตอ้งสรา้งระบบการรบังานที0ด ี  

8. ถา้มผีูค้ดัคา้นหรอืปฏเิสธการเปลี0ยนแปลง ควรหาวธิกีารที0ละมุนละมอ่ม โน้มน้าว
บุคลากรเหล่านั *นใหย้อมรบัการเปลี0ยนแปลงหรอืไมข่ดัขวางการเปลี0ยนแปลง  

9. นําระบบประกนัคุณภาพมาใชใ้นระบบการเรยีนการสอน  เพื0อสรา้งระบบการ
ทาํงานที0มมีาตรฐาน 

10. สรา้งระบบการคดัสรรบุคลากรที0มคีุณภาพ  เพื0อใหไ้ดค้นที0มคีวามรู้
ความสามารถ  และอุทศิตนใหก้บังาน 

 
พฒันาวชาชีพคหกรรมศาสตร์ิ  
 
1. ผูบ้รหิารเป็นผูม้บีทบาทสาํคญัในการประชาสมัพนัธว์ชิาชพีคหกรรมศาสตรส์ู่

สงัคม   
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2.  ผูบ้รหิารควรผลกัดนัใหว้ชิาชพีมกีารออกใบประกาศนียบตัรเพื0อประกอบวชิาชพี 
เพื0อสรา้งมาตรฐานวชิาชพี 

3.  ผูบ้รหิารคหกรรมศาสตรร์ะดบัอุดมศกึษาทุกแห่งควรพบปะกนั เพื0อแลกเปลี0ยน
ควรคดิเหน็ในการทํางาน ตลอดจนการปรกึษาหารอืรว่มกนัในการพฒันาวชิาชพีใหเ้ป็นไปใน
แนวทางที0ถูกตอ้งรว่มกนั 

 
ข้อเสนอแนะสาํหรบัอาจารยค์หกรรมศาสตร ์

 
การวจิยัครั *งนี*มขีอ้เสนอแนะสาํหรบัผูส้อน ดงันี* 
 
การพฒันาตนเอง 
 
1.  ผูส้อนควรมคีวามตระหนกัถงึ การพฒันาตนเองตลอดเวลา  โดยการเปิดใจรบัการ

เปลี0ยนแปลง  และขอ้มลูขา่วสารที0ทนัสมยั เพื0อทนัต่อการเปลี0ยนแปลงที0เกดิขึ*นตลอดเวลาใน
โลกกวา้ง 

2.  ผูส้อนควร ยดึมั 0นในศลีธรรม จรรยา และมจีติสาํนึกของความเป็นคร ู ไมเ่พยีง
ปฏบิตักิารสอนเพราะคอือาชพี แต่ตอ้งช่วยสรา้ง และอบรมกล่อมเกลาลกูศษิยเ์พื0อ เป็นมคีวามรู้
ความสามารถ และเป็นคนดขีองสงัคม 

3.  ผูส้อนควรมคีวามรูค้วามสามารถที0หลากหลายสาขา   สามารถผสมผสานความรู้
ต่างเขา้กบัวชิาที0สอน เพื0อใหผู้เ้รยีนไดรู้จ้กัแนวการคดิอยา่งเชื0อมโยง 

4.  ผูส้อนควรเป็นแบบอย่างที0ดขีองผูเ้รยีนในทุกๆดา้นทั *ง บุคลกิภาพ  ความรู้
ความสามารถ และ จรรยาวชิาชพี 

5.  ผูส้อนควรช่วยผูส้อนดว้ยกนัในการพฒันาวชิาการ 
 

การพฒันาผูเ้รียน 
 
1.  เสรมิสรา้งทศันคตทิี0ดต่ีอวชิาชพีใหก้บัผูเ้รยีน  โดยปลกูฝงคุณค่าั  และประโยชน์

ของ  คหกรรมศาสตรท์ี0มต่ีอตนเอง  ครอบครวั ชุมชน สงัคม และประเทศ 
2.  ช่วยเสรมิสรา้งบุคลกิภาพที0ดใีหก้บัผูเ้รยีน  ทั *งท่าทาง  การแต่งกาย  และ

พฤตกิรรมที0แสดงออกในรปูแบบต่างๆ 
3.  ควรเป็นผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูต้ลอดเวลา   
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4.  เสรมิทกัษะดา้นการคดิ  การเขยีน และการอ่านใหก้บัผูเ้รยีนซึ0งเป็นทกัษะพื*นฐาน
ในการทาํงาน และการพฒันาวชิาชพี 

5.  ปลกูฝงคุณธรรมั  จรยิธรรมใหก้บัผูเ้รยีน เพื0อใหผู้เ้รยีนมจีติสาธารณะ 
6. ใชก้ลยทุธก์ารสอนที0ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง โดยมผีูส้อนเป็นผูแ้นะนํา

แหล่งในการคน้ควา้หาความรูใ้หแ้ก่ผูเ้รยีน 
การพฒันาวชาชีพิ  
 
1.  ช่วยประชาสมัพนัธค์หกรรมศาสตรใ์นแนวคดิที0ถูกตอ้งใหค้นทั 0วไปไดร้บัรู ้แมค้น

เพยีงคนเดยีวกด็กีว่าใหค้นๆนั *นมคีวามเขา้ใจที0ไมถู่กตอ้งในวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์
2.  นําเสนอผลงานที0เป็นวชิาการ เพื0อสรา้งคุณค่าใหก้บัวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์
3.  ศกึษาคน้ควา้วจิยั  และพฒันาวชิาการ เพื0อหาแนวทางใหมใ่นการพฒันาวชิาชพีให้

มคีวามเจรญิก้าวหน้า 
4. เผยแพรบ่ทความทางวชิาการต่างๆ สู่สาธารณชน   

 
ข้อเสนอแนะสาํหรบันสติ ิ /นักศึกษาคหกรรมศาสตร ์
 

การวจิยัครั *งนี*มขีอ้เสนอแนะสาํหรบันิสติ/นกัศกึษาคหกรรมศาสตร ์ดงันี* 
 
1.  นิสติ/นกัศกึษาที0จะเรยีนสาขาคหกรรมศาสตร ์จะตอ้งตั *งใจที0จะเรยีนคหกรรม

ศาสตรจ์รงิๆ  ไม่มาเรยีนดว้ยเหตุผลอยา่งอื0น คอื ไมรู่จ้ะเรยีนอะไร  สอบอะไรไมต่ดิ  ไมเ่ก่ง
วชิาการ เพราะเหตุผลดงักล่าว จะสะทอ้นภาพลบใหแ้ก่ตนเอง และวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์

2.  นิสติ/นกัศกึษาคหกรรมศาสตร ์ควรพฒันาตนเองดา้นวชิาการใหม้คีวามแขง็แกร่ง  
เทยีบเท่ากบัสาขาอื0นๆ เพื0อแสดงศกัยภาพของตนเองใหเ้ป็นที0ประจกัษ์แก่คนทั 0วไป 

3.  นิสติ/นกัศกึษาคหกรรมศาสตร ์ควรนําเสนอผลงานของตนเองในดา้นวชิาการ หรอื
การคน้ควา้ทดลองที0มพีื*นฐานทางวชิาการ หรอืทฤษฎรีองรบั เพื0อใหค้หกรรมศาสตร ์ดเูป็น
ศาสตรท์างวชิาการมากกว่า การใชท้กัษะปฏบิตัเิพยีงดา้นเดยีว 

4.  นิสติ/นกัศกึษาคหกรรมศาสตร ์ควรศกึษาหาความรูต้ลอดเวลาในทุกดา้น  
5.  นิสติ/นกัศกึษาคหกรรมศาสตร ์ควรมคีวามรูท้ี0หลากหลายสาขา เช่น ความรู้

เกี0ยวกบัวชิาชพี  ขา่วสารบา้นเมอืง  ความรูใ้นศาสตรอ์ื0นๆ เพื0อนํามาประยกุตใ์ช ้หรอืเชื0อมโยง
ความรูต่้างๆ เขา้กบัวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์
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ข้อเสนอแนะสาํหรบัสมาคมวชาชีพิ  
 

1.  ประชาสมัพนัธง์านคหกรรมศาสตรส์ู่สงัคมเพื0อใหส้มาคมฯ และวชิาชพีคหกรรม
ศาสตรเ์ป็นที0รูจ้กั และยอมรบัของสงัคมโดยเฉพาะอย่างยิ0งในสภาพที0สงัคมเกดิวกิฤตกิารณ์โดย
มพีื*นฐานมาจากครอบครวัที0นกัคหกรรมศาสตรท์ั *งหลายต่างประกาศ และชปูระเดน็ว่าเป็นหน้าที0
ความรบัผดิชอบโดยตรงของสาขาคหกรรมศาสตร ์ แต่จากปญหาต่างๆที0เกดิขึ*นไม่มสีื0ั อสาขาใด
ที0ใหค้วามสาํคญักบันกัคหกรรมศาสตรใ์นการแสดงความคดิเหน็ในประเดน็ที0เป็นปญหาั

ครอบครวัต่างๆ  ดงันั *นประเดน็นี*เป็นสิ0งที0นกัคหกรรมศาสตร ์และสมาคมฯควรรว่มกนัตระหนกั
เพื0อใหเ้กดิการยอมรบัของสงัคม 

2.  ทาํใหน้กัคหกรรมศาสตรเ์หน็ความสําคญัของสมาคมฯ และทาํใหส้มาคมฯเป็นที0
รูจ้กัของคนในวชิาชพีและจงูใจนกัคหกรรมศาสตรต์ลอดจนนิสติ/นกัศกึษาคหกรรมศาสตร์
ปจจบุนัเขา้เป็นสมาชกิโดยการประสานงานรว่มกนัระหว่างสถาบนัที0เปิดสอนหลกัสูตรคหกรรมั

ศาสตร ์
3.  รวมพลงัสมาชกิเพื0อรว่มกนัพจิารณาปณธิาน พนัธกจิ จดุมุง่หมายสมาคมฯใหม่ 

แลว้จดัทาํบทบาทเพื0อใหบ้รรลุจดุมุง่หมาย พรอ้มทั *งยดึแนวทางปฏบิตัไิปในแนวทางเดยีวกนั  
ตลอดจนรว่มกนัหาแนวทางปฏบิตัใินวชิาชพีและดําเนินการไปในแนวทางเดยีวกนั 

4.  ประสานกบัผูเ้ชี0ยวชาญ ผูม้ชีื0อเสยีงที0ทํางานเกี0ยวขอ้งกบัคหกรรมศาสตรแ์ต่ละ
สาขาจากหลากหลายหน่วนงานทั *งของภาครฐัและเอกชนใหเ้ขา้มามสี่วนรว่มในสมาคมฯเพื0อ
สรา้งความน่าเชื0อถอืใหก้บัสมาคมฯ ใหส้มาคมฯเป็นที0ยอมรบัของสงัคมโดยทั 0วไป 

5.  นําความรูค้หกรรมศาสตรเ์ผยแพรสู่่สงัคมโดยนําความรูค้หกรรมศาสตรไ์ปพฒันา
ชนบท  เพื0อช่วยพฒันาความเป็นอยู่ และคุณภาพชวีติที0ดขีองคนส่วนใหญในสงัคมสมดงั
วตัถุประสงคท์ี0ไดต้ั *งไว ้

6.  ควรหาแนวทางเขา้ไปมสี่วนรว่มในการพฒันาประเทศเนื0องจากคหกรรมศาสตรม์ี
จดุเน้นในเรื0องครอบครวัและการพฒันาคน และแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาตฉิบบัที0 9 
กเ็น้นในเรื0องการพฒันาคน จงึเป็นโอกาสที0นกัคหกรรมศาสตรจ์ะแสดงศกัยภาพใหค้นทั 0วไปได้
เหน็เพื0อปรบัเปลี0ยนทศันคตขิองคนทั 0วไปที0มต่ีอคหกรรมศาสตร ์

7.  สมาคมฯ ควรสรา้งเครอืขา่ยในการตดิต่อของคนในวชิาชพี  และม ีWeb Site 
เพื0อใหม้กีารตดิต่อกนัระหว่างสมาชกิกบัสมาคมฯ และระหว่างสมาชกิดว้ยกนั รวมถงึสามารถ
เชื0อมโยงการตดิต่อไปสู่สมาคมฯในต่างประเทศทั 0วโลก 

8.  สนบัสนุนใหม้กีารแต่งตํารา และการทาํงานวจิยัของสมาชกิในวชิาชพีคหกรรม
ศาสตรเ์พื0อนําไปสู่การพฒันางานวชิาชพีใหม้คีวามทนัสมยั  กา้วหน้า  ตลอดจนมเีทคโนโลยี
ใหม่ๆ มาพฒันาวชิาชพี และเป็นศูนยก์ลางของแหล่งขอ้มลูและเผยแพรง่านวชิาการและ
ผลงานวจิยัทางคห-กรรมศาสตรท์ี0ทนัสมยั 
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9.  ใชเ้ทคโนโลยเีขา้มาช่วยในการทาํงานเพื0อใหม้คีวามรวดเรว็ ถูกตอ้งและมคีวาม
ทนัสมยั เพราะขอ้มลูข่าวสารต่างๆของสมาคมยงัไมท่นัสมยัต่างการเปลี0ยนแปลงต่างๆที0เกดิขึ*น 
เช่น ที0อยูข่องสมาชกิ 

10.   จดัอบรมหลกัสตูรต่างๆ ที0เกี0ยวกบัวชิาชพีคหกรรมศาสตรอ์ย่างต่อเนื0องการ
รกัษามาตรฐานวชิาชพี และการนําวชิาชพีไปใชอ้ย่างถูกตอ้ง 

11.   เป็นผูนํ้าการเปลี0ยนแปลงเทคโนโลย ีและความรูใ้หมท่ี0จะช่วยในการพฒันา
วชิาชพี  รวมทั *งเสรมิสรา้งและอบรมคุณธรรม จรยิธรรมและจรรยาวชิาชพีแก่นกัคหกรรมศาสตร ์
 
ข้อเสนอแนะในงานวจยัครั :งตอไปิ ่  
 

วจิยัเพื0อวางยทุธศาสตรก์ารพฒันาวชิาชพีคหกรรมศาสตร ์
 


